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``ceer"s ye®®es ö peye mece³e efceues lees SkeÀevle ceW yew" efJe®eej meeiej cebLeve keÀjes, pees hJeeFbìdme megveles nes

GmekeÀes efjJeeF]pe keÀjes''
ÒeÍe>>:- legcnejer ³eeo keÀer ³ee$ee hetjer keÀye nesieer?
GÊej:- peye legcnejer keÀesF& Yeer keÀcexefê³eeB OeesKee ve oW, keÀcee&leerle DeJemLee nes peeS leye ³eeo keÀer ³ee$ee hetjer nesieer~

DeYeer legcekeÀes hetje heg©<eeLe& keÀjvee nw, veeGcceero veneR yevevee nw~ mee|Jeme hej lelhej jnvee nw~
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ye®®es Deelce-DeefYeceeveer neskeÀj yew"s nes? ye®®es mecePeles nQ DeeOeekeÀuhe nce osn-DeefYeceeveer jns nQ~
Deye osner-DeefYeceeveer nes jnves kesÀ efueS cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ yeehe DeekeÀj mecePeeles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePekeÀj yew"es leye
ner yeehe ³eeo Dee³esiee~ veneR lees Yetue pee³eWies~ ³eeo veneR keÀjWies lees ³ee$ee kewÀmes keÀj mekeWÀies! heehe kewÀmes keÀìWies! Ieeìe heæ[ pee³esiee~
³en lees Ieæ[er-Ieæ[er ³eeo keÀjes~ ³en nw cegK³e yeele~ yeekeÀer lees yeehe DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer ³egefkeÌle³eeb yeleueeles nQ~ jebie keÌ³ee nw, jeFì
keÌ³ee nw ö Jen Yeer mecePee³ee nw~ yeehe lees %eeve keÀe meeiej nw~ YeefkeÌle keÀes Yeer peeveles nQ~ ye®®eeW keÀes YeefkeÌle ceW keÌ³ee-keÌ³ee keÀjvee
heæ[lee nw~ mecePeeles nQ ³en ³e%e lehe Deeefo keÀjvee, ³en meye nw YeefkeÌle ceeie&~ Yeue yeehe keÀer ceefncee keÀjles nQ, hejvleg Guìer~
JeemleJe ceW ke=À<Ce keÀer ceefncee Yeer hetjer veneR peeveles~ nj SkeÀ yeele keÀes mecePevee ®eeefnS vee~ pewmes ke=À<Ce keÀes JewkegÀC" veeLe keÀne
peelee nw~ De®íe, yeeyee hetíles nQ, ke=À<Ce keÀes ef$eueeskeÀerveeLe keÀne pee mekeÀlee nw? iee³ee peelee nw veeöef$eueeskeÀerveeLe~ Deye
ef$eueeskeÀer kesÀ veeLe DeLee&led leerve ueeskeÀ cetueJeleve, met#ceJeleve, mLetueJeleve~ legce ye®®eeW keÀes mecePee³ee peelee nw legce yeḯeeC[ kesÀ Yeer
ceeefuekeÀ nes~ ke=À<Ce Ssmes mecePeles neWies efkeÀ nce ye´ïeeC[ kesÀ ceeefuekeÀ nQ? veneR~ Jen lees JewkegÀC" ceW Les~ JewkegÀC" keÀne peelee nw
mJeie& veF& ogefve³ee keÀes~ lees JeemleJe ceW ef$eueeskeÀerveeLe keÀesF& Yeer nw veneR~ yeehe jeF&ì yeele mecePeeles nQ~ leerve ueeskeÀ lees nQ~ yeḯeeC[ keÀe
ceeefuekeÀ efMeJeyeeyee Yeer nw, legce Yeer nes~ met#ceJeleve keÀer lees yeele ner veneR~ mLetue Jeleve ceW Yeer Jen ceeefuekeÀ veneR nw, ve mJeie& keÀe,
ve veke&À keÀe ceeefuekeÀ nw~ ke=À<Ce nw mJeie& keÀe ceeefuekeÀ~ veke&À keÀe ceeefuekeÀ nw jeJeCe~ FvekeÀes jeJeCe jep³e, Deemegjer jep³e keÀne
peelee nw~ ceveg<³e keÀnles Yeer nQ hejvleg mecePeles veneR nQ~ legce ye®®eeW keÀes yeehe yew" mecePeeles nQ~ jeJeCe keÀes 10 MeerMe osles nQ~ 5
efJekeÀej ðeer kesÀ, 5 efJekeÀej hegª<e kesÀ~ Deye 5 efJekeÀej lees meyekesÀ efueS nQ~ meye nQ ner jeJeCe jep³e ceW~ DeYeer legce Þesÿe®eejer yeve
jns nes~ yeehe DeekeÀj Þesÿe®eejer ogefve³ee yeveeles nQ~ SkeÀevle ceW yew"ves mes Ssmes-Ssmes efJe®eej meeiej cebLeve ®euesiee~ Gme heæ{eF& kesÀ
efueS Yeer mìt[sCì SkeÀevle ceW efkeÀleeye ues peekeÀj heæ{les nQ~ legcekeÀes efkeÀleeye lees heæ{ves keÀer ojkeÀej veneR~ neB, legce hJeeFbìdme veesì
keÀjles nes~ FmekeÀes efHeÀj efjJeeF]pe keÀjvee ®eeefnS~ ³en yeæ[er ieg¿e yeeleW nQ mecePeves keÀer~ yeehe keÀnles nQ veeöDeepe legcekeÀes ieg¿e les
ieg¿e veF&-veF& hJeeFbìdme mecePeelee ntB~ heejmehegjer kesÀ ceeefuekeÀ lees ue#ceer-veeje³eCe nQ~ Ssmes Yeer veneR keÀnWies efkeÀ efJe<Ceg nQ~ efJe<Ceg keÀes
Yeer mecePeles veneR nQ efkeÀ ³ener ue#ceer-veeje³eCe nw~ DeYeer legce Mee@ì& ceW Sce DeeyepeskeÌì mecePeeles nes~ yeḯee-mejmJeleer keÀesF& Deeheme
ceW cesue-HeÀercesue veneR nQ~ ³en lees Òepeeefhelee ye´ïee nw vee~ Òepeeefhelee yeḯee keÀes ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj keÀn mekeÀles nQ, efMeJeyeeyee keÀes
efmeHe&À yeeyee ner keÀnWies~ yeekeÀer meye nQ ye´ome&~ Fleves meye ye´ïee kesÀ ye®®es nQ~ meyekeÀes ceeuetce nwönce YeieJeeve kesÀ ye®®es ye´ome& nes
ie³es~ hejvleg Jen nw efvejekeÀejer ogefve³ee ceW~ DeYeer legce ye´eïeCe yeves nes~ veF& ogefve³ee mele³egie keÀes keÀne peelee nw~ FvekeÀe veece efHeÀj
heg©<eesÊece mebiece³egie jKee nw~ mele³egie ceW nesles ner nQ heg©<eesÊece~ ³en yeæ[er Jev[jHegÀue yeeleW nQ~ legce veF& ogefve³ee kesÀ efueS lew³eej nes
jns nes~ Fme mebiece³egie hej ner legce heg©<eesÊece yeveles nes~ keÀnles Yeer nQ nce ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ ³en nQ meyemes GÊece heg©<e~
GvneW keÀes efHeÀj osJelee keÀne peelee nw~ GÊece mes GÊece vecyejJeve nQ ue#ceer-veeje³eCe efHeÀj vecyejJeej legce ye®®es yeveWies~ met³e&JebMeer
Iejeves keÀes GÊece keÀnWies~ vecyejJeve lees nQ vee~ Deeefnmles-Deeefnmles keÀuee keÀce nesleer nw~
DeYeer legce ye®®es veF& ogefve³ee keÀe cegntle& keÀjles nes~ pewmes ve³ee Iej lew³eej neslee nw lees ye®®es KegMe nesles nQ~ cegntle& keÀjles nQ~ legce ye®®es
Yeer veF& ogefve³ee keÀes osKe KegMe nesles nes~ cegntle& keÀjles nes~ efueKee ngDee Yeer nw meesves kesÀ HetÀueeW keÀer Je<ee& nesleer nw~ legce ye®®eeW keÀes
efkeÀlevee KegMeer keÀe heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ legcekeÀes megKe Deewj Meeefvle oesveeW efceueles nQ~ otmeje keÀesF& veneR efpevekeÀes Flevee megKe Deewj
Meeefvle efceues~ otmejs Oece& Deeles nQ lees Üwle nes peelee nw~ legce ye®®eeW keÀes Deheej KegMeer nwönce heg©<eeLe& keÀj Tb®e heo hee³eW~ Ssmes veneR
efkeÀ pees lekeÀoerj ceW nesiee mees efceuesiee, heeme nesves neWies lees neWies~ veneR, nj yeele ceW heg©<eeLe& peªj keÀjvee nw~ heg©<eeLe& veneR hengB®elee
nw lees keÀn osles pees vemeerye ceW nesiee~ efHeÀj heg©<eeLe& keÀjvee ner yevo nes peelee nw~ yeehe keÀnles nQ legce ceeleeDeeW keÀes efkeÀlevee Tb®e
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yeveelee ntB~ HeÀercesue keÀe ceeve meye peien nw~ efJeuee³ele ceW Yeer ceeve nw~ ³eneB ye®®eer hewoe nesleer nw lees Guìe cebPee (Guìer ®eejheeF&)
keÀj osles~ ogefve³ee efyeukegÀue ner [ìea nw~ Fme mece³e legce ye®®es peeveles nes Yeejle keÌ³ee Lee, Deye keÌ³ee nw~ ceveg<³e Yetue ie³es nQ efmeHe&À
Meeefvle-Meeefvle ceebieles jnles nQ~ efJeée ceW Meeefvle ®eenles nQ~ legce ³en ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e efoKeeDees~ FvneW keÀe jep³e Lee lees
heefJe$elee-megKe-Meeefvle Yeer Leer~ legcekeÀes Ssmee jep³e ®eeefnS vee~ cetueJeleve ceW lees efJeée keÀer Meeefvle veneR keÀnWies~ efJeée ceW Meeefvle lees
³eneB nesieer vee~ osJeleeDeeW keÀe jep³e meejs efJeée ceW Lee~ cetueJeleve lees nw DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee~ ceveg<³e lees ³en Yeer veneR peeveles efkeÀ
DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee nesleer nw~ yeehe keÀnles nQ nce legcekeÀes efkeÀlevee Tb®e heg©<eesÊece yeveelee ntB~ ³en mecePeeves keÀer yeele nw~ Ssmes
veneR, jefæ[³eeB ceejWiesöYeieJeeve Dee³ee nw, lees keÀesF& ceevesiee veneR~ Deewj ner ieeueer Kee³eWies Deewj efKeuee³eWies~ keÀnWies yeer.kesÀ. Deheves
yeeyee keÀes YeieJeeve keÀnleer nQ~ Ssmes mee|Jeme veneR nesleer nw~ yeeyee ³egefkeÌle yeleeles jnles nQ~ keÀcejs ceW 8-10 ef®e$e oerJeeue ceW De®íer
jerefle ueiee oes Deewj yeenj ceW efueKe oesöyesno kesÀ yeehe mes yesno megKe keÀe Jemee& uesvee nw DeLeJee ceveg<³e mes osJelee yevevee nw, lees
DeeDees nce DeehekeÀes mecePee³eW~ Ssmes yengle Deeves ueie heæ[Wies~ Deehesner Deeles jnWies~ efJeée ceW Meeefvle lees Leer vee~ DeYeer Fleves {sj Oece&
nQ~ leceesÒeOeeve ogefve³ee ceW Meeefvle kewÀmes nes mekeÀleer nw~ efJeée ceW Meeefvle Jen lees YeieJeeve ner keÀj mekeÀlee nw~ efMeJeyeeyee Deeles nQ
peªj kegÀí meewieele ueeles neWies~ SkeÀ ner yeehe nw pees Flevee otj mes Deeles nQ Deewj ³en yeeyee SkeÀ ner yeej Deeles nQ~ Flevee yeæ[e yeeyee
5 n]peej Je<e& kesÀ yeeo Deeles nQ~ cegmeeefHeÀjer mes ueewìles nQ lees ye®®eeW kesÀ efueS meewieele ues Deeles nQ vee~ ðeer keÀe heefle Yeer, ye®®eeW keÀe
yeehe lees yeveles nQ vee~ efHeÀj oeoe, hejoeoe, lejoeoe yeveles nQ~ FvekeÀes legce yeeyee keÀnles nes efHeÀj ûewv[ HeÀeoj Yeer nesiee~ ûesì ûewv[
HeÀeoj Yeer nesiee~ efyejeoefj³eeb nQ vee~ S[ce, Deeefo osJe veece nw hejvleg ceveg<³e mecePeles veneR nQ~ legce ye®®eeW keÀes yeehe yew" mecePeeles
nQ~ yeehe Üeje me=efä ®e¬eÀ keÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer keÀes legce peevekeÀj ®e¬eÀJeleea jepee yeve jns nes~ yeeyee efkeÀlevee h³eej Deewj ªef®e mes
heæ{eles nQ lees Flevee heæ{vee ®eeefnS vee~ meJesjs keÀe ìeFce lees meye ÖeÀer nesles nQ~ megyen keÀe keÌueeme neslee nw - DeeOee heewvee IeCìe,
cegjueer megvekeÀj efHeÀj ®eues peeDees~ ³eeo lees keÀneB Yeer jnles keÀj mekeÀles nes~ FleJeej keÀe efove lees ígÆer nw~ meJesjs 2-3 IeCìe yew"
peeDees~ efove keÀer keÀceeF& keÀes ceskeÀhe keÀj uees~ hetjer Peesueer Yej oes~ ìeFce lees efceuelee nw vee~ cee³ee kesÀ letHeÀeve Deeves mes ³eeo veneR
keÀj mekeÀles nQ~ yeeyee efyeukegÀue menpe mecePeeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleves melemebieeW ceW peeles nQ~ ke=À<Ce kesÀ ceefvoj ceW, efHeÀj ÞeerveeLe
kesÀ ceefvoj ceW, efHeÀj Deewj efkeÀmekesÀ ceefvoj ceW pee³eWies~ ³ee$ee ceW Yeer efkeÀleves J³eefYe®eejer yeveles nQ~ Fleveer lekeÀueerHeÀ Yeer uesles, HeÀe³eoe
kegÀí veneR~ [^ecee ceW ³en Yeer vetBOe nw efHeÀj Yeer nesiee~ legcnejer Deelcee ceW heeì& Yeje ngDee nw~ mele³egie $eslee ceW pees heeì& keÀuhe henues
yepee³ee nw Jener yepee³eWies~ ceesìer yegef× ³en Yeer veneR mecePeles nQ~ pees cenerve yegef× nQ Jener De®íer jerefle mecePe keÀj mecePee mekeÀles nQ~
GvnW Devoj Yeemevee Deeleer nw efkeÀ ³en Deveeefo veeìkeÀ yevee ngDee nw~ ogefve³ee ceW keÀesF& veneR mecePeles ³en yesno keÀe veeìkeÀ nw~
FvekeÀes mecePeves ceW Yeer ìeFce ueielee nw~ nj SkeÀ yeele [erìsue ceW mecePeekeÀj efHeÀj keÀne peelee nwöcegK³e nw ³eeo keÀer ³ee$ee~
meskeÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle Yeer iee³ee ngDee nw~ Deewj efHeÀj ³en Yeer iee³eve nw efkeÀ %eeve keÀe meeiej nw~ meeje meeiej m³eener yeveeDees,
pebieue keÀes keÀuece yeveeDees, Oejleer keÀes keÀeie]pe yeveeDees.... lees Yeer Devle veneR Dee mekeÀleer~ Megª mes ueskeÀj legce efkeÀlevee efueKeles
Dee³es nes~ {sj keÀeiepe nes peeSb~ legcekeÀes keÀesF& OekeÌkeÀe veneR Keevee nw~ cegK³e nw ner DeuHeÀ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³eneB Yeer legce
Deeles nes efMeJeyeeyee kesÀ heeme~ efMeJeyeeyee FveceW ÒeJesMe keÀj legcekeÀes efkeÀlevee h³eej mes heæ{eles nQ~ keÀesF& Yeer yeæ[eF& veneR nw~ yeehe keÀnles
nQ ceQ Deelee ntB hegjeves Mejerj ceW~ kewÀmes meeOeejCe jerefle efMeJeyeeyee DeekeÀj heæ{eles nQ~ keÀesF& DenbkeÀej veneR~ yeehe keÀnles nQ legce cegPes
keÀnles ner nes yeeyee heeflele ogefve³ee, heeflele Mejerj ceW DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes efMe#ee oes~ mele³egie ceW veneR yegueeles nes efkeÀ DeekeÀj
nerjs-peJeenjeleeW kesÀ cenue ceW yew"es, Yeespeve Deeefo heeDees..... efMeJeyeeyee Yeespeve heeles ner veneR~ Deeies yegueeles Les efkeÀ DeekeÀj
Yeespeve KeeDees~ 36 ÒekeÀej keÀe Yeespeve efKeueeles Les, ³en efHeÀj Yeer nesiee~ ³en Yeer ®eefj$e ner keÀnW~ ke=À<Ce kesÀ ®eefj$e keÌ³ee nQ? Jen
lees mele³egie keÀe efÒevme nw~ GvekeÀes heeflele-heeJeve veneR keÀne peelee~ mele³egie ceW ³en efJeée kesÀ ceeefuekeÀ kewÀmes yeves nQ ö ³en Yeer DeYeer
legce peeveles nes~ ceveg<³e lees efyeukegÀue Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ DeYeer legce Ieesj jesMeveer ceW nes~ yeehe DeekeÀj jele keÀes efove yevee osles nQ~
DeeOeekeÀuhe legce jep³e keÀjles nes lees efkeÀleveer KegMeer nesveer ®eeefnS~
legcnejer ³eeo keÀer ³ee$ee hetjer leye nesieer peye legcnejer keÀesF& Yeer keÀcexefvê³eeb OeesKee ve oW~ keÀcee&leerle DeJemLee nes peeS leye ³eeo keÀer
³ee$ee hetjer nesieer~ DeYeer hetjer veneR ngF& nw~ DeYeer legcekeÀes hetje hegª<eeLe& keÀjvee nw~ veeGcceero veneR yevevee nw~ mee|Jeme Deewj mee|Jeme~



3/3

09-07-20 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve
yeehe Yeer DeekeÀj yetæ{s leve mes mee|Jeme keÀj jns nQ vee~ yeehe keÀjvekeÀjeJevenej nw~ ye®®eeW kesÀ efueS efkeÀlevee ef]HeÀkeÀj jnlee nwö³en
yeveevee nw, cekeÀeve yeveevee nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes no kesÀ K³eeueele jnles nQ, Jewmes heejueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes yesno keÀe K³eeue
jnlee nw~ legce ye®®eeW keÀes ner mee|Jeme keÀjveer nw~ efove-Òeefleefove yengle menpe neslee peelee nw~ efpelevee efJeveeMe kesÀ vepeoerkeÀ Deeles
pee³eWies Glevee leekeÀle Deeleer pee³esieer~ iee³ee ngDee Yeer nw Yeer<ceefheleecen Deeefo keÀes efheíeæ[er ceW leerj ueies~ DeYeer leerj ueie peeS lees
yengle nbieecee nes peeS~ Fleveer Yeeræ[ nes peeS pees yeele cele hetíes~ keÀnles nQ veeöceeLee Kegpeueeves keÀer HegÀme&le veneR~ Ssmes keÀesF& nw
veneR~ hejvleg Yeeræ[ nes peeleer nw lees efHeÀj Ssmes keÀne peelee nw~ peye FvneW keÀes leerj ueie peeS lees efHeÀj legcneje ÒeYeeJe efvekeÀuesiee~ meye
ye®®eeW keÀes yeehe keÀe heefj®e³e efceuevee lees nw~
legce 3 hewj he=LJeer ceW Yeer ³en DeefJeveeMeer ne@efmheìue Deewj iee@[ueer ³egefveJee|meìer Keesue mekeÀles nes~ hewmee veneR nw lees Yeer npee& veneR nw~
ef®e$e legcekeÀes efceue pee³eWies~ mee|Jeme ceW ceeve-Deheceeve, og:Ke-megKe, "C[er-ieceea, meye menve keÀjveer nw~ efkeÀmekeÀes nerjs pewmee yeveevee
keÀce yeele nw keÌ³ee! yeehe keÀYeer LekeÀlee nw keÌ³ee? legce keÌ³eeW LekeÀles nes? De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee@e\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meJesjs kesÀ mece³e DeeOee heewvee IeCìe yengle h³eej Jee ªef®e mes heæ{eF& heæ{veer nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~

³eeo keÀe Ssmee hegª<eeLe& nes pees meye keÀcexefvê³eeB JeMe ceW nes peeSb~
2) mee|Jeme ceW og:Ke-megKe, ceeve-Deheceeve, ieceea-"C[er meye kegÀí menve keÀjvee nw~ keÀYeer Yeer mee|Jeme ceW LekeÀvee

veneR nw~ 3 hewj he=LJeer ceW Yeer ne@efmheìue keÀce ³egefveJee|meìer Keesue nerjs pewmee yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì Üeje DeelceeDeeW keÀes jemlee efoKeeves Jeeues ®ewlev³e ueeFì neGme YeJe

³eefo meoe Fme mce=efle ceW jnes efkeÀ ceQ Deelcee efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS hejceOeece mes DeJeleefjle ngF&
ntB lees pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWies, yeesue yeesueWies GmeceW efJeée keÀu³eeCe mecee³ee ngDee nesiee~ Deewj ³ener mce=efle ueeFì
neGme keÀe keÀe³e& keÀjsieer~ pewmes Gme ueeFì neGme mes SkeÀ jbie keÀer ueeFì efvekeÀueleer nw Ssmes Deehe ®ewlev³e
ueeFì neGme Üeje meJe& MeefkeÌle³eeW keÀer ueeFì DeelceeDeeW keÀes nj keÀoce ceW jemlee efoKeeves keÀe keÀe³e& keÀjleer
jnsieer~

mueesieve:- mvesn Deewj men³eesie kesÀ meeLe MeefkeÌle ªhe yevees lees jepeOeeveer ceW vecyej Deeies efceue pee³esiee~


