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AÏm. Nôk§ RôUm FuTÕ ªL B²ûUVô] YôojûR BûY @û]jÕm DeLÞûPV
×j§«p Ds[Õ. SmØûPV DiûUVô] BÚl©Pm ©WmU ULô RjÕYm AÏm @Rû]j
Rôu ̈ oYôQ RôUm, Yô]l©Wvj Fuß á\lTÓ¡\Õ. BkR ®NVeLs BlùTôÝÕ DeLÞûPV
×j§«p BÚd¡u\Õ. FlùTôÝÕ Td§ BÚkRúRô @lùTôÝÕ Oô]m Fu\ YôojûR BpûX.
FlùTôÝÕ Uôt\eLs GtTÓ¡u\úRô @ûRj Rôu ×Úú`ôjRU NeLUÙLm Fuß á\lTÓ¡u\Õ.
TûZV DXLj§p @ÑWoLs BÚkR]o ×§V DXLj§p úRYûRLs BÚkRôoLs F]úY
@YoLû[ Uôt\m ùNnYRtLôL RkûR YW úYi¥VRôL BÚd¡u\Õ. NjÙLj§p DeLÞdÏ
FÕÜúU ùR¬VôÕ BlùTôÝÕ L-ÙLj§Ûm áP FÕÜúU ùR¬VôÕ. FlùTôÝÕ ×§V DXLj§p
BÚd¡uÈoLú[ô @lùTôÝÕ BkR TûZV DXLjûRl Tt± FÕÜúU ùR¬VôÕ. BlùTôÝÕ
¿eLs TûZV DXLj§p BÚd¡uÈoLs F]úY ×§V DXLjûRl Tt± ùR¬YÕ BpûX. ×§V
DXLm FlùTôÝÕ BÚkRÕ Fuß ùR¬Y§pûX. @YoLs XhNdLQdLô] YÚPeLs Fuß
á±®hP]o. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ùR¬kÕsÇoLs TôTô LpT LpTUôL BkR NeLUÙLj§p
Rôu YÚ¡u\ôo YkÕ BkR ®R ®RUô] UWj§àûPV WL£VeLû[l ×¬V ûYd¡u\ôo
Utßm BkR NdLWm FqYôß ÑZp¡u\Õ @Ytû\Ùm ÏZkûRLÞdÏl ×¬V ûYd¡u\ôo.
DeLÞûPV LPûUúV BûY @û]jûRÙm ×¬V ûYlTÕ Rôu. BlùTôÝÕ IÚjRo
IÚjRÚdLôL ×¬V ûYjRôp ¨û\V NUVm FÓdÏm @R]ôp ¿eLs BlùTôÝÕ @úSL
úTÚdÏ ×¬V ûYÙeLs. BkR B²ûU«Ûm B²ûUVô] LÚjÕdLû[ @úSL úTÚdÏ
®[dL úYiÓm. ¿eLs LiLôh£L°p ×¬VûYd¡uÈoLs Rôú]. BlùTôÝÕ £Y ù_Vk§«p
úUÛm SpX ®Rj§p @úSLûW @ûZjÕ ×¬V ûYdL úYiÓm.  BkR ®û[Vôh¥àûPV
LôXm FqY[Ü ¿eLs Õs°VUôL á\ úYiÓm. BÕ RûXlTô¡ ®hPRpXYô! SôØm
BûRl ×¬VûYlúTôm. DeLÞdÏ TôTô ×¬VûYd¡u\ôo Rôú] @Ru êXUôL Rôú] ¿eLs
úRYûRVôL Uô±ÉoLs. FlT¥ ¿eLs ×¬kÕd ùLôiÓ úRYûRVôL Uô±²oLú[ô @qYôß
Ut\YoLû[Ùm Uôt\ úYiÓm. TôTô FeLÞdÏ BûRl ×¬V ûYjRôo SôeLs VôûWÙm
¨kRû]Ls ùNnY§pûX. SôeLs ùNôp¡uú\ôm Oô]jûRjRôu NjL§ UôodLm Fuß
@ûZdLlTÓ¡u\Õ IÚ NjÏÚ Rôu LûW úNolTYo BkR Uô§¬Vô] Ød¡V LÚjÕdLû[
FÓjÕl ×¬V ûYÙeLs. BkR @û]jÕ Oô]jûRÙm TôTôûYj R®W úYß VôÚm ùLôÓdL
Ø¥VôÕ.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn LiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm
RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLeLs.  AuÁLd

ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvúR.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm :

1. é_ô¬«-ÚkÕ éû_dÏ¬VYoL[ôL AÏYRtLôL NméWQUô] ®LôWUt\YoL[ôL Uô\
úYiÓm. Oô]m ¨û\kRYWô¡ ÑVjûR ÑVUôL §Új§d ùLôs[ úYiÓm. @pTLôX
ÑLj§tÏ ©u]ôp úTôL áPôÕ.

2. TôTô Utßm RôRô BÚYûWÙm ¨û]Ü ùNnV úYiÓm. ©WmUô BpXôUp
£YTôTô®àûPV ¨û]Ü YWôÕ. Td§«p úUúX (TWm RôUm) ¨û]Ü ùNn¡u\ôoLs
BlùTôÝÕ ©WmUô DP-p Yk§Úd¡u\ôo F]úY BÚYûWÙm ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.

YWRô]m : Su\ôL TVuTÓjRd á¥V ®§«u êXUôL ùYt±«àûPV YWRô]jûRl ©Wôl§
ùNnVd á¥V YWjûR @°dLd á¥V êoj§ AÏL!

NeLUÙLj§p ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ Av§Ùm ¡ûPjÕs[Õ YWRô]Øm ûPjÕs[Õ
@RôYÕ Su\ôL TVuTÓjÕeLs ùYt± @ûPÙeLs. Su\ôL TVuTÓjÕYÕ FuTÕ ®ûR
Utßm ùYt± FuTÕ TZm. ®ûR Su\ôL Ds[Õ @RtÏ TZm ¡ûPdL®pûX FuTÕ
SPdL Ø¥VôR Iuß. FlT¥ ¿eLs Ut\YoLÞdÏ áß¡uÈoLs NUVm, NeLpTm, ùNpYm
BûY @û]jûRÙm TVuTÓjÕeLs @qYôú\ RuàûPV @û]jÕ L_ô]ôdLû[Ùm
Th¥VûX úNôRû] ùNnÙeLs FkR L_ô]ô Sôu TVuTÓj§Ùsú[u FûR BZkÕsú[u.
TVuTÓj§d ùLôiúP BÚeLs @lùTôÝÕ @û]jÕ L_ô]ôdL°Ûm ØÝûUVô¡ YWRô]jûR
@°dLd á¥V êoj§ A¡®ÓÅoLs.

ÑúXôLu : TWUôjUô®àûPV ®ÚûR (Award) YôeÏYRtLôL ÅQô]ûY Utßm F§o

Uû\Lû[ ®hÓ ®ÓeLs (Avoid).
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 21.11.2009  LôûX ØW°      Jm Nôk§        TôlRôRô, UÕTu

B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLú[ ! DeLÞûPV ¨û]Ü ªLÜm @§NVUô]RôÏm,
Gù]u\ôp ¿eLs IúW úSWj§p RkûR, ¼fNo Utßm NjÏÚ êYûWÙm ¨û]Ü ùNn¡ÈoLs

úLs®:#  FkRùYôÚ ÏZkûRûVÙm UôûV @LeLô¬L[ôL Uôtßm úTôÕ @YoLs FkR
®NVj§p LYûXlTPôUp BÚd¡\ôoLs?

T§p:#  @LeLôW ÏZkûRLs úRL#@©Uô]j§p YkÕ ØW°ûVl Tt± LYûXlTÓY§pûX,
TZùUô¯ BÚd¡\Õ @pXYô, F-dÏ UgNs ÕiÓ ¡ûPjRÜPu, Sôu ùT¬V ®VôTô¬ Fuß
×¬kÕ ùLôiPÕ. ØW° T¥dLôRYoLs ¨û\V úTo BÚd¡\ôoLs, FeLÞdÏ úSW¥VôL
£YTôTô®Pm ùRôPo× BÚd¡\Õ, Fuß ùNôp¡\ôoLs. TôTô áß¡u\ôo ÏZkûRLú[, ØW°«p
×§V#×§V LÚjÕdLs YÚ¡u\], AûL«]ôp IÚúTôÕm ØW°ûV RY\ ®PdáPôÕ, BRu
ÁÕ ªÏkR LY]m úYiÓm.

Jm Nôk§.  B²ûU«Ûm B²ûUVô] ùNpXd ÏZkûRL°Pm AuÁLj RkûR úLh¡u\ôo,
¿eLs BeúL VôÚûPV ̈ û]®p @Uok§Úd¡uÈoLs?  (RkûR, ¼fNo, NjÏÚ®u ̈ û]®p)
@û]YÚm BkR êY¬u ¨û]®p @Uok§Úd¡uÈoL[ô? IqùYôÚYÚm ReL°Pj§p
úLÞeLs, BÕ BeÏ @Uok§ÚdÏmúTôÕ UhÓm ̈ û]Ü BÚd¡\Rô @pXÕ SPdÏmúTôÕm#
Ñtßm úTôÕm ̈ û]®Úd¡\Rô? Gù]u\ôp BÕ @§NVUô] ®NVUôÏm úYß FkR AjUô®tÏm
IÚúTôÕm @lT¥ ùNôpXlTÓY§pûX.  BkR Xxª#SôWôVQu DXLj§tÏ F_Uô]oL[ôL
BÚdLXôm A]ôp @YoLÞûPV AjUôûY IÚúTôÕm BYoLs RkûRVôLÜm, ¼fNWôLÜm
NjÚYôLÜm BÚd¡u\]o, Fuß ùNôpX Ø¥VôÕ.  ØÝ DXLj§Ûm BÚdLd á¥V ËYôjUôdLs
@û]j§Ûm, FkRùYôÚ AjUôûYÙm BlT¥ ùNôpX Ø¥VôÕ.  ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs Rôu
@lT¥ ¨û]Ü ùNn¡ÈoLs. DsÞdÏs, BkR TôTô, RkûRVôLÜm BÚd¡u\ôo, ¼fNWôLÜm
BÚd¡u\ôo, NjÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo, FuTÕ YÚ¡\Õ. @ÕÜm TWm AjUôYôLÜm, TWm
¼fNWôLÜm, TWm NjÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo.  êYûWÙm ̈ û]Ü ùNn¡ÈoL[ô @pXÕ IÚYûWVô?
@Yo IÚYo Rôu A]ôp êuß ÏQeL°u êXm ̈ û]Ü ùNn¡ÈoLs. £YTôTô SmØûPV
RkûRVôLÜm BÚd¡u\ôo, ¼fNWôLÜm BÚd¡u\ôo, NjÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo.  BÕ @NôRôWQ
Uô]Õ Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. @Uok§ÚdÏmúTôÕ @pXÕ SPdÏm úTôÕm Ñtßm úTôÕm
BkR ̈ û]Ü BÚdL úYiÓm.  TôTô úLh¡\ôo, BYo SmØûPV RkûR, ¼fNo, NjÏÚYôLÜm
BÚd¡u\ôo, Fuß ¨û]Ü ùNn¡ÈoL[ô. BlT¥ úYß FkR úRLRô¬Ùm BÚdL Ø¥VôÕ.
úRLRô¬«p SmTo Iu ¡ÚxQo, @YûW RkûR, ¼fNo, NjÏÚ Fuß ùNôpX Ø¥VôÕ, BÕ
Øt±Ûm @§NVUô] ®NVUôÏm. F]úY DiûUûV ùNôpX úYiÓm, êuß ìTj§Ûm
¨û]Ü ùNn¡ÈoL[ô? DQÜ DiQ @UÚmúTôÕ £YTôTôûY UhÓm ̈ û]Ü ùNn¡ÈoL[ô
@pXÕ êYûWÙm ¨û]Ü ùNn¡ÈoL[ô? úYß FkRùYôÚ AjUôûYÙm @lT¥ ùNôpX
Ø¥VôÕ,  BÕ @§NVUô] ®NVUôÏm.  TôTô®u U¡ûU ®£j§WUô]RôÏm.  F]úY TôTôûY
¨û]Ü ùNnYÕm @lT¥ ¨û]Ü ùNnV úYiÓm. F]úY ×j§ IúWV¥VôL @lT¥lThP
@§NVUô]Y¬u TdLm ùNuß ®Óm.  TôTô Rôu @UokÕ RuàûPV @±ØLjûR ùLôÓd¡u\ôo,
©\Ï ØÝ NdLWj§u Oô]jûRÙm ùLôÓd¡u\ôo. BlT¥ BkR ÙLeLs BÚd¡u\], BjRû]#
BjRû] AiÓLs BÚd¡u\], @Õ Ñt±d ùLôi¥Úd¡u\Õ. BkR Oô]jûRd áP
TûPlTYWô¡V @kR RkûR Rôu ùLôÓd¡u\ôo. F]úY @YûW ¨û]Ü ùNnY§p ¨û\V
DR® ¡ûPdÏm.  RkûR, ¼fNo, ÏÚ @Yo IÚYúW AYôo.  BkR[®tÏ DVokR AjUô úYß
VôÚm BÚdL Ø¥VôÕ.  A]ôp UôûV @lT¥lThP RkûR«u ̈ û]ûY áP U\dL ûYjÕ
®Ó¡\Õ, Fu\ôp ¼fNo Utßm NjÏÚûYÙm áP U\kÕ ®Ó¡\ôoLs.  BûR IqùYôÚYÚm
@YWYÚûPV U]§p T§V ûYdL úYiÓm. TôTô SmûU @lT¥lThP DXLj§tÏ F_Uô]o
L[ôL UôtßYôo.  FpûXVt\ RkûR«u Av§ Li¥lTôL FpûXVt\RôLj Rôu BÚd¡\Õ.
áPúY BkR U¡ûUÙm ×j§«p YWhÓm, SPdÏm úTôÕm ÑtßmúTôÕm êYÚúU ¨û]Ü
YW úYiÓm.  BkR IÚ AjUô®u êuß úNûYÙúU Iu\ôL úNok§Úd¡\Õ, AûL«]ôp
Rôu @YûW ÑlÃm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.

BlúTôÕ UôSôÓLÞdùLpXôm @ûZd¡\ôoLs, DXLj§p FqYôß @ûU§ GtTÓm?
Fuß úLh¡\ôoLs.  @Õ BlúTôÕ SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ, YkÕ ×¬kÕ ùLôsÞeLs.  Vôo
ùNnÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs? ¿eLs TôTô®u Lô¬VjûR ¨ì©jÕ ×¬V ûYdL úYiÓm.
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TôTô®u Lô¬Vj§tÏm ¡ÚxQÚûPV Lô¬Vj§tÏm ¨û\V ®j§VôNm BÚd¡\Õ. úUÛm
@û]YÚdÏm NÃWj§u ùTVûWj Rôu FÓjÕd ùLôs[lTÓ¡\Õ. TôTô®tÏ AjUô®u
ùTVo TôPlTÓ¡\Õ. @kR AjUô RkûRVôLÜm BÚd¡\Õ, ¼fNo, ÏÚYôLÜm BÚd¡\Õ.
AjUô®p Oô]m BÚd¡\Õ A]ôp @Õ FlT¥ ùLôÓdL Ø¥Ùm? NÃWj§u êXUôLj Rôú]
ùLôÓdL Ø¥Ùm.  @lT¥ ùLôÓdÏm úTôÕ Rôu U¡ûU TôPlTÓ¡\Õ.  BlúTôÕ £Yù_Vk§«p
ÏZkûRLs UôSôÓLs SPjÕ¡\ôoLs. @û]jÕ RoU RûXYoLû[Ùm @ûZd¡\ôoLs.  ¿eLs
CvYWu NoY®Vô© BpûX Fuß ×¬V ûYdL úYiÓm. IÚúYû[ @û]Y¬Pj§Ûm
CvYWu BÚkRôp, IqùYôÚ AjUôÜm TLYôu RkûRVôLÜm, ¼fNWôLÜm, NjÏÚYôLÜm
BÚd¡\Rô Fu]! DXLj§u ØRp, BûP, LûP£«u Oô]jûR VôWôYÕ ùNôpX Ø¥ÙUô
Fu]?

DVokR§Ûm DVkR RkûRdÏ FqY[Ü U¡ûU, Fuß ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏs
YW úYiÓm. @Yo ØÝ DXLjûRÙm çnûUVôdLd á¥VYo. BVtûL áP çnûUVô¡
®Ó¡\Õ. UôSôh¥p ØRp#ØR-p ¸ûR«u TLYôu Vôo? Fu\ úLs®ûV ¿eLs úLhL
úYiÓm.  NjÙL úR®#úRYûRL°u RoUjûR vRôTû] ùNnYÕ Vôo?  IÚúYû[ ¡ÚxQo
Fuß ùNôu]ôp TôTôûY Uû\jÕ ®ÓYôoLs @pXÕ @Yo ùTVo#ìTj§-ÚkÕ ®ÓThPYo
Fuß ùNôp- ®ÓYôoLs. BpûX FuTÕ úTôp ùNôp- ®ÓYôoLs.  RkûR BpûX Fu\ôp
@]ôûRLs @pXYô. FpûXVt\ RkûRûVúV ùR¬k§ÚdL®pûX. IÚYo Ut\Yo ÁÕ LôUm
Fu\ úLôPô¬ûV Å£ FqY[Ü Õu×ßjÕ¡\ôoLs.  IÚYo Ut\YÚdÏ ÕdLm ùLôÓd¡\ôoLs.
F]úY BkR @û]jÕ ®NVeLÞm DeLÞûPV ×j§«p YW úYiÓm.  Il©P úYiÓm,
BkR Xxª#SôWôVQu TLYôu#TLY§ @pXYô, BYoLÞûPV YmNm áP BÚd¡\Õ @pXYô.
F]úY Li¥lTôL @û]YÚm úR®#úRYûRL[ôL BÚdL úYiÓm. F]úY ¿eLs @û]jÕ
RoUjûR úNokRYoLû[Ùm @ûZd¡uÈoLs.  Vôo SpX ®Rj§p T¥d¡\ôoLú[ô#FÝÕ¡\ôoLú[ô,
TôTô®u @±ØLjûR ùLôÓdL Ø¥ÙúUô, @YoLû[j Rôu @ûZdL úYiÓm.  Vôo YkÕ
TûPlTYo Utßm TûPl©u ØRp, BûP, LûP£«u @±ØLjûRd ùLôÓd¡\ôoLú[ô,
@YoLÞdÏ YkÕ úTôÏm ùNXÜ, Utßm ReÏYRtLô] GtTôÓLs @û]jûRÙm SôeLs
ùNnÕ ùLôs¡ú\ôm Fuß ¿eLs FÝRXôm # TûPlTYo Utßm TûPlûTl Tt±V @±ØLjûRd
ùLôÓjRôp UhÓúU.  VôÚm BkR Oô]jûRd ùLôÓdL Ø¥VôÕ FuTûR ùR¬k§Úd¡ÈoLs.
IÚúYû[ ùY° Sôh¥-ÚkÕ YkÕ TûPlTYo Utßm TûPl©àûPV ØRp, BûP, LûP£«u
@±ØLjûR ùLôÓjRôp Sôm ùNXûY ùLôÓjÕ ®ÓúYôm.   BÕ úTôp VôÚm ®[mTWlTÓjR
Ø¥VôÕ.  ¿eLs ×j§Nô-Ls (TXNô-Ls).  ¿eLs ULôÅWoLs#ULôÅW¦Ls AÅoLs.  BkR
Xxª#SôWôVQu FlT¥ DXL BWôw´VjûR @ûPkRôoLs ùR¬Ùm? Fu] IÚ @§NVm
ùNnRôoLs?  BkR @û]jÕ ®NVeLÞm ×j§«p YW úYiÓm.  ¿eLs FqY[Ü DVokR
Lô¬Vm ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ÈoLs. ØÝ DXLjûRÙm çnûUVôd¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs.  F]úY
TôTôûY ¨û]Ü ùNnV úYiÓm, Av§ûVÙm ¨û]Ü ùNnV úYiÓm. £YTôTô UhÓm
¨û]®p BÚd¡\ôo FuTÕ ¡ûPVôÕ.  A]ôp @YÚûPV U¡ûUûV áP ùNôpX úYiÓm.
BkR U¡ûU ̈ WôLôWUô]YÚûPVRôÏm. A]ôp ̈ WôLôWUô]Yo @YÚûPV @±ØLjûR FlT¥
ùLôÓdL Ø¥Ùm?  TûPl©àûPV ØRp, BûP, LûP£«u Oô]jûRd ùLôÓlTRtÏ Li¥lTôL
Yôn úYiÓUpXYô.  Yô«tÏ FqY[Ü U¡ûU BÚd¡\Õ.  U²RoLs LÜØd¡tÏ ùNp¡\ôoLs,
FqY[Ü GUôt\m @ûP¡\ôoLs.  Fuù]u] ®NVeLû[ DÚYôd¡ ®hPôoLs.  @m×
®hPÜPu LeûL YkRÕ Fuß á±®hPôoLs.  LeûL çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdLd
á¥VÕ, Fuß ×¬kÕ ùLôs¡\ôoLs.  Ri½o FlT¥ çVûUVt\YoLû[ çnûUVôdL
Ø¥Ùm.  çnûUVt\YoLû[ çnûUVôdLd á¥VYo TôTô AYôo.  AL TôTô ÏZkûRL[ô¡V
DeLÞdÏ FqY[Ü Ltßd ùLôÓjÕd ùLôi¥Úd¡\ôo.  BlT¥#BlT¥ ùNnÙeLs Fuß
TôTô áß¡u\ôo.  TûPlTYo RkûR Utßm TûPl©u @±ØLjûR Vôo YkÕ ùLôÓlTôoLs.
¬µ#Ø²YoLs @û]YÚúU FeLÞdÏ ùR¬VôÕ#FeLÞdÏ ùR¬VôÕ, Fuß ùNôp- YkR]o
FuTûR NôÕ#Nu²Vô£Ls ùR¬kÕs[]o, Fu\ôp @û]YÚm Sôv§LoL[ôLúY BÚkR]o.
VôWôYÕ Av§LoL[ôL BÚd¡\ôoL[ô, Fuß TôÚeLs. BlúTôÕ ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs
Sôv§LoL°-ÚkÕ Av§LoL[ôL A¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs.  DeLû[ BkR @[®tÏ
DVokRYoL[ôL Uôt\d á¥V FpûXVt\ RkûRûV ¿eLs ùR¬kÕsÇoLs. J! Bû\ RkûRúV!
FeLû[ ®Ó®ÙeLs, Fußm @ûZd¡\ôoLs.  TôTô ×¬V ûYd¡u\ôo, BkR NUVj§p ØÝ
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DXLj§Ûm BWôYQ BWôw´VUôÏm.  @û]YÚm ̧ Zô]YoLs, DVokRYoLÞm BÚlTôoLs
@pXYô.  ØRp#ØR-p çnûUVô] DXLm BÚkRÕ, FuTÕ ÏZkûRL[ô¡V DeLÞûPV
×j§«p BÚd¡\Õ. TôTô çnûUVt\ DXLjûRVô DÚYôdÏYôo. TôTô YkÕ çnûUVô]
DXLjûR vRôTû] ùNn¡\ôo, @ûRj Rôu £YôXVm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  £YRkûR
£YôXVjûRj Rôu DÚYôdÏYôo @pXYô.  @Yo FlT¥ DÚYôdÏ¡\ôo FuTûR ¿eLs
ùR¬k§Úd¡ÈoLs.  ULô©W[VúUô, ùYs[úUô YÚY§pûX.  Nôv§WeL°p Fuù]u]ùYpXôm
FÝRlTh¥Úd¡\Õ. Á§ 5 TôiPYoLs UhÓm BÚkRôoLs, @YoLs BUVUûX«p ùNuß
Uû\kÕ ®hPôoLs, @RtÏ ©\Ï Fu] SPkRÕ Fuß VôÚdÏm ùR¬VôÕ.  BkR @û]jÕ
®NVeLû[Ùm TôTô @UokÕ ×¬V ûYd¡u\ôo.  BûRÙm ¿eLs Rôu ùR¬k§Úd¡uÈoLs #
@kR TôTô RkûRVôLÜm BÚd¡u\ôo, ¼fNWôLÜm BÚd¡u\ôo, NjÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo.
@eúL BkR úLô®pLs BÚlT§pûX.  BkR úRYûRLs YôrkÕ ®hÓ ùNu±Úd¡\ôoLs.
@YoL[Õ ¨û]Üf £u]UôL BeúL úLô«pLs Ds[].  BûYVôÜm SôPLj§p Ds[Õ.
IqùYôÚ ®Sô¥Ùm ×§V ×§V ®NVm SûPùTß¡\Õ. NdLWm ÑZuß ùLôiúP«Úd¡u\Õ.
TôTô BlúTôÕ ÏZkûRLÞdÏ @±ÜûW Su\ôL YZe¡d ùLôiúP«Úd¡u\ôo. úRL @©Uô]
Øs[ @§L ÏZkûRLs Sôm FpXôm ùR¬kÕ ùLôiúPôm F] ̈ û]d¡u\ôoLs. ØW° áP
T¥lT§pûX.  U§lúT BpûX. TôTô FfN¬dûL ùNn¡\ôo, £X NUVeL°p ØW° Su\ôL
SPd¡\Õ. RY\ ®Pd áPôÕ.  10#15 SôhLs RYßm ØW°ûV @UokÕ T¥dL úYiÓm.  BkR
TûPlTYo Utßm TûPl©àûPV ØRp, BûP, LûP£«u Oô]jûR VôWôYÕ YkÕ ùLôÓjÕ
®hPôp SôeLs @YoLÞdÏm AÏm ùNXûY Gtßd ùLôs¡ú\ôm, Fuß NYôp ®P
úYiÓUôß TôTô áß¡u\ôo.  BlT¥ FpXôm ùR¬kRYoLs Rôú] NYôp ®ÓYôoLs.  ¼fNo
ùR¬k§ÚlTRôp Rôu úLh¡u\ôo. ùR¬VôUp FlT¥ úLhTôoLs.

£X ÏZkûRLs ØW°ûV áP @Xh£Vm ùNn¡\ôoLs.  FeLÞdÏ £YTôTôÜPu Rôu
ùRôPo× Fuß ùNôp¡\ôoLs. A]ôp £YTôTô Fu] ùNôp¡\ôúWô, @ûRÙm úLhL úYiÓm
@pXYô, @YûW UhÓúU ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.  TôTô FlT¥lThP SpX# SpX B²ûU«Ûm
B²ûUVô] ®NVeLû[ áß¡u\ôo.  A]ôp UôûV Øt±Ûm @LeLô¬L[ôL Ad¡ ®Ó¡\Õ.
TZùUô¯ BÚd¡\Õ @pXYô, F-dÏ UgNs ÕiÓ ¡ûPjRÜPu, Sôu ùT¬V ®VôTô¬ Fuß
×¬kÕ ùLôsYûRl úTôp AÏm. ØW°ûV T¥dLôRYoLs ̈ û\V úTo BÚd¡\ôoLs.  ØW°«p
×§V#×§V ®NVeLs YÚ¡\Õ @pXYô. AL BkR ®NVeLs @û]jÕm ×¬kÕ ùLôs[
úYi¥VûYL[ôÏm.  TôTô®u ̈ û]®p @UÚmúTôÕ, @Yo RkûR, ¼fNo, Utßm NjÏÚYôLÜm
BÚd¡u\ôo, FuTûRÙm ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.  BpûXùVu\ôp Vô¬PªÚkÕ T¥lÀoLs.
TôTô ÏZkûRLÞdÏ @û]jûRÙm ×¬V ûYjÕ ®hPôo. ÏZkûRLs Rôu TôTôûY ùY°l
TÓjÕYôoLs. ULu RkûRûV ùY°lTÓjÕYôu.  ©\Ï RkûR ÏZkûRûV ùY°lTÓjÕYôo.
AjUôûY ùY°lTÓjÕYôo.  ÏZkûRL°u úYûX RkûRûV ùY°lTÓjÕYRôÏm.  TôTôÜm
ÏZkûRLû[ ®ÓY§pûX, Buß BkR BPj§tÏ ùNpÛeLs, Buß @kR BPj§tÏ
ùNpÛeLs Fuß ùNôp-d ùLôiúP BÚlTôo. BYÚdÏ LhPû[ BÓTYoLs VôWôYÕ
BÚlTôoL[ô Fu]? F]úY BkR @ûZl×Lû[ Sôú[Ó úTôu\ûYL°p T¥lTôoLs.  BkR
NUVj§p ØÝ DXLØm Sôj§LUôL BÚd¡\Õ. TôTô Rôu YkÕ Aj§LUôL Uôtß¡u\ôo.
BkR NUVj§p ØÝ DXLØm IÚ ûTNô®tÏ DTúVôLUt\RôL BÚd¡\Õ. @ùU¬dLô®Pm
FqY[Ü Rôu ùNpYm BÚkRôÛm IÚ ûTNô®tÏ TVuTPôRRôÏm. BûYVû]jÕm @¯kÕ
úTôLd á¥VRôÏm.  ØÝ DXLj§Ûm ¿eLs U§l× ªdLYoL[ôL A¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs.
@eúL GûZLs VôÚm BÚdL UôhPôoLs.

ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs FlúTôÕm Oô] £kRû] ùNnÕ U¡rf£VôL BÚdL úYiÓm.
@RtLôLj Rôu, @¾k§¬V ÑLjûR úLhL úYiÓm Fu\ôp úLôT#úLô©V¬Pm úLÞeLs
Fuß ×Lr TôPlThÓs[Õ.  BûY NeLUÙLj§u ®NVeLú[ AÏm. NeLUÙLjûR VôÚm
ùR¬k§ÚdL®pûX. TpÕû\ úNûY«u êXm U¡ûU GtTÓm. Aaô ©W× DuàûP
ÄûXúV ÄûX Fuß ×Lr BÚd¡\Õ. TLYôu RkûR, ¼fNo, NjÏÚYôLÜm BÚd¡u\ôo,
FuTûR VôÚm ùR¬k§ÚdL®pûX.  BlúTôÕ RkûR ÏZkûRLÞdÏ ×¬V ûYjÕd ùLôiúP
BÚd¡u\ôo. ÏZkûRLÞdÏ BkR úTôûR ¨ûXVôL BÚdL úYiÓm. BlúTôÕ úTôûR
DPú] úNôPô YôhPWôL A¡ ®Ó¡\Õ.  úNôPô áP @lT¥jRôu A¡\Õ @pXYô. ùLôgN
úSWm ûYlT§u êXm Ri½WôL A¡ ®Ó¡\Õ. @lT¥ ALd áPôÕ.  VôÚdÏm @YoLs


