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11.06.2009 LôûX ØW°    JmNôk§      TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[, TôTô úRôhPj§u F_Uô]WôL BÚd¡\ôo, BkR
úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm úRôhPdLôWoL[ô¡V ¿eLs SpX SpX SßUQªdL
UXoLû[d ùLôiÓYW úYiÓm, Yô¥lúTô] UXoLû[d ùLôiÓ YWô¾oLs.

úLs®: TôTô®u TôoûY FkRd ÏZkûRLs úUp TÓ¡\Õ? Vôo úUp TÓY§pûX?

T§p: Vôo SpX SßUQm RÚm UXoLú[ô, ¨û\V ØhLû[ UXWôdLd á¥V úNûY
ùNn¡\ôoLú[ô, @YoLû[l TôojÕ TôojÕ TôTô U¡rf£ @ûP¡u\ôo.  @YoLs úUp Rôu
TôTô®u TôoûY úTô¡u\Õ. VôÚûPV DsÞQoÜ @ÑjRUôL Ds[úRô, LiLs GUôtß
¡u\úRô, @YoLs úUp TôTô®u TôoûY áP TÓY§pûX. TôTô áP ùNôpYôo #  ÏZkûRLú[
UXWô¡ ̈ û\V UXoLû[ DÚYôdÏeLs, @lúTôÕ ×j§Nô- úRôhPdLôWo Fuß ùNôpXlTÓÅoLs.

Jm Nôk§!  úRôhPjÕ F_Uô]Wô¡V TôTô YkÕ RuàûPV édLû[l Tôod¡u\ôo.
Gù]²p FpXô ùNuPoL°Ûm édLs Utßm úRôhPdLôWoLs BÚd¡u\]o.  BeúL úRôhPjÕ
F_Uô]¬Pm YkÕ DeLs SßUQjûRl TWl×¡uÈoLs.  ¿eLs UXoLs @pXYô!  DeLÞdÏm
ùR¬Ùm, TôTôÜdÏm ùR¬Ùm # Øs Lôh¥u ®ûR ìTUôL BWôYQu BÚd¡\ôo.  Ut\T¥
ØÝ UWj§u ®ûR IúW IÚYo Rôu. A]ôp UXoL°u úRôhPjûR ØhL°u LôPôL
DÚYôdÏTYÚm IÚYo BÚlTôo. @YúW BWôYQu.  AL ¾oUô²ÙeLs! TôTô N¬VôL
ùNôp-d ùLôÓd¡\ôo @pXYô!  úRYûRLs Fu\ édL°u úRôhPj§tÏ ®ûR ìTm RkûR
AYôo.  ¿eLs BlúTôÕ úR® úRYûR A¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs @pXYô!  Sôm FlT¥lThP
UXWôL BÚd¡uú\ôm Fuß IqùYôÚYÚm ùR¬k§Úd¡\ôoLs. úRôhPjÕ F_Uô]o áP
édLû[l TôodL BeúL Rôu YÚ¡u\ôo. Ut\ @û]YÚm úRôhPdLôWo AYo. @§Ûm
TX®RUô] úRôhPdLôWoLs BÚd¡u\]o.  @kR úRôhPj§Ûm ®R ®RUô] úRôhPdLôWoLs
BÚlTôoLs @pXYô! £XÚdÏ 500 ìTôn YÚUô]m ¡ûPd¡\Õ, £XÚdÏ 1000 ìTôn ¡ûPd¡\Õ,
£XÚdÏ 2000 ìTôn ¡ûPd¡\Õ. ùUôLp LôoP²u (×Õ§p-«Ûs[ ©W£j§ ùTt\ ùT¬V
UXoj úRôhPm) úRôhPdLôWo Li¥lTôL ªÏkR ×j§Nô-VôL BÚlTôo.   @YÚûPV E§Vm
ªL @§LUôL BÚdÏm.  BÕ FpûXdLlTôtThP ùT¬V úRôhPUôL BÚd¡\Õ, @§Ûm TX
®RUô] úRôhPdLôWoLs Y¬ûNd¡WUUôL BÚd¡u\ôoLs.  Vôo ªL SpX úRôhPdLôWoL[ôL
BÚd¡u\]úWô, @YoLs úRôhPjûR ªL SpX @ZÏûPVRôL DÚYôdÏ¡u\]o, SpX
édLû[ ûYd¡u\]o. @WÑ BpXj§u ùUôLp LôoPu FqY[Ü Su\ôL Ds[Õ!  BÕ
FpûXdLlTôtThP úRôhPUôÏm.  úRôhPjÕ F_Uô]u IÚYo Rôu. ØsLôh¥u ®ûR
BWôYQu Utßm UXoj úRôhPj§u ®ûR £YTôTô AYôo.  Av§ TôTô®PªÚkÕ ¡ûPd¡\Õ,
BWôYQ²PªÚkÕ ¡ûPlT§pûX. @Yo NôTm ùLôÓd¡\ôo.  FlúTôÕ NôTjÕdÏ A[ô¡u\]úWô,
@lúTôÕ @û]YÚm ÑLm ùLôÓdLdá¥VYûW ̈ û]Ü ùNn¡u\]o. Gù]²p @Yo ÑLj§u
Ys[p, FlúTôÕm ÑLm RWdá¥VYo AYôo.  úRôhPdLôWoLs áP ®R ®RUôL BÚd¡u\]o.
FlT¥ úRôhPjûR £±VRôLúYô, ùT¬VRôLúYô DÚYôd¡ BÚd¡u\]o Fuß úRôhPjÕ
F_Uô]o YkÕ úRôhPdLôWoLû[Ùm Tôod¡\ôo.  FlT¥lThP UXoL[ôL BÚd¡u\]o FuTûRÙm
LY]j§p ùLôiÓ YÚ¡u\ôo. £X úSWm ªL SpX SpX úRôhPdLôWoL[ôL YÚ¡u\]o,
@YoLs úRôhPjÕ UXoL°u @XeLôWm áP ªL Su\ôL BÚ¡\Õ. @lúTôÕ úRôhPjÕ
F_Uô]ÚdÏm U¡rf£ GtTÓ¡\Õ # Aaô! BYo ªL SpX úRôhPdLôWWôL BÚd¡\ôo, SpX
UXoLû[d ùLôiÓ Yk§Úd¡\ôo. BYo FpûXdLlTôtThP RkûR Utßm @YÚûPVÕ
FpûXVt\ ®NVeLs AÏm. TôTô Øt±Ûm Nj§VUô]ûR ùNôp¡\ôo Fuß ÏZkûRLs
¿eLs U]§p ×¬kÕ ùLôs¡uÈoLs.  @ûWLpTm BWôYQ Wôw´Vm SP¡\Õ.  UXojúRôhPjûR
ØsLôPôL BWôYQu Ad¡ ®Ó¡\ôo. Lôh¥p IúW ØhL[ôL BÚdÏm, ªÏkR ÕdLm
BÚdÏm.  úRôhPj§p ØsùN¥ BÚdÏUô Fu]!  IÚ ØsùN¥ áP BÚdLôÕ. ÏZkûRLs
@±Yo,  BWôYQu úRL @©Uô]j§p ùLôiÓ YÚ¡\Õ. ùT¬V§Ûm ùT¬V Øs úRL
@©Uô]m AÏm.

£XÚûPV TôoûY LôU ®LôWm ̈ û\kRRôL BÚd¡\Õ Utßm £XÚûPV TôoûY Tô§V[Ü
LôU ®LôWjÕPu BÚd¡\Õ Fuß TôTô (úStß BWÜ YÏl×) BW®Ûm áP ×¬V ûYjRôo.
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£Xo ×§V ×§V ÏZkûRL[ôLÜm YÚ¡u\]o. @YoLs ØR-p Su\ôL BÚd¡u\]o,
""®LôWj§p IÚúTôÕm ùNpX UôhúPôm, çnûUVôL BÚlúTôm"" Fuß ¨û]d¡u\]o.
@kR úSWm UhÓm ÑÓLôhÓ ûYWôd¡Vm YÚ¡\Õ. ©\Ï Åh¥tÏ ùNu\Õm úUôNUô¡
®Ó¡u\]o, @YoLÞûPV TôoûY @ÑjRUô¡ ®Ó¡\Õ. TôTô BYo ªLÜm SpX UXWôL
BÚd¡\ôo Fuß SpX SpX édLs Fuß Fi¦, úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm ùLôiÓ YÚ¡u\]o.
BYo BlT¥lThP UXWôL BÚd¡\ôo Fuß £X úRôhPdLôWoLs TôTô®u Lô§p ùNuß ùNôp
¡u\]o. úRôhPdLôWoLs Fu\ôp Li¥lTôL ùNôpYôoLs @pXYô! TôTô DsU]ûR @±TYo
FuTÕ ¡ûPVôÕ. úRôhPdLôWo IqùYôÚYÚûPV SPjûRûVÙm ùNôp¡u\ôo # TôTô BYÚûPV
TôoûY Su\ôL BpûX, BYÚûPV SPjûR WôVXôL BpûX, BYo 10#20 NRÅRm Uô±
BÚd¡u\ôo.  LiLs Rôu Ød¡VUô]RôÏm, @ûY Rôu ªLÜm GUôtß¡u\]. úRôhPdLôWo
YkÕ úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm @û]jûRÙm ùNôpYôo.  ¿eLs FlT¥lThP UXoLû[d
ùLôiÓ Yk§Úd¡ÈoLs Fuß TôTô IqùYôÚY¬PØm (¼fN¬Pm) úLh¡u\ôo. £Xo úWô_ô
UXWôL BÚd¡u\]o, £Xo Up-ûLVôL BÚ¡u\]o.  £Xo @W°l édLû[d áP @ûZjÕ
YÚ¡u\]o. BeúL ªL FfN¬dûLúVôÓ BÚd¡u\]o, LôhÓdÏ ùNu\Õm (DXL Yôr®p)
Yô¥l úTôn®Ó¡u\]o. BYo FkR Uô§¬Vô] UXo Fuß TôTô Tôod¡u\ôo.  UôûV úRôhPd
LôWoLû[Ùm ªL TXUôL @¥jÕ ®Ó¡\Õ, AL úRôhPdLôWÚm áP Øs[ôL Uô± ®Ó¡\ôoLs.
úRôhPjÕ F_Uô]o YÚ¡\ôo Fu\ôp ØR-p úRôhPjûRl Tôod¡u\ôo, ©\Ï TôTô @UokÕ
UXoLû[ @XeLôWm ùNn¡u\ôo.  ÏZkûRLú[! FfN¬dûLúVôÓ BÚeLs, Ïû\Lû[ ¿d¡d
ùLôiúP ùNpÛeLs, BpûXVô]ôp ©\Ï TfNôRôTl TPúYi¥ BÚdÏm. TôTô Xzª
SôWôVQ]ôL AdL Yk§Úd¡u\ôo, @RtÏ T§XôL Sôm úYûXdLôWWôL ALXôUô Fu]!
Sôm @qY[Ü DVokRYoL[ôL AL RÏ§Vô]Yo A¡uú\ôUô? Fuß Ruû]j Rôú]
úNôRû] ùNnVlTÓ¡\Õ.  ØsLôh¥u ®ûRVôL BWôYQu BÚd¡u\ôo, UXoj úRôhPj§u
®ûRVôL BWôUo BÚd¡u\ôo Fuß ùR¬k§Úd¡ÈoLs.  BkR @û]jÕ ®NVeLû[Ùm TôTô
@UokÕ ùNôp¡u\ôo. A]ôÛm TôTô Ts°l T¥lûT U¡ûU ùNn¡u\ôo, @kRl T¥l×
SpXRôÏm, Gù]²p @Õ YÚUô]jÕdLô] ARôWm AÏm, Ï±dúLôs áP BÚd¡\Õ.  BÕ
áP TôPNôûX AÏm, BeúL Ï±dúLôs BÚd¡\Õ. úYß FeÏm BlT¥ Ï±dúLôs BÚlT§pûX.
DeLÞûPVÕ SW²-ÚkÕ SôWôVQu AYRtLô] IúW IÚ Ï±dúLôs AÏm. Td§ UôodLj§p
Nj§V SôWôVQàûPV LûRûV ªLÜm úLh¡u\]o. IqùYôÚ UôRØm ©WôUQû]
@ûZd¡u\]o, ©WôUQu ̧ ûRûV ùNôp¡u\ôo.  Buû\dúLô ̧ ûRûV @û]YÚm ùNôp¡u\]o.
DiûUVô] ©WôUQoLs VôÚúU BpûX. ¿eLú[ô Nj§VUô] ©WôUQoLs, Nj§VUô]
RkûR«u ÏZkûRL[ôL BÚd¡uÈoLs. ¿eLs DiûU«Ûm DiûUVô] LûRûV
ùNôp¡uÈoLs.  Nj§V SôWôVQàûPV LûRVôLÜm BÚ¡\Õ, @UW LûRVôLÜm BÚd¡\Õ,
êu\ôm Li¦u LûRVôLÜm BÚd¡\Õ. TLYôàûPV ULôYôd¡Vm # Sôu DeLû[
Wô_ôdLÞdùLpXôm Wô_ô AdÏ¡uú\u. @kR U²RoLs ¸ûRûV ùNôp-d ùLôiúP
YÚ¡u\]o.  ©\Ï Vôo Wô_ô A]ôo?  Sôu DeLû[ Wô_ôdLÞdùLpXôm Wô_ô AdÏúYu,
Sôú]ô @lT¥ AL UôhúPu Fuß ùNôpXdá¥VYo VôÚm BÚd¡\ôoL[ô?  BlT¥ BRtÏ
Øu× úLh¥Úd¡ÈoL[ô? BkR IúW IÚ RkûR UhÓm Rôu ÏZkûRLÞdÏ BlT¥ ×¬V
ûYd¡\ôo.  BeúL úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm ×jÕQof£ @ûPV YÚ¡uú\ôm Fuß ÏZkûRLs
ùR¬k§Úd¡u\]o. úRôhPdLôWoL[ôLÜm A¡u\]o, édL[ôLÜm A¡u\]o.  Li¥lTôL
úRôhPdLôWo AL úYiÓm. ®R ®RUô] úRôhPdLôWoLs BÚd¡u\]o. SpX úNûY ùNnV
®pûX Fu\ôp FlT¥ SpX UXoLû[ DÚYôdL Ø¥Ùm?  Sôu FlT¥lThP UXo? FlT¥l
ThP úRôhPdLôWu? Fuß IqùYôÚYÚm Ru U]§Pm úLhL úYiÓm.  ÏZkûRLs Oô]
£kRû] (®Nôo NôLo UkRu) ùNnV úYiÓm.  úRôhPdLôWo áP ®R ®RUôL BÚd¡u\]o
Fuß ©WôU¦Ls ùR¬k§Úd¡u\]o. £X SpX SpX úRôhPdLôWoLÞm YÚ¡u\]o.
@YoLÞûPVÕ ùT¬V SpX úRôhPUôL BÚdÏm.  SpX úRôhPdLôWo Fu\ôp úRôhPjûRÙm
SpXRôL DÚYôdÏ¡u\ôo. SpX SpX édLû[ TôTô®Pm ùLôiÓ YÚ¡u\]o, @ûRl
TôojÕ U]m U¡rf£ @ûP¡u\Õ.  £Xo úXNô] édLû[d ùLôiÓ YÚ¡u\]o, BYoLs
Fuù]u] TR® @ûPYôoLs Fuß úRôhPjÕ F_Uô]o ×¬kÕ ùLôs¡u\ôo.  BlúTôÕ
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úSWm BÚd¡\Õ.  IqùYôÚ Øsû[Ùm UXWôdÏY§p DûZl× úRûYlTÓ¡\Õ.  £Xo UXWôL
Uô\ ®Úm×YúR BpûX, Øsû[ Rôu ®Úm×¡u\]o.  @YoL°u LiLÞûPV DsÞQoÜ
ªL @ÑjRUôL BÚd¡\Õ. BeúL YkÕm áP @YoLÞdÏs SßUQm GtTÓY§pûX.
F]dÏ Øu]ôp UXoLs @UokRôp Su\ôL BÚdÏm Fuß úRôhPjÕ F_Uô]o ®Úm×¡u\ôo.
@YoLû[l TôojÕ U¡rf£ @ûP¡uú\u Fu¡u\ôo.  BYoLÞûPV DsÞQoÜ BlT¥
(®LôWUô]RôL) BÚd¡\Õ Fuß Tôod¡uú\u, AL @YoLs ÁÕ TôoûY áP TÓY§pûX.
AûLVôp IqùYôÚYûWÙm Tôod¡uú\u # FuàûPV BkR UXo FlT¥lThPRôL BÚd¡\Õ?
FqY[Ü SßUQm ùLôÓd¡u\Õ? Øs°-ÚkÕ UXWô¡ BÚd¡\ôoL[ô BpûXVô? IqùYôÚYÚm
R]dÏj Rôú] ×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm # Sôm FkR[Ü UXWô¡ BÚd¡uú\ôm? ØVt£
ùNn¡uú\ôm? @¥dL¥ ùNôp¡u\]o # TôTô SôeLs DeLû[ U\kÕ ®Ó¡uú\ôm, úVôLj§p
@UW Ø¥Y§pûX.  ¨û]Ü ùNnV ®pûXVô]ôp FlT¥ UXWôL AÅoLs? ¨û]Ü ùNnRôp
TôYeLs Õi¥dLlTÓm, UXWôL Uô± Ut\YoLû[Ùm UXWôdÏÅoLs.  @lúTôÕ Rôu
úRôhPdLôWo Fu\ ùTVo ûYdL Ø¥Ùm. TôTô úRôhPdLôWoLû[ úLhÓd ùLôiúP BÚd¡\ôo
# úRôhPd LôWoLs BÚ¡uÈoL[ô? Gu úRôhPdLôWWôL AL Ø¥VôÕ? TkR]jûR ®P
úYiÓm.  DsÞdÏs DtNôLm YW úYiÓm, úNûY«u AoYm BÚdL úYiÓm. RuàûPV
£\ÏLû[ ®¬lTRtÏ ØVt£ ùNnV úYiÓm. Vôo úUp @§L @u× BÚd¡\úRô, @YûW
®hÓ ©¬V Ø¥ÙUô Fu]? TôTô®u úNûYdLôL FÕYûW UXWô¡, ©\ûWÙm AdL®pûXúVô,
@ÕYûW DVokR TR® FlT¥ ¡ûPdÏm?  21 ©\®LÞdLô] DVokR TR® AÏm.  ULôWô_ôdLs,
Wô_ôdLs, ùT¬V ùT¬V ùNpYkRoLÞm BÚd¡u\]o. ©\Ï Y¬ûNd¡WUUôL Ïû\Yô]
ùNpYkRoLÞm BÚd¡u\]o, ©Wû_LÞm BÚd¡u\]o.  BlúTôÕ Sôm Fu] AúYôm?
Vôo BlúTôÕ ØVt£ ùNnYôoLú[ô, @YoLs LpT LpTj§tÏ @lT¥ AYôoLs. BlúTôÕ
ØÝûUVô] Nd§ ùLôÓjÕ ØVt£ ùNnV úYiÓm, SW²-ÚkÕ SôWôVQo AL úYiÓm.
Vôo SpX ØVt£Vô[oLú[ô, @YoLs SûPØû\«p ùLôiÓ YÚYôoLs. §]N¬ YÚUô]m
Utßm SxPjûRl TôodL úYiÓm.  BÕ 12 UôRj§tLô] ®NVm @pX. §]Øm RuàûPV
XôT SxPdLQdÏ TôodL úYiÓm.  SxPjûR GtTÓjRd áPôÕ.  BpûXVô]ôp êu\ôm
©¬®]o A¡ ®ÓÅoLs.  Ts°dáPj§p áP Y¬ûNd¡WUUôL BÚd¡\ôoLs @pXYô!

B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLs ùR¬k§Úd¡ÈoLs # ®ÚhNT§ SmØûPV ®ûRVôL
BÚd¡\ôo, @Yo YÚYRu êXm Sm ÁÕ ©WLvT§ §ûN @Uo¡\Õ.  ©\Ï BWôYQ Wôw´Vm
YÚmúTôÕ WôÏ RûN @Uo¡\Õ. ®ÚhNT§ ªLÜm DVokRYo, BWôYQu ªLÜm RôrkRYo.
IúW¥VôL £YôXVjûR ûYxVôXVUôL Uôt±®Ó¡u\ôu.  BlúTôÕ ÏZkûRL[ô¡V DeLs
ÁÕ ©WLvT§ §ûN BÚd¡\Õ.  ØR-p ×§V UWUôL BÚd¡\Õ, ©\Ï Tô§dÏl ©u TûZVÕ
AWmTUô¡\Õ. úRôhPjÕ F_Uô]Úm BÚd¡\ôo, úRôhPdLôWoLÞm @§LUô¡d ùLôiúP
ùNp¡u\]o.  úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm édLû[ ùLôiÓ YÚ¡u\]o.  IqùYôÚ úRôhPdLôWÚm
édLû[d ùLôiÓYÚ¡u\]o. TôTô®Pm ùNpX úYiÓm Fuß Õ¥dLdá¥V SpX SpX
ÏZkûRLû[ £Xo @ûZjÕ YÚ¡u\]o. FlT¥ ®R®RUô] Ùd§Lú[ôÓ TôTô®Pm ÏZkûRLs
YÚ¡u\]o. ªL SpX UXûWd ùLôiÓ Yk§Úd¡ÈoLs Fuß TôTô ùNôp¡\ôo. úRôhPdLôWo
BWiPôm RWUôL BÚkRôÛm, úRôhPdLôWûW ®P UXoLs Su\ôL BÚd¡u\] # SmûU
@qY[Ü DVokR DXLj§u F_Uô]o AdLdá¥V £YTôTô®Pm ùNpX úYiÓm Fuß
Õ¥d¡\ôoLs. Åh¥p @¥ Yôe¡]ôÛm áP '£YTôTô FeLû[d LôlTôtßeLs' Fuß ùNôp¡\ôo
Ls.  @YoLû[j Rôu DiûUVô] §ùW[T§ Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  FÕ SPkÕ
Ø¥kRúRô, @Õ ÁiÓm SPdLj Rôu úYiÓm.  úStß @ûZj¾oLs @pXYô, Buß TôTô
LôlTôtßYRtLôL Yk§Úd¡\ôo. ém#ém ùNnÙeLs Fuß ùNôp-d ùLôÓd¡\ôo. ¿eLs ÏZ®
L[ôL BÚd¡ÈoLs, @YoLs ×ÝdL[ôL BÚd¡\ôoLs. @YoL°Pm ém#ém Fuß ùNnÕ
ùLôiúP BÚeLs. @YoL°Pm ùNôpÛeLs # LôUm ULô F§¬, @Rû] ùYpYRu êXm
DXLj§u F_Uô]o A¡uÈoLs FuTÕ TLYôàûPV ULôYôd¡Vm AÏm. £X úSWm
@TûXL°u úTfûNd úLhÓ Ï°of£ @ûPkÕ ®Ó¡u\]o. ùNôp¡u\]o # SpXÕ, ùNpÛeLs,
DeLû[ @lT¥ (DXLj§u F_Uô]o) AdÏTY¬Pm ùNpÛeLs.  FuàûPV @§oxPj§p
BpûX, ¿eL[ôYÕ ùNpÛeLs.  @lT¥lThP §ùW[T§Ls @ûZd¡u\]o.  ém#ém ùNnÙeLs
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Fuß TôTô FÝÕ¡\ôo.  IÚ £X Uû]®UôoLs @lT¥ BÚd¡u\]o, @YoLû[ ãolT]ûL,
éR]ô (@Wd¡Ls) Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ. LQYoLs @YoLÞdÏ ém#ém ùNn¡\ôoLs.  @YoLs
×ÝdL[ôL BÚd¡u\]o, ®LôWªpXôUp @YoL[ôp BÚdL Ø¥Y§pûX.  úRôhPjÕ F_Uô]¬Pm
®R ®RUôL YÚ¡\ôoLs, úLhLúY úLhLô¾oLs (@qY[Ü úUôNUô]YoL[ôL BÚd¡\ôoLs)
£X Lu²ûLLs áP ØhL[ô¡ ®Ó¡u\]o. AûLVôp TôTô ùNôp¡\ôo # RuàûPV
_ôRLjûR ùNôpÛeLs. TôTô®Pm ùNôpX®pûX, Uû\d¡\ôoLs Fu\ôp @Õ @§L¬jÕd
ùLôiúP úTôÏm. ùTônVô]YoLs BÚdL Ø¥VôÕ. DeLs DsÞQoÜm úUôNUô¡d ùLôiúP
úTôÏm.  TôTô®Pm ùNôpYRu êXm ¿eLs LôlTôt\lThÓ ®ÓÅoLs.  DiûUûVf ùNôpX
úYiÓm, BpûXVô]ôp Øt±Ûm ùT¬V úSôVô° A¡ ®ÓÅoLs.  Vôo ®Lô¬ A¡u\ôoLú[ô,
@YoLÞûPV ØLm LßlTô¡ ®Ó¡\Õ Fuß TôTô ùNôp¡\ôo.  çnûUVt\Yo Fu\ôp Lßl×
ØLm. ¡ÚxQûWd áP µVôm#ÑkRo Fuß ùNôp¡u\]o.  ¡ÚxQûWd LßlTôd¡ ®hP]o.
BWôUûW SôWôVQûWd áP LßlTôL LôhÓ¡u\]o. @ojRm FÕÜm ×¬kÕ ùLôsY§pûX.
DeLÞûPV SôWôVQ¬u £j§Wm ùYiûUVôL Ds[Õ, BÕ DeLÞûPV Ï±dúLôs AÏm.
¿eLs Lßl× SôWôVQo ALd áPôÕ. Be¡ÚdÏm úLô«-p Ds[Õ úTôX SôWôVQo BÚdL
®pûX.  ®LôWj§p ®ÝYRu êXm Lßl× ØLm A¡ ®Ó¡\Õ.  AjUô LßlTô¡ ®hPÕ.
BÚm× ÙLj§-ÚkÕ ReL ÙLm ùNpX úYiÓm. ReLd ÏÚ® AL úYiÓm. Lô°
LpLjRôL©¬ Fuß ùNôp¡u\]o. FqY[Ü TVeLWUô] DÚYUôL Lôi©d¡u\]o
BûYVû]jÕm Td§ UôodLm Fuß TôTô ùNôp¡\ôo. BlúTôÕ DeLÞdÏ Oô]m ¡ûPj§Ú¡\Õ.
SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn LiùPÓdLlThP ùNpXUô]
ÏZkûRLÞdÏ RôÙm RkûRÙUô¡V TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX

YQdLm. AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvúR

RôWûQdLô] Ød¡V NôWôm:

1. RuàûPV £\ÏLû[ ®¬lTRtLôL (ÑLk§WUôYRtLôL) ØVt£ ùNnV úYiÓm.
TkR]eL°-ÚkÕ ®ÓThÓ ×j§Nô- úRôhPdLôWo AL úYiÓm.  ØhLû[ UXWôdÏm
úNûY ùNnV úYiÓm.

2. Sôu FqY[Ü SßUQØs[ UXWô¡ BÚd¡uú\u? FuàûPV DsÞQoÜ ÑjRUôL
BÚd¡\Rô? LiLs GUôt\m RW®pûX Rôú]? Fuß Ruû]j Rôu TôodL úYiÓm.
RuàûPV SPjûR«u LQdÏ YZdÏ ûYjÕ, Ïû\Lû[ ¿dL úYiÓm.

YWRô]m: WôVp Utßm £m©s (F°ûU) BWi¥u NU¨ûX êXm Lô¬Vm
ùNnVdá¥V ©WmUôTôTôÜdÏ NUUô]Yo AÏL.

©WmUô TôTô ªLÜm DVokÕm BpûX, ªLÜm RôrkÕm BpûX, ªLÜm NôRôWQUô]YWôL
BÚkRôo.  ©WôUQoLÞdÏ AWmTj§-ÚkÕ BlúTôÕ YûW«Xô] ̈ VUm # ªLÜm NôRôWQUôLÜm
BÚdLdáPôÕ, ªLÜm WôVXôLÜm BÚdLdáPôÕ.  BûPlThPYWôL BÚdL úYiÓm.  BlúTôÕ
¨û\V NôR]eLs BÚd¡u\], NôR]eLû[d ùLôÓdLdá¥VYoLÞm BÚd¡\ôoLs.  A]ôÛm
FkRd Lô¬Vm ùNnÙm úTôÕm, BûPlThPRôL(úUp ¸r BpXôUp)  ùNnÙeLs. BeúL
Wôw´Vm (ªLÜm APmTWUôL) SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ Fuß VôÚm ùNôp- ®PdáPôÕ.
FqY[Ü F°ûUúVô, @qY[Ü WôVp AÏm, BWi¥àûPV NU¨ûXÙm úYiÓm.

ÑúXôLu: Ut\YoLû[l TôolTRtÏ T§XôL Ruû]j Rôu TôojÕd ùLôsÞeLs
Utßm ¨û]®p ûYÙeLs # Sôm Fu] Lô¬Vm ùNn¡uú\úUô, @ûRl TôojÕ

Ut\YoLs ùNnYôoLs.


