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B²ûUVô] ÏZkûRLú[, Ruû] §Új§d ùLôsYRtÏ LY]m ùLôÓeLs, ùRnÅL
ÏQeLû[ RôWûQ ùNnÙeLs.  TôTô IÚúTôÕm Vôo ÁÕm úLôTlTÓY§pûX,

T¥l©û] ùLôÓd¡u\ôo, B§p TVlTÓYRtLô] ®NVm FÕÜm BpûX.

úLs®: ÏZkûRLÞdÏ FkR ¨û]Ü BÚkRôp úSWjûR ÅQôdL UôhPôoLs?

T§p: BÕ NeLUj§u úSWUôÏm, ªL DVokR XôhP¬ ¡ûPj§Úd¡\Õ. TôTô SmûU ûYWjÕdÏf
NUUôL úRYûRVôL Uôt±d ùLôi¥Úd¡\ôo. BkR ¨û]Ü BÚkRôp IÚúTôÕm úSWjûR ÅQôdL
UôhPôoLs. BkR Oô]m YÚUô]j§u ARôWUôÏm, AûLVôp IÚúTôÕm T¥lûT RY\ ®PdáPôÕ.
UôûV úRL @©Uô]j§p ùLôiÓ YÚYRtLô] ØVt£ ùNnÙm.  A]ôp DeLÞûPV úVôLm
úSW¥VôL TôTô®Pm BÚdÏUô]ôp, úSWm SpX®RUôL TVuTÓjRlTÓm.

Jm Nôk§. ÏZkûRLÞdÏ BYo RkûR Fuß ùR¬k§Úd¡\Õ, B§p TVlTÓYRtLô] FkR
®NVØm BpûX. NôTªPúYô, úLôTlTÓYRtúLô, BYo FkR NôÕúYô, ULôjUôúYô ¡ûPVôÕ. @kR
ÏÚdLs úTôuú\ô¬Pm ªÏkR úLôTm BÚdÏm, AûLVôp NôTm FÕÜm ùLôÓjÕ®PdáPôÕ Fuß
@YoL°Pm U²RoLs TVlTÓ¡\ôoLs. A]ôp BeúL @lT¥ FkR ®NVØm ¡ûPVôÕ. ÏZkûRLs
IÚúTôÕm TVlTÓYRtLô] ®NVúU BpûX. Vôo ReLÞdÏs NgNXjÕPu BÚd¡u\ôoLú[ô,
@YoLs TôTô®Pm TVlTÓ¡u\ôoLs.  ùX[¸Lj RkûR úLôTlTPÜm ùNn¡\ôo. BeúL TôTô IÚúTôÕm
úLôTlTÓY§pûX. TôTôûY ¨û]Ü ùNnV®pûXVô]ôp ®LoUeLs ®]ôNm ALôÕ, RuàûPV
TX ©\®LÞdLô] SxPjûR Rôú] ùNn¡\ôoLs Fuß ×¬V ûYd¡\ôo. ÏZkûRLs Ruû]
Uôt±dùLôs[hÓm Fuß TôTô ×¬V ûYd¡\ôo. Ut\T¥ TôTô úLôTlTÓ¡\ôo FuTÕ ¡ûPVôÕ..
ÏZkûRLú[ Ruû] §Új§d ùLôsYRtÏ ¨û]Ü Vôj§ûW«p LY]m ùLôÓeLs Fuß TôTô ×¬V
ûYjÕd ùLôiúP BÚd¡\ôo. áPáPúY NdLWjûR ×j§«p ûYÙeLs, ùRnÅL ÏQeLû[
RôWûQ ùNnÙeLs. ¨û]Ü Rôu Ød¡VUô]Õ.  Ut\T¥ £Úx¥f NdLWj§u Oô]m ªLÜm
F°RôÏm.  BÕ YÚUô]j§tÏ ARôWUôÏm, A]ôp @Ru áPúY ùRnÅL ÏQeLû[Ùm RôWûQ
ùNnV úYiÓm. BkR úSWm Øt±Ûm @ÑW ÏQØûPVYoL[ôL BÚd¡u\ôoLs. £±V ÏZkûRL°Pm
áP @ÑW ÏQeLs BÚd¡u\]. A]ôp @YoLû[ Li¥lTôL @¥dLdáPôÕ, @R]ôp @YoLs
úUÛm @ÑW ÏQeLû[ Ltßd ùLôs¡\ôoLs. @eúL NjÙLj§p @lT¥ LtßdùLôsY§pûX. BeúL
Rôn#RkûR«PªÚkÕ ÏZkûRLs @û]jûRÙm Ltßd ùLôs¡\ôoLs.  TôTô GûZL°u ®NVjûRf
ùNôp¡\ôo.  TQdLôWoLÞdÏ BeúLúV ùNôodLm úTôX úRôuß¡\Õ. @YoLÞdÏ Oô]j§u @Y£Vm
BpûX. BÕ T¥lTôÏm. BeúL ùNôp-d ùLôÓlTRtÏ, ºo§ÚjÕYRtÏ ¼fNo úYiÓm. AL, TôTô
GûZL°u ®NVjûRf ùNôp¡\ôo.  ÏZkûRL°u ¨ûX Fu], ÏZkûRLs FlT¥ FlT¥ùVpXôm
úUôNUûP¡u\ôoLs Fuß ùNôp¡\ôo.  Rôn#RkûRûV @û]YÚm TôojÕd ùLôiúP BÚd¡u\]o.
©\Ï £±V YV§úXúV @û]YÚm úUôNUô¡®Ó¡u\]o. Sôu áP GûZlTeLô[u Fuß BkR
AuÁLj RkûR ùNôp¡u\ôo. TôÚeLs BkR DXLj§p U²RoL°u ¨ûX Fu] Fuß ×¬V
ûYd¡uú\u.  RúUô©WRô] DXLUôL BÚd¡\Õ.  RúUô©WRô]j§tÏ áP FpûX úYiÓUpXYô!
L-ÙLjÕdÏ 1250 YÚPeLs A¡®hPÕ.  IÚ Sôs áP @§Lm Ïû\Ü ¡ûPVôÕ.  FlúTôÕ
RúUô©WRô]m A¡®Ó¡\úRô, @lúTôÕ TôTôÜdÏ YW úYi¥«Úd¡\Õ.  Sôu SôPLj§p
LhÓi¥Úd¡uú\u, Sôu YkÕ Rôu AL úYiÓm Fuß TôTô ùNôp¡\ôo. AWmTj§p FjRû]
GûZLs YkRôoLs, TQdLôWoLs áP YkRôoLs, BÚYÚm úNokÕ @UokRôoLs.  ùT¬V#ùT¬V
ÅhÓd ÏZkûRLs YkRôoLs, FûRÙm ùLôiÓYW®pûX.  FqY[Ü ©Wf£û]Ls GtThÓ®hPÕ.
SôPLj§p Fu] SPdL úYi¥«ÚkRúRô, @Õ SPkÕ ®hPÕ. BlT¥ AÏm Fuß ¨û]jÕd áP
TôojR§pûX. Fu] SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ Fuß TôTô @YúW AfN¬VlTÓ¡u\ôo.  BYoLÞûPV
YWXôß ªL AfN¬VUô]RôÏm. BÕ áP SôPLj§p T§Yô¡ BÚd¡\Õ. SôeLs Oô] @ªoRm
Ï¥dLf ùNp¡ú\ôm Fuß L¥Rm FÝ§d ùLôiÓ YôÚeLs Fuß TôTô @û]YÚdÏm ùNôp-
®hPôo. ©\Ï @YoLÞûPV LQYuUôoLs ùY°Sôh¥-ÚkÕ YkÕ ®hPôoLs. @YoLs ®`jûRd
ùLôÓdLf ùNôu]ôoLs, BYoLs SôeLs Oô] @ªoRm Ï¥j§Úd¡uú\ôm, ®`jûR FlT¥ ùLôÓdL
Ø¥Ùm Fu\]o.  BûRlTt± BYoLÞûPV IÚ TôhÓ áP BÚd¡\Õ. BûRj Rôu YWXôß Fuß
ùNôpXlTÓ¡\Õ. Nôv§Wj§p ¡ÚxQÚûPV YWXôß Fuß FÝ§®hP]o. ¡ÚxQÚûPV ®NVúUô
GtTP Ø¥VôÕ. AL BûYVû]jÕm SôPLj§p T§Yô¡ BÚd¡\Õ.  SôPLj§p BûYVû]jÕm
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SPd¡\Õ.  úY¥dûL ®û[VôhÓ úTôX.... SôeLs FÕÜm ùNnV®pûX, SôPLj§u ®û[VôhÓ
SPkÕ ùLôi¥Úd¡\Õ Fuß BkR BWiÓ RkûRVÚm ùNôp¡u\]o. £u]f£u]d ÏZkûRLs
YkÕ®hP]o. @YoLs BlúTôÕ FqY[Ü ùT¬VYoL[ôL A¡ ®hP]o. ÏZkûRLÞdLô] FqY[Ü
@t×RUô] ùTVoLû[, NkúRµ ÏZkûRLs ùLôiÓYkR]o. ©\Ï Vôo Be¡ÚkÕ ùNuß (ùY°úV)
®hP]úWô, @YoLÞdÏ BlúTôÕ @kRlùTVúW ¡ûPVôÕ.  ©\Ï TûZV ùTVo AWmTUô¡®hPÕ.
AûLVôp ©WôUQoL°u UôûX DÚYôY§pûX.

DeL°Pm FÕÜªpûX. Øu× ¿eLs UôûX DÚh¥ÉoLs, BlúTôÕ ¿eLs UôûX«u U¦
A¡uÈoLs. @eúL Td§ BÚlT§pûX. BÕ ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V Oô]m, A]ôÛm ®]ô¥dLô]
Oô]UôÏm. TôTô Oô]dLPp, LPp ØÝYûRÙm ûUVôL Ad¡, LôÓLû[ úT]ô Ad¡]ôÛm áP
Oô]m ØÝûU @ûPV Ø¥VôÕ Fuß ùNôp¡u\]o. A]ôp áP ®]ô¥dLô] ®NVUôÏm.
RûXYû] (TôTôûY) ùR¬kÕ ùLôiPôp, Wôw´Vm Fu\ Av§ Li¥lTôL ¡ûPdL úYiÓm. AL
@kR ¨ûXûV @ûPYRtÏ, @RôYÕ çnûUVt\ ¨ûX «-ÚkÕ çnûU AY§p DûZdL
úYi¥«Úd¡\Õ. Ruû] AjUô Fuß ×¬kÕ, FpûXVt\ RkûRVô¡V Fuû] ̈ û]Ü ùNnÙeLs
Fuß TôTô ùNôp¡u\ôo. B§p Rôu DûZl× úRûY. ØVt£ ùNn®dLdá¥V ¼fNo BÚd¡\ôo
Fu\ôÛm áP @§oxPj§p BpûX Fu\ôp ¼fNo Fu] ùNnV Ø¥Ùm! ¼fNúWô T¥l©lTôo.
XgNm Yôe¡d ùLôiÓ Tôv Ad¡ ®ÓYôo FuTÕ ¡ûPVôÕ.  BeúL TôlRôRô BÚYÚm
BûQk§Úd¡u\]o Fuß ÏZkûRLs ×¬k§Úd¡uÈoLs. ̈ û\V ÏZkûRL°u L¥ReLs TôlRôRô®u
ùTV¬p YÚ¡\Õ.  £YTôTô, C/o ©W_ô©Rô ©WmUô.  BkR RôRô êXUôL RkûR«PªÚkÕ Av§
@ûP¡uÈoLs. ©WmUô êXUôL vRôTû] ùNn¡u\ôo Fuß §¬êoj§«p BÚd¡\Õ. ©WmUôûY
TûPlTYo Fuß ùNôpX UôhúPôm. IÚ TôTô Rôu FpûXVt\ TûPlTYWôL BÚd¡\ôo.  ©W_ô©Rô
©WmUô áP FpûXVt\Yo A¡ ®Ó¡\ôo. ©W_ô©Rô Fu\ôp ̈ û\V ©Wû_Ls BÚlTôoLs.  ùT¬V§Ûm
ùT¬V RôjRô (¡úWh ¡úWh ¡úWih TôRo) Fuß @û]YÚm ©WmUôûY ùNôp¡u\]o.  £YTôTôûY
BlT¥ ùNôpX UôhPôoLs.  @Yo @û]jÕ AjUôdL°u RkûR A¡®Ó¡u\ôo.  AjUôdLs
@û]YÚm NúLôRW#NúLôRWoL[ôYo.  ©\Ï NúLôRWu#NúLôR¬ A¡u\]o.  FpûXVt\ UWj§p
êjRYo ©W_ô©Rô ©WmUô A¡®Ó¡\ôo. UWj§u ¡û[Ls  áP BÚd¡\RpXYô!  BÕ FpûXVt\
UWUôÏm. ARôm Utßm GYôs Fuß VôûW ùNôp¡u\]o? ©WmUô#NWvY§ûV ùNôp¡u\]o. BlúTôÕ
UWm ªLl ùT¬VRô¡ ®hPÕ. ØÝ UWØm Btßl úTôn ®hPÕ.  ©\Ï ×§VRôL AL úYiÓm.
BûRj Rôu TXRWlThP RoUeL°u UWm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ.  TXRWlThP @mNeLs BÚd¡\Õ.
Iuß úTôX Utù\ôuß BÚdL Ø¥VôÕ.  IqùYôÚY¬u S¥l×m IúW úTôX BÚdL Ø¥VôÕ.
BûY ªL AZUô] ®NVeL[ôÏm. £±V Dj§ (×j§ Ïû\kRYoLs) DûPVYoLs ×¬kÕ ùLôs[
Ø¥VôÕ. @YoLÞdÏ ªLÜm L¥]UôÏm.  AjUôd L[ô¡V Sôm £±V ×s°VôL BÚd¡uú\ôm.
TWU©Rô TWUôjUô áP £±V ×s° AYôo, BYÚdÏs  YkÕ @Uo¡u\ôo. AjUô £±VÕ ùT¬VRôL
AY§pûX.  TôlRôRô BÚYÚûPV BûQkR S¥l× ªL @§NVUô]RôL BÚd¡\Õ. BkR @àTYm
¨û\kR WRjûR TôTô FÓj§Úd¡\ôo. BÕ Tôd¡VNô- WRm Fuß TôTô @YúW ×¬V ûYd¡u\ôo.
BkR Uô°ûL @RôYÕ WRj§p AjUô @Uok§Úd¡\Õ.  Sôm BlT¥lThP TôTôÜdÏ YôPûLdÏ
RuàûPV Uô°ûL @pXÕ WRjûRd ùLôÓjRôp Fu] ¨û]lÀoLs!  @R]ôp Rôu BYûW
Tôd¡VNô- WRm Fuß ùNôpXlTÓ¡\Õ, B§p TôTô @UokÕ ÏZkûRL[ô¡V DeLû[ ûYWjÕdÏf
NUUô] úRYûRL[ôL AdÏ¡u\ôo. Øu× BûR ×¬k§ÚdL®pûX  Øt±Ûm ¸Zô] ×j§VôL
BÚkRÕ.

BlúTôÕ ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ×¬kÕ ùLôs¡uÈoLs, ©\Ï Su\ôL ØVt£Ùm ùNnV úYiÓm.
úSWjûR ÅQôdLd áPôÕ. Ts°«p úSWjûR ÅQôdÏYRu êXm úRof£ @ûPVôUp (Fail) úTôn
®ÓYôoLs. TôTô DeLÞdÏ ªLlùT¬V XôhP¬ ùLôÓd¡u\ôo.  Wô_ôÜûPV Åh¥p ùNuß ©\®
FÓlTÕ FuTÕ XôhP¬ ¡ûPlTÕ úTôXj Rôú]!  IußªpXôRYo A¡ ®hPôp @ûR XôhP¬
Fuß ùNôpúYôUô Fu]!  BÕ @û]jûRÙm ®P DVokR XôhP¬ AÏm. B§p úSWjûR ÅQôdLd
áPôÕ. UôûV«u ÏjÕf NiûP Fuß TôTô ùR¬k§Úd¡\ôo. @¥dL¥ UôûV úRL @©Uô]j§p
ùLôiÓYÚ¡\Õ. DeLÞûPV úVôLm úSW¥VôL TôTô®Pm BÚd¡\Õ. F§¬p @Uok§Úd¡\ôo @pXYô!
AûLVôp SôPLlT¥ BeúL ×jÕQof£ @ûPV YÚ¡uÈoLs. Sôu DeLÞdÏ Fu] ×¬V
ûYd¡uú\ú]ô, @ûR RôWûQ ùNnV úYiÓm Fuß TôTô ùNôp¡u\ôo. BkR Oô]m áP
DeLÞdÏ BlúTôÕ Rôu ¡ûPd¡\Õ, ©\Ï Uû\kÕ úTôn®Óm. ̈ û\V AjUôdLs Nôk§RôUjÕdÏ
ùNuß ®Ó¡u\ôoLs. ©\Ï @ûWLpTjÕdÏ Td§UôodLm AWmTUô¡\Õ. @ûWLpTjÕdÏ ¿eLs
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úYR Nôv§WeLs T¥jÕ Yk¾oLs, Td§ ùNnÕ Yk¾oLs. ¿eLs TôTôûY ¨û]Ü ùNnRôp
©\®#©\®LÞdLô] TôYm @¯kÕ®Óm Fu\ Ød¡VUô] ®NVm ×¬V ûYdLl TÓ¡\Õ. BkR
Oô]m YÚUô]jÕdÏ ARôWm AÏm, BRu êXm ¿eLs TjUôTRm (TuUPeÏ) Tôd¡VNô-
A¡uÈoLs. ùNôodLj§u F_Uô]o A¡uÈoLs. @eúL @û]YÚm ÑLUôL BÚlTôoLs. DeLÞdÏ
ùNôodLj§p FqY[Ü @[ÜLPkR ÑLjûRd ùLôÓjúRu Fuß TôTô ¨û]Ü TÓjÕ¡u\ôo. ¿eLs
DXLj§u F_Uô]WôL BÚk¾oLs. ©\Ï @û]jûRÙm BZkÕ ®h¼oLs.  ¿eLs BWôYQàdÏ
@¥ûU A¡ ®h¼oLs.  BÕ BWôUo Utßm BWôYQàûPV FqY[Ü @§NVUô] ®û[VôhPôL
BÚd¡\Õ.  BÕ ÁiÓm SPdÏm. AWmTØm Ø¥Üm BpXôR (@]ô§) DÚYôdLlThP SôPLUôÏm.
ùNôodLj§p ¿eLs NRô AúWôd¡VUôL BÚd¡uÈoLs.  BeúL U²RoLs AúWôd¡VUôL BÚlTRtLôL
FqY[Ü ùNXÜ ùNn¡u\]o, @Õ áP IÚ ©\®dLôLj Rôu. @ûWLpTjÕdÏ NRô AúWôd¡VUôL
AYRtLôL DeLÞdÏ Fu] ùNXYô¡\Õ! IÚ SVô ûTNô ùNXÜ áP ¡ûPVôÕ. úRYûRLs  NRô
AúWôd¡VUôL BÚd¡u\ôoLs @pXYô! ¿eLs BeÏ Yk§ÚlTúR NRô AúWôd¡VUô]Yo AYRtLôLj
Rôu. IÚ TôTôûYj R®W, @û]YûWÙm NRô AúWôd¡VUôL úYß VôÚm AdL Ø¥VôÕ.  BlúTôÕ
¿eLs NoYÏQeLs ¨û\kRYoL[ôL A¡uÈoLs. BlúTôÕ ¿eLs NeLUÙLj§p BÚd¡uÈoLs.
TôTô DeLû[ ×§V DXLj§u F_Uô]WôL Ad¡d ùLôi¥Úd¡\ôo. SôPLj§u §hPlT¥ FÕYûW
©WôUQo AL®pûXúVô, @ÕYûW úRYûR AL Ø¥VôÕ.  FÕYûW ×Úú`ôjRU NeLUÙLj§p
TôTô ×Úú`ôjRUo AdÏYRtLôL YW®pûXúVô, @ÕYûW úRYûR AL Ø¥VôÕ.SpXÕ, Buß
TôTô AuÁL ¥¬p áP Lt©jRôo, Oô]Øm ùLôÓjRôo, ÏZkûRLÞdÏ FfN¬dûLÙm ùNnRôo. RYß
ùNnVô¾oLs, RûX¸Zô] ®NVeLû[ úTNÜm ùNnVô¾oLs.  @ûU§VôL BÚeLs, Utßm TôTôûY
¨û]Ü ùNnÙeLs.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn LiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm
RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLeLs.  AuÁLd

ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvúR.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWôm:

1. TôYLoUeLû[ ®SôNm ùNnÕ Ruû] ºo§Új§d ùLôsYRtÏ ¨û]Ü Vôj§ûW«p
ØÝûUVô] LY]m ùLôÓdL úYiÓm. ùRnÅL ÏQeLû[ RôWûQ ùNnV úYiÓm.

2. úRYûR AYRtÏ NeLUÙLj§p, ×Úú`ôjRUo AYRtLô] ØVt£ ùNnV úYiÓm. RYßLs
ùNnÕ RuàûPV úSWjûR ÅQôdLd áPôÕ.

YWRô]m: Nôh£ v§§«p ¨ûXj§ÚkÕ TWv§§L°u (ãr¨ûX«u) ®û[VôhûPl
TôodLd á¥V NkúRôµVô] AjUô AÏL.

FlT¥lThP @ûNdLá¥V TWv§§VôL BÚkRôÛm, Nôh£ v§§«p ̈ ûXjÕ ®ÓeLs, @lúTôÕ
'BÕ DiûU @pX, ùTômûU ®û[VôhÓ' Fuß @ûR @àTYm ùNnÅoLs.  RuàûPV ùL[WYj§p
BÚkÕ ®û[VôhûPl TôÚeLs. NeLUÙLj§u DVokR ùL[WYúU, §Úl§«u U¦ AYÕ, @RôYÕ
NkúRô`UôL BÚlTRôÏm. BkR ùL[WYj§p BÚdLdá¥V AjUô, ÏZlTUûPV Ø¥VôÕ. NeLUÙLj§p
TôlRôRô®u ®ú``Uô] T¬Ñ §Úl§ AÏm.

ÑúXôLu: U]§u U¡rf£ ØLj§p ùY°lTûPVôL
ùR¬ÙU[Ü UXof£VôL (U¡rf£Vô]) AÏeLs .
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