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 05.06.2009 LôûX ØW°    JmNôk§    TôlRôRô, UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! "SUÕ Tôd¡VUô]Õ TX UPeLôL BÚd¡u\Õ, T¾R
TôYu RkûR«u ÏZkûRL[ôL Sôm A¡«Úd¡uú\ôm, @Y¬PªÚkÕ SUdÏ
FpûXt\ ÑLj§tLô] Av§ ¡ûPd¡u\Õ Fu\ úTôûR«p NRô BÚeLs.

úLs®: ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ FkR RoUj§]¬PØm ùYßl× @pXÕ úLôTm
GtTP Ø¥VôÕ. Gu?

T§p: Gù]²p ¿eLs ®ûR Utßm UWjûR @±k§Úd¡uÈoLs. BkR U²R £Úx¥Vô]Õ
FpûXVt\ UWUôL BÚlTûR ¿eLs @±ÅoLs. B§p IqùYôÚYÚdÏm @YWYoLÞdùLuß
S¥l× BÚd¡u\Õ. SôPLj§p IÚùTôÝÕm S¥LoLs IÚYÚdùLôÚYo ùYßlTûPVUôhPôoLs.
Sôm BkR SôPLj§p ÍúWô ÍúWô«u S¥l× S¥j§Úd¡uú\ôm. Sôm Fu] ÑLjûR
@ûPk§ÚkúRôúUô @ûR úYß VôÚm @ûPV Ø¥VôÕ. ØÝ DX¡u ÁÕm Wôw´Vm ùNnVd
á¥VYoLs Sôm Fu\ Ïµ DeLÞdÏ @§LUôLúY BÚd¡u\Õ.

JmNôk§! JmNôk§ Fuß á±VÕm ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ Fu] Oô]m ¡ûPj§Úd
¡u\úRô @Õ ØÝYÕm ×j§«p YW úYiÓm. RkûR«u ×j§«Ûm Fu] Oô]m BÚd¡u\Õ?
BÕ U²R £Úx¥dLô] UWm, BRû] LpT ®ÚhNm Fußm áß¡u\]o, @Õ FlT¥
DÚYô]Õ? FqYôß Y[odLlTÓ¡u\Õ? ©\Ï FlT¥ ®SôNm A¡u\Õ? úTôu\ ØÝYÕm
×j§«p YW úYiÓm. _PUô] UWm BÚlTÕ úTôuß BÕ ûNjRuV UWUôÏm. ®ûRÙm
ûNjRuVUô]Yo. @Yo Nj§VUô]Yo, ûNjRuVUô]Yo Fuß @YWÕ U¡ûU TôÓ¡u\]o,
@RôYÕ UWj§u ØRp, BûP, LûP«u WL£VjûRl ×¬V ûYjÕd ùLôi¥Úd¡u\ôo. @YWÕ
ùRô¯ûXl Tt± VôÚm @±k§ÚdL®pûX. ©W_ô©Rô ©WmUô®u ùRô¯ûXÙm @±V úYiÓm
@pXYô! ©WmUôûY VôÚm ̈ û]Ü ùNnY§pûX, @±k§ÚdLÜm BpûX. @wÁ¬p ©WmUô®u
úLô«p Ds[Õ. §¬êoj§ £j§WjûR DÚYôdÏm ùTôÝÕ @§p ©WmUô, ®xÔ, NeLo
Ds[]o. ©WmU úRYRôV SUa Fuß áß¡u\]o. BkR úSWj§p ©WmUôûY úRYûR
Fuß á\ Ø¥VôÕ FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs BlùTôÝÕ @±k§Úd¡uÈoLs. FlùTôÝÕ
NméoQm A¡u\ôúWô @lùTôÝÕ Rôu úRYûR Fuß á\ Ø¥Ùm. NméoQm A] ©u×
ãhÑUYR]j§tÏf ùNuß ®Ó¡u\ôo.

DeL[Õ RkûR«u ùTVo Fu]? Fuß TôTô Vô¬Pj§p úLh¡u\ôo? AjUô®Pj§p.
SUÕ TôTô Fuß AjUô áß¡u\Õ. Vôo á±VÕ? Fuß @±VôRYoL[ôp úLs® úLhL
Ø¥VôÕ. @û]YÚdÏm BWiÓ RkûRLs Ds[]o FuTûR ÏZkûRLs BlùTôÝÕ @±kÕ
ùLôi¼oLs. Oô]jûR IúW IÚ RkûR Rôu ùLôÓd¡u\ôo. BÕ £YTôTô®u WRm FuTûR
ÏZkûRLs ¿eLs ×¬k§ÚlÀoLs. TôTô BkR WRj§u êXm SUdÏ Oô]m áß¡u\ôo. Iuß
ùX[¸L ©WmUô TôTô®u WRUôL BÕ BÚd¡u\Õ, Utù\ôuß AuÁLj RkûR«u WRUôLÜm
BÚd¡u\Õ. @kR AuÁLj RkûR«u U¡ûU Fu]ùY²p ÑLd LPXô]Yo, @ûU§d
LPXô]Yo.......ØR-p @Yo FpûXVt\ RkûRVô]Yo, @Yo êXUôL FpûXVt\ Av§
¡ûPd¡u\Õ FuTÕ ×j§«p BÚdÏm. TôY] DX¡tÏ F_Uô]oL[ôL A¡uú\ôm. T¾R
TôY]úW YôÚeLs Fuß ¨WôLôWUô]YûW @ûZd¡uú\ôm. AjUô Rôu @ûZd¡u\Õ.
TôY]Uô] AjUôYôL BÚd¡u\ ùTôÝÕ @ûZlTÕ ¡ûPVôÕ. T¾RUôL BÚlTRôp Rôu
@ûZd¡u\Õ. T¾R TôYu RkûR BlùTôÝÕ BkR NÃWj§p Yk§Úd¡u\ôo FuTûR DeL[Õ
AjUô @±k§Úd¡u\Õ. Sôu @YÚûPVYWôL A¡«Úd¡uú\u FuTûR U\kÕ ®Pd
áPôÕ. BÕ ùN[Tôd¡Vm UhÓªu± TX UPeÏ Tôd¡Vj§tLô] ®NVUôÏm. ©\Ï @lT¥lThP
RkûRûV Gu U\dL úYiÓm? BkR úSWj§p RkûR Yk§Úd¡u\ôo # BÕ ×Õ ®NVUôÏm.
£Yù_Vk§ IqùYôÚ AiÓm ùLôiPôPlTÓ¡u\Õ. AL Li¥lTôL @Yo IúW IÚ Øû\
Rôu YÚ¡u\ôo. ùXhÑª SôWôVQu NjÙLj§p BÚkR]o. BkR úSWj§p ¡ûPVôÕ. @YoLs
Uß©\l× FÓj§ÚlTo FuTûR ×¬V ûYdL úYiÓm. 16 LûXL°-ÚkÕ 12, 14 LûXL°p
Yk§ÚlTo. BÕ DeLû[j R®W úYß VôÚdÏm ùR¬VôÕ. ×Õ DXûLj Rôu NjÙLm Fuß
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á\lTÓ¡u\Õ. @eÏ @û]jÕm ×§VRôLúY BÚdÏm. úRYRô RoUm Fu\ ùTVÚm
TôPlTh¥Úd¡u\Õ. @úR úRYûRLs ®LôW UôodLj§p ùNp¡u\ ùTôÝÕ ×§VYoLs
UhÓªu±, úRYûRLs Fußm á\ Ø¥VôÕ. Sôm @YoL[Õ YmNj§]oLs Fuß VôÚm
áßY§pûX. IÚúYû[ Ruû] @YoL[Õ YmNj§]oLs Fuß ¨û]jRôp, @YoLû[
U¡ûUÙm, Ruû] ¨kRû]Ùm Gu ùNn¡u\]o? U¡ûULs ùNn¡u\ ùTôÝÕ @YoLû[
çnûUVô]YoLs Fußm, Ruû] @ÑjRUô]Yo, T¾RUô]Yo Fußm DQÚ¡u\]o.
TôY]j§-ÚkÕ T¾RUôL A¡u\]o, Uß©\l× FÓd¡u\]o. ØRu ØR-p Vôo TôY]UôL
BÚkRôoLú[ô @YoLú[ ©\Ï T¾RUôL A¡u\]o. TôY]j§-ÚkÕ BlùTôÝÕ T¾RUôL
A¡«Úd¡uú\ôm FuTûR ¿eLs @±k§Úd¡uÈoLs. ¿eLs Ts°«p T¥d¡uÈoLs. @§p
Y¬ûNd¡WUm ØRp, BWiPôm YÏl× FuTÕ GtTÓ¡u\Õ.

SUdÏ RkûR T¥l©d¡u\ôo FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs BlùTôÝÕ @±k§Úd
¡uÈoLs. @R]ôp Rôu YÚ¡uÈoLs @pXYô! BpûXùV²p BeÏ YW úYi¥V @Y£Vm
Fu] BÚd¡u\Õ? BYo ÏÚúYô, ULôjUôúYô, ULô×Ú`úWô ¡ûPVôÕ. BÕ IÚ NôRôWQ
U²R NÃWUôÏm, @ÕÜm ªLl TûZVRôÏm. TX ©\l©u LûP£«p Sôu ©WúY£d¡uú\u.
úYß FkR U¡ûUÙm BYÚdÏd ¡ûPVôÕ. BY¬Pj§p ©WúYNUôYRôp BYÚdÏ ùTVo
GtTÓ¡u\Õ. BpûXùV²p ©W_ô©Rô ©WmUô Fe¡ÚkÕ YÚYôo? U²RoLs Li¥lTôL
ÏZlTUûP¡u\]o @pXYô! RkûR DeLÞdÏ ×¬V ûYj§Úd¡u\ôo, @R]ôp Rôu ¿eLs
Ut\YoLÞdÏ ×¬V ûYd¡uÈoLs. ©WmUô®u RkûR Vôo? ©WmUô, ®xÔ, NeLo # BYoLû[l
TûPdLd á¥VYo £YTôTô. ×j§ úUúX ùNuß ®Ó¡u\Õ. BYoLs TWkRôUj§p BÚdLd
á¥V TWm©Rô TWUôjUô®u TûPl×Ls AYo. ©WmUô, ®xÔ, NeL¬u ùRô¯pLs
R²jR²Vô]ûY. VôWôYÕ 3, 4 úTo úNok§ÚlTo, A]ôp @YoL°u ùRô¯pLs R²j
R²Vô]RôL BÚdÏm. IqùYôÚY¬u TôLØm R²j R²Vô]RôL BÚdÏm. BjRû] úLô¥
AjUôdL°p IÚYWÕ TôLjûRl úTôuß Utù\ôÚYÚdÏ ¡ûPdLôÕ. BkR @§NVUô]
®NVm ×¬V ûYdLlTÓ¡u\Õ. FqY[Ü U²RoLs Ds[]o! BlùTôÝÕ NdLWm Ø¥YûP¡u\Õ.
LûP£ @pXYô! @û]YÚm §Úm©f ùNpYôoLs. NdLWm §ÚmTÜm Ñt\ úYiÓm. BkR
@û]jÕ ®NVeLû[Ùm RkûR ®R®RUô] Øû\«p ×¬V ûYjÕd ùLôi¥Úd¡u\ôo, ×Õ
®NVUpX. LpTj§tÏ Øu×m ×¬V ûYj§ÚkúRu Fuß áß¡u\ôo. ªLÜm @uTô]
RkûRVôL BÚd¡u\ôo, BlT¥lThP RkûRûV ªL @u×Pu ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.
¿eLs RkûR«u ªL @uTô] ÏZkûRLs @pXYô! RkûRûV ̈ û]Ü ùNnÕ Yk§Úd¡uÈoLs.
Øu× @û]YÚm IÚYûW éû_ ùNn¾oLs. úYßTôh¥tLô] ®NVúU ¡ûPVôÕ. BlùTôÝÕ
FqY[Ü úYßTôÓLs Ds[]! BYo BWôU¬u TdRWôL BÚd¡u\ôo, BYo ¡ÚxQ¬u
TdRWôL BÚd¡u\ôo. BWôU¬u TdRo Nôm©Wô¦ úTôÓ¡u\ ùTôÝÕ ¡ÚxQ TdRo êdûLl
ùTôj§d ùLôs¡u\ôo. BlT¥lThP £X ®NVeLs Nôv§WeL°p Ds[]. SUÕ TLYôu
DVokRYo Fuß @YoLs áßYo, BYoLs SUÕ TLYôu Rôu DVokRYo Fuß áß¡u\]o,
BWiÓ TLYôu Fuß ̈ û]jÕ ®Ó¡u\]o. AL RY\ôL BÚd¡u\ LôWQj§]ôp @û]YÚm
RY\ô] Lô¬VjûRúV ùNnÕ ùLôi¥Úd¡u\]o.

RkûR ×¬V ûYd¡u\ôo # ÏZkûRLú[! Td§ Td§ Rôu, Oô]m Oô]m Rôu. Oô]d
LPXô]Yo IúW IÚ RkûR UhÓúU. Ut\T¥ @YoLs @û]YÚm Td§«u LPXôL Ds[]o.
Oô]j§u êXm NjL§ GtTÓ¡u\Õ. BlùTôÝÕ ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs Oô]YôuL[ôL
A¡«Úd¡uÈoLs. RkûR DeLÞdÏ R]Õ Utßm ØÝ NdLWj§u @±ØLjûRÙm
ùLôÓj§Úd¡u\ôo. úYß VôÚm @ûR ùLôÓdL Ø¥VôÕ. AûLVôp RkûR áß¡u\ôo #
ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ÑVR¬N] NdLWRô¬L[ôL BÚd¡uÈoLs. TWm©Rô TWUôjUô IúW IÚYúW.
Ut\ @û]YÚm ÏZkûRLs Rôu. TWm©Rô Fuß VôÚm Ruû] á±d ùLôs[ Ø¥VôÕ.
SpX ×j§Nô-VôL Ds[ U²RoLs BÕ ªLl ùT¬V SôPLm FuTûR DQÚ¡u\]o. B§p
@û]jÕ S¥LoLÞm @¯Yt\ TôLjûR S¥d¡u\]o. @kR £±V SôPLm @¯Vd á¥VRôÏm,
BÕ @Sô§, @¯Yt\RôÏm. IÚùTôÝÕm Ø¥Vl úTôYÕ ¡ûPVôÕ. BqY[Ü £±V AjUô®tÏ
NÃWjûR FÓjÕ S¥lTÕ ©\Ï ®hÓ ®ÓYRtLô] ªLl ùT¬V TôLm ¡ûPj§Úd¡u\Õ. BkR
®NVeLs FkR Nôv§WeL°Ûm ¡ûPVôÕ. IÚúYû[ BYÚdÏ úYß FkR ÏÚ á±«ÚkRôp
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@YÚdÏ Ut\ £xVoLs (©uTt\d á¥VYoLs, followers) BÚlTôoLs @pXYô! ©uTt\d
á¥VYo IÚYo UhÓm BÚkÕ Fu] ùNnV! ©uTt\d á¥VYo Fu\ôúX ØÝûUVôL
©uTt\ úYiÓm. BYWÕ AûPVô]Õ @Õ úTôuß ¡ûPVôÕ. £xVo Fuß Vôo áßYo?
BYo RkûRVôL BÚkÕ T¥l× Lt©d¡u\ôo. RkûRûVj Rôu ©uTt\ úYiÓm. §ÚUQ
EoYXm SPd¡u\RpXYô! £Y²u EoYXm Fußm áß¡u\]o. BÕ SUÕ EoYXm Fuß
TôTô áß¡u\ôo. ¿eLs @û]YÚm TdûRL[ôL BÚd¡uÈoLs. Sôu TLYôu. ¿eLs
@û]YÚm SôV¡Ls, DeLû[ @XeL¬jÕ @ûZjÕf ùNpYRtLôL TôTô Yk§Úd¡u\ôo.
AL FqY[Ü ÏµVôL BÚdL úYiÓm! BlùTôÝÕ ¿eLs £Úx¥«u ØRp, BûP,
LûPûV @±k§Úd¡uÈoLs. ¿eLs RkûRûV ¨û]Ü ùNnÕ ùNnÕ çnûUVôL
A¡®Ó¡uÈoLs Fu\ôp çV Wôw´Vm ¡ûPd¡u\Õ. Sôu YÚYúR LûP£«p Rôu Fuß
RkûR ×¬V ûYd¡u\ôo. TôY] DXûL vRôTû] ùNnYRtLôL Utßm T¾R DXûL ®SôNm
ùNnYRtLôL YôÚeLs Fuß Fuû] @ûZd¡uÈoLs, AûLVôp Rôu ULô LôXu Fußm
áß¡uÈoLs. ULô LôXàdÏm úLô«p Ds[Õ. LôX²u úLô«ûX Tôod¡uÈoLs @pXYô!
£Yû] LôXu Fuß áßÅoLs @pXYô! YkÕ TôY]UôdÏeLs Fuß @ûZd¡uÈoLs.
AjUôdLû[ @ûZjÕf ùNp¡u\ôo. FpûXVt\ RkûR @[Yt\ AjUôdLû[ @ûZjÕf
ùNpYRtLôL Yk§Úd¡u\ôo. LôXàdùLpXôm ULô LôXu, @û]jÕ AjUôdLû[Ùm
çnûUVôd¡, UQm ÅÑm UXoL[ôd¡ @ûZjÕf ùNp¡u\ôo. UQm ÅÑm UXoL[ôL A¡®hPôp
©\Ï RkûR U¥«p @Uoj§d ùLôiÓ @ûZjÕf ùNpYôo. IÚúYû[ çnûUVôL AL
®pûXùV²p RiPû] @ûPV úYi¥«ÚdÏm. ®j§VôNm Ds[RpXYô! TôYm BÚkRôp
©\Ï RiPû] @ûPV úYi¥«ÚdÏm. TR®Ùm @qYôú\ ¡ûPdÏm. AûLVôp RkûR
×¬V ûYd¡u\ôo # B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLú[! ªL ªL B²ûUVô]YoL[ôL
AÏeLs. ¡ÚxQo @û]YÚdÏm B²ûUVô]YWôL BÚd¡u\ôo @pXYô! FqY[Ü @uTôL
çeL ûYd¡u\]o, §Vô]j§p £±V ¡ÚxQûWl TôojRÕm DPú] FÓjÕ U¥«p @Uoj§
@u× ùNÛjÕ¡u\]o. ûYÏiPj§tÏ ùNuß ®Ó¡u\]o. @eÏ ¡ÚxQûW ûNjRuV
ìTj§p Tôod¡u\]o. DiûU«p ûYÏiPm YkÕ ùLôi¥Úd¡u\Õ FuTûR ÏZkûRLs
¿eLs BlùTôÝÕ @±k§Úd¡uÈoLs. Sôm F§oLôXj§p BqYôß AúYôm. c ¡ÚxQûW
L[eLlTÓj§Úd¡u\]o, @ûYVû]jÕm RY\ôÏm. ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ ØR-p úTôûR
GtTP úYiÓm. AWmTj§p @§L NôhNôjLôWm (ùRnÅL Lôh£) GtThPÕ. ©\Ï LûP£«Ûm
@§LUôL GtTÓm. Oô]m ªLÜm WU½LWUôL BÚd¡u\Õ. ªLÜm ÏµÙPu BÚdL úYiÓm.
Td§«p FkR ÏµÙm BÚlTÕ ¡ûPVôÕ. Oô]j§p FqY[Ü Ïµ«Úd¡u\Õ Fuß
Td§«p Ds[YoL[ôp £±Õ áP ×¬kÕ ùLôs[ Ø¥VôÕ. AL ÏZkûRL[ô¡V DeLÞdÏ
ØR-p BkR úTôûR BÚdL úYiÓm. BkR Oô]jûR RkûRûVj R®W úYß FkR ¬µ,
Ø² úTôu\YoL[ôp RW Ø¥VôÕ. ùX[¸L ÏÚdL[ôp VôÚdÏm Ød§, ËYu Ød§dLô] Y¯
Lôi©dL Ø¥VôÕ. FkR U²Ràm ÏÚYôL AL Ø¥VôÕ FuTûR ¿eLs @±ÅoLs.
AjUôdLú[, ÏZkûRLú[, Sôu DeLÞdÏl ×¬V ûYd¡uú\u Fuß á\Ø¥VôÕ. RkûRdÏ
"ÏZkûRLú[, ÏZkûRLú[ Fuß á\d á¥V T«t£ BÚd¡u\Õ. BYoLs F]Õ TûPl×Ls
FuTûR @±k§Úd¡u\ôo. BkR RkûRÙm áß¡u\ôo # Sôu @û]YûWÙm TûPdLd
á¥VYu. ¿eLs @û]YÚm NúLôRW, NúLôRWoLs. @YÚdÏ S¥l× ¡ûPj§Úd¡u\Õ, FlT¥
¡ûPjRÕ? FuTûR @UokÕ ×¬V ûYd¡u\ôo. AjUô®p Rôu @û]jÕ S¥l×m ̈ û\k§Úd
¡u\Õ. FkR U²RoLs YkRôÛm 84 ©\l×L°p IÚùTôÝÕm IúW Uô§¬Vô] ØLm ¡ûPdLôÕ.
£±RôYÕ Li¥lTôL Uôßm. RjÕYeLÞm NúRô, Wú_ô, RúUôYôL A¡d ùLôiúP BÚd¡u\Õ.
IqùYôÚ ©\l©u ØLØm Iuß Utù\ôußPu úNWôÕ. BÕÜm ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V
®NVUôÏm. RkûR §]Øm ×¬V ûYd¡u\ôo # B²ûUVô] ÏZkûRLú[! RkûR«u ÁÕ
IÚùTôÝÕm NkúRLjûRd ùLôiÓ YWô¾oLs. NkúRLm Utßm Sm©dûL BWiÓ YôojûRLs
Ds[RpXYô! RkûR Fu\ôúX RkûR Rôu. B§p NkúRLm GtTP Ø¥VôÕ. Fu]ôp
RkûRûV ¨û]Ü ùNnV Ø¥VôÕ Fuß ÏZkûR«]ôp á\ Ø¥VôÕ. úVôLô YÚY§pûX
Fuß ¿eLs @¥dL¥ áß¡uÈoLs. úVôLô Fu\ YôojûR N¬Vô]RôL BpûX. ¿eLs
Wô_¬µL[ôL BÚd¡uÈoLs. "¬µ Fu\ YôojûR çnûUdLô]RôÏm. ¿eLs Wô_¬µLs
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F²p Li¥lTôL çnûUVôL BÚlÀoLs. £±Õ ®NVj§p úRôp®VûPkÕ ®hPôÛm ©\Ï
Wôw´Vm ¡ûPdLôÕ. ©Wû_L[ôLf ùNuß ®ÓÅoLs. ªLÜm SxPm GtThÓ ®Ó¡u\Õ.
Y¬ûNd¡WUUô] TR® BÚd¡u\RpXYô! IÚYWÕ TR®ûVl úTôuß Utù\ôÚYÚdÏd ¡ûPdLôÕ.
BÕ FpûXVt\ GtùL]úY DÚYôdLlThP SôPLUôÏm. RkûRûVj R®W úYß VôÚm ×¬V
ûYdL Ø¥VôÕ. ®ûR Utßm UWjûRl ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. U²R £Úx¥Vô]Õ UWm
úTôuß BÚd¡u\Õ, BRtÏ AXUWj§tLô] DRôWQm ªLÜm N¬Vô]RôÏm. SUÕ A§
NSôR] úR® úRYRô RoUj§u úYWô]Õ BlùTôÝÕ Uû\kÕ ®hPÕ Fuß DeL[Õ
×j§Ùm áß¡u\Õ. Ut\ @û]jÕ UWj§u ¡û[Ls úTôu\ûYLs Ds[]. SôPLlT¥
BûYVû]jÕm GtThÓ AL úYiÓm. B§p ùYßl× GtTÓYÕ ¡ûPVôÕ. SôPLj§p
S¥LoLÞdÏs ùYßl× GtTÓUô Fu]? ¿eLs T¾RUôL (@ÝdLôL) A¡ ®h¼oLs, BlùTôÝÕ
TôY]UôL AL úYiÓm Fuß RkûR áß¡u\ôo. DeLû[l úTôuß ÑLjûRd LiPYoLs
úYß VôÚm ¡ûPVôÕ. ¿eLs ÍúWô, ÍúWô«uL[ôL BÚd¡uÈoLs. DXûL Wôw´Vm
ùNnVd á¥VYoLs Fu¡u\ ùTôÝÕ @[Yt\ Ïµ«ÚdL úYiÓm. TLYôu T¥l©d¡u\ôo.
ùRôPokÕ (Regular) T¥dL úYiÓm. @kR @[®tÏ ÏµÙPàm BÚdL úYiÓm. FpûXVt\
RkûR SUdÏ T¥l©d¡u\ôo. BWô_úVôLjûRÙm RkûR Rôu Lt©d¡u\ôo. FkR NÃWRô¬Ùm
Lt©dL Ø¥VôÕ. AjUôdLÞdÏ RkûR Lt©d¡u\ôo, AjUô Rôu RôWûQ ùNn¡u\Õ. IúW
IÚ Øû\ RkûR S¥l× S¥lTRtLôL YÚ¡u\ôo. AjUôÜm S¥lT¥ S¥dL YkÕ IÚ NÃWjûR
®hÓ ®hÓ Utù\ôuû\ FÓd¡u\Õ. AjUôdLÞdÏ RkûR Lt©d¡u\ôo. úRYûRLÞdÏ
Lt©dL UôhPôo. @eÏ úRYûRLs Rôu Lt©lTôoLs. NeLUÙLj§p ×Úú`ôjRUoL[ôL
AdÏYRtÏ RkûR Rôu Lt©d¡u\ôo. ¿eLs Rôu T¥d¡uÈoLs. BkR NeLUÙLj§p UhÓm
Rôu ¿eLs ×Úú`ôjRUoL[ôL ¿eLs A¡uÈoLs. Nj§VUô]YoL[ôL AdLd á¥VYo,
NjÙLjûR vRôTû] ùNnVd á¥VYo IúW IÚ Nj§VUô] TôTô AYôo. SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²V ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ Rôn RkûR TôlRôRô®u @u×
¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm. AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u

SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. NeLUÙLj§p úSW¥VôL TLYô²PªÚkÕ T¥l× T¥jÕ Oô]Yôu, Av§L]ôL AL
úYiÓm Utßm AdL úYiÓm. IÚùTôÝÕm RkûR Utßm T¥l©u ÁÕ NkúRLm
YWd áPôÕ.

2. RkûRdÏf NUUôL @uTô]YoL[ôL AL úYiÓm. TLYôu F]dÏ @XeL¬jÕd
ùLôi¥Úd¡u\ôo Fu\ Ïµ«p BÚdL úYiÓm. FkR S¥L¬u ÁÕm ùYßl×
@pXÕ úLôTlTPd áPôÕ. IqùYôÚYÚdÏm BkR SôPLj§p ªLf N¬Vô] TôLm
BÚd¡u\Õ.

YWRô]m: NeLpTm Fu\ ®ûRûV NRô Nd§Nô-VôL AdLd á¥V
 Oô² AjUô AÏL.

Oô]m úLhTÕ Utßm áßYRu áPúY Oô] ùNôìTUô]YoL[ôL AÏeLs. Oô]
ùNôìTm Fu\ôp IqùYôÚ FiQm, ùNôp, ùNVp Nd§Nô-VôL BÚlTRôÏm, ÅQô]ûYLs
Ø¥kÕ ®P úYiÓm. FeÏ Nd§ BÚd¡u\úRô @eÏ ÅQô]ûYLs BÚdL Ø¥VôÕ.
I°Ùm BÚÞm áPúY BÚlTÕ ¡ûPVôÕ. AL Oô]m FuTÕ I°, ÅQô]ûYLs FuTÕ
BÚs. AûLVôp Oô² AjUô Fu\ôp IqùYôÚ FiQm Fu\ ®ûRÙm Nd§Nô-VôL
BÚdL úYiÓm. VôÚûPV NeLpTm Nd§Nô-VôL BÚd¡u\úRô @YoL[Õ ùNôp, ùNVp,
NmTkRm F°RôLúY Nd§Nô-VôL A¡®Óm.

ÑúXôLu: ã¬VYmNj§tÏf ùNpX úYiÓùU²p
úVô¡VôL AL úYiÓúU R®W úTôoÅW]ôL @pX.


