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29.05.2009       LôûX ØW°         JmNôk§           TôlRôRô,  UÕTu

B²ûUVô] ÏZkûRLú[! ¨û]®-ÚkÕ DQÜ NûUd¡u\ ùTôÝÕ Nôl©Pd
á¥VYoL°u BÚRVm ÑjRUô¡ ®Óm. ©WôUQoL[ô¡V DeL[Õ DQÜ ªLÜm

çnûUVô]RôL BÚdL úYiÓm.

úLs®: NjÙLj§p DeLs ÅhÓ YôN-p IÚùTôÝÕm LôXu YÚY§pûX #
Gu?

T§p: Gù]²p NeLUj§p ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs RkûR«u êXUôL D«ÚPu
BÚkÕ B\lTRtÏ Ltßd ùLôi¼oLs. Vôo BlùTôÝÕ D«ÚPu BÚkÕ B\d¡u\ôoLú[ô
@YoL[Õ YôN-p IÚùTôÝÕm LôXu YW Ø¥VôÕ. B\dLd Ltßd ùLôsYRtLôL ¿eLs
BeÏ YÚ¡uÈoLs. NjÙLm @UWúXôLUôÏm. @eÏ LôXu VôûWÙm Nôl©ÓYÕ ¡ûPVôÕ.
BWôYQ Wôw´Vm UWQ DXLUôL BÚd¡u\Õ. AûLVôp BeÏ @û]YÚdÏm @LôX
UWQm GtThÓd ùLôi¥Úd¡u\Õ.

JmNôk§.  B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLs LiLôh£ûVl TôojÕ ®hÓ YÚ¡uÈo
Lù[²p ×j§«p @ÕúY ¨û]®p BÚdL úYiÓm. Sôm FlT¥ ãj§WoL[ôL BÚkúRôm,
BlùTôÝÕ ©WôUQoL[ôL BÚd¡uú\ôm, ©\Ï ã¬VYmNm, Nk§WYmNj§p úRYûRL[ôL
AúYôm. BkR NeLUÙLj§u UôPp LiLôh£«p ûYdL úYiÓm. L-ÙLm Utßm NjÙLj§u
SÓ®p BÚlTÕ BkR NeLUÙLUôÏm. AL NeLUÙLj§u UôPp BûP«p BÚdL úYiÓm.
@§p 15#20 ùYsû[ DûP @¦kRYoLû[ RTvVô (§Vô]m) ùNnYRôL @Uoj§ ®P
úYiÓm. ã¬V YmNjûR Lôi©lTÕ úTôp Nk§WYmNjûRÙm Lôi©dL úYiÓm. BYoLs
RTvVô ùNnÕ BqYôß A¡u\ôoLs FuTûR U²RoLs ×¬kÕ ùLôsÞm T¥VôL DÚYôdL
úYiÓm. DeL[Õ AWmT LôX £j§Wm BÚlTÕ úTôuß, NôRôWQ ìTj§p RTvVô Utßm
F§oLôX Wôw´V TR® úTôuß BûRÙm DÚYôdL úYiÓm. AL BYoLs @qYôß A¡u\ôoLs
FuTûR ¿eLs ×¬V ûYdL Ø¥Ùm. ªLf N¬VôL Lôi©dL úYiÓm. Sôm ©WmUô ÏUôo,
©WmUô ÏUô¬Ls BWô_úVôLjûR Ltßd ùLôiÓ BqYôß A¡uú\ôm. AL NeLUÙLjûRÙm
Li¥lTôL Lôi©dL úYiÓm. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs TôojÕ ®hÓ YÚ¡uÈoLs F²p ØÝ
Sô°Ûm BkR Oô]m ×j§«p BÚdL úYiÓm. @lùTôÝÕ Rôu Oô]dLP-u ÏZkûRLs
DeLû[Ùm UôvPo Oô]d LPp Fuß á\ Ø¥Ùm. Oô]m ×j§«p BpûXùV²p Oô]dLPp
Fuß á\ Ø¥VôÕ. ØÝ SôÞm ×j§ B§úXúV CÓTh¥ÚdÏm ùTôÝÕ Rôu TkR]m ¿e¡d
ùLôiúP ùNpÛm. Sôm BlùTôÝÕ ©WôUQoL[ôL BÚd¡uú\ôm, ©\Ï úRYûRL[ôL
A¡uú\ôm. IÚúYû[ SpX Øû\«p ØVt£ ùNnV®pûXùV²p, Nj¬V ÏXj§tÏf ùNuß
®ÓÅoLs. ûYÏiPjûRl TôodLÜm Ø¥VôÕ. Ød¡VUô]Õ ûYÏiPm AÏm. @§NV
DXLm Fuß NjÙLjûR á\lTÓ¡u\Õ. AûLVôp ØVt£ ùNnV úYiÓm. DeL[Õ BWiÓ
£j§WeLÞm BÚdL úYiÓm. @YoLs ù_ô-d¡u\ AûP @pXÕ ATWQeL°]ôp
@XeL¬dLlThPYoLs Utßm BYoLs RTvVô ùNnVd á¥VYoLs. BYoLú[ ãhÑU úXôLj§p
@Uok§ÚlTRôL @YoLs ¨û]lTo. AûP Uô\Xôm, úRôt\jûR Uôt\ Ø¥VôÕ. @YoLs
@T®j§W BpX\ UôodLjûRf NôokRYoLs, BYoLs T®j§WUô] BpX\ UôoLjûRf NôokRYoLs.
BRu êXm BÕ vRôTû] A¡d ùLôi¥Úd¡u\Õ FuTûR @YoLs ×¬kÕ ùLôs[
Ø¥Ùm. BYoLú[ ©\Ï @YoL[ôL A¡u\]o. Vôo ØVt£ ùNn¡u\ôoLú[ô @YoLú[
@ûPYôoLs. ©WôUQoL[ôL TXo A¡u\]o @pXYô! BkR úSWj§p ¿eLs £Xo UhÓúU
BÚd¡uÈoLs. SôÞdÏ Sôs @§L¬jÕd ùLôiúP BÚdÏm. ØÝ £Úx¥f NdLWm FlT¥
Ñtß¡u\Õ? Sôm RTvVô ùNnÕ ùLôi¥Úd¡uú\ôm, ©\Ï BqYôß AúYôm FuTÕ
×j§«p BÚd¡u\Õ. BRû]úV ÑYR¬N] NdLWRô¬VôL A¡ @UoYÕ Fuß á\lTÓ¡u\Õ.
Gù]²p ×j§«p ØÝ Oô]Øm BÚd¡u\Õ. Sôu FlT¥«ÚkúRu? BlùTôÝÕ ÁiÓm
Fu] A¡d ùLôi¥Úd¡uú\u? UôQYoLs Li¥lTôL A£¬VûW ¨û]lTôoLs. ¿eLÞm
RkûRûV ¨û]Ü ùNnV úYiÓm. ¨û]Ü Vôj§ûW«u êXm Rôu TôYeLs @¯Ùm.
AjUô T®j§WUô]RôL A¡®Ó¡u\Õ, ©\Ï NÃWØm T®j§WUô]RôL ¡ûPd¡u\Õ. Vôo
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ãj§W²-ÚkÕ ©WôUQoL[ôL A¡u\ôoLú[ô @YoLú[ ©\Ï úRYûRL[ôL A¡u\]o.
BRtLô] UôPp FqY[Ü ùT¬VRôL BÚd¡u\úRô @kR @[®tÏ SpXÕ. Gù]²p
NeLUÙLj§p ×Úú`ôjRUoL[ôL ALd á¥V ©WôUQoLs Fuß FÝR úYi¥«Úd¡u\Õ.
BlùTôÝÕ RkûR YkÕ DeLÞdÏl T¥l©d¡u\ôo. úUúX £YTôTô®u £j§Wm BÚd¡u\Õ,
@Yo DeLÞdÏ T¥l©d¡u\ôo. ¿eLs BqYôß A¡uÈoLs. BkR ©WmUôÜm DeLs
áPúY BÚd¡u\ôo. @YÚm ùYsû[ AûP @¦kR UôQYu AL BÚd¡u\ôo. U²RoLs
BWôU Wôw´VjûRÙm Gtßd ùLôsY§pûX. BWôU Wôw´Vm, BWôYQ Wôw´Vm Fußm
TôPlTh¥Úd¡u\Õ. NjÙLj§p RoU Wôw´Vm BÚdÏm. Ut\T¥ §úWRô ÙLj§p Nj¬VoLû[
¨kRû] ùNnÕ ®hP]o. ã¬V YmNj§]ûW ¨k§dL®pûX. AL BûYLû[Ùm FÝR
úYiÓm. BWôU Wôw´Vm, BWôYQ Wôw´Vm...... RoUj§u Øuú]t\m AÏm. @ÕÜm Tô§
ùNôodLUôÏm. Gù]²p 14 LûXLs BÚd¡u\RpXYô! @eÏ BlT¥lThP ¨kRû]dLô]
®NVeLs GtTPôÕ. Sôm Fu] A¡d ùLôi¥Úd¡uú\ôm FuTûR @YoLÞdÏ ùR°ÜTÓj§
®ÓeLs. SôúU SUdLôL ÑV Wôw´VjûR vRôTû] ùNnÕ ùLôi¥Úd¡uú\ôm. DX¡p FkR
@ûU§ Fu\ ÑV Wôw´VjûR @û]YÚm úLh¡u\]úWô @Rû] Sôm vRôTû] ùNnÕ
ùLôi¥Úd¡uú\ôm.

TôTô LiLôh£ úTôu\Ytû\ Tôod¡u\ ùTôÝÕ £kRû]Ls J¥d ùLôiúP BÚd¡u\Õ.
ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs Åh¥tÏf ùNu\ ©u× BûY @û]jûRÙm U\kÕ ®ÓÅoLs.
A]ôp BûY @û]jûRÙm ¨û]®p ûYjÕd ùLôs[ úYiÓm. LiLôh£ûV ®hÓ
ùY°«p ùNu\Õm Ø¥kÕ ®hPÕ Fuß BÚkÕ ®Pd áPôÕ. ØVt£ ùNnVd á¥V SpX
SpX ÏZkûR L°u ×j§«p £kRû] J¥d ùLôiúP BÚdL úYiÓm. TôTô®tÏ J¥d
ùLôiúP BÚd¡u\ RpXYô! ×j§«p ØÝ Oô]m BÚdÏm ùTôÝÕ TôTô®u ¨û]Üm
BÚdÏm. Øuú]t\m GtThÓd ùLôiúP BÚdÏm. NúRô©WRô]UôL AL®pûXùV²p
©\Ï NjÙLj§tÏ ùNpX Uôh¼oLs. AûLVôp Ruû] ¨û]Ü Vôj§ûW«p Dß§VôL
Ad¡d ùLôs[ úYiÓm. ¿eLs BWô_úVô¡L[ôL BÚd¡uÈoLs. DeLÞdÏ ªLl ùT¬V
NûP BÚd¡u\Õ. U¡ûULs @û]jÕm RônUôoL[ô¡V DeLÞdÏj Rôu. NûPLÞm
BVtûLVôL BÚd¡u\Õ. BWô_úVô¡ Utßm úVô¡², BYoL°u DiûU«Ûm DiûUVô]
RTvVô®u ìTjûR Lôi©d¡u\]o. BûYVû]jÕm ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V ®NVeL[ôÏm.
úRLj§u @û]jÕ RoUeLû[Ùm ®hÓ ®hÓ Ruû] AjUô Fu\ ¨fNVm ùNnÙeLs
Fuß RkûR áß¡u\ôo. Ut\ @û]jÕ úRL NmTkReLû[Ùm U\kÕ ®ÓeLs. IÚ
RkûRûV ¨û]Ü ùNnÙeLs. @Yo DeLû[ ªLl ùT¬V ùNpYkRoL[ôL AdÏ¡u\ôo.
D«ÚPu BÚkÕ B\kÕ ®ÓeLs. RkûR YkÕ D«ÚPu BÚkÕ B\lTRtÏd Ltßd
ùLôÓd¡u\ôo. Sôu LôXàdùLpXôm LôX]ôL BÚd¡uú\u, DeL[Õ YôNt T¥«p LôXu
YW Ø¥VôRT¥ Sôu DeLÞdÏ B\lTRtÏd Ltßd ùLôÓd¡uú\u Fuß RkûR áß¡u\ôo.
@eÏ BWôYQ Wôw´VúU ¡ûPVôÕ. NjÙLj§p LôXu IÚùTôÝÕm YÚYÕ ¡ûPVôÕ.
@Rû] @UW×¬ Fuß á\lTÓ¡u\Õ. TôTô DeLû[ @UW×¬dÏ F_Uô]oL[ôL AdÏ¡u\ôo.
BÕ UWQ DXLUôÏm. @Õ @UW×¬VôÏm. TôWRj§u TZûUVô] BWô_úVôLm ÁiÓm
Lt©dLlTÓ¡u\Õ Fuß ¿eLs FÝÕeLs. LiLôh£ûVl TôodLd á¥VYoLs, B§p úYß
Fu] BÚd¡u\Õ? Fuß £k§jÕ ªLf N¬VôL ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. B§p SûPØû\«p
(practical) ªL SpX Øû\«p ×¬V ûYdL úYiÓm. BWô_ô Wô¦ FlT¥úVô @qYôú\
©Wû_Ls FuTÕ B§p YkÕ ®Ó¡u\Õ. RkûR FqY[Ü ùR°YôL Ad¡ ×¬V ûYd¡u\ôo.
Ruû] AjUô Fuß ×¬kÕ ùLôiÓ RkûRûV ¨û]Ü ùNnÙeLs. B§p Rôu Ød¡VUôL
@ÝjRm ùLôÓdL úYiÓm. DX¡p çnûU, ÑLm, Nôk§ FqYôß vRôTû] A¡d
ùLôi¥Úd¡u\Õ? FuTûR YkÕ ×¬kÕ ùLôsÞeLs. ¿eLs ReLÞdLôLúY ùNn¡uÈoLs.
FkR @[®tÏ ØVt£ ùNn¡uÈoLú[ô @kR @[®tÏ TR® ¡ûPd¡u\Õ. @ÕÜm
Y¬ûNd¡WUUôL. Y¬ûNd¡WUm FqYôß GtTÓ¡u\Õ? FuTûRÙm Lôi©ÙeLs. ©Wû_Lû[Ùm
Lôi©ÙeLs, ùNpYkR ©Wû_ Lû[Ùm, BWiPôm ¨ûX, êu\ôm ¨ûX ©Wû_Lû[Ùm
Lôi©ÙeLs. ªL SpX Øû\«p ×¬kÕ ùLôsÞm @[®tÏ ªLf N¬Vô]RôL DÚYôdÏeLs.
ØVt£ FuTÕ ùNnúR AL úYiÓm. Ïû\kR úSWm Rôu BÚd¡u\Õ. Oô]m DeLÞdLôLúY
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BÚd¡u\Õ. Sôm IÚ RkûRûV ¨û]Ü ùNnRôp Rôu BqYôß AL Ø¥Ùm Fuß
U²RoLs ×¬kÕ ùLôsÞmT¥ ¿eLs LiLôh£L°p ×¬V ûYÙeLs.

¿eLs ULôW§ ÏZkûRLs F²p DeL[Õ ×j§ £k§jÕd ùLôiúP BÚdÏm. SpX
SpX NúLôRWoLÞm Ds[]o. ØRXôYRôL ù_L¾v BÚd¡u\ôo, @Yo Tj§¬dûL ùY°«Ó¡u\ôo.
©¬wúUôLàdÏm FÝÕY§p SpX AoYm BÚd¡u\Õ. êu\ôYRôLÜm VôWôYÕ ùY°lThÓ
YWXôm. SôÞdÏ Sôs ¿eLs IqùYôÚ ®NVjûRÙm ùR°ÜTÓj§d ùLôiúP ùNpÅoLs.
RkûR Oô]dLPXôL BÚd¡u\ôo. @kR TWm AjUô®Pj§p Oô]m ¨û\k§Úd¡u\RpXYô!
TôhÓ úLh¡uÈoLs @pXYô! @§p ØÝ ¬LôoÓm ¨û\k§Úd¡u\Õ. BÕÜm @qYôú\.
RkûR«Pj§p Fu] ùNpYm BÚd¡u\úRô @Õ SôPLlT¥ ¡ûPjÕd ùLôiúP BÚdÏm.
ÏZkûRL°u ×j§«p BkR £kRû] BÚdL úYiÓm. FkR Lô¬VeLû[ úYiÓùUu\ôÛm
ùNnÙeLs, ûLL°]ôp DQÜ RVô¬jRôÛm ×j§ £YTôTô®Pm BÚdL úYiÓm. ©WmUô
úTô_]Øm çnûUVô]RôL BÚdL úYiÓm. ©WmUô úTô_]m FuTÕ ©WôUQoL°u úTô_]m
AÏm. ©WôUQoLs FkR @[®tÏ úVôLj§-ÚkÕ DÚYôdÏ¡uÈoLú[ô @kR @[®tÏ
@kR DQ®p Nd§ YkÕ ®Ó¡u\Õ. úRYûRLÞm ©WmUô úTô_]j§tÏ U¡ûU ùNnYRôL
TôPlTh¥Úd¡u\Õ. @Ru êXm BÚRVm çnûUVô¡u\Õ Fàm ùTôÝÕ ©WôUQoLÞm
@qYôú\ BÚdL úYiÓm. BlùTôÝÕ ¡ûPVôÕ. IÚúYû[ BlùTôÝÕ @qYôß A¡
®hPôp DeL[Õ ®Új§ ªL Su\ôL GtThÓ ®Óm. A]ôp SôPLlT¥ £±Õ £±RôL ®Új§
GtTP úYiÓm. Sôm TôTô®u ̈ û]®p BÚkÕ DQÜ RVô¬lúTôm Fuß áßm ©WôUQoLÞm
ùY°lTÓYôoLs. TôTô NYôp ®Ó¡u\ôo @pXYô! úVôLj§-ÚkÕ BÚkÕ DQÜ NûUdÏm
©WôUQoL[ôL BÚdL úYiÓm. DQÜ çnûUVô]RôL BÚdL úYiÓm. DQÜ Rôu
@û]j§tÏm ARôWUôÏm. ùY°«p ÏZkûRLÞdÏ ¡ûPdLôRRôp BeÏ YÚ¡u\]o.
ÏZkûRLs DQ®u êXUôLÜm ×jÕQoûY @ûP¡u\]o. úVô¡VôL Ds[YoLs Oô²VôLÜm
BÚlTo. AûLVôp @YoLû[ úNûYdÏm @àl© ®Ó¡u\]o. @§LUô]YoLs A¡ ®hPôp
©\Ï BeÏm @lT¥lThP ©WôUQoLû[ ûYjÕ ®ÓYôo. BpûXùV²p úVôLÙdRôL
NûUlTRtÏ ULôW§LÞm NûUVXû\«p úRûY. SôØm ©WmUô úTô_]jûR Nôl©hPR]ôp
Rôu úRYûRL[ôL A¡«Úd¡uú\ôm Fuß úRYûRLÞm ¨û]d¡u\]o. AL ªLÜm
Ú£ÙPu DeLû[ Nk§lTRtLôL DeL°Pj§p YÚ¡u\]. DeLû[ FqYôß Nk§d¡u\]?
FuTÕm SôPLj§p Ùd§ BÚd¡u\Õ. ãhÑUYR]j§p @Õ, BÕ Fuß ¡ûPd¡u\Õ.
BÕÜm @§NVUô] NôhNôjLôo AÏm. @§NVUô] Oô]m @pXYô! AL @ojRØs[
NôhNôjLôWØm @§NVUô]RôL BÚd¡u\Õ. Td§ UôodLj§p @§L DûZl©tÏl ©u Rôu
NôhNôjLôo GtTÓ¡u\Õ. Lôh£ûV TôolTRtLôLúY ¾®W Td§ ùNn¡u\]o. Lôh£ LiÓ®hPôp
SUdÏ Ød§ ¡ûPjÕ ®Óm Fuß ¨û]d¡u\]o. @YoLs BkR T¥l©u êXm Rôu
BqYôß A¡«Úd¡u\ôoLs FuTÕ @YoLÞdÏj ùR¬VôÕ. ã¬V YmNj§]o, Nk§W YmNj§]o
BkR T¥l©u êXm Rôu A¡u\]o. Ut\T¥ BqY[Ü £j§WeLû[ DÚYôd¡ ûYj§ÚlTÕ
úTôuß FÕÜm ¡ûPVôÕ. BûYVû]jÕm Td§ UôodLj§u ®vRôWUôÏm. ªLl ùT¬V
Lô¬VUôÏm. BlùTôÝÕ Oô]m Utßm Td§«u WL£VeLû[ ¿eLs ×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm.
BRû] RkûR @UokÕ Rôu ×¬V ûYd¡u\ôo. @YÚm AuÁLj RkûRVôL BÚd¡u\ôo.
@Yo Oô]dLPXôL BÚd¡u\ôo. LpT LpTUôL TûZV DXûL ×Õ DXLUôL AdÏYÕ,
BWô_úVôLjûRd Lt©lTÕ RkûR«u Lô¬VUôÏm. A]ôp ¸ûR«p ùTVûW Uôt± ®hP]o.
BÕÜm LpT LpTj§tLô] ®û[VôhÓ Fuß RkûR ×¬V ûYd¡u\ôo. Sôm Åh¥-ÚkÕ
S¥l× S¥lTRtLôL BeÏ Yk§Úd¡uú\ôm. VôÚdÏ, FlT¥ ×¬V ûYlTÕ Fuß UWj§u
TdLØm DeL[Õ ×j§ ùNuß ®P úYiÓm. Sôm ùNôodLj§tÏ YWUôhúPôm Fuß FeLÞdÏ
áß¡uÈoL[ô Fu]? DeL[Õ RoUjûR vRôTû] ùNnRYo ùNôodLj§tÏ YÚYúR ¡ûPVôÕ
Fuß áßeLs. @Yo ùNôodLj§tÏ YkRôp Rôu ¿eLÞm ùNôodLj§tÏ YWØ¥Ùm. IqùYôÚ
RoUj§]ÚdÏm @YWYoL[Õ NUVj§tLô] TôLm BÚd¡u\Õ. BÕ TX ®RUô] RoUj§]ÚdLô]
SôPLm DÚYôdLlTh¥Úd¡u\Õ. GtùL]úY DÚYôdLlThP ®û[VôhPôÏm. B§p FÕÜm
á\ úYi¥V @Y£VúU ¡ûPVôÕ. Ød¡V RoUm Lôi©dLlTh¥Úd¡u\Õ. BRû] ÏZkûRLs
@±k§Úd¡uÈoLs. BkR £j§Wm úTôu\ûYLÞm Iußm ×§Õ ¡ûPVôÕ. LpT LpTj§tÏm
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BqYôú\ SûPùTtß YÚm. @úSL ®RUô] RûPLÞm YÚ¡u\]. @¥, DûRdLô] RûPLÞm
YÚ¡u\RpXYô! ÏZkûRLs FqY[Ü Ùd§VôL ×¬V ûYd¡u\]o! TLYô²u ULôYôd¡Vm #
LôUm ªLl ùT¬V F§¬VôÏm. BlùTôÝÕ BkR L-ÙLm ®SôNm AL úYiÓm. úRYRô RoUm
vRôTû] A¡d ùLôi¥Úd¡u\Õ. AûLVôp RkûR áß¡u\ôo # ÏZkûRLú[! ¿eLs
çnûUVôL AÏeLs. LôUjûR ùYpÛeLs. B§p Rôu NiûP GtTÓ¡u\Õ. ¿eLs ùT¬V
ùT¬V U²RoLÞdÏ ×¬V ûYd¡uÈoLs. LYo]¬u ùTVûWd úLhÓ @û]YÚm YÚ¡u\]o.
AûLVôp Ùd§ DÚYôdLlTÓ¡u\Õ. @Ru êXm VôWôYÕ SpX Øû\«p ×¬kÕm ùLôs[Xôm.
ùT¬VYoL°u ùTVûWd úLhÓ TXo YÚYôoLs. ùT¬VYoLÞm YkÕ ®PXôm. A]ôp ªLÜm
L¥]UôÏm. ÏZkûRLú[! Vôo êXUôL ¿eLs §\l× ®Zô ùNn¡uÈoLú[ô ØR-p @YÚdÏ
U²R²-ÚkÕ úRYûRL[ôL AL Ø¥Ùm, DX¡p @ûU§ GtTÓjR Ø¥Ùm FuTûRl ×¬V
ûYÙeLs. ùNôodLj§p Rôu DX¡p @ûU§ Utßm ÑLm BÚkRÕ. BqYôù\pXôm ùNôtùTô¯Ü
ùNnÙeLs Utßm ùNn§jRô°p ùY°YÚm ùTôÝÕ Rôu DeLû[ çeL ®PôR @[®tÏ
TXo YkÕ ®ÓYôoLs. çdLjûR ®P úYi¥«ÚdÏm. úNûY«u êXm, úVôLô®u êXm
TXØm ¡ûPd¡u\Õ. Gù]²p DeLÞdÏ YÚUô]m GtTÓ ¡u\Õ. YÚUô]m ùNnTYoLÞdÏ
IÚùTôÝÕm ùLôhPô® YWôÕ. çdLØm YWôÕ. YÚUô]j§]ôp Y«ß ¨û\kR ©\Ï çdLm
YWôÕ. BÕ ¨WkRWUôL A¡ ®Ó¡u\Õ. ¿eLÞm ªLl ùT¬V YÚUô]m ùNn¡uÈoLs. §Yôp
A]YoLs Rôu ùLôhPô® ®ÓYôoLs. Vôo SpX Øû\«p ×¬k§Úd¡u\ôoLú[ô, ¨û]®p
BÚd¡u\ôoLú[ô @YoLÞdÏ ùLôhPô® YWôÕ. IÚúYû[ ùNôkR, TkReL°u ¨û]Ü
YkÕ ®hPôp ùLôhPô® YkÕ ùLôiúP BÚdÏm. BÕ @ûPVô[UôÏm. ùNôodLj§p
DeLÞdÏ IÚùTôÝÕm ùLôhPô® YWúY YWôÕ. RkûR«u Av§ @ûPkÕ ®h¼oLs
F²p @eÏ çeÏYÕ, @UÚYÕ, FÝk§ÚlTÕ ¨VUlT¥ SûPùTßm. AjUô ªLfN¬Vô]
ÄYWôL A¡ ®Ó¡u\Õ. BlùTôÝÕ NùXiPWôL BÚd¡u\Õ, @Õ ÄYWôL AL úYiÓm.
£XWôp AL Ø¥¡u\Õ, £XWôp AL Ø¥Y§pûX. SpXÕ.
B²ûU«Ûm B²ûUVô], ùYÏLôXm L¯jÕ, LôQôUp LiùPÓdLlThP ùNpXd

ÏZkûRLÞdÏ Rôn, RkûRVô¡V TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLÞ, LôûX
YQdLØm. AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvúR.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1) TkRu Ødj (TkR]j§p BÚkÕ ®ÓThPYo) AYRtÏ @pXÕ ÑV Øuú]t\m
ùNnYRtLôL ×j§ûV NRô Oô]j§]ôp ¨û\jÕ ûYjÕd ùLôs[ úYiÓm. UôvPo
Oô]dLPXô¡, ÑYR¬N] NdLWRô¬Vô¡ ¨û]®p @UW úYiÓm.

2) çdLjûR ùYu\YoL[ôL A¡ ¨û]Ü Utßm úNûY«u TXjûR úNªdL úYiÓm.
YÚUô]m ùNnY§p IÚùTôÝÕm úNômTp GtTPd áPôÕ. çe¡ Y¯Vd áPôÕ.

YWRô]m: ¨fNVm Fu\ @v§YôWj§u êXm NméoQ ¨ûXûV @ûPVd á¥V
¨fNV×j§, ¨x£kj (LYûXVt\Yo) AÏL.

¨fNVm FuTÕ BkR ©WôUQ YôrdûL«u NmTu] ¨ûXdLô] @v§YôWUôÏm. BkR
@v§YôWm Dß§Vô]RôL BÚkRôp F°ûUVôL Utßm ¾®W úYLj§p NméoQRôûY @ûPYÕ
Dß§Vô¡ ®Óm. Vôo VRôojRUô] ¨fNV ×j§ÙûPVYoL[ôL BÚd¡u\ôoLú[ô @YoLs NRô
LYûXVt\YWôL BÚlTôoLs. VRôojR ¨fNVm FuTÕ R]Õ AjUô ùNôìTjûR @±YÕ,
Gtßd ùLôsYÕ Utßm @RuT¥ SPlTRôÏm. úUÛm RkûR Vôo? FlT¥lThPYWôL BÚd¡u\ôo?
FkR ìTj§p S¥l× S¥jÕd ùLôi¥Úd¡u\ôo? FuTûRÙm VRôojRUôL @±kÕ ùLôsYRôÏm.
BlT¥lThP ¨fNV×j§ Ds[YoLú[ ùYt±Vô[oL[ôL A¡u\]o.

ÑúXôLu: R]Õ úSWjûR, ÑLjûR, ©Wôl§«u BfûNûV
@û]YÚdLôÜm Rô]m ùNnVd á¥VYoLú[ ULôRô²Ls.


