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B²ûUVô] ÏZkûRLú[ #¿eLs úRLjÕPu úNojÕ BkR ØÝ TûZV DXLjûR
§VôLm ùNnV úYiÓm.  Gù]²p DeLÞdÏ ûLÓ  (Y¯Lôh¥) êXUôL DiûUVô]

Y¯ ¡ûPjÕ ®hÓs[Õ.

úLs®: CÑY¬V §hPj§u T¥ FkR Lô¬Vj§p SuûU @Pe¡ Ds[Õ?

T§p: BkR ULô ®SôNj§u Lô¬Vj§p ØÝ FpûX«pXôR TûZV DXLúU Ø¥Vl
úTô¡\Õ. B§p SuûU @Pe¡ Ds[Õ. BÕ ªLÜm ùT¬V ¾ûUVôÏm Fuß U²RoLs
¨û]d¡\ôoLs.  A]ôp RkûR áß¡\ôo, Sôu GtTÓj§«ÚdÏm BkR Oô] úYs®«p
ØÝ TûZV DXLj§u ""Aaý§"" úTôPlTÓ¡\Õ. ©\Ï ×§V DXLm YÚm.

TôPp: Jm SúUô £YôVô.. .. .. ..

Jm Nôk§.  ÏZkûRLs TôhûPd úLh¼oLs. BkR U¡ûU VôÚûPVÕ. Rôn RkûR
@pXÕ TWU©Rô TWUôjUôYô¡V DeLÞûPV U¡ûU. DVokR§Ûm DVokR TLYôu AYôo.
@YúW DVokR§Ûm DVokR LôhKTôRo AYôo. Bû\YàdÏ RkûR Fuß á\lTÓ¡\Õ.
VôÚûPV KTôRo?  ØÝ U²R £Úx¥«u KTôRo AYôo. @Yo FpûX«pXôR RkûR AYôo.
@YÚdÏ RkûR Fuß á\lTÓ¡\Õ Fu\ôp @Yo TûPl× LojRô áP AYôo. U²R
£Úx¥«u TûPl×LojRô AYôo.  DiûU«p @û]jÕ U²RoLÞdÏm BWiÓ RkûR
BÚd¡\ôoLs. Iuß ùX[¸L RkûR Utù\ôuß TWúXôL RkûR.  AjUôdL°u RkûR AYôo.
AjUô®tÏ DPûXd ùLôÓlTYo ùX[¸L RkûR AYôo. AjUôúYô ¨WôLôWUô]RôL BÚdLúY
BÚd¡\Õ. AjUôdLs Y£dLd á¥V BPm ¨WôLôW DXLj§p Ds[Õ. @RtÏ ©WmUúXôLm
Fußm á\lTÓ¡\Õ. BeÏ @û]jÕ AjUôdLÞdÏm BkR NÃWm Rm Rm TôLjûR S¥lTRtLôLd
¡ûPjÕs[Õ. SôPLj§u WL£VjûRd áP SpX Øû\«p ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.
LôhKTôR¬àûPV U¡ûU áP FpúXôûWÙm ®P R²lThPÕ FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs.
J LôhKTôRo Fußm TôÓ¡\ôoLs.  U²R £Úx¥«u ®ûR ìTm AYôo.  BÕ RûX¸Zô]
®ÚhNm AÏm. ®ûR ìTUô] RkûR úUúX BÚd¡\ôo.  J LôhKTôRo Fuß áßm ùTôÝÕ
Li úUúX ùNp¡\Õ. @û]jÕ AjUôdL°u RkûR IÚ TWU©Rô TWUôjUô AYôo.  @YÚûPV
U¡ûU FpúXôûWÙm ®P DVokRÕ. A]ôp U²RoLs Øt±Ûm @±VôUp Ds[ôoLs.
@û]jÕ AjUôdL°u RkûR @kR ¨WôLôW RkûR AYôo Utßm ©u NôLôW RkûR
©W_ô©Rô ©WmUô AYôo.  @YÚdÏ A§úRYu, ULôÅo, ARôm Fußm áß¡\ôoLs. @Yo
êXUôL ¨WôLôW TWU©Rô TWUôjUô U²R £Úx¥ûVl TûPd¡\ôo.  RkûRdúLô IÚ ùTôÝÕm
Ø¥®pXôRYo Fuß á\ Ø¥VôÕ.  FlT¥ ùX[¸L RkûR TûPlûT TûPd¡\ôo.  ùTiûQ
ÑÅLôWm ùNnÕ ©\Ï @Yo êXUôL ÏZkûRLû[l TûPd¡\ôo. F]úY @YÚdÏ RkûR
Fuß á\lTÓ¡\Õ.  RkûRûV IÚ ùTôÝÕm NoY®Vô© @pXÕ Ø¥®pXôRYo Fuß á\
UôhPôoLs. RkûR«PªÚkÕ Rôu ÏZkûRLÞdÏ Av§ ¡ûPd¡\Õ. F]úY ¨WôLôW TWU©Rô
TWUôjUô @û]jÕ AjUôdL°u FpûX«pXôR RkûR AYôo. BûR ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.
LPÜs IÚYúW. RkûR IÚYúW. BlùTôÝÕ AjUô R]Õ RkûRûV U\kÕ ®hÓs[ôo.
RkûRûV U\kR LôWQj§]ôp FpXô U²RoLÞm @SôûR A¡ ®hÓs[ôoLs.  RkûRûV
@±VôR LôWQjRôp ùNôodLjûR @RôYÕ TûPlûT @pXÕ NúLôRW NúLôR¬ûV ¨û]Ü
ùNnÕ ùLôiúP BÚd¡\ôoLs.  RkûRûV U\kÕ ReLÞdÏsú[úV NiûP«hÓd ùLôiúP
BÚd¡\ôoLs. @SôûRVôL A¡ ®hÓs[ôoLs. Av§ ¡ûPlTúR @kR RkûR«PªÚkÕ
AÏm. ©WmUô ®xÔ NeLWo áP @YWÕ TûPl× AÏm. ©WmUô ®xÔ NeLWo ãhÑU
YR]Yô£ AYôoLs. ãhÑUYR]j§tÏ úUúX êXYR]m Ds[Õ. @eÏ TWU©Rô TWUôjUô
BÚd¡\ôo. AjUôdL[ô¡V SôØm áP @eÏ Y£lTYoLs AúYôm. @Õ ""vÅh Lôh
KTôRo- úaôm"" ¨WôLô¬ DXLm Fuß AjUô áßYôo. BkR YR]eLû[l (DXLm) Tt±
@±kÕ ùLôs[ úYiÓm. êuß DXLm Fuß áß¡\ôoLs. êXYR]m, ãhÑU YR]m
Utßm vçX YR]m. DVokR§Ûm DVokRYo RkûR AYôo. ùNnTYo,  ùNn®lTYo, TûPlTYo
BVdÏSo, TWU©Rô TWUôjUô AYôo. ØR-p ©WmUô ®xÔ NeLWûWl TûPd¡\ôo. ©\Ï
©WmUô êXUôL ©WmUô ØLYmNôY° ©WmUô ÏUôo ÏUô¬Lû[ ÑÅLôWm ùNn¡\ôo.  §pYôXô
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úLô®-p áP A§ úRYû] Lôi©jÕs[ôoLs.  ¸úZ RYm ùNnÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs.
DeLÞûPVúR ¨û]YôojRm Ds[Õ.  Vôo TôWRjûR T¾R ¨ûX«-ÚkÕ TôY]UôL Ad¡
BÚd¡\ôoLú[ô, @YoLÞûPV ¨û]YôojRm Ds[Õ.  FpXô UQULsL°u UQULu IúW
IÚYo AYôo. DiûU«p úLô®-p ù_LRmTô Utßm ù_Lj©Rô @UokÕs[ôoLs.  BWô_úVôLj
§u RYjûR ùNnÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs. TLYôu áß¡\ôo # Sôu ©WmUô NÃWj§u êXUôL
YkÕ DeLÞdÏ BWô_úVôLm Lt©d¡ú\u.  _LRmTôÜm BÚd¡\ôo.  ©W_ô©Rô ©WmUôÜm
BÚd¡\ôo Utßm ©WmUô ÏUôo ÏUô¬LÞm BÚd¡\ôoLs.  @Ro ÏUô¬LÞm (§ÚUQUô]YoLs)
BÚd¡\ôoLs. ÏUô¬Ls Vôo, @Ro ÏUô¬Ls Vôo FuTÕ ÑVm úLô®ûX SPjÕTYoLÞdÏ
áP ùR¬VôÕ. @Y£Vm _LRmTô _Lj©Rô®u ÏZkûRVôL BÚdLd áÓm. @YoLs
@û]YÚdÏm @UokÕ BWô_úVôLjûRd Lt©d¡\ôo. ØRu ØR-p ©WmUôûY FlT¥
TûPd¡\ôo?  @ûRÙm áß¡\ôo. NôRôWQ DP-p Yô]l ©WvR ¨ûX«p ©WúYNm ùNn¡ú\u.
F]úY BYo A§ úRYu A¡]ôo @pXYô? ©W_ô©Rô ©WmUô®tÏ ULôÅo Fu¡\ôoLs #
@Yo VôÚûPV ÏZkûR AYôo? Sôu BkR ©WmUô DP-p ©WúYNm ùNn¡ú\u Fuß
RkûR YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo. FuàûPV ùTVo £Yu FuTRôÏm. @lT¥ Bu± TôTô
YÚYúR BpûX FuTRpX. VRô VRô¶..  Fußm TôPlThÓs[Õ. BfNUVm BÕ BÚlTúR
T¾R DXLUôL. TôY] DXLm FlT¥ @ûU¡\Õ FuTûRl ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. Sôu
Rôu NjL§ RôRô AúYu FuTûR TôTô ×¬V ûYd¡\ôo.  LeûL S§ûV L§ NjL§ RôRô
Fuß á\ Ø¥VôÕ. T¾R TôY]o TWU©Rô TWUôjUô Rôu AYôo. @kR ùaùYu- LôhKTôRo
Rôu ùNôodLj§û] vRôTû] ùNn¡\ôo. @YÚûPV ÏZkûRL[ôL BÚdÏm ùTôÝÕ ©u
Gu ""LôhKTôR¬PªÚkÕ ùNôodLj§u Av§ ¡ûPdLd áPôÕ. ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥V
®`Vm AÏm @pXYô? §pYôXô úLô®-p áP ØÝûUVô] ¨û]YôojRm Ds[Õ. ¸úZ
RTvVô®p @UokÕs[ôoLs. úUúX ùNôodLj§u ¨û]YôojRm Ds[Õ. úR® úRYûRLs
TôWRj§p Rôu BÚkRôoLs. @Y£Vm RkûR T¾RoLû[ TôY]UôL AdL YÚ¡\ôo. Sôu LpT
LpTUôL LpTj§u NeLUÙLj§u (ÙúL ÙúL) YÚ¡ú\u Fuß áß¡\ôo.  NeLUÙLm FuTÕ
LpVôQLô¬ ÙLm AÏm. L-ÙL LûP£«p Sôu YkÕ NjÙLjûR vRôTû] ùNn¡ú\u
Fuß áß¡\ôo. BûR RkûR YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo @Yo ©\l× B\lTt\Yo. U²Ru TLYôu
Fuß á\lTÓY§pûX. U²RoLú[ô 84 ©\®Ls FÓd¡\ôoLs.

BÕ UWQ DXLm FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±kÕsÇoLs. NjÙLj§tÏ @UWúXôLm
Fuß á\lTÓ¡\Õ. BÕ TVeLWUô] SWLm AÏm. U²RoLs @û]YÚúU IÚYûWùVôÚYo
ùYh¥d ùLôi¥Úd¡\ôoLs. TôWRm Rôu TôY]UôL BÚkRÕ. @§p úR® úRYûRLs Ah£
×¬kÕ ùLôi¥ÚkRôoLs.  RkûR YÚYúR T¾RUô] DXLj§p T¾R NÃWj§p. @Y£Vm Vôo
ØR-p NjÙLj§p Yk§ÚlTôúWô @YÚûPV LûP£ ©\®«u DP-p RkûR Yk§ÚdLd
áÓm. AjUô TWUôjUô ùYÏLôXUôL ©¬k§ÚkR]o Fußm TôPlTÓ¡\Õ. ØÝûUVô] LQdÏ
A¡VÕ @pXYô? ØRu ØR-p A§ N]ôR] úR® úRYRô RoUj§]o Rôu BÚkRôoLs. 84
©\®Ùm DeLÞûPVúR AÏm.  BvXôªVo, ùT[j§Vo A¡úVôo 84 ©\®Ls FÓlT§pûX.
TôWRm Rôu TWU©Rô TWUôjUô®u _uU éª AÏm.  TôWR LiPúU FpXô LiPeLû[Ùm
®P DVokRÕ AÏm. A]ôp BlùTôÝÕ BÚlTÕ L-ÙLm AÏm. @Õ @¯Yt\ DXL
SôPLm Fuß TôTô ×¬V ûYjÕs[ôo.  BÕ IÚ ùTôÝÕm @¯kÕ úTôY§pûX. DXLj§u
N¬j§Wm éúLô[m §ÚmT SûPùTß¡\Õ. Vôo BkR Oô]jûR @±kÕ ÑVR¬N] NdLWRô¬
A¡\ôoLú[ô @YoLú[ NdLWYoj§ Wô_ô AYôoLs.  TôWRj§p úR® úRYûRL°u BWôwVm
BÚdÏm ùTôÝÕ úYß FkR RoUØm BÚdL®pûX. ×§V TôWRj§p úR® úRYûRL°u
×§V BWô_ôeLm BÚkRÕ. úYopÓ ApûUh¥ @jRô¬h¥«u BWôwVm BÚkRÕ.  @Ru ÁÕ
VôÚúU ùYt± @ûPV Ø¥VôÕ.  cXhÑª SôWôVQo ØÝ DX¡u @§T§VôL BÚkRôoLs.
@YoLû[ DX¡tÏ @§T§VôL AdÏTYo @Y£Vm DXLj§u TûPl×dLojRôYôLj Rôu
BÚdL úYiÓm. @Yo TWU©Rô TWUôjUô LôhKTôRo AYôo.  BfNUVm úR® úRYûRL°u
ùTVo @ûPVô[m BpûX. úR® úRYûRL°u TPeLs UhÓúU Ds[]. A]ôp @YoLÞûPV
ùRô¯p Tt± VôÚdÏúU ùR¬VôÕ. BfNUVm @WNôeLj§Pm áP FkR IÚ TXØm BpûX.
ReLs RoUjûRl Tt±úV @±VôUp Ds[ôoLs.  RoUj§p Nd§ Ds[Õ Fuß á\lTÓ¡\Õ.
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RoUjûR vRôTû] ùNnTYo RkûR AYôo.  @YÚdÏj Rôu NoY Nd§Yôu Fuß á\lTÓ¡\Õ.
F]úY Lôh KTôRo  RkûRÙm AYôo.  ©u @YÚdÏ SôúXwK×p (Oô]m ¨û\kRYo) Fuß
á\lTÓ¡\Õ. F]úY A£¬VÚm AYôo.  úUÛm ©\Ï @YÚdÏ T¾RTôY]o Fuß á\lTÓ¡\Õ.
F]úY NjÏÚÜm AYôo.  @YÚdùLuß FkR RkûRÙm BpûX. @Yo ÑlÃm KTôRo, ÑlÃm
¼fNo. Gù]²p SôúXwK×p AYôo. úYß FkR U²RÚm SôPLj§u ØRp BûP LûP
Tt±V Oô]jûR @±VôUp Ds[ôoLs. NjL§ @°dÏm Ys[Ûm @û]YÚdÏm IúW
IÚYo Rôu.  @YÚdùLuß VôÚm ÏÚ ¡ûPVôÕ.  @YúW FpûX«pXôR RkûR FpûX«pXôR
A£¬Vo Utßm FpûX«pXôR NjÏÚ AYôo.

TôWRm BlùTôÝÕ GûZVôL T¾RUôL Ds[Õ FuTûR RkûR ×¬V ûYd¡\ôo.  UôûV
BWôYQu T¾RUôL AdÏ¡\Õ.  BlùTôÝÕ TôWRm @ÑW BWô_vRô]UôL  Ds[Õ.  NjÙLj§p
ùRnÅL BWô_vRô]m BÚkRÕ. @Õ ùNôodLm, ùaùYu Fuß @ûZdLlTÓ¡\Õ. TôWRm
Rôu DVokR§Ûm DVokR @®]ô£ LiPm AÏm. @®]ô£ RkûR«u _uU éª AÏm.
TôWR LiPm IÚ ùTôÝÕm @¯kÕ úTôLôÕ. Ut\ûY FpXôm @¯kÕ úTôn ®Óm.  F]úY
RkûRdÏm BkR SôPLj§p TôLm Ds[Õ. @Yo BkR T¾R £Úx¥ûV TôY]UôL Ad¡
A§N]ôR] RoUj§û] vRôTû] ùNn¡\ôo. NeLWo êXUôL @úSL RoUeL°u ®SôNm.
BkR ®SôNm Iußm ¾ûUVô]Õ @pX. BÕ ÚjW Oô] VdOm AÏm. B§-ÚkÕ ®SôN
_ýYôûX lWwY-jÕs[Õ. ¸ûR«u TûPl×d LojRô ¨WôLôW TWU©Rô TWUôjUôYô¡V Sôu
AúYu Fuß RkûR áß¡\ôo.  U²RoLs ©\Ï c¡ÚxQ¬u ùTVûWl úTôhÓ ®hÓs[ôoLs.
Sôu DeLÞdÏ BWô_úVôLm Lt©d¡ú\u Fuß TLYôu áß¡\ôo. ¿eLs BWô_úVô¡
AÅoLs. ¿eLs ØÝ TûZV £Úx¥ûV Utßm úRLjÕPu úNojÕ FùRpXôm Ds[úRô
@û]jûRÙm §VôLm ùNnV úYiÓm.  Sôu Y¯Lôh¥ A¡ @û]YûWÙm §ÚmT @ûZjÕf
ùNpX YkÕsú[u. RkûR Rôu ÕdLeL°-ÚkÕ ®Ó®d¡\ôo. @ûWLpTm Td§ @RôYÕ
BWôYQ BWôwVm AÏm Utßm @ûW LpTm BWôU BWôwVm AÏm. BûR RkûR YkÕ ×¬V
ûYd¡\ôo. úYß FkR U²RÚm ×¬V ûYlT§pûX. BlùTôÝÕ RkûR AjUôdL°Pm
úTÑ¡\ôo. ÏZkûRLú[, DeLÞûPVÕ BÕ BpX\ UôodLm AÏm Fuß ×¬V ûYd¡\ôo.
TôWRj§p çnûU BÚdÏm ùTôÝÕ ÑLm Nôk§Ùm BÚkRÕ. BlùTôÝÕ çnûU BpûX.
©u ÑLm Nôk§Ùm BpûX. FpúXôÚm úSôVô°L[ôL ÕdLØûPVYoL[ôL BÚd¡\ôoLs.
BlùTôÝÕ TôWRm ÕdLRôUUôL Ds[Õ. TôWRm Rôu ÑLRôUUôL BÚkRÕ. BlùTôÝÕ RkûR
áß¡\ôo # ÏZkûRLú[ FuàPu úVôLm ùNnÙeLs. ØR-úXô Sôm AjUô AúYôm,
TWUôjUô @pX Fu\ ¨fNVm BÚdL úYiÓm. FlT¥ Nk¨Vô£Ls Bû\Yu NoY®Vô©
Fu¡\ôoLs.  TWUôjUô®u U¡ûUúVô ªLÜm DVokRÕ AÏm. ¿eLÞm NjÙLj§p FpúXôÚúU
çnûUVôL BÚk¾oLs. BlùTôÝÕ @T®j§WUôL A¡ ®hÓsÇoLs. ©WôUQo, úRYûR,
bj§¬Vo, ûY£Vo, ãj§Wo # BûY YoQeLs AÏm @pXYô? ¿eLs ©W_ô©Rô ©WmUô®u
ÏZkûRLs ©WôUQoLs AÅoLs. A§úRYu ©WmUô®tÏ Vôo ù_uUm ùLôÓjRôo? Sôu
BYÚdÏs ©WúYNm ùNnÕ BYÚûPV ùTVûW ©WmUô Fuß ûYjúRu Fuß RkûR
áß¡\ôo.  BYûW RjÕ FÓjúRu.  BYo T¸WRu AYôo. BYo êXUôL Sôu DeLÞdÏ
UôûV ÁÕ ùYt± @ûPVf ùNn¡ú\u. Ut\T¥ úTôodL[m Fuß Iußm ¡ûPVôÕ.  ¿eLs
@¶mNLo AÅoLs. BWiÓ ®RUô] BmûN A¡\Õ # Iuß LôUYôs ùNÛjÕm BmûN
Utù\ôuß IÚYûWùVôÚYo ùLôpÛm BmûN. TôTô áß¡\ôo.  BkR LôUm ULô F§¬ AÏm.
BR]ôp ¿eLs ØRp, BûP, LûP ÕdLm @ûPkÕsÇoLs. BWôYQ BWôwVm ÕYôTW ØRp
AWmTUô¡\Õ.  @lùTôÝÕ ©WmUô®u BWÜ AWmTUô¡\Õ.  BkR NeLU ÙLúU FpXôYtû\Ùm
®P SuûU ùNnVd á¥VÕ AÏm. ©u]ôúXô ¸úZ B\e¡d ùLôiúP úTô¡\ôoLs.
úRYûR«-ÚkÕ bj§¬Vo, bj§¬V¬-ÚkÕ ûY£Vo, ãj§W YoQj§p YkúR AL úYiÓm.
BlùTôÝÕ YôrdûL TkR]m AÏm. TôTô YkÕ IÚ ùSô¥«p ËYu Ød§ RÚ¡\ôo.
RkûR«PªÚkÕ TôWRj§tÏ LpT LpTUôL FpûX«pXôR ÑLj§u Av§ ¡ûPd¡\Õ.
Ød§ ËYu Ød§«u Av§ûV U²Ru U²RàdÏd ùLôÓdL Ø¥VôÕ. LûWúVt± @ûZjÕ
ùNpTYo IúW IÚ NjÏÚ AYôo.  ¿eLs DXLj§u TûPl×dLojRô RkûR êXUôL DX¡u
@§T§ A¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs.  Sôú]ô TXû] F§o TôolT§pûX Fuß RkûR áß¡\ôo.
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©WmUô êXUôL DeLû[ DXLj§u @§T§VôL Ad¡ Sôu Yô]l©WvR ¨ûX«p @UokÕ
®Ó¡ú\u. ÕdLj§p FpúXôÚm ¨û]Ü ùNnYôoLs, ÑLj§p VôÚm ¨û]Ü ùNnY§pûX
Fuß TôPlTÓ¡\Õ. BlùTôÝÕ FpXô TdRoLÞm IÚ TLYôû] ¨û]Ü ùNn¡\ôoLs.
©\Ï NoY ®Vô© Fuß á± ®Ó¡\ôoLs. ©u FqYôß TdRoL[ôL BÚdL Ø¥Ùm? BÕ
RY\ô] Oô]m AÏm. RkûRúVô ØLYmNôY°ûVl TûPd¡\ôo.  ¿eLs ©W_ô©Rô ©WmUô®u
ØLYmNôY° AÅoLs. @kR ©WôUQoLs ÏLYmNôY° AYôoLs. @YoLs vçX Y¯Lôh¥
AYôoLs.  ¿eLs AuÁL Y¯ Lôh¥ AÅoLs.  BlùTôÝÕ RkûRVô¡V Fuû] ¨û]Ü
ùNnÙeLs Fuß @û]jÕ AjUôdLÞdÏm RkûR áß¡\ôo. RkûRûV U\lTôoL[ô Fu]?
RkûRûV U\k¾oLs Fu\ôp Av§ FlT¥ ¡ûPdÏm? Fu IÚYû] ¨û]Ü ùNnÙeLs
Fuß RkûR áß¡\ôo.  Ut\ FpúXôÚúU TûPl× AÏm.  @YoL°PªÚkÕ Av§ ¡ûPdL
Ø¥VôÕ.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP
ÏZkûRLÞdÏ, Rôn RkûR TôlRôRô®u  @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.

AuÁLd ÏZkûRLÞdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. SôPLj§u WL£VjûR SpX Øû\«p @±kÕ TôLjûR S¥dL úYiÓm.  BlùTôÝÕ Sôm
RûXY]ô] RkûR«àûPVYo A¡ Dsú[ôm.  IÚ ùTôÝÕm ReLÞdÏs NiûP«hÓd
ùLôs[d áPôÕ.

2. RkûR Y¯Lôh¥ A¡ @û]YûWÙm @ûZjÕf ùNpX YkÕs[ôo.  BlùTôÝÕ
úRLjÕPu úNojÕ @û]jûRÙm U\kÕ IÚ RkûRûV UhÓúU ¨û]Ü ùNnV
úYiÓm.

YWRô]m: ¨ûXûULû[ NôûX JWd Lôh£Ls  (ûNÓ ºuv) Fuß LÚ§
 LPkÕ ùNuß ®Óm vªÚ§ ùNôìTUô] Nd§  YônkR AjUô AÏL !

vªÚ§ ùNôìT AjUô Nd§ YônkRYWôL BÚdÏm LôWQjRôp ̈ ûXûULû[ ®û[VôhPôL
LÚÕYôo. FqY[Ü Rôu ùT¬V ¨ûXûUVôL BÚkRôÛm N¬, A]ôp Nd§ YônkR AjUôûY
ùTôÚjRYûW Ï±dúLôû[ @ûPYtLôL BûY FpXôúU TôûR«p ùRuTÓm NôûX JWd
Lôh£Ls ( ûNÓ ºuv ) AÏm. _]eLú[ô ùNXÜ ùNnÕm áP Lôh£Lû[ Ñt±l TôodLf
ùNp¡\ôoLs.  F]úY vªÚ§ ùNôìTUô] Nd§ YônkR AjUôûY ùTôÚjRYûW ¨ûXûULs
Fuß á±]ôÛm N¬, TÃhûN úTlTo Fuß á±]ôÛm N¬, RûPLs Fuß á±]ôÛm N¬,
BûY FpXôúU NôûX JWd Lôh£Ls ( ûNÓ ºuv ) AÏm Utßm BkR Ï±dúLô°u ûNÓ
ºuv  # NôûX JWd Lôh£Lû[ @úSL Øû\ LPkÕ BÚd¡ú\ôm.  FÕÜúU ×§RpX FuTÕ
¨û]®p Ds[Õ.

ÑúXôLu: Ut\YoLû[ §ÚjÕYRtÏl (LùWzu) T§XôL RkûR«Pm
(Lù]zu) ùRôPoûT BûQjÕ ùLôi¼oLs Fu\ôp,

YWRô]eL°u @àTYm A¡d ùLôiúP BÚdÏm.


