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B²ûUVô] ÏZkûRLú[ # ¿eLs RkûR«u ùRô¯p Utßm ÏQeLû[f úNojÕ
@YûW ¨û]Ü ùNnV úYiÓm.  ¨û]®u êXUôLj Rôu ¿eLs ®LoUeLû[

ùYu\YWôL AÅoLs. ®LôWeL°u @ÝdÏ NômTXô¡ ®Óm.
úLs®:  Oô]j§u RôWûQ FkR ÏZkûRLÞdÏ ªLÜm ÑXTUôL AL Ø¥Ùm?

T§p: (1) Vô¬Pm FkR IÚ TûZV Rl×m RYßUô] NmvLôWeLs BpûXúVô, VôÚûPV ×j§
¨û]Ü êXUôL çnûU A¡d ùLôiúP úTô¡\úRô @YoLÞdÏ Oô]j§u RôWûQ ªLÜm
Su\ôL A¡\Õ.  (2) çnûUVô] ×j§«p Rôu @¯®pXôR Oô] Wj§]eLs ¨ûXdÏm.  (3)
DQÜ ªLÜm çnûUVôL BÚdL úYiÓm.  RkûRdÏ ÑÅLôWm ùNn®jÕ ©\Ï DhùLôsYRôp
áP Oô]j§u RôWûQ Su\ôL AÏm. Oô]j§u RôWûQ ùNnÕ ùNnÕ ¿eLs ØWÇRWu A¡
®Ó¡ÈoLs.

TôPp:  Duû] @ûZdL U]m ®Úm×¡\Õ .. .. ..

Jm Nôk§.  AjUô TWUôjUôûY @ûZd¡\Õ.  AjUô Fuß UhÓúU á±]ôp AjUôúYô
NlRj§tÏ @lTôtThÓ Ds[Õ FuTôoLs.  F]úY ËY AjUô TWUôjUôûY @ûZd¡\Õ Fuß
áß¡ú\ôm. TdRoL°u ×j§ TWUôjUô Tt±V ®`Vj§p FeùLeúLô ùNp¡\Õ. FûRÙúU U²Ro
Ls ×¬kÕ ùLôsY§pûX. Gù]²p @YoLs TWUôjUô NoY®Vô© Fuß ¨û]d¡\ôoLs.  F]úY
×j§ FeúL ùNpÛm? NoY®Vô© (FeÏm ¨û\kRYo) Fuß ¨û]dÏm LôWQj§]ôp FpXôúU
TLYô²u ìTm Fuß áßYôoLs.  ál©Ó¡\ôoLs A]ôp ×j§«p Xh£Vm BpûX.  TWU©Rô
TWUôjUô®u TdLm ×j§ ùNpY§pûX.  Sôm @kR ú_ô§o-eLjûR Gu ¨û]Ü ùNn¡ú\ôm
FuTÕ FkR IÚ ËY AjUô®u ×j§«p áP YÚY§pûX. @Yo SUdÏ FûR @°dÏm
LôWQj§]ôp @YûW Sôm ¨û]Ü ùNn¡ú\ôm? VôWôYÕ ªLÜm SpXÕ ùLôÓjÕ ®hÓ
ùNp¡\ôoLs Fu\ôp, @YoLs ¨û]Ü ùNnVlTÓ¡\ôoLs. @YoLÞûPV ¨û]Ü YôrdûL
ØÝYÕm BÚd¡\Õ. VôWôYÕ NôRôWQUôL TQm, ûTNô  ùLôÓd¡\ôoLs Fu\ôp @kR ùLôÓdLp
YôeLúXô SPkÕ ùLôiÓ Rôu BÚdÏm.  A]ôp VôWôYÕ IÚYo GûZVôL BÚd¡\ôo Fuß
ûYjÕ ùLôsúYôm,  @YÚdÏ VôWôYÕ IÚYo ÅÓ Lh¥ ùLôÓd¡\ôo @pXÕ @YWÕ ùTi¦tÏ
§ÚUQm ùNn®lT§p VôWôYÕ DR® ùNn¡\ôo Fu\ôp ØÝ AÙÞm @YWÕ ¨û]Ü
BÚdÏm. @YÚûPV ùTVo ìTj§u ¨û]Ü BÚdÏm. Bu]ôo SUdÏ ÅÓ Lh¥ ùLôÓjRôo.
BeÏ áP RkûR SmûU DXLj§tÏ @§T§ AdÏ¡\ôo Fuß ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ×¬kÕsÇoLs.
U²RoLÞdúLô AjUô Tt±V Oô]Øm BpûX. TWUôjUô Tt±V Oô]Øm BpûX. AjUô
ãhÑUj§Ûm ãhÑUUôL Ds[Õ. @Õ Tt± ùR¬V YÚYÕ BpûX. FlùTôÝÕ Dsú[ ©WúYNm
ùNn¡\Õ ©\Ï ùY°úVß¡\Õ # ªLÜm Õp-VUô] ®`VeLs AÏm.  @RàûPV NôhNôjLôWm
áP §qV §Úx¥ êXUôLj Rôu TôodL Ø¥Ùm. @YoLs ©WmUm Fu¡\ôoLs. F]úY
©WmUj§àûPVÕ áP NôhNôjLôWm A¡ ®Óm. @LiP I°úV I°VôLj ùRuTÓm. ©WmU
RjÕYúUô @Y£Vm,  ùT¬V ©WLôNUôL ùRuTÓm. A]ôp U²RoLs ¨û]jÕ ùLôi¥ÚlTÕ
úTôX TWUôjUô Iußm @kR ùTôÚs ¡ûPVôÕ @pXYô? ÏZkûRL[ô¡V DeLÞûPV ×j§«p
áP BRtÏ Øu× -eLj§u ìTm BÚkÕ ùLôi¥ÚkRÕ. BlùTôÝúRô @Yo ShNj§Wm AYôo
FuTÕ ×j§«p Ds[Õ. AjUô®àûPV ìTm @ÕúY AÏm. úYß FkR ùTôÚÞm BÚdL
Ø¥VôÕ. TWUôjUôÜm @úR ©kÕ ìTm AYôo. BlùTôÝÕ XhÑª SôWôVQÚdÏ BqY[Ü
U¡ûU Ds[Õ. @YoL°Pm Fu] @ZÏ BÚd¡\Õ?  AjUô Utßm NÃWm BWiÓúU NúRô©WRô]UôL
çnûUVôL Ds[Õ.  U¡rf£Vô] ØLjÕPu BÚd¡\ôoLs.  ùYiûUVôL Ds[ôoLs.  AjUôúYô
ªLÜm ãhÑUUô] ùTôÚs AÏm @pXYô? AjUô @ÝdLûPkÕ ®Óm ùTôÝÕ I° Ïû\kÕ
úTôn ®Ó¡\Õ Fuß ×¬V ûYdLlTÓ¡\Õ. BÕ úTôX I° Ïû\kÕ ®ÓYÕ Utßm @§L¬lTÕ
áP ªLÜm Õp-VUô] ®`Vm AÏm. Sôm ¾Tj§u DRôWQm ùLôÓd¡ú\ôm. A]ôp AjUô
@ûR ®PÜm £±V ShNj§Wm AÏm. NôhNôjLôWm A¡\Õ. TôojRôoLs Utßm úTôn ®hPÕ.
BlùTôÝÕ ¿eLs RkûRûV ¨û]Ü ùNn¡ÈoLs. RkûR R]Õ ìTm Tt± á± Ds[ôo.
£YTôTôûY ¨û]Ü ùNnYRôp ®LoUeLs ®SôNUôÏm FuTûR ¿eLs @±kÕsÇoLs. Ut\
U²RoLs £Yû] ¨û]Ü ùNn¡\ôoLs Fu\ôÛm áP BkR Oô]jÕPu ¨û]Ü ùNnY§pûX.
@YoLÞdÏ ùR¬VúY ùR¬VôÕ. ùR¬VôR LôWQj§]ôp ®LoUeLs ®SôNm AL Ø¥VôÕ. Sôm
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úVôLm ùNnYRôp ®LoUôËj A¡ ®ÓúYôm FuTúR ùR¬VôÕ. SpXÕ.  ©u Fu] AÏm?
BÕÜm ùR¬VôÕ. úVôLj§]ôp ¿eLs ®LoUeLû[ (TôYeLû[) ùYu\YoLs A¡ ®ÓÅoLs
Fuß DeLÞdÏ RkûR ×¬V ûYd¡\ôo. 5 ®LôWeL°u @ÝdÏ NômTXô¡ ®Óm. ®[dLm
¡ûPjR ©\Ï @úR ÏµÙPu ¨û]Ü ùNnÅoLs. RkûRûV ¨û]Ü ùNnYRôp ®LoUeLs
®SôNm AÏm (TôYeLs @¯kÕ ®Óm) FuTÕ @YoLÞdÏj ùR¬VôÕ. BlùTôÝÕ RkûR
Oô]m @°d¡\ôo. Ut\T¥ U²RoLú[ô ÏÚhÓ Sm©dûL«p BÚd¡\ôoLs. @R]ôp Td§
UôodLj§p Ïß¡V LôX ÑLm ¡ûPd¡\Õ.

BlùTôÝÕ @YûW BeÏ @ûZd¡\ôoLs.  @ûZdL úYi¥V @Y£VúU BpûX FuTûR
¿eLs @±kÕsÇoLs. TWUôjUôûY ùR¬VôUúX BÚd¡\ôoLs Fuß FiÔm ùTôÝÕ ©u
FlT¥ @ûZd¡\ôoLs. VôûW ̈ û]Ü ùNnVlTÓ¡\úRô @YWÕ ULjÕYjûR, ùRô¯ûX, ÏQeLû[
@±k§ÚdL úYiÓm. TWUôjUô Tt±V @±ØLm Vô¬PØúU BpûX. F]úY TX ©\®L[ôL
Fuù]u]úYô ùNnÕ ùLôiúP YkÕs[ôoLs.  £±Õ áP @±Ü BpûX.  BlùTôÝÕ RkûR
YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo.  TôTô ¿eLs YkÕ Oô]m áßeLs.  ©u SôeLs úLhÓ Ut\YoLÞdÏ
áßúYôm Fuß TôP-p áP áß¡\ôoLs.  FlT¥ Nôv§WeL°p Uô®p Õ° Dl× úTôX £±Õ
DiûU BÚd¡\Õ. @úR úTôX Td§ UôodLj§u TôPpL°p áP ùLôgN SgNm Ds[Õ.  BkR
TôPp RkûR«u U¡ûU«àûPVÕ AÏm.  ¿eLs YkÕ FeLÞdÏd áßeLs ©u SôeLs
Ut\YoLÞdÏ áßúYôm Fuß RkûRûV @ûZd¡\ôoLs. YkÕ FeLÞdÏ BWô_úVôLjûRd
Lt©ÙeLs ©u SôeLs ØW°RWu A¡ ®ÓúYôm.  ØW°RWàdÏj Rôu Oô]m DûPV AjUô
Fuß á\lTÓ¡\Õ. RkûRúVô ̈ WôLôWUô]Yo AYôo FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±kÕsÇoLs.
©\Ï @Yo FlT¥ YÚYôo? AjUô TWkRôUj§-ÚkÕ YÚ¡\ôo FuTûR BlùTôÝúRô ×¬kÕsÇoLs.
ØRu ØR-p LolTj§p úTôL úYi¥ YÚ¡\Õ. ËY AjUôdLs FpúXôÚúU RkûRûV
¨û]Ü ùNn¡\ôoLs. A]ôp @YWÕ ùRô¯p Tt± FÕÜúU ùR¬VôÕ. BqYôú\ @ûZjÕd
ùLôiÓ UhÓm BÚd¡\ôoLs. @Yo YÚYúR BpûX.  Sôu NeLUÙLm AWmTUôÏm ùTôÝÕ
F]Õ Ï±jR úSWj§p YÚ¡ú\u Fuß RkûR áß¡\ôo. NeLUÙLm FlùTôÝÕ YÚ¡\Õ?
BWÜ Ø¥kÕ TLp ALd á¥V úSWj§p. NeLU ÙLm YkRÕ Utßm RkûRÙm áPúY YkRôo.
NeLUÙLj§p Rôu RkûR YkÕ T¥l©d¡\ôo.  BkR FpXô ®`VeLû[Ùm ©WôUQ ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs Rôu @±kÕsÇoLs. ¨WôLôWUô]YWôL BÚdLd á¥V Sôu FlT¥ YÚYÕ FuTûR
RkûR YkÕ ×¬V ûYd¡\ôo.  BÕúYô VôÚm IÚ  ùTôÝÕm £k§jÕ TôodLúY BpûX.  IÚ
úYû[ L-ÙLd LûP£«p Yk§ÚdLd áÓm Fu\ôp ÁiÓm YÚYôo @pXYô?  L-ÙL LûP£
Utßm NjÙL AWmTj§u NeLUj§p YÚ¡\ôo. @Y£Vm GúRô Lô¬Vm ùNnYRtLôL YÚ¡\ôo.
@Y£Vm £Úx¥ûV çnûUlTÓjR YÚYôo. @R]ôp Rôu BlùTôÝÕ A§ N]ôR] úR®
úRYRô RoUjûR vRôTû] ùNnV YÚ¡ú\u Fuß áß¡\ôo. FlT¥ YÚ¡\ôo BÕ áP
VôÚdÏúU ùR¬VôÕ.  RkûR YkÕ ©Wû_Lû[ TûPdL úYi¥ Ds[Õ Utßm BWô_úVôLm
Lt©dL úYiÓm Fu\ôp VôÚdÏ Lt©lTôo?  NjÙL AWmTj§úXô BÚlTÕ úRYûR YoQm.
@RtÏ Øu]ôp ©WôUQ YoQm BÚdÏm. F]úY @Y£Vm ©WmUô®u DP-p YkÕ ©WôUQ
YoQjûRl TûPdL úYi¥ BÚdÏm.  ©WmUô®tÏd á\lTÓYúR ©W_ô©Rô Fuß. BlùTôÝÕ
@kR ©WmUô Fe¡ÚkÕ YÚYôo. ãhÑUYR]j§-ÚkÕ B\e¡ YÚYôWô Fu]?  FlT¥ ®xÔ
@YRôWjûR @Yo úU-ÚkÕ LÚPu ÁÕ NYô¬ A¡ YÚ¡\ôo Fuß Lôi©d¡\ôoLs.  BlùTôÝÕ
®xÔúYô BeÏ YW úYi¥V§pûX. ®xÔ®u BWiÓ ìTm XhÑª SôWôVQo AÏm.
@YoLs áP BeÏ BkR T¥l©u êXUôL BkR TR®ûV @ûPkÕs[ôoLs. ®xÔ®u
BWiÓ ìTm XhÑª SôWôVQo Rôu TôXû] ùNn¡\ôoLs. A]ôp BÕ úTôX VôÚm LÚPu
ÁÕ @UokÕ B\eÏYÕ BpûX úUÛm ©u @eÏ XhNª SôWôVQ¬u AjUôdLs Iußm
úNokRôt úTôX YÚY§pûX. ØR-p SôWôVQ¬u AjUô YÚYôo ©\Ï XhÑª«àûPV AjUô
YÚYôo. ÑVmYWm ùNnYôoLs. ©u ®xÔ RmT§«u ìTm Fuß @ûZdLlTÓYôoLs. BWôûR,
¡ÚxQo DiûU«p ®xÔ®u BWiÓ ìTm AYôoLs. £±V YV§Ûm @YoLû[d Lôi©dL
úYi¥ Ds[Õ @pXYô?  BkR ®`VeLs úYß VôÚdÏm ùR¬Y§pûX. RkûR YkÕ ×¬V
ûYd¡\ôo.  BkR ØRp SmT¬p BÚlTYo 84 ©\®Ls Ø¥dÏm ùTôÝÕ Sôu BYÚdÏs  YkÕ
ÁiÓm BYûW ØRp SmTo DûPVYWôL AdL úYi¥ Ds[Õ. 84 ©\®Ls @àT®jÕ
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@Y£Vm YúVô§L ¨ûXûV @ûPk§ÚdL úYiÓm. @lùTôÝÕ @YÚdÏ ©WmUô Fuß
ùTV¬PlTÓ¡\Õ.  BYÚdÏs ©WúYNm ùNnÕs[ôo.

U²R £Úx¥ûV FlT¥ Utßm FlùTôÝÕ TûPd¡\ôo FuTûR BlùTôÝÕ ÏZkûRL[ô¡V
¿eLs ×¬kÕsÇoLs. úYß FkR U²RÚdÏm BkR ®`Vj§u Oô]m BÚdL Ø¥VôÕ.
U²RoLs GRôYÕ IÚ SpX ùTôÚ°u ×§V LiÓ©¥lûT ùNnÙm ùTôÝÕ @WNôeLj§Pm
ùNp¡\ôoLs. ©\Ï @WNôeLm @ûR Øuú]\f ùNnY§p DR® ùNn¡\Õ. BkR Oô]m áP
@qYôú\ AÏm. ØRu ØR-p RkûR YkRôo. BYÚdÏs ©WúYNm A]ôo. BYÚdÏs @UokÕ
Oô]m @°jRôo.  ØR-p ùLôgNm ùLôgNm úTo BÚkRôoLs. BlùTôÝÕ ®Új§ @ûPkÕ
ùLôiúP úTô¡\Õ.  FqY[Ü AZj§Ûm AZUô] ®`VeLû[ ¿eLs úLhÓd ùLôi¥Úd¡ÈoLs.
ØR-p úXNô] Oô]UôL BÚkRÕ. BlùTôÝÕ AZUô]RôL ¡ûPjÕ ùLôiúP úTô¡\Õ.
A]ôp AjUô®p BÚdLd á¥V TûZV Rl×m RYßUô] Td§«u NmvLôWeLs ¿e¡ ®Óm
ùTôÝÕ Rôu Oô]j§u RôWûQ AÏm. úVôLm BÚkRôp Rôu ®LoUeLs ®SôNm A¡d
ùLôiúP úTôÏm Utßm ×j§ çnûU A¡d ùLôiúP úTôÏm. ØR-p £±R[Ü Oô]m úLhP
DPú]úV áP FqY[Ü úTôûR G±VÕ Utßm J¥ YkRôoLs ©\Ï FqY[Ü úTo DûPkÕm úTôn
®hPôoLs.  UôûV áP ÏZlTUûPVf ùNnÕ ®Ó¡\Õ.  BlùTôÝÕ ©WmUô®u ÏZkûRLs #
@YoLs ©WmUô ÏUôWoLs Utßm ÏUô¬Ls A¡\ôoLs. BûR ØÝûUVô] YûL«p ×¬V
ûYdL úYiÓm.  BpûXùVu\ôp U²RoLs TVlTÓ¡\ôoLs.  BlùTôÝÕ RkûRúVô @Y£Vm
©WmUô®u NÃWjûR FÓdL úYi¥ Ds[Õ.  @ÕÜm ùT¬V NÃWm úYiÓm.  £±V ÏZkûRdÏs
©WúYNm ùNnYôWô Fu]? @úSL ©\®L°u LûP£ ©\®«u LûP£«p YÚ¡ú\u. BYo
¨û\V Nôv§WeLs T¥jÕs[ôo.  ÏÚUôoLû[ ©uTt±«Úd¡\ôo.  F]úY @àTYm DûPVYWôL
BÚlTôo @pXYô?  Sôu Yô]l©WvR ¨ûX«p YÚ¡ú\u Fuß RkûR áß¡\ôo.  Nôv§WeLs
A¡VûY T¥jÕs[ôo. @R]ôp Rôu @YWôp ×¬V ûYdL Ø¥¡\Õ.  BlùTôÝÕ FlT¥ TôTô
YÚ¡\ôo Utßm YkR U²Rû] úRYûR AdÏ¡\ôo. @RôYÕ TûZV DXLjûR ×§VRôL
AdÏ¡\ôo FuTûR ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs @±kÕsÇoLs. DeLû[ BlùTôÝÕ ×§VRôL
Ad¡d ùLôi¥Úd¡\ôo.  BkR TûZV DP-p BWô_úVôLm Ltß ©u NjÙLj§p úTôn ×§V
NÃWm FÓlÀoLs. ©u úR® úRYûR Fuß @ûZdLlTÓÅoLs. @eÏ UôûV BÚdLôÕ. SôeLs
©WmUôÏUôo ÏUô¬Ls AúYôm FuTûR ¿eLs ×¬V ûYdLXôm.  ©WmUô®tÏ ©W_ô©Rô Fuß
á\lTÓ¡\Õ. TLYôu (©WmUô#NWvY§) ARôm # À© êXUôL TûPlûTl TûPjÕs[ôo FuTûRúVô
FpúXôÚm Gtßd ùLôsYôoLs. Sôu BWô_ôdLÞdÏ BWô_ô AdÏ¡ú\u Fuß ¸ûR«p
áß¡\ôo.  ãj§W¬-ÚkÕ ©WôUQWôL Ad¡ Oô] @ªÚRjûRl TÚÏUôß ùNnÕ @ÑW¬-ÚkÕ
úRYûRVôL AdÏ¡\ôo.  BqYôß FÝRlThÓs[Õ Fu\ôÛm áP ØR-p ãj§W YoQj§-ÚkÕ
©WôUQ YoQj§p FÓjÕf ùNp¡\ôo.  F]úY SôeLs ©WmUô ÏUôo ÏUô¬ AúYôm FuTûR
¿eLs ×¬V ûYdLXôm. ©WmUô ©W_ô©Rô AYôo. DiûU«p ¿eLs áP ©WmUô®u ÏZkûRLs
AÅoLs.  ©WôUQoL°u AWmTm NeLUj§p Rôu A¡\Õ.  ©WmUô êXUôL ©WôUQoL[ô¡V
Sôm T¥d¡ú\ôm. ÚjW Oô] úYs®ûVl TWôU¬d¡ú\ôm. Sôm SUÕ ®LôWeL°u Aaý§
(NUolTQm) ùLôÓd¡ú\ôm.  VdOj§p FpXôúU vYôaô ùNnVlTÓ¡\Õ @pXYô? F]úY Sôm
ÚjW Oô] VdOj§p úYß FkR ÏlûTûVÙm úTôÓY§pûX. SUÕ TôYeLû[ vYôaô ùNn¡ú\ôm.
ùSÚl× Iußm F¬dLlTÓY§pûX. NlRm A¡VûY áP Iußm ùNnY§pûX. @YoLú[ô
vYôaô vYôaô .. .. .. Fuß FqY[Ü NjRm úTôÓ¡\ôoLs.  SôeLú[ô úVôLj§p BÚd¡ú\ôm.
FkR NlRØm ¡ûPVôÕ.  ùU[]m.  úVôL @d²«]ôp TôYeLs NômTXô¡ ®Ó¡u\].  BkR
ÚjW Oô] VdOj§p úVôL @d² êXUôL Sôm SUÕ 5 ®LôWeLû[ vYôaô ùNn¡ú\ôm.
F]úY TôYeLs NômTXôL A¡ ®Ó¡u\Õ. ©WmUô®u ULs NWvY§ Fußm TôPlThÓs[Õ.
@YÚdÏ _LRmTô Fuß áß¡ú\ôm. @Yo êXUôL FpXô Uú]ô ®ÚlTeLÞm éoj§ A¡\Õ.
@kR @mTô ©u]o XhÑª A¡\ôo.

ÏZkûRLÞdÏ (Tô«ihv) Ï±l×dLú[ô ¨û\V ×¬V ûYdLlTÓ¡\Õ. RôWûQÙm AL
úYiÓm @pXYô? RôWûQ FlùTôÝÕ AÏm Fu\ôp úVôLj§p BÚdL úYiÓm. ©u
®LoUeLÞm ®SôNm AÏm. ×j§ çnûUVôL BpûX Fu\ôp ©u @¯VôR Oô] Wj§]eLs
¨ûXdLôÕ.  ØR-p úTôd ûYjÕ ©u Dh ùLôs[ úYiÓm.  Gù]²p FpXôúU @YWôp
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ùLôÓdLlThPÕ FuTÕ ÏZkûRLÞdÏ ×¬V ûYdLlThÓs[Õ. F]úY ØR-p @YûW ¨û]Ü
ùNnÕ úTôd TûPd¡ú\ôm. @ûZl× ùLôÓd¡ú\ôm.  ©\Ï @YÚPu Iuß úNokÕ DhùLôs¡ú\ôm
FuTRô¡\Õ. TôTôúYô NméoQ çnûUVô]Yo AYôo.  Sôm LôhÓYô£Ls úTôX.  Sôm ¨û]Ü
ùNn¡ú\ôm Fu\ôp TôTô Sm áP @UokÕ Nôl©P Ø¥ÙUô?  Sôm SmûU NméoQ çnûUVô]YoLs
Fuú\ô á\ Ø¥VôÕ.  F]úY LôhÓYô£L[ô¡V SmØPu @Yo Nôl©ÓYôWô?  ©u YôNû]ûV
Gtßd ùLôiÓ ®Ó¡\ôo.  YôNû] FÓlTÕ Iußm Nôl©ÓYÕ A¡ ®PôÕ @pXYô?  SßUQjûR
FÓjÕd ùLôiÓ ®Ó¡\ôo. Am VôWôYÕ 75 NR®¡Rm RôWûQ ùNnVd á¥V SpX ÏZkûRLs
DQÜ RVô¬jÕ TôTô®tÏ Eh¥]ôoLs Fu\ôp YôNû]dÏ¬VRôLÜm BÚdL úYiÓm.  Gù]²p
TôTô Øt±Ûm çnûUVô]Yo. @Yo T¾RoL[ô¡V Sm ûL«p Nôl©ÓYÕ # NhPm @qYôß
áßY§pûX. TôTô áß¡\ôo Sôu YôNû] áP Gu FÓdL úYiÓm. Sôú]ô Tt\t\Yu
AúYu. YôNû] FÓdL úYiÓm Fu\ ®ÚlTm áP Fu²Pm BpûX.  Sôu 100 NR®¡Rm
Tt\t\Yu AúYu. úTôd úUúX ùNp¡\Õ.  Taý ìTm DûPVYWô¡ úRYûRLÞdÏ EhÓ¡\ôo.
SôeLs ©WmUô úTô_]m Nôl©P úYiÓm Fuß úRYûRLs ®Úm×¡\ôoLs. F]úY TôTô
UmUô Utßm úU-ÚkÕ úRYûRL°u AjUô YÚ¡\ôoLs.  @YoLs @UokÕ Nôl©Ó¡\ôoLs.
©\Ïm NûUlTYo úVô¡VôL BÚkRôo Fu\ôp Rôu Ú£jÕ Nôl©ÓYôoLs. úRYûRLs áP
©WmUô úTô_]j§tÏ U¡ûU ùNn¡\ôoLs.  RkûRúVô Sôu DeLÞdÏ úNûY ùNnV YkÕsú[u
Fuß áß¡\ôo.  Sôú]ô DeLÞûPV ØÝûUVô] Tt\t\ E¯Vu AúYu. ¿eLs 36
®RUô] úTôd Fu] 108 ®RUô] úTôd úYiÓUô]ôp TûPÙeLs. TdRoLs Rôu ©WNôRm
TûPjRôoLs Utßm TdRoLs Rôu T¡okÕ Nôl©hPôoLs. TLYôu Tt\t\Yo AYôo. A]ôp
áP TûPdL úYiÓm.  ùT¬V BWô_ôdLs A¡úVôo IÚ ùTôÝÕm FûRÙm ûL«p YôeL
UôhPôoLs. @YoL°p áP ®R ®RUôú]ôo Ds[ôoLs.  IÚ £Xo Yôe¡Ùm ®Ó¡\ôoLs.  TôTô
®tÏ BWô_ôdLs A¡úVôÚPu ùRôPo× BÚkRÕ @pXYô? F]úY Sôm TôTô®tÏ úTôd
TûPd¡ú\ôm.  Sôm TôTô®PªÚkÕ DX¡u @§T§ ALd á¥V BWôwVjûR ùTßúYôm Fu\
®ÚlTm Ds[Õ. @YúWô BÚlTúR Ys[XôL. BûY FpXôúU ãhÑUUô] ®`VeLs. úTôd FeÏm
FÓjÕ ùNpY§pûX. BeúLúV @UokÕ ûYÏiPj§u NôhNôjLôWm ùNn¡\ôoLs.  Be¡ÚkÕ
Uû\kÕ ®hPÕ úTôX BÚlTôoLs.  SpXÕ.

B²ûU«Ûm B²ûUVô] LôQôUp úTôn ùYÏLôXm L¯jÕ LiùPÓdLlThP
ÏZkûRLÞdÏ Rôn RkûR TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLs Utßm LôûX YQdLm.

AuÁL ÏZkûRLÞdÏ AuÁL RkûR«u SUvLôWm
/RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:
1. RkûR Tt\t\Yo AYôo Fu\ôÛm áP DQ®û] @Y£Vm úTôd ûYjÕ TûPdL

úYiÓm.  ªLÜm ÑjRUôL DQÜ RVô¬jÕ TôTôÜPu áP @UokÕ Nôl©P úYiÓm.

2. BkR ÚjW VdOj§p úVôL TXj§]ôp ReL[Õ TôYeLû[ vYôaô’ùNnV úYiÓm.

NlRj§p YWd áPôÕ.  ùU[]UôL BÚdL úYiÓm.  ×j§ûV úVôL TXj§]ôp

çnûUVôL AdL úYiÓm

YWRô]m: AuÁL RuûU«p BÚkÕ ÑVUô]m Fu\ ºh¥p @UokÕ ®Óm NRô
ÑLØûPVYWôL NoY ©Wôl§L°u ùNôìTUôL AÏL!

IqùYôÚ ÏZkûR«PØm GRôYùRôÚ ÏQj§u ®úN`j RuûU Ds[Õ.FpúXôÚm
®úN`Uô]YoLs ÏQYôu AYôoLs. ULôu AYôoLs.  UôvPo NoY Nd§Yôu AYôoLs #
BkR AuÁL úTôûR FlùTôÝÕm ¨û]®p BÚdL úYiÓm # BRtÏj Rôu ÑVUô]m
FuTôoLs.  BkR ÑVUô]j§p @©Uô]m YW Ø¥VôÕ.@©Uô]j§u ºh FuTÕ ØhL°u
AN]m AÏm.  F]úY @kR ºh¥p @UÚYRtLô] ØVt£ ùNnVô¾oLs.  AuÁL RuûU«p
BÚkÕ ÑVUô]j§u ºh¥p @UokÕ ®ÓeLs.  @lùTôÝÕ NRô ÑLØûPVYoL[ôL, NRô
£úWxPUô]YoL[ôL, NRô NoY ©Wôl§L°u ùNôìTj§u @àTYm ùNnÕ ùLôiúP BÚlÀoLs.

ÑúXôLu: ReL[Õ ÑT TôYû] êXUôL IqùYôÚ AjUô®tÏm A£Ls @°dLd á¥V
Utßm Uu²l× @°dLd á¥VYoL[ôL BÚlTYoLú[ LpVôQLô¬ AYôoLs.


