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B²ûUVô] ÏZkûRLú[!  Oô]j§u IÚ Õ° # Ruû] AjUô F] ×¬kÕ ùLôiÓ RkûRûV

¨û]Ü ùNnÙeLs.  BkR IÚ Õ°«u êXm Ød§ ËYu Ød§ ©Wôl§VôL Ø¥Ùm.

úLs®:  FkR ØVt£«p RmØûPV Utßm ©\ÚûPV Øuú]t\m @Pe¡Ùs[Õ?

T§p:  1. ¨û]®p BÚdLd á¥V ØVt£ ùNnÙeLs, B§p Rôu RmØûPV Utßm
©\ÚûPV Øuú]t\m @Pe¡Ùs[Õ. ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs ¨û]®p @UÚmúTôÕ ©\ÚdÏ
@ûU§«u Rô]m ùLôÓd¡ÈoLs. 2. ReLÞdÏs úRL @©Uô]j§u (DXLôVR) NÃW NmUkR
®`VeLû[ ®hÓ ®hÓ AuÁL ®`VeLû[l úTÑeLs. @lúTôÕ Øuú]t\m GtThÓd
ùLôiÓ BÚdÏm. ¿eLs RkûRûV ùY°lTÓjR úYiÓm. FkR @[Ü RkûRûV ùY°lTÓjÕ
¡ÈoLú[ô, @ûU§ ÑLj§tLô] Y¯ûVd LôhÓ¡ÈoLú[ô @kR @[Ü T¬Ñ ¡ûPdÏm.

TôPp:  ¿eLs @u×d LPp. . . .

Jm Nôk§.  Td§ UôodLj§p BlT¥ Tô¥ Yk¾oLs. U¡ûU ùNnRT¥ Yk¾oLs. BÕ TWU©Rô
TWUôjUô®u U¡ûUVôÏm.  Td§ UôodLj§p TX ®RUô] TôPpLs BÚd¡u\], Ti¥ûLLs
ùLôiPôÓ¡\ôoLs, BÕÜm ×Lr TôPp AÏm. FkR U²RÚdÏm, NôÕ Nu²Vô£LÞdÏm ×Lr
TôPp BÚdL Ø¥VôÕ.  U²RoLs TôÓ¡u\]o # @Yo Oô]d LPp # IÚ Õ° ¡ûPjRôÛm
SôeLs Be¡ÚkÕ ùNuß ®ÓúYôm.  FeúL ùNpYôoLs?  Ød§ Utßm ËYuØd§RôUj§tÏ.
U¡ûU GtThPT¥ BÚd¡\Õ, A]ôp @YÚûPV U¡ûUûV @±Y§pûX.  ¿eLs Y¬ûNd¡WUUô]
ØVt£«uT¥ @±ÅoLs.  BWiÓ RkûRV¬u BWL£VØm áP ×¬V ûYdLlThÓs[Õ # IÚYo
ùX[¸L RkûR, @Yo ¨û]Ü YkRùRu\ôp @Yo úRL @©Uô² Fuß á\lTÓYôo.  AjUôÜdÏ
úRLjûRd ùLôÓdLdá¥V RkûR«u ¨û]Ü YÚ¡\Õ. AjUô R]Õ AuÁLj RkûRûV
U\kÕ ®Ó¡\Õ. BÕRôu RY\ôÏm.  ùNôpXlúTô]ôp VôÚm U\dL®pûX, A]ôp AjUôúY
TWUôjUô Fuß á± ®Ó¡u\]o.  BÕRôu RY\ôÏm.  SôeLs ËYôjUôdLs Fußm áß¡u\]o.
FuàûPV AjUôûYd LxPl TÓjR úYiPôm.  AjUô LxPlTÓ¡\Õ @pXYô!  AjUôÜdÏ
LolTf £û\«p RiPû] ¡ûPdÏm úTôÕ @RtÏ NÃWj§p ÕdLj§u DQoÜ GtTÓ¡\Õ.

Lôh£Ùm áP vçX ìTj§p LôhÓYôo, @lúTôÕ F]dÏ ÕdLm DiPô¡\Õ Fuß
AjUô DQÚ¡\Õ. ÏZkûRLÞdÏ ×¬V ûYjÕs[ôo # ØRu ØR-p Sôu AjUô FuTûR
T«t£ ùNnÙeLs. úRL @©Uô² AYRu êXm NmUkReL°u ¨û]Ü YÚ¡\Õ # BYo
£jRlTô, BYo UôUô... NÃWm BpXô®hPôp FkR NmUkRØm BpûX.  Oô]m AjUô®tLô]ÕRôu
AÏm.  VôûWÙm Uaôu TWUôjUô Fuß á\lTÓY§pûX. VôWôYÕ B\kRôp @YWÕ AjUô
@ûZdLlTÓ¡\Õ.  @YÚûPV TWUôjUô @ûZdLlTÓ¡\Õ Fuß áßY§pûX.  FkR ãr¨ûX«Ûm
@Yo (AjUô) TWUôjUô F] @ûZdLlTÓY§pûX. TWUôjUô ©\l× B\l©p YÚY§pûX.
TWUôjUô ©\l× B\lTt\Yo.  AjUôúYô Uß©\®Ls FÓjRT¥ BÚd¡\Õ.  ØRu ØR-p úR®
úRYûRL°u AjUô Fuß ×¬kÕ ùLôi¼oLs. 84 ©\®Ls áP TôWRj§p TôPlTÓ¡\Õ.
Oô]d LPp Øu]ôp @Uok§Úd¡\ôo FuTûR BlúTôÕ ÏZkûRLs @±YôoLs. T¾R TôY]ûWj
Rôu Oô]d LPp FuúTôm. RkûRRôu Oôú]xYo Fuß á\lTÓ¡\ôo. CvYWàdÏs £Úx¥«u
ØRp, BûP, LûP£«u Oô]m Ds[Õ. CvYWuRôu £Úx¥ûVl TûPd¡\ôo, AûLVôp
@YÚdÏ TûPlûTd Ï±jR Oô]m Ds[Õ.  TûPlTYo Fuß áß¡u\]o Fu\ôp TûPdLlThP
£Úx¥ Ds[Õ, @lúTôÕRôu @lT¥ áß¡u\]o @pXYô. TûPlTYo RkûR Fuß
@ûZdLlTÓ¡\ôo. NúLôRW#NúLôR¬ûV TûPlTYo Fuß áßY§pûX.  FlúTôÕm RkûR TûPlTYo
Fuß á\lTÓ¡\ôo. Sm Øu]ôp RkûR @Uok§Úd¡\ôo Fuß ÏZkûRLs @±ÅoLs.  VôWôYÕ
ùY° Sôh¥p BÚdLXôm, RkûR«PªÚkÕ SôeLs çWUôL Dsú[ôm Fuß áßYôoLs. A]ôp
¨û]Ü ùNnYôoLs @pXYô.  ¿eLÞm ̈ û]Ü ùNnV úYiÓm.  A]ôp ùX[¡L NmUkReLû[l
¨û]®p ûYjÕd ùLôiÓ TWùX[¡L RkûRûV U\kÕ ®Ó¡u\]o. AûLVôp RkûR áß¡\ôo
# @UokRôÛm FÝkRôÛm RkûRûV ¨û]Ü ùNnVd á¥V T«t£ ùNnÙeLs. AjUôYô¡V Sôu
BkR NÃWj§u êXm SPd¡ú\u. AjUô®u Oô]m DeLÞdÏ Ds[Õ. AjUôdLÞm TWUôjUôÜm
ùYÏ LôXm ©¬k§ÚkR]o Fuß ¿eLs @±ÅoLs. TWUôjUôdLs ùYÏLôXm ©¬k§ÚkR]o
FuTRpX. AjUô Utßm TWUôjUô Fuß á\lTÓ¡\Õ.
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BlúTôÕ RkûR ÏZkûRLs Øu]ôp @UokÕs[ôo.  DeL°u IÚ Õ° Fu\ôÛm áP
@Õ úTôÕUô]Õ Fuß áß¡u\]o. TWU©Rô TWUôjUô AjUôdL[ô¡V Sm RkûR AYôo.
@qY[ÜRôu, BÕ Oô]m F]lTÓ¡\Õ. Sôu AjUôdL[ô¡V DeLs @û]Y¬u RkûR
AúYu Fuß ùNôpYRtÏ VôÚdÏm ûR¬Vm BÚlT§pûX. @YûWjRôu Oô]d LPp, T¾R
TôY]o Fuß áß¡u\]o. BûR VôWôÛm á\ Ø¥VôÕ. Sôu DeLÞûPV RkûR Fuß RkûR
Rôu áß¡\ôo. BlúTôÕ ªLl ùT¬V NiûPÙm Øu]ôp ¨uß ùLôiÓs[Õ. VôRYo, ùL[WYo,
TôiPYoLÞm Ds[]o. BûYVû]jÕm ×¬VûYlTRu ARôWj§p Ds[Õ. A£¬Vo ×¬V
ûYdLôRYûW VôÚm TPeLû[l TôojÕ ×¬kÕ ùLôsYÕ L¥]m AÏm. Ts°«Ûm A£¬Vo
×¬V ûYd¡\ôo @pXYô # BÕ Bk§Vô, BÕ XiPu... Fuß,  ×¬V ûYdLôUp ×j§«p YWôÕ.
YûWTPj§p ùTVûWl T¥jRôÛm áP ùTVo UhÓúU á\ Ø¥Ùm. A]ôp FeúL Ds[Õ, Vôo
BWôwVjûR As¡\ôoLs FuTûR ùLôgNØm ×¬V ûYdL Ø¥VôÕ. BeÏm áP @û]jÕ
®`VeLÞúU ×¬kÕ ùLôs[ úYi¥VRôL Ds[Õ. Buû\V SôhL°úXô ØR-p APmTWm
úRûYlTÓ¡\Õ. TLhûPl TôojÕ®hÓjRôu YÚYôoLs. ×¬V ûYlTYoLs ªLÜm Su\ôL
×¬VûYlTYWôL BÚdL úYiÓm. ÏZkûRLsRôu ×¬V ûYdL Ø¥Ùm # BYo _LRmTô,
@û]Y¬u U] ®ÚlTeLû[ ̈ û\úYtßTYo.... UWj§u ̧ úZ LôhÓ¡ú\ôm # LôUúRà @Uok§Úd
¡\ôo. F]úY @YûWf Nk§lTRtLôLÜm YÚYôoLs. _Lj©Rô Fu\ôp Li¥lTôL _LjUôRôÜm
BÚlTôo. A]ôp _LRmTô Fuß BYûWd áß¡ú\ôm, Gù]u\ôp LXNm UôRoLÞdÏ ùLôÓdLl
TÓ¡\Õ. Ød¡VUôL _LRmTô U¡ûU TôPlThÓs[ôo, ©\Ï @YÚûPV úNû]Ùm Ds[Õ.

ÏZkûRL[ô¡V ¿eLs LiLôh£ SPjÕmúTôÕ @§p ×¬V ûYlTRtLôL SpX SpX
ÏZkûRLs úRûYlTÓ¡u\]o. RkûR«u @±ØLm ùLôÓlTÕ Ød¡VUô] ®`Vm Fuß TôTô
×¬V ûYjÕs[ôo. ØRu ØR-p BÚ RkûRVo Ds[]o FuTûR ×¬V ûYÙeLs. IÚYo
DeLÞûPV ùX[¸L RkûR, Ut\Yo TWùX[¸L RkûR. ùX[¸L RkûR«PªÚkÕ _uU _uUUôL
FpûXdÏhThP Av§ûV FÓjRT¥ Yk¾oLs, BlúTôÕ FpûXdLlTôtThP Av§ FÓeLs.
¨û\V LôXm LPkÕ®hPÕ, ùLôgNm ÁRØs[Õ..... ®LoUeL°u ÑûU RûX ÁÕ ¨û\V Ds[Õ.
¨û]®u êXúU TôY LoUeLû[ @¯dL Ø¥Ùm. £j§ ÅÓ ùNpYÕ úTôp @pX. GRôYÕ
ùLôgNm LQdÏ YZdÏ ÁRªÚd¡\Õ Fàm úTôÕ @àT®dL úYi¥«Úd¡\Õ @pXYô.
FqY[Ü DûZl× úRûYlTÓ¡\Õ. IÚúYû[ RôURUôL YkRôp FqY[Ü ®LoUeLû[ @¯dL
Ø¥Ùm? LxPm @pXYô. BûR ¿eLs RiúPôWô úTôhÓ ùR¬Vl TÓjÕeLs, ©\Ï VôÚm ×Lôo
ùLôÓdLd áPôÕ. SôeLú[ô RiúPôWô úTôP ûYjúRôm, ùNn§j RôsL°p úTôP ûYjúRôm
Fuß ¿eLs á\ Ø¥Ùm. Ø¥kR YûW @ûZl× @û]YÚdÏm ¡ûPdL úYiÓm. FpûXdLl
TôtThP RkûR«PªÚkÕ FpûXdLlTôtThP Av§ûV FÓdÏm ØVt£ ùNnÙeLs. Su\ôL
@ûZl©RrLû[ ®²úVôLm ùNnÙeLs. @û]j§Ûm @§LUôL úNûY ùPp-«p ùNnV
Ø¥Ùm.  ùPp- ØÝ TôWRj§u £mUôN]UôÏm.  @eúL @û]jÕ ùNn§RôsL°u G_uhÓLÞm
BÚlTôoLs. ùNn§j RôsLs êXm áP ùR¬Vl TÓjR úYiÓm. ùX[¸L RkûR«PªÚkÕ
_uU _uUUôL Av§ FÓjRT¥ Yk¾oLs, BlúTôÕ ÁiÓm TWùX[¸L RkûR«PªÚkÕ
Av§ FÓeLs.  FkR ûYÏiPjûR ¨û]Ü ùNnÕd ùLôi¥Úd¡ÈoLú[ô @kR ûYÏiPj§u
Av§ûV RkûR«PªÚkÕ YkÕ FÓeLs. @û]jÕ ùNn§j RôsL°Ûm úTôÓeLs ùNpÛeLs
# £YTôTô®u ©\l©Pm TôWRm. @û]YûWÙm Øuú]tßTYo @kR IúW RkûRRôu AYôo.
AL @û]j§Ûm ùT¬V ¾ojR vRXm TWU©Rô TWUôjUô T¾R TôY]ÚûPVÕ TôWRm @pXYô!
A]ôp BÕ VôÚdÏm ùR¬VôÕ.  ¡±vÕ, BlWô¶m, ×jRo A¡V @û]YÚm Uß©\® FÓjÕ
FÓjÕ BlúTôÕ Bß§l ©\®«p Ds[]o.  ¡±vRYoLs @YoLú[ áß¡u\]o # ¡±vÕ
BeúLRôu GúRô ©\®«p Ds[ôo. ¡±vRYoLs áP UWjûR Il×d ùLôs¡u\]o.  BpXô®hPôp
BqY[Ü AjUôdLs Fe¡ÚkÕ YÚ¡u\]o. Li¥lTôL @YWYo ©¬®-ÚkÕ YÚ¡u\]o.
YWXôß ÁiÓm SPdÏm.  BkR (£Úx¥) UWm ªLÜm SpX ùTôÚs AÏm, A]ôp BRàûPV
U§l× ÏZkûRL°Pm Y¬ûNd¡WUUôL ùR¬kÕs[Õ.

Ut\YoLÞdÏl ×¬V ûYlTRtLôL LiLôh£ úTôu\Ytû\ ÏZkûRLs ùNn¡u\]o.  B§p
úYß FkR LûXVmNØm LôhP úRûY«pûX. LûXdáPj§p ¨û\V úRûY«pûXVôR
£j§WeLû[ ûYd¡u\]o. @ûR LûXf£j§Wm Fuß ×¬kÕ ùLôs¡u\]o. úRYûRL°u
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®R®RUô] £j§WeLû[ DÚYôdÏ¡u\]o.  @eúL (ùNôodLj§p) úRYûRLÞdÏ BVtûLVô]
@ZÏ BÚdÏm. BkR úSWm HkÕ RjÕYeLÞm RúUô©WRô]UôL BÚd¡\Õ. NjÙLj§p HkÕ
RjÕYeLÞm NúRô ©WRô]UôL BÚdÏm. ¡ÚxQo LÚlTôLÜm Utßm ùYsû[VôLÜm
TôPlThÓs[ôo. @eúL NÃWjûR(Ïû\TôÓLû[) N¬ùNnYRtLô] @Y£Vm BpûX. A]ôp BeúL
NÃWj§tÏ Fu]ùYpXôm ùNnV úYi¥«Úd¡\Õ Fuß TôÚeLs.   BeúL YVRô]©\Ïm áP
Tp úTôu\Ytû\ @ZLôL ûYjÕd ùLôs¡\ôoLs. Tp DûPkÕ®hPôp @ZÏ úTôn®Ó¡\Õ.
@eúLúVô ØRp RWUôL 16 LûXLs NméoQUôL BÚlTôoLs. TôoûYVt\Yo, E]Øt\Yo
BÚlT§pûX. A]ôp BeúL TôÚeLs, TôoûY BZkÕm  ©\d¡\ôoLs. AL, ¿eLs @lT¥lThP
úRYûRL°u DXLj§tÏ F_Uôu A¡d ùLôi¥Úd¡ÈoLs. IúW IÚ Y¯lúTôdLo YkÕ
DeLû[ úRYûRL°u DXLj§tÏ @ûZjÕf ùNp¡\ôo. Y¯lúTôdLoL[ô¡V ¿eLs BeúL
S¥lûT S¥jÕ S¥jÕ çnûUûV BZkÕ®h¼oLs. AjUô LÚlTô¡®hPÕ.  RkûRúVô FlúTôÕm
@ZLôL BÚd¡\ôo. @Yo ÁÕ IÚúTôÕm ÕÚ T¥Y§pûX. Sôu DiûUVô] ReLUôL BÚd¡ú\u.
AûLVôp Fuû] @ûZd¡\ôoLs. FlúTôÕm çnûUVô]YûWúV @ûZd¡\ôoLs # TôTô
YôÚeLs, FeLû[Ùm DeLû[lúTôX AdÏeLs.  ¿eLs (ÏZkûRLs) NRô çnûUVô]YWôL
AY§pûX.  Ut\T¥ @û]YÚm NúRô©WRô]j§p YWúYiÓm.  A]ôp @§Ûm Y¬ûNd¡WUUôL
BÚd¡\Õ. SôPLj§p S¥LoLs ®R®RUôL BÚd¡\ôoLs @pXYô! £Xo SôVLu SôV¡VôL
BÚd¡\ôoLs @YoLÞdÏ ¨û\V ûTNô ¡ûPd¡\Õ. BlúTôúRô @WNôeLm @û]YÚûPV
ûTNôûYÙm FÓjÕd ùLôs¡\Õ. AûLVôp Rôu TôPlThÓs[Õ # £XÚûPVÕ UiúQôÓ
UiQôL úTôÏm, £XÚûPVûR Wô_ô Nôl©ÓYôo, Vôo RûXY²u (£YTôTô) ùTVWôp ùNXY¯d
¡\ôoLú[ô, @YoLÞûPVÕ TVàs[RôÏm. Gù]²p BlúTôÕ ùNôodLjûR vRôTû] ùNnV
TôTô YkÕs[ôo.  Vôo TôTô®tÏ DR®Vô[o A¡\ôoLú[ô @YoLÞûPVÕ TôÕLôlTôL BÚdÏm.
DeLÞdÏ @eúL ¨û\V ùNôjÕ BÚdÏm. FqY[Ü ReLm ûYWm ûYåoVeLs BÚdÏm.
A]ôp DeLÞdÏ @ûRlTt±V FkR LYûXÙm BÚlT§pûX. DeL°PªÚkÕ VôÚm ùLôsû[
V¥dL UôhPôoLs. ûYWm ReLm úTôu\Yt±u ÑWeLeLs @û]jÕm DeLÞdÏl ×§VRôL
¡ûPdÏm. LtLû[l úTôX ûYWeLs BûWkÕ¡PdÏm. @û]jÕm DeLÞdÏ ¡ûPjÕ®Óm.
BeúL ùNeLXôp Uô°ûL LhÓYûRlúTôX @eúL ReLjRôp Uô°ûL DÚYôdÏÅoLs.  TQdLôW
©Wû_áP ReLjRôp Uô°ûL DÚYôdÏYôo. Vôo ØÝûUVôL Rô]m ùLôÓd¡\ôúWô @YÚm
ReLjRôp Uô°ûL DÚYôdÏYôo.  TôTô @û]jÕ ®`VeLû[Ùm ùNôp-d ùLôiúP BÚd¡\ôo.
¿eLs T£Vôp B\lÀoLs Fußm ùNôpY§pûX. ÏZkûRLs úTôu\Ytû\Ùm TWôU¬dL úYiÓm.
TûPjRYÚûPV LPûU TWôU¬lTRôÏm. @YoLû[ ÕdLlTÓjRd áPôÕ. @YoLû[ T£«p YôP
®PdáPôÕ. BWdL UQÕûPVYWôL BÚdL úYiÓm.  U²RoLs FqY[Ü ÕdLUôL BÚd¡\ôoLs,
Y\h£ GtTÓm úTôÕ ªÏkR ÕdLm GtTÓm Fuß ùR¬kÕs[ôoLs. HúVô, HúVô FuTôoLs
©\Ï ùYt± ØZdLm GtTÓm. @û]jÕ AjUôdLÞdÏm ÑLm ¡ûPdÏm.  RkûRRôu ÕdLjûR
¿d¡ ÑLjûRd ùLôÓlTYo. BWiÓ ÑLm BÚd¡\Õ #  Iuß Nôk§ RôUj§p BÚlTÕ, BWiPôYÕ
ÑLRôUj§p BÚlTÕ. ÑLRôUj§p çnûU, ÑLm, Nôk§ @û]jÕm BÚdÏm. TôTô ùNôp¡\ôo #
Sôu LpT LpTj§tÏm YÚ¡ú\u. FlúTôÕ U²RoLs ªLÜm ÕdLUûP¡\ôoLú[ô, @kR
úSWj§p Rôu FuàûPV TôLm SPd¡\Õ. AûLVôp FuàûPV ùTVúWô ÕdLjûR ¿d¡
ÑLjûR ùLôÓlTYo, @û]YÚdÏm @ûU§«u Ys[p ÑLj§u Ys[p AYôo.

Sôm TôTôÜPu úNokÕ @û]YÚdÏm @ûU§«u Rô]m ùLôÓd¡uú\ôm Fuß
ùR¬kÕsÇoLs. FkR[Ü ¨û]®p BÚlÀoLú[ô @kR[Ü Ut\YoLÞdÏ ùLôÓjÕd ùLôiúP
BÚlÀoLs. ÑLj§tLôL Oô]m ùLôÓd¡uÈoLs. AL ÏZkûRLs Rôn RkûRûV ùY°lTÓjR
úYiÓm. FkR[Ü ùY°lTÓjÕÅoLú[ô, ÑLm Nôk§«u Y¯ûV @û]YÚdÏm ùNôpÅoLú[ô
@kR[Ü T¬Ñ ¡ûPdÏm.  TôTô DeLÞdÏ ×§V DXLj§tLôL FqY[Ü ×§V ×§V ®`VeLû[
ùNôp¡\ôo. TûZV DXLm Utßm ×§V DXLj§u NôhNôjLôWm LôhÓ¡\ôo.  DeLÞdÏ Buàm
@§LUôL NôhNôhLôWm LôhÓYôo.  A]ôp Vôo TôTôÜûPV Dß§Vô] DiûUVô] ÏZkûRLú[ô
@YoLÞdÏ TôTô NôhNôhLôWm LôhÓYôo.  DiûUVô] U]ÕûPVYoL°Pm RkûR §Úl§
@ûP¡\ôo. ¿eLs ªLÜm Lôh£Lû[l TôolÀoLs.  FlT¥ AWmTj§p LôhPlThPúRô @ÕúTôX
LûP£«Ûm TôTô LôhÓYôo. FqY[Ü ®`VeLs SPd¡u\], TôTô Lôh£Lû[ LôhÓ¡u\ôo.
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@§p FqY[Ü @XeLôWeLs ¡ÃPm úTôu\Ytû\ LôhÓ¡\ôo.  TôTô ®R®RUô] Lôh£Lû[d
LôhÓYôo. úYhûPLôWàdÏ ùLôiPôhPm ®XeÏdÏ §iPôhPm.  Øu× (Tô¡vRôu) FpûX
©¬®û]«u úTôÕ áP U²RoLÞdÏ §iPôhPm GtThPÕ. A]ôp DeLÞdúLô FkR
LYûXÙm BpûX. ¿eLs YôrkRT¥ B\kÕ®h¼oLs.  TôTô ùNôp¡\ôo # ÏZkûRLú[! ØÝûUVô]
ØVt£ ùNnÙeLs. Sôm AjUôdLs Fuß ×¬kÕ IÚYÚdùLôÚYo AuÁL ®`VeLû[
úTÑeLs.  DXLôVôR úRL @©Uô]j§u ®`VeLs Ø¥kÕ úTôn®hP].  Vôo AfN¬VlTÓmT¥
TôTôûY ®hÓ úTôn®Ó¡\ôoLú[ô @YoLs BkR Lôh£Ls @û]jûRÙm TôodL UôhPôoLs.
LPkR LôXjûRÙm ¿eLs Tôoj¾oLs Utßm B²YÚm F§oLôXjûRÙm ¿eLs TôolÀoLs.
ØVt£ ùNnÙeLs. B²ûU«Ûm B²ûUVô] ÏZkûRLû[ TôTô ªLÜm @u× ùNn¡\ôo.
@uTô] ÏZkûRLÞdÏ ªÏkR @u× ¡ûPd¡\Õ. Vôo Su\ôL úNûY ùNn¡\ôoLú[ô @YoLÞdÏ
@u×m ¡ûPdÏm TR®Ùm ¡ûPdÏm. AjUôdL[ô¡V SUdÏ ¨WôLôW TWm©Rô TWUôjUô T¥l×
T¥l©jÕd ùLôi¥Úd¡\ôo, ùNôodLj§u Yô¬NôL Ad¡d ùLôi¥Úd¡\ôo FuTûR U\kÕ®Pô¾oLs.
ùRnÅL ÏQeLs ¨û\kRYoL[ôL AL úYiÓm. Øu× @û]YÚdÏsÞm @ÑW ÏQeLs
BÚkR]. BlúTôÕ TôTô Øu]ôp @UokÕs[ôo.  @Y¬PªÚkÕ Av§ ¡ûPd¡\Õ. @Yo ÁÕ
@u× BÚd¡\Õ. RWLo (©WmUô) ÁÕ @u× BÚlT§pûX. RWLo áP BûP«p BÚd¡\ôo.
DeLÞdÏ @Yo(©WmUô) êXUôL Av§ ¡ûPd¡\Õ. AûLVôp RkûRûV ¨û]Ü ùNnÙeLs.
úRL @©Uô]jûR ¿d¡d ùLôiúP ùNpÛeLs. FuàûPVYo IÚ £YTôTô, úYß FkR
úRLRô¬Ùm ¨û]ÜdÏ YWdáPôÕ. TôTô BkR TûZV ùNÚl©p YkÕs[ôo. Sôu BûR LP]ôLl
ùTtßsú[u. LpTj§tÏ Øu×m áP BkR YôojûRLû[ ùNôp-«ÚkúRu. BlúTôÕm ùNôp-d
ùLôi¥Úd¡ú\u. ùNu\ LpTj§p Buû\V Sô°p Rôu DeLÞdÏ BûR ×¬V ûYj§ÚkúRu,
ÁiÓm ×¬V ûYjÕd ùLôi¥Úd¡ú\u.  B§p FqY[Ü SpX ®NôXUô] ×j§ úRûYlTÓ¡\Õ.
BXhÑª SôWôVQu SmTo Iu]ôL A¡Ùs[ôoLs. @YoLs Li¥lTôL SpX TXû]
DÚYôd¡Ùs[ôoLs. BÕ Bû\ RkûR«u Áh× TûPVôÏm, ØÝ DXLj§tÏm Ød§ ËYu
Ød§«u Áh× ùLôÓdLd á¥VYoLs AYo.  @û]YÚdÏm NjL§ûV ùLôÓdLd á¥V Ys[p
BWôUo AYôo.  ØÝ DXLØm L§ûV (Ød§ûV) @ûPVjRôu úYiÓm.  SpXÕ!

B²ûU«Ûm B²ûUVô] úR¥dLiùPÓdLlThP ùNpXd ÏZkûRLÞdÏ RôÙm
RkûRÙUô] TôlRôRô®u @u× ¨û]ÜLÞm LôûX YQdLØm.  AuÁLd

ÏZkûRLðdÏ AuÁLj RkûR«u SUvLôWm.

RôWûQdLô] Ød¡V NôWm:

1. RkûRÙPu úNokÕ ØÝ DXLj§tÏm @ûU§«u Rô]m ùLôÓdL úYiÓm.  RkûRdÏ
NUUôL ÕdLjûR ¿d¡ ÑLm ùLôÓlTYWôL AL úYiÓm.

2. IÚ RkûR«Pm ØÝûUVô] @u× ûYdL úYiÓm.  ReLÞdÏs úRL @©Uô]j§u
®`VeLû[l úTNdáPôÕ.    AuÁL ®`VeLû[jRôu úTN úYiÓm.

YWRô]m:   BûQkR ùNôìTUô¡ úNûY«p Bû\Y²u UôVô_ôXjûR @àTYm
ùNnVd á¥V Bû\YàûPV DR®Vô[o AÏL.

Ruû] ùYßm úNYôRô¬ Fuß BpXôUp CvY¬V úNYôRô¬ Fuß ×¬kÕ úNûY ùNnÙeLs.
BkR ¨û]®u êXm ¨û]Ü Utßm úNûY Rô]ôLúY BûQkÕ®Óm.  FlúTôÕ Bû\YàdÏ
DR® ùNnÕ @Y¬PªÚkÕ Ruû] R²lThPYWôL ©¬jÕ ®Ó¡ÈoLú[ô, @lúTôÕ R²VôL
BÚlTRu LôWQjRôp ùYt± Fu\ BXh£Vm çWUôL ùRuTÓ¡\Õ.  A]ôp Sôu Bû\Y²u
DR®Vô[o FuTÕ FlúTôÕm ̈ û]®p BÚkRôp úNûY«p Rô]ôLúY Bû\YàûPV UôVô_ôXm
¨û\kÕ®Óm.  SPdL Ø¥VôR Lô¬VØm SPkÕ®Óm.

ÑúXôLu.  LoUúVô¡ AL úYiÓùUu\ôp RôUûW UXo ÁÕ @Uok§ÚlTWôL
(@uTôLÜm ®ÓThÓm) AÏeLs.


