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இனிைமயான �ழ�ைதகேள ! ��ைம ஆவத�காக ஒ�� நிைனவி� பல� இர�டாவ� 
த�டைனகளி� விைள� . நீ�க� நிைனவி� பல�தினா� ��ைம ஆகி உய��த பதவிைய அைடய 

ேவ��� 
ேக�வி:  த�ைத ஆ�மீக ம���வ� , உ�க��� எ�த ஒ� ைதரிய�ைத� ெகா��பத�காக                 

வ���ளா� ? 
பதி�:  எ�வா� உலகீய ம���வ�க� ேநாயாளிகளிட� உ�க�ைடய வியாதி �ணைட�� வி��               

எ�� ைதரியமளி�கி�றனேரா அ�வாேற ஆ�மீக ம���வ�� �ட �ழ�ைதகேள!             
நீ�க� மாையயி� வியாதியா� பீ��க�ப���ளீ�க�, பய�பாடதீ�க�, ம���வ� ம���             
த�கி�றா�. எனேவ இ�த வியாதி அைன��� �ண மைட�� வி��, அத� நிைன�                   
அ�ஞான�தி�� �ட நிைன� வரா� எ�� ைதரிய� ��கிறா�. வ�தா�� �ட நீ�க�                   
சகி��� ெகா�ள ேவ���. ெகா�ச� உைழ�� (�ய�சி) ெச���க�, உ�க���               
இ�ேபா� �கமான நா�க� வ�ேத வ�� வி�ட�. 

ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற த�ைத அைன�� �ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கி�றா� - இ�ெபா�� த�ைத                     
வ�� வி�டா� எ�ற ெச�திைய அைனவ���� ெகா��க ேவ���. எனேவ ைதரிய� அளி�கி�றா�,                   
ஏெனனி� ப�தி மா��க�தி� - இைறவா (த�ைதேய) வா��க�, ��க�தி-��� வி�வி�� வி�தைல                   
தா��க� எ�� எ�ேலா�� அைழ�தன�. ஆகேவ தா� இ��� சிறி� நா�கேள எ�� த�ைத �றி                       
ைதரிய�ைத ஊ�� கி�றா�. யா��காவ� வியாதியி-��� �ணமைட�த பி� மீ��� வ�தா��                 
��கி�றன� இ�ெபா�� சரியாகி வி�� எ��. �ழ�ைதக�� �ரி�� ெகா�கின�ன�. இ�த சீசீ                   
உலகி� இ��� சிறி� நா�கேள இ��ேபா�, பிற� நா� �திய உலக� ெச�� வி�ேவா� எ��. அத�காக                         
நா� த�தியானவ�களாக ஆக ேவ���, பிற� எ�த ஒ� வியாதி ேபா�றைவ நம�� ெதா�ைல தரா�.                       
பாபா ைதரியமளி�� ��கி�றா� - ெகா�ச� �ய�சி ெச���க�. இ� ேபால ேவ� யா�� ைதரிய� தர                         
��யா�. நீ�க� தேமாபிரதானமாகி வி���க�. இ�ேபா� த�ைத வ�� வி�டா� மீ��� உ�கைள                   
சேதாபிரதானமா��வத�காக. சில� ேயாக பல�தினா��, சில� த�ைட ெப�வதினா�� இ�ேபா�               
அைன�� ஆ�மா�க�� ��ைம அைட�� வி�வா�க�. த�டைன அைடவதினா�� பல� உ�ள�                 
அ�லவா! யா� த�டைன அைடவதினா� ��ைம ஆகி�றனேரா அவ�க�ைடய பதவி �ைற�ததாகி                 
வி��. �ழ�ைதக� உ�க��� �ம� கிைட��� ெகா����கிற�. த�ைத ��கி�றா� எ�ைன                 
மனதார நிைன� ெச���க�. உ�க�ைடய எ�லா பாவ�க�� ப�மமாகி வி��. நிைன�                 
ெச�யவி�ைலயானா� பாவ� �ைம �� மட�� அதிகமாகி வி��. ஏென�றா� பாவ ஆ�மாவாகி                   
எ�ைன நி�தைன ெச�கி�றீ�க�. இவ��� ஈ�வர� அ�ர நட�ைதைய க��� த�கி�றா� என                   
மனித�க� ��வா�க�. ஏ�ற� இற�க� இ��கிற� அ�லவா? �ழ�ைதக� ேதா�வி�� அைட                 
கி�றன�. ந�ல �ழ�ைதக� �ட ேதா��� ேபா� வி�கிறா�க�, இதனா� பாவ�க� �ைறவேதயி�ைல.                   
பிற� அத�கான விைளைவ அ�பவி�க ேவ����ள�. இ� மிக ேமாசமான உலக�, இதி� எ�லா வித                       
தீயைவக�� நட�� ெகா�ேடயி��கிற�. பாபா வ�� எ�க��� வ��கால �திய உலக�தி�கான                 
வழிைய� ���க� என அைழ�க�� ெச�கி�றன�. பாபா���� ெதரி�� - ஒ� ப�க� பைழய உலக�,                       
ம� ப�க� �திய உலக� வர�ேபாகிற� எ�ப�. இ�ெபா�� நீ�க� உ�தம ��ஷ�களாக வத�காக �ய�சி                       
ெச��� ெகா����கி�றீ�க�. இ�த பைழய உலக�தி-��� உ�க�ைடய ந��ர� எ��க�               
ப��வி�ட�. ஆகேவ நீ�க� ெச�ல ேவ��ய வீ�ைட�தா� நிைன� ெச�ய ேவ���. த�ைத                   
�றி��ளா� எ�ைன நிைன� ெச�வதா� உ�கள� கைற நீ�கி வி��. இத�� ேயாக பல� ேதைவ.                       
இ�ைல ேயேய� த�டைன தா�. ஒ�ெவா�ஆ�மா�� அவசிய���ைமயாக ேவ�����ைமயி�றி                   
யா�ேம தி��பி� ெச�ல ��யா�. எ�ேலா���� அவரவ��ெகன ந��பி� பாக� கிைட���ள�. இ�                   
உ�க�ைடய கைடசி பிறவிெயன த�ைத ��கி�றா�. க-�க� எ�பேதா சிறிய �ழ�ைத ேபா�றெதன                   
மனித�க� ��கி�றன�. அ�ப�யானா� மனித�க� இைதவிட�� அதிக��க�ைடயவ�           



களாகிவி�வா�க�. இ�த ��கதாம� ��ய� ேபாகிற� எ�பைத ச�கம�க �ழ�ைதக� நீ�க�                 
அறி���ளீ�க�. த�ைத ைதரிய ���கிறா� (ெபா�ைம). க�ப�தி�� ��ேப த�ைத ெசா�-                 
இ��கிறா� மாேமக�, எ�ைன நிைன� ெச�தீ�களானா� பாவ�க� �ைற��வி��, இத�� நா�                 
உ�திரவாத� எ�கிறா�. க-�க�தி� அழி� நி�சய� ஆ�� ம��� ச�திய �க�� நி�சய� வ��                     
எ�பைத�� �ரிய ைவ�கிறா�. �ழ�ைதக���� தி��தி�� கிைட�கிற�, நி�சய�� இ��கிற�.               
ஆனா� நிைனவி� நிைல�க ��யாததா� ஏதாவெதா� விக�ம� ெச�� வி�கி�றா�. பாபா ேகாப�                   
வ�கிற� எ�� ெசா�கிறா�க�, இைத�� �ட ஒ� �த� எ�� ெசா�ல� ப�கிற�. இ�இராவணனி�                       
இரா�ய�, ஐ�� �த�க�� ��கமளி�கி�றன. ��� ெச�த கண�� வழ�� கைள� தீ��க                   
ேவ���, யா��� காம விகார� ெதா�ைல தராம� இ��தேதா அவ�க���� �ட இ�ேபா� அ�த                     
வியாதி ெவளி�ப�கிற�. ��� இ� ேபா�ற தீய எ�ண� ஒ�ேபா�� வ�தேத இ�ைலேய, இ�ேபா�                     
வ��, ஏ� ������ கிற�? எ�� ��கிறா�க�. இ�ேபா� ஞான� அ�லவா, ஞான� எ�லா                     
வியாதிகைள�� ெவளிேய�றி வி�கிற�. ப�தி எ�லா வியாதிகைள�� ெவளிேய�� வதி�ைல. இ�                 
மிக�� அ��தமான விகார உலக�, 100 சதவிகித� அ��தேம உ�ள�. 100 சதவிகித�                   
��ைமயி�ைமயி-��� பிற� 100 சதவிகித� ��ைமயாக ேவ���. 100 சதவிகித� இழிவி-���                 
100 சதவிகித� ��ைமயான ேம�ைமயான உலகமாக ேவ���. 

த�ைத ��கிறா� �ழ�ைதக� உ�கைள சா�திதாம� - �கதாம�தி�� அைழ��� ெச�வத�காகேவ                 
வ���ேள� எ��. எ�ைன நிைன� ெச���க� கால� (பைட�பி�) ச�கர�ைத �ழ���க�. எ�வித                   
தீய க�ம�க�� ெச�யாதீ�க�. ேதவைதகளிட� எ�னெவ�லா� �ண�க� உ�ளனேவா அவ�ைற�               
கைடபி���க�. பாபா ஒ�ேபா�� க�ட�ைத� ெகா��பதி�ைல. சில சில வீ�களி� ெக�டஆ�மா�க�                   
உ�ளன� ஆதலா� தீைய உ�டா��கிற�, ந�ட�ைத ஏ�ப���கிற�. இ�த சமய� மனித�க�                 
அைனவ�ேம தீயவ�க� தா�. ��லமாக�� க�ம�தி� விைள�க� உ�டாகிற�. ஆ�மா ஒ��                 
ம�ெறா�றி�� சரீர�தி� �ல� ��க� த�கிற�, சரீர� இ�ைலெய�றா�� ��க� த�கிற�.                 
�ழ�ைதக� பா����ளா�க� அத�� ேப�, பிசா� எ�� ெசா�கிறா�க�. அ� ெவ�ைமயாக நிழ�                   
ேபா�� கா�பத��� ெதரிகிற� எ�கி�றன�. ஆனா� சரியானப� நிைனவி� வ�வதி�ைல. நீ�க�                 
எ�தள� நிைன� ெச�கி�றீ�கேளா அ�தள� அைவயைன��� ����வி��. இ��� �ட கண��                 
வழ�� தா�. 

வீ��� �ழ�ைதக� ெசா�கிறா�க� - ��ைமயாக இ��க வி���கிேறா� எ��. இைத ஆ�மா                   
ெசா�கிற�. யாரிட� ஞான� இ�ைலேயா அ�த ஆ�மா ெசா�கிற� ��ைம ஆகாேத. பிற� ச�ைட                     
ஏ�ப� கிற�. எ�வள� உப�திரவ� ஏ�ப�கிற�. இ�ெபா�� நீ�க���ைமஆகி� ெகா���ளீ�க�.                   
அவ�க ெள�லா� ��ைமய�றவ�க�, ஆகேவ தா� ��க� த�கி�றன�. இ��தா�� அவ�க��                 
ஆ�மா�கேள. அ�ப�ப�டவ�க��� ெக�ட (தீய) ஆ�மா�க� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. சரீர�               
இ��தா�� இ�ைலெய�றா�� �ட ��க� த�கிற�. ஞான� எளிதான�. �யதரிசன ச�கரதாரி ஆக                   
ேவ���. ம�றப� ��கிய விஷய� ��ைம எ�ப� தா�. இத�காக த�ைதைய மி��த �ஷி�ட�                     
நிைன� ெச�ய ேவ���. இராவணைன தீயவ� எ�� �ற�ப�கிறத�லவா? இ�த சமய� ��                   
உலக�ேம தீயதாக உ�ள�. ஒ�வ� ம�றவரிடமி��� அேநக வித�தி� ��கமைடகி�றன�. தீ�கான�                 
எ�� ��ைமயி�ைம��� �ற�ப� கிற�. ��ைமய�ற ஆ�மா�களிட� 5 விகார�க�� பல வித�தி�                   
இ��கி�றன. சிலரிட� விகார�தி� பழ�க�, சிலரிட� ேகாப� ெகா�கி�ற பழ�க�, சிலரிட� ெதா�ைல                   
ஏ�ப��த� ��ய பழ�க�, ேவ� சிலரிட� ந�ட� ஏ�ப���கி�ற பழ�க� �தலானைவ உ�ளன. சில                     
ேபரிட� விகார�தி� பழ�க� இ��பதா� விகார� கிைட�காத காரண�தா� ேகாப� உ�டாகி அதிகமாக                   
அ��க�� ெச�கி�றன�. அ�ேபா� த�ைத வ�� - ஏ! ஆ�மா�கேள, �ழ�ைதகேள ெபா�ைமயாக                   
இ��க�, எ�ைன நிைன� ெச�� ெகா����க� ம��� ெத�வீக �ண�கைள� கைடபி���க�                 
எ�� ைதரிய� ��கிறா�. ஆனா� ெதாழி� எைத�� ெச�ய ேவ�டா� எ�� ெசா�வதி�ைல.                   
இரா�வ�தி� இ��பவ�க� ேபாரிட ெச�ல ேவ�� ��ள�அ�ேபா� சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��க�                   



எ�� �ற�ப�கிற�. கீைதயி��ள வா��ைதகைள எ���� �றி நா� ேபா��கள�தி� இற��விட                 
ேநரி�டா� ெசா��க�தி��� ெச��வி�ேவா� எ�பைத ஏ�� �ஷிேயா� ேபா���� ெச�கி�றன�.               
ஆனா� அ�வாறான விஷயேம கிைடயா�. சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�, நீ�க� ெசா��க�தி���                 
ெச��விட ���� என பாபா ெசா�கிறா�. ஒ� சிவபாபாைவ� தா� நிைன� ெச�ய ேவ��� அ�ேபா�                       
நி�சய� ெசா��க� ெச�� வி�வீ�க�. இ�� வ�கிறா�க� பிற� ெவளிேயறி ��ைம இழ��                   
வி�கி�றன�. இ��பி�� நி�சய� ெசா��க�தி�� வ�வா�க�. த�டைனக� அ�பவி��,             
��ைமயாகி பிற� தா� ெசா��க�தி�� வ�வா�க�. த�ைத இர�கமன�ைடயவ� அ�லவா? எ�த                 
விகார�� ெச�யாம� இ��தீ�களானா� விக�ம�ைத ெவ�றவ� களாவீ�க�. இ�த             
இல��மி-நாராயண� விக�ம�ைத ெவ�றவ�க�. விக�ம�ைத ெவ�ற ந�ப� ஒ� எ�ப� பிற� 2500                   
வ�ட�க���� பி� வி�ரம ஆ�� ஆர�பமாகிற�. ேமாக�ைத ெவ�ற அரசனி� கைத                 
இ��கிறத�லவா? ேமாக�ைத ெவ�றவ� ஆ��க� எ�� த�ைத��கிறா�. எ�ைன மனதார நிைன�                   
ெச�தீ�களானா� பாவ�க� நீ�கிவி��. 2500 வ�ட�களி� ெச�த பாவ�க� 50-60 வ�ட�களி�                 
உ�கைள சேதாபிரதானமாக மா�றி� ெகா�ள ����. ஒ�ேவைள ேயாக பல� இ�லாவி�டா� வரிைச�                   
கிரம�தி� பி����� ெச��வி�வீ�க�. மாைலேயா மிக� ெபரிய�. பாரத�தி� மாைல விேசஷமான�.                 
இதி� தா� அைன�� விைளயா��� உ�வா�க�ப���ள�. இதி� நிைன� யா�திைர மிக��                 
��கியமான�, எ�த க�ட�� இ�ைல. ப�தியி� அேநகமானவேரா� ��தியி� ெதாட�ைப ஈ�ப���                 
கிறா�க�. அவ�கெள�லா� பைட�க�ப�டவ�க�. அவ�கைள நிைன� ெச�வதா� எ�த ந�ைம��               
ஏ�படா�. ேவ� யாைர�� நிைன� ெச�ய ேவ�டாெம�� எ�� த�ைத ெசா�கிறா�. ��� ப�தி                     
மா��க�தி� ெவ�மேன ப�தி ம��ேம ெச�� வ�தீ�க�. இ�ேபா� இ�த கைடசி ேநர�தி� எ�ைன                     
நிைன� ெச���க�. த�ைத எ�வள� ெதளிவாக� �ரிய ைவ�கிறா�. இத�� �� எ��ேம                   
ெதரியாம-��தீ�க�. இ�ேபா� உ�க��� ஞான� கிைட���ள�. ம�ற ெதாட��கைள வி��வி��               
ஒ�வேரா� ெதாட�ைப இைண��� ெகா���க�. அ�ேபா� ேயாக அ�னியா� உ�க�ைடய பாவ�க�                 
அைன��� ப�மமாகிவி��. நிைறய பாவ�கைள ெச�ேத வ���ளீ�க�. காமவாைள ெச��தி               
ஒ�றிர�� ேப��� �த�-இைட-கைடசி வைரயி�ேம ��க�ைத� ெகா��� வ���ளீ�க�. இ���               
நாடகம�லவா? இ�த நாடக� ஏ� இ�வா� அைம�க�ப���ள� எ�� ேக�க ��யா�. இ�ஆர�ப��                     
���� இ�லாத விைளயா��. இதி� எ��ைடய பாக�� உ�ள�. நாடக� எ�ெபா�� உ�வா�க�ப�ட�,                   
எ�ெபா�� ��� ெப�� இைத�� �ட ெசா�ல ��யா�. இெத�லா� ஆ�மாவி� அத� ந��பி� ப��                       
நிர�ப�ப���ள�. ஆ�மாவி� பதி� தக��� (ரிகா��) எ�ன பதிவாகி��ளேதா அ� ேத��� (அழி��                   
ேபாவதி�ைல) ஆ�மா அழிவ�ற�, அதி��ள பாக�� அழிவ�ற�. நாடக�� �ட அழிவி�லாத� எ��                   
�ற�ப�கிற�. த�ைத ம�பிறவியி� வ�வதி�ைல அவேர வ�� அைன�� இரகசிய�கைள�� �ரிய                 
ைவ�கிறா�. பைட�பி� �த�-இைட-கைடசி ப�றிய இரகசிய�ைத ேவ� யாரா�� �ரிய ைவ�க ��யா�.                   
த�ைதயி� காரிய� (ெதாழி�), ஆ�மாைவ� ப�றி எைத�ேம ெதரி�� ெகா�ளவி�ைல. இ�த பைட�பி�                   
ச�கர� (கால ச�கர�) ��றி� ெகா�ேட இ��கிற�. 

இ�ெபா�� ��ேஷா�தம ச�கம�க�, இதி� எ�லா மனித�க�� உ�தம ��ஷ�களாக மாறி�                 
ெகா����கி�றன�. சா�திதாம�தி� எ�லா ஆ�மா�க�� ��ைமயான         
உ�தமமானவ�களாகி�றன�. சா�திதாம� ��ைமயான�. �திய உலகி����ைமயானவ�க� உ�ளன�.             
அ�ேக சா�தி ம��ேம உ�ள�. பிற� சரீர� கிைட�� பாக�ைத ந��கி�றன�. ஒ�ெவா�வ����                   
அவ�க����டான ந��பி� பாக� கிைட���ள� எ�� நம��� ெதரி��. அ� ந��ைடய வீ�                   
அைமதியி� இ��ேபா:�. இ�� பாக�ைத ந��கி�ேறா�. ப�தி மா��க�தி� எ� ஒ�வனி� �ைஜ                   
ம��ேம ெச�தீ�க�. ��க� இ�லாம-��தீ�க�. இ�ெபா�� பலரி� ப�தியி� வ�ததினா�               
��க�ைடயவ�களாகி வி���க� எ�� த�ைத ��கிறா�. இ�ேபா� த�ைத ெசா�கிறா� ெத�வீக                 
�ண�கைள� கைடபி���க� பிற� அ�ர �ண�க� ஏ�? த�ைதைய அைழ�தேத எ�கைள                 
��ைமயா���க� எ�பத���தா�, பிற� ஏ���ைமைய இழ�தவரா கிறீ�க�? இதி� ��கியமான                 
விஷய� காம�ைத அவசிய� ெவ�றி அைடவ�அ�ேபா� தா� உலைக ெவ�றவ�களாவீ�க�. மனித�க�                   



பகவா��காக தா�கேள �ைஜ��ரியவ�க�, தா�கேள �ஜாரி எ�� ெசா�கிறா�க�. அவைர கீேழ                 
அ�லவா ெகா�� வ��வி�கிறீ�க�. இ�வாெற�லா� பாவ�க� ெச�� ெச�ேத மிக� ெபரிய விகார                   
உலகமாகிவி�ட�. க�ட �ராண�தி� மிக� பய�கரமான நரக� எ�� �ற�ப�கிற�. அ�ேக ேத� த�                     
விஷ� ெகா��கா� அைனவைர�� க���� ெகா�ேட இ��கிற�. சா�திர�களி� எ�னெவ�லாேம               
(எ�தி) கா�பி��வி�டா�க�. இைத� �ட த�ைத இ�த சா�திர�க� எ�லா� ப�தி                 
மா��க�தி�கானைவ எ�� �ரிய ைவ���ளா�. இவ�களி� யா�ேம எ��ட� ச�தி�ப தி�ைல. ேம��                   
ேம�� தேமாபிரதானமாகி�றன�.ஆகேவ தா� எ�ைன அைழ� கிறா�க� - வ�� ��ைம ஆ���க�                   
எ��, ஆக ��ைமய�றவ�களாக உ�ளன� அ�லவா? மனித�க� எைத�ேம �ரி�� ெகா�வ தி�ைல.                   
யா� நி�சய ��தி உ�ளவ�கேளா அவ�க� தா� ெவ�றி அைடகிறா�க�. இராவணைன ெவ�றி அைட��                     
இராம இரா�ய�தி�� வ�கி�றன�. காம�ைத ெவ�றி ெகா���க� இதனா� தா� ச�சர�க�                 
ஏ�ப�கிற� எ�� த�ைத ��கிறா�. அமி�த�ைத தவி���வி�� விஷ�ைத ஏ� அ���கிறீ�க�                 
எ�� பா�கி�றன�. அமி�த� எ�ற ெபயைர ேக�� ப�வாயி-��� அமி�த� ெவளிவ�கிற� எ��                   
�ரி�� ெகா�கிறா�க�, அட, க�ைக நீைர அமி�த� எ�� ெசா�ல�ப�வதி�ைல. இ� ஞான                   
அமி�த�தி� விஷய�. மாத�க� கணவனி� காைல� க�விய நீைர� ���கிறா�க�, அைத�� �ட                   
அமி�த� எ�� நிைன��� ெகா�கிறா�க�. ஒ�ேவைள அமி�த� எ�றா� ைவர�தி��� சமமாக                 
ஆ��கேள�. த�ைத ஞான� த�கி�றா� இதனா� ைவர� ேபா� ஆகி�றீ�க�. த�ணீரி�                 
விஷய�ைத எ�வள� பிரபலமா�கி வி�டா�க�. நீ�க� ஞான அமி�த� அ��� கிறீ�க� அவ�க�                   
த�ணீைர அ���கிறா�க�. பிராமண�க� உ�கைள யா�� ெதரி�� ெகா�ள வி�ைல. அவ�க�                 
ெகௗரவ�க�-பா�டவ�க� எ�� ெசா�கிறா�க�. ஆனா� பா�டவ�கைள பிராமண�க� எ�� �ரி��               
ெகா�ளவி�ைல. பா�டவ�க� பிராமண�க� எ�ப� ேபா�ற வா��ைத கீைதயி� இ�ைல. த�ைத                 
சா�திர�களி� சார�ைத� �ரிய ைவ�கிறா�. சா�திர�களி� எ�ன ப��தீ�கேளா, நா� எ�ன                 
��கி�ேறேனா அவ�ைற (சரியானைத) தீ�மானி��க� எ�� ��கிறா�. ��� நா� எ�ன                 
ேக�ேடாேமா அைவ தவறானைவ எ�பைத� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�, இ�ெபா�� சரியானவ�ைற               
ேக�கி�றீ�க�. 

த�ைத ��கிறா� நீ�க� அைனவ�� சீைதக� அதாவ� ப�ைதக�. ப�தியி� பலைன� த�பவ� ரா�                     
என�ப�கி�ற பகவா�. உ�க��� பலைன� த�வத�காக வ���ேள� எ�� ெசா�கிறா�.               
ெசா��க�தி� நா� அளவி�லாத �க� அ�பவி�கிேறா� எ�� உ�க���� ெதரி��. அ�த சமய�தி�                   
ம�ற அைனவ�� சா�திதாம�தி� இ��பா�க�. அ�ேக சா�தி கிைட�கிறத�லவா. அ�த உலகி� �க�,                   
சா�தி, ��ைம அைன��� உ�ள�. எ�ேபா� உலக�தி� ஒேர த�ம� ம��ேம இ��தேதா அ�ேபா� தா�                       
அைமதி இ��த� எ�� ம�றவ�க���� �ரிய ைவ�கி�றீ�க�. எ�றா�� �ட �ரி��                 
ெகா�வதி�ைல. �ரி�� ெகா�வ� ெகா�ச� க�ட� தா�. பி�கால�தி� நிைறய ேப� வ�வா�க�.                   
ேவெற�ேக ேபாவா�க�? இ� ஒேர ஒ� கைட தா� உ�ள�. கைட�காரரிட� ெபா�� ந�றாக இ��தா�                       
விைல�� ஒேர விைலயாக�தா� இ����. இ� சிவபாபாவி� கைட, அவ� நிராகா�. பிராமண��                   
அவசிய� ேதைவ. பிராமண� ஆகாம� எ�ப� ேதவைதயாக ஆவீ�க�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� ​இனிைமயான ​ெச�லமான ​�ழ�ைதக��� ​தா�� ​த�ைத�மாகிய ​பா�தாதாவி� ​அ�� ​நிைன�� ​, ​காைல                      
வண�க�  ​. ​ ​ஆ�மீக�  ​�ழ�ைதக���  ​ஆ�மீக�  ​த�ைதயி�  ​நம�கார�  ​. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. ேதவைதகளி� �ண�க� எ�னேவா அவ�ைற தா�� கைடபி��க ேவ���, உ�����                 
எ�ென�ன தீய பழ�க�க� உ�ளனேவா, ேகாப� �தலான பழ�க�க� உ�ளனேவ அவ�ைற வி��விட                   
ேவ���. விக�ம�ைத ெவ�றிெபற ேவ���. எனேவ இனி எ�த ஒ� தீய ெசய�கைள�� ெச�ய�                     
�டா�. 



2. ைவர�தி��� சமமாக ேம�ைமயானவ�களாவத�� ஞான அமி�த�ைத� தா�� ப�கி               
ம�றவ�கைள�� ப�க� ெச�ய ேவ���. காம விகார�தி� மீ� ��ைமயாக ெவ�றி ெபற ேவ���.                     
த�ைன சேதாபிரதானமானவராக மா�றி� ெகா�ள ேவ���. நிைன� பல�தினா� பைழய கண��                 
வழ��க� அைன�ைத�� ����விட ேவ���. 
வரதான�:  சகஜேயாக�தி� சாதைனயி� ( �ய�சியி� ) �ல� சாதன�களி� மீ� ெவ�றியைடய�                 

��ய பிரேயாகி ஆ�மா ( ெசய� ப���� ஆ�மா ) ஆ�க . 
சாதன�க� இ��தா��, சாதன�கைள பய�ப��தி� ெகா����தா�� ேயாக�தி�           
நிைலயி� த�மா�ற� ஏ�� இ��க� �டா�. ேயாகி ஆகி பய�ப���வத�� வி�ப�டவ�                 
எ�� அ��த�. (ேவ��ய�) இ��தா�� �ட நிமி�தமாக ம���, ஆைசய�ற �ப�தி�                 
பய� ப����க�. ஒ� ேவைள ஆைச இ��த� எ�றா� அ�த ஆைச ந�லவராக ஆக                     
விடா�. உைழ�பதிேலேய ேநர� கட�� வி��. அ�த சமய�தி� நீ�க� சாதைன ெச�ய                   
�ய�வீ�க�, சாதன�க� த� ப�கமாக ஈ����. ஆைகயா� பிரேயாகியாக ஆகி               
சகேயாக�தி� சாதைனயி� �ல� சாதன�களி� மீ� அதாவ� இய�ைகயி� மீ�               
ெவ�றி ெப�றவராக ஆ��க�. 

�ேலாக�:  தா�� தி��தியாக இ��� அைனவைர�� 
  

தி��தி�ப���வ�தா�  ​தி��தி  ​மணி  ​ஆவதா�� . 


