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இனிைமயான �ழ�ைதகேள ! ஞான வாளி� ேயாக�தி� ��ைம ேதைவ , அ�ேபா�தா� ெவ�றி 
கிைட��� , ஞான�தி� ேயாக�தி� ��ைம இ��த� எ�றா� அத�ைடய தா�க� க���பாக 

இ���� . 
ேக�வி:  நீ�க� இைறவனி� ��வ�களாக இ��கிறீ�க�, நீ�க� �� உலகி��� எ�ன               

ெச�திைய� ெகா��க ேவ���? 
பதி�:  �� உலகி��� இ�த ெச�திைய� ெகா��க� - நீ�க� அைனவ�� த�ைன ஆ�மா                   

எ�� �ரி�� ெகா���க�, ேதக அபிமான�ைத வி��க�, ஒ� த�ைதயாகிய எ�ைன                 
நிைன� ெச�தா� உ�க�ைடய தைல ேமலி��� பாவ�களி� �ைம இற�கி வி��. ஒ�                   
த�ைதயி� நிைனவி� �ல� நீ�க� பாவனராகி (��ைமயானவராகி) வி�வீ�க� எ��               
இைறவ� �றி��ளா�. உ�ேநா�� �கமாக உ�ள �ழ�ைதக� தா� இ�ப�               
அைனவ���� ெச�தி ெகா��க ����. 

ஓ� சா�தி. எ�த மனித�ேம அவ�க� ெத�வீக �ண��ளவரானா�� சரி, அ�ர �ண��ளவ                   
ரானா�� சரி, பகவா� எ�� ெசா�ல�பட மா�டா�க� எ�பைத த�ைத �ரிய ைவ���ளா�. ெத�வீக                     
�ண� நிைற�தவ�க� ச��க�தி� இ��பா�க�, அ�ர �ண� நிைற�தவ�க� கலி�க�தி� இ��பா�க�                 
எ�பைத �ழ�ைதக� அறிவா�க�. ஆைகயா� பாபா இ�ப� எ�தி� ேபாட ைவ�தா� - ெத�வீக                     
�ண��ளவராக இ��கிறீ�களா அ�ல� அ�ர �ண� நிைற�தவரா? ச��க�ைத� ேச��தவரா அ�ல�                 
கலி�க�தவரா? இ�த விஷய�க� மனித�க� �ரி�� ெகா�வ� மிக�� க�னமாக உ�ள�. நீ�க�                   
ஏணி�ப�க� பட�ைத ைவ�� ந�ல �ைறயி� �ரிய ைவ�க ����. உ�க�ைடய ஞான�தி� பாண�க�                     
மிக�� ந�றாக உ�ளன, ஆனா� அதி� ��ைம ேதைவ�ப�கிற�. வாளி� �ட ��ைம இ��கிற�.                     
அ�ேபால சில� மிக�� அதிகமான (��தி) ��ைம நிைற�தவ�களாக�� இ��கி�றன�. ெவளிநா�                 
ெச�� வி�ட �� ேகாவி�த சி�கி� வா� ேபால. அ�த வாைள எ���� ெகா�� ஊ�வல�                       
நட��கி�றன�. மிக�� ��தமாக ைவ�கி�றன�. இர�� ைபசா��கான வா� �ட இ��கிற� எதி�                   
அதிக ��ைம இ��கிறேதா அத� விைல மிக�� அதிகமாக இ����. �ழ�ைதகளி�� �ட இ�ப��                     
ப�டவ�க� உ�ளன�. சில���� ஞான� அதிக� உ�ள�, ேயாக�தி� ��ைம �ைறவாக உ�ள�.                   
ப�தன�தி� இ��பவ�க�, ஏைழக� சிவபாபாைவ அதிகமாக நிைன� ெச�கி�றன�. அவ�க����               
ஞான� �ைறவாக உ�ள�, ேயாக�தி� ��ைம நிைறய இ��கிற�. அவ�க� தேமாபிரதான�தி�                 
இ��� சேதா பிரதானமாக ஆகி� ெகா����கி�றன�. ஒ� அ�ஜுன�- கா��வாசி (ஏகைலவ�)                 
உதாரண�ைத� �ட கா��கி�றன�, அ� ேபால. அ�ைப எ�வதி� அ�ஜுனைன விட�� ஏகைலவ�                   
மிக�� திறைம வா��தவராக ஆகிவி�டா�. அ�ஜுன� எ�றா� (பாபாவி�) வீ��� இ��பவ�க�.                 
அவ�க� தின�ேதா�� (பாபா ெசா�வைத) ேக�கிறா�க�. அவ�கைள விட�� ெவளியி� இ��பவ�க�                 
ேவகமாக� ெச�� வி�கி�றன�. யா���� ஞான�தி� ��ைம இ��கிறேதா அவ�க� ��னா�                 
ம�றவ�க� �ைம ��கி� ெச�கி�றன�. விதி எ�� ெசா�வா�க�. யாராவ� (ேத��சி அைடயாம�)                   
தவறி வி�டாேலா, திவாலாகி வி�டாேலா அதி��ட�தி� மீ� பழி �றிவி�கிறா�க�. ஞான��ட� �ட                   
ேயாக�தி� ��ைம�� க���பாக ேதைவ. ��ைம இ�லாவி�டா� அவ�க� அைர�ைற ஞானி                 
ஆவா�க�. �ழ�ைதக�� உண�கி�றன�. சில��� கணவ� மீ�, சில��� ேவ� யா� மீதாவ� அ��                     
ஏ�ப�கிற�. ஞான�தி� மிக�� ேவகமாக இ��பா�க�, ஆனா� உ����� �ழ�ப� இ����. இ�ேக                   
���க ���க சாதாரணமாக இ��க ேவ���. 

அைன�ைத�� பா���� ெகா����தா�� எைத�� பாராத� ேபால (சா�சியாக) இ��க ேவ���.                 
ஒ� த�ைதயிட� தா� அ�� ைவ�க ேவ���. இத�அ��தமாக�தா� ைக ேவைல ெச�ய���, மன�                       
நிைன� ெச�ய��� எ�� பாட�ப�கிற�. அ�வலக� �தலானவ�றி� ேவைல ெச�தப� நா� ஆ�மா                   
எ�ப� ��தியி� இ��க ேவ���. எ�ைன நிைன� ெச�தப� இ��க� எ�� பாபா க�டைள                     



இ����கிறா�. ப�தி மா��க�தி� �ட ேவைல காரிய�க� ெச�தப� ஏதாவ� ஒ� ேதவைதைய நிைன�                     
ெச�தப� இ��கி�றன�. அ�ேவா க�லி� ெச�த ெபா�ைம. அதி� ஆ�மா இ�ைல. ல��மி நாராயண�                     
�ஜி�க�ப�கி�றன�. அவ�க� �ட க�லினா� ஆன ���திக� அ�லவா. ெசா���க� - இவ�களி�                   
ஆ�மா�க� எ�ேக இ��கி�றன? க���பாக ஏேதா ெபய� உ�வ�தி� இ��கி�றன� எ�� இ�ேபா�                   
நீ�க� �ரி���ளீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� மீ��� ேயாக பல�தி� �ல� ��ைமயான ேதவைத                   
ஆகி� ெகா����கிறீ�க�. ல�சிய� �றி�ேகா� �ட இ��கிற�. ம�ெறா� விஷய�, ஞான�கட�                 
ம��� ஞான க�ைகக� இ�த ��ேஷா�தம ச�கம �க�தி�தா� இ��கி�றன� எ�� த�ைத �ரிய                     
ைவ�கிறா�. ஒேர சமய�தி� இ��கி�றன�. ஞான�கட� வ�வேத க�ப�தி� இ�த ச�கம                 
�க�தி�தா�. நிராகார பரமபிதா பரமா�மா சிவ� ஞான�கட� ஆவா�. அவ��� ேப�வத��� �ட                   
க���பாக சரீர� ேதைவ�ப�கிற�. ம�றப� நீரி� விஷய� எ��மி�ைல. இ�த ஞான� உ�க���                   
கிைட�பேத ச�கம �க�தி� தா�. ம�ற அைனவரிட�� ப�தி உ�ள�. ப�தி மா��க�தவ� க�ைகயி�                     
நீைர�� �ட �ஜி�தப� இ��கி�றன�. பதீத பாவன� ஒ� த�ைததா� ஆவா�. அவ� வ�வேத ஒ�                       
�ைறதா� - பைழய உலக� மாறேவ��ய ேநர�தி�. இ�ேபா� இைத பிற��� �ரிய ைவ�பதி� ��தி��                       
ேதைவ. ஏகா�த�தி� இ���, ஞான�கட� பரமபிதா பரமா�மா ஒேர ஒ� சிவ�தா� எ�பைத �ரி��                     
ெகா��வி��ப�யாக எ�ன எ�தலா� எ�� மனன சி�தைன ெச�ய ேவ���. அவ� வ��ேபா�                   
அவ�ைடய �ழ�ைதகளாக ஆக���ய பிர�மா�மா�-�மாரிக� ஞான�ைத தாரைண ெச�� ஞான               
க�ைகளாக ஆகி�றன�. பல ஞான க�ைகக� இ��கி�றன�, அவ�க� ஞான�ைத� ��கி�றன�.                 
அவ�தா� (சிவபாபாதா�) ச�கதிைய வழ�க ����. த�ணீரி� �ளி�பதா� ��ைமயாக ��யா�.                 
ஞான� இ��பேத ச�கம �க�தி� தா�. இைத �ரிய ைவ�க ��தி ேதைவ�ப�கிற�. மிக�� உ� ேநா��                         
த�ைம ேதைவ. சரீர�தி� உண�ைவ வி�� த�ைன ஆ�மா என �ரி��� ெகா�ள ேவ���. இ�த                       
சமய�தி� நா� �ய�சியாள�க� எ�� ��கிேறா�, நிைன� ெச�� ெச�� பாவ�க� அழி�� வி��,                     
��த� ஆர�பமாகிவி��, அத��� அைனவ���� ெச�தி கிைட�� விட ேவ���. ெச�திைய                 
சிவபாபாதா� ெகா��கிறா�. த�ைன ��வ�க� எ�� ெசா�கிறா� அ�லவா. நீ�க� அைனவ����                 
இ�த ெச�திைய� ெகா��கிறீ�க� - த�ைம ஆ�மா என �ரி�� ெகா�� பரமபிதா பரமா�மா�ட�                     
நிைனவி� ெதாட�ைப ைவ�தீ�க� எ�றா� உ�க�ைடய பிறவி பிறவிகளி� பாவ�க� நீ�கிவி��                 
எ�� த�ைத உ�தியளி�கிறா�. இதைன த�ைத அம��� பிர�மாவி� வா� �ல� �ரிய ைவ�கிறா�.                     
க�ைக த�ணீ� எைத �ரிய ைவ�க� ேபாகிற�? எ�ைல�க�பா�ப�ட த�ைத எ�ைல�க�பா�ப�ட                 
�ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கிறா� - நீ�க� ச��க�தி� �க� நிைற�தவ�களாக, ெச�வ�த�களாக                 
இ��தீ�க�, இ�ேபா� ��க� நிைற�தவ�களாக, ஏைழகளாக ஆகிவி���க�. இ� எ�ைல�க�பா�ப�ட               
விஷய�. ம�றப� இ�த பட�க� �தலானைவக� ப�தி மா��க�தி�ைடயதா��. இ�த ப�தி                 
மா��க�தி� ேதைவயான ெபா��க�� உ�வாக ேவ���. சா�திர� ப��ப�, �ைஜ ெச�வ� ப�தி                   
அ�லவா. த�ைத ��கிறா� - நா� சா�திர� �தலானைவகைள ப��பி�பதி�ைல. நா�                 
��ைமய�றவ�களாக இ���� உ�கைள ��ைமயா�க த�ைன ஆ�மா என �ரி�� ெகா���க�                 
எ�� ஞான� ெசா�கிேற�. இ�ேபா� ஆ�மா ம��� சரீர� இர��ேம ��ைமய�றி��கி�றன.                 
இ�ேபா� த�ைதைய நிைன� ெச�தீ�க� எ�றா� நீ�க� இ�த ேதவைதயாக ஆகி வி�வீ�க�.                   
ேதக�தி� அைன�� பைழய ச�ம�த�களிலி���� ப�� நீ�க ேவ���. நீ�க� வ�தீ�க� எ�றா�                   
நா�க� ேவ� யா� ேப�ைச�� ேக�க மா�ேடா�, உ�க� ஒ�வ�ட� ம��ேம அைன��                   
ச�ம�த�கைள�� ைவ�ேபா�, ம�ற அைன�� ேதகதாரிகைள�� மற�� வி�ேவா� எ�� பாட��                 
ெச�கி�றன� அ�லவா. இ�ேபா� த�ைத உ�க�ைடய வா���திைய உ�க��� நிைன�               
ப���கிறா�. எ��ட� நிைனவி� ெதாட�� ைவ�பத� �லேம உ�களி� பாவ க�ம�க� அழி�� எ��                     
த�ைத ��கிறா�. நீ�க� �திய உலகி� எஜமான� ஆகி வி�வீ�க�. இ� ல�சிய� ம��� �றி�ேகா�                       
ஆ��. ராஜா�க�ட� பிரைஜக�� �ட உ�வாக ேவ���. ராஜா�க��� தாச தாசிக�� ேதைவ.                   
த�ைத அைன�� விஷய�கைள�� �ரிய ைவ�தப� இ��கிறா�. ந�ல விதமாக நிைனவி� இ�லாம�,                   
ெத�வீக �ண�கைள தாரைண ெச�யாம� இ��தா� எ�ப� உய� பதவிைய அைடவீ�க�? வீ���                   
ஏதாவ� ஒ� விஷய�தி� ச�ைட ஏ�ப��� ெகா����கிற� அ�லவா. உ�க� வீ��� கலக�க�                   



நட�கி�றன, ஆைகயா� ஞான� (��தியி�) நிைல�பதி�ைல எ�� பாபா எ��கிறா�. கணவ� மைனவி                   
இ�வ�� சரியாக நட�கிறீ�களா எ�� பாபா ேக�கிறா�. நட�ைத மிக�� ந�றாக இ��க ேவ���.                     
ேகாப�தி� அ�ச� �ட இ��க� �டா�. இ�ேபா� உலக�தி� எ�வள� கலவர�க�� அசா�தி��                   
உ�ள�. உ�களி� பல�� ஞான ேயாக�தி� ��ைமயானவராக ஆகிவி�டா� ேம�� பல� நிைன�                   
ெச�வதி� ஈ�ப�வா�க�. உ�களி� பயி�சி�� ந�றாக ஆகிவி�� ம��� ��தி�� விசாலமாகி வி��. 

பாபா��� சிறிய பட�க� அ�வளவாக பி��பதி�ைல. அைன��� ெபரிய ெபரிய பட�களாக இ��க                   
ேவ���. ெவளிேய ��கியமான இட�களி� ைவ��க�. நாடக�தி� ெபரிய ெபரிய பட�கைள                 
ைவ�கி�றன� அ�லவா. ெக��� ேபாகாத அள� ந�ல ந�ல பட�கைள உ�வா���க�. ஏணி�ப�க�                   
பட�ைத�� ெபரி� ெபரிதாக தயா� ெச�� அைனவரி� பா�ைவ�� ப��ப�யான இட�தி� ைவ��க�.                   
(பட�க� வைர��) ஷீ�களி� (�ணி அ�ல� த��) வ�ண�க� மைழயா�� ெவயிலா�� ெக���                   
ேபாகாத அள� உ�தியாக இ��க ேவ���. ��கியமான இட�களி� ைவ��க�. அ�ல� எ�காவ�                   
க�கா�சி நைடெப�கிற� எ�றா� ��கியமான இர�� ��� பட�க� ேபா�மான�. இ�த சி���                   
ச�கர� �ட �வ� அள��� உ�வாக ேவ���. 8-10 ேப� ��கி எ��� ைவ�க ேவ��யி��கலா�.                       
�ர�திலி��� யா� பா��தா�� ெதளிவாக ெதரி�� ெகா�� விட ேவ���. ச��க�தி� ம�ற இ�த                     
அைன�� த�ம�க�� இ��கா�. அவ�க� பி�னா� வ�கி�றன�. �தலி� ெசா��க�தி� மிக��                 
ெகா�ச மனித�க� தா� இ��பா�க�. இ�ேபா� இ��ப� ெசா��கமா அ�ல� நரகமா எ�ப� �றி��                     
நீ�க� ந�ல விதமாக �ரிய ைவ�க ����. வ�பவ�க��� �ரிய ைவ�தப� இ��க�. ெபரிய ெபரிய                       
பட�க� இ��க ேவ���. எ�ப� பா�டவ�களி� ெபரிய ெபரிய உ�வ�கைள உ�வா��கி�றன�.                 
நீ�க� �ட பா�டவ�க� அ�லவா. 

சிவ பாபா ச�கம �க�தி� க�பி�கிறா�. அ�த �கி��ண� ச��க�தி� �த� இளவரச�, நீ�க� �ரிய                       
ைவ�� �ரிய ைவ�� உ�க�ைடய இரா�ய�ைத �தாபைன ெச�� ெகா�கிறீ�க�. சில� ப��பதி-���                   
இ�த ப��ைப வி�� வி�கி�றன�. ப�ளியி�� �ட சில� ப��க ��யாவி�டா� ப��ைப வி��                     
வி�கி�றன�. இ��� �டஅ நிைறய ேப� ப��ைப வி�� வி�டா�க�, பிற� அவ�க� ெசா��க�தி��                     
வரமா�டா�களா எ�ன? நா� உலகி� எஜமானாக இ��கிேற�, எ�னிடமி��� யாராவ� இர��                 
வா��ைதக� ேக�டா�� �ட ெசா��க�தி� க���பாக வ�வா�க�. ��ேன ெச�ல� ெச�ல நிைறய                   
ேப� ேக�பா�க�. இ�த �� இரா�ய�� க�ப�தி�� ��� ேபால �தாபைன ஆகிற�. நா� பல �ைற                         
இரா�ய�ைத அைட�ேதா�, பிற� இழ�ேதா� எ�� �ரி�� ெகா�கி�றன�. ைவர�ைத� ேபா�                 
இ��ேதா� இ�ேபா� ேசாழி ேபால ஆகி��ேளா�. பாரத� ைவர�ைத� ேபா� இ��த�. பிற� இ�ேபா�                     
எ�ன ஆன�? அேத பாரத�தா� இ���ம�லவா? இ�த ச�கம� ��úஷô�தம �க� என�ப�கிற�. மிக                     
உ�தமமான ��ஷ�க�� இ��கி�றன�. ம�ற அைனவ�� கீழானவ�க�. �ைஜ��ரியவ�களாக             
இ��தவ�கேள �ஜாரிகளாக ஆகி��ளன�. 84 பிறவிக� எ��கி�றன�. அ�த சரீர�க�� அழி��                 
வி�டன, ஆ�மா�� தேமாபிரதானமாகி வி�ட�. சேதாபிரதானமாக இ����ேபா� �ைஜ ெச�வதி�ைல.               
ைசத�ய�தி� (உயிேரா�ட��ட�) இ��கி�றன�. இ�ேபா� நீ�க� சிவபாபாைவ ைசத�ய�தி�             
நிைன� ெச�கிறீ�க�. பிற� �ஜாரிகளா��ேபா� க�ைல �ைஜ ெச�வீ�க�. இ�ேபா� பாபா                 
ைசத�யமாக உ�ளார�லவா! பிற� அவ�ைடய க� ���திைய�தா� உ�வா�கி �ைஜ ெச�கி�றன�.                 
இராவண இரா�ய�தி� ப�தி ெதாட��கிற�. அேத ஆ�மா�க�தா� வித விதமான சரீர�கைள                 
தாரைண ெச�� வ�தன�. கீேழ வி�வதா�தா� ப�தி ெதாட��கிற�. பாபா பிற� வ�� ஞான�ைத�                     
ெகா���� ேபா� பக� ெதாட�கி வி�கிற�. பிராமண�கேள ேதவைதகளாக ஆகிவி�கி�றன�.               
இ�ேபா� ேதவைத எ�� �ற மா�ேடா�. பிர�மா ச��க�தி� இ��பதி�ைல. ேவ� எ�த ெபய��                     
ைவ�க� ப�வதி�ைல, சிவபாபா இவ���� வ�கிறா�. அவ� ஞான� கடலாக இ��பவ�, இ�த                   
பிர�மாவி� உட� �ல� ஞான�ைத ெகா��கிறா�. ஆக பட�க� �தலானைவகைள�� மிக��                 
��திசாலி�தனமாக உ�வா�க ேவ���. இதி� எ��� �லமான விள�க�க�தா� பய�ப��.               
��ைமய�றவ�கைள ��ைமயா��வ� நீ� நிைற�த கடலா? அ�ல� நீேரா�ட��ள நதியா? அ�ல�                 



ஞான�கட� ம��� அவரிடமி��� உ�வான ஞான நதிகளாகிய பிர�மா�மா�-�மாரிகளா?             
இவ�க����தா� த�ைத ஞான� ெகா��கிறா�. பிர�மாவி� �ல� பிராமண� ஆக� ��யவ�க�                 
தா� பிற� ேதவைதகளாகி�றன�. விராட �ப பட�� �ட மிக� ெபரியதாக கா�ட ேவ���. இ�                       
��கியமான படமா��. 

பாபா �ரியைவ�கிறா� - இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நீ�க� த�க� ��திைய ��ைமயாக ஆ�க                   
ேவ���. இவ�க���� ��ற� பா�ைவ இ��பைத பாபா பா��தா� எ�றா� இவ�களா� �ம�ப� நட�க                     
��யா� எ�� �ரி�� ெகா�கிறா�. உ�க�ைடய ஆ�மா இ�ேபா� திரிகால தரிசி ஆகிற�. இைத                     
அ��வமாக சில� �ரி�� ெகா�கி�றன�. மிக�� ��திய�றவ�களாக இ��கி�றன�. த�ைத�ட�               
மண�றி� ெச�� ெகா�� வி�கி�றன� (வி�� வி�� ெச�� வி�கி�றன�). இரா�ய�தி�                 
�தாபன� ஆகி� ெகா����கிற� எ�பைத �ழ�ைதக� �ரி�� ெகா���ளன�. அதி� அைனவ��                 
ேதைவ�ப� கி�றன�. பி�னா� அைன��� கா�சியி� ெதரி��. �த� தரமான தாச தாசிக��                   
உ�வாகி�றன�. �த� தரமான தாசி கி��ணைர பாலைன ெச�வா� (வள��பா�). பா�திர�க�                 
ேத��பவ�க�, உணைவ பரிமா�பவ�க�, ��த� ெச�பவ�க� என அைனவ�� இ��பா�க�.               
இ�கி���தா� உ�வா�வா�க�. �த� எ�ணி� வ�பவ�க� க���பாக ந�ல பதவிைய               
அைடவா�க�. அ�த (ெத�வீக) ந�மண� வீ��. பாபா��� �ழ�ைதகளிடமி��� வாசைன வ�கிற� -                   
இ�த �ழ�ைத ந�றாக �ரளி வ��ைப நட��கிற�, ஆனா� நிைன� �ைறவாக உ�ள�. சில                     
மைனவிய� கணவ�மா�கைள விட�� ��னா� ெச�� வி�கி�றன�. ஒ�வ� ஞான�தி� இ��கிறா�,                 
பாபா! ம�ெறா� ச�கர� (உட� இ���� கணவ� அ�ல� மைனவி) சரியி�ைல எ�� ��கி�றன�.                     
ஒ�வ� ம�றவ��� கவன�ைத� ெகா��க ேவ���. இ�லற மா��க� அ�லவா. ேஜா� ஒ�� ேபால                     
இ��க ேவ���. தம��� சமமாக ஆ�க ேவ���. பி�கால�தி� நீ�க� உலக�ைதேய மற��                   
வி�வீ�க�. நா� அ�னமாக இ��கிேற�, இவ� ெகா�� ேபால இ��கிறா� எ�� �ரி��                   
ெகா�கிறீ�க� அ�லவா. சிலரிட� ஏதாவ� அவ�ண� உ�ள�, சிலரிட� ேவ� ஏதாவ� அவ�ண�.                   
�ர�பா�க�� இ��கி�றன. நிைறய �ய�சி ெச�ய ேவ����ள�. மிக�� சகஜமான�� �ட. ஒ�                   
வினா�யி� ஜீவ���தி. ஒ� ைபசா ெசல� �ட இ�லாம� உய��ததி�� உய��த பதவி அைடய ����.                       
ஏைழகளாக உ�ளவ�க� ந�றாக ேசைவ ெச�தப� இ��கி�றன�. யாெர�லா� ெவ�� ைக�ட�                 
வ�தா�க� எ�ப� ெதரி�ம�லவா. நிைறய ெகா�� வ�தவ�க� இ�� இ�ைல, ம�ற ஏைழக� நிைறய                     
ேப� உய� பதவி அைட�� ெகா����கி�றன�. ந�ல�! 

இனிைமயி�� ​இனிைமயான ​ேத��க�ெட��க�ப�ட ​ெச�ல� ​�ழ�ைதக��� ​தா�� ​த�ைத�மான ​பா�தாதாவி�               
அ��  ​நிைன�க��  ​காைல  ​வண�க��  ​. ​ ​ஆ�மீக�  ​�ழ�ைதக���  ​ஆ�மீக�  ​த�ைதயி�  ​நம�கார� . 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1. ஞான வாளி� ேயாக�தி� ��ைமைய நிர��வத�காக க�ம�க� ெச�தப�ேய உ�ேநா��                 
�க��ளவராகி நா� ஆ�மா எ�ற பயி�சி ெச�ய ேவ���. ஆ�மாவாகிய என�� த�ைதயி�                   
க�டைள - நிர�தரமாக எ�ைன நிைன� ெச� எ�பதா��. ஒ� த�ைதயிட� உ�ைமயான அ��                     
ைவ��க�. ேதக� ம��� ேதக�தி� ச�ம�திகளிடமி���� ப��தைல நீ�கி வி��க�. 

2. இ�லற�தி� இ��தப� ஒ�வ� ம�றவ��� கவன� ெகா��தப� அ�ன�பறைவயாகி உய� பதவி                   
அைடய ேவ���. ேகாப�தி� அ�ச�ைத�� நீ�கி விட ேவ���. த��ைடய ��திைய ��ைமயாக                   
ஆ�கி� ெகா�ள ேவ���. 
வரதான�:  தீவிர �ய�சியி� �லமாக அைன�� ப�தன�கைள�� கட�� 

ெபா��  ​ேபா�காக  ​அ�பவ�  ​ெச�ய�  ​��யவராகி  ​ட��  ​ைல�  ​ஆ�க  ​. 
பல �ழ�ைதக� நா� சரியாக இ��கிேற�, ஆனா� இ�த ச��கார�க�, மனித�க�,                 
வா�ம�டல�தி� ப�தன�..... ேபா�ற காரண�க� இ��கிற� அ�லவா. ஆனா�             



காரண�க� எ�ப� இ��தா�� தீவிர �ய�சியாள�க� அைன�� விஷய�கைள��             
ஒ��ேம இ�ைல எ�ப� ேபால கட�� வி�வா�க�. அவ�க� எ�ேபா�� ெபா�� ேபா�காக                   
அ�பவ� ெச�வா�க�. இ�த நிைல�� பற��� கைல எ�� �ற�ப�கிற�. பற���                 
கைலயி� அைடயாள� ட�� ைல� ஆ��. அவ�கைள எ�த விதமான �ைம�� அைல�சலி�                   
ெகா��வர ��யா�. 

�ேலாக�:  ஒ�ெவா� �ண� ம��� ஞான�தி� வி ஷ ய�ைத தன� 
  

நிஜ  ​ச��காரமாக  ​மா�றி�  ​ெகா���க� 


