
 
16-01-2019  காைல �ரளி  ஓ� சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 

இனிைமயான �ழ�ைதகேள ! ஆ�ம அபிமானி ஆவத�கான பயி�சி ெச�தா� விகார எ�ண�க� 
நீ�கி வி�� , த�ைதயி� நிைன� இ���� , ஆ�மா சேதா பிரதானமாக ஆகிவி�� . 

ேக�வி:  உலக மனித�க� எ�த வழிைய ��றி�மாக அறியாம� இ��கி�றன� ? 
பதி�:  த�ைதைய ச�தி�ப� ம��� ஜீவ���தி அைட�� வழி யா���� ெதரியா�. அைமதி,                 

அைமதி எ�� ம��ேம �றி� ெகா����கி�றன�. மாநா� நட�தி�             
ெகா����கி�றன�. உலகி� அைமதி எ�ெபா�� இ��த�? ம��� எ�ப� ஏ�ப�ட�?               
எ�பைத அறியவி�ைல. அைமதியான உலைக நீ�க� பா��தி��கிறீ�களா? அைமதி எ�ப�               
இ����? எ�� நீ�க� ேக�க ����. உலக அைமதி த�ைதயி� �ல� �தாபைனஆகி�                     
ெகா����கிற�. நீ�க� வ�� �ரி�� ெகா���க�. 

ஓ�சா�தி! ஆ�மீக� த�ைத அம��� ஆ�மீக� �ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கி�றா�. நா� ஆ�மா                   
எ�ற தி���ைய (உண�ைவ) �தலி� உ�தி ஆ���க�. நா� சேகாதர சேகாதர�கைள� பா����                   
ெகா���� கிேற�. நா� �ழ�ைதகைள (ஆ�மா�கைள) பா���� ெகா����கிேற� எ�� த�ைத                 
��வ� ேபா��! இ�த சேகாதர� தன� சேகாதரைர பா��கி�றா�. நீ�க�� சேகாதர�களாக� பா��க                   
ேவ���. �தலி� இ�த தி���ைய உ�தி ஆ�கி� ெகா�ள ேவ���. பிற� தீய எ�ண�க� நி��                       
வி��. இ� பழ�கமாக ஆகிவி��. ஆ�மா தா� ேக�கிற�, ஆ�மா தா� ஓைச எ���கிற�. இ�த                       
தி��� உ�தி ஆவத� �ல� ம�ற அைன�� எ�ண�க�� நீ�கி வி��. இ� தா� ந�ப� ஒ�                         
பாடமா��. இதி� ெத�வீக �ண�க�� தானாகேவ தாரைண ஏ�ப��� ெகா�ேட இ����. ேதக                   
அபிமான�தி� வ�வத� �ல� தா� க�ேம�திரிய�க� இ�ட� ேபால நட�� ெகா�கி�றன. ஆ�ம                   
அபிமானி ஆவத�� அதிக �ய�சி ெச�கி�ற ெபா�� உ�க���� அதிக ச�திக� வ�� வி��.                     
ச�வச�திவா� த�ைதயி� ச�தியி� �ல� தா� ஆ�மா சேதா பிரதானமாக ஆகிற�. த�ைத சேதா                     
பிரதானமாக� தா� இ��கி�றா�. ஆக �த� �தலி� இ�த தி��� ப�காவாக ஏ�ப�� ெபா�� தா�                       
நா� ஆ�ம அபிமானியாக இ��கிேற� எ�பைத� �ரி��� ெகா�ள ����. ஆ�ம அபிமானி ம���                     
ேதக அபிமானி இர����� இர�-பக� வி�தியாச� இ��கிற�. ஆ�மா�களாகிய நா� இ�ெபா��                 
தி��பி வீ����� ெச�ல ேவ���. ஆ�ம அபிமானி ஆவத� �ல� தா� நா� ��ைமயாக, சேதா                       
பிரதானமாக ஆேவா�. இ�த� பயி�சி ெச�வத� �ல� விகார எ�ண�க� நீ�கி வி��. 

�மியி� ந�ச�திர�க� எ�� மனித�க� ��கி�றன�. உ�ைமயி� ஆ�மா�களாகிய நா� தா�                 
ந�ச�திர�களாக இ��கிேறா�. இ�த சரீர� காரிய�க� ெச�வத�காகேவ கிைட�தி��கிற�.             
இ�ெபா�� நா� தேமா பிரதானமாக இ��கிேறா�, மீ��� சேதா பிரதானமாக ஆக ேவ���. த�ைத                     
��ேஷா�தம ச�கம�க�தி� வர ேவ��யி��கிற�. கிறி��வி� சரீர�தி� வ�கிேற� எ��               
ஒ�ெபா��� �றமா�டா�. அவ� ரேஜா பிரதான ேநர�தி� வ�கிறா�. ��த� அ�ல� கிறி��வி�                   
சரீர�தி� பகவா� வ�தா� எ�ப� இ��கேவ ��யா�. அவ� வ�வ� ஒேர ஒ��ைற தா�, ேம��                       
பைழய உலகி� வ�� �� உலைக உ�வா�க, தேமா பிரதான உலைக சேதா பிரதானமாக ஆ��வத�காக                       
அவ� வ�கி�றா�. அவ� அவசிய� ச�கம�தி� தா� வ�வா�. ேவ� எ�த ேநர�தி�� அவ� வர ��யா�.                         
அவ� வ�� �� உலைக �தாபைன ெச�ய ேவ��யி��கிற�. அதனா� தா� அவ� ெசா��க�ைத                     
�தாபைன ெச��� த�ைத எ�� �ற�ப�கி�றா�. நாடக�ப� ச�கம�தி��� �க� இ��கிற�,                 
கி��ணைர த�ைத எ�ேறா அ�ல� பதீத பாவன� எ�ேறா ��வ� கிைடயா�. அவர� மகிைம                     
��றி�� தனி�ப�ட�. ம�றவ�க��� �தலி� இல�சிய� ப�றி �ரிய ைவ��க� எ�� பாபா �ரிய                     
ைவ�கி�றா�. பாரத�தி� இல��மி நாராயணனி� இரா�ய� இ��த ெபா�� ஒேர த�ம�, ஒேர                   
இரா�யமாக இ��த�. ஆதி சநாதன ேதவி ேதவதா த�ம� இ��த�. ஒேர ஒ� பிரிவிைன இ�லாத த�ம�                         
இ��த�. ெசா��க�ைத �தாபைன ெச�வ� ஒேர ஒ� த�ைதயி� காரியமா��. எ�ப� ெச�கிறா�?                   
எ�ப�� ெதளிவாக இ��கிற�. ச�கம�தி� வ�� தா� த�ைத �ரிய ைவ�கி�றா� - ேதக�தி�                     



அைன�� த�ம�கைள�� வி��� த�ைன ஆ�மா எ�� �ரி�� ெகா���க�. இல��மி                 
நாராயணனி� சி�திர�தி� �ல� ம��ேம �� ஞான�ைத�� ெகா��க ேவ���. சிவபாபாவி�                 
சி�திர�� இ��கிற�. மகிைம��ரிய சி�திர� மிக ந�றாக உ�வா�க� ப����கிற�. இ�                 
நரனிலி��� நாராயண� ஆக� ��ய ச�திய கைதயா��. இராதா கி��ணரி� கைத எ�� ��வ�                     
கிைடயா�. ச�திய நாராயணனி� கைதயா��. உ�கைள நரனிலி��� நாராயணனாக ஆ��கி�றா�.               
�தலி� சி� �ழ�ைதயாக இ��பா�. சி� �ழ�ைதைய மனித� எ�� ��வ� கிைடயா�. ஆ�                     
நாராயண� எ��� ெப� இல��மி எ��� �ற�ப�கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த                 
சி�திர�தி� �ல� தா� �ரிய ைவ�க ேவ���. ச�நியாசிக� ஆதி சநாதன ேதவி ேதவதா த�ம�ைத                       
�தாபைன ெச�ய ��யா�. ச�கரா�சாரிய� வ�வேத ரேஜா பிரதான ேநர�தி�. அவ� இராஜேயாக�                   
க�பி�க ��யா�. த�ைத ச�கம�தி� வ�கி�றா�. பல பிறவிகளி� கைடசி� பிறவியி�� கைடசியி�                   
பிரேவச� ெச�கிேற� எ�� ��கி�றா�. ேமேல தி����தி�� இ��கி�றன�. பிர�மா ேயாகாவி�                 
அம��தி�� கிறா�, ச�கரி� விசயேம தனி�ப�டதா��. காைள மா��� சவாரி ெச�ய ��யா�. த�ைத                     
இ�� வ�� �ரிய ைவ�க ேவ��யி��கிற�. விநாச�� இ�� தா� ஏ�ப�கிற�. உலகி� அைமதி ஏ�பட                       
ேவ��� எ�� மனித�க� ��கி�றன�. அ� ஏ�பட� ேபாகிற�, அதனா� தா� ��தியி� வ�கிற�.                     
சி�திர�களி� �ல� நீ�க� ந�றாக� �ரிய ைவ�க ����. யா� சிவ� ம��� ேதவைதகளி� �ைஜ                       
ெச�கிறா�கேளா அவ�க���� �ரிய ைவ�க ேவ���. அவ�க� உடேனேய ஏ��� ெகா�வா�க�.                 
ம�றப� இய�ைக அ�ல� வி�ஞான� ேபா�றைவகைள ஏ��� ெகா�பவ�களி� ��தியி� அமரா�. ம�ற                   
த�ம�ைத� சா��தவ�களி� ��தியி�� வரா�, யா� மா�றலாகி� ெச�றா�கேளா அவ�க�               
ெவளி�ப�வா�க�. அவ�கைள� ப�றி ஏ� கவைல�பட ேவ���? ேதவதா த�ம�ைத� சா��தவ�க�                 
அ�ல� அதிக ப�தி ெச�பவ�க� அவரவ�கள� த�ம�தி� மிக�� ப�காவாக இ��பா�க�. ஆக                   
ேதவைதகளி� �ஜாரிக���� �ரிய ைவ��க�. ெபரிய ஆ�க� ஒ�ெபா��� வரமா�டா�க�. பி�லா                 
இ��கிறா�, இ�வள� ேகாயி�க� க��யி��கி�றா�, ஞான� ேக�பத�� அவ��� ேநர� கிைடயா�.                 
�� நா�� ெதாழிலிேலேய ��கி இ��கிறா�. அதிக ெச�வ� கிைட�கி�ற ெபா�� ேகாயி�                   
க��யதா� தா� ெச�வ� கிைட�கிற� எ�� நிைன�கி�றன�. 

உ�களிட� யாராவ� வ�தா� இல��மி நாராயண� சி�திர�ைத அவ�க���� கா�பி��க�. நீ�க�                 
உலகி� அைமதிைய வி���கிறீ�க� எனி� உலகி� அைமதியான இரா�ய� இ��த�, இ�த                 
ேததியிலி��� இ�த ேததி வைர �ரியவ�ச இரா�ய� மிக அைமதியாக நைடெப�ற�, பிற� இர��                     
கைலக� �ைற�� வி�கிற� எ�� ���க�. இ�த சி�திர� தா� அைன�தி��� ஆதாரமா��.                   
இ�ெபா�� நீ�க� உலக அைமதிைய வி���கிறீ�க�. எ�� ெச�வீ�க�? வீ� ப�றி அறியேவயி�ைல.                   
ஆ�மாவாகிய நா� சா�த ெசா�பமானவ�, �ல வதன�தி� இ��பவ�, அ� தா� சா�திதாம�ஆ��.                     
அ� இ�த உலகி� கிைடயா�. அ� நிராகார உலக� எ�� �ற�ப�கிற�. ம�றப� உலக� எ�� இத���                         
தா� �ற�ப�கிற�. உலக அைமதியான� �� உலகி� ஏ�ப��. உலகி�� எஜமானரானவ� இவ�                   
அம��தி��கிறா�. ஏைழக� இ�த விசய�கைள ந�றாக� �ரி�� ெகா�கி�றன�. இ�த மா��க� மிக                   
ந�றாக இ��கிற� எ�� சில� ��கி�றன�. அைமதி அைமதி ....... எ�� �றி� ெகா�ேட                     
இ��கி�றன�. ஆனா� எ�ெபா�� அைமதி இ��த�? எ�ப� ஏ�ப�ட�? எ�ப� யா���� ெதரியா�.                   
எ�வள� மாநா�க� நட��கி�றன�! நீ�க� உலகி� எ�ெபா�தாவ� அைமதிைய�             
பா��தி��கிறீ�களா? அைமதியான உலக� எ�ப�யி����? எ�� அவ�களிட� ேக�க ேவ���.               
பிரைஜகளாகிய நீ�க� உ�க���� ஏ� �ழ�பமைடகிறீ�க�? மாநா�க� நட�தி� ெகா�ேட               
இ��கி�றன�, எ�கி���� பதி� கிைட�ப� கிைடயா�. உலக அைமதியான� இ�ெபா�� த�ைதயி�                 
�ல� �தாபைன ஆகி� ெகா����கிற�. கிறி��விலி��� 3 ஆயிர� ஆ���� �� ெசா��க�                   
இ��த ெபா�� அ�� அைமதி இ��த� எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. ஒ�ேவைள அ��� அசா�தி                     
இ��தா� பிற� அைமதி எ�கி��� கிைட���! ந�ல �ைறயி� �ரிய ைவ�க ேவ���. இ�த ேநர�தி�                       
உ�க��� இ�வள� ேநர� ேப�வத�� ேநர� ெகா��ப� கிைடயா�. ஏெனனி� அவ�க� ேக�க���ய                     
ேநர� இ��� வரவி�ைல. ேக�பத��� ெசௗபா�கிய� ேதைவ. ப�மாபத� பா�கியசாலி               



�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� தா� த�ைதயிட� ேக�பத�கான உரிைமயாள� ஆகிறீ�க�. த�ைதைய� தவிர                 
ேவ� யா�� �ற ��யா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� தா� ��கி�றா�. இ� இராவண                     
இரா�யமா��, இ�� எ�ப� அைமதி ஏ�பட ����? இராவண இரா�ய�தி� அைனவ�� பதீதமாக                   
இ��கி�றன�. ந�ைம பாவன� ஆ���க� எ�� அைழ�கி�றன�. பாவன உலக� இ�த இல��மி                   
நாராயண�ைடய� ஆ��. இராம இரா�ய� ம��� இராவண இரா�ய�தி�� எ�வள� வி�தியாச�                 
இ��கிற�! �ரியவ�சி, ச�திரவ�சி பிற� இராவணவ�சி ஆ��. இ�த ேநர�தி� கலி�க�, இராவண                   
ச�பிரதாயமா��. ெபரிய ெபரிய மனித�க�� �ட ஒ�வைரெயா�வ� உ� உ� எ�� உ�மி� ெகா����                     
கி�றன�. நா� இ�னாராக இ��கிேற� எ�ற அக�கார� அதிக� இ��கிற�. ஆக இ�த இல��மி                     
நாராயண� சி�திர�தி� �ல� �ரிய ைவ�ப� மிக�� எளிதா��. இவ�கள� இரா�ய�தி� தா� உலகி�                     
அைமதி இ��த�, ேவ� எ�த த�ம�� இ�லாம� இ��த� எ�� ���க�. உலகி� அைமதிேயா இ��                       
தா� ஏ�ப��. ஆக ��கியமான சி�திர� இ�வா��. ம�றப� பல சி�திர�கைள� �ரிய ைவ�பதனா�                     
மனித�களி� எ�ண�க� ேவ� திைசகளி� ெச�� வி��. எைத� �ரிய ைவ�தீ�கேளா அைத��                   
மற�� வி�கி�றன�. அத��� தா� பல� ேச��� சைம�த ப�ட� பா� எ�� �ற�ப�கிற�. பல                       
சி�திர�க� உ�ளன, ேக-��ரிய விசய� எ�னெவனி� உைரயாட� ேபா�ற நிக��சிகளி� �ல விசய�                   
��தியிலி��� நீ�கி வி�கிற�. த�ைத இைத �தாபைன ெச�� ெகா����கிறா� எ�பைத மிக�                   
சிலேர �ரி�� ெகா�கி�றன�. 84 பிறவிக�� அவ�க� ம��ேம எ��கி�றன�. கா�பி�ப� ஒ�வராக�                   
தா� இ��கிற�. அைனவைர�� எ�ப�� கா�பி�க ����? சா�திர�களி�� ஒ� அ�ஜுனனி�                 
ெபய� �ற�ப����கிற� அ�லவா! ப�ளியி� ஆசிரிய� ஒேர ஒ�வ��� ம��� க�வி க�பி�கமா�டா�.                   
இ��� ப�ளி� �டமா��. கீைதயி� ப�ளி� �டமாக கா�பி�க�படவி�ைல. கி��ண� சிறிய                 
�ழ�ைத, அவ� எ�வா� கீைத ��வா�? இ� ப�தி மா��கமா��. 

உ�கள� இ�த ேப�� அதிக காரிய�க� ெச���. இ� அைன�ைத�� விட மிக� சிற�ததா��. �தலி�                       
சிவபாபாவி� சி�திர�தி� எதிரி� அைழ�� வர ேவ���. பிற� இல��மி நாராயணனி� சி�திர�                   
��. நீ�க� அைமதி ேக�கிறீ�க�, அ� க�ப க�ப�தி��� த�ைதயி� �ல� �தாபைன ஆகிற�.                     
நீ�க� இ�த ச�கர�ைத அறி�� ெகா���க�. ��� நீ�க� ��ச ��தி�ைடயவ�களாக                 
இ��தீ�க�. இ�ெபா�� த�ைத �ய ��தி�ைடயவ�களாக ஆ��கி�றா�. பர�பிதா பரமா�மாைவ�               
தவிர ேவ� யா�� யா���� ச�கதி ெச�வி�க ��யா�, உலகி� அைமதி ஏ�ப��த ��யா� எ��                       
எ�த ேவ���. த�ைத தா� அைன��� ெச�� ெகா����கி�றா�. அவைர� தா� நிைன��                   
ெச�கி�றன�. ��கிய சி�திர� இ�த இர��� ஆ��. எ�வைர ��ைமயாக� �ரி��                 
ெகா�ளவி�ைலேயா அ�வைர இதிலி��� மாறிவிட� �டா�. இைத� �ரி�� ெகா�ளவி�ைலெயனி�               
எ��� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல எ�பதா��. ேநர� வீணாகி வி�கிற�. ��தியி� அமரவி�ைலெய��                 
ெபா�� அ��பி ைவ�� விட ேவ���. இதி� �ரிய ைவ�பவ�க� மிக சிற�தவ�களாக இ��க                     
ேவ���. தா�மா�களாக இ��தா� மிக�� ந�ல�, ஏெனனி� யா�� ேகாப�பட மா�டா�க�. யா� யா�                     
�ரிய ைவ�பதி� தீவிரமாக இ��கி�றன�? எ�பைத அைனவ�� அறிவ�. ேமாகினி இ��கிறா�,                 
மேனாக� இ��கிறா�, கீதா இ��கிறா� - மிக�� ந�ல ந�ல �ழ�ைதக� உ�ளன�. ஆக �தலி�                       
இல��மி நாராயணனி� சி�திர�தி� ��றி�� ப�காவாக ஆ�க ேவ���. இ�த விசய�கைள ந�ல                   
�ைறயி� �ரி�� ெகா��� ெபா�� தா� அைமதியான உலகி��� ெச�ல ���� எ�� ���க�.                     
��தி, ஜீவ���தி இர��� கிைட�� வி��. அைனவ�� ��தி��� ெச�வ�, பிற�                 
வரிைச�கிரமமாக ந��� ந��பத�� வ�வீ�க�. ேபாைத�ட� �ரிய ைவ�க ேவ���. இ�த சி�திர�                   
ந�ப� ஒ� ஆ��. அைமதியான உலகி�� இவ�க� தா� எஜமான�களாக இ��தன�. இ�த விசய�க�                     
��திசாலியி� ��தியி� தா� அம�கிற�. ந�றாக இ��கிற� எ�� ��கி�றன�, கா�களி�                 
வி�கி�றன�. ஆனா� த�ைதைய சிறி�� அறியவி�ைல. அவ�கைள�� மாைய வி�வ� கிைடயா�.                 
எ�த த�ைத இ�வள� உய��தவ�களாக ஆ��கி�றாேரா அவைர எ�தள� நிைன� ெச�ய ேவ���!                   
அதனா� தா� த�ைத ��கி�றா� - எ�ைன நிைன� ெச�தா� உ�கள� பாவ�க� அழி�� வி��.                       
சேதா பிரதானமாக ஆகிவி�வீ�க�. இ�� உ����� வ�த�� �ஷியி� ��லரி�க ேவ���. நா�                   



இ�வா� ஆகிேற�. நா� உ����� வ�கிேற�, இல��மி நாராயணைன� பா��கிேற�, மி��த �ஷி                   
ஏ�ப�கிற�. ஆஹா! பாபா எ�ைன இ�வா� ஆ��கி�றா�. ஆஹா பாபா ஆஹா! ெலௗகீக வீ���                     
யா�ைடய த�ைதயாவ� ெபரிய பதவியி� இ��தா� அ�த �ழ�ைத�� எ� த�ைத அைம�ச� எ�ற                     
�ஷி இ����. த�ைத (சிவபாபா) எ�ைன இ�வா� ஆ��கி�றா� எ�ற �ஷி உ�க���� எ�வள�                     
இ��க ேவ���! ஆனா� மாைய மற�க ைவ�� வி�கிற�, மிக ேவகமாக எதி��கி�ற�.                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� மி��த �ஷி இ��க ேவ���, ெத�வீக �ண�கைள தாரைண ெச�ய                   
ேவ���. ஆ�ம அபிமானி ஆ�க. ஆ�மா ஆ�மாைவ� பா��க�. பிற� மைனவிைய�� ஆ�மா எ�ற                     
�ப�தி� தா� பா��பீ�க�. ெக�ட பா�ைவ இ��கேவ இ��கா�. நீ�க� சேகாதர� சேகாதரி எ�ற                     
பா�ைவயி� பா��காததா� தா� மனதி� �ய�க� வ�கி�றன. இதி� மி��த �ய�சி இ��கிற�. ந�ல                     
பயி�சி ேதைவ. ஆ�ம அபிமானிகளாகஆக ேவ���. க�மாதீத நிைல கைடசியி� தா� ஏ�ப��. ேசைவ                       
ெச��� �ழ�ைதக� தா� த�ைதயி� உ�ள�தி� அமர ����. தாமதமாக வ�தி��தா�� �ட                   
அவ�க�� ��ேனற ����, ேவகமாக� ெச�ல ����. இவ�க� வீ�வாசைல எ�ப� வி�டன�? எ�ற                     
��ைதய சரி�திர�ைத நீ�க� ேக�வி�ப����பீ�க�. இேவா� இரவாக ஓ� வ�� வி�டன�. பிற�                   
இ�வள� �ழ�ைதகைள வள��தா�. இ� தா� ப�� எ�� �ற�ப�கிற�. பிற� ப��யிலி���                   
வரிைச�கிரமமாக ெவளி�ப�டன�. பாபா உ�கைள அதிசயமான உலகி�� எஜமான�களாகஆ��கி�றா�,               
ஆ�சரியமான விசயமா��. இைற த�ைத உ�க��� க�பி�கி�றா�. எ�வள� சாதாரணமாக               
இ��கி�றா�! �ழ�ைதக��� தின� தின� எ�வள� �ரிய ைவ��� ெகா����கிறா�! ேம��                 
�ழ�ைதக��� நம�ேத எ�� ��கி�றா�. �ழ�ைதகேள! நீ�க� எ�ைன விட உய��த நிைல                   
அைடகிறீ�க�. நீ�க� தா� ஏைழயிலி��� இர�ைட கிரீட��ள உலகி�� எஜமான�களாக               
ஆகிறீ�க�. ஆக த�ைத மி��த ஆ�வ��ட� வ�கி�றா�. கண�கிட ��யாத �ைற வ�தி��பா�.                   
இ�� நீ�க� இராமராகி எ�னிடமி��� இரா�ய� அைடகிறீ�க�. பிற� இராவணனிட� இரா�ய�                 
இழ�� வி�கிறீ�க�. இ� விைளயா�டா��. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிய, ேத�� க�ெட��க�ப�ட ெச�ல� �ழ�ைதக��� தா� த�ைத�மான               
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக�                 
த�ைதயி� நம�ேத. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 

1) ஆ�மாைவ சேதா பிரதான� ஆ��வத�காக ஒ� ச�வச�திவா� த�ைதயிடமி��� ச�திகைள� ெபற                   
ேவ���. ஆ�ம அபிமானி ஆவத�கான �ய�சி ெச�ய ேவ���. நா� ஆ�மா�க� சேகாதர�                   
சேகாதரி எ�ற பயி�சி நிர�தரமாக ெச�� ெகா�ேட இ��க ேவ���. 

2) த�ைத ம��� இல�சிய (இல��மி நாராயண�) சி�திர�தி� �ல� ஒ�ெவா�வ���� விரிவான                   
�ைறயி� �ரிய ைவ�க ேவ���. ம�ற விசய�களி� ேநர�ைத வீணா�க ேவ�டா�. 
வரதான�:  ேசைவகளி� �பபாவைனைய� ேச��பத� �ல� 

ச�திசாலி  ​பலைன  ​அைடய�  ​��ய  ​ெவ�றி  ​���தி  ​ஆ�க  ​. 
எ�த ஒ� ேசைவ ெச�தா�� அதி� அைன�� ஆ�மா�க��கான சகேயாக�தி�               
பாவைன இ��க ேவ���. �ஷியி� பாவைன ம��� ந�ல பாவைன இ��க ேவ���.                   
அ�ேபா� ஒ�ெவா� காரிய�� சகஜமாக ெவ�றி ெப��. எ�ப� ��ெப�லா� உலகி� எ�த                   
ஒ� காரிய� ெச�வத�காக� ெச�றா�� �� பரிவார�தி� ஆசி ெப��� ெச�றன�.                 
ஆகேவ இ�ேபாைதய ேசைவகளி� இைத� ��தலாக� ேச���� ெகா�ள ேவ���. எ�த                 
ஒ� காரிய�ைத�� ெதாட��வத�� ��� அைனவரி� �பபாவைனக�, �ப             
வி��ப�கைள� ெப��� ெகா���க�. அைனவரி� தி��தியி� பல�ைத           
நிர��வீ�களானா� ச�திசாலி பல� ெவளி�ப��. 



�ேலாக�:  எ�ப� பாபா இேதா வ�ேத� , ஆஜராகி வி�ேட� எ�� ெசா�கிறாேரா , அ� ேபா� நீ�க��                         
ேசைவயி� இேதா ஆஜராகி வி�ேட� , ஆஜராகி வி�ேட� என� ெசா�வீ�களானா�                 
��ணிய� ேசமி�பாகி வி�� . 

  

பிர�மாபாபாவி��  ​சமமாக  ​ஆவத�கான  ​விேசஷ  ​�ய�சி 

எ�ப� ​பிர�மா ​பாபா ​சதா ​பரமா�ம ​அ�பி� ​��கி ​இ��தா� ​. ​சிவபாபாைவ� ​தவிர ​ேவ� ​எ��� ​அவ����                             
ெத�படவி�ைல ​. ​ச�க�ப�தி�� ​�ட ​பாபா ​, ​ேப�சி�� ​பாபா ​, ​க�ம�தி�� ​பாபாவி� ​�ைண ​, ​அ�தைகய ​அ�பி�                                 
��கிய ​�திதியி� ​இ��� ​, ​எ�த ​ஒ� ​வா��ைத ​ேபசினா�� ​அ�பி� ​வா��ைத ​, ​ம�ற ​ஆ�மா�கைள�� ​�ட ​அ�பி�                               
க��� ​ேபா�� ​வி�வா� ​. ​அ�தைகய ​அ�பி� ​��கிய ​�திதியி� ​இ��பீ�களானா� ​பாபா ​எ�ற ​ஒ� ​ெசா�ேல ​மாய                             
ம�திர�தி�  ​ேவைலைய�  ​ெச���  ​. 


