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இனிைமயான �ழ�ைதகேள! தனிைமயி� அம��� நா� சரீர�திலி��� தனி�ப�ட ஆ�மா ஆேவ� 
எ�ற அ�பவமா�� வைகயி� பயி�சி ெச���க�. இத�� தா� உயி�ட� இ���� ெகா�ேட இற�ப� 

எ�� �ற�ப�கிற�. 
ேக�வி:  ஏகா�த� எ�பத� ெபா�� எ�ன? ஏகா�தமாக (தனிைமயி�) அம��� எ�த ஒ� அ�பவ�                   

ெச�ய ேவ���? 
பதி�:  ஏகா�த� எ�பத� ெபா�� ஒ�வ�ைடய நிைனவி� இ�த சரீர�தி�� (அ�த�) ��வாக                 

ேவ���. அதாவ� ஏகா�த�தி� அம��� நா� ஆ�மா, இ�த சரீர� எ�ற ேதாைல                   
வி��� த�ைத யிட� ெச�கிேற� எ�ற அ�பவ� ெச�ய ேவ���. யா�ேம நிைனவி�                   
இ��க� �டா�. அம��தப�ேய அசரீரியாகி வி��க�. அதாவ� நா� இ�த               
சரீர�திலி��� இற�� வி�ட� ேபால. நா� ஆ�மா�க� ! சிவபாபா வி� �ழ�ைதக�                   
அ�வளேவ ! இ�த அ�பியாச�தி� �ல� ேதக உண�� அ�ப��� ெகா�ேட ேபா��. 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�� அம�� ெபா�� த�ைன                   
ஆ�மா எ�� �ரி�� த�ைதைய நிைன� ெச�� ெகா�ேட இ��க� ம��� ேவ� எ��ேம ��தி                       
ெச�ல� �டா� எ�� �ழ�ைதக��� த�ைத �த� �தலாக� �ரிய ைவ�கிறா�. நா� ஆ�மா�க�                     
ஆேவா� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறி���ளீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நா� இ�த சரீர�தி�                 
�லமாக பாக�ைத ஏ�� ந��கிேறா�. ஆ�மா அழியாத�. சரீர� அழிய� ��யதா��. எனேவ                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவராகி த�ைதயி� நிைனவி� இ��க ேவ���. நா�                 
ஆ�மா�க�! வி��ப�ப�டா� இ�த உ����க� �ல� காரிய� ெச�ேவா�. இ�ைல ெய�றா� ெச�ய                   
மா�ேடா�. த�ைன சரீர�திலி��� தனி�ப�டதாக உணர ேவ���. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��க�                   
எ�� த�ைத ��கிறா�. ேதக�ைத மற��� ெகா�ேட ெச���க�. நா� �த�திரமானஆ�மா�க�                 
ஆேவா�. நா� ஒ� த�ைதைய� தவிர ேவ� யாைர�ேம நிைன� ெச�ய� �டா�. உயி�ட� இ����                       
ெபா�ேத மரண�தி� நிைலயி� இ��க ேவ���. இ�ெபா�� ஆ�மாவாகிய ந��ைடய ேயாக�                 
த�ைதயிட� இ��க ேவ���. ம�றப� உலக� திலி���, இ�த உலகிய வீ��லி��� இற�� வி�ேடா�.                     
நீ�க� இற�தா� உலகேம இற�� வி�ட� ேபால எ�� ��கிறா�க� அ�லவா? இ�ெபா��                   
உயி�டனி��� இ���� ெகா�ேட நீ�க� இற�க ேவ���. ஆ�மா�களாகிய நா� சிவபாபாவி�                 
�ழ�ைதகளாேவா�. சரீர உண�ைவ நீ�கி� ெகா�ேட இ��க ேவ���. த�ைன ஆ�மா எ��                   
உண��க� ம��� எ�ைன நிைன� ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�. சரீர உணரைவ மற��                     
வி��க�, இ� பைழய சரீர�. பைழய ெபா��கைள தவி��� வி�கிேறா� அ�லவா, த�ைனஅசரிரீ என                       
�ரி��� ெகா�ள��. இ�ெபா�� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�� - ெச�� த�ைதயிட� ெச�ல                     
ேவ���.இ�வா� ெச�� ெகா�ேட இ��பதா�, பிற� உ�க��� பழ�க� ஏ�ப�� வி��. இ�ெபா��                   
நீ�க� வீ� ெச�ல ேவ���. பிற� இ�த பைழய உலக�ைத ஏ� நிைன� ெச�ய ேவ���?                       
தனிைமயி� அம��� இ� ேபால த�களிட� �ய�சி ெச�ய ேவ���. ப�தி மா��க�தி� �ட ஒ� சி�                         
அைறயி� அம��� மாைல உ���கிறா�க�. �ைஜ ெச�கிறா�க�. நீ�க� �ட தனிைமயி� அம���                   
இ�த �ய�சி ெச�தீ�க� எ�றா�, பழ�க� ஏ�ப�� வி��. நீ�க� வாயா� எ��� �ற                     
ேவ��யதி�ைல. இதி� ��தி ச�ம�த�ப�ட விஷய� இ��கிற�. சிவபாபாேவா க�பி�பவ�,. அவ��ேகா                 
�ய�சி ெச�ய ேவ��யதி�ைல. இ�த பாபா ��ஷா��த� (�ய�சி) ெச�கிறா�. அவ� பிற�                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �ரிய ைவ�கிறா�. ���தவைர இ� ேபால அம��� சி�தைன                 
ெச���க�. இ�ெபா�� நா� நம� வீ����� ெச�ல ேவ���. இ�த சரீர�ைத இ�ேகேய விட                     
ேவ���. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� தா� பாவ�க� அழி�� ம��� ஆ�� அதிகரி��                     
வி��, உ�க���� இ�த சி�தைன இ��க ேவ���. ெவளியி� எ��ேம ேபச ேவ��ய தி�ைல. ப�தி                       
மா��க�தி� �ட பிர�ம த��வ�ைத அ�ல� சில� சிவைன� �ட நிைன� ெச�கிறா�க�. ஆனா�                     
அ�த நிைன� ஒ��� சரியான� இ�ைல. த�ைதயி� அறி�கேம இ�ைலெய�றா� நிைன� எ�ப�                   



ெச�வ�? உ�க��� இ�ெபா�� த�ைதயி� அறி�க� கிைட���ள�. அதிகாைல எ���               
தனிைமயி� இ� ேபால த�களிட� உைரயா�� ெகா�ேட இ��க�. சி�தைன� கடைல� கைட��க�.                   
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. பாபா நா�க� இ�ெபா�� உ�க�ைடய உ�ைமயான ம�யி� வ��                   
வி�ட� ேபாலேவதா�. அ� ஆ�மீக ம�யா��. எனேவ இ� ேபா�� த�களிட� தா�கேள ேபசி�                     
ெகா�ள ேவ���. பாபா வ�� வி�டா�. பாபா க�ப க�பமாக வ�� நம�� இராஜேயாக� க�பி�கிறா�.                       
எ�ைன நிைன� ெச���க� ம��� ச�கர�ைத நிைன� ெச���க� எ�� த�ைத ��கிறா�.                   
�யதரிசன ச�கரதாரி யாக ேவ���. த�ைதயிட� தா� ச�கர�தி� �� ஞான� இ��கிற�                   
அ�லவா?அவ� பிற� உ�க��� ெகா��கிறா�. உ�கைள திரிகாலதரிசியாக ஆ�கி�ெகா����கிறா�.             
��� கால�க� அதாவ� �த� இைட கைடைய நீ�க� அறி���ளீ�க�. த�ைத இ��ப�� பரம                     
ஆ�மாவாக. அவ��� சரீரேமா கிைடயா�. இ�ெபா�� இ�த சரீர�தி� அம��� உ�க���� �ரிய                   
ைவ�கிறா�. இ� அதிசயமான விஷயமா��. பா�கிய� ெச�த இரத�தி� வீ�றி��கிறா� எ�றா�                 
அவசிய� அ��� ம�ெறா� ஆ�மாவா��. இவ�ைடய�அேநக பிறவிகளி� கைடசி பிறவி ஆ��. �த�                     
ந�ப� ��ைமயானவ�. அவேர பிற� �த� ந�ப� பதீதமாக (��ைமய�றவராக) ஆகிறா�. அவ� த�ைன                     
பகவா� வி�� எ�ெற�லா� ��வதி�ைல. இ�� ஒ� ஆ�மா �ட��ைமயாக இ�ைல. எ�ேலா�ேம                     
பதீதமாக இ��கிறா�க�. எனேவ பாபா �ழ�ைதக���� �ரிய ைவ�கிறா�. இ� ேபால ஞான மனன�                     
ெச�தீ�க� எ�றா� இதனா� உ�க��� �ஷி�� இ����. இதி� தனிைம �ட அவசிய� ேவ���.                     
ஒ�வரி� நிைனவி� சரீர�தி�� ��� ஆகிற�. அத�� ஏகா�த� எ�� �ற�ப�கிற�. இ�த ேதா�                     
வி�ப�� வி��. ச�நியாசிக� �ட பிர�ம�தி� நிைனவி� அ�ல� த��வ�தி� நிைனவி�                 
இ��கிறா�க�. அ�த நிைனவி� இ��� இ��� சரீர உண�� வி�ப�� வி��. நா� பிர�ம�தி�                     
இர�டற கல�� விட ேவ��� அ�வளேவ! அ� ேபால அம��� வி�கிறா�க�. தவ�தி� அம��தப�ேய                     
சரீர�ைத வி�� வி� கிறா�க�. ப�தியிேலா மனித�க� நிைறய அ� வா��கிறா�க�. இதி� அ�                     
வா��� விஷய� இ�ைல. நிைனவிேலேய இ��க ேவ���. கைடசியி� ேவ� யா�� நிைனவி�� வர�                     
�டா�. இ�லற விவகார�களி� இ��க ேவ����ள�. ம�றப� ேநர�ைத ஒ��க ேவ���.                 
மாணவ�க��� ப��பி� ஆ�வ� இ���� அ�லவா? இ� ப��பா��. த�ைன ஆ�மா எ�� உணராத                     
காரண�தா� த�ைத ஆசிரிய�, �� எ�ேலாைர�� மற�� வி�கிறா�க�. தனிைமயி� அம��� இ�                   
ேபால சி�தைன ெச���க�. கி�ஹ�தி வீ��ேலா ைவ�ேரஷ� (��நிைல) சரியாக இ��பதி�ைல.                 
தனியான ஏ�பா� இ��தா� ஒ� சி� அைறயி� தனிைமயி� அம��� வி��க�. தா�மா�க��ேகா                   
பகலி� �டேநர� கிைட�கிற�. �ழ�ைதக� ப�ளி� �ட�க���� ெச�� வி�கிறா�க�. ேநர�                 
கிைட��� ெபா� ெத�லா� இேத �ய�சி ெச�� ெகா�ேட இ��க�. உ�க��� ஒ� வீ� தா�                       
இ��கிற�. த�ைத�� எ�வள� ஏராளமான கைடக� உ�ளன. ேம�� �ட அதிகரி��� ெகா�ேட                   
ேபா��. மனித�க���� ெதாழி� ஆகியைவ� ப�றிய கவைல இ���� ெபா�� ��கேம ெக��                   
வி�கிற�. இ��� �ட வியாபார� ஆ�� அ�லவா? எ�வள� ெபரிய வியாபாரி ஆவா�. எ�வள� ெபரிய                       
ெகா��க� வா�க� ெச�கிறா�. பைழய உடைல ெப�� �திய� ெகா��கிறா�. அைனவ���� வழி                   
��கிறா�. இ�த ெதாழி�� அவ� ெகா��கிறா�. அைனவ���� வழி ��கிறா�. இ�த ெதாழி�� அவ�                     
ெச�ய ேவ����ள�. இ�த வியாபாரேமா மிக�� ெபரியதா��. வியாபாரி�� வியாபார� ப�றிய                 
சி�தைன தா� இ����. பிர�மா பாபா இ� ேபா�ற பயி�சி ெச�கிறா�. பிற� இ�ப� இ�ப� ெச���க�                         
எ�� ��கிறா�. எ�த அள� நீ�க� த�ைதயி� நிைனவி� இ��பீ�கேளா இய�பாகேவ ��க�                   
கைல�� வி��. ச�பா�திய�தி� ஆ�மாவி�� மிக�ேம ஆன�த� ஏ�ப��. ச�பா�திய�தி�காக               
மனித�க� இரவி� �ட விழி�கிறா�க�. சீசனி� இர� ��வ���ட கைடக� திற�த ப�ேய இ����.                       
உ�க�ைடய வ�மான� இரவி�� காைலயி�� மிக�� ந�றாக இ����. �யதரிசன ச�கரதாரியாக                 
ஆவீ�க�. திரிகால தரிசியாக ஆவீ�க�. 21 பிறவிக��� ெச�வ�ைத ேசமி�கிறீ�க�. மனித�க�                 
ெச�வ�த�களாக ஆவத�கான ��ஷா��த� (�ய�சி) ெச�கிறா�க�. நீ�க� �ட த�ைதைய நிைன�                 
ெச�தீ�க� எ�றா� விக�ம�க� (பாவ�க�) விநாசமா��. பல� கிைட���. நிைன� யா�திைரயி�                 
இ��கவி�ைல எ�றா� நிைறய ந�ட� ஏ�ப�� வி��. ஏெனனி� தைல மீ� பாவ�களி� �ைம நிைறய                       
உ�ள�. இ�ெபா�� ேசமி�� ெச�ய ேவ���. ஒ�வைர நிைன� ெச�ய ேவ��� ம���                   



திரிகாலதரிசியாக ேவ���. இ�த அழியாத ெச�வ�ைத அைர� க�ப�தி�காக ேசமி�க ேவ���.                 
இ� மிக�� விைலமதி�� வா��ததா��. சி�தைன கடைல கைட�� ர�தின�கைள எ��க ேவ���.                   
�ய� பாபா எ�ப� ெச�கிறாேரா, �ழ�ைதக���� ��தி ��கிறா�. பாபா! மாையயி� �ய�க� நிைறய                     
வ�கி�றன எ�� ��கிறா�க�. 

எ�வள� ���ேமா, அ�தள� தன�காக ச�பாதி�க ேவ��� எ�� பாபா ��கிறா�. இ� தா�                     
ேவைல�� உத��. தனிைமயி� (ஏகா�த�) அம��� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. ஓ�� ேநர�                     
இ��கிற� எ�றா� ேசைவ �ட ேகாவி� க���� ெச�� நிைறய ெச�ய ����. ேப�� அவசிய�                       
அணி�தி��க ேவ���. இவ�க� ஆ�மீக (மிலி�டரி) இரா�வ� எ�� எ�ேலா�� �ரி�� ெகா��                   
வி�வா�க�. நா� ெசா��க�தி� �தாபைன ெச�� ெகா����கிேறா� எ�� நீ�க� எ�த��                 
ெச�கிறீ�க�. ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�ம� இ��த�. இ�ெபா�� இ�ைல. அ� மீ���                     
�தாபைன ஆகிற�, இ�த இல��மி நாராயண� ஆவ� எ�ப� ல�சிய�, ேநா�கமா��. ஒ� நா� இ�த                       
�ரா�� ைல��� சி�திர�ைத ேப�டரி�ட� �ட ேச��� ஊ�வல� வ�வா�க� ம��� இ�த                   
இரா�ய�ைத நா�க� �தாபைன ெச�� ெகா����கிேறா� எ�� எ�ேலா���� ��வீ�க�. இ�த                 
பட� எ�லாவ�ைற�� விட �த� தரமானதா��. இ�த பட� மிக�� பிரசி�தமானதாகி வி��. இல��மி                     
நாராயண� ஒ�வ� ம��� இ��கவி�ைல. அவ�க�ைடய ராஜா�க� இ��த� அ�லவா? இவ�க�                 
�யரா�ய�ைத �தாபைன ெச�� ெகா����கிறா�க�. இ�ெபா�� த�ைத ம�மனாபவ எ��               
��கிறா�. த�ைதைய நிைன� ெச�தீ�க� எ�றா� விக�ம�க� விநாசமா��. நா�க� கீைதயி�                 
வார� ெகா�டா�கிேறா� எ�கிறா�க�. இைவ எ�லா தி�ட�� ��ைதய க�ப�ைத� ேபால ெச��                   
ெகா����கிறா�க�. ஊ�வல�தி� இ�த பட�ைத எ���� ெகா�� ெச�ல ேவ���. இைத�                 
பா��� எ�ேலா�� மகி��சி அைடவா� க�. த�ைத ம���ஆ�திைய நிைன� ெச���க�. ம�மனாபவ                     
எ�� நீ�க� ��வீ� க�. இ� கீைதயி� வா��ைதக� அ�லவா? பகவா� சிவபாபா ஆவா�. அவ�                       
�� கிறா�, எ�ைன நிைன� ெச�தீ�க� எ�றா�, விக�ம�க� விநாசமா��. 84� ச�கர�ைத நிைன�                     
ெச�தீ�க� எ�றா� இ� ேபாலாகி வி�வீ�க�. லி�டேர�ச� (��தக�க�) �ட நீ�க� பரிசாக�                   
ெகா���� ெகா�ேட இ��க�. சிவபாபாவி� (ப�டாரா) ெபா�கிஷ ெப�டக� எ�ெபா��ேம நிர�பி                 
இ��கிற�. இனி ேபாக� ேபாக நிைறய ேசைவயா��. ல�சிய�, ேநா�க� எ�வள� ெதளிவாக உ�ள�.                     
ஒேர ரா�ய�, ஒேர த�ம� இ��த�. மிக�� ெச�வ�தராக இ��தா�க�. மனித�க� ஒ� ரா�ய� ஒ�                       
த�ம� ேவ��� எ�� வி���கிறா�க�. மனித�க� வி���வத�கான அறி�றிக� இ�ெபா�� ெத�ப�                 
கிற�. பிற� இவ�கேள சரியாக� ��கிறா�க� எ�� �ரி��� ெகா��வி�வா�க�. 100 சதவிகித�                   
��ைம, �க�, சா�தியி� இரா�ய� மீ��� �தாபைன ஆகி ெகா����கிற�. பிற� உ�க���                   
�ஷி�� இ����. நிைனவி� இ��தா� தா� அ�� ேபால ைத���. அைமதியாக இ��� �ைறவான                     
வா��ைதகைளேய ேபச ேவ���. அதிகமான ச�த��ட� அ�ல. பாட�க� கவிைதக� ஆகிய                 
எைத�ேம பாபா வி���வதி�ைல. ெவளியிலி���� மனித�க�ட� ேபா�� ேபாட� �டா�. உ�க�ைடய                 
விஷயேம ேவறா��. த�ைன ஆ�மா எ�� உண��� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. அ�வளேவ!                     
மனித�க� ப��� விழி��ண�� ெப�� வைகயி� �ேலாக� �ட ந�லதாக இ��க ேவ���.                   
�ழ�ைதக� வள��சி அைட�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. கஜானாேவா நிர�பி இ��கிற�.               
�ழ�ைதகளா� ெகா��க�ப�ட�. பிற� �ழ�ைதக�ைடய காரிய�தி�ேக பய�ப�கிற�. த�ைத பண�               
எ���� ெகா�� வ�வதி�ைல. உ�க�ைடய ெபா��க� உ�க�ைடய ேவைல�� உத�கிற�. நா�க�                 
நிைறய சீ�தி��த� ெச�� ெகா����கிேறா� எ�� பாரதவாசிக� அறி���ளா�க�. 5               
வ�ட�க���� எ�வள� விைள�ச� ஏ�ப�� எ�றா� பிற� தானிய�க��� ஒ� ெபா��� க�ட�                   
ஏ�படா�. ேம�� நீ�க� அறி�தி��கிறீ�க� - எ�ேப��ப�ட நிைலைமயா�� எ�றா� சா�பி�வத���                 
�ட உண� கிைட�காம� ேபா� வி��. அ�ப�யி�றி தானிய�க� ஏேதா மலிவாக கிைட��� எ�பத�ல. 

நா� 21 பிறவிக��� ந��ைடய ரா�ய பா�கிய�ைத அைட�� ெகா����கிேறா� எ�பைத                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறி���ளீ�க�. இ�த த�ேபாைதய சிறி� க�ட� கைள சகி��� ெகா�ள                   



ேவ���. �ஷி ேபா�ற ச��ண� இ�ைல எ�� �ற�ப� கிற�. அதீ�திரிய �க� எ�� ேகாப                       
ேகாபிய�களி�ைடய� பாட�ப���ள�. ஏராளமான �ழ�ைதகளாகி வி�வா�க�. யாெர�லா� இ�த             
நா�ைற (த�ம�ைத) ேச��தவ�கேளா அவ�க� வ�� ெகா�ேட இ��பா�க�. மரேமா இ�ேகேய தா�                   
வளர ேவ����ள� அ�லவா? �தாபைன யாகி� ெகா����கிற�. ம�ற த�ம�களி�               
இ�வாறாவதி�ைல. அவ�க� ேமலி��� வ�கிறா�க�. இ� வி��ச�. �தாபைன ஆகி வி�ட� ேபாலேவ                   
உ�ள�. இதி� பிற� வரிைச�கிரமமாக வ��� ெகா�ேட ெச�வா�க�. வள��சி அைட�� ெகா�ேட                   
ெச�வா�க�. க�ட� எ��� கிைடயா�. அவ�க� ேமலி��� வ�� பாக�ைத ஏ�� ந��ேதயாக                   
ேவ���. இதி� மகிைமயி� விஷய� எ�ன இ��கிற�? த�ம �தாப� க���� பி�னா� வ��                     
ெகா�ேட இ��பா�க�. அவ�க� ச�கதி�கான எ�ன அறி�ைர அளி�பா�க�? இ�� த�ைத                 
வ��கால ேதவி ேதவதா த�ம�தி� �தாபைன ெச��� ெகா�� ��கிறா�. ச�கம�க�தி� �திய                   
நா�� ந�கிறா�க� அ�லவா? �தலி� ெச�கைள ��ெதா�� களி� ந��வி�� பிற� �மியி�                   
ந�கிறா�க�. வள���� ெகா�ேட ேபாகிற�. நீ�க� �ட இ�ெபா�� ெச�ைய ந���                 
ெகா����கிறீ�க�. பிற� ச��க�தி� வள��சி அைட�� ரா�ய பா�கிய�ைத ெப�வீ�க�. நீ�க�                 
�� உலக�தி� �தாபைன ெச�� ெகா����கிறீ�க� - மனித�க� கலி�க�தி�� இ��� அேநக                   
வ�ட�க� உ�ளன எ�� நிைன�கிறா�க�. ஏெனனி�, சா�திர�களி� ல�ச� கண�கான வ�ட�க�                 
எ�� எ�திவி���ளா�க�. கலி�க�தி� இ��� 40 ஆயிர� வ�ட�க� உ�ளன எ��                 
நிைன�கிறா�க�. பிற� த�ைத வ�� �திய உலக�ைத அைம�பா�. ஒ� சில� இ� அேத மகாபாரத ேபா�                         
எ�� நிைன�கிறா�க�. கீைதயி� பகவா��ட அவசிய� இ��பா�. நீ�க� கி��ண� இ��கவி�ைல                   
எ�� ��கிறீ�க�. கி��ண� 84 பிறவிக� எ��கிறா� எ�� த�ைத �ரிய ைவ���ளா�. ஒ� ேதா�ற�                       
ேபால ம�ெறா�� இ��கா�. பி� இ�� கி��ண� எ�ப� வ�வா�. யா�ேம இ�த விஷய�க� ப�றி                       
சி�தி�பதி�ைல. கி��ண� ெசா��க�தி� இளவரச� ஆவா�. பிற� �வாபர�தி� எ�கி��� வர����                 
எ�� நீ�க� �ரி���ளீ�க�. இ�த இல��மி நாராயணரி� பட�ைத� பா��த உடேனேய சிவபாபா இ�த                     
ஆ�திைய அளி��� ெகா����கிறா� எ�ப� �ரிய வ�கிற�. ச��க�திைன �தாபைன ெச�பவ�                 
த�ைத ம��ேம ஆவா�. இ�த கால�ச�கர� க�ப வி��ச� பட�க� எ�லா� �ைறவானதா எ�ன? ஒ�                       
நா� உ�களிட� இ�த எ�லா பட�க�� �ரா�� ைல��� அைம�க� ப�� வி��. பிற� எ�ேலா��                       
எ�க��� இ�த மாதிரி பட�கேள ேவ��� எ�பா�க�. இ�த பட�களா� ேசைவ விரிவா�� பிற� பல�                       
வ�வா�க� எ�றா� உ�க��� ஓ�ேவ இ��கா�. ஏராளமாேனா� வ�வா�க�. மி��த �ஷி ஏ�ப��.                   
நா��� நா� உ�க�ைடய வலிைம அதிகரி��� ெகா�ேட ேபா��. நாடக�ப� யா� மலராக�                   
��யவ�களாக இ��பா�கேளா அவ�க��� (ட�) உ��ண�� ஏ�ப��. பாபா இவ� க�ைடய ��திைய�                   
ெதா��க� (ட�) எ�� நீ�க� �ற ேவ�� இ��கிற�. பாபா அ�வா� ெச�வதி�ைல, த�க ேநர�தி�                       
தானகேவ ட�சா��. த�ைத வழிைய� ��வா� அ�லவா? நிைறய ெப� �ழ�ைதக� எ�க�ைடய                   
கணவரி� ��திைய ட� ெச���க� எ�� எ��கிறா�க�. இ� ேபால எ�ேலா�ைடய ��திைய�� ட�                     
ெச�தா� எ�றா� பிற� எ�ேலா�ேம ெசா��க�தி� ஒ�� ேச��� வி�வா�கேள. ப��பி�ைடய� தா�                   
உைழ�பா��. நீ�க� இைற ேசவக�க�ஆகிறீ�க� அ�லவா? உ�ைமயி�� உ�ைம யான விஷய� பாபா                     
எ�ென�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத �� ���ேய �றி வி�கிறா�. இ� ேபா�ற பட�கைள எ����                       
ெச�ல ேவ��யி����. ஏணி�ப� யி�ைடய�� எ��� ெச�ல ேவ��யி����. நாடக�ப�               
�தாபைனயாக ேவ�� ��ள�. பாபா ேசைவ�காக அளி��� க�டைள மீ� கவன� ெகா��க                   
ேவ���. பாபா ��கிறா� வித விதமான ேப��க� ல�ச�கண�கி� தயாரி��க�. �ெரயினி� ��ெக�                   
வா�கி 100 ைம� வைர ேசைவ ெச�� வா��க�. ஒ� ெப��யிலி��� இர�டாவதி� பிற�                     
��றாவதி� மிக �லப�. �ழ�ைதக��� ேசைவயி� ஆ�வ� இ��க ேவ���. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான காணாம� ேபா� ெவ�கால� கழி�� க�ெட��க�ப�ட �ழ�ைதக��� தா� த�ைத                   
பா�தாதாவி� அ�� நிைன�க� ம��� காைல வண�க�. ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைதயி� நம�கார�. 

தாரைண�கான ��கிய சார�: 



1. ஞான சி�தைன ெச�� மிக ந�ல ர�தின�கைள ெவளி�ப��த ேவ���. வ�மான� ேசமி�க                     
ேவ���. உ�ைமயி�� உ�ைமயான இைற ேசவகராகி ேசைவ ெச�ய ேவ���. 

2. ப��பி� மி��த ஆ�வ� ெகா�ள ேவ���. ேநர� கிைட��� ெபா�ெத�லா� ஏகா�த�தி�                   
(தனிைமயி�) ெச�� விட ேவ���. உயி�ட� இ��� ெகா�ேட இ�த சரீர�திலி��� இற��                   
வி���ேளா� எ�ற பயி�சி இ��க���. இ�த நிைலயி� அ�பவமாகி� ெகா�ேட இ��க���. ேதக                   
உண��� மற�� விட ேவ���. 
வரதான�:  ேவ��ைமகைள நீ�கி ஓ��ைமைய� ெகா�� வர���ய உ�ைமயான ேசவாதாரி ஆ�க. 

பிராமண ���ப�தி� விேசˆ� த�ைம எ�பேத ேவ��ைமயி�� ஒ��ைம. உ�க�ைடய               
ஒ��ைம �ல� தா� �� உலக�தி�� ஒேர த�ம�, ஒேர இரா�ய�தி� �தாபைனஆகிற�,                     
ஆைகயா� விேசˆமாக கவன� ெகா��� ேவ��ைமைய நீ�கி ம��� ஓ��ைமைய               
ெகா�� வ�� ெபா�� தா� உ�ைமயான ேசவாதாரி எ�� ெசா�லா�. ேசவாதாரி                 
எ�றாேல �ய�தி�காக அ�ல, ேசைவ�காக. த��ைடய� அைன�ைத�� ேசைவ�காக             
அ��பண� ெச�கிறா�, சாகார பாபா ேசைவயி� எ���கைள �ட அ��பண� ெச�வைத                 
ேபா�� உ�க�ைடய ஒ�ெவா� க�ேம�திரிய�தி� �ல� ேசைவ நைடெப�கிற�. 

�ேலாக�:  பரமா�மா அ�பி� ��கி வி���க� எ�றா�, ��க�க� நிைற�த உலக� மற��வி��. 

  


