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ªª  eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ̀   ÁbÕDÒX̄«s¡T&Ó’q ‘·+Á&ç |æ\¢̋ …’q MT≈£î ÁbÕD<ëq$T#̊Ã+<äT≈£î e#êÃs¡T.

ÁbÕD <ëqeTT \_Û+#·T≥ nq>± ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± n>∑T≥ µµ

Á|üX̄ï :- Á&Üe÷˝Àì Á|ü‹ s¡Vü≤dǘ eTT MTs¡T  ‘Ó\TdüT≈£îqï+<äTq @ <äèX̄´eTT(d”Hé) MT≈£î ø=‘·Ô~ ø±<äT?
düe÷ :- Ç|ü⁄Œ&û yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·eTT˝À >∑̋ ≤{≤\THêïsTT. $HêX̄q ø±\eTT˝À $|üØ‘· ãT~∆‘√ ‘·eT
≈£î\eTTH̊ K÷˙(n+‘·eTT) #̊düTø=qT≥¬ø’ nH̊ø£ kÕ<ÛäHê\qT ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. Ç~ ø=‘·Ô e÷fÒMT
ø±<äT, m+<äTø£q>± á Á|ü|ü+#·eTT |ü]es¡Ôqj̊T´ rsê\ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆eTT
‘·sê«‘·H̊ eTq q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT edüTÔ+~.
bÕ≥ :- á s√E ñ<äj·TẙT mes¡T e#êÃs¡T,..........(j·TVt≤ øöHé ÄCŸ Äj·÷,............)

z+XÊ+‹. ÁÁbÕ‘·' ø±\eTT˝ÀH̊ e∫Ã á eTTs¡[ì Ä˝|æ+#̊<Óes¡T? Á|ü|ü+#·eTT |üP]Ô>±
>±&ÛÜ+<Ûäø±s¡eTT˝À eTTì– ñ+~. MT]|ü⁄Œ&ÉT eTTs¡[ $+≥THêïs¡T. C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü‹‘·bÕeqT\T,
ÁbÕDÒX̄«s¡T …̋’q ‘·+Á&ç $ì|ædüTÔHêïs¡T. yês¡T ÁbÕD≤ìï s¡øÏå+#̊ áX̄«s¡T&ÉT. z áX̄«sê, á <äT'KeTT qT+&ç
s¡øÏå+#·T ‘·+Á&û nì n+{≤s¡T ø£<ë. yês¡T |ü]$T‘·(Vü≤<äT›) düVü‰j·÷ìï ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT yês¡T
nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç nsTTq+<äTq, |æ\¢̋ …’q MT≈£î nq+‘·yÓTÆq(uÒVü≤<é) düVü‰j·TeTT \_ÛdüTÔ+~. Ä‘·à
≈£L&Ü >∑T|üÔẙTq<̊qì MT≈£î ‘Ó\TdüT. |æ\¢\ X̄Øs¡eTT Á|ü‘·́ ø£åeTT>± ø£ì|ædü÷Ô ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\≈£î
‘·+Á&ç leT‘·eTTìdüTÔHêïs¡T. düs¡« XÊÅdüÔeTTsTT •s√eTDÏ ^‘· Á|üdæ~∆ >±+∫q~. n+<äT˝À πøe\+
ù|s¡T e÷]Ã lø£èwüßíì ù|s¡T y˚XÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î leT‘·eTT uÛÑ>∑yêqTyê#· nì MT≈£î ‘Ó\TdüT
n+‘˚ø±ø£ ÁuÛÑcÕ˜#ês¡T\qT ÁX‚cÕ˜#ês¡T\T>± e÷s¡TÃyês¡T ≈£L&Ü ˇø£ÿ ‘·+Á&çj˚Tqì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>± ≈£L&Ü #̊ùd~ yêπs. dü‘·́ Hêsêj·TD ø£<∏ä ≈£L&Ü ñ+~. neTs¡ø£<∏ä nì
>±j·TqeTT+~. neTs¡|ü⁄sêìøÏ j·T»e÷qT\T>± Ò̋ø£ qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>± ‘·j·÷s¡T
#˚j·TT≥ nHêï ˇø£ÿfÒ. Ç~ eTè‘·T´˝Àø£eTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯y˚T neTs¡|ü⁄s¡eTT>± ñ+&˚~. Ç~ me«]ø°
‘Ó*j·T<äT. Çø£ÿ&˚ neTs¡u≤u≤ bÕs¡«‘·T\+<ä]øÏ neTs¡ø£<∏äqT $ì|æ+#ês¡T. Ç~ ̌ ø£ÿ bÕs¡«‹ ̋ Òø£
ˇø£ÿ Á<Í|ü~ ø£<∏ä ø±<äT. á ø£<∏äqT #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T $+≥THêïs¡T. •eu≤u≤ ÁãVü≤à <ë«sê
$ì|ædüTÔHêïs¡T. ÁãVü≤à <ë«sê eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\≈£î $ì|ædüTÔHêïqì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.

‘·+Á&ç |æ\¢\≈£î ns¡úeTT #˚sTTdüTÔHêïs¡T ` ‘·|üŒø£ Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nyê«*. n˝≤ ‘·j·÷s¡T
#˚j·TTyês¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·y˚T. Á|ü|ü+#·eTT˝À Ä‘·à C≤„qeTTqï eTqTwüß´\T ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü ̋ Òs¡T.
Ä‘·à C≤„qy˚T Ò̋≈£î+fÒ |üs¡e÷‘·à C≤„qeTT m˝≤ ñ+≥T+~? Ä‘·àHÓ’q H˚H˚ |üs¡e÷‘·à nì n+{≤s¡T.
Á|ü|ü+#·eT+‘ê m+‘· ô|<ä› ‘·|ü⁄Œ e÷s¡ZeTT˝À ∫≈£îÿ≈£îì ñ+~. |üP]Ô sê‹ãT~∆>± ñHêïs¡T. $<̊oj·TT\T
≈£L&Ü ‘·≈£îÿe sê‹ãT~∆>± ˝Òs¡T. yês¡T ‘·j·÷s¡T#˚j·TT u≤+ãT\T yÓTT<ä˝…’q$ ‘·eTH˚ ø±ø£
Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï̇  HêX̄qeTT #̊kÕÔj·Tì(Vü≤‘·e÷s¡TkÕÔj·Tì) yê] ãT~∆øÏ ‘√#·<äT. á düeTj·TeTT˝À
yê] ãT~∆ <˚ìø° |üìøÏsê≈£î+&Ü ñ+~. dü«j·T+ yê] $HêX¯qeTT ø=s¡πø nìï @sêŒ≥T¢
#˚düT≈£î+≥THêïs¡T. |æ\¢̋ …’q MTøÏ~ ø=‘·Ô $wüj·Ty˚TMT ø±<äT. Á&Üe÷qTkÕs¡eTT yê] bÕÁ‘· ≈£L&Ü
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ñ+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Á&Üe÷ ã+<ÛäqeTT˝À ã+~Û+|üã&ç ñHêïs¡T. sê‹ãT~∆ >∑\yês¡T ø±≈£î+fÒ
Ç≥Te+{Ï |üqT\T #˚kÕÔsê? yÓTT‘·Ô+ ≈£î\eTTq+‘ê HêX¯qeTT #˚dü÷Ô ñHêïs¡T. ÄX¯Ãs¡́ eTT ø£<ë `
m˝≤+{Ï |üì #˚düTÔHêïs¡T! á s√E u≤>∑T+≥T+~, ñqï≥T¢+&ç $T*Á{°yês¡T ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚ùdÔ
Áô|dæ&Ó+≥TqT ≈£L&Ü #·+ù|kÕÔs¡T. Ç≥Te+{Ï <äTs¡È≥q\T »s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. me«]˙ düVæ≤+#·̋ Òs¡T,
me«]˙ ̋ …ø£ÿô|≥ºs¡T. X¯øÏÔe+‘·T\T ø£<ë. áHê{Ï Á|ü|ü+#·eTT˝À #ê˝≤ >∑̋ ≤{≤\T ñHêïsTT. n‘·́ +‘·
sê‹ãT~∆>± ñHêïs¡T. $HêX̄ø±\eTT˝À me¬s’‘̊ ‘·+Á&ç‘√ $|üØ‘· ãT~∆>∑\yê]>± ñ+{≤s√ yê] ø=s¡≈£î
$HêX̄qeTÚ‘ês¡ì >±j·TqeTT+<äì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç|ü⁄Œ&û Á|ü|ü+#·eTT |ü]es¡Ôq ø±qTqï~.
eTVü‰uÛ≤s¡‘·j·TT<ä∆eTT ≈£L&Ü »]–+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. ‘·+Á&ç sê»jÓ÷>∑eTTqT H̊]Œ+#ês¡T. XÊÅkÕÔ\˝À
nsTT‘̊ dü+|üPs¡í $HêX̄qeTT #·÷|æ+#ês¡T. nsTT‘̊ dü+|üPs¡í $HêX̄qeTT »s¡>∑<äT. $HêX̄qeTq>±
Á|üfi¯j·TyÓTÆ, ̌ ø£ÿ eTìwæ ≈£L&Ü ̋ Ò≈£î+&Ü πøe\eTT |ü+#· ‘·‘ê«\T e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü*. n˝≤ m|üŒ{Ïø°
»s¡>∑<äT. Á|üfi¯j·TyÓTÆ‘˚ eTs¡̋ ≤ eTqTwüß´ …̋̋ ≤ ekÕÔs¡T. lø£èwüßí&ÉT u§≥qy˚\T N≈£î‘·÷ sê$ Ä≈£î ô|’
düeTTÁ<äeTT˝À e∫Ãq≥T¢ #·÷|ü⁄‘ês¡T. n˝≤ ∫qï u≤\T&ÉT m˝≤ ekÕÔ&ÉT? XÊÅkÕÔ\˝À Ç≥Te+{Ï
$wüj·÷\T mH√ï ÁyêùdXÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£îe÷Ø˝…’q MT <ë«sê $<ë«+düT\T, |ü+&ç‘·T\T,
;Ûwüà|æ‘êeTVüQ\T yÓTT<ä̋ …’q yê]øÏ ≈£L&Ü C≤„q u≤D≤\T ‘·>∑T˝≤ÔsTT. b˛qT b˛qT yês¡T ≈£L&Ü
ekÕÔs¡T. MTs¡T m+‘Ó+‘· ùde˝À bǫ̀ s¡T‡ ì+|ü⁄‘ês√ ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTT n+<ä]ø° Çdü÷Ô ñ+{≤s√
n+‘· MT Á|üuÛ≤eeTT m≈£îÿe>± |ü&ÉTÔ+~. $|òü÷ï\T ≈£L&Ü ekÕÔsTT. ÄdüTØ dü+Á|ü<ëj·TeTT yês¡T
á C≤„q j·T»„eTT˝À $|òü÷ï\T ø£*–kÕÔs¡ì ≈£L&Ü >±j·TqeTT+~. bÕ|ü+ sê‹ãT~∆>∑\ e÷qe⁄\≈£î
Ç~ @$T{À ø=~›>± ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. M] C≤„qy˚T _ÛqïyÓTÆq<äì n+{≤s¡T. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT
ø=s¡≈£î Ç$ q÷‘·q $wüj·÷\ì ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. á sê»jÓ÷>∑eTTqT MT≈£î Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷
H˚s¡Œ Ò̋s¡T. C≤„q`jÓ÷>±\T H˚s¡TŒyês¡T ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·y˚T. dü<äZ‹<ë‘· ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·y˚T. yês¡T
|ü‹‘·bÕeqT\T ø£qTø£ ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü‹‘·T\πø C≤„q$TkÕÔs¡T ø£<ë. eTqeTT bÕs¡düãT~∆>± ‘·j·÷¬s’
bÕs¡düHê<∏äT˝Ö‘êeTì |æ\¢̋ …’q MTs¡T ns¡úeTT #˚düT≈£îHêïs¡T. e÷qe⁄\T …̋ø£ÿ Ò̋qìï eT+~sê\T
ø£{Ïº+#ês¡T. ø±˙ yês¡T mes¡T? @$T #̊dæ yÓfi≤¢s√ ø=+#ÓeTT ≈£L&Ü ns¡úeTT #̊düTø√s¡T. bÕs¡düHê<∏äTì
eT+~s¡eTT ≈£L&Ü ñ+~. ø±˙ bÕs¡düHê<∏äT&Óes√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT bÕs¡dü|ü⁄s¡eTT>±
ñ+&˚~. ã+>±s¡T, eÁ»yÓ’&É÷s¡´eTT\ uÛÑeqeTT\T+&˚$. Ç~ ìqï{Ï e÷fÒ. ø±˙ yês¡T
dü‘·́ j·TT>∑yÓTTø£ÿfÒ \ø£å\ dü+e‘·‡sê\ì n+{≤s¡T. ø±˙ Á&Üe÷ n+‘ê 5 y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT Ò̋qì
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. n+<äTπø áHê{Ï uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT m˝≤ ñ+~ ` ìqï m˝≤ ñ+&˚~? nì n+{≤s¡T.
\ø£å\ dü+e‘·‡sê\ e÷≥ me«]ø° >∑Ts¡TÔ+&É<äT. |æ\¢̋ …’q MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT düàè‹ \_Û+∫+~. Á|ü‹ 5 y˚\
dü+e‘·‡sê\ø=ø£ÿkÕ] e∫Ã eTq≈£î düàè‹ì|æŒkÕÔs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. |æ\¢˝…’q MTs¡T dü«sêZìøÏ
j·T»e÷qT\T>± ñ+&˚yês¡T. 5 y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT\ Hê{Ï e÷≥. á \ø°åàHêsêj·TDT\ sê»´eTT
m|ü⁄Œ&ÉT ñ+&çq~? mìï dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT? nì me]ì n&ç–Hê \ø£å\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT nì
n+{≤s¡T. ø±˙ 5 y˚\ dü+e‘·‡s¡eTT Ò̋qì MTs¡T ns¡úeTT #˚sTT+#·>∑\s¡T. Áø°düTÔ |üPs¡«eTT Çìï
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dü+e‘·‡s¡eTT\ eTT+<äT dü«s¡ZeTT+&˚<äì n+{≤s¡T. ‘·+Á&ç uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝ÀH˚ ekÕÔs¡T. Ç~ ≈£L&Ü
|æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T. u≤u≤ »j·T+‹(|ü⁄{Ïºq s√E)ì »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡+fÒ yês¡T @<√ ø£s¡Ôe´eTT
#˚j·TT≥≈£î e∫Ã ñ+{≤s¡T. yês¡T |ü‹‘·bÕeqT\T ø£qTø£ yês¡T e∫Ã ‘·|üŒø£ bÕeq+>± #˚ùd
ñ+{≤s¡T. C≤„qkÕ>∑s¡T …̋’q+<äTq ‘·|üŒø£ C≤„qeTTìkÕÔs¡T ø£<ë. jÓT>∑eTT˝À ≈£Ls√Ã+&ç, dü«j·÷ìï Ä‘·à>±
uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T+&ç, Ç~ C≤„qeTT ø£<ë. yê¬s’‘̊ Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑T\T. ø±\T ô|’ ø±\T ẙdüT≈£îì
≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T, @y˚TyÓ÷ #˚kÕÔs¡T. e÷‘·̋ …’q MT¬s’‘˚ n˝≤ #˚j·T Ò̋s¡T. ø£̇ düeTT ≈£Ls√Ã Ò̋s¡T. ‘·+Á&ç
n+≥THêïs¡T ` eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\÷! MTs¡T Çy˚M #˚j·Tqedüs¡eTT Ò̋<äT. bÕsƒ¡XÊ\˝À $<ë´s¡Tú\T
ìj·Te÷qTkÕs¡eTT ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T ø£<ë. ‘·+Á&ç n~ ≈£L&Ü #Ó|üŒs¡T. MT≈£î m˝≤ M …̋’‘̊ n˝≤ ≈£Ls√Ã+&ç.
ˇø£ẙfī ≈£Ls=Ãì n\dæb˛‘̊ |ü&ÉTø√+&ç nì n+{≤s¡T. u≤u≤ e<ä›qs¡T. Ç~ #ê˝≤ düT\uÛÑ+>± ns¡úeTT
#˚düT≈£îH˚ $wüj·TeTT. Ç+<äT˝À m˝≤+{Ï ø£wüºyÓTÆq e÷fÒ Ò̋<äT. m+‘· »ãT“‘√ ñ+&É̇ j·T+&ç,
$+≥÷`$+≥÷ •eu≤u≤ düàè‹˝À ñ+≥÷`ñ+≥÷ ÁbÕDeTT e<ä̋ ≤*. >∑+>± rs¡eTT˝À, >∑+>±»\eTT
H√{Ï̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ÁbÕDeTT e<ä̋ ≤\ì >±j·TqeTT+~ ø£<ë. ne˙ï uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝Àì $wüj·÷\T.
yêdüÔyêìøÏ Ç~ C≤„HêeTè‘· $wüj·TeTT. MT≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT ` ìC≤ìøÏ ÁbÕDeTT Ç˝≤π> e<ä̋ ≤*.
|æ\¢̋ …’q MTs¡T |üs¡+<ÛëeTeTT qT+&ç ekÕÔs¡T. qqTï e~* yÓfi≤Ôs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  H˚qT |æ\¢̋ …’q
$TeTTà\qT yÓ+≥ rdüT¬øfi≤ÔqT. H˚qT |æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT Ç+{ÏøÏ rdüT¬øfi‚¢+<äT≈£î ekÕÔqT. MT≈£î
Ç+{Ïì >∑T]+∫ >±ì, Ä‘·àqT >∑T]+∫ >±ì ‘Ó*j·T<äT. e÷j·T MT ¬sø£ÿ\qT |üP]Ô>± q]πødæ+~.
n+<äTe\q Ä‘·à m>∑s¡˝Ò<äT, m+<äTø£q>± ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± ñ+~. dü‘√Á|ü<ÛëqyÓTÆq+‘·es¡≈£î
XÊ+‹<Ûëe÷ìøÏ yÓfi¢̄̋ Ò<äT. Á&Üe÷ bÕ¢qT nqTkÕs¡eTT n+<äs¡÷ ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTj˚T´ rsê* nì Ç~
≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. á düeTj·TeTT˝À yÓTT‘·Ô+ eèø£åeT+‘ê |üP]Ô ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆ •~∏̋ ≤edüú̋ À
ñ+~. Ä‘·à\˙ï ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆ ñHêïj·Tì |æ\¢˝…’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝À
dü‘√Á|ü<Ûëq+>±  ñ+{≤s¡T. Ç#·Ã≥ me«]ø° dü‘√Á|ü<Ûëq dæú‹ ñ+&É<äT. Ä‘·à |ü$Á‘·yÓTÆ‘˚ n~ Ç#·Ã≥
ñ+&É<äT, yÓ+≥H̊ yÓ[¢b˛‘·T+~. n+<äs¡÷ eTTøÏÔ ø=s¡≈£î ̋ Òø£ XÊ+‹<Ûëe÷ìøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î uÛÑøÏÔ #̊kÕÔs¡T.
nsTT‘˚ me«s¡÷ yê|üdüT yÓfi¯fl Ò̋s¡T. #·≥ºeTT(ìj·TeTeTT)n˝≤ Ò̋<äT. á <Ûës¡D #˚j·TT≥¬ø’ ‘·+Á&ç
≈£Ls¡TÃì nìï s¡Vü≤kÕ´\qT ‘Ó*j·T#̊düTÔHêïs¡T. nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´ $wüj·TeTT ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·TT≥,
dü«<äs¡Ùq #·Áø£<Ûës¡T\T>± nyê«*. ;C≤ìï düàè‹ #̊ùdÔ eèø£åeT+‘ê ãT~∆̋ ÀøÏ e#̊ÃdüTÔ+~. ÁbÕs¡+uÛÑeTT˝À
eèø£åeTT ∫qï~>± ñ+≥T+~. HÓeTà~>± ô|<ä›<äe⁄‘·T+~. nH˚ø£ <Ûäsêà\THêïsTT ø£<ë. MTs¡T ˇø£ÿ
ôdø£+&ÉT˝À ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·eTT˝À me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. e÷qe düèwæº n+‘·{ÏøÏ ;»eTT
π̌ø ‘·+Á&ç. ‘·+Á&ç m|üŒ{Ïø° düs¡«yê´|æ>± ñ+&És¡T. Ç~ nìï+{Ïø£+fÒ ô|<ä› ‘·|ü⁄Œ. eTqTwüß´\qT uÛÑ>∑e+‘·T&Éì

nqs¡ì MT≈£î ns¡úeTT ≈£L&Ü #˚sTTkÕÔs¡T. nìï $wüj·÷\qT düT\uÛÑeTT #˚dæ |æ\¢\≈£î ‘·+Á&ç
‘Ó*j·T#˚düTÔHêïs¡T. me] n<äèwüºeTT˝À ñ+<√, me]øÏ ìX¯Ãj·TeTT+<√ yês¡T ‘·+Á&ç qT+&ç ‘·|üŒø£
yês¡dü‘·«eTT rdüT≈£î+{≤s¡T. ìX¯Ãj·TeTT ̋ Ò≈£î+fÒ m|üŒ{ÏøÏ ns¡úeTT #˚düTø√ Ò̋s¡T. n<äèwüºy˚T ̋ Ò≈£î+fÒ
|ü⁄s¡TcÕs¡úy˚T$T #˚kÕÔs¡T. uÛ≤>∑́ eTT˝À Ò̋≈£î+fÒ @$Tj·T÷ ns¡úeTT ø±ì yê] e …̋ ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T.
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nq+‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTTì#˚Ã+<äT≈£î ‘·+Á&ç e#êÃs¡ì ≈£L&Ü yê]øÏ ìX¯Ãj·TeTT+&É<äT. me¬s’Hê ̌ ø£
ø=‘·Ô eTìwæ yÓT&çø£̋ Ÿ ø± Ò̋õ˝À ≈£Ls¡TÃ+fÒ @yÓTÆHê ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤&Ü? @MT ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋&ÉT.
Ç#·Ã≥ ≈£L&Ü n˝≤ e∫Ã ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T. á n$Hê• C≤„qeTT $HêX¯qeTT ø±<äT. sê»<Ûëì kÕú|üHÍ‘˚
HÍø£s¡T¢, #êø£s¡T¢, Á|ü»\T Á|ü»\≈£î ≈£L&Ü HÍø£s¡T¢, #êø£s¡T¢ n+<äs¡÷ ø±yê* ø£<ë. n≥Te+{Ïyês¡T
≈£L&Ü ekÕÔs¡T. ø=+‘·eT+~øÏ #ê˝≤ eT+∫ Ø‹>± ns¡úeTÚ‘·T+~. n_ÛÁbÕj·TeTT ≈£L&Ü ÁyêkÕÔs¡T
ø£<ë. b˛qT b˛qT ø=+#ÓeTT ô|’øÏ b˛e⁄≥≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ø±˙ Ä düeTj·TeTT˝À #ê˝≤ ø£wüºeTT.
m+<äTø£+fÒ Ä düeTj·TeTT˝À #ê˝≤ >∑̋ ≤{≤\T »s¡T>∑T‘êsTT. s√E\T >∑&ÉT#·T ø=\~ ‘·TbòÕqT\T
ô|s¡T>∑T‘·÷H˚ ñ+{≤sTT, ôd+≥s¡T¢ ô|s¡T>∑T‘êsTT. eT+∫Ø‹>± ns¡úeTT ≈£L&Ü #˚düT≈£î+{≤s¡T. ÁãVü≤à
<ë«sê kÕú|üq nì Áyêj·Tã&ç ñ+~. $HêX¯qeTT ≈£L&Ü MT m<äTfÒ ñ+~. $HêX¯qeTT nj˚T´
rsê*. Á|üuÛÑT‘·«eTTyês¡T »q dü+K´ ‘·>±Z\ì n+{≤s¡T. ø±˙ Ç+<äT˝À yês¡T @$T #˚j·T>∑\s¡T?
eèø£åeTT ô|<ä›<äj˚T´ rsê*. ‘·+Á&ç ñqï+‘·es¡≈£î, nìï <Ûäsêà\ Ä‘·à\˙ï Ç#·ÃfÒ ñ+&ç rsê*. yê|üdüT
b˛e⁄ düeTj·÷ìøÏ Ä‘·à\T e#·TÃ≥ düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘˚ n+<äs¡÷ e#˚Ã rsê*. ø±˙ á
$wüj·÷\T me«]ø° ns¡úeTT ø±e⁄. u≤|üPJ ≈£L&Ü Ç~ sêeD sê»´eTì #Óù|Œyês¡T. e÷≈£î sêeT
sê»´eTT ø±yê\ì nH̊yês¡T nq>± Ç~ sêeD sê»´eTT ø£<ë. |òü̋ ≤Hêyês¡T dü«s¡ZdüTú\j·÷´s¡ì n+{≤s¡T.
nq>± Bì ns¡úeTT Ç~ qs¡ø£eTì ø£<ë. eTqTwüß´\≈£î Ç~ ≈£L&Ü ns¡úeTT ø±<äT. dü«s¡ZyêdüT\T>±
nsTT‘̊ eT+∫<̊ ø£<ë. ‘·|üŒø£ qs¡ø£yêdüT\T>±H̊ ñ+&̊yês¡T ø£<ë. u≤u≤ ‘Ó*j·T#̊düTÔHêïs¡T ̀  eTTKeTT
eTqTwüß´\<˚ ø±˙ q&Ée&çø£\T ø√‘·T\~. |ü‹‘·bÕeq d”‘êsêeT nì n+<äs¡÷ bÕ&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T.
eTqeT+‘ê |ü‹‘·T\eTT, bÕeq+>± #˚j·TTyês¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·y˚T. yês¡+‘ê uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝Àì
d”‘·\T. ‘·+Á&̊yÓ÷ sêeTT&ÉT. me]HÓ’Hê d”‘· n+fÒ n+^ø£]+#·s¡T. sêeTTì |æ\TkÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q
MT≈£î ‘·+Á&ç eT÷&Ée H˚Á‘·$T#êÃs¡T. MT Á|ü|ü+#·y˚T y˚s¡T. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT˝À @y˚TyÓ÷ #˚dü÷Ô
ñ+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ns¡úeTT #˚düT≈£î+{≤s¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T ‘Ó*$V”≤qT\T>± ñ+&˚yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
‘Ó*$>∑£\yês¡T>± nj·÷´s¡T. sêeDT&ÉT $TeTTà\qT #ê˝≤ ‘Ó*$V”≤qT\T>± #˚ùdXÊs¡T. á
düeTj·TeTT˝Àì eTqTwüß´\+<äs¡÷ ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆb˛j·÷s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç e∫Ã dü‘√Á|ü<Ûëq+>±
#˚düTÔHêïs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` |æ\¢̋ …’q MTs¡T ùde ≈£L&Ü #˚dü÷Ô ñ+&É+&ç, πøe\eTT ˇø£ÿ e÷≥
>∑Ts¡TÔ ñ+#·Tø√+&ç ̀  ªª‘·+Á&çì düàè‹ #˚j·T+&ç.µµ ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nj˚T´ <ë]
Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ ‘Ó\|ü̋ Òs¡T. n+<ä]ø° Ä‹àø£ düs¡®Hé yês=ø£ÿπs. yêπs dü«j·T+>± e∫Ã Ä‘·à\≈£î Ç+C…ø£åHé
y˚kÕÔs¡T. m+<äTø£q>± ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆq~ Ä‘·àH˚. ‘·+Á&çì n$Hê• düs¡®Hé nì n+{≤s¡T. Ä‘·à Ç|ü⁄Œ&ÉT
dü‘√Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTT´+~. Ä‘·à≈£î Ç+C…ø£åHé nedüs¡eTT. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀
|æ\¢\÷, dü«j·÷ìï MTs¡T Ä‘·à>± ìX̄Ãj·TeTT #̊düTø√+&ç. MT ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T+&ç. ãT~∆jÓ÷>∑eTT
ô|’q CÀ&ç+#·+&ç. Áã‹øÏ ñ+&ç ñ]‘ê{ÏøÏ Áy˚̋ ≤&É+&ç nq>± ãT~∆jÓ÷>∑eTTqT d”«{Ÿ ôVA+(eT<ÛäTs¡
Ç+{Ï)˝À ñ+#·+&ç. eTqeTT eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ç+{ÏøÏ yÓfi≤fl*. ìsê«D<Ûëe÷ìï d”«{Ÿ ôVA+ nì n+{≤s¡T.
eT+∫~.
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 eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq  Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+Á&ç qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. á bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT $HêX̄qeTj̊T´ ñ+~. n+<äTe\q MTs¡T dü«j·÷ìï á Á|ü|ü+#êìøÏ ẙs¡T>±
uÛ≤$+#·+&ç. eèø£åeTT eè~∆‘√ bÕ≥T e#̊Ã $|òüTïeTT\H̊ ‘·TbòÕqT\‘√ uÛÑj·T|ü&Ésê<äT, <ë≥Tø√yê*.

2. Ä‘·àqT dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î, dü«j·÷ìøÏ C≤„q`jÓ÷>∑eTT\ Ç+C…ø£åHé Ç#·TÃø√yê*.
MT ãT~∆jÓ÷>∑eTTqT d”«{ŸôVA+‘√ CÀ&ç+#ê*.

es¡<ëqeTT :-  ªª ø√eT\‘·qT (Hêp≈£î‘·qeTTqT) ø£e÷ Ÿ̋ (n<äT“¤‘·+)˝ÀøÏ  |ü]es¡Ôq  #̊dæ

e÷j·÷J‘Y\T>±  nj̊T´  X̄øÏÔ   dü«s¡÷|ü uÛÑe  µµ

X̄øÏÔ dü«s¡÷|ü⁄\T>± nj̊T´+<äT≈£î ø√eT\‘·qT ø£e÷ Ÿ̋̋ ÀøÏ |ü]es¡Ôq #Ój·T´+&ç.
πøe\+ dü«+‘· dü+kÕÿsê\qT |ü]es¡Ôq #˚düTø=qT≥˝À e÷Á‘·y˚T ø√eT\+>± ø£+&ç. ø£s¡à˝À
m|ü⁄Œ&É÷ ø√eT\+>± ø±ø£+&ç. Ç+<äT˝À X¯øÏÔ s¡÷|ü⁄\T>± ø£+&ç. me¬s’‘˚ X¯øÏÔ s¡÷|üeTTqT
ø£e#·+>± <Ûës¡D #˚düT≈£î+{≤s√ yê]øÏ e÷j·T yù̊d @ u≤DeT÷ ‘·>∑\<äT. n+<äT≈£î MT
eTTKeTT <ë«sê, ø£qT\ <ë«sê, q&Ée&çø£ <ë«sê ø√eT\‘·≈£î ã<äT\T X̄øÏÔ s¡÷|üeTT ø£ì|æ+#ê*.
n|ü⁄Œ&ÉT e÷j·÷J‘·T …̋’ >ös¡e|üPs¡«ø£+>± bÕdt nj˚T´ dü]º|òæ¬ø{Ÿ rdüTø√>∑\s¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª Á|ü‹ |üìì Á‹ø±\<ä]Ù d”≥T  ô|’  ôd{Ÿ  nsTT´ #̊ùdÔ  e÷j·T

<ä÷s¡eTT qT+&̊ bÕ]b˛‘·T+~ µµ


