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17-03`2021            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê  ̀ C≤„q kÕ>∑s¡T …̋’q ‘·+Á&ç <ë«sê MTs¡T e÷düºsY C≤„q kÕ>∑s¡T\T>±
nj·÷´s¡T, MT≈£î C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTT \_Û+∫+~, n+<äTe\q MTs¡T Á‹H̊Á‹, Á‹ø±\<ä]Ù,

Á‹˝Àø£Hê<∏äT\T. µµ
Á|üX̄ï :` á $XÊ«ìøÏ Ä‹àø£ ùde |æ\¢̋ …’q MTs¡T ‘·|üŒ Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ #̊j·T Ò̋s¡T, m+<äT≈£î ?
»yêãT  :-  m+<äTø£+fÒ MT≈£î e÷Á‘·ẙT düTÁ|”yéT Ä‘·à(|üs¡e÷‘·à) •eu≤u≤ qT+&ç X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~.
yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ Ä‘·à …̋’q MT≈£î düTÁ|”yéT Ä‘·à <ë«sê C≤„q Ç+C…ø£åHé \_ÛdüTÔ+~. Bì e\q |ü+#·
$ø±sê\ ô|’ dü«j·T+ MTs¡÷ $»j·T+ bı+<äT‘ês¡T, n+‘̊ø±ø£ Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü $»j·÷ìï ÁbÕ|æÔ
#̊sTTkÕÔs¡T. Ç≥Te+{Ï ùde Ç‘·s¡T\T me«s¡÷ #̊j·T Ò̋s¡T. Ä‹àø£ |æ\¢̋ …’q MTs¡T e÷Á‘·ẙT ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT
á Ä‹àø£ ùdeqT #̊kÕÔs¡T.

z+XÊ+‹. ‘·+Á&ç düàè‹˝À ≈£Ls√Ãyê*. @ <̊Vü≤<Ûë] düàè‹˝À ≈£Ls√Ãsê<äT. ø=‘·Ô `
ø=‘·Ô>± e∫Ãqyê]øÏ ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·T<äT. yê] ù|s¡T #ê˝≤ düT\uÛÑyÓTÆq~, n~
@$T≥+fÒ •eu≤u≤. Ä ‘·+Á&çì >∑T]+∫ |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·T<äT, Ç~ m+‘· $∫Á‘·eTT! •eu≤u≤
düs¡« ÁX‚wüß̃\T, düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘·. |ü‹‘·T\+<ä]˙ bÕeq+>± #̊j·TTyês¡ì, düs¡T«\ <äT'KeTTqT
Vü≤]+#·Tyês¡ì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ø±˙ yês¡T mes√ _.¬ø …̋’q MT≈£î ‘·|üŒ Ç+¬øe«]ø° ‘Ó*j·T<äT.
MTs¡T yê] bÂÁ‘·T\T ø±e⁄q MT≈£î MT ‘·+Á&çì >∑÷]Ã yê] s¡#·q\ Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT >∑÷]Ã ‘Ó*dæ
ñ+≥T+~. ‘·sê«‘· ‘·+Á&ç <ë«sê |æ\¢\T düs¡«eT÷ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Ç~ |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT.
ø£*j·TT>∑eTT˝Àì |ü‹‘·T\+<ä]˙ dü‘·́j·TT>∑eTT˝Àì bÕeqT\T>± m˝≤ #̊kÕÔs√ _.¬ø …̋’q MT≈£î
‘·|üŒ Á|ü|ü+#·eTT˝Àì yê¬se«]ø° ‘Ó*j·T<äT. ø£*j·TT>∑|ü⁄ <äTs¡Z‹ qT+&ç yÓ\T|ü*øÏ rdæ dü‘·́j·TT>∑|ü⁄
dü<äZ‹ì#·TÃ <ë‘· ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. •e»j·T+‹ ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝ÀH̊ »s¡T>∑T‘·T+~, yês¡T
e∫Ã uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ @$TkÕÔs√, uÛ≤s¡rj·TT\≈£î ‘Ó*j·T<äT. Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡eTT •e»j·T+‹ |ü+&ÉT>∑qT
»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T ø±˙ C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTT Ò̋<äT. n+<äTe\q ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT.

bÕ≥:- ø£qT\T ˝Òìyê]øÏ <ë] #·÷|ü+&ç....(qj·THé V”≤Hé ø√ sêVt≤ ~U≤y√...) á bÕ≥qT
‘·j·÷s¡T#̊dæq yês¡T eTqTwüß´ Ò̋. bÕ≥˝À e÷≈£î ø£qT\T Ò̋eì bÕ&Üs¡T. á dü÷ú\yÓTÆq ø£qT …̋’‘̊
n+<ä]ø° ñHêïsTT, ø±˙ dü«j·÷ìï qj·Tq V”≤qT\eTì m+<äT≈£î uÛ≤$kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T
` C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTT me«]ø° Ò̋<äT. ‘·+Á&çì >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£b˛e&ÉẙT nC≤„qeTT. ‘·+Á&çì
‘·+Á&ç <ë«sê ‘Ó\TdüTø√e&ÉẙT C≤„qeTì n+{≤s¡T. ‘·+Á&ç C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTTìkÕÔs¡T. Bì <ë«sê
MTs¡T yÓTT‘·Ô+ s¡#·q(düèwæº) Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. C≤„qkÕ>∑s¡Tì |æ\¢̋ …’q MTs¡T
e÷düºsY C≤„qkÕ>∑s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. eT÷&Ée H˚Á‘·eTT nq>± Á‹H˚Á‹>±, Á‹ø±\<ä]Ù>±,
Á‹˝Àø£Hê<∏äT\T>± ne⁄‘ês¡T. á \ø°ÎHêsêj·TDT\T me¬s’‘̊ dü‘·́ j·TT>±ìøÏ j·T»e÷qT\T>±
ñ+&çHês√, yê]øÏ á yês¡dü‘·«eTT m˝≤ \_Û+∫+<√, yês¡T m|ü⁄Œ&ÉT e#êÃs√, mø£ÿ&É≈£î yÓfi≤¢s√,
eT∞¢ sê»´eTT m˝≤ rdüT≈£îHêïs√ uÛ≤s¡‘·yêdüT\≈£î @ e÷Á‘·eTT ‘Ó*j·T<äT. á <̊e‘·\T bÕeqT\T
ø£<ë. yê]øÏ ‘·+Á&çj̊T ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕeq+>± ‘·j·÷s¡T#k̊ÕÔs¡T. <e̊‘·\qT, •e|üs¡e÷‘·àqT
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n+^ø£]+# ̊uÛ≤s¡rj·TT …̋’q MT≈£î ‘·+Á&ç ≈£Ls¡TÃì ns¡ú+ #s̊TTdüTÔHêïs¡T. •e⁄ì »qà ≈£L&Ü
uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ »]–+~. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT n‘·́ +‘· ñqï‘·yÓTÆqyês¡T. •e»j·T+‹ ≈£L&Ü Çø£ÿ&̊
Ä#·]kÕÔs¡T. »>∑<ä+ã, »>∑‘Y |æ‘·̋ …’q ÁãVü≤à-düs¡dü«‘·T\ »qà ≈£L&Ü Çø£ÿ&̊ »]–+~. M] »j·T+‹ì
≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. \ø°ÎHêsêj·TDT\ »qà ≈£L&Ü Çø£ÿ&̊ »s¡T>∑T‘·T+~. yêπs
sê<Ûë`ø£èwüßí\T. Ç~ ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·yêdüT\≈£î ‘Ó*j·T<äT. |ü‹‘·bÕeHê! s¡+&ç nì |æ\TkÕÔs¡T nq>±
n+<äs¡÷ ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü‹‘·T\T>±H̊ ñHêïs¡T. kÕ<ÛäTe⁄\T, dü‘·TŒs¡Twüß\T, ãTTwüß\T, eTTqT\T
yÓTT<ä̋ …’qyês¡+‘ê eTeTTà\qT bÕeq+>± #̊ùd+<äT≈£î s¡+&ç nì |æ\TkÕÔs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ bÕbÕ\qT
‘=\–+#·T≈£îH̊+<äT≈£î ≈£î+uÛÑẙTfi≤ yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï̋ À |ü⁄D´kÕïHê\T #̊ùd+<äT≈£î yÓfi≤Ôs¡T. >∑+>±q~ì
|ü‹‘·bÕeì nì uÛ≤$kÕÔs¡T. |ü‹‘·bÕeHê! s¡eTàì |æ*#̊ eTqTwüß´\T me]HÓ’Hê bÕeq+>±
m˝≤ #̊j·T>∑\s¡T? ‘·+Á&ç ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T ̀  MTs¡T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ <̊M<̊e‘ê <ÛäsêàìøÏ #Ó+~qyê]>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT n+<äs¡÷ |ü$Á‘·+>± ñ+&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<äs¡÷ |ü‹‘·T\T>± ñHêïs¡T. <ë] #·÷|ü+&ç
Á|üuÛÑ÷! nì |æ\TkÕÔs¡T nsTT‘̊ <ë] m#·Ã≥≈£î? ‘·+Á&û! JeqTàøÏÔøÏ e÷s¡ZeTTqT #·÷|ü+&ç, e÷˝À
5 $ø±sê\THêïj·Tì n+{≤s¡T. u≤u≤, ẙTeT+‘ê dü«s¡Z+˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ì]«ø±s¡T\T>± ñ+&̊yês¡eTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT $ø±s¡T\T>±, |ü‹‘·T\T>± nj·÷´eTT. Bì s¡Vü≤kÕ´ìï ‘Ó\|ü+&ç nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ç$
ø£≥Tºø£<∏ä\T ø±e⁄. ‘·+Á&ç ‘Ó*|ædüTÔHêïs¡T ` Ç~ ÁoeT‘Y uÛÑ>∑e‘Ŷ ‘· ˝Òø£ |üs¡e÷‘·Tàì <ë«sê
$ì|æ+#·ã&çq ^‘·. |ü‹‘·T\qT bÕeq+>± #̊j·TTyês¡T ìsêø±s¡ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. eTqTwüß´\qT
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì nqsê<äT. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  Ç+‘·eT+~ ô|<ä› ̀  ô|<ä› >∑Ts¡Te⁄\T+&çHê uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT
Ç+‘· |ü‹‘·+>±, >∑e« düe÷q+>± m+<äT≈£î ‘·j·÷s¡sTT´+~? ìqï{Ï s√E uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT dü«s¡Z+>±
ñ+&̊~. u≤u≤ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ dü«sêZìï ø±qTø£>± Ç#êÃs¡T. |ü‹‘·T …̋’q uÛ≤s¡rj·TT\≈£î sê»jÓ÷>∑eTT
H̊]Œ+∫ bÕeq+>± ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ Ä ‘·+Á&ç ùdyê<Ûë]>± nsTT´ |æ\¢\ e<ä›≈£î
e#êÃs¡T. ‘·+Á&ç Ä‹àø£ ùdyê<Ûë]. $T–*q eTqTwüß´\+<äs¡÷ <Ó’Væ≤ø£ ùdyê<Ûës¡T\T. düHê´düT\T
≈£L&Ü uÛÖ‹ø£ ùdyê<Ûës¡T˝Ò. yês¡T |ü⁄düÔø±\T #·~$ $ì|ækÕÔs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` H̊qT
ìsêø±s¡T&ÉqT, kÕø±s¡ kÕ<Ûës¡D eè<ä∆ X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•+∫ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ns¡úeTT #̊sTTkÕÔqT. z
uÛ≤s¡‘·yêdüT …̋’q |æ\¢̋ ≤sê, Ä‹àø£ ‘·+Á&ç Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T ̀  $ì|æ+#̊~ ÁãVü≤à
ø±<äT. Ä ìsêø±s¡ ‘·+Á&ç á X̄Øsêìï Ä<Ûës¡+>± rdüT≈£î+{≤s¡T. •e⁄ìøÏ ‘·eT dü«+‘· X̄Øs¡eTT
Ò̋<äT. kÕ*Á>±eT Ä‘·à\≈£î ‘·eT`‘·eT dü«+‘· X̄Øsê\THêïsTT. yês¡T |ü⁄qs¡®qà\T rdüT≈£î+≥÷ `

rdüT≈£î+≥÷ |ü‹‘·yÓTÆb˛‘ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·eT+‘ê |ü‹‘·+>± ñ+~. ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü
|ü$Á‘·+>± Ò̋s¡T. MTs¡T dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ñ+&̊yês¡T eT∞¢ ‘·T|ü⁄Œ |ü{Ïºq+<äTq dü‘√ qT+&ç s¡CÀ,
‘·yÓ÷˝ÀìøÏ e#êÃs¡T. uÛ≤s¡‘·yêdüT …̋’q MT e<ä›≈£î •eu≤u≤ e∫Ã X̄Øsêìï <Ûä]kÕÔs¡T. n‘·&çì
uÛÑ̂ s¡<∏äT&ÉT nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. eT+~sê\˝À X̄+ø£s¡Tì ∫Á‘·eTT #·÷|ækÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ yês¡T
•e⁄&ÉT, X̄+ø£s¡T&ÉT ˇø£ÿπs nì uÛ≤$kÕÔs¡T. •e⁄&ÉT ìsêø±s¡T&Éì X̄+ø£s¡T&ÉT Äø±Ø nì yê]øÏ
‘Ó*j·T<äT. •e`X̄+ø£s¡T\T ø£*dæ ñ+{≤s¡ì m˝≤ n+{≤s¡T? m<äT› ô|’ mes¡T düyêØ ne⁄‘ês¡T.
•e⁄&Ü? ̋ Òø£ X̄+ø£s¡T&Ü? dü÷ø£Îe‘·q+˝ÀøÏ m<äT› m˝≤ edüTÔ+~? •e⁄&ÉT eT÷\e‘·q+˝À, X̄+ø£s¡T&ÉT
dü÷ø£Îe‘·q+˝À ñ+{≤s¡T. eT÷\e‘·q+˝À n˙ï Ä‘·à Ò̋ ñ+{≤sTT. dü÷ø£Îe‘·q+˝À πøe\+
ÁãVü≤à`$wüßí̀ X̄+ø£s¡T\T e÷Á‘·ẙT ñ+{≤s¡T. nø£ÿ&É »+‘·Te⁄\T ñ+&Ée⁄. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  H̊qT
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kÕ<Ûës¡D eè<ä∆ X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•+∫ MT≈£î ns¡úeTT #̊sTTkÕÔqT. |æ\¢̋ …’q MT≈£î MT »qà\ >∑T]+∫
‘Ó*j·T<äT. dü‘·́ j·TT>∑eTT qT+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î MTs¡T mìï »qà\T rdüT≈£îHêïs¡T? 84 »qà\T
rdüT≈£îHêïs¡T. Ç~ MT ∫e] »qà. neTs¡̋ Àø£+>±, bÕeq+>± ñ+&çq uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT Ç|ü⁄Œ&ÉT
|ü‹‘·+>±, eTè‘·T´˝Àø£+>± nsTTb˛sTT+~. düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘· ˇø£ÿπs ø£<ë. |üs¡eT|æ‘· ìsêø±s¡
•e⁄ì<̊ s¡TÁ<äe÷\. l l108 s¡TÁ<äe÷\ nì n+{≤s¡T. yês¡+‘ê •e⁄ì ø£+sƒ¡Vü‰s¡eTT˝Àì yêπs.
‘·+Á&ç |ü‹‘·bÕeqT&ÉT, düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘· n+<ä]ø° yês¡dü‘ê«ìï#̊Ãyês¡T. ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç qT+&ç
Vü≤<äT› yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔ+~. <ëìì düHê´düT\T ø±øÏ¬s≥º‘√ düe÷qyÓTÆq düTKeTì uÛ≤$kÕÔs¡T.
á düTKeTT ì»+>± ø±øÏ¬s≥º≈£î düe÷qyÓTÆq<äì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. dü«j·T+>± ‘·+Á&̊ e∫Ã |ü‹‘·T\
qT+&ç bÕeq+>±, eTTfī¢qT |ü⁄cÕŒ\T>± C≤„qeTT <ë«sê ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. Ç~ ̂ ‘ê C≤„qeTT. á
C≤„Hêìï eTqTwüß´ …̋e«s¡÷ ns¡úeTT #̊sTT+#·̋ Òs¡T. C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü‹‘·bÕeqT&Ó’q Ä ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT
ns¡úeTT #̊sTT+#·>∑\s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T rdüT≈£îH̊ yês¡dü‘·«eTT Ä ‘·+Á&ç <ë«sê e÷Á‘·ẙT \_ÛdüTÔ+~.
πøe\+ MTs¡T e÷Á‘··ẙT dü<äZ‹ yÓ’|ü⁄ yÓfīóÔHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïs¡T. yês¡T
ø£*j·TT>∑+˝À ñHêïs¡T. Ç~ ø£*j·TT>∑ n+‹eT düeTj·TeTT. eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆eTT ≈£L&Ü MT
m<äTs¡T>± ì˝§Ãì ñ+~. 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü MTs¡T sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃ≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT
m+&çb˛sTTq yÓ<äTs¡T n&É$øÏ(uÛÑ+uÛÀsY≈£î) n–ï n+≥T≈£î+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T \ø°ÎHêsêj·TDT\T>±
‘·j·÷s¡j̊T´+<äT≈£î sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. $T–*q<ä+‘ê uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT. ‘·+Á&ç e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
dü«s¡Z <ë«sêìï ‘Ós¡TkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  leT‘·eTT <ë«sê á •eX̄øÏÔ uÛ≤s¡‘·e÷‘·̋ …’q MTs¡T
uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï dü«s¡Z+>± ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. MTs¡T •eX̄øÏÔ uÛ≤s¡‘·e÷‘·\T, uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï dü«s¡Z+>±
‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. MTs¡T •e⁄ì dü+‘êqeTT. MTs¡T yê]H̊ düàè‹ #̊kÕÔs¡T. •e⁄ì qT+&ç MTs¡T X̄øÏÔ
rdüTø=ì |ü+#· $ø±sê\H̊ X̄Á‘·Te⁄ ô|’ $»j·TeTT bı+<äT‘ês¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ Ä‹àø£ ùde #̊XÊs¡T. dü+|òüTùde≈£î …̋’q yês¡T X̄ØsêìøÏ ùde #̊kÕÔs¡T.
Ç~ Ä‹àø£ ùde. dü«j·T+>± |üs¡e÷‘·à e∫Ã Ä‘·à\≈£î Ç+C…ø£åHé ÇkÕÔs¡T, #·~$kÕÔs¡T. $H̊~ ≈£L&Ü
Ä‘·àH̊. MTs¡+<äs¡÷ Ä‘·à Ò̋. MTs¡T e÷Á‘·ẙT 84 »qà\T rdüT≈£î+{≤s¡T. ̌ ø£ÿ X̄Øs¡eTT e~* eTs√
X̄Øs¡eTT rdüT≈£î+{≤s¡T. 84 »qà\T rdüTø=ì 84 ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT bı+<ës¡T. dü‘·́ ` Á‘̊‘ê j·TT>±\˝À
MTs¡T dü«s¡Z düTU≤ìï bı+<ës¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sê düTK yês¡dü‘ê«ìï
rdüT≈£î+≥THêïs¡T. uÛ≤s¡‘·<˚XÊìπø á düTK yês¡dü‘·«eTT ñ+&˚~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À á
\ø°ÎHêsêj·TDT\ sê»´eTT+&̊~. nø£ÿ&É sêø£ådüT\T yÓTT<ä̋ …’qyês¡T me«s¡÷ Ò̋s¡T. Ç|ü⁄Œ&û bÕ‘·
Á|ü|ü+#êìøÏ n–ï ‘·>∑T\T≈£î+≥T+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. H̊qT e∫Ã C≤„q j·TC≤„ìï s¡∫kÕÔqT. MTs¡+‘ê
|ü$Á‘· <̊e‘·\T>± ne⁄‘ês¡T. <̊e‘·\T>± nj̊T´ |ü⁄s¡TcÕs¡ú+ ẙ˝≤~ eT+~ #̊düTÔHêïs¡T. |æ\¢\≈£î
dü<äZ‹ ø£*–+#̊+<äT≈£î ‘·+Á&ç e#êÃs¡T. |æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT eTTfī¢ qT+&ç |ü⁄cÕŒ\T>± #̊düTÔHêïs¡T.
MT≈£î C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘êìï ÇdüTÔHêïs¡T. <ëì <ë«sê MTs¡T yÓTT‘·Ô+ Á&Üe÷qT >∑T]+∫, n+<äT˝À
•eu≤u≤ bÕÁ‘·qT >∑T]+∫ |üP]Ô>± ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. ÁãVü≤à, $wüßíe⁄≈£î >∑\ dü+ã+<ÛäeTT @$T{À
≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. $wüßí Hê_Û qT+&ç ÁãVü≤à e∫Ãq≥T¢ #·÷|ækÕÔs¡T. ÁãVü≤àj̊T $wüßíe⁄>± ne⁄‘ê&ÉT.
Áu≤Vü≤àDT\ qT+&ç eT∞¢ <̊e‘·\T>± ne⁄‘ês¡T. $wüßíe⁄ qT+&ç ÁãVü≤à>± nj̊T´+<äT≈£î 5 ẙ\
dü+e‘·‡sê\T |ü&ÉTÔ+~. MT≈£î á C≤„qeTT ‘Ó\TdüT. Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT Hê_Û ø£eT\eTT qT+&ç
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$wüßí|ü⁄s¡eTT Á|üø£≥eTe⁄‘·÷ ñ+~. yês¡T $wüßíe⁄ Hê_Û qT+&ç ÁãVü≤à e∫Ãq≥T¢, ẙ<ä XÊÅkÔÕ\
kÕs¡eT+‘ê $ì|æ+∫q≥T¢ ∫Á‘êìï ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ÁãVü≤à <ë«sê yÓTT‘·Ô+ kÕs¡eT+‘ê
ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` eTTK´ <Ûäs¡àXÊÅkÔÕ\T Hê\T>∑T. n+<äT˝À yÓTT<ä{Ï~
<Ó’M <Ûäs¡àXÊgeTT ̂ ‘·. ̂ ‘êuÀ<Ûäq #̊dæ+~ mes¡T? •eu≤u≤. •eu≤u≤j̊T C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü$Á‘·‘ê
kÕ>∑s¡T\T, düTKkÕ>∑s¡T\T. yês¡T ≈£Ls¡TÃì uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï dü«s¡Z+>± ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T, ø£èwüßí&ÉT ø±<äT.
ø£èwüßí&ÉT Hê <ë«sê C≤„qeTT $ì eT∞¢ ø£èwüßíì>± nj·÷´&ÉT. Çe˙ï >∑T|üÔyÓTÆq $wüj·÷\T ø£<ë.
Áø=‘·Ồ Áø=‘·Ô |æ\¢\T á $wüj·÷\T ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. Bìì qs¡ø£eTT nì n+{≤s¡T. <ëìì
dü«s¡ZeTT nì n+{≤s¡T. •eu≤u≤ dü«s¡Z kÕú|üq #̊XÊs¡T. n+<äT˝À á \ø°ÎHêsêj·TDT\T sê»´bÕ\q
#̊ùdyês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T eTqTwüß´\ qT+&ç <̊e‘·\T>± ne⁄‘·THêïs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` á
eTè‘·T´ ̋ Àø£yÓTÆq <äT'K<ÛëeTeTT˝À Ç~ MT n+‹eT »qà. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT neTs¡̋ Àø£+>± ñ+&̊~.
n#·Ã≥ <äT'KeTT nH̊ e÷fÒ ̋ Ò<äT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT |òü]kÕÔHé>±(dü«s¡Z+>±)ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT X̄àXÊq+>±
‘·j·÷s¡sTT´+~ eT∞¢ |òü]kÕÔHé>± ne⁄‘·T+~. Çe˙ï ns¡úeTT #̊düT≈£îH̊ $wüj·÷\T. Ç~ eTqTwüß´\
qT+&ç <̊e‘·\T>± ‘·j·÷s¡j̊T´ bÕsƒ¡XÊ\. Ç~ XÊÅkÔÕ\T $ì|æ+#̊ düHê´düT\ dü‘·‡+>∑eTT ø±<äT. á
$wüj·÷\qT ø=‘·Ôyês¡T mes¡÷ 7 s√E\ ø√s¡T‡ rdüTø√q+‘·es¡≈£î ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. á
düeTj·T+˝À uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ eTqTwǘ e÷Á‘·T Ò̋. yê] Ä‘·à\T ≈£L&Ü düàè‹ #̊kÕÔsTT. |üs¡e÷‘·à ̌ ø£ÿs¡T
e÷Á‘·ẙT Á|æj·TT&ÉT. $T–*qyês¡+<äs¡÷ Áù|j·TdüT\T.

‘·+Á&ç e∫Ã dü‘·́  K+&Üìï ‘·j·÷s¡T#̊düTÔHêïs¡T. ns¡∆ø£\ŒeTT ‘·sê«‘· eT∞¢ sêeDT&ÉT e∫Ã
ndü‘·́ K+&É+>± #̊kÕÔ&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ç~ dü+>∑eT j·TT>∑eTT. Çe ï̇ ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ $wüj·÷\T. eT+∫~.

e÷‘̊X̄«] >±] neT÷\´yÓTÆq eTVü‰yêø±´\T

1. Ä‘·à - |üs¡e÷‘·à\≈£î >∑\ n+‘·s¡eTT, uÛÒ<äeTT :`  Ä‘·à\T eT]j·TT |üs¡e÷‘·à #ê˝≤ø±\eTT
ẙs¡T>± ñHêïs¡T, dü<äZs¡Te⁄ <äfi≤]>± \_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT düT+<äs¡yÓTÆq ø£\sTTø£ #̊sTT+#ê&ÉT..... á
e÷≥\T nqï|ü⁄Œ&ÉT á e÷≥\≈£î j·T<ës¡úyÓTÆq ns¡úẙTeT+fÒ Ä‘·à |üs¡e÷‘·à qT+&ç #ê˝≤ ø±\eTT
ẙs¡T>± nsTT+~. #ê˝≤ø±\eT+fÒ ` Ä‘·à |üs¡e÷‘·à qT+&ç #ê˝≤ düeTj·T+ ẙs¡T>± nsTT+~
nqï|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à |üs¡e÷‘·à ẙs¡T ẙs¡T>± ñqï ¬s+&ÉT edüTÔe⁄\ì ø£<ë ns¡úeTT. ¬s+&ç{Ï Ä+‘·]ø£
uÛÒ<äeTT Á|ü|ü+#·+˝Àì eTqTwüß´\≈£î ‘Ó*j·Tì ø±s¡D+>± yês¡T Ä‘·àHÓ’q H̊H̊ |üs¡e÷‘·àqT nì
ns¡úeTT #ÓbÕÔs¡T. ø±ì Ä‘·à ô|’ e÷j·T Äe]+∫ ñqï+<äTq ‘·eT ndü\T dü«s¡÷bÕìï eT]Ãb˛j·÷s¡T.
ø£qTø£ Äe]+∫ ñqï e÷j·T ‘=\–b˛‘̊ Ä‘·àH̊ |üs¡e÷‘·à nì n+{≤s¡T. ø£qTø£ yês¡T Ä‘·à
|üs¡e÷‘·à qT+&ç ẙs¡T nì á ns¡ú+‘√ #ÓbÕÔs¡T. Ç+ø± ø=+‘·eT+~ Ä‘·à nsTTq H̊H̊ |üs¡e÷‘·àqT
nì n+{≤s¡T. nsTT‘̊ Ä‘·à ‘·qqT ‘êqT eT]Ãb˛sTTq+<äTq <äT'œ>± nsTTb˛sTT+<äì n+{≤s¡T.
Ä‘·à eT∞¢ ‘·qqT ‘êqT >∑T]ÔùdÔ X̄ó<ä∆+>± ne⁄‘·T+~ ø£qTø£ eT∞¢ Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À ø£*dæ ̌ ø£{Ï>±
nsTTb˛‘·T+<äì n+{≤s¡T. ø£qTø£ yês¡T á ns¡ú+‘√ Ä‘·à |üs¡e÷‘·à qT+&ç ẙs¡ì n+{≤s¡T. ø±ì
Ä‘·à |üs¡e÷‘·à ¬s+&ÉT ẙs¡T ẙs¡ì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. Ä‘·à |üs¡e÷‘·à>± ne« Ò̋<äT, Ä‘·à |üs¡e÷‘·à˝À
ø£*dæ ̌ ø£{Ï>± ne« Ò̋<äT n+‘̊ø±ø£ |üs¡e÷‘·à ô|’ @ e÷j·T Äe]+∫ ñ+&É̋ Ò<äì ≈£L&Ü eTqdüT
‘Ó\TdüT.
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e÷qdæø£ nXÊ+‹øÏ ø±s¡D+ ªø£s¡à ã+<ÛäqeTTµ eT]j·TT XÊ+‹øÏ Ä<Ûës¡eTT ªø£sêàr‘·eTTµ - yêdüÔyêìøÏ Á|ü‹
eTìwæ e÷qdæø£ XÊ+‹ ÁbÕ|æÔ+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. n+<äT≈£î nH̊ø£ Á|üj·T‘êï\T #̊dü÷Ô e#êÃ&ÉT.
ø±ì eTqdüT≈£î Ç+‘·es¡≈£î XÊ+‹ \_Û+#·̋ Ò<äT. Ç+<äT≈£î j·T<ës¡úyÓTÆq ø±s¡DẙT~? Ç|ü⁄Œ&ÉT
e÷qdæø£ nXÊ+‹øÏ eT÷\ẙT<√ Ä˝À∫+#ê*. e÷qdæø£ nXÊ+‹øÏ eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+ ` ø£s¡à
ã+<Ûäq+˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛e&É+. m+‘·es¡≈£î eTìwæ á |ü+#· $ø±sê\ ø£s¡à ã+<Ûäq+ qT+&ç
$&ÉT<ä\ ne«&√ n+‘·es¡≈£î nXÊ+‹ qT+&ç $&ÉT<ä\ ne« Ò̋&ÉT. m|ü⁄Œ&Ó’‘ ̊ ø£s¡à ã+<ÛäHê\T
‘Ó–b˛‘êjÓ÷ n|ü⁄Œ&ÉT e÷qdæø£ XÊ+‹ nq>± JeqTàøÏÔì ÁbÕ|æÔ #̊düTø√>∑\&ÉT. nsTT‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT á
ø£s¡àã+<ÛäHê\T m˝≤ ‘Ó–b˛‘êjÓ÷ Ä˝À∫+#ê*. yê{Ï qT+&ç $&ÉT<ä\ Ç|æŒ+#̊yês¡T mes¡T? @
eTqTcÕ´‘·à ≈£L&Ü Ç‘·s¡ eTqTcÕ´‘·à\qT $&ÉT<ä\ #̊sTT+#·̋ Ò&Éì eTq≈£î ‘Ó\TdüT. á ø£s¡à
ã+<ÛäHê\ ̋ …ø±ÿ#êsêìï #·Tø±Ô #̊sTT+#̊yês¡T ̌ ø£ÿ |üs¡e÷‘·à e÷Á‘·ẙT. yêπs e∫Ã á C≤„q`jÓ÷>∑
ã\eTT‘√ ø£s¡àã+<ÛäHê\ qT+&ç $&ç|ækÕÔs¡T. n+<äTπø |üs¡e÷‘·àqT düTK<ë‘· nì n+{≤s¡T.
m+‘·es¡≈£î ª H̊qT Ä‘·àqT, ìC≤ìøÏ H̊qT me] dü+‘êHêìï? Hê ndü\T >∑TD≤ Ò̋$? µ nH̊ C≤„qeTT
Ò̋<√ n+‘·es¡≈£î ø£s¡à ã+<ÛäHê\T ‘Ó–b˛e⁄. á C≤„qeTT ãT~∆̋ ÀøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ø£s¡à ã+<ÛäHê\T

‘Ó–b˛‘êsTT. n#êÃ¤. z+XÊ+‹.
eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ |æÁj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥

Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+&çÁ qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ‘·+Á&ç ÁoeT‘·eTTqT nqTdü]+∫ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ dü‘·́ `dü‘·́ yÓTÆq Ä‹àø£ ùde #̊j·÷*. düs¡«
X̄øÏÔe+‘·T&Ó’q ‘·+Á&ç qT+&ç X̄øÏÔ rdüTø=ì |ü+#· $ø±sê˝H̊ X̄Á‘·Te⁄\ ô|’ $»j·TeTT bı+<ë*.

2. eTqTwüß´\ qT+&ç <̊e‘·\T>± nj̊T´+<äT≈£î ‘·|üŒø£ |ü$Á‘·+>± nyê«*. C≤„q <Ûës¡D #̊dæ eTTfī¢
qT+&ç |ü⁄cÕŒ\T>± nsTT Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª leT‘·eTT <ë«sê dü<ë dü+‘√cÕìï ‘̊*ø£‘·Hêìï nqTuÛÑe+ #̊ùd
eTqà‘·eTT eT]j·TT |üs¡eT‘·+ qT+&ç eTTø̆Ô uÛÑe µµ

@ |æ\¢\ Á|ü‹ n&ÉT>∑T leT‘êqTkÕs¡eTT ñ+≥T+<√ yê] eTqdüT dü<ë dü+‘·Twüº+>±
(‘·è|æÔ>±) ñ+≥T+~. eTqdüT˝À m˝≤+{Ï Ä+<√fīq ñ+&É<äT. leT‘·eTTqT nqTdü]+∫q+<äTq
Hê´#·Ts¡̋ Ÿ  dü+‘√wüeTT ñ+≥T+~. ‘̊*ø£‘·qeTT nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. n+<äTe\q eTqdüT m|ü⁄Œ&Ó’Hê
Ä+<√fīqø£s¡+>± ñ+fÒ dü+‘√wü XÊ‘·eTT @ ø=+#Ó+ ‘·≈£îÿyÓ’Hê leT‘·eTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ne»„
»]– ñ+≥T+~. n+<äTe\q dü÷ø£Î #ÓøÏ+>¥ #̊dæ eTqà‘·eTT Ò̋ø£ |üs¡eT‘·eTT qT+&ç dü«j·÷ìï

eTTø£Ô+ #̊düTø√+&ç.

k ¢̨>∑Hé :-  ªª ãT~∆ s¡÷|æ $e÷q+ <ë«sê e‘·HêìøÏ #̊s¡Tø=ì C≤„q dü÷s¡T´ì
øÏs¡D≤\qT nqTuÛÑe+ #̊j·T&ÉẙT X̄øÏÔXÊ* jÓ÷>∑eTT. µµ


