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21-03`2021      ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë              z+XÊ+‹                       ]yÓ’CŸ: 22`11`1987                    eT<ÛäTeqeTT

ªª düVü≤jÓ÷>∑ kÕ>∑s¡Tì qT+&ç |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>∑eTT rdüT≈£îH̊ $~Û µµ
á s√E u≤|t<ë<ë q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï ‘·eT <ÛÓ’s¡́ XÊ* |æ\¢\qT #·÷düTÔHêïs¡T. Ä~

qT+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü‹ Áu≤Vü≤àD≤‘·à <ÛÓ’s¡́ + Ä<Ûës¡+‘√ u≤|t<ë<ë düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>±
nj·÷´s¡T n+‘̊ø±ø£ ª |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ eTT, ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT(Væ≤eTà‘̊ ã#̊Ã eT<ä<̊ u≤|t) µ nH̊
es¡<ëqeTT Á|üe÷D+>± |ü⁄s¡TcÕs¡ú+˝À q+ãs¡Tyês¡T>± eTT+<äT≈£î yÓfīóÔHêïs¡T. |æ\¢\T <ÛÓ’s¡́ +‘√
ˇø£ÿ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙùdÔ, ‘·+Á&ç qT+&ç |ü<äe÷\ n&ÉT>∑T\ düVü‰j·T+ Á|ü‹ |ü⁄Á‘·TìøÏ ÁbÕ|æÔ
ne⁄‘·T+~ m+<äTø£+fÒ Ç~ u≤|t<ë<ë Á|ü‹»„ nq+&ç, yês¡dü‘·«eTq+&ç |æ\¢\+<ä]øÏ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~
n+‘̊ø±ø£ á ÁX‚wüỹÓTÆq düVü≤» ÁbÕ|æÔ ø±s¡D+>±H̊ 63 »qà\ ìs¡“\ Ä‘·à\T ã\XÊ\Ts¡T>± nsTT
eTT+<äT≈£î yÓfīóÔHêïs¡T. Áu≤Vü≤àD »qà rdüT≈£î+≥÷H̊ yÓTT<ä≥ @ <ÛÓ’sê´ìï <Ûës¡D #̊XÊs¡T? yÓTT<ä{Ï
<ÛÓ’s¡́ eTT ` ndü+uÛÑyêìï dü+uÛÑe+ #̊dæ #·÷|æ+#ês¡T, |ü$Á‘·‘ê $X‚wü‘·qT <Ûës¡D #̊XÊs¡T. ẙTeTT
|ü$Á‘·+>± ne«H̊ nyê«\ì <ÛÓ’s¡́ +‘√ <äè&ÛÉ dü+ø£\Œ+ #̊XÊs¡T n+‘̊ø±ø£ ‘·+Á&ç, Ä‘·à …̋’q MTs¡T nHê~
Ä~˝À |ü$Á‘·+>± ñ+&̊yês¡T, nH̊ø£kÕs¡T¢ |ü$Á‘·+>± nj·÷´s¡T eT]j·TT MTπs ne⁄‘·÷ ñ+{≤s¡ì
‘Ó*|æ+∫ |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>∑$T#êÃs¡T. Ç~ ø=‘·Ô $wüj·TẙTMT ø±<äT. nH̊ø£kÕs¡¢ ÁX‚wü ̃dæú‹ì
eT∞¢ πøe\+ ]|”{Ÿ #̊düTÔHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü |ü$Á‘· Ä‘·à …̋’q MT uÛÑ≈£îÔ\T MT »&É∫Á‘ê\ eTT+<äT
|ü$Á‘·‘ê X̄øÏÔì ẙ&ÉT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T, MT |ü$Á‘·‘· jÓTTø£ÿ bÕ≥\T bÕ&É÷Ô ñ+{≤s¡T. »‘·»‘·̋ À MT
|ü$Á‘·‘·≈£î >∑Ts¡TÔ>± Á|ü‹ |üP»´ Ä‘·à ô|’q Á|üø±X̄ øÏØ≥eTT+~. Ç˝≤+{Ï düàè‘·T\ <ë«sê düeTs¡Tú\T>±
#̊XÊs¡T nq>± ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT <ë«sê MTs¡T ìs¡“\ Ä‘·à\ qT+&ç ã\XÊ\Ts¡T>±(X̄øÏÔXÊ*>±)
nj·÷´s¡T. m+‘· X̄øÏÔXÊ*>± nj·÷´s¡+fÒ ªªẙTeTT $XÊ«ìï bÕeq+>± #̊ùd #·÷|ækÕÔeTTµµ nì
$XÊ«ìï #Ûê …̋+CŸ #̊ùd+<äT≈£î ì$T‘·Ô+>± nj·÷´s¡T. ìs¡“\Ts¡ qT+&ç m+‘· X̄øÏÔXÊ*>± nj·÷´s¡+fÒ,
<ë«|üs¡ j·TT>∑+˝Àì Á|üdæ~∆ #Ó+~q ãTTwüß\T, eTTqT\T, eTVü‰Hé Ä‘·à\T ªª Á|üeè‹Ô̋ À ñ+≥÷
|ü$Á‘·+>± ñ+&É&É+ ndü+uÛÑeeTT µµ nì @ $wüj·÷HÓ’ï‘̊ K+&ç‘·+ #̊dü÷Ô e#êÃs√ n+‘̊ø±ø£ á
s√E˝À¢ düeTj·T Á|üe÷D+>± dü«j·T+ ø=s¡≈£î ≈£L&Ü ø£]ƒqeTì uÛ≤$+#ês√ Ä |ü$Á‘·‘·qT ªª Ç<Ó’‘̊
Ä‘·à jÓTTø£ÿ nHê~, Ä~ ì» dü«s¡÷|üeTT, Ç+<äT˝À ø£wüºẙTeTT+~? µµ nì MTs¡T yê] m<äTs¡T>±
düVü≤» s¡÷|ü+˝À es¡íq #̊kÕÔs¡T. BìH̊ ª |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ eTT, ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT µ nì n+{≤s¡T.
yês¡T ndü+uÛÑeeTT nqï~ MT≈£î düT\uÛÑeTì nqTuÛÑeeTsTT+~ eT]j·TT ne⁄‘·÷ ñ+~. m+‘·>±
yês¡T ndü+uÛÑeeTì n+{≤s√, n+‘·>± MTs¡T n‘·́ +‘· düVü≤»eTì n+{≤s¡T. ø£qTø£ ‘·+Á&ç C≤„q X̄øÏÔ
jÓTTø£ÿ düVü≤jÓ÷>∑eTT eT]j·TT düàè‹ <ë«sê Ä‘·à\≈£î ‘·eT bÕeq dæú‹ì nqTuÛÑ÷‹ #̊ùd X̄øÏÔì
düVü≤jÓ÷>∑+ #̊j·T&É+ <ë«sê |ü]es¡Ôq #̊XÊs¡T. Ç<̊ yÓTT<ä{Ï n&ÉT>∑T ẙùd <ÛÓ’sê´ìøÏ ‘·+Á&ç #̊dæq
|ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>∑+.

Ç<̊ $<Ûä+>± e÷j·÷J‘·T\T>± nj̊T´+<äT≈£î, e÷j·T m+‘·>±H√ Ä~ qT+&ç Ç|üŒ{Ï
es¡≈£î s¡ø£s¡ø±\ s¡÷bÕ\˝À <ë&ç #̊ùd+<äT≈£î edü÷ÔH̊ ñ+≥T+~, ˇø£kÕ] sêj·T Ÿ̋ s¡÷|ü+˝À
edüTÔ+~, ̌ ø£kÕ] Á|üdæ~∆ #Ó+~q s¡÷|ü+˝À edüTÔ+~, ̌ ø£kÕ] >∑T|üÔ s¡÷|ü+˝À edüTÔ+~ n+‘̊ø±ø£
n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Ä]º|òæwæj·T Ÿ̋(ø£èÁ‹eTyÓTÆq) áX̄«Øj·T s¡÷|ü+˝À ≈£L&Ü edüTÔ+~. 63 »qà\T e÷j·T≈£î
kÕB∏\T>± ñHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï |üø±ÿ kÕB∏\qT e<ä\&É+ ≈£L&Ü ø£wüºeTe⁄‘·T+~ ø£qTø£ s¡ø£s¡ø±\
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s¡÷bÕ\˝À <ë&ç #̊ùd+<äT≈£î e÷j·T ≈£L&Ü $~Û ̋ Òø£ eX̄yÓTÆ ñ+~ nsTT‘̊ MTs¡T Çø£ÿ&É <äè&ÛÉ+>±
ñHêïs¡T. Ç+‘·>± <ë&ç »s¡T>∑T‘·THêï <ÛÓ’s¡́ XÊ* |æ\¢\T me¬s’‘̊ ‘·+Á&ç |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>±ìøÏ
bÕÁ‘·T\T>± ñHêïs√ yês¡T düVü≤jÓ÷>∑+ ø±s¡D+>± e÷j·T #̊ùd <ë&çì ªMT |üì sêe&É+, e÷ |üì
$»j·÷ìï ÁbÕ|æÔ #̊düTø√e&É+µ nì #Ûê …̋+CŸ #̊kÕÔs¡T. <ë&çì Ä≥>± uÛ≤$kÕÔs¡T, e÷j·T jÓTTø£ÿ
dæ+Vü≤+ e+{Ï s¡÷bÕìï NeT>± uÛ≤$kÕÔs¡T m+<äTø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&û e÷j·÷ sê»´+ düe÷|üÔeTe⁄‘·T+~
n+‘̊ø±ø£ nH̊ø£kÕs¡T¢ $»sT÷ Ä‘·à\yÓTÆq e÷ $»j·TeTT 100 XÊ‘·+ ì•Ã‘·eTì MT≈£î ‘Ó\TdüT
ø£qTø£ á ªì•Ã‘·eTTµ nH̊ qXÊ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>∑+ jÓTTø£ÿ n~Ûø±sêìï ÁbÕ|æÔ
#̊sTTdüTÔ+~. mø£ÿ&Ó’‘̊ |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ eTT, düs¡«X̄øÏÔe+‘·T&Ó’q ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT+<√ nø£ÿ&É ndü+uÛÑyêìï
dü+uÛÑe+ #̊j·T&É+ Ò̋ø£ e÷j·TqT, $XÊ«ìï #Ûê …̋+CŸ #̊j·T&É+ ô|<ä› $wüj·TẙTMT ø±<äT. Ç˝≤
uÛ≤$kÕÔs¡T ø£<ë?

Ä~ qT+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü‹ |ü⁄Á‘·T&ÉT <ÛÓ’s¡́ + Ä<Ûës¡+ ô|’q düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>±
nsTT m+‘·es¡≈£î düVü≤» |ü⁄s¡TcÕs¡ú+ #̊dü÷Ô eTT+<äT≈£î yÓfi≤¢s¡T, m+‘·es¡≈£î #̊s¡T≈£îHêïs¡H̊ ]»\TºqT
u≤|t<ë<ë #·÷XÊs¡T. ø£qTø£ @+ #·÷XÊs¡T? ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT nq>± <ë‘· Ç#̊Ã <ëqeTT,
es¡<ë‘· Ç#̊Ã es¡<ëHê\T kÕ>∑s¡ düe÷q+>± ñHêïsTT. ø±˙ kÕ>∑s¡+ qT+&ç rdüT≈£îH̊ |æ\¢\T
ø=+‘·eT+~ kÕ>∑s¡ düe÷q+>± ì+&ÉT>± nsTT Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#˚düTÔHêïs¡T,
eT]ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T düVü≤jÓ÷>∑ $~Û >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£ düVü≤jÓ÷>∑eTT rdüT≈£îH̊+<äT≈£î
ã<äT\T ‘·eT ÁXēT <ë«sêH̊ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT rÁey>̊∑+>±, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ìsêX>̄± njT̊´ Ä≥˝À
ôV≤#·TÃ̀ ‘·>∑TZ\e⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T. eT]ø=+‘·eT+~ |æ\¢\T n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT düVü≤jÓ÷>∑+ rdüT≈£î+{≤s¡T,
n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ÁX̄eT #̊kÕÔs¡T. #ê˝≤ düeTj·T|ü⁄ düVü≤jÓ÷>∑+ ≈£L&Ü ñ+~ ø±ì nø£ÿ&Éø£ÿ&É ìs¡¢ø£ǻ +
(k˛eT]‘·q+) ø±s¡D+>± düVü≤jÓ÷>∑ $~Ûì düeTj·÷ìøÏ eT]Ãb˛‘ês¡T n+‘̊ø±ø£ <ÛÓ’s¡́ eTT+#̊+<äT≈£î
ã<äT\T ìs¡¢ø£ǻ + ø±s¡D+>± ªªyT̊yÓTÆ‘̊ dü<ë |ü$Á‘·+>±H̊ ñHêïeTT, u≤u≤ e÷≈£î düVü≤jÓ÷>∑+
#̊j·T≈£î+fÒ Ç+¬øe]øÏ #̊kÕÔs¡T, u≤u≤ ã+~Û‘·yÓTÆ ñHêïs¡H̊ n_Ûe÷q+˝ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. á n_Ûe÷q+
e\q <ÛÓ’s¡́ + <ë«sê düVü≤jÓ÷>∑+ rdüT≈£îH̊ $~Ûì eT]Ãb˛‘ês¡T. ìs¡¢ø£ǻ +‘√ ≈£L&çq n_Ûe÷qeTT
eT]j·TT dü«j·T+ô|’ nf…q¸Hé Ç#̊Ã n_Ûe÷qeTT düVü≤jÓ÷>∑+ qT+&ç e+∫‘·+>± #̊kÕÔsTT.
Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ #ê˝≤ jÓ÷>∑+ #̊XÊeTT, C≤„̇  Ä‘·à\T>± nj·÷´eTT, jÓ÷^ Ä‘·à\T>± ≈£L&Ü nj·÷´eTT,
#ê˝≤ Á|üdæ<ä∆yÓTÆq ùdyê<Ûës¡T\T>± ≈£L&Ü nj·÷´eTT, ùdyêπø+Á<ëìøÏ Ç+#ÛêsY®>± ≈£L&Ü nj·÷´eTT,
ùdyê sê»<Ûëì ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡sTT+~, Á|üø£è‹ ≈£L&Ü ùdyêjÓ÷>∑́ +>± nsTT+~, $ÁXÊ+‹>±
J$düTÔHêïeTì uÛ≤$kÕÔs¡T. Ç< ̊nf…q¸Hé ñ+#·&É+˝À k˛eT]‘·q+. Bì e\q m|üŒ{Ïes¡≈£î
J$+#ê˝À n|üŒ{Ïes¡≈£î #·<äTe⁄ eT]j·TT dü+|üPs¡í+>± nj̊T´ nf…q¸Hé eT]j·TT uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́
eè‹Ô̋ À nf…q¸Hé Çe«&Üìï eT]Ãb˛‘ês¡T. ÁãVü‰àu≤u≤qT #·÷XÊs¡T ̀  n+‹eT ø£sêàr‘· dæú‹ es¡≈£î
dü«j·T+ô|’, ùdeô|’, uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́  eè‹Ôô|’, $<ë´]ú J$‘·+ e …̋ nf…q¸Hé Ç∫Ã ì$T‘·Ô+>± nsTT
#·÷|æ+#ês¡T ø£qTø£ Ä~ qT+&ç n+‹eT+ es¡≈£î <ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&ç, <ÛÓ’sê´ìï Ç|æŒ+#+̊<äT≈£î
ì$T‘·ÔeTj·÷´s¡T. n+<äTπø ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>±ìøÏ q+ãs¡TeHé bÕÁ‘·Tì>± nsTT q+ãs¡TeHé ÁbÕ|æÔì
#̊düT≈£îHêï&ÉT. ì•Ã‘·yÓTÆq uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ñHêï ìs¡¢ø£ǻ +>±, k˛eT]>± ne« Ò̋<äT. dü<ë ‘·q rÁe |ü⁄s¡TcÕs¡ú+
jÓTTø£ÿ nqTuÛÑyê\qT ∫e] es¡≈£î |æ\¢\ eTT+<äT $ì|æ+#ês¡T. düVü≤jÓ÷>∑ kÕ>∑s¡+˝À m˝≤
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Ç$T&çb˛j·÷&É+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü ‘·+Á&ç düe÷q+>± Á|ü‹ |ü⁄Á‘·TìøÏ ne´ø£Ô s¡÷|ü+ <ë«sê
düVü≤jÓ÷–>± ñHêï&ÉT. BìH̊ ªªˇø£ n&ÉT>∑T <ÛÓ’s¡́ eTT eT]j·TT |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>±
ne«&É+µµ nì n+{≤s¡T.

ø£qTø£ #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>± ñHêï düVü≤jÓ÷>∑+ qT+&ç m+<äT≈£î
e+∫‘·T\T>± ne⁄‘·THêïs¡T? nì u≤|t<ë<ë #·÷XÊs¡T. Ç+<äT≈£î ø±s¡D≤\T ̀  <ÛÓ’s¡́ + ñ+#̊  $~Ûì
eT]Ãb˛e&É+, n_Ûe÷q+ nq>± ìs¡¢ø£ǻ +(k˛eT]‘·q+) eT]j·TT dü«j·T+ô|’ nf…q¸Hé ‘·≈£îÿe>±
ñ+&É&É+ nì $ì|æ+#êeTT. $~Û Ò̋≈£î+fÒ es¡<ëHê\ qT+&ç e+∫‘·yÓTÆb˛‘ês¡T. kÕ>∑s¡Tì
|æ\¢\T>± ñ+≥THêï ∫qï ∫qï #Ós¡Te⁄\T>± ne⁄‘ês¡T. m˝≤¬>’‘̊ #Ós¡Te⁄˝À ̇ s¡T ì*∫ ñ+≥T+<√
n˝≤ |ü⁄s¡TcÕs¡ú+ eT<Ûä́ ˝À ì*Ãb˛‘ês¡T n+<äTe\q ˇø£kÕ] ÁX$̄Tdü÷Ô, ˇø£kÕ] Äq+<ä+>±
ñ+{≤s¡T. á s√E #·÷ùdÔ #ê˝≤ Äq+<ä+˝À ñ+{≤s¡T, πs|ü⁄ ∫qï Ä≥+ø£+(sêsTT) ø±s¡D+>±
<ëìì ‘=\–+#̊ ÁX̄eT˝À eTTì– ñ+{≤s¡T. |üs¡«‘·+ ≈£L&Ü ø±<äT, ∫qï sêsTT. MTs¡T eTVü‰Ms¡
bÕ+&Éeùdqj̊T ø±ì ∫qï sêsTT ≈£L&Ü |üs¡«‘·+>± ne⁄‘·T+~. Ä ÁX̄eT˝ÀH̊ eTTì–b˛‘ês¡T.
‘·sê«‘· #ê˝≤ q$«kÕÔs¡T. ˇø£ẙfī me¬s’Hê yê]‘√ ªÇ<Ó’‘̊ ∫qï sêsTT ø£<ëµ nì n+fÒ n|ü⁄Œ&ÉT
qe⁄« e#̊Ã @ e÷≥ n+{≤s¡T? MTπø+ ‘Ó\TdüT, MT m<äTs¡T>± eùdÔ n|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüTÔ+~ nì
n+{≤s¡T. u≤u≤‘√ ≈£L&Ü ªMT¬s’‘̊ ìsêø±s¡T\T, MT≈£î ≈£L&Ü @+ ‘Ó\TdüTµ nì n+{≤s¡T. ÁãVü‰àu≤u≤‘√
≈£L&Ü ªMT¬ø’‘̊ u≤u≤ qT+&ç *|òtº ñ+~, MTπø+ ‘Ó\TdüTµ nì n+{≤s¡T. #ê˝≤ eT+∫ eT+∫
e÷≥\T e÷{≤¢&ÜÔs¡T. ø±ì BìøÏ ø±s¡D+ ∫qï bıs¡bÕ≥T. |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ +, uÛÑ>∑e+‘·Tì düVü≤jÓ÷>∑+
- á s¡Vü≤kÕ´ìï eT]Ãb˛‘ês¡T. Ç~ Á&Üe÷˝Àì ø£s¡à\ >∑TVü≤´>∑‹. |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ eTT, uÛÑ>∑e+‘·Tì
düVü≤jÓ÷>∑eTT ` ˇø£ẙfī á $~Û $<Ûëq+˝À Ò̋≈£î+fÒ n+<äs¡÷ $XÊ«ìøÏ yÓTT<ä{Ï sêE\T>±
ne⁄‘ês¡T. n+<äs¡÷ π̌ø düeTj·T+˝À dæ+Vü‰düq+ô|’ @yÓTÆHê ≈£Ls¡TÃ+{≤sê? q+ãs¡Tyês¡T>±
nj̊T´ $<Ûëq+ á $~Û ø±s¡D+>±H̊ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. ̋ Ò≈£î+fÒ n+<äs¡T ‘·+Á&ç‘√ ªÁãVü≤àH̊ m+<äT≈£î
q+ãs¡TeHé>± #̊XÊs¡T, eTeTTà\qT ≈£L&Ü #̊j·Te#·TÃ ø£<ë? nì |òæsê´<äT #̊kÕÔs¡T. n+<äTe\q
á áX̄«Øj·T $<ÛëqeTT Á&Üe÷qTkÕs¡eTT ‘·j·÷¬s’ ñ+~. ˇø£ n&ÉT>∑T <ÛÓ’s¡́ eTT eT]j·TT
|ü<äe÷\ n&ÉT>∑T\ düVü≤jÓ÷>∑eTT nH̊ á $<ÛëqeTT ì$T‘·Ôe÷Á‘·+>± ìs¡ísTT+|üã&ç ñ+~.
düVü≤jÓ÷>∑ kÕ>∑s¡+>± ñ+≥THêï á $~Û $<ÛëqeTT Á&Üe÷qTkÕs¡+>± ìs¡ísTT+|üã&ç ñ+~.
ø£qTø£ m+‘· ø±yê\+fÒ n+‘· <ÛÓ’s¡́ eTT+#·+&ç eT]j·TT düVü≤jÓ÷>∑+ rdüTø√+&ç. Ç+<äT˝À ‘·≈£îÿe
#̊j·Ts¡T. ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ |ü⁄Á‘·T&ÉT >±˙, 50 dü+e‘·‡sê\ |ü⁄Á‘·T&ÉT >±˙ dü¬s+&ÉsY nsTTq yês¡T
>±ì, Á|üeè‹Ô̋ À ñ+&̊yês¡T >±ì ` n+<ä]ø° n~Ûø±s¡eTT düe÷q+>± ñ+~. ø±ì $~Û qT+&ç
ÁbÕ|æÔ ñ+~. ø£qTø£ áX̄«Øj·T $<ÛëqeTT ns¡úeTsTT+~ ø£<ë?

<ÛÓ’s¡́ eTTHÓ’‘̊ #ê˝≤ u≤>± ñ+#ês¡T. Çø£ÿ&ç es¡≈£î #̊s¡T≈£îH̊+<äT≈£î ≈£L&Ü <ÛÓ’s¡́ eTT+#·T‘ês¡T
n|ü⁄Œ&̊ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T ø£<ë. u≤u≤yê]>± nj·÷´s¡+fÒ ≈£L&Ü <ÛÓ’s¡́ eTT+#ês¡T n|ü⁄Œ&̊ nj·÷´s¡T.
dü<ë <ÛÓ’s¡́ eTT+#̊ $~Û <ë«sê düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>± nsTT q&Ée&É+ eT]j·TT n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT
$~Û <ë«sê dæ~∆ì ÁbÕ|æÔ #̊düTø√e&É+ ` Ç+<äT˝À ‘̊&Ü e#̊ÃdüTÔ+~. dü<ë Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À <ÛÓ’s¡́ +
<ë«sê düVü≤jÓ÷>±ìøÏ bÕÁ‘·T\T>± nsTT q+ãs¡TeHé>± nj˚T´ \øå±´ìï ÁbÕ|æÔ #˚düTø√+&ç.
q+ãs¡TeHé>± nsTT‘̊ ˇø£ÿ ÁãVü≤àH̊ ne⁄‘ê&ÉT ø±˙ |òüdtº &ç$»Hé̋ À dü+K´(eHé) ñ+~ ø£qTø£
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q+ãs¡TeHé nì n+{≤s¡T. ns¡úeTsTT+<ë? |òüdtº &ç$»Hé̋ À nsTT‘̊ sê>∑\s¡T ø£<ë? BìH̊
q+ãs¡TeHé̋ À sêe&ÉeTì n+{≤s¡T. eT¬s|ü⁄Œ&Ó’Hê |æ\¢\ k˛eT]‘·q+ jÓTTø£ÿ ©\\qT $ì|ækÕÔeTT.
#ê˝≤ eT+∫ ©\\T #̊kÕÔs¡T. u≤|t<ë<ë dü<ë |æ\¢\ ©\\T #·÷düTÔ+{≤s¡T. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT rÁe
|ü⁄s¡TcÕs¡ú+ jÓTTø£ÿ ©\\T #·÷kÕÔs¡T, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT k˛eT]‘·q+ ©\\T ≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T. eT+∫~.

ø£sêí≥ø£ yê] $X‚wü‘· @$T{Ï? Á|ü‹ CÀqT≈£î yê] yê] $X‚wü‘· ñ+~. ø£sêí≥ø£ yê]~
#ê˝≤ eT+∫ uÛ≤wü ̀  uÛ≤eHê uÛ≤wü̋ À ‘Ó*yÓ’qyês¡T. Væ≤+B uÛ≤wüHÓ’‘̊  ‘·≈£îÿe>± ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤s¡T
ø±ì ø£sêí≥ø£ yê] $X‚wü‘· @eT+fÒ uÛ≤eHê uÛ≤wü̋ À q+ãs¡TeHé ø£qTø£ uÛ≤eq jÓTTø£ÿ |òü\eTT
dü<ë \_ÛdüTÔ+~. dü<ë u≤u≤ u≤u≤ nì n+≥÷ ñ+{≤s¡T, Ç+πøMT e÷{≤¢&És¡T. á uÛ≤eq jÓTTø£ÿ
ÁX‚wü ̃uÛ≤wüqT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. uÛ≤eq jÓTTø£ÿ uÛÑ÷$T ø£<ë. eT+∫~.

q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï <ÛÓ’s¡́ XÊ* |æ\¢\≈£î, dü<ë ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>±ìï ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£îH̊ bÕÁ‘·T …̋’q Ä‘·à\≈£î,
dü<ë $<ÛëHêìï ‘Ó\TdüT≈£îì $~Û <ë«sê dæ~∆ì ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£îH̊ ÁX‚wü ̃Ä‘·à\≈£î, dü<ë ÁãVü≤àu≤u≤ düe÷q+>±
∫e] es¡≈£î #·<äTe⁄ eT]j·TT |ü⁄s¡TcÕs¡ú $~Û̋ À q&ç#̊ ÁX‚wüỹÓTÆq, eTVü‰Hé u≤u≤ düe÷qyÓTÆq |æ\¢\≈£î u≤|t<ë<ë
Á|æj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT qeTùdÔ.

bÕØº\‘√ ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë $T\qeTT
1. dü«j·÷ìï &Éã Ÿ̋̋ …’{Ÿ |òü]kÕÔ\eTì nqTuÛÑe+ #̊düTÔHêïsê? &Éã Ÿ̋̋ …’{Ÿ dæú‹ nq>± |òü]kÕÔ

dæú‹. |òü]kÕÔ nq>± …̋’{Ÿ. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ ‘·+Á&çyê]>± nj·÷´s√ |üP]Ô ãs¡Te+‘ê ‘·+Á&çøÏ Ç#̊ÃXÊs¡T
ø£<ë? ãs¡Te⁄ ‘̊*¬ø’b˛sTT+~ ø£qTø£ |òü]kÕÔ\T>± nj·÷´s¡T. ‘·+Á&ç e∫Ã+<̊ ãs¡Te⁄qT düe÷|üÔ+
#̊ùd+<äT≈£î. ø£qTø£ ‘·+Á&ç ãs¡Te⁄qT düe÷|üÔ+ #̊düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT MTs¡+<äs¡T ãs¡Te⁄qT düe÷|üÔ+
#̊düT≈£îHêïs¡T ø£<ë? @<Ó’Hê ∫qï eT÷≥qT <ë∫ô|{Ïº ñ+#·Tø√ Ò̋<äT ø£<ë? n+‘ê Ç#̊ÃXÊsê ̋ Òø£
düeTj·÷ìø£ì ø=+#Ó+ ø=+#Ó+ ñ+#·T≈£îHêïsê? bÕ‘· dü+kÕÿsê\T ø=~› ø=~›>± ñHêïj·÷ Ò̋ø£
n$ ≈£L&Ü düe÷|üÔeTj·÷´j·÷? bÕ‘· dü«uÛ≤yê\T ̋ Òø£ bÕ‘· dü+kÕÿsê\T, Ç$ ≈£L&Ü KC≤Hêj̊T
ø£<ë. Ç$ ≈£L&Ü Ç#̊ÃXÊsê? ˇø£ẙfī ø=~›>±HÓ’Hê ñ+fÒ n$ ô|’ qT+&ç ÁøÏ+~øÏ rdüTø=kÕÔsTT,
|òü]kÕÔ\T>± nsTT m–πsø£fīqT nqTuÛÑe+ #̊j·Tìe«e⁄. ˇø£kÕ] ñqï‘·+>± ñ+{≤s¡T, ˇø£kÕ]
ÁøÏ+~øÏ e#̊ÃkÕÔs¡T ø£qTø£ u≤|t<ë<ë n˙ï Ç#̊Ãj·T+&ç nì n+{≤s¡T. Ç~ sêeDTì ÄdæÔ ø£<ë.
sêeDTì ÄdæÔì MT e<ä› ñ+#·T≈£î+fÒ <äT:U≤ìï bı+<äT‘ês¡T. |òü]kÕÔ nq>± ø=~›>± ≈£L&Ü
sêeDTì ÄdæÔ ñ+&Ésê<äT. bÕ‘· dü«uÛ≤yê\T ̋ Òø£ dü+kÕÿsê\T ekÕÔsTT ø£<ë? ẙTeTT ø√s¡Tø√ Ò̋<äT
ø±ì »]–b˛sTT+~, #̊ùdXÊeTT nì n+{≤s¡T ø£<ë. Bì e\q Ç+ø± ∫qï bÕ‘· eT÷≥qT MT
e<ä› ñ+#·T≈£îHêïs¡ì dæ~∆ ne⁄‘·T+~. eTT]øÏ, #Ó‘·Ô‘√ ≈£L&çq eT÷≥ ñ+~. dü<ëø±˝≤ìøÏ |òü]kÕÔ>±
ne«&É+ ` Ç<̊ Áu≤Vü≤àD J$‘·+.  >∑‘·+ düe÷|üÔyÓTÆb˛sTT+~. bÕ‘· U≤‘êqT uÛÑdüà+ #̊ùdXÊs¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ø=‘·Ô $wüj·÷\T, ø=‘·Ô U≤‘ê ñHêïsTT. ˇø£ẙfī ø=~›>±HÓ’Hê bÕ‘· n|ü⁄Œ $T–* ñ+fÒ dü<ë
e÷j·T jÓTTø£ÿ s√>∑eTT ‘·>∑T\÷Ô ñ+≥T+~ m+<äTø£+fÒ n|ü⁄ŒqT s√>∑eTì n+{≤s¡T ø£qTø£
yÓTT‘·Ô+ U≤‘êq+‘ê düe÷|üÔ+ #̊j·T+&ç. ø=‘·Ô J$‘·+ \_Û+∫+~ ø£qTø£ bÕ‘·<ä+‘ê düe÷|üÔ+.

2. dü<ë ªyêVt≤ yêVt≤µ nH̊ bÕ≥qT bÕ&̊yêπs ø£<ë? ªVü‰jYT, Vü‰jYT(njÓ÷´ njÓ÷´) nH̊
bÕ≥\T düe÷|üÔyÓTÆb˛j·÷sTT n+‘̊ø±ø£ ªyêVt≤ yêVt≤µ nH̊ bÕ≥\T dü<ë eTqdüT qT+&ç bÕ&ÉT‘·÷
ñ+{≤s¡T. @<Ó’Hê ÁX‚wü ̃ø£s¡à #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT eTqdüT qT+&ç @+ yÓ\Te&ÉTÔ+~? ªyêVt≤ Hê ÁX‚wü ̃ø£s¡à! ̋ Òø£
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yêVt≤ ÁX‚wü ̃ø£s¡à H̊]Œ+#̊yês¡T! Ò̋ø£ yêVt≤ ÁX‚wü ̃düeTj·TeTT, ÁX‚wü ̃ø£s¡à #̊sTT+#̊yês¡T! ø£qTø£ dü<ë
yêVt≤ yêVt≤!µ nH̊ bÕ≥\T bÕ&̊ Ä‘·à Ò̋ ø£<ë? m|ü⁄Œ&Ó’Hê bıs¡bÕ≥THÓ’Hê ªnjÓ÷´µ nì yÓ\Te&É<äT
ø£<ë? njÓ÷´, Ç<̊$T˝≤ »]–b˛sTT+~ ` nì nqsê<äT. @<Ó’Hê <äT:K+‘√ ≈£L&çq <äèXÊ´ìï
#·÷dæHê ªnjÓ÷´µ nH̊ X̄ã∆eTT yÓ\Te&Ésê<äT. ìqï ªnjÓ÷´`njÓ÷´µ nH̊ bÕ≥\T bÕ&̊yês¡T, á
s√E ªyêVt≤ yêVt≤µ nH̊ bÕ≥\T bÕ&ÉTÔHêïs¡T. Ç+‘· e´‘ê´dü+ e∫Ã+~. Ç~ me] X̄øÏÔ? ‘·+Á&ç<ë ̋ Òø£
Á&Üe÷<ë?(‘·+Á&ç~). ‘·+Á&ç ≈£L&Ü Á&Üe÷ ø±s¡D+>±H̊ e#êÃs¡T ø£<ë. ø£qTø£ Á&Üe÷ ≈£L&Ü X̄øÏÔXÊ*j̊T.
ˇø£ẙfī Á&Üe÷˝À bÕÁ‘· ̋ Ò≈£î+fÒ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü @+ #̊kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ≈£L&Ü X̄øÏÔXÊ* eT]j·TT Á&Üe÷
≈£L&Ü X̄øÏÔXÊ*. ø£qTø£ Çs¡Te⁄] bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ ñ+&É+&ç ̀  yêVt≤ Á&Üe÷ yêVt≤! @<Ó’‘̊ dü«|üï+˝À
≈£L&Ü ̋ Ò<√ n~ kÕø±s¡eTsTT+~. Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃH̊ n˙ï \_Û+#êsTT. Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃH̊ Ç+‘· uÛ≤>∑́ +
\_ÛùdÔ, BìH̊ &Ó’eT+&é ˝≤≥Ø nì n+{≤s¡T.

3. dü+>∑eTj·TT^ dü«sê»´ n~Ûø±] Ä‘·à\T>± nj·÷´sê? Á|ü‹ ø£πsà+Á~j·T+ô|’ MT sê»´+
ñ+<ë? @ ø£πsà+Á~j·TeTT yÓ÷dü+ #̊j·T&É+ ̋ Ò<äT ø£<ë? m|ü⁄Œ&É÷ dü+ø£\Œ+˝À ≈£L&Ü z&çb˛e&É+
Ò̋<äT ø£<ë? m|ü⁄Œ&Ó’Hê e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\T q&ÉTkÕÔj·÷? ªẙTeTT dü«sê»´ n~Ûø±] Ä‘·à\eTTµ ` nH̊

qXÊ eT]j·TT ìX̄Ãj·T+ <ë«sê dü<ë X̄øÏÔXÊ*>± nsTT e÷j·÷J‘·T\ qT+&ç »>∑‘YJ‘·T\T>±
ne⁄‘ês¡T. dü«sê»´ n~Ûø±] Ä‘·à\T düVü≤»jÓ÷>∑T\T>±, ìs¡+‘·s¡jÓ÷>∑T\T>± ne«>∑\s¡T. dü«sê»´
n~Ûø±]ì nH̊ qXÊ eT]j·TT ìX̄Ãj·T+ <ë«sê eTT+<äT≈£î yÓfīSÔ ñ+&É+&ç. e÷‘·\T ìs√àVüQ\T>±
ñHêïsê Ò̋ø£ yÓ÷Vü≤+ ñ+<ë? bÕ+&Ée⁄\≈£î m|ü⁄Œ&Ó’Hê Áø√<Ûä+ jÓTTø£ÿ n+X̄e÷Á‘·eTT ÄẙX̄+
edüTÔ+<ë? m|ü⁄Œ&Ó’Hê me¬s’Hê ø=~›>± ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T #̊ùdÔ Áø√<Ûä+ edüTÔ+<ë? ø=~›>± ùdyê #ÛêHé‡
‘·≈£îÿe \_Û+∫Hê, Ç‘·s¡T\≈£î m≈£îÿe \_Û+∫Hê nø£ÿj·T´ ô|’q áyÓT @+ #̊k Ǫ̂+~? nì
ø=~›>± ÄẙX̄+ edüTÔ+~. #·÷düTø√+&ç,  ù||üs¡T(|üØø£å) edüTÔ+~ m+<äTø£+fÒ ø=~›>± <̊Vü‰_Ûe÷q+
e∫Ã+<ä+fÒ n+<äT˝À ÄẙX̄+ Ò̋ø£ Áø√<Ûä+ düVü≤»+>± e#̊ÃdüTÔ+~. ø£qTø£ dü<ë dü«sê»´ n~Ûø±]
nq>± dü<ë ìs¡Vü≤+ø±], dü<ë ìsêàD+>± nsTT ùdyê<Ûë]>± nj̊T´yês¡T. yÓ÷Vü≤ ã+<Ûäq+
≈£L&Ü düe÷|üÔ+. eT+∫~.

es¡<ëqeTT  :-  ªª u≤u≤ düe÷q+>± MT Á|ü‹ e÷≥ eT]j·TT ø£s¡à\ düàè‹∫Vü‰ïìï ‘·j·÷s¡T#̊ùd Vü≤è<äj·T
dæ+Vü‰düHê~Ûø±] qT+&ç sê»´ dæ+Vü‰düHê~Ûø±] uÛÑe µµ

m˝≤¬>’‘̊ ‘·+Á&ç <ë«sê @ e÷≥\T yÓ\Te&çHê n$ düàè‹∫Vü≤ï+>± ne⁄‘êjÓ÷, n˝≤ ‘·+Á&ç
düe÷q+>± ñqïyês¡T @ e÷≥\T e÷{≤¢&çHê n$ n+<ä] eTqdüT˝À Ç$T&çb˛‘êsTT nq>±
düàè‹∫Vü≤ï+>± ñ+&çb˛‘êsTT. yês¡T @ Ä‘·à |ü≥¢ dü+ø£\Œ+ #̊kÕÔs√ n~ yê] eTqdüT≈£î ‘·>∑T\TÔ+~.
yê] ¬s+&ÉT e÷≥\T ≈£L&Ü eTqdüT≈£î $ÁXÊ+‹ì#˚Ã$>± ñ+{≤sTT, yê]‘√ düMT|ü‘·
nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~ ø£qTø£ yê]ì n+<äs¡÷ ‘·eTyê]>± uÛ≤$kÕÔs¡T. Ç˝≤+{Ï düe÷qyÓTÆq |æ\¢̋ Ò
Vü≤è<äj·T dæ+Vü‰düHê~Ûø±] qT+&ç sê»´ dæ+Vü‰düHê~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé  :-  ªª MT m–πs ø£fī <ë«sê Á|ü‹ düeTdǘ qT  @ Ä≥+ø£eTT ̋ Ò≈£î+&Ü
<ë≥T≈£îH̊ m–πs |ü≈£åî\T>± ne«+&ç. µµ
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ø£̇ dü+ 7 Á|üX̄ï\≈£î ø£¬s≈£îº>± »yêãT\T+fÒ bÕdt e÷s¡Tÿ\T. nq>± 70% ø±yê*

1) Áu≤Vü≤àD »qà rdüT≈£î+≥÷H̊ |æ\¢\T yÓTT<ä≥ @ <ÛÓ’sê´ìï <Ûës¡D #̊XÊs¡T ?

»yêãT ` .........................................................................................................

2)  q+ãs¡Tyês¡T>± nj̊T´ $<Ûëq+ @ $~Û qT+&ç ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~ ? ...................................................

3) ø£sêí≥ø£ yê] $X‚wü‘· @~ ? ..............................................................

4) <ÛÓ’s¡́ XÊ*  |æ\¢\T e÷j·T‘√ @eTì #Ûê …̋+CŸ #̊kÕÔs¡T ?.............................................................

5) |æ\¢\T ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑+ qT+&ç e+∫‘·T\T>± nj̊T´+<äT≈£î eTTK´yÓTÆq 3 ø±s¡D≤\T @$ ?

»yêãT `

6) .......................... nH̊ qXÊ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü<äe÷¬s≥¢ düVü≤jÓ÷>∑+ jÓTTø£ÿ n~Ûø±sêìï ÁbÕ|æÔ #̊sTTdüTÔ+~.

7)  ................................ nH̊ qXÊ eT]j·TT ìX̄Ãj·T+ <ë«sê e÷j·÷J‘·T\ qT+&ç »>∑‘YJ‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T.

8) |æ\¢\T ìs¡¢ø£ǻ + ø±s¡D+>± m˝≤+{Ï n_Ûe÷q+˝ÀøÏ ekÕÔs¡T ?.......................................................

9) e÷j·T @ @ s¡÷bÕ˝˝À edüTÔ+~ ? ..................................................................................

10) »‘·|üs¡#·TeTT `

n) $~Û ̋ Ò≈£î+fÒ  1) Á|üø±X̄ øÏØ≥eTT                                  (      )

Ä) nHê~, Ä~ ì» dü«s¡÷|üeTT 2) dü<ëø±˝≤ìøÏ |òü]kÕÔ>± ne«&É+           (      )

Ç) &Éã Ÿ̋̋ …’{Ÿ dæú‹ nq>± 3) &Ó’eT+&é ˝≤≥]                                   (      )

á) bÕ‘· dü«uÛ≤e`dü+kÕÿsê\T 4) ‘·+Á&ç düVü≤jÓ÷>∑eTT                           (      )

m) Áu≤Vü≤àD J$‘·+ 5)  uÛ≤eq jÓTTø£ÿ uÛÑ÷$T                          (      )

@) Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃì uÛ≤>∑́ + \_Û+#·&É+ 6)  es¡<ëHê\ qT+&ç e+∫‘·eTe⁄‘ês¡T    (      )

◊) |æ\¢\ <ÛÓ’s¡́ eTT 7) e÷j·T s√>∑+ ‘·>∑T\TÔ+~                     (      )

ˇ)  ø£sêí≥ø£ 8)  |ü$Á‘·‘·                                                   (      )

z) |ü$Á‘·‘·≈£î >∑Ts¡TÔ 9) |òü]kÕÔ dæú‹                                               (      )

W) bÕ‘· n|ü⁄Œ  ñ+fÒ 10) sêeDTì ÄdæÔ                                          (      )


