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13-03`2021            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê   ̀ ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ë\+fÒ dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&ç‘√ dü<ë dü‘·́ +>±
ñ+&É+&ç. @<Ó’Hê ‘·|ü⁄Œ »]–‘̊ ‘·+Á&çì ø£åe÷|üD n&É>∑+&ç.

MT eT‘·eTTqT nqTdü]+#·ø£+&ç. µµ
Á|üX̄ï :` m≥Te+{Ï Á|æj·TyÓTÆq |æ\¢\T m|ü⁄Œ&É÷ <ë– ñ+&É̋ Òs¡T ?

pyêãT  :` áX̄«Øj·T |ü]yês¡eTT ô|’ me]øÏ Áù|eT ñ+≥T+<√, sêÁ‹+ãefīó¢ ùde #̊j·÷\H̊
‘·|üq me]øÏ ñ+≥T+<√, n≥Te+{Ï ùdyê<Ûës¡T\T, ÄC≤„ø±s¡T\T, qeTàø£düTú\T>± ñqïyês¡T m|ü⁄Œ&É÷
eTqà‘·eTTqT nqTdü]+#·s¡T, ‘·+Á&ç‘√ dü‘·́ +>±, dü«#·Ã¤+>± ñ+&̊yês¡T m|ü⁄Œ&É÷ <ë>∑̋ Òs¡T.

bÕ≥ :-  MTπs e÷ ‘·*¢ ` ‘·+Á&ç...  (‘·TyéT V”≤  ¨ e÷‘ê`|æ‘ê...)

z+XÊ+‹. bÕ≥˝À >± ¬́s+{° me]~? ªª u≤u≤! e÷≈£î MTs=ø£ÿs¡T ‘·|üŒ eT¬se«s¡÷
Ò̋s¡T µµ nì |æ\¢\T e÷‘ê`|æ‘·\≈£î >± ¬́s+{° ÇdüTÔHêïs¡T. Ç~ m+‘√ ñqï‘·yÓTÆq >∑eT´eTT. Ç≥Te+{Ï

ÁX‚wüỹÓTÆq ‘·+Á&ç leT‘·eTTqT mes¡T nqTdü]kÕÔs√ yês¡T ñqï‘·yÓTÆq yês¡dü‘ê«ìï ‘·|üŒ≈£î+&Ü
bı+<äT‘ês¡ì >± ¬́s+{° ñ+~. ø±˙ Ç~ #ê˝≤ ñqï‘·yÓTÆq >∑eT´+>± ø£ì|ædüTÔ+<äì ãT~∆ #Ó|ü⁄Ô+~.
ø√≥¢̋ À ø=+‘·eT+~, yê]˝À ø=+‘·eT+~ e÷Á‘·ẙT e÷\˝À |üPdü\T>± ne⁄‘ês¡T. ªMTs¡T e÷‘ê`|æ‘·µ
nì n+{≤s¡T ø±˙ >± ¬́s+{° ô|’ ì\e&É+ #ê˝≤ ø£wüº+. m+<äTø£+fÒ e÷j·T #ê˝≤ Á|üã\yÓTÆq~.
ªª H̊qT dü‘·́ +>± e÷‘ê`|æ‘·\ _&É¶>± ñHêïHê? µµ nì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü«j·÷ìï Á|ü•ï+#·Tø√+&ç.
n˝≤ ̋ Òs¡ì ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T. n˝≤+{Ïyês¡T #ê˝≤ ø=~›eT+~ e÷Á‘·ẙT ñHêïs¡T. n+<äTπø m+‘·eT+~
e÷\ ‘·j·÷sö‘·T+~? Çìï ø√≥¢\˝À πøe\+ 8 eT+~~ e÷Á‘·ẙT yÓ’»sTT+‹ e÷\ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
#ê˝≤eT+~ #Óù|Œ~ ˇø£{Ï, #̊ùd~ eTs=ø£{Ï>± ñ+≥T+~. n+<äTe\q Ç~ m+‘√ ÄX̄Ãs¡́ eTì
‘·+Á&ç ≈£L&Ü n+{≤s¡T. u≤u≤ m+‘· Áù|eT>± ns¡úeTT #̊sTT+∫Hê #ê˝≤ ø=~›eT+~ e÷Á‘·ẙT
düT|ü⁄Á‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. (e÷\˝Àì |üPdü\T) leT‘·eTTqT nqTdü]+#̊ X̄øÏÔ |æ\¢\˝À ̋ Òq+<äTq
‘·|üŒ≈£î+&Ü sêeDTì eT‘·eTTqT nqTdü]kÕÔs¡T. n+<äTe\q Ç+‘· |ü<ä$ bı+<ä̋ Òs¡T. mes√
ns¡T<äT>± e÷\˝Àì |üPdü\T>± ne⁄‘ês¡T. n≥Te+{Ï Á|æj·TyÓTÆq |æ\¢\T <ë– ñ+&É̋ Òs¡T. yês¡T
‘·+Á&ç Vü≤è<äj·÷ìï n~Ûs√Væ≤+∫ ñ+{≤s¡T. yê]øÏ sêÁ‹+ãefīófl ùde #̊j·÷\H̊ ∫+‘̊ ñ+≥T+~.
áX̄«Øj·T dü+ã+<Ûë\ |ü≥¢ Áù|eT ø£*– ñ+{≤s¡T. ãj·T{Ï $wüj·÷\ ô|’ yê] ãT~∆ mø£ÿ&É≈£L
b˛<äT. á $<ÛäyÓTÆq Á|”‹ <Ó’M |ü]yês¡eTT ô|’ ñ+&Ü*. nC≤„q ø±\+˝À ≈£L&Ü |æ\¢\T ‘·+Á&ç ô|’ Áù|eT
ø£*– ñ+{≤s¡T. |üs¡düŒs¡+ k˛<äØ`k˛<äs¡T\˝À #ê˝≤ Áù|eT ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É ø=+‘·eT+~øÏ ø=~›>±
≈£L&Ü ‘·+Á&ç‘√ jÓ÷>∑eTT ̋ Ò<äT. u≤u≤≈£î >± ¬́s+{° e÷Á‘·eTT #ê˝≤ ÇkÕÔs¡T. uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À nsTT‘̊
bÕ&̊yês¡T, Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\T düqTàK+˝À ñHêïs¡T. uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À bÕ&̊yês¡T m+‘· Áù|eT‘√ düàè‹ #̊dæ
düTÔ‹kÕÔs√ Ä˝À∫+#·+&ç. Çø£ÿ&É düàè‹ #̊j·TH̊ #̊j·Ts¡T. u≤u≤ |æ\¢\T>± nsTTq|üŒ{Ï qT+&ç
e÷j·T X̄Á‘·Te⁄>± ne⁄‘·T+~. ãT~∆ ãj·T≥≈£î yÓfīfl>±H̊ e÷j·T u≤>± ÁøÏ+<ä |ü&̊düTÔ+~. ẙTeTT
#̊ùd<ä+‘ê ÁøÏ+<ä |ü&̊+<äTπøqì yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. dü«+‘· eT‘·eTT ô|’ q&ÉTdü÷Ô ÁøÏ+<ä |ü&É÷Ô
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ñ+{≤s¡T. yês¡T #̊düTÔqï<̊$T{À yê]πø ‘Ó*j·T<äT. |æ\¢\˝À ø=ìï ˝ÀbÕ\T ñHêïsTT ø£<ë. #Óù|Œ~
ˇø£{Ï, #̊ùd~ eTs=ø£{Ï. Ò̋≈£î+fÒ ‘·+Á&ç qT+&ç #ê˝≤ ÁX‚wüỹÓTÆq yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç
ùde˝À m+‘√ dü‘·́ eTT>± \>∑ïeTyê«*. ø±˙ e÷j·T #ê˝≤ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~. ø√≥¢̋ À ø=+‘·eT+~
e÷Á‘·ẙT ‘·+Á&çì |üP]Ô>± ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  ªªø£\Œ`ø£\ŒeTT Ç˝≤π> »s¡T>∑T‘·T+~,
|üP]Ô qeTàø£düTÔ\T>±, ÄC≤„ø±s¡T\T>± ne«q+<äTq bÕ|ü+ yê] |ü<ä$ Ç˝≤ nsTTb˛‘·T+~.µµ
yês¡T Ç˝≤ ≈£L&Ü n+{≤s¡T ̀  ªªu≤u≤, ẙTeTT sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃø=ì qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>±,
Hê] qT+&ç \øÏÎ>± ne⁄‘êeTT.µµ d”‘ê`sêeTT\T>± ne«eTT. #̊‘·T Ò̋yÓ÷ m‘·TÔ‘ês¡T. ø±˙ q&Ée&çø£\T
≈£L&Ü n˝≤ ñ+&Ü* ø£<ë! nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç yês¡dü‘·«eTTì#̊Ã+<äT≈£î e#êÃs¡T. yê] leT‘·eTTqT
m+‘· u≤>± nqTdü]+#ê*. #ê˝≤eT+~ ªªẙTeTT leT‘·eTTqT nqTdü]+#·eTTµµ nì Á|ü‹»„
#̊ùdyês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. yês¡T ≈£L&Ü <ë– ñ+&É̋ Òs¡T. uÛ≤>∑́ eTT˝À ̋ Ò≈£î+fÒ yÓTT<ä≥ <̊Vü‰_Ûe÷qeTT
#Ó+|ü <Óã“ ẙdüTÔ+~. <ëì ‘·sê«‘· ø±eTeTT #Ó+|ü <Óã“ ẙdüTÔ+~. ˇø£ẙfī ø±eTeTT Ò̋≈£î+fÒ
Áø√<ÛäeTT, ˝ÀuÛÑeTT\T ñHêïsTT. Çe ï̇ X̄Á‘·Te⁄ Ò̋ ø£<ë! yÓ÷Vü≤eTT ≈£L&Ü |üP]Ô>± düs¡« HêX̄qeTT
#̊ùd<̊. ˝ÀuÛÑeTT ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe<̊MT ø±<äT. #ê˝≤ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq X̄Á‘·Te⁄. ∫qï-∫qï edüTÔe⁄\T
<=+–*kÕÔs¡T. Ç~ ≈£L&Ü ˝ÀuÛÑẙT ø£<ë! <=+>∑‘·qeTT #̊j·T&ÉeTH̊~ #ê˝≤ #Ó&É¶ n\yê≥T.
ẙTeTT bÕ|üeTT #̊dü÷Ô ñ+fÒ |ü<ä$ @+ \_ÛdüTÔ+~ nì Ä+‘·]ø£eTT˝À eTqdüT ‹+≥÷ ñ+&Ü*.
ªª•eu≤u≤ j·T»„eTT˝ÀøÏ e∫Ã u≤u≤ e<ä› Ç˝≤+{Ï |üì m˝≤ #̊kÕÔeTTµµ nì eTqdüT ‹Hê*.
e÷j·T #ê˝≤ e´‹πsø£yÓTÆq |üqT\T #̊sTTdüTÔ+~. m+‘·>± q#·Ã#Ó|æŒHê, ns¡úeTT #̊sTT+∫Hê
n\yê≥T¢ q•+#·e⁄. ø=+‘·eT+~ HêeT`s¡÷bÕ\˝À ∫≈£îÿ≈£î+{≤s¡T. <̊Vü‰_Ûe÷q+ ø±s¡D+>±
HêeT`s¡÷bÕ\˝ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. u≤u≤≈£î Á|ü‹ ùdyêπø+Á<äeTT >∑T]+∫ |üP]Ô düe÷#ês¡eTT ‘Ó*dæ
ñ+≥T+~ ø£<ë. u≤u≤ ≈£L&Ü @+ #̊kÕÔs¡T. ‘Ó\bÕ*‡ edüTÔ+~. mìï ôd+≥s¡T¢HêïsTT! u≤u≤ e<ä›≈£î
m+‘· düe÷#ês¡eTT edüTÔ+~! ∫+‘· ñ+≥T+~ ø£<ë. e÷j·T ‘·≈£îÿe~ ø±<äì ‘Ó\T|üe\dæ
edüTÔ+~, #ê˝≤ $dæ–düTÔ+~. eT+∫`eT+∫ |æ\¢\T #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` ªª>=|üŒ yês¡ì|æ+#·Tø√e&É+
>=|üŒ <äT'KeTTqT bı+<ä&É+.µµ Çø£ÿ&É <äT'KeTTì#·TÃ e÷fÒ ̋ Ò<äT. ø£\ŒÁøÏ‘·+ ≈£L&Ü Ç˝≤π> »]–+<äì
‘Ó\TdüT. áX̄«s¡TìøÏ #Ó+~qyê]>± nsTT eT∞¢ e÷j·T≈£î eX̄yÓTÆb˛‘ês¡T. @<√ ˇø£ $ø£s¡à
#̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. n+<äTπø ‘·+Á&ç n+{≤s¡T ` ªª#ê˝≤ eT+~ |æ\¢\T u≤u≤ ẙTeTT MT leT‘êìï
‘·|üŒ≈£î+&Ü nqTdü]kÕÔeTì Á|ü‹»„ #̊kÕÔs¡T. ø±˙ n˝≤ nqTdü]+#·s¡T.µµ n+<äTπø e÷\ #·÷&É+&ç
#ê˝≤ ∫qï<̊ ‘·j·÷sö‘·T+~. $T–*q yês¡+‘ê Á|ü»\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç~ #ê˝≤ >=|üŒ >∑eT´eTT.
Ç+<äT˝À eTqdüT #ê˝≤ X̄ó<ä∆+>± ñ+&Ü*. dü‘·́ eTT, dü+‘√wü+>± Hê≥´eTT #̊sTTdüTÔ+~(dü#ÛY ‘√
_sƒ√ q#Y) nH̊ kÕyÓT‘· ≈£L&Ü ñ+~. MTs¡T ‘·+Á&ç‘√ dü‘·́ +>± ñ+fÒ dü‘·́ j·TT>∑+˝À ø£èwüßíì‘√
Hê≥´eTT #̊kÕÔs¡T. dü‘·́ j·TT>∑+˝À ø£èwüßíì Hê≥´eTT Á|üdæ~∆ >±+∫+~. sê<Ûë`ø£èwüßí\ sêdü©\H̊
#·÷|ækÕÔs¡T. ‘·sê«‘· sêeT©\ #·÷|ækÕÔs¡T. ø±˙ HÓ+ãs¡T ̌ Hé sêdü©\ sê<Ûë ̀  ø£èwüßí\<̊. m+<äTø£+fÒ
Ç|ü⁄Œ&ÉT yês¡T ‘·+Á&ç‘√ #ê˝≤ dü‘·́ +>± ñ+{≤s¡T. ø£qTø£ m+‘√ ÁX‚wüỹÓTÆq |ü<ä$ì bı+<äT‘ês¡T.
#ê˝≤eT+~ #̊‘·T …̋‘·TÔ‘ês¡T ø±˙ e÷j·T m˝≤+{Ï~? Á|ü‹»„ #̊kÕÔs¡T nsTT‘̊ <ëìì bÕ{Ï+#ê*
ø£<ë! e÷j·÷M uÛÑ÷‘ê\qT bÕs¡Á<√˝≤*. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT e∫Ã+<ä+fÒ <ëì yÓ+≥ nìï uÛÑ÷‘ê\T
‘·>∑T˝§ÿì e#Ã̊kÕÔsTT. <V̊ü‰_Ûe÷qeTT e\q nìï uÛÑ÷‘ê\T e∫Ã n+≥T≈£î+{≤sTT. u≤u≤
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n+≥THêïs¡T ̀  <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± nsTT ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T+&ç. n~ ≈£L&Ü ≈£Ls=Ãì neTè‘·ẙfī˝À
e÷{≤¢&É+&ç. u≤u≤qT eTVæ≤eT #̊j·T+&ç. uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À uÛÑ̋ Ò düàè‹ #̊kÕÔs¡T. ø±˙ eTVæ≤eT me«]ø°
Ò̋<äT. ø£èwüßíì düàè‹ #̊kÕÔs¡T, eTVæ≤eT #̊kÕÔs¡T ` yÓqï <=+>∑*+#ê&ÉT, yê]ì(s¡TøÏàDÏì) m‘·TÔ≈£î

b˛j·÷&ÉT, nø±düTs¡T&ÉT, ãø±düTs¡T\qT #·+ù|XÊ&ÉT, Ç~ #̊XÊ&ÉT, n~ #̊XÊ&ÉT nì n+{≤s¡T.
Ç+‘·ø£+fÒ Ç+ø± @eT+{≤s¡T! Ç<ä+‘ê ndü‘·́ eTT. ø=+#Ó+ ≈£L&Ü dü‘·́ + Ò̋<äT. yês¡T e÷sêZìï
m˝≤ #·÷|ækÕÔs¡T? yê]øÏ eTTøÏÔ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT $X«̄eT+‘·{Ï ô|’ sêeD
sê»´eTT+~. á düeTj·T+˝À n+<äs¡÷ |ü‹‘·T\T>± ñHêïs¡T. eTqwüß´\≈£î ÁuÛÑcÕ̃#ês¡eTT n+fÒ
ns¡úẙT ‘Ó*j·T<äT. dü‘·́ j·TT>∑+˝À ì]«ø±s¡ <e̊‘·\T+&ẙês¡ì ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. düs¡«>∑TD
dü+|üqTï\T, 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡Tí\ì eTVæ≤eT ≈£L&Ü #̊kÕÔs¡T. ø±˙ nø£ÿ&É ≈£L&Ü sêeDT&ÉT,
ø£+düT&ÉT, »sêdü+<ÛäT&ÉT yÓTT<ä̋ …’q yês¡T+&̊yês¡ì n+{≤s¡T. |ü$Á‘·+>± ne«+&ç nì n+fÒ <̊e‘·\≈£î
≈£L&Ü dü+‘êqeTT yÓTT<ä̋ …’qyês¡T ñ+&̊yês¡T ø£<ë! nì n+{≤s¡T. nπs! <̊e‘·\qT düs¡«>∑TD
dü+|üqTï\T, dü+|üPs¡í ì]«ø±s¡T\T nì MTπs bÕ&ÜÔs¡T. eT] nø£ÿ&É $ø±sê\ e÷≥ m˝≤
ñ+≥T+~? MTs¡T ≈£L&Ü ì]«ø±s¡T\T>± nsTT‘̊ düèwæº m˝≤ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+<äì, |æ\¢̋ …̋ ≤ »ìàkÕÔs¡ì
n+{≤s¡T. eT+~sê\≈£î yÓ[fl eTVæ≤eT bÕ&ÜÔs¡T. Ç+{ÏøÏ edü÷ÔH̊ Ä eTVæ≤eTqT ≈£L&Ü eT]Ãb˛‘ês¡T.
uÛÑ̋ Ò MTs¡T |ü]o*+∫ #·÷&É+&ç. Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ ‘Ó*|æ‘̊ yês¡T ˇ|ü⁄Œø√s¡T. nø£ÿ&ç e÷≥ nø£ÿ&̊
ñ+≥T+~. |ü$Á‘·+>± ñ+&ÉeT+fÒ ªªuÛÑ̋ Ò #ÓbÕÔπs! Ç~ Ò̋≈£î+&Ü Á|ü|ü+#·yÓT˝≤ q&ÉTdüTÔ+~µµ nì
n+{≤s¡T. ì]«ø±Ø Á|ü|ü+#·yÓT˝≤ q&ÉTdüTÔ+<√ yê]øÏ ‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·T<äT.

|æ\¢\T bÕ≥ ≈£L&Ü $Hêïs¡T. |æ\¢\T ªª MT leT‘·eTTH̊ nqTdü]kÕÔeTT, m+<äTø£+fÒ n+<äT˝ÀH̊
ø£fi≤´DeTT+~ µµ nì Á|ü‹»„ #̊kÕÔs¡T. ø±e⁄q leT‘·eTTqT nqTdü]+#·+&ç Ò̋≈£î+fÒ eTè‘·T´e⁄
e#̊ÃdüTÔ+~. ‘·sê«‘· Á{ÏãT´q Ÿ̋̋ À n˙ï ‘Ó\T|üe\dæ edüTÔ+~. MTs¡T |òü̋ ≤Hê bÕ|üeTT #̊XÊs¡T. MT
eT‘·eTTqT nqTdü]ùdÔ ø£\Œ-ø£̋ ≤ŒìøÏ eT#·Ã @s¡Œ&çb˛‘·T+~. ˇø£ÿkÕ] ô|òsTT Ÿ̋ nsTT‘̊ ¬s+&Ée
dü+e‘·‡s¡+˝À, eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+˝À bÕdüe⁄‘êeTT Ò̋ nì nqTø√sê<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕdt ne«≈£î+fÒ
ø£\Œ`ø£\ŒeTT n˝≤π> »s¡T>∑T‘·T+~. ø±e⁄q #ê˝≤ m≈£îÿe>± |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. n&ÉT>∑&ÉT>∑THê
leT‘·eTTqT nqTdü]+#·+&ç. Ä+‘·]ø£eTT˝À m˝≤+{Ï eTT]øÏ ñ+&Ésê<äT. eTqdüTqT X̄ó<ä∆+>±
#̊düTø√yê*. Hês¡<äTìøÏ ≈£L&Ü n<ä›+˝À ˙ eTTKeTT #·÷düTø√ nì #ÓbÕŒs¡T ø£<ë. ø√‹ e …̋
ñqï≥T¢ ø£q|ü&ç+~. Ç~ ̌ ø£ ñ<ëVü≤s¡D. dü«j·÷ìï  Á|ü•ï+#·Tø√yê* - H̊qT m+‘·es¡≈£î leT‘·eTTqT
nqTdü]düTÔHêïqT? ãT~∆jÓ÷>∑eTT mø£ÿ&Ü ãj·T≥ ‹s¡>∑&É+ Ò̋<äT ø£<ë? <̊Vü‰_Ûe÷q+˝À Ò̋qT
ø£<ë? <̊V”≤-n_Ûe÷qT\T>± ñ+fÒ ùde˝À \>∑ïyÓTÆ ñ+{≤s¡T. n+‘ê jÓ÷>∑eTT ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ jÓ÷>∑eTT #ê˝≤ Á|üdæ~∆ #Ó+~+~. ìsêø±s¡ ‘·+Á&̊ ìsêø±s¡ |æ\¢\≈£î <ëìì
ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Bìì düVü≤» sê»jÓ÷>∑eTì n+{≤s¡T. ìsêø±s¡ ‘·+Á&ç düVü≤»jÓ÷>±ìï
H˚]Œ+#ês¡ì Áyêj·Tã&ç ≈£L&Ü ñ+~. πøe\eTT ø£èwüßíì ù|s¡T yX̊Ês¡T. eTqeTT Ç˝≤+{Ï
\ø°ÎHêsêj·TDT\T>± nyê«\ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. |ü⁄D≤´‘·à\T>± ‘·j·÷s¡yê«*. bÕ|üeTT e÷fÒ Ò̋<äT.
‘·+Á&ç düàè‹˝ÀH̊ ñ+≥÷ yê] ùde˝À ñ+&Ü*. Ç+‘· ñqï‘· |ü<ä$ bı+<ë\+fÒ ø=+‘· ÁX̄eT
#̊j·÷* ø£<ë. düHê´düT\T yÓTT<ä̋ …’qyês¡T >∑èVü≤düú+˝À ñ+≥÷ ø£eT\|ü⁄wüŒeTT e …̋ ñ+&É&É+
ndü+uÛÑeeTì n+{≤s¡T dü+|üPs¡Tí\T>± ne«&É+˝À #ê˝≤eT+~ ô|òsTT Ÿ̋ nsTTb˛‘ês¡T. m+<äTø£q>±
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düàè‹ #̊j·T Ò̋s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ÁbÕNq jÓ÷>±ìï ‘·+Á&ç H̊]ŒdüTÔHêïs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` jÓ÷>∑eTT
H̊H̊ dü«j·T+>± e∫Ã H̊]ŒdüTÔHêïqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç. MTs¡T Hê e<ä›≈£î sêyê*. Ç~
düàè‹j·÷Á‘·. MT~ eT<ÛäTs¡yÓTÆq ôd’̋ …Hé‡(XÊ+‹) Ç\T¢. uÛ≤s¡‘·yêdüT …̋’q eTqẙT uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À e∫Ã
dü+|üPs¡í yês¡dü‘·«eTT bı+<äT‘êeTì ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. ø±e⁄q ‘·+Á&ç e÷{Ï e÷{ÏøÏ
‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T ` Á|ü‹»„qT |üP]Ô>± bÕ{Ï+#·+&ç. ‘·|ü⁄Œ »]–‘̊ ‘·+Á&çì ø£åe÷|üD n&É>∑+&ç.

á |ü⁄Á‘·T&ÉT ø£åe÷|üD n&çπ>+<äT≈£î n<̊ |üì>± á s√E u≤u≤ e<ä›≈£î e#êÃ&ÉT. ∫qï ‘·|ü⁄Œ
»s¡T>∑T‘·÷H̊ |ü]¬>‘·TÔø=ì e#êÃ&ÉT. m+<äTø£+fÒ eTqdüT‡ ‹+≥÷ ñqï+<äTq düqTàK+˝À yÓ[fl
u≤u≤≈£î $ì|ækÕÔeTì e#êÃ&ÉT. ‘·+Á&ç ô|’ m+‘· >ös¡eeTT+<√ #·÷&É+&ç. #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T
Ç+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe $ø£s¡à\T #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ø±˙ ‘Ó*j·TqT ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. H̊H̊yÓ÷ yê]ì
#ê˝≤ eT+∫ |æ\¢\ì yÓT#·TÃ≈£î+≥÷ ñ+{≤qT. ∫qï ‘·|ü⁄Œ #̊dæHê ø£åe÷|üD rdüT≈£îH̊+<äT≈£î
e#êÃ&ÉT. ‘·|ü⁄ŒqT ‘Ó*|æ ø£åe÷|üD rdüTø√+&ç nì u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ò̋≈£î+fÒ Ä bÕ|üeTT Ç+ø±
eè~∆ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~. ‘·sê«‘· ÁøÏ+<ä |ü&çb˛‘ês¡T. eTTK´+>± jÓ÷>∑eTT e\¢H̊ s¡øÏå+|üã&ÜÔs¡T.
Ä jÓ÷>∑eTT #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+~. C≤„qyÓTÆ‘̊ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. Ç~ ̌ ø£ ø£<∏ä e …̋ ñ+~. Ç|üŒ{ÏøÏ
5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT me] sê»´eTT+&̊~? sê»´bÕ\q m˝≤ #̊XÊs¡T? m+‘· ø±\eTT
#̊XÊs¡T. ‘·sê«‘· sê»´eTT #̊dü÷Ô #̊dü÷Ô $ø±sê\˝À m˝≤ ∫≈£îÿ≈£îHêïs¡T? MT ô|’ me«s¡÷ <ë&ç
#̊j·T Ò̋<äT. yÓ’X̄ó´\T>± nsTTq ‘·sê«‘· MT ô|’ <ë&ç »]–+~. yê] qT+&ç sêeDT&ÉT sê»´eTT
˝≤≈£îÿHêï&ÉT. MTs¡T eT∞¢ sêeDTì ô|’ $»j·TeTT bı+~ sê»´eTT rdüT≈£î+{≤s¡T. Ç~ ≈£L&Ü
#ê˝≤ ø£wüº+>± mes√ ø=+<ä] ãT~∆̋ À ì\TdüTÔ+~. ‘·+Á&çøÏ mes¡T qeTàø£düTú\T>± ñ+{≤s√,
ÄC≤„ø±s¡T\T>± ñ+{≤s√ yê] ãT~∆˝À ñ+≥T+~. nC≤„qø±\+˝À ≈£L&Ü ø=+‘·eT+~
ÄC≤„ø±s¡T\T>±, qeTàø£düTÔ\T>± ñ+{≤s¡T. ø=+‘·eT+~ HÍø£s¡T¢ ≈£L&Ü #ê˝≤ qeTàø£düTÔ\T>±
ñ+{≤s¡T. \ø£å\ s¡÷bÕj·T\T |ü&ç ñqï|üŒ{ÏøÏ ̌ ø£ÿ s¡÷bÕsTT ≈£L&Ü rdüTø√s¡T. ªª ùdsƒY>±s¡÷, MTs¡T
‘êfī+#Óe⁄\T eT]Ãb˛j·÷s¡T, ẙTeTT C≤Á>∑‘·Ô |üs¡∫ ñ+#êeTT µµ nì n+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ïyês¡T
≈£L&Ü ñ+{≤s¡T. Çe˙ï ‘·+Á&ç eT+∫ Ø‹>± ns¡úeTT #s̊TTdü÷Ô ñ+{≤s¡T. $yø̊£+ #Ó|üPÔ
ñ+≥T+~ ` á ø±s¡D+ e\q e÷\˝Àì |üPdü\T>± ø± Ò̋eTT. nø£ÿ&É≈£î yÓ[fl <ëdǜ <ëd”\T>±
ne⁄‘ês¡T. #·<äe≈£î+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ç≥Te+{Ï >∑‹ |ü&ÉTÔ+~. leT‘·eTTqT nqTdü]+#·s¡T. MT
>∑eT´eT+‘ê jÓ÷>∑ẙT nì u≤u≤ n+≥THêïs¡T. e÷j·T ̌ ø£ÿkÕ]>± eTT≈£îÿ‘√ |ü≥Tºø=ì jÓ÷>∑eTT
≈£î<äs¡ìe«<äT. jÓ÷>∑eTT+fÒ ùde #ê˝≤ u≤>± #̊kÕÔs¡T. bÕ|ü;Û‹ ñ+≥T+~. á |ü⁄Á‘·T&ÉT #ê˝≤
eT+∫yê&ÉT. dü‘·́ ‘·+fÒ Ç˝≤ ñ+&Ü*. #ê˝≤ eT+∫ eT+∫ |æ\¢\ |ü<ä$ ø£+fÒ Ç‘·ì |ü<ä$
eT+∫~. ùde #̊ùdyês¡T mø£ÿ&√ ̌ ø£#√≥ ∫≈£îÿø=ì ñ+{≤s¡T. @MT ‘Ó\T|üs¡T. #Ó|æŒHê e~ Ò̋j·Ts¡T.
bÕ≥˝À @$T »]–Hê Ç≥Te+{Ï ‘·|ü⁄Œ\T #̊j·Tqì Á|ü‹»„ #̊kÕÔs¡T. eTTK´yÓTÆq~ <̊Vü‰_Ûe÷qeTT.
n+<äTe\qH̊ ‘·|ü⁄Œ\T »s¡T>∑T‘êsTT. #ê˝≤ ‘·|ü⁄Œ\T #k̊ÕÔs¡T. n+<äTπø ôV≤#·Ã]dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ ‘·+Á&ç ø£s¡Ôe´eTT. ‘Ó*j·TCÒj·T≈£î+fÒ e÷≈£î me«s¡÷ ‘Ó\|ü̋ Ò<äT nì n+{≤s¡T.
Bì ô|’ ˇø£ ø£<∏ä ≈£L&Ü ñ+~. ‘·+Á&ç ≈£L&Ü n+≥THêïs¡T ` ªª |æ\¢\÷! C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç. Ò̋≈£î+fÒ
#ê˝≤ •ø£å\T nqTuÛÑ$+#·e\dæ edüTÔ+~. µµ ‘·sê«‘· e÷≈£î m+<äT≈£î ‘Ó\|ü̋ Ò<äì nqsê<äT. ‘·+Á&ç
H̊s¡T>± ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T ` ø=+#ÓeTT bÕ|üeTT #̊dæHê #ê˝≤ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. Ä ‘·sê«‘· ‘·+Á&ç
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eTT+<äT ‘·\ ≈£L&Ü m‘·TÔø√ Ò̋s¡T. ndü‘·́ e÷&ç‘̊ #Ó+|ü<Óã“\T ẙdüTø√yê*. •eu≤u≤ eTeTTà\qT
#·÷&É̋ Òs¡T ø£<ë nì uÛ≤$+#·ø£+&ç. nπs! nC≤„qø±\+˝À ≈£L&Ü yê]øÏ n˙ï ‘Ó\TdüT. n+<äTπø bÕ|ü
|òü*‘·eTTqT, |ü⁄D´ |òü*‘·eTTqT ÇkÕÔs¡T. yês¡T H̊s¡T>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` ªª MTs¡T bÕ|üeTT #̊ùdÔ MT≈£î
#ê˝≤ ø£]ƒqyÓTÆq •ø£å ñ+≥T+~. µµ ‘·+Á&ç qT+&ç yês¡dü‘·«eTT rdüT≈£îH̊+<äT≈£î e#êÃs¡T. <ëì
ã<äT\T ¬s+&ÉT #Óe⁄\T ø√sTT+#·Tø√sê<äT ø£<ë. #Óù|Œ~ ˇø£{Ï, düàè‹ #̊ùd~ ẙs=ø£]ì. ‘·+Á&çì
düàè‹ #̊j·T≈£î+fÒ yê] >∑‹ @eTÚ‘·T+<√ ‘Ó\|ü+&ç. dü‘·́ yÓTÆq<̊ $Hê*, dü‘·́ yÓTÆq<̊ e÷{≤¢&Ü*,
dü‘·́ yÓTÆq<̊ <Ûä]+#ê*..... Ç~ ≈£L&Ü Ç|üŒ{Ï $wüj·TẙT. ‘·+Á&ç e∫Ã H̊]ŒdüTÔHêïs¡T ̀  Á|ü‹ $wüj·T+˝Àq÷
yê]‘√ dü‘·́ +>± ñ+&Ü*. eT+∫~.
eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ |æÁj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥

Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+&çÁ qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. dü‘·́ ‘·‘√ ‘·+Á&ç düØ«düT˝À ìeT>∑ïeTyê«*. |üP]Ô qeTàø£düTÔ\T>±, ÄC≤„ø±s¡T\T>± nyê«*.
áX̄«Øj·T |ü]yês¡eTT ô|’ dü‘·́ yÓTÆq Áù|eTqT ø£*– ñ+&Ü*.

2. leT‘·+˝À eTqà‘·eTT ̋ Òø£ sêeDTì eT‘·eTT $Tø̆‡ #̊j·Tsê<äT. ª ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç ‘·|üŒ Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷
Ò̋s¡T µ ` á >± ¬́s+{°̋ À |üø±ÿ>± ñ+&Ü*. Vü≤è<äj·÷ìï X̄ó<ä∆+>±, |ü$Á‘·+>± #̊düTø√yê*.

es¡<ëqeTT :-  ªª  á eÁ» ‘·T\´yÓTÆq j·TT>∑+˝À  V”≤sêqT(eÁC≤ìï) #·÷#̊
eT]j·TT  V”≤s√ bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#̊ rÁe |ü⁄s¡TcÕØú uÛÑe  µµ

m˝≤¬>’‘̊ q>∑\ yê´bÕ] <äèwæº dü<ë eÁC≤\ô|’ ñ+≥T+<√, n˝≤ |æ\¢̋ …’q MTs¡+<äs¡T q>∑\

yê´bÕs¡T\T. MT <äèwæº sêfīflyÓ’|ü⁄ yÓfīflsê<äT, eÁC≤\qT #·÷&É+&ç. Á|ü‹ ˇø£ÿ] $X‚wü‘·\ yÓ’ù| <äèwæº

yÓfi≤fl*. á dü+>∑eT j·TT>∑eTT eÁ» düe÷qyÓTÆq j·TT>∑eTT. bÕÁ‘· ≈£L&Ü V”≤s√ bÕÁ‘·, j·TT>∑eTT

≈£L&Ü eÁ» ‘·T\´yÓTÆq~(V”≤πs ‘·T\´) ø£qTø£ eÁC≤H̊ï #·÷&É+&ç. n|ü⁄Œ&ÉT MT X̄óuÛÑ uÛ≤eq\ øÏs¡D≤\T

nìï yÓ’|ü⁄\≈£î yê´|æ+|üCÒj·T>∑\s¡T. es¡Ôe÷q düeTj·T+˝À á $wüj·T+ ô|’ $X‚wüyÓTÆq nf…q¸Hé

ñ+#ê*. Ç≥Te+{Ï |ü⁄s¡TcÕs¡Tú\H̊ rÁe |ü⁄s¡TcÕs¡Tú\ì n+{≤s¡T.

k ¢̨>∑Hé :-  ªª  yêj·TTeT+&É\+  ̋ Òø£  $XÊ«ìï  |ü]es¡Ôq  #̊ùd+<äT≈£î
eTT+<äT  dü«j·÷ìï  |ü]es¡Ôq  #̊düTø√+&ç. µµ


