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28-03`2021     ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë             z+XÊ+‹                       ]yÓ’CŸ: 27`11`1987              eT<ÛäTeqeTT

ªª nq+‘·yÓTÆq(uÒVü≤<é) yÓ’sê>∑T Ò̋  dü‘·́ yÓTÆq  sê»ãTTwüß\T  µµ
á s√E u≤|t<ë<ë düs¡« sê»ãTTwüß\ <äsê“s¡TqT(düuÛÑqT) #·÷düTÔHêïs¡T. |üP]Ô

ø£\ŒeT+‘·{Ï̋ À sêE\ <äsê“s¡T nH̊ø£kÕs¡T¢ @s¡Œ&ÉTÔ+~ ø±ì á sê»ãTTwüß\ <äsê“s¡T á dü+>∑eT
j·TT>∑+˝ÀH̊ @s¡Œ&ÉTÔ+~. MTs¡T sêE Ò̋ ø±ø£ ãTTwüß\T ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. á $X‚wü‘· á düeTj·T+˝Àì
á <äsê“s¡Tπø eTVæ≤eT #̊j·Tã&ç+~. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ sêE\T nq>± düs¡« ÁbÕ|ü⁄Ô\≈£î n~Ûø±s¡T\T, ¬s+&ÉeyÓ’|ü⁄
ãTTwüß\T nq>± uÒVü≤<éyÓ’sê>∑́  eè‹Ô >∑\yês¡T. ˇø£yÓ’|ü⁄ düs¡« ÁbÕ|ü⁄Ô\≈£î n~Ûø±]ì nH̊ qXÊ,
¬s+&ÉeyÓ’|ü⁄ uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́ + jÓTTø£ÿ n˝ÖøÏø£ qXÊ. m+‘· ÁX‚wüỹÓTÆq uÛ≤>∑́ yÓ÷ n+‘· ÁX‚wüỹÓTÆq
‘ê´>∑eTT. ¬s+&ç{Ï u≤´\Hé‡ (dü+‘·T\‘·) ñqïyê]H̊ sê»ãTTwüß\ì n+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï sê»ãTTwæ
|æ\¢\ dü+‘·T\‘·qT #·÷XÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&̊ n~Ûø±]‘·q|ü⁄ qXÊ, Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&̊ yÓ’sê>∑́ eè‹Ô jÓTTø£ÿ
qXÊ ` á nuÛ≤´dü+˝À m+‘·es¡≈£î dæú‘·T\e«>∑\s¡T nq>± ¬s+&ÉT dæú‘·T\ düe÷qyÓTÆq nuÛ≤´kÕìï
m+‘·es¡≈£î #d̊üTÔHêïs¡T? nì #Óø̆ #X̊Ês¡T. |æ\¢\+<äs¡T q+ãs¡TyêsY nuÛ≤´d”\T>± ñ+&ÉH̊
ñHêïs¡T ø±ì düeTj·T Á|üe÷D+>± á ¬s+&ÉT nuÛ≤´kÕ\qT Ç+ø± m≈£îÿe>± ô|+#·T≈£î+≥÷
ñ+&É+&ç. uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́ eT+fÒH̊ ns¡úeTT ` yÓ’sê>∑́ eTT nq>± <ä÷s¡eTe«&É+ ø±<äT, ø±ì düs¡«
ÁbÕ|ü⁄Ô\T ñ+≥THêï Vü≤<äT› Äø£s¡̧ D\T eTqdüT Ò̋ø£ ãT~∆ì Äø£]¸+#·sê<äT. uÒVü≤<é nq>± dü+|üPs¡í
dü+|üqï Ä‘·à, u≤u≤ düe÷q+>± dü<ë düs¡« ø£πsà+Á~j·÷\≈£î sê»´ n~Ûø±s¡T\T. dü÷ø£åà X̄≈£îÔ̋ …’q
eTqdüT, ãT~∆, dü+kÕÿsê\≈£î ≈£L&Ü n~Ûø±s¡T\T. dü+ø£\Œe÷Á‘·+˝À ≈£L&Ü nBÛq‘· ñ+&Ésê<äT.
M]H̊  sê»ãTTwüß\T nq>±  uÒVü≤<é  yÓ’sê>∑́  eè‹Ô >∑\yês¡ì n+{≤s¡T. á bÕ‘· <̊Vü≤eTT ̋ Òø£ bÕ‘·
<̊Vü≤ Á|ü|ü+#·eTT ̋ Òø£ e´ø£Ô uÛ≤eeTT, yÓ’uÛÑyê\ uÛ≤eeTT ̀  M≥ìï{Ï Äø£s¡̧ D\ qT+&ç dü<ë eT]j·TT
düVü≤»+>± <ä÷s¡+>± ñ+&̊yês¡T.

m˝≤¬>’‘̊ ôd’Hé‡ X̄øÏÔ uÛÑ÷e÷´ø£s¡̧ D qT+&ç <ä÷s¡+>± rdüT¬øfīóÔ+<√ n˝≤ ôd’̋ …Hé‡ X̄øÏÔ á Vü≤<äT›
Äø£s¡̧ D\ìï{Ï qT+&ç <ä÷s¡+>± rdüT¬øfīóÔ+~. BìH̊ dü+|üPs¡í dü+|üqï u≤u≤ düe÷qyÓTÆq dæú‹ nì
n+{≤s¡T. ø£qTø£ Ç˝≤+{Ï dæú‹ì nuÛ≤´dü+ #̊ùdyê]>± nj·÷´sê? dü÷ú\ ø£πsà+Á~j·÷\ $wüj·TyÓTÆ‘̊
dü÷ú\yÓTÆq~. ø£πsà+Á~j·÷J‘·T\T>± ne«&É+ düVü≤»yT̊ ø±ì dü÷ø£åà X̄≈£îÔ̋ …’q eTqdüT, ãT~∆,
dü+kÕÿsê\ô|’ $»j·TT\T>± ne«&É+ ̀  Ç~ dü÷ø£åàyÓTÆq nuÛ≤´düeTT. @ düeTj·T+˝À @ dü+ø£\ŒeTT,
@ dü+kÕÿsêìï meTsY® #̊j·÷\qT≈£î+{≤s√ n<̊ dü+ø£\ŒeTT, n<̊ dü+kÕÿsêìï MT~>± #̊düTø√yê*
` BìH̊ dü÷ø£åà X≈̄£îÔ\ô|’ $»j·TeTT nq>± sê»ãTTwæ dæú‹ nì n+{≤s¡T. m˝≤¬>’‘̊ dü÷ú\
ø£πsà+Á~j·÷\≈£î á |üì #ÓsTT´, á |üì #Ój·T´≈£î, #̊‹ì øÏ+~øÏ ~+#·T n+fÒ øÏ+~øÏ, ô|’øÏ m‘·TÔ
nì ÄC≤„|æùdÔ ô|’øÏ yÓfīóÔ+~ ø£<ë n˝≤π> dü+ø£̋ ≤Œ\T, dü+kÕÿsê\T eT]j·TT ìs¡íj·TX̄øÏÔ nsTTq
ªãT~∆µ ≈£L&Ü Ä»„ ô|’q q&Éyê*. Ä‘·à nq>± sêE, eTqdüTqT nq>± dü+ø£\ŒX̄øÏÔì Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&̊
@ø±Á>∑∫‘·Ô+>± ne«eTì, ̌ πø dü+ø£\Œ+˝À dæú‘·eTe«eTì ÄC≤„|æùdÔ, sêE Ä»„qT n<̊ ø£åD+˝À n<̊
$<Ûä+>± n+^ø£]+#·&É+ ̀  Ç<̊ sê»´ n~Ûø±s¡T\ >∑Ts¡TÔ. nsTT‘̊  3 ̀  4 ìeTTcÕ\ nuÛ≤´dü+ ‘·sê«‘·
eTqdüT n+^ø£]ùdÔ Ò̋ø£ @ø±Á>∑+>± nj̊T´+<äT≈£î ã<äT\T n\»&ç̋ ÀøÏ e∫Ã Ä ‘·sê«‘· @ø±Á>∑+>±
nsTT‘̊  Bìì @eT+{≤s¡T? n~Ûø±s¡T\ì n+{≤sê? ø£qTø£ Ç˝≤+{Ï #ÓøÏ+>¥ #̊düTø√+&ç. m+<äTø£+fÒ
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n+‹eT düeTj·T+˝Àì n+‹eT ]»\Tº yÓ\Te&̊ düeTj·T+˝À ˇø£ÿ ôdø£+&ÉT ø=s¡≈£î π̌ø Á|üX̄ï
ñ+≥T+<äì eTT+<̊ $ì|æ+#êeTT ø£<ë. ˇø£ẙfī á dü÷ø£åàX̄≈£îÔ\ô|’ n~Ûø±]>± nj̊T´ nuÛ≤´dü+
Ò̋≈£î+fÒ nq>± MT eTqdüT sêE …̋’q MT Ä»„qT ˇø£ÿ ø£åD≤ìøÏ ã<äT\T 3 ø£åD≤\˝À n+^ø£]ùdÔ

sê»´ n~Ûø±s¡T\ì |æ\eã&ÜÔsê? ̌ ø£ÿ ôdø£+&ÉT˝À n+‹eT |üØø£åqT bÕdt(ñrÔs¡Tí\T) ne«>∑\sê?
mìï e÷s¡Tÿ\T \_ÛkÕÔsTT?

Ç<̊ $<Ûä+>± ãT~∆ nq>± ìs¡íj·TX̄øÏÔô|’ ≈£L&Ü n~Ûø±s¡eTT+&Ü* nq>± @ düeTj·T+˝À
m˝≤+{Ï |ü]dæú‹ ñ+≥T+<√ <ëì nqTkÕs¡+ n<̊ ø£åD+˝À ìs¡íj·T+ #̊j·÷* ` BìH̊ ãT~∆ô|’
n~Ûø±s¡eTì n+{≤s¡T. nsTT‘̊ Ä |ü]dæú‹ Ò̋ø£ düeTj·T+ >∑&ç∫b˛sTTq ‘·sê«‘· ª Ç˝≤ »]–
ñ+&Ésê<äT, ˇø£ẙfī Ç˝≤ ìs¡ísTT+∫ ñ+fÒ u≤>∑T+&̊~ µ nì ‘·sê«‘· ìs¡ísTT+#·sê<äT. ø£qTø£
düeTj·÷ìøÏ eT]j·TT j·T<Ûës¡úyÓTÆq ìs¡íj·T+ rdüTø√e&É+ ` Ç<̊ sê»´ n~Ûø±] Ä‘·à\ >∑Ts¡TÔ.
ø£qTø£ |üP]Ô s√»+‘·{Ï̋ À sê»´n~Ûø±s¡T\T>± nq>± á dü÷ø£åà X̄≈£îÔ\qT ≈£L&Ü m+‘·es¡≈£î
Ä»„ô|’ q&ç|æ+#̊yê]>± nj·÷´eTT? nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. Á|ü‹s√E MT ø£s¡à#ês¡T\ <äsê“s¡TqT
@sêŒ≥T #˚j·T+&ç. MT ø£s¡à#ês¡T˝…’q dü÷ú\ ø£ πsà+Á~j·÷\T ˝Òø£ dü÷ø£ åàX¯≈£î Ô\T MT
ø£+Á{À Ÿ̋̋ À(n<äT|ü⁄˝À) ñHêïj·÷, ̋ Òyê? nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. Ç|üŒ{Ï qT+&ç sê»´ n~Ûø±s¡T\T>±
nj̊T´ dü+kÕÿs¡eTT  nH̊ø£ »qà\≈£î sêC≤´~Ûø±s¡T\T>± #̊düTÔ+~. ns¡úeTsTT+<ë? Ç<̊ $<Ûä+>±
dü+kÕÿs¡eTT mø£ÿ&Ü yÓ÷dü–+#·&É+ ̋ Ò<äT ø£<ë?  Ä~, nHê~ dü+kÕÿs¡eTT. nHê~˝À X̄ó<ä∆yÓTÆq,
ÁX‚wü ̃bÕeq dü+kÕÿs¡eTT, düs¡«>∑TD dü«s¡÷|ü dü+kÕÿs¡eTT eT]j·TT Ä~˝À <̊yê‘·à\≈£î sê»´
n~Ûø±]‘·q|ü⁄ dü+kÕÿs¡eTT, düs¡« ÁbÕ|ü⁄Ô\ dü+kÕÿs¡eTT, dü+|üqï dü+|üPs¡í‘· dü+kÕÿsê\T
Hê´#·Ts¡̋ Ÿ>±(düVü≤»+>±) ñ+{≤sTT. ø£qTø£ dü+kÕÿs¡ X̄øÏÔ ô|’q sê»´ n~Ûø±] nq>± dü<ë nHê~,
Ä~ dü+kÕÿsê\T meTsY® nsTT (Á|ü‘·́ ø£å+>±) ñ+&Ü*. Hê´#·Ts¡̋ Ÿ dü+kÕÿsê\T ñ+&Ü*. eT<Ûä́
dü+kÕÿsê\T nq>± <ë«|üs¡ j·TT>∑eTT qT+&ç Á|üẙX̄yÓTÆq dü+kÕÿsê\T ‘·eT yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#·sê<äT.
dü+kÕÿsê\≈£î eX̄yÓTÆ ã\V”≤qeTe«sê<äT.   ªHê bÕ‘· dü+kÕÿsê\Tµ nì n+{≤s¡T ø£<ë. yêdüÔyêìøÏ
nHê~, Ä~ dü+kÕÿsê Ò̋ bÕ‘· dü+kÕÿsê\T. ÇyÓ’‘̊ eT<Ûä́ ˝À <ë«|üs¡+ qT+&ç e∫Ãq dü+kÕÿsê\T.
ø£qTø£ bÕ‘· dü+kÕÿsê\T Ä~˝Àìyê ̋ Òø£ eT<Ûä́ ˝Àìyê? ̌ ø£ẙfī m|ü⁄Œ&Ó’Hê Vü≤<äT› Äø£s¡̧ D jÓTTø£ÿ
dü+kÕÿsê\T Äø£] ù̧dÔ dü+kÕÿsê\ô|’ sê»´ n~Ûø±s¡T\ì n+{≤sê? sê»´+˝À ̌ ø£ẙfī @ ˇø£ÿ X̄øÏÔ
>±ì ̋ Òø£ ̌ ø£ÿ ø£s¡à#ê] ø£πsà+Á~j·T+ >±˙  ÄC≤„qTkÕs¡+ ̋ Ò≈£î+fÒ yê]ì dü+|üPs¡í sêC≤´~Ûø±s¡T\ì
n+{≤sê? |æ\¢̋ …’q MTs¡+<äs¡T ª ẙTeTT ̌ πø sê»´eTT, ̌ πø <Ûäs¡àeTT, ̌ πø eT‘êìï kÕú|üq #̊ùdyês¡eTì
#Ûê …̋+CŸ #̊kÕÔs¡T ø£<ë. á #Ûê …̋+CŸqT  ÁãVü≤à≈£îe÷s¡, ÁãVü≤à≈£îe÷Ø\+<äs¡T #̊kÕÔs¡T ø£<ë. nsTT‘̊
n~ m|ü⁄Œ&ÉT kÕú|üqe⁄‘·T+~? uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À kÕú|üqe⁄‘·T+<ë? kÕú|üq≈£î ì$T‘·Ô+>± mes¡THêïs¡T?
ÁãVü≤àHê Ò̋ø£ $wüßíyê? ÁãVü≤à <ë«sê kÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+~ ø£<ë. mø£ÿ&É ÁãVü≤à ñHêï&√ nø£ÿ&É
Áu≤Vü≤àDT\T ≈£L&Ü »‘·̋ À ñ+&ÉH̊ ñHêïs¡T. ÁãVü≤à <ë«sê nq>± Áu≤Vü≤àDT\ <ë«sê kÕú|üq. n~
m|ü⁄Œ&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~? dü+>∑eT j·TT>∑+˝ÀHê ̋ Òø£ dü‘·́j·TT>∑+˝ÀHê? nø£ÿ&Ó’‘̊ bÕ\q »s¡T>∑T‘·T+~
ø£<ë. ÁãVü≤à Ò̋ø£ Áu≤Vü≤àDT\ <ë«sê kÕú|üq Ç|ü⁄Œ&̊ »s¡>±*. ø£qTø£ yÓTT<ä≥ MT dü« sê»´+˝À π̌ø
sê»´eTT, ˇπø <Ûäs¡àeTT(<Ûës¡D), ˇπø eT‘·eTT ñHêïj·÷ nì #·÷düTø√+&ç. ˇø£y˚fi¯ ˇø£ÿ
ø£πsà+Á~j·TyÓTÆHê e÷j·T eT‘·+ ô|’q ñqïf…Æ¢‘̊ π̌ø sê»´eTT, π̌ø eT‘·eTT nì nqs¡T. ø£qTø£
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yÓTT<ä≥ π̌ø sê»´eTT, π̌ø <Ûäsêàìï dü« sê»´+˝À kÕú|üq #̊XÊe÷  Ò̋≈£î+fÒ ˇø£kÕ] e÷j·T
dæ+Vü‰düq+ô|’ ≈£Ls¡TÃ+≥T+~, ̌ ø£kÕ] MTs¡T ≈£Ls¡TÃ+≥THêïsê? nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. #Ûê …̋+CŸqT
ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ̋ ÀøÏ rdüTø=#êÃe÷ ̋ Ò<ë nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. MTs¡T nHê~ dü+kÕÿsê\qT ø√s¡T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT
eT<Ûä́  dü+kÕÿsê\T meTsY® nsTT‘̊ Ç~ n~Ûø±]‘·qeTT ø±<äT ø£<ë.

ø£qTø£ sê»ãTTwæ nq>± nìï{Ï ô|’q sêC≤´~Ûø±s¡T\T. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ ãTTwæ nq>± uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́
eè‹Ô jÓTTø£ÿ nuÛ≤´düT\T>± ñ+{≤s√ n|ü⁄Œ&̊ dü<ë eT]j·TT düVü≤»+>± sêC≤´~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T.
yÓ’sê>∑́ + nq>± Äø£s¡̧ D(eTeTø±s¡eTT) ñ+&Ésê<äT, dü<ë ‘·+Á&çøÏ Á|æj·T+>± ñ+&Ü*. á
Áù|eTj̊T(bÕ´sê|üHé) Hê´sê>±(nr‘·+>±) #̊düTÔ+~. u≤u≤≈£î Á|æj·T+>± nsTT, nr‘·+>± nsTT
ø£s¡à˝ÀøÏ sêyê* ̀  BìH̊ uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́ eTì n+{≤s¡T. u≤u≤≈£î Á|æj·T+>± ne« Ò̋<ä+fÒ nr‘·+>±
≈£L&Ü ne« Ò̋s¡T, Äø£s¡̧ D˝ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. u≤u≤≈£î Á|æj·T+>± ñqïyês¡T @ e´øÏÔ Ò̋ø£ yÓ’uÛÑyê\≈£î
Á|æj·T+>± ne«H̊ ne« Ò̋s¡T. yês¡T dü<ë Äø£s¡̧ D≈£î nr‘·+>± nq>± Hê´sê>± ñ+{≤s¡T. BìH̊
ìπs¢|ü dæú‹ nì n+{≤s¡T. @ Vü≤<äT› Äø£s¡̧ D\ ̋ Ò|üeTT˝ÀøÏ e#̊Ãyês¡T ø±<äT. s¡#·q ̋ Òø£ kÕ<ÛäHê\qT
ìπs¢|ü+>±(ì]¢|üÔ+>±) nsTT ø±s¡́ +˝ÀøÏ rdüT≈£î sêyê*. Ç˝≤+{Ï uÒVü≤<é yÓ’sê>∑T\T>±, dü‘·́ yÓTÆq
sê»ãTTwüß\T>± nj·÷´sê? πøe\+ ˇø£{Ï Ò̋≈£î ¬s+&ÉT ã\V”≤q‘·\T e÷Á‘·ẙT $T–*b˛j·÷sTT,
πøe\+ ̌ ø£ dü÷ø£åàX̄øÏÔ ̋ Òø£ ø£πsà+Á~j·TeTT ‘·≈£îÿe n<äT|ü⁄˝À ñ+~, $T–*qe˙ï u≤>∑THêïsTT nì
nqTø√ø£+&ç. ø±˙ ˇø£ÿ ã\V”≤q‘· ñHêï n~ e÷j·T≈£î π>≥T(<ë«s¡eTT). ∫qï~ >±ì, ô|<ä›~
>±ì <ë«s¡yÓTÆ‘̊ ñ+~ ø£<ë. ˇø£ẙfī π>≥T ‘Ós¡eã&ç ñ+fÒ e÷j·÷J‘·T\T, »>∑‘YJ‘·T\T>± m˝≤
ne⁄‘ês¡T?

ˇø£yÓ’|ü⁄ π̌ø sê»´eTT, π̌ø <Ûäs¡àeTT ø£*–q ã+>±s¡T Á|ü|ü+#êìï ÄVü‰«ìdüTÔHêïs¡T, »‘·
»‘·̋ À ã\V”≤q‘· nq>± e÷j·TqT ≈£L&Ü ÄVü‰«ìdüTÔ+fÒ |òü*‘·+ @eTT+≥T+~? dü+~>∑∆‘·̋ À
(&Ó’\e÷˝À) ñ+&çb˛‘ês¡T. ø£qTø£ Bìì ∫qï $wüj·T+>± uÛ≤$+#·ø£+&ç. düeTj·T+ Ç+ø±
ñ+~, #̊ùdkÕÔeTT, Ç‘·s¡T\˝À nsTT‘̊ #ê˝≤H̊ ñHêïsTT, Hê˝À πøe\+ ̌ ø£ÿ $wüj·TẙT ø£<ë nì
Ç‘·s¡T\qT #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô dü«j·T+ ñ+&çb˛ø£+&ç. ÁãVü‰àu≤u≤qT #·÷&É+&ç nì #Ó|üŒã&ç+~,
bòÕ˝ÀbòÕ<äsY nì #Ó|üŒã&ç+~. n+<ä]øÏ düVü≤jÓ÷>∑T\T>±, ùdïV”≤\T>± ‘·|üŒ≈£î+&Ü ne«+&ç,
>∑TDÁ>±Vü≤≈£î\T>± ‘·|üŒ≈£î+&Ü ne«+&ç ø±˙ bòÕ˝ÀbòÕ<äsY(‘·+Á&çì nqTdü]+#·+&ç). ÁãVü‰àu≤u≤˝À
n+‹eT sê»ãTTwæ dæú‹ì #·÷XÊs¡T ` Ç+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î Á|æj·T+>± ñ+≥THêï, m<äTs¡T>±
#·÷düTÔHêï nr‘· dæú‹H̊ #·÷XÊs¡T ø£<ë. uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́  dæú‹H̊ Á|ü‘·́ ø£å+>± #·÷XÊs¡T. ø£s¡àuÛÀ>∑eTT
ñHêï ø£πsà+Á~j·÷\ô|’ n~Ûø±]>± nsTT nq>± sê»ãTTwæ>± nsTT dü+|üPs¡í dæú‹ì nqTuÛÑe+
#̊sTT+#ê&ÉT n+<äTπø bòÕ˝ÀbòÕ<äsY nì n+{≤s¡T. ø£qTø£ MT sê»´ n~Ûø±s¡T\qT, sê»´ ø£s¡à#ês¡T\qT
dü<ë #·÷&É+&ç. @ sê»´ ø£s¡à#ê] mø£ÿ&Ü yÓ÷dü–+#·sê<äT. ns¡úeTsTT+<ë? eT+∫~.

á s√E _Ûqï̀ _Ûqï kÕúHê\ qT+&ç ̌ πø kÕúq+˝ÀøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡T. BìH̊ kÕ>∑s¡eTT, q<äT\
ẙTfi≤ nì n+{≤s¡T. ẙTfi≤˝À ø£\sTTø£ ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~, e÷ Ÿ̋(dü+|ü<ä) ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~
ø£qTø£ n+<ä≈£î ẙTfi≤˝ÀøÏ e∫Ã #̊s¡T≈£îHêïs¡T. ø=‘·Ô |æ\¢\ d”»qT≈£î Ç~ ∫e] Á>∑÷|ü⁄. ø=‘·Ôyê]
»‘·̋ À bÕ‘·yê]øÏ ≈£L&Ü #ÛêHé‡ \_Û+∫+~. Á|üø£è‹ ≈£L&Ü Ç|üŒ{Ï es¡≈£î Áù|eT‘√ düVü≤jÓ÷>∑$Tk Ǫ̂+~.
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ø±ì Bìì n\TdüT>± rdüTø√ø£+&ç Ò̋≈£î+fÒ Á|üø£è‹ ≈£L&Ü ‘Ó*yÓ’q~. eT+∫~.

q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï dü<ë sê»ãTTwæ |æ\¢\≈£î, dü<ë dü«j·T+ô|’ sê»´+ #̊dü÷Ô dü<ë $»j·TT\T>± nsTT
sê»´ ø±s¡́ uÛ≤sêìï ì]«|òüTï+>± q&ç|æ+# ̊ sê»´ n~Ûø±] |æ\¢\≈£î, dü<ë uÒVü≤<é yÓ’sê>∑́ eè‹Ô̋ À ñ+&˚
ãTTwæ≈£îe÷s¡T\T, ãTTwæ≈£îe÷Ø\+<ä]øÏ, dü<ë ‘·+Á&çøÏ Á|æj·T+>± nsTT nr‘·+>± ñ+≥÷ ø±s¡́ + #̊ùd Hê π́s
eT]j·TT bÕ π́s |æ\¢\≈£î, dü<ë ÁãVü≤àu≤u≤qT bòÕ˝À #̊ùd qeTàø£düTú̋ …’q |æ\¢\≈£î u≤|t<ë<ë Á|æj·Tdüàè‘·T\T
eT]j·TT qeTùdÔ.

                       bÕØº\‘√ ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë ø£\sTTø£

1. nHø̊£kÕs¡T¢ $»sT÷ Ä‘·à\eTì nqTuÛÑe+ #˚düTÔHêïsê? $»j·TT\T>± ne«&É+
ø£wüºeTì|ædüTÔ+<ë ̋ Òø£ düVü≤»eTì|ædüTÔ+<ë? m+<äTø£+fÒ düVü≤»yÓTÆq $wüj·T+ dü<ë »s¡T>∑T‘·T+~,
ø£wüºyÓTÆq $wüj·T+ dü<ë »s¡>∑<äT. @ ø±s¡́ yÓTÆ‘̊ nH̊ø£kÕs¡T¢ #̊dæ ñ+{≤s√ n~ dü«‘·Vü‰>±H̊ düVü≤»+>±
»s¡T>∑T‘·T+~. @<Ó’Hê ø=‘·Ô |üì #̊ùdÔ yÓTT<ä≥ ø£wüºeTì|ædüTÔ+~ ø±ì m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ #̊ùdkÕÔs√ n<̊
ø£wüºyÓTÆq |üì düVü≤»+>± nì|ædüTÔ+~. MTs¡+<äs¡T á ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT $»j·TT\T ø±<äT, nH̊ø£kÕs¡T¢
$»j·TT\T>± nj·÷´s¡T. nH̊ø£kÕs¡T¢ $»j·TT\T nq>± dü<ë düVü≤»+>± $»j·÷ìï nqTuÛÑe+
#̊ùdyês¡T. me¬s’‘̊ düVü≤»yÓTÆq $»j·TT˝À yê]øÏ á ø±sê´\˙ï nj̊T´ ñHêïsTT, Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À
$»j·TeTT \_Û+#̊ ñ+~ nì nqTuÛÑeeTe⁄‘·T+~. ne⁄‘·T+<ë, ne«<ë nH̊ dü+ø£\ŒeTT ≈£L&Ü
sêC≤\<äT. nH̊ø£kÕs¡T¢ $»j·TT\T>± nj·÷´eTH̊ ìX̄Ãj·TeTTqï|ü⁄Œ&ÉT ne⁄‘·T+<ë, ne«<ë nH̊
Á|üX‚ï Ò̋<äT. ìX̄Ãj·÷ìøÏ >∑Ts¡TÔ qXÊ, qXÊ≈£î >∑Ts¡TÔ KTw”(dü+‘√wüeTT). me]øÏ qXÊ ñ+≥T+<√
yês¡T dü<ë KTw”>± ñ+{≤s¡T. Vü≤<äT› $»j·T+˝À ≈£L&Ü m+‘· KTw” ñ+≥T+~! mø£ÿ&Ó’Hê $»j·T+
ÁbÕ|æÔùdÔ u≤C≤`uÛÑ»+Ár\T yÓ÷–kÕÔs¡T ø£<ë. ø£qTø£ ìX̄Ãj·TeTT eT]j·TT qXÊ ñqïyês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü
dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T. yês¡T dü<ë dü+‘√wü+>± Hê≥´+ #̊düTÔ+{≤s¡T. X̄Øs¡+‘√ nsTT‘̊ ø=+<äs¡T
Hê≥´+ #Ój·T´>∑\s¡T, ø=+<äs¡T #Ój·T´ Ò̋s¡T ø±ì eTqdüT˝À dü+‘√wü+>± Hê≥´+ #̊j·T&ÉyÓTÆ‘̊
eT+#·+ô|’(u…&ÉT¶ô|’) »ãT“‘√ ñqïyês¡T ≈£L&Ü #Ój·T´>∑\s¡T. m˝≤+{Ïyê¬s’Hê n+<ä]øÏ eTqdüT‘√
Hê≥´+ #̊j·T&É+ düVü≤»eTT m+<äTø£+fÒ $»j·TT\T>± ne«&ÉeTq>± dü«‘·Vü‰>±H̊ KTw” yêsTT<ë´\T
yÓ÷>∑&É+. yêsTT<ë´\T ÁyÓ÷–q|ü⁄Œ&ÉT bÕ<ë\T yê≥+‘·ø£ẙ ø£<äT\÷Ô ñ+{≤sTT. ‘Ó*j·Tìyês¡T
≈£L&Ü ≈£Ls¡TÃì ≈£Ls¡TÃì Hê≥´+ #̊düTÔ+{≤s¡T. bÕ<ë\T ø£<äT˝≤ÔsTT, uÛÑTC≤\T ø£<äT˝≤ÔsTT. MTs¡+<äs¡T
nH̊ø£kÕs¡T¢ $»j·TT\T ` á KTw”̋ À dü<ë eTT+<äT≈£î yÓfīSÔ ñ+&É+&ç. Á|ü|ü+#·+˝À n+<ä]øÏ
ø±e\dæ+~ dü+‘√wüẙT. $T–*q nìï ÁbÕ|ü⁄Ô\T ñHêï dü+‘√wüeTT ̋ Ò<äT. ø£qTø£ Á|ü|ü+#êìøÏ @<Ó’‘̊
n$Hê• dü+‘√wüeTT nedüs¡yÓ÷ Ä dü+‘√cÕìï dü<ë |ü+#·T‘·÷ ñ+&É+&ç.

2. dü«j·÷ìï uÛ≤>∑́ XÊ*>± uÛ≤$+∫ Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À ÁX‚wü ̃uÛ≤>±´ìï nqTuÛÑe+ #̊düTÔHêïsê?
m+<äTø£+fÒ á düeTj·T+˝À ‘·+Á&ç uÛ≤>∑́ $<Ûë‘·>± nsTT uÛ≤>±´ìï Ç#̊Ã+<äT≈£î e#êÃs¡T. uÛ≤>∑́ $<Ûë‘·
uÛ≤>±´ìï |ü+#·T‘·THêïs¡T. |ü+#̊ düeTj·T+˝À mes¡T m+‘· ø±yê˝+fÒ n+‘· rdüTø√e#·TÃ. n+<ä]øÏ
n~Ûø±s¡eTT+~. @yÓTÆHê rdüTø√e#·TÃ, m+‘Ó’Hê rdüTø√e#·TÃ. ø£qTø£ Ç˝≤+{Ï düeTj·T+˝À m+‘·
uÛ≤>±´ìï ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îHêïeTì #Óø̆ #̊düTø√+&ç m+<äTø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT Ò̋<ä+fÒ eT¬s|ü⁄Œ&É÷ Ò̋<äT
(nuŸ qV”≤ ‘√ ø£uŸ qV”≤). n+<äTπø Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À uÛ≤>∑́  πsKqT ^#·T≈£îH̊ ø£\eTTqT(ô|qTïqT)
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u≤u≤ |æ\¢\+<ä]øÏ Ç#êÃs¡T. #̊‹˝À ô|qTï ñ+~ n+‘̊ø±ø£ m+‘· ô|<ä› ^‘·qT ^#·Tø√yê˝À n+‘·
^düTø√e#·Ãì u≤u≤ XË\$#êÃs¡T(#Û·T{°º B). Ç~ m+‘· >=|üŒ #ÛêHé‡! ø£qTø£ dü<ë á uÛ≤>∑́ XÊ*
düeTj·T+ jÓTTø£ÿ eTVü≤‘ê«ìï ‘Ó\TdüTø=ì Ç+‘·>± »eT #̊düT≈£î+{≤s¡T ø£<ë! nsTT‘̊ ø√]¬ø’‘̊
#ê˝≤ ñ+~ ø±ì #Ój·T´ Ò̋ø£b˛j·÷eTT, #ê˝≤ #̊j·÷*‡+~ ø±ì Ç+‘̊ #̊düT≈£îHêïeTT nH̊˝≤
ñ+&Ésê<äT. dü«j·T+ |ü≥¢ á |òæsê´<äT ñ+&Ésê<äT. ns¡úeTsTT+<ë? dü<ë uÛ≤>∑́ πsKqT ÁX‚wü+̃>±
#̊düT≈£î+≥÷ ñ+&É+&ç n+‘̊ø±ø£ Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü Ç+‘· ÁX‚wü ̃uÛ≤>∑́ + jÓTTø£ÿ |ü]#·j·T$Tdü÷Ô
ñ+&É+&ç. ªyêVt≤ Hê ÁX‚wü ̃uÛ≤>∑́ eTT!µ ` á KTw” ^‘êìï dü<ë bÕ&ÉT‘·÷ ñ+&É+&ç.

3. dü<ë dü«j·÷ìï dü«<äs¡Ùq #·Áø£<Ûë] ÁX‚wü ̃Ä‘·à\T>± nqTuÛÑe+ #̊düTÔHêïsê? dü«<äs¡Ùq
#·Áø£eTT nq>± dü<ë e÷j·T jÓTTø£ÿ nH̊ø£ #·Áø±\ qT+&ç $&ÉT<ä\ #̊sTTdüTÔ+~. dü«<äs¡Ùq #·Áø£eTT
dü<ëø±˝≤ìøÏ #·Áø£e]Ô sê»´ uÛ≤>±´ìøÏ n~Ûø±]>± #̊düTÔ+~. á dü«<äs¡Ùq#·Áø£ C≤„qeTT πøe\+ á
dü+>∑eT j·TT>∑+˝ÀH̊ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~. Áu≤Vü≤àD≤‘·à\T ø£qTø£ MTs¡T dü«<äs¡Ùq #·Áø£<Ûës¡T\T. Áu≤Vü≤àDT\qT
dü<ë •Ks¡(#√{°) kÕúq+˝À #·÷|ækÕÔs¡T. #√{° nq>± ñqï‘·yÓTÆq~. Áu≤Vü≤àDT\T nq>± dü<ë ÁX‚wü˜
ø£s¡à\T #̊ùdyês¡T, Áu≤Vü≤àDT\T nq>± dü<ë ÁX‚wü ̃<Ûäs¡à+˝À ñ+&̊yês¡T ` Ç˝≤+{Ï Áu≤Vü≤àDT Ò̋ ø£<ë?
HêeT<Ûë] Áu≤Vü≤àDT\T ø±<äT, |üì(ø£s¡à) #̊ùd Áu≤Vü≤àDT\T m+<äTø£+fÒ Áu≤Vü≤àDT\≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT á
n+‹eT düeTj·T+˝À ≈£L&Ü m+‘· ù|s¡T ñ+~! dü‘·́ yÓTÆq Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT düàè‹∫Vü≤ïẙT Ç|üŒ{Ïes¡≈£î
q&ÉTk Ǫ̂+~. @<Ó’Hê ÁX‚wüỹÓTÆq ø±s¡́ eTT+fÒ Áu≤Vü≤àDT\H̊ |æ\TkÕÔs¡T m+<äTø£+fÒ Áu≤Vü≤àDT Ò̋ Ç+‘·
ÁX‚wüỹÓTÆqyês¡T. nsTT‘̊ @ düeTj·T+˝À Ç+‘· ÁX‚wü+̃>± nj·÷´s¡T? Ç|ü⁄Œ&̊ nj·÷´s¡T n+<äTπø Ç|üŒ{Ïes¡≈£î
ÁX‚wü ̃ø±s¡́ + jÓTTø£ÿ düàè‹∫Vü≤ïeTT q&ÉTdü÷Ô ek Ǫ̂+~. Á|ü‹ dü+ø£\ŒeTT, Á|ü‹ e÷≥, Á|ü‹ ø£s¡àqT
ÁX‚wü+̃>± #̊ùd dü«<äs¡Ùq #·Áø£<Ûë] ÁX‚wü ̃Áu≤Vü≤àD≤‘·à\eTT nH̊ düàè‹˝À dü<ë ñ+&É+&ç. eT+∫~.

es¡<ëqeTT  :-  ªª MT |üP»qT düàè‹˝À ñ+#·Tø=ì Á|ü‹ ø£s¡àqT
|üP»´̇ j·T+>± #̊düT≈£îH̊ |üs¡eT |üP»  ́uÛÑe µµ

|æ\¢̋ …’q MT Á|ü‹ X̄øÏÔøÏ <̊M <̊e‘·\ s¡÷|ü+˝À |üP» »s¡T>∑T‘·T+~. dü÷s¡́  <̊e‘·, yêj·TT
<̊e‘·, |üèB∏« <̊$..... Ç˝≤π> ìs¡“¤j·T‘ê X̄øÏÔ jÓTTø£ÿ |üP» ø±[ø± <̊$ s¡÷|ü+˝À, m<äTs¡TÿH̊ X̄øÏÔ
jÓTTø£ÿ |üP» <äTsêZ <̊$ s¡÷|ü+˝À ñ+~. dü+‘·Twüº+>± ñ+≥÷, Ç‘·s¡T\qT dü+‘·Twüº+>± #̊ùd X̄øÏÔ
jÓTTø£ÿ |üP» dü+‘√wæ e÷‘· s¡÷|ü+˝À ñ+~. yêj·TT düe÷q+>± ‘̊*ø£>± nj̊T´ X̄øÏÔøÏ  |üeq|ü⁄Á‘·Tì
s¡÷|ü+˝À |üP» ñ+~. ø£qTø£ MT≈£î »]π> á |üP»qT düàè‹˝À ñ+#·Tø=ì Á|ü‹ ø£s¡àqT |üP»´˙j·T+>±
#̊düT≈£îqïf…Æ¢‘̊ |üs¡eT|üPE´\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé  :-  ªª  J$‘·+˝À  dü+‘·Twüº‘·(‘·è|æÔ) eT]j·TT  düs¡fī‘·\  dü+‘·T\‘·
(u≤´\Hé‡) ñ+#·Tø√e&ÉẙT  nìï{Ïø£+fÒ  ô|<ä›  $X‚wü‘·. µµ
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ø£̇ dü+ 7 Á|üX̄ï\≈£î ø£¬s≈£îº>± »yêãT\T+fÒ bÕdt e÷s¡Tÿ\T. nq>± 70% ø±yê*

1. u≤|t<ë<ë |æ\¢̋ À¢ @ ¬s+&ÉT dæú‘·T\ nuÛ≤´kÕìï #Óø̆  #̊XÊs¡T ?

»yêãT `

2.  yêdüÔyêìøÏ bÕ‘· dü+kÕÿsê\+fÒ @$? .............................................................

3.  dü÷ø£åàyÓTÆq nuÛ≤´düeTT @~ ? ........................................................................

4. ãT~∆ ô|’ n~Ûø±s¡eTì <̊ìq+{≤s¡T ? .................................................................

»yêãT `

5. |æ\¢\T  @ #Ûê …̋+CŸ  #k̊ÕÔs¡T ? .........................................................................

6. Áu≤Vü≤àDT\qT @ kÕúq+˝À #·÷|ækÕÔs¡T? .............................................................

7. ẙTfi≤˝À ........................  ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~ ............................... ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~

8. ìπs¢|ü dæú‹ n+fÒ @$T{Ï?................................................................................

9. n+‹eT ]»\Tº yÓ\Te&̊ düeTj·T+˝À ........................ ø=s¡≈£î ....................... ñ+≥T+~.

10. »‘·|üs¡#·TeTT `

n) ãTTwüß\T nq>± 1) KTw”                                          (      )

Ä) ìX̄Ãj·÷ìøÏ >∑Ts¡TÔ 2) ã\V”≤q‘·                               (      )

Ç) Áu≤Vü≤àDT\T nq>± 3) sê»ãTTwæ dæú‹                        (      )

á) ìs¡“¤j·T‘ê X̄øÏÔøÏ |üP» 4) dü+‘√wüeTT                             (      )

m) e÷j·T≈£î π>≥T 5)  <äTsêZ<̊$ s¡÷|ü+˝À               (      )

@) dü÷ø£åàX̄≈£îÔ\ô|’ $»j·TeTT 6)  qXÊ                                         (      )

◊) qXÊ≈£î >∑Ts¡TÔ 7) KTw” yêsTT<ë´\T yÓ÷>∑&É+     (      )

ˇ) Á|ü|ü+#·+˝À n+<ä]øÏ ø±e\dæ+~ 8)  ø±[ø± <̊$ s¡÷|ü+˝À             (      )

z) m<äTs¡TÿH̊ X̄øÏÔøÏ |üP» 9)  dü<ë ÁX‚wü ̃ø£s¡à\T #̊ùdyês¡T       (      )

W) $»j·TT\T>± ne«&ÉeTq>± 10)  yÓ’sê>∑́ eè‹Ô >∑\yês¡T              (      )


