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12-03`2021            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê  ̀ kÕ+>∑‘·́  <√wüeTT qT+&ç s¡øÏå+#·Tø=ì #·<äTe⁄ ô|’ |üP]Ô>± <Ûë´dü

ñ+∫‘̊ m˝≤+{Ï ‘·TbòÕqT\T sêC≤\e⁄. e÷j·TqT <√wæ>± #̊j·Tø£+&ç.  µµ
Á|üX̄ï :`  @ $wüj·TeTT ô|’ dü<ë >∑eTqeTT+∫‘̊ Hêe Äe* rsêìøÏ #̊]b˛‘·T+~ ?

»yêãT  :-  ªª u≤u≤! MTs¡T @+ ÄC≤„|æùdÔ n~ #̊kÕÔqT µµ n+≥÷ dü<ë ‘·+Á&ç ÄC≤„qTkÕs¡eTT q&ÉTdü÷Ô
ñ+fÒ MT Hêe Äe* rsêìøÏ #̊]b˛‘·T+~. ÄC≤„qTkÕs¡eTT q&ÉT#·T≈£îH̊yês¡T e÷j·T <ë&ÉT\
qT+&ç s¡øÏå+|üã&ÜÔs¡T. yê] ãT~∆øÏ y˚j·Tã&çq ‘êfi¯+ ‘Ós¡T#·T≈£î+≥T+~. nbÕs¡yÓTÆq
dü+‘√wüeTT+≥T+~. m≥Te+{Ï e´‹πsø£ ø£s¡à\T »s¡>∑e⁄.

bÕ≥ :`  $TeTTà\qT  bı+<äTø=ì  yT̊eTT  Á|ü|ü+#êH̊ï  bı+<äT≈£îHêïeTT...( ‘·TyéT ùV≤ bÕπø Vü≤yéT H.̊...)

z+XÊ+‹. nìï ùdyêπø+Á<ë\˝Àì eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\+<äs¡T bÕ≥ $Hêïs¡T.
nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç qT+&ç eT∞¢ 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT e …̋ eTqeTT $X̄« #·Áø£e]Ô |ü<ä$ì
rdüT≈£î+≥÷ ñHêïeTì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. eTqeTT ø£\Œ`ø£\ŒeTT rdüT≈£î+≥÷ e#êÃeTT. #·Áø£e]Ô
|ü<ä$ rdüT≈£î+{≤eTT, eT∞¢ b˛>=≥Tº≈£î+{≤eTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç ˇ&ç̋ ÀøÏ
e#êÃeTT ̋ Òø£ yê]øÏ dü+‘êq+>± nsTTHêeTì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. ì»+>± n˝≤π> nj·÷´s¡T.
Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃì |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔs¡T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç qT+&ç ñqï‘· |ü<ä$ bı+<̊+<äT≈£î
#·<äTe⁄ q&ÉTdü÷Ô ñ+~. C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü‹‘· bÕeqT\T, düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘· •eu≤u≤j̊T eTq≈£î
‘·+Á&ç, {°#·s¡T, dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nj·÷´s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. yê] <ë«sê yês¡dü‘·«eTT rdüT≈£î+{≤eTT.
ø£qTø£ Ç+<äT˝À ÁX‚wüỹÓTÆq |ü<ä$ bı+<̊+<äT≈£î m+‘· |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. nC≤„q ø±\+˝À
≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ\\˝À #·~ẙ≥|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT #·<äTe⁄qT ã{Ïº HÓ+ãs¡Tyês¡T e÷s¡Tÿ\‘√ bÕdt ne⁄‘ês¡T.
nø£ÿ&É me«s¡÷ e÷j·T $|òü÷ï\T ø£*–düTÔqï<äì Ò̋ø£ ‘·TbòÕqT\T edüTÔHêïj·Tì nqs¡T. me¬s’‘̊
dü]>±Z #·<äTe⁄ø√s√, #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ +˝À ∫≈£îÿ≈£î+{≤s√ Ò̋ø£ Ä≥\˝À |ü&ç dü]>±Z #·<äe Ò̋s√
yês¡T bÕdt ne« Ò̋s¡T. n+‘̊ø±ì M{Ïì e÷j·÷ ‘·TbòÕqT\T nì nqs¡T. q&Ée&çø£\T dü]>±Z
Ò̋≈£î+fÒ {°#·s¡T ≈£L&Ü M]$ ªª#Ó&ÉT q&Ée&çø£\Tµµ nì dü]º|òæ¬ø{Ÿ ÇkÕÔs¡T. #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT e\q

#Ó&çb˛‘ês¡T. Ç+<äT˝À e÷j·÷ sêeDTì <√wæ>± #̊ùd $wüj·TẙT Ò̋<äT. >=|üŒ`>=|üŒyê] |æ\¢\T
ø=+‘·eT+~ u≤>± ñqï‹ #Ó+<äT‘ês¡T. ø=+‘·eT+~ eT‘·TÔbÕ˙j·÷\T yÓTT<ä̋ …’q$ ‘ê>∑T‘·÷
ñ+{≤s¡T. #Ó&ÉT yÓ’|ü⁄≈£î yÓ[flb˛‘ês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç ≈£L&Ü n≥Te+{Ïyê]ì ≈£î|ü⁄Á‘·T\ì n+{≤s¡T.
Ä #·<äTe⁄˝À nH̊ø£ düu…®ø̆º\T ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É ̌ πø s¡ø£yÓTÆq #·<äTe⁄ ñ+≥T+~. nø£ÿ&É eTqTwüß´\T
#·~$kÕÔs¡T. Çø£ÿ&É eTq\qT dü«j·T+ uÛÑ>∑e+‘·T&̊ #·~$düTÔHêïs¡ì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. eT+∫
Ø‹>± #·<äTe⁄≈£î+fÒ $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± ne«>∑\eTT. #ê˝≤eT+~ kÕ+>∑‘·́  <√cÕìøÏ eX̄yÓTÆ
#·<äes¡T. Bìì eTj·÷M ‘·TbòÕqT\ì m+<äTø£Hê*? kÕ+>∑‘·́  <√wüeTT e\q me¬s’Hê #·<äeø£b˛‘̊
e÷j·T >±˙, {°#·sY >±˙, ‘·+Á&ç >±˙ @+ #̊kÕÔs¡T! #·<äe Ò̋ø£b˛‘̊ Ç+{ÏøÏ yÓ[flb˛‘ês¡T. Á&Üe÷qTkÕs¡+
yÓTT<ä≥ uÛÑ{°º̋ À ñ+&Ée\dæ e∫Ã+~. ø£qTø£ e∫Ã X̄s¡DT rdüT≈£îHêïs¡T. ø=+‘· eT+~ì yê] uÛÑs¡Ô\T
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ø={Ïº, $dæ–+#ês¡T. ø=+‘·eT+~øÏ yÓ’sê>∑́ + e∫Ã+~. Ç+{Ï̋ À ñ+&ç C≤„q+˝À q&Ée Ò̋ø£b˛j·÷s¡T.
ø=+‘·eT+~ Çø£ÿ&É≈£î e∫Ã ≈£L&Ü yÓ[¢b˛j·÷s¡T. #·<äe˝Òø£b˛‘ ̊ yÓ[¢ ñ<√´>∑+ yÓTT<ä̋ …’q$
#̊düT≈£îHêïs¡T Ò̋ø£ $yêVü≤eTT #̊düT≈£îHêïs¡T. e÷j·÷M ‘·TbòÕqT\ e\q #·<äe Ò̋<äT nq&É+ ˇø£
kÕ≈£î e÷Á‘·ẙT. kÕ+>∑‘·́  <√wü+ ø±s¡D+>± á >∑‹ |ü{Ïº+~. e÷˝À $ø±sê\ rÁe‘· ñ+<äì ns¡ú+
#̊düTø√s¡T. e÷j·÷M ‘·TbòÕqT\T e∫Ãq+<äTq ÁøÏ+<ä |ü&çb˛j·÷eTì m+<äTø£+{≤s¡T? n~ MT
ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. ‘·eT e\¢H̊ n˝≤ »]–+~.

‘·+Á&ç, {°#·sY, dü<äTZs¡Te⁄ @ •ø£åDqT ÇdüTÔHêïs√ <ëì ô|’ q&ÉT#·Tø√yê*. n˝≤ q&Ée Ò̋≈£î+fÒ
@<Ó’Hê #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT ̋ Òø£ ø±eT $ø±s¡|ü⁄ qcÕ ̋ Òø£ <̊Vü‰_Ûe÷q|ü⁄ qcÕ ñ+≥T+~. eTqeTT
uÒVü≤<é ‘·+Á&ç <ë«sê $X̄« #·Áø£e]Ô |ü<ä$ rdüT≈£îH̊+<äT≈£î #·<äTe⁄‘·THêïeTì nìï ùdyêπø+Á<ë˝
yê]øÏ ‘Ó\TdüT. ì•Ãj·T+ Ò̋≈£î+fÒ Çø£ÿ&É m+<äT≈£î ≈£Ls√Ãyê*! Ç+ø± nH̊ø£ ÄÁX̄e÷\THêïsTT.
ø±˙ nø£ÿ&É @  ÁbÕ|”Ô Ò̋<äT, \ø£ǻ eT÷ Ò̋<äT. n$ ∫qï̀ ∫qï eTsƒê\T, e÷sêZ\T, ø=eTà\T, ¬seTà\T.
eèø£åeTT eè~∆ bı+<ë*‡+<̊. ø£HÓø£åHé n+‘ê Çø£ÿ&̊ ñ+≥T+~. eT<ÛäTs¡yÓTÆq <Ó’M eèøå±ìøÏ #Ó+~qyês¡T
edü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. n+<ä]ø£+fÒ eT<ÛäTs¡yÓTÆqyês¡T mes¡T? dü‘·́j·TT>∑+˝À eTVü‰sê»`eTVü‰sêDÏ>±
nj̊T´yês¡T n+<ä]ø£Hêï eT<ÛäTs¡+>± ñ+{≤s¡T. yÓTT<ä{Ï HÓ+ãs¡T˝À e#̊Ãyês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü u≤>±
#·<äTe⁄ø=ì ñ+{≤s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. dü÷s¡́ e+X̄ ≈£î≥T+ã+˝ÀøÏ yês¡T e÷Á‘·ẙT ekÕÔs¡T. >∑èVü≤düú
e´eVü‰s¡+˝À ñ+≥÷ ns¡ŒDyÓTÆ J$‘·eTT >∑&çù|yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. #ê˝≤ ùde #̊dü÷Ô ñHêïs¡T.
‘̊&Ü ñ+~ ø£<ë! Çø£ÿ&É ñ+&ç ≈£L&Ü #·~$+#·̋ Òø£b˛‘̊ Ç‘·s¡ |üqT\˝À \>∑ïeTe⁄‘ês¡T. yê]øÏ
∫es√¢ ∫qï sê»´ |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+~. ãj·T≥ >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡+˝À ñ+&ÉTyês¡T #·<äe&É+˝À,
#·~$+#·&É+˝À #ê˝≤ rÁe+>± ñ+{≤s¡T. n+<äs¡÷ >∑èVü≤düTú\T ø±s¡T. ø£q´qT Ò̋ø£ ≈£îe÷sYqT
>∑èVü≤düTú\ì nqs¡T. n˝≤π> yêqÁ|üdüTú\T 60 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· ñqï<ä+‘ê |æ\¢\≈£î Ç#̊Ãdæ dü«j·T+
kÕ<ÛäTe⁄\T yÓTT<ä̋ …’qyê] kÕ+>∑‘·́ +˝ÀøÏ yÓ[¢ ñ+{≤s¡T. á s√E\˝À ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± ñqï+<äTq
eTs¡DÏ+#·Tq+‘· es¡≈£î yê´bÕs¡eTT yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì e~*ô|≥ºs¡T. Ç+‘·≈£î eTT+<äT 60 dü+e‘·‡sê\T
eùdÔ yêqÁ|üdüú dæú‹˝ÀøÏ yÓ[flb˛j̊Tyês¡T. ø±oøÏ yÓ[fl nø£ÿ&̊ ñ+&̊yês¡T. yê|üdt mes¡÷ yÓfī¢̋ Òs¡ì,
dü<äZ‹ì bı+<ä̋ Òs¡ì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT.

‘·+Á&ç ˇø£ÿπs eTTøÏỒ JeqTàøÏÔ<ë‘·. nsTT‘̊ n+<äs¡÷ JeqTàøÏÔì bı+<ä̋ Òs¡T. ø=+‘·eT+~
eTTøÏÔ̋ ÀøÏ yÓfi≤Ôs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä~ düHê‘·q <̊M <̊e‘ê <Ûäs¡àeTT kÕú|üq »s¡T>∑T‘√+~. mes¡T m+‘·
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔs√ n+‘· \_ÛdüTÔ+~. n+<äT˝À ≈£L&Ü ≈£îe÷Ø\≈£î eT+∫ neø±X̄eTT+~.
bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&çøÏ yês¡düT\T>± ne⁄‘ês¡T. Çø£ÿ&É |æ\¢\+<äs¡÷ ‘·+Á&ç qT+&ç yês¡dü‘·«eTT
rdüT≈£îH̊+<äT≈£î Vü≤≈£îÿ<ës¡T\T>± ñHêïs¡T. nø£ÿ&É Ä&É|æ\¢\≈£î yês¡dü‘·«eTT \_Û+#·<äT, |æ\¢\≈£î
ÄX̄ ñ+≥T+~. ø=+‘·eT+~øÏ á yês¡dü‘·«+‘√ bÕ≥T n~ ≈£L&Ü rdüT≈£î+{≤eTì <ëìì m+<äT≈£î
e~*ô|{≤º\ì uÛ≤$kÕÔs¡T. á $<Ûä+>± $$<Ûä s¡ø±\ |æ\¢\THêïs¡T. eT+∫ Ø‹>± #·<äTe⁄≈£îH̊yês¡T
ñqï‘·|ü<ä$ bı+<äT‘ês¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Á|ü»\˝À #ê˝≤ cÕVüQø±s¡T¢>± ne⁄‘ês¡T. Çø£ÿ&É
ñqïyês¡T ̋ À|ü̋ Ò ñ+&Ée\dæ edüTÔ+~. <ëdǜ <ëd”\T>± ne⁄‘ês¡T. ‘·sê«‘· Á‘̊‘êj·TT>∑eTT ∫es√¢
3`4`5 »qà\T sê»´ |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+~. yê] ø£+fÒ <Ûäqe+‘·T\T>± ñ+&É&É+ eT+∫~. dü‘·́j·TT>∑eTT
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qT+&̊ yês¡T dæús¡+>± <Ûäqe+‘·T\T>± ñ+{≤s¡T. >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡+˝À ñ+&ç cÕVüQø±s¡T |ü<ä$
m+<äT≈£î rdüTø√sê<äT? sê»´|ü<ä$ bı+<äTø√yê\ì Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ø±˙ ̌ ø£ẙfī C≤]b˛‘̊ Á|ü»\˝À
eT+∫ |ü<ä$ bı+<̊+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. n~ ≈£L&Ü ñqï‘· |ü<äẙ ø£<ë! Çø£ÿ&É
ñqïyê] ø£+fÒ ãj·T≥ ñqïyês¡T #ê˝≤ ñqï‘· |ü<ä$ bı+<ä>∑\s¡T. yÓTT‘·Ô+ Ä<Ûës¡eT+‘ê
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ô|’H̊ ñ+≥T+~. |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT m|ü⁄Œ&É÷ <ë>∑<äT. Á|ü»\˝À >=|üŒ <Ûäqe+‘·T\T>±
nj̊T´yês¡T ≈£L&Ü <ë– ñ+&É̋ Òs¡T. ãj·T≥ yê]øÏ ‘·≈£îÿe |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+<äì nqTø√sê<äT.
∫es√¢ sê»´|ü<ä$ bı+<ä&É+ eT+∫<ë? ̋ Òø£ ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&̊ Á|ü»\˝À ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ä&É+
eT+∫<ë? >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡+˝À ñ+&̊yê]øÏ e÷j·÷M ‘·TbòÕqT¢ n+‘· m≈£îÿe>± sêe⁄, Çø£ÿ&É
ñqïyê]øÏ ‘·TbòÕqT¢ #ê˝≤ m≈£îÿe>± ekÕÔsTT. •eu≤u≤ X̄s¡DT˝À ñHêïeTì <ÛÓ’s¡́ eTT #̊kÕÔs¡T.
ø±˙ kÕ+>∑‘·́  <√wü+˝À #·<äes¡T. ∫es√¢ n+‘ê ‘Ó*dæb˛‘·T+~. mes¡T @ @ |ü<ä$ bı+<äT‘ês√
kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~. HÓ+ãs¡Tyês¡T>± #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T ø£<ë! ø=+‘·eT+~ ‘êẙT ùdyêπø+Á<ë\T
≈£L&Ü q&ÉT|ü⁄‘·÷ ñ+≥s¡T. ø=ìï#√≥¢ ôd+≥s¡T¢ q&çù|yê] ø£+fÒ #·~ẙyês¡T rÁe+>± ñ+{≤s¡T.
n+‘ê |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. n+‘̊ø±ì e÷j·÷M ‘·TbòÕqT¢ ekÕÔj·Tì ø±<äT.
q&Ée&çø£\T u≤>∑T+&Ée⁄. leT‘êìï nqTdü]+#·s¡T. ̋ ÖøÏø£+˝À Ç˝≤π> ‘·*¢ ‘·+Á&ç, {°#·s¡T eT‘·eTT
ô|’ q&Ées¡T. MTs¡T m≥Te+{Ï ‘·+Á&çøÏ |æ\¢\T>± nj·÷´s¡+fÒ yê]øÏ ‘·+Á&ç Ò̋H̊ Ò̋s¡T. nø£ÿ&É
ãj·T≥≈£î m≈£îÿe>± yÓfīfle\dæ edüTÔ+~. #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T kÕ+>∑‘·́  <√wü+˝À ∫≈£îÿ≈£îqï+<äTq
bÕdt ne« Ò̋s¡T. e÷j·÷M ‘·TbòÕqT¢ e#êÃj·Tì m+<äTø£+{≤s¡T? Ç~ MT eT÷s¡â‘·. Ä<̊XÊqTkÕs¡+
q&ÉT#·Tø√s¡T. n+<äTe\q bÕdt ne« Ò̋s¡T. #ê˝≤ eT+~˝À n‘ê´X̄(˝ÀuÛÑ+) ñ+≥T+~. ø=+‘·eT+~˝À
Áø√<ÛäeTT, ø=+‘·eT+~˝À <=+>∑‘·qeTT #̊ùd n\yê≥T Çe ï̇ ∫es√¢ ‘Ó\TkÕÔsTT. |òü̋ ≤Hêyês¡T á
ø±s¡D+ e\q yÓ[flb˛j·÷s¡T, X¯SÁ<ä≈£î\eTT yê]>± nj·÷´s¡ì uÛ≤$+#·ã&ÉTÔ+~. yê]ì
Áu≤Vü≤àDT\ì nqs¡T. eT∞¢ yês¡T yÓ[¢ X̄SÁ<äT\T>± nj·÷´s¡T. #·<äTe⁄qT e~ Ò̋kÕÔs¡T. C≤„qeTT
ø=~›>± $Hêï Á|ü»\˝ÀøÏ ekÕÔs¡T. á eèø£åeTT #ê˝≤ ô|<ä›~. mø£ÿ&Óø£ÿ&ç qT+&√ <̊M <̊e‘ê
<Ûäs¡àeTT qT+&ç Ç‘·s¡ <Ûäsêà\˝ÀøÏ ã~© nsTTqyês¡T eT∞¢ e#̊ÃkÕÔs¡T. #ê˝≤eT+~ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
n+<ä]ø° ÄX̄Ãs¡́ eTT ø£\T>∑T‘·T+~. Ç‘·s¡ <Ûäsêà\ yês¡T ≈£L&Ü eTTøÏÔì yês¡dü‘·«+>± rdüTø√e#·TÃ
ø£<ë! Çø£ÿ&É≈£î me¬s’Hê sêe#·TÃ. yê] e+X̄+˝À ñqï‘· |ü<ä$ bı+<äe\dæ ñ+fÒ yês¡T ≈£L&Ü
Çø£ÿ&É≈£î e∫Ã \ø£ǻ eTT rdüTø=ì yÓfi≤Ôs¡T. Çø£ÿ&É ñ+&̊yêπs \ø£ǻ +˝À ñ+&É>∑\s¡ì nqTø√sê<äT.
@ <Ûäs¡àeTTyê¬s’Hê e∫Ã \ø£ǻ eTT rdüTø√e#·TÃ. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·TeTì \ø£ǻ eTT \_ÛdüTÔ+~.
XÊ+‹<Ûëe÷ìï düàè‹ #̊ùdÔ yê] <Ûäs¡à+˝À ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<äT‘ês¡T. yê]øÏ JeqTàøÏÔ \_Û+#·<äT.
nø£ÿ&çøÏ yês¡T sês¡T. yê] eTqdüT Bì ô|’ ñ+&É<äT. á <ÛäsêàìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê] eTqdüT
e÷Á‘·ẙT Äø£]¸+|üã&ÉTÔ+~. ∫e] düeTj·T+˝À Ä‘·à\T ‘·eT ‘·+Á&çì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. #ê˝≤
ùdyêπø+Á<ë\˝À #·<äTe⁄ ô|’ >∑eTqeTT ˝Òìyês¡T ≈£L&Ü #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. nq>± yês¡T
ñqï‘·|ü<ä$ì bı+<äTø√ Ò̋s¡ì uÛ≤$+#·ã&ÉTÔ+~. ìX̄Ãj·TeTT+fÒ U≤∞ ̋ Ò<äì nqs¡T. ø±˙ n<äèwüº+˝À
Ò̋≈£î+fÒ |òü⁄s¡‡‘·TÔ(r]ø£) Ò̋<äT, |òü̋ ≤Hê |üì ñ+<äì n+{≤s¡T. uÛ≤>∑́ +˝À ñ+fÒ sêÁ‹+ãefīófl

|ü⁄s¡TcÕs¡ú+˝À \>∑ïyÓTÆb˛‘ês¡T. q&ÉTdü÷Ô q&ÉTdü÷Ô kÕ+>∑‘·́  <√wü+ e\q ≈£L&Ü #Ó&çb˛‘ês¡T.
<ëìì Á>∑Vü≤#ês¡eTì ≈£L&Ü nqe#·TÃ. ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ e÷]b˛sTT eT+>∑fī <äX̄˝ÀøÏ ekÕÔs¡T.



áX«̄Øj·T C≤„q s¡‘·ï  e÷*ø£  `  e÷]Ã  2021

9312`03`2021
ãVüQXÊ ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ n~ ≈£L&Ü ~–b˛e#·TÃ. ø=+‘·eT+~ ô|’ sêVüQ<äX̄ ≈£Ls¡TÃì ñ+<äì
u≤u≤ n+{≤s¡T. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Óù|Œ e÷≥ ≈£L&Ü $qs¡T. Ç~ ÁãVü≤à #Ó|ü⁄ÔHêïs¡ì uÛ≤$kÕÔs¡T. Çø£ÿ&É
Ä<̊X̄$T#̊Ã~ mes¡T? nì yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT e\q kÕø±s¡ẙT eT‘·eTTìkÕÔs¡ì
uÛ≤$kÕÔs¡T. <̊V”≤-n_Ûe÷qT\T>± ñ+fÒ •eu≤u≤ #Ó|æŒq <ëìq+‘·{Ï̇  #̊j·÷\ì nqT≈£î+{≤s¡T.
u≤<Ûä́ ‘· •eu≤u≤ ô|’ ñ+~. •eu≤u≤ eT‘êìï nqTdü]+#ê* ø£<ë. <V̊ü‰_Ûe÷qeTT e\q
•eu≤u≤qT eT]Ãb˛‘ês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT •eu≤u≤≈£î u≤<Ûä́ ‘· ñ+&É<äT. yê] Ä»„HÓ’‘̊ •s¡kÕ eVæ≤+#ê*.
ø±˙ mes¡T #Ó|ü⁄ÔHêïs√ ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. ‘·+Á&ç ˇø£ÿs¡T e÷Á‘·eTT MT≈£î H̊qT leT‘êìï
ÇdüTÔHêïqì n+{≤s¡T. Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ ÄC≤„|æ+#·s¡T. ̌ ø£fÒyÓ÷ qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç, H̊qT $ì|æ+#̊
C≤„Hêìï <Ûës¡D #̊dæ - #̊sTT+#·+&ç. á yê´bÕs¡eTTH̊ #̊j·T+&ç, eT+∫~. u≤u≤ MT ÄC≤„qTkÕs¡ẙT
q&ÉT#·T≈£î+{≤eTT, sêE\ e<ä› ñqïyês¡T ªªMT Ä»„, ∫‘·Ô+ Á|üuÛÑ÷!µµ nì n+{≤s¡T. Ä sêE\T
ÄC≤„|æ+#̊yês¡T. Ç~ •eu≤u≤ Ä»„. e÷{Ï e÷{ÏøÏ ªªMT Ä»„ •eu≤u≤, MT Ä»„ •eu≤u≤µµ nì
n+≥÷ ñ+&Ü*. n˝≤ n+fÒ MT≈£î KTw”>± ≈£L&Ü ñ+≥T+~. •eu≤u≤ ÄC≤„|ædüTÔHêïs¡ì uÛ≤$kÕÔs¡T.
•eu≤u≤ düàè‹ ñ+fÒ ãT~∆øÏ ẙj·Tã&çq ‘êfīeTT ‘Ós¡T#·T≈£î+≥T+~. •eu≤u≤ n+≥THêïs¡T `
ªªÇ~ nuÛ≤´düeTT #̊ùdÔ MT Hêe Äe* rsêìøÏ #̊]b˛‘·T+~µµ ø±˙ Ç<̊ ø£wüºyÓTÆq |üì. e÷{Ïe÷{Ïø°
eT]Ãb˛‘ês¡T. e÷j·T eTs¡|æ+|üCÒdüTÔ+<äì m+<äTø£Hê*? eTq+ eT]Ãb˛sTTq+<äTq e´‹πsø£
ø£s¡à\T »s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT.

#ê˝≤eT+~ |æ\¢\T C≤„qeTT #ê˝≤ u≤>± ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. ø±˙ $ø£s¡à\qT $HêX̄qeTT #̊ùd
jÓ÷>∑eTT #̊j·Ts¡T. jÓ÷>∑eTT #̊j·Tì eT+∫ eT+∫ |æ\¢\T #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. jÓ÷>∑eTT
@ e÷Á‘·eTT #̊j·T&É+ Ò̋<äì q&Ée&çø£\ <ë«sê ‘Ó*dæb˛‘·T+~. ø±e⁄q bÕ|ü uÛ≤s¡eTT $T–*
uÛÀ–+#·e\dæ edüTÔ+~. ªªÇ+<äT˝À ‘·TbòÕqT\ Á|üdüπøÔ Ò̋<äT. H̊qT leT‘·+ ô|’ q&Ée Ò̋<äT Ç~ Hê
‘·ù|Œµµ nì ‘Ó\TdüTø√yê*. Çø£ÿ&É≈£î MTs¡T ªsê»jÓ÷>∑eTTµ H̊s¡TÃ≈£îH̊+<äT≈£î e#êÃs¡T. ªÁ|üC≤jÓ÷>±ìï
H̊]Œ+#·s¡T.µ e÷‘ê`|æ‘·̋ …’‘̊ ñ+&ÉH̊ ñHêïs¡T. yê]ì nqTdü]ùdÔ MTs¡T ≈£L&Ü dæ+Vü‰düHêìøÏ
n~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. M]~ ìX̄Ãj·TyÓTÆ ñ+~ ø£<ë. Ms¡T \ø°ÎHêsêj·TDT\T>± ne⁄‘·THêïs¡T.
ø£qTø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT nqTdü]+#·+&ç. Ç‘·s¡ <Ûäs¡àdüTú\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT nqTdü]+#·s¡T. yês¡T
‘·+Á&çì ˇø£ÿ]H̊ qeTTà‘ês¡T. Çø£ÿ&É Çs¡Te⁄s¡÷ ñHêïs¡T. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT(>±&é) ÁøÏj̊T≥sY nq>±
s¡#·sTT‘·. ‘·*¢ bÕÁ‘· >∑T|üÔ+>± ñ+&̊ s¡Vü≤dǘ eTT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T #·~$dü÷Ô ñ+{≤s¡T. ªÇ˝≤ #̊j·Tø£+&ç,
Ç˝≤ #̊j·T+&çµ nì #Ó|üPÔ ñ+{≤s¡T. {°#·s¡T @<Ó’Hê •ø£å ÇùdÔ bÕsƒ¡XÊ\˝ÀH̊ n+<ä] eT<Ûä́  ÇkÕÔs¡T
ø£<ë. Hê |üs¡Te⁄ rXÊ&Éì |æ\¢\T nqs¡T. ‘·+Á&ç 5`6 |æ\¢\ eTT+<äT #Ó+|ü<Óã“\T ẙkÕÔ&ÉT. 5`6
eT+~ eTT+<äT m+<äT≈£î ø={≤ºeì |æ\¢\T nqs¡T. Çø£ÿ&É |æ\¢\≈£î •ø£åDìkÕÔs¡T. nsTTHê
q&ÉT#·Tø√ Ò̋≈£î+fÒ >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡+˝À ñ+&ç |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·T+&ç. Çø£ÿ&É ñ+&ç &çdtdüØ«dt
#̊ùdÔ ñ+&̊ ø=+#Ó+ ≈£L&Ü düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~. #·<äe Ò̋≈£î+fÒ e~ Ò̋j·T+&ç. ẙTeTT q&ÉT#·Tø√ Ò̋eTì
#Ó|üŒ+&ç. ì+<ä\T m+<äT≈£î yj̊·÷*. nH̊ø£eT+~ |æ\¢\THêïs¡T. ø=+‘·eT+~ #·<äTe⁄‘ês¡T,
ø=+‘·eT+~ e~ Ò̋kÕÔs¡T. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ yê] yê] #·<äTe⁄˝À eTdtÔ>± ñ+&Ü*.

‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  ªªˇø£] qT+&ç ̌ ø£s¡T ùde\T rdüTø√e<äT›.µµ nVü≤+ø±s¡eTT sê≈£L&É<äT.
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Ç‘·s¡T\ qT+&ç ùde rdüTø√e&É+ ≈£L&Ü <̊Vü≤ nVü≤+ø±s¡ẙT. u≤u≤ ns¡úeTT #̊sTT+#·e\dæ edüTÔ+~
ø£<ë. Ò̋≈£î+fÒ Á{ÏãT´q Ÿ̋ ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT e÷≈£î ìj·Te÷\T, #·{≤º\T ‘Ó*j·Te⁄ nì n+{≤s¡T.
n+<äTe\q ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T ̀  ∫es√¢ kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTT+∫ •ø£å\T ẙkÕÔeTT.
ãTTEe⁄ Ò̋≈£î+&Ü •ø£å\T \_Û+#·e⁄. ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ u≤u≤ #ê˝≤ u≤>± ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T `
Á|ü‹ ˇø£ÿ] n<äèwüºeTT #·÷kÕÔs¡T. #ê˝≤eT+~ ùde #˚dæ yê] J$‘êìï eÁ» düe÷q+>±
#̊düT≈£î+{≤s¡T. ø=+‘·eT+~ yê] n<äècÕºìøÏ yêπs n&É¶ ^‘· ^düT≈£î+{≤s¡T. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ |æÁj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥

Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+&çÁ qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ‘·+Á&ç, {°#·s¡T, dü<äTZs¡Te⁄ <ë«sê \_Û+∫q •ø£åD\ nqTkÕs¡+ q&ÉT#·Tø√yê*. e÷j·T ô|’
<√wüeTT yÓ÷|ü≈£î+&Ü MT˝Àì ã\V”≤q‘·\qT #Óø̆ #̊düTø=ì yê{Ïì ‘=\–+#·Tø√yê*.

2. nVü≤+ø±sêìï ‘ê´>∑eTT #d̊æ MT #·<äTe⁄˝À eTdtÔ>± ñ+&Ü*. m|ü⁄Œ&É÷ Ç‘·s¡T\‘√ ùde
#̊sTT+#·Tø√sê<äT. kÕ+>∑‘·́  <√wüeTT qT+&ç dü«j·÷ìï #ê˝≤ #ê˝≤ ø±bÕ&ÉTø√yê*.

es¡<ëqeTT :- ªª  ìX̄Ãj·T+  Ä<Ûës¡+ô|’  dü<ë  @ø£s¡dü,  n#·\ dæú‹˝À
dæú‘·yÓTÆ  ñ+&̊  ì•Ã+‘·  uÛÑe µµ

 ìX̄Ãj·T ãT~∆ >∑\yê] >∑Ts¡TÔ ` dü<ë ì•Ã+‘·>± ñ+{≤s¡T. yês¡T @ $wüj·T+˝Àq÷

$#·*‘·+(&É>¥eT>¥ ) ne«s¡T. dü<ë n#·\+>± ñ+{≤s¡T. n+<äTe\q @+ »]–Hê Ä˝À∫+#·ø£+&ç,

@$T, m+<äT≈£î nH̊ Á|üX̄ï\˝ÀøÏ m|ü⁄Œ&É÷ yÓfī¢ø£+&ç. Á‹ø±\ <äs¡TÙ\T>± nsTT ì•Ã+‘·>± ñ+&É+&ç.

m+<äTø£+fÒ Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝À ø£fi≤´DeTT+~. m|ü&Ó’‘̊ ø£fi≤´Dø±] ‘·+Á&ç #̊‹ì |ü≥Tº≈£îHêïs√ n|ü⁄Œ&ÉT

yês¡T(‘·+Á&ç) nø£fi≤´D≤ìï ≈£L&Ü ø£fi≤´D+˝ÀøÏ e÷πsÃkÕÔs¡T. n+<äTe\q dü<ë ì•Ã+‘·T\T>±

ñ+&É+&ç.

k ¢̨>∑Hé :-  ªª me¬s’‘̊  dü<ë  ùdïV”≤\T>± ñHêïs√, yês¡T  Á|ü‹  ø±s¡́ +˝À
dü«‘·Vü‰>±  düVü≤jÓ÷>∑T\T>±  ne⁄‘ês¡T. µµ


