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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಎಲ�ದ��ಂತ ಮಧುರ ಶಬ�ವ� "�ಾ�ಾ" ಆ��, �ಮ� ಮುಖ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ 
ಎಂದು ಬರು��ರ�, ಎಲ��� �ವ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ� ಇ�". 

ಪ���:  ಸತ�ಯುಗದ�� ಮನುಷ�ರ�� ಅಲ� �ಾವ��ೕ �ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ� - ಏ�? 
ಉತ�ರ:  ಏ�ಂದ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ಾಗೂ �ೕಹ��ನ ಸೃ��ಯನು� ಈ �ೕ�                   

ಆಪ�ೕಷ� �ಾಡು�ಾ��, ಇದ�ಂದ �ೂೕಗದ �ಸರು-ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಅ��ಾ�               
ತ��ಾ��ಾ��. ಈಗ �ಾವ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯು �ೂೕ��ಾ���ೕ ಈ ಸೃ��ಯ�� ನಂತರ ದುಃಖದ                   
�ಸರು, ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇ��ನ ದುಃಖಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗಲು ಬಹಳ-ಬಹಳ             
ಬಹದೂ�ರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

�ೕ�: �ಮ�ನು� ಪ�ದ �ಾನು ಇ�ೕ ಜಗತ���ೕ ಪ��ನು.............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಡಬ� ಓಂ �ಾಂ� ಎಂದು �ೕಳಬಹುದು. ಆತ�ವ� ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು���, �ಾ�ಾತ� �ಾಂತ                         
ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�. ನನ� ��ಾಸ �ಾ�ನವ� �ಾಂ��ಾಮದ��� ಮತು� �ಾ�ಲ�ರೂ ತಂ�ಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.                 
ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಓಂ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಅ�� �ಾ�ಲ�ರೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ವ� ಮ�� ಇ�� ಬಂ�ಾಗ                     
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಈಗ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ��ಂದ ಸಂಬಂಧವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��.         
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಎಲ�ರೂ ನನ� ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಬ�ಹ��ಗೂ �ೕವ� ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ                   
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ��, �ಮ� ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಸಂಭಂಧ�ಲ�. ಪ��ಾ�ತನ ಸಂ�ಾನರು ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ             
-ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡಲು ಈ ಸಮಯದ���ೕ ತಂ�ಯು               
ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ�ೕ �ೂಸ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಬ�ಹ��ೂಂ�ಗೂ               
ಸಂಬಂಧ��ಯಲ��. ಯು��ಯು ಎಷು� ��ಾ���, ಎಲ�ರೂ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ತಮ�ನು�             
ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ತಮ�ನು� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಂದು               
��ಯ�ೕ�ಾ��. ��ಾ� ದೃ���ರ�ಾರದು. ಇಲ�ಂತೂ ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ೂಡ�ವ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕದಂ�             
ದೃ��ಯು ��ಾ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ�� ಮ�� ಪ�ತ �ಲಸಗಳನು� �ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ���ೕ                   
ಪ�ತ ಕಮ��ಾಗುತ��, ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ ಕಮ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�, ��ಾ� ಶಬ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�ಾ�ದ�                 
ಬಹಳಷು� ��ಾ�ತನ��. ಅದ�ಾ�� �ೂೕ�� ಇ�ಾ��ಗಳ� ಇ�, ಆದ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೂೕ��                   
ಇರುವ��ಲ�. ಆಶ�ಯ�ವಲ��! �ೖಲು, ಕಳ�ರು, ��ೕ�ಸರು �ಾರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� ನ�ಯು��ರುವ��ಲ�ವ�                 
ದುಃಖದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ��� ��ಸ�ಾ�� - ಇದು ಸುಖ-ದುಃಖ, �ೂೕಲು-�ಲು�ನ ಆಟ�ಾ��.                   
ಇದನೂ� ಸಹ �ೕ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ��ಂದ �ೂೕಲು ಎಂದು �ಾಯನ��, �ಾ�ಯ �ೕ�                   
ತಂ�ಯು ಬಂದು ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� �ಜಯವನು� �ಾ��� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಮ�� ಅಧ�ಕಲ� �ೂೕಲ�ೕ�ಾಗುತ��.                 
ಇ�ೕನೂ �ೂಸ�ಾತಲ�. ಇದು �ಾ�ಾರಣ, ನ�ಾ �ೖ�ಯ ಆಟ�ಾ��. ಮ�� �ೕವ� ನನ�ನು� �ನಪ�                     
�ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� ತಮ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ನನ�ನು� ಮ�ತು                 
�ೂೕಗು��ೕ�. �ಾವಣನು ಶತು��ಾ��ಾ��, �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಪ��ೕ ವಷ�ವ� �ಾವಣನನು� ಸುಡು�ಾ��. �ಾವ                 
�ೕಶದ�� ಬಹಳ ಮಂ� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ರುವರು ಅ��ಯೂ ಸುಡು�ಾ��. ಆಗ ಅದನು� �ೂೕ� ಇದು                   
�ಾರತ�ಾ�ಗಳ ಉತ�ವ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ದಶಹರವನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಅಂ�ಾಗಮಕ�ಳ� ��ಸ�ೕಕು -                   
ಅದಂತೂ ಹ��ನ�ಾ�ಾ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� �ೕವಲ ಲಂ�ಯ��ೕ ಅಲ�, ಇ�ೕ �ಶ�ದ���ೕ ಇ�. �ಶ�ವ� ಬಹಳ                         
�ೂಡ�ದಲ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಈ ಸೃ��ಯಲ�ವ� �ಾಗರದ�� �ಂ��. �ಳ� ಒಂದು ಎತು� �ಾಗೂ ಹಸು                         
ಇ�, ಅದರ �ೂೕಡುಗಳ �ೕ� ಸೃ��ಯು �ಂ�� ಮ�� ಅದ�� ಸು�ಾ��ಾಗ ಬದ�ಾ�ಸುತ�� ಎಂದುಮನುಷ�ರು                       
�ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ಈ �ಾತಂತೂ ಇಲ�. ಪೃ��ಯು �ೕ�ನ�� �ಂ��, ಪೃ��ಯ �ಾ�ಾ�ರು ಕ� �ೕ�� ಅಂ�ಾಗ                         
ಈಗ ಈ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವಣ �ಾಜ���. ಮ�� �ಾಮ �ಾಜ� ಅಥ�ಾ ಈಶ��ೕಯ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ�                       
�ಾಡಲು ತಂ��ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕವಲ ಈಶ�ರ�ಂದು �ೕ��ಾಗ ಈಶ�ರನು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��, ಏನು                 
�ೕ�ಾದರೂ �ಾಡಬಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವರದು ವ�ಥ� ಮ���ಾಗುತ��. ಅವರ ಪ�� ಅಷು�                 
��ೕ��ರುವ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಇ�� ಈಶ�ರ�� ತಂ��ಂದದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ��ಂದು �ೕ��ಾಗ ಆ��                 



�ಗುವ �ಾತು ಬರುತ��. �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಈಶ�ರ,                       
ಪ�ಭು, ಮುಂ�ಾದ ಶಬ�ಗಳನು� ಮ�ತು �ಡ�ೕಕು. ನ�ೂ�ಬ�ನ�� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ����ಾ��.                     
ಪ�ದಶ��, �ದ�ಾದುವ�ಗಳ��ಯೂ ��ಸು�ಾಗ ಪ�ನಃ-ಪ�ನಃ �ವ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂ�. �ವ                 
ತಂ��ಬ��ೕ ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮುಸ�ಾ�ನರು ಅ�ಾ�                 
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮುಂ�ಾ�ಯ�� 10 ��ಷ ಕು�ತು ಕು�ಾನನು� ಓ� ಅಥ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� - ಅ�ಾ�                       
�ೕ��ಾ��, �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು ಎಂದು. ತಂ�ಯು ����ಾ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�, �ಾ�ಾ                 
ಶಬ�ವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ಮಧುರ�ಾ��. �ವ �ಾ�ಾ, �ವ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ಾ�ಂದ �ೂರಡುತ��. ಮುಖವ�                     
ಮನುಷ�ನ�ೕ ಆ�ರ�ೕಕು. �ೂೕಮುಖ�ರಲು �ಾಧ��ೕ? �ೕವ� �ವ ಶ��ಯ�ಾ���ೕ�, �ಮ� ಮುಖ                 
ಕಮಲ�ಂದ �ಾ�ಾಮೃತವ� �ೂರ ಬರುತ��. �ಮ� �ಸರನು� ಪ��ದ� �ಾಡಲು �ೂೕಮುಖ�ಂದು �ೕ�                   
�ಡು�ಾ��. �ೕ�� �ೕ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಮುಖ ಕಮಲ�ಂದ ಅಮೃತವ� ಈಗ ಬರುತ��. ಈ �ಾ�ಾಮೃತವನು�                     
ಕು�ದ �ೕ� �ಷ (��ಾರ) ವನು� ಕು�ಯವಂ�ಲ�. ಅಮೃತ ಕು�ಯುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.                   
�ಾ�ೕಗ ಅಸುರರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕವ� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು����ೕ�.               
ಸಂಗಮಯುಗವ� �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ೕ�ಾಗುತ���ಂದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಾವ�             
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯು�ಗ�ಾ���ೕ�ಂಬುದನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.         
ಉ��ಲ�ರೂ ಕ�ಯು�ಗ�ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಸಂಗಮಯುಗದವರು �ಲವ�ೕ ಇ��ೕ�, �ಮ� ವೃ�ದ �ಾನ��.                 
ವೃ�ವ� �ದಲು �ಕ��ಾ�ರುತ�� ನಂತರ ವೃ��ಯನು� �ೂಂದುತ��. ಜನಸಂ��ಯನು� �ೕ� ಕ��                 
�ಾಡುವ��ಂದು ಎ�ೂ�ಂದು ಯು��ಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ಾನವನು ಬಯಸುವ��ೕ �ೕ�, ��ಯು                 
ಆಗುವ��ೕ �ೕ�. ಎಲ�ರ ಮೃತು��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಈ�ೕಗ �ೂೕ�ದ� ಬಹಳ ��ಾ�� �� ಬರುತ�� ಮ��                     
ಅ��ಾದ ಮ� ಬಂ��ಂದ� ಎ�ೂ�ಂದು ನಷ�ವನು�ಂಟು �ಾಡುತ��. �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗಳನು� �ಾರೂ                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ �ಯಮ�ೕ ಇಲ�. ಎ�� ��ಯು ��ಾ�� ಆಗುವ�ದು ಅ�� ಮಂಜುಗ��ಗಳ�                     
����ಂದ� ಎ�ೂ�ಂದು ನಷ��ಾಗುವ�ದು.ಮ��ಾರ�ದ�ರೂ ನಷ��ಾಗುವ�ದು. ಇದ�� �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗ�ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��, ಇನು� ಮುಂ� �ೕ� ಬಹಳಷು� ಆಗುವ���. ಇದ�ಂದ �ಾ�ಾಗಲು ಬಹಳ �ಾಹಸವಂತ�ಾಗ�ೕಕು.                   
�ಾ��ಾದರೂ ಆಪ�ೕಷ� ಆಗುತ��, ಅವ�ಂದ ಅದನು� �ೂೕಡುವ�ದ�� �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ��ಂದ�             
ಮೂ��ತ�ೂ�ಸು�ಾ��. ಈಗ ಇ�ೕ ಪ�ತಸೃ��ಯ ಆಪ�ೕಷ� ಆಗುವ���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು                   
ಬಂದು ಎಲ�ರ ಆಪ�ೕಷ� �ಾಡು��ೕ�, ಇ�ೕ ಸೃ��ಯು �ೂೕ��ಾ��. ಅ��ಾ� ತ��ಂಬುದು ತಂ�ಯ                   
�ಸ�ಾ��, ಇವರು ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆಪ�ೕಷ� �ಾಡು�ಾ��, ಇದರ ನಂತರ �ಶ�ದ��ರುವವ�ಗೂ ಎಂದೂ                   
ದುಃಖ�ರುವ��ಲ�. ಎಷು� �ೂಡ� �ೖದ��ಾ��ಾ��! ಆತ�ಗಳ� �ಾಗೂ �ೕಹ��ನ ಸೃ��ಯ ಆಪ�ೕಷ�                 
�ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಅ�� ಮನುಷ��ೕನು, �ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ�. ತಮ�ದು �ಾಗೂ ಮಕ�ಳ                 
�ಾತ�ವ� ಏ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ�ಂದು ಇದ��                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಳ������ೕ� - ಮಕ��� �ಟ� �ದ�� ಈ ಖು��ರ�ೕಕು. 

ಇಂದು ಸದು�ರು�ಾರ�ಾ��, �ಾ�ಾಗಲೂ ಸತ�ವ��ೕ �ೕಳ�ೕಕು. �ಾ��ಾರದ��ಯೂ ಸತ�ವನು� �ೕ�, ಸುಳ��                 
�ಾತನು� �ೕಳ�ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಆದರೂ ಸಹ �ೂೕಭದ�� ಬಂದು �ಚು� ��ಯನು� �ೕ� �ಾ��ಾರ                       
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಾರೂ ಸತ�ವನು� �ೕಳ�ವ��ೕ ಇಲ�, ಸುಳ���ೕ �ೕಳ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಸತ�ವನು� �ನಪ�                   
�ಾಡು�ಾ��. ಸತ� ತಂ�ಯ ಸಂಗ �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ                       
ತಂ�ಯು ಸತ��ಾ��ಾ���ೕ �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಅವರ ಸಂಗದ���ೕ ನ�ಯು��ೕ�. ಈಗ ಸತ� ತಂ�ಯ �ೂ�                   
�ೕ�ಾತ�ಗಳ ಸಂಗ��. �ೕ�ೕ �ೂ�ಯ�� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಮ� ����, �ವ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, ಅವ��                     
ಸತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರು �ಾ�ಾತ�ಗಳನು� ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾ� ಒಂ�ೕ�ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು               
�ೂೕಗು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸತ� ತಂ�ಯ ಸಂಗ �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈಗ                       
�ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬ� ಬಂ���ೕ�, �ಮ�ನು� ನಯನಗಳ �ೕ� ಕೂ���ೂಂಡು ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�.                     
ಈ ನಯನಗಳಲ�, ಮೂರ��ೕ �ೕತ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗು�ಾ��ಂಬುದು �ಮ� ����. �ಾಸ�ವದ�� ಶಂಕರನ �ರವ���ಲ�. ಇದು �ವನ ಮಕ�ಳ                 
�ರವ���ಾ��. ಅವರು ಪ�ಯರ ಪ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಲ�ರೂ ವಧುಗ�ಾ���ೕ�                 
�ಾನು ವರ�ಾ���ೕ�. �ೕ�ಲ�ರೂ ��ೕ��ಯರು �ಾನು ��ಯತಮ�ಾ���ೕ�. ��ಯತಮನು ಒಬ��ೕ               
ಇರುವರಲ��. �ೕವ� ಅಧ� ಕಲ��ಂದ �ಾನು ��ಯತಮ�� ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ಾನು ಬಂ���ೕ�,                   



ಎಲ�ರೂ ಭ���ಯ�ಾ���ೕ�. ಭಕ�ರ ರ�� �ಾಡುವವರು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರದ �ೂ�                 
ಭ���ಾಡುತ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಭ���ರುವ��ಲ�. ಭ��ಯ ಫಲವನು� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕ�ಸು��ೕ�.             
ಅದನು� ಈಗ ಮಕ��� �ೂಡು����ೕ�. �ಾನು �ಮ� ��ಯತಮ�ಾ���ೕ�, �ಮ�ನು� �ೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗು��ೕ�, ನಂತರ �ೕವ� ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೂೕ� �ಾಜ��ಾರವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇದನು�                 
ಎ��ಯೂ ಬ��ಲ�. ಶಂಕರನು �ಾವ��� ಅಮರ ಕ�ಯನು� ���ದ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೕ�ಲ�ರೂ                 
�ಾವ��ಯ�ಾ���ೕ�, �ಾನು ಕ�ಯನು� ��ಸುವಂತಹ ಅಮರ�ಾಥ�ಾ���ೕ�. ಒಬ���ೕ ಅಮರ�ಾಥ�ಂದು             
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಸವ���ೕಷ��ಾ��ಾ�� ಅವ�� ತಮ��ೕ ಆದ �ೕಹ�ಲ�. �ಾನು ಅಮರ�ಾಥನು                 
�ೕವ� ಮಕ��� ಅಮರ ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಶಂಕರ-�ಾವ��ಯು ಇ��� ಎ��ಂದ ಬರ�ೕಕು?                   
ಅವರಂತೂ ಸೂ��ವತನದ��ರು�ಾ�� ಎ�� ಸೂಯ�-ಚಂದ�ರ �ಳಕು ತಲುಪ�ವ��ಲ�. 

ಸತ�ತಂ�ಯು ಈಗ �ಮ� ಸತ� ಕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ನಃ ಸತ� ಕ�ಯನು� �ಾರೂ ��ಸಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುತ��. ಎಷು� �ೂಡ�                 
ಪ�ಪಂಚ��, ಎಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮ�ಗ�ಲ�ವ� �ದು� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಭೂಕಂಪದ�� ಎ�ೂ�ಂದು               
ನಷ��ಾಗುತ��, ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� �ಾಯು�ಾ�� ನಂತರ �ಮ�ದು �ಕ� ವೃ��ರುವ�ದು. �ಹ�ಯು ಸ�ಗ��ಾ�                   
�ಡುವ�ದು. ಒಂ�ೕ ಸ�ಗ�ದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� ನ�ಯುತ��. ಎಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಹಲುಗಳ�                 
ತ�ಾ�ಾಗುತ��, �ೕಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��. �ೕವ� ಏನನೂ� ಖಚು� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - ಇವರ (ಬ��ಾ�) �ೕವನದ���ೕ �ದಲು ದವಸ-�ಾನ�ಗಳ� ಎಷು� ಸ�ಾ� ಆ�ತು�, ಅಂದ�ೕ�                     
ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ��ಷು� �ೕರಳ�ಾ�ರಬಹುದು! ಒ�ೂ�ಬ�ರ ಮ� �ಾತು� ಜ�ೕನು �ಹ�ಯ��ರುತ��. ��                 
�ೕ�ನ ನ�ಗಳ ದಡದ�� �ಮ� �ಾಜ��ರುತ��. ಒ�ೂ�ಬ��ಗೂ ಏನು �ಾ� ಇರುವ��ಲ�? ಸ�ಾ ಯ�ೕಚ��ಾ�                     
ಆ�ಾರವ� �ಗು��ರುತ��, ಅ��ನ ಹೂ-ಹಣು�ಗಳನು� �ೂೕಡು��ೕ� ಎಷು� �ೂಡ�-�ೂಡ��ಾ�ರುತ��. �ೕವ�               
�ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� ಶೂ�ೕ ರಸವನೂ� ಕು�ದು ಬರು��ೕ�. �ದಲು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ಾಗ �ೕಳ���ದ�ರು, ಅ��                 
ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ���ಾ��ಂದು. ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಯು �ೖಕುಂಠದ�� ಅಥ�ಾ ನ� �ೕರದ��                 
ಇರುವರಲ��. ಅ�� ಬಹಳ ಕ�� ಜನಸಂ���ರುತ��. ಇ�ೂ�ಂದು �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಮಂ����, �ೕವಲ 9                   
ಲ����! ಅ�� ಎಲ�ವ� �ಮ��ಾ�ರುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಈಗ ಇಂತಹ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅದನು�                   
���ಂದ �ಾರೂ ಕ�ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆ�ಾಶ, ಭೂ� ಎಲ�ದಕೂ� �ೕವ� �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��ೕ�.                   
ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���, ಇಂ�ಂತಹ 6-8 ಒ�����ಯ �ೕ�ಗಳ� �ಮ� ಬ� ಇರ�.ಅದನು� �ೕ�ದ ಕೂಡ�ೕ                         
ಖು��ಾ� �ಡುತ��. ���ಯ�� ಸ�ಲ� ಏರು�ೕ�ಾದರೂ ಸಹ �ಾಡುಗಳನು� �ೕ��. ಇದು ಖು�ಯ �ೕ��ಾ��.                     
�ೕವ� ಇದರ ಅಥ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು ತಮ�ನು� ಹ��ತಮು�ಯ�ಾ���ಾ��ೂಳ�ಲು ಬಹಳ                 
ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾ ನಮ� ಇಷು� ಖು��ರುವ��ಲ�, �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ�� ಎಂದು                   
ತಂ�� ಬ�ಯು�ಾ��. ಅ�! �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬಂದ� �ೕವ� �ಾಡನು� �ೕಳ��ಾ� �ೂೕ�. ಖು��ಾ�                     
�ೂಡ�-�ೂಡ� ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ �ಾ��ನ���ೕ �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾಡನು� �ಾ�ರು�ಾ��. �ಾಂ�ಯ �ಾದವ               
�ಾಗ��� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮಂ�ರದ �ಾ��ನ���ೕ �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾಡುಗಳನು� �ಾ�ರು�ಾ��. �ಲವರು               
�ೕವ� ಏ� ಈ ���ಾದ �ಾಡುಗಳನು� �ಾಕು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾ��ಾನು�ಾರ ಇವ� ಸಹ �ಲಸ�� ಬರುವ                       
ವಸು�ಗ�ಂದು ಅವ��ೕನು �ೂತು�? ಇದರ ಅಥ�ವನು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದನು�                 
�ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಖು�ಯ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ�. ಆದ� ಮಕ�ಳ� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�.ಮ�ಯ���ಾ��ಾದರೂ                   
�ಂ��ದ�ರೂ ಸಹ �ಾಡುಗಳನು� �ೕ��ೂಡ��ೕ ಖು��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ಅಮೂಲ�                 
ವಸು��ಾ��. �ಾರ ಮ�ಯ�ಾ�ದರೂ ಕಲಹ�ಾ��ಂದ� ���, ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��,                 
ಇದರ �ೕ� ಜಯ ಗ��ದ� �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ನಂತರ ಪ�ಷ� ವಷ��ಾಗುವ�ದು, ಜಯ                     
ಜಯ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು. �ನ�ದ ಹೂ�ನ ಮ��ಾಗುತ��. �ೕ�ೕಗ ಮು���ಂದ �ನ�ದ ಹೂಗ�ಾಗು����ೕರಲ��.               
ನಂತರ �ಮ� ಅವತರ��ಾಗುವ�ದು. ಹೂ�ನ ಮ��ಾಗುವ��ಲ�, ಆದ� �ೕ�ೕ ಹೂ�ಾ� ಬರು��ೕ�. �ನ�ದ                   
ಹೂಗ�ೕ �ೕಳ�ತ���ಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��. ಒಬ� �ಾಜಕು�ಾರನು ��ೕಶ�� �ೂೕದರು, ಅ��                 
�ಾ���ತು�, ಅವ��ಾ� �ನ�ದ ಹೂಗಳನು� �ಾ��ದರು, ಎಲ�ರ �ೕ� �ಾ�ದರು. ಖು��ಂ�ಾ� ಇಷು�                   
�ಾತ� �ಾ�ದರು. �ಜ�ಾ�ಯೂ �ನ�ದ ಹೂಗಳನು� �ಾ��ದರು. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ಅವರ �ಾ�ಂತ�                   
ಇ�ಾ��ಗಳನು� ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ೕ�ೕ ಹೂ�ನ ಸ�ಾನ�ಾ� ಬರು��ೕ�. �ನ�ದ                 
ಹೂಗ�ಾದ �ೕವ� �ೕ��ಂದ ಇ�ಯು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ��� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಎಷು� �ೂಡ� �ಾಟ�                     



�ಗು���. �ೕ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಮಕ��� �ಾನು �ಮ�ಾ� ಇದನು� ತಂ���ೕ�ಂದ� ಮಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು                     
ಖು��ಾಗುತ��. �ಾ��ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಮ�ಾ� ಸ�ಗ�ವನು� ತಂ���ೕ�. �ೕವ� ಅ�� �ಾಜ��ಾರ                     
�ಾಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಎಷು� ಖು��ಾಗ�ೕಕು! �ಾ��ಾದರೂ �ಕ��ಾದ ಉಡು�ೂ�ಯನು�             
�ೂಡು�ಾ��ಂದ� �ೕಳ��ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವಂತೂ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ��ೕ �ೂಡು��ೕ�, ಅದರ ಮುಂ� ಈ                     
ಉಡು�ೂ� ಏತ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅ�! �ವ ತಂ�ಯ �ನ�ಾಥ�ವ� �ೂ��ದ�� �ವ ತಂ�ಯ                     
�ನ�ರುವ�ದು ಮತು� �ಮ� ಪದುಮದಷು� �ಾ����ಾಗುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಸತ� ತಂ�ಯ �ೂ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಸತ�ವಂತ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಎಂದೂ ಸುಳ��                     
�ೕಳ�ಾರ�ಾ��. 

2. �ಾವ� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳ� ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�, ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ ಪ�ತ                   
ಕಮ��ಾಡ�ಾರದು. ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಮತು� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಂಬ ಸಂಬಂಧದ �ನಃಮ�ಾ�ವ��ೕ               
ಸಂಬಂಧದ ಪ���ರ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  �ೂೕಕ ಪಸಂ� ಸ�ಯ ��� ಬು� �ಾಡುವಂತಹ �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನ ಅ��ಾ� ಭವ. 

�ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ� ಅಥ�ಾ ��ಾರ �ಾಡು�� ಎಂದ��ದಲು ���ಾ�ಈ��ಾರ ಅಥ�ಾ                       
ಸಂಕಲ� ತಂ�� ಪಸಂ� ಆ���ಾ? �ಾವ�ದು ತಂದ� ಪಸಂ� ಆ�� ಅದು �ೂೕಕ ಪಸಂ�                     
ಸ�ತಃ�ಾ� ಆ� �ಡುವ�ದು. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ�ದ�� �ಾ�ಥ���ಾ�ಗ ಮನ ಪಸಂ�                 
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� �ಶ� ಕ�ಾ��ಾಥ��ಾ��ಾ�ಗ ಅದು ಫ�ಭು ಪಸಂ� ಎಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. �ೂೕಕ ಪಸಂ� ಸ�ಯ ಸದಸ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾ ಅಂ� ಆಡ�ನ�                 
�ಾಜ� ಅ��ಾ� ಅಥ�ಾ �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪರ�ಾತ� �ೂ�ಯ ಅನುಭವ �ಾ� ಆಗ ಎಲ�ವನು� ಸಹಜ�ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ�                 
ಸುರ�ತ�ಾ�ರು��. 

  


