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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಒಬ� ತಂ��ಂದ ಒಂದು ಮತ �ಗುತ��, ಇದ�� ಅ���ತ ಮತ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಈ 
ಅ���ತ ಮತ�ಂದ�ೕ �ೕವ� �ೕವ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��" 

ಪ���:  ಮನುಷ�ರು ಈ �ಸ��ಯ ಆಟದ�� ಎಲ�ದ��ಂತ ಮುಖ��ಾದ �ಾವ �ಾತನು� ಮ�ತು                 
�ೂೕ��ಾ��? 

ಉತ�ರ:  ನಮ� ಮ� ಎ���, ಅದರ �ಾಗ�ವ��ೕ ಈ ಆಟದ�� ಬಂದು ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�. ಮ��                     
�ಾ�ಾಗ �ೂೕಗ�ೕಕು, �ೕ� �ೂೕಗ�ೕ�ಂಬು�ೕ �ೂ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ���ಲ�ರನೂ�               
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ��ಾ��. �ಾ��ಂದ ದೂರ ಮಧುರ ಮ�ಯ�� �ೂೕಗುವ�ದು ಈಗ                 
�ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��. 

�ೕ�: �ಾ��ಯ ಪ��ಾ�ಕ�ೕ ಸು�ಾ�ಗ�ೕಡ.............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕ�ಯ ಅಥ�ವನು� �ಾ��ಾ �ಾ�ನನು�ಾರ ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನುಷ�ರ                   
�ಲ��ಂದು �ೕ�ಗಳ� �ಮ� ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುತ��. �ಮ� ���� - �ಾ�ೕ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�.                   
�ೕ� ಆ ���ಯನು� ಓದುವವರು �ಾವ� �ಾಕ��, �ಾ��ಸ�� ಆಗು����ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾ��ೕ �ಮ�                     
ಬು��ಯ��� - �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಓದು����ೕ�. ಇದು �ೕವಲ �ಮ�ೕ ��ಾರ ಬರುತ��.ಅಮರ �ೂೕಕ,                         
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಸತ�ಯುಗ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗಂತೂ ಸತ�ಯುಗವ� ಇಲ�, �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ�ವ� ಇಲ�.                   
ಇಲ�ಂತೂ ಇರಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. ಈ ಚಕ�ವನು� ಸು�� �ೕ�ೕಗ ಕ�ಯುಗ ಅಂತ�ದ�� ಬಂದು ತಲು���ೕ�.ಮ�ಾ�ರ                         
ಬು��ಯ��ಯೂ ಈ ಚಕ�ದ �ಾನವ� ಬರುವ��ಲ�.ಅವರಂತೂ ಸತ�ಯುಗ�� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��,                   
�ೕವ� ಮಕ��� �ಶ�ಯ�� - ಅವಶ��ಾ� ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಮನುಷ�ರು 84                         
ಜನ�ಗಳ��ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಕ���ಯಲ��. ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವನು� ಅ���ತ ಧಮ��ಂದೂ               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅ���ತ �ಾಸ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅದು ಒಂ�ೕ ಆ��, ಉ�ದಂ� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ�,                   
ಅ�ೕಕ �ಾಸ�ಗ��. �ೕವ� ಒಂ�ಾ���ೕ�, ಒಬ�ರ ಮೂಲಕ ಒಂದು ಮತ �ಗುತ��. ಅದ�� ಅ���ತ ಮತ�ಂದು                       
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ ಅ���ತ ಮತವ� �ಮ� �ಗುತ��. �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಈ �����ಯಲ�� ಆದ��ಂದ                   
ತಂ�� �ಾನ �ಾಗರ, �ಾನ ಪ�ಣ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ನಮ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಭಗವಂತ�ೕ                   
ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು ಮಕ��� ����. ಅಂದ�ೕ� ಇದನು� ಮ�ಯ�ಾರದು. �ಾ�ಯ�� ಎಂ�ಾದರೂ ಮಕ�ಳ�                 
��ಕರನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ���ೕ? ಇಲ� ಅಲ��. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರುವವರು ಸಹ ���ನ ಪದ�ಯನು�                   
ಪ�ಯಲು ಓದು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಗೃಹಸ�ದ��ರು�ಾ� ತಮ� ಉನ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಓದು��ೕ�. �ಾವ� �ೕಹ��ನ                     
ತಂ��ಂದ ಓದು��ೕ�ಂದು ಈಗ �ಮ� ಮನ��ನ�� ಬರ�ೕಕು. �ವ ತಂ�ಯೂ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಪ��ಾ�ತ                   
ಬ�ಹ�ನೂ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಆ� �ೕವ ಎಂಬ �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��. �ೕವಲ ಇದು�                     
�ೂೕ��ಾ��. �ೕ� �ಾಂ�ೕ�ಯೂ ಸಹ ಇದು� �ೂೕ��ಾ��. ಅವ�� �ಾಪ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ�                     
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ� �ೕವಲ �ಾ��ೕ �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಈ �ವ ತಂ�ಯು ಸತ�-ಸತ��ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�                   
ತಂ�ಯೂ ಸತ�-ಸತ��ಾ��ಾ��, �ೌ�ಕ ತಂ�ಯೂ ಸತ�-ಸತ��ಾ� ಇರು�ಾ��. �ಾ� �ೕಯ�               
�ದ�ಾದವರನು� �ೕವಲ �ಾ��ೕ �ಾಪ� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಾ�ಾ��ಕ�ಾ��. ಇದು �ಾಸ�ವ                     
ಕ��ಾ��. ಆತ�ಗಳ ತಂ� ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ಆತ�ಗಳನು� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ತನ�ವರ�ಾ��                   
�ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವ�� ಅವಶ��ಾ� ಅ�ೕಕ ಮಕ��ರುವರಲ��. �ವ ತಂ�ಗಂತೂ ಎಲ�ರೂ                 
ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ �ಲ�ಲವರು ಅವರನೂ� ಸಹ                   
ಒಪ��ವ��ಲ�. ಪ�ಾ� �ಾ��ಕ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅವರು ಇದು ಸಂಕಲ��ಂ�ಾದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ �ಮ�                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಇದನು� ಬು��ಯ�� �ನ�ಟು��ೂ�� - �ಾವ� ಓದು����ೕ�, ಓ�ಸುವವರು �ವ                       
ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇದು �ನ-�ಾ�� �ನ�ರ�ೕಕು. ಇದ��ೕ �ಾ�ಯು ಮ��-ಮ�� ಮ�ಸುತ�� ಆದ��ಂದ �ನಪ�                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�, ��ಕ, ಗುರು ಮೂವರನೂ� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. ಮೂರೂ ರೂಪಗಳ� ಒಬ��ೕ                   
ಆ��ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇದರ�� �ಾವಣನ �ೂ� ಯುದ���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ                         
ಆತ�ಗ�ೕ, �ೕವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ����, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಾಂ��ಾಮದ���ಾ�ಗ ಪ�ತ���ತು�,             



ಪ�ತ���ಲ�� �ಾವ��ೕ ಆತ�ವ� �ೕ�ರಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಈಗ ಪ�ತ-�ಾವನ                   
ತಂ�ಯನು� ಕ�ಯು��ರು�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ, ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುವ�ೂೕ ಆಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು                   
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ�ನು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� �ಾಂ��ಾಮದ���ಾ�ಗ ಅ�� ಎಲ�ರೂ                   
ಪ�ತ��ಾ�ದ�ರು, ಅ�� �ಾವ��ೕ ಅಪ�ತ� ಆತ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ ��ಗಳನ�ನುಭ�� ಖಂ�ತ                 
ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ �ಾರೂ �ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬ�ಹ�ತತ�ದ�� �ೕನ�ಾದರು,               
�ೂ�ೕ�ಯ�� �ೂ�ೕ�ಯು ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��ಂದು ಭ� �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ ಅ�ೕಕ                 
ಮತಗ�ಾ��. �ಮ�ದು ಇದು ಅ���ತ ಮತ�ಾ��. ತಂ��ೕ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಧ�.                   
ತಂ�ಯು ಕಲ�-ಕಲ� ಓ�ಸಲು ಬರು�ಾ��. �ಾಚೂ ತಪ�� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ�ೕ ಅವರ �ಾತ�ವ� ನ�ಯುತ��.                       
ಇದು ಅ�ಾ� �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕವಲ��. ಸೃ��ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಸತ�-��ೕ�ಾ, �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗ               
ನಂತರ ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಮುಖ� ಧಮ�ಗಳ� ಇ�ಾ�� – �ೕವ�ಾ ಧಮ�, ಇ�ಾ�ಂ ಧಮ�, �ೌದ�                       
ಧಮ�, ��ಸ� ಧಮ�. ಇದರ�� �ಾಜ�ವ� ನ�ಯುತ��. �ಾ�ಹ�ಣ��ಾಗ�, �ೌರವ��ಾಗ� �ಾಜ��ಾರ�ಲ�.                 
�ೕ�ೕಗ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� ಮ�� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಗೂ ಸಹ �ೕವ� ��ಸಬಹುದು.                   
ತಂ�ಯು ಅ�ೕಕ �ಾ� ����ಾ�� – �ಟ� �ದಲು �ಾ�ಹ�ಣರು ���ಾ��ಾ��, �ಟ��ದ�� ಬ�ಹ�ನ                       
ವಂ�ಾವ�ಯು �ೕ�ಾ���ೕ�, ಇದು �ಮ� ���� ಮ�� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಂದ                 
ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ೕಗ ಪ�ಜ��ಾಗು����ೕ�. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು ಗೃಹ��ಗ�ಾ�ರು�ಾ���ೕ �ೂರತು             
ಸ�ಾ��ಗಳಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಹಠ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಗೃಹಸ�ವನು� �ಡುವ�ದು ಹಠವಲ��. ಹಠ�ೕ�ಗಳ�             
ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ೕಗಗಳನು� ಕ�ಸು�ಾ��. �ೖಪ�ರದ�� ಹಠ�ೕ�ಗಳ ಮೂ��ಯಂ ಇ�. ಅದರ��                 
�ಾಜ�ೕಗದ �ತ��ಲ�. �ಾಜ�ೕಗದ �ತ�ವ� ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರದ���. ಇದರ ಮೂ��ಯಂತೂ ಇಲ�.                 
ಹಠ�ೕಗದ ಮೂ��ಯಂಗಳ� ಎ�ೂ�ಂ��. �ಾಜ�ೕಗದ ಮಂ�ರಗಳ� ಇ�� �ಾರತದ���ೕ ಇ�. ಇದು                 
�ೖತನ��ಾ��. �ೕ��� �ೖತನ�ದ�� ಕು����ೕ�. ಸ�ಗ�ವ� ಎ��� ಎಂದು ಮನುಷ���ೕನೂ ���ಲ�. ��ಾ��ಾ                   
ಮಂ�ರದ�� �ಳ� ತಪ��ನ�� ಕು��ರುವ �ತ���, ಅದು �ಮ� ಪ�ಣ� �ನ�ಾಥ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ�                   
ಸ�ಗ�ವನು� �ೕ�ಾ�ಗದ���ೕ �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಇದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಸ�ಗ�ವ� �ೕ��ಯಂದು             
��ದು�ೂಳ���ಾ��, ಈ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ ಸ�ಗ�ವ� ಮ�� �ಳಗ� �ೂರಟು                   
�ೂೕಗುವ�ದು. ಪ�ನಃ ಅಧ�ಕಲ� ಸ�ಗ�ವ� �ೕ� ಬರುವ�ದು. ಇದರ �ಾ�ಾವ� ಎ��ಂಬುದನು� �ಾರೂ                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು �ಮ� ಇ�ೕ ಚಕ�ದ �ಾನವನು� ����ಾ��. �ೕವ� �ಾನವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೕ�                     
�ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ಚಕ�ವ� ಪ����ಾಗುತ��. ಮ�� ಚಕ�ವ� �ೂಸ�ಾ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ಇದು ಬು��ಯ��                   
ನ�ಯ�ೕಕು. �ೕ� ಅವರು �ಾನವನು� ಓದು�ಾ��ಂದ� ಬು��ಯ�� ಗ�ಂಥಗಳ� ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವ�               
�ನ�ರುತ��ಯಲ��. ಇದೂ ಸಹ ����ಾ��, ಇದೂ ಸಹ ಸಂಪನ��ಾ�ರ�ೕಕು, ಮ�ತು �ೂೕಗ�ಾರದು. ಈ                   
���ಯನು� ವೃದ�ರು, ಯುವಕರು, ಮಕ�ಳ� �ದ�ಾದ ಎಲ��� ಓದುವ ಹ���. ಇ�� �ೕವಲ ತಂ�ಯನು�                     
ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂಡ� ಅವರ ಆ��ಯು ಬು��ಯ�� ಬಂದು �ಡುವ�ದು.               
�ಾ��ಗ�ಗೂ ಸಹ ತನ� ಮಕ�ಳ� ಮ�ಗಳ� ಬು��ಯ��ರುತ��. �ಾ�� �ೂೕದರೂ ಸಹ ಮ� ಮತು� ಮ�ಗಳ�                       
�ನ�� ಬರು��ರುತ��, �ಾ�ೕ ಹುಡು��ೂಂಡು ಬಂದು �ಡುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                     
ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�, ಮತು� ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎ��ಂದ �ೕವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು                   
ಬಂ���ೕ�. ಆತ��� ಮ�ಯು ಬಹಳ ��ಯ��ಸುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾಗ�ವ��ೕ                   
ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯ��� - �ಾವ� ಬಹಳ ದೂರ�ರು��ೕ�, ಆದ� ಅ�� �ೂೕಗುವ�ದು �ೕ�?                       
�ಾವ� ಏ� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಾಗು��ಲ�? ಇ�ೕನೂ ���ಲ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಒಂದು                     
ಚಕ�ವ��ಹದ ಆಟವನು� ರ�ಸು�ಾ��. �ಾವ ಕ��ಂದ �ೂೕದರೂ �ಾ�ಯು ಮು��ರುತ��. �ೕವ� ಸಹ                   
��ದು�ೂಂ���ೕ� – ಈ ಯುದ�ದ ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಲು ��ಯುತ��. ಈ ಮೃತು��ೂೕಕ�ಂದ ಎಲ�ರೂ                     
�ೂೕಗು�ಾ��. ಎ���ಾ� ಮನುಷ�ರು ನಂಬ�ಾ�� ಧಮ�ದನು�ಾರ ಮತು� �ಾತ�ದನು�ಾರ �ೂೕ� ಇರು�ಾ��.                 
�ಮ� ಬು��ಯ�� ಇ��ಾ� �ಾತುಗ��.ಮನುಷ�ರು ಬ�ಹ�ತತ�ದ�� �ೂೕಗಲು ಎ�ೂ�ಂದು ತ� ����ೂಳ���ಾ��.                   
�ೕ�ೕಗ �ಾ��ಂದ ದೂರ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ೂರಟು �ೂೕದ� ಮ�� ಶಬ��ೕ                   
ಇರುವ��ಲ�. ಮಕ��� ���� - ಅದು ನಮ� ಮಧುರ ಮ��ಾ�� ಮ�� �ೕವ�ಗಳದು ಮಧುರ �ಾಜ�ಾ�,                       
ಅ���ತ �ಾಜ�ಾ��ಾ��. 

ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಸಂಪ�ಣ� �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ�� ಮ�� ಭ��ಯ�� ಇದರ                   



�ಾಸ�ಗಳನು� ರ���ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಆ �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಆ �ಾ�ಗಳ�ಾ�ದರೂ ವೃದ�ರು                   
ಓದುವ��ಲ�, ಇ�� ಎಲ�ರೂ ಓದು��ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅಮರ �ೂೕಕದ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�� �ಾರ�ೕ                     
�ಂದ� �ಾಡುವಂತಹ ಶಬ�ಗಳನು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಸ�ಗ��ತು�, ಈಗ                 
ಕ�ದು�ೂೕ��, ಅದರ ಮ����. ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳನು� ಕ��ಸು�ಾ��. ಅವ�ೂಂ�� �ೕ� - ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾ�ಾಗ ಇದು��ೂೕ��ಾ��? ಏನೂ �ೂ��ಲ�. �ಾ�ೕಗ ನಮ� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು                 
�ಮ� ಅಥ��ಾ��. ಓಂನ ಅಥ��ೕ �ೕ��ಾ�� ಮತು� ಹ� �ೂೕ, �ೂೕ ಹಮ� ಅಥ��ೕ �ೕ��ಾ��.                       
ಇದನು� ಅವರು ಓಂ-�ೂೕ ಹ� - ಎರಡರ ಅಥ�ವನು� ಒಂ�ೕ �ಾ� ����ಾ��. �ೕ�ಾತ�ಗಳ� �ಾಂ��ಾಮದ                       
��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕವ�ಾ, ���ಯ, �ೖಶ�, ಶೂದ��ಾಗು��ೕ�. ಓಂ                 
ಅ�ಾ�� �ಾನು ಆತ�. ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��! ಇದನು� ಅವರು ಎರಡೂ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇವ�                       
ಬು���ಂದ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. �ಾರು ಇದನು� ಪ�ಣ� �ೕ��ಂದ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ               
ಅವರು ತೂಕ�ಸು��ರು�ಾ��. ಸಂ�ಾದ�ಯ ಸಮಯದ��ಂದೂ ತೂಕ�ಸುವ��ಲ�, ಆ ಸಂ�ಾದ�ಯು ಅಲ�               
ಸಮಯ�ಾ���, ಇದು ಅಧ�ಕಲ��ಾ�� ಸಂ�ಾದ��ಾ��. ಆದ� ಬು��ಯು �ೕ� ಕ� ಅ��ಾಡುವ�ದ�ಂದ                 
ಸು�ಾ�� �ಡು�ಾ��, ಆಕ�ಸು�ಾ��. �ೕ��� ಕಣು�ಗಳನು� ಮು�� ಕು�ತು�ೂಳ��ಾರದು. �ಮ� ���� - ಆತ�                     
ಅ��ಾ�, ಶ�ೕರ ��ಾ��ಾ��. ಕ�ಯು�ೕ ನರಕ�ಾ� ಮನುಷ�ರನು� �ೂೕಡುವ�ದರ�� ಮತು� �ಮ�ನು�                 
�ೂೕಡುವ�ದರ��ಯೂ �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ತಂ�ಯಮೂಲಕ ಓದು��ೕ�, ಇದು�ಾ�ಗೂ                 
���ಲ�. �ಾನ �ಾಗರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾತ�ಗಳ� �ೕಳ�����ೕ�. ತನ�ನು�                   
ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಮ� ಬು��ಯು                 
�ೕ� �ೂೕಗುತ��. �ವ ತಂ�ಯು �ಮ� �ಾನವನು� ��ಸು���ಾ�� ಇದರ�� ಬು��ಯು ಬಹಳ                   
ಪ�ಶುದ��ರ�ೕಕು. ಬು��ಯನು� ಪ�ಶುದ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ತಂ�ಯು ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು�                 
ಆತ��ಂದು ��ಯುವ�ದ�ಂದ ತಂ�ಯ�ನಪ� ಅವಶ��ಾ� ಬರುವ�ದು. ತಂ�ಯ�ನಪ� ಬರ�,ಅಧ�ಕಲ��ಂದ                   
ತುಂ�ಾ�ರುವ ಸಂಬಂಧವ� ಮ�� �ೂೕ�ಸಲ�ಡ� ಎಂ�ೕ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ಯ�ೕ�ಾ��.               
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಸುಖದ �ಾ�ಲಬ��ೕ ಇರುತ��, ದುಃಖದ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಮಕ�ಳ� ಎಷು� ಮ�ತು                   
�ೂೕಗು�ಾ��! ತಂ�ಯು ಬಂದು ಮಕ�ಳನು� ದತು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಾರ�ಾ� ಜ�ಾಂಗದವರೂ ಸಹ ಬಹಳ                   
ದತು� �ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಆಗ ಅವ�� �ಾನು �ಾಹು�ಾರರ ಮ��� ಬಂ���ೕ�ಂದು ಖು��ರುತ��ಯಲ��.                 
�ಾಹು�ಾರರ ಮಗು ಬಡವರ ಬ� ಎಂದೂ �ೂೕಗುವ��ಲ�. ಈ ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂದ�ೕ�                   
ಅವಶ��ಾ� ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾ�ರ�ೕಕಲ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾ���ೕ�,ಅವರು ಕುಖ                 
ವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��. ಇದರ ಅಂತರವನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವ� ಇದನು� ����ಾಗ�ೕ ಅವರು                 
ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾಗುವರು. ಇದು ದತು� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಾ��. ��ೕಯನು� ನನ� ��ೕ ಎಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��                   
ಅಂ�ಾಗ ��ೕ ಕುಖ ವಂ�ಾವ��ೕ ಅಥ�ಾ ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ೕ? ��ೕ ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾಗು�ಾ�� ಮ��                     
ಅವ�� ಮಕ��ಾ�ಾಗ ಅವರು ಕುಖ ವಂ�ಾವ��ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಲ�ರೂ ಮುಖ                   
ವಂ�ಾವ��ಾ���ೕ�. ನನ� �ಾನ�ಂದ�ೕ ನನ�ವ�ಾದರಲ��. ನನ� ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಇದನು� �ೕ��ೂಡ��ೕ               
ನ��ೕರುತ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕ�ಲ�ರೂ ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾ���ೕ�. ಆತ�ಗಳ� ಮುಖ ವಂ�ಾವ��ಾಗುವ��ಲ�,               
ಆತ�ವ� ಅ�ಾ�-ಅ��ಾ��ಾ��. ಈ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯು �ೕ� ಪ�ವತ���ಾಗುತ���ಂಬುದನು� �ೕವ�               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವ� ಮಕ��� ಬಹಳಷು� ಯು��ಗಳ� �ಗುತ�� ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� -                     
ಏ�ಾದರೂ �ಾರ��ಾಗು��ಲ� ಅಥ�ಾ �ೕಳಲು ಬರು��ಲ��ಂದ� �ೕವಲ �ೕವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�                   
ಇ� ಆಗ �ಾಷಣ �ಾಡುವವ��ಂತಲೂ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾಷಣ �ಾಡುವವ�ಾದರೂ                 
�ರು�ಾ�ಯ�� �ೕಳ��ಾ��. ಅವರು �ಾ� �ೕಳ�ೕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�� �ಚು� ಪದ�ಯನು�                     
ಪ�ಯಬಲ�ರು. ಎಲ���ಂತ �ಚು� �ಾರು ��ಾರದ�� �ೕಳ��ಾ���ೕ ಅವರು ಐದ�ೕ ಅಂತ���ಂದ                 
�ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಮೂ�ಗಳ� ಪ��-ಪ���ಾಗುತ��. ಐದ�ೕ ಅಂತಸು� �ೕ�ಾ��ಾನ�ಾ��, �ಾಲ��ಯ             
ಅಂತಸು� �ಾಮ ��ಾರ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��, �ಾ�ಾ �ಾನು �ದು�                     
�ೂೕ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೂ�ೕಧವ� ಬಂ�ಾಗ �ಾವ� �ದು� �ೂೕ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಮುಖ ಕಪ��                   
�ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ �ೂಡ� �ಟು� �ೕಳ�ತ��. ಅವರು ಅನ��� �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಂದು �ೕಳಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಮ��-ಮ�� ��ಸು�ಾ�� - ��ಾ� ದೃ���ಂದ ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇಲ�, ��ಾ�ೕ ದೃ���ೕ ಇರುವ��ಲ�. ����ಾ�                 



ದೃ���ರುತ��, ಅದು ����ಾ� �ಾಜ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ��ಾ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಈಗ �ೕ�ಾತ�ಗ��                   
����ಾ� ದೃ��ಯು �ಗುತ��. ಇದು 21 ಜನ�ಗಳವ�� �ಲಸ �ಾಡುತ��. ಅ�� �ಾರೂ ���ನ�                     
ಗ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ ಮುಖ� �ಾತನು� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಮತು� 84 ಜನ�ಗಳ                         
ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇದೂ ಸಹ ಆಶ�ಯ�ದ �ಾ�ಾ��. ��ೕ�ಾ�ಾಯಣನ ಆತ��ೕ ಅಂ�ಮದ�� ಬಂದು                     
�ಾಗ��ಾ� ರಥ�ಾಗು�ಾ��. ಅವರ�� ತಂ�ಯ ಪ��ೕಶ��ಾಗುತ�� ಆಗ �ಾಗ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಬ�ಹ��ಂದ               
�ಷು�, �ಷು���ಂದ ಬ�ಹ� - ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚ���ಯು �ಮ� ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಬು��ಯನು� ಪ�ಶುದ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಬು��ಯು ����ಂದ ಸ�ಾ                 
ಸಂಪನ��ಾ�ರ�. ತಂ� ಮತು� ಮ�ಯನು� ಸ�ಾ �ನ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ಅನ��ಗೂ �ನಪ� ತ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ��ಾ� ದೃ��ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು ����ಾ� ದೃ��ಯ�ಾ��                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ��ಾ� ಕಣು�ಗಳ �ೕ� ಬಹಳ ಗಮನ�ಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ �ಾ���� ಮು�ಾಂತರ ಏರುವ ಕ�ಯಅನುಭವ�ಾಡುವ �ಾಜ� ಅ��ಾ�                     

ಭವ. 
�ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ �ಾ���� ಇದ��� ಪ�� ���ಯ�� ಏರುವ ಕ�ಯ ಅನುಭವ                   
�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಪ�� ಸಂಕಲ�ದ�� �ೕ� ಇದ��� ವ�ಥ��ಂದ ����ೂಳ����. �ೕ� �ೕವನದ                 
ಒಂದು ಅಂಗ�ಾ� �ಡುವ�ದು, �ೕ� ಶ�ೕರದ�� ಎ�ಾ� ಅಂಗಗಳ� ಅವಶ�ಕ �ಾ��ೕ �ಾ�ಹ�ಣ                   
�ೕವನದ ��ೕಷ ಅಂಗ �ೕ��ಾ��. ಬಹಳ �ೕ�ಯ ಅವ�ಾಶ �ಗುವ�ದು, �ಾ�ನ �ಗುವ�ದು,                   
ಸಂಗ �ಗುವ�ದು ಇದೂ ಸಹ �ಾಗ�ದ ��ಾ��ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ �ೕ�ಯ �ೂೕಲ�� �ಾ��                     
��ದು�ೂಳ��ವವ�ೕ �ಾಜ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪರ�ಾತ� ��ೕ�ಯ �ಾಲ�ಯ ಸ�ರೂಪ�ಾ�� - ಸಹಜ�ೕ� �ೕವನ. 

  


