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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಆ��ಕ ಗುಪ� ರ��ಾ �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ�� 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಮುಳ��ರುವ �ೂೕ�ಯನು� �ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��" 

ಪ���:  ಸಂಗಮದ�� ತಂ�ಯು �ಾವ �ಶ� ��ಾ�ಲಯವನು� ��ಯು�ಾ��, ಅದು ಇ�ೕ ಕಲ�ದ���ೕ                 
ಇರುವ��ಲ�? 

ಉತ�ರ:  �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಓದುವ ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ ಅಥ�ಾ                 
�ಾ�ೕಜನು� ಸಂಗಮದ���ೕ ತಂ�ಯು ��ಯು�ಾ��. ಇಂತಹ �ಶ� ��ಾ�ಲಯವ� ಇ�ೕ               
ಕಲ�ದ���ೕ ಇಲ�. ಈ �ಶ� ��ಾ�ಲಯದ�� ���ಯನು� ಓ� �ೕವ� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�                   
�ಾ�ಾ��ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ���ಂ�� �ಟ� �ದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಇ�� ಬಂದು                         
ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಾ? ಏ�ಂದ� ಇ�� �ಮ�                   
�ಾವ��ೕ ಉ�ೂ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರ, �ತ� ಸಂಬಂ� �ದ�ಾದವರು �ಾರೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾವ� �ೕಹ��ನ                 
ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು �ೕವ� ��ಾರ �ಾ��ೂಂಡು ಬರು��ೕ�. ಇದನು� �ಾರು                   
�ೕಳ��ಾ��? ಆತ�ವ� ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಾ���ಾ�                   
��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇವರ ಮೂಲಕ ����ೂಡು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಕಲ�ದ�� ಇ�ೂಂ�ೕ �ಾ�                   
ಕ�ಸು�ಾ��. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ೂೕ�ಯು                 
�ಾ�ಾಗುವ�ದು. ಪ���ಬ�ರ �ೂೕ�ಯು ಮುಳ���, �ಾ�ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅಷು�               
�ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ ಅಂ�ಗ�ೕ, ನನ� �ೂೕ�ಯನು� �ಾರು �ಾಡು ಎಂದು �ಾಡು�ಾ�ರಲ��.                   
�ಾಸ�ವದ�� ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� �ೂೕ��ಂದ �ಾ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ಈಜುವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ನಂತರ                 
ಕ�ತ �ೕ� �ಾ�ೕ ಈಜು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಅ�ಲ�ವ� ಸೂ�ಲ �ಾತುಗಳ�, ಇವ� ಆ��ಕ �ಾತುಗ�ಾ��. �ೕವ�                       
��ದು�ೂಂ���ೕ� ಆತ�ವ� ಈಗ ಕಂದಕದ�� ��� �ಾ��ೂಂ��, ಇದರ �ೕ� �ಂ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ಯನೂ�                   
�ೂಡು�ಾ��. �ೕ�ಂದು ��ದು �ೂೕ�ಾಗ ಅದು �ೕವಲ �ಸ�ಾ�ರುತ��, ಅದರ�� �ೂೕ� ��� �ಾ��ೂಳ��ತ��.                     
�ಲ�ಲ���� ಹಡಗುಗಳ�, �ಾಹನಗಳ�, ಇ�ಾ�� �ಸ�ನ�� ����ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ೂರ ��ಯು�ಾ��. ಅವರು                 
ರ��ಾ �ೖ�ಕ�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ಆ��ಕ ರ��ಾ �ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ����, ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಯ �ಸ�ನ��                     
ಬಹಳ ��� �ಾ��ೂಂ��ಾ��, ಇದ�� �ಾ�ಯ �ಸ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ೕ�                   
�ೂರಬರುವ�ದು ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ��. �ೕ� ಅ��ಯೂ ಸಹ ಅವರು �ಾರು �ಾಡು�ಾ��.                   
ಅದರ�� ಒಬ� ವ���ಯದು ಇ�ೂ�ಬ� ವ���� ಸಹ�ೕಗ �ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ಆತ��ೕ �ೂೕ� ���                       
�ಾ��ೂಂ�� ಆದ��ಂದ �ೕವ� �ೕ� ಇದ�ಂದ �ೂರಬರ�ೕ�ಂಬ �ಾಗ�ವನು� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ೕವ�                   
ಮ�� ಅನ��ಗೂ �ಾಗ�ವನು� ���� �ೕ� ಈ �ಷಯ�ಾಗರ�ಂದ �ೕರ �ಾಗರ��� �ೂೕಗಬಹು�ಂದುಮ��                       
ಅನ��ಗೂ ����ೂಡ�ೕಕು. ಸತ�ಯುಗ�� �ೕರ �ಾಗರ ಅ�ಾ�� ಸುಖದ �ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇದು                   
ದುಃಖದ �ಾಗರ�ಾ��. �ಾವಣನು ದುಃಖದ �ಾಗರನ�� ಮುಳ��ಸು�ಾ��, ತಂ�ಯು ಬಂದು ಸುಖದ �ಾಗರದ��                   
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗ�ಾ��. �ಮ� ಆ��ಕ ರ��ಾ �ೖ�ಕ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ��ೕಮತದಂ� ಎಲ���                   
�ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಬ��� ��ಸು��ೕ� - ಇಬ�ರು ತಂ�ಯ��ಾ��, ಒಬ�ರು �ೌ�ಕ, ಇ�ೂ�ಬ�ರು                   
�ಾರ�ೌ�ಕ. �ೌ�ಕ ತಂ��ದ�ರೂ ಸಹ ಎಲ�ರೂ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರನು�                     
�ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾರನೂ� �ಂದ� �ಾಡು��ಲ�. ಆದ� �ಾ��ಾದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��.                   
ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಮನು�ಾ�ತ�ರು ಪಂಚ ��ಾರಗ�ಂಬ �ಸ�ನ�� ����ಾ��ೂಂಡು ಆಸು�ೕ                 
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬ �ಾತನೂ� ಸಹ ಮಕ��� ಅಥ� �ಾ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ೕಳ��ಾ��. �ೖ�ೕ                 
ಸಂಪ��ಾಯದವ�� ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವರು ನಮಸ��ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸಂಪ�ಣ�             
����ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಸ�ಾ��ಗ�� ನಮಸ��ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಗೃಹಸ�ವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ��,               
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ� ಈ ಸ�ಾ��ಗಳ� ಮತು� �ೕವ�ಗಳ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ವ��ಾ�ಸ��. �ೕವ�ಗಳ ಜನ�ವ�                   
�ೕಗಬಲ�ಂದ ಆಗುತ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಶ�ರನ ಗ�ಮತವ� �ನ��ಾ��.                 



ಈಶ�ರನ ಮ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ��ಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ��. �ೕವಲ ಈಶ�ರ ಅಥ�ಾ                 
ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ�ದ� ಅಷು� ��ೕ�ಯು ಮೂಡುವ��ಲ�. ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯ ಶಬ�ವ� �ಾ�ಾ ಎಂಬು�ಾ��.                   
ಮನುಷ�ರು �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� ಅ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಅ�ಾಥ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಗ�� ನ��ಯೂ �ಾ��ಾ��,                 
ಮನುಷ�ರು ಏನು �ೕಳ��ಾ�� ಮತು� ಭಗವಂತನು ಏನು �ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು. 

ತಂ�ಯು �ಾರ�ೕ �ಂದ� �ಾಡು��ಲ�, ಆದ� ಮಕ��� ����ೂಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯಂತೂ ಎಲ�ರನೂ�                   
��ದು�ೂಂ��ಾ�ರಲ��. �ೕವಲ ��ಸುವ�ದ�ಾ�� �ೕಳ��ಾ�� - ಇವರ�� ಆಸು�ೕ ಗುಣಗ��, ಪರಸ�ರ                 
�ೂ��ಾಡು��ರು�ಾ�� ಎಂದು. ಇಲ�ಂತೂ ಜಗಳ�ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�, ಅವರಂತೂ �ೌರವರು ಅ�ಾ��               
ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��. ಇವರು �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -               
ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��� ಮು��-�ೕವನು����ಾ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ���ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ ಸಮಯದ��               
ತಂ��ೕ �ೕ�ಾತ�ಗ�� ಕ�ಸು���ಾ��. �ೕ�ಾ��ಾನ, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಯ�� �ೂೕ�, ಎಷು� ಅಂತರ��!               
�ೕ�ಾ��ಾನ�ಂದ �ೕವ� ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬಂದು �ಮ�ನು�                 
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕಹ�ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವನು�           
ಇಡುವ��ಲ��ಂದಲ�. ಅ�� �ಾ�ಾತ�ನು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂಬು�ರುವ��ಲ�. ಈ               
�ಾನವ� �ಮ� ಈಗ� �ಗುತ�� ನಂತರ ಇದು �ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ� �ಡುತ��. �ೕ�ೕ ��ೕಮತದಂ� ನ�ದು                     
�ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಇಂತಹ ���               
ಮ�ಾ�ವ�ದೂ ಇಲ�. ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ� �ಾಜರು ಸತ�ಯುಗದ��ರು�ಾ�� ನಂತರ �ಂಗ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ                 
�ಾಜ��ರುತ��. ಈಗ ಆ �ಾಜ�ವ� ಇಲ�, ಪ��ಗಳ�ೕ� ಪ��ಗಳ �ಾಜ���. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ �ಾಜ��ಾಗ��ಾ��                         
ಓದು��ೕ�. ಇದ�� ಈಶ��ೕಯ�ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಮ� �ಸರೂ ಬ�ಯಲ����.ಅವ�ಾದ�                   
ಭ� �ೕ�ಾ �ಾಠ�ಾ�ಯಂದು �ಸರ��ಟು��ೂಳ���ಾ��. ಓ�ಸುವವರು �ಾರು ಎಂದು �ೕ�ದ� ��ೕ ಕೃಷ�                   
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಕೃಷ�ನು ಓ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕೃಷ��ೕ ಸ�ಯಂ                 
ಓದುವ�ದ�ಾ�� �ಾಠ�ಾ�� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ೕ� �ಾ�� �ೂೕಗು�ಾ��, ಅ��ನ               
�ಾ��ೕ �ನ��ಾ�ರುತ��. ಸಂಸ��ತದ�� �ೕ�ಯನು� �ೕ�ದರು ಎಂದಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕ �ಾ�ಗ��,�ಾರು                   
�ಾಜ�ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರು ತಮ� �ಾ�ಯನು� ನ�ಸು�ಾ��. ಸಂಸ��ತ �ಾ�ಯು �ಾವ��ೕ �ಾಜರ �ಾ�ಯಲ�.                   
ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಸಂಸ��ತದ�� ಕ���ೂಡುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗ�ಾ�� ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��, ಇದರ �ೕ� ಜಯ ಗ�� ಎಂದು ಪ��� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಇ��                         
�ಾ�ಲ�ರೂ ಬರುವ�ೂೕ ಅವ�ಂದ ಪ��� �ಾ�ಸ�ಾಗುತ��. �ಾಮದ �ೕ� ಜಯ ಗ��ದ� �ೕವ�                   
ಜಗ��ೕತ�ಾ� �ಡು��. ಇದು ಮುಖ� ��ಾರ�ಾ��. ಈ �ಂ�ಯು �ಾ�ಪರ�ಂದ ನ�ದುಬರುತ��, ಇದ�ಂದ                   
�ಾಮ�ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾ�ತು, �ೕವ�ಗಳ� �ೕ� �ಾಮ �ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಎಂಬಮಂ�ರವ� ಇ�.                   
ಅ�� ಬಹಳ �ೂಳ�ಾ� �ತ�ಗಳನು� �ೂೕ���ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾಗ �ಾಮ �ಾಗ�ದ�� �ೂೕದರು ಅದರ                     
��-�ಾ�ೕಖು ಏನೂ ಇಲ� ಅಂದ� �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ ಕ�ಾ�ಗು�ಾ�� ಎಂಬುದು                   
�ದ��ಾಗುತ�� ಆದ� �ಾಮರೂಪವಂತೂ ಬದ�ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಾಮ��ಯ��ೕರುವ�ದ�ಂದ         
ಪ�ತ�ಾ��ಡು�ಾ��. ಈಗಂತೂ ಪಂಚತತ�ಗಳ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರಗಳ�           
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗುತ��. ಜನ�ಪ�ಯು��ದ�ಂ��ೕ ಕುರುಡರು, ಕುಂಟರು, �ೂೕ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��.         
ಸತ�ಯುಗದ�ಾ�ದ� ಸಂಪ�ಣ� ಸುಂದರ ಶ�ೕರ�ರುತ��, ಇ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ�ಾರಣ ಶ�ೕರವ�             
ಅ�ೕ�ೕ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಈಶ�ರ, ಪ�ಭು ಇ�ಾ�� �ನ�-�ನ� �ಸರುಗ�ಂದ �ನಪ�                 
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾಪ! ಅವ�� ���ೕ ಇಲ�. �ೕ ತಂ��ೕ, ಬಂದು �ಾಂ�ಯನು� �ೂ� ಎಂದು ಆತ�ವ� ತನ�                           
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುತ��. ಇಲ�ಂತೂ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�             
�ಾಂ�ಯು �ೕ� �ಗುವ�ದು! ಈಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ���ಾ�ಗ �ಶ�ದ�� �ಾಂ��ತು� ಆದ� ಕಲ�ದ ಆಯಸು�                     
ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ�ರುವ�ಾರಣ �ಾಪ ಮನುಷ��� �ೕ� ಅಥ��ಾಗ�ೕಕು! ಈ �ೕವ�ಗಳ                 
�ಾಜ���ಾ�ಗ ಒಂದು�ಾಜ�, ಒಂದು ಧಮ��ತು�, ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಖಂಡದ�� ಒಂದುಧಮ�, ಒಂದು�ಾಜ� �ೕ�ಂದು                 
�ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇ���ೕ ಆತ�ವ� ಒಂದು�ಾಜ�ವ� �ೕ�ಂದು ಬಯಸುತ��. �ೕ�ಾತ�ಗ�� �ೂ���, ಈಗ                 
ಒಂದು�ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ರು��ೕ�. ತಂ�ಯು                 
ನಮ� ಎಲ�ವನೂ� �ೂಟು��ಡು�ಾ��. �ಾರೂ ನ��ಂದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ�                 



ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಶ��ಂದ� ಸೂ��ವತನ, ಮೂಲವತನ, ಇ�� ಬರುವ��ಲ�, ಸೃ��ಚಕ�ವ�                 
ಇ���ೕ ಸುತು���ರುತ��. ಇದನು� ರಚ�ತ ತಂ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ರು�ಾ��. ರಚ�ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��ಂದಲ�.               
ತಂ�ಯು ಹ�ಯಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂಸದ�ಾ�� �ಾಡಲು ಸಂಗಮದ���ೕ ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಯು             
ದೂರ�ೕಶ�ಂದ ಬಂ��ಾ��. �ಮ� ���� - �ೂಸಪ�ಪಂಚವ� �ಮ�ಾ��ೕ ಆಗುತ��. ತಂ�ಯು                 
�ಾ�ಾತ�ಗಳ ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡು���ಾ��. ಅದರ �ೂ�� ಮ�� ಶ�ೕರದ ಶೃಂ�ಾರವ� ಆ��ಡುವ�ದು. ಆತ�ವ�                   
ಪ�ತ��ಾದ� ಅದ�� ಶ�ೕರವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾದದು� �ಗುತ��. ಶ�ೕರವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ತತ�ಗ�ಂದ               
ತ�ಾ�ಾಗುತ��. ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳದು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಶ�ೕರವಲ��. �ಾ��ಾ�ಕ �ೌಂದಯ��ರುತ��.             
ಧಮ��ೕ ಶ��ಯಂದು �ಾಯನ��. ಈಗ ಶ��ಯು ಎ��ಂದ �ಗುವ�ದು? ಒಂ�ೕ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಾ��.                   
ಇದ�ಂದ�ೕ ಶ�� �ಗುತ��. ಈ �ೕವ�ಗಳ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ�� ಮ�ಾ�ರೂ �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ಶ�� �ಗುತ��. �ವತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಆ�ಸ�ಾತನ                 
�ೕ�-�ೕವ�ಾಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ಬ�ಯಲ����. ಈ �ಾತುಗಳ� ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಗೂ               
���ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾ�ಹ�ಣಕುಲವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ� ಮ�� ಅವರನು� ಸೂಯ�ವಂ�                     
�ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾರು ��ಾ�� ಓದುವ�ೂೕ ಅವರು �ೕಗ���ಾ�               
ಸೂಯ�ವಂಶದ�� ಬರು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಾನದ �ಾ�ಾ��. ಇದನು� ಅವರು ಸೂ�ಲ�ಾನ ಮುಂ�ಾದ                 
ಆಯುಧಗಳನು� �ೂೕ���ಾ��, �ಾಣ �ೂ�ಯುವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ��. �ಕ�ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಬಂದೂಕು               
�ೂ�ಯುವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ಮ�ದು �ೕಗ�ಾಣ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನನು�                 
�ನಪ� �ಾ���ೕ ಆದ� �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಂ�ಯ�ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. �ಮ� ���ಯು                     
ಗುಪ��ಾ��. �ೕವ� ಆ��ಕ ಗುಪ� ರ��ಾ�ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�. ಆ��ಕ �ೖನ�ವ� �ೕ�ರುತ�� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ                   
���ಲ�. �ೕವ� ಗುಪ� ಆ��ಕ ರ��ಾ�ೖ�ಕ�ಾ���ೕ�, ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ�� �ಾಡು��ೕ�. ಎಲ�ರ �ೂೕ�ಯು                     
ಮುಳ���ೂೕ�� �ಾ� �ನ�ದ ಲಂ�ಯು �ಾವ�ದೂ ಇಲ� ಅಥ�ಾ �ನ�ದ �ಾ���ಯು �ಾಗರದ �ಳಗ�                     
�ೂರಟು�ೂೕ�� ಮ�� ಅದು �ೂರಬರುವ��ಂದೂ ಅಲ�. �ಾ���ಯ��ಯೂ ಇವರ �ಾಜ��ತು� ಆದ�                 
ಸತ�ಯುಗದ��ತು�. ಸತ�ಯು�ೕ �ಾಜರ ಉಡುಪ�ಗ�ೕ �ೕ�, ��ೕ�ಾಯುಗದವರ ಉಡುಪ�ಗ�ೕ �ೕ��ಾ��.               
�ನ�-�ನ� ಉಡುಪ�, �ನ�-�ನ� �ೕ�-�ೕ�ಗ�ರುತ��. ಪ���ಬ� �ಾಜನ �ೕ�-�ೕ�ಗಳ�             
�ೕ�-�ೕ��ಾ�ರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ �ಸರನು� ��ದು�ೂಳ����ದ�ಂ��ೕ ಮನ��� ಖು��ಾ��ಡುತ��.           
ಅದ�� ಸ�ಗ�, �ಾ�ರ�ೖ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದರೂಮನುಷ�ರು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಮುಖ��ಾದುದು ಈ                     
��ಾ��ಾ ಮಂ�ರ�ಾ��. ಇದು �ಮ��ೕ �ನ�ಾಥ��ಾ��. �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾದ�ಗಳನು� �ಕ��ಾ�               
�ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಇವ� �ಮ��ೕ �ಾದ�ಗ�ಾ��. �ವತಂ�ಯೂ ಇ�ಾ��, ಆ��ೕವನೂ ಇ�ಾ��. �ೕ�                 
�ೖಕುಂಠವನು� �ೂೕ���ಾ��. �ವತಂ��ದ�� ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ರಥವ� ಇರುವ�ದು. ಆ��ೕವನೂ               
ಕು���ಾ��, ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಇವರು �ವತಂ�ಯ ರಥ�ಾ��ಾ��. ಮ�ಾ�ೕರ�ೕ �ಾಜ�ವನು�                   
�ಾ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಆತ�ದ�� �ೕ� ಶ��ಯು ಬರುತ�� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಳ����ೕ�.                   
ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. �ಾ�ಾತ�ನು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ�ಗ ಪ�ತ��ಾ���ನು,             
�ಾಂ��ಾಮ-ಸುಖ�ಾಮದ�� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಈಗ ಬು��ಯ�� ಬರುತ��, ಎಷು� ಸಹಜ                 
�ಾ�ಾ��. �ಾರತವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ��ಾ�ತು�, ಅ�� ಅಪ�ತ� ಆತ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ���ಾ� ಪ�ತ                   
ಆತ�ರು �ೕ� �ೕ� �ೂೕಗುವರು. ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾ��ೕ �ೂೕಗು�ಾ��. �ಂ��ೕಳ�ತ�� ಆಗ ಎ�ಾ�                   
ಆತ�ಗಳ� �ೂರಟು�ೂೕಗು�ಾ�� �ಾ� ಶ�ೕರವ� �ಾತ� ಉ�ಯುತ��. ಇ�ಲ�ದರ �ದಶ�ನಗಳ� ಇ�.                 
�ೂೕ��ಾದ ಅಥ�ವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಇದರ�� �ಾ��ಾ ಆಗ��. ಇದು                   
�ಾನಯ��ಾ��. �ಾನ ಅ�ರವನು� ��ದು �ೕವಲ ರುದ�ಯ��ಂದು �ೕ��ಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು                 
ರುದ��ಾನಯ��ಾ��. ಇದು �ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ�ೕ ರ�ಸಲ�ಡುತ��. ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೕ�ಾ���ೕ�,               
ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��� ಎಲ�ರೂ ಸಂ�ಾನರಲ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ�ೕ ಮನುಷ�ಸೃ��ಯ ರಚ��ಾಗುತ��.               
ಬ�ಹ��� ��ೕ� ��ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇವರ ವಂ�ಾವ��ಾಗುತ��ಯಲ��. �ೕ�                   
ಅಗ�ಾ�� ಮ�ತನ�ಾಗುತ��. ಮ�ತನದ ವಂ�ಾವ�ಯನೂ� ಇಟು��ೂಳ���ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯ��� -               
ಮೂಲವತನದ�� �ಯಮದನು�ಾರ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ವೃ���. �ವತಂ� ನಂತರ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ, ನಂತರ               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಇ�ಲ�ವ� ಮನುಷ�ರ ವೃ��ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ��ೂೕ� ಮರ����ರುವ ಮಕ�ಳಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                 



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಆ��ಕ ರ��ಾ�ೖ�ಕ�ಾ� ಸ�ಯಂ �ಾಗೂ ಸವ��� ಸ��ಾದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಇ�ೕ                   
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಷಯ�ಾಗರ�ಂದ �ಾರು�ಾಡಲು ತಂ�� ಸಂಪ�ಣ� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾನ-�ೕಗ�ಂದ ಪ�ತ��ಾ� ಆತ�ದ ಶೃಂ�ಾರ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��, ಶ�ೕರಕ�ಲ�. ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾದ�                 
ಶ�ೕರದ ಶೃಂ�ಾರವ� ಸ�ತಹ�ಾ� ಆಗುವ�ದು. 
ವರ�ಾನ:   

ಮನಸು� ಮತು� ಬು��ಯನು� ಮನಮತ�ಂದ ��ೕ �ಾ��ೂಂಡು ಸೂ��ವತನದ ಅನುಭವ               
�ಾಡುವಂತಹ ಡಬ� �ೖ� ಭವ 
�ೕವಲ ಸಂಕಲ� ಶ�� ಅ�ಾ��ಮನಸು� ಮತು� ಬು��ಯನು� ಸ�ಾಮನಮತ�ಂದ �ಾ��ಾ��ಾ�ಗ                   
ಇ��ದ�ರೂ ಸಹ ವತನದ ಎ�ಾ� ದೃ�ಾ�ವ�ಗಳ� ಈ �ೕ� ಸ�ಷ��ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡು�� �ೕ�                     
ಪ�ಪಂಚದ �ಾವ��ೕ ದೃಶ� ಸ�ಷ��ಾ� ಕಂಡುಬರುತ�� �ಾ�. ಈ ಅನುಭೂ��ಾ� �ಾವ��ೕ                 
�ೂ�ಯನು� ತಮ� �ೕ� ��ದು�ೂಳ��ೕ�, ಎ�ಾ� �ೂ�ಯನು� ತಂ�� �ೂಟು� ಡಬ� �ೖ�                   
ಆ�. ಮನಸು� ಬು���ಂದ ಸ�ಾ ಶುದ� ಸಂಕಲ�ದ �ೂೕಜನ �ಾ�. ಎಂದೂ ಸಹ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�                       
ಅಥ�ಾ �ಕಲ�ದ ಅಶುದ� �ೂೕಜನ �ಾಡ �ೕ� ಆಗ �ೂ��ಂದ ಹಗುರ�ಾ� ಉನ�ತ ���ಯ                     
ಅನುಭವ �ಾಡಲು �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:   

  

ವ�ಥ��� ಫ�� �ಾ�� �ೂ� ಮತು� ಶುಭ�ಾವ�ಯ �ಾ�� ಜ�ಾ ಪ��� �ಾ�. 


