
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಆ��ಕ �ೕಹ��ನ ಮಕ�ಳ ಪ�� ��ಸು����ೕ� ಅ�ಾ�� ತಮ� ಮತ                         
�ೂಡು����ೕ�. �ಾವ� �ೕ�ಾತ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನ�ಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� ಆದ� ತಮ�ನು�                 
ಆತ��ಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಳ��ೕಕಲ��. �ಾ�ೕನೂ �ೂಸ �ಾ�ಯ�� ಓದು��ಲ�. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ                     
�ಾವ� ಓದಲು ಬರು��ೕ�. �ದಲು ಎಂ�ಾದರೂ ಓದಲು ಬಂ����ಾ? ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಅದ��                     
ಎಲ�ರೂ �ೌದು �ಾ�ಾ �ಾವ� ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಬರು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ                     
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಂ�ಯ ಬ� ಬರು��ೕ�. ಇದಂತೂ �ನ�ರ�ೕಕಲ�� ಅಥ�ಾ ಇದನೂ� ಮ�ತು                 
�ೂೕಗು��ೕ�ಾ? ��ಾ���� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಯು �ನ�� ಬರುತ��. �ಮ� ಗು�-��ೕಯವಂತೂ ಒಂ�ೕ ಆ��,                   
�ಾ�ಲ�ರೂ ಮಕ��ಾಗುವ�ೂೕ ಎರಡು �ನಗಳ ಮಗು�ರಬಹುದು ಅಥ�ಾ ಹಳಬ�ರಬಹುದು ಆದ� ಎಲ���ಾ�                 
ಗು�-��ೕಯವ� ಒಂ�ೕ ಆ��, �ಾ�ಗೂ ನಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ���ಯ�� ಸಂ�ಾದ���, �ೕ� ಅವರೂ ಸಹ                   
ಗ�ಂಥಗಳನು� ಓ� ��ಸು�ಾ��ಂದ� ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��. ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾಗುತ��. �ಾಧು�ಾ� ಒಂ�ರಡು               
�ಾಸ�ಗಳನು� ಓ� ���ದ� �ಾಕು ಸಂ�ಾದ��ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ಇ�ಲ�ವ� ಆ�ಾಯದ ಮೂಲ�ಾ��.                 
ಪ���ಂದು �ಾ�ನ�� ಆ�ಾಯ �ೕಕಲ��. ಹಣ�ದ�� ಎ�� �ೕ�ಾದರೂ ಸು�� ಬರಬಹುದು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯು ನಮ� ಬಹಳ ಒ��ಯ ���ಯನು� ಓ�ಸು�ಾ��, ಇದ�ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ�                     
ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��. ಇದು ಇಂತಹ ಸಂ�ಾದ��ಾ�� �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಾ ಸು��ಾ� �ಡು��ೕ�.                 
ಎಂದೂ �ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ�, ಸ�ಾ ಅಮರ�ಾ�ರು��ೕ�. ಇದನು� �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಳ��ಾಗುತ��. �ೕ�ೕ�               
�ಶ�ಯವ��ಟು��ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ �ಮ� ಉ�ಾ�ಸ ಬರುವ�ದು ಇಲ��ಾದ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು �ಾ�ನ��             
�ಂತು �ೂೕಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಆಂತಯ�ದ�� ಈ ಸ�ರ��ರ�ೕಕು - �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ                   
ಓದು����ೕ�, ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಇದಂತೂ �ೕ��ಾ��. �ೕ�ಾಯುಗವ� ಬರುತ��ಯಲ��. �ೕವಲ ಮ�ತು                 
�ೂೕ��ಾ��. ಇದು 5�ೕ ಯುಗ�ಾ��. ಬಹಳ �ಕ��ಾದ ಸಂಗಮ�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇದ�� �ಾಲ��ಯ�ಂದೂ                   
�ೕಳ�ವ��ಲ�, ಪ��ಂ�ೕ� �ಾಕಬಹು�ಾ��. ಅದನೂ� ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ತಂ�ಯು ��ಸು��ರು�ಾ��.               
ತಂ�ಯು ��ಸುವ ಸಮಯವ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��ಯಲ��. �ೕ��ಾ� ಆತ�ಗಳ�� �ಾತ�ವ�               
�ಗ��ಾ��, ಅದು ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು���. �ೕವ� ಏನನು� ಕ�ಯು��ೕ�ೂೕ ಅದೂ ಸಹ               
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು���ಯಲ��. ಪ�ನ�ಾವತ��ಯ ರಹಸ�ವ� �ೕವ� ಮಕ���ೕ ಅಥ��ಾಗುವ�ದು.           
���-���ಯ�� �ಾತ�ವ� ಬದ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು���. ಒಂದು �ಣವ� ಇ�ೂ�ಂದು �ಣ�� �ೂೕಲುವ��ಲ�. ಇದು                   
��ಾನ�ಾ� ��-�� ಎಂದು ನ�ಯು��ರುತ��. ಒಂದು ಸಲ �� ಆ��ಂದ� ಒಂದು �ಣವ� ಕ��ತು.                     
�ೕ�ೕಗ �ೕಹ��ನ�� �ಂ���ೕ�, ಮ�ಾ�ವ ಮನುಷ� �ಾತ�ರೂ �ೕಹ��ನ�� �ಂ�ಲ�, �ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೕಹ��ನ                     
ಅ�ಾ�� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ�ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಭ�ಷ�ದ ಬ��ಯೂ ಅಥ��ಾ�� - �ಾವ� �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗು����ೕ�, ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��, ಈಗ ಇದನು� �ಾಟ�ೕ�ಾ��. ಉಪ�� �ೕ�ನ                 
ಕ����ಯಲ��. ಒಂದು ಕ� �� �ೕ�ನ (ಅಮೃತದ) ಕ����, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಉಪ�� �ೕ�ನ (�ಷದ)                       
ಕ����. �ೕ�ೕಗ �ಷಯ �ಾಗರ�ಂದ �ೕರ �ಾಗರ��� �ೂೕಗು����ೕ�. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ��.                   
ಪ�ಪಂಚದ�� ಈ �ಾತುಗಳ ಬ�� �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ೂಸ �ಾತಲ��. ಭಗವಂತ�ಂದು �ಾ��                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��, ಅವರು �ಾವ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದನೂ� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಬ��, �ಾವ�                 
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯು ಏನನು� ಓ�ಸು�ಾ���ೕ ಅದನು� ��ಾ�� ಓ��, ಆಗ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� 
ಆ�ಾಯದ ಮೂಲ�ಾ� �ಡುವ�ದು, ಸ�ಾ ಸು��ಾ� �ಡು��ೕ�” 

ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ �ಾಯನ ಏ� ಇ�? 
ಉತ�ರ:  ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ೕ�ೕ ತಂ�ಯ                 

ಮೂಲಕ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ಅ����ೕ�. �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕಹ��ನ��             
�ಂ���ೕ�. �ಮ� ���� - �ಾ�ೕಗ ಈ ಉಪ�� �ೕ�ನ ಕ���ಂದ ಅಮೃತದ ಕ�                     
�ೂೕಗು����ೕ�. ನಮ� ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು���ಾ��. ಈ ಖು�ಯು �ಾ�ಹ�ಣ��ೕ ಇರುತ��                 
ಆದ��ಂದ �ಮ��ೕ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ �ಾಯನ��. 



�ಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಚ���ಯನು� ��ಸು��ೕ�ಂದು �ೕವ� �ಾಷಣದ ರೂಪದ��ಯೂ ಇದನು�                 
��ಸು�ಾ� �ೂೕ�. �ಾ� �ೕಳ�ವ��ಾದ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯ ಚ���ಯನು� ��ಸು�ಾ��, ಇದು ಸ��                   
�ಾ�ಾನ��ಾ�� ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ಇವರು ತಂ�ಯ�ಗೂ ತಂ�ಯಲ��. ಇವರನು� �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ��                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಅ�ತು�ೂಂ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ಾ��.               
�ಮಗೂ ಸಹ ತಂ�ಯು ����ಾ�� ಆದ��ಂದ �ೕವ� ����ೂಡು��ೕ�, ಮ�ಾ�ರೂ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು�                   
ಅ�ತು�ೂಂ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ಈ ಸಂಗಮದ���ೕ ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಮನುಷ� �ಾತ�ರು               
�ೕವ�ಗ�ಾಗ�, ಶೂದ��ಾಗ�, ಪ��ಾ�ತ��ಾಗ�, �ಾ�ಾತ��ಾಗ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವಲ �ೕವ�               
�ಾ�ಹ�ಣರು �ಾರು ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, �ೕ�ೕ ಅ�ತು�ೂಳ������ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ಮಕ���               
ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! ಆದುದ�ಂದ�ೕ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು� �ೕಳ�ೕ�ಂದ� �ೂೕಪ-�ೂೕ��ಯ�ಂದ             
�ೕ� ಎಂದು �ಾಯನ��. 

ತಂ� ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ��ಕ-ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ��. ಸು��ೕಂ ಶಬ�ವನು� ಅವಶ��ಾ� ಬ�ಯ�ೕಕು.                 
�ಲ�ಲ���� ಮಕ�ಳ� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�, ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. �ವ                   
ತಂ�ಯ ಮ��ಯ�� ಈ ಶಬ�ವನು� ಅವಶ��ಾ� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಇದನು� �ಮ� �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ                   
��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. �ೕ�ೕ ��ಸಬ��� ಅಂದ�ೕ� �ಮ��ೕ �ಜಯ�ಾ�ತಲ��. �ಮ� ���� - �ೕಹ��ನ                     
ತಂ�ಯು ಸವ�ರ ��ಕ, ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��, �ೕಹ��ನ ಸುಖ, �ೕಹ��ನ �ಾನವನು�                 
�ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��, ಆದ� ಇಂತಹ ತಂ�ಯ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�. �ಾ� ಎಷು� ಸಮಥ��ಾ��!                 
ಈಶ�ರ�ಗಂತೂ ಸವ� ಸಮಥ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಆದರೂ �ಾ�ಯೂ ಕ���ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ                   
�ಖರ�ಾ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇದರ �ಸ�ೕ �ಾವಣ�ಂದು ಇ���ಾ��, �ಾಮ �ಾಜ� ಮತು� �ಾವಣ �ಾಜ�.                       
ಇದನು� ಕು�ತು �ೕವ� ಬಹಳ ��ಾ�� ����ೂಡ�ೕಕು. �ಾಮ �ಾಜ����ಂದ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವಣ �ಾಜ�ವ�                     
ಇ�. ಸ�ಾ �ಾಮ �ಾಜ��ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಮ �ಾಜ�, ��ೕಕೃಷ�ನ �ಾಜ�ವನು� �ಾರು �ಾ�ಪ�                       
�ಾಡು�ಾ��ಂಬುದನು� �ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� �ಾರತ ಖಂಡದ ಬಹಳ ಮ�� �ಾಡ�ೕಕು.                   
�ಾರತವ� ಸತ� ಖಂಡ�ಾ�ತು�, ಎಷು� ಮ���ತು�, ಆ �ೕ� �ಾಡುವವರು ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ�ಯ                     
�ೂ� �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ���! ಗು�-��ೕಯವ� ಬು��ಯ���. ಇದೂ ಸಹ �ೂ���, �ಾವ� ��ಾ���ಗ��                     
ನಮ� ���ಯ ನ��ರ�ೕಕು. ಚಲ�ಯ ಕ� ಗಮನ�ರ�ೕಕು. ��ೕಕವ� �ೕಳ�ತ�� -�ಾ�ಾಗ ಇದು ಈಶ�ರನ                       
����ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇದನು� ಒಂದು �ನವ� ತ��ಸ�ಾರದು �ಾಗು ��ಕರು ಬಂದನಂತರ ತಡ�ಾ�ಯೂ                   
ಬರ�ಾರದು. ��ಕರು ಬಂದ ನಂತರ ಬರುವ�ದೂ ಸಹ ��ಕ�� ಅ�ೌರವ ಸೂ�ಸುವ��ಾ��. �ಾ�ಯ��ಯೂ                   
ತಡ�ಾ� ಬಂದ� ಅವರನು� ��ಕರು �ೂರಗ� ���ಸು�ಾ��. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ತಮ� �ಾಲ�ದ ಉ�ಾಹರ�                     
�ೂಡು�ಾ�� - ನಮ� ��ಕರು ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ�ದ�ರು, ಒಳ� ಬರುವ�ದ�� �ಡು��ರ�ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕಮಕ�ಳ�                       
ತಡ�ಾ� ಬರು�ಾ��. ಸ�ೕ�� �ಾಡುವಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಅವಶ��ಾ� ತಂ�� ��ಯ�ಾಗು�ಾ�ರಲ��. �ೕ�ೕಗ                 
��ದು�ೂಳ����ೕ� – ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� ಇ�ೕ ಆ�ತ�ಲ��. ಆದ� ಈ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಾಗ                       
�ಾ�ಪ��ಾ�ತು ಎಂಬುದು�ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. �ಮ� ಬು���ಂದ�ೕಮ�� ಮ�� �ಾ� �ೂೕಗುತ��.                     
�ೕ�ೕಗ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�, �ಾರು ಓ�ಸು�ಾ��? ಸ�ಯಂ ಪರಮ�ತ               
ಪರ�ಾತ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ನಮ�ದು ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��, �ಾ�ಹ�ಣರ                 
�ಾಜ�ಾ��ರುವ��ಲ�. ಇದು ಸ��ೕ�ತ�ಮ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸ��ೕ�ತ�ಮನಲ��.             
ಸವ���ೕಷ��ಂದ �ೕ� ಅವರ ಸಂ�ಾದ�ಯೂ ಸವ���ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು. ಅವ��ೕ ��ೕ ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.                   
�ಮ�ನೂ� ಸಹ ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ನಮ�ನು� ��ೕಷ�ರ�ಾ��                   
�ಾಡುವವರು �ಾರು? ಮ�ಾ��ಗೂ ���ಲ�. ಅವರು ನಮ� ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ��ಕ-ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ��,                   
ಓ�ಸು���ಾ��, �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�. �ೕವ� ನನ� ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ನಮ� ಸ�� ತ���ಾ��.                   
�ಶ� �ಾ�ತೃತ�ವಲ��. ಎಲ�ರೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಅವರು ��ಾ�ಾ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದೂ                   
���� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಆತ��ಗೂ ��ಾ�ಾ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಆತ��ೕ ಒಂದು ಶ�ೕರವನು�                 
�ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ��ತ��, �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ�� ಆದ� ಮನುಷ�ರು ಆತ�ನ ಬದಲು ಶ�ೕರ�ಂದು                 
��ಯು�ಾ��. �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಂದೂ ಮ�ಯುವ��ಲ�.               
�ೕ�ಾತ�ಗ�ಲ�ರೂ �ಾ��ಾ�ಮಗ�ಾ���ೕ�, �ಾನು ಪರಮ�ತ ಅ�ಾ�� ಪರಮ ಆತ��ಾ���ೕ�. ತಂ��               
ಮ�ಾ�ವ��ೕ �ಸ�ಲ�, ಆ ಪರಮ ಆತ�ನ �ಸ�ಾ�� - �ವ. �ೕವ� ಸಹ ಅ�ೕ �ೕ�ಯ ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ� ಆದ�                           



�ೕ�ಲ�ರೂ �ಾ��ಾ�ಮಗ�ಾ���ೕ�. �ವನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅ��ಯೂ ಬಹಳಷು�             
�ಾ��ಾ�ಮಗಳ����ರು�ಾ��. �ವನ ಪ�� �ಾಡು�ಾಗ �ಾ��ಾ�ಮಗ�ಗೂ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಆದ��ಂದ             
ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕ�ಾತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡಕೂ� ಪ�� ನ�ಯುತ��. ನನ�ಾದ� �ೕವಲ ಆತ��� �ಾತ�                         
ಪ��ಯು ನ�ಯುತ��. ನನ� ಶ�ೕರ�ಲ� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�! ತಂ��                 
ಖು��ಾಗುತ��ಯಲ��. ತಂ�ಯು ಬಡವ�ಾಗು�ಾ�� ಅದ� ಮಕ�ಳ� ಓ� ಎಷು� ಉನ�ತ ಮಟ��� ಏರು��ೕ�.                   
�ೕ�ದ�ವರು ಏ�ಾಗು��ೕ�! ತಂ�ಗೂ ಸಹ �ೂ���, �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�! ಈಗ ಎಷು� ಅ�ಾಥ�ಾ�                     
�����ೕ�, ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ ತಂ�� ಅ��ತ�ಾದ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ����ೕ �ಾ�ಾ�ದ�(ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ) ಎಂದು �ೕವ� ನನ�ಾ��ೕ �ೕಳ���ೕ�. ಈಗ                     
ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ��ಾಗು��� ಎಂಬುದನೂ� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅ�� ಏ�ೕ�ರುವ�ದು ಎಂಬುದು �ಮ� �ನಃ                   
ಮ�ಾ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�, ಈಗ ಪ�ನಃ ಆಗು����ೕ�ಂಬುದು �ಮ�ೕ                   
����. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ಂದು ಪ��ಗಳ� ಸಹ �ೕಳ�ವರಲ��. ಈ�ಾತುಗಳ� �ಮ�ೕ ����                     
ಅಂದ�ೕ� ಖು��ರ�ೕಕಲ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ೕ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�                 
�ಾಗೂ ಮೂ��ಯಂಗಳನು� ��ಯು��ರು��ೕ�. ಕಲ�ದ �ಂ� ಏ�ಾ��ೂ�ೕ ಅ�ೕ ಆಗು��ರುವ�ದು. ಮೂ��ಯಂ,                 
�ೕ�ಾ�ೕಂದ� ಇ�ಾ��ಗ��ಾ� �ಮ� ಬಹಳ ಅವ�ಾಶ �ೕಡು�ಾ��. ಇಂತಹವರು ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ��. �ನ                   
ಕ�ದಂ� ಎಲ�ರ�� ಪ�ವತ�� ಬರ�ೂಡಗುತ��. �ೕ�ೕಗ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದವರ ಮೂ�ಗಳನು� ಮೃದು ಅ�ಾ��                   
ಅವರನೂ� ಪ�ವತ�� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಮ� �ೕಗದ�� ಇಷು� ಪ�ಬಲ ಶ����, ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - �ಮ��� ಬಹಳ ಶ����. �ೕವ� �ೕಗದ��ದು� �ೂೕಜನವನು� ತ�ಾ�� �ಾಗೂ ���� ಆಗ                       
ಅವರ ಬು��ಯು ಈ ಕ� ��ಯುವ�ದು. ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ ಗುರುಗಳ ಎಂಜಲು ಅನ�ವನೂ� �ನು��ಾ��. �ೕವ�                     
ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಭ���ಾಗ�ದ ��ಾ�ರವ� ಬಹಳ���, ಅದರ ವಣ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು                   
�ೕಜ, ಅದು ವೃ��ಾ��. �ೕಜದ ವಣ�� �ಾಡಬಹುದು ಆದ� ವೃ�ದ ಎ�ಗ�ಲ�ವನೂ� ಎ�� �ಾ� ಎಂದು                       
�ಾ��ಾದರೂ �ೕ�ದ� ಅದು ಎ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಕ��ಲ�ದಷು� ಎ�ಗ�ರುತ��.                 
�ೕಜವಂತೂ �ಾರ ರೂಪದ��ರುತ��. ಅದು�ತವಲ��. ಇದ�� ಸೃ���ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೕವ ಜಂತುಗಳ�                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಅದು�ತ�ಾ��! ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ೕಟಗ��. ಇವ� �ೕ� ಹುಟು�ತ��! ಇದು ಬಹಳ ಅದು�ತ                     
�ಾಟಕ�ಾ��. ಇದ��ೕ ಪ�ಕೃ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� ಆಟ�ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ��               
ಏ�ೕನು �ೂೕಡು��ೕ� ಎಲ�ವ� �ೂಸ�ಾ�ರುತ��. ನ���ಾ� ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ನ�ಲು �ಾರತದ �ಾಷ�                     
ಪ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ��ೕಕೃಷ�ನ ��ೕಟದ�� ನ�ಲು ಗ�ಯನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ನ�ಲು ಬಹಳ                   
ಸುಂದರ ಪ��ಾ��,ಅದರ ಗಭ� �ಾರ�ಯೂ ಸಹ ಕ��ೕ��ಂದ ಆಗುತ��.ಆದ��ಂದ ಅದ�� �ಾಷ� ಪ� ಎಂದು                         
�ೕಳ��ಾ��. ಇಂತಹ ಸುಂದರ ಪ�ಗಳ� ��ೕಶದ ಕ�ಯೂ ಇರುತ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� �����ೕ�, ಇದು ಮ�ಾ��ಗೂ ���ಲ�.                     
ಎಲ��� �ೕ�, �ಾವ� �ಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಚ���ಯನು� ��ಸು��ೕ�. ರಚ�ತ�ರುವ��ಂದ�                 
ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ರಚ�ಯೂ ಇರುವ�ದು. ಅದರ ಇ��ಾಸವನೂ� �ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಸವ� ��ೕಷ�                   
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ�ಾತ��ೕನು ಎಂಬುದನು� �ಾವ� �����ೕ�. ಪ�ಪಂಚದವ�� ಏನೂ ���ಲ�. ಇದು ಬಹಳ �ೕ                       
�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ೌಂದಯ��ದ�ರೂ ಕಷ�. ಕು�ಾ�ಯರನು� �ೂೕ� �ೕ� ಓ���ೂಂಡು                   
�ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಈ ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ರ�ಾ�ರ�ರ�ೕಕು. ಇದು �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ, �ೕ �ೕ                         
ಶ�ೕರ�ಾ��. �ಾವಂತೂ ಈಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, �ಾ�ಾತ�ರನು� ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
�ಾವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�, ಸು��ಾ���ವ�, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ದುಃ��ಾ���ೕ�,             
ಈಗ ಪ�ನಃ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಂದು �ೕವ� ಬಯಸು��ೕ�.               
ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು ಭ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ರ�ಾ�ರ�ೕ ಬರುವ��ಲ�. �ಮ�                     
����, ಇದು �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ನಮ� ಶ�ೕರವ� ಪ�ತ��ಾದದು� �ಗುವ�ದು.                     
�ಾ�ೕಗ ಅಮರ ಪ��ಯ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು����ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��� ಸ�ಾ ಖು�, ಹ��ತಮು��ಾ�ರ�ೕಕು.                 
�ೕವ� ಬಹಳ ಮಧುರ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ ಅ�ೕ ಮಕ���ಂ�� �ಲನ                       
�ಾಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾನು ಪ�ನಃ �ಲನ �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��ಯಲ��.                 



ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕ�, ಆದ��ಂದ ���ಯ ನ�ಯೂ ಇರ�ೕಕು �ೂ�� ನಡವ��ಯ ಪ��                     
ಗಮನವ� ಇರ�ೕಕು. ಒಂದು �ನವ� ��ಾ��ಾ�ಸವನು� ತ��ಸ�ಾರದು. ತಡ�ಾ� ತರಗ�� ಬಂದು ��ಕ��                   
ಅ�ೌರವ �ಾಡ�ಾರದು. 

2. ಈ ��ಾ�ೕ, �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ�� �ರ�ಾ�ರವ��ಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ತಮ�ನು� ಪ�ತ�,                     
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. ಸ�ಾ ಖು�, ಹ��ತಮು��ಾ�ರ�ೕಕು. 

  

ವರ�ಾನ:  ಅಂತಃ�ಾಹಕ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ ಕಮ� ಬಂಧನ ಮುಕ� ಡಬ� �ೖ� ಭವ. 
�ೕ� ಸೂ�ಲ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಾ� ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ�� ���ಾ�ರು��,ಅ�ೕ�ೕ�                 
ತಮ� ಆ�ಾ�ೕ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ ಅಂತಃ�ಾಹಕ �ೕ�ಯೂ ಸಹ �ೂ�-�ೂ�ಯ��               
�ಾಡ�ೕಕು. �� ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ�ಯ ವೃ���ಾ�ತು ಅ�ೕ �ೕ� ಈಗ ತಮ� ಸೂ��                     
ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ, �ವ ಶ��ಯ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಮತು� ಸಂ�ೕಶ �ಗುವಂತಹ                   
�ಾಯ� ಆಗ�ೕ��. ಆದ� ಈ �ೕ��ಾ� ಕಮ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ಾವ��ೕ ಕಮ�                   
ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ� ಸ�ಾ ಡಬ� �ೖ� ರೂಪದ���. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮನದ �ಾ�ಗದ�� ಸವ�ರ �ಾನ�ೕಯ ಆಗುವಂತಹ �ಾಗ� ಸ�ಾ�ೕಶ ಆ��. 


