
 

 

ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹ - �ೕವನ ಪ�ವತ��ಯ ಆ�ಾರ(�ೌಂ�ೕಷ�) ಆ�� 

ಇಂದು ��ೕಹದ �ಾಗರನು ತನ� ��ೕ� ಮಕ�ಳನು� �ೕ��ಾಗಲು ಬಂ��ಾ��. ತಂ� ಮತು� ಮಕ�ಳ ��ೕಹವ�, ಇ�ೕ                         
�ಶ�ವ��ೕ ��ೕಹದ ಸೂತ�ದ�� ಬಂ�ಸು���. ��ೕಹದ �ಾಗರ ಮತು� ��ೕಹ-ಸಂಪನ� ನ�ಗಳ �ಲನವ� �ಾ�ಾಗ                     
ಆಗುತ���ೕ, ಆಗ ��ೕಹ-ಸಂಪನ� ನ�ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ �ಾಸ�� ��ೕಹದ �ಾಗರ�ಾ� �ಡುತ��.                     
ಆದ��ಂದ ��ೕಹದ ಅನುಭವ�ಂದ �ಾ�ಾ��ೕ �ಶ�ದ ಆತ��ಲ�ರೂ ಸ�ೕಪ�� ಬರು���ಾ��. ಎ��ೕ ಅ�ಾ�                   
ಆತ��ಾ�ರ�, ಬಹಳ ಸಮಯ�ಂದ ಪ��ಾರದ ��ೕ��ಂದ ವಂ�ತ�ಾ� ಕ��ನ ಸ�ಾನ ಆ�ರುವಂತಹ ಆತ��ೕ                   
ಆ�ರ� ಆದ� ಕ��ನ ಸ�ಾನ ಆ�ರುವವರನೂ� ಪ�ತ� ��ೕ� ಅಥ�ಾ ಈಶ��ೕಯಪ��ಾರದ ��ೕ��ಂದ ಆ��                       
ತರ�. ಆದ� ಈಶ��ೕಯ ��ೕ�ಯು ಅಯ�ಾ�ಂತದಂ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸ�ೕಪ�� ಕ� ತರುತ��. ಇದ��ೕ                   
�ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ ಪ�ತ�� ಫಲ ಎಂದು. �ಾ�ಷು� ತನ�ನು� �ನ� �ಾಗ�ದ�� ಇರುವವರು                       
ಎಂದು ��ದು�ೂಳ�� ಆದ� ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹವ� ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ� ‘ಪರಸ�ರದ�� ಒಂ�ಾ�’                 
ಮುಂದುವ�ಯುವ ಸೂತ�ದ�� ಬಂ�� �ಡುತ��. ಇಂತಹ ಅನುಭವ �ಾ���ೕರಲ��! 

��ೕಹವ� �ಟ� �ದಲು ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುತ��, ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ�             
ಸಮಯದ�� ಸವ�ರನೂ� ಸಹಜ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಸಹ�ೕ��ಾಗುವ ����ಾ�� - ಇಂದು                 
ಸಹ�ೕ� ಆಗು�ಾ��, �ಾ� ಸಹಜ-�ೕ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹವ� ಪ�ವತ��ಯ               
ಆ�ಾರ�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ೕವನ ಪ�ವತ��ಯ �ೕಜ ಸ�ರೂಪ ಆ��. �ಾವ ಆತ�ರುಗಳ�� ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ                     
�ೕಜವ� �ತ���ಾ��, ಈ �ೕಜವ� ಸಹ�ೕ��ಾಗುವ ವೃ�ವನು� ಸ�ತಹ�ಾ�� ಉತ�ನ� �ಾಡು��ರುತ��                 
ಮತು� ಅದು ಸಮಯದ�� ಸಹಜ�ೕ��ಾಗುವ ಫಲವ� ಕಂಡು ಬರುತ�� ಏ�ಂದ� ಪ�ವತ��ಯ �ೕಜದ                   
ಫಲವ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��. ಅದರ�� �ಲವ� ಫಲ �ೕಗ� ಬರುತ��, �ಲವ� ಫಲವ� ಸಮಯದ�� ಬರುತ��.                       
�ಾಲೂ� ಕ�ಯ�� �ೂೕ�, �ಾ�ಲ�ರೂ�ಾಸ�� ��ೕಹದ �ಾಗರ, �ಶ�-�ೕ�ಾ�ಾ�ಮಕ�ಳ�,�ಾವ �ಾಯ�ವನು�                     
�ಾಡು����ೕ�? �ಶ�ದ�� ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದ ��ೕಹದ �ೕಜವನು� �ತು�����ೕ�. ಎ���ೕ �ೂೕಗು��ೕ�, ಅ��                   
ಭ� �ಾ�ೕ �ಾ��ಕ�ರ� ಅಥ�ಾ ಆ��ಕ�ರ�, ತಂ�ಯ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ��ರ�, ಒಪ��ರುವವ�ೕ ಇರ�                 
ಆದ� ಇಷ�ಂತು ಅವಶ��ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡುವರು - ಇಂತಹ ಈಶ��ೕಯ ��ೕ�, �ಾವ�ದರ�� �ಾವ� �ವವಂ�                       
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ/ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಂದ �ಗುತ��, ಇ����ಯೂ �ಗುವ��ಲ� ಮತು� ಇದನೂ� ಒಪ���ಾ�� -ಈ��ೕಹ                   
ಅಥ�ಾ ��ೕ�ಯು �ಾ�ಾರಣವಲ�, ಇದು ಅ�ೌ�ಕ ��ೕ��ಾ�� ಅಥ�ಾ ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹ�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ                   
ಪ�ೂೕ��ಾ��ಾದರೂ �ಾ��ಕ�ಂದ ಆ��ಕರು ಆದರಲ��. ಈಶ��ೕಯ ��ೕ��� ಅಂ�ಾಗ ಅದು ಎ��ಂದ                 
ಬಂ�ತು? �ರಣಗಳ� ಸೂಯ�ನನು� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ದ� �ಾಡುತ��. ಈಶ��ೕಯ ��ೕ�, ಅ�ೌ�ಕ ��ೕಹ,                   
��ಾ�ಥ� ��ೕಹವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಾ�ಾ ತಂ�ಯನು� �ದ� �ಾ� �ಡುತ��. ಪ�ೂೕ� ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ                     
��ೕ�ಯ ಮೂಲಕ ��ೕಹದ �ಾಗರ ತಂ��ಂ�� ಸಂಬಂಧವ�ಂ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಅದು �ೂ��ರುವ��ಲ�                 
ಏ�ಂದ� �ೕಜವ� �ದಲು ಗುಪ��ಾ�ರುತ��, ವೃ�ವ� ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ಸುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ                   
�ೕಜವ� ಸವ�ರನೂ� ಸಹ�ೕ��ಂದ ಸಹಜ�ೕ� ಪ�ತ�� ರೂಪವ� ಸಮಯದನು�ಾರ ಪ�ತ���ಾಗು���               
ಮತು� ಪ�ತ�� �ಾಡು��ರುತ��. �ಾ�ಾದ� ಎಲ�ರೂ ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ �ೕಜವನು� �ತು�ವಂತಹ �ೕ�ಯನು�                   
�ಾ���ೕ�. ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ ಶುಭ �ಾವ� ಮತು� ಶುಭ �ಾಮ��ಂದ ��ೕಷ�ಾ� ಎರಡು                   
ಎ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಪ�ತ���ಾ� �ೂೕ��ವ�. ಈಗ ಈ �ಾಂಡವ� ವೃ�� �ೂಂದು�ಾ� ಪ�ತ�� ಫಲವನು� �ೂೕ�ಸುತ��. 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸವ� ಮಕ�ಳ �ನ� �ನ� ಪ��ಾರದ �ೕ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��. ಭ� �ಾಷಣ                     
�ಾಡುವ ಮಕ��ರಬಹುದು, ಭ� ಸೂ�ಲ �ೕ�ಯ��ೕ �ಾಡುವ ಮಕ��ಾ�ರ� - ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗದ                   
�ೕ��ಂದ ಸಫಲ�ಯ ಫಲವ� �ಾ����ಾಗುತ��. ಭ� �ಕು��� �ೂಡುವವ�ಾ�ರ�, ಭ� �ೂ�ೕ� ಸಂ�ಾಲ�                   
�ಾಡುವವ�ಾ�ರ� ಆದ� ಎ��ೕ ��ೕಷ��ಾದ �ಾಯ�ವನು�, �ೂಡ� �ಾಯ�ವ� ಐದು �ರಳ�ಗಳ                 
ಸಹ�ೕಗ�ಂದ �ಾವ �ೕ� ಸಹಜ�ಾ� �ಡುತ���ೕ, �ಾ��ೕ ಈ �ಾಯ�ವ� �ೕ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು                   
ಎಷು� �ೕ�����, ಆ �ಾಯ�ವ� ಪ���ಬ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ, ಆ �ೕಚ��ಂತಲೂ                   
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�ಾ�ರ��ಂತ �ಚು� ಪಟು� ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ಾಯ��ಾ�ತು. ಇದು �ಾರ ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ��? ಎಲ�ರ ಚಮ�ಾ�ರ.                   
�ಾ��ಾ� ಈ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�ೕ��ಾದರು, ಭ� ಸ�ಚ�� �ಾಡುವ �ಾಯ�ವ��ೕ �ಾ�ರ�, ಭ� �ೕಬ�                     
ಸ�ಚ��ೂ�ಸರಬಹುದು ಆದ� ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗದ ಪ��ಾಮವ� ಸಫಲ� ಆ�ರುವ��ಾ��. ಇದು ಸಂಘಟ�ಯ                 
ಶ��ಯ ಮ�ಾನ��ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೂೕಡು��ದ�ರು - �ೕವಲ ಮಧುಬನದ�� ಬರುವ ಮಕ�ಳ��ೕ ಅಲ�                   
ಆದ� �ಾರು �ಾ�ಾರದ��ಯೂ ಇರ�ಲ�, �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ನ �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ� �ೕಶದ�� ಇರ� ಅಥ�ಾ                     
��ೕಶದ�� ಇರಬಹುದು, ಎಲ�ರ ಮನ��ನ ಶುಭ �ಾವ� ಮತು� ಶುಭ �ಾಮ�ಯ ಸಹ�ೕಗ�ತು�. ಈ ಸವ�                       
ಆತ�ರುಗಳ ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ �ಾಮ�ಯ �ೂೕ�ಯು ಆತ�ರುಗಳನು� ಪ�ವತ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಭ�                     
��ತ��ಾ� ಶ��ಯರೂ ಇ�ಾ��, �ಾಂಡವರೂ ಇ�ಾ��. ��ತ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳಂತು ಪ���ಂದು �ಾಯ�ದ��                 
��ೕಷ�ಾ� ಇ��ೕ ಇರು�ಾ�� ಆದ� �ಾಯುಮಂಡಲದ �ೂೕ�ಯು, ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ�ೕ               
ತ�ಾ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ತ��ಾ�ರುವ ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��, ಆದ�               
ಬಹಳ �ಚು� ಶು�ಾಷಯಗಳ� ಎ�ಾ� ಮಕ����. ತಂ�� ಮಕ�ಳ� ಶು�ಾಷಯಗಳ��ೕನು �ೂಡುವರು, ಏ�ಂದ�                   
ತಂ�ಯವರಂತು ಅವ�ಕ��ಾ��ಾ��. ವ�ಕ�ದಲ�ಂತು ಮಕ�ಳನು� ��ತ� �ಾಡ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು               
ಸ�ಾ ಮಕ�ಳ �ಾಡ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ ತಂ�ಯ �ಾಡನು� �ಾ��, ತಂ�ಯು ತಮ� �ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ��. 

ಏ�ಲ�ವನೂ� �ಾ���, ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾ���. �ಾಷಣ �ಾಡುವವರು ಬಹಳ ��ಾ���ೕ �ಾಷಣ                   
�ಾ�ದರು, ��ೕಜನು� ಅಲಂಕ�ಸುವವರು ಬಹಳ ��ಾ���ೕ ��ೕ�ನ ಅಲಂ�ಾರ �ಾ��ಾ�� ಮತು� ��ೕಷ�ಾ�                   
�ೕಗಯುಕ� �ೂೕಜನವನು� ತ�ಾರು �ಾಡುವವರು ಮತು� ಅದನು� ಹಂಚುವವರು, �ಾ��ೕ ತರ�ಾ�                 
�ೕ�ಯನು� �ಾಡುವವ�ದ�ರು. �ದಲು ತರ�ಾ�ಯನು� ತ�ಾರು �ಾ�ಟ�ರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೂೕಜನದ             
ತ�ಾ��ಾಗಲು ತರ�ಾ�ಯನು� ತುಂಡು �ಾ���ರ�ಲ� ಎಂದ� �ೂೕಜನವ� �ೕ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��? ಎ�ಾ�                 
��ಾಗದವರು ಸವ� ಪ��ಾರದ �ೕ�� ��ತ��ಾ�ದ�ರು. ����ವಲ�� - ಒಂದು �ೕ� ಸ�ಚ��ೂ�ಸುವವರು                   
ಸ�ಚ�� �ಾ�ಲ��ದ�ರೂ ಪ��ಾವ �ೕರುವ��ಲ�. ಪ���ಬ�ರ ಚಹ�ಯು ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹ�ಂದ               
ಕೂ�ರ�ಲ��ಂದ�, �ೕ�ಯ ಸಫಲ�ಯು �ೕ�ಾಗುತ��! ಎಲ�ರೂ �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ವನು� �ಾ���ೕ�, ��ೕಹ                 
ತುಂ��ೂಂಡು �ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಅವರ��ಯೂ (ಬಂ�ರುವವರ��) ��ೕಹದ �ೕಜವ� �ತ���ಾ�ತು.               
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ �ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಅವರ��ಯೂ ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ತು�. ಅ�ೕಕ� ಇದ�ರೂ             
��ೕಹದ ಸೂತ�ದ �ಾರಣ ಏಕ�ಯ �ಾತ��ೕ �ಾತ�ಾಡು��ದ�ರು, �ಾಯುಮಂಡಲದ ಈ ಛತ��ಾ�ಯು                 
��ೕಷ�ಾ�ತು�. ಅಂದ�ೕ� ಎಂತಹ ಸಂ�ಾ�ರದವ�ೕ ಈ ಛತ��ಾ�ಒಳ� ಬರುವ �ಾರಣ ��ೕಹದ ಪ��ಾವದ��                       
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�ದ�ರು. ����? ಎಲ��ಗೂ ಬಹಳ �ೂಡ� ಜ�ಾ�ಾ���ೕ ಇತು�, ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಯನು� �ಾ���.                   
�ಾರು ಏ�ಾದರೂ �ಾತ�ಾಡಲು ಬಯ�ದರೂ, ಈ �ಾಯುಮಂಡಲದ �ಾರಣ �ಾತ�ಾಡಲು               
�ಾಧ��ಾಗು��ರ�ಲ�. ಮನ��ನ�� ಏ�ೕ �ೕ��ರಬಹುದು ಆದ� ಮುಖ�ಂದ �ೂರಬರಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಲ�               
ಏ�ಂದ� ಪ�ತ���ಾ� �ಾವ�ಗಳ �ೕವನದ ಪ�ವತ��ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ�, ಸ�ತಹ�ಾ� ಅವರ��ಯೂ               
ಪ�ವತ��ಯ ��ೕರ�ಯು ಬರು��ರುತ��. ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ �ೂೕ�ದರಲ��. �ಾಸ�ಗಳ ಅನು�ಾರ�ಂದಲೂ,               
ಅ��ೂಡ� ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣ ಆ��. ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣದ ಮುಂ� ಮ���ಾ� ಪ��ಾಣಗಳ� ಗುಪ��ಾ� �ಡುತ��,                     
ಇದು �ೕ�ಯ ಫ��ಾಂಶ�ಾ�ತು�. ಈಗಲೂ ಅ�ೕ ��ೕಹದ ಸಹ�ೕಗದ ��ೕಷ��ಂದ, ಇನೂ� ಸ�ೕಪದ��                   
ಕ� ತರು��ೕ� ಎಂದ� ಸಹ�ೕಗದ�� ಬಹಳ ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಇ���ಾ� ಆದರೂ ಪ�ತ���ಯ                   
ನ�ಾ�ಯು ಆಗ �ಳಗುತ��, �ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಶ��(ಸ�ಾ�)ಗಳ ಸಹ�ೕಗ ಇರುತ��. 

��ೕಷ�ಾ� ಸವ�ಸ�ಾ� (�ಾಜ� ಶ��, ��ಾನ ಶ��, ಧಮ� ಶ��....)ಗಳ� �ಾ�ಾಗ ಒ��� �ೕ� ಒಂದು ಶಬ�ವ�                         
�ಳಗುತ��, ಆಗ�ೕ �ಶ�ದ ಮುಂ� ಪ�ತ���ಯ ಪರ�ಯು ��ಯುತ��. ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� �ೕ�ಾ                   
�ೕಜ� ಏನು �ಾಡ�ಾ��, ಅದು ಇದ�ಾ���ೕ �ಾಡ�ಾ�� ಅಲ��. ಎ�ಾ� ವಗ�ದವರು ಅಂದ�                   
ಸ�ಾ�ದವರು ಸಂಪಕ�ದ��, ಸಹ�ೕಗದ�� ಬರ�, ��ೕಹದ�� ಬರು�ಾ��ಂದ�, ಸಂಬಂಧದ�� ಬಂದು               
ಸಹಜ�ೕ� ಆ� �ಡು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ ಸ�ಾ�(ಶ��)ದವರು ಸಹ�ೕಗದ�� ಬರ�ಲ��ದ��, ಸವ�ರ                 
ಸಹ�ೕಗದ �ಾಯ�ವ��ೕನು ಇಡ�ಾ��, ಅದು �ೕ� ಸಫಲ�ಾಗುತ��? 

ಈಗ ��ೕಷ ಶ��ಯ �ೌಂ�ೕಷ� ಆ�ತು. ಧಮ� ಶ��ಯು ಅ� �ೂಡ� ಶ���ಾ�� ಅಲ��. ��ೕಷ�ಾದ ಆ                         
ಶ��ಯ ಮೂಲಕ �ೌಂ�ೕಶನ� ಆರಂಭ�ಾ�ತು, ��ೕಹದ ಪ��ಾವವನು� �ೂೕ�ದರಲ��. ಅ�ೕ �ೕ� - ಇವರು                     



ಇ��ಲ�ರನೂ� �ೕ� ಕ�ಯು���ಾ��? ಎಂದು ಜನ�ೕನು �ೕಳ���ದ�ರು, ಇ�ೕ �ೕಚ�ಯ�� ಇ�ಾ�ರಲ��. ಆದ�                   
ಒಂದು ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ ಸೂತ��ತು�, ಆದ��ಂದ ಅ�ೕಕ�ಯ ��ಾರ ಇದ�ರೂ ಸಹ�ೕ� ಆಗುವ ��ಾರವ�                     
ಒಂ�ೕ ಇ��ತು. ಅ�ೕ �ೕ� ಈಗ ಸವ� ಸ�ಾ�ಗಳನು� (ಸವ�ಶ��ಯವರನು�) ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ��.                   
ಆಗು���ಾ�� ಆದ� ಇನೂ� ಸ�ೕಪ ಸಹ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ� �ಾ�� ಏ�ಂದ� ಈಗ ಸುವಣ�                   
ಮ�ೂೕತ�ವವ� ಸ�ಾ���ಾ�ತು. �ಾ�ಾದ� ಈಗ ಇನೂ� ಪ�ತ���ಯ ಸ�ೕಪದ�� ಬಂದು ���ವ�. �ೖಮಂ�                   
ಜು�� ಅ�ಾ�� ಪ�ತ���ಯ ನ�ಾ� �ಳ�ಸುವ�ದು. ಈಗ ಈ ವಷ��ಂದ ಪ�ತ���ಯ ಪರ�ಯು                   
��ಯುವ�ದು ಆರಂಭ�ಾ�ತು. ಒಂದು ಕ� ��ೕಶದ ಮೂಲಕ �ಾರತದ�� ಪ�ತ��� ಆ�ತು, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ�                     
��ತ� ಮ�ಾಮಂಡ�ೕಶ�ರರ ಮೂಲಕ �ಾಯ�ದ ��ೕಷ��ಯ ಸಫಲ�. ��ೕಶದ��ಯೂ ಯು.ಎ�.,ನವರು               
��ತ��ಾದರು, ಅವರೂ ಸಹ ��ೕಷ ಪ��ದ��ಾ�ರುವವರು ಮತು� �ಾರತದ��ಯೂ ಧಮ� ಶ��ಯು                 
ಪ��ದ��ಾದುದು ಆ��. ಅಂದ�ೕ� ಧಮ� ಸ�ಾ�ದವರ (ಶ��) ಮೂಲಕ ಧ�ಾ�ತ�ರುಗಳ ಪ�ತ��� ಆಗುವ�ದು                   
ಪ�ತ���ಯ ಪರ�ಯು ��ಯಲ�ಡುವ�ದರ ಆರಂಭ�ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ��ಯುವ�ದು ಆರಂಭ�ಾ�ತು, ಇನು�               
��ಯಲ�ಡುವ���, ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ಯ�ಾ�ಲ�, ಆರಂಭ�ಾ�� ಅ��ೕ. ��ೕಶದ ಮಕ�ಳ� �ಾವ               
�ಾಯ�ದ�� ��ತ��ಾದರು, ಅದೂ ಸಹ ��ೕಷ�ಾದ �ಾಯ��ಾ�ತು�. ಪ�ತ���ಯ ��ೕಷ �ಾಯ�ದ��, ಈ                   
�ಾಯ�ದ �ಾರಣ ��ತ��ಾದರು. �ಾ�ಾದ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ೕಶದ ಮಕ��� - ಈ ಅಂ�ಮ ಪ�ತ���ಯ                     
�ೕ�ೂ �ಾತ�ದ�� ��ತ��ಾಗುವ �ೕ��ಾ�ಯೂ ��ೕಷ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. �ಾರತದ�� ��ೕಷ                 
ಧ��ಯನ�ಂತು �ಳ�������ೕರಲ��. ಎಲ�ರ ��ಗಳವ�� ತಲು��, ��ೕಶದ �ೂಡ� ಧ��ಯು �ಾರತದ                 
ಕುಂಭಕಣ�ರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸಲು ��ತ�ವಂತು ಆ�ತು. ಆದ� ಈಗ �ೕವಲ ಧ��ಯು �ೂೕ�ತು, ಈ�ನೂ�                   
�ಾಗೃತ�ಾಗ�ೕಕು, �ೕ� ಏಳ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ��ಗಳವ�� ಧ��ಯು ತಲು��ಯ��ೕ. ಮಲ�ರುವವರ               
��ಗಳವ�� ಧ��ಯು ಏ�ಾದರೂ �ೂೕ��ಂದ� ಸ�ಲ� ಕದಲು�ಾ�� ಅಲ��, ಅಲು�ಾ�ಸುವ�ದಂತು               
�ಾಡುತ��ಯಲ��. �ಾ�ಾದ� ಹಲ�� ಉಂ�ಾ�ತು, ಈಸ� ಸ�ಲ� �ಾಗೃತ�ಾ� ಇ��ೕ�ೂೕ ಇ� ಎಂದು                   
��ಯು�ಾ��, �ಾ�ಾಗ �ೂೕ�ಾ� ಧ�� �ಳ�ಸು��ೕ� ಆಗ�ೕ �ಾಗೃತ�ೂಳ���ಾ��. �ಾ�ರಂಭದ���ೕ ಸ�ಲ�                 
�ೂೕ�ಾ� ಧ���ಾ�ತು, ಇಂತಹ ಚಮ�ಾ�ರವ� ಆಗ ಆಗುತ�� �ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಶ��ಯವರು ��ೕ�ನ �ೕ�                     
ಒ�ಾ�� �ೕ� ��ೕಹ �ಲನ �ಾಡುವರು. ಎ�ಾ� ಶ��ಗಳ ಆತ�ರುಗಳಮೂಲಕಈಶ��ೕಯ �ಾಯ�ದ ಪ�ತ���ಯು                       
ಆರಂಭ�ಾಗ�, ಆಗ�ೕ ಪ�ತ���ಯ ಪರ�ಯು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ��ಯಲ�ಡುವ�ದು ಆದ��ಂದ ಈ�ೕನು               
�ಾಯ�ಕ�ಮವನು� ಹ���ೂಂ���ೕ�, ಅದರ�� ಈ ಲ��ವನು� ಇಟು��ೂ�� - ಎ�ಾ� ಶ��ಗಳ ಆತ�ರುಗಳ� ��ೕಹ                     
�ಲನ�ಾಗ�. ಎ�ಾ� ವಗ�ದವರ ��ೕಹ �ಲನವಂತು ಆಗಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. �ೕ� �ಾ�ಾರಣ �ಾಧುಗ��                   
�ಮಂತ�ಣ �ೂಡು��ೕ�ಂದ�, ಅ�ೕನು �ೂಡ� �ಾತಲ�. ಆದ� ಈ ಮ�ಾಮಂಡ�ೕಶ�ರರನು� ಕ���ರಲ��. �ಾ�                   
�ೂೕ�ದ� ಈ ಸಂಘಟ�ಯ�� ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರರದೂ ಇನೂ� �ೂೕ�ಸು��ತು�.ಆದ� ಅವರ �ಾಗ�ವ� ಸಹಈಗ                     
��ದು �ಡುತ��. ಆಂತಯ��ಂದಂತು ಸಹ�ೕ���ಾ��, ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ��ಾ�� ಪ�ಶ�ಮ ಪ����ೕ�. ಆದ�                   
ಇ���ಾ� ಆದರೂ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯನು� ಇಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಆ �ನವ� ಬರುತ��, �ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಶ��ಗಳ                     
ಆತ�ರುಗಳ� �ೕ� �ೕಳ�ವರು - ��ೕಷ� ಶ��, ಈಶ��ೕಯ ಶ��, ಆ�ಾ���ಕ ಶ���ಾ��, ಅದು ಒಂದು ಪರ�ಾತ�ನ                         
ಶ���ೕ ಆ��. ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಸಮಯದ �ೕಜ�ಯನು� �ಾಡ�ಾ�ತಲ��. ಇಷು� ಸಮಯ ಇದ�ಾ��                   
���� - ಎಲ�ರನೂ� ��ೕಹದ ಸೂತ�ದ�� ಬಂ�� ಸ�ೕಪದ�� ತ���. ಈ ��ೕಹವ� ಅಯ�ಾ�ಂತ ಆಗುತ��, ಅದು                         
ಎಲ�ರನೂ� ಒ��� ಸಂಘಟ�ಯ ರೂಪದ�� ತಂ�ಯವರ ��ೕ�ನ �ೕ� ತಲು��ಡ�ೕಕು. ಇಂತಹ                 
�ೕಜ�ಯನು� �ಾ���ೕರಲ��? ಒ��ಯದು. 

�ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�� �ೕ�ಯ ಪ�ತ�� ಫಲವ� ���ತು. ಈಗ �ೂಸ ಮಕ�ಳ ನಂಬ�(ಸರ�) ಆ��ಯಲ��.                   
�ಾವ�ಗಳಂತು (�ಾ�ಯರನು�) �ಲನವನು� ಆ�ಚ�ಸು�ಾ�-ಆಚ�ಸು�ಾ� ಈಗ �ಾನಪ�ಸ� ���ಯವ�� ತಲು���ೕ�.               
ಈಗ ತಮ� ��ಯ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�� ಟ�� �ೂಡು����ೕ�. �ಾವ� ಸ�ಯಂ �ಾನಪ��� ಆ���ೕ�,                   
ಆದ��ಂದ ಅವ�ಾಶವನು� ಅನ��� �ೂ����ೕ�. �ಾಡ�ೕ�ಂಬ ಇ��ಯಂತು ಎಲ�ರ��ಯೂ �ಚು���ರುತ��.               
ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ�� - ಈಗಲೂ �ಲನ�ಾಗುವ ಅವ�ಾಶವ� �ಗ�ೕಕು, ಎಷು� �ಾ� �ಲನ�ಾಗು��ೕ� ಇನ�ಷು�                     
ಇ��ಯು �ಚು���ರುತ��. ಮ��ೕನು �ಾಡು��? ಅನ��� ಅವ�ಾಶ �ೂಡುವ�ದೂ ಸಹ ಸ�ಯಂ �ಾವ� ತೃ��ಯ                     
ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಹಳಬರಂತು ಅನುಭ��ಾ��ಾ��, �ಾ��� ಸ�ರೂಪ�ಾ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ               
�ಾ���-ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರು ಸವ�ರ ಪ�� ಶುಭ �ಾವ� ಇಡುವವರು, ಅನ�ರನು� ಮುಂ�ಡುವವರು ಆ���ೕ�. ಅಥ�ಾ                     
�ೕ� ��ಯು��ೕ� - �ಾವಂತು �ಲನ�ಾ�ೂೕಣ? ಇದರ��ಯೂ ��ಾ��� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಬು��ವಂತ ಆ���ೕ�,                   



ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ���ರುವವರು ಆ���ೕ�, ಸಮಯವನೂ� ಗುರು�ಸು��ೕ�, ಪ�ಕೃ�ಯ ಪ��ಾವವನೂ�             
��ಯು��ೕ�, �ಾತ�ವನೂ� ��ಯು��ೕ�, �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಮಕ���ಂ�� ಸ�ಾ �ಲನ�ಾಗಲು               
ಬಯಸು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಮಕ�ಳ� ಏ�ಾದರೂ �ಲನ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು�ಾ��ಂದ�, ಅದ�� �ದಲು               
ತಂ�ಯು ಬಯಸು�ಾ��, ಆಗ�ೕ ಮಕ�ಳ� ಬಯಸು�ಾ��. ಆದ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಸಮಯವನು�, ಪ�ಕೃ�ಯನೂ�                   
(ರಥ) �ೂೕಡ �ೕ�ಾಗುತ�� ಅಲ��. �ಾ�ಾಗ ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು�ಾ��,ಅಂ�ಾಗ ಇ��ನ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನೂ�                       
�ೂೕಡ �ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಇದ�ಂದ ದೂರ ಅವ�ಕ� ವತನದ�� �ಲನ ಆಗುವ��ದ��, ಅಲ�ಂತು �ೕ�ನ,                     
ಸಮಯದ, ಅ��ರಲು ವ�ವ�� ಮುಂ�ಾದ ಸಮ���ೕ ಇಲ�. ಗುಜ�ಾ�ನವರು ಸ�ೕಪದ�� ಇ�ಾ��, ಅಂದ�ೕ�                   
ಇದರ ಫಲವ� ����ಯಲ��. ಇದೂ ಸಹ ಗುಜ�ಾ�ನವರ ��ೕಷ� ಆ��, ಸ�ಾ ಎವ�� ಇರು�ಾ��. ‘�ಾಂ                       
�'ಯ �ಾಠವ� ಪ�ಪಕ��� ಮತು� ಇ��ರಲು ಎ���ೕ �ಾ�ನವ� �ಗ� ಇರು�ಾ��. ಪ���ಂದು ಸಂದಭ�ದ��ನ                     
ಖು�ಯೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾಡುತ��. �ೕ�ಾ �ಾವವ� ಸಹ ಸಫಲ��ೕ ಆ��. �ೕ�ಾ �ಾವದ��                     
ಏ�ಾದರೂ ಅಹಂ-�ಾವ ಬಂದು �ಡುತ�� ಎಂದ� �ೕ�ಾ �ಾವ ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕ�ಾ-�ಾವವ�                   
ಸಫಲ�ಯನು� �ೂ�ಸುತ��. ಅಹಂ-�ಾವವ� ��� ಆ�ರುತ�� ಎಂದ� ಪ�ಶ�ಮವ� �ಚು�, ಸಮಯವ� ��ಾ��                   
�ೂಡ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��, ನಂತರ ಸ�ಯಂ ಸಹ ಸಂತುಷ� ಆಗುವ��ಲ�. �ೕ�ಾ�ಾವ ಇರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ                   
ಸ�ಯಂ �ಾನೂ ಸಹ ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ�� ಮತು� ಅನ�ರನೂ� ಮುಂದುವ�ಸು�ಾ��. ಸ�ಾ �ಾರುವ ಕ�ಯ                   
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��, ಬಹಳ �ಾಹಸ ಇರುವವರು ಆ��ಾ��, ಎ�� �ಾಹಸ ಇರುತ���ೕ ಅ��                   
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಪ��ೕ ಸಮಯ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�ೕ� ಆ�ರು�ಾ��. 

ಮ�ಾರ�ಗಳಂತು ಮ�ಾ�ಾ��ೕ ಆ�ರು�ಾ��. �ಾ��ಾ� ಮ�ಾರ�ಗಳ� �ೕ�ಾಥ��ಾ� ಬಂ��ಾ��,             
ಮ�ಾ�ಾ�-ವರ�ಾ� ಆ���ೕ� ಅಲ��? ಅನ��� ಅವ�ಾಶ �ೂಡುವ�ದೂ ಸಹ ಮ�ಾ�ಾನ, ವರ�ಾನ�ಾ��.                 
ಸಮಯದಂ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ��ಸುವ�ದರ��ಯೂ ಎ�ಾ� ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ �ಾಲದ                   
ಸಹ�ೕ��ಾ��ಾ�� ಮತು� �ಾ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಇ��ಯಂತು ಇರುತ�� ಏ�ಂದ� ಇದು ಶುಭ ಇ���ಾ��.                   
ಆದ� ಇದನು� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ವ�ದೂ �ೂ��� ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರೂ ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ��ಾ��. 

�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಬಯಸು�ಾ�� - ಒಂ�ೂಂದು ಮಗು��ೂಂ�� �ಲನ ಆ�ೂೕಣ ಮತು� ಸಮಯದ                   
ಪ���ಯೂ ಇರ�ಾರದು. ಆದ� �ಾವ�ಗಳ ಪ�ಪಂಚದ�� ಇ��ಾ� ಪ���ಗಳನು� �ೂೕಡ�ೕ�ಾಗುತ��.               
ಇಲ��ದ��, ಒಂ�ೂಂದು ��ೕಷ ರತ�ದ ಮ��ಯನು� ಏ�ಾದರೂ �ಾ�ದ� ಎ�ೂ�ಂದು ಮ����! ಕ��                   
ಎಂದ� ಒಂ�ೂಂದು ಮಗು�ನ ��ೕಷ�ಯ ಬ�� ಒಂ�ೂಂದು �ಾಡ��ೕ �ಾಡಬಹುದು. ಆದ��ಂದ �ೕಳ���ೕ� -                     
ವತನದ�� ಬಂದು ��, ಎ�� �ಾವ��ೕ ಪ����ೕ ಇಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಸ�ಾ ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹದ�� ಸ�ಾ�ೕಶ ಆ�ರುವ, ಸ�ಾ ಪ��ೕ ��ಂ� ಸವ�ರ ಸಹ�ೕ� ಆಗುವ, ಸ�ಾ                       
ಪ�ತ���ಯ ಪರ�ಯನು� ��ದು �ಶ�ದ ಮುಂ� ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ���ೂ�ಸುವ, ಸ�ಾ ಸವ� ಆತ�ರುಗ�� ಪ�ತ��                     
ಪ��ಾಣದ ಸ�ರೂಪ ಆ�ದು� ಆಕ��ಸುವವ��, ಸ�ಾ ತಂ� �ಾಗೂ ಸವ�ರ ಪ��ೕ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�ೕ�                     
ಆ�ದು� ಒಬ�ರ �ಸರನು� ಪ��ದ� �ಾಡುವಂತಹ �ಶ�ದ ಇಷ� �ೕವ/�ೕ� ಮಕ���, �ಶ�ದ ��ೕಷ ಮಕ���,                       
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಅತ�ಂತ ��ೕಹ ಸಂಪನ� �ನಪ�-��ೕ�. �ೂ�-�ೂ�� �ೕಶ-��ೕಶದ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ��ೕಹ�ಂದ                   
ತಂ�ಯ ಸನು�ಖದ�� ತಲುಪ�ವಂತಹ ಸವ� ಸ�ೕಪ ಮಕ���, �ೕ�ಯ ಶು�ಾಷಯಗಳ �ೂ�-�ೂ��                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ��ೕಷ �ನಪ�-��ೕ�ಯನು� ��ೕಕ���. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: �ಾನಪ�ಣ�ನ ��ೕಷ�ಯ ಮೂಲಕ ಸಂ�ಾ�ರಗಳ ಘಷ���ಂದ �ಾ�ಾಗುವಂತಹ             

ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ �ನ� ಅಥ�ಾ �ಾ� ಭವ. 
ಸಂ�ಾ�ರವಂತು ಅಂತ�ದವ�ಗೂ �ಲವ�� �ಾ��ಾ� ಇರುತ��, �ಲವ�� �ಾಜ�ಾ�ರುತ��.             
ಸಂ�ಾ�ರವ� ಬದ�ಾಗ� ಎಂಬ ��ೕ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಆದ� ನನ� �ೕ� �ಾರ ಪ��ಾವವ�                   
�ೕಳ�ಾರದು ಏ�ಂದ� ಒಂದಂತು ಪ���ಬ�ರ ಸಂ�ಾ�ರವ� �ನ��ಾ��, ಇ�ೂ�ಂದು-�ಾ�ಯ             
ರೂಪ�ಾ�ಯೂ ಬರುತ�� ಆದ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ �ಣ�ಯ �ಾಡು��ೕ� ಎಂದ�,               
ಮ�ಾ��ಯ ���ಳ�ದು� �ಾ��, �ನ�-�ನ� ಸಂ�ಾ�ರ ಇದ�ರೂ ಘಷ�� ಆಗ�ಾರದು.               
ಇದ�ಾ�� �ಾನಪ�ಣ� ಆ�ದು� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ �ನ� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಹಠ ಅಥ�ಾ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ ಬದಲು ರಮ�ೕಕ�ಯ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ��. 



  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� - 

1. �ಾವ ��ೕಹ �ಶ�ವನು� ��ೕಹದ ಸೂತ�ದ�� ಕ���? 

2. ಈಶ��ೕಯ ��ೕಹ ಎಂತಹ ಅದು�ತ (ಕ�ಾಲ) ವನು� �ಾಡುತ��? 

3. ��ೕಹವ� �ಾವ �ೕ� ಸಹ�ೕ��ಂದ ಸಹಜ�ೕ�ಯ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��? 

4. ಈಶ��ೕಯ ��ೕ�, ಅ�ೌ�ಕ ��ೕಹ, ��ಾ�ಥ� ��ೕಹ ಸ�ತಃ�ಾ� ಏನನು� �ದ� �ಾಡುತ��? 

5. ಸವ�ರ ಸಹ�ೕಗದ ಪ��ಾಮ�ೕನು? 

6. ಪ�ತ���ಯ ಪರ� �ಾ�ಾಗ ��ಯ�ಾಗುವ�ದು? 

7. ಎಲ��� ಪ�ವತ��ಯ ��ೕರ� ಸ�ತಃ�ಾ� �ಗುತ��? 

8. �ಾಸ� ಪ��ಾಣ��ಂತಲೂ �ೂಡ� ಪ��ಾಣ �ಾವ��ಾ��? 

9. �ೕ�ಾ �ಾವದ�� �ಾವ �ಾವ ಬಂದ� ಅದು �ೕ�ಾ �ಾವ�ಾಗುವ��ಲ�? 

10. �ನ�-�ನ� ಸಂ�ಾ�ರಗ�ದ�ರೂ ಪರಸ�ರ ಘಷ���ಾಗ�ರಲು �ಾವ ��ೕಷ�ಯನು� �ಾವ� ನಮ���                 
ಅಳವ���ೂಳ��ೕಕು? 


