
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕ ಮಕ��� ��ಸು���ಾ�� �ಾಗೂ ��ಣ �ೂಡು���ಾ��, ಓ�ಸು���ಾ��.                     
ಮಕ��� ���� - ಓ�ಸುವಂತಹ ತಂ�ಯು ಸ�ಾ �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��,                 
�ೕಹವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ�. ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
ನನ��ಾ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. �ಾನು ಪರಮ�ತ�ಾ���ೕ�. ಪರಮ�ತ�� �ೕಹ�ರುವ��ಲ�.               
ಅವರನು� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಂದೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ��ಸು�ಾ�� - ನನ� ನನ��ೕ                 
ಆದ �ೕಹ�ಲ�. �ಮ�ಾದ� �ೕಹವ� �ಗು�ಾ� ಬಂ��. ಈಗ ನನ� ಸ�ಾನ �ೕಹ�ಂದ �ನ��ಾ� ಒಂದು�ೕ�                       
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಕಷ�ದ �ಾ�ಲ�.               
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� ನನ� ಸ�ಾನ�ಾ�. ಸ�ಾ ಬು��ಯ�� �ನ�ರ� - �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�. ನಮ�                   
ತಂ�ಯು ಓ�ಸು���ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಆದ� ನಮ� ಓ�ಸುವ�ದು �ೕ�?ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು                   
ಈ ತನು�ನ�� ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. �ೂೕಮುಖವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ�� ಆದ� �ೂೕ�ನ �ಾ�ಂದ �ೕರು                   
ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೂೕ�ಾತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕ�ಲ�ರೂ �ೂೕವ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈ                   
ಬ��ಾ�ರವರು �ೂೕವ� ಅಲ�, �ಾ�ಯಮೂಲಕ �ಾನವ� �ಗುತ��. ಎ��ನ �ೕ� ಸ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.                     
�ವ-ಶಂಕರ ಒಂ�ೕ ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ವ-ಶಂಕರ ಒಂ�ೕ ಅಲ�.                         
�ವನು ಸವ���ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಅವರ ನಂತರ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರು           
ಸೂ��ವತನ�ಾ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� �ಷಯಗಳನು� ��ದು ��ಸ�ೕಕು                   
ಮತು� �ಭ�ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ���ೕ ಖು��� - �ಾವ� ಈಶ�ರನ ��ಾ���ಗಳ�, ನಮ� ತಂ�ಯು                     
ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಇ� - �ೕ ಮಕ��ೕ, �ಮ�ನು� �ಾ�ಾ� �ಾಜರ�ಾ��                     
�ಾಡಲು ಓ�ಸು��ೕ�. ಭ� ಎ���ಾದರೂ �ೂೕ��, �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಕೂ� �ೂೕ�ಾಗ ತಂ�ಯು ನಮ�                 
ಓ�ಸು�ಾ��, �ಾ�ೕಗ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� �ೕಳ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸು�ಾ�� ಎಂದು �ಮ�                 
ಬು��ಯ���. �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎನು��ಾ� ಇ�, ಇದೂ ಸಹ �ಮ� �ಾ���ಾ�ತು. �ೕಗ ಶಬ�ವ�                     
�ೂೕ�ಸುವ��ಲ�, ಮನುಷ�ರು ಅಮರ�ಾಥ, ಬದ��ಾಥ �ದ�ಾದ ಕ� �ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಲ���ಯ��                 
�ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳಂತೂ ಈಗ ತಮ� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಈಗ �ಮ�ಅಥ��ಾ�� -ಈ�ೕಹ��ನ                         
�ಾಟಕವ� ಈಗ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು                 
ಬಂ��ಾ��. ಸ�ಯಂ �ೕ�ೕ �ೕಳ���ೕ�, �ಾವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ�ಂದು ಅಂದ�ೕ� ಪ�ತರು ಮು��ಯನು�                 
ಪ�ಯುವ�ೕ? ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ ಆತ�ಗ�ೕ, �ೕವ� ಪ�ತ�ಾ���ೕ�,ಅವರಂತೂ ಶ�ೕರವನು�                     
ಪ�ತ�ಂದು ��ದು ಗಂ�ಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ಆತ�ವನು� ��ೕ�ಪ�ಂದು ��ಯು�ಾ��.                 
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮೂಲ �ಾ�ೕ ಆತ��ಾ���. �ಾ�ಾತ�, ಪ��ಾ�ತ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈ ಶಬ�ವನು�                     
��ಾ�� �ನ�ಟು��ೂ��, ��ದು�ೂಳ��ೕಕು ಮತು� ��ಸಲೂ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.               
ತಂ�ಯಂತೂ ಹ��-ಹ��ಯ��, ಗ��-ಗ��ಯ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮ�-ಮ�ಯ�� ಈ                 
�ತ�ಗಳ��ಟು��ೂ��, 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂದು ಏ�ಯ �ತ�ದ�� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��. ಈಗ                       
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ� ಈಗ ತಮ� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ�                   
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಹೃದಯ�ಂದ �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ�� ಆಗ ಖು�ಯ�� �ೂೕ�ಾಂಚನ�ಾ� 
�ಡುತ��, ಖು�ಯ���ಾ�ಗ �ಾ�ಾ�ೕತ�ಾ� �ಡು��ೕ�” 

ಪ���:  ಮಕ��� �ಾವ ಒಂದು �ಾ�ನ�� ಪ�ಶ�ಮ��ಸುತ�� ಆದ� ಖು� ಮತು� �ನ�� ಅ�ೕ                   
ಆ�ಾರ�ಾ��? 

ಉತ�ರ:  ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��ಸುತ��, ಆದ� ಇದ�ಂದ�ೕ ಖು�ಯ         
ನ��ೕರುತ��. ಮಧುರ ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬರುತ��. �ಾ�ಯು �ಮ�ನು� �ೕ�ಾ��ಾನದ��               
ತರು��ರುತ��, ಶ���ಾ��ಂ�� �ಾನೂ ಶ���ಾ��ಾ� �ೂೕ�ಾಡುತ�� ಆದ� ಇದರ��             
ತ���ಾ�ಗ�ೕ�. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗ�� �ದರ�ೕ�, �ೕವಲ                 
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�. 



ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ ಮ�� �ೂೕಗುವಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�ೕ �ಂ��ರ� - �ಾ�ಾ, ನಮ� ಬಹಳ �ರು�ಾ�ಗಳ�                     
ಬರುತ��, ಮನ��ನ�� ಬಹಳ �ಟ� ಸಂಕಲ�ಗಳ� ಬರುತ��, �ದಲು ಬರು��ರ�ಲ��ಂದು ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳ�                   
ಬ�ಯು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಈ �ಂತ� �ಾಡ�ೕ�, �ದಲು �ೕವ� ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ��ರ�ಲ�, �ೕ�ೕಗ                       
ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� �ಾ�ಯ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಇದನು� ಮ��-ಮ�� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�.                     
ಗಂಟು �ಾ��ೂ��. �ೕ� �ನ�ರುವ�ದ�ಾ�� �ಾ�ಯರು ಗಂಟು �ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಮ�� ಪ�ರುಷರು ಪ�ಸ�ಕದ��                   
ಬ��ಟು��ೂಳ���ಾ��. �ಮಗಂತೂ ಈ �ಾ��� ಒ��ಯ ಸಂ�ೕತ�ಾ��. �ಾವ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�, ಇದು                 
��ಾ�ಗ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗುವ ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಾ��. �ೕ�ೕ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ���ರಲ��!             
��ೕಕೃಷ�ನು �ಶ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ದ�ನು, �ೕ� ಇಂ��ಂ�ನ��ಯೂ ���� ಆ� ��� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಅವ� ಹ��ನ �ಾತು, �ಾ�-ಕೃಷ�ರಂತೂ ಬಹಳ ಪ��ದ��ಾ��ಾ��. ಸ�ಗ�ದ             
�ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ�ದ�ರಲ��. ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��.             
��ೕಕೃಷ�ನನ�ಂತೂ ಬಹಳ ��ೕ�ಸು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇಬ�ರನೂ� ��ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. �ದಲು �ಾ�ಯನು�                 
�ಾಡ�ೕಕು. ಆದ� ಗಂಡು ಮಕ�ಳ �ೕ� ���ನ ��ೕ��ರುತ�� ಏ�ಂದ� ಮಗನು �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��.                   
��ೕಯ�ಗೂ ಸಹ ಪ�ಯ �ೕ� ��ೕ��ರುತ�� ಆದ��ಂದ �ಮ� ಪ��ೕ �ಮ� ಗುರು, ಈಶ�ರ�ಂದು                     
�ೕಳ��ಾ��. ��ೕಯರ ಬ�� �ೕ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ಾ�ಯ�� ಮ���ರುತ��. �ದಲು                 
ಲ��ೕ ನಂತರ �ಾ�ಾಯಣ. ಜಗದಂ�ಗೂ ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾನ�� �ೂಡು�ಾ��! ಸರಸ��ಯು ಬ�ಹ�ನ                   
ಮಗ�ಾ��ಾ��. ಬ�ಹ��� ಅ�ೂ�ಂದು �ಾನ���ಲ�, ಬ�ಹ�ನ ಮಂ�ರವ� �ೕವಲ ಅ��ೕನ����, ಅ��                 
�ೕಳಗ�ಾಗುತ��. ಜಗದಂ�ಯ ಮಂ�ರದ��ಯೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇ��ಾ� �ೕಳಗಳ�             
�ೖ��ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ���. �ಮ� ಈ �ೕಳವ� ಸ�ಚ��ಾಗುವಂತ�ಾ���. ಸ�ಚ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� �ೕವ�               
ಸ�ಚ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ೕ��ಂದ �ಮ� �ಾಪ �ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ�ಯ��ಯೂ                 
ಮನ��ಾಭವ ಎಂದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ��.ಆ�ಮತು� ಅಂತ�ದ�� ಈ ಶಬ���. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�                     
- �ಾ�ೕ �ಟ� �ದಲು ಭ��ಯನು� ಆರಂ���ವ�. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಭ��ಯು ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕ                       
ಭ���ಾಗುತ��. ಈಗಂತೂ �ೂೕ�, ಕಲು�-ಮಣು� ಎಲ�ದಕೂ� ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ಅಂಧ ಶ����ಾ��.                   
�ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮದ�� ಕು����ೕ�, ಇದು ತ� �ಳ�ಾದ ವೃ��ಾ��, ಇದರ �ೕಜರೂಪ ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ��.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಈ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜ, ರಚ�ತ�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ�                         
�ಾಡು����ೕ�, �ೕ� ಸ�ಯನು� �ಾ� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ವೃ�ದ ಹ�ಯ ಎ�ಗಳ� ಉದು� �ೂೕಗುತ��,                   
�ೂಸ-�ೂಸ ಎ�ಗಳ� ಬರುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��. ಬಹಳಷು�                   
ಎ�ಗ��, ಎಲ�ವ� �ರ��ಾ� ���� ಅಂದ� ತಮ�ನು� �ಂದೂಗ�ಂದು ಕ���ೂಳ���ಾ��. �ಾಸ�ವದ��                 
�ಂದೂಗಳ� ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ��ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ಂದೂ�ಾ�ನದ �ಸ�ೕ ಆ�� -                   
�ಾರತ. ಇ�� �ೕವ�ಗ�ರು��ದ�ರು, ಮ�ಾ�ವ��ೕ �ೕಶದ �ಸರು ಬದ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವಲ �ಾರತದ �ಸರನು�                   
ಬದ�ಾ���ಾ��. �ಂದೂ�ಾ�ನ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ನಮ� ಧಮ�ವ� ಜ�ಾ� ಅಥ�ಾ �ೕ��ಾ�� ಎಂದು                 
�ೌದ�ರು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾವ� �ೌದ� ಧಮ�ವ�ಂ�ೕ ಅವರು �ೕ��ೂಳ���ಾ�� ಆದ� �ಮ���ಯೂ�ಾರು ಆ�                     
ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಂದು �ೕ��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ��ಾ�ಾದರೂ �ೕ�ದರೂ ಸಹ �ೕವ�                 
��� - ಆ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ಾರು �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು? ಇದ�� ಅವರು ಏನೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�                         
ಏ�ಂದ� ಕಲ�ದ ಆಯಸ���ೕ ಬಹಳಉದ�ಗಲ�ಾ� ����ಾ��. ಇದ�� ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                     
ಒಂದ�ಯ�ಾ� �ದಲು ತಮ� ಧಮ� �ೂ��ಲ�, ಎರಡ�ಯ�ಾ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ �ಾಜ�ವ��ೕ ಬಹಳ ದೂರ                   
��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನ ಮತು� ಅ�ಾನದ��                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��! �ಾನ �ಾಗರನು ಒಬ��ೕ �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��,ಅದ�ಂದ �ೕವಲ ಒಂದು �ೂೕಟದಷ�ನು�                     
�ೂಡು�ಾ��. ಎಲ��� ಇದ��ೕ ��� – �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಇದು                       
�ೕವಲ ಒಂದು �ೂಗ� �ೕ�ಾ�ತಲ��. �ಲವರಂತೂ �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು ಗ��ಯನು�                   
ತುಂ���ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಲವರು �ಕ�-�ಕ� �ೂೕಟದಷ�ನೂ� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ತ�ವ�               
ಒಂ�ೂಂದು ಹ�ಯನು� ಮ��ಯ�� �ಾ� ಅದನು� �ಾನ ಜಲ�ಂದು ಕು�ಯು�ಾ��. ��ೕಶದ��ಯೂ �ೖಷ�ವರು                   
ಗಂ�ಾ ಜಲವನು� ಗ��ಯ�� ತುಂ���ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� ಮ�� ತ���ೂಳ����ರು�ಾ��. ಈ �ೕ�ಲ�ವ�                 
ಪವ�ತಗ�ಂದ�ೕ ಬರುತ��, �ೕ��ಂದಲೂ �ೕರು �ೕಳ�ತ��. ಇ��ೕ�� �ೂೕ�, 100 ಅಂತಸು�ಗಳ                 



ಕಟ�ಡಗಳನೂ� ಕ��ಸು�ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ��ರುವ��ಲ�. ಅ�� �ಮ� ಬಹಳಷು� ಜ�ೕನು ಇರುತ��,                   
ಅದರ �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�. ಇ�� �ೂೕ�, ಇರುವ�ದ�ಾ�� ಸ�ಳ�ೕ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�ೂ�ಂದು ಅಂತಸು�ಗಳವ��                     
ಕ��ಸು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳಷು� ದವಸ-�ಾನ�ಗ�ರುತ��. �ೕ� ಅ�ೕ��ಾದ�� ಬಹಳಷು�             
ದವಸ-�ಾನ�ಗ�ದ�� ಸುಟು� �ಾಕು�ಾ��. ಇದು ಮೃತು��ೂೕಕ�ಾ��, ಅದು ಅಮರ�ೂೕಕ�ಾ��. ಅಧ�               
ಕಲ�ದವ�� ಅ�� �ೕವ� ಸುಖದ��ರು��ೕ�. �ಾಲವ� �ಮ�ನು� ಕಬ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದರ �ೕ� ಒಂದು                     
ಕ�ಯೂ ಇ�. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ��. �ೕಹ��ನ �ಾತುಗ�ಂದ ಮ�� ಈ �ಕ�-�ಕ� ಕ�ಗಳನು� ಬ���ಾ��.                       
ಗ�ಂಥವ� �ದಲು ಎಷು� �ಕ��ಾ�ತು�, ಈಗ �ೂಡ��ಾ� �ಾ� ����ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಎಷು� ಸೂ��                       
�ಂದು�ಾ��ಾ��! ಅವರ ಸಂ�ೕತ�ಾ� ಎಷು� �ೂಡ� ಪ���ಯನು� �ಾ� ����ಾ��. ಬುದ�ನ �ತ�, �ಾಂಡವರ                     
�ತ�ಗಳನು� ಬಹಳ �ೂಡ�-�ೂಡ��ಾ� �ಾ���ಾ�� ಆದ� ಇಷು� �ೂಡ� ರೂಪದ�� �ಾರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ                     
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ ಗು�-��ೕಯದ �ತ�ವನು� ಮ�-ಮ�ಯ��ಯೂ ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು, �ಾವ� ಈ                 
�ೕ��ಾಗು��ೕ�. ಮ�� ಅಳ�ವ��ೕ�? �ಾರು ಅಳ�ವ�ೂೕ ಅವರು ಕ�ದು�ೂಳ��ವರು. �ೕ�ಾ��ಾನದ��               
ಬಂದು �ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳಂತೂ ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��.             
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಖು�ಯ ನ��ೕರುತ��, ಮಧುರ ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬರುತ��. ತಂ��ಂದ               
�ಾವ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ�. ತಂ�ಯು ನಮ� ಈ �ಾಗ��ಾ� ರಥದ�� ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��.                     
�ನ-�ಾ�� �ಾ�ಾ, �ಾ�ಾ ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ�ದ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಭಕ�ರು                     
ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಭಕ�ರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. �ಾನದ�� ಎಲ�ರೂ ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡು��ೕ�, ಅವ�ೕ ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ�                     
ಮಕ��� �ೂೕ�ಾಂಚನ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳಂತೂ ಬಂ�ೕ ಬರುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                 
ಎಲ���ಂತ ���ನ �ರು�ಾ�ಯು ನನ� (ಬ��ಾ�) ಬರುತ�� ಏ�ಂದ� �ಾನು ಎಲ���ಂತ ಮುಂ� ಇ��ೕ�. ನನ�                       
ಬ� ಬರುತ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಮಕ�ಳ ಬ� ಇ��ಷು� ಬರಬಹುದು, ಮಕ�ಳ� ಇ��ಷು� ತ���ಾ�ಗಬಹು�ಂದು                   
��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��, ಇವ� ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� ಎಂದೂ ಬರು��ರ�ಲ�,                   
ಅಂತ��ಲ�ವ� ಈಗ ಬರುತ��. �ದಲು ನನ�ೕ ಬರ�ೕಕು, ಇಲ��ದ�� �ಾನು ಅದರ ಬ�� ಮಕ��� �ೕ� ��ಸ�?                         
�ಾ�ೕ �ಟ� �ದ�� ಇ��ೕ�. ಶ���ಾ��ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಶ���ಾ��ಾ�               
�ೂೕ�ಾಡುತ��. ಮಲ� ಯುದ�ದ�� ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ�ೕ� ಇರುವ��ಲ�. ಪ�ಥಮ,ಮಧ�ಮ, ತೃ�ಯದ��ಗ�ರುತ��                   
ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಬ� ಎಲ���ಂತ ���ನ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು (ಬ��ಾ�)                   
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈ �ರು�ಾ�ಗ�� �ದರ�ೕ�. �ೕವಲ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ�                   
�ಾಡ�ೕ�. �ಾನದ�� ಬಂ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಇ�ಲ�ವ� ಏ� ಆಗು���? ಇದ��ಂತಲೂ �ಾನವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ೕ ಇ��ದ�� ��ಾ��ರು��ತು�, ಸಂಕಲ��ೕ ಬರು��ರ�ಲ��ಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. ಅ�! ಇದು                 
ಯುದ�ವಲ��. ��ೕಯ ಸನು�ಖದ��ದ�ರೂ ಸಹ ಪ�ತ� ದೃ���ರಲು �ವ ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳ� �ಾವ�                   
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ���ೕ� ಮತು� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ           
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ��ಂದು ���� ಮ�� ��ಾರ���ಂದ ಬರುವ�ದು? �ಾ�ಹ�ಣರು ���             
ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ��� ಸ�ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಅಂ�ಾಗ �ಾವ�               
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಒಬ� ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳ� ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�ಂದು ����.           
ಒಂದು�ೕ� ಇಬ�ರೂ ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಾ�ಲ��ಂದ� ಅ�� ಕಲಹ�ಾಗುತ��. ಅಬ�ಯರ �ೕ�             
ಅ�ಾ��ಾರಗ�ಾಗುತ��. ನನ� ಪ��ಯು �ೕ� ಪ�ತನ ಆ��ಾ��ಂದು �ಲವರು ಪ�ರುಷರೂ ಸಹ ಬ�ಯು�ಾ��.                   
ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ಯುವಕ�ಗಂತೂ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ �ಾರು �ಾಂಧವ� ��ಾಹ                 
�ಾ��ೂಂಡು ಒ��� ಇರುವ�ೂೕ ಅವರದು ಕ�ಾ� ಆ��. ಅವರು ಬಹಳ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವರು,                     
ಆದ� ಅಂತಹ ���ಯನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾನದ�� �ೕ���ಾ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗ�� �ದರ�ಾರದು ಅಥ�ಾ ತ���ಾ�ಗ�ಾರದು. �ೕವಲ ಗಮನ�ರ� -                 
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗ�ರ�. �ಾನ �ಾಗರ ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ�� - ಇ�ೕ                   



ಖು�ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗಲು ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��, �ಾನದ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ                 
�ಾಡ�ೕಕು, �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ��ೕಷ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಮು�ಾಂತರ �ೖನ� �ಸಲ���� (ಅಂ�ಮ ಫ��ಾಂಶದ��) ಫ�� ನಂಬ�                 
ಪ�ಯುವಂತಹ �ಾರುವ ಪ� ಭವ. 
�ೖನ� �ಸಲ���� ಫಸ� ನಂಬ� ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ��:- 1. ಹೃದಯದ ಅ��ಾ� �ೖ�ಾಗ�ದ                 
ಮು�ಾಂತರ ಕ�ದು �ೂೕದ �ಾತುಗ�� ಸಂ�ಾ�ರರೂ� �ೕಜವನು� ಸುಟು� �ಾ� ��. 2.                   
ಅಮೃತ�ೕ��ಂದ �ಾ��ಯವ�� ಈಶ��ೕಯ �ಯಮ ಮ�ಾ��ಗಳನು� ಸ�ಾ �ಾಲ�             
�ಾಡುವ ವ�ತವನು� ��ದು�ೂ�� ಮತು� 3. ಮನ��ನ ಮೂಲಕ, �ಾ�ಯ ಮೂಲಕ ಅಥ�ಾ                   
ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ ಮೂಲಕ �ರಂತರ ಮ�ಾ�ಾ��ಾ��, ಪ��ಾ�ತ� ಆ�� �ಾನ, ಪ�ಣ�                 
�ಾಡು���. �ಾ�ಾಗ ಈ �ೕ�ಯ �ೖ ಜಂ� �ಾಕುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��. ಆಗ �ಾರುವ                     
ಪ��ಾ� �ೖನ� �ಸಲ���� ನಂಬವ�� ಆಗಲು �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ���ಾಡುವ��ೕ ಅಂ�ಮಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾಗೂ �ೕ��ಾ��. 


