
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ�� - ಇವರು ಸು��ೕಂ ತಂ�, ಸು��ೕಂ                           
��ಕ, ಸು��ೕಂ ಸದು�ರು�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯ ಈ �ೕ�ಯ ಮ��ಯನು� ��ಸುವ�ದ�ಂದ ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಗೂ                   
ತಂ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ��ಂಬ �ಾತು �ಾ�ಾ��ೕ �ದ��ಾಗುತ��. ಕೃಷ�ನು �ಕ� ಮಗು, ಸತ�ಯುಗದ                 
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ��ಕ�ಾಗಲೂ �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ ಕು�ತು ��ಕ�ಂದ                 
ಓದು�ಾ��. ಗುರುಗಳಂತೂ ಅ��ರುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅ�� ಎಲ�ರೂ ಸದ��ಯ��ರು�ಾ��. ಅಧ�ಕಲ� ಸದ��,                 
ಅಧ�ಕಲ� ದುಗ�� ಅಂ�ಾಗ ಅ�� ಸದ���ರುತ��, ಆದ��ಂದ �ಾನದ ಅವಶ�ಕ� ಅ��ರುವ��ಲ�. �ಸರೂ                   
ಇರುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ಾನ�ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಸದ�� �ಗುತ�� ನಂತರ �ಾ�ಪರ�ಂದ ಕ�ಯುಗದ                   
ಅಂತ�ದವ�� ದುಗ���ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಪರದ�� ಬರಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಇದೂ ಸಹ�ಾ�ಗೂ                     
ಗಮನ�� ಬರುವ��ಲ�. ಒಂ�ೂಂದು �ಾ�ನ�� ಬಹಳ ಗುಹ� ರಹಸ� ತುಂ��, ಇದನು� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ                     
ಅಗತ��ಾ��. ಅವರು ಸು��ೕಂ ತಂ�, ಸು��ೕಂ ��ಕ�ಾ��ಾ��. ಇಂ��ೕ�ನ�� ಸು��ೕಂ ಎಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ಇಂ��ೕ�ನ �ಲವ� ಶಬ�ಗಳ� ��ಾ��ರುತ��, ಉ�ಾಹರ�� �ಾ��ಾ ಎಂಬ ಶಬ���. �ಾ��ಾ� �ಾಟಕ�ಂದು                   
�ೕಳ�ವ��ಲ�, �ಾಟಕದಲ�ಂತೂ ಅದಲು-ಬದ�ಾಗುತ��. ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದನೂ� �ೕಳ��ಾ��               
ಆದ� �ೕ� ಸುತು�ತ��? ಅ�ೕ �ೕ� ಸುತು�ತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಬದ�ಾವ��ಾಗುತ���ೕ ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ                   
���ಲ�. �ಾ�-�ಾ�ಲ���ರುವ��ೕ ನ�ಯು���..... ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಾವ��ೂೕ ಆಟ��               
ಅದು ಪ�ನಃ ಸುತು���ರುತ�� ಎಂ�ಾ�ತಲ��. ಈ ಚಕ�ದ�� ಮನುಷ��ೕ ಸುತ��ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಈ ಚಕ�ದ                     
ಆಯಸು� ಏನು? �ೕ� ಸುತು�ತ��? ಇದು ಸುತು�ವ�ದರ�� ಎಷು� ಸಮಯ ��ಸುತ��? ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ                     
���ಲ�. ಇ�ಾ��, �ೌ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಲ�ರದೂ ವಂ�ಾವ�ಗ�ಾ��. ಅವರದು �ಾ��ಾದ�� �ಾತ���. 

�ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾಜ�ಾ��ಲ�, ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��. ಸ��ೕ�ತ�ಮ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕ�-�ೕವ�ಗಳದೂ ಕುಲ�ಾ��. ಇದನು� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಸೂ��ವತನದ��               
ಫ���ಗ�ರು�ಾ��. ಅ�� ಮೂ�-�ಾಂಸಗ�ಂದ ಕೂ�ದ ಶ�ೕರ�ರುವ��ಲ�. �ೕವ�ಗ��ಾದ� ಸೂ�ಲ             
ಶ�ೕರ��ಯಲ��. ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು�, �ಷು���ಂದ ಬ��ಾ�. �ಷು��ನ �ಾ� ಕಮಲ�ಂದ ಬ�ಹ�ನನು� ಏ�                   
�ೂೕ���ಾ��? ಸೂ��ವತನದಲ�ಂತೂ ಈ �ಾತುಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ ಈ ಆಭರಣಗ�ೕನೂ ಇರಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಬ�ಹ�ನನು� ��ೕತ ವಸ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣನ ರೂಪ�ಂದ �ೂೕ���ಾ��. ಬ�ಹ�ನು �ಾ�ಾರಣ                   
ಮನುಷ�, ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� ಬಡವ�ಾದರಲ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಇರುವ��ೕ �ಾ� ವಸ�ಗಳ�. �ಾಪ!                     
ಸೂ�� ಶ�ೕರ�ಂದ�ೕನು ಎಂಬು�ೕ ಅವ�� ���ಲ�. ತಂ�ಯು �ಮ� ��ಸು�ಾ�� - ಅ�� ಫ���ಗ�ರು�ಾ��,                     
ಅವ�� ಮೂ�-�ಾಂಸ�ಂದ ಕೂ�ದ ಶ�ೕರ�ರುವ��ಲ�. ಸೂ��ವತನದ�� ಈ ಶೃಂ�ಾರ ಇ�ಾ��ಗ�ೕನೂ               
ಇರುವಂ�ಲ� ಆದ� �ತ�ಗಳ�� �ೂೕ���ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಅ�ೕ ರೂಪದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�� ಅದರ                     
ಅಥ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. �ೕ� ಹನುಮಂತನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಹನುಮಂತನ ತರಹ �ಾವ��ೕ                   
ಮನುಷ��ರುವ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ತ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��. �ಾ�� ��ಾ�ಸ ಕು�ತು                 
�����ೕ ಅವ�� ಈ �ಾತನು� �ೕ�ದ� �ೂೕ���ೂಳ���ಾ��. �ೕ�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�� �ಾಡು�ಾ��                   
ಮ�� �ೕ�ನ�� ಮುಳ��� �ಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ ಕಂದಕದ�� �ೂರ�ನವ��                 
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕ�ೕಗ ಸತ� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಸತ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�, ಆದ��ಂದ ಸತ�ಯುಗದ�� 
ಸತ�ಂಗ �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�” 

ಪ���:  ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ�ಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� - ಏ�? 
ಉತ�ರ:  ಏ�ಂದ� ಅವ�� ಸತ� ತಂ�ಯ ವರ�ಾನವ� ����. �ಾ�ಾಗ �ಾವಣನ �ಾಪವ�                 

�ಗ�ೂಡಗುತ���ೕ ಆಗ �ಕಮ��ಾಗುತ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಇರುವ��ೕ ಸದ��, ಆ             
ಸಮಯದ�� ದುಗ��ಯ �ಸ�ಲ�. �ಕಮ��ಾಗಲು ಅ�� ��ಾರ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.             
�ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರ ದುಗ���ಾ� �ಡುತ��,ಆದ��ಂದ �ಕಮ�ಗ�ಾಗು��ರುತ��. ಇವ�             
ಸಹ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. 



ಮುಳ�� �ೂೕ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವರನು� �ೂರ ��ಯಲು �ೕ� �ಾಧ�. ಅದ�ಂದ ��ಯುವ��ೕ                   
ಕಷ��ಾಗುತ��. �ಲವರಂತೂ ಅನ�ರನು� �ೂರ ��ಯಲು ��ತ��ಾ� �ಾ�ೕ ಮುಳ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಸ�ಯಂ                   
ಕಂದಕದ�� �ೂರ�ನವ�� ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಅ�ಾ�� �ಾಮ ��ಾರದ�� �ೕಳ��ಾ��. ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ                   
�ೂಡ� �ಸ�ನ ಕಂದಕ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾತುಗ�ರುವ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಸತ� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಸತ�                     
�ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. ನಂತರ ಅ�� ಸತ�ಂಗ�ರುವ��ಲ�. ಸತ�ಂಗವನು� ಇ�� ಭ���ಾಗ�ದ���ೕ             
�ಾಡು��ರು�ಾ��, ಎಲ�ರನೂ� ಈಶ�ರನ ರೂಪ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - ಕ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ��ಾ�ತ��ರು�ಾ��,               
�ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮದ����ೕ�. ಕ�ಯುಗ ಮತು� ಸತ�ಯುಗ ಎರಡನೂ�               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಮೂಲ �ಾತು ಈ �ೕರ�ಂದ ಆ �ೕರ�� �ೂೕಗುವ��ಾ��. �ೕರ �ಾಗರ ಮತು� �ಷಯ                       
�ಾಗರದ �ಾಯನವ� ಇ� ಆದ� ಅಥ��ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ಕಮ�, ಅಕಮ�ದ                   
ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ಕಮ�ವನ�ಂತೂ ಮನುಷ�ರು ಅವಶ��ಾ� �ಾಡು�ಾ�� ಮ�� �ಲವ� ಕಮ�ಗಳ�                 
ಅಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��, ಇನೂ� �ಲವ� ಕಮ�ಗಳ� �ಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಎ�ಾ� ಕಮ�ಗಳ�                 
�ಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಕಮ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಾಮ �ಾಜ��ರುತ��. ತಂ��ಂದ               
ವರ�ಾನ ಪ���ಾ��. �ಾವಣನು �ಾಪ �ೂಡು�ಾ��. ಇದು ಸುಖ ಮತು� ದುಃಖದ ಆಟವಲ��. ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಸುಖದ�� �ಾರೂ �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅ�� ��ಾರಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ�.                   
ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��, �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ� �ಾಡ�ಾಗು���. ಈ �ಾ� �ಾಡುವ ಪದ��ಯು ಈಗ�ೕ                     
ಬಂ��. ತಂ�ಯು �ಾ� �ಾಡ�ಾರಂ���ಾ��. �ದಲು ���ೕ� ಸ�ಾ�ರ��ಾ�ಗ ವೃ�ಗಳ �ಾ�                 
�ಾಡು��ೕ�ಂದು ಎಂದೂ ಪ���ಗಳ�� ಬರು��ರ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ��ಾಡು�ಾ��.                   
ಮ�ಾ�ರೂ �ಾ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಬಹಳ ಧಮ�ಗ��, �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ�� ಧಮ�                 
ಭ�ಷ�, ಕಮ� ಭ�ಷ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಸರ��ೕ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಇಟು� ����ಾ��. �ಾರು �ೕವ�ಾ                   
ಧಮ�ದವ��ಾ���ೕ ಅವರು ಮ�� ಇ�ೕ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ�� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�                 
ಧಮ�ದ���ೕ �ೂೕಗುವರು. ����ಯ� ಧಮ�ದವರು ಅದನು� �ಟು� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ�� ಬರಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. �ಾ!�ಾ�ಾದರೂ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಂದ ����ಯ�ಧಮ�ದ�� �ೂೕ� �ೕ�ದ�� ಅವರು ಪ�ನಃ                     
ಅ��ಂದ ತಮ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��� ಬಂದು �ಡುವರು. ಅವ�� ಈ �ಾನ ಮತು� �ೕಗವ� ಬಹಳ                       
ಇಷ��ಾಗುತ��, ಇದ�ಂದ�ೕ ಇವರು ನಮ� ಧಮ�ದವ�ಂಬುದು �ದ��ಾಗುತ��. ಇದರ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಮತು�                 
��ಸಲು ಬಹಳ ��ಾಲ ಬು��ಯು �ೕಕು. �ಾರ��ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕವಲ ಪ�ಸ�ಕವನು� ಓ� ��ಸುವ�ದಲ�.                     
�ೕ� ಅವರು �ೕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��, ಮನುಷ�ರು ಅದನು� ಕು�ತು �ೕಳ��ಾ��. �ಲವರಂತೂ �ೕ�ಯ                   
�ೂ�ೕಕಗಳನು� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಇದರ ಅಥ�ವನು� ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ೕ�ಯ��                 
��ಸ�ೂಡಗು�ಾ��. �ೂ�ೕಕಗ�ಲ�ವ� ಸಂಸ��ತದ���. ಇ�� �ಾಯನ�� - �ಾಗರವನು� �ಾ�ಯ�ಾ��               
�ಾ��ೂಂಡು, ಇ�ೕ �ಡ ಮರಗಳನು� �ೕಖ�ಯ�ಾ�� �ಾ� ಬ�ದರೂ ಸಹ �ಾನವ� ಅಂತ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆ                     
�ೕ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ಕ��ಾ��, �ೕವಲ 18 ಅ�ಾ�ಯಗ��. ಇಷು� �ಕ� �ೕ�ಯನು� �ಾ� �ೂರ��                     
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಬಹಳ �ಕ� ಅ�ರಗ�ಂದ ಕೂ�ರುತ��. �ೂರ�ನ�� �ಕ� �ಾ�� �ಾ�� ಧ�ಸುವ                   
ಹ�ಾ�ಸವ� ಇರುತ��. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು ��ಂ�ನ �ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾದ�ಂದ� �ಶ�ದ                 
�ಾ�ೕಕ�ಾದರು. �ಾ�ಾ, �ಾನು �ಮ� ಒಂದು �ನದ ಮಗು�ಾ���ೕ�ಂದು ಬ�ಯ�ಾರಂ�ಸು�ಾ��. ಒಂದು                 
�ನದ�� �ಶ�ಯ�ಾ��ಂದ� ಕೂಡ�ೕ ಪತ� ಬ�ಯು�ಾ��. �ಾ�ಾನ ಮಗು�ಾದ�ಂದ� �ಶ�ದ               
�ಾ�ೕಕ�ಾದರು. ಇದೂ ಸಹ �ಲವರ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ��ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕರಲ��. ಅ�� ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಖಂಡ�ರುವ��ಲ�. �ಸರು-ಗುರುತೂ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಇ���ಾ�             
ಖಂಡಗ�ದ�ವ� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ಅ�� ���ರುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಇ���ಾ� ಖಂಡಗಳ� ಇದ�� ಅವಶ��ಾ�                   
ಅದರ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವ� ಅ�� ಇರ�ೕ�ತು�. ಅ�� ಇ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ �ೕವ� �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವವ���ೕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ತಂ�ಯೂಆ���ೕ�, �ಾನ                   
�ಾಗರ�ಾ���ೕ�, ಇದು ಬಹಳ ��ೕಷ� �ಾನ�ಾ��, ಇದ�ಂದ �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ನಮ� ತಂ�ಯು                     
ಸು��ೕಂ ಆ��ಾ��, ಸತ� ತಂ�, ಸತ� ��ಕ�ಾ��ಾ��, ಸತ�ವ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ��ಣ �ೂಡು�ಾ��.                     
�ೕಹ��ನ ಗುರು�ಾ� ಎಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��. ಒಬ�ರ ಮ�� �ಾ�ದ� ಅ�ೕ ಮ��ಯು ಇ�ೂ�ಬ���                     
ಇರಲು �ಾಧ��ಲ� ಮ�� ಅವರು ತಮ� ಸ�ಾನ�ಾ��ೂಂ�ಾಗ ಅವರ ತರಹಮ���ಾಗಬಹುದು.ಆದ��ಂದ                     
�ೕವ� ಸಹ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ���ೕ�. ಪ�ತ-�ಾವ� ಗಂ�ಯರು ಈ �ಾ�ಯ�ಾ��ಾ��. �ವ ಶ�� ಎಂ�ಾದರೂ                   



�ೕ�, �ವ ವಂ�ಯ�ಂ�ಾದರೂ �ೕ�. �ವ ವಂ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ಾಸ�ವದ�� ಎಲ�ರೂ                 
�ವ ವಂ�ಯ�ೕ ಆ��ಾ�� ಆದ� ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ರಚ�ಯನು� ರ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಸಂಗಮಯುಗದ��ಯೂ                 
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ದತು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಟ�             
�ದ�� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. �ಾ�ಾದರೂ ��ೂೕಧ �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವ�� �ೕ�,             
ಇವರು ಪ��ಾ�ತ�ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇವರ ಬಹಳ                     
ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� �ಾನು ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. �ಷು��ನ �ಾ��ಂದ ಬ�ಹ�ನು ಬಂದ�ಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��.                   
ಒ��ಯದು - �ಷು�ವ� ಮ�� �ಾರ �ಾ��ಂದ ಬಂದರು?ಅದರ�� �ೕವ� �ಾಣದ ಗುರುತನು� �ೂೕ�ಸಬಹುದು.                       
ಒಬ��ಂ�ೂಬ�ರು ಆಗುವರು ಎಂದು. ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು�, �ಷು���ಂದ ಬ��ಾ�. ಇವರು ಅವ�ಂದ, ಅವರು                   
ಇವ�ಂದ ಆ��ಾ��. ಬ�ಹ��ಂದ �ಷು��ಾಗುವ�ದರ�� ಒಂದು ��ಂ�, �ಷು���ಂದ ಬ�ಹ��ಾಗುವ�ದರ�� 5000                 
ವಷ�ಗಳ� ��ಸುತ��. ಇವ� ಅದು�ತ�ಾದ �ಾತುಗಳಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು 84                   
ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಮ�� ಅವರ�ೕ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� �ಾನು ಪ��ೕಶ �ಾ� ಪ�ನಃ ಈ                     
�ೕ�-�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತಲ��. ಇವ�� ಬ�ಹ��ಂದು ಏ� �ೕಳ��ಾ��ಂಬುದನು�               
�ಮ� ��ಸು��ೕ�. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಾ���ೕ ಈ �ತ�ಗಳನು� �ಾ�ಸ�ಾ��. �ಾವ� ಇದನು�                   
��ಸು��ೕ� ಎಂದು �ೕ��. ��ದು�ೂಳ��ವವ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ��ದು�ೂಳ��ೕ ಇರುವವರು ಇವರು ನಮ�                 
ಕುಲದವರಲ��ಂದು ����. �ಾಪ! ಸ�ಲ� �ೕ�ದರೂ ಸಹ ಭ� ಅ�� ಬರು�ಾ�� ಆದ� ಪ��ಗಳ��. ನಮ�ಾ�                       
ಎಲ�ರೂ ಅಸ�ಾಯಕರಲ��. ಆದ��ಂದ ಅ��ೕ �ಾಪ! ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬಡವ�� ಅಸ�ಾಯಕ�ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾತುಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಷಯದ �ೕ� �ಾಷಣ                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಬ��ಾ�-ಸರಸ��ಯ �ಷಯವ� ಕ��ಯಲ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ಸರಸ�� �ಾಲು�                 
ಭುಜಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಎರಡು ಭುಜಗಳ� ಮಗ�ಾದ ಸರಸ��ಯ�ಾ��. ಬ��ಾ�-ಸರಸ��ಯು               
ದಂಪ�ಗಳಲ�, �ಾಸ�ವದ�� �ಷು�ವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪ�ಾ��. ಅವ�ಬ�ರೂ             
ದಂಪ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಸರಸ��ಯು ಬ�ಹ�ನ ಮಗ�ಾ��ಾ��. ಶಂಕರ�ಗೂ ��ೕ ಇಲ�, ಈ �ಾರಣ�ಂದ �ವ ಶಂಕರ                     
ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಶಂಕರನು ಏನು�ಾಡು�ಾ��? ��ಾಶವಂತೂ ಅಣು �ಾಂಬುಗ�ಂದ ಆಗುತ��. ತಂ��ೕ                     
ಮಕ�ಳ ಮೃತು�ವನು� �ಾ�ಸು�ಾ���ೕ? ಇದಂತೂ �ಾಪ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯಂತೂ ಎಲ�ರನು� �ಾಂ��ಾಮ��               
ಪ�ಶ�ಮ�ಲ�� ಮರ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಮು�� ಎಲ�ರೂ ಮ�� �ೂೕಗು�ಾ��                 
ಏ�ಂದ� ಇದು ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ �ೕ��ಾ� ಬರು�ಾ��, ಎಲ��� ಸದ�� �ೕಡು�ಾ��.                     
�ೕವ� ಸಹ �ದಲು ಗ�ಯ�� ನಂತರ ಸದ��ಯ�� ಬರು��ೕ�. ಇವ� ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಈ                     
�ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� �ೂೕಡು��ೕ�, �ಲವರು ಬಹಳ ತ� ����ೂಳ���ಾ�� ಆದ�                   
ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾರು ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ವವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಬಂದು             
��ದು�ೂಳ���ಾ��. ���, ಒಂ�ೂಂದು �ಾ�ನ ಬ�� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ� ಸಮಯ �ೂ�. ಇ��ಯ                 
ಆ��ಾ��, ಎಲ��� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂ�. ಇದು ಮು��ನ �ಾ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� ದುಃಖ                       
�ೂಡು��ರು�ಾ��, ಇದ�� ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗವ� ಸುಖ�ಾಮ�ಾ��,           
ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮವ� �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �ಾವ� �ಮ� ��ಸು��ೕ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು               
ಸುಖ�ಾಮದ��ದ�ರು ನಂತರ ಇವರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ದುಃಖ�ಾಮದ�� ಬರು�ಾ��.ಈಬ��ಾ� ಎಂಬ                     
�ಸರನು� �ೕ� ಇಟ�ರು ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, �ಾನು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ಇವ�ಂದ �ೕಹ��ನ                       
ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸು��ೕ�. ಕೂಡ�ೕ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�� �ಟ�ರು ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಇವ�ಂದ �ೕ�                   
�ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��, ಅವ�ೕ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಮ�� ಇವರ �ಂ� ಅ�ೕಕರು ಬಂದರು, ಇವ�ಗೂ                 
�ಸರುಗಳ��ಡ�ಾ�ತು. ಇದ�� ಮನುಷ�ರು ಭ��ಯ��ಯೂ ���ನ ಮ�ಗಳ� ಸುರ�ತ�ಾ�ದ�ವ� ಎಂದು               
�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ದಂತ ಕ�ಗ�ಾ��. ���ನಮ�ಗ�ರಲು �ೕ� �ಾಧ�! �ಕು� �ಾನವನು� �ೕಳ�ತ���ೕ!                     
ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು� ಯು��ಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��. �ಾ��ಾದರೂ �ಾವ��ೕ �ಾತು ಅಥ��ಾಗ�ದ��               
ಅವ�� ��� - ಎ��ಯವ�� ಪರ�ಾತ�ನನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಮ��ೕನೂ               
ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ಒಂದು �ಾತನು� �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ�� ಮತು� ಬ���. ಇಲ��ದ�� ಮ�ತು �ೂೕಗು��,                   
�ಾ�ಯು ಮ�� �ಡುತ��. ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡುವ�ದು ಮುಖ� �ಾ�ಾ��. ನಮ� ತಂ�ಯು ಸು��ೕಂ                     
ತಂ�, ಸು��ೕಂ ��ಕ�ಾ��ಾ��, ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��, ಇದು �ಾ�ಗೂ                   
���ಲ�. ಇದನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ �ೕಕು. ಎ��ಯವ�� ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ���ೕ               
ಅ��ಯವ�� ಪ���ಗಳ� ಉದ��ಸುತ��ೕ ಇರುತ��. ತಂ�ಯನು� ��ಯ�ದ�� ಆ��ಯನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�.               



ಆದ��ಂದ ಈ �ೕ� ಏ� �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ �ೕ� �ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು ಸಂಶಯದ�� ಬರುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ                         
ಎಲ��� �ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಕಮ�, ಅಕಮ� ಮತು� �ಕಮ�ದ ಗುಹ� ಗ�ಯನು� ಬು��ಯ��ಟು��ೂಂಡು ಈಗ �ಾವ��ೕ �ಕಮ�                     
�ಾಡ�ಾರದು. �ಾನ ಮತು� �ೕಗದ �ಾರ� �ಾ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸತ� ತಂ�ಯ ಸತ� �ಾನವನು� �ೂಟು� ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��,                     
��ಾರಗಳ �ಸ��ಂದ ಎಲ�ರನೂ� �ೂರ ��ಯ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ತಮ� ಶ���ಾ� ���ಯಮು�ಾಂತರಮನ�ಾ �ೕ�ಯಸ������ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ಸ�                   
ಅ�ಾ�� ಭವ. 
�ಶ��� �ೖ� ಮತು� �ೖಟ� ವರ�ಾನ �ೂಡುವ�ದ�ಾ�� ಅಮೃತ�ೕ� �ನ�ನ ಸ� ಅ�ಾ�ಸದ                   
ಮು�ಾಂತರ ಶ���ಾ� �ಾಯುಮಂಡಲ ರ���ಾಗ ಮನ�ಾ �ೕ�ಯ ಸ�����             
�ಾ����ಾಗುವ�ದು.ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಮನ�ಾಮೂಲಕ�ೕ ದೃ���ಂದ ತೃ�� �ಾಡುವಂತಹ,               
ತಮ� ವೃ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಅವರ ವೃ��ಗಳನು� ಬದ�ಾ�ಸುವಂತಹ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಮ�                 
��ೕಷ� ಸ���ಂದ ಎಲ�ರನೂ� ಸಮಥ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಾಗ ಈ �ೕ�ಯ �ೖ� ಮತು� �ೖ�                     
�ೂಡುವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ�ಾಗುವ�ದು ಆಗ ���ಘ� �ಾಯುಮಂಡಲ ರಚ��ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಈ               
�ೂೕ� ಭಧ��ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರು ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ-ಕಮ�ಣ ಮೂರೂ �ೕ�ಗಳನು� �ೂ�-�ೂ��ಾ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವ�ೕ             
�ಳ�ವ�� ಉಳ�ವರು ಆ��ಾ��. 


