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��ೕಷ� ಅದೃಷ�ದ ಚಹ�ಯ�ಾ�� (�ತ�) ರೂ���ೂಳ��ವ ಯು�� 

ಇಂದು ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವಂತಹ �ಾ�ಾ��ಾರವರು, ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ದ ಚಹ�ಯನು�                 
�ೂೕಡು���ಾ��. ಅದೃಷ�ವಂತರಂತು ಎಲ�ರೂ ಆ��ಾ�� ಆದ� ಪ���ಬ�ರ ಅದೃಷ�ದ ಚಹ�ಯ ಆ �ೂಳಪ� ತನ�                     
ತನ��ಾ��. �ೕ� �ಾವ�ತ�ವನು� ತ�ಾರು �ಾಡುವವರು �ಾರ�ೕ �ತ�ಣ �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದ�, �ಲವ�                   
�ಾವ�ತ�ಗಳ �ೌಲ�ವ� �ಾ��ಾರು ರೂ�ಾ�ಗಳದು� ಆ�ರುತ��, �ಲವ� �ಾ�ಾರಣ�ಾ�ಯೂ ಇರುತ��. ಇ��                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ ���ರುವಂತಹ �ಾಗ�ವನು�, ಅದೃಷ�ವನು� ಚಹ�(�ತ�)ಯ�� ತರುವ�ದು ಅಂದ� ಪ�ತ��                 
�ೕವನದ�� �ಾರ�ಯ�� ತರುವ��ಾ�� - ಇದರ�� ಅಂತರ�ಾ� �ಡುತ��. ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ�ಸುವವರಂತು                 
ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ ಸಮಯದ�� �ಾಗೂ ಒಂ�ೕ �ೕ��ಾ��ೕ ಹಂಚು�ಾ�� ಆದ� ಅದೃಷ�ವನು� ಚಹ�ಯ��                   
�ಾರ� �ಾಡುವಂತಹ ಪ���ಂದು ಆತ�ಗಳ�, �ನ�-�ನ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ �ಾವ �ತ�ವನು�               
�ಾಡ�ಾ�ತು�, ಅದರ�� ನಂಬ�ಾ��ಾ� �ಾ�ಸು���. �ಾವ��ೕ ಚಹ�ಯ ��ೕಷ�ಯು ನಯನ �ಾಗೂ                 
ಮುಗುಳ�� ಆ�ರುತ��. ಇ�ರಡು ��ೕಷ�ಗ�ಂದ�ೕ ಚಹ�ಯ ���ರುತ��, ಅಂದ�ೕ� ಇ��ಯೂ ಸಹ                 
ಇವ��ೕ ��ೕಷ�ಗ�ಂದ ಅದೃಷ�ದ ಚಹ���. 1. ನಯನ ಅಂದ� ಆ��ಕ �ಶ� ಕ�ಾ��, ದ�ಾಹೃದ�,                     
ಪ�ೂೕಪ�ಾ� ದೃ��. ದೃ�����ೕ�ಾದರು ಈ ��ೕಷ��ತು� ಎಂದ� �ಾಗ�ದ ಚಹ�ಯು ��ೕಷ��� ಎಂದು.                   
ಮೂಲ �ಾತು - ದೃ�� ಮತು� ಮುಗುಳ��ಯು ಚಹ�ಯ �ೂಳ�ಾ��, ಇದು ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ �ಾಗೂ                     
ಸಂತುಷ��-ಪ�ಸನ��ಯ �ೂಳ�ಾ��. ಚಹ�ಯ�� ಸ�ಾ ಇ�ೕ ��ೕಷ�ಗ�ಂದ ಆ��ಕ �ೂಳಪ� ಬರುತ��,ಆ��ಕ                   
ಮುಗುಳ��ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��, ಇ�ರಡು ��ೕಷ�ಗ�ೕ ಚಹ�ಯ �ೌಲ�ವನು� ���� �ಡುತ�� -                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಇಂದು ಇದ��ೕ �ೂೕಡು��ದ�ರು. ಅದೃಷ�ದ ಚಹ�ಯಂತು ಎಲ�ರೂ ರೂ���ಾ��, �ಾ�ಾ                 
ಎಲ��ಗೂ ಚಹ�ಯನು� ರೂ�ಸುವ (���ಸುವ) �ೕಖ�ಯನು� �ೂ���ಾ��, ಆ �ೕಖ��ಾ�� - ��ೕಷ� ಸ��,                     
��ೕಷ� ಕಮ�ಗಳ �ಾನ. ��ೕಷ� ಕಮ� �ಾಗೂ ��ೕಷ� ಸಂಕಲ��ಂದ� ಸ��, ಈ �ಾನದ �ೕಖ�ಯ ಮೂಲಕ                         
ಪ���ಂದು ಆತ�ನು ತನ� ಅದೃಷ�ದ ಚಹ�ಯನು� ತ�ಾರು �ಾಡು���ಾ�� ಮತು� �ಲವರು �ಾ��ಾ��.                   
ಚಹ�ಯಂತು ತ�ಾ�ಾ�ತು, ಚಲ�-ವಲ�ಯೂ ತ�ಾ�ಾ�ತು, ಈಗ �ಾ�� ಟ�ಂ� ಉ�ದು�ೂಂ�� -                 
"ಸಂಪ�ಣ��"ಯ, ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ �ಾ�� ಟ�ಂ�. ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ� ��ಾ�� �ತ�ಣ                 
�ಾಡುವ�ದನು� ಬಯಸು�ಾ�ರಲ��. ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಚಹ�ಯನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ               
ತಮ� ಚಹ�ಯನು� �ೂೕ��ೂಳ�ಬಹುದಲ�� - �ಾವ� ಎ��ಯವ�� ��ೕಷ� ಚಹ�ಯುಳ�ವರು ಆ���ೕ� ಎಂದು.                   
ಸ�ಾ ತಮ� ಈ ಆ��ಕ ಚಹ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ�, ಅದರ�� ಸಂಪ�ಣ��ಯನು� ತಂದು�ೂಳ�����. �ಶ�ದ ಎಲ�                     
ಆತ���ಂತ ��ೕಷ� �ಾಗ�ವಂತರು, �ೂೕ�ಯ�� �ಲವರು, �ಲವರ��ಯೂ �ಲವರು ಅಮೂಲ� ಅಥ�ಾ ��ೕಷ�                   
�ಾಗ�ವಂತರಂತು ಆ���ೕ� ಆದ� ಒಂದು ಪ��ಾರ - ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವಂತರು, ಎರಡ�ಯದು - ಅ� ��ೕಷ��ಾದುದು,                       
�ಾ�ಾದ� ��ೕಷ��ಾ���ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಅ� ��ೕಷ��ಾ���ೕ�ಾ? ಇದನು� ಪ��ೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಈಗ ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ� �ೕ� �ಾಡು��ೕರಲ��! �ದಲ ನಂಬ� ��ದು�ೂಳ��ೕ� ಅಥ�ಾ ಮುಂ�                   
�ೂೕಗು��ರುವವರನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಖು��ಾಗು��ೕ�ಾ. ಅದನು� �ೂೕ�-�ೂೕ� ಖು� ಪಡುವ�ದೂ ಸಹ               
ಅವಶ�ಕ�� ಆದ� �ಾವ� �ಂ�ಗ� ಇದು� �ೂೕಡ �ೕ�, �ೂ�-�ೂ�ಯ��ದು� ಅನ�ರನೂ� �ೂೕಡು�ಾ�                   
ಹ��ತ�ಾ� �ಾ��. �ಾವ� ಮುಂದುವ��� �ಾಗೂ �ಂ�ರುವವರನೂ� ಮುಂದುವ�ಸುವ�ದ��             
�ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಪ�ೂೕಪ�ಾ�. ಪ�ೂೕಪ�ಾ�ಗಳ ��ೕಷ��ಾ�� - ಸ�ಾ �ಾ�ಥ� �ಾವ�ಂದ ಮುಕ��ಾ�                   
ಇರುವ�ದು. ಪ��ೕ ಪ����, ಪ��ೕ �ಾಯ�ದ��, ಪ���ಂದು ಸಹ�ೕ� ಸಂಘಟ�ಯ�� ��ಾ�ಥ��ಯು                 
ಎ��ರುತ���ೕ, ಅ��ೕ ಪ�ೂೕಪ�ಾ� ಗುಣ�ರುತ��. ಸ�ಯಂ ಸ�ಾ ಸಂಪನ� ಆ���ೕ�ಂದು ಅನುಭವ                 
�ಾಡು�ಾ��, ಸ�ಾ �ಾ��� ಸ�ರೂಪದ ����ರುತ��, �ೕ��ಾ�ಗ�ೕ ಪ�ೂೕಪ�ಾ�ಯ ಅಂ�ಮ ���ಯನು�                 
ಅನುಭವ �ಾ�, ಅನ��ಗೂ �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. �ೕ� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯಅಂ�ಮ ಸಮಯದಅಂ�ಮ                     
���ಯನು� �ೂೕ���ೕ� – ‘ಉಪ�ಾಂ ���'ಯ��ದ�ರು �ಾಗೂ ‘ಪರ-ಉಪ�ಾರ' - ಈ ��ೕಷ�ಯನು� ಸ�ಾ                     
�ೂೕ���. ಏನನೂ� ತನ�ಾ� ��ೕಕ�ಸ�ಲ�, ಮ��ಯನೂ� ��ೕಕ�ಸ�ಲ�, ವಸು�ವನೂ� ��ೕಕ�ಸ�ಲ�,               
ಇರುವಂತಹ �ಾ�ನವನೂ� ��ೕಕ�ಸ�ಲ�. ಸೂ�ಲ �ಾಗೂ ಸೂ���ಾ�ರುವ�ದು ಎಲ�ವನೂ� ಸ�ಾ “�ದಲು                 



ಮಕ���” ಎನು���ದ�ರು, ಇದ�� ಪರ-ಉಪ�ಾ� ಆಗುವ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸಂಪನ��, ಸಂಪ�ಣ��ಯ               
���ಯೂ ಸಹ ಇ�ೕ ಆ��. ����!! 

ಮುರು�ಯನ�ಂತು ಬಹಳ �ೕ���ೂಂ��, ಈಗ �ಾವ� ಮುರು�ೕಧರ�ಾ� ಸ�ಾ ನ��ಸು�ಾ� �ಾಗೂ ಅನ�ರನೂ�                   
ನ��ಸು��ರ�ೕಕು. ಮುರು��ಂದ (�ಾದ) �ಾ�ನ �ಷವನೂ� ಸ�ಾ�� �ಾ��ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅಂತಹ                 
ಮುರು�ೕಧರ�ಾ���ೕ�ಾ, �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾರ����ೕ ಕ�ಣ ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರ�ೕ ಇರ�, ಅದನೂ� ವಶ               
ಪ���ೂಳ��ವವರು ಅಂದ� ಅದ�ಂದ ಮುಕ��ೂ�� ನತ�ನ �ಾ�ಸುವವರು, ಹ��ತರ�ಾ�� �ಾ�               
�ಡುವವರು. ಈಗ ಇ�ೕ ಫ��ಾಂಶವನು� �ೂೕಡು��ೕ� - �ಾ�ಾ�ರು �ೕ� �ೕಗ� ಮುರು�ೕಧರ                   
ಆಗುವವರು! ಮುರು��ಂ�ಗೂ ��ೕ���, ಮುರು�ೕಧರ�ೂಂ�ಗೂ ��ೕ��� ಆದ� ��ೕ�ಯ ಪ�ತ��               
ಪ��ಾಣ�ಾ�� - ಮುರು�ೕಧರನ ಪ���ಂದು ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾವ ಶುಭ ಆ����ೕ ಅದನು� ಪ�ತ��ದ��                     
�ಾ� �ೂೕ�ಸುವ�ದು. ��ೕ�ಯ ���ಯನು� ಏನು �ೕಳ�ಾ�ತು, ಅದನು� �ಾ� �ೂೕ��, ಇಂತಹ �ಾಸ��                     
ಮುರು�ೕಧರ ಆ���ೕರಲ��. ಆಗ�ೕ�ೕಕು, ಈಗ ಆಗ�ದ�� ಮ�ಾ�ವ ಸಮಯದ�� ಆಗು��ೕ�, �ಾಡು��ೕ�                 
ಎನು�ವ ��ಾರ �ಾಡ��, �ಾಡ�ೕ�ೕಕು ಅ��ೕ. ಪ���ಬ�ರೂ ಇದ��ೕ �ೕ��� - �ಾವ� �ಾಡ�ದ��                     
ಮ�ಾ�ರು �ಾಡುವರು, �ಾ�ೕ�ಾಡ�ೕಕು, �ಾ�ೕಮುರು�ೕಧರ�ಾಗ�ೕಕು, ಕಲ�ದ ಆಟ ಎಷು� �ೂಡ���, ಇ�ೕ                     
ಕಲ�ದ �ಾ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ದಲ ದ�� (ಫ�� ��ಷ�)ಯ�� ಬರ�ೕಕು ಎಂಬ ಧೃಡ�ಯನು� �ಾರ�                     
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ��ೕ �ೂಸ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�ೕನು? ಬಹಳಷು� �ಾ� �ಾ�ರುವ�ದರ ಬ��                 
�ೕವಲ ಒತು� �ೂಡು����ೕ� (ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾ�ರುವ�ದ��ೕ �ಾಡು��ರುವ�ದು). ಇದು �ಾ��ಾದ�� ಮುಂ�                   
ಆ��, �ೂ��ಲ� �ೕ�ಾ ಇ��ೕ ಅಥ�ಾ �ೕ���ೕ ಎಂದು �ೕ�ಸಲು �ಾವ�ದನೂ� �ೂಸ�ಾ�                   
�ಾಡು��ಲ�. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ರೂ���ೂಂ�ರುವ �ಾ�ಲಬ�ವನ���ೕ ರೂ�ಸು��ೕ�. ಏ�ಂದ� ಕಮ�ಗಳ ಫಲದ               
�ಕ���, �ಾ�ಾದ� �ೂಸ �ಾ�ೕನು? ಇದಂತು ಬಹಳ ಹ�ಯ�ಾ��, ಈಗಲೂ ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ�� -                     
ಇ�ಾ�ತು ಅಟಲ �ಶ�ಯ, ಇದ�� ಧೃಡ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ತಪ��ಮೂ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪ��ೕ                   
ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಧೃಡ� ಇ��ಂದ� ತಪ���. ಒ��ಯದು. 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅ� ��ೕಷ� �ಾ�ೕಕನೂ ಆ��ಾ�� �ಾಗೂ �ೂೕಲ�� (ಅ� ��ೕಷ�) ಅ��ಯೂ ಆ��ಾ��.                     
�ಾ�ೕಕ�ಾ�ಯೂ �ೕ��ಾಗು�ಾ��, ಅ���ಾ� ಬರು�ಾ�� ಆದ� ಅ���ೕಷ��ಾದ ಅ���ಾ��ಾ��,             
ಪ��ಾಶ�ಾ�ರುವವರು ಅಲ��. ಅ��ಗಳನ�ಂತು ಬಹಳಷು� �ೂೕ��� ಆದ� ಅ� ��ೕಷ� (�ೂೕಲ��)ಅ��ಯನು�                   
�ೂೕ�ಲ�. ಉ�ಾ: ಮುಖ� ಅ��ಯ�ಾ���ಾರ��ೕ ಕ���ಾಗ,ಅವರು ಧನ��ಾದಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. �ಾ��ೕ                   
ಬ��ಾ� ತಂ�ಯವರೂ ಸಹ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ಸೂಚ� �ೂಟ�ರು ಮತು� ಎಲ��ಗೂ ಅ���ಾ� ಶು�ಾಷಯಗಳನು�                   
�ೂಡು���ಾ��. �ಾರು ಪ�ಣ� �ೕಜ��ನ�� �ೕ�ಯನು� �ಾ�ದರು, ಅವ�ಲ��ಗೂ ಅ� ��ೕಷ� ಅ��ಯ                   
ರೂಪದ�� ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. ಎಲ�ದ��ಂತ �ದಲ ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ಾ��? ��ತ�               
�ಾ�ಯವ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ���ಘ� �ೕ�ಯ ಸ�ಾ��ಯ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. ಮಧುಬನ               
��ಾ�ಗ�ಗೂ ಸಹ ���ಘ�, ಹ��ತ�ಾ� ಅ���ಾ�ದು� �ೕ�ಯ �ಾಡು��ರುವ�ದ��, ��ೕಷ�ಾ�               
ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. ಭಗವಂತನೂ ಸಹ ಅ���ಾ� ಬಂ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ                 
ಅ��ಗಳ�. �ಾರ ಮ�� ಭಗವಂತನು ಅ���ಾ� ಬರುವ�ೂೕ, ಅವ�ಷು� �ಾಗ��ಾ��ಾ��ಾ��! ರಥಕೂ�                 
ಶು�ಾಷಯಗಳ� ಏ�ಂದ� ಈ �ಾತ�ವನ� ಅ�ನ�ಸುವ�ದೂ ಸಹ �ಾ�ಾನ��ಾದ �ಾತಲ�. ಪ��ೕಶ�ಾ�ರುವ                 
ಇ�ೂ�ಂದು ಶ��ಗಳನು�, ಇಷು� ಸಮಯದವ�ಗೂ �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದೂ ಸಹ ��ೕಷ �ಾತ��ಾ�� ಆದ�                   
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�ರುವ ಶ��ಗಳ ಫಲವ�, ತ��ಲ��ಗೂ �ಗು���. ಈ ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ವ ಶ���ಂದ,                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಶ��ಗಳನು� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ವ �ಾತ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ� ಅಥ�ಾ ಗುಣ�ಂ�ಾದರೂ               
�ೕ�, ಇದು ��ೕಷ�ಾ��. ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ��, �ೕ�ಯ ಈ �ಾತ�ವನೂ� ಅ�ನ�ಸುವವರು                 
���ಘ��ಾ��ಾ��, ಇವ��ಾ� ಶು�ಾಷಯಗಳ� ಮತು� ಪದ�ಾ ಪದಮ ಧನ��ಾದಗಳ�. ಡಬ� ��ೕ�ಗ�ಗೂ                 
ಡಬ� ಧನ��ಾದಗಳ� ಏ�ಂದ� ಡಬಲ ��ೕ�ಗಳ� ಮಧುಬನ �ೂೕ�ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾ��ಾ��.                   
�ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ ಶೃಂ�ಾರವ� ಡಬ� ��ೕ��ಾ��ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ�� �ೕಶದವರ �ೂ�ಯ��                 
��ೕ�ಗಳ� ಇ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��ಯೂ ಶು�ಾಷಯಗಳ� �ಾಗೂ �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ               
ಶೃಂ�ಾರ�ಾ���ೕ�, ಅದ�ಾ��ಯೂ ಶು�ಾಶಯಗಳ�. ಮಧುಬನ ಪ��ಾರದ ��ೕಷ ��� ಆ���ೕ�, ಆದ��ಂದ                 
ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ�ಳ� ಭ� ಎ���ೕ ಇರಬಹುದು, ಸನು�ಖದಲ�ಂತು ಸ�ಲ��ೕ ಇ�ಾ��, ಡಬ�                   



ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ರುವ �ಾರತ�ಾ� ಮಕ��� �ಾಗೂ ಡಬ� ��ೕ�                 
ಮಕ���, ��ಾಲ ಹೃದಯ�ಂದ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು����ೕ�. ಪ���ಬ�ರೂ ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾತ�ವನು�                 
ಅ�ನ����, ಎ�ಾ� ಆ� �ೌಂ� �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ��, ಭ� �ಕ� �ಾ�ಾರಣ �ೕ��ಾ�ರ� ಆದ� ಅದೂ ಸಹ                     
ಮ�ಾ� ಆ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�ದನೂ� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಂ���ೕ� ಮತು� ಪ�ಣ�ವನೂ� �ಾ��ೂಂ���ೕ�.                 
�ೕಶ-��ೕಶದ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಇ�� ತಲು�ರುವ ��ೕಷ�ಯೂ ಸಹ ಶು�ಾಷಯಗ�� �ೕಗ��ಾ��.                 
ಮ�ಾರ�ಗಳ� ಎಲ�ರೂ �ೕ� �ೕ�ಯ ��ೕಷ� ಸಂಕಲ�ವನು� ಪ�ತ��ದ�� ತಂ���ೕ� �ಾಗೂಮುಂ�ಯೂ ತರು��ೕ�.                     
�ೕ�ಯ�� �ಾರು ��ತ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ಗೂ ಕಷ� �ೂಡ�ಾರದು. ತಮ� ಹುಡು�ಾ���ಂದ�ಾ�ಗೂ ಕಷ�                   
ಪಡುವಂ� �ಾಡ�ಾರದು. ತಮ� ವಸು�ಗಳನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡುವ�ದರ �ಳ�ವ��ಯೂ ಇ�, ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು                   
ಏನು �ೕಳ���ದ�ರು �ನ��ಯಲ��? ಒಂದು ಟವ� ಕ�ದು�ೂಳ����ೕ� ಎಂದ�, ಎಂ�ಾದರೂ ತಮ�ನೂ�                 
ಕ�ದು�ೂಳ����ೕ�. ಪ��ೕ ಕಮ�ದ�� ��ೕಷ� �ಾಗೂ ಸಫಲ�ಾ�ರುವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - �ಾ�ಡು���. ಶ�ೕರದ                   
ಬ��ಯೂ �ಳ�ವ���ರ�, ಆತ�ದ ��ಾರದ��ಯೂ �ಳ�ವ���ರ�, ಎರಡೂ �ಳ�ವ��ಯು ಪ��ೕ               
ಕಮ�ದ�� ಇರ�ೕಕು, ನನ� ಶ�ೕರವ� �ಾವ ���ಂದ ಸ��ಾ� ನ�ಸಬಹುದು, �ೕ� ಶ�ೕರದ �ೂೕಗದ                     
ಬ��ಯೂ �ಳ�ವ�� ಇರ�ೕಕು. �ೕ� ��ದು�ೂಳ��ೕ� - ಆತ�ವಂತು ಶ���ಾ��ಾ��, ಶ�ೕರವ� �ೕ�ಾದರೂ                   
ಇರ�. ಶ�ೕರವ� ಅ�ಾ�ೂೕಗ��ಾ�ದ���ೕಗ (ತಂ�ಯ�ನಪ�)�ಾಡುವ�ದಕು� ಆಗುವ��ಲ�. ನಂತರ ಶ�ೕರವ�                   
ತನ� ಕ� ಎ�ಯುತ�� ಆದ��ಂದ �ಾ�ಡು��� (�ಾನಪ�ಣ�)ನ�� ಇ��ಾ� �ಳ�ವ��ಯು ಬರುತ��. ಒ��ಯದು. 

�ಲವ� ಕು�ಾ�ಯರ ಸಮಪ��ಾ ಸ�ಾ�ೂೕಹವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಸನು�ಖದ�ಾ��ತು: 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ೕಷ ಆತ� ಎಲ�ರ ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ� ಶೃಂ�ಾರ�ಾ�ರುವ�ದನು� �ೂೕಡು���ಾ��. �ವ�                 
ಗುಣಗಳ ಶೃಂ�ಾರವ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ��ಾದುದು, ಎಲ�ರನೂ� �ೂೕಭ�ೕಯವ�ಾ�� �ಾಡು���. ಪ��ಾಶ�ಯ               
��ೕಟವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಂದರ�ಾ� �ೂ�ಯು���. ಅ��ಾ� ಶೃಂ�ಾರ ಆ�ರುವ ಚಹ�ಯನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು                 
�ೂೕಡು���ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಮಕ�ಳ ಈ ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ ಸಂಕಲ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಖು��ಾಗು���.               
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎಲ�ರನೂ� ಸ�ಾ �ಾಲ�ಾ�� ಇಷ� ಪಟ�ರು, �ಾವ� ಸಹ ಪ�ಪಕ��ಾ� ಬಯ���ೕರಲ��!! ಧೃಡ                     
ಸಂಕಲ�ದ ಕಂಕಣವನು� ಕ���ೂಂ��, �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ಪ���ಬ�ರ ಹೃದಯದ ��ೕಹದ ಸಂಕಲ�ವ� ಬಹಳ                   
�ೕಗ� ತಲುಪ�ತ��. ಈಗ ಈ ��ೕಷ� ಬಂಧನವನು� ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಸ�ಲ�ೂ�ಸ�ಾರದು, ಅಷು� ಗ���ಾ�                   
ಕ����ೕರಲ��. ಎಷು� ಜನ�ಗಳ ಪ���ಯನು� �ಾ���ೕ�? ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸ�ಾ ಸಂಬಂಧದ�� ಬರುವ                     
ಪ�ಪಕ� ಪ���ಯನು� �ಾ���� ಮತು� �ಾ�ರಂ�ಯೂ ಇ� - ಸ�ಾ �ನ� �ಾಮ, ರೂಪ, ಸಂಬಂಧದ�� 21                         
ಜನ�ಗಳವ�� �ೂ�ಯ�� ಇ��ೕ ಇರು��ೕ�. �ಾ�ಾದ� ಎಷು� ಖು���! ಅದನು� �ಕ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ೕ?                     
�ಾರೂ ಸಹ ಇದರ �ಕ�ವನು� �ಾಡುವವರು ಬಂ�ಲ�. ಈಗ ಇ�ೕ �ೕ� ಸ�ಾ ಶೃಂ�ಾ�ತ�ಾ��, ಸ�ಾ                       
��ೕಟ�ಾ��ಾ� ಇ� ಮತು� ಸ�ಾ ಖು�ಯ�� ನಗು�ಾ� -�ಾಡು�ಾ� ಆ��ಕ �ೕ�ನ���. ಎಲ�ರೂ ಧೃಡ                     
ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾ��ರಲ�� - ���ಯ �ೕ� ���ಯನು� ಇಡುವವರು ಆಗು��ೕ�. ಅವರಂತು (�ೌ�ಕ) �ಜ�ಯ                     
���ಯನು� ಇಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಲ�ರೂ ಸಂಕಲ��ಂಬ ���ಯ�ೕ� ���ಯ��ಡುವವರು. ತಂ�ಯಸಂಕಲ�ವ�                   
ಏ���ೕ, ಅ�ೕ ಮಕ�ಳ ಸಂಕಲ��ಾ� ಇರುತ�� - ಇಂತಹ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾ���ಾ? ಒಂದು ���ಯೂ ಸಹ                       
ತಂ�ಯ ���ಯನು� �ಟು� ಅ�� - ಇ�� �ೂೕಗ�ಾರದು. ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�ವನು� ಸಮಥ��ಾ� �ಾ�� ಅಂದ�                       
ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ���ಯ �ೕ� ���ಯನು� ಇಡ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

��ೕ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ೂಂ��: 

��ಾನದ�� �ಾವ �ೕ� �ಾ��ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�, �ಾ��ೕ ಬು���ಂಬ ��ಾನವ� ಸಹ ಅಷು�                   
�ೕವ��ಾ��ೕ �ಾರು��ರುತ�� ಅಲ��. ಏ�ಂದ� ಈ ��ಾನವ� ಸಂದಭ�ಕ�ನುಗುಣ�ಾ� �ಗ�ೕ ಇರಬಹುದು                 
ಆದ� ಬು���ಂಬ ��ಾನವಂತು ಸ�ಾ �ೂ��ರುತ�� ಮತು� ಸ�ಾ ಶ���ಾ��ಾ� ಇರುತ���ಂದ�, ಎ���                   
�ೕ�ಾದರೂ ಅ��� ��ಂ�ನ�� ತಲು� �ಡ�ೕಕು. �ಾ�ಾದ� ಈ ��ಾನದ�ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ� ಅಲ��. ಸ�ಾ ಈ                       
ಬು���ಂಬ ��ಾನವ� ಎವ���ಾ� ಇರ� ಅಂದ� ಸ�ಾ ಬು��ಯ �ೖ� ��ಯ� ಆ�ರ�. ಬು��ಯು ಸ�ಾ                       
ತಂ�ಯ �ೂ�, ಶ���ಾ��ಾ� ಇರುತ�� ಎಂದ� �ಾ�ಾಗ �ೕಕು ಆಗ ��ಂ�ನ���ೕ ತಲು� �ಡು��ೕ�.                     
�ಾರ ಬು��ಯ ��ಾನವ� ತಲುಪ�ತ���ೕ, ಅವರ ಆ ��ಾನವ� �ಾಗುತ��. ಬು��ಯ ��ಾನವ�                   



ಸ��ಲ��ದ��, ಆ ��ಾನವ� �ಾಗುವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

�ಾ���ಂ��: 

1. ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಾಜ�ೕ� ��ೕಷ� ಆತ��ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ಾಜ�ೕ� ಅಂದ� ಸವ�                     
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ �ೕ� �ಾಜ�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ಾಜ�ಾ�ದು� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳನು� ನ�ಸುವವರು,             
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�� ವಶ�ಾ� ನ�ಯುವವರಲ�. �ಾರು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ವಶ�ಾ� ನ�ಯುವವರು ಆ��ಾ��,               
ಅವ�� ಪ��ಾ�ೕ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, �ಾಜ�ೕ� ಎನು�ವ��ಲ�.�ಾ�ಾಗ ಈ �ಳ�ವ��ಯು ���ತು -                       
ಅದು �ಾವ�ದು ಎಂದ�, ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ನನ� ಕಮ��ಾ��ಾ��, �ಾನು ಅದರ�ಾ�ೕಕ�ಾ�ರು�ನು.                   
�ಾ�ಾದ� �ಾ�ೕಕ�ಂ�ಗೂ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ ವಶ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ���ೕ ಪ�ಯತ� ಪಡ� ಆದ�                 
�ಾಜ�ೕ� ಆತ�ರು ಸ�ಾ ��ೕಷ��ಾ� ಇರು�ಾ��. ಸ�ಾ �ಾ�ಾ�ಡ�ತ �ಾಡುವಂತಹ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಈಗ                   
�ಾಜ�ೕ� �ೕವನದ�� ತುಂಬ�ೕ�ಾ��. ಏ�ಾದರೂ ಆಗ�, �ಾನು �ಾಜ�ೕ� ಆ���ೕ�ಂಬ ತಮ� �ೖಟಲು��                   
ಸ�ಾ �ನ�ಟು��ೂ���. ಸವ�ಶ��ವಂತನ ಬಲ��, ಭರವ���ಾ�ಗ ಸಫಲ�ಯು ಅ��ಾರದ ರೂಪದ�� ���                 
�ಡುತ��. ಅ��ಾರವ� ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ಾ����ಾ��, ಕಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಸವ�ಶ��ಗಳ ಆ�ಾರ�ಂದ             
ಪ���ಂದು �ಾಯ�ವ� ಸಫಲ�ಾ��ೕ ಇರುತ��. ಸ�ಾ ನ�ಯ��� - �ಾನು ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನ ಅ��ಾ�                     
ಆತ��ಾ�ರು�ನು. ಈ ನ�ಯು ತಮ�ನು� ಅ�ೕಕ �ಂ�ಗ�ಂದ �ಾರು �ಾ� �ಡುತ��. ನ��ಲ��ದ�� �ೕವಲ                     
�ಂ��ೕ �ಂ��ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ನ�ಯ��ದು�, ವರ�ಾ��ಾ�ದು� ವರ�ಾನವನು� ಹಂಚು���. ಸ�ಯಂ                 
�ಾವ� ಸಂಪನ��ಾ�, ಅನ�ರನೂ� ಸಂಪನ��ೂ�ಸ�ೕಕು. ಅನ�ರನು� ತ�ಾರು �ಾಡುವ�ದು ಅಂದ� ಸ�ಗ�ದ��ನ                 
�ಾ�ನದ ಸ����ೕಟು�� �ೂಡು��. ಆ �ಾಗದದ ಸ����ೕ� ಅಲ�, ಅ��ಾರದ ಸ����ೕ�. ಒ��ಯದು. 

2. ಪ��ೕ ���ಯ�� ಪದಮಗಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾಡುವವರು, ಅಕೂಟ ಖ�ಾ�ಗಳ �ಾ�ೕಕ�ಾ�                   
����. ಇ�ೕ ಖು�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು���. ಏ�ಂದ� ವತ��ಾನದ ಪ�ಪಂಚ�ರುವ��ೕ "�ೕಸ�ಾರ"�ಾ�.                 
�ೕಸ �ಾಡುವ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ೂರ� ಬಂ���ೕ�, �ೕಸ �ೂೕಗುವ ಪ�ಪಂಚದ ��ತವಂತು ಇಲ�.                   
�ೕ�ಾಥ��ಾ� ಸಂಪಕ�ದ�� ಇರುವ�ದು �ೕ� �ಾ�ಾ�� ಆದ� ��ತ�ರ�ಾರದು. �ಾ�ಾದ� ತಮ�ನು� ಸ�ಾ                   
ಕ�ಷ��ಂದಲ�, �ಾ�ಾರಣರೂ ಅಲ� ಆದ� ��ೕಷ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ��ಯ�ಾ�ರುವ ಮಗು�ಂಬ                   
ನ�ಯ���. ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳ� ���ಯ�� ���ಯನು� ಇಡು�ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾಡು�ಾ�                   
ನ�ಯು��ೕ� ಎಂದ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಆಗು��ೕ�. ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು ಅಂದ� ಸಂಪನ��ಾಗುವ�ದು. ಇ�ೕ                 
�ಾಯ�ವ� ಈ �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ಾ���. 

3. ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ಹೂ�ೂೕಟದ ಆ��ಕ ಗು�ಾ��ಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ!ಅತ�ಂತ ಸುಗಂಧ�ರುವ                     
ಹೂ ಗು�ಾ� ಆ�ರುತ��. ಗು�ಾಬ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��, ರಂಗು-ರೂಪದ��ಯೂ               
ಗು�ಾ�ಯು ಸವ�ರ ��ಯ�ಾ��. �ಾ�ಾದ� �ಾ�ಲ�ರೂ ಸಹ ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ತಮ� ಆ��ಕ                   
ಸುಗಂಧವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅನ�ರನೂ� ಆಕ��ಸುತ��. ಎ�� �ಾವ��ೕ ಸುಗಂಧ�ರುವ ವಸು��ರುತ�� ಎಂದ�,                 
ಎಲ�ರ ಗಮನವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅ��� �ೂೕಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಗಳ ಸುಗಂಧವ� ಇ�ೕ                     
�ಶ�ವನು� ಆಕ��ಸುವಂತದು�, ಏ�ಂದ� ಈಗ �ಶ��� ಈ ಆ��ಕ ಸುಗಂಧದ ಅವಶ�ಕ���. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಈ                       
ಸ��ಯ��� - �ಾನು ಅ��ಾ� ಹೂ�ೂೕಟದ ಅ��ಾ� ಗು�ಾ� ಆ�ರು�ನು. ಎಂ�ಗೂ �ಾ� �ೂೕಗುವವನಲ�,                     
ಸ�ಾ ಅರ�ರುವ ಗು�ಾ�. �ೕ� ಅರ�ರುವ ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಯು ಸ�ತಹ�ಾ� ಸ�ಾ �ೕ�ಯ�� ��ತ��ಾ�                     
�ಡು�ಾ��. �ನ�ನ, ಶ��ಗಳ, ಗುಣಗಳ - ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ ಸುಗಂಧವನು� ಎಲ��ಗೂ �ೂಡು���. ತಂ�ಯು ಸ�ಯಂ                       
�ಾ�ೕ ಬಂದು, �ಾವ� ಹೂಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾ��ಾ�� ಎಂ�ಾಗ, ಎಷು� ಅಗ� ಮರ� ���ರುವವ�ಾ���ೕ�!                     
ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾಗುವ ರಹಸ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾ�(ಪ�ಸನ�)�ಾ�ರುವಂತಹ             

ರಹಸ�ಯುಕ� ಭವ. 
�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಪ�ವೃ��ಯ��ದು� �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾಗುವ ರಹಸ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ರು�ಾ��,               
ಅವರು ಸ�ಾ �ಾನು ತ�ೂ�ಂ�ಗೂ ಸಂತುಷ��ಾ�ರು�ಾ��, ಪ�ವೃ��ಯನೂ� ಸಂತುಷ��ಾ� ಇಡು�ಾ��.               
�ೂ�-�ೂ�� ಸತ�-ಹೃದಯ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಅಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ೕಬ (�ಾ�ೕಕ,               



ತಂ�)ನೂ ಸಹ ಖು��ಾ� ಇರು�ಾ��. �ೕ� �ಾ��ಾ�ರುವ ರಹಸ�ಯುಕ� ಮಕ�ಳ� ತನ� ಪ��                   
ಅಥ�ಾ ಅನ� �ಾರ�ೕ ಬ��, �ಾವ��ೕ �ಾಯ�(�ಾ�ಯ �ೂ�ಸುವ)ನು� ಇಡುವ ಅವಶ�ಕ�                 
ಇರುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ಅವರು ತನ� �ಣ�ಯವನು� �ಾ�ೕ �ಾ� �ಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರು                   
�ಾರ��ೕ �ಾಯ�, ವ�ೕಲ ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾ�ೕಶನ�ಾ�� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: �ೕ��ಂದ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ�ೕನು �ಗುತ��, ಆ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ�ೕ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾಗಲು             
ಆ�ಾರ�ಾ��. 

  

ಪ���ಗಳ� - 

1. �ಾವ ಏರಡು ��ೕಷ�ಗ�ಂದ �ತ�ದ ಮೂಲ� ��ಾ�ಗುತ��? 

2. ಪರ-ಉಪ�ಾ��ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

3. ಪರ-ಉಪ�ಾ�ಯ ��ೕಷ�ಗ�ೕನು? 

4. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ ���ಯ ��ೕಷ�ಗ�ೕನು? 

5. ಸಂಪನ�� ಮತು� ಸಂಪ�ಣ��ಯ ಲ�ಣಗ�ೕನು? 

6. ಕ�ಣ ಸ��ಾವ - ಸಂ�ಾ�ರಯುಳ�ವರನು� �ೕ� ವಶ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು? 

7. �ಾವ�ದ�� �ಾನಪ�ಣ� (�ಾ�ಜು��) ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

8. �ಾವ ನ��ದ�� �ಾವ� ಎ�ಾ� �ಂ�ಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗಬಹುದು? 

9. ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ�ರಲು ಆ�ಾರ ಏನು? 

10. �ಶ��� �ಾವ ಸು�ಾಸ�ಯ ಅವ�ಶಕ���? 


