
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಎರಡು ಶಬ�ಗಳ �ಾಯನ�� - �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ� ಮತು� �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗಳ�. �ೌ�ಾಗ�ವ� �ೂರಟು                     
�ೂೕದ� ಅದ�� ದು�ಾ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕಯ ಪ�ಯು ಮರಣ �ೂಂ�ದ� ಅದಕೂ�                 
ದು�ಾ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಒಂ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ�                 
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�� ದುಃಖದ �ಾ�ರುವ��ಲ�. ಮೃತು��ನ �ಸರೂ ಇರುವ��ಲ�.               
�ಧ� ಎಂಬ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ಧ�� ದುಃಖ�ಾಗುತ��, ಅಳ���ರು�ಾ��. ಭ� �ಾಧು-ಸಂತ��ಾ�� ಆದ�                   
ಅವ�� ದುಃಖ�ರುವ��ಲ��ಂದಲ�. �ಲವರು ಹುಚ��ಾಗು�ಾ��, �ಲವರು �ೂೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಇದು �ೂೕ�               
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗವ� ��ೂೕ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�, �ಾವ� �ಾರತವನು� ಪ�ನಃ                 
��ೕಮತದಂ� ��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರ ನಡವ��ಯು ಬಹಳ �ಟು� �ೂೕ��.                   
ಈಗ ನಡವ��ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾಡುವ�ದಕೂ� ಅವಶ��ಾ� ��ಾಗ�ರುತ��. �ಾ�ಗಳ��ಯೂ ��ಾ���ಗಳ               
��ಸ�� ಇಡ�ಾಗುತ��, ಅದ�ಂದ ಅವರ ನಡವ��ಯ ಬ�� ��ಯುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯೂ ಸಹ�ದಲು                     
��ಸ�� ಇ��ದ�ರು. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ��ಸ�ರ���. ತಮ� ಚಲ�ಯನು� �ೂೕ��ೂ�� - �ಾನು �ಾವ��ೕ                     
ತಪ�� �ಾಡು��ಲ��? �ದಲ �ಾ�ೕ�ಂದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಾ��. ಅದ�ಂದ�ೕ �ಮ�                 
�ಾ�ತ��ವ� ಸು�ಾರ��ಾಗುತ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಆಯಸು� ವೃ���ಾಗುತ��. ಇವ� �ಾನ                 
ರತ�ಗ�ಾ��. �ನ�� ರತ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ನ��ಂದ�ೕ �ಮ� ನಡವ��ಯು             
ಸು�ಾರ��ಾಗುತ��. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� �ಮ� �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದರ �ೕ�                       
��ಸ�ೕ�ಾ�� - �ಷು� ಮತು� ಬ��ಾ�. ಶಂಕರನ ನಡವ���ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಬ��ಾ� ಮತು� �ಷು���                     
ಪರಸ�ರ ಸಂಬಂಧ�ೕ�ಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪಗಳ� ಈ               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಮ�� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ�� �ಾ�ೕ ಪ�ಜ�,                   
�ಾ�ೕ ಪ��ಾ��ಾಗು��ೕ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನೂ ಅವಶ��ಾ� ಇ���ೕ �ೕಕಲ��. �ಾ�ಾರಣ ತನು�ೕ �ೕ�ಾ��.                   
ಬಹಳ ಮಂ� ಈ �ಾ�ನ���ೕ ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರು ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯ ರಥ�ಾ��ಾ��, ದೂರ                   
�ೕಶದ��ರುವವರು ಪರ �ೕಶದ�� ಬಂದ�ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂದ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ�� �ಾಡುವ                 
ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಂದರು. ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ೂಬ�ರೂ �ಾವನ�ರಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� �ೕ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾರು                   
�ಟ� �ದಲು ಬರುವ�ೂೕ ಅವರ�ೕ 84 ಜನ�ಗ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ೕ ಬರು�ಾ��. 84                   
ಜನ�ಗಳನು� �ಾರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��ಂದು ಮನುಷ��� ��ಾರ�ೕ ನ�ಯುವ��ಲ�. ಇವ� ��ದು�ೂಳ��ವ               
�ಾತುಗ�ಾ��. ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ಎಲ�ರೂ ಒಪ���ಾ��. 84 ಪ�ನಜ�ನ�ಗ�ಾ�ತು ಎಂಬುದನು� ಬಹಳ               
ಯು���ಂದ ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ ಸಲ ಬರುವ��ಲ�                   
ಮತು� ಶ�ೕರ �ಡುವ��ಲ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಇ� - �ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳ ಬ�� ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಭಗವಂತ�ೕ                       
��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಾತ�ಗಳ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯನು� ತಂ�ಯು �ೕವ�                       
ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. ಇದು ����ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.ಅನ�                     
ಧಮ�ದವರು ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಮ���ಯೂ ಎಲ�ರೂ 84 ಜನ�ಗಳನು�               
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಎಲ�ರದೂ 84 ಜನ�ಗ�ದ�� ಎಲ�ರೂ ಒ��� ಬಂದು �ಡುವರು ಆದ� �ೕ�ಾಗಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಎಲ�ವ� ��� ಮತು� �ನ�ನ�ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��.ಅದರ��ಯೂ ನಂಬವ�� �ನ�ಾ��. ಕಷ�ದ                     
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಮ� ಚಲ�ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರ�ೕ�ಾ��, ತಂ�ಯ 
�ನ�ೕ �ಮ�ನು� ಸ�ಾ �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು” 

ಪ���:  ���ಯನು� �ಾವ ಸಮಯದ�� ಗುರು�ಸಬಹುದು? ಒ��ಯ ����ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ��ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ��ಯ ಸಮಯದ�� ���ಯನು� ಗುರು�ಸಬಹು�ಾ��. �ಾ��ಯ ಸಮಯದ��ಯೂ           

ಖು��ರ�ೕಕು ಮತು� ಹ��ತಮುಖ ಚಹ��ಂದ ಎಲ��� ತಂ�ಯ �ನಪನು� ತ�ಸು�ಾ� ಇ�.                 
ಇ�ೕ ಒ��ಯ ����ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಸ�ಯಂ ಅಳ���ೕ�, �ೕಸರ�ಾ�ರು��ೕ�ಂದ� ಅನ�ರನು�               
ಹ��ತರ�ಾ�� �ೕ� �ಾಡು��? ಏ�ೕ ಆದರೂ ಸಹ ಅಳ�ಾರದು. 



�ಷಯ�� ���ನ ಅಂಕಗ�ರುತ��, ಅದರ ಪ��ಾವವ� ಇರುತ��. ಉತ�ಮ, ಮಧ�ಮ, ಕ�ಷ�                 
�ಷಯಗ�ರುತ��ಯಲ��. ಇದರ�� ಎರಡು ಮುಖ� �ಷಯಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ�                   
�ಾ�ದ� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಮತು� �ಜಯ �ಾ�ಯ�� ಬರು��ೕ�. ಇದು ಸ����ಾ��.                 
�ದಲು ಸ�ಯಂನು� �ೂೕ��ೂ�� - �ಾನು ಎ��ಯವ�� �ಾರ� �ಾಡು��ೕ�? ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�? ನನ�                       
ನಡವ�� �ೕ��? ಒಂದು�ೕ� ನನ����ೕ ಅಳ�ವ ಹ�ಾ�ಸ�ದ�� ಅನ�ರನು� ಹ��ತರ�ಾ�� �ೕ�                 
�ಾಡಬ��ನು? ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾರು ಅಳ�ವ�ೂೕ ಅವರು ಕ�ದು�ೂಳ��ವರು. ಏ�ೕ ಆ��ಡ� ಆದ�                     
ಅಳ�ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ಾ����ಾ�ಗಲೂ ಸಹ ಖು��ಂದ ಇಷ�ಂತೂ �ೕಳಬ��� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು                   
��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾ��ಯ ಸಮಯದ���ೕ ���ಯ ಬ�� ಅಥ��ಾಗುವ�ದು. �ೂೕ�ನ��                   
ಸ�ಲ� ಮುಲುಗುವ ಶಬ� ಬಂ�ೕ ಬರುತ�� ಆದ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                       
ತಂ�ಯು ಸಂ�ೕಶ �ೕ��ಾ��. �ೖಗಂಬ�, ��ಂಜ� ಒಬ� �ವ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�. ಉ�ದಂ�                     
ಏ�ಲ�ವನೂ� ��ಸು�ಾ���ೕ ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಏ��ಾ�               
ವಸು�ಗ���ೕ ಎಲ�ವ� ��ಾ��ಾ��. ಈಗ �ಮ�ನು� ಇಂತಹ ಸ�ಳ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� - ಎ��                     
ಪ���ಂದು ವಸು� ಶ���ಾ��ಾ�ರುತ��, ಅ�� �ಾವ��ೕ ವಸು� �ೂ�ದು �ೂೕಗುವ �ಸ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇ��                     
��ಾನ�ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು ತ�ಾ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ��ಾನವ� ಅವಶ��ಾ� ಇರುವ�ದು ಏ�ಂದ�                 
�ಮ�ಾ� ಅ�� ಬಹಳ ಸುಖವ� �ೕಕು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮಕ��� ಏನೂ ���ರ�ಲ�.                       
ಭ���ಾಗ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಆರಂಭ�ಾ�ತು, �ೕವ� ಎಷು� ದುಃಖವನು� �ೂೕ���, ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳ� ಈಗ                   
�ಮ� ಬು��ಯ���. �ೕವ�ಗ�� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�ರು.... ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮ�� ಆ ಕ�ಗಳ� �ೕ�                     
ಕ���ಾ�ತು? ಈಗಂತೂ �ಾವ��ೕ ಕ�ಯು ಉ��ಲ�. �ೕ� ಚಂದ�ಮನ��ಯೂ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ�               
ಕ���ಾಗುತ��ಯಲ��. 

�ಮ� ���� - ಈ ಪ�ಪಂಚವ� �ೂಸ��ಾ�ಗ ಅ�� ಪ���ಂದು ವಸು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ಸುಂದರ�ಾ�ರುತ��                     
ನಂತರ ಹ�ಯ�ಾಗು�ಾ� ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಸವ�ಗುಣ               
ಸಂಪನ��ಾ��ಾ�ರಲ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ಮ� ಸತ�-ಸತ��ಾದ ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ಯನು� ��ಸು���ಾ��.ಈಗ                   
�ಾ���ಾ�� ನಂತರ ಹಗ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�ಂದ� �ಮ�ಾ� �ೂಸ ಸೃ��ಯು �ೕಕು.                 
ಆದ��ಂದ ಪಂಚ ತತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ (16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�) �ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರವ� ಸಹ                       
�ಮ�ದು �ಾ��ಾ�ಕ �ೌಂದಯ��ಂದ ಕೂ�ರುತ��, ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ 16               
ಕ�ಾಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗಂತೂ �ಾವ��ೕ ಕ��ಲ�. �ಾ��ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ�ವರು ಅಥ�ಾ               
ಮ�ಾತ���ಾ���ೕ ಅವ�� ತಂ�ಯ �ಾನವನು� �ೕಳ�ವ ಅದೃಷ��ೕ ಇಲ�. ಅವ�� ತಮ��ೕ ಆದ                   
ಅ��ಾನ��. ಬಹಳ ಮ��� ಇದು ಬಡವರ ಅದೃಷ�ದ���ೕ ಇ�. ಇಷು� ��ೕಷ� ತಂ�ಯು�ಾ�ಾದರೂ �ೂಡ�                       
�ಾಜ ಅಥ�ಾ ಪ�ತ� ಋ�-ಮು�ಗಳ ತನು�ನ�� ಬರ�ೕ�ಾ�ತು� ಎಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. ಸ�ಾ��ಗ�ೕ                   
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾರ�� ಬರು��ೕ�? �ಾರು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು�                     
��ದು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅವರ ತನು�ನ���ೕ ಬರು��ೕ�. ಒಂದು �ನವ� ಕ���ಾಗ�ಾರದು. ಕೃಷ�ನ               
ಜನ��ಾ�ತು, ಆ ಸಮಯ�ಂದ 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾದನು ನಂತರ ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕದ�� ಬರು�ಾ��.                 
ಪ���ಂದು ವಸು� �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ�� ಬರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ                   
ಇ�ೕ �ೕ��ಾಗುತ��. ಮಗುವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ�� ನಂತರ �ೂಡ�ವ�ಾದ �ೕ� ಈಗ �ಾನು ಈ                   
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಮಗು�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೕಳ�ವರು. �ೕವ� ಮಕ��� ಅಷು� ನ��ಲ�, ಖು�ಯ                   
ನ��ೕ ಏರುವ��ಲ�. �ಾರು ಒ��ಯ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ಖು�ಯ ನ��ೕರುತ��, ಚಹ�ಯು                   
ಹ��ತ�ಾ�ರುತ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ರುತ��. �ೕ� ಮ�ಯು ಸ�ೕಪ�� ಬಂದು                 
ತಲುಪ���ದ�ಂ� ಎಲ�ವ� �ನ�� ಬರುತ��ಯಲ��. ಇ��ಯೂ �ಾ��ೕ. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ�               
�ಾ�ಾಗ �ಮ� �ಾ�ಲಬ�ವ� ಸ�ೕ�ಸುವ��ೂೕ ಆಗ ಬಹಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗು��ರುತ��. ಖು�ಯ��ರು��ೕ�,               
�ಾರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರು ಸಂ�ೂೕಚ�ೂ�ಳ�ಾಗು�ಾ��. �ಮಗೂ ಸಹ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                 
ಮಕ��ೕ, �ೂ�ಯ�� ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಏ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ತಮ� ಭ�ಷ�ದ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ೂೕಡು��ೕ�. ತಂ�ಯು �ೂೕ�ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಇಂ�ಂತಹ �ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ�, ಪ�ಣ�                   
�ೕ�ಯ�� ಓದ�ಲ�, ��ೂೕ�ಗ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ �� �ಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಎಲ�ವ�                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸ� ��ಯನು� �ೕ� �ೂಡುವರು? �ಾ��ಾಲಯದ��ಯೂ �ೕವ�               



�ೕ�ೕ� �ಾ��� ಅದ�ಾ�� ಈ ���ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಎ��ಯವ�� ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾಗುವ��ಲ���ೕ                 
ಅ��ಯವ�� ಏ�ಾದ�ೂಂದು �ಬ�ಲ� ಇ��ೕ ಇರುತ��. ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾ� �ಟ�� ಮ�� ಶ�ೕರವನು�                   
�ಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಕ�ಾ��ೕತ ಆತ�ವ� ಇ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆ ���ಯನು� �ೕವ� �ಾರ�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ �ಂ�ರು� �ೂೕ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರಲು ತ�ಾರು �ಾ��ೂಳ����ೕ�.                 
�ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ ಇ�ಾ�� - �ಾವ� �ೕಗ �ೕಗ� �ೂೕಗ�ೕಕು ಮತು� �ೕಗ �ೕಗ� ಬರ�ೕಕು. �ೕ�                         
ಮಕ�ಳನು� ಆಟದ�� ಓ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಗು�ಯನು� ಮು�� ಮ�� �ಂ�ರು� ಬರ�ೕ�ಾ��. ಅ�ೕ�ೕ� �ೕವ� ಸಹ                     
�ೕಗ �ೕಗ� �ೂೕ� ಮ�� �ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರ�ೕ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು                     
ಸ����ಾ��. �ಾ�ಯ��ಯೂ ಸ���ಯ��ಡು�ಾ�ರಲ��. �ಮ�ದು ಇದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ��. �ಟ�               
�ದಲು �ಮ�ದು ಪ�ತ� ಗೃಹಸ� ಧಮ��ಾ�ತು�, ಈಗ ��ಾ��ಾ��. ಪ�ನಃ ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾಗುವ�ದು.                   
ಈ�ಾತುಗಳನು� �ೕವ� ಸ�ರ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಖು��ರುವ�ದು. �ಾ�ೕ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�                     
ಮತು� ಕ�ದು�ೂಳ����ೕ�. �ೕ�ೂ-�ೕ�ೂ��ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ವಜ� ಸ�ಾನ ಜನ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಂಡು                 
ಮ�� �ೕ� ಕವ�ಯಂತಹ ಜನ�ದ�� ಬರು��ೕ�! 

ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಕವ�ಗಳ �ಂ� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ೕ�. ಇವರೂ (ಬ��ಾ�) ಸಹ                         
�ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ಸಮಯ ವ�ಥ� �ಾಡು����ನು. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ನನಗೂ �ೕ�ದರು - ಈಗ �ೕನು                         
ನನ�ವ�ಾ� ಈ ಆ��ಕ �ೕ�ಯ�� �ೂಡಗ�ೕಕು ಎಂದ ಕೂಡ�ೕ ಎಲ�ವನೂ� �ಟು� ���ನು ಅಂದ� ಹಣವ��ೕನು                       
ಎ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಹಣವ� �ಲಸ�� ಬರುತ��, ಹಣ�ಲ�� �ಾವ��ೕ ಮ� ಇ�ಾ��ಗಳ� �ಗುವ��ಲ�. ಮುಂ�                   
�ೂೕದಂ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಧನವಂತರು ಬರು�ಾ��, �ಮ� ಸಹ�ೕಗ �ೂಡು��ರು�ಾ��. �ೂ��ೂಂದು �ನ �ೕವ�                   
�ೂಡ�-�ೂಡ� �ಾ�ೕಜು, �ಶ� ��ಾ�ಲಯಗಳ��ಯೂ �ೂೕ� ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ��, ಇ��ಾಸವ�                   
ಆ��ಂದ ಅಂತ�ದವ�� �ೕ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ�� ಎಂದು �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.             
ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಕ�ಯುಗದವ�� ಸೃ��ಯ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು� �ಾವ� �ಮ� ��ಸು��ೕ�. ನಡವ��ಯ               
�ೕಲೂ ಸಹ �ೕವ� ಬಹಳಷು� ��ಸಬಹುದು. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮ�� �ಾ�, �ಾರತವ� ಎಷು�                     
�ಾವನ�ಾ�ತು�! �ೖ�ೕ ಗುಣಗ�ತು�! ಈಗಂತೂ ��ಾ� ಗುಣಗ��. ಅವಶ��ಾ� ಚಕ�ವ� ಪ�ನಃ                 
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. �ಾವ� �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ಸು��ೕ�ಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಅ��             
ಒ�����ಯವರು �ೂೕಗ�ೕಕು. �ೕ� ��ೕ�ೂೕ�ಕ� �ೂ�ೖ�ಯ�� �ೕವ� �ಾಷಣ �ಾ� - ಕೃಷ�ನು                   
�ೕವ��ಾ�ದ�ನು, ಸತ�ಯುಗದ��ದ�ನು, �ಟ� �ದಲು ��ೕಕೃಷ��ೕ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��.             
�ಾವ� �ಮ� ��ೕಕೃಷ�ನ 84 ಜನ�ಗಳ ಕ�ಯನು� ��ಸು��ೕ�. �ಾವ�ದನು� ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ                       
�ಾ�� ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��! ಬು��ವಂತರು �ೂೕ� �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕಕು. 

�ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ಈಗ �ಮ� ಮನ��ನ�� ಬರು��� ಅಂದ�ೕ� �ಮ� ಎಷು�                   
ಖು��ರ�ೕಕು! ಒಳ� ಕು�ತು ಇ�ೕ ಸ�ರ� �ಾಡು�ಾ� ಇ� ಆಗ �ಮ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಏನೂ                       
�ಾಸ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕ��� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನಮೂಲಕ �ಶ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು ಬರು��ೕ�.ಈಪ�ಪಂಚ��ೕ                   
�ಶ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬ�ಹ� �ೂೕಕ ಅಥ�ಾ ಸೂ��ವತನ�� �ಶ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ��ಲ�, �ೕವ� ಮಕ�ಳ��ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಎಷು�                     
ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��! �ಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಮ�� �ೕವ� �ಾ�� �ಾಸ�ಾ�                   
�ಡು��ೕ�. ಇ�� ಸನು�ಖದ�� �ೕಗದ�� ಕೂ���ಾಗಲೂ ಸಹ �ನಪ� ತ�ಸ�ೕಕು - ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�                   
ಕು�ತು�ೂ��, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. 5 ��ಷದ ನಂತರ ಪ�ನಃ �ೕ�, �ಮ� �ೕಗದ �ಾಯ�ಕ�ಮವ�                       
ನ�ಯುತ��ಯಲ��. ಅ�ೕಕರ ಬು��ಯು ಅ��-ಇ�� �ೂೕಗುತ�� ಆದ��ಂದ 5-10 ��ಷಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ                   
�ಾವ�ಾನ �ೕಡ�ೕಕು. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ಕು����ೕ�ಾ? ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು����ೕ�ಾ? ಆಗ                   
ಸ�ಯಂನ �ೕಲೂ ಗಮನ�ರುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಇ��ಾ� ಯು��ಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ಾವ�ಾನ �ೕ�                   
- ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು �ವ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಕು����ೕ�ಾ? ಆಗ �ಾರ ಬು���ೕಗವ�                     
ಅ�ಯು��ರುವ��ೂೕ ಅವರು �ಾಗೃತ�ಾಗು�ಾ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಈ �ನಪ� ತ�ಸ�ೕಕು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ                 
�ೕವ� �ಾ�ಾಗು��. ಅಂ�ಗ�ೕ ನನ� �ೂೕ�ಯನು� �ಾರು �ಾಡು ಎಂದು �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅಥ�ವನು�                     
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಮು���ಾಮದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� ಅಧ�ಕಲ� ಭ�� �ಾ���ೕ�. ಈಗ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�                   
ಆಗ ಮು���ಾಮದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. �ೕವ� �ಾಪವನು� ಕ�ಯುವ�ದ�ಾ���ೕ ಕು�ತು�ೂಳ����ೕ� ಅಂದ�ೕ�               



�ಾಪವನು� �ಾಡ�ಾರದಲ��. ಇಲ��ದ�� �ಾಪಗಳ� ಉ�ದು �ಡುತ��. ಇದು ನಂಬವ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ�� -                   
ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ೕ� ಎಚ��� �ೕಡು�ಾ� ಇರುವ�ದ�ಂದ ತನ� �ೕಲೂ                       
ಗಮನ�ರುವ�ದು. ತನ� �ಾನು �ಾವ�ಾನ �ೕಡ�ೕ�ಾ��. �ದಲು ಸ�ಯಂ �ನ�ನ�� ಕು��ಾಗ�ೕ ಅನ�ರನೂ�                   
ಕೂ�ಸು��. �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�, ನಮ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ಬಂದು �ಾಜ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�. ತನ�ನು�                   
ಶ�ೕರ�ಂದು ��ಯುವ�ದೂ ಸಹ ಒಂದು ಕ�ಣ�ಾದ �ಾ���ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಎಲ�ರೂ ರ�ಾತಳದ��                 
�ೂರಟು �ೂೕ��ಾ��. ಈಗ ಅವರನು� ಪ�ನಃ ರ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� ಸಮಯವನು� ಆ��ಕ �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕವನವನು� ವಜ� ಸ�ಾನ                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತನ� �ಾನು �ಾವ�ಾನ �ೕಡು��ರ�ೕಕು. ಶ�ೕರ�ಂದು ��ಯುವ ಕ�ಣ �ಾ���ಂದ                 
ಮುಕ��ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��. 

2. ಎಂದೂ �ಾ�� �ಾಸ�ಾಗ�ಾರದು, ಅಂತಮು���ಾ� ಇ�ೕ ಜಪ �ಾಡ�ೕಕು - �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�.                   
�ಾವ� ��ಾ��ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�ಂಬ ಖು��ರ�. 

  

ವರ�ಾನ:  �ೖ��ಸ� (����ಾ�) ಶ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸೂ��ವತನ �ಾಗೂ ಮೂರೂ �ೂೕಕದ ಅನುಭವ                 
�ಾಡುವಂತಹ ��ೕಷ� �ಾಗ��ಾ� ಭವ. 
�ಾವ ಮಕ�ಳ ಬ� �ೖ��ಸ� ಶ�� ಇ�, ಬು���ೕಗ ಸಂಪ�ಣ� ��ೖ� ಇ� - ಇಂತಹ �ಾಗ��ಾ�                         
ಮಕ�ಳ� ಸಹಜ�ಾ� ಮೂರೂ �ೂೕಕದ ಸಂ�ಾರ �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಸೂ��ವತನದವ�� ತಮ�                 
ಸಂಕಲ�ವನು� ತಲು�ಸಲು ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ �ಾರ�ರುವ ಸೂ�� �ನ�ನ ಅವಶ�ಕ��. ಇ�ೕ                 
ಎಲ���ಂತ ಶ���ಾ� ಸೂತ��ಾ��, ಇದರ ಮ�� �ಾ� ಹಸ��ೕಪ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ                   
ಸೂ��ವತನದ �ೂೕ�ಯನು� ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಸ�ಯಂನು� �ೖ��ಸ� ಶ���ಂದ ಸಂಪನ�               
�ಾ��ೂ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾವ��ೕ ವ���, ವಸು� �ಾಗೂ �ೖಭವದ ಪ�� ಆಕ��ತ�ಾಗುವ��ೕ ಒಡ�ಾ� ತಂ�� ಸಂಕಲ��ಂದ                   
���ೕದನ �ೂಡುವ�ದು. 


