
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಲವ� �ೕ�ಗಳ� �ೕವ� ಮಕ���ಾ� ಅಲ�, �ೂಸ-�ೂಸಬ�� ��ಸಲು ಇ�. ಎಲ�ರೂ ಬು��ವಂತ�ೕ                       
ಇ�ಾ�� ಎಂದಲ�. ಇಲ�, ಬು���ೕನರನು� ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ� ��ಯು��ೕ� - �ಾವ� ಎಷು�                     
ಬು���ೕನ�ಾ���ವ�, ಈಗ ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಬು��ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� �ಾ�ಯ�� ಓ� ಮಕ�ಳ�                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಬು��ವಂತ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� ಬು��ವಂ���ಂದ �ಾ��ಸ��,             
ಇಂ��ಯ� ಇ�ಾ�� ಆಗು�ಾ��. ಇದಂತೂ ಆತ�ನನು� ಬು��ವಂತನ�ಾ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ���. ಓದುವ�ದೂ ಸಹ                 
ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಆತ� ಓದುತ�� ಆದ� �ೂರಗ� ಏ�ೕ ��ಣ �ಗುತ�� ಅದು ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಶ�ೕರ                       
�ವ�ಹ�ಾಥ��ಾ� ಇ�. ಭ� �ಲವರು ಕನ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಂದೂಗಳನು� ����ಯನ�ರ�ಾ��               
�ಾ��ೂಳ���ಾ�� - ಏತ�ಾ��? ಸ�ಲ� ಸುಖ ಪ�ಯುವ�ದ�ಾ��. ಹಣ, �ೌಕ� ಸಹಜ�ಾ� �ಗುವ�ದ�ಾ��                   
�ೕವ�ಾ�ಾರ�ಾ�� ����ಯನ��ಾಗು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� – �ಟ� �ದಲು �ಾವ�                   
ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳ� ಆಗ�ೕ�ಾ��, ಇ�ೕ ಮುಖ� �ಾ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇದು �ೂೕ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.                 
�ೂೕ��ಾಗ�ೕ ಇರುವಂತಹ ಮನುಷ��ೕ ಇಲ�. ಏ�ಾದ�ೂಂದು ಇ��ೕ ಇರುತ��. ಈ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ �ೂಡ�                     
ಆಸ����ಾ��. ಇದರ�� ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು ಪ�ತರು, �ೂೕ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಆಯಸೂ� ಕ���ಾ�� ಆದ��ಂದ                 
ಆಕ��ಕ�ಾ� ಮೃತು� �ೂಂದು�ಾ�� ಅಂದ� �ಾಲದ ಮು��ಯ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಇದು �ೕವಲ �ೕವ�                     
ಮಕ���ೕ ����. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೕವಲ �ಾರತವನ���ೕ ಅಲ�, ಗುಪ� ರೂಪ�ಂದ ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ೕ�                       
�ಾಡು��ೕ�. ಮೂಲ �ಾ�ೕ�ಂದ�, ಮನುಷ�ರು ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಮನುಷ��ಾ�ಯೂ �ಾರ�ೌ�ಕ               
ತಂ�ಯ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಅವ�ೂಂ�� ��ೕ�ಯ��ಡುವ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                 
ನ�ೂ�ಂ��ೕ ��ೕ�ಯನು� ಇಟು��ೂ���, ನ�ೂ�ಂ�� ��ೕ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳ���ಾ�-ಇಟು��ೂಳ���ಾ� ನನ�             
�ೂ�ಯ���ೕ ಮರ� ಮ�� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಮ�� �ೂೕಗುವವ�� ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚದ��                     
ಇರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಟ� �ದಲು �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಂದ ಆ�ಾ���ಾ� ಆ�� ಆಗ �ೕವ� �ಾರ�                 
�ಾ��ೂಳ���� �ಾಗೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಬ���. ಒಂದು�ೕ� ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗ�ದ�� ಏನೂ                 
ಪ��ೕಜನ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಾ��ಾ� ಆ��ಾ��, �ೕವಂತೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಆ�ಾ���ಾ�                 
ಆ�ಲ�, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ಲ��ಂದ� �ಾವ� ಸಹ �ದಲು �ಾ�ಾ�����ೕ ಅವ�ೕ, ವ��ಾ�ಸ�ೕನೂ                   
ಇಲ�. ಮೂಲ �ಾತು ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ರಚ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ೕ ಮೂಲ �ಾತಲ�.                 
ರಚ�ತ-ರಚ�ಯ �ಾನ�ಂದು �ಾಯನ��, �ದಲು ರಚ� ನಂತರ ರಚ�ತನ �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�.                 
�ದಲು ರ�ೖತ. ಏ�ಂದ� ಅವ�ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಓ �ಾ�ಾ�ದ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆ ತಂ��ೕ ಬಂದು                       
ಮಕ�ಳನು� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಾ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರು                 
��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನಂತೂ ಆ�ಾ���ಾ� ಆ���ೕ�,�ಾರ�� ಪ��ೕಶ�ಾ���ೕ��ೕ                   
ಅವರನೂ� ಆ�ಾ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಬ��ಾ�ರವರನು� ಕನ����ಾಡಲು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ�ಾ���ೕ�                 
ಏ�ಂದ� ಇವರೂ ಸಹ �ದಲು �ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ದ�ರು. ಆದ��ಂದ ಇವ�ಗೂ ಇ�ೕ �ಾತನು� ��ಸು��ೕ� -                     
ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾ�. ಆತ��ೕ �ೕ�, �ೕವ�ೕ �ೕ� ಎಂದು                         
��ದು�ೂಳ��ವ ಮನುಷ�ರು ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಆದ� ಯ�ಾಥ� �ಾನ�ಲ�. ಆತ�ವ� �ೕಹ�ಂದ �ೂರಟು                 
�ೂೕಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಎರಡು ವಸು�ಗ�ಾ�ತಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸುವ��ೕ�ಂದ� ಮಕ��ೕ �ೕವ�               
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ �ೂೕ�ಗಳ �ೂಡ� ಆಸ����ಾ��, ತಂ�ಯು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� 
��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��” 

ಪ���:  �ಾವ ಸ���ದ�� ಎಂದೂ �ೂಂದಲ ಅಥ�ಾ ದುಃಖದ ಅ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�? 
ಉತ�ರ:  ಈಗ �ಾವ� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ, ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಮ�� �ೂಸ                       

ಪ�ಪಂಚದ�� ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ಾವ� ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ೂೕಗಲು             
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾವ� ಮಕ���ಾ� ಆ��ಕ �ಾ�ಾ�ಾ�ನವನು� �ಾ�ಪ�               
�ಾಡು���ಾ��, ಇ�ೕ ಸ����ಾ�ಗ ದುಃಖದ ಅ�ಗಳ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. 

�ೕ�: �ೕ�ೕ �ಾ�ಾ��ಾ..... 



ಆತ��ಾ���ೕ�, ಆತ��ೕ ಪ�ನಜ�ನ� ��ದು�ೂಳ��ತ��. ಆತ��ೕ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾತ� �ಾಡುತ��.                 
ತಂ�ಯು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು�ೂ��� ಎಂದು. ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.                   
�ೕ� ��ಾ���ಗಳ� ಓದುವ�ದ�ಾ�� ಏ�ಾಂತದ�� ಉ�ಾ�ನವನದ�� �ೂೕ� ಓದು�ಾ��. �ಾ��ಗಳ� ಸಹ                 
ಸು�ಾ�ಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಆ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ �ಾಂ�ಯ��ರು�ಾ��. ಅವ�ೕನೂ ಆ�ಾ���ಾ�               
ಆ�ರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ��ಸ�� �ನ�ನ��ರು�ಾ��. ಮ�ಯ����ೕ �ನಪ� �ಾಡಬಹುದು ಆದ� ��ೕಷ�ಾ�                 
��ಸು��� �ನಪ� �ಾಡಲು ಏ�ಾಂತದ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಮ�ಾ�ವ ಕ� �ೂೕಡುವ��ೕ ಇಲ�. ����ಯನ�ರ��ಯೂ                   
ಒ�����ಯ ವ���ಗಳ� �ಾವ� ��ಸು��� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಅವರ ಬ� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ನಮ� ����                       
����� ಇ�ಾ��, �ಾವ� ಅ��� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ನಮ� ���� ����ೕ �ಾ�ಾ�ದರನು� ಬ�                       
�ೂೕದರು. �ಾವ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಅವರ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಎ�ಾ� ����ಯನ�ರು                   
ಅವ�ೂಬ�ರ ಮಕ��ಾದರು. ಅವರ��ಯೂ ಸ�ಲ� ಒ��ಯ �ಾನ��. ಆದ� ��ದು�ೂಂ�ರುವ �ಾನವ� ಸಲ�                   
ತ�ಾ����ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� ಏ�ಂದ� ��ಸ�� ಆತ�ವ� �ೕ� �ೂೕ��ೕ ಇಲ�. ���� ಎಂಬ �ಸರಂತು                       
ಶ�ೕರ�ಾ���. ಶ�ೕರವನು� �ಲು�� ಏ�ಸ�ಾ�ತು. ಆತ�ವನು� ಏನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ��ಸ��                   
ಆತ�ವ� �ಾ�ಾ�ದರನು� ಬ� �ೂೕ�ತು ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದೂ ಸಹ ತ�ಾ�ಗುತ��. �ಾ�ೕ ಇರಬಹುದು ಮರ�                     
�ೂೕಗುವ�ದ�� �ೕ� �ಾಧ�? ಪ���ಬ�ರೂ �ಾ�ಪ� �ಾ�ದ�ೕ� �ಾಲ�ಯನು� ಅವಶ��ಾ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮ�ಯನು� ಸ�ಚ� �ಾಡ�ಾಗುತ��, ಇದೂ �ಾಲ��ಾ�� ಅಲ��. 

ಈಗ �ೕವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��. ಈ �ಾನವನು� ತಂ�ಯ �ನಃ �ಾರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�.                         
ತಮ��ೕ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೂೕ��ಂದ ��ೂೕ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಇದು �ೂೕ�ಗಳ �ೂಡ�                 
ಆಸ����ಾ��, ಇ�ೕ �ಶ��ೕ �ೂೕ�ಗಳ ಆಸ����ಾ��. �ೂೕ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ� �ೕಗ �ಾಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು                   
ಬಂದು ಇ� �ಶ�ವ��ೕ ��ೂೕ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇ���ೕ ��ೂೕ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದಲ� �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ��ೂೕ�ಗ�ರು�ಾ��, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ��ೂೕ�ಗ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ             
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು ��ೂೕ�, ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ��ಾ��. ಅ�� �ೕ�ಾ�ಯಸು� ಇರುತ��, �ೂೕ�ಗಳ�               
��ಾ��ಾ�ರು�ಾ��. ����ಾ�ಗಳ� �ೂೕ��ಾ�ರುವ��ಲ�, ಅವರು ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ��ಾ�ರು�ಾ��.           
ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ �ಶ� ಅದರ��ಯೂ ��ೕಷ�ಾ� �ಾರತವ�                     
�ೂೕ��ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಟ� �ದ�� ��ೂೕ� ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರು��ೕ�. �ನ�ನ �ಾ���ಂದ�ೕ                   
��ೂೕ��ಾಗು��ೕ�, �ನ��ಂದ ತಮ� ಮಧುರ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಇದೂ ಸಹ ಒಂದು �ಾ���ಾ��.                   
ಆತ�ವ� ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗುವ�ಾ���ಾ��. ಇದು ಆ��ಕ�ಾ���ಾ��.ಈ ಶಬ�ವ��ಾ�ಗೂ                       
ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಆದ� ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�. ಮೂಲ �ಾತು                   
ಇ�ಾ��, ಇದನು� ��ಸುವ�ದೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸಹಜ ಆದ� �ಾರು ಸ�ಯಂ ಆ��ಕ �ಾ��ಯ�� ಇರುವ�ೂೕ                       
ಅವ�ೕ ಅನ��� ��ಸುವರು. �ಾನು �ಾಡ� ಅನ��� ���ದ� �ಾಣ �ಾಟುವ��ಲ�. ಇದ�� ಸತ��ಯ�ೂಳಪ�                       
(ಹ�ತ) ಇರ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಇಷೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ��ೕ ತನ� ಪ�ಯನು� ಎ�ೂ�ಂದು                       
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಇವರು ಪ�ಯ�ಗೂ ಪ�, ತಂ�ಯ�ಗೂ ತಂ�, ಗುರುಗ�ಗೂ ಗುರು. ಗುರುಗಳ� ಸಹ ಆ                       
ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ���� ಸಹ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು��ದ�ರು ಆದ� ಅವರನು� �ಾರೂ                     
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ೂೕ ಬಂದು ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��ೕ                 
�ೂ��ಲ��ಂದ� ಅನ��� ಪ�ಚಯ ಎ��ಂದ �ಗುತ��. ��ೕಶ�ಂದಲೂ ಇ��� �ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ�ದ�ಾ��                 
ಬರು�ಾ��. �ಾ��ೕನ �ೕಗವನು� ಭಗವಂತನು ಕ��ದ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇದು �ಾವ��ಾ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ೕಗವಂತೂ �ಾ�ೕ ಕಲ�-ಕಲ� ಒಂದು �ಾ� ಬಂದು ಕ�ಸು��ೕ�. ಮುಖ�                     
�ಾ�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಇದ��ೕ ಆ��ಕ �ೕಗ ಎಂದು                       
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ� ಎಲ�ರದು �ಾ�ೕ�ಕ �ೕಗ�ಾ��. ಬ��ೂ��ಂ�� �ೕಗವ��ಡು�ಾ��. ಅದು               
ತಂ�ಯಂತೂ ಅಲ�, ಅದಂತೂ ಮ�ಾತತ��ಾ��, ಇರುವ �ಾ�ನ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಸತ��ಾ�ರುವವರು ಒಬ�                 
ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ ಸತ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ�� ತಂ��ೕ ಸತ� �ೕ�                     
ಎನು�ವ�ದೂ �ೂ��ಲ�. ಅವ�ೕ ಸತ� ಖಂಡದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಸತ� ಖಂಡ ಮತು� ಅಸತ� ಖಂಡ. �ೕವ�                         
�ಾ�ಾಗ ಸತ� ಖಂಡದ��ರು��ೕ� ಆಗ ಅ�� �ಾವಣ �ಾಜ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ �ಾವಣ �ಾಜ�                       
ಅಸತ� ಖಂಡವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಸತ� ಖಂಡ ಪ�ಣ� ಸತ�ಯುಗ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಅಸತ� ಖಂಡ                     
ಪ�ಣ� ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�. ಈಗ �ೕವ� ಸಂಗಮದ�� ಕು����ೕ�. ಈ ಕ�ಯೂ ಇಲ�, ಆ ಕ�ಯೂ ಇಲ�. �ೕವ�                           



�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಆತ�ವ� �ಾ�� �ಾಡು���, ಶ�ೕರವಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾ�� �ಾಡುವ�ದನು�                   
ಕ�ಸು���ಾ��, ಇ��ಂದ�ೕ ಅ��� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� - ಇದನು� �ಮ� ಕ�ಸು�ಾ��. ಆ ಮನುಷ�ರು ನಂತರ ನ�ತ�,                       
ಚಂದ� ಮುಂ�ಾದ ಕ� �ೂೕಗುವ �ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� �����ೕ� - ಅದರ�� �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�.                         
ಈವಸು�ಗ�ಂದ�ೕ ಪ�ಣ� ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ� ಏ��ಾ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ�� ಎಲ�ವ� ವ�ಥ��ಾ��. �ೕವ�                     
�����ೕ� - ಇ��ಾ� ವಸು�ಗಳ� �ಾವ�ದು ��ಾನ�ಂದ �ಾಡು�ಾ�� ಅದು ಭ�ಷ�ದ�� �ಮ��ೕ �ಲಸ��                     
ಬರುತ��. ಈ �ಾ��ಾ �ಾಡಲ����. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��ಂದ� ಎಷು� �ೌರವವ��ಡ�ೕಕು!                   
�ಾ��ೕ ��ಕ�ಗೂ ಬಹಳ �ೌರವವ��ಡು�ಾ��. ��ಕರು ಆ�ೕಶ �ೂಡು�ಾ�� - ��ಾ�� ಓ� ಉ��ೕಣ��ಾ�                     
ಎಂದು. ಒಂದು�ೕ� ಆ�ೕಶವನು� �ಾ�ಸುವ��ಲ��ಂದ� ಅನು��ೕಣ� ಆ� �ಡು��ೕ�. ತಂ�ಯೂ ��ಸು�ಾ�� -                   
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು �ಮ� ಓ�ಸು��ೕ�. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. ಭ� ಪ��ಗಳ�                 
�ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��, ಆದ� ಪದ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ಇ�ಯಲ��. �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಸಹ �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ಂದು                 
ಎಲ�ರೂ �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಬಡವರೂ ಸಹ �ಾರತದ �ಾ�ೕಕ�ಂದು ತಮ�ನು� ��ಯು�ಾ��. ಆದ� �ಾಜ ಮತು�                     
ಅವರ�� ಎಷು� ವ��ಾ�ಸ��! �ಾನ�ಂದ ಪದ�ಯ ವ��ಾ�ಸ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾನದ��ಯೂ ಬು��ವಂ��                 
ಇರ�ೕಕು. ಪ�ತ��ಯೂ ಸಹ ಅವಶ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಆ�ೂೕಗ�-ಸಂಪತೂ� �ೕಕು. ಸ�ಗ�ದ�� ಎಲ�ರೂ                 
ಇರು�ಾ�ರಲ��. ತಂ�ಯು ಗು�-ಉ��ೕಶವನು� ��ಸು�ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಮ�ಾ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಈ                 
ಗು�-ಉ��ೕಶ�ರುವ��ಲ�. �ೕವ� ತ�ಣ �ಾವ� ಈ �ೕ� ಆಗು��ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ�. ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ನಮ�                     
�ಾಜ�ಾ��ಾಗುತ��. ಇದಂತೂ ಈಗ ಪಂ�ಾ�� �ಾಜ��ಾ��. �ದಲು ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗ�ದ�ರು ನಂತರ                 
ಒಂದು ��ೕಟ, ಈಗ ��ೕಟ�ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಮುರು�ಯ�� �ೕ�ದ�ರು - ಇದೂ ಸಹ �ತ�ದ��ರ� - ಡಬ�                           
��ೕಟ�ಾ� �ಾಜರುಗಳ ಮುಂ� �ಂಗ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ� ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು                       
�ಮ�ನು� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಅದು ಅಲ��ಾಲ�ಾ��, ಇದು 21 ಜನ�ಗಳ                     
�ಾತು. �ಾವನ�ಾಗುವ�ದು �ದಲ ಮುಖ� �ಾ�ಾ��. ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದೂ ಸಹ                     
ಕ�ಯು�ಾ��. �ಾಜರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳದು �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��. ಈ                     
ಪ�ಪಂಚ�ಂದ�ೕ ನಮ�ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು��ೕ�.�ಾ�ಾಗ �ಾವ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�                     
ನಂತರ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಬರು��ೕ� ಎಂದು ��ಯು��ೕ�. ಆಗ ಆಂತಯ�ದ�� ಖು��ರ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ ಮ��                   
ತ���ಾ�ಗುವ�ದು, ದುಃಖ ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವನು� ಏ� ಇರ�ೕಕು! �ಾವ� ಆತ�ರು ಮ� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚದ�� ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಮಕ��� ��ರ�ಾ�ರುವ ಖು� ಏ� ಇರುವ��ಲ�? �ಾ�ಯ                 
��ೂೕಧ ಬಹಳ ಇ� ಆದ��ಂದ ಖು� ಕ���ಾ� �ಡುತ��. ಪ�ತ-�ಾವನ ಸ�ಯಂ �ೕಳ��ಾ�� - ನನ�ನು�                       
�ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಮ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪ ಭಸ��ಾ� �ಡುತ��. �ೕವ� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.                     
�ಾವ� ನಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ನದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ��ಯು��ೕ�. ಇ�� �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ                 
�ಾಜರುಗ��ಾ��, ಈಗ ಮ�� ಆ��ಕ �ಾ�ಾ�ಾ�ನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ����ಯನ�ರು                 
��ನ� ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರು ಮು���ಾಮವನು� ��� ಎಂದು �ೕ��ಡು�ಾ��. ಈ �ೕ� ಅಲ� -                       
����ೕ �ಾ�ಾ�ದ� ��ನ��� ಇರು�ಾ�� ಎಂದು. ಅವರಂತೂ ಇರುವ��ೕ �ಾಂ��ಾಮದ��. ಈಗ �ೕವ�                   
�ಾ�ರ�ೖಸ��� �ೂೕಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಈ ವ��ಾ�ಸವನು� ��ಸ�ೕಕು - �ಾ�ಾ�ದ� ಮು���ಾಮದ��                   
ಇರುವವ�ಾ��ಾ��. ��� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಅಲ�ಂತೂ ����ಯನ�ರು ಇರುವ��ಲ�. ತಂ��ೕ                 
ಬಂದು �ಾ�ರ�ೖ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಾವ�ದ�� �ಾಂ��ಾಮ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಅದನು� ಅವರು                   
��� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳ� ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನವಂತು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಇದು ಪ�ತ��ಾಗುವ �ಾನ�ಾ��,                 
ಮು��-�ೕವನು���ಯ�� �ೂೕಗುವ �ಾನ�ಾ��, ಇದನು� ತಂ��ೕ �ೂಡಬಲ�ರು. �ಾ�ಾಗ �ಾರ��ೕ �ೕ��                 
ಏ�ಸ�ಾಗುತ�� ಆಗ ಆಂತಯ�ದ�� ಇ�ೕ ಇರುತ�� - �ಾವ� ಭಗವಂತನ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�. �ೕ� ಏ�ಸುವವರೂ                       
ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾಡ� �ನಪ� �ಾ�. ಪರ�ಾತ�ನನು� ಇಬ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವ�ಗಂತು ಆ ಸಮಯದ��                       
�ತ� ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವರು �ನ�� ಬರು�ಾ��. �ಾಯನವ� ಇ� – ಅಂತ� �ಾಲದ�� �ಾರು ��ೕಯನು�                       
ಸ�ರ�ದರು..... ಏ�ಾದ�ೂಂದು �ನಪ� ಅವಶ��ಾ� ಇರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ���ೕ �ೕಹ�ೕತ�ರು�ಾ��. ಅ��               
ಒಂದು ವಸ�ವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ��ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ನಪ� �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�                 
ಆದ��ಂದ ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ ಸ�ರ� �ಾಡು�ಾ��.... ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ದುಃಖ��. ಆದ��ಂದ                   
ಭಗವಂತ�ಂದ ಏ�ಾದರೂ �ಗ� ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಅಲ�ಂತೂ ಎಲ�ವ� �ಾ����ಾ��ೕ ಇರುತ��.                   



�ೕವ� �ೕಳಬಹುದು - ನಮ� ಉ��ೕಶ ಮನುಷ�ರನು� ಆ��ಕರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು, �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                 
�ಾಡುವ��ಾ��. ಈಗ ಎಲ�ರೂ �ಧ��ಕ�ಾ��ಾ��. �ಾವ� ಧ�ಕ�ಾಗು��ೕ�. ಸುಖ, �ಾಂ�, ಸಂಪ��ನ ಆ��                   
�ೂಡುವಂತಹವರು ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರದು ಎಷು� �ೂಡ� �ೕ�ಾ�ಯ��ತು�. ಇದೂ ಸಹ                   
��ಯು�ಾ�� - �ಾರತ�ಾ�ಗಳ �ಟ� �ದಲ ಆಯಸು� ಬಹಳ �ೕಘ��ಾ�ರು��ತು�, ಈಗ �ಕ��ಾ��. ಏ�                     
�ಕ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ��ಯುವ�ದು ಮತು� ಅನ��� ��ಸುವ�ದಂತೂ �ಮ�                 
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ����.ಅದೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ��. ��ಸುವ�ದಂತೂ ಪ���ಬ�ರದೂ ತನ�-ತನ��ೕ ಆ�ರುತ��,                   
�ಾರು �ೕ� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ�� �ಾ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ೕ� ತಂ�ಯು ಸ�ಾ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರು�ಾ��, �ಾ��ೕ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರುವ ಸಂಪ�ಣ�               
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯನು� ಹೃದಯ�ಂದ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯ �ೂ�                 
ಮ�� ನ�ಯ�ೕಕು. 

2. �ೕಹ��ನ ತಂ�� ಸಂಪ�ಣ� �ೌರವವ��ಡ�ೕ�ಾ�� ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.                 
ತಂ�ಯ �ದಲ ಆ�ೕಶ�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ��ಾ�� ಓ� ಉ��ೕಣ��ಾ���. ಈ ಆ�ೕಶವನು� �ಾಲ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  ��� ಮತು� ಎ�ನ�� �ಾ���� ಮು�ಾಂತರ ತನ�ತನವನು� �ಾ�ಹ �ಾಡುವಂತಹ �ಶ� ಪ�ವತ�ಕ                   
ಭವ. 
��� ಅ�ಾ�� �ಾನದ �ಾ�ಂ��. �ಳ�ವ��ಮತು� ಎ��� ಅ�ಾ�� ಸವ�ಶ�� ಸ�ರೂಪದ ಸ��                     
ಮತು� ಸಮಥ� ಸ�ರೂಪ. ಈ ಎರಡರ �ಾ���� ಇ�ಾ�ಗ ತನ�ತನ �ಾಗೂ ಹ�ಯ ತನ �ಾ�ಹ ಆ�                         
�ಡುವ�ದು. ಪ���ಂದು ��ಂ�, ಪ���ಂದು ಸಂಕಲ�, ಪ���ಂದು �ಾತು ಮತು�               
ಪ���ಂದು ಕಮ� �ಶ� ಪ�ವತ��ಯ �ೕ�ಯ ಪ�� �ಾ�ಹ ಆಗುವ�ದ�ಂದ �ಶ� ಪ�ವತ�ಕ                   
ಸ�ತಃ�ಾ� ಆ� �ಡು��. �ಾರು ತಮ� �ೕಹದ ಸ�� ಸ�ತ �ಾ�ಹ ಆ� �ಡು�ಾ�� ಅವರ ��ೕಷ�                         
�ೖ��ೕಷ� ಮು�ಾಂತರ �ಾಯುಮಂಡಲದ ಪ�ವತ�� ಸಹಜ�ಾ� ಆಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ���ಗಳನು� �ನಪ� �ಾ��ೂ�� ಆಗ ದುಃಖ �ಾಗೂ �ೂಂದ�ಯ �ಾತು ಮ�ತು �ೂೕಗುವ�ದು. 


