
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಆ��ಕ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - �ೕ��� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗ                       
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�� ಇದನು� ��� - �ಾವ� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� ಕು�ತು�ೂ�� ಮತು� ತಂ�ಯನು�                 
�ನಪ� �ಾ�. ಈ ಸ�� ತ�ಸ�ೕಕು, �ಮ�ೕಗ ಈ ಸ��ಯು �ಗು��� - �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�, ನಮ� ಓ�ಸಲು                         
ನಮ� ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��. �ಾವ� ಸಹ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಓದು��ೕ�. ತಂ�ಯೂ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ                   
ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಇವರ (ಬ��ಾ�)ಮೂಲಕ�ಟ��ದ�� ಇದ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                       
�ಾ�. ಮಕ��� ����ಾ�� - ಇದು �ಾನ �ಾಗ��ಾ��, ಇದ�� ಭ���ಾಗ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾನವನು�                     
�ೕವಲ ಒಬ� �ಾನ �ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ�ೕ �ೂಡು�ಾ��. �ಮ� �ದಲ�ಯ�ಾ� ಇ�ೕ �ಾಠವ� �ಗುತ�� -                       
ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇದು ಬಹಳ ಅವಶ��ಾ��. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಸತ�ಂಗದ��                     
�ಾರೂ ಈ �ೕ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಭ� ಇ��ೕ�� ಅ�ೕಕ ಸಂ��ಗ�ಾ��. ���ಂದ �ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಅದನು�                       
ಅನ��� �ೕ�ದರೂ ಸಹ ಅದರ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವ�� ����ೂಡುವ �ೖ�ಯು                   
ಬರುವ��ಲ�. ಇದನು� �ಮ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ�                   
��ಾಶ�ಾಗುವವ�. ��ೕಕವ� �ೕಳ�ತ�� - ಇದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಹಳ ಅಂತರ��. ಅದು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ, ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ��,                       
ಬಂದು �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಸಹ ನ�ೂ�ಬ�ನ�� �ನಪ� �ಾ� ಎಂಬ                     
ಶಬ���. �ೕಹದ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಾ�ಗ �ಾ� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. ಈ �ೕಹದ ಸಂಬಂಧಗಳ�                       
�ದಲು ಇರ�ಲ�, �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಇ��� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರು��ೕ�. ಒಂ��ಾ� ಬಂ�ವ�,               
ಒಂ��ಾ��ೕ �ೂೕಗ�ೕ�ಂಬ �ಾಯನ��, ಇದರ ಅಥ�ವನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಇದರ                 
ಅಥ�ವನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ೕಗ �ನ�ನ �ಾ���ಂದ ಅಥ�ಾ �ನ�ನ ಬಲ�ಂದ                 
�ಾವನ�ಾಗು����ೕ�. ಇ�ೕ �ಾಜ�ೕಗ ಬಲ�ಾ��. ಅವರದು ಹಠ�ೕಗ�ಾ��, ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಸ�ಲ�                 
ಸಮಯ�ಾ�� ಆ�ೂೕಗ��ಾ� ಇರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಎಷು� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ�ರು��ೕ�ೂೕ             
ಹಠ�ೕಗದ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇ�ಲ�ವನೂ� ಇ�� ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇದು                     
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾವ�ದು �ದಲು ಇ�ೂ�ೕ ಅದರ��                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಇದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಅ�� ಪ���ಂದು ವಸು� �ೂಸ�ಾ�ರುತ��. ಎ��ೕ�                   
��ಯತ�ಯ�ೕ ಎ��ೕ� ಎಂದು �ೕ�ಯೂ ಇ�ಯಲ��. ನವಯುಗ�ಂದ� ಸತ�ಯುಗ�ಾ��, ಹ�ಯ               
ಯುಗವ� ಕ�ಯುಗ�ಾ��. ಈಗ ಇದ�� �ಾರೂ ಸತ�ಂಗ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಸ��� ತ���ಾ�� -                     
ಈಗ ಕ�ಯುಗ�ಾ��, �ೕವ� ಸತ�ಯುಗ�ಾ�� ಓದು��ೕ�. ಈ ����ಂದ �ಮ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾಜ�                     
ಪದ� �ಗುತ��ಯಂದು �ೕಳ�ವ ಅಥ�ಾ ಇಂತಹ ���ಯನು� ಓ�ಸುವವರು ಮ�ಾ�ರೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ�                   
ಮಕ��� ಪ���ಂದು �ಾ�ನ ಸ�� ತ�ಸ�ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಹುಡು�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�. ತಂ�ಯು ಎಲ���                   
��ಸು��ರು�ಾ�� - ಎ���ಾದರೂ ಕು�ತು�ೂ��, ಉ�ೂ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳನು� �ಾ� ಆದ� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು                 
��ದು �ಾ�. ಉ�ೂ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳ�� ಏ�ೕ ಕಷ��ದ�ರೂ ಸಹ ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಸಮಯವನು� ��ದು                   
�ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂ�� ಆಗ�ೕ ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಉ�ಾಯ�ಲ�. �ೕವ� �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಪ�ತ ಆತ�ರು ಅ��� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�.�ಾ�ಯು ಆತ�ನ                   
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಆತ�ವನು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ �ಾ��ೂಳ��ವ �ಂ��ರ�, �ಾವ��ೕ �ಬ�ಲ� 
ಉ�ಯ�ಾರದು, �ಾ�ಯು ತಪ�� �ಾ�ಸ�ರ�” 

ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾವ ಶುಭ �ಾತುಗಳ� �ೂರಡ�ೕಕು? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಶುಭ �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾ� - �ಾವ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರು                   

ಆಗು��ೕ�, ಕ�� ಪದ� ಪ�ಯುವ��ಲ�. �ಾ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�, ಈಗ ಪ�ನಃ                 
ಆಗು��ೕ� ಆದ� ಈ ಗು�ಯುಉನ�ತ�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಬಹಳ-ಬಹಳ ಎಚ����ಂ�ರ�ೕ�ಾ��.               
ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನೂ� �ೂೕ��ೂಂಡು, ಗು�-��ೕಯವನು� ಸನು�ಖದ��ಟು��ೂಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾಡ�ೕಕು, ಇದರ�� ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ಾಗ�ಾರದು. 



���ಗಳನು� ಕತ��� �ಾ��. ಆತ��ೕ �ಾರುತ��ಯಲ��. ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು�                 
��ದು�ೂಳ��ತ��. ಆತ�ವ� ಎಲ�ದ��ಂತ �ೕ�� �ಾ�� ಆ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಈ �ೂಸ-�ೂಸ �ಾತುಗಳನು�                     
�ೕ� ಆಶ�ಯ���ಸುತ��.ಆತ�ವ� ಎಷು� �ಕ� �ಾ��ಆ�� ಆದ� ಅದರ�� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� ಅಡಕ�ಾ��.                         
ಇಂತಹ �ಾತುಗಳನು� �ನ�ಟು��ೂಂ�ಾಗ ಉಮ�ಂಗ ಬರುವ�ದು. �ಾ�ಯ�� ��ಾ���ಗಳ ಬು��ಯ��               
���ಯು �ನ�ರುತ��ಯಲ��. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಏ��? ಬು��ಯು ಶ�ೕರದ��ಲ�, ಆತ�ದ���ೕ                 
ಮನಸು�-ಬು����. ಆತ��ೕ ಓದುತ��, �ೌಕ� ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವನೂ� ಆತ��ೕ �ಾಡುತ��. �ವ ತಂ�ಯೂ ಸಹ                   
ಆತ��ಾ��ಾ�� ಆದ� ಅವ�� ಪರಮ ಆತ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವರು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಅ� �ಕ�                     
�ಂದು�ಾ��ಾ��. ಆ ತಂ�ಯ�� �ಾವ ಸಂ�ಾ�ರ���ೕ ಅದ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� ತುಂಬು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ                     
�ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ೕ�ೕಗ �ೕಗ ಬಲ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು����ೕ�, ಅದ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                 
ಎ�� ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು��ೕ��ೕ ಎಂದು ���ಯ�� �ಂ��ರುತ��. ಇ�� �ಟ� �ದಲ�ಯ                 
�ಷಯ�ೕ ಆ�� - �ಾ�ಾತ�ರು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕಕು.�ಾವ �ಬ�ಲ�ಯೂಉ�ಯ�ಾರದು, ಇಲ��ಾದ�                 
ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾ�ಯು �ಮ� ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� ಮ�ಸುತ��. �ಾ�� ಇಡ�ೕ�ಂದು ಆತ�ವ�                   
ಬಯಸುತ��. ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾವ��ೕ ಆಸು�ೕ �ಲಸ �ಾಡ�ಾರದು ಎಂಬ ಸಂಕಲ�ವ� ಇರುತ��, ಆದ�                     
�ಾ�ಯು �ಾ�� ಇಡಲು �ಡುವ��ಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಯ ವಶದ�� ಬಂದು �ಡು��ೕ�, �ಾ�� ಇಡ�ೕ�ಂದು                     
ಮನಸು� �ೕಳ�ತ��. �ಾ��ಾ�ಗಳ� �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾಭ-ನಷ�ದ �ಕ�ವ��ಡು�ಾ��. �ಮ�ದೂ ಸಹ ಇದು �ೂಡ�                   
��ಾ��ಾರ�ಾ��. 21 ಜನ�ಗಳ ಸಂ�ಾದ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದರ�� ಹುಡು�ಾ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಮಕ�ಳ�                 
ಬಹಳ ಹುಡು�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈ ತಂ� (ಬ��ಾ�) ಯನ�ಂತೂ �ೕವ� ಸೂ��ವತನದ�� �ಾಗೂ ಸ�ಗ�ದ��ಯೂ                     
�ೂೕಡು��ೕ�. ಇವರು ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��. ಇವ�ಗೂ ಆಶ�ಯ���ಸುತ�� - ತಂ�ಯ �ನ�ನ��                   
�ಾ�ನ �ಾಡು��ೕ�, �ೂೕಜನ ��ೕಕ�ಸು��ೕ� ಆದರೂ ಸಹಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�ಮ�� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.                     
ಇ�ೕ ಅ� �ೂಡ� ಸ���� ಆ��. ಈ�ಾ�ನ�� �ಾವ��ೕ ಮತ�ೕದ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಇ� –                           
�ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� �� ಎಂದು. ಅಂದ�ೕ� ಇನು� ಉ�ಯುವ�ದು ಆತ� �ಾತ�.                       
�ೕಹವನು� ಮ�ತು ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ����, ಆತ��ೕ ಪ�ತ-ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�� ಆದ� ಮನುಷ�ರು                 
ಆತ�ವ� ��ೕ�ಪ�ಾ��, ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ�, ಪರ�ಾತ��ೕ ಆತ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಆತ�ದ��                   
�ಾವ��ೕ �ೕಪ�ೕಪವ� ಅಂಟುವ��ಲ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ತ�ೕಗು� ಮನುಷ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ             
ತ�ೕಗು� ��ಣವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಸ�ೂೕಗು�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ಅವ�ಂದ �ಾಧ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ��               
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಪ��ೕ ವಸು� �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ��                 
ಬರುತ��. �ಾ�ಪ� ಮತು� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ಸು�ಾ�� ನಂತರ ಈ                     
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. ಭಗವಂತನಂತೂ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��, ಈ                 
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಬದ�ಾ� �ೂಸ�ಾಗುವ�ದು. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ����ಾ� ಈ               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ಾ�ರಲ��. ಇವರು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��, ��ೕ�ಾಯುಗಕೂ� �ೂಸ             
ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಕ�ಯುಗ�� ಹ�ಯದು, ಸತ�ಯುಗ�� �ೂಸ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಕ�ಯುಗದ               
ಅಂತ� ಮತು� ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ ಎಂ.ಎ., �.ಎ ಓದು�ಾ��ಂದ�                   
ಉನ�ತ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ� ಈ ����ಂದ ಎಷು� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�! ಇವರನು� ಇಷು�                   
��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾರು �ಾ�ದರು? ಎಂಬ �ಾತು ಪ�ಪಂಚದವ�ಗೂ ���ಲ�. �ೕ�ೕಗ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�                 
ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಎಲ�ರ �ೕವನ ಚ���ಯನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇ�ೕ �ಾನ�ಾ��. ಭ��ಯ��                 
�ಾನ�ಲ�, �ೕವಲ ಕಮ� �ಾಂಡವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಭ��ಯು ��ಾ�ರ�ಾ��, ಎ�ೂ�ಂದು ವಣ�� �ಾಡು�ಾ��!                   
ಭ��ಯು �ೂೕಡಲು ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ� �ಾಣುತ��. �ೕಜದ�� �ೌಂದಯ��ರುವ��ಲ�, ಇಷು� �ಕ� �ೕಜ�ಂದ                   
ಎಷು� �ೂಡ� ವೃ��ಾ� �ಡುತ��. ಇದು ಭ��ಯ ವೃ��ಾ��, ಬಹಳಷು� ಕಮ��ಾಂಡ��. �ಾನದ ಗುಟುಕು ಒಂ�ೕ                       
ಆ�� - ಮನ��ಾಭವ. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗಲು ನನ�ನು� �ನಪ�                   
�ಾ�. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವನ�ಾ� ಎಂದು �ೕ�ೕ �ೕಳ���ೕ� ಏ�ಂದ� �ಾವಣ �ಾಜ�ದ��                         
ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ, ದುಃ��ಾ��ಾ��. �ಾಮ �ಾಜ�ದ�� ಎಲ�ರೂ �ಾವನ, ಸು��ಾ�ರು�ಾ��. �ಾಮ �ಾಜ�, �ಾವಣ                     
�ಾಜ� ಎಂಬ �ಸರಂತೂ ಇ� ಆದ� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� ಕು�ತು �ೕವ� ಮಕ�ಳ�ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                       
�ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. 84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�ವ� �ಮ� �ನಃ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಭ�                     
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಮನ��ಾಭವ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ ಈ ಚಕ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುತ��, ಆದ� �ಮ� 84                       
ಜನ�ಗಳ� �ೕ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ�� ಎಂಬ �ಾತನು� �ಾರೂ ��ಸುವ��ಲ�. �ೕ�ಯನು� ಓ� ��ಸುವವರ ಬ�                     



�ೂೕ� �ೕ�� - �ೕ�ಯ�� ಏನು �ೕಳ��ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯಲ�ಂತೂ ಈಗ ಇ�ೕ �ಾನವ� ಹ�ಯು��ರುತ��.                       
ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ದಲು ಎಂ�ಾದರೂ �ಲನ �ಾ���ೕ�ಾ? �ೌದು �ಾ�ಾ, ಕಲ�ದ�ದಲೂ                       
�ಲನ �ಾ���ವ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� ಮತು� �ೕವ� ಅಥ� ಸ�ತ�ಾ�ಉತ�ರ �ೂಡು��ೕ�.                       
�ೕವಲ ��ಯ ತರಹ �ೕ� �ಡುವ�ದಲ�. ಮ�� ತಂ�ಯೂ �ೕಳ��ಾ�� - ಒ��ಯದು, ಏ� �ಲನ �ಾ����,                         
ಏನನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂ����. ಆಗ �ೕವ� �ೕ� - �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾಜ�ವನು� ಪ����ವ�, ಅದರ�� ಎಲ�ವ�                         
ಬಂದು �ಡುತ��. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾ���ವ� ಎಂದು ಭ� �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� ಆದ� �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದ� ಅದರ�� �ಾಜ-�ಾ� ಮತು� �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ��ಲ�ವ� ಇರುತ��. �ಾಜ-�ಾ�,                 
ಪ��ಗಳ� ಎಲ�ವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಇದ�� ಶುಭ ನು�ಯುವ�ದು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವಂತೂ ನರ�ಂದ                     
�ಾ�ಾಯಣ�ೕ ಆಗು��ೕ�. ಕ�� ಪದ�ಯನ�ಲ� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಇದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                     
�ೌದು ಮಕ��ೕ ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�. ಈ�ನ ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಾವ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                   
ಪ�ಯು��ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��? ಎಷು� ಮಂ�� �ಾಗ�ವನು� �����ೕ�? ಎಷು� ಜನ ಅಂಧ��                   
ಊರು�ೂೕ�ಾ���ೕ�? ಎಂದು ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನು� �ೂೕ��ೂ��. ಒಂದು�ೕ� ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ಲ��ಂದ�                 
�ಾವ� ಪ��ಗಳ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ����. ತ��ಂ�� �ೕ��ೂ�� - ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕಗ ಶ�ೕರವನು� �ಟ��                     
�ಾವ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�? ಬಹಳ �ೂಡ� ಗು��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಎಚ����ಂ��. �ಾವಂತೂ �ನ�ೕ                   
�ಾಡುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� �ಾಟ���ೕ� ಇಡುವ��ಂದು �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ��ಯು�ಾ��. ಅದ��               
ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ಾಗುವ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂತಹವರು ಗಮನವನೂ� �ೂಡುವ��ಲ�, ಓದುವ�ದೂ ಇಲ�.             
ಎಲ�ವನು� ಅ�ತವ�ಂದು ��ದು ಕು�ತು�ೂಂಡ� ಅಂ�ಮದ�� ಅನು��ೕಣ��ಾಗು��. ತಮ� ಕ�ಾ�ಣ               
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಗು�-��ೕಯವಂತೂ ಸನು�ಖದ���, �ಾವ� ಓ� ಈ �ೕ��ಾಗ�ೕಕು. ಇದೂ ಸಹ                 
ಆಶ�ಯ�ವಲ��. ಕ�ಯುಗದ�� �ಾಜ�ಾ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಇವ�� ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� ಎ��ಂದ                 
ಬಂ�ತು? ಅಂದ� ಎಲ�ವ� ���ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. �ೕವ�ಗಳ� ಮತು� ಅಸುರರ ಯುದ��ಾ�ತು,                   
�ೕವ�ಗಳ� ಜಯ ಗ�� �ಾಜ� ಪ�ದರು ಎಂದಲ�. ಅಸುರರು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ ಯುದ��ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�?                       
�ೌರವರು ಮತು� �ಾಂಡವರ ಯುದ�ವ� ಆಗ�ಲ�. ಯುದ�ದ �ಾ�ೕ ��ೕಧ�ಾ� �ಡುತ��. �ದ�� ಈ                     
�ಾತನು� ���, ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಟು� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ����.                       
�ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ���ೕ� ಮ�� ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಆದ� ಪ�ತ� ಆತ�ಗ�ೕ                   
�ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು �ಾಧ�. ತ�ೕಪ��ಾನ ಆತ�ಗಳ� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ�ದ ���ಗಳಂತೂ                 
ತುಂಡ�ಸಲ����, �ಾ�ಯು ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾ��. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅಷು� ದೂರ ಪ�ತ�                 
�ಾ�ನ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� ಆತ�ವ� �ೕಳ�ತ�� - �ಾವ� ಮೂಲತಃ ಪರಮ�ಾಮದ                     
��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಈ ಪಂಚತತ�ಗಳ �ೂಂ� (ಶ�ೕರ) ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                 
�ಾ�ಾದರೂ ಮರಣ �ೂಂ��ಾಗ ಸ�ಗ��ಾ��ಾದ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಆದದು� �ಾರು? ಅ�� ಶ�ೕರವ�                 
�ೂೕ��ೂೕ, ಆತ�ವ� �ೂೕ��ೂೕ? ಶ�ೕರವಂತೂ ಇ�� ಸುಟು� �ೂೕ�ತು ಆದ� ಆತ��ೕ ಉ��ತು. ಅದು                     
ಸ�ಗ�ದಲ�ಂತೂ �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನುಷ�ರಂತೂ �ಾ�ೕನು ��ಸುವ�ೂೕ ಅದನು� �ೕಳ���ರು�ಾ��.               
ಭ���ಾಗ�ದವರು ಭ��ಯ��ೕ ಕ���ಾ��. �ಾರ ಯ�ಾಥ� ಪ�ಚಯವ� �ೂ��ಲ�. �ವನ ಪ��ಯು                 
ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ವ�ೕ ಸವ���ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಅವನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�, ಸ�ರ� �ಾ�                   
ಎಂದು �ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ವ, �ವ ಎಂದು �ೕ� �ಾ�ಯನು� ಜ�ಸು�ಾ� ಇ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.                       
ಅಥ��ಲ�� �ಾ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು �ವ, �ವ ಎನು���ರು�ಾ��. �ೕ� ಗುರುಗಳ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                   
��ಣಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��. ಆದ� ಇ�� ಒಂ�ೕ �ಾ�ಾ�� - ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ�                       
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಂದ �ವ, �ವ ಎಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಮಕ�ಳ�                 
ತಂ�ಯ �ಾಮ ಸ�ರ� �ಾಡು�ಾ���ೕ! ಇ�ಲ�ವ� ಗುಪ��ಾ��. �ೕವ� ಏನು �ಾಡು����ೕ� ಎಂಬುದು                   
�ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾರು ��ದು�ೂಂ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ೂಸ-�ೂಸ                   
ಮಕ�ಳ� ಬರು�ಾ� ವೃ�� �ೂಂದು��ರು�ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ಾ��ಾ ಏ�ೕನು �ೂೕ�ಸುತ�� ಎಂಬುದನು�                   
�ಾ��ಾ� �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕ�ೕ� ಆಗುತ�� ಎಂದು �ದ�ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವ��ಲ�.                 
ಒಂದು�ೕ� �ಾ� �ಾ��ದ� ಅದು ಆ����ಯ� ಆ� �ಡುತ��. ಇ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳ��ವ                 
�ಾತುಗ�ಾ��. ಈಗ �ಮ� �ಳ�ವ�� �ಗುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಳ�ವ���ೕನ�ಾ����, ಈಗ �ಮ�                 
���� - ಭ��ಯೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. 



ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� - �ಾವ� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ�� ಇನು� ಇರುವ��ಲ�. ��ಾ����                       
����ೕ ಬು��ಯ��ರುತ��. �ೕವ� ಸಹ ಈ ಮುಖ�-ಮುಖ� �ಾತುಗಳನು� ಬು��ಯ�� �ಾರ�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ಟ� �ದಲ�ಯ �ಾತು – ತಂ�ಯ ಪ�� ಪ�ಾ� �ಾ� ನಂತರ ಮುಂ� �ೂೕ�                       
ಇಲ��ಾದ� ವ�ಥ��ಾ� ಏ�ೕನ�ೂ�ೕ �ೕಳ���ರು�ಾ��. ಮಕ�ಳ� �ಲವರು ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ೕ�ಯ                   
ಭಗವಂತನು �ವ�ಾ��ಾ��, ಇದಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ಸ��ಾ�� ಎಂದು ಬ�ದು�ೂ���ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
ಭ� ಈ �ೕ� �ೕಳ��ಾ��, ಅವ�� ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಅವ�� ತಂ�ಯು                   
ಬಂ��ಾ��ಂಬುದು ಅಥ��ಾ�ರುವ��ಾದ� �ಾವ� �ೂೕ� ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾಡ�ೕಕು, ಆ��ಯನು�               
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದು �ೕಳ�ವರು ಆದ� ಒಬ��ಗೂ �ಶ�ಯ ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಅಂತಹ ಪತ�ಗ�ೕ               
ಬರುವ��ಲ�. ಭ� �ಾನವ� ��ಾ��� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ�� ಆದ� ಅಂತಹ ತಂ�ಯು �ಾ�ಂದ �ಾವ� ಇಷು�                       
ಸಮಯ ದೂರ ಉ����ವ�, ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎಷು� ಅ��ಾ��ವ�. ಈಗ ಆ ತಂ�ಯು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                     
�ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��, �ಾವ� ಅವರ ಬ� �ೂೕಗ�ೕ�ೕಕು ಎನು�ವ �ೖಯ�ವ��ಾ�ಗೂ ಇಲ�.ಮುಂ� �ೂೕದಂ�                       
ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��, ಒಂದು�ೕ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�, ಅವ�ೕ ಸವ���ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��               
ಎಂಬುದು ಅಥ��ಾ�� ಎನು�ವ��ಾದ� ಅವರ ಮಕ��ಾಗ�ೕಕಲ��. ಅವರ ಬು��ಯ �ೕಗವ� ��ಯುವಂ�                 
�ಳ�ವ�� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಉ�ೂ�ೕಗ-ವ�ವ�ಾರಗಳನು� �ಾಡು�ಾ� ಆತ�ವನು� �ಾವನ �ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಸಮಯ ��ದು �ನ�ನ                 
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ ಆಸು�ೕ ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. 

2. ತನ� ಮತು� ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ���ಯನು� ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ೕ ಎ�ಾ�                       
ಅ�ತವ�ಂದು ��ಯ�ಾರದು. �ನ�ನ ಬಲವನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

  

ವರ�ಾನ:  �ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� �ಾ�ೂೕ �ಾ� ನಂಬಒ�ನ��� ಬರುವಂತಹ ಸಂಪ�ಣ� ಫ��ಾ� ಭವ. 
ನಂಬವ�ನ��� ಬರಲು ಸಹಜ �ಾಧನ�ಾ�� - �ಾರು ನಂಬವ�� ಬ��ಾ� ತಂ� ಇ�ಾ��, ಅ�ೕ                     
ಒಂದ�ೕ ನಂಬ� ಅವರನು� �ೂೕ�. ಅ�ೕಕರನು� �ೂೕಡುವ ಬದ�� ಒಬ�ರನು� �ೂೕ� ಮತು�                   
ಒಬ�ರನು� �ಾ�ೂೕ �ಾ�. ಹ� �ೂೕ ಫ��ಾ� (�ಾವ� ಫ��ಾ� ಆಗು��ೕ�) ಎನು�ವ ಮಂತ�ವನು�                     
ಪ�ಾ� �ಾ��ೂಂಡು�� ಆಗ ಅಂತರ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು ನಂತರ ��ಾನದ ಯಂತ� ತನ�                   
�ಾಯ� �ಾ�ರಂಭ �ಾಡುವ�ದು ನಂತರ �ೕವ� ಸಂಪ�ಣ� �ೕವ��ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ��                 
ಅವತ�ತ�ಾಗು��. ಆದ��ಂದ ಸಂಪ�ಣ� ಫ��ಾ� ಆಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು�               
�ಾ�ೂೕ �ಾಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮನನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಏನು ಖು� ರೂ� ��� �ಗುತ�� – ಅ�ೕ �ೕವನವನು� ಶ���ಾ�                     
�ಾಡುವ�ದು. 


