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নািমgামী (সিুবখয্াত ) েসবাধারী হoয়ার িবিধ 
 
আজ বাপদাদা িsিতশীল দীপয্মান দীেপর দীপমালা েদখেছন l িকভােব দীপয্মান দীপক েতামরা সকেল 
aনড়, িনিবর্ǡ eবং েতামােদর আtেজয্ািত dারা িব˞েক আেলা িদc l দীেপর ei আেলা আtােদর 
জািগেয় েতালার আেলা l িবে˞র সকল আtােদর সামেন ajােনর েয pাচীর আেছ েসটা সরােনার 
জনয্ eবং aনয্েদর জাগােত েতামরা িনেজরা েজেগছ, anকােরর কারেণ যারা  aেনক রকমভােব 
েঠাকর খােc, েতামরা দীপয্মান সব দীেপর িদেক aতয্n ভােলাবাসার সােথ আশায় তািকেয় আেছ, 

তােদর আেলার icা eবং আবশয্কতা েতামরা পিরপূণর্ করেব l লkয্হীনভােব anকাের ঘুের েবড়ােc 
eমন আtােদর jােনর আেলা িদেত হেব েতামােদর, যােত ঘের ঘের আেলা jেল oেঠ l (কােরn চেল 
েগল ) eখনi েদখ, ei anকার ভােলা লােগ? আেলাi ভােলা লােগ, তাi না ! সুতরাং, eকiভােব 
বাবার সােথ কােনকশন জেুড় দাo l িকভােব কােনকশন জড়ুেত হয় তােদরেক েসi jান দাo l 
 
েতামরা সব ডবল িবেদিশরা িরেƶশ হেয়েছা aথর্াৎ েতামরা শিkশালী লাiটহাuজ, মাiটহাuজ, 

নেলজফুল, পাoয়ারফুল eবং সাকেসসফুল হেয় েসবাsােন যাc, পুনরায় িফের আসার জনয্ l যাoয়া 
aথর্াৎ সফলতার pিতমূিতর্  হoয়ার পাটর্  েp কের eেকর ব˱ʟন হেয় িফের আসা l েতামরা যাc 
েতামােদর পিরবােরর aনয্ আtােদর বাবার ঘের িনেয় আসার জনয্ l হেদর যুেd েযমন বা˱বল, 

সােয়েnর শিkসহ সব astশেst সিjত হেয় িবজেয়র েমেডল আনেত যুেdর ময়দােন যায়, েতমনi 
েতামরা সব ˚হানী েযাdা েসবার ময়দােন যাc িবজয় পতাকা uেtালন করেত l েতামরা যতেবিশ 
িবজয়ী হo, বাবার েথেক তেতাi েsেহর, সহেযােগর, ৈনকেটয্র, সmূণর্তার িবজয়ী েমেডলস লাভ কেরা 
l সুতরাং, েচক কেরা, eখনo পযর্n কেতা েমেডলস েপেয়েছা ! িবেশষt aথবা টাiেটলs যা েদoয়া 
হেয়েছ, েসসেবর কতʟেলা েমেডল েতামরা ধারণ কেরেছা ? িবেশষ টাiেটল ʟেলার িলs েতা েতামরা 
বািনেয়েছা, তাi না ? েসi িলs েতামােদর সামেন েরেখ িনেজেক েদখ, ei সব েমেডলস েতামােদর 
pািp হেয়েছ িকনা ! eখনo পযর্n েতামরা খুব েছাট িলs বািনেয়েছা l কমপেk 108 েতা হoয়াi 
uিচৎ ! তারপর েতামােদর eত েমেডলস েদেখ িনেজেদর েনশায় রােখা, কেতা েমেডলেস েতামরা 
েসেজ আেছা ! যাoয়া aথর্াৎ িবেশষ কাজ সmn কের সদা নতুন েথেকo নতুন েমেডলস লাভ 
করেত থাকা l তুিম েযমন কাজ সmn করেব েতমন েমেডল পােব l সুতরাং, ei বছর  েসবার 
িনিমt হoয়া সব বাcােদর ei লkয্ রাখেত হেব েয েকােনা না েকােনা eমন িবেশষ নতুন কাজ 
সmn করার, যা Ƭামােত eখনo লুিকেয় আেছ, aথচ িsরীকৃত l eখন েসi কাজ pতয্k করেত হেব 
l জাগিতক দিুনয়ায় েযমন েতামরা েকােনা িবেশষ কাজ সmn কের নািমgামী (সুিবখয্াত)হেয় 
যাo  l চািরিদেক েতামােদর িবেশষেtর জনয্ পিরিচত হoয়ার সােথ সােথ িবেশষ আtা িহেসেবo 
েতামােদর নাম হেয় যায় l eকiভােব, েতামােদর pেতয্েক েযন ভােব েয আমােক িবেশষ কাযর্ সmn 
করেত হেব, িবজয় লােভর েমেডল িনেত হেব l bাhণ পিরবােরর মেধয্ িবেশষ েসবাধারীেদর িলেs 
সুিবখয্াত হেত হেব l ˚হানী েনশায় থােকা, েতামার নােমর েনশায় নয় l েসবার ˚হানী েনশায় 
িনমর্াণ aথর্াৎ িনরহǦার িনিমt হoয়ার সািটর্ িফেকট সহ সুপিরিচত হেত হেব l 
 
আজ ডবল িবেদিশ gপ যারা িবজয়ী হেয়েছ, তােদর িবজয় sেল যাoয়ার aিভনnন সমােরাহ l 

যখন েকu িবজয় sেল যায় েতা মহা ধুমধােমর সােথ খুিশেত বয্াn বাজােত বাজােত িবজয় িতলক 



লািগেয় তারা aিভনিnত হয় l eটা িবদায়কালীন ˝েভcা নয়, বরং aিভনnন, কারণ বাপদাদা eবং 
পিরবার জােন েয eiরকম েসবাধারীেদর িবজয় িনিɩত, eiজনয্ aিভনnন সমােরাহ uদযািপত হয় 
l আেগ েথেকi িবজয় িনিɩত, তাi না ! ˝ধু িনিমt হেয় িরিপট করেত হেব, কারণ eটা করেল 
েতামরা িনিমt িহেসেব  কের eটার pিতদান পােব ! কমর্ েতা ˝ধু নােমমাt কারণ eর pতয্k ফল 
িনিɩত l ei িনɩেয়র uদয্ম-uৎসােহর সােথ েতামরা যাc, aনয্েদর aিধকারী বািনেয় তােদর 
eখােন িনেয় আসার জনয্ l aিধকােরর aনn ভাnার েতামরা মহাদানী হেয় তােদর দান পুণয্ করার 
জনয্ যাc l eখন েদখা যােব পাnবরা আেগ যায় নািক শিkরা আেগ যায় ! িবেশষ নতুন কাজ 
েয করেব, তার েমেডল pাp হেব l হয় eiরকম েসবার জনয্ আtােদর বার করেত পােরা, aথবা 
েসবাsােনর আরo বৃিd করােত পােরা l aথবা িবেশষ কাযর্ সmn কের চতুিদর্ েক েতামার নাম 
ছিড়েয় িদেত পােরা, aথবা হেত পাের eমন eকটা বড় gপ ৈতির কের বাপদাদার সামেন িনেয় 
আসেল ! যারা ei ধরেণর িবেশষ েসবা করেব তােদর িবজেয়র েমেডল pাp হেব l eiরকম িবেশষ 
কাজ যারা কের তােদর পূণর্ সহেযােগরo pািp হয় l aেনয্রা েতামােক িটিকট aফার করেব l eকদম 
˝˙েত যখন েতামরা েসবােত েবেরােত েতা েসবা কের ফাsর্ kােস সফর করেত l আর eখন, 

েতামরা িনেজরা িনেজেদর িটিকট কের েসেকn বা থাডর্  kােস আেসা l eমন েকােনা েকাmািনর 
েসবা কেরা, সবিকছু সmব হেব l েসবাধারীরা সব সুেযাগ সুিবধাo েপেয় যায় l বুেঝেছা েতামরা ! 
সবাi েতামরা সnɳ হেয় িবজয়ী হেয়i েতা িফের যাc, তাi না ? েকানরকম কমেজাির েতামার 
সােথ িফিরেয় িনেয় যাc না েতা ? কমেজাির aথর্াৎ সমs দবুর্লতা sাহা (আ˱িত) কের শিkশালী 
আtা হেয় যাc, তাi না ! েকানরকম দবুর্লতা েথেক যােc না েতা ? যিদ িকছু েথেক যায়, তেব 
েsশয্াল সময় কের সমািp ঘিটেয় তারপের eখান েথেক েযo l আcা ! 
 
eiরকম সদা aনড় pjjিলত দীপ, যারা সবর্দা jানােলােক anকার দরূ কের, যারা সদা েসবার 
িকছু িবেশষেtর সােথ েsশয্াল পাটর্  েp কের, যারা বাবার েথেক সব pাp হoয়া েমেডল ধারণ 
কের, সদাসবর্দা যারা িব˞াস কের েয িবজয় সুিনিɩত, eমন aিবনাশী িবজেয়র িতলকধারী, সদা 
সবর্pািpেত সmn, সnɳ আtােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
জগদীশ ভাiেয়র সােথ :-  বাপদাদার সাকার পালনায় পািলত রtেদর ভয্ালুয্ থােক aথর্াৎ তারা 
মূলয্বান l জাগিতক sেরo, বৃেk পাকা ফল কেতা েশাভনীয় হয় l েসiরকম েতামরা সব aনুভাবী 
আtােদরo সবাi কেতা ভােলাবাসার সােথ েদেখ ! pথম িমলেনi েতামরা বরদানpাp হেয়েছা, তাi 
না ! পালনা aথর্াৎ বরদােনi েতামােদর িবকাশ, তাi না ! eiজনয্ সদা েতামােদর পালনার 
aনুভব dারা aেনক আtােদর পালনা িদেয় pিতিনয়ত তােদর সামেন eিগেয় যাoয়ার জনয্ 
aনুpািণত করেত থাকেব l সাগেরর সােথ িবিভn সmেnর eবং aনুভেবর তরেǩ ভাসেত থাকেব l 

েসবার ˝˙েত, iকনিমর সমেয় েতামরা িনিমt হেয়িছেল l iকনিমর সময় িনিমt হoয়ার কারণ 
েসবার ফল সদা েƽɵ হয় l eকদম সিঠক সমেয় েতামরা সহেযাগী হেয়েছা, eiজনয্ েতামরা বরদান 
লাভ কেরেছা l আcা - 
  
কনফােরেnর জনয্ আলাপআেলাচনাঃ - যখন েতামরা uৎসাহ-udীপনায় eকসােথ েকােনা কােজর 
িনɸিt কেরা েতা তােত সহেজ েতামরা সফলতা লাভ কেরা l েসi কাজ সকেলর সিmিলত uৎসােহ 
হেc, তাi সফলতা aবশয্i হেব l সবাiেক ঐকয্বd করাo েƽɵেtর লkণ l সবাi eকেজাট হেল 



aনয্ আtারাo িমলন uদযাপেনর কাছাকািছ আেস l ˲দেয়র সǦl ঐকয্বd করা aথর্াৎ aেনক 
আtােদর িমলেনাৎসব পালেন সমথর্ কের েতালা l ei লেkয্ েতামরা সবিকছু করেছা আর করেত 
থাকেব l আcা - ফেরনাসর্ সবাi িঠক আেছা ? েতামরা সnɳ ? সবাi েতামরা eখন বড় হেয় 
েগছ l সবিকছু সামলাc l আেগ েতামরা েছাট িছেল, আর দɳুুিম করেত, eখন েসখােন েতামরা 
aনয্েদর দািয়t িনc, েদখভাল করেছা l eরকম নয় েয েতামােদরেক aেনয্র সামলােনার pেয়াজন l 

eখন েমহনত েতামরা নাo না বরং aনয্েদর জনয্ েমহনত কেরা l েতামরা কমেpন কেরানা, বরং 
েতামরা কমিpট l েতামােদর eখনo েকােনা কমেpনs েনi, আর পেরo েনi, eiরকমi েতা, তাi না 
? সদা খুিশর খবর দাo l আর যারা আেসিন, তােদরেক মায়ািজৎ বানাo l তখন তারা েবিশ পt 
িলখেব না l ˝ধু আিম o. েক .l েতামরা ভােলা ভােলা িবষয় িলখেত পােরা, িকn শেটর্  l আcা l  
 
িটচারেদর সােথ আলাপআেলাচনাঃ  - 
 
িটচারেদর pিত বাপদাদার িবেশষ ভােলাবাসা আেছ, কারণ েতামরা সমান l বাবাo িটচার আর 
েতামরাo মাsার িটচার l েযমনi েহাক, যারা সমান, তারা aিত িpয় হয় l aিত uদয্ম-utসােহর 
সােথ েতামরা েসবােত eিগেয় যাc l সবাi েতামরা চkবতর্ী l চতুিদর্ েক পিরkমণ করাকালীন 
েতামরা aেনক আtার সmেn eেসেছা, aেনক আtােদর কােছ আনার কাজ কেরেছা l বাপদাদা খুিশ 
l eiরকমi েতা েবাধ হয় েয বাপদাদা আমােদর pিত খুিশ, নািক মেন হয় eখেনা িকছু করা বািক 
! িতিন খুিশ, িকn েতামােদর তাঁেক আরo খুিশ করেত হেব l ভােলা েমহনত করেছা েতামরা, 
ভােলাবাসার সােথ েমহনত করেছা, তাi েমহনত কিঠন বেল েবাধ হয় না l সািভর্ েসবল বাcােদর 
বাপদাদা সদাi মাথার মkুট বেলন l েতামরা িশেরাভূষণ l বাcােদর uদয্ম-uৎসাহ েদেখ বাপদাদা 
uদয্ম-uৎসাহ বাড়ােনার জনয্ সহেযাগ েদন l eক কদম বাcােদর, পদম কদম বাবার l েযখােনi 
িহmত েসখােনi ulােসর pািp িনেজ েথেকi হয় l যখন  েতামােদর সাহস থােক েতামরা বাবার 
সহায়তা লাভ কেরা l ei কারেণ েতামরা েবপেরায়া বাদশাহ, েসবা করেত থােকা l সফলতা েপেত 
থাকেব l আcা - 
 
07-10-18   pাতঃ মরুিল  om শািn  "aবয্k বাপদাদা"   িরভাiসঃ 13-02-84  মধুবন 
 
    "aশািnর কারণ apািp আর apািpর কারণ aপিবtতা" 
                  ( কনফােরেnর পের aিতিথেদর সােথ aবয্k বাপদাদার সাkাৎকারঃ) 
 
আজ েpেমর সাগর, শািnর সাগর বাবা, শািnিpয় eবং েpেমর pিতমূিতর্  িনেজর বাcােদর সােথ 
িমিলত হেত eেসেছন l সারা িবে˞র আtােদর শািnর জনয্ eকi আশা eবং pকৃত ভােলাবাসা েদেখ, 

বাপদাদা েতামরা সব বাcােদর কােছ eেসেছন, েতামােদর েসi icাপূরণ করার সহজ িবিধ েদখােত l 

ব˱ সময় ধের িবিভn ˚েপ ei আশা পূরণ করার জনয্ েতামরা বাcারা েয pয়াস কেরেছা তা' 
েদেখ ক˙ণাময় বাবার েতামরা সব বাcােদর pিত ক˙ণা হয়, েতামরা দাতার বাcারা eক মুহূেতর্ র 
শািn aথবা sl সমেয়র শািnর জনয্ দাo, দাo বলেছা ! aিধকারী বাcারা িভখারী হেয় শািn 
আর েsেহর জনয্ চািরিদেক ঘুের েবড়াc ! ঘুরেত ঘুরেত েকােনা েকােনা বাcা হেতাদয্ম হেয়েছ l 

pɬ uেঠছ, িবে˞ িক aিবনাশী শািn হেত পাের? সব আtার মেধয্ pকৃত িনঃsাথর্ েsহ হেত পাের ? 
 



বাcােদর ei pেɬর utর িদেত বাবােক sয়ং আসেতi হেয়েছ l বাপদাদা বাcােদর ei খুিশর খবর 
েশানােতi eেসেছন, েতামরা আমার বাcারা কাল শািn আর সুখময় দিুনয়ার মািলক িছেল l সকল 
আtারা pকৃত েsেহর সূেt বাঁধা িছেল l শািn আর েpম েতা েতামােদর জীবেনর িবেশষt িছেলা l 

ভােলাবাসার সংসার, সুেখর সংসার, জীবনমkু সংসার, যা েতামরা eখন আশা রােখা, ভাবেছা েয 
eiরকম িবে˞ হoয়া uিচৎ, েতামরা েসi সংসােরর কাল মািলক িছেল l আজ েসiরকম সংসার 
বানাc আর কাল আবার েসi সংসাের হেব l কালেকরi েতা বয্াপার ! েতামােদর ei ভূিমi কাল 
sগর্ভূিম হেব l ভুেল েগছ েতামরা, eটা েতামােদর রাজt িছেলা, সুখসmn রাজয্ েযখােন দঃুখ 
aশািnর েলশমাt েনi, apািp েনi ! apািpi aশািnর কারণ আর apািpর কারণ aপিবtতা l 

সুতরাং, েযখােন aপিবtতা েনi, apািp েনi েসখােন িক হেব ? েতামােদর যা icা আেছ aথবা 
েতামরা েয pয্ান ৈতির কেরা েসটা pয্াকিটকয্ােল পিরণত হেব l েসi Ƭামার ভিবতবয্ aটল eবং 
aনড়, েকu eটা বদলােত পারেব না l পূবর্ িনিদর্ɳ ঘটনা আেগ েথেকi িনধর্ািরত হেয় আেছ l বাবা 
dারা নতুন রচনা রিচত হেয় েগেছ l সবাi েতামরা েক ? নতুন রচনার েতামরা ফাuেnশন েsান 
l িনেজেদর েসiরকম ফাuেnশন েsান মেন কেরা, তেবi েতা েতামরা eখােন eেসেছা, তাi না ! 
bাhণ আtা aথর্াৎ নতুন দিুনয়ার আধার মতূর্  l বাপদাদা eiরকম আধারমতূর্  বাcােদর েদেখ 
পুলিকত হন l বাপদাদাo গীত গান, "বাh আমার িpয়, হারািনিধ বাcারা" ! েতামরাo েতা গীত 
গাo, তাi না ! েতামরা বেলা, "তুিমi আমার", আর বাবাo বেলন, "তুিমi আমার" l ৈশশেব ei 
গান েতা aেনক গাiেত, তাi না !  

(দ'ুিতনজন েবান েসi গীত গাiেলা আর তার িরটােণর্ বাপদাদা েরসপn িদিcেলন ) l 
 
মুেখর আoয়াজ েযমনi েহাক, বাপদাদা ˲দেয়র ʼিন েশােনন l বাবা গীত রচনা কেরেছন আর 
বাcারা েসটা েগেয়েছ l আcা l(িকছু ভাi-েবান িনেচ হেল তথা om শািn ভবেন মরুিল ˝নিছেলা, 
বাপদাদা সেmলেন আসা  aিতিথেদর সােথ আলাপােলাচনা করিছেলন) িনেচo িকছু বাcা বেস আেছ l 

বাপদাদা েsহভরা েচহারা েদখেছন আর তােদর িমিɳ-মধুর aনুেযাগ ˝নেছন l েতামরা সব বাcারা 
সেsেহ anমর্ন েথেক িব˞ েসবার পাটর্  েp কেরেছা l বাপদাদা েতামােদর সকেলর eকিনɵার জনয্ 
েsেহর েদালায় দিুলেয় aিভনিnত করেছন l েতামরা দীঘর্জীবী হo , kমাগত unিত কেরা , uড়েত 
থােকা, সদা সফল হo l সকেলর েsেহর সহেযাগ িবে˞র কাযর্ সফল কেরেছ l যিদ বাপদাদা eেককজন 
বাcার pীিতপূণর্ েমহনত েদেখ িদনরাত েসi সmেকর্  বণর্ন করেত থােকন েতা তাo কম হেয় যােব 
l বাবার মিহমা েযমন aপরম-aপার , েসiরকমi বাবার েসবাধারী বাcােদর মিহমাo aপরম-
aপার l eেকর pিত aনরুাগ, eক িবষেয় uদয্ম eবং eকমাt দঢ়ৃ সǦl থােক েয িবে˞র সকল 
আtােদর শািnর বাতর্ া aবশয্i িদেত হেব l ei aননয্ িনɵার pতয্k s˚েপ সাফলয্ থােক আর 
সদা থাকেব l দেূরর যারা, তারাo কােছi আেছ l েতামরা িনেচ বেস েনi বরং বাপদাদার নয়েন 
আেছা l েকu েƪেন েকu বােস িফের যােc, িকn বাপদাদার সবাiেক মেন আেছ l তােদর মেনর 
সǦlo বাপদাদার কােছ েপৗঁেছেছ l আcা l 
 
বাবার ঘের েতামরা যারা eেসেছা, তারা aিতিথ নo, িকn েতামরা মহান আtা হেত যাc l 

বাপদাদা েতামােদর সবাiেক আi.িপ.eস aথবা িভ.আi. িপ িহেসেব েদেখন না, বরং েতামােদর 
হারািনিধ বাcা˚েপi েদেখন l িভ.আi. িপ.রা েতা আসেব আর al সমেয়র জনয্ েদেখ ˝েন চেল 
যােব l িকn বাcারা সদা ˲দেয় থাকেব l েযখােনi যাo েতামরা, থাকেব েতা ˲দেয়i l েতামােদর 



িনেজেদর ঘের তথা বাবার ঘের েপৗঁছােনার জনয্ aিভনnন l বাপদাদা সব বাcােদর মধুবেনর 
aথর্াৎ তাঁর ঘেরর শৃǩার মেন কেরন l বাcারা ঘেরর শৃǩার l েক েতামরা ? শৃǩার, তাi না ! 
আcা l  
 
যারা সদা দঢ়ৃ সǦlধারী, সাফেলয্র নkt, সদা ˲দয় িসংহাসনাসীন, সদা sরণ আর েসবার িনɵায় 
মg থােক, নতুন রচনার আধারমতূর্ , যারা সদাকােলর জনয্ িব˞েক নতুন আেলা, নতুন জীবন িদেয় 
সকলেক pকৃত েsেহর aনুভব করায়, eiরকম েsহী সহেযাগী, িনরnর সাথী বাcােদর sরণ-েsহ 
আর নমsার l 
 
বরদানঃ - িনেজর সবর্কমর্ dারা িদবয্তার aনুভূিত কিরেয় িদবয্ জীবনধারী ভব 
 
বাপদাদা েতামােদর pেতয্ক বাcার িদবয্ জীবন তথা িদবয্ মূিতর্   বািনেয়েছন aথর্াৎ িদবয্ মূিতর্ 
তােদরi, যােদর িদবয্ সǦl থােক, যারা িদবয্ েবাল বেল eবং িদবয্ কমর্ কের l িদবয্তা সǩমযুগী 
bাhেণর েƽɵ শৃǩার l িদবয্ জীবনধারী আtা েয েকানo আtােক িনেজর সব কমর্ dারা সাধারেণর 
ঊে র্̓ যাoয়ার িদবয্তা aনুভূিত করােব l িদবয্ জnধারী bাhণ তন dারা সাধারণ কমর্ আর মন 
dারা সাধারণ সǦl করেত পাের না l তারা ধনেকo সাধারণ কােযর্ বয্বহার করেত পােরনা l 
 
েsাগানঃ -  েতামরা ˲দয় িদেয় সদা গীত গাiেত থােকা, যা পাoয়ার িছেলা তা' েপেয় েগিছ . . . 
তেবi েতামােদর েচহারায় খুিশ থাকেব l 
 


