
17-07-18        pাতঃ মরুিল         om শািn           "বাপদাদা"          মধুবন              
 
"িমিɳ বাcারা -- পিবt থাকার জনয্ িনেজর s-ধেমর্ িsত থােকা eবং aশরীরী হেয় eক বাবােক 

sরণ কেরা" 
 
pɬ : -  েকাn িবিধ dারা নতুন sুেডnেদর jােনর রঙ লাগেত পাের ?  
 
utর : -  তােদর সবর্ pথেম সাত িদেনর ভািǾেত বসাo। িনয়ম aনযুায়ী - যখন েয আেস 
তােদর িদেয় ফমর্ ভরাo। pথম সাত িদেনর ভািǾেত বসেল তেবi পুেরা রঙ লাগেব। েতামরা হেল 
Ƹমরী, jােনর কথা ভঁু ভঁু কের ˝িনেয় িনজ সমান ৈতির কর। েতামরা জােনা - eখন েদবতা 
ধেমর্র সয্াপিলং লাগেছ। যারা ei kেলর আtা হেব তারা মহা-˙গী েথেক িনেরাগী হoয়ার 
পু˙ষােথর্ েলেগ যােব।  
 
গীত : - সাজঘের jেল oেঠ ঝাড়বািতর িশখা, িপপীিলকার পুেড় মরা তাহােতi িলখা... 
 
om শািn।  বাcােদর om শািn শbিটর aথর্ েতা েবাঝান হেয়েছ। om aথর্াৎ aহm। aহm েক ? 

আtা o আtার শরীর কেমর্িndয়। আtার s ধমর্ হলi সাiেলn। আtা কার সnান ? বলা হেব 
পরম িপতা পরমাtার । িতিনo হেলন সাiেলn। আtারা সাiেলn oয়াlর্  শািnধােম বাস কের। 
পের পাটর্  েp করেত টিক oয়ােlর্  আেস। eবাের েবহেদর বাবা বলেছন - েহ বাcারা, িনেজর s 
ধেমর্ থােকা। aশরীরী হেয় বেসা। বাবােক sরণ কেরা। বাবােকi বলা হয় েজয্ািত। eখন ei হল 
পিতত মানুেষর সিmলন সভা। ei সময় হল পিতত দিুনয়া। মানুষ মাti হল পিতত। েবাঝান 
হেয়েছ - সতয্যুেগ ভারত পিবt িছল। গৃহs ধমর্ বলা হয়,  যােক সুখধাম বেল। ভারত পিবt িছল, 

eখন পিতত হেয়েছ। দঃুখধাম হেয়েছ। ei চk ঘুরেতi থােক। eখন সময় হল কলয্াণকারী সǩম 
যুগ, যখন মনুষয্ সৃিɳেত বাবােক আসেত হয় - পিতত মনষুয্ সৃিɳেক পিবt করেত। বাবা রচিয়তা 
পুরােনা দিুনয়ােক নতুন দিুনয়ায় পিরণত কেরন, oঁনােকi পরম িপতা পরমাtা বলা হয়। সব ভেkর 
ভগবান হেলন eকজন। তাi বাবা বেলন - আমােকo পিতত দিুনয়া, পিতত েদেহ আসেত হয়। 
পরম ধাম েথেক eকবারi আিস - ভারতেক পিবt ৈদবী রাজয্ ৈতির করেত। ei oয়ােlর্ র িহিs 
েজাgািফ েকu জােননা কারণ সবাi হল নািsক। eকজন মানষুo আিsক aথর্াৎ ঈ˞ের িব˞াসী 
নয়। বাবােক না জানার দ˙ন aনাথ হেয়েছ। িনেজেদর মেধয্ ঝগড়া কের। ঘের ঘের aশািn ! 
সতয্যুগ আিদেত oয়ান aলমাiিট aথিরিট েদবী েদবতােদর রাজয্ িছল, সুখধাম িছল যা দঃুখধােম 
পিরণত হয় িকভােব - েসসব েকu জােননা।  
 
jান হল bhার িদন। ভিk হল bhার রাত। সnয্াসীরা বেল - jান, ভিk o ৈবরাগয্।  eবাের 
তারা েতা ঘর সংসার তয্াগ কের জǩেল চেল যায়। ৈবরাগয্ eেস যায়। েসi হল রেজাʟণী সnয্াস, 

e হল সেতাpধান সnয্াস। ei পাপ আtােদর দিুনয়ায় eকজনo পুণয্ আtা েনi। সুতরাং ei পুেরা 
েখলািট ভারতেক িনেয়। ভারত েসানার পািখ িছল। ভারেত aগাধ েসানা হীের িছল। েসানার মহল 
ৈতির হত eবং হীের জহরত লাগােনা থাকত। eখন েতা মানুষ কিড় তুলয্ হেয়েছ। তােদর বাবা 
হীের তুলয্ কেরন। েতামরা জােনা - আমরা মানষু েথেক েদবতায় পিরণত হিc। eখন বাবা 
পিততেদর সেmলন সভায় eেসেছন। মানষু ভােব - পিতত পাবনী হল গǩা, েসখােন sান করেত 



যায়।  তবুo েকu পাপ আtা েথেক পুণয্ আtায় পিরণত হয়না। pিত বছর গǩা sান কের। ei 
সমেয় েকu পিবt নয়। যতkন পিবt করেত বাবা না আেসন ততkণ পিবt হেত পােরনা। পিবt 
কেরন গীতার ভগবান। েসi ভগবান হেলন সব আtােদর িপতা eকজনi। eমন নয় েয সব 
ভkরা ভগবান বা ভগবান হেলন সবর্বয্াপী। eরা েতা ভগবােনর gািন কের তাi "যদা যদা িহ 
...." eiসব ভারেতর জেনয্ গায়ন আেছ। েয িপতা eেস ভারতেক হীের তুলয্ কেরন তারা তাঁরi 
কত িনnা কের। ঋিষ মুিনজন বেলন - রচিয়তা o রচনা aনn aথবা েনিত েনিত, আমরা 
জািননা। আর আজকালকার মানষু েতা বেল েদয় সবর্বয্াপী। বাবা বেলন - যখন সবাi eমন হেয় 
যায় তখন আিম eেস পাপ আtা েথেক পুণয্ আtা, েদবতায় পিরণত কির। সবার সদগিত দাতা 
হেলন eকজন। িতিনi eেস পিতত েথেক পিবt কের েযাগয্ কেরন। বাcােদর aিবনাশী আশীবর্াদী 
বসর্া pদান কেরন। েলৗিকক িপতার কােছ pাp হয় alকােলর বসর্া। েবহেদর বাবা বেলন - আিম 
েতামােদর 21 জেnর জেনয্ পিবtতা, শািn o সুেখর বসর্া pদান কির, যা েলৗিকক িপতা িদেত 
পােরনা।  িতিন হেলন িপতাo, িশkকo eবং jােনর সাগরo । বাবার মিহমা হল সেবর্াc, মনুষয্ 
সৃিɳর বীজ˚পo হেলন িতিন। ei হল মনুষয্ সৃিɳর ভয্ারাiিট ধেমর্র ঝাড়। আিদ সনাতন েদবী-
েদবতা ধমর্ হল সতয্যুেগর। তার েথেকi aনয্ ধমর্ iমাজর্  হয়। eখন েতামরা হেল bাhণ ধেমর্র। 
eর আেগ েতামরা ˝d ধেমর্র িছেল। eখন bাhণ েথেক পুনরায় েদবতা, kিtয় হেব। ei 84 চk 
পিরkমা করেত হয়। সতয্যুেগo সবর্ pথম েতামরাi আসেব। গায়নo আেছ - আtা পরমাtা 
আলাদা রেয়েছ ব˱কাল.... । গােনo ˝নেল - চািরিদেক Ƹমণ কেরo সদা রেয়িছ দেূর aথর্াৎ 
িপতার সেǩ িমলন হয়না।  
 
eখন হল রাবেণর রাজয্। রাম রাজয্ হল েদবতােদর রাজয্। মানুষ ভােব - sগর্ নরক সব 
eখােনi। িকn তা েতা হেত পােরনা। মানুেষর মৃতুয্ হেল বলা হয় sগর্বাসী হেয়েছ aথর্াৎ নরেক 
বাস করত। aবশয্i পুনজর্ n নরেকi হেব। মানুেষর মতামত aেনক। eেক aপেরর সেǩ িমল 
েনi। aেনক pকােরর ৈdত মতামত আেছ। aধর্কl ৈদবী মতামত ভারেত হয়। eখন হল aসুরী 
মতামত।  েয ভগবানেক ভারতবাসী sরণ কের , েসi পারেলৗিকক িপতার পিরচয় েতা জানা uিচত 
তাiনা। eখন ভারত হেয়েছ কিড় তুলয্। তােক হীের তুলয্ করেত হেব। গাnী aথবা েনহ˙ 
চাiেতন - ভারেত oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট রামরাজয্ েহাক। বুঝেতন - eমন েকােনা eক সময় 
ভারেত িছল, eখন েনi তাi রামরাজয্ sাপন করার েচɳা কেরেছন। িকn eiিট েতা মানুেষর হােত 
েনi। েতামরা হেল bাhণ, pজািপতা bhার সnান। িনরাকার আtারা হল পরম িপতা পরমাtার 
সnান। aিবনাশী আশীবর্াদী বসর্া হল bhাkমার kমারীেদর জেনয্। bhাo বসর্া pাp কেরন 
িশববাবার কােছ। িতিনo হেলন ভাi। সবাi হল সnান িনɩয়i সবাi হল ভাi ভাi  , সব 
আtােদর eকমাt িপতা। eখন েতামরা হেল bhা মখুবংশী bাhণ eেক aপেরর ভাi েবান । 
েতামরা aিবনাশী আশীবর্াদী বসর্া pাp কর ঠাkর দাদার কােছ । ঠাkর দাদার aিবনাশী বসর্ায় 
সব আtােদর aিধকার আেছ। েস stী বা পু˙ষ েয েদেহi বাস ক˙ক। েলৗিকক দাদরু সmিt 
েকবল পুt সnানেদর pাp হয়। iিন হেলন েবহেদর িপতা তাiনা।  ভারতবাসী সতয্যুগ েtতায় 
েবহেদর বাবার কােছ 21 জেnর aপার সুেখর pািp কের। েতামরা 84-র চk িটেক eখন 
বুেঝছ। বাবা বেলন - আিম গাiড হেয় eেসিছ েতামােদর সবাiেক িফিরেয় িনেয় েযেত। েতামরাi 
eেসিছেল সবর্ pথেম। eখন েশেষর সমেয়o আছ েতামরাi । তারপর েতামরাi সবর্pথেম মানুষ 
েথেক েদবতায় পিরণত হo। েদবী-েদবতা ধেমর্র আtারাi 84 বার জn gহণ কের। পের সবার 



জn kমানসুাের কম হেত থােক। aনয্ ধেমর্র মানুেষর জn aবশয্i কম হেব। eখন েসi আিদ 
সনাতন েদবী েদবতা ধমর্ েনi। পুনরায় sাপন হেc। েতামরা জােনা ibািহম কেব আসেব 
?  kাis কেব আসেব ? ei oয়ােlর্ র িহিs েজাgািফ মানষু-i েতা জানেব তাiনা। বাবা 
েবাঝােcন - যখন সবাi পাপ আtা হয় তখন আিম eেস পুণয্ আtায় পিরণত কির। যারা কl 
পূেবর্ পিরণত হেয়িছল তােদর সয্াপিলং লাগােনা হেc। সতয্যুেগ িছল eকিট ধমর্। eখন কিলযুেগ 
হেয়েছ aেনক ধমর্। ei হল পিতত আtােদর সিmলন সভা। বাবা আেসন সবাiেক পিবt করেত। 
িতিনi eকমাt সদগিত কেরন। মায়া রাবণ দগুর্িত কের তাiজেনয্ েদবতােদর সmুেখ িগেয় গায়ন 
কের - আিম িনʟর্ণ যার মেধয্ েকােনা ʟণ েনi। বাবা eেস পিতত েথেক পিবt কের ৈদবী ʟণ 
ধারণ করান। eখন েতামরা ৈদবী ʟণ ধারণ কর। ভারেত ৈদবী রাজয্ sাপন হেয় যােব। eখন 
দিুনয়া পিরবিতর্ ত হেc।  
 
েতামরা হেল েবহেদর সnয্াসী। তােদর হল হেদর ৈবরাগয্। ei হল েবহেদর ৈবরাগয্। েতামরা সmূণর্ 
পুরােনা সৃিɳেক ভুেল িনেজর িপতােক sরণ কের aিবনাশী আশীবর্াদী বসর্া pাp কর। বাবা বেলন 
- আমায় sরণ করেল েসi sরণ aথবা েযাগ aিg dারা িবকমর্ িবনাশ হেব। তারপের েতামরা 
িবকমর্িজত হেব। বাবা বিুঝেয়েছন - যখন েকu চার-পাঁচজন eকেt আেস তখন আলাদা আলাদা 
ফমর্ ভরাo। তেব েতা জানা যােব েয েক েকান ধেমর্র েলাক ? aেনক ধমর্, aেনক মতামত আেছ 
িকনা। েদবী-েদবতা ধমর্ীয়জেনর বুিdেত jােনর তীর লাগেব। করাচী েত সবসময় আলাদা আলাদা 
েবাঝান হত। ফমর্ ভরােনার িনয়মিট aিনবাযর্। সাত িদন ভািǾেত থাকেত হেব কারণ মহা˙গী 
হেয়েছ সবাi। (Ƹমরীর দɳৃাn) েতামরা বাcারা হেল Ƹমরী। ভঁু ভঁু কের িনজ সমান করেত হয়। 
েদবতা ধেমর্র সয্াপিলং লাগােনা হেব। বাcােদর যুিk বয্বহার করাo িশখেত হেব। বেলা- সাত িদন 
eেস বুঝেল তেবi সাkাৎকার হoয়া সmব তেবi েতামােদর jােনর রঙo লাগেব। েতামরা সবাi 
হেল bhাkমার- kমারী। মানুষ eiটুko িজjাসা কেরনা েয bhাkমার-kমারী কারা ? তারা েক 
? আের, pজািপতা bhার সnান তারা, তাi তােদর bhাkমার-kমারী বলা হেব তাiনা। িkিমনাল 
eসl হেত পােরনা। ei হল রাজ েযাগ , গড ফাদারিল iuিনভািসর্িট। ভগবানবুাচ- আিম 
েতামােদর রাজার রাজা কির। আcা -  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার sরণ, েsহ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )    িবকমর্জীত হেত সmূণর্ দিুনয়া েথেক েবহেদর ৈবরাগয্ ধারণ কের, সবিকছু ভুেল eক বাবার 
sরেণ থাকেত হেব।  
 
2 )   Ƹমরী সম jােনর রঙ লাগােনার েসবা করেত হেব। যুিk dারা মহা ˙গী েথেক িনেরাগী, 
ঈ˞ের aিব˞াসীেক ঈ˞ের িব˞াসী করেত হেব। 
 
বরদান :-  পরমাt েsেহর ছtছায়ায় সবর্দা েসফ aনুভবকারী দঃুেখর লহর েথেক মুk ভব 
 



বয্াখা:  েযমন পd ফুল পাঁেক েথেকo িডটয্াচ থােক। আর যত িডটয্াচ থােক ততi সবার িpয় 
হয়। েসi রকম েতামরা বাcারা দঃুেখর সংসার েথেক িডটয্াচ o বাবার িpয় হেয়ছ, ei পরমাt 
েsহ ছtছায়া হেয় যায়। আর যার uপের পরমাt ছtছায়া থােক তার েকu েকােনা kিত করেত 
পােরনা ! তাi েনশায় থােকা েয আমরা পরমাt ছtছায়ায় বাস কির, দঃুেখর লহর আমােদর 
eকটুo sশর্ করেত পারেবনা। 
 
েsাগান -  েয আtা েƽɵ চিরt dারা বাপদাদা o bাhণ kেলর নাম ujjল কের েসi আtা-i 
হল kল-দীপক ।  
 
 
মােত˞রী েদবীর মহাবাকয্ 
 
1. "পরমাtা হেলন eকজন বািকরা সবাi হল মনষুয্ আtা" 
 
eবাের ei কথা েতা সmূণর্ দিুনয়া জােন েয পরমাtা হেলন eকজন, িযিন হেলন সবর্শিkবান, 

সবর্j, যিদo পুেরা দিুনয়া িনেজi বেল আমরা পরমাtার সnান। পরমাtা হেলন eক, েস েয েকানo 
ধেমর্ িব˞াসী েহাক পরমাtােক িব˞াস কের। তারাo িনেজেদর পরমাtা dারা েpিরত সংবাদবাহী 
˚েপ sীকার কের, ei ˚প সংবাদ িনেয় িনেজর ধেমর্র sাপনা কের। েযমন ʟ˙নানক  পরমাtার 
pশংসায় বেলেছন eকoǦার সৎ নাম। eকoǦার eর aথর্ হল পরমাtা হেলন eক। সৎ নাম 
aথর্াৎ oঁনার নাম সতয্, eর aথর্ হল পরমাtা হেলন নাম o ˚প যুk, aিবনাশী, aকালমূতর্ , কতর্ া 
পু˙ষo হেলন িতিন, যিদo িতিন হেলন aকতর্ া তবু bhা েদহ dারা কতর্ া-পু˙ষ হন। ei সব 
মিহমা হল eক পরমাtার, মানুষ eতসব বুেঝo বেলন ঈ˞র হেলন সবর্t। aহম আtা েসi 
পরমাtা, ei aনুযায়ী যিদ সবাi হয় পরমাtা তেব eকoǦার ..... ei মিহমািট েকাn পরমাtার 
করা হেয়েছ ? eর েথেক pমািণত হয় েয পরমাtা হেলন eক।  
 
2. "ডাiেরk ঈ˞রীয় jােনর dারা সফলতা" 
 
ei েয আমরা aিবনাশী jান pাp করিছ েসসব ডাiেরk jান সাগর পরমাtা dারা pাp হেc। 
ei jানেক ঈ˞রীয় jান বলা হয় কারণ ei jােনর dারা মানুষ আিদ মধয্ an সুখ pাp কের 
aথর্াৎ জn জnাnর দঃুেখর বnন েথেক মুk হয়।  কমর্ বnেন িফের আেস না তাi ei jানেক 
aিবনাশী jান বলা হয়। ei jান eকমাt aিবনাশী পরম িপতা পরমাtার dারা আমরা pাp 
কির কারণ িতিন িনেজi হেলন aিবনাশী। বািক সব মনুষয্ আtারা জn মরেণর চেk আেস তাi 
তােদর কােছ pাp jান আমােদর কমর্ বnন েথেক মুিk pদান করেত পােরনা। েসi জেনয্ তােদর 
jানেক িমথয্া jান বা িবনাশী jান বলা হয়। িকn ei েদবতারা হেলন aমর কারণ েদবতারা 
aিবনাশী পরমাtা dারা ei aিবনাশী jান pাp কেরেছন, eর dারা pমািণত হয় েয পরমাtা 
হেলন eকজন aতeব oঁনার jানo হল eক , ei jােনর দিুট মুখয্ কথা বুিdেত রাখেত হেব , 

eক হল ei jােন িবকারী কিলযুগী সǩ েদাষ েথেক দেূর থাকেত হেব eবং িdতীয় হল েmc খাদয্ 
iতয্ািদ gহণ করেবনা। ei সাবধানী aবলmেন জীবন সফল হয়। আcা। om শািn। 
 


