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"িমিɳ বাcারা -- সǩেদাষ সংশয় বুিd কের েদয় তাi সǩেদােষ জিড়েয় কখনo পড়ােশানা বn 
করেবনা। বলাo হয় - সৎসেǩ sগর্ বাস (তাের) aসৎসেǩ সবর্নাশ (েবাের)" 

 
pɬ:-  বাবার েকাn ̄মৎ েতামােদর কিড় েথেক হীরায় পিরণত কের ? 
 
utর :- বাবার ̄মৎ হল বাcারা গৃহেs েথেক পd ফুেলর মতন থােকা। েযমন পd ফুল পাঁক o 
জল sশর্ কেরনা, েতমনi িবকারী দিুনয়ায় েথেকo িবকার েযন েতামােদর sশর্ না কের। e হল 
েতামােদর aিnম জn, িনিবর্কারী দিুনয়ায় যাoয়ার জেনয্ পিবt হo। ei eকিট ̄মৎ aনুসাের 
েতামরা কিড় েথেক হীরায় পিরণত হেয় যােব। sেগর্র মািলক হেয় যােব 
 
গীত : - আমায় িযিন সাহারা িদেয়েছন তাঁেক anর েথেক ধনয্বাদ  ..... 
 
om শািn।   বাবা েবাঝান েয ভগবান হেলন eকমাt িযিন ভগবতীেক রচনা কেরন। যথাযথভােব 
ভগবানুবাচ আেছ। েযমন বয্ািরsার-uবাচ, সােজর্ ন-uবাচ ... েসরকম ei হল ভগবানুবাচ। 
ভগবান বেলন আিম েতামােদর sেগর্র মািলক রাজার রাজা কির। e হল গীতা। িকn মানুষ ভুেল 
েগেছ েয গীতার ভগবান েক িছেলন। কৃɶ েতা িছেলন sেগর্র pথম নmর িpn। eত uঁচু pালb 
েক pদান কেরেছন ? uঁচু েথেক uঁচু pালb হল রােধ-কৃɶ বা লkী-নারায়েণর। ei কথা েকu 
বুঝেত পােরনা। রােধ কৃɶ sয়mেরর পের লkী নারায়েণ পিরণত হয়। তাঁেদর ei uঁচু পদ েক 
pদান কেরন ? কৃɶ েক িছেলন , নারায়ণ েক িছেলন ? ei কথা েতামরা জােনা। কৃɶেক সবাi খুব 
ভােলাবােস, জয়nী পালন কের তারপর যাঁর সেǩ কৃেɶর sয়mর হেয়েছ তাঁরo েতা মিহমা হেব। 
রােধ কৃɶেক েতা eক সােথ েদখােনা হয়। তাঁেদর eমন েক ৈতির কেরেছ ? রচিয়তা eকমাt 
িনরাকারেকi বলা হয়। সাকারেক কখনo িkেয়টর বলা যােবনা। iনকরেপািরয়াল গড ফাদার বলা 
হয়। লkী নারায়ণ সতয্যুেগর আিদ কােল িছেলন। eখন েতা হল কিলযুগ। eখােন মানষু দঃুখী 
কাঙাল হেয়েছ। রাজা রানী েতা েনi। sেগর্র খুব মিহমা রেয়েছ । কােরা মৃতুয্ হেল বলা হয় aমকু 
sগর্বাসী হেয়েছ। sগর্ sরেণ আেস aথর্াৎ sগর্ েƽɵ িছল িনɩয়i। নরেক যার মতুৃয্ হয়, তার 
পুনজর্ n নরেকi হয়। যার েযমন কমর্ হয় েসi aনুযায়ী eখােন জn হয়। eবাের ভগবান হেলন 
িনরাকার jােনর সাগর, যাঁর pিত সবাi িব˞াসী। oঁনার sরণীয় মিnরo হল িশেবর। bhা িবɶু 
শংকেরর ছিব েদখােল বলেব iিন bhা, iিন িবɶু। ভগবান bhা বা ভগবান িবɶু বলেব না । 
ভগবান eক িনরাকারেক বলা হয়। িতিন হেলন িশব।  
 
eখন েতামরা বাcারা জােনা আমরা আবার লkী নারায়ণ, ভগবান ভগবতী s˚েপ পিরণত হিc। 
েক করেছন ? ভগবান পিরণত করেছন। িkেয়টর হেলন বাবা, িতিন হেলন sেগর্র রচিয়তা। িনɩয় 
িতিন pালb িদেয়েছন যােত আমরা sেগর্র মািলক হi। ছিব েতা বাcারা েতামােদর কােছ আেছ। 
ei কথািট মানষু বুঝেত পাের লkী নারায়ণ সতয্যুেগর মািলক িছেলন। ˝ধু ei কথা ভুেল েগেছ 
েয লkী নারায়ণ ৈশশেব রাধা কৃɶ িছেলন। সতয্যুেগ মহারাজা মহারানী িছল েতা তাঁেদর ৈশশবo 
িছল িনɩi। তাঁেদর ei˚প pালb িনɩয়i sেগর্র িযিন রচিয়তা, িতিনi কেরেছন। িতিন কেব 
eেসেছন - কােরা তা জানা েনi। িশেবর িলǩ রেয়েছ। িশেবর ˚প eiভােব িবশাল কের রাখা 



হেয়েছ। বাsেব eত িবশাল ˚প েতা নয় তাiনা। িতিন হেলন sার, oঁনার েসi ˚প েতা েকu 
বুঝেত পারেবনা। ˝ধুমাt পূজা aচর্ না করার জেনয্ ei িবশাল ˚প ৈতির করা হেয়েছ। তাহেল ei 
েদবী েদবতা ধেমর্র sাপনা েক কেরেছন ? তাঁর নাম েতা জানা চাi। িksান েবৗিd iতয্ািদ সবাi 
জােন েয ধেমর্র sাপনা েক কেরেছ eবং িযিন sাপন কেরেছন তারঁ রিচত ধমর্ শাst হল ঐিট । 
pথম মুখয্ কথাi হল eটা। তাi বাবা ছিব ৈতির করান েবাঝােনার জনয্। pথম িদককার িচt 
ʟেলােত েথাড়াi েস সব েলখা িছল! eiসব েতা েবাঝােনার জনয্ েলখা হেয়েছ েয sেগর্র রচিয়তা 
হেলন পরম িপতা পরমাtা। sেগর্ আেছ সুখ। eত মানুষ িক েসখােন থাকেব ? ঝাড় pথেম েছাট 
থােক তারপের বৃিd হেত থােক। sেগর্o সংখয্া খুব কম থাকেব । নরেক aেনক হয়। sেগর্ ˝ধু 
েদবী েদবতােদর রাজধানী িছল। eiসব আর েকu জােননা। িজjাসা করা হয় ei সৃিɳর চk 
িকভােব পিরkমা কের ? 5 হাজার বছর পূেবর্ লkী নারায়েণর রাজt িছল, তােকi sগর্ বলা 
হেয়েছ। েসসব eখন aতীত । নতুন দিুনয়া েয িছল , eখন পুরােনা হেয়েছ, নরেক পিরণত হেয়েছ। 
আcা eরপের িক হেব ? আবার sগর্ আসেব। ভkজন sরণ কের sগর্েক বা মুিkধামেক। েকন 
sরণ কের ? কারণ eখােন দঃুেখ আেছ। sেগর্ সবর্দা সুখ থােক।বাবা িনɩয়i বাcােদর রচনা কের 
দঃুেখ রাখেবন না। eiরকম হেত পােরনা। েতামরা জােনা সতয্যুগ েথেক েtতা, dাপর, কিলযুগ হেত 
হেব। সতয্যুেগর েশষ সময়, েtতার আিদ সমেয়র সǩম েকােনা কলয্াণকারী নয় কারণ সতয্যুেগ 
যারা 16 কলা সmূণর্ হয়, েসi েদবী েদবতারা 14 কলায় পিরণত হয়। সুতরাং ei সǩম হল েয 
কলয্াণকারী । তারপর েtতার েশষ সময় eবং dাপেরর আিদ সময়o সǩম আেছ িকn েসi 
সমেয়o আtার কলা aথর্াৎ েকায়ািলিট কম হয়। সেতাpধান েথেক সেতা, রেজা, তেমা - আtার 
ei˚প নীেচর িদেক গমন হয়। তেমাpধান হেতi হয়। eiসময় সmূণর্ দিুনয়া হল দঃুখময়। eেক-i 
বলা হয় aনােথর দিুনয়া। েকu নাথ েনi। ঘের মা-বাবা না থাকেল সবাi িনেজেদর মেধয্ লড়াi 
কের। তখন বলা হয় েতামরা aনাথ হেয়ছ। েস হল হেদর কথা aথর্াৎ েদেহর দিুনয়ার কথা। eখন 
eiখােন কথা হেc েবহেদর aথর্াৎ আtােদর। সmূণর্ দিুনয়ার েকu নাথ েনi। মানষু মানুেষর মেধয্ 
লড়াi হেc। প˝ পািখরা লড়াi করেছ। েকােনা নাথ েনi। নাথ হেলন বাবা - রচিয়তা। oঁনার 
আগমেন সব বাcারা সনাথ হয়। বাবা বাcােদরেক শািnধাম o তারপের সুখধাম িনেয় যান। pথেম 
সেতাpধান তারপের সেতা, রেজা, তেমা। pিতিট বsর eiরকম aবsা হয়। েছাট বাcারাo 
সেতাpধান হয় তাi সবাiেক িpয় aনুভব হয়। েসi বাcারা যিদ িশkা pাp না কের তেব মা-
বাবােক দঃুখ েদয়। দঃুখ েতা হয় তাiনা। লড়াi ঝগড়া হেল েরাগ gs হেয় পেড়। িকছু kিত 
হoয়া মােন দঃুখ েতা হয় তাiনা। সতয্যুেগ েকu দঃুখী হয় না। েসটা হল সুখধাম। বাবা বাcােদর 
জেনয্ sগর্ রচনা কেরন েসখােন সবর্দা সুখ থােক।  
 
েতামরা জােনা ei দিুনয়া েবহেদর নতুন দিুনয়া িছল, eখন পুরােনা হেয়েছ। েযমন পুরােনা িদlী 
নতুন িদlী । পুরােনা আলাদা, নতুন আলাদা । নতুন িদlীেত কত ভােলা িজিনস েদখেত পাoয়া 
যায় ! eমন নয় েয পুরােনািটেক েকu নɳ কের েদেব, তাহেল থাকেব েকাথায় ? eখােন নতুন-
পুরােনা দiু-i রেয়েছ ei পুরােনা ʼংস হেয় নতুন িনমর্াণ হেব যার নাম হল sগর্। িদlীেক 
পিরsান বলা হয়। ei সময় হল কবরsান। সতয্যুেগ লkী নারায়েণর রাজt িছল। িদlী পিরsান 
িছল, sগর্ িছল। eখন হেয়েছ নরক। বাবা িনেজ sেগর্র মািলক না হেয় বাcােদর মািলক কেরন। 
েতামরা বল বাবা আমােদর আবার sেগর্র মািলক করেছন। eত সংখয্ায় িনɩয়বুিd আtােদর েদেখ 
িনɩয়বুিd হoয়া uিচত। েকu লnন েদেখ eেস বণর্না করেল eমন িক বলেব েয আমরা যখন 



েদখব তখন িব˞াস করব। eখােনেতা eত সব বাcারা বলেছ আমােদর ভগবান পড়ান েতা িমেথয্ 
বলেছনা িনɩয়i। িকn ভােগয্ না থাকেল কথাটা বুিdেত িটকেবনা।  
 
বাবা বেলন eেত তয্াগ িকছুi করেত হয়না । e হল েতামােদর েশষ জn। গৃহেs েথেক পd 
ফুেলর মতন পিবt হেয় থাকেত হেব। eটা হল মৃতুয্েলাক, আর oটা হল aমর েলাক। গায়ন আেছ 
- সmূণর্ িনিবর্কারী দিুনয়া। েসখােন েকােনা িবকার থােকনা। িব˞াস করা uিচত তাiনা । 
েদবতােদর মিহমা গায়নo করা হয় সবর্ ʟণ সmn ... েসi দিুনয়ািট িছল ভাiসেলস দিুনয়া। 
আcা, সnান জn হoয়ার িনɩয়i েকােনা যুিk থাকেব! েসটা িনɩয়i িবকার dারা নয়। েসখােন 
ei িবষ থােকনা। eখােন রেয়েছ সmূণর্ িবকারী, েসখােন হয় সmূণর্ পিবt। যথা রাজা রানী তথা 
pজা। e িবষেয় েতামােদর সংশয়  েকন? oখানকার িনয়ম aনযুায়ী সnান জn হেব। েসখােন িবকার 
থােকনা। eটা হল মৃতুয্েলােকর pকৃিত। িকn েসখােন েকu দঃুখ েদয়না। প˝ পািখo eেক aপরেক 
দঃুখ েদয়না। তােদর জno েসভােবi হেব। eখন েতামরা িক চাo ? শািn চাi? তাহেল িনেজেক 
আtা েভেব িপতােক sরণ করেল বাবার কােছ চেল যােব। যারা sেগর্ আসার েযাগয্ হেব তারা 
বলেব আমরা jান aবশয্i aজর্ ন করব, সুখ pাp করব। বাবার কােছ sেগর্র বসর্া pাp করেত 
হেব। েতামরা জােনা আমরা েবহেদর বাবার কােছ েবহেদর বসর্া pাp কির। বাবার ̄মৎ aনযুায়ী 
চিল। চলার পেথ কখনo uেlা তুফান eেল aটুট িনɩয় টলমল হেয় যায়। মায়ার কােছ হার 
হয়। বাবা বেলন কl পূেবর্o মায়ার কােছ হার sীকার কেরিছেল। িবকাের জিড়েয় পেড়িছেল। 
গায়নo আেছ সুসেǩ sগর্বাস, kসেǩ নরকবাস । e হল সৎ সǩ। oঁনার ̄মৎ aনুযায়ী চলেল 
আমরা নতুন দিুনয়ায় pেবশ কির। িব˞ােস সংশয় eেল বসর্া pািp হয়না। ei রকম aেনেকরi 
িনɩয় বুিd হেত হেত সংশয় বুিd হেয় যায় । েতামরা aেনেকi মাতা িপতা বেল েডেক তারপর 
তয্াগ কের চেল যাo, eo Ƭামায় রেয়েছ । িশববাবার আপন হেয় eমন বাবােক তয্াগ কের চেল 
যায়। ঈ˞েরর আপন হেব নািক রাবেণর ? e হল িনেজর মধয্কার লড়াi । েকu মায়ােক পরািজত 
কের ভােব বাবার কােছ বসর্া িনেতi হেব। ̄মৎ aনযুায়ী চলেত থােক। আয্লবাম েতামােদর কােছ 
আেছ, েয সব বাcারা pিতjা কেরেছ েয আমােদর গৃহেs েথেক পd ফুেলর মতন পিবt থাকেত 
হেব। পd ফুলেক জল sশর্ কেরনা। েতামােদর িবকারী দিুনয়ায় েথেক িবকারgs হoয়া চলেবনা। 
পিবt হoয়া েতা খুবi ভােলা কথা। বাবা বেলন আমার dারা েতামরা পিবt হেব তেবi পিবt 
দিুনয়ার মািলক হেব।  পিতত দিুনয়া eবাের িবনাশ হেব। বাবা কত সহজ কের েবাঝান - bhা 
dারা sেগর্র sাপনা হয়। েসসব েতা বতর্ মােন হেc। বািক সব িহেসব িনেকশ িমিটেয় মুিkধােম চেল 
যােব। সতয্যুেগ েতামরা pকৃত  সুখ pাp কর। ৈবkেȆর নাম েতা িবখয্াত। িনɩয়i লkী 
নারায়েণর রাজt িছল। মানুষ েতা িকছুi জােননা। সnয্াসীজন িনেজরাi িনিবর্কারী ˚েপ পিরণত হন 
তাi িবকারী মানুষ তাঁেদর পূেজা কের। িবকারী আtা তারা, পরমাtা নয়। তারা ভােব আমরা 
িনিবর্কারী হেয় পরমাt আয় লীন হেয় যাi।  দিুট েতা হল আলাদা ˚প। আtা o পরমাtা। 
িবকারীেক পরমাtা বলা যােবনা। তারা ভােব িনিবর্কারী হেলi পরমাtায় লীন হেয় যাব । বাবা 
বেলন eমন েতা হেত পােরনা। েকu িমেল েযেত পােরনা। আিম eেস সবাiেক িফিরেয় িনেয় যাব। 
pমাণ রেয়েছ মহাভারী লড়াi। বাcােদর রাজ েযােগর িশkা pদান কির। মহাভারী লড়াi রেয়েছ 
েতা ভগবানo িনɩয়i থাকা uিচত, িযিন সব ঝǼাট েথেক মুk করেবন, সকেলর ঝগড়া েশষ 
করেবন। িতিন হেলন eকমাt সবর্ শিkমান িপতা তাiনা। বেলন যিদ েতামরা আমার মতানুসাের 
চল তাহেল আিম েতামােদর sেগর্র মািলক করব । কl-কl েতামরা আমার ̄মৎ aনুযায়ী েƽɵ 



হo। aধর্কl পূণর্ হেয় যখন aসুরী মত আরm হয় তখন েতামরা কাঙাল কিড় তুলয্ হেয় যাo। 
eখন আবার েতামােদর কিড় েথেক হীরায় পিরণত কির, তাi ̄মৎ aনযুায়ী চলা uিচত তাiনা । 
বাবা কত সহজ কের েবাঝান। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর েক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  েয েকােনা ঝড় ঝǼার pেকােপ বাবার pিত িনɩয় েযন কেম না যায় -- তার জেনয্ 
সǩেদাষ েথেক িনেজেক সুরিkত রাখেত হেব। ̄মৎ aনুসাের পুেরাপুির চলেত হেব।  
 
2)   ei aিnম জেn ̄মৎ aনুযায়ী সmূণর্ িনিবর্কারী aবশয্i হেত হেব। িবকারী দিুনয়ায় েথেকo 
িবকার েযন sশর্ না করেত পাের, ei সাবধানতা রাখেত হেব।  
 
বরদান :- আিমেtর dার বn কের মায়ােক িবদায় িদেয় িনিমt o িনমর্াণ হo 
 
বয্াখা:   েসবাধারী  যিদ েসবা করাকালীন ei সǦl কের েয আিম কেরিছ, তাহেল আিমেtর ভাব 
আসা মােন সmn করা সমs েসবা কােযর্ জল ঢালা aথর্াৎ সmূণর্ েসবা িবফল। েসবাধারী aথর্াৎ 
করাবনহার (িযিন করােcন) বাবােক ভুেলা না, িতিন করােcন, আমরা িনিমt হেয় করিছ। েযখােন 
িনিমt ভাব আেছ েসখােন িনমর্াণ ভাব sতঃi থাকেব। আিম হলাম িনিমt, িনমর্াণ s˚প তাহেল 
মায়া আসেবনা। আিমt ভােবর dার বn কের িদেল মায়া িবদায় েনেব। 
 
েsাগান -  েহালী হংেসর িবেশষt হল scতা, sc হেয় সবাiেক sc বানােনাi হল তােদর েসবা। 
 


