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"িমিɳ বাcারা - পিবtতা ছাড়া মানষু েকােনা কােজরi নয় তাi েতামােদর পিবt হেয় aনয্েদর 
পিবt করােত সাহাযয্ করেত হেব" 

 
pɬ  :- েকাn িনɩয়তা ছাড়া জীবেন unিতর পিরবেতর্  aবনিত হেয় যায় ? 
 
utর  :- যিদ ei িনɩয়তা না থােক েয আমােদর aিত িpয় বাবা পড়ােcন, আমরা eেসিছ jান 
আর েযাগ িশেখ aিবনাশী আশীবর্াদী বসর্া িনেত, তাহেলi আমােদর জীবেনর aবনিত হয় l সংশয় 
uৎপn হেল ভােগয্ গিȉ েলেগ যায়, ei কারেণ িনɩয়তাi হেলা িবজয় l বাবা সামেন eিগেয় েদন 
মােয়েদর, eেত ঈষর্ার েকােনা বয্াপার েনi, eেতo বাcােদর েদহ -aিভমান বা সংশয় আসা uিচত 
নয় l  
 
গীত  :-  আমার মেনর dাের েক eেলা......  
 
om শািn l   ei কথা বাcারা বেল l বাবা েবাঝান েয আিম সাকারী নi আবার আকারী েদবতাo 
নi l আিম হলাম পরমাtা l eেকo আtাi বলা হয় l েকবল শb েযাগ হেয় যায় পরম - আtা 
aথর্াৎ পরমাtা l তারঁi সমs মিহমা, েয পরমাtােক সমs ভkরা sরণ কের, oঁনােকi মনুষয্ সৃিɳর 
বীজ বলা হয় l eখন হেলা রাবণ রাজয্, আসুরী সmpদায়, eেক aপরেক দঃুখ েদoয়ার সmpদায় l ei 
কথা েক েবাঝান ? যাঁেক ei েচােখর dারা জানা যায় না l বাবা যখন িনেজর পিরচয় েদন তখন 
আtা িনেজর বুিdর dারা তাঁেক িচনেত পাের l বলা হয় -- েতামরা আমার সnান, েতামরা েযমন 
আtা, আিমo েতমনi আtা l িকn আিম বাবা হoয়ার কারেণ আমােক পরম িপতা পরমাtা বলা 
হয়, ei কারেণi বলা হয় ভগবান uবাচঃ l eমন নয় েয bhা ভগবান uবাচঃ বলা হেব l বলা 
হয় bhা েদবতা নমঃ বা িবɶু েদবতা নমঃ leক বাবাi িনেজ বেলন -- েহ বাcারা, িশব ভগবান 
uবাচঃ, আিম েতামােদর সকেলর ভগবান l সকেলi আমােক sরণ কের l আিমi সমs বাcােদর সদা 
খুশী eবং সদা শাn বানাi l তা েকবল বলার জনয্ নয় l েযমন মানুষ মানুষেক pাiজ েদয় -- 
aমুেক হেলন শািn sাপনকারী লীডার l eখােন মানুেষর েকােনা কথা নয় l সমs মানুষেদর pাiজ 
েদন eকমাt বাবা l েতামরা তারঁ ̄মেত চেল পিবtতা, শািn eবং সমৃিd sাপন করেছা l েতামরা 
যােদর সাহাযয্ কেরা, আেগর কেlর মেতা তারাo পিবtতা, শািn eবং সমৃিdর আশীবর্াদী বসর্া পায় l 

eখন েতা পরম িপতা পরমাtার সিঠক িচt েবর করেত পারেব না l bhার তবুo সূk ˚প আেছ 
l ei পরমাtা, িযিন sার, তারঁ ছিব িকভােব েবর করেব ? পরম িপতা পরমাtা হেলন eকi আর 
িতিন হেলন sােরর মেতা l তাঁর ছিব েবর করা যায় না l েকবল আtা, যার মেধয্ মন eবং বুিd 
আেছ, েসi তাঁেক জানেত পাের l e হেলা নতুন কথা তাi েতামােদর েবাঝােনা হয় - েতামরা 
িনেজেদর আtা মেন কেরা l ei শরীর েতা েতামরা পের পাo l েতামরা আtারা aিবনাশী, aমর l 

ei শরীর হেলা িবনাশী বা মরণশীল l ei শরীরi যুবা বা বৃd হয় l আtার িচt েতা েবর করা 
যায় না িকn সাkাৎকার হেত পাের l ei সাkাৎকােররo ছিব েবর করা যায় না l বািক সবi 
েবাঝােনা যায় l  মানুষ বা েদবতােদর ছিব পাoয়া যায় িকn পরমাtার নয় তাi মানষু িdধাgs 
হেয় যায় l তারা বুঝেত পাের না l eখন বাবা বুিঝেয় বলেছন - সmূণর্ কেl েতামরা েদহ - 
aিভমােন থােকা l eখন েদহী - aিভমানী হo l সতয্যুেগ েতামােদর ৈদবী শরীর িছেলা তারপর 



kিtয়, ৈবশয্ eবং শূd শরীের eেসেছা l eখন েতামরা হেল আtা - আেগর সবi েতামােদর 
পিরবতর্ ন করেত হেব l আিম েতামােদর আtােদর সেǩ কথা বলিছ l েতামরা ei কােনর dারা 
˝নেত পাo l আর েকােনা মানুষi eমন কথা বলেব না l েতামরা eখােন পরম িপতা িশেবর কােছ 
eেসেছা l িতিন িকn িনরাকার l েসi িনরাকারi িনɩi সাকােরর মেধয্ eেসেছন, তাi েতা েতামরা 
eখােন eেসেছা l েতামােদর িজেjস করা হয় -- কার কােছ eেসেছা ? েতামরা বলেব -- 
িশববাবার কােছ l iিন (দাদা ) হেলন মাঝখােন দালাল, েকননা সmিt েতা  gয্াn ফাদােরর ( 
দাদরু ) l মােঝ যিদ বাবা না থােক তাহেল দাদ ু িকভােব বলেব l দাদরু aিবনাশী আশীবর্াদী বসর্া 
িকভােব পােব l বাবা হেলi েতা দাদরু আশীবর্াদী বসর্া িনেত পারেব l িনɩয়তা ছাড়া eখােন েকui 
আসেত পাের না l িব˞াস ছাড়া eখােন আসার েকােনা uেdশয্i েনi l েতামরা eখােন আেসা 
িশববাবার সেǩ িমিলত হেত l bhার dারা বাবার কােছ জn েনoয়া ছাড়া আমরা িকভােব তাঁর 
হেত পারেবা l e েতা েবাঝার মেতা কথা, তাi না l মায়া িকn েতামােদর aবুঝ বািনেয় েদয়, বাবা 
eেস তারপর েতামােদর সমঝদার কের েতােল l েতামরা বাবােক ভুেল েগেছা তাi িনধর্ন eবং aনাথ 
হেয় েগেছা l তাi েতামরা আিদ - মধয্ eবং an দঃুখ েপেয় eেসেছা l aধর্ কl েথেক, যখন েথেক 
েতামরা িবকারী হেয়েছা, তখন েথেক দঃুখী হেত হেত eখন মহা দঃুখী হেয় েগেছা l েয েদবতারা 
eকসময় সদা সুখী িছেলা, eখন তারা মহা দঃুখী l েকাথায় sেগর্র রাজয্ ভাগয্ আর েকাথায় ei 
দিুনয়া ! e েতা েতামরা বুঝেত পােরা েয, িশববাবাi েতামােদর pকৃত বাবা, যাঁর েথেক সতয্খেnর 
আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া যায় l ei েভেবi েতামরা eখােন আেসা l না হেল আসার েতা েকােনা 
দরকার েনi l বাiের িগেয় েতামরা ভাষন দাo েয, েতামরা বাবার কােছ eেস পেড়া, তাহেলi sেগর্র 
মািলক েদবী - েদবতা হেত পারেব l েকu যিদ ei েদবী েদবতা ধেমর্র হয়, তােদর ei চারা েলেগ 
যােব l বািক কেলজ বা iuিনভািসর্িট ei eকটাi, েযখােন eেস েরাজ পড়েত হেব l বাবােক pিত 
মুহূেতর্  sরণ করেত হেব আর পিবt থাকেত হেব l রাখীবnেনর গায়নo েতা আেছ l েবােনরা 
ভাiেদর রাখী বাঁেধ l e েতা মাতৃশিk l তাহেল তােদর পদ েতা aবশয্i uঁচু করেত হেব l ভাiেদরo 
বলা হয় েতামরা মােয়েদর সmান কেরা, তােদর সহেযািগতা কেরা l তােদর েয েকােনা ধরেনর 
aতয্াচার বা aপমােনর হাত েথেকo রkা করেত হেব l সmূণর্ না েবাঝার কারেণ ulাপাlা কথা 
েশানােনায় aবলারা বnেন আবd হেয় যায় l তাi যারা uেlা কমর্ কের, বাবার েথেক আশীবর্াদী 
বসর্া েনoয়ােত িবǡ সৃিɳ কের তােদর uপর পােপর aেনক বড় েবাঝা eেস যায় l eখােন েতামরা 
eেসেছা জীবন ৈতরী করার জনয্ l ei jান মােগর্ aেনক িবǡ আেস েকননা eখােন পিবtতার কথা 
থােক l kাisেকo kুশ িবd করা হেয়িছেলা l েসo পিবtতার কথাi িছেলা l আtা পিবt আেস 
eবং পিবt বানােনার েচɳা কের l তখন েপাপ বা পািdরা ʟ˙ হেয় যায় l বাsেব ʟ˙ পিবt হoয়া 
চাi l আজকাল aবশয্ িবেয়o কের েনয় l ei পিবtতা ছাড়া মানষু েকােনা কােজর নয় l eখােন 
পিবtতাi হেলা মখুয্ l eর uপরi িবǡ আেস l মদয্প মানুেষর েযমন মদ ছাড়া আরাম হয় না, 
েতমনi eরা িবষ ছাড়া থাকেত পাের না l বাবা েবাঝান, আিম েতামােদর পিতত েথেক পিবt 
রাজােদর রাজা বানাi l  
 
েতামরা বাcারা যখন eখােন আেসা তখন েতামােদর েখয়াল থােক েয, কােরার েতা েকােনা সংশয় 
আেস িন ? না হেল aবলােদর uপর aেনক বnন eেস যােব তখন aেনক সাজা েভাগ করেত 
হেব, বাবা েতা ধমর্রাজo l আমরা িনরাকারেকi বাবা বিল l যিদo আজকাল েময়রেকo বাপুজী বেল, 

গাnী জীেকo বাপু বেল , িকn iিন েতা সমs আtার আসল বাবা l e েকােনা ফালতু বড়াi করা 



নয় l বাবা মােন pকৃত বাবা l িতিন আমােদর aথর্াৎ আtােদর রাজেযাগ েশখান l বাবা েয আেসন 
--- ei কথায় সংশয় আসা uিচত নয় l মায়া রাবণ ei সংশয় িনেয় আেস l ei সংশয়েকi ভূত 
বলা হয় l িব˞াসেক কখেনা ভূত বলা হয় না l  িনɩয়তা েথেক েতামরা িবজয় পাo l েতামরা ei 
সংশয় ভূেতর িবনাশ করেত পােরা l "বাবা eমন েকন বলেছন aথবা বাবা মােয়েদর েকন মিহমা 
কেরন" --- ei সǦl আসাo েতা সংশয়i হেলা, তাi না l বাবা বেলন, e েতা pবৃিt মাগর্, িকn 
eেতo মাতা ʟ˙ বলা হয় l বেn মাতরm বলা হয় l ʟ˙ মাতা ছাড়া কােরারi েকােনা কলয্াণ 
হেত পাের না l েগাপ বা ভাiেয়েদরo কলয্াণ হয় l তারা আবার aনয্েদর েসবা কের l তারা িমt - 
সmnীেদর িনেয় আেস l তারা বেল, চেলা েতামােদর bhাkমারীেদর কােছ িনেয় যাi l েতামরাo েতা 
bhাkমার l pজািপতা bhা হেলন িবখয্াত, যখন সৃিɳর রচনা হেয়িছেলা তখন ভগবান aবশয্i 
eেসিছেলন eবং েতামরাo pজািপতা bhার সnান হেয়িছেল l bhােক েক সৃিɳ কেরিছেলন ? পরম 
িপতা পরমাtা িশব l না হেল মনষুয্ সৃিɳ িকভােব রিচত হেব ? মানুষ েতা e কথাo বেল েয 
আমােদর ঈ˞র সৃিɳ কেরেছন তাহেল ঈ˞রেক aবশয্i কােরার শরীের আসেত হেব l ei শরীেরর 
নাম িক ? সnয্াস েনoয়ার কারেণ আর তাঁর হoয়ার কারেণ েসi শরীেরর নাম েদoয়া হয় bhা l 

েদেখা, িকভােব সৃিɳর রচনা হয় ? e খুবi আɩেযর্র কথা l গীতা iতয্ািদেত eiসব কথা িকছুi েনi 
l e হেলা সdিত হoয়ার jান l বাবাi হেলন সdিতদাতা l েসi রচিয়তাi ei সৃিɳর আিদ - মধয্ 
eবং anেক জােনন l সারা দিুনয়া েখােঁজা, েকu আেছ িক যারা ei রচিয়তা আর রচনার আিদ - 
মধয্ eবং anেক জােন --- eক bhাkমার - bhাkমারী ছাড়া ? েসo eকমাt jানী আtাi 
জানেত পাের l 
 
েতামােদর িসd (pমািণত) করেত হেব েয পরমিপতা পরমাtা হেলন বাবা, িতিন সবর্বয্াপী নন l 

aবেশেষ সকেলi eকিদন বুঝেত পারেব েয, ei jান eেদর পরমিপতা পরমাtা bhার dারা েদন 
তাi eর নাম হেলা bhা jান l bh jান নয় l aবশয্i তা বাবার েথেকi পাoয়া িগেয়িছেলা l 

িতিন হেলন jােনর সাগর l তাঁরi মিহমা l িতিন jােনর কলস মােয়েদর িদেয়েছন l বাবা eেস ei 
মােয়েদর uc বানান l পু˙ষরাo uc হয় িকn ei িনেয় ঈষর্া হoয়া uিচত নয় l eমন নয় েয, 

মােয়েদর নাম েকন েদoয়া হেয়েছ .......l বাবা eেস মােয়েদর সmান বৃিd কেরন l বাবা বাcােদর 
bhার dারা jান েদন, যার নাম রাখা হেয়েছ bhা jান l ei jান হেলা িশববাবার l bhা - 
িবɶু বা শǦরেক jােনর সাগর বলা হেব না l bhা িনেজi বেলন, আিম jােনর সাগর নi l e 
আমার aেনক জেnর aিnম জn, বাবার হেয়িছ, তাi বাবা নাম েরেখেছন, দtক েনoয়া হেল নােমর 
পিরবতর্ ন হয় l বাবা কেতা ভােলাভােব বুিঝেয় বেলন l বড় রাজধানী sাপন হেব l েলখাo আেছ েয 
-- ˙d jান যেjর েথেক িবনাশ jালা pjjিলত হেয়িছেলা l ˙েdর aথর্ হেলা িশব l কৃɶ েতা 
িছেলন রাজkমার l িতিন িকভােব ei যেjর রচনা করেবন l আর গীতার ভগবানo কৃɶ নন l 

িতিন sেগর্র রচনাi কেরন িন l েস েতা রচিয়তাi রচনা করেবন l ei কথাo আমােদর kেলর 
েলােকরাi বঝুেত পারেব l েদবী - েদবতা ধেমর্র েলােকেদরi চারা লাগেব l েতামরা পের বুঝেত 
পারেব েয েতামরা েকাথায় যােব ---- সূযর্বংশীেত যােব, নািক চndবংশীেত aথবা pজায় ? সবাi 
জােন েয --- মতুৃয্র uপর কােরার েকােনা ভরসা েনi l আজকাল েতা বেস বেসi চট্ কের মারা 
যায় l sেগর্ কখেনা aকােল মতুৃয্ হয় না l মানুষ সুেখর জনয্ কেতা পিরƽম কের l আমরা িনেজেদর 
সুখী রাখেবা, িবtবান হেবা l েকu যিদ পাঁচ টাকা পায় েস েচɳা কের যােত ছয় - সাত টাকা 
পাoয়া যায় l বাবা বেলন - আিম েতা েতামােদর সmিtবান কের িদi l সnয্াসীরা েতা বেল ei 



সুখ হেলা কাক িবɵা সম l তারা িক জানেব l হঠেযাগী কাuেকi জীবনমুিk িদেত পাের না l পরম 
িপতা পরমাtাi ei মােয়েদর dারা জীবন মুিk েদন l aবশয্ পু˙ষরাo থােক l েতামােদর aনয্ 
সকলেক িনেজর সমান বানােনার পু˙ষাথর্ করেত হেব l যত পু˙ষাথর্ করেব ততi uঁচু পদ পােব l 

েমজিরিট হেলা মােয়েদর l নােমর গায়নo  আেছ েগাপাল কানাiয়া l ষাঁেড়র নাম েথাড়াi আেছ l eেত 
েদহ - aিভমান আসা uিচত নয় l েদহ - aিভমান eেলi মায়া uিড়েয় িনেয় যায় l বাcারা ei 
িব˞ােসর সেǩ eখােন আেস েয, আমরা েসi aিত িpয় বাবার কােছ যােবা l ei আtাo িনেজর 
মুেখi বেলেছন -- আিম পরম িপতা পরমাtার কােছ যাi রাজেযাগ আর jান িশেখ আশীবর্াদী 
বসর্া েনoয়ার জনয্ l না হেল eখােন আসার pেয়াজন েনi l ei েখয়ােল যিদ না আেসা তাহেল 
সংশয় িনেয়i চেল যােব, aথর্াৎ িনেজর ভােগয্র kিত কের েফলেব l তখন গিȉ েলেগ যায়, তাi 
বলা হয় --- "িনɩয় বুিd িবজয়nী, সংশয় বুিd িবনশnী l" pথেমi িলিখেয় েনoয়া uিচত েয 
কার কােছ যােcা ? পরম িপতা পরমাtার কােছ l বয্স, িতিনi সব েবাঝান l ভিk মােগর্ মানষু 
কৃেɶর দশর্েনর আকাǨা কের, তারা তীb ভিk কের, যখন সাkাৎকােরর জনয্ গলা েকেট হতয্া 
করেত যায় িনেজেক! সাkাৎকার না হেল আিম মের যােবা, তখন খুব মুশিকেল তেব দশর্ন হয় l 

েসi সাkাৎ কারo আিমi করাi l eখােন েতা বাcােদর আমােক সাkাৎকার করােতi হেব l eম 
aবেজk আেছ, সাkাৎকার েতা হেয় যায় িকn eেতi খুশী হেল হেব না l যতkণ না পু˙ষাথর্ 
করেব ততkণ ei pালb িক কের পােব ? ei কারেণ পু˙ষাথর্ সবর্pথেম l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  : -- 
 
1)   ̄মেত চেল, বাবার সাহাযয্কারী হেয় সmূণর্ িবে˞ পিবtতা eবং শািn sাপন কের শািnর 
pাiজ িনেত হেব l  
 
2)   মাতা eবং েবােনেদরেক aতয্াচার েথেক রkা করেত হেব l মােয়েদর uc পদ িদেত হেব l 

তােদর সmান করেত হেব l  
 
বরদান  :--  েদহ - aিভমােনর তয্ােগর dারা সদা sমােন িsত থাকা সmানধারী হo  
 
েয বাcারা ei eক জেn েদহ - aিভমােনর তয্াগ কের sমােন িsত থােক, তারা ei তয্ােগর 
পিরবেতর্  ভাগয্িবধাতা বাবার dারা সmূণর্ কেlর জনয্ সmানধারী হoয়ার ভাগয্ pাp কের l aেধর্ক 
কl pজােদর কােছ সmান pাp হয়, aেধর্ক কl ভkেদর কােছ সmােনর pািp কেরা, আর ei 
সময়, ei সǩেম sয়ং ভগবান তাঁর সmানধারী বাcােদর সmান েদন l sমান আর সmান ei 
দ'ুেয়র িনেজেদর মেধয্ গভীর সmn l 
 
েsাগান  :-  pিত পেদ বাবার eবং bাhণ পিরবােরর ˝ভ কামনা যিদ িনেত থােকা তাহেল সদা 
eিগেয় েযেত থাকেব l 
 


