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*"িমি� বা�ারা -- �ে�র �িত সংশয় হওয়া �ছেড় "মনমনাভব" �রণ কর, বাবা আর অিবনাশী বস�ােক �রণ কর, 
পিব� হও আর পিব� কের �তােলা"* 

*��ঃ��ঃ -  িশববাবা �তামরা বা�ােদর িদেয় িনেজর পূজা করােত পােরন না �কন ?* 
*উ�রঃউ�রঃ -  বাবা বেলন আিম �তামরা বা�ােদর িব�� সােভ� �, �তামরা বা�ারা আমার মািলক, আিম �তা �তামরা                           

বা�ােদর নম�ার জানাই । বাবা হেলন িনরহ�ারী, বা�ােদরও বাবার মেতা হেত হেব । আিম �তামরা                             
বা�ােদর িদেয় িনেজর পূজা িকভােব করাব ! আমার �তা পা �নই যা �তামরা ধুেয় �দেব । �তামােদর �তা                                   
ই�েরর সহেযাগী হেয় িবে�র �সবা করেত হেব ।* 

*গীতঃগীতঃ-  িনব�েলর সােথ বলবােনর লড়াই* ••••• 
 

*ও� শাি� ।* িনরাকার িশব ভগবান উবাচ । িশববাবা িনরাকার আর আ�ারা যারা িশববাবা বেল, তারাও আসেল                                 
িনরাকার । িনরাকার দিুনয়ার বািস�া । এখােন পাট� বা ভূিমকা পালন করবার জন� সাকার �েপ এেসেছ । �তামােদর                                   
সবার পা আেছ, কৃে�র ও পা আেছ, পা -�কই সবাই পূজা কের তাই না ! িশববাবা বেলন আিম �তা িব��, আমার �তা পা                                             
�নই �য �তামােদর িদেয় পা �ধায়াব বা পূজা করাব, স��াসীরা পা �ধায়ায় না ! গৃহ� মানষু িগেয় ওেদর পা ধুেয় �দয় । পা                                             
�তা মানেুষর হয়, িশববাবার �তা পা �নই �য �তামােদর পা ধুেয় পূজা করেত হেব । এ হেলা পূজার সাম�ী । বাবা বেলন                                           
আিম �তা �ােনর সাগর । আিম আমার বা�ােদর িদেয় িক কের পা �ধায়াব ! বাবা �তা বেলন বে�মাতর� । মােয়েদর                                       
এরপর িক বলা উিচত ! হ�াঁ, দাঁিড়েয় বলেব িশববাবা নম�ার, �যমন সালাম মােলক� বেল না ! বাবােকই সব��থম                                   
নম�ার করা উিচত, বাবা বেলন 'আই এম �মা� ওিবিডেয়�', �বহেদর সােভ� � । িনরাকার আর কত িনরহ�ারী ।                                 
এখােন পূজার �কানও কথাই �নই । �মা� িবলেভড বা�ারা যারা �বহদ স�ি�র মািলকানা �পেত চেলেছ, তােদর িদেয়                                 
িকভােব পূজা করাব ? তেব হ�াঁ, �ছাট বা�ারা বাবার পােয় নতজানু হয় �কননা বাবা বেড়া ( ��জন ) । িক� বা�েব                                         
�তা বাবা বা�ােদর সােভ� � । বাবা জােনন �য বা�ােদর মায়া অেনক ভােব িবর� কের । খুব ক�ন সময় । অপার দঃুখ                                         
এখনও অেনক আসেব । এসবই �বহেদর কথা, তখনই �বহেদর বাবা আেসন ( দঃুেখর সময় ) । বাবা বেলন দাতা আিম                                       
একজনই, অন� আর �কউ দাতা হেত পাের না। বাবার কােছ সবাই চায়, সাধু স�রাও মিু� �াথ�না কের । ভারেতর গৃহ�                                       
মানেুষরা ভগবােনর কােছ জীবনমিু� �াথ�না কের, সুতরাং দাতা একজনই । গায়নও আেছ -- সবার স�িত দাতা                               
একজনই । সাধুরাই �যখােন সাধনা কের, অন�েদর স�িত ওরা িকভােব �দেব ? মিু�ধাম আর জীবনমিু� ধাম দেুটারই                                 
মািলক একজন - বাবা । উিন িনেজর সময় অনসুাের একবারই আেসন । এছাড়া বািক সবাই জ�-মতুৃ�র চে� আেস ।                                     
ইিন একবারই আেসন যখন রাবণ রাজ� �শষ হেত যায়, তার আেগ আেসন না । �ামায় পাট� ই �নই । সুতরাং বাবা বেলন                                         
�তামরা আমার �ারাই আমােক িচনেত পার ।মানষু জােন না, তাই সব�ব�াপী বেল �দয়। 

এখন �তা রাবণ রাজ� । ভারতবাসীরাই রাবণেক �ালায় । অতএব এটাই �মাণ হয় �য, ভারেতই রাবণ রাজ�, রাম                                   
রাজ�ও ভারেতই । এসব কথা রাম রাজ� �াপনকারীরাই �বাঝােত পাের, িকভােব রাবণ রাজ� হয় । এসব কথা �ক এেস                                     
�বাঝান ? িনরাকার িশব ভগবানবুাচ । আ�ােক িশব বলা হয় না ।আ�ারা সব শািল�াম । িশব একজনেকই বলা হয় ।                                         
শািল�াম �তা অেনক আেছ । এ হেলা �� �ান য� । *ওরা �া�ণরা য� রচনা কের, �যখােন একটা বেড়া িশবিল�                                       
আর �ছাট �ছাট শািল�াম বািনেয় পূজা কের । �দবতােদর পূজা �তা �িত বছর হয় । এখােন �িতিদন মা�র মিূত� �তির                                       
কের তার পূজা কের । ��র অেনক মিহমা । শািল�াম কারা, �স �তা ওরা জােন না । �তামরা িশবশি� �সনা পিততেদর                                         
পিব� কের �তােলা । িশেবর পূজা �তা হয়, শািল�াম �কাথায় যােব ? তাই অেনক মানষু �� য� রচনা কের শািল�াম                                       
পূজা কের । িশববাবার সােথ বা�ারাও পির�ম কেরেছ । িশববাবার সহেযাগী । ওেদরই বলা হয় ই�েরর সহেযাগী* ।                                   
�য়ং িনরাকার িন�য়ই �কানও শরীেরই আসেবন, তাই না ! �েগ� �তা সহেযােগর �েয়াজন �নই । িশববাবা বেলন, �দেখা                                   
এরা আমার সহেযাগী বা�া । ন�র অনসুােরই �তা হেব না ! সবার পূজা �তা করা স�ব নয় । এই য� ভারেতই রিচত                                           
হয় । এই রহস� বাবাই �বাঝান । ওরা �া�ণরা বা �শঠরা �থাড়াই এসব জােন । বা�েব এটাই হেলা �� �ান য� ।                                           
বা�ারা পিব� হেয় ভারতেক �গ� কের �তােল । এটা একটা বেড়া হসিপটাল, �যখােন �যাগ �ারা আমরা এভারেহ�ী হেয়                                   



উ� । বাবা বেলন আমােক �রণ কেরা । �দহ-অহ�ার হেলা �থম িবকার, যা �যাগ িছ� কের �দয় । 

�দহ-�বাধ (বিড কনসাস) হেলই বাবােক ভুেল যায় আর তখনই আরও িবকার�� হেয় পেড় । িনর�র �যােগ থাকাই                                 
অেনক পির�েমর । মানষু কৃ�েক ভগবান মেন কের তার পূজা কের । িক� �স �তা পিতত -পাবন নয়, �য তার চরণেক                                         
পূজা করেত হেব । িশব �তা হেলন চরণ িবহীন । *উিন এেস �তা মাতােদর সােভ� � হন আর বেলন বাবা আর �গ�েক                                         
�রণ করেল �তামরা ২১ জে�র জন� রাজ� করেত পারেব । ২১ �ল-এর গায়নও আেছ । অন� �কানও ধেম� এই গায়ন                                       
�নই । অন� �কানও ধম�াবল�ীরা ২১ জে�র জন� �েগ�র বাদশািহ �া� কের না । এটাও �ামায় িনধ�ািরত*। �দবী ধেম�র                                     
যারা অন� ধেম� ধম�া�িরত হেয়েছ তারাই আবার �বিড়েয় আসেব । �েগ� �তা অপার সুখ । নতুন দিুনয়া, নতুন মহল                                     
অেনক সুখ �দান করেব । অ� পুরােনা হেয় �গেল িকছু না িকছু দাগ �লেগ যায়, তখন তােক িরেপয়ার ( �মরামত ) করা                                           
হয় । �যমন বাবার অপরামপর মিহমা, �ক �তমনই মিহমা �েগ�র । যার মািলক হওয়ার জন� �তামরা পু�ষাথ� করছ,                                   
আর �কউ �েগ�র মািলক বানােত পাের না। 

�তামরা বা�ারা জােনা িবনােশর দশৃ�াবলী (িসন) কতখািন �বদনাদায়ক । তার আেগই বাবার অিবনাশী বস�া �হণ করা                               
উিচত । বাবা বেলন এখন আমার হও, অথ�া� ঈ�রীয় �কাল �হণ কেরা । িশববাবা বেড়া, তাই না ! সুতরাং �তামােদর                                       
�াি�ও অগাধ । �েগ�র অপার সুেখর নাম �নেলই মেুখ জল এেস যায় । বলাও হয় অমেুক �গ�বাসী হেয়েছ । �গ� ভােলা                                         
লােগ তাই না ! এখােন �তা নরক-ই । যত�ণ সত�যুগ না আসেব তত�ণ �কউ �েগ� �যেত পারেব না । বাবা �বাঝান এই                                           
জগদ�া িগেয় �েগ�র মহারানী ল�ী হন তারপর বা�ারা ন�র অনসুাের পদ �া� কের। মা�া বাবা ( ��া) অেনক �বশী                                     
পু�ষাথ� কেরন । রাজ� �তা ওখােন বা�ারাও করেব, না ! �ধুমা� ল�ী-নারায়ণ �তা করেব না । বাবা এেসই মানষু                                     
�থেক �দবতা কের �তােলন ,িশ�া �দান কেরন । যিদও বেল কৃ� �দবতা কের �তােল িক� তােকও �তা �াপের িনেয়                                     
�গেছ । �াপের �তা �দবতারা থােক না । স��াসীরা বলেত পারেবনা �য আমরা �েগ� যাওয়ার পথ বেল িদই । তার জন�                                         
�তা ভগবানেক �েয়াজন । *বলাও হয় মিু� - জীবনমিু�র �ার কিলযুেগর �শেষ িগেয় খুলেব* । এ হেলা �� �ান য� ।                                         
আিম হলাম িশব, �� আর এরা হেলা শািল�াম । এরা সবাই শরীরধারী । আিম শরীরেক �লান িনেয়িছ। এরা সবাই                                     
�া�ণ । �া�ণ ছাড়া এই �ান কারও হয়না । শ�ূেদরও হয় না । সত� যুেগ �দবতারা পারসবিু�র (িদব� বিু�) িছল, �য                                         
কথা বাবা এখন এেস বেলন । স��াসীরা কাউেক পারসবিু� কের তুলেত পাের না । যিদও িনেজরা পিব� থােক িক�                                     
�রাগ�� হয়। �েগ� �কউ �রাগ�� হয় না। ওখােন �তা অপার সুখ । তাই বাবা বেলন স�ূণ� পু�ষাথ� কর । �রস হয় না !                                             
এ হেলা �� মালা গাঁথার �রস । আিম আ�ােক �যােগর �দৗড় লাগােত হেব । যত �যাগযু� হেব �বাঝা যােব এ �ত                                         
�দৗড়াে�। তার িবকম�ও িবনাশ হেত থাকেব । �তামরা উঠেত-বসেত, চলেত-িফরেতও যা�া পেথ আছ। বিু� �যাগ �ারা                               
এ হেলা এক সু�র যা�া । �তামরা বল �েগ�র এমন অপার সুখ �াি�র জন� �কন পিব� থাকব না ! মায়া আমােদর                                         
�কানও ভােবই টলােত পারেব না। �িত�াব� হেত হয়। অি�ম জ�, মরেত �তা হেবই, তেব �কন বাবার কাছ �থেক                                   
অিবনাশী বস�া �হণ করব না ! অসংখ� বা�া বাবার । �জািপতা িতিন, িন�য়ই নতুন রচনা সৃি� করেবন । নতুন রচনা                                       
হয় �া�ণেদর । �া�ণরা হেলা �হানী �সাশ�াল ওয়াক� ার । �দবতারা �তা �াল� �ভাগ কের । �তামরা ভারেতর জন�                                   
সািভ� স কর তাই �তামরাই �েগ�র মািলক হও। ভারেতর সািভ� স করা মােনই সবার সািভ� স করা। সুতরাং এ হেলা ��                                   
�ান য� । �� িশবেক বলা হয়, নািক কৃ�েক । কৃ� �তা সত� যুেগর ি�� । ওখােন এই য� ইত�ািদ হয় না । এখন                                               
হেলা রাবণ রাজ� । এ �শষ হেয় যােব । তারপর আর কখনও রাবণ �তির হেব না । বাবা এেসই এই িশকল �থেক ম�ু                                             
কেরন । এই ��ােকও িশকল �থেক ম�ু কেরেছন তাই না ! শা� পড়েত পড়েত িক অব�া হেয়িছল ! তাই বাবা বলেছন                                         
এখন আমােক �রণ কর । যােদর বাবােক �রণ করার সাহস �নই, পিব� থােক না, তারা অ�েয়াজনীয় �� করেত থােক                                     
। বাবা বেলন মনমনাভব। যিদ �কানও িবষেয় িনেজেক িদেশহারা মেন হয়, তেব �সই িবষয় �থেক সের এেসা ।                                   
মনমনাভব । এমন নয় �য �ে�র �রসপ� না �পেয় এই পড়া-ই �ছেড় �দেব । বেল - ভগবান আেছ যখন, তখন �রসপ�                                         
�কন করেব না ? বাবা বেলন �তামােদর কাজ হেলা বাবা আর বস�ােক �রণ করা। চ�েকও �রণ করেত হেব । ওরাও                                       
(ভি� মাগ�) ি�মিূত� আর চ�েক �দখায়। িলেখ থােক - "সত�েমব জয়েত" িক� অথ� িকছুই �বােঝ না। �তামরা �বাঝােত                                   
পার -- িশববাবােক �রণ করেল সূ�বতনবাসী ��া - িব�ু - শ�রও �রেণ আসেব আর �দশ�ন চ� �রণ করেল                                   
িবজয়ী হেত পারেব । 'জয়েত' অথ�া� মায়ােক জয় করা । কত �বাঝার ব�াপার । এখােন িনয়ম আেছ -- হংস সভায় বক                                         
বসেত পাের না । িব•�ক• যারা �েগ�র পরী �তির কের তােদর উপর অেনক দািয়� থােক । সব��থম যখন �কউ আেস                                       
তােক সবসময় িজ�াসা কর -- আ�ার বাবা �ক জান ? �� �য িজ�াসা করেব িন�য়ই �স জানেব । স��াসীরা এমনটা                                       
কখনও িজ�াসা করেব না । ওরা �তা জােনই না। �তামরা �তা িজ�াসা করেব -- �বহেদর বাবােক জান ? �থেম তাঁর                                       



সােথ যু� হও । �া�ণেদর এটাই �নশা থাকা উিচত । বাবা বেলন -- �হ আ�ারা, আমার সােথ �যাগযু� হও, �কননা                                       
আমার কােছই আসেত হেব । সত�যুেগর �দবী -�দবতারা ব�কাল িবি�� িছল, তাই সব��থম �ান তারাই পােব ।                                 
ল�ী-নারায়ণ 84 জ� স�ূণ� কেরেছ, সুতরাং �থম �ান তােদরই পাওয়া উিচত । 

মনষু� সৃি�র �য ব�ৃ (ঝাড়) আেছ, তার িপতা হেলন ��া আর আ�ার িপতা হেলন িশব । অতএব বাবা আর দাদা হেলন                                         
না ! �তামরা হেল তাঁর �পৗ� । ওঁনার কাছ �থেকই �তামরা �ান �া� কর । বাবা বেলন আিম নরেক(বত� মান পৃিথবী)                                       
�গেলই �তা �গ� রচনা করেত পারব। িশব ভগবানবুাচ -- ল�ী-নারায়ণ ি�কালদশ� নয় । ওেদর এই "রচিয়তা আর                                 
রচনার" �ান �নই। তাহেল তােদর পর�রা িকভােব চেল ? �কউ �কউ ভােব এরা �তা �ধু বেল �দয় - এই মতুৃ� আসেছ,                                         
িক� িকছুই �তা হয় না । এর উপর এক� দ�ৃা� আেছ না ! এক রাখাল বালক �ায়ই বল, বাঘ এেসেছ, বাঘ এেসেছ, িক�                                             
বাঘ আেস িন । �শষ পয�� সিত�ই একিদন বাঘ এল আর সবক� ছাগলেক �খেয় �ফলল । এসব কথা এখনকার জন�ই ।                                         
একিদন কাল ( মতুৃ� ) এেস সবাইেক �াস করেব তখন িক করেব ? ভগবােনর এটা কত বেড়া য� । পরমা�া ছাড়া এেতা                                           
বেড়া য� আর �কউ রচনা করেত পারেব না । ��া বংশী �া�ণ বেলও পিব� না হেল এখােনই মরেত হেব । িশববাবার                                         
কােছ �িত�া করেত হয় । িমি� বাবা, �েগ�র মািলকানা �দানকারী বাবা, আিম �তা �তামারই, �শষ পয�� �তামার হেয়ই                                   
থাকব। এমন বাবা বা সাজনেক পিরত�াগ করেল মহারাজা-মহারানী হেত পারেব না । আ�া ! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার ��হ -�রণ আর �ডমিন�ং । �হানী বাবার �হানী বা�ােদর                               
নম�ার । 

*ধারণারধারণার জেন�জেন� মখু�মখু� সারঃসারঃ-* 

*১ )* সিত�কােরর ঈ�েরর সহেযাগী (খাদা-ই িখদমৎগার) হেয় ভারতেক �গ� �তির করার কােয� পিব�তা র�া কের,                               
বাবার সহেযাগী হেয় উঠেত হেব । আধ�াি�ক (�হানী) �সাশ�াল ওয়াক� ার হেত হেব । 

*২ )* �কানও �কােরর �ে� সংশয়াি�ত হেয় পড়া �ছেড় �দওয়া উিচত নয় । ��েক �ছেড় বাবা আর অিবনাশী বস�ােক                                     
�রণ করেত হেব । 
*বরদানঃবরদানঃ-*  � পিরবত� ন আর িব� পিরবত� েনর দািয়�শীল রাজম�ুট ধারণকারী তথা িব� রােজ�র রাজম�ুট                       

ধারণকারী ভব* 
�যমন বাবার �িত, তাঁর �াি�র �িত �তামরা �েত�েক িনেজর অিধকার আেছ বেল মেন কর, �তমনই �                               
পিরবত� ন আর িব� পিরবত� ন দইুেয়র-ই যিদ দািয়ে�র রাজম�ুটধারী হেত পার তেবই িব� রােজ�র                         
রাজম�ুেটর অিধকারী হেত পারেব । বত� মানই হল ভিবষ�েতর আধার । �চক কর এবং �ােনর দপ�ণ                             
িদেয় �দখ �য �া�ণ জীবেনর পিব�তা, অধ�য়ন আর �সবার ি� ম�ুট আেছ িক ? যিদ এখােন �কানও                                 
ম�ুট অস�ূণ� থােক যায়, তেব ওখােনও ( সত� যুেগ ) �ছাট ম�ুেটর অিধকারী হেব । 

*��াগানঃ��াগানঃ-*  সবসময় বাপদাদার ছ�ছায়ার িভতের থাকেল িব� -িবনাশক হেয় যােব ।* 
  


