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“িমিɳ বাcারা - েয মাতা-িপতার কাছ েথেক aসীম utরািধকার পাoয়া যায়, েসi মাতা-িপতার 
হাত কখেনা েছেড়া না। পড়া˝না েছেড় িদেল রাsায় পেড় থাকা aনাথ বাcার মেতা হেয় যােব” 

 
pɬ:-   ভাগয্বান বাcারা িকরকম পু˙ষাথর্ কের? তােদর লkণ েকমন হয় বেলা। 
 
utর:-  যারা ভাগয্বান বাcা, তারা েদহী-aিভমানী aবsায় থাকার পু˙ষাথর্ কের। িনেজ যা িকছু 
েশােন, েসটা aনয্েক দান কের। oরা শǨʼিন না কের থাকেতi পাের না। দান করেলi ধারণা 
হেব। ভাগয্বান বাcারা েসবার জনয্ িদন-রাত দা˙ন পিরƽম কের। কখেনা ধমর্রাজেক েডাn 
েকয়ার কের না। যিদ েকবল ভােলা-ভােলা খাবার খায়, ভােলা-ভােলা েপাশাক পের, aথচ েকােনা 
সািভর্ স না কের, ̄মৎ aনুসাের না চেল তাহেল মায়া খুব aধঃগিত কের েদয়। 
 
গীত: -  েভালানােথর েথেক aনপুম… 
 
om শািn।    যা িকছু িবগেড় েগেছ, েসটােক েকবল eকজনi িঠক করেত পােরন - eটা দিুনয়ার 
মানষু জােন না। িকn েতামরা বাcারা, যারা eখােন বেস আছ, তারা eটা বুেঝছ। েতামরাo আবার 
পু˙ষােথর্র kম aনসুাের eটা েজেনছ। মায়া িবগেড় েদয়। যারাi আসুিরক মত aনুসরণ কের, 

তারাi িবগেড় যায়। েতামরা বাcারা জােনা েয িশববাবােকi েভালানাথ বলা হয়। শǦরেক 
েভালানাথ বলা হয় না। তাঁেকi েভালানাথ বলা যােব িযিন িবগেড় যাoয়া দিুনয়ােক িঠক কেরন, 

িযিন খুব েভালা eবং িযিন গিরবেদরেক aসীম ধন-সmদ েদন। িতিন বাcােদরেক আিদ-মধয্-
aেnর jান েদন যার িচto বানােনা আেছ। আর েকu eiভােব েবাঝায় না েয eটা হল ulা 
বৃk। ভগবানুবাচ - েকােনা েবদ শাstেত ei Ƭামা eবং বৃেkর jান েনi। sয়ং ভগবান-i ei 
jান িদেয়েছন। ei jােনর শাstেক বলা হয় সবর্শাst িশরমিন ̄মৎ ভগবৎ গীতা। পরমিপতা 
পরমাtা হেলন কত িমিɳ বাবা। িকn মায়া তােকo ভুিলেয় েদয়। েতামরা িশববাবােক sরণ 
করার েচɳা কর িকn মায়াo খুব শিkশালী, েস েতামােক sরণ করেত েদেব না। বাবা eখন 
েতামােদরেক ei knেনর দিুনয়া েথেক দেূর িনেয় যােcন েযখােন 21 জn পযর্n েতামরা কাঁদেব 
না। 63 জn ধের েতামরা েকঁেদছ। 84 জn নয়। eiসব েতামরা বাcারাi জােনা। েভালানাথ 
বাবা বেস েবাঝােcন। যখন েথেক রাবন িবগেড় েদয়, তখন েথেকi েতামােদর কাnা ˝˙ হয়। 
মানষুেক েবাঝােনার জনয্i eত বড় েগালা eবং বৃেkর িচt ৈতির করা হেয়েছ কারন বড় ছিবেত 
ভােলাভােব েবাঝােনা যায়। হয়েতা েকােনা েকােনা বাcা িনেজর কেমর্র জনয্ aতটা ভােলাভােব 
ধারণ করেত পাের না। সবাi েতা রাজা রানী হেব না। ভােলা কমর্ করেল ভিবষয্েত তার ফল 
aবশয্i পাoয়া যােব। eটাi কেমর্র গিত। বাবা বেলন, আিম কমর্-aকমর্-িবকেমর্র গিতেক জািন 
eবং েসটা েতামােদরেক েবাঝািc। িটচার েতা সবাiেক eকiরকম িশkা েদন। তা সেtto েকu 
ভােলা নmর েপেয় পাস কের, আবার েকu aনুtীণর্ হেয় যায়। তখন েস বেল- িক আর করা যােব, 

কেমর্র িহসাব eiরকম, তাi আিম পিড়িন। eখােনo eকi বয্াপার। েকu খুব ভােলাভােব পেড়, 

আবার েকu পড়া˝না িকংবা কেলজ যাoয়া েছেড় েদয়। কেলজ যাoয়া েছেড় েদoয়া মােন বাবা-
িশkক-সদʟ˙েক তয্াগ করা। তাঁেক তয্াগ করেল রাsায় পেড় থাকা aনাথ বাcার মেতা হেয় 
যােব। যার মা-বাবা েনi তােক aনাথ বলা হয়। সুতরাং েয মাতা িপতার কাছ েথেক sেগর্র 



utরািধকার পাoয়া যায় তাঁেক তয্াগ করার aথর্ রাsায় পেড় থাকা aনাথ িশ˝র মেতা হেয় 
যাoয়া। eখােনo aেনেক মেন কের েয eখান েথেক েবিরেয় পুরাতন দিুনয়ােত চেল যােব। িকn 
oখােন েতা jান ধারণ করেত পারেব না। oখােন িসেনমা-নাটক, বােয়ােsাপ, ঘুরেত যাoয়া, ভােলা 
জামা কাপড় iতয্ািদ পাoয়া যােব। যার ভােগয্ েনi, তার eiরকম িচnা চেল। িবনাশ কােল 
িবpীত-বুিd হেয় েগেল পুরাতন দিুনয়ােত চেল যায়। েতামরা জােনা েয ei পুরাতন দিুনয়া খুব 
তাড়াতািড় িবনɳ হেয় যােব। সেǩ েতা িকছুi যােব না। েতামােদরেক ei েদহ-aিভমানo তয্াগ 
করেত হেব। েদহ-aিভমােনর জেনয্i aনয্ সব িবকার চেল আেস। েদহী-aিভমানী হoয়ার জনয্ 
পু˙ষাথর্ করেত হয়। বাবা বলেছন, িনেজেক আtা িনɩয় কর। আিমo েতা সামিয়ক ভােব ei 
শরীের eেসিছ। আমরাi েদবতা িছলাম, আমরাi eখন শূd হেয় েগিছ। ̄মৎ aনুসাের চেল আমরা 
সমg িব˞েক sগর্ বানাi। েতামরা বাcারা কতi না ভাগয্বান। যখন িশববাবা আেসন, তখন 
েতামােদর মেতা ভারত মাতােদরেকi শিkেসনা বানান। তাi েতামােদর নাম হল িশব শিkেসনা। 
েতামরা িশববাবার কাছ েথেক শিk িনেয় sরাজয্ sাপন করছ। িশববাবা হেলন সবর্েƽɵ। সমg 
দিুনয়া ঘন anকাের আেছ। েতামরা পু˙ষােথর্র kম aনুসাের আেলােত eেসছ। কােরার কােরার 
েজয্ািত eেকবােরi jেলিন। eiসব Ƭামােতi রেয়েছ। কােরার েজয্ািত jেল uঠেলo মায়া আবার 
িনিভেয় েদয়। চলেত চলেত মায়ার তুফান আসেল েযমন িছল পুনরায় েসiরকম হেয় যায়। ei 
দিুনয়ােত েকu aেনক ধনী, আবার েকu 10 পয়সাo uপাজর্ ন কের না। েকােনা েকােনা মানুেষর 
খাবারটুk েজাগাড় করেতo খুব কɳ করেত হয়। eকটু খাবােরর জনয্ িচৎকার কের। বাবা oেদর 
dারা (িবেদিশেদর) সাহাযয্ কিরেয় িনেcন। মানুষ eiসব েবােঝ না। eটাo Ƭামার রহসয্। 
েতামরা যখন খুব দঃুখ পাo তখন বাবা আেসন। oরা যিদ েpরণা না েপত, তাহেল েতামােদরেক 
সাহাযয্ করত না। eখেনা েতামােদর রাজধানী সmূণর্ভােব ৈতির হয়িন। ei ছিবʟেলা কাuেক 
েবাঝােনার জনয্ ৈতির করা হেয়েছ। ei ছিবʟেলা খুবi ʟ˙tপূণর্। ময্াপ েযমন ʟ˙tপূণর্, ময্াপ 
ছাড়া িকভােব েবাঝা যােব েকান শহর েকাথায় aবিsত। oখােন eiরকম ময্াপ থাকেব না। eখন 
েতা ভারত কত বড়। বাsেব ভারেতর জনসংখয্াi সবর্ািধক হoয়া uিচত। থাকার জনয্ aেনক 
জায়গা pেয়াজন। sেগর্ েতা খুব কমজন থাকেব। েতামােদর বুিdেত eiসব িবষয় রেয়েছ। িবনাশ 
হেয় যাoয়ার পের আমরা খুব কমজনi থাকব। বেৃkর ʟিড়র মেতা। পের পের বৃেkর বৃিd হেব। 
তারপের kেম kেম aনয্ানয্ বৃk েবেরােত থাকেব। েতামােদর মেধয্ aেনেকi আেছ যারা eiসব 
কথা ভােলাভােব বুঝেত পাের eবং েসi েনশায় থােক। আমরা বাবার dারা নেলজফুল হিc। বাবা 
খুব সহজভােব েবাঝােcন। িতিন বলেছন, েকবল ei সৃিɳচkেক sৃিতেত রােখা। সৃিɳচk eবং শǨ। 
েয jান শǨ বাজােব না, তােক গীতা েশানােত সkম bাhণ িকভােব বলা যােব? যারা গীতা 
েশানায়, তােদর মেধয্o িবিভn kম থােক। েয খুব ভােলা পাkা িবdান হেব, তার মেধয্ েনশা 
থাকেব। কত হাজার হাজার মানুষ বেস বেস েশােন। িকn েতামােদর ei jান হল নতুন। দিুনয়ার 
মানষু বলাবিল কের- eরা েয jানটা েশানায় েসটা না িহnেুদর, না মুসলমানেদর, েক জােন েকাথা 
েথেক িনেয় eেসেছ। তােদর মেধয্o েকu েকu বুঝেত পাের েয েভালানাথ বাবা, ভkেদর রkক, 

পিতত-পাবন ভগবান eেসেছন। তাঁেক েতা আসেতi হত। বাবা বেলন, আমার sরনিচh ˚েপ 
িবিভn মিnরo আেছ। আিম পিততেদরেক পিবt বানােনার জনয্i eেসিছ। েতামরা বাcারাi জােনা 
েয বাবা eেস আমােদরেক 5 হাজার বছর আেগর মেতা কের েবাঝােcন। েতামরাo বল- বাবা, 
আমরা 5 বছর আেগ eেস utরািধকার িনেয়িছলাম। eত eত বাcারা রেয়েছ। eখােন anƽdার 
েকােনা বয্াপার েনi। সবাi বলেছ- বাবা আমরা েতামার নািত eবং bhাবাবার সnান। যােক 



েহাক িজjাসা করেলi েস বলেব- িশববাবার সnানরা সবাi ভাi ভাi। তেব সাকারী ˚েপ 
bhাবাবার সnান হoয়ার জনয্ ভাi-েবান aথর্াৎ bhাkমার-kমারী হেয় েগেছ। eটা েযন সবর্দা 
বুিdেত থােক। েযেহতু আমরা হলাম bhার সnান bhাkমার-kমারী, তাi িবকােরর েকােনা pɬi 
আেস না। eকi বংেশর anগর্ত। রচিয়তা হেলন pজািপতা bhাবাবা। তাi বািক সবাi হল pজা। 
িশববাবা eেস bhার dারা বাcা বানান। িনɩয়i সতয্যুেগর আেগi আসেবন। ei bাhণরা যখন 
েদবতা হেয় যায়, তখন তারা aবশয্i পিবt থাকেব। যারা যারা পিবt থােক, তারা িনজ িনজ 
রাজt িনেয় েনয়। িশববাবা bhাবাবার dারা রচনা করেছন।  েতামরা জােনা েয আমরা 5 হাজার 
বছর আেগo সǩমযুেগ িছলাম। eখন পুনরায় েদবতা হব। সতয্যুেগ িকংবা কিলযুেগ েকােনা 
bhাkমার-bhাkমারী থােক না। bhাkমার-kমারীরা হল ভাi-েবান। eটাi হল পিবt থাকার 
যুিk। েয পিবt থাকেব না, েস িবে˞র রাজt িনেত পারেব না। bাhণরাi েদবতা হেব। বাবা 
েবাঝােcন- বাcারা, পু˙ষাথর্ কের িনেজ ধারণ কর eবং aনয্েকo করাo। যখন েদবতা হoয়ার 
েযাগয্ হেয় যােব, তখন িবনাশ হেব। িবনাশ aিত িনকেট। যারা ভােলা ভােলা েসবাধারী বাcা, 
তােদর বুিdেত ধারণ হয়। দান না করেল বুিdেত বসেব না। েকােনা েকােনা bhাkমার-bhাkমারী 
খুব ভােলা ফাsর্  kাস পিরƽম কের। েকu েসেকn, েকu থাডর্  kাস পিরƽম কের। তারা েসiরকম 
ফল পােব। সবাi বেল - eখােন ফাsর্ kাস bhাkমারী পাঠাo। িকn eতজন আসেব েকাথা েথেক। 
িশববাবা জােনন কারা কারা ফাsর্ kাস। pেতয্েকর aবsাi জােনন। aেনক কনয্াi ভােলা সািভর্ স 
কের। দিুনয়ার bাhণরা খাoয়ার িবষেয় খুব আgহী। তারা িবিভn জায়গায় খাoয়ার জনয্ যায়। 
বাcােদর মেধয্o aেনেক আেছ যারা ভােলা মেতা খাবার না েপেল সnɳ হয় না। বাবা-মাmার 
নাম খারাপ কের েদয়। তার oপর েবাঝােত েগেল েরেগ যায়। েকu েকu েতা ধমর্রাজেকo েডাn 
েকয়ার কের। oরা পের আɩযর্জনক ভােব চেল যায়। মায়া তােদর eমন aধঃগিত কের েদয় েয 
̄মৎ aনুসাের চলেত পাের না। তারপর িবকােরর জনয্ aবলােদর oপর aেনক aতয্াচার কের। 
aতয্াচার সহয্ করাটাo পরম েসৗভাগয্। বাবার কাছ েথেক utরািধকার েতা পাoয়া যােব। 
aেনেকর oপেরi aতয্াচার করা হয়। কারন িবষ ছাড়া েতা থাকেতi পাের না। eটা হল দগুর্িতর 
দিুনয়া। eখােন কােরার সদগিত হেত পাের না। মৃতুয্েলাক eবং aমরেলােকর বয্াপাের েকui জােন 
না। aমরেলাক হল সতয্যুগ। েযখােন আিদ-মধয্-an েকবল সুখ থাকেব। শােst েদখােনা হেয়েছ 
aমরনাথ পাবর্তীেক aমরকথা ˝িনেয়েছ। িকn সুkবতেন েতা কথা েশানার pেয়াজন হেব না। 
তাহেল ei aমরকথা েকন েশানান হেয়িছল? aমরকথা েশানােনার পের তারা সুkবতন েথেক 
েকাথায় েগল? িকছুi জােন না। eiসব কথােক ভােলা কের বুঝেত হেব। কথা েতা aেনেকi 
েশানায়। oেদর কথাʟেলা ˝েন তারপর ভােলাভােব েবাঝােত হেব। দশমীর িদন aেনক বড় বড় 
বয্িk রাবন েপাড়া েদখেত যায়। িবচkণ মানুষরা বুঝেত পারেব েয eকটা বাঁদর িকভােব রামেক 
সাহাযয্ করেত পাের? িকছুi েবােঝ না। আজকাল েতা রােɲর সেǩ রােɲর লড়াi। িয˝িখ্রেsর 
সnানরাi িনেজেদর মেধয্ লড়াi করেছ। বাবা বলেছন, eটাo Ƭামােতi িছল। Ƭামােক েজেনছ বেলi 
েতামরা eখন পু˙ষাথর্ করছ। েতামরা জােনা েয eiবার ei েখলা েশষ হেয় যােব। তাi বাবার 
কাছ েথেক utরািধকার িনেত হেব। aনয্ কােরার বুিdেত ei jান েনi। বাবা eেস সকল রহসয্ 
বুিঝেয়েছন। বাবা-i হেলন িশkক eবং পিতত-পাবন। সকল মহtt তারঁ-i। মায়া aধম বািনেয় 
েদয়। বাবা eেসi েƽɵ বানান। িতিন বেলন- বাcারা, েতামরা আমার কথা েশােনা, পুরাতন েদহ 
তয্াগ করার পু˙ষাথর্ কর। েতামরা eখন পিতেদর পিতেক েপেয়ছ িযিন sেগর্র রাজt েদন। oটা 
হল সmূণর্ িনিবর্কারী দিুনয়া। eটা হল সmূণর্ িবকারী দিুনয়া। দিুনয়া েতা eকটাi। eটাi সmূণর্ 



িনিবর্কারী eবং সmূণর্ িবকারী হয়। ভারত আেগ sগর্ িছল, eখন নরক হেয় েগেছ। ei ছিবʟেলা 
খুব ʟ˙tপূণর্। িবেদেশ কাuেক eiʟেলা বুিঝেয় িদেল েস ʟনগান করেব। িকভােব চk আবিতর্ ত 
হয়, কােদর কােদর রাজt চেল, সবিকছুi ei ছিবেত আেছ। েযেকােনা ধমর্াবলmীেক েবাঝােল তারা 
খুিশ হেব। ভিবষয্েত যখন eেক aপেরর কাছ েথেক ˝নেব, তখন বলেব- eটা েতা খুব ভােলা 
jান। িবেদেশ েকােনা িবচkণ বাcা েগেল aেনক েসবা হেব। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার : -  
 
1 )      কমর্-aকমর্-িবকেমর্র গিতেক বুিdেত েরেখ সবর্দা েƽɵ কমর্ করেত হেব। কখেনা পড়া˝না 
েছেড় িদo না।  
 
2 )      jান দান করেলi ধারণ হেব। তাi aবশয্i দান করেত হেব। কখেনা বাবার িনেদর্শেক 
েডাn েকয়ার করা uিচত নয়।  
 
বরদান : -    aয্ােটনশন eবং েচিকং-eর িবিধ dারা বয্থর্র িহসাব সমাp কের মাsার সবর্শিkমান 
হo 
 
bাhণ জীবেন বয্থর্ সংকl, বয্থর্ কথাবাতর্ া, বয্থর্ কমর্ aেনকটা সময় নɳ কের েদয়। eরফেল যতটা 
uপাজর্ ন করেত চাo, ততটা করেত পার না। বয্থর্র খাতা সমথর্ হেত েদয় না। তাi সবর্দা ei 
sৃিতেত থাক েয আিম হলাম মাsার সবর্শিkমান। শিk থাকেল যা চায় েসটাi করেত পাের। 
েকবল বারবার aয্ােটনশন দাo। েযমন kােসর সমেয় িকংবা aমৃতেবলায় েযাগ করার সমেয় 
aয্ােটন্শন দাo, েসiরকম সারািদেনর মেধয্o aয্ােটনশন eবং েচিকং-eর িবিধেক pেয়াগ করেল 
বয্থর্র িহসাব সমাp হেয় যােব।  
 
েsাগান : -   যিদ রাজঋিষ হেত চাo তাহেল bাhণ আtােদর আশীবর্ােদর dারা িনেজর িsিতেক 
িনিবর্ǡ বানাo। 
 


