
09-04-18             pাত: মুরলী           oম শািn             "বাপদাদা"            মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা  :-  মায়ার বশ হেয় ঈ˞রীয় মেতর িব˙েd েকােনা কাজ েকােরা না, কখেনাi বাবার 

িনnা কিরo না" 
 
pɬ  :-  মায়াo বাবার সাহাযয্কারী -- িকভােব ? 
 
utর  :- মায়া যখন েদেখ, েকu ̄মেতর aবjা করেছ, বাবার কথা ˝নেছ না, ̄মত aনুযায়ী 
চলেছ না, তখন তােক কাঁচা েখেয় েনয়, থাpড়o েমের েদয় l েস-i চালাক, েয বাবার sরেণ েথেক, 

মায়ােক িচেন িনেয় তার বশীভূত হয় না l 
 
গীত  :-  আমার আƽয় দাতা আমার ˲দয় েতামায় জানায় ধনয্বাদ .......  
 
om শািn l   বাcারা e কার মিহমা ˝নেছ ? পরমিপতা পরমাtার l বাcারা জােন েয eমন 
বাবােক sরণ কের eখন তারঁ েথেক sেগর্র আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব l বাবার িনেদর্শi হেলা, 
িনরnর আমােক sরণ কেরা আর িনেজেক আtা ˚েপ বাcা মেন কেরা l e হেলা eক লkয্ l 

বাবার িনবাস sান েতা eখন মধুবেনi l eখন িকভােব বাবার েথেক আশীবর্াদী বসর্া পােব ? েয 
যতটা বাবােক sরণ করেব, তার পাপ ততi কমেত থাকেব , আর েয বাবার আশীবর্াদী বসর্ার কথা 
sরণ কের তার ততi সmিt জমা হেত থােক l e eক ধরেনর বয্বসা যা বাবা আমােদর েশখান 
l eমন বাবােক েতা িনরnর sরণ করা uিচত l  যিদ sরণ না কেরা তাহেল মায়া পাথর ছঁুেড় 
মারেব l যতi েকu বলকু েয আিম বাcা, মায়া েকােনা কম িকছু নয় l যিদo sলূ বা সূk েসবা 
কের িকn বাবার সেǩ েযাগ লাগােত যিদ না জােন তাহেল তােক সুপুt সnান কখেনাi বলা যােব 
না l বাবা েতা কখেনাi কােরার uপর রাগ কেরন না, কখেনাi aনয্ দিৃɳেত েদেখন না, িকn eমন 
চলন েদখেল বুঝেত পােরন েয, e হেলা আসুরী মেতর l মায়া eক ঘুিষেতi eেকবাের েশষ কের েদয় 
l তখন কেতা িবǡ সৃিɳ কের l তােদর যত পাপ হেয় যায়, ajানী মানুেষর েতমন হয় না l েকu 
কােছ েথেকo সামানয্তম বাবােক েচেন না l বাবা বেলন, eo Ƭামােতi িলিপবd আেছ, যারা ˝েনo 
˝নেব না l তাহেল বাবা িক করেব ? আজকাল মানষুেক যতi আশীবর্াদ কেরা বা ভােলাবােসা িকn 
তারা বেস বেস িনেজেদরi ভsাসুর বািনেয় েফেল l বাsেব ঈ˞রীয় সmpদায় আর আসুরী সmpদােয়র 
মেধয্ রাত িদেনর তফাত l ei দিুনয়ােত কােরারi বাবার সােথ েকােনা েযাগ েনi l eমন মানষুেদর 
বাবা eেসi ঈ˞রীয় সmpদােয়র কেরন l েতামােদর মেধয্o েতা েকu েকu ঈ˞েরর হেয় তাঁর ̄মেত 
চেল আর যারা চেল না তারা ভsাসুর হেয় jেল মের l েতামরা ঈ˞রীয় মেত চেল sেগর্র মািলক 
েদবতা হo আর বািকরা sেগর্ যাoয়ার পিরবেতর্  কাম িচতায় বেস ভsীভূত হেয় যায় l  
 
বাবা বাcােদর কেতা যুিk িদেয় তুেল ধেরন  িকn মায়া eমনi েয আঘাত কের েয িনnা 
করােনার িনিমt হেয় যায়, আর যারা চালাক বাcা, তারা pিত পেদ পেদ বাবার ̄মেত চেল l 

বাবার pথম আjাi হেলা - আিম, পােরােলৗিকক বাবােক sরণ কেরা তাহেলi েতামােদর পিরবতর্ ন 
হেব l যারা বাবার সেǩ েযাগ যুk হয় না, ̄মত aনুযায়ী চেল না, তাহেল মায়া কনয্া তােদর েখেয় 
েফেল l মায়ােক েমেয় বলা হয় েকননা মায়া সাহাযয্ কের l বাবা েতা পরমধাম েথেক eেসেছন, 

বাcােদর পিড়েয় নর েথেক নারায়ণ বানােত তবoু েতামরা eমন বাবার aবাধয্ হেয় যাo l বাiের 



েবেরােলi েতামরা মায়ার থাpড় খাo তারপর আবার kমা চাo l েবচারা গরীব  কনয্া বা মাতােদর 
uপর েকাথায় না েকাথায় বnন eেস যায় l কােমর হালকা েনশা থাকেলo েনেম যায়, আবার 
েমেয়েদর uপর কেতা aতয্াচার হয় l কেতা বাধা eেস যায় l eেতা সব পাপ তােদর uপর তখন 
আেস l aেনক কিঠন সাজা েখেত হয়, েস কথা আর িজেjস কেরা না l মায়া জােন েয, আেগর 
কেlর কারা িছেলা যারা মায়ােক জয় কের বাবার িদেক চেল িগেয়িছেলা l েসo েসয়ানা l েস েদেখ 
েয, e বাবার aবjা করেছ তখন তালা বn কের েদয় l বাবা জােনন েয, ei আবলা কনয্ারাi 
ভারেতর কলয্াণ কের l বাবা ei মােয়েদর সmেn খুবi সতকর্  l বাcারা, েতামােদরo ei মােয়েদর 
েখয়াল রাখা uিচত l িনেজর aহংকার থাকা uিচত নয় l বাবা িনেজi বেলন, বেn মাতরm l খুব 
সাবধােন থাকেত হেব l েকােনা েনাংরা চলন রাখেব না l িনেজেকi িনেজ িজেjস করেত হেব েয, 

আিম েকােনা uেlা কাজ করিছ না েতা ? বাবা বেলন েয, েতামরা বাবার েথেক আশীবর্াদী বসর্া 
নাo l েতামরা eখােন েদবতা হেত eেসেছা l ধমর্ sাপনােত েতা aেনক িবǡi আেস l kাiেsর 
সময়o eমন aেনেকi িছেলা যারা িনnা আিদ করেতা l আসুরী সmpদায় তাঁেক েমের েফেলিছেলা, 
িচনেতi পাের িন l eখন তাঁর কেতা চাচর্  বানােনা হেয়েছ িকn তােত িকছুi লাভ েনi l মায়ার হেয় 
মানষু তেমাpধান হেয় যায় l েযখােনi যায়, েসখান েথেক িকছুi পায় না l িদেন িদেন আেরা দঃুখী, 
তেমাpধান হেত থােক l মেন কেরা, ʟ˙ নানেকর কােছ েগেল , েসখান েথেক িক পােব ? িতিন 
েকবল বলেবন, েতামােদর পিবt হেয় থাকেত হেব l িকn aপিবti থােক l েকবল তারঁ ভজন গাiেত 
থােক িকn িকছুi পায় না l eখন েদেখা, সবাi কবের শািয়ত হেয় েগেছ l jােনর কথা েকu িকছুi 
জােন না l েkাধo খুব কড়া, যােত ভsাসুর কের েদয় l তখন জমা হoয়ার পিরবেতর্  ঘাটিত হেয় 
যায় l আেস িনেজর ভাগয্ বানােত l বেল, বাবার েথেক sেগর্র বসর্া িনেত eেসিছ l আcা, তাহেল 
বাবােক সmূণর্ sরণ করেত হেব l তারঁ ̄মেত চলেত হেব l যিদ না চেলা, তাহেল েযমন িছেল িঠক 
েতমনi েথেক যােব l তখন pিত কেl eমনi েনেম যােব l তখন কখেনাi আর uঠেত পারেব না l 

eখন যিদ পু˙ষাথর্ কেরা, তাহেল uঁচুর েথেকo uঁচু হেত পারেব l  
 
বাবা কেতা কের েবাঝান, েবােডর্ o েলখা থােক - ঈ˞রীয় িব˞িবদয্ালয়, পরমিপতা পরমাtা sাপন 
কেরেছন l তারঁ েথেক sেগর্র রাজেtর আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব l যিদ eখােন eেস আবার চেল যাo 
তাহেল সবাi বলেব, তাহেল হয়েতা ঈ˞র eখােন েনi, eমনভােব েছেড় েবিরেয় eেলা l তখন কেতা 
সংশয় বুিdর হেয় যােব l তার uপর সবার পােপর দায়ভার eেস যায় l ̄মত aনযুায়ী না চলেল 
েকমন কের েƽɵ হেব ? আর ̄মত aনুযায়ী চলেল েতামােদর েকােনা kিত হেব না l িতিন বাবাo 
আবার সেǩ সেǩ ধমর্রাজo l ধমর্রাজ েদেখন েয, মানষু িক িক পাপ কের ? আমার gািন কের l 

eখনকার িনয়ম খুব শk িকn িকছু বাcারা তা বুঝেত পাের না l েতামরা হাত েতােলা েয - 
আমরা লkী - নারায়ণেক িবেয়র uপযুk িকn eমন কাজ কেরা েয আর বলার নয় l eর পের 
ei েকlা eমন হেয় যােব েয েকােনা পিততi আর িভতের আসেত পারেব না l eখন েতা মায়া 
aেনেকরi নাক ধের েনয় l েসi িনরাকার বাবা eনার েচাখেক ধার িনেয় েদখেছন েয, ei বাcা 
ফাsর্ kাস আর e হেলা কাঁটার তুলয্ l বাবা েবাঝান েয, বাcারা, েতামােদর েতা sেগর্র মািলক হoয়া 
uিচত l েতামরা eমন পু˙ষাথর্ েকন কেরা না l বাবা হেলন সবর্শিkমান l িতিন আমােদর মায়ােক 
জয় করােত eেসেছন l িতিন বেলন - িমিɳ বাcারা, সাজােক েতা ভয় পাo l বাবার ̄মেত চেল 
আjাকারী হo l িনেজেক দয়া কেরা l মায়ার বেশ eেস িকছু করেল ভূত হেয় যােব l ভবানী মাতা 
বলা হয়, েকu েতা ভবানী মােয়র utরািধকারী হেয় যায় আবার েকu ভূত হেয় যায় l েতামরা 



সকেলi ভবানী মাতা, েতামরাi jান aমৃত পান করাo l িব˞াসী বাcােদর uপর মাতা - িপতার 
আশীবর্াদ থােক l যিদ িব˞াসী না হয় তাহেল শািnেত েকাথাo দেূর িগেয় থােক, েসo ভােলা l আcা 
l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
রািt kাস -- 17 - 06 - 68  
 
িমিɳ - িমিɳ বাcারা যখন eখােন আেস, তখন তারা মেন কের েয,আমরা বাবার কােছ যািc l 

বাবার েথেকi তারা েশােন l যখন িনেজর - িনেজর েসnাের যায়, তখন সামেন বাপদাদা থােক না 
l েকাথাo েকাথাo আবার েগােপরা চালায় l মুরলী েতা সহজ l েয েকu ধারণ কের kাস করােত 
পাের l bাhণীরা েতা বেসi আেছ l বাবা িজেjস কেরন, েকu মুরলী পেড় মুরলীর সার েশানাo িক 
? েকu মুরলী পেড় েশানায় L যারা মুরলী হােত িনেয় েশানায়, তারা হাত েতােলা l যারা মুরলী 
হােত না িনেয় aথর্াৎ মরুলী ছাড়াi েশানায়, তারা হাত েতােলা l মুরলী েতা হােত থাকা uিচত, তাi 
না l তারা পেড়েছ তারপর বেস সার েশানায় l েকu আবার মুরলী পেড় েশানায়, eমন নmেরর 
kমানসুার েতা আেছi l েযমন মহারথী, েঘারসoয়ার eবং েপয়াদা l সবাi েতা আর eকরকম পেড় 
না l েকu আবার পেড়, aয্ািডশন কের নানা রহসয্o েশানায়, রসাtক নমনুা l সকেলi eমনভােব 
েবাঝােত পাের না l eখােন েতা বাবা বেস আেছন l বাবা বাcােদর বেলন, েকােনা িবষেয়i সংশয় 
হoয়া uিচত নয় l eক বাবাi সবিকছু েশানান l দিুনয়ার oi sুেল েতা aেনেকi পড়ায় l আলাদা 
- আলাদা পড়ান l eখােন েতা eকজনi পড়ান l eখােন eকটাi eiম aবেজk l eেত েকােনা pɬ 
থােক না l েভারেবলা eখােন বেস আিম বাcােদর sরেণর যাtায় সাহাযয্ কির l eমন নয় েয 
েকবল েতামােদরi sরণ কির, সমs েবহেদর বাcারা sরেণ থােক l েতামােদর ei sরেণর dারাi 
সmূণর্ িব˞েক পিবt বানােত হেব l েতামরা েকাn uেdেশয্ আǩলু েতােলা ? সmূণর্ দিুনয়ােকi েতা 
পিবt করেত হেব l তাi বাবা সমs বাcােদর uপরi নজর রােখন l সকেলi শািnেত চেল যােব l 

সকেলরi দিৃɳ আকষর্ণ কেরা, যার েযাগ ভােলা, েসi ধারণ করেত পাের l বাবা েতা েবহেদi eেস 
বসেবন l আিম eেসিছ সmূণর্ দিুনয়ােক পিবt বানােত l সmূণর্ দিুনয়ােক আিম কােরn িদিc যােত 
পিবt হেয় যায় l যােদর েযাগ হেব তারা বঝুেত পারেব, বাবা eখন বেস ei sরেণর যাtা 
েশখােcন, যােত ei িবে˞ শািn হয় l বাcােদরo sরণ করা হয় l তারাo যিদ sরেণ থােক তাহেল 
বাবার সাহাযয্ পায় l খুব সামানয্i আেছ যারা খুব ভােলাভােব sরণ কের l সাহাযয্কারী বাcােদরo 
েতা চাi, তাi না l ঈ˞েরর সাহাযয্কারী l তারা িনɩয়বুিd হেয় sরণ করেব, তাi না l েতামােদর 
pথম িবষয়i হেলা পিবt হoয়া l েতামরা বাবার সােথ িনিমt হo l মানষু বাবােক sরণ কের - 
েহ পিতত - পাবন, eেসা l eখন িতিন eকা িক করেবন ? সাহাযয্কারী েতা চাi, তাi না l েতামরা 
জােনা েয, ei িব˞েক শাn কের েতামরাi তােত রাজt করেব l eমন বুিd থাকেল তেবi  েনশা চেড় 
থাকেব l বাcারা, েতামােদরi ei ভারতেক sেগর্ পিরণত করেত হেব l েতামরা জােনা েয, আমরা 
বাবার ̄মেত চেল আমােদর িনেজেদর েযাগবেলর dারা রাজধানী sাপন করিছ l ei েনশা েতা 
থাকা uিচত, eেত েকােনা sলূ কথা েনi l e হেলা ˙হানী l বাcারা বুঝেত পাের, pিত কেl বাবা 
ei ˙হানী শিkেতi আমােদর ei িবে˞র মািলক বানান l eo তারা বুঝেত পাের, িশববাবা eেসi 
ei sেগর্র sাপনা কেরন l দিুনয়া eo জােন না েয, পরমিপতা পরমাtা নতুন দিুনয়ার sাপনা কেরন 



িকn কেব বা িকভােব তা েকui জােন না l গীতায়o আটায় ননুতুলয্ সিঠক l বািক সবi েতা 
িমথয্াi িমথয্া l বাবা eেসi সতয্ কথা বেলন l ei ভারেতর েযাগবল েতা খুবi pিসd l বাবা বেলন 
েয হঠেযাগী রাজেযাগ েশখােত পােরন না িকn আজকাল েতা িমথয্া aেনক েবেড় েগেছ l সেতয্র 
সামেন নকল aেনকিকছুi হেয় েগেছ তাi খুব মশুিকেলi েকu সতয্েক জানেত পাের l e েতা বাবা 
eেসi ei রাজেযাগ েশখান l বাবা বেলন েয, কেl কেl eমনi হয় l eখন েতামরা  নািsক েথেক 
আিsক হেয় েগেছা l pাচীন ঋিষ - মুিনরাi জােন না তাহেল aনয্েদর কােছ িক কের আসেব ? 

গীতার jানেকo জােন না l ei দাদাo aেনক পড়েতন l eখন িতিন jান েপেয়েছন l েতামরা 
জােনা েয ei দিুনয়া তেমাpধান l মানুষ িকছুi েবােঝ না l ভারত eকসময় সমঝদার িছেলা l e 
হেলা ভারেতরi েখলা l aনয্ ধমর্ কখন আেস eo বাcারাi েবােঝ l েতামরা মলূ বতন eবং সূk 
বতনেকo বঝুেত েপেরেছা l েকবলমাt েতামরা bাhণরাi ei jান পাo l েদবতােদর েতা ei 
jােনর দরকার হয় না l eখন েতামােদর সmূণর্ িবে˞র jান আেছ l েতামরা আেগ শূd বেণর্র িছেল 
l তারপর bhাkমার হেল ei jান েদoয়া হয় যােত েতামােদর ৈদবী সাmাজয্ sাপন হেc l বাবা 
eেসi bাhণ kল, সূযর্বংশী, চndবংশী সাmাজয্ sাপন কেরন l েসo ei সǩম যুেগi sাপন কেরন l 

aনয্ ধেমর্র েলােকরা চট্ কের সাmাজয্ sাপন করেত পাের না l তােদর ʟ˙ বলা যায় না l বাবা 
eেসi ধেমর্র sাপনা কেরন l বাবা বেলন, eখন েতামােদর মাথায় বাবােক sরেণর দািয়t আেছ l যা 
েতামরা মু˱েতর্  মু˱েতর্ i ভুেল যাo l পু˙ষাথর্ কের েযমন কাজ কারবারo করেত হেব েতমনi 
sরণo করেত হেব েহলিদ থাকার জনয্ l বাবা aেনক তীb গিতেত কামাi করান l eেত সবিকছুi 
ভুেল েযেত হয় l আিম আtা চেল যািc -- ei aভয্াস করােনা হয় l যখন েতামরা an gহণ 
কেরা, তখন িক বাবােক sরণ করেত পােরা না ? কাপড় েসলাi করার সময়o েযন sরণ বাবারi 
থােক l আবজর্ না েতা দরূ করেত হেব l বাবা বেলন, শরীর িনবর্ােহর জনয্ যিদo বা কাজ কেরা, e 
হেলা খুবi সহজ l েতামরা বুেঝ েগেছা েয -- 84 র চk সmূণর্ হেয়েছ l eখন বাবা রাজেযাগ 
েশখােত eেসেছন l ei oয়ােlর্ র িহিs - িজogাফী িরিপট হয় l আেগর কেlর মেতাi তা িরিপট 
হেc l ei িরিপেটশেনর রহসয্o বাবাi বুিঝেয় বেলন l মানুষ বেলo থােক ----- oয়াlর্  িরিপট l 

oয়ান গড, oয়ান িরিলিজয়ন , eমন বেল থােক l েসখােনi শািn হেব l েস হেলা aৈdত রাজয্ l ৈdত 
মােন আসুরী রাবণ রাজয্ l oরা হেলা েদবতা আর eরা ৈdত l ei আসুরী রাজয্ আর ৈদবী রােজয্র 
েখলা ভারেতর জনয্i বানােনা আেছ l ভারেতi আিদ সনাতন ধমর্ িছেলা l ভারেতi িছেলা 
পিবt  pবৃিt মাগর্ l আবার বাবা eেসi েসi পিবt pবৃিt মাগর্ ৈতরী কেরন l আমরাi েসi েদবতা 
িছলাম l তারপর আমােদর কলা কম হেয় িগেয়েছ l আমরাi শূd সাmােজয্ চেল eেসিছলাম l বাবা 
আমােদর eমনভােব পড়ান েযমনভােব িটচাররা পড়ায় আর sুেডnরা েশােন l ভােলা sুেডnরা 
সmূণর্ মেনােযাগ েদয়, কখেনাi িমs কের না l ei পড়া pতয্হ aভয্াস করা uিচত l eমন গডলী 
iuিনভািসর্িটেত aনপুিsত হoয়া uিচত নয় l বাবা eiসব ʟহয্ কথা েশানান l আcা - ʟড নাiট 
l ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :--  
 
1)  বাবার আjাকারী, িব˞াসী হেয় আশীবর্াদ েনoয়ার পাt হেত হেব l েকােনা aবjা কেরা না l  
 



2)  কখেনাi েকােনা uেlা চলন কের িনেজর ভােগয্র গnী েটেন িদo না l ভsাসুর হেয়া না l 

ধমর্রােজর সাজার ভয় েপেত হেব l  
 
বরদান  :--  sিচnন eবং sদশর্ন dারা হীের সমান aমলূয্ জীবেনর aনুভব কের েবদাগ হo  
 
হীের সমান aমলূয্ জীবেনর aনুভব করার জনয্ সদা sিচnন কেরা আর sদশর্ন চkধারী হo 
েকননা হীেরেক দাগী কের েকবল দিুট িবষয়, -- eক পরদশর্ন আর িdতীয় পরিচnন l l ei দিুট 
িবষয় সেǩর রংেয় sc হীেরেত দাগ লািগেয় েদয় তাi ei মূল বীজেক সমাp কের sিচnন কেরা 
আর sদশর্ন চk েঘারাo তাহেলi ধুেলা আর দাগ লাগেত পারেব না l সদা দাগহীন pকৃত হীরা, 
ঝলমেল aমলূয্ হীরা হেয় যােব l  
 
েsাগান  :-  িবিচt বাবার িচt আর চিরtেক েয sরণ কের েসi চিরtবান l 
 


