
09-05-18              pাতঃ মরুিল         om শািn        "বাপদাদা"         মধুবন   
 
"িমিɳ বাcারা - ভারতেক sগর্ বানােত িবনাশকােল pীতবুিdর সােথ পিবt থাকার pিতjা কেরা, 

eiভােবi হেব বাবােক সাহাযয্ করা" 
 
pɬঃ -    েযাগবেলর ˚হানী িƬল েশখার মুখয্ আধার িক ? 
 
utরঃ -    ei িƬল aনুযায়ী সবার সােথ েতামার বুিdর েযাগ িছn করেত হেব eবং সবার সǩ 
েভেঙ eকািধপিত বাবার সǩ জেুড় নাo l যখন েতামার pকৃত ভােলাবাসা eেক˞র' eর pিত থাকেব, 

তখনi তুিম ˚হানী িƬল করেত পারেব l eটাi েযােগর শিk যা িদেয় 21 জেnর জনয্ েতামােদর 
িবে˞র রাজt pািp হয় l 
 
গীতঃ - েভালানােথর মেতা, েকহ নয়েতা aনপুম  . . . 
 
om শািn l বাcারা ei গীত ˝েনেছ l কার ei মিহমা ? েভালানাথ িশববাবার l পরমিপতা 
পরমাtােক েভালানাথo বলা হয় l নেলজফুলo বেল আর পিতত-পাবনo বেল l তাঁেক পরমিপতা 
পরমাtা বলা হয় l েলৗিকক বাবােক পরমিপতা বলা হেবনা l পরমিপতা সদাসবর্দা eক পরমাtােকi 
বলা হয় l আtা তার পরমিপতা পরমাtার মিহমা কের l আtা বেল, ভেkর রkক aথর্াৎ িতিন, 

eকািধপিত আবারo ভkেক তােদর ভেkর ফল েদন l ভগবান ভkেক িক ফল েদেবন ? ভগবান 
eেস গিত eবং সদগিতর ফল েদন l গিত aথর্াৎ মুিkর pািp হয় িনবর্াণধােম l েসi পিবt sানেক 
বলা হয় িনরাকার দিুনয়া l আtাo িনরাকার l িনরাকার আtা ei সাকার শরীর লাভ কেরেছ l 

িকেসর জনয্ ? কমর্েkেt িনেজর পাটর্  েp করার জনয্ l eখন কমর্েkেt পাটর্  েp করেত করেত েয 
ভারত হীেরর মেতা িছল, sগর্ িছল, uঁচু েথেকo uঁচু পিবt ভূিম িছল, তা' eখন কিড়সম aপিবt 
ভূিমেত পিরণত হেয়েছ l 
 
বাবা, েতামরা সব বাcােদর সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর রহসয্ েবাঝান l আিদেত েদবী-েদবতােদর রাজয্ 
িছেলা l মেধয্ রাবণ-রাজয্ ˝˙ হেয় যায় l েদবী-েদবতারা বাম মােগর্ চেল যান l ভারত পিবt 
িছেলা, eখন পিতত হেয়েছ l eটাo েবাঝােত হেব l ei পিতত দিুনয়ােক পিবt বানান eক eবং 
eকমাt পরমিপতা পরমাtা, যাঁেক ভkরা sরণ কের l ভkরা পিতত l বাবা eেস যখন সবাiেক 
পিবt বানান, তখন েকােনা  ভk থােক না l েকu ডােকo না l সতয্যুেগ যখন েদবী-েদবতােদর 
রাজt িছেলা, তখন ভগবানেক েকu sরণ করেতা না l ভারত সুখধাম িছেলা, eমন নয় েয 
iসলািমক খȉ বা েবৗিdক খȉ sগর্ িছেলা l ভারত িনেজi sগর্ িছেলা েযখােন আিদ সনাতন েদবী 
েদবতারা রাজয্ শাসন করেতা l যখন েদবতােদর রাজয্ িছেলা তখন kিtয়-রাজয্ িছেলানা l ei সমs 
িকছু েক বেস েবাঝান ? নেলজফুল গড্ ফাদার l uঁিন সতয্, ৈচতনয্ l আtাo সতয্ eবং ৈচতনয্ l ei 
শরীর জড়, শরীরেক আtা চালায় l সতয্যুেগ eকটাi ধমর্ িছেলা, েদবতা ধমর্, েতা তােদর সংখয্াo 
কম িছেলা, তারপের ঝাড় বৃিd েপেত থােক l সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর ei jান েকানo শােst 
uিlিখত হয়িন l েসʟেলা সবi ভিkমােগর্র সামgী l তারা বেলo, েহ, পিতত-পাবন eেসা ! বাপু 
গাnীজীo চাiেতন রামরাজয্ pিতিɵত েহাক l তাঁর হােত গীতা িছেলা কারণ গীতা jান dারা 
পরমিপতা পরমাtা ভারতেক sগর্ বািনেয়েছন l oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিটর রাজয্ িছেলা l েতামরা 



িছেল িবে˞র মািলক, সুতরাং িবে˞র রচিয়তা aবশয্i িবে˞র মািলক বািনেয়েছন l িশববাবা বেলন, 

"আিম eেসিছলাম, েতামরা িশবজয়nী পালন কেরা, তাi না ! পাঁচ হাজার বছেরর বয্াপার ! 
গীতােতi ভগবানুবাচঃ েলখা হেয়েছ, তাi েতা ! ভারতবাসী তেমাpধান হেয় যাoয়ার কারেণ 
ভগবান েক তা' জােননা l ভগবান হেলন uঁচু েথেকo uঁচু l bhা, িবɶু eবং শǦরেকo িতিন রচনা 
কেরেছন l িনরাকার ভগবােনর িনেজর শরীর েনi l সূk শরীর হoয়ার কারেণ bhা-িবɶু-শǦরেকo 
েদবতা বলা হেয় থােক lপরমিপতা পরমাtা sয়ং বেলন, "আিম রচিয়তা, eরা সবাi আমার বাcা" l 

আtা˚েপ েতামরা সবাi পরsেরর ভাi l eমন নয় েয েতামরা সব ফাদার l েযমন সnয্াসীরা 
বেল, েয আtা, েসi পরমাtা l না l িযিন পরমাtা, িতিনi পরম আtা l Ƭামায় পরমাtার পাটর্  
আলাদা l িতিন িkেয়টর, ডাiেরkর, করণকরাবনহার ! bhা dারা আবারo আিদ সনাতন েদবী-
েদবতা ধেমর্র sাপনা করান l bhাkমার kমারীেদর িতিন aয্াডp কেরন l েতামােদর aথর্াৎ মখু-
বংশাবলীেদর aয্াডপশন বলা হয় l েতামরা bhার মুখ বংশাবলী রচনা l পরমিপতা পরমাtা 
bhাkমার-kমারীেদর eেস পড়ান l েতামরা eখন রাজেযাগ িশখেছা l eমন নয়, েয আtা েসi 
পরমাtা l ei eত েকািট েকািট আtারা সব iমটর্ াল aথর্াৎ aিবন˞র l ei Ƭামা aেনক বড় l 

Ƭামার রহসয্ েকu জােননা l বাবা বেস েবাঝান, আিম pিত  কেlর সǩমযুেগ আিস l eক সাধারণ 
তেন আিম pিবɳ হi l eনার িনেজর জn জানা িছেলানা l আিম েসiসব িবষেয় তাঁেক ˝নাi l 

eনার মেধয্ আিম আিস l eঁনার আিম নাম েরেখিছ pজািপতা bhা l আমােক পিতত দিুনয়ােত 
আসেত হয় l eটাi eনার aিnম জn l iিন eনার 84 জেnর পাটর্  সmূণর্ কেরেছন l iিন-bhা 
eবং সরsতীi লkী-নারায়ণ হেবন l সরsতী েক মানষু তা' জােননা l সরsতীেক ভগবতী বলা 
হেবনা l bhার মুখ-বংশাবলী কনয্ার নাম জগৎ amা সরsতী l সǩমযুেগ তাঁেক জগৎ amা 
কামেধনু বলা হয় l eনােক (bhােক) আিদ েদব, মহাবীরo বলা হয় l িদলবালাo (uদার ˲দয়) 
বলা হয় l বাsেব, িদলবালা িশববাবা l িযিন বাcােদর ˲দয় জয় করেত, sরাজয্ িদেত আেসন l  

বাcারা বেল, আমােদর আবারo সদাসুখী বানাo l তাiেতা িশববাবা eেস bhাতন dারা েতামােদর 
˲দয় িজেত িনেয়েছন l িতিন েতামােদর পড়ােcন, eiজনয্ সুnর sরিণক˚েপ িদলবালা মিnর ৈতির 
হেয়েছ l েসটা হেলা জড় মিnর l পাঁচ হাজার বছর আেগ েতামরা ভারতেক sগর্ বািনেয়িছেল, তারi 
sৃিতিচh ei মিnর l েতামরা আবারo সািভর্ স করেছা, eরপের জড় মিnরʟেলা েভেঙচুের যােব l 

আিম pিত কেl eক বdৃ পিতত েদেহ eেস েতামােদর পিবt কির l eখােন েকu পিবt নয় l eখন 
aগিণত ধমর্ িবদয্মান, িকn আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র aিst েনi l যারা েদবী-েদবতা 
ধেমর্র তারা িনেজেদর িহn ুবেল l েদবতা ধেমর্র aবলুিp ঘেটেছ l েদবী-েদবতারা eকদম পিবt িছল 
l যখনi তারা বামমােগর্ চেল যায়, তখন েথেকi েদবী-েদবতা বলা বn হেয় যায় l েদবতা ধেমর্র 
aবলুিp হেতi হেতা l আর তখনi আিম সবার pথেম েডiিট (েদবী-েদবতা ধমর্) ধমর্i sাপন কির 
l iসলাম eবং েবৗd ধমর্ পের আেস l িহn ুধমর্ কেব sাপন হেয়িছল ? আিদ সনাতন েতা িছল ei 
েদবী-েদবতা l সুতরাং, েভালানাথ িশববাবা aপাপিবd কনয্ােদর েবাঝােcন eবং েতামােদর ঝুিল 
ভের িদেয় েতামােদর িবে˞র মািলক বানােcন l িতিন eেকবাের েভালাভালা সoদাগর l যখন eকজন 
বয্িk মারা যায়, তার বয্ব˲ত পুরােনা িজিনস করিনেঘার #(agদানী bাhণ)#-েক েদoয়া হয় l 

বাবা বেলন, আিম েতামােদর যত ময়লা আবজর্ না িনেয় েতামােদর sেগর্র মািলক বানাi l েতামরা 
িশবালেয় থাকেত l িশব সতয্যুগ sাপনা কেরিছেলন, eখন পিততালেয় পিরণত হেয়েছ l আিমi আবার 
ei Ƹɳালয়েক িশবালয় বানাi l বেণর্র রহসয্o বাcােদর আিমi েবাঝাi l েতামরা পুনজর্ n িনেয় 
আসছ আর বণর্ kমাগত বদলােত থােক l মানুষ না বুেঝi বেল েদয়, 84 লাখ জn l বাবা 



aনুেযাগ কেরন, েতামরা িনেজরাi িনেজেদর েkেt 84 জেnর বদেল 84 লাখ জেnর কথা বেলা 
আর আমার জনয্ বেলা, আিম সবর্বয্াপী , সবর্ti তুিম আর তুিম l.আিম েতা েমােটi সবর্বয্াপী নil 
ei সময় েতা পাঁচ িবকার সবর্বয্াপী l সতয্যুেগ eiসব িছল না l oখােন েদবী েদবতাগণ িছল  l eখন 
aসুর হেয় েগেছ l তারপর আবার তােদর  aসুর েথেক েদবতা বানােনা হয় l েসiজনয্ বাবা েবাঝান, 

uঁচু েথেকo uঁচু ভগবান তারপর তাঁর রচনা, bhা, িবɶু eবং শǦর l eটা sলূবতন যার মেধয্ 
pথেম েদবী-েদবতােদর রাজয্, তারপর kিtয়-রাজয্, তারপর ৈবশয্ eবং তারপের শূেdর রাজয্ l eখন 
েতা েনা রাজয্, eখন pজােদর oপর pজােদর রাজয্ l সতয্যুেগ রাiিটয়াস িরিলিজয়ন (নীিতিনɵ ধমর্ 
) িছল l কখেনা eেক aপরেক দঃুখ িদতনা l ভারেতর মিহমা মহান l িকn শােst িবƸািnকর িজিনস 
িলেখ eর মিহমা হািরেয় েফেলেছ l pাচীন ভারেতর েযাগ আর jান aিত pিসd l েক িশিখেয়িছেলন 
? ভগবানবুাচ ̄মৎ l কৃɶ নয় l সুতরাং, বাবা বেস েবাঝান, আমারo eখােন আসার পাটর্  আেছ l 

আিম জনম-মরেণর চেk আিসনা l আিম jােনর সাগর, সুেখর সাগর l ei মিহমা আর কারo েনi 
l েদবতােদর মিহমা আলাদা l pেতয্ক aয্াkেরর পাটর্  যার যার িনেজর l েসi পাটর্  aনুসাের মিহমা 
হয় l েতামরা জােনা uঁচু েথেকo uঁচু iনকরেপািরয়ল হেলন গড্ ফাদার l েলৗিকক ফাদারেক গড্ 
ফাদার বলা যােবনা l েস হেদর বাবা, i ঁিন হেলন েবহেদর বাবা l সবাi ডােক, পরমিপতা পরমাtা l 

তারা মেন কের বাবা eেস তােদর সুখধাম িনেয় যােবন l বাবা বেলন, aজািমেলর মেতা পাপীেদর, 

সাধু iতয্িদগণ, সবাiেক আিম udার কির, ei মাতােদর dারা l eঁরা িশবশিk ভারতমাতা l েতামরা 
েযাগবল dারা সবিকছু করেছা l oiসব কনয্ারা eবং মাতারা ভােয়ােলn িƬল েশেখ l eখােন eটা 
েযাগবেলর িƬল l েতামরা ̄মৎ aনুসরণ কেরা eবং পুরােনা দিুনয়ার সবার সােথ েতামােদর 
ভােলাবাসা সিরেয় eকািধপিত বাবার সােথ জেুড় দাo l েকৗরব যারা, িবনাশকােল তােদর িবপরীত 
বুিd আর েতামরা পাȉব, িবনাশকােল েতামােদর pীতবুিd l েতামরা ভারতেক sগর্ বানাo l বাবার 
কােছ েতামরা pিতjা কের থােকা, বাবা আমরা পিবt েথেক ভারতেক পিবt বানােনার কমর্যেj 
সহায়তা করেবা কারণ eখন মৃতুয্েলােকর পরাজয় হেব, aমরেলােকর জয় l বাবা েতামােদর aমরকথা 
েশানােcন l েতামরা সব পাবর্তী, সজনী l েতামরা বাবার েথেক েতামােদর utরািধকার লাভ কেরা l 

বাবা বেলন, িনেজেদরেক সজনীর ˚প-েসৗnেযর্ গঠন কের নাo l েতামরাi মহারাজা মহারানী হo l 

ei সকল রহসয্ বাবা বেস বুিঝেয় েদন l বাবাi নেলজফুল, িkেয়টর, িডেরkর l bhা, িবɶু, শǦর 
eঁরা হেলন রচনা eiজনয্ িtমূিতর্  িশব বলা হেয় থােক l েসiসব েলােক আবার িtমূিতর্  bhা বেল l 

তাঁরা িtমূিতর্  িশব, িযিঁন ei িtেদেবর sɳা, তাঁেকi ভুেল যায় l িশববাবােক ভুেল নািsক হেয় যায় l 

oh গড্ ফাদার বেল aথচ তারঁ akয্েপশন জােননা l মায়া সবাiেক নািsক বানায়, আিম আবার 
আিsক বানাi l বাবােক ভুেল যাoয়ার কারেণ িনেজেদর মেধয্ লড়াi ঝগড়া করেত থােক l 
 
বাবা েবাঝান, ei ভারত িছল িবে˞র মািলক, েকােনা পািটর্ শন িছেলানা l েতামরা আকাশ, বাতাস, 

ধিরtীর মািলক িছেল l eখন েতা কেতা পািটর্ শন হেয় েগেছ l কেতা ঝগড়া aশািn, aমুেক েযন ei 
হদ aথর্াৎ ei সীমানা পার না কের l ভারত িছল েবহেদর মািলক, হীেরসম l eখন হেদর মািলক 
হেয় কিড়সম হেয়েছ l eটা Ƭামা, pেতয্ক আtা িনজs পাটর্  েপেয়েছ l কারo 84 জেnর পাটর্ , কারo 
2-3 জেnর পাটর্  l eটা iমটর্ াল Ƭামা যা িরিপট হেতi থােক l ভারেতর মেতা eমন পিবt ভূিম 
েকাথাo েনi l ঘর পুরােনা হেল েতা িরেপয়ািরং করােতi হয় l ভারতi বামমােগর্ যায় eবং 
েসiজনয্  ভারেতর সামানয্ aবলmন˚েপ সnয্াস মােগর্র uপিsিত েদখা যায় l eখন েতা তারাo 
তমঃpধান হেয় েগেছ l সবাi পুরােনা হেয়েছ, আবার তারা eখন নতুন হেব l পুরােনা ঘের েকােনা 



আনn েনi l বাবা বেলন,  েতামােদর সতঃpধান বানােত আমােক আসেতi হয় l আিম িনেজ eেস 
ভারতেক জীবনমkু বানাi l বািক আtােদর মুিk িদi l বাবা েবাঝান, বাcারা, eটা েতামােদর aিnম 
জn l eখন েতামরা sেগর্র মািলক হo l eটা কতবড় pািp ! েতামরা 21 জn পিবt দিুনয়ার 
মািলক হo l েতামরা েƽɵ আtা, sেগর্র মািলক িছেল েতামরা l পাপ আtা মায়া বািনেয়েছ l তারপর 
বাবা eেস পুণয্ আtা বানান l িহেসবিনেকশ চুিকেয় েতামােদর ঘের িফিরেয় িনেয় যােবন l েভালানাথ 
বাবা েতা িলবােরটর-eর ভূিমকােতo আেছন, তাi না ! বেলন, আিম েতামােদর জীবনমুিkধােম 
িনেয় যাi l পরমিপতা পরমাtা েতা সবেচেয় িমিɳ eiজনয্ সবাi তাঁেক sরণ কের l 
 
েভালানাথ বাবা েতামােদর dারা aথর্াৎ মাতােদর dারা ভারতেক sেগর্ পিরণত কেরন, যার sৃিতিচh 
িদলoয়াড়া মিnর l েতামরা সবার akয্েপশন জােনা,  Ƭামায় িকভােব সবার পাটর্  িলিপবd আেছ 
eবং pেতয্েক কত জn েনয় ! পাȉবরা ʟp িছেলা, যাদব েকৗরব িছেলা pতয্k l েতামরা 
iনকগিনেটা, নন-ভােয়ােলn শিk েসনা, 21 জেnর জনয্ েতামরা িবে˞র মািলক হc l সুতরাং, 
েতামােদর েতা aবশয্i েমহনত করেত হেব l pিত পেদ ̄মৎ aনুসরণ করেত হেব l েযiমাt বাবার 
sরণ ভুলেব েতা জানেব মায়ার েগালা েতামােদর oপর পড়েব l eiজনয্ িনেজেদর বাবােক sরণ 
করেত হেব eবং িনেজেক আtা িনɩয় করেত হেব l মৃতুয্ সামেন দাঁিড়েয় ! পােপর েবাঝা aিত 
ভারী l যতিদন জীবন, েতামােদর পু˙ষাথর্ করেত হেব eবং aনয্ িকছুo েযন  sরেণ না থােক l ei 
মৃতুয্েলােক েতামরা িফেরi eেসানা l দিুনয়ার  পিরবতর্ ন হেc l যাদব eবং েকৗরব তােদর িনেজেদর 
kেলর িবনাশ কেরিছল আর পাȉব িনেজর রাজয্ লাভ কেরিছল l েযমনi েহাক, eখন আমরা 
পাȉবরা বাবার হেয়িছ l রেkর নদী eখােন বiেব l নয়েতা পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ িকভােব হেব ? 

আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং l ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ -  

1)  েযাগবেলর িƬল করেত করেত নন-ভােয়ােলn (aিহংসক) হেয় সবার udার করার িনিমt 
হেত হেব l 

2)  েভালানাথ বাবার েথেক pকৃত সoদা করেত হেব l পুরােনা েনাংরা আবজর্ না িদেয় sেগর্র 
রাজয্ভাগয্ pাp করেত হেব l পুরােনা দিুনয়ার সােথ েতামােদর ভােলাবাসা েভেঙ eকািধপিত বাবার 
সােথ জড়ুেত হেব l 

বরদানঃ - aিবনাশী aতীিndয় সুেখ েথেক সবাiেক সুখ িদেয় eবং সুখ িনেয় মাsার সুখদাতা ভব 
 
aতীিndয় সুখ aথর্াৎ aিবনাশী আিtক সুখ l iিndয় সবi িবনাশী েতা েসখান েথেক pাp সুখo 
িবনাশী হেব eiজনয্ সদা aতীিndয় সুেখ থাকেল দঃুেখর েলশমাt থাকেত পােরনা l যিদ aনয্ েকu 
েতামায় দঃুখ েদয় েতা তুিম তা' িনoনা l েতামার েsাগানঃ সুখ দাo, সুখ নাo l না দঃুখ দাo আর 
না দঃুখ নাo l েকu দঃুখ িদেল েসটাi পিরবতর্ ন কের তুিম সুখ িদেয় দাo, তােকo সুখী বািনেয় 
দাo, তখনi বলেব মাsার সুখদাতা l 
 
েsাগানঃ - aিধক বাতর্ ালােপ eনািজর্  aপচেয়র বদেল anমুর্িখতার িমɳেtর aনুভাবী হo l 



 


