
13-06-18        pাতঃ মুরিল           om শািn         "বাপদাদা"          মধুবন 
 

“িমিɳ বাcারা- েতামােদর সকেলর জীবেনর aবলmন, েতামােদরেক যমদেূতর দঃুেখর পীড়া েথেক 
মুk করেত eেসেছন। িতিন েতামােদরেক sেগর্র utরািধকার েদন, িতিন সবর্বয্াপী নন" 

 
pɬ:- েকাn েযাগ ei রাজেযােগর সােথ সবর্দা কmাin থােক? 
 
utর- pজােযাগ ei রাজেযােগর সােথ সবর্দা কmাin থােক। কারণ রাজা-রানীর সােথ 
pজােদরেকo দরকার। যিদ সকেলi রাজা হেয় যায়, তাহেল কার oপের রাজt করেব? সবাi বেল 
েয আিম মহারাজা-মহারানী হব, আিম রাজেযাগ িশখেত eেসিছ। িকn রাজা-রানী হoয়ার জনয্ েতা 
aেনক সাহস থাকেত হেব। সmূণর্ শিk দরকার। বাবার কােছ সmূণর্ সমিপর্ত হেলi রাজেt েযেত 
পারেব। 
 
গীত- pীতম আন িমেলা … (েহ িpয়তম, তুিম eেস িমিলত হo) 
 
om শািn। েক িpয়তমেক আhান কের? িpয়তমােক সজনী িকংবা ভk বলা হয়। েস তার 
সাজনেক, ভগবানেক aথবা বাবােক আhান কের। eর মেধয্ সবর্বয্াপী তেttর েকােনা sান েনi। 
িpয়তমেক আhান কের- তুিম eেস িমিলত হo। জীব আtারা িনেজর পরমিপতা পরমাtােক আhান 
কের - েহ পরমিপতা পরমাtা, তুিম eেসা, দয়া কেরা। sেগর্ েতা eiভােব ডাকেব না। eটা হল 
দঃুখধাম, তাi িpয়তমেক আhান কের। িpয়তম ভগবান হেলন eক। রচিয়তা eকজনi। িবে˞র 
িকংবা সৃিɳর চko eকটাi। বাcারা জােন েয কিলযুেগর পর পুনরায় সতয্যুগ আসেব। সতয্যুেগ 
পুনরায় eকটাi আিদ সনাতন েদবী েদবতােদর রাজt হেব। eiʟেলা েতা jান, তাi না? েতামরা 
বাcারা জােনা েয িpয়তম িকভােব eেসেছন। িশববাবা েতা িনরাকার। েতামরা সবাi হেল 
িনরাকারী আtা। eখােন aিভনয় করেত eেসছ। িকn িনরাকার বাবা িকভােব eেসেছন? রাজেযাগ 
েক িশিখেয়েছন? কৃেɶর পেk েতা েশখােনা সmব নয়। েস েতা সতয্যুগ sাপন কের না। তাi তােক 
রচিয়তা বলা যােব না। সকল জীব-আtােদর িpয়তম, পরমিপতা পরমাtা eবং রচিয়তা েকবল 
িনরাকারেকi বলা যােব। িতিন বেলন, আমার জnেক িশব জয়nী ˚েপ পালন করা হয়। আমার 
জn কৃেɶর জেnর মত নয়। কৃɶ িকভােব মাতৃ-গভর্  েথেক জn েনয় েসটাo বাcােদরেক 
সাkাৎকার করােনা হেয়েছ। বাবা বেলন, আমার aপর নাম ˙d। গীতােতo আেছ- eটা হল ˙d 
jান যj aথর্াৎ িশববাবার রচনা করা যj। তাi িনরাকার িশববাবােক aবশয্i সাকাের আসেত 
হেব। বাবা বেস েবাঝােcন, গীতার ei দেুটা কথার dারাi সবর্বয্াপীর তtt ভুল pমািণত হয়। 
িpয়তমেক কৃɶ বলা যােব না। বলা হয়, oহ গড ফাদার, েহ আমার জীবেনর aবলmন - কারণ 
িতিন হেলন সকেলর জীবেনর aবলmন। সকলেক যমদেূতর দঃুেখর পীড়া েথেক মkু কেরন। তাi 
তাঁেক aবশয্i আসেত হেব। বাবা বেলন, আিম pিত কেlর সǩেম আিস। eটাi হল েসi 
কলয্ানকারী সǩমযুগ। সতয্যুেগর পর আবার দiুকলা কম হেয় যােব। েকবল ei সǩমযুগi হল 
utরণ কলার যুগ। eটা বুিd িদেয় বুঝেত হেব। নুতনেদর জনয্ খুব সহজভােব েবাঝােনা হয়। 
েতামার বাবা হেলন িনরাকার পরমিপতা পরমাtা িশব। েকবল তাঁেকi sরণ কর, বয্স। eছাড়া 
সমs ʟ˙ েগাসাiেয়র মntতnt হল ভিkমাগর্। aেধর্ককl ধের ভিkমাগর্ চেল। তারপর jােনর 
pালbo aেধর্ক কl ধের চেল। oখােন jান থাকেব না। দগুর্িত েথেক সদগিতেত িনেয় যাoয়ার 



জনয্i jান েদoয়া হয়। ʟ˙র কাজ হল িশষয্ িকংবা aনুগামীেদর গিত-সদগিত করা। িকn তারা 
েতা জােনi না েয গিত-সদগিত আসেল িক। গায়ন কের- রাম হল সকেলর সদগিত দাতা। 
পিতত-পাবন সকল সীতােদর রাম। বাcারা জােন েয সতয্যুেগ eকটাi ধমর্ িছল, সূযর্বংশীেদর রাজt 
চলত। তারপর রামরাজয্ aথর্াৎ েtতাযুেগ দiুকলা কম হেয় যায়। oখােন রাবণ থাকেব না। েকােনা 
রকম uপdব হoয়ার pɬi েনi। eখন েগাটা দিুনয়াটাi হল লǦাপুরী, রাবণ-রাজয্। ei সমেয় 
সকল মানষুi বাঁদেরর েথেকo aধম। কারণ সকেলর মেধয্i 5 িবকার রেয়েছ। মানুেষর মেধয্ কত 
েkাধ রেয়েছ। eেক aপরেক েকমন ভােব েমের েফলেছ। মরার eবং মারার psিত করেছ। 
েতামরা সবাi িবকারী িছেল। eখন বাবা eেস রাবেণর oপর িবজয়ী বানােcন। শাstেত েকমন সব 
কথা িলেখ িদেয়েছ। eটা িক আেদৗ সmব েয েলেজ আʟন েলেগ েগাটা লǦাপুরী পুেড় েগল। বাsেব 
লǦাপুরী হল ei েগাটা দিুনয়া। েতামরা bাhণkল ভূষণ বাcারাo আেগ পিতত িছেল। eখন 
েতামরা মায়া˚পী রাবেণর oপের িবজয়ী হc। বাবা eেস বুিdর তালা খুেলেছন। বুিdমােনর বুিd 
েতা বাবা, তাi না? মানুষ েতা কত রকম কথা ˝িনেয় মাথাটাi খারাপ কের েদয়। বাবা বেলন, তা 
সেtto eiসব aবশয্i হেব। আেগ সবর্বয্াপীর jান pচিলত িছল না। বলা হত, পরমাtা হেলন 
anহীন। anহীন বলার পের তাঁেক সবর্বয্াপী বেল েদoয়া কত বড় ভুল। িনেজেকi িশব বেল েদয়। 
কখেনা িনেজেক িশব বেল েদয়, আবার কখেনা িনেজেক bh বেল েদয়। ei সবিকছুi ভুল। bh 
েতা থাকার জায়গা। িশববাবা bhতttেত িনবাস কেরন। তাi তােক bhাn বলা হয়। আমরা 
আtারাo হলাম ঐখােনর িনবাসী। িকn দিুনয়ার মানুষ িশবেক নাম-˚েপর ঊে র্̓ বেল েদয়। 
eiʟেলা সব েবাঝার িবষয়। যিদ েকu eক সpাহ েরʟলার েবােঝ, তাহেলi তার ঝুিল jােনর dারা 
রিǻত হেব। েবাঝােত হেব েয, িযিন ei ভারতেক জীবনমুিkর utরািধকার িদেয়িছেলন, িতিন 
েতামার েবহেদর বাবা হন। বািক সবাi মুিkর utরািধকার পায়। বাবা বাcােদর বলেছন, eখন 
নাটক সmূণর্ হেয়েছ। েতামােদর 84 জn সmূণর্ হেয়েছ। eতটা সময় ধের aিভনয় কেরছ, eবার 
পুনরায় িফের েযেত হেব। বাবা েতা eেস আমােদর জনয্ রাজধানী sাপন কেরন, তাহেল িনɩয়i 
েসটা সǩমযুেগi sািপত হেব। তাহেল েতা সতয্যুেগ েতামরা utরািধকার পােব। েতামােদর কত 
েƽɵ কমর্ েশখােনা হয়। লkী-নারায়ণ eমন িক কেরিছল েয তারা eত েƽɵ জীবন েপল? েতামরা 
eখন েজেনছ েয বাবা রাজেযাগ েশখান। সতয্যুেগ েতা েশখােবন না। oখােন েতা েকবল লkী-
নারায়েণর রাজt থাকেব। eটা হল কলয্াণকারী সǩমযুগ, ei সমেয় ভােলাভােব পু˙ষাথর্ করেত 
হেব। বাবা বলেছন, ei েদেহর ভান তয্াগ কের িনেজেক আtা িনɩয় কের আমােক aথর্াৎ বাবােক 
sরণ কর। েতামরা ধাkা েখেত েখেত kাn হেয় েগছ। bhা মখু বংশাবলী bাhণ-bাhণীরাi 
িtকালদশর্ী হয়। বাবা-i eiরকম বানান। 

েতামরাi s-দশর্ন চk েঘারাo। িবɶু েমােটo িtকালদশর্ী িছল না। দিুনয়ার মানষু েতা িবɶুেক 
aলংকার িদেয় িদেয়েছ। বাsেব েতামরা bাhণরাi িtকালদশর্ী হo। বেণর্র বয্াপােরo েবাঝােনা 
হেয়েছ। bাhণ হল সেবর্াtম বণর্। ভারতবাসীরা ছিব বানায়, িকn তােত িটিক েদয় না। bাhণ 
বণর্টােক বাদ িদেয় িদেয়েছ। pজািপতা bhা েতা আেছ, তাi না? তাi bাhণেদর বংশ সবার আেগ 
থাকা uিচত। eখন েতা সকেলi ˝d। েতামরা মখু বংশাবলী bাhণ হেয়ছ।  

গীতােতo ˝েনছ- pীতম আন িমেলা… (েহ িpয়তম, তুিম eেস িমিলত হo)। eটা সবর্বয্াপীর pসǩ 
নয়। েতামরা, সকল িpয়তমা, eখন িpয়তমর সামেন বেস আছ। িpয়তম sেগর্র utরািধকার 
িদেcন। িতিন কতi না সুnর। কিথত আেছ, কৃɶ তার পাটরানী বানােনার জনয্ ভািগেয় িনেয় 
েগিছল। িকn পাটরানী আসেল িক, েসটাi েবােঝ না। েতামরা eখন েজেনছ eবং sেগর্র মহারাজা-



মহারানী হoয়ার জনয্ পু˙ষাথর্ করছ। eটা হল রাজেযাগ। eর সােথi pজােযাগ কmাin আেছ। 
˝ধু িক রাজা-রানী হেব? সবাi বেল েয মহারাজা-মহারানী হব। আমরা রাজেযাগ িশখেতi eেসিছ, 

িকn সবাi েতা আর মহারাজা-মহারানী হেব না। তার জনয্ সাহস চাi। সmূণর্ শিk থাকেত 
হেব। ভিkমােগর্ pচুর ভিk করেল তেব সাkাৎকার হয়। িশেবর কােছ িনেজেক বিল েদয়। বাsেব 
িনেজেক বিল েদoয়াটা হল eiখােনর-i pথা। eটাo েবাঝােনা হেয়েছ েয গীতা, ভাগবত, রামায়ণ, 

েবদ iতয্ািদ সতয্ eবং েtতাযুেগ থাকেব না। eমন নয় েয eiসব পরmরা ধের চেল আসেছ। 
eiʟেলার pচলন েতা dাপরযুেগ হেয়েছ। পুনরায় dাপরযুেগi হেব। মুসলমােনরা eেস রাজয্ কেরেছ, 

মুহmদ গজনবী লুঠ কেরেছ - eiসব বয্াপার েতামরা েজেনছ। আমরাi পূজনীয় েথেক পূজারী হেয় 
িনেজর মিnর বািনেয়িছ। আমােদর কােছ কতi না সmিt থাকেব! পাঁচ হাজার বছেরর বয্াপার। 
তার oপর আিদকােল। eরপর ভিkমােগর্o েতামােদর কােছ কতi না ধন-সmিt থােক। যারা 
হীের-মািনক িদেয় মিnর বািনেয়েছ, তােদর িনেজেদর মহল েকমন হেব! oেদর নাম কত সুpিসd। 
েদেখছ, লkী-নারায়ণ কত সুসিjত! eখন েতা েবচারােদর কােছ েকােনা পয়সা েনi। আেগ লkী-
নারায়েণর জনয্ সবিকছু হীরা িদেয় বানাত। পের েসiসব লুঠ কের িনেয় েগেছ। oখােন েতা i ঁটo 
েসানার হয়। েসiসব িদেয় েতামরা মহল বানাo। তখন েতামরা েবাধবুিd সmn িছেলন। eখন 
েতা িনেবর্াধ হেয় েগছ। তারজেনয্i কাঙাল হেয় েগছ। িশববাবার oপের eবং েদবতােদর oপের 
aেনক কলǦ লািগেয়েছ। তাi বাবা বেলন, "যদা যদািহ …" । eর মেধয্ pেবশ কেরi েতা 
bাhণেদর রচনা করব। ভারেতi eেস bhা মুেখর dারা bাhণেদর রচনা কির। আিম িক আর 
িবেলেত যাব? েয নmর oয়ান পাবন eবং পূজনীয় িছল, িকn eখন পূজারী হেয় েগেছ, তারi পিতত 
শরীের আিম আিস। েকবল িtমূিতর্  বলা হয়, িশবেক বাদ িদেয় িদেয়েছ। িtমূিতর্  bhা বলেল েতা 
েকােনা aথর্ েবাঝায় না। বাবা বেলন, pিত কেlর সǩেম ei শরীের eেসi েতামােদর মত 
bাhণেদর রচনা কির। েতামােদর মত bাhণ bাhণীেদর কােছ eটা হল সেবর্াtম যুগ। েতামরা 
eখন ঈ˞েরর েকােল আছ। ঈ˞র aথর্াৎ বাবার কাছ েথেক aসীম utরািধকার িনc। েতামরা 
জােনা েয তাঁেকi sরণ করেত করেত তারঁ কােছ েপৗঁেছ যাব। কিথত আেছ, aিnমকােল েয stীর 
কথা sরণ কের…। েযমন কথা sরণ কের, েসiরকম জn পায়। eটা হল aিnমকােলর সময়। 
েতামােদরেক eখন বাবা বেস েবাঝােcন। eখন আমােক aথর্াৎ বাবােকi sরণ করেত হেব। েদহী-
aিভমানী হo, aশরীরী হo। িনেজেক আtা িনɩয় কের আমােক aথর্াৎ পরমিপতা পরমাtােক 
sরণ কর। িনɵা সহকাের েকবল eক জায়গায় বেস থাকেল হেব না। সnান েতা চলেত-িফরেত, 

uঠেত-বসেত বাবােক sরণ কের।  

েবহেদর বাবা বলেছন, aনয্ সবিকছু েথেক বুিdেযাগ িছn কের েকবল আমােকi sরণ কর। eর 
জনয্ পিরƽম করেত হেব। 84 জn িনেয়ছ, eখন eটা হল aিnম জn। েতামরা বাবার বাcা 
হেয়ছ বেল বাবা কত িমিɳ-িমিɳ নাম িদেয়েছন। বাবা সেnশী (বাতর্ াবাহক)-েদর dারা নাম 
পাঠান। oখােন খুব ভােলা ভােলা নাম হয়। িকn েসi নামটাi েদoয়া হেব েযটা আেগর কেl 
েদoয়া হেয়িছল। 'সবর্বয্াপী'-কথার aথর্ ভােলাভােব বুঝেত হেব। সমs ভkেকi যিদ ভগবান বেল 
মেন কির, তাহেল pািp িক হেব? িকছুi নয়। eখন েতামরা ঈ˞েরর েকােল আছ। ei ঈ˞রীয় 
েkােড়র dারাi েতামরা bাhণ হo। ˝dবণর্ eখন সমাp হেয়েছ। eiসকল বণর্ েকবল েতামােদর 
aথর্াৎ ভারতবাসীেদর জেনয্i। েতামরা জােনা েয আমরা ˝d বণর্ েথেক ƪাnফার হেয় bাhণ ধেমর্ 
eেসিছ। েস-i bাhণ bাhণী হেব, েয আেগর কেl হেয়িছল। বৃk kমশ বৃিd পায়। বাবা 
বাcােদরেক কত ভােলা ভােলা কথা েশানান। িকn মায়ার তুফান লাগার ফেল ভােলা ভােলা 



বাcারাo পেড় যায়। eটা েতা যুd, তাi না? েতামরা সবর্শিkমােনর সnান হেত পার, িকn মায়াo 
কম নয়। aেধর্ক কl হল রাবেণর রাজt। ei সমেয় মায়াo খুব েজাের আঘাত করেব। eেকi 
তুফান বলা হয়। হনমুােনর uদাহরণ েদখােনা হয়। যতi মায়াবী তুফান আসুক না েকন, 

েতামােদরেক aটল থাকেত হেব। সবর্দা হািসখুিশ থাকেত হেব। যত শিkশালী হেব, মায়া তত েজাের 
আঘাত করেব। েযাগয্ নািক aেযাগয্ েসটা যাচাi করেব। েকােনা বাcা বেল- বাবা, আিম েতা মখু 
পুিড়েয় িদেয়িছ। যিদ মখু পুিড়েয় দাo, তাহেল বুিdেত তালা েলেগ যােব। ধারণা হেব না, কারণ 
বাবার নােম কলǦ লািগেয়ছ। েলৗিকক বাবাo বেল েয তুিম হেল বংেশর কলǦ। বাবা েবাঝােcন, 

কখেনা বংেশর কলǦ হেয়o না। বাবা পরমধাম েথেক েতামােদরেক পড়ােনার জনয্ eেসেছন। 
ভগবান uবাচ হল- আিম রাজােদর রাজা বানােনার জনয্ eেসিছ। রাজেtর sাপন aবশয্i হেব। 
eখন েতামরা যতজন bাhণ হেয়ছ, ততজন-i আেগ হেয়িছেল eবং ভিবষয্েতo হেত থাকেব। 
বাcােদরেক মেন রাখেত হেব েয েসi পারেলৗিকক িপতার েকােনা বাবা েনi। িতিন sয়ং সুpীম 
নেলজফুল, মনুষয্ সৃিɳর বীজ˚প, ৈচতনয্, পিতত-পাবন, দয়াময়, নেলজফুল eবং িbশফুল। তাঁর oপর 
েকu িbশ কের না। িতিন িনেজi বাবা, িশkক eবং সদʟ˙। েবহেদর বাবার ঘের েতামরা সmুেখ 
বেস আছ। eরা সবাi হল ঈ˞রীয় aিতিথ। kমশ বৃিd হেত থাকেব। 84 চkটাo বুিdেত 
রেয়েছ। আমরাi eত জn েদবতা িছলাম, আমরাi eত জn kিtয় িছলাম…। eরপর আমরা 
পুনরায় েদবতা হব। মায়া দঃুখধােমর রচনা কের। কত সহজ jান। aেনক পু˙ষাথর্ করেত হেব। 
ei সমেয়র পু˙ষাথর্টাi েতামােদর জনয্ pেতয্ক কেlর পু˙ষাথর্ হেয় যােব। বলেব েয, আমরা pিত 
কেli eiরকম পু˙ষাথর্ কের eেসিছ। মাmা-বাবাo পু˙ষাথর্ কেরন। eরপর eরাi পূজনীয় েদবী-
েদবতা aথর্াৎ লkী-নারায়ণ হেব। ̄মৎ aনুসাের চেল আমরা সবর্েƽɵ হেয় যাi। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  ei aিnমকােল েকবল বাবােকi sরণ করার aভয্াস করেত হেব। aশরীরী হেত হেব। 
 
2)  কখেনা বংেশর কলǦ হেয়া না। মায়াবী তুফান আসেল টেল েযo না। সবর্দা হািসখুিশ থাকেত 
হেব। 
 
বরদান:- কmাin ˚পধারী হেয় েসবােত খুদা-i জাদরু (ঈ˞রীয় জাদ)ু aনুভব করেত সkম 
খুদাi িখদমৎগার (ঈ˞েরর সহায়ক) হo 
 
িনেজেক েকবল েসবাধারী নয়, ঈ˞রীয় েসবাধারী মেন কের েসবা কর। ei sৃিতর dারা sরণ eবং 
েসবা sাভািবক ভােবi কmাin হেয় যােব। যখন খুদােক িখদমত (সহায়তা) করেত না দাo তখন 
eকলা হেয় যাoয়ার জনয্ সফলতার লkয্ aেনক দেূর বেল মেন হয়। তাi েকবল িখদমতগার 
(সহায়ক) নয়, আিম হলাম খুদাi িখদমতগার (ঈ˞রীয় সহায়ক)- ei নাম সবর্দা sরেণ থাকেল, 

েসবা sাভািবক ভােবi ঈ˞রীয় জাদেুত পূণর্ হেয় যােব eবং aসmবo সmব হেয় যােব। 
 



েsাগান:- যিদ কমর্েযাগী হেত চাo, তাহেল কমল আসনধারী (aিলp aথচ িpয়) হo। 
 


