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*"িমি� বা�ারা- পুরােনা দিুনয়ার �থেক মম� কা�েয় সািভ� স(�সবা) করার উদ�ম রােখা খুশীেত(উ�ােস) থােকা, সািভ� স 
করেত করেত �া� হেয় পেড়া না"* 

*��ঃ -  �য সকল বা�ারা �ােনর �নশায় িবেভার হেয় থাকেব, তােদর ল�ণ(িনশানী) িক হেব? 
*উ�রঃ -  তােদর সািভ� স করবার জন� খুব আ�হ থাকেব। তারা সদা ম�া আর বাচা(বাণী) �সবায় তৎপর থাকেব।                             

সকলেক �মাণ সহ বাবার পিরচয় �দেব। রাজ�(বাদশাহী) �াপন করার জন� যিদ িকছু সহ� করেতও হয়                             
তাও সহ� করেব, বাবার স�ূণ� সহায়তাকারী হেয় ভারতেক �েগ� পিরণত করার �সবা করেব*। 

*গীতঃ-  মাতা ও মাতা তুিম সকেলর ভাগ�িবধাতা* ..... 
 

*ও� শাি�*। এখন পু�ষােথ�র ন�েরর �মানসুাের বা�ারা মাতােক জােন। মা-�ক জানেল বাবােকও অবশ�ই জানেব।                           
এই মা-বাবা হেলন �সৗভাগ� িবধাতা এবং ভাগ� িবধাতা। �সৗভাগ� িবধাতা তােদর বলা হেব যারা পু�ষাথ� কের                               
স�ূণ��েপ িনেজর �সৗভাগ� �তরী কের, সূয�বংশীয়-চ�বংশীয় �েলর আশী��াদ(বস�া) পায় তাও আবার ন�েরর                       
�মানসুাের। অেনেক �তা এমনও হয় �যন ভীল(এক �াচীন জনজািত ), তাই না ! অত�� সাধারণ �জা হেয় জ� �নেব।                                     
তারা �তমন পদময�াদা পােব না। বাবা �তা অবশ�ই �বাঝােবন - বা�ারা, এই পুরােনা দিুনয়ার সােথ মম� �রেখা না।                                   
দঃুখী এই দিুনয়া িচৎকার করেতই থােক। বা�ােদর মেধ� সািভ� স করার শখ আর উদ�ম চাই। যিদও কােরা কােরা উদ�ম                                   
থােক িক� সািভ� স করার কলােকৗশল জানা থােক না। ডায়ের�শন �তা অেনক পাওয়া যায়। �লখাও অত��                             
িরফাইন(সু�) হওয়া চাই। ি�মিূত� আর ঝােড়র িচ� ৩০"× ৪০" হওয়া উিচৎ। এ অত�� �েয়াজনীয়। িক� এেদর কদর                                 
বা�ােদর কােছ কম। যিদও স�েয়র অেনক মান রেয়েছ িক� �সই গায়ন হেব একদম অি�েম। �যমন বলা হয় �য,                                   
অতীি�য় সুখ িক তা যিদ জানেত হয় তেব �গাপ-�গাপীেদর কােছ িজ�াসা কেরা, �সটাও হেলা অি�ম অব�ার গায়ন।                                 
এখন �সই সুখ িক তা �তামরা জােনা, িক জােনা না। এখন �তা �তামরা কাঁেদা, পিতত(পতন) হেয় পেড়া। মায়া চড় �মের                                       
�দয়।যিদও �রাজ আেস িক� �সই �নশায় িক িবেভার থােকা, িক থােকা না ! সািভ� েসর অেনক চা�(সুেযাগ) �তামরা                                 
পাও। 

এখন বলেত থােক �য এক ধম� �হাক। ভারেত এক রাজ�(গভন�েম�) িছল। তােকই �গ� বলা হেতা। িক� �কউ জােন না।                                     
৫ হাজার বছর পূেব�র কথা যখন এক গভন�েম� িছল। ২৫০০ বছরও বলেত পােরা কারণ রাম-রােজ�ও এক গভন�েম�                                 
িছল। ২৫০০ বছর পূেব�ও সত�যুগ-��তায় এক গভন�েম� িছল, ি�তীয় িকছু িছলই না, �য দ'ুহােত তািল(ঝগড়া) বাজেব !                                 
এখােন �তা বলা হয় �য িহ�ী-চীনী ভাই-ভাই িক� �দেখা িক করেত থােক! �িল চালােত থােক। এই দিুনয়াই এমন।                                   
নারী-পু�ষও পর�েরর সােথ ঝগড়া(লড়াই) কের। �ী, তার �ামীেকও চড় মারেত �দরী কের না। ঘের ঘের কলহ                               
রেয়েছ। ২৫০০ বছর পূেব�র কথা ভারতবাসীরাও ভুেল �গেছ �য এক গভন�েম� িছল। এখন �তা অেনক গভন�েম�,                               
অেনক ধম� তাই অবশ�ই কলহ থাকেব। �তামরাই জানাও �য ভারেত এক গভন�েম� িছল। তােক বলা হয়                               
ভগবান-ভগবতীর(�দবী-�দবতা) রাজ�। ভি�মাগ� আেস পের। সত�যুগ-��তায় ভি� হয় না। মানষু অেনক িনেজর                       
অহংকার �দখায় িক� �ান কিড়-তুল�ও(সামান�তম) �নই। এমিনেত �তা �ান অেনক আেছ। ডা�ারীর �ান,                         
ব�াির�ারীর �ান.......। বাবা বেলন, যােক ড�র অফ িফেলাসিফ(PhD) বলা হয় তার কােছও এই �ান যৎ সামান�ও                               
�নই। িফেলাসিফ কােক বলা হয় - তাও �বােঝ না। তাই বা�ারা, �তামােদর সািভ� েসর �িত আ�হ থাকেত হেব, �াপনার                                   
কােয� সহায়তাকারী হেত হেব। ভাল িজিনস বািনেয় মানষুেক িদেত হেব। �যমন মানষু �তমনভােবই তােক িনম�ণ                             
জানােনা হয়। �যমন গভন�েমে� অেনক অিফসার রেয়েছ, িশ�া ম�ী, মখু�ম�ী রেয়েছ, এখােনও �তমনই অিফস হওয়া                             
উিচৎ। ডায়ের�শন �পেল তা পুনরায় কায�-ব�বহাের আনেত হেব। এখন �দেখা �গার�পুরী গীতাও �বেরায়, সব �ী-�ত                             
�দওয়ার জেন� �তরী থােক। �য সব সং�া রেয়েছ তােদর সবারই অেনক তহিবল(ফা�স) রেয়েছ। কা�ীেরর মহারাজার                             
মতুৃ�র পর সব ধন-স�দই আয�সমাজীয়-রা পায়, কারণ িতিন আয�-সমােজর িছেলন। স��াসী ইত�ািদেদর কােছও অেনক                           
ধন থােক। �তামােদর কােছও �য টাকা, পয়সা ইত�ািদ রেয়েছ, �সইসব এই �সবায় িদেয় দাও যােত ভারত �েগ� পিরণত                                   
হেত পাের। �তামরা �গ� বানােত সাহায� কেরা। রাত-িদেনর পাথ�ক�। তারা িদন-�িতিদন নরকবাসী হেতই থােক আর                             
�তামােদর এখন বাবা �গ�বাসী বানায়। এখন �তা সকেলই গরীব, এমন নয় �য আমরা টাকাপয়সা জেড়া কির। �তামরা                                 



�তা বল �য, বাবা টাকাপয়সা সব য�েত, �সবায় লািগেয় দাও। এই সময় �তা সবাই িনেজেদর মেধ� লড়াই-ঝগড়া করেত                                   
থােক। এক গভন�েম� �তা হেত পাের না। তাই গভন�েম�েক বলা উিচৎ �য সূয�বংশীয়-চ�বংশীয় রােজ� বরাবরই এক                               
গভন�েম� িছল। আর �তামরাও চাও তাই তা অবশ�ই হেব। বাবা �েগ�র �াপনা করেছন। িতিনই হেলন �হেভনলী                               
গডফাদার। আমরা এক �দবী রােজ�র �াপনা করিছ। �সখােন আসুরী গভন�েম� থােক না। 

�তামােদর কােছ খুব ভাল নেলজ রেয়েছ, অেনক কাজ হেত পাের। িদ�ী হল �হড- অিফস। অেনক �সবা করেত পারা যায়।                                     
ওখােন বা�ারাও অত�� ভােলা। জগদীশ(�াতা) স�য়ও রেয়েছ। িক� স�য় �তা এখােন সবাই, �কােনা একজন নয়।                             
�তামরা �েত�েকই স�য়। �তামােদর কাজ হেলা - সবাইেক রা�া �দখােনা। বাবা �তা ভালমতন �বাঝায়, িক� বা�ারা                               
িনেজর কাজ-কেম�, স�ানেদর �িতপালেন ব�� হেয় থােক। �তামরা গৃহ� ব�বহাের �থেক বাবার সহায়তাকারী হেয়েছা,                           
ওরা হয় িন। এখােন �তা সািভ� স কের �দখােত হেব। এক রাজ� িকভােব �ািপত হে�, এই চ�, �ামােক �দেখা তা সময়েক                                       
�দখাে�। �যমন রাবেণর িচ� বািনেয়েছা, �তমন বড় চ� বািনেয় �লখা উিচৎ - এখন কাঁটা(কালচে�র) এেস �পৗঁেছেছ।                               
পুনরায় এক গভন�েম� হেব। বাবা ডায়ের�শন �দন। িশববাবা �তা অিল-গিলেত িগেয় ধা�া খােব না। যিদ ইিন(��া)                               
যান তাহেল িশববাবােক ধা�া �খেত হেব। বা�ােদর িরগাড� (স�ান) রাখা উিচৎ। এই সািভ� স করা বা�ােদর কাজ। �লখা                               
উিচৎ এক গভন�েম�, যা ভারেত িছল, তা পুনরায় �ািপত হে�। কত বছর ধের এই য� রচনা করা হেয়েছ। সম�                                     
দিুনয়ায় যত �নাংরা আেছ তার সবই এরমেধ� িবসিজ� ত হেয় যােব। এ অিত সহজ, িক� সকলেক �বাঝােনার জন� সময়                                   
চাই। রাজা �তা �কউ �নই। �কােনা একজনেক িক �কউ মানেব? পূেব� যখন �কােনা নতুন িকছু আিব�ার করা হেতা তখন                                     
রাজােদর �ারা �স�র িব�ার করােনা হেতা কারণ রাজার শি� রেয়েছ। রাজা হেত পারেব এক �তা রাজেযােগর �ারা                                 
অথবা অগাধ ধন দােনর �ারা। এখােন �তা হেলা �জার রাজ�। এক রাজ� নয়। একজন গরীব িসপাহীর-ও এখােন                                 
গভন�েম� রেয়েছ, কাউেক অপমান করেত দীঘ� সময় �নয় না। এরকম অেনক কাজ হেত থােক। িকছু পয়সা িদেল বড়                                   
ম�ীেকও �মের �ফেল। 

তাই বা�ারা, �তামােদর �সবার চা� িনেত হেব, �েয় থাকেল চলেব না। �যমন সৎসে� িগেয় কথা �েন আবার ঘের                                   
িফের এেস �তমনই(পূেব�র মেতা) হেয় যায়, �কােনা উ�াস থােক না। �ক �তমনই বা�ােদর মেধ�ও উ�াস কম।                               
গভন�েমে�র ফুেলর বাগােন খুব সু�র �থম সারীর ফুল রেয়েছ, তােদর িবভাগই(িডপাট� েম�) আলাদা। �কউ �গেলই                           
তােক সু�র ফুল উপহার �দেব। বাবার-ও এটা ফুেলর বাগান, যখন �কউ আসেব তখন আমরা তােদর িক ঘুিরেয়                                 
�দখােবা?- তােদর নাম বলেব �য এখােন ভাল ভাল ফুল রেয়েছ, আবার টগর, আক� ফুলও রেয়েছ, উ�ল নয়, সািভ� স                                   
কের না। �েত�কিদন কাউেক না কাউেক বাবার পিরচয় অবশ�ই �দওয়া চাই। �তামরা �তা ��, এবং �তামােদর কত                                 
িব� পেড়। সািভ� েসর উপযু� হওিন। বাবা বার বার বেলন মি�ের যাও, �শােন যাও, িগেয় ভাষণ করা উিচৎ।                                 
বা�ােদর সািভ� েসর �মাণ িদেত হেব। শেয় শেয় আসেব, �বেরােব �কউ �কউ। িম�-স��ীেদর-ও �বাঝােনা উিচৎ। এখােন                             
আসেত ভয় পায়, তােদর ঘের িগেয়ও �বাঝােত পােরা। বাবার পিরচয় �পেল অত�� খুশী হেয় যােব। বাবা বেলন, সািভ� েস                                   
�া� হেয় পড়া উিচৎ নয়। ১০০-য় একজন �বেরােব। বাদশাহী(রাজ�) �াপন করেত হেল অবশ�ই অেনক িকছু সহ� করেত                                 
হেব। যত�ণ পয�� না গািল খােব, তত�ণ পয�� কল�ীধর(কলি�ত হেয় িযিন পূিজত হন, কৃ�) হেব না।�ােনর �নশায়                                   
ম� হেয় আেছ। িক� �রজা� �কাথায়! আ�া ১০-১২ জনেক �ান িদেয়েছা, তারমেধ� �থেক যিদ এক-দইুজন জােগ তাও                                 
তা বাবােক বলা উিচৎ, তাই না ! সািভ� েসর শখ চাই তেব �তা বাবা পুর�ার �দেব। বাবার পিরচয় দাও - �তামােদর বাবা                                         
�ক? তেবই �তা বস�ার( আশী��াদ) �নশায় িবেভার হেব। �তামরা ভাষণ কর - স�ূণ� িবে� একমা�                             
��া�মার-�মারী-রা ছাড়া িবে�র িহ�ী-িজও�াফী আর �কউই জােন না। চ�ােল� কেরা। বাবা �শােনর কথা তুেলেছন                           
তাই �তামােদর �শােন িগেয় সািভ� স করা উিচৎ। কাজ-কম� �তা ৬-৮ ঘ�া করেবই। বাকী সময় �কাথায় চেল যায়?                                 
এরকমভােব �তামরা উ�পদ �া� করেত পারেব না। বাবা বলেব, �তামরা এেসেছা নারায়ণেক বা ল�ীেক িববাহ করেত                               
িক� িনেজর �চহারা �তা দ�ােখা। বাবা �তা �ক কেরই �বাঝায়, তাই না। একটাই টিপক(িবষয়) �তােলা �য ওয়াে�� র                                 
িহ�ী-িজও�াফী এেস �বােঝা - �কমনভােব তা িরপীট হয়। সংবাদপে� দাও। হল(hall) �নওয়ার �চ�া কেরা। �তামরা �তা                               
িতন পা(ই�েলােকর আিধপত� পুনরায় িফের পাওয়ার জন� িব�ু বামন অবতার �েপ অসুররাজ বলীর কােছ িতন পা'                               
পৃিথবী �াথ�না করিছল) জিমও পাও না। জােন না। 

�তামরা হেল *পরমধােমর ফেরনাস�*। আ�ারা সবাই পরমধাম �থেক এেসেছ, তাই এখােন সবাই িবেদশী, তাই না। িক�                               
�তামােদর এই ভাষা �কউ বঝুেত পাের না। এখােন সাকার-�েপ কখেনা বলা হয় না �য পা �ছাঁও, এটা কেরা। �যমন                                     



সাধু-মহা�ােদর পদ চু�ন কের, ধুেয়, �সই জল পান কের, এেক ত� পুজা বলা হয়। ৫ তে�র শরীর, তাই না ! ভারেতর                                         
িক দদু�শা হেয়েছ। তাই বাবা বেলন �য, �সবার �মাণ দাও, সবাইেক সুখ দাও। এখােন �তা ব�স �ধু �যন এই উে�গই                                       
থােক, এই িচ�াই থােক। বিু�েযাগ �যন বাবার সােথ থােক। 

*গীত* :- মাতা, তুিম সকেলর ভাগ�িবধাতা...........। 

মাতা জগৎ অ�া হেলন ভাগ�িবধাতা। মাতাই পদ �া� কের। িতিনও বেলন িশববাবােক �রণ কর, আিম তাঁর �থেকই                                 
ধারণ কির, অন�েদর ধারণ করাই, �সৗভাগ� �তরী কির। �তামরা হেল ভারেতর �সৗভাগ�-িবধাতা।আর তাই কত �নশা                               
থাকা উিচৎ। যা মা�ার মিহমা তাই বাবার মিহমা, আর তাই দাদারও মিহমা। *বা�ারা, �তামােদর যে�র �লূ �সবাও                                 
করা উিচৎ আবার �হানী �সবাও অবশ�ই করা উিচৎ। 'ম�নাভব' ম� সবাইেক িদেত হেব। 'ম�নাভব' - এ হেলা ম�া,                                   
আর 'মধ�াজীভব' - এ হেলা বাণীর �সবা। এর মেধ� কম�ণাও এেস যায়*। কন�ােদর সািভ� েস �লেগ পড়া উিচৎ। 

�ােম সািভ� স ভাল হয়। বড় শহের �তা অেনক ফ�াশন। �েলাভন অেনক িক আর করা যােব? তাহেল িক বড় শহর �দেব?                                       
এমনও নয়। বড় শহর �থেক, ধনীেদর(সা�কার) �থেক আওয়াজ ছড়ােব।আর দিুনয়ােক �তা এই ম�নাভব-র জাদমুে�র                             
�ারা �েগ� পিরনত করেত হেব। বাবা বেস �বাঝান, এই জগদ�া �ক, িতিন হেলন ভারেতর �সৗভাগ� িবধাতা, আর তার                                   
িশবশি�েসনাও িবখ�াত। মখু� হেলন জগদ�া অথ�াৎ মখু�ত িতিনই হেলন ভারেতর এক রাজ� �াপনকারী। ভারত-মাতার                           
শি� অবতাের-রাই ভারেত এক রাজ�(গভন�েম�) �াপন কেরেছ, �মেতর উপর িভি� কের, আ�া! 

িমি� িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাত-িপতা বাপদাদার ��হ-�রণ ও সু�ভাত। �হানী বাবার �হানী বা�ােদর                           
নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বিু�েযাগ এক বাবার সােথই রাখেত হেব। 'ম�নাভব'-র জাদমুে�র �ারা এই দিুনয়ােক �েগ� পিরণত করেত হেব। 

*২ )* সািভ� স করেত িগেয় কখেনা �া� হেয় পেড়া না। �লূ �সবার সােথ �হানী �সবাও করেত হেব। ম�নাভব ম�                                     
সকলেক �রণ করােত হেব। 
*বরদানঃ-*  পরখ বা িনন�য় করার শি� �ারা �সবায় সফলতা �া� করা সফলতামতু�  ভব। 

ব�াখা:- �য পরখ শি� �ারা বাবােক, িনেজেক িনেজ, সময়েক, �া�ণ পিরবারেক এবং িনেজর ���                           
কত� ব�েক �জেন িনেয় তারপর িনন�য় কের �য িক হেত হেব আর িক করেত হেব, �স-ই �সবা করেত, কম� বা                                     
স��-স�েক� এেসও সদা সফলতা �া� করেত পাের। ম�া-বাচা-কম�ণা, সব��কােরর �সবায় সফলতামতু�                     
হওয়ার আধার বা িভত হেলা পরখ-শি� আর িনন�য়-শি�। 

*��াগানঃ-*  �ান-�যােগর লাইট-মাইেটর �ারা স�� হও তেবই �য �কােনা পিরি�িতেক সহেজই পার করেত পারেব*। 
  


