
13-02-18          pাতঃ মুরিল      om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- eখন ei হল েতামােদর aিnম জn, েখলা পুেরা হেc তাi পিবt হেয় বািড় 
িফরেত হেব, তারপের সতয্যুগ েথেক িহিs িরিপট হেব" 

 
pɬ:- গৃহেs েথেক ঘর সংসার সামেল েকাn eকিট adুত কমর্ েকবল েতামরা বাcারাi করেত 
পােরা ? 
 
utর :- ঘর সংসার সামেল, পুরােনা দিুনয়ার সব িকছু েথেক মমt িমিটেয় িদেত হেব। েদহ সহ 
যত পুরােনা িজিনস আেছ সব ভুেল েযেত হেব ... e হল েতামােদর eক adুত কমর্, eেকi 
সেতাpধান সnয্াস বলা হয়, যা বাবা-i েতামােদর েশখান। েতামরা বাcারা ei েশষ জেn পিবt 
থাকার pিতjা কর তারপের 21 জেnর জেনয্ ei পিবtতা aবিশɳ থােক। eমন adুত কমর্ aনয্ 
েকu করেত পােরনা । 
 
গান:- তুিম হেল মাতা তুিম িপতা .... 
 
om শািn।  বাcােদর om শািn শbিটর aথর্ সহজ কের েবাঝােনা হয়। pেতয্কিট কথা সহজ। সহজ 
ভােব রাজt pাp হয়। েকাথাকার জেনয্ ? সতয্যুেগর জেনয্। তােকi জীবন মুিk বলা হয়। েসখােন 
রাবেণর ei ভূত থােক না । কােরা েkাধ eেল বলা হয় েতামার েভতের ভূত আেছ। আcা, 
বাcােদর েবাঝােনা হয় 'om' শbিটর aথর্ হল আিম আtা আর আমার শরীর। pেতয্কিট শরীর 
˚পী রেথ আtা রথী িবরািজত আেছ।  আtার শিkেত ei রথ eিগেয় যায়। আtােক ei শরীর 
kেণ kেণ gহণ করেত হয় o তয্াগ করেত হয়। eiসব েতা বাcারা জােন ভারত হল eখন দঃুখ 
ধাম। aধর্কl পূেবর্ সুখধাম িছল। aল মাiিট গভনর্েমn িছল কারণ aল মাiিট aথিরিট dারা 
ভারেত েদবতােদর রাজয্ sাপনা হয়। েসখােন eকিট ধমর্ িছল। আজ েথেক 5 হাজার বছর পূেবর্ 
বরাবর লkী নারায়েণর রাজয্ িছল। েসi রাজয্ sাপন কারী িনɩয়i বাবা -i হেবন। বাবার 
কােছ তাঁরা বসর্া pাp কেরন। তাঁেদর আtা 84-র চk লািগেয়েছ , ভারতবাসী-i ei  বেণর্ Ƹমণ 
কের। eখন হল ˝d বেণর্। ˝d বেণর্র পের সেবর্াtম bাhণ বণর্ আেস। bাhণ বণর্ aথর্াৎ bাhণ 
মুখ বংশাবলী। pজািপতা bhার িনɩয়i aয্াডp করা সnান হেব। বাcারা জােন েয ভারত পূজয্ 
িছল , eখন পূজারী হেয়েছ। বাবা েতা সবর্দা পূজয্ িছেলন। িতিন আেসন -- পিততেদর পিবt 
করেত। সতয্যুগ হল পিবt দিুনয়া। সতয্যুেগ পিতত পাবনী গǩা , ei নাম হেবনা কারণ েসiিট 
হল-i পিবt দিুনয়া। সকেলi হেব পুনয্ আtা। পাপাtা েনi। কিলযুেগ আবার েকােনা পুনয্াtা 
েনi। সবাi হল পাপাtা। পুনয্ আtা পিবtেদর বলা হয়। ভারেতi aেনক দান পুনয্ করা হয়। 
ei সময় যখন বাবা আেসন তখন oঁনার কােছ িনেজেক aপর্ণ কের । সnয্াসীরা ঘর সংসার তয্াগ 
কের। eখােন বলা হয় বাবা ei সব িকছুi হল আপনার। আপিন সতয্যুেগ aথাহ ধন িদেয়িছেলন। 
মায়া eখন কিড় তুলয্ কেরেছ। eখন ei আtাo পিতত হেয়েছ। তন মন ধন সবi হেয়েছ 
পিতত।   আtা pথেম পিবt থােক তারপর পাটর্  েp করেত করেত পিতত হয়। েগােlন , িসলভার 
.... ei েsেজ মানষুেক aবশয্i আসেত হেব। সmূণর্ চk পুেরা কের েশেষর িদেক তেমা pধান 
নকল গহনায় পিরণত হেত হেব। সব আtারা ঈ˞েরর uেdেশয্ িমথয্া বলেত থােক কারণ তােদর 
েশখােনা হেয়েছ , ঈ˞র হেলন সবর্বয্াপী। গায়নo আেছ তুিম আমােদর মাতা িপতা .... লkী 



নারায়েণর সামেন িগেয়o ei মিহমা কের। িকn তাঁেদর েতা eকিট পুt সnান eকিট কনয্া সnান 
হয়। েযমন সুখ রাজা রানীেদর থােক েতমনi সুখ সnানেদরo থােক। সবারi ঘন সুখ থােক। eখন 
েতা তাঁরা aিnম জেn আেছন। ঘন দঃুেখর সমেয়।  
 
বাবা বেলন eখন আবার েতামােদর রাজ েযােগর িশkা pদান কির। বাcােদর েবাঝােনা হয় েয 
ei রেথ রথী ˚পী আtা িবরািজত আেছ। ei রথী pথেম 16 কলায় সmূণর্ িছল। eখন কলা 
িবহীন হেয়েছ। বেলo তারা -- আিম িনʟর্ণ যার eখন আর েকােনা ʟণ েনi। আপনার কােছ 
ক˙ণা pাথর্ী ... aথর্াৎ দয়া কেরা। কােরার েকােনা ʟণ েনi। eেকবােরi দঃুখী o পিতত হেয়েছ 
তেবi েতা গǩা নদীেত পিবt হেত যায়। সতয্যুেগ েকu যায়না। নদী েতা েস-i আেছ। িকn হয্া,ঁ 
eiিট বলা হেব েয ei সময় pিতিট িজিনষ হেয়েছ তেমা pধান। সতয্যুেগ নদী ʟিলo খুব পিরɱার 
sc হেব। নদীেত আবজর্ না iতয্ািদ েফলা হত না। eখােন েদখ কত আবজর্ না েফলা হয়। সাগের 
যায় েসসব । সতয্যুেগ eমন হেত পােরনা। িনয়ম েনi। সব িকছু পিবt হয়। তাi বাবা 
েবাঝােcন eখন সবার হল েশষ জn। েখলা সmূণর্ হেc। ei েখলার টাiম িলিমট aথর্াৎ সময় 
সীমা হল 5 হাজার বছর। eiসব কথা িনরাকার িশববাবা েবাঝােcন। িতিন হেলন িনরাকার 
সবেচেয় uঁচু পরমধাম িনবাসী। পরম ধাম েথেক েতা সব আtারা-i eেসেছ। eখন হল কিলযুেগর 
an সময় , Ƭামা সmূণর্ হেয় আবার িহিs িরিপট হয়। মানষু েয গীতা শাst iতয্ািদ পেড় , েসসব 
ৈতির হয় dাপের। ei jান pায় লpু হেয় যায়। েকu রাজ েযাগ েশখােত পারেবনা। তাঁেদর 
sরেণ পুঁিথ iতয্ািদ ৈতির হয়।তাঁেদর পুনজর্n হল। িকn তাঁেদর sৃিত িচh ʟিল পুঁিথ পুsেক sান 
েপল। ei েদবী েদবতা ধেমর্র sাপনা হয় সǩেম। বাবা eেস ei রেথ িবরািজত হন। েঘাড়া গািড়র 
েকােনা কথা েনi। ei রেথ , বৃd েদেহ pেবশ কেরন। িতিন হেলন রথী। গায়নo আেছ bhা dারা 
bাhেণর রচনা হেয়েছ। ei হল মুখ বংশাবলী bাhণ। সব বাcারা বেল আমরা হলাম bhার মখু 
বংশাবলী bাhণ বী. েক.।  ei bhাo eডp হেয়েছন। বাবা িনেজi বেলন আিম হi ei রেথর 
রথী, jান pদান কির। eনার েথেক আরm কির। jান কলস pদান কির মাতােদর। মাতা েতা 
iিনo হেলন তাiনা। সবর্ pথম iিন তারপের েতামরা পিরণত হo।bhার েদেহ িশব িবরািজত 
আেছন , িকn সামেন বিসেয় কােক েশানােবন। তাi আtােদর সেǩ বেস কথা বেলন। aনয্ েকানo 
িবdান eমন েনi েয eমন ভােব আtােদর সেǩ বেস কথা বেল েয আিম হলাম েতামােদর িপতা। 
েতামরা আtারা হেল িনরাকার। আিমo হলাম িনরাকার। আিম হলাম jােনর সাগর sেগর্র 
রচিয়তা। আিম নরেকর রচনা কিরনা। ei নরক েতা রাবণ মায়া ৈতির কের। বাবা বেলন আিম 
েতা হলাম রচিয়তা িনɩয়i sেগর্র রচনা করব। েতামরা হেল ভারতবাসী , sগর্বাসী িছেল eখন 
নরকবাসী হেয়ছ।   নরক বাসী কেরেছ রাবণ কারণ আtা রাবেণর মতানুসাের চেল। eiসময় 
েতামরা আtারা রাম িশববাবা , ̄ ̄ -র মতানুযায়ী চেলা।  
 
বাবা েবাঝােcন eখন সবার পাটর্  পুেরা হেয়েছ , সব আtারা eকt হেব। যখন সবাi eেস পড়েব 
তখন িফের যাoয়া আরm হেব। তারপের িবনাশ আরm হেব। ভারেত eখন aেনক ধমর্ রেয়েছ। 
˝ধুমাt eক আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধমর্িট েনi। েকu িনেজেক েদবতা বেল পিরচয় েদয়না। 
েদবতােদর মিহমাo গায়ন কের সবর্ʟণ সmn.... আর িনেজেদর বলেব নীচ পাপী aধম .... যারা 
সতpধান পূজয্ িছল , তারা eখন তেমা pধান পূজারী হেয়েছ। dাপর েথেক রাবেণর রাজt আরm 
হয়।   রাম রাজয্ হল bhার িদন , রাবণ রাজt হল bhার রাত। তাহেল বাবা কেব eেসেছন ? 



যখন bhার রাত পূণর্ হেব তখনi েতা আসেবন তাiনা। eবং ei bhা েদেহi আসেবন তেবi েতা 
bাhণ সৃিɳ হেব। েসi bাhণেদর রাজ েযােগর িশkা pদান কেরন। বাবা বেলন েয আকারী বা 
সাকারী aথবা িনরাকারী িচt আেছ েসসব েতামােদর sরণ করেত হেবনা। েতামােদর েতা লkয্ 
েদoয়া হয়, মানষু েতা িচt sরণ কের। বাবা বেলন িচt ʟিল েদখা বn কর। ei হল ভিkমাগর্। 
eখন েতা আtারা েতামােদর আমার কােছ িফের আসেত হেব। পােপর েবাঝা aেনক আেছ। eমন 
েতা নয় , গভর্  েজেল pেতয্ক জেnর পাপ িবনɳ হয়। িকছু িবনɳ হয় , িকছু েথেক যায়। eকজন 
আিম পাnা ˚েপ eেসিছ । eiসময় সব আtারা মায়ার মতানুযায়ী চেল। পরমাtােক সবর্বয্াপী 
বলা ei হল মায়ার মতামত। কখেনা বেল সবর্বয্াপী , কখনo বেল 24 aবতার আেছ। বাবা বেলন 
আিম সবর্বয্াপী েকাথায়। আিম েতা হলাম পিতত পাবন , sেগর্র রচিয়তা। আমার কাজ হল 
নরকেক sেগর্ পিরণত করা। গাnী চাiেতন রামরাজয্ েহাক। eখন বেল -- aলমাiিট রাজয্ েহাক। 
oয়ান িরিলজন বা eকিট ধমর্ েহাক। sেগর্ েতা থােকi eক ধমর্ , eক রাজয্। েসখােন েকােনা 
পািটর্ শন িছলনা। বাবা বেলন আিম bhােȉর মািলক হi না। েতামােদর কির। তারপর রাবণ eেস 
েসi রাজয্ েতামােদর েথেক েকেড় েনয়। eখন হল সবাi তেমা pধান , পাথর বুিd। সতয্যুেগ হয় 
পারস বুিd। eiসব বাবা বেস েবাঝান, রথী বেস আেছন। আtা-i কথা বেল eনার aথর্াৎ bhার 
আtাo েশােন। বেলন বাcারা েকানo িচt েদেখা না। মােমকm sরণ কেরা, বুিd েযাগ uপের যুk 
কেরা। েযখােনi যাo o ঁনােকi sরণ করেত হেব। eক বাবা আর aনয্ েকu নয়। িতিন-i হেলন 
pকৃত বাদশাহ , সতয্ বেলন িযিন।   তাi েতামােদর েকানo িচtেক sরণ করেত হেবনা। ei িশেবর 
েয িচtিট রেয়েছ েসiিটo sরণ করেত হেবনা কারণ িশেবর ˚প েতা eমন নয়। েযমন আমরা 
হলাম আtা েতমনi uিন হেলন পরম আtা। েযমন আtা ˋkিটর মিধয্খােন বাস কের েতমনi 
বাবা বেলন eকটু খািন sান gহণ কের আtার পােশ িবরািজত হi। রথী ˚েপ eনােক (bhােক) 
jান pদান কির। eনার (bhার) আtায় jান িছলনা , পিতত িছল। েযমন eনার আtা রথী 
˚েপ শরীর dারা কথা বেল। েতমনi আিমo eনার aগর্ান dারা কথা বিল। নাহেল আিম েবাঝাব 
িকভােব। bাhণ রচনা করেব bhা িনɩয়i pেয়াজন। িযিন আবার নারায়ণ ˚েপ পিরণত হেবন। 
eখন েতামরা হেল bhার সnান। তারপর সূযর্বংশী নারায়েণর বংেশ জn gহণ করেব। বাcােদর 
েবাঝান হয় ei শাst iতয্ািদ সব হল ভিkমােগর্র , তবুo eiসব ৈতির হেবi। আtারা েযসব পঠন 
কেরi তেমাpধান হেয় যায়। সতয্যুগ েথেক েtতা হল, েtতা েথেক dাপর , তারপের কিলযুগ হল। 
পিতত হেব তেব েতা পিতত পাবন eেস পিবt করেবন তাiনা! শাst কাuেক পিবt করেত 
পােরনা। eখন েতা eেকবােরi কাঙাল হেয়ছ। যুd লড়াi েলেগi আেছ। বানেরর েচেয়o বদ । 
বানেরর মেধয্ 5 িবকােরর মাtা েবশী থােক। েদহ aহংকারo বানর সম aিতিরk মাtায় aনয্ 
কােরা হয়না। কাম েkাধ েলাভ েমাহ সব িবকার বানের eমন হয় , েয বলার নয়। বাcার মৃতুয্ 
হেল হাড় টুk ছাড়েবনা। মানষুo আজকাল ei রকমi হেয়েছ। বাcার মৃতুয্ হেল 6-8 মাস কাnা 
কািট কের। সতয্যুেগ aকােল মৃতুয্ হয়না। না েকu কাnা কািট কের। েসখােন েকu শয়তান েনi। 
বাবা ei সময় বাcােদর সেǩ কথা বেলন। যিদo ঘর সংসার সামলাo , গৃহেs বাস কের eমন 
adুত কমর্ কের েদখাo যা সnয্াসীরাo করেত পােরনা। ei˚প সতpধান সnয্াস পরমাtা-i 
েশখান। বলা হয় ei পুরােনা দিুনয়া eখন েশষ হেc তাi eর pিত মমt েমটাo। সবাiেক িফের 
েযেত হেব। েদহ সহ যা পুরােনা িজিনষ আেছ েসসব ভুেল যাo। ei পাঁচিট িবকার আমায় aপর্ণ 
কেরা। যিদ aপিবt হেব েতা পিবt দিুনয়ায় আসেত পারেবনা। বাবার সেǩ pিতjা কর , ei 
aিnম জেnর জেনয্। তারপের েতা পিবtতা sািপত হেয়i যােব, 63 জn েতামরা িবকাের হাবুডুব ু



েখেয় eেকবাের aপিরɱার হেয়ছ। িনেজর ধমর্, কমর্ ভুেল েগছ। িহn ু ধমর্ বলছ। বাবা বেলন 
েতামরা েতা aবুঝ হেয় িছেল, েকন বুঝছ না ভারত sগর্ িছল, আমরা েদবতা িছলাম। আিম 
েতামােদর রাজ েযাগ েশখাi। তবুo েতামরা বল কৃɶ হেলন সকেলর িপতা sেগর্র রচিয়তা। বাবা 
েতা হেলন িনরাকার সব আtােদর িপতা । aথচ oঁনার জেনয্ বলা হয় uিন হেলন সবর্বয্াপী। 
েতামরা িনেজর িপতােক aমযর্াদা কর। িশব o শǦরেক িমিলেয় িদেয়েছ , কতখািন gািন করা 
হেয়েছ। িশব েতা হেলন পরমাtা। uিন বেলন আিম আিস েদবী েদবতা ধমর্ sাপন করেত। 
তারপর িবɶুর দiু ˚প লkী নারায়ণ রাজt করেব। সতয্খেȉর sাপনা কেরন eকমাt সদʟ˙। 
িতিন ei রেথর রথী। যােক নnী গণo বলা হয় , ভাগীরথo বলা হয়। েতামরা হেল aজুর্ ন , 

েতামােদর বলেছন  আিম ei রেথ eেসিছ , যুেdর মােঠ েতামােদর মায়ােক পরািজত করেত। সতয্যুেগ 
রাবণ হয়না, দহনo হয়না। eখনেতা রাবণ দহন হেতi থাকেব। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  েকানo িচেtর sরণ করেব না । িবিচt বাবার sরেণ থাকেব। বুিd েযাগ uপেরর িদেক 
লািগেয় রাখেত হেব।  
 
2)   বািড় aথর্াৎ পরমধাম িফরেত হেব তাi েদহ সহ সব পুরােনা িজিনেসর oপর েথেক মমt 
িমিটেয় েদেব। সmূণর্ পিবt হেত হেব।  
 
বরদান :- সংsার সমাপন o িমলেন eভার েরড থাকা ˚হানী েসবাধারী হo। 
 
বয্াখা:  েযমন sলূ েসবায় সবর্দা eভার েরডী থােকা, েযখােন িনমিntত হo েসখােন েপৗঁেছ যাo । 
eমন ভােব মnােতo েয সǦl ধারণ করেত চাo তােতo eভার েরডী থােকা। যা ভাবছ েসটাi 
কর। ˚হানী েসবাধারী বাcারা ˚হানী সmn o সmকর্  pিতপালেন eভার েরডী। তােদর সংsার 
সমাপেন বা সংsার িমলেন সময় লােগনা। েযমন বাবার সংsার েতমনi েতামােদরo সংsার। ei 
সংsার িমলন-i হল সবেচেয় বড় রাস।  
 
েsাগান -  পিবtতার রয়য্ালিট aনুভব করা eবং করােনা-i হল রয়য্াল আtার লkণ। 
 


