
18-12-18           pাতঃ মুরলী           oম শািn           "বাপদাদা"          মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - েদবতােদর েথেকo utম কলয্াণকারী জn হেলা েতামােদর aথর্াৎ bাhণেদর, 

েকননা েতামরা bাhণরাi বাবার সাহাযয্কারী হo" 
 
pɬ : -  বাcারা, eখন েতামরা বাবােক েকাn ধরেনর সাহাযয্ কেরা ? ei সাহাযয্কারী বাcােদর 
বাবা িক pাiজ েদন ? 
 
utর :--  বাবা পিবtতা eবং শািnর রাজয্ sাপন করেছন, আমরা তাঁেক পিবt েথেক পিবtতার 
সাহাযয্ কির l বাবা েয যj রচনা কেরেছন, আমরা তা রkা কির, তাi বাবা aবশয্i আমােদর 
pাiজ েদেবন l ei সǩেম আমরা aেনক বড় pাiজ পাi, আমরা ei সৃিɳর আিদ - মধয্ eবং 
anেক েজেন িtকালদশর্ী হেয় যাi আর ভিবষয্েত িসংহাসেনর aিধকারী হi, ei হেলা pাiজ l  
 
গীত :--  িপতা, মাতা, সহায়ক, sামী, সখা - eক তুিমi হেল আমার নাথ.....  
 
om শািn l  e কার মিহমা ?  পরমিpয়, পরমিপতা, পরমাtা িশব, e হেলা তাঁরi মিহমা l তাঁর নাম 
েযমন uঁচুর েথেকo uঁচু তাঁর ধামo েতমন uঁচুর েথেকo uঁচু l পরমিপতা পরমাtার aথর্o হেলা 
-- সবার েথেক uঁচু আtা l আর কাuেকi পরমিপতা পরমাtা বলা হয় না l তাঁর মিহমা 
aপরমপার l eমনo বলা হয় েয, তারঁ eমনi মিহমা েয তার  পার বা সীমানা পাoয়া যায় না l 

ঋিষ - মুিনরাo eমন বলেতন েয, তাঁর পার পাoয়া যায় না l তারঁাo েনিত - েনিত (eটাo নয়, 

oটাo নয় ) বেল আসেছন l নiেল বাবা sয়ং eখন eেস িনেজর পিরচয় িদেcন l েকন ? বাবার 
পিরচয় েতা পাoয়া uিচত, তাi না ? বাcারা ei পিরচয় পােব িকভােব ? যতkণ না িতিন ei 
ভূিমেত আসেছন, ততkণ আর েকui তারঁ পিরচয় িদেত পােরন না l যখন বাবা সnানেদর েদখায় 
তখন সnানরাo বাবােক pদশর্ন করায় l বাবা েবাঝান েয, আমারo নাটেক পাটর্  িনিহত আেছ l 

আমােক eেসi পিততেদর পিবt বানােত হয় l সাধু - সnরাo গাiেত থােক - পিতত - পাবন, 

সীতারাম eেসা েকননা e হেলা রাবণ রাজয্, রাবণ কম িকছু নয় l সmূণর্ দিুনয়ােক তেমাpধান 
পিতত েক বািনেয়েছ ? রাবণ বািনেয়েছ l আবার eেদরi পিবt বানান সামথর্ রাম l aেধর্ক কl 
রাম রাজয্ চেল আবার aেধর্ক কl রাবণ রাজয্ চলেত থােক l রাবণ েক, e কথা েকui জােন না 
l বছর - বছর তারা রাবণেক jালােত থােক l তাo রাবেণর রাজয্ চলেত থােক l রাবণ েথাড়াi 
jেল l মানুষ বেল েয, পরমাtা সমথর্, তাহেল রাবেণর রাজয্ েকন করেত েদয় l বাবা েবাঝান েয, 

ei নাটক হেলা হার - িজেতর, sগর্ আর নরেকর l ei ভারেতর uপরi সmূণর্ েখলা বানােনা 
হেয়েছ l e হেলা eক বানােনা Ƭামা l eমন নয় েয, পরমিপতা েযেহতু সবর্শিkমান তাi েখলা সmূণর্ 
হoয়ার পূেবর্i আসেবন aথবা িতিন aেধর্ক aবsায় েখলা বn করেত পােরন l বাবা বেলন েয, 

সmূণর্ দিুনয়া যখন পিতত হেয় যায়, আিম তখনi আিস l ei কারেণi িশবরািt পালন করা হয় l 

িশবায় নমঃo বলা হয় l bhা - িবɶু - শǦরেক েদবতা নমঃ বলা হেব l িশবেক পরমাtেয় নমঃ 
বলা হেব l বাবলুনাথ বা েসামনােথর মিnের েযমন আেছ, িশব িক েতমন ? পরমিপতা পরমাtার 
˚প িক eেতা বড় হেত পাের ? aথবা আtােদর েছােটা আর বাবার বড়, eমন িক হেত পাের ? 

pɬ েতা আসেবi ? eখােন েযমন েছােটােদর বাcা আর বড়েক বাবা বলা হয়, েতমনi পরমিপতা 
পরমাtা aনয্ আtােদর েথেক বড়, আর আমরা আtারা িক েছােটা ? তা নয় l বাবা বেলন েয -



-- বাcারা, েতামরা আমার মিহমা গাo, েতামরা বেলা, পরমাtার মিহমা aপরমপার l িতিন হেলন 
মনুষয্ সৃিɳর বীজ, িপতােক েতা বীজi বলা হেব, তাi না l িতিন হেলন সৃিɳকতর্ া l বািক েয সব 
েবদ, uপিনষদ, গীতা, যj, তপ, দান, পুণয্ ---- e সবi হেলা ভিkর সামgী l eেদরo িনেজেদর 
সময় আেছ l aেধর্ক কl হেলা ভিkর আর aেধর্ক কl হেলা jােনর l ভিk হেলা bhার রাত আর 
jান হেলা bhার িদন l ei িশববাবা েতামােদর েবাঝান, eনার েতা িনেজর শরীর েনi l িতিন 
বেলন, আিম েতামােদর আবার কের রাজেযাগ েশখাi, রাজয্ - ভােগয্র aিধকার েদoয়ার জনয্ l 

eখন bhার রাত সmূণর্ হেয়েছ, eখনi ধেমর্র gািনর সময় eেস uপিsত হেয়েছ l মানুষ সবেথেক 
েবশী gািন কার কের ? পরমিপতা পরমাtা িশেবর l েলখা আেছ না --"যদা যদা িহ ধমর্সয্ ---
---eমন নয় েয আিম আেগর কেl সংsৃেত jান িদেয়িছলাম l ভাষা েতা ei l ভারেত যখন 
েদবী েদবতা ধমর্ sাপেনর জনয্ aিতমাtায় gািন হয়, আমােক মানষু নুিড় পাথের বেল েদয়, আিম 
তখন আিস l েয ভারতেক sগর্ বানায়, পিততেক পিবt বানায়, তাঁর কত gািন কেরেছ l  
 
বাcারা, েতামরা জােনা, ভারত হেলা সবেথেক পুরােনা খȉ, যা কখেনাi িবনাশ হয় না l সতয্যুেগ 
লkী - নারায়েণর রাজয্o eখােনi হয় l ei রাজয্o sেগর্র রচিয়তাi িদেয়েছন l eখন েতা েসi 
ভারতi পিতত, তখন আিম আিস, েসi সময় তারঁ মিহমা গাoয়া হয় িশবায় নমঃ l ei েবহেদর 
Ƭামায় আমােদর সকল আtার পাটর্  িনিহত আেছ, যা িরিপট হয় l যার েথেক েকােনা টুকেরা েবর 
কের হেদর Ƭামা বানান l eখন আমরা bাhণ eরপর েদবতা হেবা l e হেলা ঈ˞রীয় বণর্ l e হেলা 
েতামােদর 84 জেnর an l eেত েতামােদর চার বেণর্র jান আেছ তাi bাhণ বণর্ সবেথেক uঁচু 
িকn মিহমা বা পূজা েদবতােদর হয় l bhার মিnরo আেছ িকn েকui জােন না েয eখােন 
পরমাtা eেস ভারতেক sগর্ বানান l sাপনা যখন হয় তখন িবনােশরo pেয়াজন, তাi বলা হয় ˙d 
jান যেj িবনাশ jালা pjjিলত হয় l  
 
েসi বাবাi eখন বাcােদর েবাঝােcন - িমিɳ বাcারা, e হেলা েতামােদর aিnম জn, আিম 
েতামােদর আবার sেগর্র আশীবর্াদী বসর্া িদেত eেসিছ l e েতামােদর aিধকার, িকn েয আমার 
̄মেত চলেব আিম তােক sেগর্র uপহার েদেবা l oরাo শািnর uপহার পায় l বাবা িকn েতামােদর 
sেগর্র uপহার েদন l বাবা বেলন, আিম িকn েনেবা না l আিম েতামােদর dারা sাপনা করাi তাi 
েতামােদরi ei uপহার িদi l েতামরা েতা িশববাবার েপৗt eবং bhার সnান l eেতা বcা েতা 
pজািপতা bhাi দtক েনেবন, তাi না l ei bাhণ জn হেলা েতামােদর সবেথেক utম জn l e 
হেলা কলয্াণকারী জn l েদবতােদর জn aথবা শূdেদর জn কলয্াণকারী নয় l েতামােদর ei জn 
হেলা খুবi কলয্াণকারী, েকননা েতামরা বাবার সাহাযয্কারী হেয ei সৃিɳেত পিবtতা eবং শািn 
sাপন কেরা l oi পুরsার দাতারা েসকথা কী জােনন ! oরা েতা েকােনা আেমিরকান আিদেদর 
িদেয় েদয় l বাবা তবুo বেলন, যারা  আমার সাহাযয্কারী হেব, আিম তােদর pাiজ েদেবা l পিবtতা 
থাকেল সৃিɳেত শািn eবং সমৃিdo থাকেব l e েতা েবশয্ালয় l সতয্যুগ হেলা িশবালয় l িশববাবা 
েসi যুগ sাপন কেরেছন l সাধু - সnয্াসীরা হেলন হঠেযাগী, তারা গৃহs ধেমর্র মানষুেদর সহজ 
রাজেযাগ েশখােত পােরন না যতi হাজার বার গীতা - মহাভারত পড়ুক না েকন l iিন েতা সবার 
বাবা l িতিন সকল ধেমর্র মানুষেদর বেলন, েতামােদর বুিdেযাগ eক আমার সেǩ লাগাo l আিমo 
eক েছােটা িবn,ু eেতা বড় নi l আtা েযমন, আিমo িঠক েতমনi পরমাtা l আtাo ei ˋkিটর 
মেধয্ থােক l eেতা বড় হেল eখােন িক কের বসেত পারেতা l আিমo িঠক আtারi মেতা l আিম 



েকবল জn - মরণ রিহত, সদা পিবt, আর আtারা জনম - মরেণ আেস l আtা পিবt েথেক 
পিতত আবার পিতত েথেক পিবt হয় l বাবা eখন আবার সবাiেক পিতত েথেক পিবt বানােনার 
জনয্ ei ˙d jান যj রচনা কেরেছন l eর পের সতয্যুেগ েকােনা যj হয় না l আবার dাপর 
যুগ েথেক aেনক pকােরর যj রচনা করা হয় l  সmূণর্ কেl ei ˙d jান যj eকবারi রচনা 
করা হয়, eেতi সকেলর আ˱িত হয় l eরপর আর েকােনা যেjর রচনা করা হয় না l েকােনা 
িবপযর্য় eেলi যেjর রচনা করা হয় l বষর্া না হেল বা aনয্ েকােনা িবপযর্য় eেল যj রচনা করা 
হয় l সতয্যুগ আর েtতায় েকােনা িবপযর্য় হয় না l ei সময় aেনক pকােরর িবপযর্য় আেস, তাi 
সবেথেক বড় েশঠ িশববাবা যj রচনা কিরেয়েছন, তাi িতিন pথম েথেক সাkাtকার করান 
েকমন ভােব আ˱িত পেড়, েকমনভােব িবনাশ হেব, েকমন কের পুরােনা দিুনয়া কবরখানা হেয় যায় l 

ei পুরােনা দিুনয়ােত েতামরা েকন মন লাগােব, তাi েতামরা বাcারা ei পুরােনা দিুনয়ার সnয্াস 
কেরা l oi সnয্াসীরা েতা েকবল গৃেহর সnয্াস কের l েতামােদর েতা গৃহতয্াগ করেত হেব না l 

eখােন গৃহs জীবন েদখভাল কেরo েতামােদর েকবল eর েথেক মমt দরূ করেত হেব l e সবi 
মৃত, eেত েকন মন আটেক রাখেব l e েতা মৃেতর দিুনয়া, তাi বলা হয় পরীsানেক sরণ কেরা, 
কবরsানেক েকন sরণ করেছা l  
 
বাবাo দালাল হেয় েতামােদর বুিdর েযাগ তারঁ সােথ যুk কেরন l e কথা েতা বলা হয় - আtা 
পরমাtা আলাদা আেছ ব˱কাল -- e মিহমাo তাঁরi l কিলযুগী ʟ˙েক পিতত - পাবন বলা যােব 
না l তারা েতা সdিত করােত পােরন না l হয্াঁ, তারা শাst েশানান, িkয়া - কমর্ করান l িশববাবার 
েকােনা িটচার বা ʟ˙ েনi l বাবা েতা বেলন, আিম েতামােদর sেগর্র বসর্া িদেত eেসিছ েস েতামরা 
সূযর্বংশীi হo বা চndবংশী l েতামরা তা িকভােব হo, লড়াi কের ? তা নয় l না লkী - নারায়ণ 
লড়াi কের রাজয্ িনেয়েছ আর না রাম - সীতা l তারঁা ei সময় মায়ার সেǩ লড়াi কেরেছ l 

েতামরা হেল ʟp েযাdা, তাi েতামােদর শিkেসনােদর েকu জােন না l েতামরা েযাগবেলর dারা 
সmূণর্ িবে˞র মািলক হo l েতামরাi ei িবে˞র রাজয্ হািরেয়িছেল আবার েতামরাi তা eখন পােcা 
l েতামােদর ei uপহার বাবা েদন l eখন যারা বাবার সাহাযয্কারী হেব, তারাi aেধর্ক কেlর জনয্ 
শািn আর সমৃিdর uপহার পােব l বাবা তােদরi সাহাযয্কারী বেলন যারা aশরীরী হেয় বাবােক 
sরণ কের, sদশর্ন চk েঘারায়, শািnধাম, সুiট েহাম আর সুiট রাজধানীেক sরণ কের পিবt থােক 
l e কেতা সহজ l আমরা আtারাo sার l আমােদর বাবা পরমাtাo sার l েস eেতা বড় নয় 
িকn sােরর পূজা িকভােব হেব তাi পূজা করার জনয্ eেতা বড় বানােনা হেয়েছ l পূজা েতা pথেম 
বাবার হয়, তারপর aনয্েদর হয় l লkী - নারায়েণর কেতা পূজা হয় িকn তাঁেদর eমন েক 
বানান ? সবার সdিতদাতা হেলন বাবা l বিলহাির েতা oi eকজেনর l তারঁ জয়nী হেলা হীেরতুলয্ l 

বািক সকেলরi জn কিড়তুলয্ l িশবায় নমঃ - e হেলা তারঁi যj, যা েতামােদর bাhণেদর dারা 
িতিন রচনা কিরেয়েছন l িতিন বেলন, েয আমােক পিবtতা eবং শািn sাপন করেত সাহাযয্ করেব, 

তােক আিম eমন ফল েদেবা l bাhণেদর dারা যখন যj রচনা কিরেয়েছন, তখন দিkণা েতা 
িতিনi েদেবন, তাi না l িতিন eেতা বড় যেjর রচনা কিরেয়েছন l আর েকােনা যji eেতা বড় 
সময় ধের চেল না l িতিন বেলন, েয আমােক যেতা েবশী সাহাযয্ করেব, আিম তােক ততi pাiজ 
েদেবা l আিমi সকলেক pাiজ িদi l আিম িকছুi িনi না l সবi েতামােদর িদেয় িদi l eখন 
েতামরা যা করেব, তাi পােব l al করেল pজােত চেল যােব l গাnীেকo েয সাহাযয্ কেরিছেলা, েসo 
েতা েpিসেডn, িমিনsার iতয্ািদ হেয়িছেলা l e েতা হেলা alকােলর সুখ l বাবা েতা েতামােদর 



সmূণর্ আিদ - মধয্ - aেnর jান িদেয় িনেজর সমান িtকালদশর্ী বানান l িতিন বেলন আমার 
বােয়াgািফ জানেল েতামরা সবিকছু েজেন যােব l সnয্াসী েথাড়াi ei jান িদেত পাের l  তাঁেদর 
েথেক আশীবর্াদী বসর্া িক পােব ? তারঁা েতা তাঁেদর জায়গা eকজনেকi েদেব l বািকরা িক পায় ? 

বাবা েতা েতামােদর সবাiেকi আসেনর aিধকারী কেরন l আিম কেতা িনɱাম েসবা কির আর 
েতামরা েতা আমােক নুিড় - পাথের িদেয় কেতা gািন কেরেছা l Ƭামােত eo বানােনা আেছ l যখন 
েতামরা কিড়র মেতা হেয় যাo, আিম তখন eেস েতামােদর হীেরর মেতা বানাi l আিম েতা aʟণিত 
বার ভারতেক sগর্ বািনেয়িছ, মায়া আবার তােক নরক বািনেয় িদেয়েছ l eখন যিদ pািp করেত হয় 
তাহেল বাবার সাহাযয্কারী হেয় pকৃত pাiজ িনেয় নাo l eরমেধয্ পিবtতা হেলা eক নmর l  
 
বাবা সnয্াসীেদরo মিহমা কেরন - oরাo েতা ভােলা, oরা পিবt থােক l eরাo েতা ভারতেক 
aবনমন হoয়ার হাত েথেক রkা কেরন l না হেল িক জািন িক হেয় েযেতা l eখন িকn ভারতেক 
sগর্ বানােত হেব তাহেল aবশয্i ঘর - গৃহsীেত েথেক পিবt থাকেত হেব l বাপদাদা দজুেনi 
বাcােদর বুিঝেয় বেলন l িশববাবাo ei পুরােনা জেুতা ˚পী শরীেরর dারা বাcােদর রায় েদন l 

িতিন নতুন কাuেক িনেত পােরন না l িতিন েতা মাতৃগেভর্  আেসন না l িতিন পিতত দিুনয়া, পিতত 
শরীেরi আেসন, ei কিলযুেগ হেলা েঘার anকার l ei েঘার anকারেকi সকাল বানােত হেব l 

আcা l 
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-- 
 
1 )  মন েথেক ei েবহেদর দিুনয়ার সnয্াস কের িনেজর মমt দরূ করেত হেব, eেত মন লাগােব 
না l  
 
2 )   বাবার সাহাযয্কারী হেয় pাiজ েনoয়ার জনয্ --- 1 )  aশরীরী হেত হেব 2 ) পিবt 
থাকেত হেব  3 )  sদশর্ন চk েঘারােত হেব  4 ) সুiট েহাম আর সুiট রাজধানীেক sরণ করেত 
হেব l  
 
বরদান :--  জীবেন িদবয্ʟেণর  ফুেলর বাগােনর dারা খুশীর aনুভব কের িচরসুখী ভব  
 
সদা খুশী aথর্াৎ পিরপূণর্, সmn l pথেম েতামােদর জীবন িছল কাটঁার জǩল, eখন ফুেলর খুশীর 
বাগােন eেসছ েতামরা l েতামােদর জীবেন eখন সবর্দা িদবয্ʟেণর ফুেলর বাগান, তাi েযi েতামােদর 
সmেকর্  আসুক না েকন, তার েসi িদবয্ʟেণর ফুেলর সুগn আসেত থাকেব আর খুশীর বাগান েদেখ 
খুশী হেব, শিkর aনুভব করেব l খুশীর ফুেলর বাগান aনয্েদরo শিkশালী কের আর খুশী eেন 
েদয় l তাi েতামরা বেলা, আমরা িচরসুখী l  
 
েsাগান :--  মাsার সবর্শিkমান েস-i েয মায়ার বুদবুদেক ভয় পাoয়ার পিরবেতর্  তা িনেয় েখলা 
কের l 
 


