
12-03-18           pাত: মুরলী        om শািn   "বাপদাদা"           মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা  --  েতামরা েদহী - aিভমানী হেয় থােকা, eটাi হল সবেথেক বড় লkয্, েদহী - 
aিভমানীেদরi ঈ˞রীয় সmpদায় বলা হেব, তারা বাবা আর পরমধাম ছাড়া aনয্ েকােনা িকছুi িচnা 

করেব না" 
 
pɬ  :- েকাn eকিট িবষেয়র ধারণায় ভিবষয্ৎ 21 জেnর জনয্ পুঁিজ জমা হেয় যায় ? 
 
utর  :- ̄মেত চেল িনেজর eবং aেনয্র uপকার করােনােত l uপকার েসi করেত পাের েয সmূণর্ 
েদহী - aিভমানী হেত পাের, যার বুিd ˝d থােক l েদহ - aিভমােন eেল aপকার হেয় যায় আর 
জমােনা পুঁিজo েশষ হেয় যায় l ঘাটিত বা kিত হেয় যায় l েkােধর ভূতo aপকারi কের তাi 
িনেজর sভাব খুব িমিɳ করেত হেব l  
 
গীত  - e েক eল আজ a˙েণাদেয়র pােত..... 
 
oম শািn l  যখন পরমাtা eেস জীবাtােদর সােথ িমিলত হন তখন জীবাtারা তােদর জীব ভাব 
ভুেল যায় l তারা িনিɩত হেয় যায় েয, আমরা হলাম আtা, পরম িপতা, পরমাtার সnান l বািক যা 
িকছুi আমরা েদিখ, ei েদহ সেমত েদেহর সবর্ সmnী iতয্ািদ, e েতা sরেণ থাকাi uিচত নয় l 

বাবা আেসনi েতা বাcােদর িফিরেয় িনেয় েযেত l েতামরা চমেক oেঠা েয, e িক রকম হেব l 

bhার anকােরর রাত সmূণর্ হেলi pভাত হয় l েদহ সিহত েদেহর যত সmn আেছ সব িছn হেয় 
যায় l তাi েতামরা চমেক যাo েয, e িক হেয় েগেলা ! ei পুরােনা দিুনয়া নজের আেস না l 

েকবল বাবা আর পরমধামi দশৃয্েগাচর হয় l e েতা aিত আɩযর্ l িকn বাবােক সmূণর্ না েচনার 
কারেণ বা বিুdেযাগ না লাগার কারেণ েদহ - aিভমান সmূণর্ দরূ হয় না l তােদর আমরা বানর 
সmpদায় বিল l যখন েতামরা েদহী - aিভমানী হেব,তখনi ঈ˞রীয় সmpদায় বলা হেব l বানর 
সmpদায়েক নারদ ˚েপ দɳৃাn েদoয়া হেয়েছ l েসo ভk িছেলা, eকতারা বাজােতা l তােক বাবা 
েদিখেয়িছেলন েয, েদেখা তুিম বানর সmpদােয়র l তাi েদহী - aিভমানী হেয় থাকা খুব মুশিকেলর, 

যিদo েতামরা পিবt থােকা তবুo e aেনক বড় লkয্ l eমন ভােলা বা খারাপ মানষু েতা হেয়i 
থােক l eখন সnয্াসীরা বািড়ঘর েছেড় েদয়, পিবt থােক l যারা বািড়ঘর তয্াগ কের না,গৃহsী, তারা 
িগেয় েসi সnয্াসীেদর ʟ˙ বানায় l কিলযুগী দিুনয়ার মনষুয্ মাti নািsক eবং িনধর্ন l তারা েহ 
ভগবান, েহ পরম িপতা বেল ডাকেত থােক িকn তাঁেক জােনi না েয আসেল িতিন েক ? ডাকেত 
ডাকেত তারা কািহল হেয় পেড় l তারা বেলo েদয় েয, ঈ˞র সবর্বয্াপী l তারা বnনাo কের িকn 
সিঠক জােন না l e েতা েবাঝার িবষয় l ভগবান uবাচঃ, গীতােতo েতা ভগবান uবাচঃ আেছ --
- eখােন হেলা আসুরী সmpদায় l ভগবান েকন বেলন েয, েতামরা বানর সদশৃয্ l িনেজেদর মুখ েতা 
আয়নায় েদেখা l মানুষ েতা ভগবানেক জােন না িকn খুজঁেত থােক তাi মানুেষরi ভগবানেক 
পাoয়া uিচত l তারা খুজঁেত থােক িকn পায় না l তাi যখন ভগবান আেসন, তখন িতিন eেসi 
িনেজর পিরচয় েদন l গীতায় সmূণর্ পিরচয় আেছ l িতিন বেলন --- আিম ˙d l আিম ˙di ei 
jান যেjর রচনা কেরিছ l যিদ বলা হয় কৃɶ রচনা কেরিছেলন তাহেল বলেব, আিম কৃɶ 
েতামােদর রাজেযাগ েশখািc l িকn কৃɶ jান যj েতা হয়i না l e েতা েতামরা বাcারাi জােনা, 
বািক েতা সব মনষুয্ মাti আয়রন eেজ আেছ l তারা মখু েথেক পাথরi েবর করেত থােক l যারা 



িমথয্া কথা বেল তােদর জনয্ বলা হয় --- eেদর মখু কােলা l যখন সnয্াস ধেমর্র sাপনা হয় 
েসiসময় সৃিɳ রেজা হেয় যায় l তাi ভারতেক ei পিবtতায়   িsত করার জনয্ পিবt ধেমর্র sাপনা 
হয় l তােদর রেজাʟণী সnয্াসী বলা হয় l সnয্াস েতা তারা aবশয্i কের িকn তা রেজাʟণী l তারা 
কখেনাi সেতাpধান হয় না l যখন ভারত কাম িচতায় বেস jলেত ˝˙ কের, তখনi ei Ƭামােত 
সnয্ােসর পাটর্  ˝˙ হয় l তােক কখেনাi সহজ রাজেযাগ বলা হেব না l তা কখেনাi ভগবান েশখান 
িন l তারা েতা ভগবানেকi জােন না l কৃɶেক েয dাপের িনেয় েগেছ, e aেনক বড় ভারী  ভুল কের 
িদেয়েছ l বাবা বেস ei ভুেল যাoয়া মানুষেদর েবাঝান l িকn তা েবাঝােত  aেনক িরফাiন বুিdর 
pেয়াজন l সnয্াসীরা বেল েতামরা সnয্াস ধেমর্র িনnা কেরা l তােদর বেলা েয, েতামরা eেস েবােঝা 
l pথেম বেলা, েতামরা িনnা কােক বেলা l পরম িপতা পরমাtা িযিন সবার বাবা, িযিন গীতার 
ভগবান, িতিনi বুিঝেয়িছেলন, কৃɶ িকn নয় l পরম িপতা পরমাtা eেসi বেলিছেলন েয, e হেলা 
কিলযুেগর aিnম সময় l মানুেষর বুিd জজর্ িরভূত eবং আসুরী হেয় েগেছ l e হেলাi পিতত আসুরী 
রাজয্ l আর সতয্যুেগ থােক পিবt ৈদবী রাজয্ l oi সnয্াসীরা ভােব, তারাi ভগবান িকn তা েতা 
নয় l ঈ˞র েতা সকেলরi eকজন, যাঁেক সবাi sরণ কের l e হেলা েবাঝার মেতা কথা l েতামরা 
যিদ বুঝেত চাo েতা েবােঝা l িকn েবাঝােনার জনয্ sc বুিdর pেয়াজন l যােদর মেধয্ েkােধর 
ভূত থাকেব, তারা িক েবাঝােব l েkােধর ভূত, েমােহর ভূত, েলােভর ভূত --- eমন েছােটা - বড় 
ভূত েতা েথেকi থােক l sভাবi েতা মn হেয় েগেছ l খুব ভােলা ভােলা বাcােদর িদেয়o মায়া 
িকছু না িকছু কিরেয় েনয় l e সমsi হেলা েদহ aিভমােনর শয়তানী l েদহ aিভমান eেলi েস 
বানর তুলয্ হেয় যায়, তখন আর মিnেরর েযাগয্ থােক না l  
 
েতামরা জােনা েয, েদবী - েদবতারাi মিnেরর uপযুk হয় l তাঁেদর জনয্i মিnর বানােনা হয় l 

সতয্যুেগ েতা সmূণর্ দিুনয়ােকi িশবালয় বলা হয় l সকেলi মিnের থােক l সmূণর্ সৃিɳi পিবt 
মিnের পযর্বিসত হয় l ei িব˞ িশবালয় হেয় যায়, েযখােন যথা রাজা - রাণী তথা pজা, সকেলi 
পিবt থােক l তাi ei কথা কাuেক খুব যুিkর সেǩ েবাঝােত হয় l i ঁদরু যখন দংশন কের তখন 
ফঁু িদেত থােক l তােদর ei বুিd আেছ l েকােনা সnয্াসী iতয্ািদ eেল pথেম aেনক যুিkর সেǩ 
তাঁেদর মিহমা করা uিচত l আসুন সnয্াসী জী, আপিন েতা খুবi সৎ, সnয্াস িনেয়েছন, গৃহতয্াগ 
কেরেছন l েতামরা জােনা েয সnয্াস হেলা দiু pকােরর l eক হেলা গৃহতয্ােগর সnয্াস আর আর 
িdতীয় হেলা গৃহতয্াগী না হoয়ার সnয্াস l গৃহs জীবেন েথেকi রাজেযাগ িশেখ sেগর্র মািলক হেত 
হয় l কখেনা eiকথা ˝েনেছা ? মানষু বলেব েয, ei কথা েতা েকােনা শােsto েনi l গীতােত কৃেɶর 
নাম িলেখ িদেয় তাঁেক dাপের কের িদেয়েছ, তাহেল বুঝেব িক কের ? তখন  িচেtর uপরo েবাঝােত 
হয় l েতামােদর হেলা গৃহতয্াগ করার সnয্াস l সবাi েতা তা ছাড়েব না l e হেলা pবৃিt মাগর্ l 

েতামরা েতা pবৃিtেত েথেক পাঁচ িবকােরর সnয্াস কেরা িন, আমরা তা করিছ l আমরা পরম িপতা 
পরমাtার সাহাযয্ পািc l eমনভােব গৃহs জীবেন েথেক পাঁচ িবকােরর সnয্াস করেল আমরা sেগর্র 
মািলক হেত পারেবা l সতয্যুেগ েদবী - েদবতারা পিবt িছেলন, eখন তা েনi l কিলযুেগর পের েতা 
আবার সতয্যুগ আসেত হেব l বাবা eেসi সতয্যুেগর sাপন কেরন l িতিনi আমােদর pবৃিtেত েথেক 
কমল ফুেলর সমান পিবt বানান l েতামরা বেলা েয, আʟন আর তুেলা eকসােথ থাকেত পাের না l 

িকn eখােন থােক l েতামােদর কােছ েতা pািpর  eম aবেজk িকছুi েনi l েবহেদর বাবা যখন 
আেসন, তখন পুরােনা সৃিɳর িবনাশ আর নতুন সৃিɳর sাপনা হেয় যায় l ei jান আমরা নতুন 
দিুনয়ার জনয্i পাi l বাবা বেলন, েদহ সিহত েতামােদর যা সmn iতয্ািদ আেছ সবাiেক ভুেল, 



িনেজেক েদহী মেন কের আমােক sরণ কেরা l আমােদর ei রাজেযাগ হেলা সেতাpধান l eখন েতা 
হেলা তেমাpধান, eরপর তেমাpধান েথেক সেতাpধান সৃিɳ aবশয্i হেত হেব l সেতাpধান বানান 
eকমাt রচিয়তা বাবাi l আমরা েসi েবহেদর বাবার কােছi ei কথা িশখিছ l কৃɶর কাছ েথেক 
নয় l ভগবান হেলন eকজনi l bhা, িবɶু eবং শǦরেক েদবতা বলা হয় l তাঁেদর নীেচর তলারেদর 
মানষু বলা হয় l ভগবান থােকনi পরমধােম l আমরা আtারাo েসখােনi থািক l eমন scভােব 
েবাঝােত হেব l িকn সmূণর্ েযাগ না হoয়ার কারেণ ধারণা হয় না l বাবা যা েবাঝান তা েথাড়াi 
কােরার sরেণ আেস l যিদo বাcারা বেল, আমরা sরণ কির িকn বাবা তা মােনন না l যিদ 
েতামরা sরণ কেরা তাহেল বুিd ˝d হoয়া চাi আর ধারণাo সুnর হoয়া uিচত l ধারণা হেল 
তখন ধরণা করােতo হেব l েতামােদর uপকার করেত হেব l েতামরা জােনা েয বাবা eেস সকেলরi 
uপকার কেরন l মায়া রাবণ aপকার কের l বাবা eেস eকবারi eমন uপকার কেরন েয 21 
জেnর জনয্ আমােদর uপকার হেয় যায় l uপকার কেরা বা কৃপা, আশীবর্াদ iতয্ািদ যাi বেলা না 
েকন dাপর েথেক আবার aকৃপা ˝˙ হেয় যায় l রাবণ aপকার কের l ei ̄মেতর dারাi 
েতামরা েয েকােনা মানুেষরi uপকার করেত পারেব l eরপর েদহী - aিভমানী হেলi aপকার 
করা ˝˙ কের েদেব l uপকার করার ফেল ভিবষয্ৎ 21 জেnর জনয্ পুঁিজ জমা হয় l aপকার 
করেল যা জমা হয়, তাo েশষ হেয় যায় l যখন েতামরা uপকার করা জােনা তখন তা েতা করেত 
হেব l uপকার করেত যিদ না জােনা তাহেল aবশয্i আসুরী মেত আপকারi করেব l pেতয্ক মানষু 
eেক aপেরর aপকারi কের l কাম কাটাির চালায় l বাবােক যিদ ভুেল যায় বা uপকার করেত 
যিদ ভুেল যায়, তারা aবশয্i aপকারী হেব l eক েসেকেȉ uপকার আবার েসেকেȉi  aপকার কের 
েদয় l ভােলা ভােলা বাcারা কেতা uপকারী িছেলা l uপকার করার িশkা তারা জানেতা l িনেজর 
uপরo েযমন uপকার করেতা েতমনi aেনয্র uপরo uপকার করেতা l িকn মায়ার চেk eেস 
তারা ভাগnী হেয় েগেলা l aপকারী হেয় েগেলা l তারা কেতা aপকার করেত ˝˙ করেলা l মানষু 
েতা মেন কের aবশয্i িকছু হেয়েছ েয কারেণ eরা চেল েগেছ l আমরা তাহেল িকভােব েসখােন 
যােবা l তারা িগেয় ulাপাlা কথা বলেত থােক l যারা uপকার কের িনেজর খাতা জমা কেরিছেলা 
তারা আবার aপকার কের ei জমা খাতােক মািটেত িমিশেয় েদয় l eমন aেনক হেয়েছ আর 
ভিবষয্েত হেতo থাকেব l েদেখা, যারা uপকার কেরিছেলা, তারাi আবার েদহ - aিভমােন eেস 
aপকারী হেয় েগেলা l মানষু মানুেষর uপর aপকারi কের l ̄মেত না চলেল েকui uপকার 
করেত পাের না l রাবেণর মতi aপকার করায় l eখনi ̄মত আবার eখনi রাবেণর মেত চলেত 
থােক l েkােধর ভূত eেলi aপকার কের েফেল l আর বাবার uপর aপকােরর কলǦ লািগেয় েদয় 
l বাবার িনnা কিরেয় েদয় l বাবা িক বলেব, ঈ˞রীয় সnান িক eমন হয় ! eরা বাবার মন েথেক 
েনেম যায় l কােরার ভূত দরূ হেয় েগেল তারা আবার বাবার মিহমাo কের l েkাধ ভীষণ খারাপ 
aভয্াস তাi বাবা সবসময় বেলন, েতামরা িমিɳ sভাব সmn হo l েkােধর sভাব হেলা 
ajানীেদর l বাবা েবাঝান েয মমtেক সmূণর্ ছাড়েত হেব l মমt ছাড়েত ছাড়েত যখন aিnম 
সময় আসেব তখন েতামরা সmূণর্ হেব l e হেলা eক েরস l বাcারা জােন েয, মাmা বাবা সবার 
আেগ েপৗছঁায় l তাi তাঁেদর মেতা চেল তাঁেদর aনসুরণ করা uিচত l মা - বাবার ˲দেয় িবরাজ 
করেল ˲দয়াসেনo বসেত পারেব l িনেজেকi িজেjস করেত হেব েয, আমরা লkীর মেতা aথর্াৎ মা 
- বাবার ˲দয়াসেন বসার েযাগয্ হেয়িছ িক ? যিদ মেন কের েয, আমােদর মেধয্ েkাধ আেছ, 

তাহেল কখেনাi ˲দেয় িবরাজ করেত পারেব না l না ভিবষয্েত মহারাজা - মহারাণী হেত পারেব l 

pিত পেদ ̄মেত চলেত হেব l যিদ েƪটর হেয় যাo তাহেল oখােন িগেয় চȉাল হেত হেব l ˱ব˱ 



আেগর কেlর ঘটনাi বাবা েরাজ েরাজ েশানােত থােকন l েসখােন েকােনা তফাৎi হয় না l jােনর 
কেতা েনশা থাকা uিচত l িকn যারা েসবায় থাকেব তােদরi ei েনশা থাকেব, যারা েযমন েসবা 
করেব, তারা েতমন ফল aবশয্i পােব l eক নmর হেলা jান দান করা l eেত aেনকেক সুখ দান 
কের চkবতর্ী বানােত হেব l aনয্েদর eমন বানােব, সািভর্ েসর েতা খুব সুnর সুnর যুিk বেল 
েদoয়া হয় l েয েকােনা জায়গায়i ei েসবা হেত পাের l তবুo eকেশা জেনর মেধয্ eকজনi যােব 
l e aেনক পিরƽেমর কাজ l  
 
eমনভােব রাত - িদন বাবার িবচার সাগর মnন চলেত থােক l aেনক pকােরর িবচারi চেল l 

কেতা িবǡ আেস l ei িব˞েক পিবt sগর্ বানােত হেব l eরজনয্ aৈথ েখয়াল চলেত থােক l ei 
েখয়াল করেত করেত রাত েথেক সকাল হেয় যায়, eiজনয্ গায়ন আেছ --- িনdােক জয়কারী --
- bhা বাবার েতা কখেনা কখেনা িনdাo আসেতা না l বাcােদর ei িবে˞র মািলক বানােত হেব 
তাi ei সতকর্ তা েতা থােকi l বাcারা, েতামােদরo ei সতকর্ তা থাকা uিচত েয, আমরা ̄মেত 
কেতা পযর্n চলেত পারিছ l বাপদাদার সেǩ আমােদরi কাঁধ িদেত হেব l সmূণর্ পুরােনা দিুনয়ােকi 
খািল কের িফিরেয় িনেয় েযেত হেব l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-- 
 
1)   কখেনাi রাবেণর মেত চেল, েদহ - aিভমােন eেস বাবার aপকার করেব না, িনnা করােব না 
l ̄মেত চেল িনেজর তথা সকেলর uপকার করেত হেব l  
 
2)   েkােধর ভূত pেবশ করেত েদoয়া uিচত নয় l খুব িমিɳ sভােবর হেত হেব l যুিkর সেǩ 
েসবা করেত হেব l  
 
বরদান  :-  িনেজর ˝ভ ভাবনার সǦেlর dারা pিতিট আtার মেধয্ uৎসাহ ভের িদেত সমথর্ pকৃত 
েসবাধারী হo 
 
বাcারা, েতামােদর ˝ভ ভাবনা হেলা, pিত আtা েযন বাবার েথেক pািpর eক েফাঁটাo aনুভব 
করেত পাের, ei ˝ভ ভাবনার ফেল, েসi আtারা aনুভব করার বল pাp করেত পাের l ei ˝ভ 
ভাবনার সংকেl aেনক বড় শিk আেছ, যা চািরিদেকর পিরেবশেক পিরবতর্ ন কের েদয় l তাi 
pকৃত েসবাধারী েসi, েয sয়ং uৎসােহ থােক আর uৎসােহর সেǩ েসবা কের আর aনয্ আtােদর 
বাবার পিরচেয়র dারা uৎসােহ ভরপুর কের l uৎসাহ eমনi eক িজিনস যার সামেন পিরিsিত 
িকছুi নয়, েস তখন আঘাত করার পিরবেতর্  সমিপর্ত হেয় যায় l  
 
েsাগান :-  বাপদাদার সােথ aটুট ভােলাবাসা থাকেলi ঈ˞রীয় মযর্াদায় চলা সহজ aনভূুত হেব l 
 


