
05-10-18      pাতঃ মুরিল       om শািn                   "বাপদাদা"                       মধুবন 
 
“িমিɳ বাcারা - কখেনা পড়া˝না িমs করেব না। jানদাতা বাবার oপের সmূণর্ িনɩয় থাকেলi 

পড়া˝নার pিত শখ থাকেব। িনɩয়বুিdসmn বাcারাi েসবা করেত পারেব” 
 
pɬ:- বাcােদর েকাn কথা ˝েন বাপদাদা খুব খুিশ হন? 
 
utর:- যখন বাcারা েসবার খবর জািনেয় পt েলেখ - বাবা, আজ আিম aমকু বয্িkেক 
বুিঝেয়িছ, oেক দiু বাবার পিরচয় িদেয়িছ… eiরকম েসবা কেরিছ, তখন বাবা oiসব পt পেড় খুব 
খুিশ হন। েকবল sরণ-ভােলাবাসার পt িলখেল িকংবা ভােলা থাকার খবর িদেল বাবার েপট ভের 
না। বাবা তাঁর সহেযাগী বাcােদরেক েদেখ খুিশ হন। তাi েসবা করার পের েসবার খবরাখবর 
জািনেয় পt িলখেত হেব। 
 
গীত:- চেলা যাi মা sেpর েসi গাঁেয় … 
 
om শািn।  বাcারা জােন েয কাঁটা েথেক ফুেলর দিুনয়ােত েযেত হেব। সতয্যুগী দিুনয়ােক েতা িদবয্ 
ফুল বলা যােব। কিলযুেগর মানষু হল কাঁটার মেতা। েকবলi eেক aপরেক দঃুখ েদয়, িবরk কের। 
েতামরা বাcারা eখন খুিশ হেয় বলছ - চেলা, eবার আমরা আমােদর েসi িদবয্ ফুেলর সুখধােম 
যাi। েসখােন যাoয়ার রহসয্টাo বঝুেত হেব। ভােলা কের পড়া˝না করেল তেবi েযেত পারেব। 
আেগ েতা eiটা িনɩয় করেত হেব - ‘েক পড়ােcন?’ eiসব কথা েকােনা েবদ শােst েলখা েনi। 
হয়েতা গীতােত রাজেযােগর কথা েলখা আেছ। েযেহতু ei পড়া˝না রাজt পাoয়ার জনয্, তাহেল 
িনɩয় সতয্যুেগi েসi রাজt েদoয়া হেব। pথেম িশkেকর oপের িনɩয় হেত হেব। iিন েতা 
েকােনা সাধু, সn aথবা মানষু নন। iিন হেলন িনরাকার। পরমিপতা পরমাtা হেলন সকল আtার 
িপতা। আেগর কেlর মেতা যারা ei বয্াপাের িনিɩত হoয়ার, েকবল তারাi হেব। েতামরা েদখছ 
েয ফুেলর দিুনয়া sেগর্ যাoয়ার জনয্ pেতয্েক িনজ িনজ পু˙ষাথর্ করেছ। যিদ েকu িনিɩত হেয় 
যায়, তাহেল েস ঝট কের পড়া˝না করেত েলেগ যােব। শাstেত কৃɶ ভগবানুবাচ িলেখ িদেয়েছ। 
তেব তার সােথ eটাo েলখা আেছ - ˙d jান যj। eটা েতা তাহেল jােনর বয্াপার হেয় েগল। 
িকn মানষু কৃেɶর হােত কােঠর মরুিল (বাঁিশ) িদেয় িদেয়েছ। গায়ন আেছ - েতামার মরুিলেত 
ঈ˞রীয় জাদ ুরেয়েছ। িকn কােঠর মুরিলেত ঈ˞রীয় জাদ ুথাকেত পাের না। েস েতা মখু িদেয় 
মুরিল বাজােত পারত। কৃেɶর েকবল েছাটেবলা েদখােনা হয়। িনেজেদর মেধয্ েখলাধুলা করেছ। 
eiʟেলা খুব েবাঝার িবষয়। eটা বাcারা বুেঝ েগেছ েয eটা হল রাজেযাগ, aথর্াৎ িযিন রাজt 
pাp করান তাঁর সেǩ েযাগ। িতিন সমুেখ eেস িশkা েদন। eেkেt কােঠর মরুিলর েকােনা ভূিমকা 
েনi। eiসব কথা eেকবাের আলাদা। েকu eটা জােন না েয sয়ং িনরাকার ভগবান eেস িশkা 
েদন। কৃেɶর েkেto বলা হয় েয তার মুরিলেত ঈ˞রীয় যাদ ুআেছ। ঈ˞র তাহেল িনɩয়i aনয্ 
েকu হেব। কৃɶেক ভগবান বলা যােব না। ঈ˞রেকi ঈ˞র বলা যােব। তাঁেকi জাদকুর বলা হয়। 
জাদকুর sয়ং eেস জাদ ুেদখান, সাkাৎকার করান। তার সেǩ uঁচু পদ pাp করােনার জনয্ িশkাo 
েদন। মীরাo ৈবkেȆর সাkাৎকার কেরিছল eবং নতৃয্o কেরিছল। িকn রাজেযাগ েশেখিন। 
রাজেযােগর কথা েকােনা শাstেত েলখা েনi। মীরােক িশkা েদoয়ার েকu িছল না। তার নাম ভk 
মালােতi থাকেব। eটা হল jান মালা। রাত-িদেনর পাথর্কয্। েতামরা বুেঝ েগছ েয আমরা যত 



েবিশ jান ধারণ করব, তত uঁচু হব। ভkমালাo রেয়েছ। তােদর মেধয্o িবিভn kম রেয়েছ। 
তােদর নাম খুব pিসd। িকn ei jান কােরার কােছ েনi। তাi েবাঝােত হেব েয বাবা-i হেলন 
ei jান েদoয়ার aথিরিট। তাঁর uেdেশয্i বলা হয় েয িতিন bhার মখু কমেলর dারা bাhণ 
রচনা কের তােদরেক সকল েবদ শােstর সারকথা েশানান। িশববাবার হােত েকােনা শাst িদেত 
পােরিন। কারন িতিন হেলন িনরাকার। তাi িতিন bhার dারা েবাঝান। eটাi হল তাঁর যুিk। 
িকn েকবল িতিনi eiসব কথা েবাঝােত পােরন। েদখােনা হয় েয bhার dারা সারকথা েবাঝােনা 
হয়। তাi িনɩয়i aনয্ েকu আেছন িযিন eiসব েবাঝান। eখন েতামরা বাsেব েদখছ েয 
jােনর সাগর িশববাবা, িযিন আমােদর িপতা, িতিন সmুেখ বেস আেছন। িতিন িনɩয়i ভারেতi 
আেসন eবং aনয্ কােরার শরীের আেসন। eটা হল bhার শরীর। pজািপতা bhারo pেয়াজন 
আেছ। বরাবর pজািপতা bhার dারাi বাবা eেস bাhণ ধেমর্র রচনা কেরন। ধমর্ রচনা িকভােব 
হয়? eটাo েতামরা জােনা। বাsেব েতামরাi হেল bhার সnান। েতামরা িনেজেদরেক bাhণ bাhণী 
বল। বাবার কাছ েথেক utরািধকার িনc। aনুগামীরা কখেনা utরািধকার পায় না। বাcারাi 
বাবার কাছ েথেক utরািধকার পায়। েতামরা eেস eখন েবহেদর বাবার সnান হেয়ছ। িয˝িখ্রেsর 
ফেলায়াসর্ বলা হয়, বুd িকংবা ʟ˙ নানেকর েkেto ফেলায়াসর্ বলা হয়, সnান নয়। eখােন েতামরা 
হেল সnান। pজািপতাo হেলন বাবা eবং িশববাবাo হেলন বাবা। িতিন হেলন িনরাকার, আর iিন 
হেলন সাকার। ei সাকার শরীেরর dারাi িশববাবা বাcােদরেক রচনা কেরেছন। িকn েতামােদর 
মেধয্o কােরার দঢ়ৃ িনɩয় আেছ, কােরার েনi। eটা খুব বড় লটাির। েতামােদরেক িনেজর শরীর 
িনবর্াহ করার জনয্ কমর্ করেত হেব eবং তার সােথ ei jানo aজর্ ন করেত হেব। oi 
পড়া˝নােত aেনক পিরƽম করেত হয়। eখােন েতা বাবা বেলন, eক ঘnা-আধ ঘnা aবশয্i 
পড়েত বেসা। েকােনা কারেণ েকu হয়েতা েরাজ পড়েত পারেব না। েসেkেt আেগ সাত িদবসীয় 
েকাসর্ কের, তারপর মুরিলর আধাের চলেত হেব। লkয্টা বুঝেত েপেরছ, eরপর jােনর িবিভn শাখা 
pশাখা বুঝেত হেব। সৃিɳচেkর ছিবেত েসi সবিকছুi আেছ। েতামােদরেক 84 জেnর রহসয্ 
েবাঝােনা হেয়েছ। কlবৃেkর ছিবেত সবিকছু িবsািরত ভােব রেয়েছ eবং সৃিɳচেkর ছিবেত 
নাটেসেলর মেধয্ রেয়েছ। েবাঝােনা হেয়েছ েয eটা হল ভয্ারাiিট মনষুয্ সৃিɳর ধমর্। ˝˙েত eকটাi 
ধমর্ থােক, পরবতর্ী সমেয় বৃিd হয়। বৃk েদখােনা হেয়েছ eবং িকভােব sাপন হয় েসটাo েদখােনা 
হেয়েছ। কত সহজ রহসয্। Ƭামা eবং বৃেkর jানেক বুঝেত হেব, বুিdেত ধারণ করেত হেব eবং 
তারপর aনয্েকo েবাঝােত হেব। দiু বাবার পেয়n েতা aবশয্i েবাঝােত হেব। েবহেদর বাবার 
কাছ েথেক sরাজয্ পাoয়া যায়। তাi রাজেযাগ aবশয্i িশখেত হেব। পরমিপতা পরমাtা-i sগর্ 
sাপন কেরন। eেক কৃɶপুরীo বলা হয়। কংসপুরীেত েতা কৃɶপুরীর sাপন সmব নয়। তাi 
সǩমযুগ রাখা হেয়েছ। েকবল েতামােদর মেতা বাcােদর জনয্ eটা হল সǩমযুগ, বািক সকেলর জনয্ 
eটা হল কিলযুগ। েতামরাi ei সǩমযুগ েথেক eরপর সতয্যুেগ যােব- ei িবষেয় িনিɩত হেত 
হেব। eখন আমরা সǩমযুেগ রেয়িছ। সǩমযুেগর কথা মেন থাকেল সতয্যুেগর কথাo মেন থাকেব 
eবং িযিন সতয্যুেগর sাপন কেরন তাঁেকo মেন থাকেব। িকn pিত মহূুেতর্  ভুেল যায়। েতামরা 
বুেঝছ েয eখন আমরা সǩমযুেগ রেয়িছ। েবহেদর বাবা েতা pিত কেlর সǩমযুেগi আেসন। 
গীতােত ভুল িলেখ িদেয়েছ। গীতার সােথ েকবল ভাগবৎ eবং মহাভারেতর সmকর্  রেয়েছ। বাবা 
েবাঝােcন, েতামরা সবাi সীতা eবং আিম হলাম রাম। েতামরা eখন রাবণ-রাজয্ ˚পী লǦােত 
রেয়ছ। oi লǦার (̄লǦা) সােথ েকােনা সmকর্  েনi। eমন নয় েয oখােন েকােনা রাবণ-রাজয্ 
িছল। সতয্যুেগ েতা লǦা (̄লǦা) iতয্ািদ থাকেব না। oখােন eখন েবৗd ধমর্ রেয়েছ। বতর্ মােন 



েবৗd ধেমর্র aেনক িবsার হেয়েছ। eটা েতা বাcােদরেক েবাঝােনা হেয়েছ েয আেগ ভারত সmূণর্ 
পিবt িছল, সুখ-শািn িছল, eকটাi েদবী-েদবতা ধমর্ িছল। আেগ েতা ei িবষেয় eেকবাের িনিɩত 
হেত হেব েয iিন হেলন আমােদর েবহেদর বাবা, তাঁর কাছ েথেক utরািধকার িনেত হেব। পু˙ষাথর্ 
করেত করেত িপছেল েগেল চলেব না। িনɩয় না হেল েতা পু˙ষাথর্ করেতi পারেব না। বাবা 
পড়ােcন eবং তাঁর কাছ েথেক sেগর্র aথর্াৎ সদা-সুেখর utরািধকার পাoয়া যােc - eটা েতা 
সুিনিɩত। sুেল যিদ কােরার eম aবেজেkর oপর িনɩয় না থােক, তাহেল েস েসখােন বেস 
থাকেব না। oখােন েতা aেনক সাবেজk থােক, মািজর্ ন থােক। eখােন েতা eকটাi সাবেজk। eকটা 
সাবেজেkর dারাi কত বড় রাজধানী sাপন হেc। েয পড়েব না েস jানী আtার সামেন মাথা 
েনায়ােব। pজােদর মেধয্o েয ভােলা pজা হেব, তার সামেন কম পেদর pজারা মাথা েনায়ােব। 
pজােদর মেধয্o িবিভn kম রেয়েছ। েকu গিরব, েকu সা˱কার। দiুজন কখেনা eকiরকম হেব 
না। কতi না আɩযর্জনক ei Ƭামা। aিভনয় করার জনয্ সকল মানুেষর েচহারা ei Ƭামােতi 
িনিহত রেয়েছ। eiসব aিত ʟহয্ িবষয়, েযʟেলা ধারণ কের aনয্েকo েবাঝােত হেব। সবাi েতা 
েবাঝােত পারেব না। বাবা কত ভােলা ভােলা কথা েবাঝান। িনɩয় হেলi িবজয়ী হেব, িনিɩত হেল 
তেবi পড়েব। েকu েতা সংশয়বুিd হেয় পড়া˝না েছেড় েদয়। মায়া হঠাৎ কের তুফান eেন 
সংশয়বুিdসmn কের েদয়। সংশয়বুিd হেল িবনাশ িনিɩত। চড়েত পারেল ৈবkȆ রেসর sাদ 
পােব, িকn পেড় েগেল হাড়-েগাড় চূণর্-িবচূণর্ হেয় যােব। কত তফাৎ। পেড় েগেল eেকবাের চnাল 
হেয় যােব আর চড়েত পারেল বাদশা হেয় যােব। সবিকছু পড়া˝নার oপেরi িনভর্ রশীল। আেগ িক 
কখেনা ˝েনছ েয িনরাকার িশkক েকমন হয়। eখন িশববাবার কাছ েথেক ˝নছ। েতামরা 
িনিɩত হেয়ছ েয আিম েতামােদর িপতা, পিতত-পাবন eবং নেলজফুল। নেলেজর dারা চkবতর্ী 
রাজা হেত হেব - ei িবষেয় িনিɩত হেত হেব। িনɩেয়র েkেti মায়া িবǡ সৃিɳ কের। শt 
সামেনi আেছ। েতামরা জােনা েয মায়া হল আমােদর শt, pিত মুহূেতর্  েধাকঁা িদেয় েদয়, পড়া˝নার 
েkেt সংশয় uৎপn কের। সংশয় হেল aেনক বাcাi পড়া েছেড় েদয়। পড়া েছেড় েদoয়ার aথর্ 
বাবা-িটচার eবং সদʟ˙েকo তয্াগ করা। দিুনয়ার মানুষ েতা ʟ˙ পিরবতর্ ন কের। aেনকজনেক 
ʟ˙ কের। eখােন েকবল eকজনi আেছন - সদʟ˙। iিন িনেজর মিহমা কেরন না। িনেজর 
পিরচয় েদন। ভkরা গায়ন কের- িশবায় নমঃ, তুিম হেল মাতা-িপতা…। িকn িকছুi জােন না। 
েকবল বলেত থােক আর পূজা করেত থােক। েতামরা eখন েজেন েগছ েয িশববাবা েক? িশববাবার 
পের আেছন bhা eবং সরsতী। লkী-নারায়ন পের আেসন। আেগ েতা িশববাবা, তারপের bhা 
িবɶু eবং শǦর। বাবা বেলন, আিম আেগ bhার মেধয্ pেবশ কের eেক রচনা কির। bhার dারা 
sাপন হয় eবং তারপর bhাi িবɶু হেয় পালন কেরন। eiসব পেয়n েনাট করেত হেব। তারপর 
কাuেক েবাঝােনার েচɳা করেত হেব। েকu েকu েতা খুব ভােলা েবাঝায়। বাবার কথা েতা সmূণর্ 
আলাদা। কখেনা িশববাবা েবাঝান, কখেনা iিন েবাঝান। েতামরা সবর্দা eটাi মেন করেব েয 
িশববাবা েবাঝােcন। িশববাবােক sরণ করেলi িবকমর্ িবনাশ হেব। েতামরা মেন কর েয িশববাবা 
eনার dারা যুিk সহকাের নুতন নতুন পেয়n েশানােcন। তাi বাcােদরেকo eʟেলা বুঝেত হেব। 
আেগ েতা িনিɩত হেত হেব। সাত িদবসীয় েকােসর্র dারাo ভােলা ভােব রঙ লাগা সmব। িকn 
মায়াo খুব শিkশালী। আেগ েতা ei িবষেয় িনিɩত হেত হেব েয বাবা aথর্াৎ পরমিপতা 
পরমাtা-i হেলন sেগর্র রচিয়তা। তাহেল িনɩয়i িতিনi রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন। কৃেɶর পেk 
েশখােনা সmব নয়। কৃেɶর আগমন েতা সতয্যুেগ হয়। বাবা কােরার গেভর্  জngহণ কেরন না। 
eনার শরীের pেবশ করার পর eনার পিরচয় েদন eবং বেলন েয eনার নাম েকন bhা রাখা 



হেয়েছ। iিনi ˝˙ েথেক েশষ পযর্n aিভনয় কেরন। েতামােদরo খুব ভােলা ভােলা নাম রাখা 
হেয়িছল। aেনক বাcার নাম eেসিছল। কত আɩেযর্র িবষয়, তাi না? মুহূেতর্ র মেধয্ দiু-আড়াi 
েশা জেনর নাম eেসিছল। eত নাম েতা eখানকার bাhণরা িদেত পারেব না। বাতর্ াবাহক নাম 
িনেয় eেসিছল। েবহেদর বাবা নাম েরেখিছেলন। কত আɩেযর্র িবষয়। oয়াnারফুল বাবা, 
oয়াnারফুল eম aবেজk। েতামরাi রাজােদর রাজা হেব। লkী-নারায়েণর ছিব খুব sɳ। 
িtমূিতর্ র িচto যথাযথ। 84 জn েতা aবশয্i িনেত হেব। কিলযুেগর aিnম হল পিতত eবং 
সতয্যুেগর আিদ হল পিবt। বাcােদরেক েসবার pমান িদেত হেব - বাবা, আিমo েছাট েছাট 
iশিতহার (হয্াnিবল) ছািপেয়িছ। oপের েযন িশববাবা, িtমূিতর্  eবং দiু বাবার পিরচয় থােক। 
eiসব পেয়n ʟেলা েযন aবশয্i থােক। eiরকম হয্াnিবল ছািপেয় aেনক েসবা কের েসবার 
খবরাখবর িদেত হেব। তাহেলi িশববাবা ˲দেয় sান পােব। েকবল ভােলা থাকার িচিঠ িলখেল হেব 
না, সািভর্ স কের েসবার খবর িলখেত হেব - বাবা, eiরকম eiরকম েসবা কেরিছ। েকবল sরণ 
ভােলাবাসার পt িলখেল িক বাবার েপট ভরেব? আজ aমুক বয্িkেক বুিঝেয়িছ, আিম sামীর েসবা 
কেরিছ, েস খুব খুিশ হেয়েছ, eiরকম ভােব েসবা কেরিছ… iতয্ািদ খবর বাবােক িদেত হেব। দiু 
বাবার পেয়n হল মখুয্। েবহেদর বাবা হেলন sেগর্র রাজেtর দাতা। েতামরা কত িমিɳ িমিɳ 
বাcা। বাবা েবাঝােcন, eরা সবাi হল aয্াডােpড িচলেƬন। েকবল ধেমর্র সnান হেলi eতজন 
সnান হoয়া সmব। oরা হল ধেমর্র ফেলায়াসর্। eখােন েতামরা হেল সnান। বাবাo eiরকম 
বাcােদরেক েদেখ খুিশ হন। eরা সবাi আমার সnান। eখন aিnম সমেয়র ভূিমকা পালন করেছ। 
sগর্ sাপন করার কােযর্ সাহাযয্ করার জনয্ আমার সাথী হেয়েছ। eটা হল ˙d িশববাবার রাজs 
a˞েমধ যj। িশববাবা িকভােব sগর্ sাপন কেরন? আেগ bhা eবং bাhণেদর dারা ˙d jান 
যেjর রচনা কেরন। ei যেjর dারাi sগর্ sাপন হয়। তাi bাhনেদরেকi ei যj সামলােত 
হেব। আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  িনɩয়বুিd সmn হেয় পড়া˝না করেত হেব। েকােনা িবষেয় সংশয় pকাশ করা যােব না। 
িনɩেয়র dারাi িবজয় হেব। 
 
2 )  বাবার সাথী হেয় sগর্ sাপনার কােযর্ সmূণর্ সহেযাগী হেত হেব। যj সামলােত সkম পাkা 
bাhণ হেত হেব। 
 
বরদান:- ‘আসা eবং যাoয়া’-র aভয্াস dারা বnনমkু হেয় aিলp eবং িনিলর্p হo। 
 
সমg পাঠ aথর্াৎ সকল jােনর সার হল - ‘আসা eবং যাoয়া’। বুিdেত ঘর যাoয়ার eবং রাজেt 
আসার খুিশ রেয়েছ। িকn আনn সহকাের েস-i েযেত পারেব যার আসা eবং যাoয়ার aভয্াস 
থাকেব। যখন খুিশ aশরীরী িsিতেত িsর হেয় যাo eবং যখন খুিশ কমর্াতীত হেয় যাo। ei 
aভয্াস aতয্n সুদঢ়ৃ হেত হেব। েকােনা বnন েযন িনেজর িদেক আকষর্ণ করেত না পাের। বnন-



i আtােক টাiট কের েদয় eবং টাiট েপাশাক েখালার সমেয় টানাটািন করেত হয়। তাi সবর্দা 
aিলp eবং িনিলর্p থাকার পাঠেক পাকা কেরা। 
 
েsাগান:-  সুেখর খিন dারা সmn থাকেল েতামার pেতয্ক পদেkপ dারা সকেল সুেখর aনুভব 
করেত থাকেব। 
 


