
30-07-18    pাত: মুরলী  oম শািn   "বাপদাদা" মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা --  pিতjা কেরা - যতkণ না সতয্যুগী sরাজয্ sাপন হেব, ততkণ আমরা সুেখর 

িনdা যােবা না, িনেজ পিবt হেয় সবাiেক পিবt করেবা" 
 
pɬ  : - Ƭামােত েকাn মতুৃয্ েযন সǩম যুেগর িনয়ম হেয় েগেছ ? 
 
utর  : - িবজয় মালােত আসার জনয্ পু˙ষাথর্ করা খুব ভােলা ভােলা বাcাo আɩযর্বt ˝নিn, 

কথিn পের ভাগিn হেয় যায় aথর্াৎ মৃতুয্তুলয্ হেয় যায় l eমন মৃতুয্o েযন সǩম যুেগর িনয়ম হেয় 
েগেছ l ̄মত aনসুাের না চলেল মায়া হািরেয় েদয় l বাবার হেয় হাত যিদ েছেড় দাo, মেন করেব 
মের েগেল l তখন ভােগয্ গnী েলেগ যায় l  
 
গীত : -- আিম েতামার dাের pিতjা িনেত eেসিছ....  
 
oম শািn l   িমিɳ - িমিɳ জীবnতৃ বাcারা ei গান ˝েনেছ যারা েবেঁচ েথেকo বিলদান িদেয়েছ l 

সবাi েতা আর বিলদান েদয় িন l পু˙ষােথর্র নmর aনসুাের জীবnতৃ হয় l যখন েকu দtক েনয় 
বা আয্ডp কের, তখন eক পিরবার েছেড় aনয্ পিরবােরর হেয় যায় l বাcারা জােন েয, আমরা 
আসুরী পিরবাের মতৃ হেয় eখন ঈ˞রীয় পিরবােরর হেয়িছ l ঈ˞র eেস আমােদর েকােল তুেল 
িনেয়েছন l ajান কােল েকu ঈ˞েরর েকােল যায় না l ধেমর্র ʟ˙েদর আƽয় েনয় l বlভাচারী 
̄কৃেɶর মিnের েযমন বাcােদর ̄কৃেɶর েকােল েদoয়া হয় িকn েস েতা হেলা জড় িচt তাi 
পূজারী bাhণ ৈবɶব বানােনার জনয্ েকােল িনেয় েনয় l eমন দtক েতা aেনেকi েনয় l বাcারা 
জােন েয বরাবর আমরা তারঁi আƽয় িনi যা পূেবর্ হেয় েগেছ l েকu kাiেsর শরণ েনয়,েকu 
আবার ibািহেমর শরণ েনয় l e কখন হেয় েগেছ, আবার তাঁরা কেব আসেবন - e েকবল েতামরা 
বাcারাi জােনা l eখন েতামরা জীবnতৃ হেয়েছা l েতামােদর eখন eক বাবার sরেণ থাকেত হেব l 

েলৗিকক বাবার কােছ যখন বাcারা আেস, তখন বাবার েতা eকিদন মৃতুয্ হয় িকn বাcারা েথেক 
যায় l eখােন েতামরা eমন বাবার শরণ িনেয়েছা েযi বাবা েতামােদর ei মতুৃয্েলাক েথেক 
aমরেলােক aথবা দগুর্িত েথেক সdিতেত িনেয় যান l মনুষয্ মােtরi সdিতদাতা eকজনi l eমন নয় 
েয সdিত েকবল েতামরাi পাo l সdিত েতা aবশয্i সবাi পায় িকn Ƭামা aনুসাের েকu 
সেতাpধান, েকu সেতা, েকu রেজা, েকu আবার তেমা সdিত পায় l যিদo তেমােত আেস তবoু 
pথেম eেল দঃুখ েভাগ কের না l pথেম aবশয্i সুখ েভাগ করেব l aিnম সময় সকেলi দঃুখ েভাগ 
কের l  
 
বাবা বেলন েয, সdিতদাতা পিতত পাবন eকমাt আিম l pথম িদেক েয সব আtারা  আেস তারা 
সুখ েভাগ কের তার পের দঃুেখ আেস l েতামরাo পু˙ষােথর্র নmর aনুসাের pথেম সেতাpধান 
তারপের সেতা, রেজা eবং তেমােত আেসা l েতামরাo পু˙ষােথর্র নmর aনুসাের সdিত পাo l মুখয্ 
আট দানার েতা গণনা করা হয়, তাi না l eখন েতামরা সবাi হেল েdৗপদী l বাবার যখন হেয়েছা 
তখন কখেনাi বাবােক ছাড়েব না িকn ̄মত aনুসাের sরণ যিদ না কেরা তখন মায়া হাত 
ছািড়েয় েদয় l িতিন দtক েতা িনেয়েছন, ˝˙েত সবাi চলেত থােক তারপর খুব ভােলা ভােলা িমিɳ 
িমিɳ বাcা যােদর িবজয় মালায় িতন - চার নmের রাখা হেতা তারাo আɩযর্বt ভাগnী হেয় 



েগেছ l eo ei সǩম যুেগর িনয়ম l আɩযর্বt সুনnী, কথnী, ভাগnী - e হেতi থাকেব l মানুষ 
বলেব, Ƭামােত eর eভােবi মতুৃয্ িছেলা l বাবার হেয় যিদ হাত েছেড় দাo, মেন করেব মারা েগেল 
l যিদo ei দিুনয়ায় িছেল তবুo ei দিুনয়া েথেক িনগর্ত হেয় আসুরী দিুনয়ােত চেল েগেল l েকােনা 
কারণ েতা ৈতরী হয়i l যিদo বলেব Ƭামা িকn ̄মেত না চলেল মায়ার কােছ হার েখেয় যায় l 

ভােগয্ গnী টানা হেয় যায় l ঈ˞েরর হেল মায়ার সেǩ লড়াi ˝˙ হয় l বািক েদবতােদর সেǩ 
aসুরেদর লড়াi হয় না l মায়াi aসুর েয জয়লাভ কের যায় l  
 
আcা, eখন বাcারা িলখেছ, রাখী বnন uৎসেব িক করেব ? pেতয্ক uৎসেবর জনয্ মানষু ৈতরী 
েতা কের l রাখী বnন পবর্ uপলেk আেগ িগেয়i রাখী বাঁেধ l eর সmূণর্ রহসয্o বুিdেত থাকা 
uিচত l আেগ েতা bাhণ - bাhণীরা রাখী বাধঁেতা l eখন ei িনয়ম হেয়েছ েয েবােনরা ভাiেক 
রাখী বাঁেধ l আসেল bাhণরা রাখী বাধঁেতা কারণ bাhণ uc জািত, sc eমন গায়ন আেছ l 

pকৃতপেk bাhণ সnয্াসীেদর েথেকo uঁচু িকn Ƭামা aনসুাের সnয্াসীরা ei সময় uঁচু হেয় েগেছ 
l আেগ bাhণরা রাখী বাঁধেতা l আবার জnাɳমীর সময় তারঁা রাখী েখােল l েdৗপদীর জনয্ েযমন 
বলা হয় --- চুল খুেল িদেয়িছেলা l ঋিষেদর জটাo সবসময় েখালা থােক l stী পিতbতা হেল তার 
চুল েবেঁধ রােখ l েdৗপদী চুল খুেল েরেখিছেলন কারণ িতিন pিতjা কেরিছেলন, যতkণ না িনেজর 
রাজয্ িফের পােবন ততkণ িনেজর চুল বাঁধেবন না l eখন বাcারা, েতামােদরi েকবল aথর্ বুিঝেয় 
বলা হয় l যতkণ না আমরা sরােজয্র aিধকার েনেবা, ততkণ সুেখর িনdা যােবা না l গাoয়া হয় 
েতা - আরাম হেলা হারাম l িভতের ei uদয্ম থাকা চাi েয, যতkণ না আমরা sরােজয্র 
aিধকার িনিc, ততkণ সুখ েকাথায় ? সুখ েতা ভিবষয্েত পােবা, তারজনয্ eখন পু˙ষাথর্ করেত 
হেব l eখন েতামরা জােনা েয রাখী বnন aথর্াৎ পিবt থাকার জনয্ আমরা pিতjা করিছ l রাখী 
aথর্াৎ pিতjার কথা l eখন ei uৎসব কেব েথেক ˝˙ হেয়েছ ? েকন ˝˙ হেয়েছ ? েক রাখী 
বnেনর রায় েবর কেরিছেলন ? েকােনা eকজন ei রায় েবর কেরন, তারপর তার নাম হেয় যায় l 

তাহেল e হেলা পিবtতার িনদশর্ন l েবান েতা হেলা kমারী l kমারীরাi রাখী বাঁেধ l েতামরা 
গৃহsরাo িগেয় বাঁেধা l kমার হেলা kমার l kমারi েহাক বা িববািহতi েহাক, েবােনরা ভাiেক রাখী 
বাঁেধ l িবেয় করেলা aথচ পিবt থাকেব e বড়i মুশিকল l ভগবান বেলন েয, ei aিnম জn 
পিবt থােকা, তাo থাকেত পাের না l তাi েবােনেদর dারা kমার ভাiেদর রাখী বাধঁা uিচত েয 
pিতjা কেরা, আমরা কখেনাi িবষ পান করেবা না l যারা িবকারী তারা েতা কখেনাi িবকার 
তয্াগ করেব না l ভগবােনর িনেদর্শo তারা মােন না l তাi kমার - kমারীেদর ei িনয়ম চেল 
আসেছ l eখন েতামরা বুঝেত পােরা েয, ei িনয়মo ei সǩম যুেগর l সতয্যুেগ েতা সবi পিবt l 

oখােন রাখী বাধঁার pেয়াজন হয় না l eমন নয় েয সতয্যুগ েথেক িনেয় ei িনয়ম চেল আসেছ l 

aেনক uৎসবi ei সǩম যুেগর l লkী - নারায়েণর uৎসবo eখন পালন করা হয় িকn eখন 
তার েকােনা মহt েনi l কৃɶ জয়nী মানুষ পালন কের িকn pথেম বেলা েয কৃɶেক eমন েক 
বািনেয়িছেলা ? েবচারারা জােন না l eo পিরɱার ভােব িলখেত হেব l সমs uৎসবi হেলা ei 
সমেয়র l সতয্যুেগ eমন িকছু হয় না l dাপেরর িকছু সময় পের ˝˙ হয় l দীপমালার uৎসবo 
সতয্যুেগ পালন করা হয় না, যা eখন পালন করা হয় l eখন পালন করার aথর্ হেলা aনয্ l 

uৎসেবর ʟ˙t কেব েথেক - e হেলা েবাঝার কথা l বাcােদর েবাঝােনা হয়, ei uৎসব হেলা ei 
সমেয়র, যখন িশব জয়nী হয় l িশব জয়nীর পের হয় রাখী l পিবt থাকার pিতjা কের eiসময়, 

েয ei aিnম জn পিবt থােকা - ভারতেক aথবা ei িব˞েক পিবt বানােনার জনয্ l  



 
বাcারা, েতামােদর জনয্ ei রাখী বnেনর aেনক ʟ˙t l pিতjা করা হয় - আমরা কখেনাi 
পিতত হেবা না l eখন েতামরা পিবt হo তাi েতামােদর aথর্াত ei পিবt kমারীেদরi aিধকার 
থােক রাখী বnেনর l ভাiেদর সবর্দা পিবt রাখার জনয্ রাখী বাঁধেত হেব আর গৃহsেদরo পিবt 
থাকার pিতjা করােত হেব l মানুষ েতা বেল েয --- েহ পিতত পাবন, eেসা l তাi যারঁ নােম 
গাoয়া হয়, িতিনi pিতjা করান েয পিতত েথেক পিবt হo l বাবা eেসi ei pিতjা করান l 

িশব জয়nীর পের হেলা রাখী বnন l েহািলo jােনর uৎসব l েহািল eবং ধুিরয়া  দiুi ei সমেয়র 
l েহািল aথর্াt পিবt হo আর ধুিরয়া aথর্াt jান ধারণ কেরা l oরা আবার নুিড় - পাথর - 
েগাবর বািনেয় িক না কের l তাi পিতত পাবন বাবা eেসi বাcােদর বুিঝেয় বেলন l  
 
যারা জীবnতৃ হয় তােদর মেধয্o pকৃত সnান আর নামমাt সnান থােক l pকৃত সnান যারা 
তােদর িহেসব - িনেকশ aবশয্i বাবার কােছ থােক l বাবা aবশয্i তােদর সমs কাজ - কারবার, 

সmিt iতয্ািদ জানেবন l তারাi বাবার pকৃত সnান যােদর বাবার pিত সmূণর্ েpম থােক l ei 
pকৃত সnানo নmর aনসুাের হয় l আবার নামমাt সnানo নmর aনসুাের হয় l েকu kপুt আবার 
েকu সুপুt েতা হয়i l ei িশব জয়nীo সǩম যুেগ হয় l সǩম যুেগরo সময় েদoয়ার pেয়াজন l 

েযমন িলপ মাস বলা হয়, েতমনi িলপ েসǹুরীo eকেশা বছেরর l e aেনক uc িলপ েসǹুরী l 

িবংশ শতাbী বলা হয় েতা l eর মেধয্o ei শতাbী, যখন বাবা আেসন, eেক সǩম েসǹুরী বলা 
হেব l ei uথাল - পাতাল হেতo সময় লােগ l দীপমালাo eখনকারi l েতামরা বাcারা জােনা েয, 

িশব জয়nীর পেরi হেলা পিবtতার কথা l ˝˙র েথেকi পিবtতার uপর ঝগড়া চেল আসেছ l 

পিবtতার সােথ ei jান আর েযােগর ধুিরয়া সেǩ সেǩi চেল l খুব ভােলাভােব বাবােক sরণ 
করা দরকার l jােনর ধুিরয়াo চলেত থােক l েতামােদর uপর ei jােনর বষর্ণ হেতi হেতi 
থাকেব l ei পিবtতার জনয্i ঝগড়া চলেত থােক l সবাi বেল েয, iিন েক eেলন, িযিন বেলন ঘর 
- গৃহsীেত েথেকo পিবt েথেক েদখাo l সnয্াসীরা েতা সব ঘরবাড়ী েছেড় চেল যায় l েগাপীচnd 
রাজারo কািহনী আেছ l তােক িজেjস করা হেয়িছেলা - তুিম রাজয্ - ভাগয্ েকন েছেড় িদেল ? 

িতিন বলেলন - pভু িমলেনর জনয্ েছেড়িছ l eর uপর ভােলা ভােলা গানo গাoয়া হয় l eখােন 
েতা গৃহs জীবেন েথেক পিবt থাকেত হেব l  ei পিবtতার uপরi সমs িখটিখট চলেত থােক l 

বাcারা িক ভিk কেরেছ ? বাবা চট্ কের সবাiেক সাkাৎকার কিরেয় িদেয়েছন, তখন তারা মেন 
করেতা, e জাদ ু l eেক বলা হয় িশববাবার চিরt l বেস বেস aদশৃয্ হেয় েযেতা - eেকo Ƭামাi 
বলা হেব l eকজন আর eকজনেক েদখেলা eবং ধয্ােন চেল েগেলা l e সমs চিরt পরমিপতা 
পরমাtার, কৃেɶর নয় l কৃেɶর নাম িনেয় সবাi তাঁর বদনাম কেরেছ l ভাগবেত িক সব কথা িলেখ 
িদেয়েছ l কৃɶ সতয্যুেগর িpn, তাঁর সmেn েগািপনীেদর বst হরণ কেরিছেলা -- ei, ei কেরিছেলা, 
eমন চিরেtর গায়ন করা েতা uিচত নয় l দিুনয়ার মানুষ মেন কের বরাবর কৃɶ eমন কাজi 
হয়েতা কেরিছেলন l তারপর বেল েদয়, কৃেɶর শরীের েকােনা আtা হয়েতা eেসিছেলন - িযিন jান 
˝িনেয়িছেলন l িকn eমন েতা হেতi পাের না l িতিন েতা নািমদামী িছেলন, তারপর রথ েদখােনা 
হয় l রেথ কৃɶেক েদখােনা হয় l েঘাড়ার গািড়েত বেস িক পাঠশালা চালােনা যায় ? e হেলা 
রাজেযােগর পাঠশালা l েকাথায় oi যুেdর ময়দান েদখােনা হয় আর েকাথায় েতামােদর ei যুd l e 
হেলা মায়ার uপর জয় পাoয়ার যুd l তাi বাcারা, েতামােদর রাখী বnেনর uপর েবাঝােত হেব l 

রাখী বnন, aথর্াৎ পিততেদর পিবt করার জনয্ পরমিপতা পরমাtা eেসেছন l েতামরা হেল 



bhাkমারী, যােদর গায়ন আেছ l তারাi kমারী যারা 21 kেলর udার কের l e হেলা সǩেমর 
কথা l eরপর ei uৎসব সতয্যুগ আিদেত চেল না l রাখী বnেনর পেরi হেলা কৃɶ জয়nী, েকননা 
সতয্যুেগ pথম নmের জn হেব কৃেɶর l তাঁরo রাজধানী থােক l oরা eiসময় pিতjা কের 
̄কৃেɶর kেল যাবার জনয্ l e হেলা রাজেযাগ l েতামরা eেত নর েথেক নারায়ণ হo l লkী - 
নারায়েণর জীবন কািহনী েলখা েনi l বাবা বুিঝেয়েছন েয, রাধা -- কৃɶi হেলা লkী - 
নারায়েণর জীবন কািহনী l কৃেɶর জnিদন পালন করা হয় l আcা, নারায়ণ জয়nী েকাথায় ? কারণ 
েতা আেছi, তাi না l রামেক কৃেɶর uপের েtতা যুেগ েদখােনা হয় l o েষাল কলা আর e হেলা 
েচাd কলা l সmূণর্ েখলাi িdধায় পূণর্ l মহt হেলা ei যুেগর l eমন মেন কেরা না েয, দীপমালা 
সতয্যুেগ ˝˙ হয় l সতয্যুেগ েতা হেলাi  পিবt দিুনয়া l সমs আtাi জাgত aবsায় থােক l uৎসব 
সবi হেলা ei সমেয়র l eখন েতামরা সকেলর বােয়াgািফi জােনা l িশববাবা sয়ং eেস বাcােদর 
বেলন েয, eখন পিবt হo l েতামরা আtারা eখন ময়লা হেয় েগেছা l সnয্াসীরা েতা বেল েদয়, 

আtা িনিলর্p, তাi aেনক মানষুi বেল েদয় েয , িডম বা মাছ েখেল েকােনা kিত েনi l সকেলরi 
েতা িনেজর িনেজর িনয়ম আেছ l আেগ কালীর কােছ মানুষেক বিল েদoয়া হেতা l িশবেক েতা 
কােলা বলা হেব না, না কােলা বলা হেব শǦরেক l হয্া,ঁ bhা আর িবɶুর দiু ˚প েগারার েথেক 
কােলা হয় l eiসব কথা বাবা বেস েবাঝান l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার েsহ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :--  
 
1 )    বাবার সেǩ সmূণর্ ভােলাবাসা েরেখ pকৃত সnান হেত হেব l িনেজর সmূণর্ খবর বাবােক 
জানােত হেব l কখেনাi kপুt হoয়া যােব না l  
 
2 )    রাখী বnেনর যথাথর্ রহসয্ বুিdেত েরেখ aবশয্i পিবt হেত হেব l মায়ার কােছ কখেনাi 
েহের যােব না l পিবtতার শিkেত sরাজয্ েনoয়ার pিতjা করেত হেব l  
 
বরদান  : -  ˙হািনয়েতর সেǩ সুnর বয্বহার eবং সুnর sভােবর মযর্াদা পু˙েষাtম ভব  
 
েকােনা েকােনা বাcা খুবi হািস ঠাǾা কের আর তােকi আনেnর মেন কের l eমন আনেnর ʟণ 
ভােলা মেন করা হয় িকn বয্িk, সময়, সংগঠন, sান eবং বায়মুȉল aনুযায়ী ei আনn ভােলা 
লােগ l যিদ ei সব িজিনেসরi uপযুk আনn দান না হয়, তাহেল ei আনn দানo বয্েথর্র লাiেন 
েগানা হেব আর সািটর্ িফেকট িমলেব েয, e খুব হাসায় িকn খুব কথা বেল, ei কারেণ েসi হািস - 
আনni ভােলা যােত ˙হািনয়ত থাকেব আর আtার জনয্ লাভজনক, বাণী যিদ সীমার িভতেরi 
থােক, তাহেল তােকi বলা হেব মযর্াদা পু˙েষাtম l  
 
েsাগান : - সদা সুs থাকেত হেল আিtক শিkেক বাড়াo l 
 


