
19-01-18      pাতঃ মুরিল       om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- পারস বুিd হoয়ার জনয্ বাবা যা েবাঝােcন েসসব ভােলা কের বুঝেত হেব, 

িনেজর মেধয্ ধারণ কের aনয্েদর করােত হেব" 
 
pɬ:-   েকাn eকিট রহসয্ খুবi ʟহয্ েগাপনীয় যা aনধুাবন করা pেয়াজন ? 
 
utর :- িনরাকার িপতা সকেলর মাতা িপতা কীভােব হন, কীভােব িতিন সৃিɳর রচনা কেরন, 

eiসব খুবi ʟহয্ o েগাপনীয় রহসয্। িনরাকার িপতা, মাতার aনপুিsিতেত সৃিɳর রচনা করেত 
পােরন না । িতিন িকভােব শরীর ধারণ কেরন, শরীের pেবশ কের েসi মুখ িদেয় সnান aয্াডp 
কেরন, ei bhা হেলন িপতা eবং মাতা -- ei কথািট হল খুব ভােলা ভােব বুেঝ sরণ করার 
বা sৃিতেত রাখার । 
 
গীত :- তুিম হেল মাতা  ....  
 
om শািn।    যাঁেক মাতা িপতা বলা হয় িনɩয়i আেদশ িপতা-i কেরেছন। ei খােন মাতা িপতা 
কmাin আেছন। ei কথা মানষুেদর েবাঝােনা খুবi কিঠন , আর ei কথািট-i হল বুঝবার জেনয্ 
মুখয্ কথা। িনরাকার পরম িপতা পরমাtা যাঁেক িপতা বলা হয় তাঁেকi মাতাo বলা হয় , ei হল 
oয়াnার ফুল কথা। পরম িপতা পরমাtা মানষু সৃিɳ রচনা করেবন , তার জেনয্ মাতা িনɩয়i 
চাi। ei কথা েতা খুবi ʟহয্ কােরা বুিdেত আসেবনা। eখন uিন হেলন সকেলর িপতা, মাতাo 
িনɩয়i চাi। িতিন হেলন িপতা িনরাকার , তাহেল মাতা কােক বলা হেব ? িববাহ েতা কেরনিন । 
eiিট হল ʟহয্ েগাপনীয় বুঝবার কথা। নতুন আtারা বুঝেত পারেবনা। পুরােনা আtারাo মুশিকেল 
বুঝেত পাের o তােদর sৃিতেত থােক। বাcারাi মাতা িপতার sরেণ থাকেব তাiনা। ভারেত লkী 
নারায়ণেকo বলা হয় তুিম হেল মাতা িপতা ..... েতা রােধ কৃেɶর সামেন িগেয়o বেল -- তুিম 
হেল মাতা িপতা ... eবাের তাঁরা হল িpn িpেnস । তাঁেদরেক মাতা িপতা েকােনা বিুdহীনo 
বলেবনা। মানুেষর েতা বলার aভয্াস হেয় েগেছ। িকn ei কথািট হল eেকবােরi পৃথক।লkী 
নারায়ণেক তােদর সnানরা বলেব তুিম মাতা িপতা ..... মানুষ ভােব যার কােছ ধন সmদ আেছ 
, মহল pাসাদ আেছ তারা sেগর্ আেছ। তােদর সnানরা বলেব আমােদর মাতা িপতার কােছ aেনক 
সুখ আেছ। িনɩয়i পূবর্ জেnর সু-কেমর্র ফল। আcা ei েয গায়ন হয় তুিম মাতা িপতা ... 
পরম িপতা পরমাtা রচিয়তা হেলন eকজন , আমরা oঁনার সnান uিন হেলন িনরাকার। আমরা 
আtারাo হলাম িনরাকার। িকn িনরাকার সৃিɳ রচনা কেরন িকভােব। মাতা ছাড়া সৃিɳর রচনা 
সmব নয়। oয়াnার হল ei সৃিɳর রচনা। eক হল পরমাtা হেলন নতুন দিুনয়ার রচিয়তা। 
পুরােনা দিুনয়ায় eেস নতুন দিুনয়ার রচনা কেরন। িকn িকভােব রচনা কেরন। ei হল ʟহয্ কথা 
-- েয িনরাকারেক আমরা মাতা িপতা বিল। বাবা িনেজ েবাঝােcন আিম বাcােদর aয্াডp 
কির। েপট েথেক বাcার জেnর কথা নয়। eত সংখয্ায় বাcারা েপট েথেক েবেরােব িকভােব। 
তাi বেলন আিম ei শরীরিট (bhার) ধারণ কের eনার (bhার) মখু dারা বাcােদর eডp 
কির। ei bhা িপতাo হেলন , মনুষয্ সৃিɳর রচিয়তা eবং মাতাo হেলন। যাঁর মখু dারা বাcােদর 
eডp কির। ei ভােব বাcােদর eডp করা -- ei হল ˝ধুমাt বাবার কতর্ বয্। সnয্াসীরা েতা 
করেত পােরনা। তােদর আেছ িজjাসু , ফেলায়ার , িশষয্।    eখােন হল রচনার কথা। aথর্াৎ বাবা 



eনার মেধয্ pেবশ কেরন , ei হল মুখ বংশী যারা বেল তুিম মাতা িপতা ... তাহেল মাতা হেলন 
iিন ei কথািট pমািণত হল। uিন িপতা (িশববাবা) eনার মেধয্ (bhাবাবা) pেবশ কের রচনা 
কেরন। ei বৃd মানষুিট pজািপতাo হেলন আবার বৃdা মাতাo হেলন। বৃdা চাi তাiনা। eবাের 
বাcােদর মাতা িপতােক sরণ করেত হেব। eনার েকােনা সmিt েনi। েতামরা হo utরািধকারী 
, তাi eনােক aথর্াৎ bhাবাবােক বাপদাদা বলা হয়। েতামােদর pজািপতা bhার কােছ সmিtর 
aিধকার িনেত হেবনা । ei দাদা aথর্াৎ bhাবাবাo oনার কােছ (িশববাবার) pাp কেরন। 
bhাবাবােক মাতা o দাদা দiু-i বেল সেmাধন করা হয়। নাহেল মাতা িপতা pমািণত হেব 
িকভােব। মাতা িপতা িবেন বাcা হেব িকভােব -- ei হল খুবi ʟহয্ বুঝবার eবং sরণ করার 
কথা। বাবা আপিন হেলন িপতা , iিন  মাতা eনার dারা আমরা জn gহণ কির। িঠক বসর্ার 
কথাo sরেণ আেস। িপতােক sরণ করেত হেব। jােনর dারা েতামরা বুঝেত পােরা েয বাবা 
পিতত দিুনয়ায় আেসন। বেলন যাঁর মেধয্ pেবশ হi , আমার-i সnান , েতামােদর িপতা eবং 
মাতাo হেলন িতিন। েতামরা হেল সnান। সুতরাং িপতােক sরণ করেল বসর্া pাp হয়। মাতােক 
sরণ করেল বসর্া pাp হেবনা। িনরnর িপতােক sরণ করেত হেব। বািক ei শরীরেক ভুলেত 
হেব। ei jােনর কথাi বুঝেত হেব।  
 
বাবা পুরােনা দিুনয়ায় eেস নতুন দিুনয়ার রচনা কেরন।  পুরেনােক েশষ কের েদন। নাহেল েক েশষ 
করেব। গায়নo আেছ শǦর dারা পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ -- eiসবi Ƭামােত ধাযর্ করা আেছ 
তাi গায়নo আেছ। েতামরা বাcারা জােনা আমােদর জেনয্ নতুন রাজধানী িনমর্াণ হেc। িবনােশর 
সmূণর্ আেয়াজন হেয় রেয়েছ।  েতামরা সংখয্ায় eতজন , সবাi রাজার পদ মযর্াদা pাp কেরা। eমন 
নয় an ƽdার বেশ sীকার কেরছ। েকu বেলেছ রােমর সীতা চুির েগেছ। সতয্। েকােনা কথা 
বুঝেত না পারেল বুঝবার েচɳা কেরা।  নাহেল েয বুিdহীন েথেক যােব। ভিkমােগর্ েতা alকােলর 
সুখ pাp হয়। েসi ফল ঐ জেni বা aনয্ জেn alকােলর জেনয্ pাp হয়। তীথর্ যাtায় যায় , 

িকছু সময় েতা পিবt থােক , পাপ কেরনা। দান পুণয্ iতয্ািদ কের , eেকi কাগ িবɵা সম সুখ 
বলা হয়। eiসব কথা েতামরা বাcারা বুঝেত পােরা কারণ েতামরা বানর েথেক মিnের ˚পাnিরত 
হেয়ছ । সতয্যুেগ েতামরা পারস বুিd িছেল কারণ পারসনাথ , পারসনাথীিন  েদর রাজt িছল। sণর্ 
মহল িছল। eখন েতা সবi পাথর হেয়েছ। পারস বুিd েথেক পাথর বুিdেত েক পিরণত কের ? 5 
িবকার ˚পী রাবণ। যখন সবাi পাথর বুিd হেয় পেড় তখনi পারস বিুdেত পিরণত করেত বাবা 
আেসন। কত সহজ কের বুিঝেয় েদন। বীজ eবং বৃk। বািক িডেটল নেলজ েতা েবাঝােত থােকন 
, েবাঝােত থাকেবন। মুখয্ কথা হল বাবােক sরণ কেরা , যাঁর কােছ sেগর্র aিধকার pাp হয়। 
মাতােক sরণ করার pেয়াজন েনi। বাবা বেলন বাcারা আমায় sরণ কেরা aথর্াৎ সnান মােয়র 
েকােল জn িনেয়েছ িনɩয়i ? জn িনেয়েছ বাবার কােছ বসর্া pাp করেত। তাi ei মাতা েকo 
তয্াগ কেরা , সব েদহ ধারীেদর তয্াগ কেরা কারণ eখন বসর্া বাবার কােছ িনেত হেব। িতিন 
েবহেদর িপতা নতুন সৃিɳর রচনা কেরন। ভারত sগর্ িছল তাiনা। ei লkী নারায়ণ sেগর্র 
মািলক িছেলন , eখন েনi। েবহেদর বাবা েবাঝােcন -- েতামরা pিত জেn হেদর বসর্া pাp 
কেরছ। নরেক েতা হেদর বরসা-i থােক। sেগর্ হেদর বরসা থােকনা। েসiিট হল েবহেদর বসর্া 
কারণ েবহেদর aথর্াৎ সmূণর্ সৃিɳর মািলক aনয্ ধমর্ হয় না। হেদর বসর্া আরm হয় dাপর েথেক। 
সতয্যুেগ হয় েবহেদর। েতামরা pালb েভাগ কেরা। েসখােন েতামােদর েবহেদর বাদশাহী pাp হয়। 
যথা রাজা রানী তথা pজা। pজাo বলেব আমরা হলাম সmূণর্ সৃিɳর মািলক। eখন pজা eরকম 



বলেবনা েয আমরা সmূণর্ সৃিɳর মািলক।  eখন েতা সীমা বাধঁা আেছ। তারা বেল আমােদর জেলর 
সীমার িভতের pেবশ িনেষধ , eiিট আমােদর ভূখn। েসখােন pজাo বলেব আমরা  িবে˞র মািলক। 
আমােদর মহারাজা মহারানী লkী নারায়ণ হেলন িবে˞র মািলক। eiসব eখন আমরা বুঝেত পাির 
েয েসখােন eক রাজয্ িছল। ঐ হল েবহেদর বাদশাহী। ভারত িক িছল , কােরা বিুdেত েনi। 
বাcারা েতামরা eখন িশkা েপেয়ছ েয েবহেদর বাবার কােছ বসর্া নাo। আমরা বলিছ মােন 
আমরা-i িনিc। েবহেদর বাবা হেলন sেগর্র রচিয়তা। গায়নo আেছ 21 জেnর রাজয্ ভাগয্। 21 
জn েকন বলা হয় ? কারণ েসখােন বৃd বয়েস েদহ তয্াগ করা হয়। েসখােন aকােল মৃতুয্ হয়না। 
মাতা-রা কখনo িবধবা হন না । কাnাকািট হয়না। eখােনেতা কত কাnা কািট । েসখােন 
বাcােদরo কাঁদবার দরকার েনi। eখােন বাcােদর কাঁদােনা হয় যােত মখু বড় হয়। েসখােন 
eiরকম কথা েনi। eiসব েতা বাcারা জােন েয আমরা eখন েবহেদর বাবার কােছ কl পূেবর্র 
মতন বসর্া pাp করিছ। 84 জn পূণর্ হেয়েছ, eখন িফরেত হেব। িনরnর বাবা o বসর্া েক sরণ 
করেল িবকেমর্র িবনাশ হেব। মnনাভেবর aথর্ কত সহজ। গীতা যিদo িমথয্া হেয়েছ তবু তােত 
িকছু েতা সতয্ আেছ তাiনা।  আমায় িনেজেদর িপতােক sরণ কেরা, কৃɶ eমন বলেবন না েয 
আমায় sরণ কর , েতামােদর আমার কােছ িফের আসেত হেব। পরমাtা eখন সবর্ আtােদর 
বলেছন েয আtারা েতামােদর সবাiেক মশক বা মশার মতন িফরেত হেব। সুতরাং আtা িনɩয়i 
, পরমাtা িপতােক-i ফেলা করেব। কৃɶ েতা েদহধারী হেয় েগেলন। িতিন বলেবন না আিম আtা 
আমায় sরণ কর । তারঁ নাম হল কৃɶ। আtারা েকu বলেত পােরনা, আtারা সবাi হল ভাi 
ভাi। eiিট েতা বাবা বেলন আিম হলাম িনরাকার , আিম পরম আtা আমার নাম িশব। তাহেল 
কৃɶ বলেব িকভােব। কৃেɶর কােছ শরীর আেছ। িশববাবার কােছ িনেজর শরীর েনi। িশববাবা 
বেলন বাcারা pথেম েতামােদর কােছo িনেজর শরীর িছলনা। েতামরা আtসরা িনরাকার িছেল, 

তারপর শরীের pেবশ কর। eখন েতামােদর সৃিɳর আিদ মধয্ aেnর sৃিত বুিdেত আেছ।  বাবা 
সৃিɳর রচনা িকভােব, কেব eবং েকন কেরেছন ? সৃিɳ েতা আেছ তাiনা । গায়নo আেছ bhা 
dারা নতুন সৃিɳর রচনা কেরেছন। তাহেল িনɩয়i পুরােনা সৃিɳ েথেক নতুন সৃিɳর রচনা কেরেছন। 
বলাo হয় মানুষ েথেক েদবতায় পিরণত কেরন। বাবা বেলন আিম েতামােদর ei পড়ােশানা dারা 
মানষু েথেক েদবতায় পিরণত কির। পূজয্ েদবতা িছেল, কালাnের পূজারী হেয়ছ। মানষু েবােঝ না 
েয 84 জn িকভােব হয়। তেব িক সবাi 84 জn েনেব ? সৃিɳ বৃিd হেতi থােক। তাহেল সবাi 
িকভােব 84 জn েনেব ! িনɩয়i যারা পের আসেব তােদর জn কম হেব। 25-50 বছেরর 
সময় কােল 84 জn িকভােব েনেব? ei হল s দশর্ন চk। তারা আবার s দশর্ন চk েক ast 
˚েপ েদিখেয়েছ। আtারা eখন েতামােদর sৃিত আেছ েয আমরা 84 জn েভাগ কেরিছ। eখন 
েসi চk পূণর্ হেয়েছ, পুনরায় ei Ƭামা িরিপট করেত হেব। সবর্pথেম আিদ সনাতন েদবী েদবতা 
ধেমর্র pেয়াজন , েয ধমর্িট eখন লুp pায়।  মানষু বেল েহ গড ফাদার দয়া ক˙ন। বাবা বেলন -
- আcা েতামােদর দঃুখ েথেক িলেbট কের সুখী কির। বাবার কাজ হল সবাiেক সুখী করা, তাi 
আিম কেl কেl আিস, eেস ভারতেক হীের তুলয্ কির। aতীব সুখী কির। বািক সবাiেক মুিkধােম 
পাঠাi। ভk চায় ভগবােনর সেǩ িমলন, কারণ সnয্াসীরা বেল িদেয়েছ ei সুখ হল কাক িবɵা 
সম। আরo বেলেছ ei Ƭামার েখলায় পুনরায় আগমন হয়না েমাk pািp হেল। িকn েমাk pািp 
হয়না। e হল িনধর্ািরত Ƭামা। সmূণর্ সৃিɳর িহিs িজogািফ েতামরা বাcারাi eখন জােনা েয 
িকভােব ei চk পিরkমা কের। যার নাম s দশর্ন চk। eiরকম েদখােনা হয় s দশর্ন চk 
dারা সকেলর মাথা কাটা হেয়েছ। কংস বেধর নাটক েদখােনা হয়। eমন িকছুi হয়না। eখােন 



িহংসার েকােনা কথাi েনi। eখােন েতা রেয়েছ পড়ােশানা। পড়া কের বাবার কােছ aিধকার pাp 
করেত হেব। বাবার কােছ aিধকার িনেত কােরা হতয্া করেত হয় নািক ? েসসব হল হেদর বসর্া , 

ei হল েবহেদর বাবার কােছ েবহেদর বসর্া pাp করা। গীতায় লড়াi iতয্ািদর কত কথা েলখা 
আেছ। েসসবo িকছুi হয়িন। পাȉবেদর লড়াi বাsেব কােরা সেǩ হয়না। eেতা েযাগবল dারা 
েবহেদর বাবার কােছ েতামরা বাcারা নতুন দিুনয়ার aিধকার নাo। তােত লড়াiেয়র েকােনা কথা 
েনi। আcা।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূনর্ sরণ o সুpভাত। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার।  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  বাবার কােছ 21 জেnর aিধকার pাp করেত িনরnর িপতা o sেগর্র aিধকার sরণ করার 
পু˙ষাথর্ করেত হেব। েকানo েদহধারীেক sরণ করেব না ।  
 
2)  বুিdেত s-দশর্ন চk েঘারােত হেব। আমরা পূজনীয় িছলাম , তারপের পূজারী হেয়িছ, 84 
জেnর চk সmূণর্ কেরিছ , আবার Ƭামা িরিপট হেব, আমােদর পূজারী েথেক পূজনীয় s˚েপ 
পিরণত হেত হেব -- ei sৃিত-i হল s-দশর্ন চk।  
 
বরদান :- সদা েsহ eবং সহেযাগ dারা aিবনাশী রেtর টাiেটল pাpকারী aমর ভব 
 
বয্াখা:  েয sাপনার কােযর্ সদা েsহী o সহেযাগী হয় তার aিবনাশী রেtর টাiেটল pাp হয়। eমন 
aিবনাশী রt যােক কখনo েকu নাড়ােত পারেবনা। েকােনা রকম বাধা থামােত পারেব না । 
eমন aিবনাশী রt-i aমর ভেবর বরদানী হয়। pকৃত sণর্ বা িরয়াল েগাl, বাবার সǩী। তারা 
বাবার কতর্ বয্ েক আপন কতর্ বয্ মেন কের। সবর্দা সেǩ থােক ফেল aিবনাশী হেয় যায়।  
 
েsাগান - পিবtতার যথাথর্ ধারণা থাকেল pিতিট কমর্ যথাথর্ eবং যুিk যুk হেব  । 
 


