
23-04-18   pাতঃ মরুিল  om শািn  " বাপদাদা"  মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা, িনেজেদর sভাব খুব িমিɳ আর শাn বানাo, আচার আচরণ eমন হেত হেব যােত 
সবাi বেল, iিন েদবতার মেতা" 

 
pɬঃ -  বাcারা সǩমযুেগ বাবার েথেক েতামােদর েকান সািটর্ িফেকট িনেত হেব ? 
 
utরঃ -  িনেজেদর ৈদবী ময্ানােসর্র সািটর্ িফেকট l বাবা eত েয  শৃǩার করেছন, বাcােদর eত েসবা 
করেছন, েসসেবর িরটাণর্ েতা aবশয্i েতামােদর িদেত হেব l েতামােদরেক বাবার সহেযাগী হেত হেব 
l সহেযাগী বাcা তারা, যােদর pকৃিত হেব ৈদবীয় eবং ঈ˞রীয় সািভর্ েস তারা কখেনা kাn হেবনা l 

যj েসবার pিত তােদর েsহ থাকেব l eমন বাcােদর বাবা pিতদান েদন l সমাদর কেরন l 

eiরকম সািভর্ েসবল বাcােদর েদেখ-েদেখ বাবা পুলিকত হন l  
 
গীতঃ  - ˲দয় চােহ েতামায় ডািকবাের  .... 
 
om শািn l  ভkেদর pিত ভগবানুবাচ, েতামরা ভkরা যখন তাঁর সামেন আছ, েতামরা জােনা েয 
ভগবান eখােন বেস jােনর গীত েশানােcন eবং েতামােদর jানডয্াn করােcন l আcা, eর েথেক 
িক হেব ? বলা হয়, েদবতােদর মেতা েতামরা িনরnর সুখী থাকেব eবং uৎফুl হেব l eক 
ভগবানেকi েবহেদর বাবা বা িব˞ রচিয়তা বলা হেয় থােক l িতিন sেগর্র রচিয়তা l িব˞ pথেম sগর্ 
তারপের নরেক পিরণত হয় l সুতরাং eখন eটা নরক l মানষু ভিkমােগর্ ধাkা েখেত থােক l ভk 
ভগবানেক sরণ কের l আtা জােন, বাবা তােদর জনয্ sেগর্র uপহার eেনেছন l িতিন রচিয়তা l 

িতিন আমােদর sেগর্র মািলক বানােনার জনয্ eেস pথেম রাজেযাগ েশখান l িতিন বেলন, বাবা আর 
িবে˞র মািলক হoয়ার িsিত, sরণ কেরা l যখন িব˞রচিয়তা েতামার বুিdেত আেসন, তখন েবাঝা 
যায় পরমিপতা পরমাtা নতুন িব˞ রচনা কেরন l ei িব˞ মানুেষর থাকার জায়গা l বাবা েবহেদর 
মািলক সুতরাং িনɩয়i েবহেদর বড় দিুনয়াi রচনা করেবন l েকােনা েছাট ঘর েতামােদর জনয্ 
বানােবন না l েসেতা েলৗিকক বাবারা বানােত থােক l i ঁিন েতা নতুন িব˞ রচনা কেরন l বাcারা 
িব˞ েতামােদর জনয্ ঘর aথর্াৎ েতামােদর পাটর্  েp করার sান l েতামরা জােনা েয েতামরা 
ভারতবাসী, সুতরাং, ei ঘর েতা েতামােদরi, তাi না ! ভারতবাসী eখন িনেজেদর হেদর মািলক 
মেন কের, aথচ ভারতবাসী েবহদ দিুনয়ার বািসnা িছল l বাবা খুব ভােলা রীিতেত েতামােদর 
েবাঝান, িকn েতামরা বাcারা মু˱মুর˱্  ভুেল যাo l eমনিক তাঁেক ধনয্বাদo জানাo না l েবহেদর 
বাবা eেস েবহদ-িব˞ তথা ঘর বানান, aথর্াৎ েতামােদর জনয্ sগর্ l eমন নয়, েবহেদর নরক রচনা 
কেরন l বাবা েতা eেস sগর্ রচনা কেরন আর বাcােদর আবার  েসi sেগর্র মািলক বানান l eর 
aথর্ হেলা িতিন েতামােদর নতুন দিুনয়ার মািলক বানান l ei িবে˞র মািলক লkী-নারায়ণ ভারেত 
িছেলন l েসi সময় আর েকানo ধমর্ িছলনা, ˝ধু eক ভারত িবদয্মান িছল l বাবা কেতা 
ভােলাভােব বিুঝেয় েদন ! িকn বাcােদর েসiরকম েনশা লােগনা ! বাcারা হেদর েনশায় থােক l 

আtােদর েসi েনশা েতা থােক, তাi না ? আtার শরীর যখন বড় হয়, েস তার aগর্য্াn dারা 
বণর্ন করেত পাের l েছাট বাcা েতা বলেব না েয, আিম িবে˞র মািলক বা আিম aমুক l যখন েস 
ৈকেশাের েপৗছঁায়, তখন েবােঝ েস িবে˞র মািলক l েতামরা েছাট নo, েতামরা েতা বড় হেয়েছা l 

বাবাo পিরণত শরীর িনেয়েছন l েতামরা বুঝেত পারছ, বাবা িবে˞র রচিয়তা l িতিন িনেজ মািলক 



হন না l িকছু শেbর বয্বহােরo কখেনা কখেনা ভুল হেয় যায় l বাবা িব˞-রচিয়তা l িতিন বেলন, 

আিম িব˞ শাসন কিরনা l সারা সৃিɳর রচিয়তা eক আিম l pিতটা শb েতামােদর িরফাiন কের 
েবাঝােত হেব l বাবা, িবে˞র রচিয়তা েতামােদর িডেরkিল েবাঝােcন l েতামােদর িবে˞র মািলক 
বানােনার জনয্ আিম eেসিছ l eমন নয় েয ˝ধু ভারেতর মািলক বানােত eেসিছ l ei সমেয় যারা 
ভারেতর মািলক তােদর েসi সুখ েনi l eখন সব কবের শািয়ত হেব, eেক বলা হেয় থােক aিnম 
সময় l িবে˞র রচিয়তা aবশয্i গডেক বলা হেব l িতিন eকা িনu oয়ােlর্ র িkেয়টর l িনu 
oয়াlর্ েক sগর্, পুরােনা oয়াlর্ েক নরক বলা হয় l েতামরা সব বাcােদর মেধয্o নmর kমানুসাের 
বুঝেত পাের l যার মেধয্ jান কম আেছ, তােদর eত খুিশ থােকনা l মায়া তােদর খুিশেত থাকেত 
েদয়না l বাcারা েদহী -aিভমানী হয়না l যখন  েতামরা েদহ aিভমানী হo, সব িবকার eেস 
েতামােদর pিতেরাধ কের l েতামরা বাcারা জােনা েয েসi িতিন আমরা, আtােদর বাবা l ভkরা 
সবাi তাঁেক ডােক, eেস আমােদর িকছু বেলা l িলিখত আেছ- ভগবানুবাচ, আিম eেসিছ, েতামােদর 
sেগর্র মািলক বানােত, েতামােদর uপযুk বানাi l েতামােদর সারা িবে˞র িহিs িজogািফ েশানাi, 
ei েবহেদর Ƭামায় েক েক মুখয্ aয্াkর ! েতামােদর বুিd চেল যায় েবহেদ l Ƭামায় মলূবতন, 

সূkবতন, sলূবতন সব anভুর্k l েতামােদর মেধয্o েকu আেছ যারা ei িবষয়টা খুব ভােলা েবােঝ 
l aেনেকর েকানিকছু ধারণা হয়না কারণ aেনক জn ধের তারা aজািমেলর মেতা মহাপাতক হেয় 
েথেকেছ, েসi সংsারʟেলা তােদর মেধয্ েথেক েগেছ l তারা eমনi গরম তাoয়া'র মেতা, যােত তারা 
েকানিকছুi ধারণ করেত সমথর্ হয়না l তােদরo udার হয় l কমপেk তারা sেগর্ েতা যায়, তারা 
দাস দাসী হয় ;pজা হয় l তােদর udার হoয়া aথর্াৎ িতিন তােদর sেগর্ েতা িনেয় যান, তাi না ! 
বািক সব পদ েতা পু˙ষাথর্ aনুসােরi pাp হয় l যিদ ধারণা না হয় তেব sেগর্ েতা যােব, িকn 
দাসদাসীর পদ পােব l বাcােদর কতi না েবাঝােনা হয়, তবুo েযন েসi গরম তাoয়ার oপর জল l 

সুতরাং, eটা েবাঝা যায় েয তােদর েসi সংsারʟেলা েথেক েগেছ l সnয্াসীরাo তােদর সংsার িনেয় 
চেল l যখন তারা aনয্ জn েনেব, তখন আবারo সnয্াস েনoয়ার েখয়াল আসেব l ei সব 
বয্াপারi eখােন েবাঝােনা হয় l সতয্যুেগ েতা িবকােরর েকােনা বয্াপারi েনi l েসখােন জn জnাnর 
িনিবর্কার ভােবর সংsার থােক, মায়ার েসখােন েকােনা aিsti থােকনা l eখােন েতা বাcােদর 
সংেশাধেনর aেনক েচɳা করা হয় l েকu েকu েতা eকদমi ময়লা কাপেড়র মেতা, েধাপাখানার 
সামানয্ লািঠর বািড় মারেলi eেকবাের িছঁেড় আলাদা হেয় যায় l েধালাiকরo কাপড় সামেল রােখন, 

িকn যিদ পচা eবং জরাজীণর্ কাপড় হয় তেব তাড়াতািড় িছঁেড় আলাদা হেয় যায় l তারপর তারা 
"আɩযর্বৎ ভাগিn" হেয় যায় l বাবা কেতা েমহনত কেরন l িতিন আমােদর রাজেযাগ েশখােcন l 

িতিন ক˙ণাময়, সবাiেক কৃপা কেরন l বাবা দয়াল ু িকn মায়া, দয়াহীন l মায়া পুেরাপুিরভােব 
সবিকছু ʼংস  কেরেছ আর ei কারেণi বাবা বেলন, আিম কেl কেl, কেlর সǩমযুেগ আিস l বাবা 
পিততপাবন, পিতত যারা তােদরi ঘের িফিরেয় িনেয় েযেত eখােন আসেত হয় l েtতায় েকােনা 
পিতত থােকiনা েয eেস আিম পিবt বানােবা l ভগবান েতা ƪুথ aথর্াৎ pকৃত সতয্, িতিন সতয্i 
েশানান l েতামরা বাcারা eখন জােনা, িচরকাল িবে˞র রচিয়তা িশববাবা bhাতন dারা পু˙ষাথর্ 
করান, যােত েতামরা িবে˞র মািলক হেত পােরা l বাবা বেলন, যিদ েতামরা আমার েমহনত বয্থর্ 
হেত দাo, িনেজেদর বয্বহার dারা যিদ aনয্েক pবǹনা কেরা তেব পদ Ƹɳ হেয় যােব l বলা হেব, 

eর মেধয্ েথেক eখনo েতা ভূত বার হয়িন ! বাcারা েতামােদর আচার আচরণ eমন হoয়া 
uিচৎ যােত সবাi মেন কের, i ঁিন েদবতার মেতা l েদবতাগণ aিত pিসd l বলা হয়, eনার sভাব 
eকদম েদবসুলভ l সুতরাং eটা আnারsুড েয বািক সবার আসুিরক pকৃিত l েকােনা েকােনা বাcা 



aিত ফাsর্ kাস, ঐ˞িরক ʟণবান l তারা eকদম িমিɳ আর শাn pকৃিতর l তাiেতা eiরকম বাcােদর 
েদেখ বাবা খুিশ হন l েতামরা বাcারা জােনা, বাবা আমােদর জনয্ ঘর বানােcন, তাহেল আমােদরo 
েসবা করা uিচৎ l eiরকম বাcারা িবেশষভােব ˲দেয় চেড় l যারা িকছু না বলােতo কাজ কের 
তােদর েদবতা বলা হয়, আর যােদর িকছু বলেল কের তারা মানষু l বলেলo যারা কেরনা, তারা 
মানুেষর েথেকo খারাপ l বাবা বেলন, বাcারা, েযােগ যিদ না থাকেব েতা মায়ার ধুলায় eেকবাের 
েশষ হেয় যােব l বাবা বারবার েবাঝান, ̄মেত চলেত থােকা l কখেনা আসুিরক কাজ েকােরানা l 

েতামােদর চলন বলন িমিɳ হেত হেব l েদবতারা কত িমিɳ sভােবর ! ভারেত রাজt করেতন, যথা 
রাজা রানী তথা pজা, সবাi ৈদবী sভােবর িছেলন l বাবা আেসন েতামােদর sেগর্র মািলক বানােত l 

সুতরাং, eমন বাবার  কেতাভােব মদতকারী হoয়া uিচৎ ! সািভর্ েস েতামােদর আপনা েথেকi 
িনেজেদর িবিজ রাখা uিচৎ l eiরকম েভেবানা, ,আিম kাn, সময় েনi l সমেয় সব কাজ করার 
মেধয্ কলয্াণ আেছ l িশববাবা েতামােদর যj েসবার pিতদান েদন l i ঁিন aথর্াৎ bhাবাবা 
বািহয্কভােব ˝ধু েতামােদর সমাদর কেরননা, েতামােদর মন জয় কের েনন l uঁিন, িশববাবা 
eকাnভােব েবহেদর মন aিধকার কেরন, i ঁিন েনন হেদর ˲দয় l i ঁিন যখন বাcােদর মেধয্ ৈদবী 
আচার আচরণ েদেখন, তখন িনেজেক eমন বাcােদর কােছ সমপর্ণ কের েদন l েয বাcারা েকানিকছু 
বলার aেপkা না কের সিভর্ েস তৎপর থােক, তােদর বলা হয় েদবতা l েদবতােদর িকছু বলার 
দরকার হয়না l oখােন আসুিরক sভাব হয়না l eখােন aেনক বাcারা তােদর মাতািপতার 
মতানুযায়ী চেলনা, েসiজনয্ িনেজেদর aেনক kিত কের েফেল l বাবা বেলন, আিম পরমধাম েথেক 
বাcােদর েসবা করেত আিস l আমার মেত না চেল কেতাজনেক দঃুখ েদয় l কl পূেবর্o eমন 
হেয়িছেলা l aমৃত পান করেত করেত েতামরা পিতত হেয় যাo l eকটা কািহনী আেছ, লkী তােদর 
aমৃত পান করােলo তারা aসুর  হেয় েগেছ l সুতরাং, কখেনা কাuেক দঃুখ েদoয়ার েচɳা েকােরানা 
l নয়েতা সমs রাজয্ভাগয্ হািরেয় ডাnা খাoয়ার uপযুk হেয় যােব l বাবা বুিঝেয়েছন, আিম ধমর্রাজ 
l iনডাiেরk িকছু যিদ করেত েতা  তারজনয্ হেদর alকােলর শািs েভাগ করেত l eখন িডেরkিল 
বাবার হoয়ার পেরo বাবার েমহনত যিদ নɳ হেয় েযেত দাo েতা aেনক বড় শািs হেব l আিম 
েতামােদর েদবতায় ˚পাnিরত করিছ l তারপর মায়া eেস আবার েতামােদর aসুর বানায় l বাবা 
বারবার েতামােদর েবাঝান, ৈদবী ʟণ ধারণ কেরা l গায়নo আেছ রামরােজয্ জােনায়ারo eেক 
aপরেক ভােলাবাসেতা l eকসেǩ eকঘােট জল েখেতা l eখােন তারা aমতৃ পান কের, তারপর আবার 
aসুর হয় আর তারপর েƪটর হেয় যায় l তারা তখন bাhণ kলভূষণগেণর সমসয্ার কারণ হেয় 
দাঁড়ায় l তােদর কত দগুর্িত হেব ! বাবা আেসন সদগিত িদেত l সুতরাং বাcারা েতামােদর ৈদবী 
ʟণধারী হেত হেব l িনেজ েথেকi েতামােদর সািভর্ স করেত হেব lবাবাo েতামােদর সািটর্ িফেকট 
েদেবন l যােদর বুিdেত িsর িনɩয় আেছ, তারা বাবােক সবর্দা sরণ করেত থাকেব l তােদর েখয়াল 
থােক, বাবার নাম বদনাম না করার, তারা েকােনা আসুিরক ʟণ েদখায় না l eখন, সবাi েতামরা 
নmর kমানসুাের পু˙ষাথর্ী l েতামােদর ˝ধুমাt ei িনɩয় থাকা uিচৎ, আমরা গড্ ফাদারিল 
sুেডns l বাcােদর pিত ভগবানবুাচ, আিম েতামােদর পিড়েয় রাজািধরাজ বানাi l েতামােদর েযাগ 
আর  jান েশখাi l েতামরা েদহী-aিভমানী হo, আিম েতামােদর িনেয় যাoয়ার জনয্ eেসিছ l 

েতামরা আtারা আমােক মশার ঝাঁক সদশৃ ফেলা করেব l pকৃতi মহাভারেতর লড়াi ˝˙ হেল 
তারা মশা সদশৃ তােদর পাnােক ফেলা কেরিছেলা l বাবা পাnা l িতিন বেলন, আিম েতামােদর 
িলবােরট করেত eেসিছ l েতামরা মায়ার জােল বড় দঃুখী হেয়েছা l eক েতা েতামরা গভর্ েজেল যাo, 

তারপের আবার oi েজেল যাoয়াo মানুেষর জনয্ খুব সহজ হেয় েগেছ l খুব খুিশর সােথ েজেল 



যায় l eেক aপরেক েদেখ aনশন iতয্ািদo করেত ˝˙ কের েদয় l িনেজর আtােক দঃুখ েদoয়ার 
জনয্ তারা িক িক কের ! eেক বলা হয় আtঘাত l শরীর সুs থাকেল আtা বেল আিম সুখী l 

যখন শরীর aসুs হয় তখন আtা বেল, আিম দঃুখী l বাবা েতামােদর কােছ আেসন sেগর্র সদা 
সুখী মািলক বানােত l িব˞-রচিয়তা বেলন, "আিম নতুন িবে˞র রচিয়তা, eiজনয্ আমােক মািলক 
বলা হয় l পরn আিম রাজয্ শাসন কিরনা l ভkসকেল আমায় পূজা কের l তারা বেল, েহ ঈ˞র ! 
তুিম eেস কিলযুেগর দঃুখ েথেক আমােদর মkু কের আমােদর িনবর্াণধাম বা sগর্ধােম পািঠেয় দাo l 

বাবা pথেম সুখধােম পািঠেয় েদন, তারপর মায়া আবার দঃুখধাম বানায় l eiভােব চk ঘুরেত থােক 
l বাবা বেলন, বাcারা aমেনােযাগী হoয়া বn কেরা l মায়া েতামােদর িদেয় aেনক ভুল কাজ করায় 
যােত পদ Ƹɳ হেয় যায় l বাবােক েজেন িচেন তাঁর মেত চলেল েতামরা েƽɵ হেত পারেব l নয়েতা 
aেনক সাজা খােব l ঈ˞েরর মিহমা েযমন aপরমaপার েতমনi সাজা খাoয়ার দদুর্শাo 
aপরমaপার l eখন aিnম সময় l বাবা সবার িহেসবিনেকশ চুিকেয় েদন l সাজাpাp যারা তারা ei 
মালায় আসেব না l বাবা বেলন, ˝ধু eটা sরণ কেরা িবে˞র রচিয়তা নেলজফুল গড্ ফাদার 
আমােদর পড়ান l িতিন িনɩয়i িবে˞র মািলক হoয়ার utরািধকার েদেবন l eমনিক েতামরা যিদ 
˝ধু eiটুk মেন রােখা, েতামরা হাসেত েখলেত থাকেব l আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতািপতা বাপদাদার sরণ-েsহ আর ʟড মিনর্ং l ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সারঃ -   
 
1)  িনেজেদর চলন বলন aিত মধুর হেত হেব l েকানরকম আসুিরক কাযর্ করা uিচৎ নয় l ৈদবী 
ময্ানাসর্ ধারণ করেত হেব l 
 
2)  িকছু না বলা হেলo বাবার সািভর্ েস মদৎকারী হেত হেব l বাবার েমহনেতর িরটাণর্ aবশয্i 
িদেত হেব l aমেনােযাগী হেয়া না l 
 
বরদানঃ -  সmূণর্তা dারা সmnতার pারেbর aনুভবকারী সবর্ ঝােমলা েথেক মkু ভব 
  
সǩমযুেগ গǩা েথেক সাগর আলাদা নন, গǩা সাগর েথেক আলাদা নয় l ei সময় সাগের নদীর 
িমেশ যাoয়ার েমলা হয় l যারা ei েমলায় থােক তারা সব ঝােমলা েথেক মুk হেয় যায় l িকn 
eকমাt তারাi ei েমলার aনুভব করেত পাের যারা সমান হয় l সমান হoয়া aথর্াৎ eক -eর 
মেধয্ িনমিjত হoয়া l যারা সদা েsেহ ডুেব আেছ তারা সmূণর্তা আর সmnতার pারb aনভুব 
কের l তােদর েকানo alকােলর pারেbর icা থােকনা l 
 
েsাগানঃ - সদা eকািধপিত বাবার েƽɵ সেǩ থাকেল েহািলেয়s eবং হােয়s হেয় যােব l 
 


