
26-01-18          pাতঃ মুরিল        om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- েতামরা হেল মুেkা চয়ন কারী হংস, েতামােদর হল হংস মnলী, েতামরা হেল 
ভাগয্বান নkt, কারণ sয়ং jান সূযর্ বাবা েতামােদর সmুেখ বেস পড়ােcন " 

 
pɬ:-  বাবা সকল বাcােদর েকাn আেলািট িদেয়েছন যার ফেল পু˙ষাথর্ তীb হেয়েছ  ? 
 
utর :-  বাবা ei jােনর আেলা িদেয়েছন েয বাcারা eখন ei Ƭামার েশষ সময় , েতামােদর 
নতুন দিুনয়ায় েযেত হেব। eমন নয় েয যা পাoনা আেছ তা েতা pাp হেবi। পু˙ষাথর্ হল 
pথেম। পিবt হেয় aনয্েদর পিবt করা , eiিট হল বৃহৎ েসবা। ei jােনর আেলা pাp হoয়ার 
সােথ বাcােদর পু˙ষাথর্ তীb হেয়েছ। 
 
গীত :- তুিম েpেমর সাগর আমরা তার eকিট েফাঁটার িপয়াসী .... । 
 
om শািn।   বাcারা জােন েয েpেমর সাগর , শািnর সাগর, আনেnর সাগর েবহেদর বাবা সmুেখ 
বেস আমােদর িশkা pদান কেরেছন। কত ভাগয্শালী নkt, যােদর সmুেখ বেস jান সূযর্ বাবা 
পড়ােcন। eবাের েয বকপািখেদর মnলী িছল , তাহা হংস মnলীেত পিরণত হেয়েছ। মেুkা 
চয়ণকারী হেয়েছ । ei ভাi েবােনরা সবাi হল হংস , eেকi হংস মnলীo বলা হয়। কl পূেবর্র 
আtারাi ei জেn eেক aপরেক িচনেত পাের।  ˚হানী পারেলৗিকক মাতা িপতা eবং ভাi েবান 
eেক aপরেক িচনেত পাের। মেন আেছ িক েয 5 হাজার বছর পূেবর্o ei নাম ˚েপ আমরা 
িমিলত হেয়িছ ? eiসব eখন েতামরা বলেত পােরা , aনয্ েকােনা জেn eiরকম বলা যােব না। 
যারা bhাkমার kমারী হয় , তারা eেক aপরেক িচনেব। বাবা আপিনo eকi রেয়েছন, আমরা 
বাcারাo eকi আিছ , আমরা ভাi েবােনরা আবার িনেজর িপতার কােছ aিধকার pাp কির। 
eখন বাবা o বাcারা সmুেখ বেস আেছ , ei নাম-˚প iতয্ািদ বদেল যােব। সতয্যুেগ লkী 
নারায়ণ eমন বলেবনা েয আমরা কl পূেবর্র েসi লkী নারায়ণ বা েসখােন pজারাo বলেবনা েয 
eরা েসi কl পূেবর্র লkী নারায়ণ। নয়।  eiসব ˝ধু eiসময় েতামরা বাcারা-i জােনা। eiসময় 
েতামরা aেনক িকছু েজেন যাo। pথেম েতা েতামরা িকছুi জানেতনা। আিম-i কেlর সǩম যুেগ 
eেস িনেজর পিরচয় িদেয় থািক। eiসব কথা েকবল েবহেদর বাবা-i বলেত পােরন। নতুন 
দিুনয়ার sাপনা o পুরােনা দিুনয়ার িবনাশo aবশয্i হেত হেব। eiিট হল দেুয়রi সǩম যুগ। ei 
যুগিট হল খুবi কলয্াণকারী যুগ। সতয্যুগ বা কিলযুগেক কলয্াণকারী বলা হেবনা। েতামােদর ei 
জীবন িটেক aমূলয্ জীবন বলা হয়। ei জীবেনi কিড় েথেক হীরায় পিরণত হেত হেব। েতামরা 
বাcারা হেল pকৃত ঈ˞রীয় েসবাধারী । ঈ˞রীয় েসলেভশন আিমর্। ঈ˞র eেস মায়ার হাত েথেক 
েতামােদর মkু কেরন। েতামরা জােনা েয িবেশষ ভােব আমােদর eবং সাধারণ ভােব দিুনয়ািটেক 
মায়ার শৃǨল  েথেক মুk কেরন। eiসবo  Ƭামায় ধাযর্ করা আেছ। থাকেল pশংসা িট কার করেব 
? যার ek ভােলা হয় তার নাম হয়। তাi pশংসাo পরম িপতা পরমাtার-i করা হয়।  eখন 
পৃিথবীেত পাপাtার সংখয্া aেনক। সেষর্ দানার মতন কত মানুষ রেয়েছ। বাবা eেস ভার কিমেয় 
েদন। েসখােন িকছু লk জন হয় , aথর্াৎ েকায়াটর্ ার পােসর্no নয়। সুতরাং ei Ƭামািটেক ভােলা 
ভােব বুঝেত হেব। পরমাtােক সবর্ শিkমান বলা হয়। Ƭামায় oঁনার eiরকম পাটর্  আেছ। বাবা 
বেলন আিমo ei Ƭামার বnেন আবd। য়দা য়দা িহ ধমর্সয্ .... েলখা আেছ। েসi ধেমর্র gািন 



eখন ভারেত হেc।  আমার gািন কের , েদবতােদর gািন কের , তাi পাপাtা সংখয্ায় বৃিd 
েপেয়েছ। eiরকমo তােদর হেতi হেব। সত রজ তম েত আসেতi হেব। েতামরা ei Ƭামািট 
বুেঝছ। বুিdেত চk িবদয্মান আেছ। বাবা eেস আেলা িদেয়েছন। eখন ei Ƭামার েশষ সময়। 
eবাের েতামরা নতুন দিুনয়ার জেনয্ পু˙ষাথর্ কর। eমন নয় েয যা পাoনা আেছ তা pাp হেব। 
নয়। সবর্ pথম পু˙ষাথর্। সমs শিk পিবtতায় আেছ। পিবtতার বিলহাির। েদবতারা হেলন পিবt 
তাi aপিবt মানুষ তাঁেদর সmুেখ মাথা েনায়ায়। সnয্াসীরাo মাথা েনায়ায়। মতুৃয্র পের তােদর 
sারক িচh ৈতির করা হয় কারণ তারা পিবt । েকu ৈদিহক কমর্ aেনক কের। হাসপাতাল, 

কেলজ ৈতির কের তখন তােদর নাম হয়। সবেচেয় েবিশ নাম হয় তােদর যারা সবাiেক পিবেt 
পিরণত কের eবং যারা সহেযাগী হয়। েতামরা পিবt হo , েসi eভার িপoর aথর্াৎ সদা পিবt 
পরমাtার সেǩ েযাগ কের।  যত েযাগ করেব ততi েতামরা পিবt হেব , তারপের an সমেয় 
মতানুসাের গিত pাp হেব। বাবার কােছ চেল যােব। তারা যাtা কের তখন eiরকম ভােবনা েয 
বাবার কােছ েযেত হেব। তবুo তারা পিবt থােক। eখােনেতা বাবা সবাiেক পিবt কেরন। 
Ƭামািটেক বুেঝ েনoয়া খুব সহজ। aেনক পেয়nস েবাঝােনা হয়।  তারপের বেলন ˝ধু বাবা o 
sেগর্র aিধকার বা বসর্া েক sরণ কেরা। মরণ কােল সবাi ভগবােনর কথা sরণ করায়। আcা 
ভগবান িক করেবন ? তারপের যিদ েকu শরীর তয্াগ কের তখন বেল sগর্বাসী হেয়েছ। aথর্াৎ 
পরমাtার sরেণ শরীর তয্াগ করেল ৈবkেȆ যােব। তারা বাবােক জােননা। ei কথািট কােরা 
বুিdেত েনi েয আমরা বাবােক sরণ করেল, ৈবkেȆ যাব। তারা ˝ধু বেল পরমাtােক sরণ 
কর। iংেরিজেত বলা হয় গড ফাদার। eখােন েতামরা বল পরম িপতা পরমাtা।  তারা pথেম গড 
পের ফাদার বেল। আমরা pথেম পরম িপতা পের পরমাtা বিল। িতিন হেলন সবার িপতা। যিদ 
সবাi িপতা হয় তেব  'o গড ফাদার' বলা যােবনা। eiটুk কথাo বুঝেত পােরনা। বাবা েতামােদর 
সহজ কের েবাঝান।  মানুষ যখন দঃুখী হয় তখন পরমাtােক sরণ কের। মানুষ হয় েদহ-
aিভমানী eবং sরণ কের েদিহ বা আtা , যিদ পরমাtা সবর্বয্াপী হন তেব আtা বা েদিহ েকন 
sরণ কের ? যিদ আtা িনিলর্p হয় তেব েদিহ aথবা আtা িক sরণ কের ? ভিkমােগর্ আtা-i 
পরমাtােক sরণ কের কারণ দঃুেখ আেছ। যত সুখ pাp হয় তত sরণ করেত হয়।  
 
ei হল পড়ােশানা, eiম aবেজkিটo (মুখয্ uেdশয্) িkয়ার। eর মেধয্ an ƽdার েকােনা 
বয্াপারi েনi। েতামরা সব ধেমর্র মানষুেদর জােনা -- ei সমেয় সবাi uপিsত আেছ। eখন 
আবার েদবী েদবতা ধেমর্র িহিs িরিপট হেব। eiসব েকােনা নতুন কথা নয়। কl কl যারঁা 
রাজয্ pাp কির। েযমন ঐ হেদর েখলা িরিপট হয় েতমনi ei হল েবহেদর েখলা। আমােদর 
aধর্কেlর শt েক ? রাবণ। আমরা েকােনা যুd কের রাজয্ pাp কিরনা।  না-i েকােনা িহংসা পূণর্ 
যুd কির , না-i িবজয়ী হoয়ার জনয্ ৈসনয্ বািহনী িনেয় যুd কির । eiিট হল জয় পরাজেয়র 
েখলা। িকn জয় পরাজয় দiু-i সূk। মায়ার কােছi হারেল হার , মায়ার কােছ িজতেল িজত। 
মানষু মায়ার বদেল মন শbিট িলেখেছ তাi uেlা হেয় েগেছ। ei Ƭামার েখলাo pথম েথেকi 
ৈতির রেয়েছ। বাবা িনেজ বেস পিরচয় েদন। রচিয়তােক আর েকােনা মানষু জােননা , তাহেল 
পিরচয় েদেব িকভােব। রচিয়তা হেলন eকমাt বাবা, বািক আমরা হলাম রচনা। তাi aবশয্i 
আমােদর রাজয্ ভাগয্ pাp হoয়া uিচত। মানষু েতা বেল েদয় পরমাtা হেলন সবর্বয্াপী তাহেল েতা 
সবাi রচিয়তা হেয় েগল। রচনােক লুp কের েদoয়ার ফেল কত খািন পাথর বুিd , দঃুখী হেয়েছ। 
˝ধু িনেজরi মিহমা গায়ন কের আমরা ৈবɶব , aথর্াৎ আমরা aধর্ েদবতা। তারা ভােব েদবতারা 



ৈবɶব িছেলন। আসেল েভিজেটিরয়ান শbিটর মখুয্ aথর্ হল aিহংসা পরম ধমর্। েদবতােদর পাkা 
ৈবɶব বলা হয়। িনেজেক ৈবɶব বেল পিরচয় েদেব eমন aেনেকi আেছ। িকn লkী নারায়েণর 
রােজয্ ৈবɶব সmpদায় পিবto িছল। eবাের েসi ৈবɶব সmpদােয়র রাজt েকাথায় ? eখন েতামরা 
bাhণ হেয়ছ , েতামরা bhাkমার kমারী হেয়ছ তাi bhাo থাকেবন িনɩয়, তেব েতা নাম রাখা 
হেয়েছ িশব বংশী pজািপতা bhার সnান। গায়নo আেছ েয িশববাবা eেসিছেলন , িতিন bাhণ 
সmpদায় রচনা কেরন , যারা ভিবষয্েত েদবতায় পিরণত হয়। eখন েতামরা ˝d েথেক bাhেণ 
˚পাnিরত হেয়ছ তাi েতামােদর bhাkমার kমারী নাম হেয়েছ। িবরাট ˚েপর িচt সmেno 
েবাঝােনা ভােলা কথা। িবɶুর িবরাট ˚প েদখােনা হয়। িবɶু o তাঁর রাজধানী (সnান) িবরাট 
চেk আেস। ei সব িকছু বাবার িবচার মnন হয়। েতামরাo িবচার সাগর মnন করার pয্ািkস 
করেব তাহেল রােত ঘুম আসেবনা। ei িচnন চলেব। সকােল uেঠ িনেজর কােজ বয্s হেয় যােব। 
বেল সকােলর সাঁi (সকােলর মািলক)..... েতামরাo কাuেক বেস েবাঝােল বলেব -- oেহা ! 
eরা েতা আমােদর মানুষ েথেক েদবতা, েবগর (িভখারী) েথেক িpn করেত eেসেছ।  pথেম 
aেলৗিকক েসবা করা uিচত , sলূ সািভর্ স পের। শখ থাকা uিচত। িবেশষ কের মাতা-রা ভােলা 
সািভর্ স করেত পাের। মাতােদর েকu aপমান করেবনা। সবিজ িবেkতা, আনাজ িবেkতা , চাকর 
বাকর সকলেকi েবাঝােত হেব। েকu েযন বািক রেয় না যায় েয কটাk করেব। সািভর্ স করার 
জেনয্ ˲দেয় সতয্তার pেয়াজন আেছ। বাবার সেǩ সmূণর্ েযাগ থাকা uিচত তেবi ধারণা হেব। 
সামgী ভরপুর কের েপােটর্  sীমার েডিলভাির করেত যােব। বািড়েত তােদর সুখ aনভূুিত হেবনা , 

তারা েসবার uেdেশয্ ছুটেতi থাকেব। ei িচt ʟিলo খুব সাহাযয্ কের। কত sɳ -- িশববাবা 
bhা dারা িবɶুপুরীর sাপনা করােcন । ei হল ˙d jান যj , কৃɶ jান যj নয়। ei ˙d 
jান যেjর dারা িবনােশর aিg jালা pjjিলত হেয়েছ। কৃɶ েতা যেjর রচনা করেত পােরননা। 
িতিন 84 বার জn িনেল নাম ˚প বদেল যােব আর েকােনা ˚েপ কৃɶ হেত পারেবনা। কৃেɶর 
পাটর্  কৃɶ ˚েপ eেলi িরিপট করেব। আcা।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূনর্ sরণ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী 
বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার।  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   pকৃত ঈ˞রীয় েসবাধারী aথবা ঈ˞রীয় সয্ালেভশন আিমর্ হেয় সবাiেক মায়ার জাল েথেক মkু 
করেত হেব। ei জীবেন কিড় েথেক হীরা হেত হেব, aনয্েদরo হীরােত পিরণত করেত হেব।  
 
2)    েযমন বাবা িবচার সাগর মnন কেরন , েতমনi jােনর িবচার সাগর মnন করেত হেব। 
কলয্াণকারী s˚েপ aেলৗিকক েসবায় তৎপর থাকেত হেব। pকৃত সতয্ ˲দেয়র dারা েসবা করেত 
হেব।  
 
বরদান :-  আমার ভােবর sৃিত dারা েsহ o দয়ার দিৃɳ pাpকারী সমথর্ী সmn ভব। 
 
বয্াখা:  েয বাcারা বাবার পিরচয় pাp কের eকিট বােরর জেনয্o "আমার বাবা" বেলেছ দয়ার 
সাগর বাপদাদা eমন বাcােদর িরটােনর্ পদম ʟণ ˚হানী েsহপূনর্ নজর িদেয়েছন। দয়া o েsেহর 



দিৃɳ তােদর সবর্দা eিগেয় িনেয় েযেত সাহাযয্ কের। ei ˚হানী আমার ভােবর sৃিত eমন 
বাcােদর জেনয্ সমথর্ী s˚েপ ভরপুর হoয়ার আশীবর্াদ হেয় যায়। বাপদাদােক মুখ dারা আশীবর্াদ 
করার দরকার পেড়না বরং সূk েsেহর সǦl dারা pিতিট বাcার পালনা হেতi থােক। 
 
েsাগান -  যারা বাবার িpয় হয়, তােদর aনয্ েকােনা বয্িk বা ৈবভেবর pিত টান থােকনা। 
 


