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সদা eকমত, eকi রাsা aনসুরেণ eকরস িsিত 
 
আজ, বাপদাদা বতেন সকল বাcােদর সােথ anরǩভােব েখালাখুিল আলাপচািরতা করেত করেত মৃদ ু
হাসিছেলন l েকাn কথায় ? বাcারা সবাi িবে˞ চয্ােলǻ কের eক েসেকেn মুিk জীবনমুিkর 
utরািধকার pাp করা যােব l ei চয্ােলǻi েতা করেছা, তাi না ! েতামরা সব bাhণরা pেতয্েক 
েতামােদর বাথর্েডর িদবয্ বুিdর িগɂ লাভ করার aনুভব কেরছ l সােথ সােথ bাhণ নাম-সংsার 
হেয়িছেলা eবং বাপদাদার েথেক বুিdর গডিল িগɂ লাভ কেরিছেল l েসi িদবয্ বিুdর আধাের 
jানo ˝ধুমাt েসেকেnর, 'রচিয়তা eবং রচনা', 'al eবং েব' l েযাগo েসেকেnর, 'আিম বাবার 
আর বাবা আমার' l িদবয্ʟণধারী হoয়া, eo েসেকেnর বয্াপার কারণ েযমন জn, েযমন kল, েসi 
aনুযায়ী িনেজ েথেকi eকটা ধারণা ৈতির হেয় যায় আর সহেজi হয় l যখন eটা ঈ˞রীয় kল েতা 
েতামার ʟণ aথর্াৎ েতামার ধারণাo ঈ˞রীয় হেব, তাi না ! bাhণ জn uঁচু েথেকo uঁচু জn 
যখন, তখন েতা ধারণাo uঁচু হেব, তাi না ? সুতরাং, েতামােদর ধারণাo েসেকেnর l েযমন বাবা 
েতমন বাcা l আর েসবাo েসেকেnর বয্াপার l aনুভাবী হেয়, ধনভাȉােরর সবর্ািধকারী হেয় বাবার 
পিরচয় িদেত হেব l যা েতামােদর িনেজর কােছ আেছ তা' aনয্েক েদoয়া ˝ধু েসেকেnর eকটা 
সহজ বয্াপার l সুতরাং, বাপদাদা েদখিছেলন েয েতামরা দ'ুমােসর bাhণi হo বা aেনক িদেনর 
bাhণ, েসেকেnর বয্াপাের েতামরা িকভােব চলেছা ! bাhণ হoয়ার aথর্ েসেকেn বসর্ার aিধকার 
লাভ করা l তাহেল েসেকেnর aিধকারী েতামরা েকন aধীন হেয় যাo? তেব িক েতামরা িক জােনা 
না িকভােব িনেজর aিধকােরর িsিত˚পী সীেট েসট হেত হয় ? েকন েতামরা আরােমর সীট েছেড় 
aিsরতার aসার সীেট বেসা ? েতামরা সীট ছােড়াi বা েকন, যােত আবার েসট হoয়ার জনয্ 
বারংবার েমহনত করেত হয় ! সীট ছাড়ার সােথ সােথi সবর্শিkর pািp েতামরা খুiেয় েফেলা l 

েƽɵ সীট aথর্াৎ েতামার িsিতেত েসট েথেক aিধকারী-ভােবর aথিরিট থাকা l যখন সীট েছেড় 
িদেয়েছা েতা েতামার aথিরিট িকভােব থাকেত পাের ?  সীট েথেক েনেম তারপর েতামার শিkেদর 
aডর্ ার কেরা, ei কারেণi শিk েতামােদর aডর্ ার মােন না l তারপর েতামরা ভােবা েয, আমরা 
মাsার সবর্শিkমান, aথচ শিk আমােদর aডর্ ার মােন না l দােসর aডর্ ার দাস মানেব? নািক 
মািলেকর aডর্ ার দাস মানেব ? েতামােদর েচহারা তখন েকমন হেয় যায় ? দবুর্ল বয্িkর শরীর 
কমেজার থাকেল রেkর ঘাটিতর কারেণ েযমন েচহারা সবর্দা mান হেয় যায়, েসiভােব কমেজার 
আtা uদাস হেয় থাকেব ; েস jান ˝নেব, েসবা করেব, িকn uদাস হেয় l খুিশর শিk eবং 
সবর্pািpর শিk িনঃেশষ হেয় যায় l দাস সদা uদাসi থাকেব l দাস আtা সmেn হািসর কথা আর 
িবেশষ িক আেছ ? তুc বয্াপাের বলেব েস  কনফুয্জড, িবƸাn l েযমন কারo েচােখর দিৃɳশিk কেম 
েগেল, েস eকটার পিরবেতর্  দেুটা দেুটা বা িতনেট িতনেট িজিনস েদেখ আর তখন েস eটা িঠক না 
oটা িঠক তােত িদশাহারা হেয় যায় l eiরকম আtারা eকটা রাsা aনুসরণ করার বদেল aনয্ 
রাsাo েদেখ l eক ̄মেতর সােথ সােথ aনয্ আরo aেনক মত েশােন l তারপর তারা ভােব, eটা 
করেবা না oটা করেবা ! eটা যথাথর্ নািক oটা যথাথর্ ! যখন আেছi eক রাsা, eক েƽɵ মত 
তখন েতামরা eটা করেব না oটা, েসi pɬi েতা থােকনা l কনফুয্জড হেব না-i বা েকন, েতামরা 
েতা িনেজরাi দেুটা রাsা ৈতির কেরা আর িনেজর মেধয্ dেndর সৃিɳ হয় l তাiেতা বাপদাদা যখন 
েতামােদর ei িবিচt কমর্কাȉ েদখিছেলন, িতিন মৃদ ুমৃদ ুহাসিছেলন l বাপদাদা বেলন, িনেজেদর সীেট 



িsত থােকা েতা eকরস থাকেব, িকn যারা চǹল বাcােদর মেতা aনবরত চkর লাগােনার 
aভয্াসী, তারাi বেল মায়ার চেk তারা ধরা পেড়েছ l কনিফuজড হoয়ার েকােনা িভিt েনi l িকn 
েতামরা বয্থর্ eবং কমেজার সǦেlর সাহারা িনেয় নাo l যিদ আধারi হয় বয্থর্ আর দবুর্ল, তেব 
েরজাl িক হেব ! হয় েতামরা আটেক পড়েব, িdধাgs হেব aথবা নীেচ পড়েব ! তারপর 
িচৎকার করেব, বাবা আিম েতা েতামার, আমােক শিk দাo ! যখন তুিম েতামার সীেট থােকা, 
েতামার সীট সদা jানসূেযর্র শিkর িকরেণর ছtcায়ায় থােক l েতামরা সীট েছেড় িদেয় বয্থর্ eবং 
দবুর্ল সǦেlর েদoয়াল খাড়া কের দাo l ˝ধু eকটা বয্থর্ সǦl আেস না l েসেকেn eকটা বয্থর্ 
সǦl েথেক aনয্ আরo aেনক বয্থর্ সǦেlর জn হয় eবং তা' েথেক aেনক i ঁেটর েদoয়াল ৈতির 
হেয় যায় l ei কারেণ jানসূেযর্র শিkর িকরণ েতামােদর কােছ েপৗঁছােত পাের না l আর তারপের 
েতামরা বেলা - েতামরা সহায়তা পাoনা বা শিk আেসনা l েসiজনয্ েতামরা খুিশo থাক না আর 
sরেণo িsিত আেস না l আসেবi বা িকভােব ! তাi েতা বাপদাদা পুরােনা আর নতুন, যারা ei 
েখলা করেছ, তােদর ei েখলা লkয্ কের মৃদ ুমৃদ ু হাসিছেলন l েসেকেnর eকটা বয্াপারেক eত 
জিটল েকন বািনেয় িদেয়ছ ? eক রাsা, eক মত, েসসব েছেড় মেনামত, পরমত, েসʟেলােক িমk 
েকন কেরা ? েতামােদর িনেজেদর দবুর্লতার ৈতির রাsা, "eiরকম েতা হয়i ",  "eiরকম েতা 
সবসময়i চলেত থােক l" ei রাsাʟেলা েতামরা িনেজরাi ৈতির কেরা আর তারপর েগালকধাধঁায় 
ঘুরেত থােকা l লkয্ েথেক দেূর সের যাo l eiরকম েকন কেরা ? নািক েতামরা ভাবছ, eটা eমিনi 
হেয় যায়, েতামরা েকােনা uেdেশয্ করিন, িকn হেয় যায় ! eটা হয়i বা েকন ? েরাগ আেস েকন 
? কারণ সিঠক সমেয় সতকর্ তা না েনoয়ায় aথবা দবুর্ল হoয়ার কারেণ l নািক eটা বলেব েয 
েরাগ িনেজi eেস হািজর হয় ! কমেজার হেয়ানা eবং মযর্াদার সীমা aিতkম কের aথবা মযর্াদার 
েরখা uলǬন কের বাiের েবিরেয় েযoনা l eখনo িক ei েখলা চািলেয় যাc ? িব˞-কলয্ােণর 
িঠেকদার, যােদর eতবড় akয্েপশন তারাi ei বাcােদর েখলা েখলেছ ! আর কতিদন ? িব˞ 
েতামােদর aেপkা করেছ, েতামরা শািnর দেূতরা আগত pায় l "আমােদর েদবতা, আমােদর oপর 
শািnর আশীবর্াদ বা কৃপা করেত pায় eেস েগেছন l" তারা েজাের েজাের িচৎকার করেত থােক আর 
ঘিn বাজায় l কখেনা কখেনা েতা তারা কাড়া-নাকাড়াo বাজায় l তারা আkল হেয় ডােক, eেসা ! 
eেসা ! eiরকম েদব আtারা যিদ িনেজেদর ৈশশেবর েখলায় েমেত থােক েতা তােদর আkল 
আhান ˝নেব িকভােব ? aতeব, তােদর আkলতা েশােনা আর uপকার কেরা l বুেঝছ েতামরা,ভিক 
করেত হেব ! আcা - বাবাo eখন সমেয়র েখয়াল রােখন, যিদo েতামরা রােখানা l 

যারা eক মেত eক রাsা aনসুরণ কের, eকরস িsিতেত িsত, সদা েসেকেnর aিধকার sৃিতেত 
েরেখ সমথর্ আtা হেয় থােক, যারা বয্থর্ সǦেlর েখলা সমাp কের িব˞ কলয্ােণর জনয্ েƽɵ 
েসবাধারী - eমন মহান আtােদর বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
kমারীেদর সােথ বাপদাদার সাkাৎকারঃ- 
 
েতামরা সব kমারীরা িনেজেদর িশবশিk মেন কেরা ? শিkরা সদা েকাথায় থােক ? িশেবর সােথi 
েতা থােকা েতামরা, তাi না ! েয যারঁ সােথ থােক েসi সেǩর রঙ েতা aবশয্i তার লাগেব, তাi 
েতা ! তাহেল বাবার যা ʟণ আর বাবার যা কতর্ বয্ েসটা েতামােদরo হেব, তাi না ? বাবার 
কতর্ বয্ েসবা, েতামরা সবাi তাহেল েসবাধারী েতা ? েসবা কেরা নািক eখেনা করেত হেব ? সদা 
ei লkয্ রােখা, বাবা সমান হেত হেব l সব িবষেয় েচক কেরা, eটা বাবার কমর্ িকনা বা তারঁ 



সǦl aথবা তারঁ বাকয্ িকনা ! যিদ তাi হয় তেব কের যাo l যিদ না হয়, তেব eটা পিরবতর্ ন 
কেরা, কারণ aধর্কl সাধারণ কমর্ কেরছ, eখন েতামােদর বাবা সমান হেত হেব l সবাi েতামরা 
বাবাসম িব˞ েসবক, তাi না ? হেদর নo ! েতামােদর ভােলা সাহস আেছ l সাহস আর pবল 
uদয্েম েতামরা সামেন eেগাc l েতামােদর uৎসাহ-udীপনাi সদা সামেন eিগেয় িনেয় যােব l 
 
যারা সদা uৎসাহ-udীপনায় থােক, তারা সব িবষেয় নাmার oয়ান হেব l sরেণo নাmার oয়ান, 

jান, ধারণা েসবা সবিকছুেত নাmার oয়ান l েতামরা eiরকম হেয়ছ ? যােদর নাmার oয়ান 
uৎসাহ-udীপনা আেছ, তারা িকভােব ঘের থাকেত পারেব ? তারা েতা বnনহীন হেব, তাi না ! 
েতামরা সবাi েক ? খাঁচার িবহǩ নািক মুk িবহǩ ? পড়ার খাঁচায় বnী আছ ? নািক মা-বাবার 
খাঁচায় ? eiরকম খাঁচায় যারা বnী তােদর িকভােব নাmার oয়ান বলা যােব ? eখন বnনমkু 
হেয় যাo l শিkশালী আtােদর সামেন েকu িকছু করেত পােরনা l েযমন, তীb আʟেনর সামেন 
েকu আেস না, দেূর সের যায় l েতামরাo েযাগ aিgেক eমনভােব pjjিলত কেরা যােত েকu 
েতামােদর সামেন েকােনা বnন ৈতির করেত না পাের l েযমন েকােনা জােনায়ারেক ধাoয়া করেত 
হেল তারা আʟন jািলেয় েদয় ; েকােনা জােনায়ার আʟেনর সামেন আসেত পারেবনা l eকiভােব, 

েতামােদর গভীর aনুরােগর aিg pjjিলত কেরা l যিদ eখনo বnন েথেক থােক তেব eর aথর্ 
দাঁড়ায়,  িনɵা আেছ, িকn তা' aিg˚প হেত পােরিন l িনɵা থাকার কারেণi েতামরা eখােন eেস 
েপৗঁেছছ , িকn িনɵা aিg˚প হেল তখন েতামরা বnনমুk হেয় েযেত পােরা l গভীর aনুরাগ হেত 
হেব ফুল েফােসর্ l শিkরা ময়দােন eেসা ! eতবড় gপ যখন eেসেছ, তখন েতা aবশয্i িকছু 
িবsয় হেব, তাi না ! eত হয্াnস েবিরেয়েছ তখন বাh বাh েতা হেবi ! আcা ! 
 
                             aবয্k মহাবাকয্  
 
মনেক কেnাল কের eকাgতার শিk বাড়াo :- 
 
eকমাt মেনর eকাgতাi eকরস িsিতর aনুভব করােব l eকাgতার শিk dারা aবয্k ফিরsা 
িsিতর সহজ aনুভব েতামরা করেত পােরা l eকাgতার শিk, মািলকভােবর শিk সহেজ িবǡ েথেক 
েতামােদর মkু কের েদেব l eকাgতা aথর্াৎ মনেক েযখােন চাo, েযভােব চাo, যত সমেয়র জনয্ 
চাo েতামার মনেক eকাg কের নাo l েতামার মন েতামার বেশ হoয়া pেয়াজন l সাকার ˚েপ 
ফিরsা িsিতর aনুভব করার জনয্ মনেক eকাg করার েkেt aয্ােটনশন দাo, মনেক aডর্ ােরর 
dারা চালনা কেরা l মািলকভােবর েsেজর সীেট 

eবং িভn িভn েƽɵ িsিতর সীেট েসট থােকা l মেন যখন েকােনা  কমেজার সǦl uৎপn হয়, েসটা 
েসখােনi েশষ কেরা, আর তারপর শিkশালী হo l েতামােদর সǦl˚পী ফাuেnশন মজবুত বানাo, 

তেব েতামরা ˚হানী আকষর্েণ সmূণর্ হেয় uঠেব l মেনর eকাgতার জনয্ েসেকn বাi েসেকn 
Ƭামার েরল লাiন ধের kমাগত চলেত থােকা l েয রীিতেত, েযভােব Ƭামা চলেছ তার সােথ সােথ 
েযন েতামার মেনর িsিতo চলেত থােক l eকটুo েযন িdধা না আেস l েতামােদর মেনর েbক 
লাগােত বা মেনর হাল ধরেত েতামােদর পাoয়ার (power) pেয়াজন aথর্াৎ েতামােদর সǦl শিk 
কােযর্ pেয়াগ কেরা l eiরকম করায় েতামােদর বুিdর শিk বয্থর্ যােবনা, eনািজর্  জমা হেব l েতামরা 
যত েবিশ েতামােদর মন-বুিdর শিk জমা করেত পারেব, ততi েতামােদর পরখ করার eবং িনণর্য় 
করার শিk বাড়েব l মনেক কেnাল করেত েতামােদর মন aপর্ণ ক'ের, পুেরাপুিরভােব সয্ােরnার হেয় 



যাo l তখন িনেজর aনসুাের েতামার  মেন সǦl ৈতির করেত পারেবনা l যারা তােদর মনi বাবােক 
িদেয় িদেয়েছ তারা সহেজ 'মnনাভব' হেয় যােব l মnনাভব হoয়ায় েতামরা সহেজ েমাহিজত হেয় 
যােব l মনেক সমপর্ণ করা aথর্াৎ বয্থর্ সǦl, িবকlেক সমপর্ণ করা l যখন েতামােদর মেন েকােনা 
সǦl uৎপn হয়, তােত েযন সতয্তা eবং scতা থােক l িভতের েকােনা িবকেমর্র, sভােবর বা 
পুরােনা সংsােরর আবজর্ না েযন না থােক l যারা eiরকম sc হেব তারা সবার িpয় হেব l 

eমনিক eমন সতয্ বাcােদর pিত 'সােহব রাজী' aথর্াৎ ভগবান সদা খুিশ থােকন l েয সমেয় েয 
িsিত েতামরা চাo েসi িsিত বানােনার জনয্ মনেক ei িƬল করােত হেব, েসেকেn আoয়ােজ 
আসা, েসেকেn আoয়ােজর ঊে র্̓ যাoয়া l কাজ করার জনয্ েদহ ভােব আসা আবার eক েসেকেn 
aশরীরী হেয় যাoয়া l ei িƬল যখন মজবতু হেয় যােব তখন েতামরা সব পিরিsিতর েমাকািবলা 
করেত পারেব l 
 
eখন সময় aনুসাের, িনেজেদর সǦlেক ʟিটেয় েনoয়ার শিk ধারণ কেরা, সǦেlর িবsােরর লটবহর 
ʟিটেয় িনেয় চেলা আর eকমাt তখনi aেনয্র সǦl েতামরা িরড করেত পারেব l েচােখর লkণ 
েদেখo েতামরা কারo মেনর ভাব বুঝেত পারেব l িঠক েযমন েতামরা বাপদাদার সামেন eেস 
েতামােদর মেনর সǦl eবং মেনর ভাব সmেn িকছু না বলেলo বাপদাদা জানেত পােরন, েসiভােবi 
েতামােদর aিnম েকাসর্ পড়েত হেব l েযখােন চাo মনেক িsত হেত দাo, eবং আর েকাথাo েযন 
িনযুk না হেত পাের l eমনিক মেনর সǦেlo েযন মায়ার কােছ হার মানেত না হয়, eiরকম িsিত 
বানােনার জনয্ আেগ েথেকi ˝d সǦেl মনেক িবিজ রােখা l মন যিদ ˝d সǦেl ভরা থােক, তেব 
বয্থর্ সǦl আসেত পােরেবনা, েতামরাo  হারেব না l ˝d eবং eকাg সǦেlর শিk িদেয় েতামরা 
েযেকান বায়মুnলেক বদেল িদেত পােরা l েকu েকu েযমন িনেজর ঘর সাজােনার জনয্ তােদর 
ৈশশেবর ছিব েথেক ˝˙ কের িনেজর িবিভn ভিǩমার ছিব রােখ l েসiরকম েতামরাo েতামােদর 
মনমিnের িনেজেদর সmূণর্ s˚েপর মূিতর্  eবং ভিবষয্েতর aেনক জেnর মূিতর্  sɳ˚েপ সামেন যিদ 
রােখা, তেব সǦl aনয্ েকানিদেক যােবনা, িনেজ েথেকi eকাg হেয় যােব l eক eকটা িবেশষ িদেন, 

তারা িতন িমিনট সাiেলn হেয় যায়, eমনিক, েযেকান ধরেণর চলn ƪািফকo তখন েথেম যায় l 

তারা সমs  কাজকমর্ sপ কের েদয় l eকiভােব, েতামরা যখন েকােনা কাযর্ করেছা বা কারo সােথ 
কথা বলেছা তখন মেধয্ মেধয্ েতামােদর সǦেlর ƪািফক sেপর aভয্াস কেরা l eক িমিনেটর জনয্ 
হেলo মেনর সǦlেক থামাo, শরীর dারা েতামরা কমর্ করাকালীন িকছুkেণর জনয্ েসi কমর্ বn 
েরেখo ei pয্ািkস কেরা েতা সǦl শিkশালী হেয় যােব l 
 
পাস uiথ aনার eকমাt তারাi হেত পাের যারা িনেজর সǦেlর dnd aথবা শািsর ঊে র্̓ থােক l 

ধমর্রােজর শািsর িবষয় েতা পের l েকােনা েকােনা বাcা তােদর ভুেলর জনয্ িনেজেদর শািs েদয় l 

তারা বয্থর্ সǦেlর রচনা ক'ের তােত িবƸাn হেয় যায়, তখন আkল হেয়  ডােক, eখন eসেবরo 
ঊে র্̓ থাকার pিতjা কেরা l েতামােদর েমজিরিটর কmেলn(aনুেযাগ) েয, বয্থর্ সǦেlর তুফান 
েতামােদর কমিpট হoয়ার েkেt িবǡ ৈতির কের l ei কmেলn তখনi েশষ হেব যখন েরাজ 
aমৃতেবলায় েতামােদর ডাiিরেত সারািদেনর aয্াপেয়nেমn বানােব l যখন িনেজর মনেক pেতয্ক 
মুহূেতর্  aয্াপেয়nেমেn িবিজ রাখেব, বয্থর্ সǦl তখন তার মােঝ েতামার সময় িনেত পারেব না l 

সুতরাং, সমেয়র বুিকং করার িবিধ েশেখা l বাবার সমান হoয়ার কাছাকািছ যত আসেব, ততi সবর্ 
আtােদর মেনর সǦেlর কয্াচ করেত পারেব l eiজনয্, েতামােদর সǦেlর িমkচার থাকা uিচৎ নয় 



l সǦেlর oপর কেnািলং পাoয়ার pেয়াজন l েযভােব েতামরা বাহয্ কাজকমর্ কেnাল কেরা, েসiভােব 
মেনর সǦেlর কাযর্কলাপ কেnাল কেরা, eiজনয্ সদা sৃিতেত রােখা, 1) আিম pিতটা মুহূতর্ , pিতটা 
েসেকn, pিতটা কােজ েsেজ আিছ l 2) আমার বতর্ মান eবং ভিবষয্ৎ েsটাস িক ?  
 
বতর্ মান িনয়মানসুাের eখন মnার মাধয্েম মহাদানী হo, তেবi eক েসেকেn মেনর সǦেlর oপর 
িবজয়ী হেব l েয যতi aিনɳজনক সǦl ক˙ক না েকন, যিদ eক েসেকno তােদর মন eকটা 
সǦেl িsর না থােক তাহেল েতামরা েতামােদর িবজেয়র শিk dারা েটেmারাির সমেয়র জনয্o 
তােদর শাn eবং চǹল েথেক aনড় বানাo l যখন েতামােদর সǦেlর eকাgতা আসেব,তখন সǦl 
dারা তুিম েযেকােনা কাuেক ডাকেত পারেব, েয েকােনা কাuেক কাযর্ করােনায় েpরণা িদেত পারেব 
l বাটন িটপেল েযমন েটিলিভশেন সমs দশৃয্ সামেন েদখা যায়, িঠক েসভােবi েতামরা েয সǦl 
যার জনয্ করেব, তার বুিdেত eকটা িkয়ার ছিব আঁকা হেয় যােব l eiজনয্ ̄মেতর েয আjা 
েতামােদর pািp হেয়েছ েসটাi সǦেl চলেত দাo eবং েকানিকছু েযন িমk না হয় l েতামরা 
আলমাiিট গভনর্েমেnর েমেসǻার, কারo সােথ েকানিকছু িডসকাস করাকালীন েতামার মনেক িডsাবর্ 
হেত িদoনা l েকােনা বয্াপাের িনেজর েচহারায় বা মেনর িsিতেত েকােনা তফাৎ থাকেত িদoনা l 

সদা মnt sরেণ েরেখা l যখন েকােনা পিরিsিত েতামার সামেন আেস তখন আিtক দিৃɳর েনt 
eবং মnনাভব'র মnt pেয়াগ করেল েসi পিরিsিত সমাp হেয় যােব l 
 
বরদানঃ-  'বাবা' শেbর ডায়মn 'কী' (চািব) dারা সবর্ ধনভাȉার pাp কের পরমাt েsহী ভব 
  
যারা পরমাtার েsহী বাcা, তােদর বাপদাদা ডায়মn শেbর eক খুব সুnর uপহার েদন, েসi শb 
হেলা 'বাবা' l ei চািব সদা সােথ রাখেল সবর্ ধনভাȉােরর pািp হেয় যােব l ei চািবর 'কী েচন' 

হেলা, সদা সবর্ সmেn sৃিতর pিতমূিতর্  হেয় থাকা l eiসেǩ pিতjার কǦন eবং সবর্ ʟেণর শৃǩাের 
েসেজ থােকা, তেবi িবে˞র সামেন ফিরsা ˚প বা েদব ˚েপ pখয্াত হেব l 
 
েsাগানঃ-  aতীতেক সিরেয়, বাপদাদার কােছ থােকা েতা েতামরা পাস uiথ aনার হেয় যােব l 
 


