
21-08-18           pাতঃ মুরিল          om শািn           "বাপদাদা"           মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  বাবা eেসেছন েতামােদর জেনয্ sেগর্র নতুন দিুনয়া sাপন করেত, তাi ei 
নরেকর িদেক মন িদo না, নরকেক ভুেল যাo" 

 
pɬ :-  বাcারা েতামােদর uপের দয়ার সাগর (রহমিদল) বাবা িক ˚েপ েকাn দয়া কেরন ? 
 
utর :-  বাবা বেলন - আিম বাবা ˚েপ িমিɳ সয্াকািরন হেয় বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর eত 
ভােলাবাসা িদi েয দিুনয়ায় িdতীয় েকu eমন েsহ িদেত পাের না। আিম েতামােদর পিবt েsহ 
ভােলাবাসার দিুনয়ার মািলক কির। িশkক ˚েপ েতামােদর eমন িশkা pদান কির েয েতামরা 
sেগর্র রানী হেয় যাo। ei পড়ােশানা হল মানুষ েথেক েদবতা হoয়ার । ei jান রt েতামােদর 
িবে˞র মািলক কের েদয় । 
 
গীত :-  েক মাতা, েক িপতা, ছাড় ের বালক ei দিুনয়ার সব সূতা.....   
 
om শািn।  বাcােদর om শািn-র aথর্ েবাঝান হয়। om  শেbর aথর্ হল - আi eম আtা, আিম 
আtা, আিম আtা িনরাকার পরমাtার সnান। শরীেরর িপতা হেলন িতিন িযিন জn িদেয়েছন। 
তােক বলা হয় শরীেরর জn দাতা িপতা eবং  িশববাবা হেলন আtােদর িপতা। িতিন েতা সদা-i 
আেছন। aেনক aেনক েকািট েকািট আtারা িনেজর িনরাকারী দিুনয়ায় থােক। েসখােন সবর্দা 
িনিবর্কারী-i থােক, িবকারী েতা পরম ধােম থাকেত পােরনা। pথেম ei কথািট পাকা করেত হেব - 
আিম আtা, আমার িপতা পরমাtা। আtার সmেকর্  সবাi হল ভাi-ভাi। ei শরীেরর িপতােক 
বলা হয় েলৗিকক িপতা। আtার িপতােক বলা হয় পারেলৗিকক িপতা। eকমাt িতিন সকেলর 
িপতা। আhান কের সবাi - " o গড ফাদার, o পিতত পাবন, দয়ালু ।"  আtা ei˚প িনেজর 
িপতার আহবান কের। আtা ei শরীের েথেক দঃুখী হেয়েছ। aথচ েসi সতয্যুেগ আtার ei 
শরীের েথেকo সুখ, তাi তার নামi হল সুখধাম, sগর্। eiিট হল নরক। গায়নo আেছ দঃুেখ সবাi 
sরণ কের .... sরণ কের পিতত পাবনেক। বুঝেত পাের - পিতত পাবন বাবা আেছন uপের 
পরম ধােম। গǩােক পিতত পাবনী বলা যােবনা। গǩােক েতা ei েচােখ েদখা যায়।   িনরাকার 
িপতােক aথবা আtােক েদখা যায়না। পরম িপতা পরমাtা হেলন pাণ দাতা, িতিন হেলন িদবয্ চkু 
িবধাতা, oঁনােক বলা হয়-  o গড ফাদার, িkেয়টর। আcা, তাহেল মাদার আসেব েকাথা েথেক ? 

মাদার বয্তীত ফাদার  সৃিɳ রচনা করেবন িকভােব ? মাদার েতা aবশয্i চাi তাiনা। গড ফাদার 
মনুষয্ সৃিɳর রচিয়তা, িতিন হেলন সকেলর িপতা। ফাদার যখন আেছন তখন মাদার িনɩয়i 
থাকেব। বাবা eেস েবাঝান আিম হলাম িনরাকার। আিম  আসব, তারপের িববাহ সmn হেল সnান 
আসেব। িকn িববাহ েতা হেবনা। সnান জn হেব - িববাহ ছাড়া। বাcােদর আিম aয্াডp কির। 
ধেরা যিদ কােরা stী না থােক, িকn েস চায় েয সmিt কাuেক দান কের যাi , তখন ধেমর্র 
সnান দtক েনoয়া হয় , সুতরাং মাতা-িপতা দiু-i হল তাiনা। েবহেদর বাবা বেলন আিমo 
ফাদার। আিম িকভােব রচনা করব ? বুঝবার কথা তাiনা। বাবা িনেজ eেস েবাঝান আমারo 
শরীর pেয়াজন তাiনা। তাi eনার েদেহর আধার িনেত হয়। েতামরা বল আমরা ঈ˞েরর সnান। 
ঈ˞েরর সnান েতা সবাi, িকn ei সময় বাবা সmুেখ eেসেছন। েতামােদর aথর্াৎ বাcােদর েকােল 
sান েদন। েতামরা বুঝেত পােরা আমরা বাবার সnান হেয়িছ। বাবা হেলন sেগর্র রচিয়তা। sেগর্র 



মািলক করেত রাজ েযােগর িশkা েদন। িনেজ বেস বেলন - আিম িনরাকার গড ফাদার। 
িনরাকারেক মনুষয্ সৃিɳর রচিয়তা িকভােব বলা হেব ? তাi বাcােদর eডp কের তােদরi বেস 
েবাঝােcন আিম হলাম িশব িনরাকার। েতামরা হেল িনরাকার আtা। েতামরা গভর্  েজেল আেসা, 
আিম গভর্  েজেল আিসনা। েতামােদর জেনয্ aধর্কl গভর্  মহল হয়, aধর্কl হয় গভর্ েজল কারণ 
aধর্কl মায়া রাবণ পাপ কমর্ করায়। সতয্যুেগ মায়া েনi েয পিতত দঃুখী করেব। আিম 21 
জেnর জেনয্ েতামােদর sেগর্র বসর্া pদান কির। নতুন দিুনয়া sগর্েক বলা হয়। যখন বািড় পুরােনা 
হয় তখন পুরােনা েছেড় নতুন বািড়েত আেস। eiিটo পুরােনা দিুনয়া িকনা। ঐ হল নতুন দিুনয়া, 
েগােlন eজ, পিবt দিুনয়া।  তাi বাবা বেলন - িpয় বাcারা, আিম েতামােদর জেনয্ sগর্ sাপন 
করিছ, তাহেল েতামরা নরেকর িদেক মন দাo েকন ? eখন নরকেক ভুেল যাo। আিম িপতা 
আমােক o sগর্েক sরণ কেরা, পুরােনা দিুনয়ােক ভুেল যাo। ei হল েবহেদর সnয্াস। পুরােনা েদহ 
সহ যা িকছু েদখেত পাo, েসসব েথেক মমt তয্াগ কেরা। ভােবা, আমরা সবিকছু ঈ˞রেক সমপর্ণ 
কির। ei শরীর, ধন, সmদ, সnান iতয্ািদ সবিকছু নɳ হেয় যােব। ei হল েসi মহাভারী 
মহাভারত লড়াi, যার dারা মুিk - জীবনমুিkর েগট খুেল যায়। হিরর dার বলা হয় িকনা। হির 
বলা হয় কৃɶেক, তাঁর dার হল ৈবkȆ।  ৈবkেȆর েগট বাবা eেস েখােলন। েসখােন েকানo পিতত 
েযেত পােরনা তাi পিতত েথেক পিবt কেরন, দঃুখ েথেক িলেbট কেরন। আর েকu িলেbট করেত 
পােরনা। দঃুখহতর্ া সুখকতর্ া হেলন eকমাt বাবা। বাবা বেলন - আিম েতামােদর রাজ েযােগর িশkা 
pদান কির। সদাকােলর জেনয্ সুখ দান করেত eেসিছ। আিম েতামােদর জেনয্ হােতর মুেঠায় sগর্ 
eেনিছ। েতামরা রাজ েযাগ িশেখ মানুষ েথেক েদবতায় পিরণত হo। বুিdo বুঝেত পাের ei হল 
যথাযথ সিঠক েবাধগময্ কথা। বুেঝ নাo, ei পুরােনা দিুনয়া পুনরায় নতুন হেব। সবর্শিkমান 
eকমাt বাবা িযিন িনেজর শিk dারা sেগর্র মািলক কেরন। সবাi চায় eকিট রাজয্ েহাক, 

aলমাiিট aথিরিট রাজয্ েহাক। েস েতা সতয্যুগ-েtতায় aটল, aখn, সুখ-শািnময় েদবী-েদবতােদর 
রাজধানী িছল, েকােনারকম িবǡ িছলনা। তােক aৈdত রাজয্ বলা হয়। িdতীয় ধমর্-i েনi, েয দঃুখ 
হেব। eখন েদখ যিদo িখ্রsান eকিট ধমর্ িকn তােতo িনেজেদর মেধয্ কত লড়াi হয় কারণ ei 
হল মায়ার রাজয্। সতয্যুেগ মায়া থােকনা। eখন বেল - o গড ফাদার দয়া ক˙ন। বাবা বেলন 
- দয়া েতা সবার uপেরi করা হয়। সব বাcােদর পাপ মkু কির aথর্াৎ পিতত দিুনয়া েথেক 
িলেbট কির। আtারা, েতামােদর সবাiেক িনেয় যাi িনরাকারী দিুনয়ায়। বািক শরীর েতা ভs হেয় 
যােব। নয্াচারাল কয্ালািমিটজ (pাকৃিতক দেুযর্াগ) গায়ন আেছ। সmাবনা েদখা যােc। aকাল পড়েব 
aবশয্i।  
 
eখন বাবা বেলন ei িছঃ িছঃ দিুনয়া েথেক মনেক সিরেয় আেনা। েবহেদর বাবা হেলন সয্াকািরন। 
uিন বেলন - আিম েয েতামােদর eত েsহ কির aনয্ েকu করেত পােরনা। eখন েতামােদর 
পিবt দিুনয়ার মািলক কির। রাজেtর জেনয্ েতামরা পড়ােশানা করছ। মখুয্ uেdশয্ বুিdেত আেছ। 
নতুন েকu িকছুi বুঝেবনা, যতkণ না েকu তােক বিসেয় েবাঝােc। eক সpাহ বেস েকu বুেঝ 
িনক েয মানুষ েথেক েদবতায় পিরণত হেত হেব, তাi বাবােক জাদকুর বলা হয়। jান রt িদেয় 
মানষুেক েদবতায় পিরণত কির। oঁনােক রtাকর, সoদাগর, পিথকo বলা হয়। eেস েতামােদর 
মহারাজা-মহারানী কেরন। িতিন পিথক (মসুািফর), িতিন খুবi সুnর ! েতামরা সবাi িছেল a-
কােজর, eখন েতামােদর পিড়েয় sেগর্র রানী কির। েতামরা জােনা আমরা সূযর্বংশী- চndবংশী 
হoয়ার জনয্ পড়ােশানা কির। পরমাtা পড়ান। েতামরা eখােন িক পেড়া ? েতামরা বলেব মানুষ 



েথেক েদবতায় পিরণত হেত পড়ােশানা কির কারণ ei aসুরী ʟেণর মানষুেদর সৃিɳ িবনাশ হেব। 
বেলo তারা - আিম িনʟর্ণহারী , আমার েকােনা ʟণ নািহ। aতeব দয়ালু িপতা বেস েসসব 
েতামােদর পড়ােcন। সকল ধেমর্র মানুষ eকমাt িনরাকার বাবােকi পরমাtা বেল িব˞াস করেব। 
মানষু যিদo গড ফাদার বেল িকn জােননা, িতিন েক, েকাথা েথেক আেসন ? eখন েতামরা জােনা 
িতিন পুরােনা পিতত দিুনয়ায় আেসন কারণ পিবt দিুনয়া sাপন কেরন। পুরােনা দিুনয়ােক নতুন 
দিুনয়ায় পিরণত কেরন। নতুন দিুনয়ায় সুখ-i সুখ থােক। বাবা বেলন নতুন দিুনয়া sাপন করেত 
কl-কl আমায় আসেতi হেব। ei কথা েতা বুিd বুঝেত পাের েয রােতর পের হয় িদন। েসi 
চেk কিলযুগ আেস। কিলযুেগর পের আবার সতয্যুগ aবশয্i হেব তাiনা। বাcারা েতামােদর-i 
বলা হয় sদশর্ন চkধারী। আtা জােন আিম িকভােব 84িট জn  gহণ কির। েকােনা মানুষ , 

মানষুেক সদগিত িদেত পােরনা। আিম-i eেস েবাঝাi। আিম েতামােদর পিবt কির, েযাগবেলর 
dারা েতামরা িব˞েক জয় কর। বাবা হেলন সবর্শিkমান। বাবার কােছ েতামরা েবহেদর বসর্া pাp 
কর। আকাশ, পৃিথবী, সাগর iতয্ািদ সবi েতামােদর হেয় যােব। eখােনেতা আকােশo সীমােরখা, 
জেলo সীমােরখা েটেন েদoয়া হেয়েছ। বেল আমােদর eিরয়ায় জেলর তলায় েতামরা আসেবনা। 
েতামরা েতা েসখােন সmূণর্ িবে˞র uপের রাজtt কেরা তাiনা। তার সামেন sগর্ িক ! sগর্েক 
ভুলেত পারেবনা। মানুষ যখন মের তখন বেল sগর্বাসী হেয়েছ। িকn sগর্ আেছ েকাথায় ? িনɩয়i 
নরক তাiনা । eiিট হল েহল বা নরক। সব মানষু দঃুখী, সবাi হল পিতত। ei রাজয্ হল 
রাবেণর, যােক দহন করা হয় িকn েস আʟেন েপােড় না। রাবেণর eক শত ফুট লmা pিতমিূতর্  
ৈতির করা হয় eবং তার সাiজ আরo বাড়ােনা হয়। িদন pিতিদন লmা সাiজ বানােত থােক 
িকn িকছু েবােঝনা। eiসবi হল বঝুবার কথা।  
 
eখােন েদেখা মুরিল চলাকালীন েটপ েরকেডর্  েরকডর্  করা হয় কারণ েগাপীকারা মুরিল ছাড়া থাকেত 
পােরনা। তাi ei বয্বsা। মুরিল ছাড়া কɳ পায় েকননা ei মুরিল হল জীবনেক হীের তুলয্ কের 
েদয়। eখােন বাবা পড়ান,  েসi মুরিল আবার লnন, আেমিরকা পযর্n যায়। বাcারা ˝েন খুিশ হয়। 
গায়ন আেছ েগাপীকারা মরুিল ছাড়া থাকেত পারত না। েকবল গড ফাদার ei নেলজ েদন। মুখয্ 
eকিট কথা েবাঝােত হেব iিন হেলন আমােদর েবহেদর বাবা, eনার কােছ sেগর্র বসর্া pাp হয়। 
আtা বেল আমার িপতা হেলন পরমাtা, িতিন আtােদর পড়ােcন। আর েকu eমন বলেত পােরনা 
েয আিম পরমাtা, আিম আtােদর পড়াi। eমনo বলেবনা েয আিম হলাম পরম আtা নেলজফুল। 
বাcারা েতামােদর খুব ভােলা কের েবাঝান হয়, িকn সবার বুিd েতা eকরস হয়না। কারo বুিd 
সেতাpধান, কারo সেতা, রেজা, তেমা.... ei েkেt িটচার িক করেব ? িটচার বলেব পড়ােশানায় 
পুেরাপুির aয্ােটনশন েদয়িন। গড ফাদার হেলন নেলজফুল। েযমন িটচার হেলন নেলজফুল, 

sুেডnেদর পড়ান, িনেজর মতন গেড় েতােলন, িঠক েতমনi সৃিɳ চেkর নেলজ গড ফাদােরর কােছi 
আেছ, আর aনয্ েকu জােননা। বাবা-i নেলজ িদেয় নেলজফুল কেরন। বাবা হেলন নেলজফুল, 

সবেচেয় uঁচুেত। যারঁ নাম হল uc, sান হল uc। bhা-িবɶু-শǦর  হেলন সূkবতনবাসী। মানষু 
আেছ eখন থাডর্  েgেড। মানুষেদর মেধয্o েgড আেছ। সতয্যুেগ মানুেষর েgড খুব uc থােক। 
েতামরা েগােlন eেজ যাo। আয়রন eজ েশষ হেয় যােব। েগােlন eজ হেল িসলভার eজ 
থােকনা, কপার eজ হেল আয়রন eজ থােকনা। eiসব কথা বুিdেত রাখেত হেব। তাi ছিব ৈতির 
হেয়েছ। সতয্যুেগ খুব কম মানষু থােক।  কিলযুেগ েতা েঢর মানষু আেছ। pɬ কের - বাবা, িবনাশ 
কেব হেব ? িবনাশ তখন হেব যখন নাটক পুেরা হেব, সবাi চেল যােব। বাবা হেলন মুিk 



জীবনমুিkর গাiড। িতিন থােকন পরমধােম। েতামরাo েসখানকার বািসnা, েনেম eেসছ পাটর্  েp 
করেত। বাবা বেলন - বাcারা , েতামােদর মায়ােক হারােত হেব। eেত িহংসার েকােনা কথা েনi। 
সতয্যুেগ িহংসা েনi। েসখােন আেছন সmূণর্ িনিবর্কারী েদবী েদবতারা। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা, বাপদাদার েsহ পূণর্ sরণ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার।  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )  বুিd dারা েবহেদর সnয্াস করেত হেব। পুরােনা েদহ সহ যা িকছু েচােখ েদখা যায় েসসব 
েথেক মনেক সিরেয় িনেয় বাবা আর sগর্েক sরণ করেত হেব।  
 
2 )  ঈ˞রীয় পাঠ ভােলা ভােব ধারণ কের বুিdেক সেতাpধান করেত হেব। মুরলী হল পড়া। 
মুরলীর pিত খুব খুব মেনােযাগী হেয় থাকেত হেব।  
 
বরদান :-   bাhণ জীবেন সদা আনn o মেনারǻন aনুভবকারী েসৗভাগয্বান ভব 
 
বয্াখা: েসৗভাগয্বান বাcারা সদা খুশীর েদালনায় দেুল দেুল bাhণ জীবেন আনn বা মেনারǻন 
aনুভব কের। ei খুশীর েদালনা সদা eকরস তখনi থাকেব যখন sরণ o েসবা - ei দiুিট 
দিড় টাiট থাকেব। eকিটo দিড় িঢেল থাকেল েদালনা নড়েব eবং েয দলুেছ েস নীেচ পেড় যােব 
তাi দখুািন দিড় শk হেল তেবi মেনারǻন aনভুব করেত থাকেব। সবর্শিkমােনর সǩ eবং খুশীর 
েদালনা যিদ সােথ থােক তাহেল eর মতন েসৗভাগয্ আর িক হেত পাের।  
 
েsাগান -  সকেলর pিত দয়া ভাব eবং কৃপা দিৃɳ েয রােখ েস-i হল মহান আtা। 
 


