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*“িমি� বা�ারা - আিম �তামােদরেক পুনরায় রাজেযাগ িশিখেয় রাজােদর রাজা বানাি�। এই ‘পুনরায়’ শে�র মেধ�ই 
সম� চে�র �ান ভরা আেছ"* 

*��ঃ -  বাবার মেতা মায়াও শি�শালী। িক� এরা �কা� �কা� ��ে� শি�শালী ?* 
*উ�রঃ -  বাবা �তামােদরেক পিতত �থেক পিব� বানান। পিব� বানােনার ��ে� বাবা অিত শি�শালী। তাই তাঁেক                           

পিতত-পাবন, সব�-শি�মান বলা হয়। আর মায়া পিতত বানােনার জন� শি�শালী। সিত�কােরর                     
উপাজ� েনর সমেয়ও এমন �েহর দশা হয় যােত লােভর পিরবেত� �লাকসান হেয় যায়। িবকােরর জন� মায়া                             
পাগল কের �তােল। তাই বাবা বলেছন - বা�ারা, �দহী-অিভমানী হওয়ার পু�ষাথ� কেরা।* 

*গীতঃ-  �মারা তার িদশােতই চলেবা - যিদও বা �হাচট খাই, তবওু সামলােত �তা পারেবা* .... (হেম উন রাহ পর                                   
চলনা হ�ায়,) 

 

*ও� শাি�।* বা�ারা, �তামােদরেক �কা� পেথ চলেত হেব ? রা�া বেল �দওয়ার জন� িন�য়ই �কউ আেছন। দিুনয়ার                                 
মানষু �তা ভুল পেথ হাঁটেছ বেলই দঃুখ পাে�। আজকাল কত মানষু দঃুখী হেয় �গেছ। কারণ ওরা তাঁর মত অনসুাের চেল                                       
না। যখন �থেক ভুল মেতর দাতা রাবেণর রাজ� �� হেয়েছ, তখন �থেক সবাই ভুল মত অনসুরণ করেছ। বাবা                                   
�বাঝাে�ন, �তামরা এখন রাবেণর মত অনসুরণ কের চলছ বেলই �তামােদর এত খারাপ অব�া হেয়েছ। সবাই িনেজেক                               
পিতত বেল মেন কের। বাপু গা�ীজীও �তা বলেতন - �হ পিতত-পাবন, তুিম এেসা। অথ�াৎ এখন আমরা পিতত। *িক�                                   
এটা �কউই �বােঝ না �য আমরা িকভােব পিতত হেয়িছ। সবাই চায় �য ভারত রাম-রাজ� �হাক, িক� �সইরকম �ক                                   
বানােব?* গীতােত পরমিপতা এইসব িবষয় বিুঝেয়েছন, িক� গীতার ভগবােনর নামটাই �তা পাে� িদেয়েছ। বাবা এখন                             
�বাঝাে�ন �য �তামারা িক িক কেরছ। িয��ীে�র বাইেবেল যিদ �কােনা �পােপর নাম িদেয় �দয়, তাহেল কত বড় �িত                                   
হেয় যােব। এটাও �ামােতই আেছ। বাবা �বাঝাে�ন �য এটাই সবেথেক বড় ভুল। আিদ-মধ�-অি�েমর �ান �তা গীতার                               
মেধ�ই রেয়েছ। বাবা �বাঝাে�ন, আিম পুনরায় �তামােদরেক রাজােদর রাজা বানাি�। �তামরা িকভােব ৮৪ জ� িনেয়ছ                             
�সটা �তামরা জােনা না, আিম �শানাি�। এইসব কথা �কােনা শা�েত �নই। অেনক রকেমর শা� রেয়েছ। অেনক মত                                 
রেয়েছ। গীতা একটাই। িযিন গীতা �িনেয়েছন, িতিনই রায় (মতামত) িদেয়েছন। িতিন বলেছন, আিম পুনরায়                           
�তামােদরেক রাজেযাগ �শখােত এেসিছ। �তামােদর ওপের মায়ার ছায়া পেড়েছ। এখন পুনরায় আিম এেসিছ। গীতাপাঠ                           
করার সমেয়ও বেল - �হ ভগবান, পুনরায় গীতা �শানােনার জন� এেসা। অথ�াৎ পুনরায় গীতার �ান দান কেরা।                                 
গীতােতই রেয়েছ �য পুনরায় আসুিরক সৃি�র িবনাশ এবং �দব সৃি�র �াপন হয়। ‘পুনরায়’ - কথাটা অবশ�ই বলেত হেব।                                   
�� নানেকর যখন আসার সময় হেব, তখন িতিন পুনরায় আসেবন। ছিবেতও �দখােনা হয়। কৃ�ও পুনরায় ঐরকম                               
ময়ূর পু� �শািভত ম�ুটধারী হেব। এই সকল রহস�ই গীতােত রেয়েছ। িক� ভগবানেকই �তা বদেল িদেয়েছ।আমরা এটা                                 
বলিছ না �য আমরা গীতােক মািন না। িক� মানষু এেত �য ভুল নাম িদেয় িদেয়েছ, �সটােক বাবা এেস স�কভােব                                     
�বাঝাে�ন। িতিন এটাও �বাঝাে�ন �য �েত�ক আ�ার মেধ�ই িনজ িনজ পাট� িনিহত রেয়েছ। সবাই �তা একইরকম হেব                                 
না। �যমন মানষু মােন মানষু, �সইরকম আ�া মােন আ�া। িক� �েত�ক আ�ার মেধ� িনজ িনজ পাট� ভরা রেয়েছ। �য                                     
এইসব িবষয় �বাঝােব, তােক খুব বিু�মান হেত হেব। বাবা জােনন �য �ক �বাঝােত পারেব, �ক সািভ� স করার ব�াপাের                                   
দ�, কার বিু�র লাইন �ীয়ার রেয়েছ, �দহী-অিভমানী হেয় থােক। সবাই �তা স�ূণ� �দহী-অিভমানী হয়িন। অি�েম                             
এইরকম �রজা� হেব। পরী�ার িদন যখন সামেন চেল আেস, তখন �বাঝা যায় �য �ক �ক পাস করেব। �চােরর সােথ                                     
সােথ বা�ারাও বঝুেত পাের �য এই �ুেড� সবেথেক ভােলা। ওখােন �কােনা জািলয়ািত হওয়া স�ব। িক� এখােন �তা                                 
�সইরকম িকছু স�ব নয়। এটা �তা �ামােতই রেয়েছ। যারা আেগর কে� পাস কেরিছল, তারাই আবার করেব। সািভ� েসর                                 
গিত �দেখই �বাঝা যায়। এই সিত�কােরর উপাজ� েনও লাভ-�লাকসান, �েহর দশা ইত�ািদ হয়। চলেত চলেত পা-টাই �ভেঙ                               
যায়। গা�ব�� মেত িবেয় করার পেরও মায়া এেকবাের পাগল কের �তােল। মায়াও অিত শি�শালী। বাবা পিব� বানােনার                                 
জন� শি�শালী। তাই তাঁেক সব�শি�মান, পিতত-পাবন বলা হয়।আর মায়া পিতত বানােনার ��ে� শি�শালী। সত�যুেগ                             
মায়া থাকেব না। �সটা �তা িনিব�কারী দিুনয়া। এখন �তা এটা এেকবাের িবকারী দিুনয়া। এখােন িবশাল পিরমান বল                                 
িন�ািভমেুখ ি�য়াশীল। চলেত-চলেত মায়া এেকবাের নাক-কান মেুল পাগল কের �ছেড় �দয়। এতটাই শি�শালী �য                           
বাবার �থেকও আলাদা কের �দয়। হয়েতা পরমিপতা পরমা�া-�কই সব�শি�মান বলা হয়, িক� মায়াও কম নয়। অেধ�ক                               



ক� ধের তার রাজ� চেল। এইসব কথা �কউই জােন না। অেধ�কটা সময় িদন হয়, আর অেধ�ক সময় রাত হয়। ��ার                                       
িদন এবং ��ার রাত। পুনরায় সত�যুগেক লাখ বছর আর কিলযুগেকও অেনক বছর বেল �দেব। এখন বাবা �বাঝােনার                                 
পের �বাঝা যাে� �য এই কথা�েলা �তা একদম �ক। বাবা বেস �থেক পড়াে�ন। কিলযুেগ �তা �কােনা মানষু গীতার                                   
রাজেযাগ িশিখেয় রাজােদর রাজা বানােত পারেব না। এই কথাটা কােরার বিু�েতই আেসনা �য আিম রাজেযাগ িশেখ                               
রাজােদর রাজা হব। দিুনয়ায় �তা অেনক গীতা পাঠশালা রেয়েছ। িক� �সখােন রাজেযাগ িশেখ �কউই রাজােদর রাজা                               
িকংবা রানী হেত পারেব না। ওখােন �তা রাজা িকংবা রানী হওয়ার �কােনা ল��ই �নই। এখােন বলা হয় �য আিম                                     
�বহেদর বাবার কােছ ভিবষ�েত সুেখর রাজ� পাওয়ার জন� পড়া�না করিছ।আেগ বাবার স�ে� �বাঝােত হেব। গীতাই                               
হল মলূ িবষয়। মানষু িকভােব জানেব �য সৃি�চ� িকভােব আবিত� ত হয়, আমরা �কাথা �থেক এেসিছ, এরপর �কাথায়                                 
যাব…? কােরার কােছই এইসব �ে�র �কােনা উ�র �নই। �কা� �দশ �থেক এেসিছ, আর �কা� �দেশ আমরা যাব -                                   
এইরকম একটা গান রেয়েছ। িক� �তাতা পািখর মেতা �কবল গাইেত থােক।আ�ার মেধ� �য বিু� রেয়েছ, �স এটা জােন                                     
না �য যােক আমরা পরমিপতা পরমা�া বিল, িতিন আসেল �ক ? তাঁেক �দখাও স�ব নয়, আর জানাও স�ব নয়। িক�                                       
আ�ার �তা কত� ব� িনেজর বাবােক �দখা, জানা। �তামরা এখন বেুঝ �গছ �য আমরা হলাম আ�া আর পরমিপতা                                 
পরমা�া বাবা আমােদরেক পড়াে�ন। বিু� িদেয় �বাঝা যায় �য �য়ং বাবা এেসই পড়াে�ন। �যমন কােরার আ�ােক                               
যখন আ�ান করা হয়, তখন �তা �বাঝা যায় �য �সই আ�া এেসেছ। �তামরা এখন বঝুেত �পেরছ �য আমরা হলাম আ�া                                       
আর উিন আমােদর পরমিপতা। বাবার কাছ �থেক িন�য়ই উ�রািধকার পাওয়া যােব। আমরা �কন দঃুখী হেয় �গিছ?                               
মানষু �তা বেল �দয় �য সুখ-দঃুখ সব বাবা-ই �দন। ভগবানেক গালাগািলও কের। ওরা হল আসুির স�ান। আেগর কে�                                   
�যমন বেলিছল, এই কে�ও �সইরকম বেল। �তামরা এখন �কৃত অেথ� ঈ�রীয় স�ান হেয়ছ। আেগ �তা �তামরাও                               
আসুিরক স�ান িছেল। বাবা এখন বলেছন, িনর�র আমােক �রণ কেরা। কাউেক এই দেুটা কথা খুব সহেজই �বাঝােনা                                 
যায়। �তামরা হেল ভগবােনর স�ান। ভগবান �গ� রচনা কেরিছেলন, এখন �সটা নরক হেয় �গেছ। তাই বাবা-ই পুনরায়                                 
�গ� রচনা করেবন। বাবা আমােদরেক রাজেযাগ �শখাে�ন এবং �গ� রচনা করেছন। তুিম িক িশবেক জােনা না! িতিন                                 
�তা িপতা, �জািপতা ��ারও রচিয়তা। বাবা �তা িন�য়ই ��ার �ারা-ই �শখােবন। এখন �তা সবাই শ�ূ। আমরা                               
�া�ণ �থেক �দবতা এবং �ি�য় হব। তা যিদ না হেব, তাহেল �কনই বা িবরাট �েপর িচ� বানােনা হেয়েছ? ছিবটা �তা                                       
�কই আেছ। িক� মানষু বঝুেত পাের না। শ�ূেদরেক �া�ণ �ক বানােব? �জািপতা ��ােক �তা অবশ�ই �েয়াজন।                               
তাঁেক িকভােব এডা� করা হেয়েছ? �তামরা �যমন বেলা �য এ হল আমার �ী, �সইরকম এনােক আিম িকভােব আমার �ী                                     
বািনেয়িছ? অ�াডা� কেরিছ। বাবা বলেছন, আমােক মাতা-িপতা বলা হয়। আিম �তা অবশ�ই �তামােদর িপতা। িক�                             
মাতা আসেবন �কাথা �থেক? তাই এনার মেধ� �েবশ কেরিছ এবং এর নাম িদেয়িছ ��া। �ীেক এডা� করা হয়।                                   
�লৗিকক বাবা �যমন �ীেক অ�াডা� কের গভ� জাত বংশ রচনা কের, �সইরকম বাবাও এনার মেধ� �েবশ কের, এনােক                                 
অ�াডা� কের, এনার মখু �ারা মখু-বংশাবলী রচনা কেরেছন। �তামরা িনেজেদরেক �া�ণ-�া�ণী বেলা। তাই এনার                           
নাম অবশ�ই ��া হেব। ��া কার স�ান? িশববাবার। এনােক �ক অ�াডা� কেরেছন? �বহেদর বাবা। এটা খুব ভােলা                                 
দ�ৃা�, িক� যার বিু�েত বেসেছ, �স-ই �বাঝােত পারেব। বিু�েত �কমেতা না বসেল �স �বাঝােত পারেব না। একজন                                 
�লৗিকক িপতা, আেরকজন পারেলৗিকক িপতা। �লৗিকক িপতাও �ীেক অ�াডা� কের, আর এই বাবাও এনার মেধ� �েবশ                               
কের এনােক অ�াডা� কেরন। িতিন �য়ং বলেছন, আিম �যেহতু িনরাকার, তাই এই শরীরেক আধার করেত হয় এবং এর                                   
নামটাও বদল কির। একসােথ অেনক জেনর নাম রাখা হেয়েছ। �তামােদর কােছ �সই নােমর িল� থাকা উিচত।                               
�দশ�নীেত �সই নােমর িল� �দখােত হেব। িকভােব বাবা একসােথ এত নাম �রেখেছন। বাবা আমােদরেক িনজ স�ান                               
বািনেয়েছন এবং নামও পিরবত� ন কেরেছন। িতিন হেলন ভৃ�ঋিষ। ভগবােনর কােছই সকেলর ��ী রেয়েছ। নাম�েলা                           
খুব সু�র। িক� এখন �তা সবাই �নই। �কউ �কউ �তা আ�য�জনক ভােব চেল �গেছ। আজেক হয়েতা আেছ, িক�                                   
কালেক আর থাকেব না। কাম িবকার হল �ধান শ�, এটা খুব িবর� কের। এেক পরািজত করেত হেব। ঘর-গৃহে�                                   
একসােথ �থেকও এই িবকারেক পরািজত করেত হেব - এটাই হল �িত�া। িনেজর মেনাবিৃ� �কমন �সটা �চক করেত                                 
হেব। কেম�ি�য় �ারা �যন �কােনা িবকম� না হয়। তুফান �তা সকেলর কােছই আেস। এেক ভয় �পেল চলেব না। 

বাবােক অেনক বা�াই িজে�স কের �য এই ব�বসাটা করব িক করব না ? বাবা উ�ের �লেখন - আিম িক �তামার ব�বসা                                         
�দখা�না করার জন� এেসিছ ? আিম �চার, পড়ােনার জন� এেসিছ। ব�বসার কথা আমােক �কন িজে�স কেরা? আিম                                 
�তা রাজেযাগ �শখাই। ��যে�র গায়ন রেয়েছ, কৃ�যে�র �কােনা গায়ন �নই। বাবা বলেছন, ল�ী-নারায়েণর মেধ�                           
�তা এই সৃি�চে�র �ানটাই �নই। যিদ ওরা জানত �য ১৬ কলা �থেক পুনরায় ১৪ কলা হেয় যাব, তাহেল �সই সমেয়ই                                       
রাজে�র �নশা �কেট �যত। ওখােন �তা �কবল সদগিতই হয়। সদগিত-দাতা �তা একজনই। িতিন এেসই আমােদরেক                             



�মৎ �দন, অন� কােরার পে� �দওয়া স�ব নয়। আেগ এটা �বােঝা �য ‘কাম মহাশ�’ - কথাটা �ক বেলেছন? িবকারী                                     
দিুনয়া আর িনিব�কারী দিুনয়ােক িনেয় গানও গায়। ভারেতই রাবণেক �পাড়ােনা হয়। সত�যুেগ �তা রাবণেক �পাড়ােনা                             
হেব না। যিদ তােক অনািদ বলা হয়, অথ�াৎ �স যিদ সত�যুেগও িছল, তাহেল �তা সব জায়গােতই দঃুখ আর দঃুখ হেয়                                       
যােব। তাহেল �গ� কােক বলেব? এইসব িবষয়�েলাই �বাঝােত হেব। �েত�েকর গিত আলাদা আলাদা। �ক �তগামী, �সটা                               
�তা �বাঝাই যায়। �কউই স�ূণ� হয়িন। তেব হ�াঁ, সেতা, রেজা িকংবা তেমা অব�া �তা আেছই। �েত�েকর বিু� আলাদা                                   
আলাদা। *�য �মৎ অনসুাের চেল না, তার বিু� তেমা�ধান।* িনেজেক ইনিসওর না করেল ভিবষ�েতর ২১ জে�র জন�                                 
�াি� িকভােব পাওয়া যােব? মরেত �তা হেবই। তাহেল �কন না ইনিসওর কের �দব। সবিকছুই �তা তাঁর। তাই িতিনই                                   
�দখভাল করেবন। হয়েতা �কউ সবিকছু িদেয় িদেয়েছ, িক� সািভ� স কের না। �যটা িদেয় িদেয়েছ, �সটা �থেকই �খেত                                 
থােক। তাহেল জমা হেব কতটা? িকছুই নয়। �সবার �মাণ িদেত হেব। �দখা হয় �য �ক এখােন পা�া হেয় িনেয় আেস।                                       
নতুন নতুন িবেক-রাও িনেজরা িমেল �স�ার চালােত থােক। তােদরেক ধন�বাদ �দওয়া হয়। এটা খুব সহজ �ান। যােদর                                 
বাণ�� অব�া হেয় �গেছ, তােদরেক িগেয় �বাঝাও �য �কৃত বাণ�� অব�া কখন হয়? বাবা-ই গাইড হেয় সবাইেক িনেয়                                   
যােবন। �তামরা জােনা �য বাবা-ই হেলন কােলরও কাল। আমরা �তা আন� সহকাের বাবার সােথ �যেত চাই।আেগ এই                                   
মখু� িবষয়টা �বােঝা �য এই সৃি�র রচিয়তা অথ�াৎ গীতার ভগবান আসেল �ক? ল�ী-নারায়নেক রাজেযাগ �ক                             
িশিখেয়েছন? তােদর রাজধানী এখন �তির হে�। অন� �কউ রাজধানী �াপন করেত আেস না। �কবল বাবা-ই রাজধানী                               
�াপন করেত আেসন। সকল পিততেদরেক িতিন পিব� বানান। এটা হল িবকারী দিুনয়া, আর ওটা হল িনিব�কারী দিুনয়া।                                 
দেুটা দিুনয়ােতই �মানসুাের পদ রেয়েছ। *যারা �মৎ অনসুরণ করেব, তােদর বিু�েতই এইসব িবষয় ধারণ হেব।*                             
আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ �হানী বা�ােদর �িত �হানী বাপদাদার �রণ, ভােলাবাসা এবং সু�ভাত। �হানী বাবার �হানী                           
বা�ােদরেক নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১ )* বিু�র লাইন সব�দা ি�য়ার রাখার জন� �দহী-অিভমানী হেয় থাকেত হেব। �খয়াল রাখেত হেব যােত সিত�কােরর                                 
এই উপাজ� েন মায়া �কােনারকম �লাকসান না কের �দয়। 

*২ )* কেম�ি�েয়র �ারা �কােনারকম িবকম� করা যােব না। ইনিসওর করার পেরও অবশ�ই সািভ� স করেত হেব। 
*বরদানঃ-*  �যােগর �রৗে� অ�র ট�া�েক �িকেয় ��ন-��, সুখ ��প হও* 

�কােনা �কােনা বা�া বেল �য অমকু ব�ি� দঃুখ �দয় বেল কা�া �পেয় যায়। িক� �স িদেলই, তুিম িনেয়                                   
নাও �কন ? তার কাজটাই হল দঃুখ �দওয়া। িক� তুিম �সটা �নেব না। পরমা�ার স�ান কখেনা কাঁদেত                                 
পাের না। তাই কা�াকা� ব�। না �চােখর কা�া, না মেনর কা�া। �যখােন খুিশ থাকেব, �সখােন কা�া                               
আসেব না। খুিশ িকংবা ভােলাবাসার অ�েক কা�া বলা হয় না। তাই �যােগর �রৗে� অ�র ট�া�েক                             
�িকেয় দাও। িব�েক �খলা মেন করেলই সুখ ��প হেয় যােব। 

*��াগানঃ-*  সা�ী হেয় অিভনয় করার অভ�াস থাকেল, �টনশন করার পিরবেত�  সব�দা অ�ােটনশন থাকেব।* 
  


