
05-11-18           pাতঃ মুরিল               om শািn          "বাপদাদা"           মধুবন 
 
" িমিɳ বাcারা -- eভারেহলিদ - eভারoেয়লিদ (সদা সুs-সদা ধনী) হoয়ার জনয্ েতামরা eখন 

ডাiেরk িনেজর তন-মন-ধন iনিসoর কেরা, ei সমেয়i ei েবহেদর iনিসoেরn হয়" 
 
pɬ:-  িনেজেদর মেধয্ eেক aপরেক েকাn sৃিত sরণ করােত থাকেল unিত সাধন হয় ? 
 
utর :-   পরsরেক sরণ করাo েয eখন নাটক সmূণর্ হেয়েছ, ঘের িফের েযেত হেব। aেনক 
বার ei পাটর্  কেরেছা,84 জn পূণর্ কেরেছা, eখন শরীর˚পী বst পিরতয্াগ কের ঘের িফের েযেত 
হেব। eটাi হেলা েতামােদর aথর্াৎ ˙হানী েসাশয্াল oয়াকর্ ারেদর েসবা। েতামরা ˙হানী েসাশয্াল 
oয়াকর্ ার-রা সবাiেক ei সংবাদ িদেত থােকা েয েদহ সহ েদেহর সবর্ সmn ভুেল বাবা আর ঘরেক 
sরণ কর। 
  
গীত :- েছেড় দাo ঐ আকাশ িসংহাসন/ধরনীর 'পের তুিম eেসা ... 
 
om শািn।  েযখােন গীতা পাঠশালা আেছ aধীকাংশ েkেt েসখােনi ei গীত গাoয়া হয়। িযিন 
গীতা পাঠ কেরন pথেম ei েɮাকিট েগেয় থােকন। িকn জােন না েয কােক আhান করা হেc। 
ei সময় ধেমর্র gািন হয়। pথেম pাথর্না কের, তারপের েরসপn(pিতিkয়া জানায়) কের eেসা, 
পুনরায় eেস গীতা jান েশানাo কারণ পাপ aেনক েবেড় েগেছ। তখন িতিনo েরসপn কেরন েয 
হয্াঁ, যখন ভারেতর মনুষয্ আtারা পাপী o দঃুখী হেয় যায়, ধেমর্র gািন হেয় যায় তখনi আিম 
আিস। aবশয্i s˚প বদলােত হয়, কারণ মানুেষর শরীেরi আসেত হেব। ˚প েতা সব আtারাi 
বদল কের। েতামরা আtারা হেল িনরাকারী, eখােন eেসi সাকারী হo। তখন েতামােদর মানুষ 
বলা হয়। eখন মনুষয্ আtারা পাপী o aপিবt তাi আমােকo িনেজর ˚প ধারণ করেত হয়। 
েযমন েতামরা িনরাকার েথেক সাকারী হেয় যাo, েতমন-i আমােকo হেত হয়। ei পিতত 
দিুনয়ােত েতা কৃɶ আসেত পাের না। েস েতা sেগর্র মািলক। মেন কের েয ̄কৃɶ গীতা 
˝িনেয়িছল িকn কৃɶ েতা পিতত দিুনয়ায় থাকেত পাের না। তারঁ নাম, ˚প, েদশ, কাল, 

aয্াk(পাটর্ ) সবi eকদম আলাদা। eকথা বাবাi বেলন, কৃেɶর িনেজর মাতা-িপতা আেছ, মাতৃ-
গেভর্ i তাঁর ˚প রচনা হয়। আিম গেভর্  pেবশ কির না। আমারo েতা aবশয্i রেথর দরকার। 
আিম eঁনার aেনক জেnর aিnম জেn pেবশ কির। pথম sান(নmর) হেলা ̄কৃেɶর। eঁনার 
aেনক জেnর aিnম জn হেলা তারঁ 84- তম জn। তাi আিম eঁনার মেধয্i আিস। uিন 
িনেজর জnেক জােনন না। ̄কৃɶ েতা eমন বলেব না েয আিম িনেজর জnেক জািন না। 
ভগবান বেলন, যাঁর মেধয্ আিম pেবশ কেরিছ েস তারঁ িনেজর জnেক জােন না। আিম জািন, কৃɶ 
েতা রাজধানীর মািলক। সতয্যুেগ হয় সূযর্বংশীয় রাজয্, িবɶুপুরী। িবɶু বলা হয় লkী - 
নারায়ণেক। যখন েকাথাo ভাষণ হয় তখন ei েরকডর্  েবশী কের বাজােনা হয় কারণ e েতা 
ভারতবাসীরা িনেজরাi  গায়। যখন ধমর্ pায়ঃ লুp হেয় যােব তখনi েতা পুনরায় গীতা jান 
েশানােবা। েসi ধমর্i পুনরায় sাপন করেত হেব। ঐ ধেমর্র েকােনা মানুষi eখন েনi তাহেল েসi 
গীতা jান eখােন েকাথা েথেক eেলা? বাবা েবাঝান - সতয্যুগ- েtতােত েকােনা শাst iতয্ািদ হয় 
না। e সবi হেলা ভিk মােগর্র সামgী, eর dারা েকu-i আমার সােথ িমিলত হেত পারেব না। 
আমােক েতা আসেতi হয়, eেস সবাi-েক সdিত িদi ভায়া গিত। সবাiেক িফের েযেতi হয়। 



গিতেত িগেয় তারপর আবার sেগর্ আসেত হয়। মুিkেত িগেয় পুনরায় জীবনমুিkেত আসেত হয়। 
বাবা বেলন eক েসেকেn জীবনমুিk েপেত পােরা। গায়ন আেছ, গৃহs বয্বহাের েথেক eক েসেকেn 
জীবনমুিk aথর্াৎ দঃুখ েথেক মুিk। সnয্াসীরা েতা  জীবনমkু করেত পারেব না। oরা েতা 
জীবনমুিkেক মােনi না। ei সnয্াসীেদর ধমর্ েতা সতয্যুেগ থােকi না। সnয্াস ধমর্ েতা পের 
আেস। iসলামী, েবৗdী iতয্ািদ - ei সব ধমর্ সতয্যুেগ আসেব না eখন সব ধমর্i আেছ ˝ধু 
েদবতা ধমর্i েনi। তারা সবাi aনয্ ধেমর্ চেল েগেছ। িনেজর ধমর্েক জােনi না। েকu-i িনেজেক 
েদবতা ধেমর্র মেন কের না। জয়িহn বেল - িকn eখন eখােন েকান জয় েনi। ভারেতর কেব 
জয় আর কেবi বা kয়(হার) হেয়িছল - eকথা েথাড়াi েকu জােন! ভারেতর জয় তখনi হয় 
যখন রাজয্-ভাগয্ pাp হয়, যখন পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ হয়। kয় কের রাবণ। জয়ী কেরন রাম। 
তাi ' জয় ভারত' বলেত হেব। শbi বদেল িদেয়েছ। গীতায় ভােলা ভােলা শb আেছ।  
 
uc েথেক ucতম হেলন ভগবান, িতিন বেলন আমার েকােনা মাতা-িপতা েনi। আমার ˚প 
আমােক sয়ং রচনা করেত হয়। আিম eঁনার মেধয্ pেবশ কির। কৃɶেক তাঁর মাতা জn েদন। 
আিম েতা িkেয়টার(রচিয়তা)। Ƭামা aনুসাের ভিkমােগর্র জনয্ ei সব শাst ৈতরী হেয়েছ। ei 
গীতা, ভাগবত iতয্ািদ সবi েদবতা ধেমর্র িভেতর uপেরi ৈতরী করা হেয়েছ। েযমন বাবা-i 
েদবতা ধেমর্র sাপনা কেরেছন, যা eখন পাs হেয় েগেছ আবার ভিবষয্েত হেব। আিদ-মধয্-anেক 
পাs-েpেজn-িফuচার বলা হয়। eখােন আিদ-মধয্-aেnর aথর্ আলাদা। যা পাs হেয় েগেছ তাi 
আবার েpেজn হেব। যা পােsর কািহনী েশানায় তাi আবার ভিবষয্েত িরপীট হেব। মানষু eiসব 
কথা জােন না। যা aতীত হেয় যায়, েসi কািহনীi বাবা বতর্ মােন েশানায়, তা আবার ভিবষয্েত 
িরপীট হেব। eেক েবাঝার মেতা দিৃɳভিǩ চাi, eরজনয্ বুিd aেনক িরফাiন(সুk) হoয়া দরকার। 
েকাথাo যিদ েতামােদর আমntণ জানােনা হয়, েসখােন বাcােদর ভাষণ িদেত হেব। সন েশা'জ 
ফাদার(বাcার dারা বাবার pতয্kতা)। বাcােদর dারাi pকািশত হেব েয আমােদর বাবা েক? 

বাবােক েতা aবশয্i চাi, তা না হেল আশীbর্াদ বা বসর্া েনেব কীভােব। েতামরা েতা aেনক uঁচু 
েথেকo uঁচু িকn eiসব িবিশɳ বয্িkেদরo মান িদেত হেব। েতামােদরi সকলেক বাবার পিরচয় 
িদেত হেব। সবাi গড ফাদারেক ডােক, pাথর্না কের - েহ, গড্ ফাদার eেসা িকn িতিন েক তা 
জােন না। েতামরা িশববাবারo মিহমা গাiেব, ̄কৃেɶরo মিহমা গাiেব, আর ভারেতরo মিহমা 
গাiেব। ভারত িশবালয়, sগর্(েহেভন) িছল। 5 হাজার বছর পূেবর্ pথেম েদবী-েদবতােদর রাজয্ 
িছল, তা েক sাপন কেরিছল?  aবশয্i uc েথেক ucতম  ভগবান কেরিছেলন। তাi uc েথেক 
ucতম িনরাকার পরমিপতা পরমাtা িশবায়ঃ নমঃ বnনা করা হয়। িশব জয়nী ভারতবাসীরাi 
পালন কের িকn িশব কেব eেসিছল তা েকu জােন না। aবশয্i েহেভেনর পূেবর্র সǩেম eেসিছল। 
িতিন বেলন েয pিত কেlর সǩম যুেগ-যুেগ আিস, pেতয্ক যুেগ নয়। যিদ pেতয্ক যুগ বলা হয় 
তা হেলo 4 aবতার হoয়া uিচৎ। তারা েতা aেনক aবতার েদখায়। eক বাবাi হেলন uc 
েথেক ucতম, িযিন েহেভন রচনা কেরন। ভারতi sগর্ িছল, িনিবর্কারী িছল, তাi  েতামরা ei pɬ 
করেত পােরা না েয তাহেল বাcার জn কীভােব হেব। েস েতা যা রীিত-েরoয়াজ থাকেব 
েসভােবi চলেব। েতামরা েকন িচnা কেরা। pথেম েতা েতামরা বাবােক জােনা। oখােন আtার 
jান থােক। আমরা আtা, eক শরীর েছেড় aনয্ শরীর ধারণ কির। কাnার েকােনা কথাi েনi। 
কখেনা aকাল মতুৃয্ হয় না। খুশী-খুশী শরীর তয্াগ কের। বাবা বুিঝেয়েছন েয, আিম েকমন কের 
˚প বদল কের আিস। িতিন কৃেɶর কথা বেলন না, েস েতা মাতৃ-গভর্  েথেক জn েনয়। bhা-



িবɶু-শংকর হেলা সূkবতনবাসী। eখােন pজািপতা bhােক aবশয্i চাi, েতামরা হেল oঁনার সnান। 
oi িনরাকার বাবা হেলন aিবনাশী, আমরা আtারাo aিবনাশী। িকn আমােদর পুনজর্ েn aবশয্i 
আসেত হয়। ei Ƭামা বানােনাi আেছ। তারা বেল েয, আবার eেস গীতা jান েশানাo, তাহেল 
যারা eেস চেল েগেছ তারা আবারo aবশয্i চkেত আসেব। বাবাo eেস চেল েগেছন আবার 
eেসেছন। িতিন বেলন, পুনরায় eেস গীতা jান েশানাi। আhান করা হয় - পিতত-পাবন  eেসা, 
তাহেল e aবশয্i পিতত দিুনয়া। সবাi পিতত তাi েতা পাপ েমাচেনর(েধায়া)জনয্ গǩা sান 
করেত যায়। ei ভারতi sগর্ িছল, ভারতi হেলা uc aিবনাশী খn, সকেলর তীথর্sান। সব 
মনুষয্-মাti eখন পিতত। সবার জীবনমুিkদাতা হেলন বাবা। eেতা বড় সািভর্ স িযিন কেরন 
aবশয্i তাঁর মিহমা গাoয়া uিচৎ।aিবনাশী বাবার জnsান হেলা ei ভারত। িতিনi সবাi-েক 
পিবt বানান। বাবা িনেজর জnsানেক েছেড় েকাথাo েযেত পােরন না। তাi বাবা eেস েবাঝান 
েয আিম কীভােব ˚প ধারণ কির।  
 
সবিকছুi ধারণার uপর িনভর্ র কের । ধারণার uপেরi বাcারা, েতামােদর পদpািp হয়। সবার 
মুরলী পড়া eকi ধরেণর হয় না। যিদ সবাi কােঠর মরুলীo বাজায় তবoু eকi রকেমর বাজােত 
পাের না। pেতয্েকর aিভনেয়র পাটর্  আলাদা। eiটুk েছাǾ আtার মেধয্ কত ভারী পাটর্  ভরা 
থােক। পরমাtাo বেলন, আিমo  পাটর্ ধারী। যখন ধেমর্র gািন হয় তখন আিম আিস। ভিk মােগর্o 
আিম ভিkর ফল িদi। ঈ˞েরর নােম দান-পুণয্ কের তাi ঈ˞রi তার ফল েদয়। সবাi িনেজেক 
iনিসoর কের। জােন েয eর ফল পেরর জেn পােব। েতামরা iনিসoর কেরা 21 জেnর জনয্। 
oটা হেলা হেদর iনিসoেরn, iনডাiেরk আর e েহাল েবহেদর iনিসoেরn, ডাiেরk। েতামরা তন-
মন-ধন িদেয় িনেজেক iনিসoর কেরা তাi aগাধ ধন-সmদ পােব। eভারেহlী-oেয়lী হেব। 
েতামরা ডাiেরk iনিসoর করেছা। মানষু ঈ˞েরর নােম দান কের, মেন কের ঈ˞র েদেব। িতিন 
কীভােব েদন তা েবােঝ না। মানুষ মেন কের যা িকছুi পাoয়া যায় তা ঈ˞র েদন। ঈ˞র সnান 
িদেয়েছন, আcা, যিদ িদেত পাের তাহেল তা aবশয্i িনেতo পারেব। েতামােদর সবাiেক aবশয্i 
মরেত হেব। সােথ েতা িকছুi যােব না। ei শরীরo েশষ হেয় যােব। তাi eখন যা িকছু iনিসoর 
করার তা কেরা যা িকনা 21 জেnর জনয্ iনিসoর হেয় যােব। eমনo নয় েয iনিসoর কের 
িদেয় আর েকােনা সািভর্ সi করেছা না আর eখান েথেকi খােcা। সািভর্ স করেতi হেব। েতামােদর 
খরচাo েতা eখান েথেক চেল, তাi না! তাi যিদ iনিশoর কের ˝ধু েখেতi থােকা েতা িকছুi 
পােব না। পােব তখনi যখন সািভর্ স করেব, তখন uc পদo পােব। েয যত েবশী সািভর্ স কের, 

তার pািpo তত েবশী হয়। কম সািভর্ স েতা কম pািp। গভনর্েমেnর েসাশয্াল oয়াকর্ ার-o নmেরর 
kমানসুােরi হয়। তােদর বড় বড় মাথা (uc পদািধকারী) থােক। aেনক pকােরর েসাশয্াল 
oয়াকর্ ার হয়। e হেলা শারীিরক(িজsানী) েসবা, েতামােদর হেলা ˙হানী েসবা। pেতয্কেক েতামরা 
˙হানী যাtী বানাo। e হেলা বাবার কােছ যাoয়ার ˙হানী যাtা। বাবা বেলন েদহ-সিহত েদেহর 
সবর্ সmnেক আর ʟ˙, েগাঁসাi iতয্ািদেক ছােড়া। মােমকm sরণ কেরা। পরমিপতা পরমাtা হেলন 
িনরাকার, সাকার ˚প ধারণ কের েবাঝান। বাবা বেলন আিম েলান(ধার)িনi। pকৃিতর আধার 
িনi। েতামরাo নg eেসিছেল।eখন সবাiেক িফের েযেত হেব। িতিন সব ধেমর্র মানষুেক বেলন, 

সামেন মৃতুয্ দাঁিড়েয় আেছ। যাদব, েকৗরবরা ʼংস হেয় যােব। বাকী পাnবরা আবার eেস রাজt 
করেব। ei গীতা eিপেসাড িরপীট হেc। পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ হেব, 84 জn িনেত িনেত eখন 
e দিুনয়াo পুেরােনা হেয় েগেছ। 84 জn সmূণর্ হেয়েছ, নাটকo সmূণর্ হেয়েছ। eখন িফের েযেত 



হেব, শরীর েছেড় ঘের িফের েযেত হয়। eক-দiুজনেক ei sৃিত sরণ করাo - eখন িফের েযেত 
হেব। aেনকবার 84 জেnর ei পাটর্  করা হেয়েছ। ei aনািদ নাটক বানােনাi আেছ। যারা যারা 
েয ধেমর্র তােদর িনেজর েসক্শেন েযেতi হেব। েয েদবী-েদবতা ধমর্ pায়ঃ লpু হেয় েগেছ তাঁেদর 
কলম(সয্াপিলং) লাগােনা হেc। যারা ফুল হেব তারা আসেব। কত ভােলা ভােলা ফুল আেস িকn 
মায়ার ঝেড় েভেঙ পেড় আবার jােনর সǻীবনী বুিট েপেয় uেঠ দাঁড়ায়। বাবাo বেলন েতামরা 
eতকাল শাst পেড় eেসেছা। eঁনারo ʟ˙ iতয্ািদ িছল। বাবা বেলন, eক বাবাi ʟ˙-সহ সকেলর 
সdিত দাতা। eক েসেকেn জীবনমুিk। রাজা -রানী েতা pবৃিt মােগর্র হেয় েগেলা। িনিবর্কারী 
pবৃিt মাগর্ িছল। eখন সmূণর্ িবকারী। oখােন রাবেণর রাজয্ থােক না। রাবেণর রাজয্  আধাকl 
েথেক ˝˙ হয়, ভারতবাসীরাi রাবেণর কােছ েহের যায়। বাকী আর সব ধেমর্র মানুেষরা িনেজর 
িনেজর সমেয় eেস সেতা, রেজা, তেমা-র মেধয্ িদেয় পাস(aিতkম) হয়। pথেম সুখ, পের আবার 
দঃুখ আেস। মুিkর পর জীবনমুিk েতা আেছi। ei সময় সবাi তেমাpধান-তায়  জজর্ িরত, pিতিট 
আtা eক শরীর েছেড় aনয্ নতুন শরীর ধারণ কের। বাবাo বেলন েয আিম জn-মৃতুয্েত  আিস 
না। আমার েকােনা বাবা েনi। আর সবার-i েতা বাবা আেছ। কৃেɶর জno মাতৃ-গভর্  েথেক 
হয়। ei bhাi  যখন রাজয্ েনেব তখন গভর্  েথেকi তারঁ জn হেব।eঁনােকi pবীন েথেক নবীন 
হেত হেব। 84 জেnর পুেরােনা। eকথা কার-o বুিdেত যথাযত বেস আর েনশা চেড়, e খুব 
মুশিকল। e হেলা jােনর কsরী যা হেলা খুবi সুগnী। আcা।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার sরণ-েsহ eবং সুpভাত। ˙হানী 
বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার।  
 
 ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-       
 
1 )  ˙হানী েসাশয্াল oয়াকর্ ার হেয় সবাiেক ˙হানী যাtা েশখােত হেব। িনেজেদর েদবী-েদবতা 
ধেমর্র কলম লাগােত হেব।  
 
2 )   িনেজর সূk(িরফাiন) বুিdর dারা বাবার েশা(pতয্kতা) করেত হেব। pথেম িনেজ ধারণা 
কের তারপর aনয্েক েশানােত হেব।  
 
 বরদান :- সকলেক aমর jান িদেয় aকাল মৃতুয্র ভয় েথেক মুk করা শিkশালী আtা ভব 
 
আজকাল দিুনয়ায় aকাল মৃতুয্েতi ভয় েবশী। খােco ভেয়, চলেছo ভেয়, ঘুমােco ভেয়। eমন 
আtােদর খুশীর কথা ˝িনেয় ভয় মুk কেরা। তােদরেক সুখবর দাo েয আমরা েতামােদর 21 
জেnর জনয্ aকাল মৃতুয্ েথেক বাঁচােত পাির। pেতয্ক আtােক aমর jান িদেয় aমর কের দাo। 
যােত তারা জn-জnানতেরর মেতা aকাল মৃতুয্ েথেক েবেঁচ যায়। eভােব িনেজর শািn o সুেখর 
ভাiেbশন dারা েলােকেদর সুখ-শািnর aনুভূিত কিরেয় শিkশালী েসবাধারী হo। 
 
েsাগান :- sরণ আর েসবার বয্ােলn রাখেলi সকেলর আশীbর্াদ(দয়ুা) পাoয়া যায়। 
 


