
27-04-18        pাতঃ মরুিল      om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  েতামরা বািড়েত বেস oয়াnারফুল ˚হানী যাtা করছ, েতামােদর হল বুিdর 
যাtা, কমর্ করেত করেত ei যাtায় eিগেয় চেলা তাহেলi পিবt হেয় যােব" 

 
pɬ:-  ei jান মােগর্ রহসয্ ভরা (জিটল) eবং aিত সূk েকাn কথািট েতামরা বাcারা eখন 
˝নছ  ? 
 
utর :-  েতামরা জােনা েমল aথবা িফেমল আমরা হলাম সবাi eকমাt িশব পরমাtার সজনী 
আtা। সজন eকমাt পরমাtা। যিদo ৈদিহক দিৃɳেত আমরা হলাম িশববাবার নািত নাতিন। 
oঁনার সmিtেত আমােদর সmূণর্ aিধকার আেছ। আমরা 21 জেnর জেনয্ সদা সুেখর pপািটর্  দাদরু 
কােছ pাp কির - ei হল েসi aিত জিটল কথা । 
 
গান :-   আমােদর তীথর্ aনুপম ......   
 
om শািn।   ৈদিহক যাtা o ˚হানী যাtার uপের ei গীত ৈতির কেরেছ ভিkমােগর্র ভkজন। যা 
aতীেত হেয় েগেছ েসসেবর গায়ন কের। মানুষ মাti সবাi ৈদিহক যাtার কথা জােন। তারা েদেখ 
জn জnাnর পিরkমা কের eেসেছ। তােদর বুিdেত বিdনাথ, ̄নাথ .... iতয্ািদর কথাi থােক। 
বাcারা েতামােদরo ei ৈদিহক যাtা iতয্ািদ sরেণ িছল eবং eখনo sরেণ আেছ। েতামরা জn 
জnাnর যাtা কেরছ। eখন বাcারা েতামােদর বুিdেত ˚হানী যাtার jান আেছ। মানুেষর 
বুিdেযাগ হল sলূ ৈদিহক যাtার িদেক। েতামােদর বুিdেযাগ হল ˚হানী যাtার িদেক। রাত-িদেনর 
তফাৎ িকনা। eখন েতামরা ˚হানী যাtার িদেক eিগেয় চেলছ। ei oয়াnারফুল যাtা ঘের বেস 
করছ। েকu বুঝেত পারেব ei যাtা িট িক ? যখন চাকির বয্বসায় বয্s থােকা তখন eত sরেণ 
থােকনা। িকn যখন িবচার সাগর মnন করেত বসেব তখন ভােলাভােব sরেণ আসেব - আমরা 
যাtা করিছ। নেলজ েতা খুবi সহজ। বাcারা বঝুেতo পাের বরাবর পিতত পাবন বাবা িক কেরন 
? পিবt হoয়ার জনয্ িনɩয়i যাtা করেত হেব। ঐ হল িমিɳ মধুর িনবর্াণ ধাম, সব ভkরাi 
sরণ কের। ei কথা কােরা জানা েনi েয ভগবানেক আমােদর কােছ আসেত হেব বা আমােদর 
ভগবােনর কােছ েযেত হেব। ভােব আমােদর ʟ˙ aথবা আমােদর পূবর্ িপতৃজন  িনবর্াণ ধাম বা 
িনরাকারী বতেন গমন কেরেছন। আcা তারপের েসখােন িক করেছন ? িগেয় িক বেস  আেছন ? িক 
হেয়েছ , িকছু জানা েনi। ˝ধু বেল েদয় পার িনবর্ােণর িদেক psান কেরেছন। েজয্ািত েজয্ািতপুেǻ 
িমেশেছ। েঢu সাগের িমেশেছ। িকছুi জানা েনi েয ei সৃিɳর চk িকভােব ঘুরেছ। eখন বাবা 
েবাঝােcন ei ˚হানী যাtা eকবারi হয় - ei েশষ জেn। ˚হানী যাtা aথবা আtােদর যাtা 
বলা যায়।  pথেম েতা বাcােদর ei কথায় িনɩয় হেয়েছ েয আমরা আtা। বলা হয় জীব আtা 
দঃুখ পায় ei সময় যখন আtা জীেবর সেǩ আেছ , eখন তারা সজনী তাi বাবােক খুঁেজ েবড়ায়। 
েমল aথবা িফেমল সবাi সজনী। যিদo েমল বা পু˙ষেক েক িক েকu সজনী বলেব। িকn ei 
হল খুবi ʟহয্ জিটল িবষয় । েতামরা িনেজেক িশববাবার নািত ভাব -  যিদo েদহধারী আেছা েতা 
েসi িহসােব নািত নাতিন হেল ।  
 



বাবা বুিঝেয়েছন েতামােদর দাদরু সmিtেত aিধকার আেছ। েকােনা িপতা যতi ধনবান েহাক , 

বাcা যিদ aেযাগয্ হয় তাহেল সmিt দান করেবনা , eমন হেত পাের। িকn দাদরু সmিt পুরােনা 
pথা aনযুায়ী রাজােদর বংেশ চেল আসেছ। সতয্যুগ েtতায় েতামরা দাদরু সmিt েভাগ করেব। 
eখন েতামরা দাদরু কােছ সmিt pাp কর। দাদরু সmিt খুবi  িবিশɳ। 21 জn  েতামরা সদা 
সুেখর সmিt pাp কর। পরম িপতা পরমাtা হেলন দাদা (দাদ ুবা gয্াn ফাদার ) । বাবা বলা 
হেব bhােক। বলা হয় ei সmিt আমরা দাদরু কােছ pাp কির। েতামরা যত পু˙ষাথর্ করেব 
ততi দাদরু কােছ সmিt pাp করেব। েযমন ei মাতা িপতা , জগৎ amা, জগৎ িপতা পু˙ষাথর্ 
কেরন , েতমন ভােবi আমরাo ei পু˙ষােথর্র dারা eমন uঁচু পেদর aিধকারী হi। দাদরু কােছ 
ফুল pপািটর্  pাp কির, রাজt pাp কির। েতামরা জােনা oi বাদশাহী কত সময় চেল। পেয়n েতা 
aথাহ রেয়েছ। যিদ eiরকম ভােব েতামরা কাuেকo েবাঝাo েতা সহেজ বুেঝ যােব। দiুজন িপতা 
েতা aবশয্i আেছ। pজািপতা bhােক িপতা েতা সবাi বেল। গড ফাদারেক সবাi মােন। িতিন 
বড় তাi দাদ,ু bhা হেলন oঁনার সnান । bhার নাম েতা িবখয্াত।  িবɶু বা শǦরেক pজািপতা 
বলা হেবনা। সূk বতেন েতা আর রচনা করেবন না। bhা-i িনɩয়i eখােন bাhণ রচনা 
কেরন। bhা মখু কমল dারা পরম িপতা পরমাtা bাhণ সmpদায় রচনা কেরন। েযমন বলা হয় 
- kাis িখ্রsান সmpদায় রচনা কেরেছন, ibািহম iসলাম সmpদায় রচনা কেরেছন । নাম েতা 
আেছ তাiনা। শǦারাচাযর্য্o রচনা কেরন। pেতয্কিট ঝােড় বা বৃেk শাখা pশাখা েতা হয়। e হল 
েবহেদর ঝাড়। যার রচিয়তা aথবা বীজ˚প েতা িবখয্াত, নািমgামী। ফাuেnশন uপের িsত। বীজ 
রেয়েছ uপের । বািক শাখা pশাখা eখন eখােনi বলা হেব। েসiসব মানুেষর রচনা। ei 
bhাkমারী সংsা বীজ˚প বাবা sয়ং রচনা কেরেছন, িযিন বীজ˚প পরম িপতা পরমাtা uপের 
বাস কেরন। eমন নয় সmূণর্ শাখা pশাখার বীজ˚প uপের আেছ। eiসব খুবi সূk jােনর 
কথা। পরম িপতা পরমাtােক সবর্দা uপের uেdশয্ কেরi sরণ করা হয়। kাiɳ েক uপের sরণ 
করা হয়না। পরম িপতা পরমাtার নাম, ˚প, েদশ, কাল েতা eক। েসসব কখনo পিরবতর্ ন হয়না। 
েতা eiসব বাবা বেস ভােলা রীিত েবাঝােcন।  
 
েতামরা বাcারা জােনা - আমরা eখন পিতত েথেক পিবt হi। বাcারা সবর্দা eকরস থােকনা। 
pথেম 16 কলা সmূণর্ হয়, তারপর 14 কলা, পের কলা কম হেত থােক। সতয্যুেগর পের আমরা 
নীেচর িদেক গমন কির। eiসময় আমরা eকদম uপের uেঠ যাi। eiিট হল uপের যাoয়ার পথ। 
ঐ হল নীেচ আসার পথ , ei পেথর মিহমা খুব েবিশ। পিতত পাবন হেলন eকজন। সবাi eেকর 
sরেণ থােক। িকn সmূণর্ভােব না জানার কারেণ েদহধারীেদর sরণ কের কারণ ei কথা ভুেলেছ 
েয পিতত পাবন েক , িনɩয়i eকজন-েকi বলা হেব। েতামােদর ছাড়া কােরা বুিdেত ei কথা 
আসেবনা। েতামােদর মেধয্o নmর aনুযায়ী আেছ। eখন েতামরা েবােঝা আমরা দাদরু নািত eবং 
বাবার ঘের বেস আিছ। eখােন দাদoু uপিsত আেছন। aবতার িনɩয়i eখােন েনেব তাiনা। 
েতামরা বলেব eখােন আমােদর দাদ ুআমােদর পড়ান। িতিন পরম ধাম েথেক আেসন। িতিন হেলন 
˚হানী দাদ ু, aনয্ সবার ৈদিহক সmেকর্  দাদ ুহয়। তাi দাদ ুবলেল খুশীেত eেকবাের uথেল oঠা 
uিচত। যিদo রাজা iতয্ািদ খুব িবtবান হয় িকn দাদ ুআমােদর িক েদন ? sেগর্র বাদশাহী। 
eiসব কথা eখন েতামরা বুেঝছ। সতয্যুেগ eiসব কথা ভুেল যাo। েসখােন ei লkী নারায়ণ 
iতয্ািদর ei কথা jান েথাড়াi থােক জo sেগর্র সুখ আমােদর েক pদান কেরন ? যিদ ei কথা 
বুঝেত পাের তেব ei কথাo জানেব েয eর আেগ আমরা িক িছলাম ?  খুব oয়াnারফুল কথা। 



লkী নারায়েণর ei কথা জানা থােকনা েয ei রাজধানী েক pদান কেরন। েতামরা bাhণরা 
ছাড়া আর েকu জােননা। েতামােদর েদবতােদর েচেয়o পদ মযর্াদা uঁচুেত , eখােন েতামরা দাদরু 
কােছ সmিt pাp কর।  
 
েতামরা জােনা বরাবর ei bhা হেলন িপতা, eনার েদেহ দাদ ুaথবা gয্াn ফাদার আেসন। না 
হেল পিততেদর পিবt করেবন িকভােব ।   সব আtারা uপর েথেক নীেচ আেস শরীর ধারণ 
করেত। oঁনার িনেজর শরীর েনi। eiসব কথা বাcারা েতামােদর বুিdেত আেছ। oঁনােক বলা হয় 
পরম আtা। eর মােন ei নয় েয পরমাtা িবশাল , আtা kুd। পরমাtা eবং আtার মেধয্ 
েকােনা তফাৎ েনi। eমন নয় পরমাtা েছাট বড় হেব। বাবা বেলন আিম খুব সাধারণ ! আমার 
মিহমা হল িবশাল কারণ eেস সবাiেক পিতত েথেক পিবt কির। আিমo হলাম আtা। আমার 
মেধয্ েয নেলজ আেছ েসসব েতামােদর pদান কির। eমন নয় আtা েছাট বড় হয়। আtায় 
নেলজ না থাকার জেনয্ আtা আবজর্ নাময় হেয় যায়। িনেsজ হেয় যায়। pদীপ িনেভ যায়, তােত 
যখন jান ঘৃত ঢালা হয় তখন আবার jেল oেঠ। বািক আtা িক ? eমন নয় েকােনা আʟন। 
আtা eমিনেতi শীতল হয় েযমন পরমাtা হেলন শীতল। িতিন সবাiেক শীতল কের েদন। গায়ন 
আেছ শীতল যাঁহার aǩ .... bhাবাবার aǩ শীতল হেয় যায় িশববাবা pেবশ করেল। েয েদেহ 
pেবশ কেরন েসi েদহধারী আtােক শীতল কের েদন। েতামরা জােনা বাবা হেলন কত খািন শীতল 
! শীতল o তp। তারা কাম িচতায় jেল পুেড় মরেছ, েস কথা আর বলার নয়। েকu eমন 
পাপাtা আেছ েয যতi jােনর শীতল জল েছটাo শীতল হয়না। কত পিরƽম করেত হয় eক 
eকজেনর uপর ! বাবা িজjাসা কেরন েতামরা শীতল হেয়ছ ? সnয্াসী , uদাসী eiরকম েথাড়াi 
িজjাসা কের। মামা-i সবাiেক পিতেত পিরণত কেরেছ। কাম িচতায় পুড়েত থােক।  
 
তাহেল েতামরা বাcারা জােনা pজািপতা bhার সnান আমরা , িশববাবা হেলন দাদ ুতাi বসর্া pাp 
হoয়া uিচত তাiনা। eকজন বাবা , eকজন দাদা (দাদ)ু , oঁেদর সmিt aেনক বাcােদর pাp 
হয়। আর েকােনা মানুষ pজািপতা বলেবনা। িশববাবা হেলন আtােদর িপতা। যিদo eখন েতামরা 
সামেন বেস আছ তাi জােনা - আমরা িশববাবার সেǩ বেস আিছ। িতিন আমােদর দাদা িযিন 
sেগর্র রচিয়তা, oঁনার কােছ আমরা রাজ েযােগর িশkা pাp কির। দাদরু কােছ sেগর্র সmিt pাp 
হয় যার ফেল 21 জn আমরা কখেনা কাঙাল হব না। েতামরা িবtবান হo। েয েতামরা পূজয্ 
েদবী েদবতা িছেল তারাi পূজারী হেয়েছ। েতামরা জােনা আমরা বাবার কােছ বসর্া িনেয় 21 জn 
সুখ েভাগ করব।   aেনক বার বসর্া িনেয়ছ eবং হািরেয়ছ। গত-পর˝ িনেয়িছেল , গতকাল হািরেয়ছ 
, আজ আবার িনc। আগামীকাল আবার হারােব। eiসব কথা েতামরা eখন জােনা। ei সময় 
নেলজফুল, jােনর সাগর বাবার কােছ eেস েতামরাo মাsার jােনর সাগর হo। নেলজ pাp 
কর।  eমন নয় েকানo েতজsী আেলাকরিɭেত পিরণত হo। eiসব হল pশংসা। েযমন কৃেɶর 
pশংসায় বলা হয় - কৃেɶর জn হেল সmূণর্ ঘর আেলায় ভের যায়। eবাের েসসময় েতা িছলi 
sগর্, িদন। আেলা েতা িছলi। বািক eমন নয় েকানo আেলা pকািশত হেব। eiসবi ˝ধুমাt মিহমা 
করার জেনয্ বলা হয়। যিদo পরম িপতা পরমাtা হেলন পরম আtা , িকn সmূণর্ মিহমা oঁনার 
কতর্ বয্ েক uেdশয্ কের বলা হয়। মিহমা েতা aেনেকরi করা হয়। মানুষ বেল - aমুক বয্িk 
মৃতুয্র পের sেগর্ েগেছ, তেব িক sগর্ uপের আেছ ? িদলoয়ারা মিnেরর ছােদ ৈবkȆ েদখােনা 
হেয়েছ। নীেচ আেছন আিদ েদব, জগৎিপতা, জগৎ amা। িনɩয়i তারা নীেচ নরেক বেস আেছন। 



sেগর্ যাoয়ার জেনয্ রাজ েযাগ িশখেছন। eiসব েতামরা বাcারা জােনা ˱ব˱ ekয্েরট sারক িচh 
রেয়েছ।   আমরাo eখােন বেস আিছ। eiসব oয়াnারফুল কথা। বাcারা eেস দাদরু আপন হেয়েছ 
েতা খুশীর পারদ ঊে র্̓ থাকা uিচত। আমরা পিবt দিুনয়ার মািলক হi। পিরƽম ছাড়া েকu 
িবে˞র মািলক হেত পারেবনা। ঐ পিরƽম হল sলূ , ei হল সূk। আtােক পিরƽম করেত হয়। 
˙িট ৈতির করা, চাকির iতয্ািদ করা ... eiসব আtা কের। eখন বাবা আtােদর ei ˚হানী 
কােযর্ যুk কেরন। তার সােথ ৈদিহক কাযর্ iতয্ািদ করেত হেব। সnানেকo লালন পালন করেত 
হেব। eমন নয় বাবা আিম আপনার , সnান iতয্ািদ আপনােক লালন পালন করেত হেব। সবাiেক 
বাবা লালন পালন করেল eত বড় বািড় পাoয়া যােবনা। িদিlর লালেকlা সমান eকশত িকলা বা 
দগূর্ eকt করা হেলo eতজন সnান েকাথায়  রাখা হেব। হেত পােরনা। সুতরাং ei বািড়টা র 
েকানo শিk েনi। িনয়ম রেয়েছ গৃহেs েথেক িনেজর পু˙ষাথর্ কেরা। eত সব বাcারা eখােন eেল 
চলেব িকভােব ? তাi বাবা বেলন আমায় sরণ কেরা। দাদরু কােছ aিবনাশী খাজানা pাp হয়। 
কত খুশীর কথা ! সময় েবিশ েনi। গায়ন আেছ রাম েগল , রাবণ েগল ...  ভিবষয্েত সাkাৎকার 
হেব েয eর পের িক হoয়া সmব। িনেজর ঘেরর কােছ েপৗঁছােল েসi ঝাড় iতয্ািদ দশৃয্মান হেব। 
েতামরাo কােছ েপৗঁেছ যােব তখন বঝুেত পারেব eখন িক হেব। বাবা jানo িদেত থাকেবন। 
আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা বাপদাদার sরণ েsহ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  বাবা সম শীতল s˚েপ jােনর জল িছিটেয় মনষুয্ আtােদর শীতল করার েসবা করেত হেব। 
 
2)   দাদরু সmিt sরণ কের aপার খুশীেত থাকেত হেব। ˚হানী কমর্ কের িবে˞র বাদশাহী িনেত 
হেব।  
 
বরদান :-  িযিন করাবার িতিন করােcন - ei sৃিত dারা িনিমt হেয় pিতিট কমর্ সmাদনকারী 
িচnামুk বাদশাহ হo 
 
বয্াখা:  িতিন চালােcন, িতিন করােcন - ei sৃিত dারা িনিমt হেয় pিতিট কমর্ করেত থােকা 
তাহেলi িচnামুk বাদশাহ হেব। "আিম করিছ" - ei ভান eেল িচnা মুk হেয় থাকেত পারেবনা। 
িকn বাবার dারা িনিমt s˚প pাp হেয়েছ - ei sৃিত িচnামুk বা িনিɩn জীবেনর aনুভব 
করায় , কাল িক হেব েস িচnা েনi। তােদর ei িনɩয় থােক েয যা িকছু হেc েসসব ভােলার 
জেনয্ eবং যা হেব েসসব আরo ভােলাi হেব, কারণ িযিন করােcন িতিন হেলন েƽɵ েথেক েƽɵ।  
 
েsাগান -  িনেজর শািn o সুেখর ভাiেbশন dারা pেতয্কেক সুখ শািnর aনুভূিত করাo তখন বলা 
হেব pকৃত েসবাধারী । 
 


