
29-03-18     :         pাতঃমুরলী  oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন। 
 
"িমিɳ বাcারা - বাবার কমর্ o ʟণʟিলর কথা aবশয্i sরেণ রাখেব েতামরা, তা sরেণ থাকেলi 

েতামরাo িবকমর্াজীত হেত পারেব eবং িবকােরর ময়লা-আবজর্ নাʟিলo ভɻ হেব" 
 
pɬ :- aিত সহেজi েকাn বাcােদর মেধয্ jােনর ধারণা জেn ? 
 
utর :-  1) যার মেধয্  পুেরােনা uেlা-পাlা সংsার থােক না। যার মন o বুিd sরেণর েযােগ 
˝d হয়, jােনর ধারণাo তার ভাল হয়। 

2) েকবলমাt পিবt বুিdেতi ei aিবনাশী jান-রt ধারণ করা যায়। 

3) আহার যার eকদম ˝d থােক। আহােরর পূেবর্ বাবােক িনেবদন কের তারপর তা gহন করেল 
jােনর ধারণা সুnর ধারণ হয়। 

eiভােবi jানেক ধারণ করেত করেত েতামরাo মরুলীধর হেত পারেব। 
 
 গীত :- মন চায় ˲দয় ভের 

.                   ডািক েতামাের..... 
 
oঁm শািn! পরমাtােক ডােক আtারাi। িকn েতামরা যিদ েকবল আtা বেলা, aেনয্রা তখন 
বলেত পাের আtা েতা থােক িনবর্ানধােম। েসi কারেণi  বলা হয় "জীবাtা" "পরমাtােক" ডােক। 
পরমাtার িবষেয় ভkেদর মন-বুিd কত জায়গােতi না ঘুরেত থােক। েযেহতু জাগিতক েলােকরা 
eসেবর িবষেয় িকছুi জােন না। তারা ভােব পরমাtা েতা সবর্বয্াপী, তাi তােদর বুিdo নানা িদেক 
Ƹিমত হেত থােক। ei সবর্বয্াপী ধারণার জনয্i তারা eমনo বেল েয, সবিকছুেতi ভগবান রেয়েছ। 
aথচ তারাi আবার ভগবানেক ডােক, বুিdেত েকানo লkয্ বা uেdশয্o থােক না। তাi পরমিপতা 
পরমাtার pিত বুিdo যায় না তােদর। eমন িক েকানo জীবাtার বুিdেত eটাo আেস না, তারা 
েকন ঐ েজয্ািতর্ িলǩেক sরণ কের ?  আর িক বা pািp হয় তা েথেক, েয কারেণ eত ভিkভের 
তােক sরণ কের ?  sরণ েতা তােকi করা uিচত, েয খুব ভাল িকছু uপহার েদয়। েতমন 
uপহাের সমg জীবনo তার কথা মেন থােক। আর েকu সামানয্ িকছু uপহার িদেল, তা মেন থােক 
al সমেয়র জনয্। ধেরা, েয খুবi গরীব, তােক যিদ েকu ঘর-বাড়ী বািনেয় েদয়, িকmা েকানo 
কনয্াদায়gেsর কনয্ার িবেয়েত সাহাযয্ কের, তখন  সারা জীবন ধের েস তােক মেন রাখেব। eমন 
িক তার নাম, ধাম, েচহারা সবিকছুi  মেন থাকেব। aনয্েকo বলেব, aমুেক আমার ei বাড়ী বািনেয় 
িদেয়েছ। েতমিন eখােনo েতামরা বাcারা eখন বঝুেত পারেছা, ei বাবাi েতামােদরেক িবে˞র 
মািলক বানায়। েলােকেদর েতা না আেছ আtা সmেn েকানo jান, আর না আেছ পরমাtার 
িবষেয় েকানo jান। "আtা"- যা সূk েথেকo aিত সূk, যােক েসভােব েবাঝo যায় না। কখন 
বা েস শরীেরর িভতের pেবশ কের, আর কখন বা বাiের েবিরেয় যায়। eসব িবষয়o aিত সূk 
িবষয়। তার সাkয্াৎকার হেত পাের  েকবল িদবয্-দিৃɳ dারাi। েলােকরা েয bhতেttর কথা বেল, 

তারা েসi bেhর কথাi বেল, েযখােন ˝ধুi আেলা আর আেলা, aখȉ আেলাi েদেখ তারা। তার 
মেধয্ bh-তেttর আেলার ujjলতা aবশয্i েবশী। িকn পরমাtা েতা আর তা নয়। মানুেষরা 
েযমনটা ভােব। বাcারা, পূেবর্ েতামারাo েসi িলǩ-˚পেকi ভাবেত। িকn eখন েতামরা সিঠক 



বুঝেত পারেছা, আসেল তা িদবয্-েজয্ািতিবর্n ুতারার মতন। আtারo েসi eকi ˚প। aনয্ িকছু 
হেত পাের না। আtার মতন পরমাtাo েতমিন িবnু̊ প।  
 
 লkী-নারায়েণর eত মিহমা েকন, িক eত িবেশষt আেছ তােদর মেধয্ ? তােদর আtা o শরীর 
uভয়i সেতাpধান। কত সুnর, হিষর্ত-মুখ, ujjল েচহারা!  আtা aিত সূk েথেকo সূk। 
েতামােদর তা েবাঝােনাo হয়, েসi আtােতi যখন িবকােরর ময়লা-আবজর্ নার pেলপ পেড়, তখন 
তার ujjলতা কম হেয় যায়। ujjলতা কম বা েবশীর বয্াপারটা খুব সূk িবষয়। যােক kুd 
দীপেকর মতন বেল uদাহরণ িদেয় থািক। আtা তার েথেকo kুd eক তারার মতন। কারo যিদ 
সাkয্াৎকারo হয় তেব তা হয় মুহূেতর্ র জনয্, ei েদখা হেলা আবার aদশৃয্o হেয় েগল। বাcারা, 
েতামরা eখন বাবােক sরণ করেছা। sয়ং বাবাi েতা oনার ˚েপর বণর্না জানান। েতামরা eo 
েজেনেছা, ei বাবা aথর্াৎ িশববাবােক sরণ করেলi েতামােদর িবকমর্ʟিল ভɻ হয়। যিদo aেনেকi 
তা কের, িকn তারা েতা বাবােক জানেতi পােরিন eবং েসi sরেণর পdিতটাo জানা েনi 
তােদর। না জানার কারেণ তােদর িবকমর্ʟিলo ভɻ হয় না। তারা eটাo জােন না েয, েযাগযুk 
হেত পারেল তেবi িবকমর্াজীত হoয়া যায়। িক করেল িক ফল হয় eটাo তােদর জানা েনi। তাi 
বাবা েতামােদরেক েসসব বুিঝেয় িদেcন, িকভােব েযাগযুk হেয় িবকমর্াজীত হেত হয়, িকভােব 5-
িবকােরর ময়লা-আবজর্ নাʟিল ভɻ হয়। eসেবর বয্াখয্া জানার পর, েতামরা খুব খুশীেত sরেণ 
েযাগযুk হেত পােরা। জাগিতক েলােকরা েতা eটাi জােন না েয, বাবােক sরণ করেত পারেলi 
িবকমর্ িবনাশ হয়। আর বাবা eখন েতামােদরেক েসi jানi িদেcন। aনয্ানয্ েলােকরা েতা an-
ƽdার anকােরi িনমিjত। aবশয্ তার dারাo তারা kিণেকর সুখ েপেত পাের।  
 
পরমাtােক eখােন ডাকা হয়। েতামরা িকn জােনা, oঁনােক ডাকার দরকারi েনi। aথচ েযখােন 
তারা পরমাtােক েচেন না, জােন না,  তেব তােক ডাকেবi বা িকভােব ? যােক sরণ করা হয়, তার 
মাহাtয্েক, বৃিt-েপশা, কমর্-কতর্ বয্েক eবং  ʟণʟিলেক েতা aবশয্i জানা দরকার। পরমাtার pকৃত 
পিরচয় জানা না থাকার কারেণ, জn-জnাnর ধের িক িক না কেরেছ তারা - েসi েবাধটাo েনi 
তােদর। eখন eখােন বেস বাবা েতামােদরেক েসʟিলi িবsািরত বয্াখয্া কের েবাঝােcন। eমন িক 
গীেতর মাধয্েমo জানােনা হয়- বাবা, তুিম eেসা, eেস আমােদরেক েতামার pকৃত jােন িশিkত কর, 

যা েজেন আমরাo েযন  আবার তা aনয্েদর েশানােত পাির। ভিk-মােগর্র ajানী শাstকারেদর 
ৈতরী করা গীতা-শােst সেতয্র পিরমাণ eতi কম েয, তা েযন আটােত eক-িচমিট নুন েমশােনা 
হেয়েছ মাt। িঠক eকi ভােব ভিk-মােগর্র গানʟিলেতo al িকছু সতয্o আেছ। যিদo গীতʟিলেত 
বাবার মিহমাi করা হেয়েছা, যার মাধয্েম  বাবােক আসার আhাহন করা হয়, বলা হয়, তুিম eেস 
আমােদর pকৃত jান েশানাo, যা ˝েন আমরাo েযন আবার তা aনয্েদরেকo েশানােত পাির। 
বাবা, তুিম eেস আমােদরেক রাজেযাগ েশখাo যােত আমরাo মুরলীধেরর মতন হেত পাির। েয 
কারেণ মুরলীধরেক jানী আtা বলা হয়। বাcারা, েতামারা েতা জােনা, েতামােদর ei বাবা হেলন 
িনরাকার। িকn uিন আেসন  িক ভােব ?  বাcারা, eখন েতামরা তা বুঝেত পােরা, আtারা আেস 
পরমধাম েথেকi। pথেম pেবশ করেত হয় মাতৃ-গেভর্ । জীব আtারা সবাi েসi বাবােকi sরণ 
কের। যিদo তারা েসi বাবার বৃিt-েপশা, কমর্-কতর্ বয্ িকছুi জােন না। তাi তারা েবাকার মতন 
ডাকেতi থােক। িকn যতi েতামরা ডােকা না েকন, তােতo েয বাবা আসেবন না। বাবা 
জানােcন- uিন আেসন oনার িনিদর্ɳ সময় aনসুাের,  aথর্াৎ যখন সǩমযুগ ˝˙ হয়, তখন। িকn 



সǩমযুগ ˝˙ হয় কখন ? যখন েঘার রািtর aবসান ঘিটেয় pতুয্েষর আেলা েফাটার aেপkায় -
eর মধয্বতর্ী সময়কাল। সǩমযুেগর সােথ সােথi বাবাo eেস হািজর হন। আর ei সǩমযুেগi বাবা 
বাcােদরেক সামেন বিসেয় pকৃত jােনর পাঠ পড়ান। আর eসব কথা eকমাt েতামরা িব.েক. 
bাhণ বাcারাi তা ভালi জােনা। বাবা sয়ং বাcােদরেক জানােcন, িতিন eখােন আেসন িকভােব। 
িতিন হেলন িনরাকার। েয কথা েকu কখনo েভেবo েদেখ না। গত কেl যিদ uিন কিলযুেগর 
েশেষ eেস থােকন, তেব ei কেlo েতা েসi কিলযুেগর েশেষi আসেত হেব oনােক। pিত কেli 
eমন কিলযুেগর েশষ eবং সতয্যুগ ˝˙র পূবর্ মুহূতর্  aথর্াৎ সǩমযুেগi আসেত হয় oনােক। uিন 
যখন আেসন,  তেব েতা িনɩয় িকছু কমর্-কতর্ বয্o করার uেdেশয্i আেসন uিন। -তা হেলা, ei 
সৃিɳ-জগতেক পিবt বানােত আসন uিন। eকথা বলাo হয়, uিন আেসন আিদ সনাতন েদবী-
েদবতা ধেমর্র sাপন করােত। িকn uিন আেসন িক ভােব, তা েকui জােন না।  
 
বাবা eেস pথেমi pজার রচনা কেরন। তারপর  রাজেযােগর িশkা েদন। িকn  কােদর িতিন েসi 
রাজেযাগ েশখােবন ? - যারা সতয্যুেগর েদবতা বেণর্র হেব। aবশয্ তার পূেবর্ হেব bাhণ 
বেণর্র।  ei কারেণi oনােক aবশয্i bhার শরীরেক আধার কের েসi bাhণ বেণর্র রচনা করেত 
হেব। bhােকi েতা  pজািপতা বলা হয়।  িকn ei bhা তেব আেসন েকাথা েথেক ?  uিন িক তেব 
নীেচ েনেম আেসন েসi সূk-বতন (েলাক) েথেক ?  েযমন িবɶুর aবতরণেক েদখােনা হয়, গ˙র 
পkীেত আসীন হেয় uড়েত uড়েত uপর েথেক নীেচ েনেম আসেছ। িকn eখােন েতা িবɶু 
আসেতi পাের না। িবɶু েতা আর eকটা ˚প নয়, িবɶুর ˚প দিুট, লkী আর নারায়ণ। oনােদরo 
ei unত পেদর pািp হয়, ei jান-পােঠর dারাi। ei িবɶু িযিন পালন কতর্ া oনারi  ৈdত 
ভূিমকা, লkী eবং নারায়ণ। িকn eমনটা েমােটi নয় েয, গ˙র পkীেত আসীন হেয় নীেচ েনেম 
আসেছন uিন। eছাড়া লkী-নারায়েণর আtারা eকেt eকi সমেয় আেসন না eখােন। pথেম 
আসেব নারায়েণর আtা, তারপের আেস লkীর আtা। তােদর sয়ংবর হবার  পেরi েসi যুগল 
˚পেক িবɶু বলা হয়। রাধা আর কৃɶ ei দiু ˚েপর eকিtত যুগল ˚পi হেলা  িবɶু-˚প। 
eক  িবɶুরi দiু ˚প। তােদর ৈশশব-কালo েদখােনা uিচত। িকn, েলােকরা েতা eসেবর িকছুi 
জােন না। eখন বাবা বেস বাcােদরেক েবাঝােcন, িযিন pথম নmর, িতিন যখন oনার (bhা) 
84-জn পুেরা কেরন, তখন বাবােক eেস oনার মেধয্i pেবশ করেত হয়, আবারo oনােক pথম 
নmেরর  বানাবার জনয্। আর েসi আtাo oনার 84-জn কেমর্র ফল েভাগ করেত করেত 
বৃdাবsােতi eেস েপৗঁছেবন aবশয্i। ei কারেণi oনার নাম রাখা হয় bhা। তাi বাবা oনারi 
শরীের pেবশ কেরন।  
 
িমিɳ বাcারা, eখন েতামরা বুঝেত পােরা, বাবা কেব, কখন eবং িকভােব ei মনষুয্-সৃিɳর ei 
রচনা কেরন । eসেবর jান যা েকানo মানুেষর থাকেতi পাের না। মানেুষরা েকu েকানo ভাল 
িকছুর আিবsার করেত পারেল, pথেম তারা শাসক সরকােরর কােছ যায়। তারপর সরকারo তােক 
সাহাযয্ কের তার unিত o বৃিdেত। ei jােনর পাঠo েতমিন। ˝˙েত বাবা eেস bhার মেধয্ 
pেবশ কের eনােকi pকৃত-jােন সমdৃ কেরন। ˝˙েত oনার বুিdেত  uিনo তা al-ali বুঝেত 
পারেতন, ধীের-ধীের kমাnেয় তা বৃিd েপেত থাকল। কত ʟহয্ রহেসয্র কথাʟিলi না  জানেত 
পারেছা েতামরা! ˝˙েত েয jান খুবi হাlা ধরেণর িছল, তার মমর্াথর্ eখন গভীর েথেকo 
গভীরতম ˚েপ পােcা েতামরা। িকn তার ধারণা o ধারণ ততkণ হেব না, যতkণ না পযর্n 



আtার পূেবর্র uেlা-পাlা সংsারʟিলেক মুেছ েফলা যায়, েযʟিলর pেলপ পেড়েছ ভিk-মােগর্। 
eকমাt েযাগযুk হেত পারেলi েসi  িবকমর্ʟিল েযমন িবনাশ হেত থােক েতমিন বুিdরo ˝িd হেত 
থােক। pথম িদেক সামানয্ jান েশানােতi কত সুnর েনশার েঘার চড়েত থােক  েতামােদর, তাi 
েতা েতামরা eমন ভােব েদৗেড় েদৗেড় আসেত থােকা pকৃত  jেনর  uেdেশয্। যিদo eরi মেধয্ 
আবার েকu েকu তা েছেড় চেলo যায়। েযেহতু মায়া তােদরেক হয়রাণ করেত থােক। িকn 
েতামরা েতা eখন bhা-বাcার বাcা হেয় bhাkমার o bhাkমারী হেয়েছা। যা aনয্েদরেকo 
েতমিন ভােব েবাঝােত হেব। তা না হেল েলােকেদর মেধয্ aযথা ভীিত আসেব। বাবােক েতা ei 
bhার শরীরেকi আধার বানােত হেব। েযেহতু eকমাt iিনi েসi aিভjতা সmn বৃd। েছাট 
েকানo বাcার মেধয্ pেবশ করেল, েস েতা আর তা পারেব না। বাবা জানােcন, তাi uিন eেস 
bhার ei শরীরেকi আধার বানান, েযেহতু aেনক জেnর েশেষ eটাi oনার aিnম জn। eছাড়াo 
iিন েযমন aেনক শাst aধয্ায়ন কেরেছন েতমিন আবার aেনক ʟ˙র সǩo কেরেছন। তাi uিন 
eত aনুভবী o aিভj। বাবা আরo জানােcন, uিন তার শরীেরi pেবশ কেরন যার বাণps 
aবsা। কারণ শাst iতয্ািদর িবষয়ʟিলেক তেবi েতা েস aনয্েদরেক সিঠক ধারায় েবাঝােত 
পারেব। বাcারা, েতামরা eখন খুব ভালভােবi তা aনধুাবন কেরেছা বাবা আেসন িক pকাের আর 
eেস িকভােব সাধারণ মানষুেক েদবতা বানান। aথর্াৎ পুেরােনা দিুনয়ােক নতুন বানান। uিন 
আবারo েতামােদর নতুন কের গেড় তুলেছন। ei পুেরােনা শরীর ধারণ কেরi রাজেযাগ িশেখ তার 
dারা আবারo েতামরা সতয্যুেগ pেবশ কের নতুন কাǹন কায়া পােব। তখন েতা েতামােদরেকi 
েদবী-েদবতা বলা হেব। েসখােন েকানo মায়ার aবsান েনi। eভােবi েতামরা aনয্েদরেকo তা 
েবাঝােত পােরা, েতামরা bhাkমার-bhাkমারীরা pকৃত aেথর্ িক!  
 
bhােক বলা হয় pজািপতা, eকথা সবাi মােন। েলােকরা েতা eটাo িব˞াস কের, ভগবান তার 
রচনা রিচত কেরন আিদেদব aয্াডম eবং িবিব (bhা o সরsতী) dারাi। গীতােত eকথার 
uেlয্খ আেছ, eকমাt িশববাবা-i পােরন রাজােদরo রাজা বানােত, শূd েথেক bাhণ 
বানােত।  eকমাt িতিনi পােরন ei jান-aমতৃ খাiেয় aসুর েথেক েদবতায় পিরণত করেত। 
যিদo eসব েলখা আেছ শাstʟিলেত, িকn pথেম uিন শূd-বণর্ েথেক bাhণ-বণর্ বানান। েতামরাo 
েসভােবi েবাঝােত পােরা, েতামরা bhাkমার-bhাkমারীরাi হেল েসi bাhণ বেণর্র। আর েসi 
bাhণ pজােদর িপতা হেলন pজািপতা bhা। বাsেব েতামরাi েসi bhারi সnান।  আর bাhণেদর 
আিবভর্ াব ˝˙ হয় ei সǩমযুেগi। েতামরা bাhেণরা েসi jােনর পাঠ পেড়া bhার মাধয্েম। 
েতামরা bাhেণরাi িশববাবার ei িবশাল ˙d-যেjর রkক। েয ˙d-যেj েতামরা েতামােদর 
িবকমর্ʟিলেক আ˱িত দাo। যেji েতা সবিকছু sাহা করা হয় - তাi না ?  aতeব ei ˙d-
jান-যেj েতামরা েযন নতুন কের আর েকানo pকােরর ময়লা-আবজর্ না িদo না, েকবল িনেজর 
পুেরােনা পাপʟিলেকi sাহা করেব। ei ˙d-যেj েকানo আʟন jালাবার pেয়াজন পেড় না। আর 
না েতা েতামােদর েকানo আoয়াজ বা শb করেত হয়। জাগিতক যjʟিলেত েতা কত ভােবi কত 
আoয়াজ করা হয় - sাহা, sাহা কের েজাের েজাের  ....   মnto ucারণ করেত হয়। আর িব.েক.-
েদর েতা েকবল েযােগ বেস েযাগযুk হেত হয়। েকানo আoয়াজo হয় না েতামােদর ei যেj। 
eেকবাের চুপ-চাপ শাn aবsা। aথচ,,ei েযাগ aিgেতi পাপ ভɻ হয়। ei ˙d-jান-যেjর 
েযাগ aিgেত আমরা আমােদর 5-িবকারেক sাহা করেত পাির, যার ফেল পাপo ভɻ হেয় যায়। 



সরsতীেক bhার কনয্া বলা হয়। তােক আবার জগৎ amাo বলা হয়। েযেহতু uিন সাবার 
আকাǨা-বাসনা পূণর্ কেরন। ei amাi পরবতর্ীেত লkীর ˚প হন।  
 
বাcারা, েতামােদরেক পেয়ns েতা aেনক িকছুi েবাঝােনা হয়। িকn েসʟিলর pিত যেথɳ ধারণাo 
হoয়া চাi। সিঠক ধারণা eকমাt তখনi হেত পাের, যিদ েযােগর dারা িনেজেদর িবকমর্ʟিলেক ভɻ 
করেত থােকা। বুিd পিবt না হেল, ei aিবনাশী jান-রt েটঁেকo না বুিdেত। েতামােদর েতা 
eকথাo েবাঝােনা হেয়েছ, pথেম বাবােক েভাগ লািগেয়, তারপের তা খাoয়া uিচত। েযেহতু eসব 
িকছুi েয oনারi েদoয়া। তাi pথেম oনােক sরণ কের, েভাগ লাগােনা uিচত, তারপর oনােক 
আhান করা uিচত। eরপর oনােকi সােথ িনেয় eকসােথ িমেল খাoয়া uিচত। বাবা সmূণর্ পিবt, 

আর আমরা হলাম aপিবt (ভীলিনয়া =ভীল নারীেদর মতন aপিবt)। আমরা যখন বাবােক 
sরণ করেত বিস, তখন িক বাবাo আমােদর সােথ বেস থােকন ? - েযখােন আমরা িনেজেদরেক 
সmূণর্ পিবt বলেত পাির না ? িতিন িক আমােদর মতন ভীলিনয়ােদর সােথ বেস েখেত পােরন ? 

তাi বাবা েকবল েসi েভাজেনর ঘ্রাণটুki মাt েনন তৎসহ aপর্ণ কারীর মেনর ভাবিটেক । ঘ্রাণ 
েনoয়া মােন েতা আর খাoয়া হেলা না। তার সুগn েনন মাt। িকn হয্া,ঁ েকu যিদ 75% 
(শতাংশ) ধারণা ধারণকারী খুব ভাল বাcা েভাজন বািনেয় বাবােক েসi েভাজন িনেবদন কের, 

তেব েসেkেt তােক তার েসi বাসনা পূেণর্র uপযুk হেয় uঠেত হেব, েযেহতু ei বাবা সmূণর্˚েপ 
˝d। আমােদর মতন পিততেদর সােথ uিনo েভাজন করেবন, eটা েয সmূণর্ িনয়ম বিহভূর্ ত। হয়ত 
বা uিন েকবল ঘ্রাণটুki েনেবন ?  -utের বাবা বেলন, uিন েসi ঘ্রাণটুko বা েকন িনেত যােবন, 

েযখােন uিন িনɱামী। তাi ঐ ঘ্রাণটুko েনবার কামনা পযর্n oনার আেস না। েযখােন uিন 
100%(শতাংশ) aথর্াৎ সmূণর্˚েপ িনɱামী। েভাগ যা িনেবদন করা হয়, তা েতা uপের যায়। 
েসখােন ব˱˚েপ aবsান কেরন eকজন, িযিন তা েদবতােদর খাiেয় েদন। েযেহতু েদবতােদরo 
আgহ bhােভাজেন। তাi বাবা-মাmা eবং েদবতােদর আtারা uপর েথেক eেস েসখােন বেস তা 
েভাজনo কেরন। আর তারা তা gহন কেরন েকবল তখিন যখন তা সmূণর্ ˙িচসmতভােব েকানo 
েযাগীর dারা রাnা করা হয়। েদবতারাo ei bhা-েভাজেনর মিহমা কেরন। বাবা আবার 
জানােcন, িতিন আেসন বাcােদর েসবার জনয্, সmূণর্ িনɱাম ˚েপ। ভkরা যতi 36-pকােরর বা 
108 pকােররi েভাগ িনেবদন ক˙ক না েকন, ভkরাi তা িনেবদন কের eবং িনেজরাi তা ভাগ 
কের খায়। ভগবান েসখােন িনɱামী। তবুo তােক তা িনেবদন করেত হয়। বড়-বড় রাজা-
মহারাজারা কখনi েকানo িজিনস িনেজর হােত েনয় না। যিদo তােদর মেধয্o আবার নানা 
ধরেণর হয়। েকu েকu আবার তা িনেয়o েনয়। ei bhাবাবা তা জােনন, েযেহতু eনারo aেনক 
বড়-বড় রাজা-মহারাজােদর সােথ েযাগােযাগ িছল। আমরাo েতমিন বাবার pিতi েভাগ িনেবদন 
কির। আমােদর কামনা থােক আমরা েযন বাবার েথেক িবে˞র মািলকানার রাজt েপেত পাির। 
বাবা েতা হেলনi দীনবnু-কৃপািসnু দাতা। যিদo eসব aিত সূk িবষেয়র কথাবাতর্ া। আসেল 
েভাগ েকাথাo িনেয় যাoয়া হয় না। eখােন বেসi েসi ৈবkেnর সাkয্াৎকার হয়। তখন মেন হয় 
েযন ei জগৎ েথেকi হািরেয় েগিছ।  আcা! 
 
 িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সু◌ৃমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা নমন জানােcন oনার ঈ˞রীয় সnানেদর।  
 



ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1) যিদo বাবা িনɱামী (aেভাkা), তবুo েভাজনেক েভাগ িনেবদন করেত হেব aবশয্i। খুব 
˝dতার সােথ েভাজন বািনেয় বাবার সােথ বেসi েভাজন েখেত হেব। 
 
2) িশববাবার ei ˙d-যেj েযাগবেলর dারা িনেজর পাপʟিলেক ভɻ করেত হেব। েকানo pকার 
শেbর মেধয্ না িগেয় চুপ-চাপ শাn থাকেত হেব। বুিdেক েযাগবেলর dারা পিবt বানােত হেব। 
 
বরদান :- aথিরিটর (aিধকারীর) আসেন িsত েথেক সহজেযাগী জীবেনর aনুভব করেত েপের 
মহান আtা হo 
 
িবsার :- sীকার েযমন তার আসেন সহেজi বসেত পাের, েতমনi সবর্ aনুভব aথিরিটর আসন 
িনেত হেব। aথিরিটর আসেন সদা িsত থাকেত পারেল তেবi তুিম সহজেযাগী, সদা কােলর েযাগী, 
sতঃ েযাগী হেত পারেব। eমন aথিরিরিটধারীর সামেন মায়া েতামােক নত করার বদেল িনেজi 
নত হেয় যায়। েযমিন হেদর aথিরিটধারী িবেশষ বয্িkেদর সামেন সবাi নত হেয় যায়। aথিরিটর 
মহানতাi সবাiেক নত করায়। েতমিন েতামার মতন মহান আtারা aনভুেবর aথিরিটেত থাকেত 
পারেল, sতঃতi সবাi নত হেব।  
 
েsাগান :- সদা িনেজ খুশী েথেক, খুশীর সmদ িবিলেয় aনয্েদর মেধয্o খুশীর িহেlাল ছিড়েয় 
েদoয়াi েƽɳ েসবা। 
 


