
03-01-18               pাতঃমুরলী  oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - বুিdেক যিদ লাগাতার বাবার সােথ েযাগযুk রােখা, তেবi তুিম েতামার লmা 
যাtা-পেথর লkয্েক কত সহেজi পার করেত পারেব। 
 
pɬ :- িক eমন sভাব তয্াগ করা aবশয্i দরকার, বাবার pকৃত aনুগত হoয়ার লেkয্ ? 
 
utর :- েদহ-aিভমান। যখনi েতামার মেধয্ েদহ-aিভমান eেলা, তখনi েতামার সবিকছুi েশষ 
হেয় েগেলা। eতিদেনর বয্ািভচারী sভাব থাকার কারেণi তা তয্াগ করেত িগেয় বাcােদর ˲দয় 
িবদীণর্ হেয় যায়। তেব, eখন েযখােন তা তয্াগ কেরেছা, aতeব েকবল েসi eেকর sরেণi থােকা। 
eকমাt oঁনার pিতi সmূণর্ aনুগতয্ o আjাকারী হেত হেব। oঁনার ̄মৎ aনুসােরi চলেত হেব। 
 
 গীত :- oেহ, িনশীথ রািtর পিথক, kাn হেয় েথেম েযo না েযন, েতামার লেkয্র নব-a˙েণাদয় 
হেত আর েদরী েনi । 
 
oঁm শািn!  ভগবান uবাচঃ - ভগবান িনেজর বাcােদরেক রাজেযাগ eবং jােনর িশkা িদেcন। 
i ঁিন েকানo মনুষয্ নন। গীতায় েলখা আেছ েয, কৃɶ ভগবান uবাচঃ। িকn ̄কৃɶ েতা আর 
সমg দিুনয়ােক মায়ামুk করেত পারেব না। আর তা কখনi সmবo নয়। eকমাt ei িনরাকার 
বাবা eেসi তা করেত পােরন। eটাi বাবা েবাঝােcন oঁনার বাcােদরেক, যারা ei  বাবােক আপন 
কের িনেয় তার সmুেখ বেস ei পাঠ ধারণ করেছন। কৃɶেক েকানoমেতi বাবা বেল েমেন েনoয়া 
যায় না। বাবা eকমাt তােকi বলা যায়-িযিন পরমিপতা। পরমধােম যার বাস। আtারা তােদর 
ei শরীেরর (iিndয়) dারাi ভগবানেক sরণ কের। বাবা sয়ং বাcােদর সামেন বেস েবাঝােcন 
েয, "আিমi েতামােদর aথর্াৎ আtােদর বাবা পরমাtা, পরমধাম িনবাসী বাবা। সব আtােদরi বাবা 
eকমাt আিম-i। গত কেlo িঠক eভােবi eেস আমার বাcােদর aথর্াৎ েতামােদরেক ei 
বুিdেযাগi িশিখেয়িছলাম। িকভােব তা dারা েতামরা আমার সােথ aথর্াৎ পরমিপতার সােথ সংেযাগ 
sাপন করেত পােরা। পরমাtার ei বাতর্ ালাপ চলেছ আtােদর সােথ। আtা যতkণ না পযর্n 
শরীের pেবশ কের, েচাখ িদেয় ততkণ িকছু েদখেত পায় না, কােনর dারা িকছু ˝নেত পায় না। 
কারণ আtা িবহীন শরীর েকবলমাt eকটা জড় পদাথর্। ei আtাi ৈচতনয্ s˚প। মাতৃ-গেভর্  েয 
বাcা থােক, যতkণ না পযর্n তােত আtার pেবশ ঘেট, ততkণ েসi গভর্ s িশ˝ নাড়াচাড়াo করেত 
পাের না। aতeব বুঝেতi পারেছা, eমনi ৈচতনয্ আtা েতামরা, যােদর সােথ েতামােদর ei 
পরমাtা বাবা বাতর্ ালাপ করেছ।  িযিঁন িনেজo আবার aেনয্র শরীরেক আধার কের aথর্াৎ bhার 
শরীের aবsান করেছন।  বাবা জানােcন - uঁিন আেসন সব আtােদরেক তােদর sগৃেহ 
(পরমধােম) িফিরেয় িনেয় েযেত। ei সময়কােল েযসব আtারা oনার সmুেখ হািজর হয়, 

তােদরেক uিন রাজেযাগo িশিখেয় েদন। ei রাজেযাগ িকn সমg দিুনয়ার বাcারা  েশেখ না- েশেখ 
eকমাt তারাi, যারা যারা গত কেlo ei রাজেযাগi িশেখিছেলা। 
 
eবার বাবা বয্াখয্া কের েবাঝােcন- aিnম সময় পযর্n বাবার সােথ েতামার বুিdর েযাগ লািগেয় 
রাখেত হেব। তা েযন েকানo কারেণi িবিcn না হয়। েযমন, sামী-stী ˝˙েত আেগ েথেকi eেক 
aপেরর িবষেয় িকছু না েজেন, তবুo eেক aেনয্র সােথ িববাহ সূেt বnন হয়, তারপর তারা eকেt 



60-70 বছর eকেto থােক aথর্াৎ সারা জীবন তারা েকবল তােদর eেক aপেরর েদহ-শরীরেকi 
মেন রােখ। তাi,  stী বেল - iিন আমার sামী, আর পিত বেল - iিন আমার stী। eেkেto 
েতামরা আtারা ei িনরাকার পরমাtার  সােথ েসi pকােরর বnেনi আবd হেয়েছা। েযখােন 
িনরাকার বাবা sয়ং eেস েতামােদরেক ei বnেন আবd কেরেছন। কl পূেবর্o িঠক eভােবi 
েতামরা aথর্াৎ আtাধারী  বাcােদর সােথ eমনi বnেন আবd হেয়িছেলন িনরাকার পরমাtা বাবা। 
বাবা তাi  জানােcন- যিদo uিন িনরাকার, িকn uিন-i ei মনুষয্ সৃিɳর বীজ˚প। সবাi তাi 
বেল, ei মনষুয্ সৃিɳ গড্ ফাদােররi (ei বাবার) রচনা। যিদo েতামােদর ei বাবা সদাকােলর 
পরমধাম িনবাসী। eখন েসi বাবাi  বলেছন- বাcারা, েতামরা লাগাতর আমােক sরণ কেরা। আর 
ei sরেণর যাtাপথ লmা হবার কারেণ aেনক বাcাi kাn হেয় মাঝপেথ েথেম যায়। কারo 
আবার বুিdরেযাগ সmূণর্ ˚েপ, সিঠক ভােব লােগo না। eiভােব মায়ার েঠাকর েখেত েখেত 
aবেশেষ েস kাn হেয় পেড়। কারo কারo আবার pাণo চেল যায় তােত। েকu েকu আবার 
বাবার ছtছায়া েথেক দেূরo চেল যায়। কl পূেবর্ িঠক েযমনিট ঘেটিছেলা। তবুo যতিদন পযর্n 
তুিম ei জগেত থাকেব, তত িদনi লাগাতর বাবােক sরণ কের েযেত হেব। েযমন, েকানo stীর 
পিতর মৃতুয্ হেল, েস sামীেক মেন কের িবলাপ করেত থােক, aথর্াৎ sামীেক sরণ কের। আর ei 
বাবা েতা eমনi eক পিত, িযিন কখনi েতামােদর েছেড় যাবার নয়। uিন আ˞াস িদেয় বেলন- 
"oেহ আমার েpিমকারা, আিম যখন যােবা, তখন aবশয্i েতামােদরেকo সােথ িনেয়i যােবা। িকn 
eজনয্ সময় েতা লাগেবi। তাi েতামােদর kাn হoয়া চলেব না েমােটi। েতামােদর পােপর 
কািলমার েবাঝাo েতা aেনক। আর েসi কািলমা ভɻ হেয় হাlা হেত পারেব eকমাt েযাগযুk 
হেত পারেলi। েসi েযাগ eমন হেত হেব েয, aিnমkণ পযর্n বাবা বা িpয়তমেক ছাড়া আর 
েকui েযন sরেণ না আেস।"  আর aনয্ েকu বা aনয্িকছু যিদ sরেণ আেস, তখন তা 
বয্ািভচারী-তুলয্ হেব eবং eর জনয্o পােপর দȉ েভাগ করেত হেব। ei কারেণi বাবা বার বার 
সতকর্  কের বলেত থােকন, "oেহ পরমধােমর যাtীরা kাn হেয় েযo না েযন।" 
 
বাবা আরo বলেছন - "বাcারা, েতামরা েতা জােনা, ei bhার dারাi আিম আিদ সনাতন েদবী-
েদবতা ধেমর্র sাপনা ˝˙ করাi আর শংকেরর dারা সকল ধেমর্র িবনাশ কিরেয় থািক। যিদo 
আজকাল তারা সব ধমর্ িমেল নানা ধরেণর সভা-সিমিত কের েচɳা চািলেয় যােc িকভােব সবাi 
eক হেয় েযেত পাের eবং সবাi িকভােব শািnেত বসবাস করেত পাের, তারi eকটা uপায় েবর 
করেত। িকn বতর্ মােন েযখােন ei eত aেনক ধমর্, তােদর সবারi মত কখনi eক হেত পারেব 
না। eক মেতর dারা েতা েকবলমাt eকটা ধেমর্রi sাপনাi হেত পাের। eছাড়া যিদ সব ধমর্ʟিলi 
সবর্ʟণ সmn, সmূণর্ িনিবর্কারী হয়, তেবi তারা িনেজেদর মেধয্ kীর-পােয়েসর মতন সুnর 
kীরখȉ হেয় eকিtত হেত পারেব। রামরােজয্ eমনi সবাi kীরখেȉর মতন সুnর িমেল-িমেশ 
থাকেতা। রামরােজয্ প˝-পkীরাo কখনo িনেজেদর মেধয্ েকানo pকােরর লড়াi-ঝগড়া কের না। 
িকn বতর্ মান সমেয় ei দিুনয়ায় েতা ঘের ঘের, pিত ঘেরi লড়াi-ঝগড়া চলেছ েতা চলেছi। 
মানুেষরা লড়াi-ঝগড়া eকমাt তখনi কের, যখন তােদর মাথার uপর মানয্কারী েকানo ʟ˙জন 
বা তােদর েকানo িনয়ntণকারী থােক না। eরা েতা িনেজেদর pকৃত মাতা-িপতা, agজেদরেকi জােন 
না। তাi েতা uেdশয্-িবহীন হেয় eমন ভােব কীতর্ ন করেত থােক, "তুিমi আমােদর মাতা আবার 
িপতাo েয তুিম, আমরা েতামারi সnান। েতামার কৃপােতi আমরা ধন-সmিtেত পিরপূণর্ সুখেভাগ 
কের থািক   ............... যার িবnমুাto eখন আর েনi। aথর্াৎ eখন আর মাতা-িপতার েসi কৃপা 



আর নাi। েযেহতু eখন তারা তােদর pকৃত বাবােকi জােন না, েচেন না। eমত aবsায়, বাবাi বা 
িক pকাের তােদরেক েসi কৃপা েদেবন ?  (eছাড়াo িশkক˚পী বাবা, aথর্াৎ) িশkেকর িনেদর্ িশত 
িদশায় চলেল, তেবi েতা কৃপার pািp হেব।  eরাi আবার বেল থােক, বাবা পরমাtা সবর্বয্াপী। তেব 
eমত aবsায় আর েকান সূt  েথেক aথবা িকভােবi বা েকu কৃপা করেব ?  আর কােকi বা 
কৃপা করেব। কৃপা েনবার েযমন েকu থাকা uিচত, েতমিন কৃপাদান করারo েলাকo েতা চাi। 
পাঠ পড়ার জনয্ ছাtেকi েতা eিগেয় আসেত হেব িশkেকর কােছ। তেবi েতা িশkক কৃপা করেত 
পারেব ছাtেক। eর জনয্ pথেমi pেয়াজন, িনেজর pিত িনেজেকi কৃপা করা। আর ei কৃপা pািpর 
লেkয্  aবশয্i িশkেকর িনেদর্শাবলী েমেন চলেত হেব। uঁিন েযমনিট বলেবন, েতমন ভােবi পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। আর ei বাবা েতা eকিদেক েযমন বাবা, েতমিন uিন আবার িশkক eবং তার সােথ 
সৎʟ˙o বেট। তাi eকমাt oনােকi পরমিপতা, পরমিশkক, পরম-সদʟ˙o বলা হয়। েসi বাবা 
sয়ং বলেছন- "কl-কl ধের pিত কেli uিন ei sাপনা কাযর্ কিরেয় থােকন। aথর্াৎ পিতত 
দিুনয়ােক পিবt দিুনয়ায় ˚পাnিরত করান। েযেহতু ei বাবা oয়র্ােlর aলমাiটী aথিরিট বা 
eকমাt  সbর্শিkমান। তাi oনার ৈতরী করা নতুন রাজধানীo হেব েতমনi সুnর o সবর্ৈবিশেɵয্ 
ভরপুর। সmূণর্ সৃিɳ-জগেত eমন রাজয্ েকবলমাt eকিটi হয়, যা লkী-নারায়েণর রাজয্ িহসােব 
িচিhত। oনারাo েতমন aলমাiটী aথিরটী  সবর্শিkমান হন। েসখােন েকানo pকার লড়াi-ঝগড়ার 
কারণo ঘেট না। মায়ার aবsানo থােক না েসখােন। েযেহতু তা েসানার sগর্-রাজয্। তারপের তা 
হয় ˚েপার sগর্-রাজয্। ei sণর্-রাজয্ o েরৗপয্-রাজয্ aথর্াৎ সতয্যুগ আর েtতােক (েহেভন বা 
পয্ারাডাiস) eকেt sগর্ বা ৈবkn বলা হয়। তাi েতা সবাi কীতর্ ন কের, "চেলা ের মন 
বৃnাবেন,  ভজ ের মন রােধ-েগািবn ............. যিদo বাsেব তারা েসখােন েপৗছঁােতi পাের না 
- িকn sরণ েতা কের।  
 
বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা েতা eখন মায়ার রাজt। তাi সবাi eখােন রাবেণর মত aনুসােরi চেল। 
মানষুেদর েদখেল মেন হেব, কত jানী-ʟণী eরা, তােদর কত বড় বড় uপািধo আেছ - তারা 
জগেতর সামানয্ েকানo কাযর্ করেলi বা সামানয্ েকানo মǩল করেলi, কত বড় বড় uপািধেত 
ভূিষত হন। েযমন, েকu বা ডkর aফ্ িফেলাজফী (দশর্ণ-শােstর সেbর্াc uপািধ), eমনi কত 
pকােরর uপািধ সবর্দাi কতজনেক সমােনi েদoয়া হেc। aথচ েতামরা হেল bাhণ -িদনরাত যারা 
লাগাতর ভারেতর েসবায় িনেয়ািজত। েতামরা িব.েক. bাhেণরা ৈদবী রাজধানী sাপন করারর কােযর্ 
যুk রেয়েছা। েতামরাo পের eমন েƽɵ uপািধেত ভূিষত হেব, যখন ei sাপনা কাযর্ যখন সmূণর্ 
হেয় যােব। আর েতামােদর েসi uপািধʟিল হেব, সূযর্-বংশী রাজা-রাণী, চnd-বংশী রাজা-
রাণী  ..........  eiভােবi েতামােদর রাজt চলেত থাকেব। েসখােন (sগর্-রােজয্) eখানকার মতন 
uপািধ হয় না। েসখােন দঃুেখর েকানo নাম-গno থােক না। সুতরাং েকu aপেরর দঃুখ দরূ কের 
বাহাদরূী েদখােতo পাের না-েয কারেণ তােক েতমন বাজাদরূীর uপািধ েদoয়া েযেত পাের। 
eখানকার রীিত-নীিতর েরoয়াজ oখােন aচল। েতমিন aিত পিবt লkী-নারায়ণo ei পিতত 
দিুনয়ায় আেসন না। বতর্ মান সময়কােল ei দিুনয়ােত েকui পিবt েদবতােদর মতন পিবt েনi। 
েযেহতু বতর্ মান দিুনয়াটাi পিতত আসুরী-দিুনয়া। aেনক মত-মতাnেরর ফেল সবাi িবƸাn, 

িকংকতর্ বয্িবমঢ়ূ। আর েসখােন েতা েকবল eকটাi মত aথর্াৎ ̄মৎ। েযi ̄মেতর সাহােযয্ eখন 
নতুন দিুনয়ার রাজধানী sাপনার কাজ চলেছ। ei পেথ চলেত িগেয় েহাঁচট েখেয় েকu 
যখন  মায়ার কাঁটােত িবd হয়, তখন েস েকবল লয্াড়ােতi থােক। তাi েতা বাবা সবর্দাi সতকর্  



কের বেলন, েকবলমাt ̄মৎ aনসুােরi চেলা। িনেজর মনমেত চলেল েধাকা খােব aবশয্i। সতয্-
বাবার মত aনুসাের চলেত পারেল, তেবi েতা সতয্ (pকৃত) লাভ হেব। আর িনেজর মেত চলেল, 

িনেজi িনেজেক pতারণা করেব। eমন কত aেনক মহাবীর ̄মৎেক aবjা করার ফেল, তারা 
eেকবাের aেধাগিতর aতেল তিলেয় েগেছ। 
 
বাcারা, েতামােদরেক eখন সদগিত-েক েপেতi হেব। যারা ̄মৎ aনুসাের চেল না তােদর েতা 
দগুর্িত হেবi, ei সুেযাগ হাতছাড়া হবার জনয্ তখন তােদর খুবi পɩাতাপ েতা  হেবi হেব। পের 
আবার িশববাবােকi ei bhার শরীরেক আধার কের ধমর্রাজপুরীর ধমর্রাজ হেয়  েতামােদরেক 
আবার েবাঝােত হেব। েযখােন eত কের uঁিন বাcােদরেক বুিঝেয়িছেলন, পিড়েয়িছেলন, আর 
eজনয্  কত পিরƽমo করেত হেয়িছেলা, তবুo ......।  েতামােদর েকu েকu েতা আবার িশববাবােক 
pিত˟িত জািনেয় 'িনɩয়-পt'o িলেখ িদেয়িছেল েয েতামরা সmূণর্ ˚েপ বাবার ̄মৎ aনুসােরi 
চলেব, তবুo তারা তা রkা কেরিন। ̄মৎ aনুসাের চলা েথেক িবচুয্ত হoয়া কখনi uিচত নয়। 
যা িকছুi ঘটুক না েকন, বাবােক তা জানােল, বাবা সময়ানুসাের েস িবষেয় সতকর্  করেত পােরন। 
(মায়ার)  কাঁটার দংশণ তখনi হয়, যখন েস বাবােকi ভুেল যায়। সদগিত করেত আসা বাcা 
তখন তার বাবার েথেক িতন েkাশ (aেনক) দেূর চেল যায়। যিদo তারা বাবারi কীতর্ ন কের, 

"েতামার pিত সমিপর্ত হেবা, সবর্s তয্াগ করেবা।" - িকn তা কার pিত ?  ei েলখার aথর্ 
আবার eমন েতা নয় েয, জাগিতক েকানo সnয্াসীর uেdেশয্ তা েলখা! aথবা bhা-িবɶু-
শংকেরর pিত,  িকmা কৃেɶর pিত। েযখােন েতামরা িনেজরাi uৎসগর্কৃত হেয়েছা িনরাকার 
পরমিপতা পরমাtার pিত। যা েকানo আকারী বা সাকারী মনুেষয্র pিত নয়। েযেহতু আশীবর্াদী-
বসর্া পাoয়া যায় eকমাt ei বাবার েথেকi। তাi বাবাo েতমিন িনেজেকo বাcােদর pিত সমপর্ণ 
কের েদন। েবহেদর ei বাবা sয়ং তা বেলন, uিন েতা eেসেছনi বাcােদর কােছ সমিপর্ত হেত। 
তবুo eমন বাবার pিত সমপর্ণ হেত বাcােদর ˲দয় েকন েয িবদীণর্ হেয় যায়!  -েদহ-aিভমােন 
যিদ eেল েতা সবi েগল, uেl তখন  বয্ািভচারীেতo পযর্েবিশত হেব। sরণ েকবল eক o eকমাt 
পরমাtােকi করেত হেব। কপবলমাt oনার pিতi সmূণর্ ভােব িনেজেক সমপর্ণ কের িদেত হেব। 
 
িব˞-রǩমেǹর ei নাটক eখন যবিনকার aিnম লেg। aতeব আtােদরেকo তােদর িনজধােম 
িফের েযেত হেব। পাt-িমt, আtীয়-sজন সবাiেকi মাটীর-কবের েযেত হেব। তাi তােদরেক 
েকনi বা বথৃা sরণ করেব ? ei sরেণর যাtায় aেনক aভয্ােসর dারা aভয্াসী হেত হেব। তাi 
েকu েকu বেল থােক-★"চেড় েতা চােখ aমৃত-রs, িগের েতা চাকনাচূr।" (★টীকা⤵) - aথর্াৎ 
eমন পতন হয় েয, তার eতিদেনর সিǹত পদ o সnান সবi ধূলায় িমিলেয় যায়। aবশয্ তার 
মােন eমন নয় েয, েস sগর্-ধােম েপৗঁছেত পারেব না। িকn েকাথায় রাজা-রাণীর পদ পাoয়া আর 
েকাথায় সাধারণ pজার পদ, eত িবsর তফাৎ eেkেt।  eখানকার (আবরু) জংলী-ভীলেদর েদখ 
আর েয েকানo মntীেক েদখ, uভেয়র মধয্ কত তফাৎ! ei কারেণi েতামােদর সmূণর্̊ েপ পু˙ষাথর্ 
করেত হেব। আবার কারo পতন হেল, েস aবশয্i পিতেত গণয্ হয়। ̄মৎ aনসুাের না চলেল, 

মায়া তােক নােক দিড় িদেয় েঘারােত েঘারােত গভীর গেতর্  ধাkা িদেয় েফেল েদয়। eকবার 
বাপদাদার কােছ সমিপর্ত হবার পর, ̄মেতর িব˙dচারণ করা মােন মায়ার মুেখামুিখ হেয় তার 
েমাকািবলা করা। তাi eসব েথেক িনsার পাবার জনয্ বাবা বার বার সতকর্  কের বেলন- "pিতটা 
পদেkেপi িনেজেক সামেল চলেত হেব।" মায়ার ei েখলার সময়কালo eখন েশেষর মুেখ। তাi েতা 



মায়া eত তৎপর। যােকi আয়েtt পােব তােকi গাȁায় েফলেব। তাi বাবা বাcােদরেক eত কের 
সতকর্  করেছন। যিদo লেkয্ েপৗঁছেত আর েবশী েদরী েনi, িকn ei al রাsাi েয বড় কিঠন-
দগুর্ম। aবশয্ eেত েযমন ucপদ েতমিন pািpo aেনক েবশী। আর যিদ িবেdাহী হo, তেব সাজার 
পিরমাণo হেব েতমনi েবশী। ধমর্রাজ বাবা আtােদর যখন শািs েদন, তখন তা দদুর্শার চরম 
সীমায় েপৗঁছায়, যা কl কl ধের েসi দেুভর্ াগ েপাহােত হয়। মায়াo pবল শিkশালী। aতeব 
সামানয্o যিদ বাবার ̄মেতর িবপরীেত চেলা, aথর্াৎ বাবােক aসnান কেরা, তেব আর রkা েনi। 
e কথা েতা সবারi জানা আেছ, সদʟ˙র িনnাকারীর ঠাঁi নাi েকাথাo। েকu েকu কাম-
িবকােরর বেশ, েকu বা েkাধ-িবকােরর বেশ uেlা-পাlা কাজ কের েফেল। বাবার বাcা হবার 
কারেণ, তােতo বাবার িনnা হয়, ফেল তারাo শািsর িনিমt হয়। pিত পদেkেপi েযমিন  লােভর 
িহসাব থােক, েতমিনi pিত পদেkেপ আবার kিতর িহসাবo আেছ। েসবার dারা যিদ িকছু লােভর 
খাতায় যায় েতা,  uেlা কমর্ aথর্াৎ িবকেমর্র ফেল তা kিতর খাতায় যায়। বাবার কােছ 
সবিকছুরi িহেসব-িনেকেশর মলূ খাতা আেছ। আর বাবা sয়ং eখন েযখােন সnেুখ বেসi পড়ােcন, 

তখন েতা সব িহসাবi oনার হােতর মুেঠায়। তাi েতা বাবা সতকর্  কের বলেছন, 'শল' aথর্াৎ bhা, 
oনার েকানo বাcা েযন িশববাবােক aসnান না কের।  তােত তােদর খুব ভীষণ িবকমর্ হেব। ei 
েবহেদর যেj েয বাcােদরেক হাȁী-হাȁী বিলদােনর েসবা sীকার করেত হেব। েযমনিট 
কেরিছেলন দধীিচ ঋিষ। ei েসবার dারা িবশাল uc পেদর aিধকারী হoয়া যায়।  তাছাড়াo 
pজােদর eত িভn-িভn িবিভn পদ েতা আেছi। eর পের আবার pজােদরo েতা চাকর-বাকেরর 
pেয়াজন  আেছ। যিদo েসখােন েকানo pকােরর দঃুখ বেল িকছুi থােক না, িকn kিমক নmর 
aনুযায়ী পদ pািpর িবনয্াস েতা আেছ। আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ o ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় বাবা oনার ঈ˞রীয় সnানেদর জানােcন নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)   sরেণর যাtায় কখনo kািn aনুভব করা চলেব না। sরেণর aভয্ােস eমন পাকােপাk হেত 
হেব েয, জীবেনর aিnম কােলo eক o eকমাt বাবা ছাড়া আর েকানo িকছুi েযন মেন না 
আেস। 
 
2)   সতয্ বাবার ̄মৎ-e  চেল pকৃত লােভর লাভ  করেত হেব। িনেজর মেত েযন চলেত েযo না। 
eমন েকানo কাযর্ কখনi করেব না, যােত সদʟ˙র িনnা হয়। কাম-িবকার বা েkাধ িবকােরর 
বেশ eেস েকানo pকােরর uেlা কাজ েযন না কেরা। 
 
বরদান :- সূk-বতেনর পরীেদর মেতা িনেজেক aবতািরত হoয়া aবতার েভেব uc িsিতেত 
aবsান করেত পারা 'aশর্-িনবাসী' (সূkবতনবাসী) ফিরsা ভবঃ 
 
বয্াখয্া:- বাবা েযভােব aবতিরত হেয়েছন, েসi eকi pকাের েতামরা েƽɵ আtারাo uপর েথেক 
eখােন eেসেছা aনয্েদরেক বাবার আগমেনর বাতর্ া o বাণী pচােরর জনয্। বাsেব েতামরা িকn 
সূkবতন o মূলবতনবাসী। েদহ-ভান˚পী কাদা-মািটেত বা পৃিথবীেত েতামার বুিd˚পী পা েযন 



না  পেড়। েযমন ফিরsােদর পা সদাi েমেঝর uপের থােক। েতামরাo েতমন uঁচু িsিতেত থাকা 
সূkবতন িনবাসী aবতরণ হoয়া aবতার- ei sৃিতেত uড়তী কলায় uড়েত থােকা। 
 
েsাগান :- s-পিরবতর্ েনর তীb পু˙ষাথর্ী বাcারাi বাবার আশীবর্াদী-বসর্া o aিভনnন পায়। 
 
 
★ টীকা :  "চেড় েতা চােখ ৈবkn-রস, 

.                     িগের েতা চাকনাচূর।" (বয্াখয্া: jান-মােগর্ pিত পদেkেপi সতকর্ তা aবলmন কের 
চলেত হয়। pিতটা কােযর্র পূেবর্i রায় েনoয়া uিচত। ei ধারায় েয jান-মােগর্র িসিঁড় েবেয় 
িনরnর uপের uঠেত থােক, eকমাt েস ৈবkেnর aমৃত-রেসর আsাদন করার aিধকারী হেত 
পাের, িকn যিদ েসi সময়কােল েকানo কারেণ মায়ার ছলনায় মায়ার কােছ বশয্তা sীকার কের, 

তখন তার eমন aেধাগিত হয় েয, তা েযন েসাজা আকাশ েথেক ভূিমেত পতেনর মতন, aথর্াৎ 
eেকবাের খȉ-িবখȉ aবsা।) 
 


