
03-07-18          pাতঃ মুরিল          om শািn            "বাপদাদা"          মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- anমুর্খী হেয় পড়ােশানায় বয্s থােকা, সদা ̄মৎ aনুসাের চলেত থােকা তাহেল 

েতামােদর ভাগয্ েƽɵ হেব, ei সময়িট হল িনেজর ভাগয্ িনমর্ােণর" 
 
pɬ: -  বাcারা েতামােদর uঁচু বা েƽɵ ভাগয্ িক, যার dারা েতামরা সmূণর্ সৃিɳর ভাগয্েক জানেত 
পােরা ? 
 
utর : -  sদশর্ন চkধারী হoয়া - ei হল সবেচেয় েƽɵতম ভাগয্। েতামরা bাhণ eখন sদশর্ন 
চkধারী হেয়ছ। েতামরা িনেজর ভাগয্েক েজেনছ aথর্াৎ সmূণর্ সৃিɳর ভাগয্েকo েজেনছ । বাবা 
eেসেছন বাcারা েতামােদর হীের সম ভাগয্ িনমর্াণ করেত। sৃিতেত েযন থােক sয়ং ভগবান 
আমােদর ভাগয্ িনমর্ােণর জেনয্ পড়ােcন ফেল ভাগয্ uদয় হেতi থাকেব।  
 
গীত :-  আগত দিুনয়ার তুিম হেল েসi িচt, যােক েদেখ করেব গবর্ িব˞, েসi দিুনয়ার তুিম হেল 
েসৗভাগয্.... 
 
om শািn।   বাcারা গােনর দিুট শb ˝েনেছ। ˝নেলi িনেজর ভােগয্র েনশা গভীর হoয়া uিচত। 
e হল aিবনাশী েনশা, কম হoয়া uিচত নয়। েকােনা মানুষ িবtবান পদম পিত হেল রাত িদন 
ei েনশায় থােক েয আমরা খুব ধনবান, সmিtবান। েনশা হয় সmিtর। বাবা হেলন ভাগয্ 
িনমর্াতা। eখন েতা ভাগয্হীন aবsা হেয়েছ। কিড় সম ভাগয্ নািক হীের সম - েস েতা েতামরা 
িবচার করেত পােরা। েবহেদর বাবা সmুেখ বেস ভাগয্ িনমর্াণ করেছন। েসসব েতামরা জােনা, 
েদখছ। পরম িপতা পরমাtােক েদখছ ? নািক েজেনছ ? বাcারা জােন আমরা হলাম আtা। যিদo 
আtােক েদখেত পাoয়া যায় না িকn aবশয্i আেছ। আমরা হলাম আtা, sার সম। ˋkিটর মধয্ 
sেল aবিsত।  eiসময় বাcারা েতামােদর আt aিভমানী হেত হেব। ei েদেহ েয বাস কের তােক 
আtা বা েদহী বলা হয়। আtার গবর্ (aিভমান) হয় েয পরম িপতা পরমাtা eেস আমার সেǩ 
িমিলত হেয়েছন। বাcারা িপতার কােছ জn িনেল utরািধকারী হয়। তখন েকu পাi পয়সার 
ভাগয্ aজর্ ন কের, েকu আবার িকছুi pাp কেরনা। ˝ধুমাt জn লাভ কের। কােরা 5-6 িট 
সnান থােক। কম টাকার চাকির েপেল ভােব ei আমােদর ভােগয্ িছল। যখন aনয্েদর েদেখ - 
তােদর ভােগয্ রেয়েছ মহল, সmিt, মুkট, িসংহাসন। মানুেষর ভােগয্র িভnতা আেছ িকনা। aতeব 
eখন েতামরা িনেজেদর ভাগয্েক জােনা েয িক˚প ভােগয্র জেনয্ আমরা পু˙ষাথর্ কির। ধেনর 
জেনয্, সুেখর জেনয্। মানষু পু˙ষাথর্ েতা কেরi থােক। ধনী মানুষ aসুs হেল ভােলা িচিকৎসা কের। 
তারা ভােব ধন থাকেল ভােলা িচিকৎসা হেব। আসল ধন-i হল মুখয্ কথা। েতামরা খুব েƽɵ 
ভােগয্র aিধকারী হo ̄মেতর dারা।  বাcারা জােন বাবা uঁচু েথেক uঁচু ভােগয্র aিধকারী কেরন 
কারণ িতিন িনেজi হেলন সেবর্াc। eখন েতামরা oঁনার সmুেখ বেস আছ তাiনা। মা-বাবার কােছ 
বেস আছ। েকu রাজা রানী ˚েপ িচnা কের েয আমরা eমন কমর্ কেরিছ েয রাজার ভাগয্ pাp 
কেরিছ। eখন েতামরা জােনা আমরা েয লkী নারায়েণর িচt েদিখ তারঁাo িনɩয়i পূবর্ জেn 
ভাগয্ িনমর্াণ কেরেছ। েতামরা ei বুিd pাp কেরছ। মানুেষর বুিdেত eiসব আসেবনা। eত 
ধনবান মানষু , তারা eমন ভাগয্ েকাথায় েপেয়েছ ? বলেব পূবর্ জেn eমন কমর্ কেরেছ েয eমন 
ধনী মানষু হেয়েছ। কেমর্র ফল িকনা। গায়নo আেছ কেমর্র গিত aিত িবিচt। মানুষ পূবর্ জেnর 



কমর্ aনুসাের েভাগ কের। eখন েতামরা ucতম লkী নারায়েণর ভােগয্র সমকেk eেসছ। তারঁা 
েয সতয্যুেগর মািলক হন তাঁেদর কেমর্র গিত েক eমন কেরেছ তারঁা েয িবে˞র মািলক হেয়েছন। 
েতামরা সmূণর্ চkেক েজেনছ।  
 
েতামরা bাhণ eখন s দশর্ন চkধারী হেয়ছ। aনয্ bাhণরা s দশর্ন চkধারী হেবনা। তারাo 
bাhণ, েতামরাo bাhণ। িকn েতামরা জােনা েয আমরা হলাম pকৃত bাhণ। bhা মুখবংশী। 
িনɩয়i bhাo কােরা সnান হেবন। িতিন হেলন িশববাবার সnান। িশববাবা হেলন রচিয়তা, oঁনার 
েকােনা িপতা েনi। aতeব eখন েতামােদর ভাগয্ পরম িপতা পরমাtা ৈতির করেছন। িপতার 
dারা-i ভাগয্ িনমর্াণ হয়। কাকা, মামা iতয্ািদর dারা নয়। হয্াঁ , কােরা হেতo পাের। যিদ তারা 
aয্াডp কের তাহেল। েতামােদরo aয্াডp করা হেয়েছ, Ƭামা aনুযায়ী কl পূেবর্র মতন। oঁনার 
েচেয় ucতম েকu নয়। pজািপতা bhার aসংখয্ বাcা আেছ। uিন বাবার কােছ িক বসর্া pাp 
কেরন। েতামরা বুেঝছ েয িশববাবা হেলন সব আtােদর িপতা eবং bhা হেলন সব জীব 
আtােদর িপতা। যার ফেল েতামরা সmেকর্  ভাi-েবান হেয় যাo।  বাcারা, বাবা েতা েতামােদর 
বেলন - েদেখছ, েতামােদর ভাগয্ কতখািন েƽɵ ! আিম েতামােদর িশkা িদেয় কত ভাগয্বান 
কির। যথাযথভােব সতয্যুেগর আিদ কােল ̄ লkী-নারায়ণ বা ei sগর্বাসীেদর রাজধানী িছল। 
তাঁেদর ভাগয্ কত েƽɵ কত uঁচু কেরেছন। ei রহসয্ বাcারা েতামােদর বুিdেত আেছ েয িশববাবা 
েদবতােদর েƽɵ ভাগয্ pদান কেরিছেলন। তারঁা েসi ভাগয্ েভাগ কের 84 জn পূণর্ কেরেছন। 
eখন পুনরায় েসi ভাগয্ ৈতির করেছন। ei jান েতামােদর বুিdেত আেছ। jােনর সাগর 
িশববাবা ছাড়া e সব েকu েবাঝােত পােরনা। eমন বাবা হেলন কত িpয়, লাভলী। বাবাo বেলন 
বাcারা েতামরাo হেল লাভলী। েতামােদর আিম আেদশ কির েয িনরnর আমায় sরণ করার 
aভয্াস কর তাহেল েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেয় যােব। েতামরা জােনা েয িশববাবা eখন ei 
bhা েদেহ সmুেখ িবরািজত আেছন।  বাবা বুিঝেয়েছন আিম েতা সবর্দা িনরাকার। আমার নাম 
িশব। আিম সাকাের eেস পুনজর্ n gহণ কিরনা। eখন আিম eেসিছ। েতামরা জােনা েক কথা 
বলেছন! েতামােদর বুিd ঊে র্̓ গমন কের। িতিন হেলন িনরাকার পরম িপতা পরমাtা jােনর 
সাগর। িতিন হেলন ভাগয্ িবধাতা। েহেভনিল গড ফাদার েহেভেনর রচনা করেবন তাi না ! 
েতামরা জােনা বাবা িকভােব bhা েদেহ uপিsত হেয় সmুেখ কথা বলেছন। বেলন িpয় বাcারা , 

eবার Ƭামা পূণর্ হেয়েছ। আtা েশােন। আtা-i জােন েয ei কথািট যথাথর্। বাবা বেলন যত 
পােরা আমায় sরণ কেরা eবং সৃিɳ চেkর নেলজ েতামােদরi েদoয়া হেয়েছ। কােরা ভােলারকম 
ধারণা হয়, েকu ভুেল যায়। eখন েতামরা বেস আছ, েতামােদর ei jােনর aমৃত েদoয়া হেc 
aথবা নেলজ pদান করা হেc। সামেন িশববাবা বেস আেছন। িতিন জনম-মরেণর চেk আেসন 
না। েতামােদর েতা জn pিত জn নাম, ˚প, েদশ, কাল পিরবতর্ ন হয়। পৃথক s˚প pাp হয়। 
eiসব কত ʟহয্ কথা।  েতামােদর আtা kেণ kেণ eক েদহ তয্াগ কের aনয্ েদহ ধারণ কের। 
ei সমেয় েতামােদর যা ˚প, aনয্ জেn েতমন ˚প হেবনা। eেক aপেরর সােথ িমল থােকনা। 
আtা eক েদহ তয্াগ কের aনয্ েদহ েনয় তখন আtার কাযর্কলাপ, িচnাধারা সব বদেল যায়। 
আtােক aেনক িবিভn পাটর্  েp করেত হয়। িভn নাম, ˚প, েদশ, কাল সমnেয় পাটর্  েp কের। 
পাটর্ o পিরবিতর্ ত হয় - কখনo রাজার, কখনo pজার। eমন নয় কখনo kkর েবড়াল হেব। না। 
eখন েতামরা জােনা আমরা ভিবষয্েত িpn-িpেnস হoয়ার জেনয্ পু˙ষাথর্ কির। মানষু েথেক 
েদবতায় পিরণত হিc। মাmা-বাবাo পু˙ষাথর্ করেছন। ভিবষয্েত িগেয় লkী-নারায়ণ হেব। 



আমরাo যত িনেজর ভাগয্ ৈতির করার পু˙ষাথর্ করব ততi সুখ pাp করব।  িবশাল ei uপাজর্ ন 
! তারা েতা alকােলর সুেখর জেনয্ পড়ােশানা কের ei জেni বয্ািরsার iতয্ািদ হয়। aনয্ 
জেnর কথা েনi। তাo হেতo পাের, নাo হেত পাের, eমন হoয়া সmব। েতামরা েতা বুেঝছ 
আমরা ভিবষয্েত sেগর্ িনɩয়i যাব। েসখােন েদবী েদবতা ˚েপ পিরচয় পাব। ei কথা কখনo 
ভুলেবনা েয আমরা বাবার কােছ sেগর্র েসi িদবয্ িসংহাসেনর aিধকার pাp করবi। েƽɵ েথেক 
েƽɵ হবi। গড ফাদার আমােদর িশkা েদন েসসবo েতা বুিdেত আেস। আমরা ভােলা ভােব 
পড়ােশানা কের 21 জেnর জেনয্ িনেজর pালb ৈতির কির। ei সময় যত পু˙ষাথর্ করেব ততi 
েƽɵ ভাগয্ িনমর্াণ হেব। েসi ভাগয্ কl কl akুn থাকেব তাi eiসময় ভাগয্ pািpর জেনয্ 
ভােলারকম পু˙ষাথর্ করা uিচত। খুব িবশাল ei ভাগয্ pািp। aগাধ সুখ আেছ। যিদo eখােন 
aেনেকর কােছ েকািট েকািট ধন আেছ িকn পাi পয়সার সুখ েনi। েসখােন েতা পরম শািnেত 
আরােম pালb েভাগ করেব।  eখােন েতা কত িবপদ আপদ আেছ। িকছু সময় পের aেনেক 
েদuিলয়া হেব। aেনেকর মৃতুয্ হেব। যিদo iনিসoেরn থাকেব তবুo iনিসoেরn েকাmািনi বা িক 
করেব ? িহেরািশমার িক aবsা হেয়িছল! কত জেনর মৃতুয্ হেয়িছল! iনিসoেরn েকাmািন 
েদuিলয়া হেয়িছল। eখােনo েসরকম হেব। সব েশষ হেয় যােব। iনিসoেরn েকাmািন কােক ধন 
pদান করেব ? eেক aপেরর জেনয্ েক pদীপ েদেব ?  
 
মানুেষর মেন কত an িব˞াস আেছ !  িবখয্াত মানষুেদর কত খািতর কের। ঋিষ মুিনেদেক তার 
েচেয়o েƽɵ মেন করা হয়। যিদo ধেমর্ িব˞াস েনi, িকn সnয্াসীেদর চরেণ pণাম কের। সাধু 
সnয্াসীেদর চরেণ ষাɳােǩ pণাম কের। সnয্াসীরা তােদর pণাম করেবনা, কারণ জােন েয আমরা 
uঁচু, আমরা পিবt। eiসব েতা বাবা বেলন আমার িpয় বাcারা - আিম েতামােদর নমsার কির। 
েতামরা হেল আমার মাথার মুkেটর ময়রূ। েতামরা হেব িবে˞র মািলক। bhােnরo েতামরাi 
মািলক হo। েতামরা ডবল মািলক হo। আিম eকমাt bhােȉর মািলক হi। eমন কথা বাবা 
বয্তীত েকu েবাঝােত পােরনা। তাহেল eমন বাবােক কত sরণ করা uিচত, যাঁর কােছ eমন েƽɵ 
বসর্া pাp হয়। বাবা বেলন - েদেখা, কত বাcারা eখান েথেক যায়। তারপর 6 মােস মুশকেল 
পt েলেখ। আের, pাণ দাতা pােণর েচেয় িpয় বাবােক পt েলেখনা।  stী পু˙ষ eেক aপরেক পt 
েলেখ েতা pােণ˞র েলেখ, বাsেব তারা েকu pােণ˞র নয়। pােণ˞র হল eকমাt বাবা।  সকল 
pােণর ঈ˞র িপতা হেলন eকজন। িতিন বেলন - pােণ˞র বাcারা aথর্াৎ pাণ রkাকারী ঈ˞েরর 
সnান। বাcারাo বেল pােণ˞র বাবা, আমােদর pাণ রkাকারী বাবা। eখান েথেকi ei নাম 
pচািরত হেয়েছ। ভারেতi eমন pােণ˞র, pােণ˞রী নাম েলখা হয়। িকn েসসব েনi। pাণ দান 
েকবল বাবা-i কেরন। বাবা বেলন েতামরা আমার আপন হo ফেল েতামােদর েকu দঃুখ িদেত 
পােরনা। আtা-i দঃুখ পায়, আtা aনুভব কের বাবা কত ভােলােবেস েবাঝান। sরণo o ঁনােকi 
কের, মিহমাo o ঁনারi করা হয়। মাmােকo কত sরণ করা হয়। েয খুব ভােলা সািভর্ স কের েস 
uঁচু পদ মযর্াদা pাp কের। তার পেরর েসেকn নmের থােক েয সািভর্ েস বাবােক ফেলা 
কের।  েতামােদর খুব দয়ালু হেত হেব। েযমন বাবা আমােদর ৈতির কেরেছন , আমােদরo aনয্েদর 
েসরকম ৈতির করেত হেব। িবশাল সmিtর pািp হয় িকনা - sেগর্র রাজধানী ! েসখােন আমরা 
eত িবtবান হi েয েসানা-হীের িদেয় মহল ৈতির করব। মায়া জাদকুেরর eকিট েখলা েদখােনা 
হয়। েস েদেখ েসানার iটঁ পেড় আেছ, ভােব কেয়কটা সেǩ িনেয় যাi। েতামরাo সাkাৎকাের sেগর্ 
হীের-জহরেতর মহল েদেখা। েসানার খিন েদেখ ভােবা েয eকটু সেǩ িনেয় যাi। সূkবতেন েসানা 



পাoয়া যায়না। েসানা থােক ৈবkেȆ। েতামরা জােনা েসখােন খিন েথেক আমরা িবমােন িগেয় 
িবমান ভের েসানা আনব। েসানার বড় বড় i ঁট হয়। eখনo ধনীেদর কােছ েসানা েতা আেছ 
তাiনা। ভারতেক েসানা-˙পা েতা িনɩয়i রাখেত হেব। সবার কােছ বড় বড় ʟহা িনিমর্ত 
রেয়েছ, যােত তােদর ধন েকu  লুট করেত না পাের । আʟেন না পড়েত পাের । aথর্াৎ েসসব 
ভিবষয্েত েতামােদর হােত আসেব। েয িবমান iতয্ািদ dারা eখন েবামা বষর্ণ হয়, িবনােশর 
জনয্  েসi সব িজিনস আবার সুেখর িনিমেt কােজ আসেব। সতয্যুেগ eiসব িছল যা eখন লুp 
pায়। eখন আবার ৈতির হেয়েছ। েতামরা জােনা িকভােব খিন েথেক িনেয় আসা  হয়। সব খিন 
নɳ হেয় যায়। eখন হেয়েছ সবi পুরােনা। সুতরাং eমন ভাগয্ িনমর্াতা বাবার কােছ সmূণর্ 
েসৗভাগয্ pাp করা uিচত। ei িবষেয় গািফলিত করা uিচত নয়। বাবা o বসর্ােক sরণ কেরা। 
বাবা বেলন eেকর pিত েমাহ যুk হo। sগর্েক sরণ কেরা। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার sরণ েsহ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )    িনেজর ভাগয্ েƽɵ করার কােজ গািফলিত করেবনা। ̄মৎ aনুসাের ভােলাভােব চেল 
পড়ােশানার আধাের েƽɵ ভােগয্র aিধকারী হেত হেব।  
 
2 )    pােণ˞র বাবার sরেণ েথেক সবাiেক pাণ দান করেত হেব। সবার pাণ রkা করেত হেব। 
কাuেক দঃুখী করেবনা।  
 
বরদান : -  সদা সুরিkত sােন aবsান কের িনভর্ য় o িনিɩn থাকেত পারা বাপদাদার ˲দয়াসীন 
ভব 
 
বয্াখা:  বাপদাদার ˲দয়-আসন হল সবর্েƽɵ sান। েয সদা বাবার ˲দয়াসেন িবরািজত থােক েস 
সুরিkত থােক। তার কােছ মায়া আসেত পােরনা। eমন ˲দয়াসীন আtা হয় িনভর্ য় o িনিɩn - 
e হল িনিɩত, aটল। aতeব ˲দয়াসেন িবরািজত হo। ei েনশায় থােকা েয eখন আমরা 
বাপদাদার ˲দয়াসেন িবরািজত আিছ eবং aেনক জn রাজয্ িসংহাসেন িবরািজত থাকব। ei 
˚হানী েনশায় থাকেল দঃুেখর েঢu আসেবনা। 
 
েsাগান - বিুdেত েকােনারকম েবাঝা না থাকেল বলা হেব ডবল লাiট ফিরsা। 
 


