
21-12-18            pাতঃমুরলী             om শািn            "বাপদাদা"           মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা - ˝ভ কােযর্ েদরী করা uিচৎ নয়, িনেজর ভাi-েবােনেদর েহাঁচট(েঠাkর) খাoয়া 
েথেক রkা করেত হেব, (jােনর) ভঁু-ভঁু কের িনেজর সমান বানােত হেব" 

 
pɬ:-   েকাn িবষেয় aনথর্ হoয়ায় ভারত কিড়-তুলয্ হেয় েগেছ ?   
 
utর :-  সবর্ােপkা বড় aনথর্ হেয়েছ ei েয গীতার sামীেক(ভগবান) ভুেল গীতা jােনর dারা 
জn েনoয়া বাcােকi sামী বেল িদেয়েছ। ei eকিট aনেথর্র কারেণi সবাi বাবার েথেক িবমুখ 
হেয় েগেছ। ভারত কিড়-তুলয্ হেয় েগেছ। eখন েতামরা বাcারা বাবার েথেক তারঁ সmুেখ বেস 
সিতয্কােরর গীতা ˝নেছা, েয গীতা jােনর dারা েদবী-েদবতা ধমর্ sািপত হয়, েতামরা ̄কৃɶ-সম 
হেয় যাo।  
 
গীত :- েক ei সব েখলা রচনা কেরেছ ...... 
 
om শািn ।  bাhণ kলভূষণ বাcারা বুঝেত েপের েগেছ েয aবশয্i আমােদরi sেগর্র pভূত aসীম 
সুখ িছল, আমরা aতয্n খুশীেত িছলাম, আমরা জীব আtারা sেগর্ aতয্n মজায় িছলাম তাহেল 
আবার িক হেলা? রং-˚েপর(রǩীন) মায়া eেস আমােদর ছািড়েয় িনেয় েগেলা। িবকােরর কারেণi 
eেক নরক বলা হয়। সমg দিুনয়াi নরক। eখন ei েয Ƹমরীর uদাহরণ েদoয়া হয়, Ƹমরী আর 
bাhণী দজুেনরi কাজ eক। Ƹমরীর uদাহরণ েতামােদর uেdেশয্i েদoয়া হয়। Ƹমরী কীট(েপাকা) 
ধের িনেয় যায়। ঘর বািনেয় তারমেধয্ েপাকা েরেখ েদয়।  eo হেলা নরক। eখােন সবাi কীট। 
িকn সব কীট-i েদবী-েদবতা ধেমর্র নয়। েযেকােনা ধমর্ীয়-i েহাক সবাi হেলা নরকবাসী কীট। 
eখন েদবী-েদবতা ধেমর্র কীট েক? তা িক কের জানা যােব। eরা bhা বংশীয় bাhণী যারা বেস 
ভঁু-ভঁু কের। যারা েদবতা ধেমর্র হেব তারাi থাকেত পারেব। যারা হেব না, তারা থাকেত পারেব 
না। নরকবাসী কীট েতা সকেলi। সnয্াসীরাo eটাi বেল েয, নরেকর ei সুখ হেলা কাক-িবɵা 
সমান। তােদর eটা জানা েনi েয sেগর্ aগাধ সুখ। eখােন 5 শতাংশ সুখ আর 95 শতাংশ দঃুখ। 
তাi eেক েকােনা sগর্ বলা যােব না। sেগর্ েতা দঃুেখর েকােনা কথাi েনi। eখােন েতা aেনক 
শাst, aেনক ধমর্ েতা aেনক মত হেয় েগেছ। sেগর্ েতা eকিটi aৈdত েদবতা মত। eকিটi ধমর্। 
তাহেল েতামরা হেল bাhণী। েতামরা যখন ভঁু-ভঁু কর তখন যারা ei ধেমর্র তারা েথেক 
যায়।  aেনক pকােরর হয়। েকu pকৃিতেক(েনচার) মােন, েকu িবjানেক, েকu বেল ei সৃিɳ 
কlনা মাt। eরকম কথা-বাতর্ া eখােনi বলা হেয় থােক, সতয্যুেগ বলা হয় না। ei েবহেদর িপতা 
bhার মুখ-কমেলর dারা িনেজর বাcােদর বেস েবাঝান েয েতামরা আমার কােছ িছেল, eখন 
আবার আমার কােছi আসেত হেব। eর মেধয্ েতা েকােনা শােstর কথা oেঠ না। kাis তথা বুd 
আেসন, তারাi eেস েশানায়, oi সময় েতা শােstর pɬ uঠেতi পাের না। kাis বাiেবল পড়েতা 
িক?  বাiেবেলর pɬ uঠেতi পাের না। বাবা বেলন - বাcারা, েতামরা িনেজর aবsা েতা 
দয্ােখা!  মায়া রাবণ েতামােদর েকমন হাল (aবsা) কের িদেয়েছ। বুঝেতo পাের েয আমরা হলাম 
আসুরী রাবণ সmpদােয়র। রাবণেক jালােনা হয়, িকn jেল না। রাবেণর ei jলা কেব বn 
হেব?  eকথা মানুেষর জানা েনi। েতামরা হেল ঈ˞রীয় ৈদবী সmpদায়। েতামরা বাcারা হেল 
আমার, eখন আিম পুনরায় eেসিছ বাcারা, েতামােদর রাজেযাগ েশখােত। aেনক ধমর্ রেয়েছ। তার 



মেধয্ েথেক েবিরেয় আসেত পিরƽম লােগ। গীতাo েকাথা েথেক eেসেছ? আিদ সনাতন ধমর্ েয িছল 
তার িচh েকাথা েথেক েবিরেয়েছ। যা আবার ঋিষ-মুিনরা বেস ৈতরী কেরেছন, যা eখেনা পযর্n 
˝েন চেলিছ। েবেদর গীত ʟিল কারা রচনা কেরেছ ? েবদ-শােstর িপতা েক? বাবা বেলন - গীতার 
ভগবান হলাম আিম। গীতা মাতার রচনা কেরেছন িশববাবা, আর তার েথেকi জn হেয়েছ কৃেɶর। 
oঁনার সােথi রাধা iতয্ািদ সবাi eেস যায়। pথেমi হেলা bাhণ।  
 
বাcারা, েতামােদর ei িনɩয় রেয়েছ েয iিন হেলন আমােদর েমাs িবলােভড বাবা - যাঁেক সবাi 
বেল o গড্ ফাদার দয়া কেরা ! ভkরা ডােক েয িক কের দঃুখ েথেক মুিk পােবা। যিদ ভগবান 
সবর্বয্াপী হয় তাহেল েতা ডাকার েকােনা pɬi থােক না। মখুয্ হেলা গীতার কথা, কত যj iতয্ািদ 
রচনা করা হয়।eখন েতামরা eমন pচারপt (পরচা) ছাপাo। কত aনথর্ হেয় েগেছ। েযখােন-
েসখােন েদেখা গীতা িলখেত থােক। গীতা েক রচনা কেরেছন, েক েগেয়েছন, কখন েগেয়েছন, েক 
বািনেয়েছন, িকছুi জােন না। ̄কৃেɶরo যথাথর্ পিরচয় েনi। বয্স, বেল েদয় েয, েযিদেকi েদেখা 
সবর্বয্াপী কৃɶi কৃɶ রেয়েছ। রাধার ভkরা রাধার uেdেশয্ বেল সবর্বয্াপী রাধাi রাধা রেয়েছ। 
যিদ eকমাt িনরাকার পরমাtােকi বলা হয় তবুo িঠক। সবাiেক েকন সবর্বয্াপী কের িদেয়েছ। 
গেনেশর uেdেশয্o বলা হয় সবর্বয্াপী। eক মথরুা শহেরi েকu বলেব ̄কৃɶ সবর্বয্াপী, েকu বলেব 
রাধা সবর্বয্াপী। কত জিটলতা সৃিɳ কেরেছ । eকজেনর মত aনয্জেনর সােথ েমেল না। eকi ঘের 
বাবার ʟ˙ আলাদা েতা বাcােদর ʟ˙ আলাদা। বাsেব ʟ˙ করা হয় বাণps aবsায়। বাবা 
বেলন, আিম eঁনার(bhা) বাণps aবsােতi আিস। দিুনয়ায় েতা যারা যত বড় ʟ˙ হয় তােদর 
ততi েনশা থােক। আিদ েদবেকi মহাবীর নাম েদoয়া হেয়েছ। হনুমানেকo মহাবীর বলা হয়। 
মহাবীর েতা হেল েতামরা, শিkরা। িদলবাড়া মিnের শিkেসনারা বােঘর uপর aিধিɵত আর 
পাnবরা হাতীর uপর। মিnর বড় যুিk-যুkভােব ৈতরী করা হেয়েছ। aিবকল েতামােদর sরণ-
িচh। েতামরা েতা oi সময় থাকেব না েয েতামরা েতামােদর িচt েদেব। মিnর েতা dাপের 
ৈতরী হেয়েছ তাহেল েতামােদর িচt েকাথা েথেক আসেব। েসবা(সািভর্ স) েতা েতামরা eখন 
করেছা। সব কথাi েতা eখনকার। তারা পের শাst বািনেয়েছ। আমরা যিদ গীতার নাম না িনi 
তেব মানুষ মেন করেব - জািন না েয e েকাn নতুন ধমর্ ? কত পিরƽম করেত হয়। তারা েতা 
˝ধু ei দিুনয়ায় ধমর্ sাপন কের। েতামােদরেক বাবা নতুন দিুনয়ার জনয্ ৈতরী কেরন।  
 
বাবা বেলন, আমার মেতা কতর্ বয্ েকu করেত পাের না। সব পিততেকi পিবt বানােত হয়। eখন 
বাcারা, েতামােদর, সবাiেক সাবধান করেত হেব। ভারেত কত aনথর্ হেয় েগেছ। েসi কারেণi 
ভারত কিড়-তুলয্ হেয় েগেছ। বাবা, গীতা মাতার dারা কৃɶেক জn িদেয়েছন, oরা আবার কৃɶেক 
গীতার sামী(ভগবান) বািনেয় িদেয়েছ। গীতার sামী েতা িশব, uিন গীতার dারা কৃেɶর জn 
িদেয়েছন। েতামরা সবাi হেল সǻয়, েশানান eকমাt িশববাবা। pাচীন েদবী-েদবতা ধেমর্র রচিয়তা 
েক? eiসব েলখার জনয্ বুিd চাi। গীতার dারাi আমরা জn িনিc। মাmা রাধা হেবন, 

iিন(bhা) আবার হেবন কৃɶ। e হেলা ʟp কথা, তাi না ! bাhণেদর জnেক েকu বুঝেত পাের 
না। িবষয়িট হেলা কৃɶ আর পরমাtার। bhা, কৃɶ আর িশববাবা - eiসব কথা aিত গূঢ় 
(রহসয্ময়), তাi না ! ei সমs কথােক েয বঝুেব তােক aেনক বড় বুিdমান হেত হেব। যারা 
সmূণর্ েযােগ থাকেব, তােদর বুিd পারশ(sc/ িদবয্) হেত থাকেব। যােদর বুিd সদা বয্থর্ভােব 
eিদেক-oিদেক ঘুরেত থােক, েসi বুিdেত eকথা বসেত পাের না। বাবা েতামােদর, aথর্াৎ বাcােদর 



কত uc নেলজ িদেcন। িবদয্াথর্ীরাo িনেজেদর বিুd চালায়, তাi না ! তাi eখন বেস েলেখা েয, 

˝ভ কােযর্ েদরী করা uিচৎ নয়। আমরা সাগেরর সnান তাi আমরা িনেজেদর ভাi-েবােনেদর 
রkা করব। েবচারা-রা েহাঁচট েখেতi থােক। oরা বলেব েয, িব. েক. -রা eেতা িচৎকার করেছ, 

িকছু বয্াপার েতা আেছi। লk লk pচারপt (পরচা) ছািপেয় গীতা-পাঠশালাʟিলেত িবিল কর। 
ভারত aিবনাশী খn আর সেবর্াtম তীথর্। েয বাবা সকলেক সdিত েদন তারঁ তীথর্sানেকi ʟp 
কের িদেয়েছ, আবার তাঁর নাম pকািশত করেত হয়। ফুল aপর্ণ করার মেতা েতা eকমাt িশবi 
রেয়েছন। বাকী সবi েতা বয্থর্। গীতাপাঠশালা েতা aেনক রেয়েছ। েতামরা েবশ(বst) বদল কের 
েসখােন যাo। পের যিদo বুঝেত পারেব েয eরা aবশয্i িব. েক.। ei ধরেনর pɬ েকu িজjাসা 
করেত পাের না। আcা!  
 
েতামরা েবােঝা েয িশববাবা bhার শরীের বেস ei কথা েবাঝান। েয বাবা sেগর্র মািলক বানান, 

eখন িতিন eেসেছন। েতামরা নতুন দিুনয়ায় পুনজর্ n েনেব। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহ-sরণ o সুpভাত। ˙হানী বাবার 
˙হানী বাcােদর নমsার।  
 
রািt kাস 12-01-69(12-01-69) 
 
েতামরা, বাcারা eক িপতার sরণ বেসেছা, eেকর sরেণ থাকা - eেক বলা হয় aবয্িভচারী 
sরণ। যিদ eখােন বেসo aনয্ েকu sরেণ আেস তাহেল তােক বয্িভচারী sরণ বলা হেব। 
খাoয়া-দাoয়া, থাকা eক ঘের, আর sরণ aনয্েক, e েতা ঠকােনা হেয় েগেলা। ভিko যতkণ eক 
িশববাবােক কের ততkণ পযর্n তা aবয্িভচারী ভিk আর aনয্ানয্েদর sরণ করা, েস েতা 
বয্িভচারী ভিk হেয় যায়। eখন েতামরা বাcারা jান েপেয়েছা, eক বাবাi কত কামাল কেরন । 
আমােদর িবে˞র মািলক বানান । তাi েসi eক-েকi sরণ করা uিচৎ। আমার েতা eকজনi। 
িকn বাcারা বেল েয িশববাবােক sরণ করেত ভুেল যায়। বাh! ভিkমােগর্ েতা েতামরা বেলিছেল 
েয আমরা eেকর-i ভিk করব। eকমাt েসi পিতত-পাবন,  আর েতা কাuেক পিতত-পাবন বলা 
হয় না। eকজনেকi বলা যায়। েসi uc েথেক ucতম। eখন েতা  ভিkর েকােনা কথাi েনi। 
বাcােদর jান রেয়েছ। jান-সাগরেক sরণ করেত হেব। ভিkমােগর্ বেল েয আপিন eেল ˝ধুমাt 
আপনােকi আমরা sরণ করব। তাহেল েস কথা েতা sরণ করা uিচৎ। pেতয্েক িনেজেক িজjাসা 
কেরা েয আমরা িক eকমাt বাবােকi sরণ কির ? না aেনক িমt-সmnী iতয্ািদেদর-o sরণ 
কির ? eক বাবার সােথi ˲দেয়র েযাগ েযন থােক। যিদ ˲দয় aনয্িদেক যায় তেব sরণ 
বয্িভচারী হেয় যায়। বাবা বেলন, মােমকm sরণ কর। oখােন (sগর্) আবার েতামরা ৈদবী সmn 
পােব। নতুন দিুনয়ায় সবিকছুi নতুন পােব। তাi িনেজেক পরীkা করেত হেব েয আমরা কােক 
sরণ কির। বাবা বেলন, েতামরা পারেলৗিকক িপতােক sরণ কর। আিমi পিতত-পাবন, েচɳা কের 
aনয্িদক েথেক বুিdেযাগ সিরেয় বাবােক sরণ করেত হেব। যত sরণ করেব ততi পাপ দরু 
হেব। eমন নয় েয আমরা যতটা sরণ করব বাবাo ততটাi sরণ করেব। বাবােক কী েকােনা 
পাপ দরু করেত হয় ! eখন েতামরা eখােন বেস রেয়েছা পিবt  হoয়ার জনয্। িশববাবাo eখােন 
রেয়েছন। তারঁ েতা িনেজর শরীর েনi, েলান িনেয়েছন । েতামরা বাবার কােছ pিতjা কেরেছা - 
বাবা আপিন eেল আমরা আপনার  কােছ সমিপর্ত হেয় নতুন দিুনয়ার মািলক হেয় যাব। িনেজর 



মনেক িজjাসা করেত থােকা। e েতা জােনা েয বুিdেযােগর সংেযাগ (িলংক) pিত মুহূেতর্  বাবার 
েথেক িছn হেয় যায়। বাবা জােনন েয েযাগােযাগ(িলংক) িছn হেব, আবার sরণ করেব, পুনরায় 
িছn হেব। বাcারা নmেরর kমানুসাের পু˙ষাথর্ েতা করেতi থােক। ভাল মতন sরেণ থাকেল, 

তেবi ei িডনােয়িsেত (রাজt) আসেব। িনেজর পরীkা করেত থােকা, ডায়রী েলেখা। সারািদেন 
আমােদর বুিdেযাগ  েকাথায় েকাথায় েগেছ ? তখন বাবা পুনরায় েবাঝােব। আtায় েয মন, বুিd 
রেয়েছ তা সদা পািলেয় েবড়ায়। বাবা বেলন পািলেয় েগেল kিত হেয় যােব। আমােক sরণ করেল 
aেনক লাভ হয়, বাকী সেবেতi েতা kিতর পর kিত হয়। sরণ করেত হেব pধানতঃ 
eকজনেকi। িনেজেক সাবধােন রাখেত হেব। pিতিট পদেkেপi(কদেম) লাভo হয়, আবার pিত পেদ 
kিতo হয়। 84 জn েদহধারীেদর sরণ কের kিতi হেয়েছ। eক eক িদন কের 5 হাজার বছর 
aিতবািহত হেয় েগেছ, kিতi হেয়েছ, eখন বাবার sরেণ েথেক লাভ(ফায়দা) করেত হেব।  
 
eমনভােব িবচার সাগর মnন কের jান-রt েবর করেত হেব, eকাgিচt হেয় বাবার sরেণ 
থাকেত হেব। aেনক বাcােদর কিড়(টাকা-পয়সা) uপাজর্ েনর িচnাi েবশী থােক। মায়াi েরাজগার 
iতয্ািদর িবচার িনেয় আেস। ধনীেদর েতা aেনক িবচার আেস। বাবা িক করেব। বাবার(bhা) 
েতা কত ভাল বয্বসা িছল। eিদক oিদক ধাkা(েঠাkর) খাoয়ার েকােনা দরকারi িছল না। 
েকােনা বয্বসায়ী eেল আিম িজjাসা করতাম, pথেম eকথা বেলা েতা েয তুিম বয্বসায়ী না 
eেজn?(িহিs) বয্বসা iতয্ািদ কেরo েতামােদর বুিdর েযাগ বাবার সােথ রাখেত হেব। eখন 
কিলযুগ সmূণর্ হেয় সতয্যুগ আসেছ। পিততরা েতা সতয্যুেগ যােব না। যত sরণ করেব ততi 
পিবt হেব। পিবtতার dারা ধারণা ভাল হেব। পিতত না sরণ করেত পারেব, না ধারণা করেত 
পারেব। েকu ভাগয্(তকদীর) aনসুাের সময় পায়, পু˙ষাথর্ কের, েকu আবার সময় পায় না, তাi 
sরণi কের না। েয যতটা েচɳা কl-পূেবর্ কেরিছল ততটাi কের, pেতয্কেক িনেজর েথেকi পিরƽম 
করেত হেব। পূেবর্ uপাজর্ েন kিত হেল বলা হেতা ঈ˞েরর icা। eখন বলা হয় Ƭামা। যা কl-
পূেবর্ হেয়িছল তাi হেব। eমন নয় েয eখন 4 ঘnা sরণ কেরা আর aনয্ কেl আরo েবশী 
করেব। না, িশkা েদoয়া হয়। eখন পু˙ষাথর্ করেব তেবi pিত কেl ভাল পু˙ষাথর্ হেব। তাহেল 
পরীkা কর েয বুিd েকাথায় েকাথায় যােc। মlযুেd aেনক সাবধােন থাকেত হয়। আcা- 
˙হানী বাcােদর ˙হানী বাবার sরণ-েsহ, ʟডনাiট ।  
 
 ধারণার জনয্ মুখয্ সার:-  
 
1 )   বুিdমান হoয়ার জনয্ sরেণর dারা িনেজর বুিdেক িদবয্ (sc/পারশ) বানােত হেব। বুিd 
eিদেক-oিদেক িবƸাn েযন না হয়। বাবা যা েশানায় তার uপেরi িবচার করেত হেব।  
 
2 )   Ƹমরী হেয় (jােনর) ভঁু-ভঁু কের নরকবাসী হেয় পেড় থাকা কীেটেদর(েপাকা) েদবী-েদবতা 
বানােনার েসবা করেত হেব। ˝ভ কােযর্ েদরী করেব না। িনেজর ভাi-েবােনেদর বাঁচােত হেব। 
 
 বরদান :-  aিবনাশী সুহাগ(িববােহর েসৗভাগয্ িচh)  eবং ভােগয্র িতলকধারী তথা ভিবষয্েতর 
রাজয্ িতলকধারী ভব  
 



 বয্াখা :- সǩমযুেগi েদবািদেদেবর েসৗভাগয্-িতলক(সুহাগ) eবং পরমাt বা ঈ˞রীয় সnােনর 
ভােগয্র িতলক pাp হয়। যিদ ei েসৗভাগয্ (সুহাগ) আর ভােগয্র িতলক aিবনাশী হয়, তখন 
মায়া েসi িতলকেক মছুেত পাের না, তখন eখানকার েসৗভাগয্ আর ভােগয্র িতলকধারী-i 
ভিবষয্েতর রাজয্ িতলকধারী হয়। pিত জেn রাজয্-িতলেকর uৎসব হয়। রাজার সােথ রয়য্াল 
ফয্ািমিলরo িতলক িদবস পালন করা হয়।  
 
েsাগান :- সদা eেকর েsেহ লীন হেয় থাক, তেবi ei েpম(মহbত) পিরƽম(েমহনত)-েক সমাp 
কের েদেব। 
 


