
02-07-18         pাত: মুরলী          oম শািn           "বাপদাদা"         মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা -- বাবার রাiট হয্াn (ডান হাত ) হেয় সািভর্ েসর েনশা েরেখ ̄মেত সmূণর্ 
aয্ােটনশন দাo, কাগেজ যিদ েকােনা েসবার কথা েবর হয় তখন তা পেড় েসi েসবায় েলেগ যাo" 
 
pɬ  :-- েতামরা বাcারা কখন বাবার নাম ujjল করেত পারেব ? 
 
utর  :-- েতামােদর আচার আচরণ যখন রয়য্াল eবং গmীর হেব l েতামােদর aথর্াৎ শিkেদর আচার 
আচরণ eমন হoয়া uিচত েযন ময়রূ l েতামােদর মুখ েথেক সবসময় রt িনগর্ত হoয়া uিচত, 

পাথর নয় l যারা পাথর েবর কের তারা বাবার নাম বদনাম কের l eরপর তােদর পদo Ƹɳ হেয় 
যায় l বাবার হেয় েকােনা ধরেনর িবকমর্ েযন না হয়, ei িবষেয় সmূণর্ নজর রাখেত হেব l  
 
গীত :--  আকাশ - িসংহাসন েছেড় েনেম eেসা ... 
 
om শািn l  বাcারা গীত ˝েনেছ l তারা বাবােক sরণ কের -- েহ পরমিপতা পরমাtা, িনরাকার 
˚প পিরবতর্ ন কের সাকাের চেল eেসা l িতিন িক ˚েপর পিরবতর্ ন করেবন l eমন েতা বলেবন না 
েয, কc-মc ˚প ধারণ কের eেসা l তা নয় l e হেলা পাপ আtােদর দিুনয়া l পিবt হoয়ার জনয্ 
তাঁেক ডাকেত থােক l যিদ সবর্বয্াপী হয় তাহেল তারা কােক ডােক ? eখন ei গীত েতা 
েরিডoেতo বােজ l েকui িকn তা বুঝেত পাের না l eখন েতামরা বাcারা েতা কাগজ iতয্ািদ 
পড় না l যিদo পড় বা েলেখা, িকn কাগজ পড়ার শখ থােক না l বািক রiেলা েগাপ, তােদর 
মেধয্o কােরার কােরার সািভর্ েসর শখ থােক েয, িকভােব খবেরর কাগেজর মাধয্েম ei েসবার uপায় 
েবর করা যায় l bাhণ kল ভূষণ েতা aেনেকi আেছ, িকn তােদর মেধয্o েকািটর মেধয্ কেয়কজন 
আেছ যারা কাগেজ েদেখ সেǩ সেǩ েসবা করেত েলেগ যায় l বাবা, মােয়েদর রাiট হয্াn বািনেয়েছন 
l খুব মশুিকেল েগােপরা আেস, েকােনা িবেশষ েলাকi যথাথর্ রীিতেত ̄মেত aয্ােটনশন েদয় l e eক 
পেয়n হেলা Ƹɳাচার আর েƽɵাচােরর l Ƹɳাচারীরা ডাকেত থােক ---- েহ ভগবান eেসা, eেস 
েƽɵাচারী বানাo l eখন সবাi Ƹɳাচারী l বলা হয় - যথা রাজা - রাণী তথা pজা l যথা রাজা - 
রাণীর aথর্ গভনর্েমn তথা pজা মােন সাধারণ মানষু l তাi বাcােদর েবাঝােনা হয় েয, ভারত সদা 
েƽɵাচারী, sগর্ িছেলা l sেগর্o যিদ Ƹɳাচারী থােক, তাহেল তােক িকভােব sগর্ বলা যােব ? sেগর্র 
sাপনা aবশয্i বাবা করেবন, যাঁেক আমরা sরণ কির l Ƹɳাচারীরাi বাবােক ডােক, েƽɵাচারীরা 
ডােক না l ভারত বড় েƽɵাচারী িছেলা, sগর্ িছেলা, eখন তা নরক l তাহেল নরেক aবশয্i Ƹɳাচারী 
থাকেব l েƽɵাচারীর pমাণ েদখাo l েতামরা িচt েদিখেয় বলেত পােরা ----বরাবর সতয্যুেগ যথা 
রাজা - রাণী, তথা pজা িছেলা, ei লkী - নারায়ণেক েদেখা, তারঁা েƽɵাচারী িছেলন, তাi না l 

নামi েতা হেলা sগর্ l dাপের eমন েƽɵাচারী রাজা - রাণীর মিnর বািনেয় মানষু পুেজা কের l 

তাহেল aবশয্i িনেজরা Ƹɳাচারী l oরা িনেজেদর বেল থাক -- আমরা Ƹɳাচারী, কামী, েkাধী eবং 
পাপী l তুিম সবর্ʟণ সmn... l ভারেত Ƹɳাচারীরা েƽɵাচারীেদর মিহমা কের থােক l Ƹɳাচারী 
রাজােদর কােছ েƽɵাচারী েদবতােদর মিnর আেছ l তারা তাঁেদর মিহমা কের -- নমন, বnনা eবং 
পূজা করেত থােক l বাবা বুিঝেয়েছন েয -- ধমর্ sাপেনর কারেণ uপর েথেক েয আtারা আেস 
তাঁরা aবশয্i সেতাpধান eবং েƽɵাচারী হেব l যিদo e মায়ার রাজয্ তবুo pথেম যাঁরা আসেবন 
তাঁরা সেতাpধান হেবন, তাi েতা তােঁদর মিহমা হয় l তারপর তারঁা সেতা, রেজা eবং তেমােত আেস 



l েদবতারা েƽɵাচারী িছেলন l সকলেকi সেতা, রেজা eবং তেমােত আসেত হেব, Ƹɳাচারী হেতi হেব l 

খবেরর কাগেজ েলখা হয় -- েকােনা সংsা আেছ যারা ei Ƹɳাচার বn করার জনয্ পু˙ষাথর্ 
করেছ l eখন Ƹɳাচারীরা েƽɵাচারী েদবতােদর মিnর বািনেয় পূজা কের eেসেছ l েতামরাi পূজয্ 
েƽɵাচারী িছেল, েতামরাi পূজারী Ƹɳাচারী হেয়েছা eরপর পূজয্ েদবী - েদবতােদর বেস পুেজা 
করেছা l eখন েতামরা িলখেত পােরা েয, সতয্যুেগ যথা রাজা - রাণী তথা pজা িছেলা, সকেলi 
েƽɵাচারী িছেলন, সmূণর্ িনিবর্কারী দিুনয়া িছেলা l eরপের কলা কম হেত থােক l ভারতেক নামেতi 
হয় l ei েখলা ভারেতi uপেরi হেয়েছ l aেধর্ক কl ভারত েƽɵাচারী িছেলা l সদা eকরস থােক 
না l 16 কলা েথেক 14 কলায় েতা আসেতi হেব l ধীের ধীের কলা কম হেত থােক l মানুষ 
তেমাpধান হেয় যায় l বাবা বেলন - যখন aিত মাtায় Ƹɳাচার হয়, তখন আিম আিস l পিততেক 
Ƹɳাচারী eবং পিবtেক েƽɵাচারী বলা হয় l e েতা সmূণর্ েবাঝার কথা l  
 
̄মd ভগবৎ বলা হয় l ̄মত িক কের ? ei ̄মত েতা েƽɵ রাজারo রাজা কের l বলা হয় েয, 

ei মায়ােক জয় কেরা তাহেলi েতামরা িpn - িpেnস হেত পারেব l েদেখা eটা eমন, েযমন 
kাiেsর 3000 বছর পূেবর্ ভারত 16 কলা সmূণর্ েƽɵাচারী িছেলা l ভারত েসানার পািখর মেতা 
িছেলা l sেগর্ যথা রাজা রাণী তথা pজা সকেলi সুখী িছেলা আবার যখন রাবণ রাজয্ ˝˙ হয় 
তখন সবাi Ƹɳাচারী হেত ˝˙ কের l িনেজরাi বেল েয, আমােদর aিফসাসর্েদর মেধয্ Ƹɳাচার আেছ 
l রাজা - রাণী েতা আর eখন েনi েয, যারা বলেব pজােদর মেধয্ Ƹɳাচার আেছ l eখােন েতা 
pজার uপর pজার রাজt l eখােন সকেলi Ƹɳাচারী l pথেম েতা গভনর্েমn েƽɵাচারী হoয়ার 
pেয়াজন l তােদর েক করেব ? eখন েতামরা গরীব বাcারা eক নmর েƽɵাচারী হেcা l বাবা 
বেলন, আিম eেস সকলেক েƽɵাচারী বানাi l Ƭামা aনসুাের ei সমs েখলাi বানােনা আেছ l 

আবার েসi eকi গীতা িচt আিদ আসেব l বাংলায় কালীর মিnর আেছ l মানুষ কালী মা - মা 
বেল pাণ িদেয় েদয় l eখন eমন কালী মা বা  চিȉকা েদবী েকাথা েথেক eেলা ? নাম েতা েদেখা, 
েকমন l যারা eখান েথেক ভাগিn হেয় যায় তারা pজােত চȉাল হেয় যায় l িকn যারা eখােন 
েথেক িবকমর্ iতয্ািদ কের তারা রয়য্াল ঘরানায় চȉাল হয় l তবুo aবেশেষ তারাo মুkট, রাজ 
েপাশাক পায় েকননা eখােন বাবা েতা তােদর দtক িনেয়েছন তাi না, তাi চিȉকা েদবীর পূজা হয় 
l  
 
jান েতা aেনক ʟহয্ িকn েকu যিদ তা ধারণ করেত পাের l েযমন বয্িরsারেদর েকu েকu 
লাখ টাকা কামায়, কােরার আবার েছঁড়া েকাট েথেক যায় l e েতা েবহেদর পড়া l বাবা যা িবsার 
কের বুিঝেয়েছন তা সাের eেন পাঁচ িমিনেটর ভাষন ৈতরী কের কাগেজ েদoয়া uিচত l eo িজেjস 
করা uিচত েয,িহn ুধমর্ েক sাপন কেরেছন ? তখন েকui বলেত পারেব না l তারা িকছুi জােন 
না l েতামােদর aথর্াৎ শিkেদর চলন eমন গmীর হoয়া uিচত েযমন ময়ূরীর চলন l মুখ েথেক 
েযন রt িনগর্ত হয়, পাথর নয় l oরা েতা পাথরi মারেব l েতামরা কখেনাi পাথর েমেরা না l নাম 
বদনাম কেরা না l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 



রািt kাস  :--  eখােন ভােলা বা মn সব মানুষi আেছ l সতয্যুেগ eমন akর থাকেব না l খারাপ 
বা পাপ আtা akর থাকেব না েসখােন l oখােন হেলা িনিবর্কারী দিুনয়া l বাcারা জােন েয -- 
আমরা ei িবে˞র মািলক িছলাম l ei ভারত, যা eকসময় েদবী - েদবতার রাজsান িছেলা তা 
eখন পুরােনা হেয় েগেছ l মানুষ জােনi না েয, e হেলা সǩম যুগ l eখন eখান েথেক লǩর uেঠ 
িগেয়েছ l আমরা ei দিুনয়া েথেক পার হেয় যােবা l বাবা েতা কাnারী, তাi না l িতিন আমােদর 
েনৗকা পাের িনেয় যান l বাcােদর বুিdেত আেছ েয, আমরা aেনক ধাkা েখেয়িছ l ভkরা জােন না 
েয, আমরা ধাkা খািc l oরা েতা aেনক দেূর দেূর যায় l বাcারা, েতামােদর েকবল sরণ করেত 
হেব l eমন নয় েয, আমরা sরণ করেত করেত পিরƽাn হেয় যাi l মায়া িকn aেনক িবǡ সৃিɳ 
কের l আtাi পরমাtার আিশক হয় - e কথা েকui জােন না l পরমাtা হেলন মা˝ক l তাi 
বাcােদর মেধয্o aেনেক খুবi েpমী হয়, তারা মা˝কেক sরণ কের l আমােদর পু˙ষাথর্ করেত হেব 
-- আমরা িনরnর sরণ করেত থাকেবা l ei "sরণ" akরo ভিkমােগর্র l আমরা বাবােক sরণ 
কির l pবৃিt মােগর্র akর হেলা "sরণ l"e খুবi িমিɳ l েতামরা বেলা েয, আমরা ভুেল যাi l 

আের, বাcারা েথাড়াi বলেত পাের েয, আমরা বাবােক ভুেল যাi l ei sরণ েতা খুবi সুnর l তাi 
িনেজর সেǩ কথা বলা uিচত l েতামরা মাতা - িপতার সামেন বেস আেছা l েতামােদর খুশীo 
হoয়া uিচত l যারজনয্ বলা হয় --তুিমi মাতা - িপতা... l বরাবর আমরা আশীবর্াদী বসর্া েপেয় 
eেসিছ l ei sরেণi পিরƽম l েতামােদর aেনক বড় আমদানী, aেনক বড় pািp l েকবল চুপ কের 
sরণ করেত হেব l আcা l  
 
2 --  েতামরা bাhণ বাcারা ছাড়া েকui জােন না েয সǩম যুগ কখন হয় l ei কেlর সǩম 
যুেগর মিহমা aেনক l eiসময় বাবা eেস রাজেযাগ েশখান l সতয্যুেগর জনয্ aবশয্i েতা মােঝ 
সǩম যুগ আসেব l e েতা সবাi মানষু l eেদর মেধয্ েকu কিনɵ, েকu utম l oরা েদবতােদর 
সামেন মিহমা কের -- তুিম পু˙েষাtম, আিম কিনɵ l িনেজরাi বেল -- আমরা eমন l  
 
eখন ei পু˙েষাtম সǩম যুগেক েতামরা bাhণরা ছাড়া েকui জােন না l eেক িকভােব িবjাপন 
করা যায় যােত মানুষ জানেত পাের l সǩম যুেগ ভগবান eেসi রাজেযাগ েশখান l েতামরা জােনা 
েয, আমরা রাজেযাগ িশখিছ l eখন eমন িক যুিk করা যায়, যােত মানুষ জানেত পাের িকn সবi 
হেব ধীের ধীের l eখেনা সময় বািক আেছ l aেনক চেল েগেছ, ali আেছ l আমরা বলেল মানষু 
খুব শীঘ্র পু˙ষাথর্ করেব l না হেল েতা jান eক েসেকেȉi পাoয়া যায়, যােত েতামরা েসi সময়i 
eক েসেকেȉ জীবন মুিk েপেয় যােব িকn েতামােদর মাথার uপের েতা aেধর্ক কেlর পাপ জমা 
আেছ, তা েথাড়াi eক েসেকেȉ কাটেব l eেত েতা সময় লােগ l মানুষ মেন কের, eখন সময় বািক 
আেছ, eখন আমরা bhাkমারীর কােছ েকন যােবা l ভােগয্ না থাকেল udারকতর্ ােকo ভুল েবােঝ l 

েতামরা বুঝেত পােরা েয - e হেলা পু˙েষাtম হoয়ার যুগ l হীেরর মেতা - eমন গায়ন েতা 
আেছi l তাo কম হেয় যায় l েগােlন eজ িসলভার eজ, ei সǩম যুগ হেলা ডায়মn eজ l 

সতয্যুগ হেলা েগােlন eজ l e কথা েতামরাi জােনা েয, sেগর্র েথেকo ei সǩম যুগ ভােলা, eখােন 
জn হেলা হীের তুলয্ l aমরেলােকরo েতা গায়ন আেছ l তারপর কম হেত থােক l েতামরা e 
কথাo িলখেত পােরা েয পু˙েষাtম সǩম যুগ হেলা ডায়মn, সতয্যুগ হেলা েগােlন, েtতা হেলা 
িসলভার l eo েতামরা েবাঝােত পােরা েয - ei সǩেমi আমরা মানুষ েথেক েদবতা হi l আট 
রেtর আংিট যখন বানােনা হয় তখন ডায়মnেক মােঝ রাখা হয় l সǩেমর েশা হেয় থােক l সǩম 



যুগ হেলাi হীেরর মেতা l ei হীেরর মান সǩেমর uপেরi l eখােন েযাগ iতয্ািদ েশখােনা হয় যােক 
আধয্ািtক েযাগ বলা হয় l ei আধয্ািtক হেলা বাবা l ei ˙হানী বাবার ˙হানী jান ei সǩেমi 
পাoয়া যায় l েয মানুেষর মেধয্ েদহ - aহংকার থাকেব তারা eেতা তাড়াতািড় িকভােব মানেব ? 

গরীব iতয্ািদেদর েবাঝােনা যায় l তাi eo িলখেত হেব েয সǩম যুগ হেলা হীেরর যুগ l eর আয়ু 
eেতা l সতয্যুগ হেলা েগােlন eজ, েতা তার আয়ু eেতা l শােsto sিsকা েদখােনা হয় l বাcারা 
েতামােদরo যিদ ei কথা sরেণ থােক তাহেল কত খুশীেত থাকা  uিচত l sুেডnসেদর েতা খুশী 
হয়, তাi না l sুেডn লাiফ হেলা েবs লাiফ l e েতা েসাসর্ aফ iনকাম l e হেলা মানুষ েথেক 
েদবতা হoয়ার পাঠশালা l েদবতারা েতা ei িবে˞র মািলক িছেলন l e েতা েতামরা জােনাi l তাi 
েতামােদর aিতমাtায় খুশী হoয়া uিচত l তাi গায়ন আেছ েয, aতীিndয় সুেখর কথা েগাপী বlেভর 
েগাপ - েগাপীেক িজেjস কেরা l িটচার যিদ an পযর্n পড়ায় তাহেল তাঁেক an পযর্n sরণ করা 
uিচত l ভগবান পড়ান আবার ভগবানi সেǩ কের িনেয় যােবন l মানষু েসi িলবােরটর eবং 
গাiডেক ডােক l আমােদর দঃুখ েথেক মুk কেরা l সতয্যুেগ দঃুখ থাকেবi না l বলা হয় ei িবে˞ 
শািn েহাক l েতামরা বেলা - আেগ কখন িছেলা ? েসi যুগ েকাn যুগ ? েকui তা জােন না l 

রাম রাজয্ হেলা সতয্যুগ আর রাবণ রাজয্ হেলা কিলযুগ l e েতা েতামরা জােনা, তাi না l 

বাcােদর ei aনুভব েশানােনা uিচত l বয্স, মেনর কথা িক েশানােবা l েবহেদর বাবা! েবহেদর 
বাদশাহী েদন িযিন, তাঁেক েপেয়িছ, আর িক aনুভব েশানােবা ? আর েকােনা কথাi েনi l eমন খুশী 
আর েকাথাo হয় না l কখেনাi কােরার uপর রাগ কের বাsেব ঘের বেস থাকা uিচত নয় l e 
েযন িনেজর ভােগয্র uপর রাগ করা l পড়ার oপর রাগ করেলo িক িশখেব ? বাবােক bhার dারা 
পড়ােত হেব l তাi eেক aপেরর uপের কখেনাi রাগ করা uিচত নয় l e হেলা মায়া l যেj েতা 
aসুরেদর িবǡ হয়i l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাবা eবং দাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং ˝ভরািt l 

˙হানী বাcার ˙হানী বাবােক নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :--  
 
1).  ̄মেত চেল েƽɵাচারী হেয় েƽɵাচারী বানােনার েসবা করেত হেব l eমন চালচলন কখেনাi 
করেব না যােত নাম বদনাম হয় l মুখ েথেক সদা রt েবর করেব, পাথর নয় l 
 
2)   েবহেদর ʟহয্ (গভীর রহসয্ যুk) পড়ােক িবsাের ˝েন তােক সার কের িনেয় aেনয্র েসবা 
করেত হেব l ̄মেত সmূণর্ মেনািনেবশ করেত হেব l  
 
বরদান  :--  সমেয়র গিত aনুযায়ী সবর্ pািpেত ভরপুর েথেক মায়ািজত হoয়ার জনয্ তীb পু˙ষাথর্ী 
ভব  
 
বাপদাদা যাi pািp কিরেয়েছন, েসiসব pািp িনেজর মেধয্ জমা কের ভরপুর থােকা, েকানিকছু কম 
েযন না থােক ll েযখােন ভরপুরতায় কম থাকেব, েসখােন মায়া েহিলেয় েদেব l মায়ািজত হoয়ার 
সহজ সাধন হেলা -- সদা pািpেত ভরপুর থােকা l েকােনা eকিট pািpেত বিǹত হেয়া না, সবর্ 



pািp সmn থােকা l সমেয়র গিত aনযুায়ী েয েকােনা সময় যা িকছু হেত পাের তাi তীb 
পু˙ষাথর্ী হেয় eখন েথেক ভরপুর থােকা l eখন নয় েতা কখেনাi নয় l  
 
েsাগান  :--  সতয্তা eবং িনভর্ য়তার শিk সােথ থাকেল েকােনা কারণi েহলােত পারেব না l 
 


