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"িমিɳ বাcারা :-  ei সৃিɳ বা দিুনয়া হেলা দঃুেখর, তাi eর pিত নɳেমাহা হo, নতুন দিুনয়ােক 
sরণ কেরা, ei দিুনয়ার েথেক বুিdর েযাগ দরূ কের নতুন দিুনয়ার pিত বুিdর েযাগ লাগাo" 

 
pɬ :-  কৃɶপুরীেত যাoয়ার জনয্ েতামরা বাcারা কী ধরেনর psিত কেরা বা করাo ? 
 
utর :-  কৃɶপুরীেত যাoয়ার জনয্ ei aিnম জেn েকবল সমs িবকার েছেড় পিবt হেত হেব 
eবং aনয্েকo বানােত হেব l পিবt হoয়াi হেলা দঃুখধাম েথেক সুখধােম যাoয়ার জনয্ ৈতরী হoয়া 
l েতামরা সবাiেক ei সেnশ দাo েয ei দিুনয়া হেলা েনাংরা দিুনয়া, eর েথেক বুিdর েযাগ দরূ 
কেরা তাহেলi সতয্যুগী দিুনয়ায় েযেত পারেব l 
 
গীত :-  আমােক আƽয় েদন িযিন ....... 
 
om শািn l  ei গােন বাcারা বেল "বাবা l" বাcােদর বুিd চেল যায় েবহেদর বাবার িদেক l েয 
বাcারা eখন সুেখর সnান েপেয়েছ বা সুখধােমর পেথর সnান েপেয়েছ l তারা বঝুেত পাের েয 
বরাবেরর মেতা বাবা 21 জেnর sেগর্র সুেখর সnান িদেত eেসেছন l ei সুেখর pািpর জনয্ বাবা 
sয়ং eেস িশkা িদেcন l িতিন েবাঝােcন, ei েয দিুনয়া aথর্াৎ eত েয মানষু eরা িকছুi িদেত 
পাের না l e সমsi েতা রচনা l িনেজেদর মেধয্ সকেলi ভাi - েবান l তাহেল রচনা eেক 
aনয্জনেক িকভােব সুেখর বসর্া িদেত পাের l সুেখর বসর্া eকমাt রচিয়তা বাবাi িদেত পােরন l ei 
দিুনয়ায় eমন েকােনা মানুষi েনi েয aনয্ কাuেক সুখ িদেত পাের l সুখদাতা, সdিতদাতা হেলনi 
eক সtʟ˙ l eখন িকেসর সুখ চায় ? e েতা সবাi ভুেল েগেছ েয sেগর্ aেনক সুখ িছেলা আর 
eখন ei নরেক দঃুখ l তাহেল aবশয্i সমs বাcােদর uপর মািলেকর দয়া হয় l aেনেকi আেছ 
যারা সৃিɳর মািলকেক মােন l িকn িতিন েক, তারঁ েথেক িক pািp হয় তা িকছুi জােন না l eমন 
েতা নয় েয মািলেকর েথেক আমরা দঃুখ েপেয়িছ l তাঁেক সুখ - শািnর কারেণi sরণ করা হয় l 

ভk ভগবানেক aবশয্i েকােনা pািpর জনয্ sরণ কের l মানুষ দঃুখী তাi সুখ - শািnর জনয্ 
ভগবানেক sরণ কের l েবহেদর সুখদাতা হেলন eকজনi, বািক হেদর alকােলর সুখ েতা eকজন 
aনয্জনেক িদেয়i থােক l েস েকােনা বড় কথা নয় l সকল ভki eক ভগবানেক ডােক, aবশয্i 
ভগবান সবার েথেক বড়, তারঁ মিহমাo aেনক বড় l েতা aবশয্i িতিন aেনক সুখদানকারীi হেবন 
l বাবা কখেনাi বাcােদর বা ei দিুনয়ােক দঃুখ েদন না l বাবা বেলন, েতামরা িবচার কের েদেখা, 
আিম েয সৃিɳ বা ei দিুনয়ার রচনা কির তা িক দঃুখ েদoয়ার জনয্ ?  আিম েতা সুখ েদoয়ার 
জনয্i ei সৃিɳর রচনা কির l িকn নাটকi েয সুখ দঃুেখর ৈতরী হেয় আেছ l মানষু কেতা দঃুখী l 

বাবা েবাঝান েয, যখন নতুন দিুনয়া বা নতুন সৃিɳ িছেলা, েসখােন েকবল সুখi িছেলা l দঃুখ থােক 
সৃিɳ পুরােনা হেল l সমsিকছুi পুরােনা জজর্ িরভূত হেয় যায় l pথেম আিম েয সৃিɳ রচনা কির তােক 
সেতাpধান সৃিɳ বলা হয় l েসiসময় সমs মানুষ কেতা সুখী থােক l eখন েসi ধমর্ pায় েলাপ 
হoয়ার কারেণ কােরার বিুdেত তা আর েনi l  
 
েতামরা বাcারা জােনা, নতুন দিুনয়া হেলা সতয্যুগ l eখন যখন তা পুরােনা হেয় েগেছ তখন আশা 
রােখা, বাবা eেস aবশয্i নতুন দিুনয়া বানােবন l pথেম নতুন সৃিɳ, নতুন দিুনয়ায় aেনক al 



মানষু িছেলা, আর তারা খুব সুখী িছেলা, েযi সুেখর েকােনা সীমা িছেলা না l নামi বলা হয় sগর্, 
ৈবkn, নতুন দিুনয়া l  তাহেল aবশয্i েসখােন নতুন মানষু থাকেব l তাহেল aবশয্i েসi েদবী - 
েদবতার রাজধানী আিমi sাপন কেরিছ l নাহেল ei কিলযুেগ েতা eকজনo রাজা েনi, সকেলi 
কাǩাল l তাহেল েসi সতয্যুেগ েদবী - েদবতার রাজয্ েকাথা েথেক eেলা ? ei দিুনয়ার িকভােব 
পিরবতর্ ন হেলা ? িকn সকেলর বুিd eমন ভারী হেয় েগেছ েয িকছুi বঝুেত পাের না l বাবা eেস 
বাcােদর বুিঝেয় বেলন l মানুষ ভগবানেকi েদাষ েদয় েয, িতিনi সুখ - দঃুখ েদন, িকn ঈ˞রেক 
েতা ei কারেণi sরণ করা হয় েয, তুিম eেস আমােদর সুখ শািn দাo l আমােদর িমিɳ ঘের 
িফিরেয় িনেয় চেলা l তারপর ei aিভনেয় েতা aবশয্i িতিন পাঠােবন l কিলযুেগর পের aবশয্i 
সতয্যুগ আসেত হেব l মানুষ েতা রাবেণর মেত চলেছ l েƽɵ মতi হেলা ̄মত l বাবা বেলন, আিমi 
সহজ রাজেযাগ েশখাi l আিম েকােনা গীতার েɮাক আিদ গাi না যা েতামরা েগেয় থােকা l বাবা 
িক বেস গীতা েশখােবন ? আিম েতা সহজ রাজেযাগ েশখাi l sুেল িক গান, কিবতা েশানােনা হয় 
? sুেল েতা পড়ােনা হয় l বাবা বেলন, বাcারা আিমo েতামােদর পড়ািc, রাজেযাগ েশখািc l আমার 
সােথ আর কােরারi েকােনা েযাগ েনi l সবাi আমােক ভুেল েগেছ l ei ভুেল যাoয়াo ei নাটেকi 
িলিপবd আেছ l আিম eেসi আবার sরণ কিরেয় িদi l আিম েতা েতামােদর বাবা l েতামরা 
iনকপর্িরয়াল গডেক মােনা তাহেল েতামরাo তারঁ iনকপর্িরয়াল বাcা l িনরাকার আtারা, েতামরা 
eখােন আেসা aিভনয় করেত l সমs িনরাকার আtার িনবাস sান হেলা িনরাকারী দিুনয়া, যা uঁচুর 
েথেকo aেনক uঁচু l e হেলা সাকারী দিুনয়া, তারপর আকারী দিুনয়া আর o হেলা িনরাকারী দিুনয়া 
যা সবেথেক uঁচু আর সবার েথেক দেূর l বাবা সামেন বেস বাcােদর েবাঝান, আমরাo েসখানকার 
aিধবাসী l যখন নতুন দিুনয়া িছল, তখন িছেলা eক ধমর্, যােক েহেভন বলা হয় l বাবােকo বলা 
হয় েহেভনলী গড ফাদার l ei কিলযুগ হেলা কংসপুরী l আর সতয্যুগ হেলা কৃɶপুরী l তাi িজেjস 
করা uিচত, eখন েতামরা কৃɶপুরী যােব ?যিদ েতামরা কৃɶপুরী েযেত চাo তাহেল পিবt হo l 

আমরা েযমন দঃুখধাম েথেক সুখধােম যাবার জনয্ ৈতরী হিc, েতামরাo েতমন কেরা l eরজনয্ 
িবকার aবশয্i তয্াগ করার pেয়াজন l e হেলা সকেলর aিnম জn l সকলেকi িফের েযেত হেব l 

েতামরা িক ভুেল েগেছা - 5000 বছর আেগ ei মহাভারী লড়াi েতা হেয়িছেলা l যােত সমs 
ধেমর্র িবনাশ হেয় িগেয়িছেলা আর eক ধেমর্র sাপনা হেয়িছেলা l সতয্যুেগ েতা েদবী - েদবতারাi 
িছেলা l eখন কিলযুেগ তা আর েনi l eখন েতা রাবণ রাজয্ l আসুরী মনষুয্ l তােদর আবার 
েদবতা বানােত হেব l তারজনয্ আসুরী দিুনয়ােত আসেত হেব নািক ৈদবী দিুনয়ায় ? নািক দiু 
দিুনয়ার সǩেমর সময় আসেবন ? গায়নo আেছ কেl - কেl, কেlর সǩম যুেগi িতিন আেসন l 

বাবা আমােদর eমনভােব েবাঝান েয আমরা তারঁ ̄মেত চিল l আেগর কেlo মহাভারী লড়াi 
েলেগিছেলা, যার dারা sেগর্র dার খুেল িগেয়িছেলা l িকn ˝ধুমাt েদবী - েদবতারা ছাড়া আর 
সকেল েতা েসখােন েযেত পাের িন l বািক সকেলi শািnধােম িছেলা l তাi আিম eখন িনবর্াণধােমর 
মািলক eেসিছ সবাiেক িনবর্াণধােম িনেয় েযেত l েতামরা রাবেণর িশকেল আটেক থাকা িবকারী 
েনাংরা আসুরী ʟণ সmn l কাম হেলা eক নmর আবজর্ না l eরপর েkাধ, েলাভ নmর aনসুাের 
আবজর্ না l তাi সারা দিুনয়ার েথেক নɳেমাহা হেত হেব, তেবi েতা sেগর্ েযেত পারেব l বাবা েযমন 
হেদর বািড় বানােল বাcােদর বুিd তােত েলেগ যায় l বাcারা বেল, বাবা eেত ei বানােত হেব, 

সুnর বািড় বানােত হেব l েতমনi েবহেদর বাবা বেলন, আিম েতামােদর জনয্ নতুন দিুনয়া sগর্ 
েকমন সুnর বানাi l তাi েতামােদর বুিdেযাগ পুরােনা দিুনয়ার েথেক দরূ হoয়া uিচত l eখােন িক 
আর আেছ ? েদহo পুরােনা, আtােতo খাদ জমা হেয় আেছ l েসi খাদ তখনi দরূ হেব যখন 



েতামরা েযােগ থাকেত পারেব l jানo ধারণ হেব l ei বাবা েতা eখন ভাষণ করেছন l েহ 
বাcারা, েতামরা সকল আtারা আমার রচনা l আtার s˚েপ েতামরা হেল ভাi - ভাi l eখন 
েতামােদর সকলেকi আমার কােছ িফের েযেত হেব l eখন েতামরা সবাi তেমাpধান হেয় েগেছা l e 
েতা রাবণ রাজয্ l েতামরা আেগ জানেত না েয, ei রাবণ রাজয্ কেব েথেক আরm হয় l সতয্যুেগ 
থােক 16 কলা, তারপর 14 কলা হয় l হঠাৎ কের দiু কলা কম হয় না l ধীের ধীের নামেত থােক 
l eখন েতা েকােনা কলাi আর েনi l সmূণর্ gহণ েলেগ েগেছ l eখন বাবা বেলন েয দান কের 
দাo তাহেলi gহণ েকেট যােব l পাঁচ িবকােরর দান েতামরা কের দাo আর েকােনা পাপ কেরা না 
l ভারতবাসী যখন রাবণেক jালায় তাহেল aবশয্i e রাবেণর রাজয্ l িকn রাবণ রাজয্ কােক বলা 
হয় বা রামরাজয্ কােক বলা হয়, eo েকu জােন না l মানুষ বেল, রামরাজয্ েহাক, নতুন ভারত 
েহাক, িকn eকজনo জােন না েয, নতুন দিুনয়া, নতুন ভারত কেব হেব ? সকেলi eখন কবের 
শািয়ত l  
 
eখন েতামরা বাcারা েতা সতয্যুগী ঝাড়েক েদখেত পাc l eখােন েতা েকােনা েদবতাi েনi l 

eiসব কথা বাবা eেসi েবাঝান l িতিনi েতামােদর মাতা িপতা, sলূ ˚েপ eনারা েতামার মাতা - 
িপতা l েতামরা মাতা - িপতা িহসােব তাঁর গায়ন কের থােকা l সতয্যুেগ eমন গায়ন েতা করেব 
না l েসখােন না কৃপার কথা আেছ, না মাতা - িপতা হেয় তাঁেদর সমান uপযুk হেত হয় l বাবা 
মেন কিরেয় েদন, েহ ভারতবাসী, েতামরা ভুেল েগেছা, েতামরা েদবতারা কেতা ধনবান িছেল, কেতা 
বুঝদার িছেল l eখন aবুঝ হেয় েদuিলয়া হেয় েগেছা l েতামােদর eমন aবঝু মায়া রাবণ 
বািনেয়েছ, তাi েতা েতামরা মায়া রাবণেক jালাo l শtর kশপুtিলকা বািনেয় তােক দাহ করা হয় 
েযমন l েতামরা বাcারা কেতা jান েপেয়েছা l িকn েতামরা িবচার সাগর মnন কেরা না, ফেল 
বুিd িবƸাn হয় আর ভাষেণর সময় eমন সব পেয়nস েশানােত ভুেল যাo l সmূণর্ েবাঝােত পােরা 
না l েতামােদর েতা বাবার পিরচয় িদেত হেব েয বাবা eেসেছন l ei মহাভারী লড়াio সামেন 
uপিsত l সবাiেক েফরত েযেত হেব l eখন sগর্ sাপন হেc l বাবা বেলন, েদহ সিহত েদেহর সবর্ 
সmnেক ভুেল eকমাt আমােক sরণ কেরা l বািক েকবল ei বলেলi হেব না েয, iসলামী, েবৗd 
আিদ সব ভাi - ভাi l e েতা সব েদেহর ধমর্i হেলা l সমs ধেমর্র সমs আtাi হেলা বাবার 
সnান l বাবা বেলন, eiসব েদেহর ধমর্ েছেড় eকমাt আমােক sরণ কেরা l বাবার ei খবর 
েশানােনার জনয্i আমরা িশব জয়nী পালন কির l আমরা bhাkমার - kমারীরা হলাম িশেবর 
েপৗt l আমরা তাঁর কাছ েথেক sেগর্র রাজধানীর আশীবর্াদী বসর্া পািc l বাবা আমােদর িনেদর্শ েদন 
েয, মনমনাভব aথর্াৎ আমােক sরণ কেরা l ei েযাগ aিgর dারাi েতামােদর িবকমর্ িবনাশ হেব l 

েতামরা aশরীির হo l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l 
 
রািt kাস  :  
 
eখন েতামরা বাcারা sলূ বতন, সূk বতন eবং মলূবতনেক খুব ভােলাভােব বুেঝ েগেছা l েকবল 
েতামরা bাhণরাi ei jান পাo l েদবতােদর েতা ei jােনর দরকারi েনi l েতামােদর eখন 
সmূণর্ িবে˞র jান আেছ l েতামরা আেগ শূd বেণর্র িছেল l eরপর bhাkমার যখন হেল তখন 



আিম ei jান িদi যার dারা েতামােদর ৈদবী সmাজয্ sাপন হেc l বাবা eেসi bাhণ kল, 

সূযর্বংশী, চndবংশী সাmাজয্ sাপন কেরন l তাo িতিন ei সǩেমi sাপন কেরন l aনয্ ধেমর্র 
েলােকরা ফট্ কের সাmাজয্ sাপন কের না l তাঁেদর ʟ˙ বলা হয় না l বাবা eেসi ধেমর্র sাপনা 
কেরন l বাবা বেলন, eখন েতামােদর মাথায় বাবার sরেণর খুশী আেছ যা আবার মুহূেতর্  মহূুেতর্  
ভুেলo  যাo l পু˙ষাথর্ কের কাজ কারবার করার সেǩ সেǩ বাবােকo sরণ করেত থােকা েহলিদ 
হoয়ার জনয্ l বাবা খুব তীb গিতেত কামাi করান, eেত সবিকছুi ভুলেত হয় l আিম আtা ei 
শরীর েছেড় চেল যািc, ei aভয্াস করােনা হয় l েতামরা যখন খাo, তখন িক বাবার sরণ 
করেত পােরা না ? কাপড় েসলাi কেরা িকn বুিdর েযাগ েযন বাবার sরেণ থােক l আবজর্ না েতা 
েবর করেতi হেব l বাবা বেলন, শরীর িনবর্ােহর জনয্ েয েকােনা কাজi কেরা l e খুবi সহজ l 

েতামরা বুেঝ েগেছা েয eখন 84 র চk সmূণর্ হেয়েছ l eখন বাবা রাজেযাগ েশখােত eেসেছন l 

ei পৃিথবীর িহিs - িজogাফী eখন িরিপট হয় l আেগর কেlর মেতাi তা িরিপট হেc l ei 
িরিপেটশেনর রহসয্o বাবাi বুিঝেয় বেলন l eকজন ভগবান আর eক ধমর্ বলা হয় না l েসখােনo 
শািn িবরাজ করেব l েস হেলা aৈdত রাজয্ আর ৈdেতর aথর্ আসুরী রাবণ রাজয্ l oরা হেলা 
েদবতা আর eরা ৈদতয্ l ei আসুরী রাজয্ আর ৈদব রােজয্র েখলা ভারেতর uপেরi বানােনা 
হেয়েছ l ভারেতরi িছেলা আিদ সনাতন ধমর্, পিবt pবৃিt মাগর্ l আবার বাবা eেসi েসi পিবt 
pবৃিt মাগর্ বানান l আমরাi eকিদন েদবতা িছলাম তারপর কলা কম হেয় েগেছ l আমরাi আবার 
শূd সাmােজয্ eেসিছ l বাবা eমনভােব পড়ান েযভােব েকােনা িশkক পড়ায় আর ছাtরা তা েশােন l 

ভােলা ছাtরা সmূণর্ মেনােযাগ েদয়, কখেনাi পড়া িমs কের না l ei পড়া েরʟলার পড়া চাi l 

eমন ঈ˞রীয় িব˞িবদয্ালেয় aনুপিsত থাকা uিচত নয় l বাবা aেনক েগাপন েথেক েগাপন কথা 
েতামােদর েশানােত থােকন l acা l ˝ভরািt l ˙হানী বাcােদর নমsার l 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 
 
1)   েদেহর সমs ধমর্ তয্াগ কের িনেজেক aশরীির আtা মেন কের eক বাবােক sরণ করেত হেব 
l েযাগ আর jােনর ধারণায় আtােক পিবt করেত হেব l  
 
2)   বাবা েয jান েদন, তার uপর িবচার সাগর মnন কের, সবাiেক বাবার পিরচয় িদেত হেব l 

বুিdেক িবƸাn হেত েদoয়া যােব না l  
 
বরদান  :- মযর্াদা পু˙েষাtম হেয় uড়িত কলায় uড়েত থাকা eক নmর িবজয়ী হo 
 
eক নmর হoয়ার িনদশর্ন হেলা সমs িবষেয় জয়লাভ করা l েকােনা িবষেয়i েযন হার না হয়, সদা 
িবজয়ী l যিদ চলেত - িফরেত কখেনা েহের যাo তাহেল তার কারণ হেলা মযর্াদার uপর - নীচ 
হoয়া l িকn ei সǩম যুগ হেলা মযর্াদা পু˙েষাtম হoয়ার যুগ l পু˙ষo নয়, নারীo নয় িকn 
পু˙েষাtম, ei sৃিতেত সবর্দা থাকেলi uড়িত কলায় েযেত থাকেব, নীেচ আটেক থাকেব না l uড়িত 
কলায় যারা থােক তারা েসেকেni সবর্ সমসয্ােক পার করেত পাের l  
 
েsাগান  :-   eক বাবার েƽɵ সেǩ থাকেল িdতীয় েকােনা সǩ pভাব েফলেত পারেব না l  
 


