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সǩমযেুগর ঈ˞রীয় ফল েখেয় েতামােদর সবর্pািp 
 
আজ বাপদাদা তাঁর বাcােদর সংগঠেন eেসেছন, িনেজর সবর্ েsহী বাcােদর েsেহর িরটানর্ িদেত, 

িমলেনাৎসব পালন করেত, েsেহর pতয্k ফল eবং েsেহর ভাবনার েƽɵ ফল িদেত l ভিkেতo 
ভk-আtার ˚েপ েতামােদর েsহ আর ভাবনা িছল , েতামরা ভk˚েপ ভিk কেরিছেল িকn 
েতামােদর শিk িছলনা l েsহ িছল িকn পিরিচিত বা েƽɵ সmn িছলনা l েতামােদর েsেহর ভাবনা 
িছল িকn alকােলর কামনা ভরা ভাবনা িছল l eখনo েsহ আর ভাবনা আেছ িকn কােছর 
সmেnর আধাের l সবর্ািধকারী হoয়ার শিkর eবং aনুভেবর aথিরিটরo েƽɵ ভাবনা আেছ l 

িভখারীভােবর ভাবনা পিরবতর্ ন কের, সmn পিরবতর্ ন কের েতামােদর সবর্ািধকারী হoয়ার িনɩয় 
eবং েনশা হেয় েগেছ l eiরকম সদা েƽɵ আtােদর pতয্kফল pাp হেয়েছ l সবাi েতামরা pতয্k 
ফললােভর  aনুভাবী আtা হেয়ছ ? pতয্k ফল েখেয় েদেখছ েতামরা ? aনয্ ফল েতা েতামরা 
সতয্যুেগo পােব, আর eখন েতা কিলযুেগর aেনক ফল  েখেয়ছ l েযমনi েহাক, সǩমযুেগর ঈ˞রীয় 
ফল, pতয্k ফল যিদ না খাo তেব সারা কেl আর েখেত পােবনা l বাপদাদা েতামরা সব বাcােদর 
িজjাসা করেছন, েতামরা ঈ˞রীয় ফল, aিবনাশী ফল, সবর্শিk, সবর্ʟণ, সবর্ সmেnর েsেহর রসােলা 
ফল েখেয়ছ ? েতামরা সবাi eটা েখেয়ছ নািক েকu বািক েথেক েগছ ? eটা ঈ˞রীয় জাদরু ফল l 

যখন েতামরা ei ফল খাo তখন েলাহা েথেক েসানােতi ˝ধু  পিরবিতর্ ত হo না, বরং আরo িকছু 
েবিশ, িহেরেত পিরণত হo l ei ফল dারা েয সǦli কেরা তা' pাp হেত পাের l eটা aিবনাশী ফল 
aিবনাশী pািp l যারা eiরকম pতয্k ফল খায় তারা সদাi মায়ার েরাগ েথেক সুs থােক l দঃুখ 
aশািn eবং সবর্িবǡ েথেক সদা দেূর থাকার aমর ফল েতামরা লাভ কেরছ l বাবার হoয়ার সােথ 
সােথ েতামরা ei েƽɵ ফল pাp কেরা l 
 
আজ, েয িবেশষ পাȉব েসনারা eেসেছ, বাপদাদা তােদর েদেখ পুলিকত হন l eর সােথ bhা বাবার 
সমান সাথীেদর সেǩ সদা পািটর্  eবং িপকিনক করা হয় l সুতরাং,আজ, ei ঈ˞রীয় ফল িদেয় 
েতামরা িপকিনক করছ l লkী -নারায়ণo eমন িপকিনক করেবন না l bhাবাবা eবং bাhণেদর 
eটা aেলৗিকক িপকিনক l bাhবাবা তাঁর সমান সাথীেদর (হমিজn) েদেখ খুিশ হন l যতi েহাক, 

েতামােদর pকৃত হমিজn (সমান) হেত হেব l যারা pিত পদেkেপ ফেলা ফাদার কের, তারা সমান 
সাথী aথর্াৎ হমিজn l eiরকম হমিজn হেয়ছ, তাi না ? নািক eখনo ভাবছ িক করেব, িকভােব 
করেব l েতামরা ভাবনা কেরা নািক aনয্েক সমান বানাo ? েতামরা েসেকেn সoদা কেরা নািক 
eখেনা ভাবার সময় চাi ? সoদা কের eেসছ নািক সoদা করেত eেসছ ? পারিমশন েক pাp 
কেরেছ ? সবাi েতামরা ফমর্ ভেরিছেল ? নািক েছাট েছাট bাhণীেদর িমিɳ কথা বেল চেল eেসছ 
? eiভােব েতামরা aেনক িমিɳ িমিɳ গl বেলা l সবার মেনর পিরছnতা eবং চাতুরী বাপদাদার 
কােছ েপৗঁেছ যায় l িনয়মানগু aভয্ােসর dারা সoদা কের eখােন আসেত হেব l িকn েকu েকu 
eখেনা সoদা করেতi মধুবেন আেস l eখােন আসার আেগ সoদা করার পিরবেতর্ , তারা eখােন 
সoদা করেত আেস eবং ei কারেণ বাপদাদা েকায়ািnিটেত েকায়ািলিট েদেখন l েকায়ািnিটর 
িবেশষt eর িনেজর eবং েকায়ািলিটর িবেশষto eর িনেজর l দেুটাi pেয়াজন l পুɸsবক সুnর 
েকননা রঙেবরেঙর নানাpকার ফুেল সাজােনা l যিদ পাতা না থােক তেব ফুেলর sবকo েশাভনীয় 



হেবনা l aতeব, েতামরা সবাi হ'েল বাপদাদার ঘেরর শǩৃার, সবার মখু েথেক 'বাবা' শb েতা বার 
হয় l বাcারা ঘেরর শǩৃার হয় l eখনo েদখ om শািn ভবেনর ei হl েতামরা সব বাcােদর 
আসার কারেণ কত সুnরভােব েসেজ uেঠেছ ! সুতরাং, ঘেরর শৃǩার, বাবার শǩৃার েতামরা সদা 
jলjল করেত থােকা l েকায়ািnিট েথেক েকায়ািলিটেত পিরবিতর্ ত হেয় যাo l বুেঝছ েতামরা ? আজ 
˝ধু িমলেনর িদন িছল তবুo bhাবাবার, েতামরা সব হমিজnেদর পছn হেয় েগেছ, eiজনয্ 
েতামােদর সােথ িপকিনক করেলন l আcা l 
 
সদা ঈ˞রীয় ফল খাoয়ার aিধকারী, সদা bhাবাবা সমান েসেকেn সoদা কের, pিত কেমর্ 
কমর্েযাগী, bhাবাবােক ফেলা কের, eমন বাবা সমান িবেশষ আtােদর, চতুিদর্ েকর েকায়ািnিট eবং 
েকায়ািলিট বাcােদর বাপদাদার sরণ -েsহ eবং নমsার l 
 
পািটর্ েদর সােথ aবয্k বাপদাদার সাkাৎকার ( aধরkমােদর সােথ ):-  
 
1)  িনেজেদর সারা িব˞ েকািটর মুিɳেময়'র মেধয্ আমরা -eiরকম সদা aনুভব কেরা ? যখনi ei 
কথা েশােনা েকািটর মেধয্ িকছু আর িকছুর মেধয্o েকu তখন তােদর মেধয্ িনেজেক মেন কেরা ? 

যখন pিত কেl পাটর্  ˱ব˱ িরিপট হয়, তখন েসi িরিপট হoয়া পােটর্  pিত কেl েতামরাi িবেশষ 
হেব, তাi না ! eiরকম aটল িব˞াস থাকেত হেব l সদা িনɩয় বুিd সব িবষেয় িনিɩেn থােক l 

িনɩেয়র লkণ িনিɩn হoয়া l সমs িচnা eখন সমাp l বাবা সমs িচnার িচতা েথেক েতামােদর 
বাঁিচেয় িদেয়েছন, তাi না ! িচnার িচতা েথেক uিঠেয় ˲দয় িসংহাসেন বিসেয়েছন l বাবার pিত 
ভােলাবাসার িনɵা েতামরা িবকিশত কেরছ আর েসi ভােলাবাসার আধাের িনɵার aিgেত aথর্াৎ 
ভােলাবাসার anিনর্িহত শিkর িবকােশ সব িচnা eমনভােব সমাp হেয়েছ েযন eটা িছলi না l eক 
েসেকেn সমাp হেয় েগেছ, তাi না ! eiরকম িনেজেক ˝ভিচnক আtা aনুভব কেরা ? কখেনা 
িচnা থােকনা েতা ! না তেনর িচnা, না মেন েকােনা বয্থর্ িচnা আর না ধেনর িচnা, কারণ 
েতামােদর েতা েখেত pেয়াজন ˝ধু ডাল আর ˙িট eবং বাবার ʟণ গাoয়া l ডাল ˙িট েতা 
aবশয্i পােব l সুতরাং, না ধেনর িচnা, না মেনর দিুɩnা আর না তেনর কমর্ েভােগর িচnা কারণ 
েতামরা জােনা েয eটা aিnম জn eবং aিnম সময় l সবিকছু ei সমেয়i চুিকেয় িদেত হেব, 

eiজনয্ সদা ˝ভিচnক হo l িক হেব eমন েকােনা িচnা েতামরা েরেখানা l েতামরা eখন jােনর 
শিk িদেয় সবিকছু েজেন েগছ আর সব যখন েজেনi েগছ তখন 'িক হেব' ei েকােɩন সমাp l 

কারণ েতামােদর ei jান আেছ েয, যা হেব তা' সবেচেয় ভােলা হেব l সুতরাং, সদা ˝ভিচnক, সদা 
িনɩয় বুিd হেয়  সমs িচnার ঊে র্̓ িনিɩn আtা হo l eটাi েতা জীবন l জীবেন যিদ িনিɩn না 
থােকা তেব েসi জীবনi িক ! eiরকম েƽɵ জীবন aনুভব করছ ? পিরবােরর িচnাo েনi, তাi 
েতা ? সব আtা িনেজর  িহেসবিনেকশ চুিকেয় িদেc আর বািনেয়o িনেc l তাহেল েতামরা েকানিকছু 
েকন িচnা করেব ! েকােনা িচnা েনi l আেগ েতামরা িচতায় jলিছেল, eখন বাবা aমৃত েঢেল 
jলn িচতা েথেক মরজীবা বািনেয়েছন l কামািg েথেক েতামােদর বাঁিচেয় িদেয়েছন l েযমন বলা হয় 
ঈ˞র মৃেতর জীবন িফিরেয় িদেয়েছন l সুতরাং, বাবা েতামােদর  aমৃত পান কিরেয় aমর বািনেয় 
িদেয়েছন l েতামরা মরা লােশর মেতা িছেল, আর eখন েদখ, েতামরা িক হেয়ছ ! লাশ েথেক মহান 
হেয় েগছ l আেগ েতামােদর মেধয্ pাণ aথর্াৎ জীবন বেল িকছু িছলনা  েসiজনয্ েতামােদর মতৃবৎ-i 
েতা বলা হেব, তাi না ! আরo েদখ েতামরা ভাষা িকরকম বলেত ! ajানী েলােকরা বেল, মের 



যাo ! aথবা বেল আিম মের েগেল ভােলা হেতা l eখন েতা েতামরা মরজীবা হেয় েগছ, িবেশষ 
আtা হেয়ছ l েতামরা ei খুিশেতi আছ, তাi না ? jলn িচতার বদেল েতামরা aমর হেয় েগছ l 

eটা েকােনা েছাট বয্াপার না ! আেগ ˝েন থাকেব ভগবান মতৃেকo বাঁিচেয় েদন, িকn জানেত না, 
িতিন eটা িকভােব কেরন l eখন বঝুেত পােরা েতামরা িনেজরাi েবেঁচ েগছ l সুতরাং, সদা েনশা 
আর খুিশেত থােকা l 
 
িটচারেদর সােথ :-  েসবাধারীেদর িবেশষt িক ? েসবাধারী aথর্াৎ েচাখ েখালার সােথ সােথ বাবার 
সেǩ সদা বাবা সমান হoয়ার িsিত aনুভব করা l েতামরা যারা aমৃতেবলার ʟ˙t জােনা তারা 
িবেশষ েসবাধারী l িবেশষ েসবাধারীেদর মিহমা হেলা তারা িবেশষ বরদােনর সময়েক জােন eবং 
িবেশষ বরদান aনুভব কের l যিদ aনুভব না হয় তেব েতামরা সাধারণ েসবাধারী, িবেশষ নo l 

িবেশষ েসবাধারী হেত হেল ei িবেশষ aিধকার িনেয় িবেশষ হেত পােরা l যারা aমতৃেবলার eবং 
তােদর সǦেlর, সমেয়র, েসবার মহt সmেকর্  aবিহত, তারাi িবেশষ েসবাধারী হেয় থােক l সুতরাং, 
ei মহtেক েজেন িনেজo মহান হo eবং aনয্েকo eর মহt বুিঝেয়, aনভুব কিরেয় মহান বানাo 
l আcা - om শািn l 
 
                              পােসর্ানাল aবয্k মহাবাকয্ 
 
সবিকছু সমেয়াপেযাগী বানাo eবং সফলতা মূতর্  হo 
 
bhাবাবা েযমন িনɩেয়র eবং ˚হানী েনশার আধাের পূবর্ িনধর্ািরত  তাঁর িনিɩত ভিবষয্েতর 
jাতা হেয় েসেকেn সবিকছু সফল কেরিছেলন ; িনেজর জনয্ েকানিকছু রােখনিন, তারঁ যা িকছু িছল 
সব সফল কেরিছেলন l যার pতয্k pমাণ েতামরা েদেখিছেল, aিnম িদেনo তন dারা পt িলেখ 
েসবা কেরিছেলন, মুখ dারা মহাবাকয্ বেলিছেলন l eমনিক তাঁর aিnম িদেনo সময়, সǦl, শরীরেক 
সফল কেরিছেলন l সময় aনুযায়ী িকছু uপেযাগী করার aথর্i হেলা েƽɵেtর জনয্ িকছু সফল করা 
l eiভােব যারা সবিকছু সমেয়র uপেযাগী বানায় তারা sতঃi সফলতা pাp কের l সফলতা pাp 
করার িবেশষ আধার হেলা pিত েসেকn, pিতটা ˞াস, সকল ঐ˞যর্ ভাnার সফল করা l সǦl, েবাল, 

কমর্, সmn সmকর্  যােতi তুিম সফলতা aনুভব করেত চাo, িনেজর pিত বা aনয্ আtােদর pিত 
সফল করেত থােকা l েকানিকছু বয্থর্ হেত িদoনা, aেটােমিটকয্ািল সফলতার খুিশর aনুভব করেত 
থাকেব কারণ সফল করা aথর্াৎ বতর্ মােনর সফলতা মূতর্  হoয়া eবং ভিবষয্েতর জনয্ জমা করা l  
 
েসবায় সফলতা pাp করার জনয্ সমপর্ণ ভাব আর িনিɩn িsিত pেয়াজন l সামানয্তম আিমtভাবo 
েসবায় েযন িমেশ না যায় l েকানo িবষেয় িচnা না হয় কারণ যারা িচnা কের তােদর সময়o নɳ 

হয়, eনািজর্ o বয্থর্ হয় eবং কাজo পn হয় l aথর্াৎ তারা েয কােজর জনয্ িচnা কের েসi কাজi 
িবগেড় যায় l িdতীয়ত, সদা সফলতা মূতর্  হoয়ার সাধন হেলা, eক বল eক ভরসা l িনɩয় সদাi 
িনিɩn বানায় l যারা িনিɩত িsিতর তারা েয কাজi করেব তােত aবশয্i সফল হেব l bhাবাবা 
েযমন দঢ়ৃ সǦেlর dারা সবর্কােযর্ সফলতা pাp কেরেছন l দঢ়ৃতা সফলতার আধার হেয়িছল l 

eiরকম ফেলা ফাদার কেরা l সমs ঐ˞যর্ ভাnার, ʟণ eবং সবর্শিkেক কােযর্ লাগােল েসi সবিকছুi 
বৃিd পােব l সাƽয় করার িবিধ eবং জমা করার িবিধ যিদ িনেজর কের িনেত পােরা তেব বয্থর্তার 
খাতা িনেজ েথেকi পিরবতর্ ন হেয় সফল হেয় যােব l বাবা dারা যা ধনভাnার pাp হেয়েছ তা' দান 



কেরা, কখেনা sেpo ভুল কের ঈ˞রীয় pািp বা uপহারেক িনেজর মেন েকােরানা l ei ʟণ আমার, 

শিk আমার, ei আিমtভাব আসার aথর্ ঐ˞েযর্র ভাnার খুiেয় েফলা l িনেজর ঈ˞রীয় সংsারেকo 
যিদ সমেয়াপেযাগী কের তুলেত পােরা তেব বয্থর্ সǦl িনেজ েথেকi চেল যােব l ঈ˞রীয় সংsারেক 
বুিdর লকাের েরেখানা l কােজ লাগাo, সফল কেরা l িকছু সফল করা aথর্াৎ সাƽয় করা বা েসটা 
বাড়ােনা l মnা dারা, েতামার বাণী dারা, েতামার সmকর্  -সmেn, েতামার কেমর্, িনেজর েƽɵ সǩেত, 

িনেজর aিত শিkশালী বৃিt dারা সফল কেরা l সফল করাi সফলতার চািব l েতামার কােছ সময় 
eবং সǦেlর েƽɵ ভাnার আেছ l সুতরাং, "কম খরেচ িবিশɳ মিহমািnত" বানােনার িবিধ dারা ei 
সবিকছু সফল কেরা l  সǦেlর খরচ কম হেত পাের িকn pািp হেত হেব েবিশ l সাধারণ বয্িk যা 
দ'ুচার িমিনট সǦl করার পের বা ভাবনার পের সফলতার pািp করেত পাের েতামরা তা' eক 
দ'ুেসেকেn করেত পােরা l eকiভােব েতামার বাণী eবং কমর্, কম খরচ eবং aিধক সফলতা হেল 
তখনi েলােক েতামােদর চমৎকািরেtর গীত গাiেব l সুতরাং, েতামােদর কােছ েয pপািটর্ i আেছ, 

সময়, সǦl, ˞াস, তন- মন -ধন সবিকছু সমেয়াপেযাগী বানাo l েসiসব বয্থর্ হেত িদoনা, আর নাi 
সামেল রােখা pেয়াজেনর সময় লাগেব েভেব l jান ধন, শিkর ধন, ʟেণর ধন সবসময় আিমt 
ভাব েথেক পৃথক হেয় সফল করেল জমা হেত থাকেব l সফল করা aথর্াৎ শতʟেণ সফলতার 
aনুভব করা l 
 
ei bাhণ জীবেন - 
 
★  যারা সময়েক সফল কের তারা সমেয়র সফলতার ফলs˚প রাজয্ভােগয্র ফুল টাiম aথর্াৎ পূণর্ 
সময় রাজয্ -aিধকারী হয় l 
 
★  যারা ˞াস সফল কের, তারা aেনক জn সদা sাsয্বান থােক l চলেত চলেত কখেনা না তােদর 
˞াস বn হেব, না তােদর হাটর্  েফিলoর হেব l 
 
★   যারা jােনর ভাnার সফল কের, তারা eমন aিভj eবং িবচkণ হেয় যায় েয ভিবষয্েত 
uপেদɳােদর েথেক পরামশর্ করার দরকার পেড়না, িনেজi িবচkণ হেয় তােদর রাজয্ শাসন কের l 
 
★   যারা সবর্শিkর ভাnার সমেয়াপেযাগী বানায় aথর্াৎ েসi সব শিk কােযর্ বয্বহার কের েস 
সবর্শিk সmn হেয় যায় l তােদর ভিবষয্ৎ রােজয্ তােদর েকানo শিkর aভাব হয়না l 

সবর্শিk  sতঃi aখn, aটল, িনিবর্ǡ কােযর্র সফলতার aনুভব করায় l 
 
★   যারা সবর্ʟেণর ভাnার সফল কের, তারা eমন ʟণমতূর্  হয় েয ei লাs সময়o তােদর জড় 
িচt 'সবর্ʟণ সmn েদবতা' ˚েপ মিহমা হয় l 
 
★   যারা sলূ ধেনর ভাnার সফল কের তােদর 21 জেnর জনয্ ̄বৃিd (মালামাল ) হেত 
থাকেব l সুতরাং, সফল কেরা eবং সফলতা মূতর্  হo l আcা l 
 
বরদানঃ-  'আমার' েক  'েতামার' কের পিরবতর্ েনর dারা  সদা হাlা েথেক ডবল লাiট ফিরsা ভব  
 



চলেত িফরেত সদা ei sৃিতেত থােকা, "আিম ফিরsা" l ফিরsােদর s˚প িক, েবাল িক, কমর্ 
িক,  সদা েসiসব sৃিতেত থাকেত হেব, কারণ েতামরা যখন বাবার হেয় েগছ েতা সবিকছু "েমরা 
েসা েতরা "aথর্াৎ যা িকছু আমার তা' সবi েতামার কের িদেয় হাlা (ফিরsা) হেয় েগছ l ei 
লkয্েক সদা সmn করার জনয্ ˝ধুমাt eকটাi শb sরেণ রােখা  "সবিকছু বাবার, আমার িকছু 
নয় " l েযখােনi 'আমার ' শb আসেব েসখােন eখন 'েতামার ' বেলা, তেব আর েকােনা েবাঝা 
aনুভব হেব না, সদা uড়িত কলায় uড়েত থাকেব l 
 
েsাগানঃ-  বাবার কােছ িনেজেক সমপর্ণ (বিলহার )করার হার (কnমালা)পের নাo, তাহেলi 
মায়ার কােছ হার (পরািজত ) হেবনা l 
 


