
23-06-18            pাতঃ মুরলী        om শািn         "বাপদাদা"        মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা - pিতjা কর েয, আমরা পাস uiথ aনার হেয় েদখাব। েকানo aবsােতi মাতা 

- িপতার pিত সংশয় বুিd রাখব না" 
 

pɬ :--  মায়ার বিkং েথেক েতামােদর েকান িবষেয় খুব সতকর্  হেত হেব ?  
 
utর :-- বিkং( মায়ার সােথ লড়াi ) করেত করেত কখনo েযন মাতা-িপতার pিত সংশয় ( 
aিনɩয়তা ) েদখা না েদয়, e বয্াপাের খুব সাবধান হেত হেব । a˝d aহংকার বা a˝d 
েলাভ, েমাহ যিদ জn েনয় ; তেব পদ Ƹɳ হেয় যােব । েতামােদর েবহদ বাবার কাছ েথেক বসর্া 
েনবার ˝d েলাভ আর eক বাবার pিতi সব েমাহ রাখেত হেব । েবেঁচ েথেকo মের েযেত হেব 
( দিুনয়া েথেক আসিkহীন )। আিম ˝ধুমাt বাবার আর বাবার কাছ েথেকi বসর্া েনব । যাi 
িকছু ঘটুক না েকন, িনেজর কােছ িনেজ pিতjা কর। মােতেল (pকৃত সnান) হেল েবহেদর pািp 
হেব, আর সংশয় বুিd হেল পদ Ƹɳ হেয় যােব । 
 
গীত :-- েতামােক ডাকার জনয্ ˲দয় বয্াkল ....  
 
om শািn ।   om শেbর aথর্ েতা eকদম সহজ । আিম আtা, anমুর্খী। আtা aমর aিবনাশী, 
eকথা েক eেস েবাঝান ? েবহেদর বাবা । বাcারা সংখয্ায় aেনক, িকn েকািট সংখয্ক বাcার 
মেধয্ al িকছু ; তার মেধয্o আবার সামানয্ কেয়কজন বঝুেব । বাcারা জােন, েবহেদর বাবা 
েবহদ সুেখর বসর্া েদoয়ার জনয্ আমােদর uপযুk কের তুলেছন । আমরাi পূজয্ েদবী-েদবতারা 
িবে˞র মািলক িছলাম । ভারত িছল েসানার পািখ, েসi সময় ভারত িছল ধািমর্ক, পূণয্বান, 

নয্ায়পরায়ণ eবং eকশ' ভাগ সমdৃশালী । বাবাi eসব বুিঝেয়েছন। pকৃতপেk আমরা কেতা 
uপযুk িছলাম, িবে˞র মািলক িছলাম । eখন বাবা আবার সারা িবে˞ রাজt করার জনয্ 
aিধকারী কের তুলেছন । মায়া eেস eেতাi কাঙাল বািনেয় িদেয়েছ েয, কাণাকিড়o মলূয্ েনi । 
aধািমর্ক কাযর্i কিরেয়েছ । eকমাt বাবাi eেস ধািমর্ক িবষেয় িশkা েদন, যা িচরnন সতয্ । যারঁ 
uেdেশয্ েতামরা গীতo েগেয়ছ -- তুিমi মাতা-িপতা •••••  

oঁর সmুেখi েতামরা বেস আছ আর েবহেদর বসর্া েনবার জনয্ পু˚ষাথর্ করছ । েতামরা জান 
আমরা বাবার হেয় েগিছ , বাবাo বেলন, েতামরা আমার সnান । ei সময় েকu িপতার পিরচয় 
জােননা । কখনo বেল নাম ˚প-হীন, আবার কখনo নাম ˚প িদেয় বেল েদয়, সবিকছুর মেধয্ 
পরমাtা আেছন । aেনক ধমর্, aেনক মত হoয়ার কারেণ বাবা বেলেছন -- ei সব েদেহর ধমর্ 
ভানেক তয্াগ কর । িভn ধেমর্র আtােদর মেধয্ েকu বেল আিম িksান, েকu বেল আিম 
মুসলমান ; েদেহর ei ধমর্েক ভুলেত হেব । eখন বাবা বেলন -- িpয় বাcারা, যখন েথেক মাmা 
- বাবা বলা হয়, তখন েতা মাmা - বাবােক েকu ভুেল েযেত পাের না । eখােন eটাi 
আɩযর্জনক েয, বাcারা eরকম মা-বাবা যাঁেদর কাছ েথেক 21 জেnর জনয্ বসর্া পােc তাঁেকi 
ভুেল যােc । জেnর পর জn ধেরেতা েতামরা েতামােদর েলৗিকক মা - বাবােক মেন েরেখছ । 
eখন েতামােদর aিnম জn । েতামরা িনিɩত থাক েয, বাবাi কেl -কেl eেস আমােদর েদবতা 
বানান, তারপরo eমন বাবােক িক কের ভুেল যাo? বাcারা বেল, Ƭামানুসাের কl pথেমo ভুেল 
িগেয়িছলাম । বাবােক েপেয়, বাবার সnান হেয়o তাঁেক ভুেল িগেয় পিরতয্াগ কির । চমকpদ ভােব 



ঈ˞ের সমিপর্ত হয়, তাঁর jান েশােন, aনয্েদরo েশানায় •••• তারপরi aেহা মm মায়া হেয় ভাগিn 
হেয় । মায়া েলৗিকক বাবার কাছ েথেক আলাদা হেত েদয়না । িকছু িকছু বাcা আেছ যারা 
বাবােক েছেড়i চেল যায় । পারেলৗিকক বাবা েতামােদর sেগর্র uপযুk কের কত মলূয্বান বসর্া 
uপহার েদন । oরা হেলা হেদর মা -বাবা আর iিন হেলন েবহেদর মাত-িপতা িযিন েতামােদর 
sেগর্র বাদশাহী িদেcন। িনিɩত হেয়o eরকম িপতােক েকন তয্াগ কের চেল যাo? ভােলা ভােলা 
বাcারা 5 - 10 বছর ধের বাবার jান ধারণ কের সুnর পাটর্  বাজায়, তারপর মায়ার কােছ 
পরািজত হেয় যায় । e হেলা যুেdর ময়দান । বাবােক sরণ করা কখনoi ভুেল যাoয়া uিচত 
নয়। কম sরেণর জনয্ aেনক বেড়া kিত হেয় যায়। aেনক বাcােক মায়া িজেত িনেয়েছ, eকদম 
কাঁচা েখেয় েফেলেছ । aজগর সােপর মেতা মুেখ পুের িগেল িনেয়েছ । েতামরা মহারথী হoয়ার 
জনয্ psত হo আর মায়া eেস পতেনর রাsায় েফেল েশষ কের েদয় । ভােলা ভােলা pথম নmের 
যাoয়ার মেতা uপযুk বাcা, যার ডায়েরকশেন মাত-িপতাo পাটর্  বাজাত, eখন তারা েনi । িক 
হেয়িছল তােদর ? েকানo কথায় বা ঘটনায় তােদর সংশয় েদখা িদেয়িছল । বাবা বুিঝেয় বেলন, 

বাবার pিত িনɩয় বুিd যার থাকেব িবজয়ী েস হেবi, আর সংশয় বুিd িবনােশর কারণ হেয় 
দাঁড়ােব । eiভােব কত aধম গিত pাp হেব । েতামরা eখােন আেসা বাবার কাছ েথেক পুেরা 
বসর্া িনেয় িpn - িpেnস হoয়ার জনয্ । যিদ আɩযর্বৎ পলায়ন কর তেব িক পদ পােব ? pজার 
মেধয্ িগেয়o পদ কম হেয় যােব । সাজাo েখেত হেব aেনক । েযমন ঐ গভনর্েমেn িচফ জজ 
iতয্ািদরা থােকন সাজা েঘাষণা করার জনয্, eখােন েতা eকজনi বাবা । বাবা বেলন, আিম আিস 
েতামােদর পিতত েথেক পাবন বানােত, যিদ সmূণর্ পিবt না হo তেব পিতত েথেকo পিতততর 
হেত হেব । সবর্শিkমান বাবােক িডস-িরগাডর্  করেল ধমর্রােজর সাজাo কিঠন েথেক কিঠনতম হেব 
। eটাi েবাঝার বয্াপার তাiনা ! তুিম মাত-িপতা বলার পর তারঁi ̄মেত চলা uিচত । ̄ ̄ 
মত ( েƽɵ মত) e চলাকালীন যুগযুk হেয় থাকা uিচত aথর্াt কমর্ করেত করেত বুিdেযাগ 
ঈ˞েরর সােথ থাকেব । েতামরাi েƽɵ িছেল, েƽɵ সূযর্বংশীয় ,চndবংশীয় মহারাজা, মহারাণী পদ pাp 
করেব 21 জেnর জনয্ । েƽɵ হবার জনয্ ̄ ̄ মত চাi । ̄ ̄ ˝ধুমাt eকজনেকi বলা হয় 
। েদবতােদর ˝ধু ̄ বলা হয় । ei সময়েতা সবাi আসুির সmpদােয়র aথর্াt 5 িবকার ˚পী 
আসুির মতানুসাের চলেছ । eখন েতামরা বাcারা েপেয়ছ ̄ ̄র মত, েয মতানুসাের চেল েতামরা 
̄ লkী, ̄ নারায়ণ টাiেটল pাপয্ কর । েতামরা রাজয্ -ভাগয্ aিধgহণ কর । সতয্ - েtতা 
যুেগ পিবtতার তাজ (লাiট) আর রt জিড়ত তাজ (সmেদর) থােক । সূযর্বংশী, চndবংশীেদর 
তাজ মsেক েশাভা পায়। মহারাজা - মহারানীেদরo তাজ েদখােনা হয় । pজারা তাজিবহীন তাi 
েদখােনা হয়না । dাপর েথেক যখন তাজধারীরা ধীের ধীের পিতত হেব, তখন আর লাiেটর তাজ 
থাকেব না । পিতত রাজা -রানীরা পিবt রাজা-রাণীেদর পূজা কের । eখন েতা দেুটার eকটা 
তাজo েনi, তাজিবহীন হেয় পেড়েছ । eখন pজার uপর pজার রাজt, যােক পǹােয়িত রাj বলা 
হয় । েতামরা হেল পাnব, েতামােদর o েকানo তাজ েনi । েতামরা কত বুিdমান, মূলবতন, সূk 
েবতন, sলূবতন তথা সৃিɳর আিদ - মধয্ - an সব েতামােদর নেলেজ আেছ । েতামরা জান 
আমরা পুনরায় ডবল তাজধারী হেত যািc । েহল্থ - oেয়ল্থ দiু-i pািp করিছ । েবহেদর বাবা 
eেস আমােদর পড়ােcন, সুতরাং েতামরা হেল পাnব গভনর্েমেnর sুেডnস ।  

ভগবানুবাচ -- আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi । গীতায় ˝ধু নাম বদল করা হেয়েছ সǩেম 
আtার সােথ পরমাtার িমলন সংঘিটত হেয়েছ, তা না জানার কারেণi ঐ িবƸািn । eখন 
েতামােদর েবহদ বাবার কাছ েথেক বসর্া pািp হেc । সতয্যুগ - েtতায় েতামরা pালb সুখ েভাগ 



কর । তারপর েতামােদর sৃিত sারক dাপর েথেক ৈতির হেত ˝˙ কের । eখােন যার মতুৃয্ হয় 
তার sৃিত ফলক ei মৃতুয্েলােকi ৈতির হয় । েযমন েনেহ˙র মতুৃয্র পের তাঁর sৃিত ফলক 
eখােনi ৈতির হেয়েছ ।েতামােদর sৃিত sারক aমরেলােক থাকেব না। েতামােদর sৃিত sারক 
dাপেরi ৈতির হয় যা েতামরা েদখেত পাo । জগত amা আিদ েদব -েদবী কারা িছল তা েকu 
জােননা । জানােতা uিচত তাiনা ! Ƭামার আিদ -মধয্ - aেnর সব িকছুi মানুেষর জানা 
uিচত তাiনা ! লkী - নারায়ণ েক িছেলন তাo aজানা । বাবা হেলন নেলজফুল । আমরা 
oঁনার বাcারা নmরানুসাের পু˚ষাথর্ aনুযায়ী মাsার নেলজফুল হেয়িছ । বাবা পিবtতার সাগর, 

আমরাo পিবtতা ধারণ করিছ । আtা যারা aপিবt হেয় েগেছ তারা পিবt হেয় oেঠ । গǩা 
sােন েকu পিবt হেত পােরনা । পিতত পাবন eক বাবােকi বলা হয় । েতামরা oঁনার সmুেখ 
বেস আছ । eকবার যখন বাবার pিত িনɩয় বুিd হেয়েছ, তা থাকেবi । বাবােক েথাড়াi বাcারা 
ভুেল েযেত পাের ? মৃতুয্র পেরo তার আtােক েডেক আেন ,তারপর েসi আtা eেস কথা বেল । 
Ƭামানসুাের পাটর্  থাকেল েসi আtা eেস বাতর্ ালাপ কের । Ƭামায় যা পাs হেয় েগেছ তা িফkড 
। Ƭামােক সিঠকভােব জানা uিচত। eমনটা নয় েয ভােগয্ থাকেল পু˚ষাথর্ করব । তৃɶা িনেয় 
বেস থাকব আর জল িনেজ েথেক eেস মুেখ গিড়েয় পড়েব তা িক হয় ? হয়না । pিতিট পদেkেপ 
পু˙ষাথর্i হেলা pধান । ভােগয্ থাকেল হেব eমন মেন করেল, কের uঠেত পারেব না । চুপ কের 
বেস যাoয়া মােন মের যাoয়া ( aেধাগিত pাp হoয়া )। সnয্াসীেদর কমর্ পিরতয্ােগর সnয্াস 
িকn কেমর্িndয় থাকেল কমর্ েথেক সnয্াস িনেত পারেব না । কেমর্িndয় ছাড়া uঠেব বসেব িক কের 
? আtাi শরীরেক চালনা কের, আtার মেধয্i থােক সংsার । রােত আtা aশরীরী হেয় যায় । 
আtা বেল, কমর্ করেত করেত kাn হেয় পিড় আর তাi রােত িবƽামরত aবsায় aশরীরী হেয় 
যাi । আtাi খাদয্ পানীয় gহণ কের, aরগয্াn dারা বেল - আিম বয্ািরsার, আিম aমুক । 
আtাi বাবােক sরণ কের বেল - o গডফাদার দয়া কর । uিন নেলজফুল, িbসফুল, uিন সেবর্াj 
। eখােন েতা েতামােদর aসmূণর্ jান । bhাn, সূkবতন িক ? Ƭামা িকভােব িরিপট হয় ? 

আtা েকাথায় যায় ? িকভােব পূণজর্n হয় ? কতবার জn হয় ? eসব েকu জােননা । েতামরা 
বাcারা পু˚ষাথর্ aনুযায়ী জানেত পারছ । aনয্েদরo ei jান˚পী িচতায় বিসেয় ৈবkেnর পথ 
বেল িদেত হেব । আরেতা েকu ei ʟহয্ রহসয্ জােননা । বাবা বেস েবাঝান, বাcারা বাবার হাত 
েছেড়ানা । বাবােক sরণ করেলi িবকমর্ িবনাশ হেব । বাবার বাcােদর sরণ করার pেয়াজন 
পেড়না । uিনেতা জােনন সবাi আমার সnান, সবাi আমােক sরণ কের । িনবর্াণধােম আমার 
সােথi বাcারা থােক, তাi ভুল কেরo বাবােক ভুেল েযoনা । েকানoরকম সংশয় েযন না আেস । 
eখনেতা বাবা আেদশ করেছন -- মােমকম আর বসর্ােক sরণ কর। েকানoরকম েঠাকাঠুিক, কথা 
কাটাকািটেতo বাবােক ভুেল যাoয়া uিচত নয়। বাবােক ভুেল েগেল েতামােদর তরী ডুেব যােব, 

aথর্াt সবর্ কাযর্ কিঠন হেয় পড়েব । শto েতামােদর aেনক কারণ েতামরা িনেজরাi বল ei 
˙d jান যj dারা িবনাশ েjায়ালা pjjিলত হেয়েছ । েতামরা scতার সাহােযয্i েবাঝাo েয , 

ei লড়াiেয়র পরi মুিk -জীবনমুিkর েগট খুেলিছল । aেনক আtারা মুিkধােম যায় তারপর 
িফের আেস জীবনমূিkেত । pথেম েদবী -েদবতা ধেমর্র আtারা আেস ,বািক সবাi পের পের িনজ 
িনজ ধেমর্র sাপনা কের। বাবা বেলন,  আিম bাhণ ধেমর্র sাপনা কির আর সােথ সােথ bাhণেদর 
েদবী-েদবতা কের তুিল । শূd যতkণ পযর্n না bাhণ হেc ঠাkর দাদার কাছ েথেক বসর্া িক 
কের পােব ? বণর্েত aবশয্i আসেত হেব । েদেখi েবাঝা যােব ei আtা েদবী -েদবতা kেলর । 
যারা ৈদবী kেলর হেব তােদরi সয্াপিলং( কলম) ৈতির হেব । তাi বাবা েবাঝান eরকম িমিɳ 



বাবা দাদােক কখনo ভুেল েযoনা । যাঁর uেdেশয্ বল -- তুিম মাত - িপতা••• েতামার িশkা 
gহণ কের 21 জেnর জনয্ েবহেদর সুখ pাp করব । পু˙ষাথর্ কের uঁচু পদ pািp করেত হেব । 
সুপুt যারা হেব -- pিতjা করেব েয , বাবা আমরা পাস uiথ aনার হেয় েদখাব । সূযর্বংশীয় 
রাজয্ ভাগয্ aবশয্i pািp করব । বাবা বেলন,  েতামােদর খুব সতকর্  হoয়া uিচত। মায়াo িকছু 
কম নয় । 

pেতয্েক eমন পু˙ষাথর্ কর যােত sেগর্ িগেয় সূযর্বংশী পদ লাভ করেত পার । eখন পু˙ষাথর্ 
করেল কl কl ধের ei পু˙ষাথর্ েতামােদর চলেব । তাi বাবা বেলন, িমিɳ িমিɳ বাcারা -- 
সামেল চেলা। কখনo সংশয় বুিd েযন না আেস । েলৗিকক সmেno বাcারা কখনo মা -বাবার 
pিত সংশয় pকাশ করেত পােরনা । তা aসmব । eখােনo বুিdেত বাবা ˝ধু eটাi sরণ রাখা 
uিচত । iিন হেলন েবহেদর সুখ pদানকারী বাবা, তবুo মায়া eেস েতামরা বাcােদর বিkং-e 
হািরেয় েদয় । বাবা বেলন,  কখনo a˝d aহংকার বা a˝d েলাভ করা uিচত নয় । বাsেব 
েতামরা হেল aতয্n েলাভী, িকn ˝d েলাভ eটাi েয, েবহদ বাবার কাছ েথেক sেগর্র বসর্া েনব । 
sেগর্র pিত েমাহ হল ˝d েলাভ । eক বাবার pিত সmূণর্ েমাহ রােখা । েবেঁচ েথেকo মতৃ হেয় 
থাক । 

বয্াস , আিম eকমাt বাবার, বাবাi আমার সব । বাবার কাছ েথেকi বসর্া েনব । যাi িকছু 
ঘটুক না েকন, িনেজর কােছ sয়ং pিতjা কর, যিদ আর িকছু pািp নাo হয় তবুo সংশয় আসা 
uিচত নয় । যিদ েকানo কথায় সংশয় আেস বাবার pিত েযন না আেস । েতামরা েতা বাবার 
তাiনা ! বাবার pিত সংশয় আসা uিচত নয় । মােতেল তােকi বেল েয সmূণর্ ˚েপ পিবt। 
পিততেক ৈবমােtয় (েসৗেতলা) বলা হয় । jান ধারণায় চলেত চলেত আরo aেনক িকছু জানেত 
পারেব । যিদ ei সময় শরীর তয্াগ কর তাহেল িক পদ পােব ? আcা ।  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা -িপতা বাপ দাদার েsহপূণর্ sরণ ভালবাসা আর 
ʟডমিনর্ং । ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-  
 
1)      Ƭামােক ভালভােব বুেঝ চলেত হেব । পু˚ষাথর্ কের pালb সǹয় করেত হেব । Ƭামা বেল 
বেস থাকা uিচত নয় ।  
 
2)     কখনo বাবােক িডস-িরগাডর্  করা uিচত নয় । pিতিট পদেkপ তাঁর ̄মt aনুসাের চলেত 
হেব । বাবার pিত েযন কখনo সংশয় না আেস ।  
 
বরদান :-    ƪািs হেয় েলৗিকক দািয়t পালেন akাn ডবল লাiট ভব 
 
েলৗিকক দািয়t পালেনর সােথ সােথ েসবার দািয়t পালনকারী ডবল লাiট pািp কের । ডবল 
দািয়t পালনকারী aথর্াt ডবল pািp, িকn ডবল দািয়t পালনকারী হেয়o, হাlা থাকার জনয্ 
িনেজেক ƪািs মেন কের, দািয়tভার সামলােল kািn aনুভব হেবনা । িনেজর গৃহs , িনেজর pবৃিt 
aথর্াt আিমt ভাব থাকেলi সব িকছু েবাঝা মেন হয়। িকছুi িনেজর নয় সবi বাবার, আিম 
˝ধুমাt েদখােশানা করিছ, িকছুi িনেজর নয় যিদ তেব েবাঝা িকেসর ।  



 
েsাগান:-    সবসময় jান সূেযর্র সামেন থাকেল ভাগয্˚পী ছায়াo েতামার সােথ থাকেব aথর্াt 
jান সূেযর্র সােথ থাকা মােনi িনেজর ভােগয্াদেয়র সূচনা । 
 


