
04-11-18            pাত: মুরলী          oম শািn            "বাপদাদা"           মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা -  েতামােদর ˙হানী েযাগ হেলা িচর পিবt হoয়ার জনয্ েকননা েতামরা পিবtতার 

সাগেরর সেǩ েযাগ লাগাo, পিবt দিুনয়া sাপন কেরা" 
 
pɬ  : -- িনɩয়বুিd বাcােদর pথমিদেক েকাn িনɩয়তা পাকা হoয়া uিচত ? েসi িনɩয়তার 
িনদশর্ন িক হেব ? 
 
utর : -- আমরা eক বাবার সnান, pথমিদেক েতামােদর পাkা িনɩয়তা থাকা uিচত েয, বাবার 
েথেক আমরা ৈদবী sরাজয্ পাi l িনɩয় থাকেলi সেǩ সেǩ বুিdেত আসেব েয, আমরা েয ভিk 
কেরিছলাম, তা eখন সmূণর্ হেয়েছ, eখন আমরা sয়ং ভগবানেক েপেয়িছ l িনɩয়বুিd বাcারাi 
utরািধকারী হয় l  
 
গীত :-- o দেূরর পিথক আমােকo সােথ িনেয় চেলা ...  
 
om শািn l  বাবা বেস বাcােদর েবাঝান েয, দেূরর পিথক েতা সবাi হয় l সব আtারাi দেূরর 
েথেক দরূ পরমধােমর aিধবাসী l eo শাstেত আেছ l আtা দেূর থােক েযখােন চাঁদ, সূেযর্র িকরণ 
েপৗঁছায় না l মূলবতন, সূk বতেন েকােনা Ƭামা হয় না l Ƭামা হেলা ei sলূ বতেনর, যােক মনষুয্ 
সৃিɳ বলা হয় l মূল বতন eবং সূk বতেন 84 জেnর েকােনা চk হয় না l ei চk মনষুয্ 
সৃিɳেত  েদখােনা হয় l মনষুয্ সৃিɳ িক িজিনস, মানষু িকেসর dারা ৈতরী হেয়েছ ? মানুেষর মেধয্ eক 
েতা আtা আর িdতীয় হেলা শরীর l পাঁচ তেtর পুতুল ৈতরী হয় l তােত আtা pেবশ কের 
aিভনয় কের l তাi দেূরর aিধবাসী েতা সবাi িকn েতামরা ei িবষেয় িনিɩত হo l aনয্ 
মানুেষর মেধয্ ei িনɩয়তা েনi l বাবা বুিঝেয়েছন েয, েতামরা আমােক দরূেদেশর aিধবাসী বেলা 
িকn েতামােদর সকল আtােদর িনবাস sান েসi eকi জায়গায় l oi নাটেক যারা aিভনয় কের 
তােদর pেতয্েকরi িনেজর িনেজর ঘর আেছ l oখান েথেক তারা eেস aিভনয় কের l eখােন 
েতামরা বাcারা মেন কেরা, আমরা সবাi eকi বাবার সnান, eকi ঘর পরমধােম থািক l েস হেলা 
bh মহতt আর e হেলা আকাশ তt l eখােনi সবাi aিভনয় কের, রাতিদন eখােনi হয় তাi সূযর্ 
- চাঁদo eখােনi l মূল বতেন েতা রাত - িদন হয় না l ei সূযর্ চাঁদo েকােনা েদবতা নয় l e 
েতা মȉপেক ujjল করার বািত l িদেন সূযর্ আেলা েদয় আর রােত চাঁদ আেলা থােক l eখন সমs 
মানষুi মুিkধােম েযেত চাiেছ l তারা জােন েয ভগবান uপের থােক l ভগবানেকo যখন sরণ 
করেব -- েহ পরমিপতা পরমাtা, বুিd তখন uপের চেল যােব l আtা সবi েবােঝ িকn ajােন 
ঢাকা পেড় আেছ l তারা eo জােন েয, আমরা eখানকার aিধবাসী নi l আমােদর বাবা হেলন িতিন 
l তারা মুেখ o গড ফাদার বেলo থােক l তারপর আবার বেল েদয়, সকেলi ফাদার, ভগবান 
সবর্বয্াপী l বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ, সকেলi েতা আর বাবা নয় l সব আtারাi িনেজেদর মেধয্ 
ভাi - ভাi l e কথা না জানার কারেণ িনেজেদর মেধয্ লড়াi - ঝগড়া করেত থােক l েতামরা 
আtারা ভাi - ভাi, েতামরা eক বাবার সnান হেয়েছা l ei িনɩয়বুিdo নmর aনুসাের হয় l 

েলৗিকক সmেn িনɩয়তা থােক েয, বাবার েথেক সmিt েপেত হেব l eখােন মায়া বাবার েথেক 
pিত মুহূেতর্  মুখ ঘুিরেয় েদয় l েতামরা যখন সবর্শিkমান বাবার হেয়েছা, তখন মায়াo সবর্শিkমান 
হেয় েতামােদর সেǩ লড়াi কের l e হেলা পাঁচ িবকােরর uপর জয় পাoয়ার যুd l যুd েতা 



িবখয্াত l বািক শােst েয েকৗরব - পাȉবেদর েদখােনা হেয়েছ, তা সিঠক নয় l ei রাবেণর সেǩ 
যুd খুব ভারী l আমরা চাi েয, আমরা বাবার sরেণ েথেক সmূণর্ হi, আমােদর আtা পিবt েহাক 
l েযাগ ছাড়া েতা আর aনয্ েকােনা রাsা েনi l আর aনয্ েয সব েযাগ েশেখ তা িকn পিবtতার 
জনয্ নয় l েস েতা সব sলূ েযাগ, al সমেয়র জনয্, আর ei ˙হানী েযাগ হেলা িচর পিবt 
হoয়ার জনয্ l পিবtতার সাগেরর সােথ েযাগযুk হেয় আমরা পিবt হi l বাবা বেলন েয, ei েযাগ 
aিgেত েতামােদর জn - জnাnেরর পাপ ভs হয় l বুিdo বেল েয, e হেলা পিতত দিুনয়া l 

কাuেকi িজেjস কেরা না েকন - e িক সতয্যুগ নািক কিলযুগ ? েতা eেক সতয্যুগ েকui বলেব 
না l সতয্যুগ েতা িছেলা নতুন দিুনয়া l তােক েগােlন eজ আর eেক আয়রন eজ বলা হয় l 

পুরােনা দিুনয়ােক কিলযুগ আর নতুন দিুনয়ােক সতয্যুগ বলা হয় l eমন বলা যােব না েয, eখন 
সতয্যুগo আবার কিলযুগo l তা নয়, নরকবাসী হেলা নরকবাসীi l পুরােনা দিুনয়ােক পিতত দিুনয়া 
আর নতুন দিুনয়ােক পিবt দিুনয়া বলা হেব l মানুেষর জনয্i েবাঝােনা হয়, জn - জােনায়ার 
েথাড়াi বলেব েয, পিতত - পাবন eেসা l কাuেক িজেjস করেলi েস বলেব, e েতা নরক l 

ভারতi নতুন দিুনয়া sগর্ িছেলা, আবার ভারতi পুরােনা দিুনয়া নরক হেয়েছ l ভারেতর uপরi 
েজার দাo l িdতীয় aনয্ সকেলi েতা মধয্ভােগ আেস l তােদর সেǩ আমােদর েকােনা সmকর্  েনi l 

আমােদর ধমর্i আলাদা যা eখন pায় েলাপ হেয় েগেছ l  
 
eখন েতামরা িনɩয়বুিdর হেয়েছা l েতামরা জােনা েয, আমরা eক বাবার সnান l বাবার েথেকi 
আমরা sরাজয্ পাi l pথেম েতা ei িনɩয়তা পাকা হoয়া দরকার l েতামরা jান েশােনা, েস েতা 
িঠক আেছ l pজা ৈতরী হেয় যায় l বািক আমরা েবহেদর বাবার সnান -- e যিদ িনিɩত হেয় 
যায় েতা মেন করেব আমরা ভিk কেরিছ ভগবােনর সেǩ িমিলত হoয়ার জনয্ l eখন ei ভিk 
সmূণর্ হেc l eখন ভগবান sয়ং eেস িমিলত হেcন l তাঁর েথেক আমরা সূযর্বংশী sরাজয্ পদ পাi 
l আমরা eত uঁচু পদ পাi l সা˱কাররা েযমন বাcােদর দtক েনয় l তারা েতা eকটা বাcা দtক 
েনয় l eখােন েতা েবহেদর বাবার aেনক সnান চাi l বলা হয়, েয আমার সnান হেব, েস sেগর্র 
আশীবর্াদী বসর্া পােব l েয আমার সnান হেব না েস ei aিবনাশী বসর্ার aিধকারী হেত পারেব  না 
l  তারা ̄মেতi চেল না l যারা িনিɩত হেয় যায় তারা বেল, বাবা আপিন  আবার eেসেছন, বয্স, 

আিম েতা আপনার হাত ছাড়েবা না l বাবা বাcােদর বুিঝেয় বেলন, বাcারা আবার aনয্েদর বুিঝেয় 
বেল েয, আমরা পারেলৗিকক বাবার সnান হেয়িছ l তারঁ ̄মেতi আমরা চিল, আমােদর পরমিপতা 
পরমাtা পড়ান l eত সব িব.েক হেয়েছ, তাহেল aবশয্i িনɩয়তা আেছ, তাহেল আমরাo েকন হেবা 
না l িলেখ  পািঠেয় দাo েয, আমরা আপনার হেয়িছ l বাবা বলেবন, আিম েথাড়াi েকােনা দেূর আিছ 
l আিম েতা eখােন বেস আিছ, আিম হািজর l eখােন আিম pতয্kভােব বেস আিছ l েpিসেডেnর 
জনয্ েযমন বলা হয়, িতিন ei সৃিɳেত হািজর, eর aথর্ ei নয় েয েpিসেডn sসবর্বয্াপী l েতমনi 
পরমিপতা পরমাtা, যাঁেক সুখ কতর্ া, দঃুখহতর্ া বলা হয়, িতিন সবর্বয্াপী হেত পােরন না l িতিন 
uপিsত থাকেল মানুষ eত দঃুখী িকভােব হেত পাের ? েযখােন বাবার aনুপিsিতেত sেগর্o েকােনা 
দঃুখী থােক না l 
 
বাবা বcােদর জনয্ বাসা বািনেয়েছন l পািখ েযমন তার বাcােদর জনয্ বাসা বানায়, েতমনi বাবাo 
েতামােদর িদেয়i েতামােদর  জনয্ ঘর বানায় l েতামােদরi থাকার জনয্ eখন sেগর্র ঘর ৈতরী হেc 
l বাবা বেলন েয, েতামরা যিদ আমার মেত চেলা তাহেল েতামরা sেগর্ রাজয্ করেব l েতামােদর যিদ 



সmূণর্ িনɩয়তা থােক, তাহেল েতামরা ধের েফলেব l eমনo নয় েয েতামােদর eখােন সবসময় বেস 
থাকেত হেব l ঘরবািড় ছাড়েল েতা হেব না l oরা েতা গৃহতয্াগ কের l oরা ʟ˙েক ভগবান মেন 
কের l oরা েকui জীবnতৃ হয় না l েতামােদর েতা eখােন জীবnতৃ হেয় তারপর সতয্যুেগ বাঁচেত 
হেব l েতামরা বাবার েথেক েবহেদর aিবনাশী বসর্া নাo l েতামরা যখন িনিɩত হেয়েছা েয, েবহেদর 
বাবা পড়ান, িতিনi আমােদর 21 জেnর আশীবর্াদী বসর্া েদন, তখন েতা তাঁর ̄মেত চলেত হেব l 

সnান যখন হেয়েছা তখন েতা বাবা িনেদর্শ েদেবন l pথেম েতা eক সpাহ ভািǾেত বেসা l 

েতামােদর েরাজ jান িমলেত থাকেব l pেতয্েকi েতা eকরকম েবােঝ না, pেতয্েকi তােদর পু˙ষাথর্ 
ভাগয্ aনসুাের পায় l ei পু˙ষাথর্ eবং ভােগয্র uপরi সবিকছু িনভর্ র কের l জানা যায় েয ভােগয্ 
িক আেছ ? িক পদ পােব ? বাবার হেয়o গৃহs জীবেন থাকেত হেব l আcা, গৃহs জীবেন যিদ না 
থাকেত চাo, তাহেল িগেয় aেnর লািঠ হo l সতয্নারায়েণর কথা েশানােত েতা aবশয্i েযেত হেব 
l  
 
eখন েদেখা, কনয্া েpম, েসবায় িগেয়েছ l িযিন িনমntণ িদেয়িছেলন, িতিন সmধর্নার আেয়াজন 
কিরেয়িছেলন, aেনেকর সােথ পিরচয় কিরেয়িছেলন, aেনেকi aনুpািণত হেয়িছেলা l বাবা িকn 
বলেছন - িনɩয়বুিd েকui েনi েয মেন কের, েবহেদর বাবা পড়ােcন, যারঁ েথেক আমরা 21 
জেnর আশীবর্াদী বসর্া পাi l তারা pভািবত হয় িকn eমন েথাড়াi তারা িনিɩত হেয়েছ েয, 

jােনর সাগর বাবা পড়ােcন l হয্া,ঁ তারা েকবল বলেব েয, খুব ভােলা l েযi বাiের যােব,তখনi সব 
ভুেল যােব l নামমাt কেয়কজনi পু˙ষাথর্ করেব l যিদo তারা িনেজেদর মেধয্ সৎসǩ করেব, িকn 
যারা করেব তারাo িনɩয়বুিd নয় l eেদর হাফ কাs বলা হয় l িনɩয় আর সংশয় l eখনi 
বলেব েয, বাবা পড়ায় আবার eখনi বলেব, e িক কের হেত পাের ?  হয্াঁ, পিবt হoয়া ভােলা িকn 
পিবtতােত িটেক থাকা খুবi মুশিকল l pথেম েতা িনɩয়তা চাi l গদগদ হেয় পt িলখেত হেব l 

বnেন থাকা েগাপীকারা েযমন পt েলেখ, মুkরা েথাড়াi েলেখ l বাবা িলেখ েদন েয, eকজনেকo 
িনɩয়বুিd বানােনা হয় িন l হয্াঁ, সাধারণ pজা বানােনা হেয়েছ িকn utরািধকারী বানােনা হয় িন 
l eকজনo িনɩয়বুিdর হয় িন l িনɩয়বুিdর যারা হয়, তারাi utরািধকারী হয় l েকu যিদ 
িনɩয়বুিdর হয়o িকn jান ধারণ করেত না পাের তাহেল oi ঘরানায় িগেয় দাস - দাসী হয় l 

ভিবষয্েত েতামােদর সিঠক সাkাtকার হেব l েতামরা জানেতo পারেব েয, কেতা নmের দাস - 
দাসী হেব ? তখন aেনক aনুতাপ করেব l আমরা েতা ̄মেত চিল িন, তাi eমন aবsা l তবoু 
সমs পিরিsিতেতi বলা হেব Ƭামা l eর Ƭামােত কl - কlাnের eমনi পাটর্  l সাkাtকার হেতi 
হেব l পেরর িদেক েরজাl েবর হেব  l তখন েতামরা বলেব ভিবতবয্ l আমােদর ভােগয্ eমন িছেলা, 
েতামােদর পড়ার েরজাl আসেব l e েতা aেনক বড় sুল l eখােন পড়ান eকজনi, পড়াo eকটাi, 
পরীkাo eকটাi l িটচার জােন েয ei sুেডn েকমন, সবাi জাm িদেত থােক l ভিবষয্েত 
aেনকিকছুi জানেত পারা যােব l মূ˱েতর্  - মূ˱েতর্  েতামরা ধয্ােন চেল যােব l েযমন েতামরা ˝˙েত 
েযেত l েতামরাo েযমন বুঝেত পােরা, বাবাo েতমন বুঝেত পােরন l েতামরা গািফলিত কেরা, ̄মেত 
চেলা না l eমন চলেত চলেত aভয্াস হেয় যায় l যিদo েতামরা িজেjস কেরা - িশববাবা, আমরা 
আপনার ̄মেত চলিছ িক ? বাবা বেল েদেবন, েতামরা চেলা না, তাi েতামােদর ভাগয্ eমন l েবাঝা 
যায় েয, eখন দশা খারাপ, পেরর িদেক unিত করেল আবার িঠক হেয় যােব l েকu েকu কােমর 
হালকা েনশায় aধঃপিতত হয় l ভারত eকসময় পিবt িছেলা, েƽɵাচারী িছেলা, যা eখন Ƹɳাচারী 
হেয় েগেছ l oi েƽɵ েদবতােদর মিহমা eখেনা েতা আেছ, তাi না l বাবা বেলন, e হেলা আসুরী 



সmpদায়, আিম eেসিছ ৈদবী সmpদায় sাপন করেত l ei েদবী - েদবতা ধমর্ হেলা uঁচুর েথেকo 
uঁচু l বাবাi হেলন পিতত - পাবন l মানষু িকn িকছুi েবােঝ না l যাঁরাi ধমর্ sাপন করেত আেস 
- তারঁা aবশয্i পিবt হয় l pিত িবষেয়i ভােলা eবং খারাপ দiুi থােক l কম ভােগয্র বা ভােলা 
ভােগয্র দiুi থােক l eখন ei রাবণ রাজয্ েশষ হেয় যােব l ei রাবেণর রােজয্ আʟন লাগেব l 

েতামরা রােমর েসনারা বেস আেছা l যারা ei ধেমর্র হেব তারা বুঝেত থাকেব l নmর aনুসােরi 
তারা েবােঝ l কােরার েতা জনেকর মেতা eকটাi তীর লাগেলi সমপর্ণ হেয় যায় l তারা েকােনা 
বাহানা করেব না l eখােন েকােনা বাহানা চলেব না l তবুo মায়ার তুফান aেনকi আেস l িনেজর 
ঘরানােকi ভুেল যায় েয, আমরা ঈ˞রীয় সnান l বাcােদর তাi aেনক িমিɳ হেত হেব l কােমর 
সমানয্তম েনশা থাকা uিচত নয় l কাম হেলা মহাশt l ei হেলা সবেথেক বড় পরীkা l বাবা 
বেলন --- বাcারা, eকসােথ েথেকo পিবt হেয় েদখাo l বাবা বাcােদর aবsা জােনন l 

িনɩয়বুিdর বাcারা বাবােক িনেজর খবর েদেব েয, বাবা, আিম আপনােক sরণ কির, আপনার ei 
েসবা কির l সািভর্ েসর খবর িলখেল তখন েতা িব˞াস করেবা l সািভর্ েসর pমাণ িদেল তখন বাবা 
বুঝেত পারেবন েয, eর uপর খুব সুnর আশা করা যােc, eরপর eo েবাঝােনা uিচত েয, বাবা 
eকা আর আমরা বাcারা aেনক l eমন নয় েয বাবােক েরাজ েরাজ েরসপn িদেত হেব l তা নয়, 

বাবা হেলনi গরীেবর ভগবান l দান েতা গরীবেকi েদoয়া হয় l ei ভারত খȉ হেলা গরীব l 

ভারতi িবtবান েথেক আজ গরীব হেয়েছ l e কথা েকui জােন না l ei ভারতi হেলা aিবনাশী 
খȉ, েযখােন ভগবান aবতার হেয় আেসন l ভারত িছেলা েসানার পািখর মেতা aথর্াৎ সবর্ সুেখর 
ভাȉার িছেলা l েযi সুখধােম যাoয়ার জনয্ আমরা সবাi পু˙ষাথর্ করিছ l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার : -- 
 
1 )  েকােনা বাহানা না কের, বাবার ̄মেত চলেত হেব l সািভর্ েসর pমাণ িদেত হেব l  
 
2 )  আমরা ঈ˞রীয় সnান, আমােদর uঁচুর েথেক uঁচু ঘরানা, e কথা ভুলেব না l িনɩয়বুিd হেত 
হেব eবং aনয্েক করেত হেব l  
 
বরদান : --  bাhণ জেnর িবেশষt eবং aননয্তােক sৃিতেত েরেখ, েসবা কাজ কের সাkী s˚প 
ভব  
 
ei bাhণ জn হেলা িদবয্ জn l সাধারণ আtারা তােদর জnিদন আলাদা ভােব পালন কের, 

িবেয়র িদন, বnুেtর িদন আলাদা ভােব পালন কের িকn েতামােদর জnিদনo যা, িবেয়র িদন, মাতৃ 
িদবস, িপতৃ িদবস, eনেগজেমn িদবস সবi eক েকননা েতামােদর সকেলর pিতjা - eক বাবা 
িdতীয় আর েকu নয় l তাi ei জেnর িবেশষt eবং িবিচtতােক sৃিতেত েরেখ েসবার পাটর্  কেরা 
l েসবােত eেক aপেরর সাথী হo িকn সাkী হেয় সাথী হo l কখেনাi কােরার িদেক সামানয্তমo 
েহেল েযo না l  
 



েsাগান : -  িনিɩn বাদশাহ েস-i, যার জীবেন িনমর্াণ আর aথিরিটর বয্ােলn থােক l 
 


