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“িমিɳ বাcারা- সুiেটs বাবা সুiট বানােনার জনয্ eেসেছন, েতামােদরেক েদবতােদর মেতা সুiট 
হেত হেব eবং aনয্েকo বানােত হেব" 

 
pɬ:- েকাn বাcারা সদা সুখী হoয়ার বরদান েপেয় যায়? 
 
utর:- যার কােছ jান রেtর মূলয্ আেছ। eক eকটা রেtর েকািট েকািট পিত বািনেয় েদoয়ার 
kমতা আেছ। েতামরা বাcারা eiসব jান রt ধারণ কের jানী-েযাগী হo। মুখ েথেক সবর্দা 
jান-রt েবেরােল সদা-সুখী থাকেব। েয সnান িমিɳ হয়, তােক েদেখ বাবাo খুিশ হন eবং সদা-
সুখী হoয়ার বরদান েদন। েতামরা বাcারা ei বরদােনর dারাi eভার-েহলদী, eভার-oেয়লদী হেয় 
যাo। 
 
গীত:- eেসছ তুিম anের, আমার েথেক দেূর েকাথায় যােব... 
 
om শািn।  কত িমিɳ গীত eটা। হয়েতা eটা িসেনমার েলােকরা বািনেয়েছ, িকn oরা েতা িকছুi 
জােন না। েতামরা িমিɳ িমিɳ বাcারা ei েবহেদর নাটেক aিভনয় করছ। েবহেদর বাবাo eখন 
েবহেদর ei Ƭামােত সmুেখ বেস aিভনয় করেছন। েতামরা বাcারা েকবল সুiট বাবােকi সmুেখ 
েদখেত পাc। আtা ei দiু েচােখর dারা (শরীেরর aǩ dারা) eেক aপরেক েদেখ। সামেন 
েযসব আtারা বেস আেছ, তারাo জােন েয বাবা আtােদরেকi সুiট িচলেƬন বলেছন। বাবা 
বলেছন, আিম সকল সnানেক aিতশয় িমিɳ বানােনার জনয্ eেসিছ। মায়া েতামােদরেক aিতশয় 
িতk বািনেয় িদেয়েছ। বাবা-i eেস েবাঝােcন েয েতামরা আেগ কত সুiট িছেল। েতামরা যখন 
মিnের যাo, তখন েদবতােদরেক কতi না সুiট বেল মেন কর, তােদরেক কত িমɳভােব েদখেত 
থােক। aেনেক বেল, মিnর খুলেলi সুiট েদবতােদর দশর্ন করব। মূিতর্ টা হয়েতা psর িনিমর্ত, িকn 
েলােক ভােব েয তারা aতীেত িচnয়ী ˚েপo eতটাi সুiট িছল। িশেবর মিnেরo যায়। িতিন 
হেলন সুiেটs। িনɩয়i আেগ কখেনা িতিন eiরকম ˚েপ eেসিছেলন। সুiেটs-eর েথেকo সুiট, 

সবেচেয় িমিɳ বাবা িনɩয়i ভারেতi eেসিছেলন। মিnের যারা আেছন, তারা সকেলi aতীেত 
িচnয়ী ˚েপ িছেলন। িনɩয়i িকছু কমর্ কেরিছেলন। সুiেটs বাবােক েকবল বাcারাi জানেব। তাi 
তারা aবশয্i বলেব েয িনরাকার পরমিপতা পরমাtা হেলন সুiেটs। সমg দিুনয়ায়, িবেশষ কের 
ভারেত িশববাবার aেনক মিহমা করা হয়। িশব কাশী, িব˞নাথ গǩা - eiরকম aেনেকi বেল 
থােক। oখােন িগেয় বসবাস কের। ei বাবাo সবিদেক ঘুের eেসেছন। মানষু িশেবর aেনক মিহমা 
কের। বাবা জােন েয eরা হল সবাi িমিɳ িমিɳ বাcা। ঘেরর বাcা। kমানুসাের সবাi িনজ িনজ 
ভূিমকা েপেয়েছ। িকn সকেলর নজর িহেরা-িহেরাiেনর িদেকi যােব। ei Ƭামােত যারা িহেরা-
িহেরাiন, তােদর জনয্ গায়ন কের - তুিম হেল মাতা-িপতা…। eখন েতামরা বাcারা জােনা েয 
আমরা েসi মাতা-িপতার সmুেখi বেস আিছ। তাঁরা েতা দিুনয়ার সmুেখ েনi। eটাi হল ʟp 
বয্াপার। eনার নাম-িনশান েতা eেকবাের মুেছ িদেয়েছ। েকবল ছিব আেছ, িকn েসটা েথেক েতা 
িকছু েবাঝা যায় না। িশেবর aেনক পূজারী আেছ। িকn কােরার কােছi সmূণর্ পিরচয় েনi। 
েতামরা জােনা েয িশববাবা হেলন সুiেটs। তাঁর মেতা সুiট আর েকu হেত পাের না। েসi 
সুiেটs বাবা না eেল ei পিতত দিুনয়া পিবt হেব িকভােব। eখন েতামরা বাcারা ছাড়া আর 



েকui সুiট নয়। হয়েতা িনেজেক িশব-aহm িকংবা ভগবান বেল। িকn ভগবান েতা হেলন 
সুiেটs, িতিন েতা পরমধােম থােকন। েতামরা তাহেল ei পিতত দিুনয়ােত েথেক িকভােব বল - 
িশেবাহm, আিম ভগবান! ভগবান হেলন রচিয়তা, পিতত-পাবন। ভkসকল ভগবানেক sরণ কের। 
িকn eমন নয় েয ভkরাi ভগবান। িনরাকার িশববাবােকi সুiেটs বলা যােব। সুiেটs বাবার 
dারা-i আমরা সুiেটs sেগর্ যাব। eখন রাজেtর রচনা হেc। সুiেটs বাবা আমােদরেক েমাs 
িবলােভড সুiট বানােcন। েয িনেজ েযমন, েস েতা েসi রকমi বানােব। িতিন বেলন, আিম হলাম 
িনরাকার। েতামরা আtারাo িনরাকার। িশেবর মিnের িশবিলেǩর পূজা হয়। যj রচনা করেল 
িশবিলǩ eবং শািলgাম বানায়। েসʟেলােক পূজা কের। খুব বড় বড় েশঠজীরা যj রচনা কের। 
˙d aথর্াৎ িশেবর িলǩ বানায় eবং তার সােথ শািলgামo বানায়। bাhণরা পূজা কের। েতামরা 
bাhণরাi পূজয্ eকসমেয় িছেল, eখন পূজারী হেয়ছ। িশেবর বড় িলǩ eবং েছাট েছাট শািলgাম 
বািনেয় পূজা কের। eর নামi হল ˙d যj। eiসব হল মািটর পূজা। sরণ করার জনয্ মািটর 
পুতুল বানায়। তারপর পূজারী বেস পূজা কের। ভারত পূজয্ িছল। সতয্ eবং েtতাযুেগ েকােনা 
পূজারীপনা িছল না। aেধর্ক কl হল jান eবং aেধর্ক কl হল ভিk। গায়ন করা হয় - তুিম 
িনেজi পূজারী, িনেজi পূজনীয়। তারপর বেল েদয় েয সবাi ভগবান। মেন কের, ভগবানi পূজয্ 
িছল, eবং ভগবানi পূজারী হেয় যায়। eটােকi uেlা গǩা বলা হয়। বাবােক েতা সকেলi sরণ 
কের - েহ ভগবান, েহ পিতত-পাবন, েহ দয়াময়। বয্াkলভােব ডােক aথর্াৎ আhান কের। ভিkমােগর্ 
aেধর্ক কl ধের ভkরা আhান কের। sেগর্ েতা েতামরা মািলক হেব। বাবা বলেছন, আিম 
েতামােদরেক খুব িমিɳ বানািc। গড ফাদার কত িমিɳ, িশব েভালা ভগবান কত িpয়। শǦেরর 
নাম েতা েদoয়া যােব না। িশব হেলন িনরাকার, িকn শǦর আকারী। তাi eেদরেক িমিলেয় েদoয়া 
eকটা বড় ভুল। মানুষ েকানo মিnের েগেল পূজা েতা eক িনরাকােররi কের। সবাiেক িমিলেয় 
েদয়। acুয্তm েকশবm, ̄ রাম নারায়ণm…। িকn রাম েকাথায় আর নারায়ণ েকাথায়। সবাiেক 
eক কের িদেয়েছ। বয্াসেদব েক িছেলন েসটা েকui জােন না। বাsেব েতামরা হেল সিতয্কােরর 
বয্াস aথর্াৎ ˝কেদেবর সnান। বাবা বেস সহজ রাজেযােগর jান েশানান eবং আমরা হলাম েসi 
˝কেদেবর সnান, সিতয্কােরর বয্াস। আমরা হলাম bাhণ। বাsেব আমােদরেকi সহজ রাজেযাগ 
েশখােনা হয়, যার dারা আমরা মানুষ েথেক েদবতা হেয় যাi। েদবতােদর সmুেখ িগেয় গান কের - 
আমরা হলাম পাপী, aধম, িতk…। oরা েতা খুব িমিɳ, তাi না? লkী-নারায়ণরাi 84 জn 
িনেয়েছ। েতামরাo েসiরকম। ei নেলজ েকবল েতামরাi পাo। oখােন লkী-নারায়েণর মেধয্ ei 
নেলজ থাকেব না। oখােন আমরা কাuেক ei jান িদেয় েদবতা বানাব না। তাহেল িক কাজ 
করব? eখােন েতা aেনক কাজ। eখােন আমরা হলাম সুiেটs বাবার সnান। eরপর লkী-নারায়ণ 
হব। েতামরা জােনা েয সুiেটs ফাদােরর dারা আমরা সুiেটs হেয় যাi। িশববাবা হেলন ̄ ̄, 

সবেথেক িমিɳ। তাঁর dারা আমরাo িমিɳ হেয় যাi। আমরা িনেজেক ̄ ̄ বলেত পাির না। 
eiʟেলা হল েবাঝার বয্াপার। েতামরা যত aশরীরী, েদহী-aিভমানী হেব eবং িমিɳ বাবােক sরণ 
করেব, ততi িমিɳ হেব। েদহী-aিভমানী হেয় বাবােক eবং utরািধকারেক sরণ করেত হেব। ei 
মুখয্ িবষয়টা ভুেল েযo না। আমােক sরণ করেল আমার মেতা িমিɳ হেয় যােব। তাi eiরকম 
িযিন বানান, েসi বাবােক কত sরণ করা uিচত। বাবা েতা েযন িমিɳর পাহাড়। বলা হয় - 
তাঁেক sরণ কের সুখ পাo। েকােনা মালা জপ করেত হেব না। েকবল তাঁেক sরণ করেত হেব। 
েকui জােন েয কার sরেণ ei মালা ৈতির করা হেয়েছ। েকবল রাম-রাম বেল আর মালা জপ 
কের। eখন েতামরা বুেঝছ েয আমরা হলাম রাম aথর্াৎ িশববাবার সnান। তাi তাঁেকi sরণ 



কর। মালা জপ করা েতা পূজারীপনা। আমরা বাবােক aেনক sরণ কির। ei sরেণর dারা-i 
আমরা eভারেহলদী, িনেরাগী হেয় যাi। বাবা বারবার বেলন, িনেজেক aশরীরী মেন কের আমােক 
sরণ করেল জীবন˚পী েনৗকা তীের েপৗঁেছ যােব। eছাড়া েকােনা 10-20টা হাত সহ aথবা ˝ড়ঁ 
িবিশɳ মানষু হয় না। িকংবা েকu হাঁিচ িদেল েদবতা েবিরেয় আেস না। eখন eiসব কথা ˝েন 
মেন কর েয eʟেলা কী সব adুত কথা ! eʟেলা সব ভিkমােগর্র সামgী। সতয্যুেগ eiসব িকছুi 
থাকেব না। aেধর্ক কl ধের ভিkমাগর্ চেল। িকn jান aেধর্ক কl ধের চেল না। jােনর pািp 
aেধর্ক কl ধের চেল। jােনর dারা 21 জেnর জনয্ utরািধকার pাp হয়। েযমন oখােন ভিkর 
utরািধকার পাoয়া যায়। ভিk আেগ সেতাpধান িছল। তারপর সেতা, রেজা, তেমা হেয় যায়। 
েসiরকম ei বাবার কাছ েথেকo utরািধকার পাoয়া যায়। সুতরাং, আেগ সেতাpধান, তারপর 
সেতা, রেজা eবং েশেষ তেমা aবsায় আেস। jােনর utরািধকারo সেতাpধান েথেক সেতা, রেজা 
eবং তেমা হয়। eiʟেলা সব েবাঝার িবষয়। আেগ বুঝেত হেব েয আমরা আtারা হলাম েমাs 
িবলােভড বাবার সnান। বাবা ei েদেহর মেধয্ eেসেছন। েদহ ছাড়া মুরলী েশানােবন িকভােব? 

িনরাকারী দিুনয়াটা হল সাiেলn oয়াlর্ । তারপর আেছ মুিভ oয়াlর্ , eটা হল টিক। ei হল 
িতনেলাক। pেতয্কটা িবষয় েতামরা নুতন ˝নছ। দিুনয়ােত আর েকu eiসব জানেত পারেব না। 
েতামরা জােনা েয আমরা আtারা সাiেলn oয়াlর্  েথেক আিস। আমরা ঐখােনর িনবাসী। তাi 
তার নাম bhাn রাখা হেয়েছ। িডm আকৃিতর আtারা থােক। িকn আসেল েতা eiরকম নয়। 
যিদ sার বলা হয়, তাহেল sােরর পূজা িকভােব হেব? ফল, ফুল, দধু iতয্ািদ তার oপের িকভােব 
থাকেব? eটা িঠক েয তাঁর নাম িশব। িকn eমন নয় েয িতিন aথর্াৎ বাবা আকাের বড় আর 
আমরা আtারা েছাট েছাট। পরম মােন হল পরমধােম িনবাসকারী আtা, িযিন েমাs িবলােভড। 

েতামরা জােনা েয eখন আমােদরেক বাবার ̄মৎ aনুসাের চলেত হেব। সবেথেক িমিɳ বাবা eেস 
আমােদরেক েমাs সুiট বানান। আtা সুiট হেয় েগেল শরীরটাo সুiট িমলেব। বাবা বেলন, েকবল 
বীজ eবং বৃkেক sরণ কর। oপের বীজ˚প বাবা আেছন। িতিন হেলন বৃkপিত। iিন হেলন 
ফাuেnশন। eরপর eনার েথেক ডালপালা েবেরায়। eiসব দিুনয়ায় কােরার বুিdেতi েনi। বাবা 
বেলন - িpয় সnান, িনরাকার বাবা ei শরীেরর dারা কথা বেলন। েতামরা ei কােনর dারা 
েশােনা। আtা-i ধারণ কের। jান সূেযর্র হেয়েছ uদয়, ajান anকােরর হেয়েছ িবনাশ…। 
রােতi েতা anকার হয়, তাi না? মানষু মেন কের েয eর েথেক আরo anকার হেব। িকn 
eটাi হল েঘার anকার। eটা মানুষ জােন না। eখন েতামরা রচিয়তা eবং রচনার আিদ মধয্ 
eবং anেক েজেন েগছ। যার uেdেশয্ সnয্াসীরা বেল - anহীন। ঈ˞র, েতামার গিত-মিত 
আলাদা। েতামরা বুেঝছ েয ঈ˞র eেসi গিত-সদগিত কেরন। েতামরা জােনা েয ̄মৎ aনুসাের 
চেল আমরা নর েথেক নারায়ণ eবং নারী েথেক লkী হব। কতi না েনশা! eকটা eiম aবেজk 
েতা থােকi। বয্ািরsার হেলo েতা kমানসুােরi হেব, তাi না? েসiজনয্ মাতা-িপতােক ফেলা কেরা। 
েতামরা জােনা েয মাতা-িপতা পু˙ষাথর্ কের নmর oয়ান হেয় যান। সুতরাং আমরাo পু˙ষাথর্ 
করব। আমরাo eত সুiট হব। সnান তার মাতা-িপতার িসংহাসন লাভ কের। সnান বড় হেয় 
েগেল মাতা-িপতা নীেচ েনেম যায়। েসiরকম েতামরাo মাতা িপতার িসংহাসন লাভ কর। 
েতামােদরেক, aথর্াৎ বাcােদরেক aেনক িমিɳ eবং িpয় হেত হেব। েতামােদর মুখ েথেক সবর্দা রt 
বার হoয়া uিচৎ। েতামরাi হেল ˚প বসn। oরা েতা বেস বেস eকটা গl বািনেয়েছ। eটা হল 
jান রt। জ˱রীেদরেক বাবা ভােলা ভােব জােনন। জ˱রীর বয্বসােক সবেথেক uঁচু বয্বসা বেল 
গণয্ করা হয়। eʟেলাo হল jান রt। eক-eকটা রt ধারণ করা হয়। eiʟেলার dারা েতামরা 



aগিণত েকািট েকািট পিত হেয় যাo। েতামােদর মহেল েসানার i ঁট, হীের-মািনক লাগােনা থাকেব। 
খুব সুেখi থাকেব। eভারেহলদী, eভারoেয়লদী হেয় যােব। eটা েতা েযন বাবা বরদান িদেcন। যত 
েবিশ িমিɳ হেব, বাবা তত খুিশ হেবন। sুেল িটচার েতা sুেডnেদরেক েচেনন। iিন হেলন েবহেদর 
বাবা-িটচার eবং সদʟ˙। eখন েতামরা বাcারা সামেন বেস আছ। তাi েসiরকম মুরিল চলেছ। 
িকn jানীতু আtােদরেক বাবা eখােন থাকেত েদন না। বাবা বেলন - যাo, িগেয় মানুষ েথেক 
েদবতা বানােনার েসবা কেরা। েয খুব িতk eবং েরাগী তােক িনেরাগী বানাo। আজকাল েতা গড় 
আয়ু 40-50 বছর। েযাগীেদর আয়ু aেনক েবিশ হয়। কৃɶেক মহাtা িকংবা েযােগ˞র বলা হয়। 
যখন তার রাজt িছল, তখন গড় আয়ু 150 বছর িছল। eখন সবাi েরাগী হেয় েগেছ। িহসাব 
েতা আেছ, তাi না? মানুষ eiসব জােন না। েয বুিd˚পী বাসন আেগ েসানার িছল, তােত িবষ 
ভরার ফেল eiরকম হাল হেয় েগেছ। eখন বাবা jান aমৃত েঢেল পুনরায় েসানার বানােcন। 
আcা!  
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাত-িপতা, বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ ভালবাসা আর ʟডমিনর্ং। 
˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর pিত নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)      বাবার মেতা সুiেটs হেত হেব। মুখ েথেক কখেনা িতk কথা েবেরােনা uিচত নয়। সবর্দা 
িমিɳ কথা বলেত হেব।  
 
2)    বাবা আমােদরেক েযসব aমলূয্ jান রt িদেcন, তার মূলয্েক েজেন ভালভােব ধারণ করেত 
হেব।  
 
বরদান:- বয্ােলn dারা িbসফুল জীবেনর সাkাৎকার করােত সkম সকেলর আশীবর্ােদর পাt হo 
 
সবেথেক বড় কলা হল বয্ােলn। sরণ eবং েসবার বয্ােলn dারা বাবার েbিসংস pাp হেত 
থাকেব।  pেতয্ক িবষেয়র বয্ােলn dারা সহেজi নাmার oয়ান হেয় যােব। ei বয্ােলni aেনকেক 
িbসফুল জীবেনর সাkাৎকার করােব। বয্ােলnেক সবর্দা sৃিতেত েরেখ সবর্ pািpর aনুভব করেত 
থাকেল িনেজo আেগ eেগােত থাকেব eবং aনয্ আtােদরেকo আেগ eিগেয় েদেব।  
 
েsাগান:- তােকi মহাবীর বলা যােব েয সকল মুিsলেক সহজ কের, পাহাড়েক রাi (সেষর্ দানা) 
বা ˙i (তূেলা) বািনেয় েদয়। 
 


