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"িমিɳ বাcারা --  েতামােদর দািয়t হেলা eেক aপরেক বাবা আর তারঁ আশীবর্াদী বসর্া sরণ 
কিরেয় িদেয় সাবধান করা, eেতi সকেলর কলয্াণ িনিহত আেছ l" 

 
pɬ :-  েতামরা বাcারা িক eমন ʟহয্ রহসয্ বঝুেত পােরা যা িবjানীরা বুঝেত পাের না ?  
 
utর --  েতামরা eখন বুঝেত পােরা েয আtা হেলা eক aিত সূk তারা, eেতi সমs সংsার 
ভরপুর হেয় আেছ l আtাi তার শরীেরর dারা িনেজর িনেজর aিভনয় কের চেলেছ l শরীর হেলা 
জড় আর আtা ৈচতনয্ l eমনi পরমাtাo হেলন sার, তাঁরমেধয্i সমs jান l িতিন হেলন মনষুয্ 
সৃিɳর বীজ˚প, সt eবং ৈচতনয্ l িতিন কখেনাi হাজার সূেযর্র েথেক েতেজাময় নন l ei ʟহয্ 
রহসয্ েতামরা বাcারা বঝুেত পােরা l িবjানীরা ei কথা বঝুেত পাের না l েতামােদর সকলেকi 
pথেম আtা আর পরমাtার পিরচয় িদেত হেব l 
 
গীত -- মাতা .....o মাতা, তুিম সবার ভাগয্িবধাতা ....... 
 
om শািn l  বাবা বাcােদর বলেছন, বাcারা sদশর্ন চkধারী ভব l eiকথা বেল বাবা বাcােদর 
সাবধান করেছন l বাcােদরo eকজন aনয্জনেক সাবধান করেত হেব l বাবােক sরণ করেল চট্ 
কের ei েনশা চেড় যায় l sরণ কিরেয় েদoয়ার জনয্ eকজন aনয্জনেক সাবধান করেত হেব l 

েযমন eকসােথ িমিলত হেল মানুষ নমsােরর আদান pদান কের, িঠক েতমন l িকn eেত েকােনা 
কলয্াণ হয় না l কলয্াণ হেব তখনi যখন েতামরা বাcারা eকজন aনয্জনেক সাবধান করেব l 

sদশর্ন চkধারী akের সবিকছুi eেস যায় l বাবার পিরচয়, পেদর পিরচয়, চেkরo পিরচয় eেস 
েগেছ l তাi pথম দািয়t হেলা, eকজন aনয্জনেক সাবধান করা l sরণ কিরেয় িদেল সাবধান হেয় 
যােব l pিত মুহূেতর্  eেক aপরেক সাবধান করেত হেব l বাবা আর তারঁ আশীবর্াদী বসর্ােক sরণ 
করেত থােকা l েতামরা হেল sদশর্ন চkধারী, িনেজেক aশরীির মেন কের aশরীির বাবােক sরণ 
করেত থােকা l sরণ aথর্াৎ েযাগ l েযােগi েতামােদর শরীর িনেরাগী হয় l e হেলা eখেনর পু˙ষাথর্ 
l aিnম সমেয় যখন eকদম কমর্াতীত aবsা হেয় যােব তখনi েতামরা িনেরাগী হেত পারেব l eখন 
েতা েতামরা পু˙ষাথর্ী l eখন বাবা বেস বাcােদর েবাঝােcন েকননা িতিন জােনন বাcারা aবুঝ l 

যখন মানুষ েদবতা iতয্ািদর পূজা কের, তারা জােন না তােঁদর কাজ িক, তাi েতামােদর েবাঝােত 
হেব - আমরা সকেলর বােয়াgািফ বলেত পাির l pথেম েতা মখুয্ পরমিপতা পরমাtােক জানেত হেব 
l eেতo aেনক মানষু িdধায় পেড় যায় l তারা বেল পরমাtার েকােনা নাম ˚প েনi l তাহেল pথম 
মুখয্ কথাi হেলা, আtা - পরমাtার েভদােভদ আর jােনর বণর্না করা l e েতা েতামরা জােনা 
েয সকেলi আtা l পুণয্ আtা বা পাপ আtা বলা হয় l পাপ পরমাtা -- ei কথা েকu বলেব 
না l e েতা পিতত দিুনয়া, তাi না l পরমাtা েতা পিতত হন না, তাi মানষুেক pথেম আtােক 
জানেত হেব, েকননা আtার jান েকােনা মানুেষর মেধয্i েনi l আtাi েশােন, আtাi খাoয়া - 
দাoয়া কের, সমs িকছুi আtা কের ei aরগয্ােnর dারা l আtার ˚প িক ? বলা হয় -- 
ˋkিটর িভতের ঝলমেল eক আজব তারা l তাi আtার ˚প েতা েবাঝােত হেব l আtার ˚প েতা 
eেতা বড় িকছু নয় l aিত সুk l আtার ˚প হেলা িজেরা বা িবn,ু ei বলা হয় l eখন eর 
uপরo িবচার করার pেয়াজন েয, আtা কেতা সুk l মানষু িজেjস কের, আtা িক কের শরীর 



েথেক িনগর্ত হয় ? েকাথা েথেক িনগর্ত হয় ? েকu বেল মাথার খুিল েথেক েবর হেয় যায়, েকu 
বেল েচাখ িদেয় েবর হেয় যায় ---- কারণ, দরজা েতা aেনকi আেছ, তাi না l িকn আtা িক 
িজিনস, তা জানা বড়i আɩযর্জনক l তাi মানষু িজেjস কের, আtা িকভােব েবর হয়, িকn ei 
কথা বেল না েয আtা িকভােব আেস ? িকn pথেম জানেত হেব, আtা িক িজিনস l কেতা েছােটা 
আtার মেধয্ 84 জেnর পাটর্  ভরা আেছ l ei কথা হেলা খুবi আɩযর্জনক l আtা হেলা বরাবর 
তারার মেতা l তােক বড় বলা যােব না l eেরােpন uপের েগেল তােক aেনক েছােটা মেন হয় l 

িকn আtা কখেনাi বড় হয় না l তার েতা eকi ˚প l তাi pথেম ei আtােক জানেত হেব l 

আিম আtা, িকভােব ei শরীের pেবশ কির l যিদo কােরার কােরার সাkাৎকার হয়, েযন তারার 
মেতা l েসi েছােটা আtার মেধয্ সমs jান ভরা আেছ l আtা হেলা েসi eকi l e হেলা খুবi 
আɩেযর্র l পরমাtার ˚পo েকui জােন না l বাsেব আtাo েযমন, পরমিপতা পরমাtাo েতমন l 

িতিনo বাবা l যিদo eখােন বাবা আর বাcা েছােটা - বড় হয়, িকn আtা েছােটা বড় হেত পাের 
না l আtা eবং পরমাtার ˚েপর মেধয্ েকােনা pেভদ েনi l বািক দজুেনর পাটর্  আর সংsােরর 
মেধয্ pেভদ আেছ l বাবা েবাঝান - আমার মেধয্ িক সংsার আেছ l েতামােদর আtােদর মেধয্ িক 
সংsার আেছ ? মনুষয্ আtা আর পরমাtার ˚পেক না জানার কারেণ, আtা - পরমাtা eক বেল 
েদয় l বড় েঘাঁট পািকেয় িদেয়েছ l e জানা খুবi pেয়াজন l পরমাtাo আেছন, bhা - িবɶু eবং 
শǦরo আেছন, eেদর সবার মেধয্ আtা আেছ l জগদmা সরsতীেক jােনর েদবী বলা হয় l তাi 
aবশয্i সরsতীর আtার মেধয্i ei jান থাকেব l িকn তাঁর মেধয্ েকাn jান আেছ, তা িকn 
েকu জােন না l তারা েকবল বেল েদয়, jােনর েদবী l কাগেজ আিটর্ কল iতয্ািদ পেড় েতা তার 
uপর েবাঝােনা uিচত l েতামরা বেলা েয সরsতী হেলন jােনর েদবী িকn িতিন েকাn jান 
িদেয়িছেলন ? কখন িদেয়িছেলন ? িতিন aবশয্i ভগবােনর েথেকi jান েপেয়িছেলন, তাi না l ei 
ভগবােনর ˚প েকমন ? jােনর েদবী - ei নাম িকভােব eেলা ? jানী েতা ভগবান l িতিন 
সরsতীেক িকভােব jােনর েদবী বািনেয়িছেলন ? ei eক কথােতi কাuেক সǩেম eেন দাঁড় কিরেয় 
েদoয়া uিচত l  
 
বাবা বেলন, আিম েবাঝাi, বািক েলখার জনয্ েতা সǻয় ( জগদীশ ভাi িনিমt ) আেছ l iিন 
হেলন eক নmর মুখয্ aয্াkর l eনার েতা বাবার সেǩ রাiট হয্াn হoয়া uিচত l িকn Ƭামার 
ভিবষয্ৎ eমনi েয eনােক িদlীেতo থাকেত হয় l আেগর কেlর মেতাi পাটর্  l aজুর্ েনর নােমi মখুয্ 
গায়ন আেছ l eখন েতামরা বাcারা সমs কথার aথর্ বঝুেত পােরা l pথেম েতা আtা - 
পরমাtােক েবাঝােত হেব l  
 
বাবা বাcােদর বুিঝেয়েছন - আtা হেলা তারার মেতা l তার মেধয্ সমs jান কভােব ভরা আেছ 
l e েকােনা িবjানীরাo বুঝেত পারেব না l আtার মেধয্i সমs সংsার থােক l eখন আtা েতা 
হেলা sার বা তারা l আcা, পরমাtার ˚প িক ? িতিন েতা পরম আtাi l pেভদ িকছু েনi l 

মানষু েযমন মিহমা কের, হাজার সূেযর্র েথেকo েতেজাময়, eমন িকছু নয় l বাবা বেলন, েকবল 
েতামােদর আtার মেধয্ নেলজ েনi, আিম পরমাtা হলাম নেলজফুল - বয্স, ei pেভদ l মায়া 
েতামােদর আtােক পিতত বািনেয় িদেয়েছ l বািক e েকােনা বািত নয় যা িনেভ েগেছ l েকবল 
আtার েথেক jান েবিরেয় েগেছ - বাবা আর রচনার l তাi eখন েতামরা jান পােcা l বাবার 
মেধয্i jান আেছ, িতিনo আtা l েকােনা বড় িকছু নন l তাঁেকo নেলজফুল আর সরsতীেকo 



নেলজফুল বলা হয় l eখন িতিন jান কখন েপেয়িছেলন ? সরsতী কার সnান ? e েকui জােন 
না l তাi মেন ei কথা আসা uিচত েয, oেদর িকভােব েবাঝােবা l পরমাtা বাবা েক,  তাo 
েবাঝােনা uিচত েয িতিনo sােরর মেতা, তাঁর মেধয্ সmূণর্ jান আেছ l গড ফাদার হেলন মনষুয্ 
সৃিɳর বীজ˚প l িতিন সবার, ei েবহেদর বাবা l িতিন হেলন সt, ৈচতনয্, তারঁ মেধয্i pকৃত jান 
আেছ l তাঁেক সতয্ বলা হয় l আর কােরার মেধয্i ei সতয্ jান েনi l eক বাবাi হেলন রচিয়তা 
l তাi সmূণর্ রচনার jানo তারঁi মেধয্i আেছ l িতিন েতা ঝােড়র বীজ˚প, তাi না l আtা হেলা 
ৈচতনয্ l শরীর েতা জড় l যখন আtা আেস তখন ei শরীর ৈচতনয্ হয় l তাi বাবা েবাঝান, 

আিমo তাi l আtা কখেনাi েছােটা বা বড় হেত পাের না l েতামরা েযমন আtা েতমনi পরম 
আtা aথর্াৎ পরমাtা, তাঁর মিহমা সবার েথেক uঁচু l িতিন হেলন মনুষয্ সৃিɳর বীজ˚প l মানষুi 
তাঁেক sরণ কের l e েতা জােনi েয, বাবা uপের থােক l আtা ei শরীেরর মাধয্েমi বেল, েহ 
পরমিপতা পরমাtা l মানুষ ei কথা জােন না েকননা, েদহ aিভমানী l েতামরা সবাi েদহী - 
aিভমানী হেয়েছা l েতামরা িনেজেক আtা িনিɩত কেরা l েতামরা জােনা েয, িনরাকারেকi গড বলা 
হয় l আমরা তাঁর সnান l েসi গড eেসi ei jান েদন l তােঁক নেলজফুল, িbসফুল বলা হয় l তাঁেক 
দয়ার সাগর, শািnর সাগর, সুেখর সাগর -- ei মিহমা করা হেয়েছ l তাi aবশয্i বাবার েথেকi 
বাcােদর আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া uিচত l uঁিন েকােনা সময় eেস ei আশীবর্াদী বসর্া িদেয়িছেলন, তাi 
েতা তাঁর মিহমা করা হয় l েদবতােদর মিহমা আলাদা l বাবার মিহমা আলাদা l সমs আtােদর 
িতিন বাবা l িkেয়টর হoয়ার কারেণ তাঁেক বীজ˚প বলা হয় l pথেম বাবার পিরচয় িদেত হেব l 

শােst েদখােনা হয় aǩɵু সমান l আমরা বিল িতিন েজয্ািতিবর্n ুl িচto বানােনা হেয়েছ l িকn eেতা 
বড় েতা িতিন নন l িতিন েতা aিত সূk l তাহেল িক েবাঝােব ? েতামােদর িজেjস করেব িচেt 
eেতা বড় ˚প েকন েদখােনা হেয়েছ ? বেলা, না হেল িক রাখা হেব ? িতিন েতা eক িবn,ু তাহেল 
িকভােব তারঁ পূজা করা হেব l তাঁর uপর দধু িকভােব ঢালেব ? পূজা করার জনয্ ei ˚প বানােনা 
হেয়েছ l বািক েতামরা জােনা েয, িতিন হেলন পরমিপতা, পরম আtা,পরমধাম িনবাসী l oi পরমধাম 
হেলা আমােদর িমিɳ ঘর l িনরাকারী দিুনয়া, মূল বতন, সুk বতন আর sলূ বতন l বাবা িনরাকারী 
দিুনয়ােত থােকন l আtা বেল, আিম িনবর্াণধােম যােবা l েযখােন ei শরীর থােক না l আtা eেসi 
শরীর ধারণ কের l eখন eiকথা িকভােব েবাঝােনা হেব েয, আtা িকভােব যায় l e েতা জােন েয, 

শরীেরর িপেȉ আtার pেবশ হেলi েসi শরীর ৈচতনয্ হেয় যায় l e কেতা সূk িজিনস l oর 
মেধয্i সমs সংsার ভরা থােক l eরপর eক eক জেnর সংsার pকট হেয় যােব l তাi বাবা 
বুিঝেয় বেলন, pিত কথােক খুব ভােলাভােব বুঝেত হেব l সরsতীর িবষেয়o েবাঝােত পােরা l িতিন 
কার সnান ? ei সময় েতামােদর েতা েদব - েদবী বলা যােব না l সরsতী হেলন bhার সnান l 

তাi িতিনo aবশয্i jােনর েদবীi হেলন l bhা তারঁ মখু কমল িদেয় jান িদেয়েছন েদখােনা 
হেয়েছ l তাi bhারo েতা নাম আেছ তাi না l ei সময় েতামরা হেল bাhণ l যিদo আtা পিবt 
হেয় যায় িকn শরীর েতা পিবt হেত পাের না l e হেলা তেমাpধান শরীর l তাi বাবা েবাঝান - 
বাcারা, eকজন aনয্জনেক সাবধান কের unিত েপেত হেব l বাবা আর তাঁর আশীবর্াদী বসর্ােক 
sরণ কেরা িক ? sদশর্ন চkেক sরণ কেরা িক ? বাবা বেলন, eকজনo eমন সাবধানী েদন না l 

বাবােক sরণ করেত করেত িনdাজয়ী হেত হেব, eেতo েতা aেনক uপাজর্ ন l ei uপাজর্ েন কখেনাi 
পিরƽম হয় না l িকn sলূ কাজo েতা করেত হয় তাi পিরƽাn হেয় যাo l  
 



বাবা েবাঝান, রােত েজেগo বাবার সেǩ কথা বেল, jােনর সাগের ডুব িদেত হেব l েযমন েকােনা 
প˝ জেল ডুেব থােক l তাi eমন jান ডুব িদেল, িবচার সাগর মnন করেল েদখেব, aেনক পেয়nস 
আসেব l েকাথা েথেক েবর হেয় আসেব l eেক  বলা হয় রাত েজেগ িবচার সাগর মnন করা l মানুষ 
িকছুi জােন না, তােদর েবাঝােত হেব l বাবা হেলন jােনর সাগর, তাঁর েথেক আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া 
যায় l যারা সতয্যুেগর আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র িছেলন, তারা aবশয্i ei আশীবর্াদী বসর্া 
েতা েপেয়েছ l eখন সmূণর্ রাজধানী িকভােব ei বসর্া পােব l কিলযুগ েথেক সতয্যুগ হেত েতা েদরী 
লােগ  না l রাত সmূণর্ হেয় িদন আেস l েকাথায় ei আয়রন eজ পৃিথবী দঃুখধাম আর েকাথায় 
েসi সুখধাম l bhার িদন আর bhার রাত - কেতা pেভদ l eখন েতামরা গড ফাদােরর েথেক 
jান পােcা l সরsতী িক করেতন ? েকui জােন না l বয্স jােনর েদবী সরsতীর িচt েপেয়i 
খুশী হেয় েগেছ l তাi তােদর সাবধান করেত হয় l পরমাtার পিরচয় িদেত হেব l  eরপর bhা, 
িবɶু eবং শǦেরর পিরচয়o িদেত হেব l বাবা eেস ei jান িদেয়i নর েথেক নারায়ণ 
বািনেয়িছেলন l aেনক যুিkর সেǩ pেতয্েকরi akেপশন বলেত হেব l সরsতীo bhামখু বংশাবলী l 

তাi aবশয্i পরমিপতা পরমাtা eেসিছেলন, আর িতিন bhার dারা মুখ বংশাবলী রচনা কেরিছেলন 
l সবার pথেম িতিন ei jান কােক িদেয়িছেলন ? বলা হয়, jােনর কলসী সরsতীেক িদেয়িছেলন l 

মাঝখান েথেক bhার লpু কের িদেয়েছ l e েকui জােন না েয, িতিন bhার শরীের eেস মােয়েদর 
ei jােনর কলসী িদেয়িছেলন, তাহেল aবশয্i bhাo ˝েনেছন, তাi না l bhার হােত শাsto 
েদখােনা হয় l bhার মত িবখয্াত l তাহেল িতিনo সমs েবদ শােstর সােরর মতi িদেয়িছেলন l 

bhার dারা িশববাবা েবাঝান l bhা েকাথা েথেক eেসেছন ? ei রথ েকাথা েথেক eেসেছ ? েকui 
তা জােন না l বাবা eখন তা বেলেছন যা েতামরা েবাঝােত পােরা l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার -- 
 
1)  রাত েজেগ jােনর িবচার সাগর মnন করেত হেব l jােনর সাগের ডুব িদেত হেব l বাবােক 
sরণ কের িনdাজয়ী হেত হেব l  
 
2)  sদশর্ন চk েঘারােত থাকেব l িনেজেদর মেধয্ বাবা আর তাঁর আশীবর্াদী বসর্ােক sরণ কিরেয় 
eকজন aপরজনেক সাবধান কের unিতর পেথ eিগেয় েযেত হেব l  
 
বরদান :-  িনেজর সহেযােগর sেকর dারা সমs কােজ সফলতা pাp কের মাsার দাতা হo  
 
েসবার aিবনাশী সফলতার জনয্ মাsার দাতা হেয় সবাiেক সহেযাগ দাo l িবগেড় যাoয়া কাজ, 

িবগেড় যাoয়া সংsার, িবগেড় যাoয়া মুডেক ˝ভ ভাবনার dারা িঠক করার জনয্ সবর্দা সকেলর 
সহেযাগী হoয়া - ei হেলা বড়র েথেক বড় দান l o ei বেলেছ বা ei কেরেছ, e েদেখ - ˝েন 
বা বুেঝo িনেজর সহেযােগর sেকর dারা পিরবতর্ ন করেত হেব l কােরার কােছ েকােনা শিkর কম 
যিদ aনুভব কেরা, তখন িনেজর সহেযােগর dারা েসi জায়গা পূরণ কের েদoয়া -- ei হেলা 
মাsার দাতা হoয়া l  



 
েsাগান -  সদা হিষর্ত থাকেত হেল ei িব˞ Ƭামার pিতিট দশৃয্েক সাkী হেয় েদখেত থােকা। 
 


