
 05-04-18     :         pাতঃমুরলী   oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - িনেজেদর মেধয্ aিবনাশী jান-রেtর আদান-pদান কের, eেক aনয্েক পালনা 
দাo o  jান-রেtর দান করেত থােকা" 

 
pɬ :- িনেজেক িনেজi aপার খুশীেত রাখার  পু˙ষাথর্ িক ? 
 
utর :- খুশীেত থাকার জনয্ jােনর িবচার সাগর মnন কর। িনেজi িনেজর মেনর সােথ 
বাতর্ ালাপ করেত েশেখা। যিদ েকানo কমর্েভাগ আেস, তবoু খুশীেত েথেকi েসʟিলর িবচার কের 
েদখেব। েতামার ei শরীর েতা পুেরােনা জেুতার মতন। আগামী 21-জn েতামরা িনেরাগী কাǹন-
কায়া হেত চেলেছা। eভােবi জn-জnাnেরর কমর্েভাগ েশষ হেc eখন। যখন েকানo েরাগ েসের 
যায়, aথর্াৎ আপদ িবদায় েনয়, তখন মন খুবi খুশী হয় -তাi না !  eমন সব িবচার-সাগর মnন 
কেরi খুশীেত থােকা। 
 
 গীত :- মাতা o মাতা, তুিমi েয মা 
.                  িবে˞র ভাগয্-িবধাতা। 
 
oঁm শািn!  ei গীেত আেছ মাতােদর মিহমা। "বেn মাতরm"- eiভােবo মাতােদর বnনা করা 
হয়। েহ মাতা, িশববাবার ভাȉার েথেকi তুিম সবাiেক পালন কর। িকn িক pকােরর েসi পালনা 
? তা হেলা aিবনাশী jান-রেtর পালনা, aথর্াৎ jান-aমৃেতর কলস েথেক েসi পালনা হয় যা 
িশববাবার ভাȉার েথেকi েসi aিবনাশী jান-রেtর সmদ েপেয় থােকা েতামরা। বাsেব, মূল 
মিহমা িকn  িশববাবারi। eকমাt uিনi হেলন "করন-করাবনহার"। আর জগদmা হেলন িবে˞র 
মাতা। eমন আরo aেনক মাতাo িনɩয় আেছন েসখােন। তাi ei মিহমা সব মাতােদরi 
uেdেশয্। ei মাতারাi আমােদরেক খুব ভালভােব লালন-পালন করেত পােরন। িশববাবার ei ˙d-
যেj যারা আেছ তােদরেক েযমন পালন কের, েতমিন বাবার aিবনাশী jান-রto মাতােদর dারাi 
লািলত-পািলত হয়। েযেহতু সংখয্ািধকয্ েতা মাতােদরi। aবশয্ ভাiেদর মেধয্o eমন aেনক 
আেছন, যারা েবােনেদরo পালন কের। িব.েক.রা eেক aপেরর মাধয্েম eভােবi aিবনাশী jান-
রেtর পালনা কের। ফেল ভাi-eর েযমন েবােনর pিত, েবােনরo েতমিন ভাi-eর pিত েসi 
ঈ˞রীয় pীিত o ভালবাসা থােক। িকn জাগিতক দিুনয়ায় েতা eেক aপেরর pিত েকবল শtতা 
ভাবi থােক। তারা eেক aপেরর pিত কাম-িবকােরর ভাবi আদান-pদােন বয্s  থােক। িকn 
eখােন েকবলমাt aিবনাশী jান-রt সmেদর আদান-pদানi চেল। েতামােদর aথর্াৎ bhাkমার o 
bhাkমারীেদর মেধয্ েকবলমাt ভাi-েবােনরi সmকর্ । তাi েতা েতামােদর eত মান-সnান, নাম-
ডাক। েযেহতু েতামরা িব.েক.-রা pজািপতা bhার পুt o কনয্া। খুব েবাধ-বুিd িদেয় eসব 
েবাঝারo বয্াপার আেছ। আর েতামরা তা কেরা বেলi েতা গীেতর মাধয্েম মাতােদর eত মিহমা 
করা হয়।  সরsতী aথর্াৎ জগৎ-amা িযিন, oনার েতা তেব aেনক বাcা-কাcাo থাকেব। aথর্াৎ 
তার পিরবারo েতা থাকেব। সাধারণ কথােতi েতা aবশয্i েবাঝা যায় তা। েবােডর্  "pজািপতা" 
শb েতা েলখাi আেছ। ei bhাবাবােকi বলা হয় pজািপতা। aতeব িনɩয় েকানo না েকানo 
সমেয় bhার dারা েসi pজার রচনা হেয়িছল। bhাi ei  সাকারী সৃিɳর pকৃত িপতা।  eকথাo 
pচিলত আেছ েয, pজািপতা bhার dারাi bাhণ kেলর রচনা হয়।  pকৃত bাhণ তারাi, যারা 



bhার আিদ-সনাতন বাcা।  বাsেব আিদ-সনাতন েদবী-েদবতা বলাটাo ভুল। eটা েতা সতয্যুেগর 
ধেমর্র নাম। ei আিদ-সনাতন ধমর্ েকবলমাt bাhণেদরi ধমর্। যা eখন pায় েলাপ হেয় েগেছ। 
eমন িক েদবতা ধেমর্রo পূেবর্ সৃɳ ei bাhণ ধমর্। যা সকল ধেমর্র িশেরামিণ, যােক বলা েযেত 
পাের সǩমযুগী আিদ-সনাতন bাhণ ধমর্। aনয্েদরেক েবাঝাবার জনয্ কত সুnর রহসয্ eটা। 
 
বাcােদরেক বাবা েবাঝােcন-  নতুন েয েকu আসুক না েকন, সবর্ােg তােদরেক জানােত হেব বাবার 
সিঠক পিরচয়। eটাi মখুয্ বয্াপার। বতর্ মান দিুনয়ায় bাhণেদর েকানo রাজধানীi েনi। eকথা 
েতা িলিখতi আেছ েয, সতয্যুগ েদবী-েদবতােদর েƽɵ-সাবর্েভৗম রাজt, যা েতামােদর ঈ˞রীয় জেnর 
pাp aিধকার, aথর্াৎ যা pকৃত েদবী-েদবতা ধেমর্র। aনয্েদরেকo eটা বয্াখয্া কের েবাঝােত হেব, 

েসi রাজধানী কেব আর িকভােব তা পাoয়া যায়। তাi তােদর সামেন িtমূিতর্ র িচt রাখেত হেব 
aবশয্i। তােতi েলখা আেছ sগর্-রােজয্র রাজt bাhণেদর জnিসd aিধকার। িকn েসi aিধকার 
আেস িকেসর dারা ?  েসসবo িলখেত হেব তােত। eমনi েবাডর্  বািনেয় pেতয্েকi িনজ-িনজ বাড়ীর 
বাiের তা লাগােব। েযমন সরকারী aিফসারেদর বাড়ীর বাiের েবাডর্  লাগােনা থােক। েকu েকu 
আবার তােদর েপাষােক বয্j বা েমেডলo লািগেয় রােখ - যা তােদর িনেজর িনেজর পদ o pতীক 
েবাঝায়। েতামােদরo েতমিন pতীিক থাকা দরকার। eমনi িনেদর্শ িদেcন বাবা। িকn িনেদর্শ 
পালন করার কতর্ বয্ o aভয্াস - েস েতা বাcােদরi কাজ। dততার লেkয্ িবহǩ-মােগর্র নানা 
েসবা করারo pেয়াজন আেছ। ei িবহǩ-মাগর্ েসবার ʟ˙t aপিরসীম। েযমন ডাkার-
বয্ািরsােররা তােদর বাড়ীর বাiের েবাডর্  লাগায়, েতমিন েতামাদেদরo েবাডর্  লাগােনা থাকেল, 

েলােকরা eেস েতামােদর কােছ তা জানেত পারেব, িকভােব িশববাবা bhার মাধয্েম েতামােদরেক 
sগর্-রােজয্র রাজt িদেয় থােকন। eসব েজেন মানুেষরা আɩযর্i হেয় যােব। আরo জানার আgেহ 
তখন তারা িনেজরাi িভতের আসেব। ব˱তল বাড়ীʟিলর বাiেরর েদoয়ােলo তা লাগােত পার। 
আর তােত েতামােদর িনেজর িনেজর জীিবকা, বয্াবসা eসেবরo uেlয্খ থাকেব েবােডর্ । বাcারা, 
েতামরা eভােব েসবা না করেত পারেল, ei মহান েসবা-কাযর্ েতা eেগােবi না। eেকi েতা 
চতুর্ িদেক মায়ার pেকাপ, ফেল বাcােদর মেধয্o েসভােব িনɩয়তা আেস না েয তারা (পরমাtা) 
বাবার কােছi আসেছ। ei জেni েযখােন েতামােদর 84-জেnর পাটর্  সmূণর্ হেc, তখন েতা 
আগামী নতুন দিুনয়া aথর্াৎ sগর্রােজয্ যাবার আশীবর্াদী-বসর্া িনেতi হেব - aথচ, েসটাi েয 
েতামােদর মেন থােক না। তাi বাবা বলেছন, কমর্-কতর্ বয্ যত সময় ধের, যত িকছুi কর না েকন, 

সময় েপেলi বাবােক sরণ করেত থাকেব। েযখােন  েতামরা িনেজরাi ঢাক-েঢাল িপিটেয় pচার 
করেছা - eটাi েতামােদর সবার aিnম জn। পুনজর্ েn আর ei মতুৃয্েলােক িফের আসেব না 
েতামরা। েযেহতু েতামরা eখন েজেনi েগেছা, ei মৃতুয্েলােকর িবনাশ হেত চেলেছ। eরপর pথেম 
েযেত হেব িনবর্াণধােম, যা আtােদর শািnধাম। ei িবষয়ʟিলi িনেজরা িনেজেদর সােথ বাকয্ালাপ 
করেত থাকেব আর েসʟিলর িবচার সাগর মnন করেব।  
 
বাবা বলেছন- বাcারা েতামরা হেল কমর্েযাগী। েতামােদর িক কcেপর মতন িবচkণতাo েনi ? 

েসo িকn শরীর িনবর্ােহর জনয্ ঘাস, লতা-পাতা েখেয় িনেজর কমর্-iিndয়ʟিলেক আয়েt েরেখ শাn 
ভােবi বেস থােক। েতামােদরo েতমিন শাn হেয় বাবার sরেণ বসা uিচত। s-দশর্ণ চk ঘুিরেয় 
িনেজেকi সবিকছু বুঝেত হেব। িনেজেক মাsার বীজ˚প ভাবেত হেব। বীেজর মেধয্i েয সmূণর্ 
বৃেkর jান থােক। িকভােব তার uৎপিt হয়, তার লালন-পালন, বৃিd iতয্ািদ িকভােব 



হয়  .....।  িঠক েতমিন ভােবi  জানেত হেব Ƭামার 84-চেkর আবতর্ েনর িবষয়টা। 84-জেnর 
চkেক েবাঝাবার জনয্i েগালার িচt বানােনা হেয়েছ, যােত মানুেষর মেধয্ e িবষেয় সহেজi jান 
আসেত পাের। বাবা eটাo বয্াখয্া কের বুিঝেয় িদেcন, িকভােব eকমাt িব.েক.-রাi 84-জেnর 
চেk eেস থােক। যারা আিদ সনাতন েদবী-েদবতা ধেমর্র হেব aথর্াৎ যারা bাhণ েথেক েদবতা 
হয় - তারাi 84-জn লাভ কের। েযেহতু 84-জেnর বয্াপারটা eকমাt েতামরা bাhেণরাi 
জােনা। eকথা েতা pচিলতi আেছ, bhার িদন আর bhার রাত - যা ei 84-জেnর মেধয্i 
আেস। aতeব িtমূিতর্ র eকটা েবাডর্  বািনেয় তােত েলখা uিচত - (sগর্-রাজয্) ঈ˞রীয় সnানেদর 
জnিসd aিধকার। ei সুেযাগেক যিদ িনেত চাo েতা eখােন eেস তা নাo। আর যিদ তা eখনi 
না কর, তেব  আর কখনi তা হেব না। েতামােদর যা িকছু পু˙ষাথর্ করার তা মহাভারেতর 
ভয়ানক যুd ˝˙ হবার আেগi তা করেত হেব।  আর ei েবাডর্  বানােনাটাo খুবi সহজ বয্াপার। 
তা িtমূিতর্ রi লাগাo িকmা িশববাবারi লাগাo। তােত েতা পরমিপতা পরমাtা িশেবরi নাম েলখা 
থাকেব। eক o eকমাt uিনi েয গীতার ভগবান। গীতােতo েকবলমাt ei রাজেযােগর কথাi 
েলখা আেছ। eiভােবi েতামরা িলখেব- "ৈদবী sরাজয্ ঈ˞রীয় সnানেদর জnিসd aিধকার।" 
eখােন দজুন eকেt, eকজন িশববাবা আর eকজন pজািপতা bhা, eনার মাধয্েমi আশীবর্াদী-বসর্া 
পাoয়া যায়। েযi বসর্ার dারা েতামরা sগর্-রােজয্র রাজা-রাণী হo। রাম, যার pকৃত aথর্ িশব- 
িতিন (জীবাtােদর) িক েদন, আর রাবণi বা িক েদন - বাcারা, েসকথা েতামরা খুব ভালi 
জােনা। adর্-কl থােক রামরাজয্ আর বাকী adর্-কl রাবণরাজয্। িকn eমনটা েমােটi নয় েয, 

পরমাtা েতামােদর দঃুখ-কɳ েদেব। আর তা আেস 5-িবকােরর কারেণ। িবকারi েতামােদর 
দঃুɩিরt বানায় - যা রাবেণর dারা সৃɳ। সতয্যুগ মােনi িশবালয়। বাcারা, eখােন  েতামরা েরাজi 
eমন নানা pকােরর  িবিভn মতবাদ জানেত পােরা। aতeব েতামােদরo খুব খুশীেতi থাকা uিচত। 
েযখােন েতামরা জােনা, sয়ং িশববাবা ei পাঠ পড়ােcন েতামােদর। তেব eমনটা েযন না হয় েয 
েতামরা েকানo সাকারীেক aথর্াৎ েদহধারীেক sরণ করেব। eকমাt িশববাবাi bhার dারা ei 
সহজ  রাজেযােগর িশkা েদন। িশববাবা sয়ং aিধɵত হন pজািপতা bhার শরীের। তাi iিন ছাড়া 
আর কারoেকi pজািপতা bhা বলা চেল না। eছাড়াo ˙d-যেj bাhেণরo pেয়াজন 
aবশয্i  আেছ। 
 
িশববাবা sয়ং eেস pকৃত তথয্ʟিল জানান। e কথাo pচিলত আেছ েয, মহূুেতর্ i পাoয়া যায় 
রাজয্-ভাগয্। বাcারা, েতামরাo েতা eমনi বেলা েয, েতামরা িশববাবারi সnান। eকমাt uিনi 
sগর্-রােজয্র রচিয়তা। aতeব িতিন েতা aবশয্i oনার বাcােদর aথর্াৎ িব.েক.-েদরেকi েসi 
sগর্-রােজয্র রাজেtর সােথ সােথ আরo aেনক িকছুi েদেবন - তাi না ?  সিতয্, কতi না সুnর 
ei বাবা। আবার eকথাo pচিলত আেছ েয, মাt eক েসেকȉ সমেয়র মেধয্i জনক রাজা 
জীবনমুিk েপেয়িছল। েতামরাo তা খুব ভালভােবi জােনা, েতামরা িব.েক.-রাi িশববাবার েসi 
aিধকারী বাcা। aতeব েসেkেt েতা aবশয্i িশববাবােক sরেণ রাখেতi হেব। েযখােন uিন 
েতামােদরেক দtক সnান িহসােব gহন কেরেছন। তার uপের আবার যার েথেক sগর্-রােজয্র 
আশীবর্াদী-বসর্াo পাoয়া যায়। eমন সুnর বাবােক আর oনার আশীবর্াদী-বসর্ােক িক আর sরণ 
না কের থাকা যায় ?  েলৗিকেকo যখন েকানo বাcােক দtক েনoয়া হয়, েসi বাcা িকn তা 
জােন, েস আেগ কার বাcা িছল আর eখন কার বাcা হেলা। তখন তার মন পূেবর্র মাতা-িপতার 
সmকর্  ভুলেত থােক, আর নতুন মাতা-িপতার সmেকর্ র pিত আgহ বাড়েত থােক। eখােনo েতমিন 



েতামরা বলেব েয, েতামরা িব.েক.-রা ei িশববাবার দtক সnান। তেব আর পূেবর্র (েলৗিকক 
েদহধারী) বাবােক sরণ কের িক লাভ ? ei বাবা েযখােন িpয় েথেকo িpয়তম, আবার eত 
িবশাল িবt-সmদo িদেত চেলেছন uিন। বাবাo কতi না েচɳা করেছন, বাcােদরেক uপযুk কের 
গেড় তুলবার জনয্। আর eমন কতর্ বয্শীল বাবােকi েতামরা মুহূেতর্-মহূুেতর্  ভুেল যাo িক কের 
?  েযখােন aনয্ যারা, তারা েতা েকবল  েতামােদর জীবেন eত দঃুখ-কেɳর কারণ হয়, তবুo 
েতামরা তােদরেকi sরণ করেত থােকা আর িশববাবার মতন eমন বাবােকo ভুেল যাo। েতামরা 
িনেজেদর ঘর-সংসােরi থােকা, িকn বাবােক sরণ করেত থােকা। ei পু˙ষােথর্i যা েতামােদর কɳ 
- িকn eর dারাi েতা েতামােদর পােপর িবনাশ হেব। eক িহসােব বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা eখন 
eকটা কবরsােন পিরণত হেয়েছ। িকn eকবার যখন েতামরা আমার বাcা হেয়েছা, িবে˞র মািলক 
েতা েতামরা হেবi। েতামরাo তা ভালভােবi জােনা, eকবার যখন বাবার বাcা হেত েপেরেছা, sগর্-
রােজয্র aিধকারী েতা েতামরা aবশয্i হেব। ei ধারণােতi  েতা েতামােদর খুশীর পারদ আরo 
চড়েত থাকেব।  
 
বাcারা, েতামরা েতা eo জােনা েয, েতামােদর শরীরo eখন aেনক পুেরােনা হেয় েগেছ। তার 
uপর আবার কমর্ফেলর কমর্েভাগo ভুগেত হেব। বাবা o মাmাo খুশী মেনi তােদর কমর্েভাগ 
ভুেগেছন। eর পেরর 21-জn আবার কত aপার সুখ। বতর্ মােনর ei শরীরটা েতা পুেরােনা 
জেুতার মতন। eখন ei জেn কমর্েভাগ েভােগর পর আগামী 21-জn আর েকানo কমর্েভাগ 
ভুগেতi হেব না। িঠক েযমন েকানo েরােগর uপশম হেল, সবাi খুব খুশীi হয়। েতমিন েকানo 
আপদ-িবপদ eেস তা চেল েগেল, মেন েকমন আনেnর েজায়ার আেস। েতমিন েতামরা eটাo বুঝেত 
পােরা, ei (েশষ) জেni েতামােদর জn-জnাnেরর আপদ-িবপদ সবিকছুi আেস। তাi েতা ei 
জেni বাবার কােছ আসেতi হয় েতামােদর। ei ধরেণর পেয়nʟিল মনন-িচnেন eেন তার uপর 
িবচার সাগর মnন করেত হেব। বাবা েতা িশিখেয়i েদন, িকভােব িনেজi িনেজর সােথ বাতর্ ালাপ 
করেব। িব.েক.-েদর ei জnটাi 84-জেnর aিnম জn পুেরা হেc। aতeব বাবার কােছ েতা 
আসেতi হেব। তেবi েতা বাবার আশীবর্াদী-বসর্া পােব। eমন িক সাkয্াৎকারo হয় তােত। যা 
আবার পেরােk বা   aপেরােk হয়। েযমন মাmার েকানo সাkাৎকারi হয়িন কখনo। (bhা) 
বাবার হেয়েছ, িবনাশ o sাপনার। আগামী ভিবষয্েত িক ঘটেত চেলেছ, তার িনখুঁত সাkয্াৎকার 
হেয়েছ। যিদo ˝˙েতi oনার েস সেবর aথর্ েসভােব েবাধগময্ হেতা না েয  oনােকi িবɶু হেত 
হেব। ধীের ধীের পের তা বুঝেত েপেরেছন। িতিন বুেঝিছেলন, ei িবকারী গৃহs-ধমর্ েথেক eখন 
িনিবর্কারী গৃহs-ধেমর্ েযেত হেব - তt tm (েতামােদরo তাi করেত হেব)! বাcারা, বাবার ei 
jােনর পােঠ েতামরাo eমনটা হেত পােরা। তেব pিতেযািগতা মূলক মেনাভাব রাখেত হেব eর 
জনয্। গীেতর মাধয্েম েতা মাmার মিহমা ˝েনেছা। eবার িনɩয় বুেঝ েগেছা জগৎ-amা কােক 
বলা হয়। pকৃত aেথর্ মাতা-িপতাi বা েক ? িযিন িনরাকার, মন-বিুdেত বেস আেছন। িতিন 
ঈ˞রীয় িপতা aথর্াৎ "গড্-ফাদার"- eবার েতা বুঝেল!  িতিন িনরাকার। মাতা িকn িনরাকার হয় 
না। েকবলমাt িপতাi িনরাকার। িপতা যখন িতিন, তেব েতা আশীবর্াদী-বসর্াo aবশয্i েদেবন 
িতিন। আর েস কারেণi oনােক আসেতo েতা হেব eবং  oনােকi oনার pকৃত পিরচয়o জানােত 
হেব। েয কারেণ oনােকi মাতা-িপতা uভয়i হেত হয়। েস িহসােব iিনi হেলন বড় মাতা। আর 
দাদা aথর্াৎ দাদ ুহেলন িগেয় িনরাকার। aিত আɩযর্-জনক তথয্ eʟিল। িকn eেkেt দাদী aথর্াৎ 
ঠাkমা েকu হন না। জnসূেt bhা েতা পু˙ষ, uিনo (িশেবর) মখু-বংশাবলী দtক সnান। বাবা 



জানােcন - কত ʟহয্ রহেসয্র কথা জািনেয় eসব েবাঝােcন িব.েক. বাcােদরেক। যা সাধারণ 
বুিdধারীেদর মগেজ তা েনi েয pকৃত মাতা-িপতা েক! জাগিতক েলােকরা েতা ভােব, কৃɶi তা। 
মূল তফাৎ-টা হেয়েছ েতা ei কারেণi। eেকi বলা হয় "েগাড়ায় গলদ"! িকn তারo েতা 
িকছু  কারণ থাকেত হেব। আর ei কারেণi ভারত আজ eত দঃুখী। িকn eখন েতামরা বুঝেত 
পারেছা কার ছলনায় েতামরা তা ভুেল েগেছা। িচরকালi ei মায়া-রাবণ েতামােদরেক eভােবi 
Ƹিমত কের িবপেথ পিরচািলত কের। বাবা েযমন করন-করাবনহার, মায়াo েতমিন করন-
করাবনহার। িকn সুখদাতা বাবা হেলন সুেখর করন-করাবনহার আর দঃুখদাtী মায়া হল দঃুেখর 
করন-করাবনহার। মায়া সবর্দাi েচɳা কের বাcােদরেক বাবার েথেক িবমুখ করেত। তাi বাবা 
sয়ং eখন েতামােদরেক পরামশর্ িদেcন, "oেহ আtারা, িনরnর েতামরা েকবলমাt ei িনরাকার 
পরমাtােকi sরণ করেত থােকা।" েযমন, ei পরমাtাi েতামােদর pকৃত িপতা, েতমিন েতামরা 
আtারাo পরমাtার সnান। আর েতামরা যিদ oনার আশীবর্াদী-বসর্া েপেত চাo, তেব িনরnর 
বাবােক sরণ করেত থােকা। তােতi েতামােদর িবকমর্ʟিলর িবনাশ হেব। 
 
aসীম েবহেদর েসi বাবার কাছ েথােক ei ̄মৎ েতামরা পাo bhার মখু-কমল dারা। জাগিতক 
েলােকরাi েতা বেল -ʟ˙ িহসােব eকমাt  bhাi জগৎ িবখয্াত। তারপেরo তারা বেল, ঈ˞র 
সবর্বয্াপী, িকmা ঈ˞েরর aথর্ aসীম aনn। বাcারা, iিতপূেবর্ েতামরাo তাi ভাবেত, হয়ত oেদর 
কথাi িঠক। িকn eখন েতামরা তা বুঝেত পারেছা, রাবণ-মায়ার েমােহ পেড় তারা eমন সব ভুল 
কথা pচার করেছ। eকিদেক েযমন বলেছ, ঈ˞েরর েকানo নাম-˚প হয় না, তার সােথ সােথ eo 
বলেছ ঈ˞র সবর্বয্াপী। দিুট িবপরীত-ধমর্ী কথা েতা আর eকসােথ চলেত পাের না। তােদর eমনi 
ক˙ণ aবsা েয, ʟ˙ যা িকছুi বলুক না েকন, েসটাi মানেত হেব। তাi খুব সহেজi মায়া 
তােদরেক Ƹিমত করেত পাের, aধঃপতেন িনেয় েযেত পাের। িকn বাবা আেসন েতামােদরেক aভুল 
বািনেয় unিতর েসাপােন চড়ােত। বাবা েতা oঁনার সাধয্মতন খুব ভালভােবi েচɳা কেরন, eরপর 
যার যার িনেজর কমর্ফল aনযুায়ী িনেজরাi িনেজেদর ভাগয্ গেড়। তাi সদাi বাবােক sরেণ 
রাখেত হেব। যা খুবi কত সহজ পnা। িববােহর পূেবর্ কনয্ার যখন বাগদান (সাগাi) হেয় যায়, 

তখন েথেক েস িনেজ বাiেরর জগৎ েথেক eেকবােরi পৃথক হেয় থােক েতমিন েতামােদরo বাগদান 
হেয়েছ িশববাবার সােথ, তাi েতামরাo েতমিন বাiেরর জগেতর pথাʟিল েথেক আলাদা েথেক 
িনেজেদরেক ujল-পিবt বানােব। আর তার জনয্ দরকার লাগাতার বাবােক sরণ করা। কারণ 
েতামােদর আtা পিবt হেলi েতা েতামরা বাবার সােথ েযেত পারেব। তখন বাবা oনার েচােখর 
পলেক বিসেয় েতামােদর িনেয় যােব। বাবা sয়ং গয্ারাnীর সােথ বলেছন- েকবলমাt oনােক sরণ 
করেত পারেলi, েতামরা পাপমুk হেত পারেব। েতমন েকানo লkয্ o uেdশয্ না থাকেল পু˙ষাথর্ 
করেবi বা িক pকাের ? eখােন েকানo pকােরর anƽdার pɬi েনi। eটা িশববাবার jােনর-
কেলজ। িযিন sয়ং sগর্-রােজয্র রচিয়তা। aমরেলােকর জনয্ ei পাঠ িতিন পড়ােcন। আর 
বতর্ মােনর ei দিুনয়াটা হেলা মতুৃয্েলাক। যখন ei মৃতুয্েলাকর িবনাশ হয়, তারপের aবশয্i সতয্যুগ 
আেস। aিবনাশী ei সৃিɳ-চk eভােবi ঘুরেত থােক।  আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরেণর ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা নমন জানােcন oনার ঈ˞রীয় সnানেদর।  
 



ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1) কcেপর মতন সকল কমর্-iিndয়ʟিলেক ʟঁিটেয় িনেয় বাবা আর বাবার আশীবর্াদী-বসর্ােক sরণ 
করেত হেব। িনেজেক কমর্েযাগী হেত হেব। িনেজi িনেজর সােথ jান-রেtর  চচর্ া করেত হেব। 
 
2) িনেজেদর মেধয্ jান-রেtর আদান-pদান কের eেক aপরেক পালনা করেত হেব। সবার সােথi 
ঈ˞রীয় ভালবাসা রাখেত হেব। 
 
বরদান :- দঢ়ৃ সংকেlর dারা বয্থর্র মতন েরাগেক সদা কােলর জনয্ েশষ করার pিতমূিতর্  হেয় 
সফলতা-মূঢ়ত হo 
 
বয্াখয্া :- সফলতার pিতমূিতর্  হoয়ার জনয্ সকল বাcােকi ei দঢ়ৃ সংকl করেত হেব েয, কখনi 
েকানo বয্থর্ িচnা করেবা না, বয্থর্ িকছু েদখেবা না, বয্থর্ িকছু ˝নেবা না, বয্থর্ িকছু বলেবা না 
eবং েকানo pকার েকানo িকছুi বয্থর্ কমর্ করেবাi না। সবর্দাi সতকর্  েথেক, বয্থর্র নাম-গno 
েযন সমাp করেত পােরা। কারণ, ei বয্থর্র েরাগ eকনাগােড় বাড়েতi থােক। বয্থর্তা কাuেকi 
েযাগী হেত েদয় না, েযেহতু তা েকবল িবsার হেতi থােক। েসi িবsাের Ƹিমত হoয়া েথেক বুিdেক 
ʟঁিটেয় েনবার শিk dারা সার s˚েপ িনেজেক িsত করেত পারেলi, সহজেযাগী o সফলতার 
pিতমূিতর্  হেত পারেব।  
 
েsাগান :- বেল-কেয় aনয্েক েশখােনার চাiেত িনেজi তা কের েদখােনার uদাহরণ s˚প হo। 
 


