
18-01-18               pাত: মরুলী              om শািn              "বাপদাদা"               মধুবন  
 

িপতা̄ জীর পণুয্ sিৃত িদবস uপলেk বাপদাদার মধুর মহাবাকয্ :- 
 
"িমিɳ বাcারা :-  িনেজর sভাব খুবi িমিɳ আর শাn বানাo, েতামােদর চলনবলন েযন eমন হয়, 

যােত সবাi বেল iিন েদবতার মতন" 
 
pɬ  :-  ˲দয়েক ˝d বানােনার জনয্ েকাn শখ থাকা uিচত ? 
 
utর :-  ˲দয়েক ˝d বানােনার জনয্ েযাগী হoয়ার eবং aনয্েক বানােনার শখ থাকা uিচত l ei 
েযােগর িsিতেতi ˲দয় ˝d হয় l যিদ েদেহর pিত েমাহ থােক, েদহ - aিভমান থােক, তাহেল মেন 
করেব আমােদর aবsা eখেনা পিরপk নয় l েদহী - aিভমানী বাcারাi sc হীরা হেত পাের, তাi 
যতটা সmব েদহী - aিভমানী হoয়ার aভয্াস কেরা l বাবােক sরণ কেরা l  
 
om শািn l    বাcারা জােন েয, eখন ভগবান সmুেখ বেস আমােদর jান গীত েশানােcন বা jান 
নৃতয্ করােcন l ei jান নৃেতয্i েতামরা েদবতােদর মেতা সদা সুখী আর হিষর্ত থাকেব l 

ভগবানেকi েবহেদর বাবা বা ei িবে˞র রচিয়তা বলা হয় l আtারা মেন কের , বাবা আমােদর 
জনয্ sেগর্র uপহার িনেয় eেসেছন l িতিনi হেলন রচিয়তা l িতিন আমােদর sেগর্র মািলক বানােনার 
জনয্ রাজেযাগ েশখান l িতিন বেলন, বাবােক আর ei িবে˞র মািলকানােক sরণ কেরা l েযেহতু 
বাবা েবহেদর মািলক তাহেল িতিন aবশয্i েবহেদর বড় দিুনয়ার রচনা করেবন l বাcারা, েতামােদর 
জনয্ ei সmূণর্ িব˞i হেলা ঘর aথর্াৎ aিভনয় করার sান l েবহেদর বাবা eেস েবহেদর িব˞ 
aথবা ঘর বানান, েসi হেলা sগর্ l তাi eমন বাবােক বাcােদর কেতা ধনয্বাদ জানােনা uিচত l ei 
িবে˞র রচিয়তা বাবা eখন pতয্kভােব েবাঝােcন েয, আিম েতামােদর ei িবে˞র মািলক বানােত 
eেসিছ তাi েতামােদর sভাব eকনmর হoয়া চাi l েতামােদর চলন eমন হoয়া uিচত েয সবাi 
েযন বলেত পাের e েতা েদবতার মেতা l েদবতারা খুবi নামীদামী l বলা হয় eনার sভাব eকদম 
েদবতার মেতা l খুবi িমিɳ আর শাn sভােবর l eমন বাcােদর েদেখ বাবাo খুশী হন l বাবা যখন 
েতামােদর sেগর্র মািলক বানােত eেসেছন তাহেল েতামােদর কেতাখািন সাহাযয্কারী হেত হেব l 

েতামােদর ei েসবােত িনেজেদরi েলেগ যাoয়া uিচত l eমন নয় েয আিম পিরƽাn, বা আমার 
সময় েনi l সময় aনসুাের সব কাজ করাi কলয্ােণর l ei যj েসবার aনুমিত িশববাবা েদন l 

বাবাo বাcােদর ৈদবী চলন েদেখ বিলহাির যান l  
 
িমিɳ বাcারা, েতামরা জােনা েয েতামােদর েক পড়ান l ei ৈচতনয্ িডbায় ৈচতনয্ হীের বেস আেছ, 

েসi হেলা সt - িচt eবং আনn s˚প l সতয্ বাবা েতামােদর সতয্ ̄মত েদন l েতামরা যখন 
বাবার হেয়েছা তখন pিত পেদ ̄মেত চলেত হেব l েতামােদর েমৗন েথেক পড়েত হেব আর eক 
বাবােক sরণ করেত হেব l pিত মুহূেতর্  ei বয্াজেক েদখেত থােকা তাহেলi বাবা আর তাঁর 
আশীবর্াদী বসর্া sরেণ আসেব l ei sরেণর dারাi েতামরা েযন সমg িব˞েক শািnর দান দাo l 

pেতয্ক বাcােকi তার িনেজর pজাo বানােত হেব, utরািধকারীo বানােত হেব l েকােনা মরুলীi 
িমs করা uিচত নয় l বাবা খুব ভােলােবেস েবাঝান -- িমিɳ বাcারা, িনেজর uপর দয়া কেরা, 
েকােনা কথার aবjা কেরা না l  



 
বাবার মেনর িভতের বাcােদর সদা খুশী রাখার জনয্ কেতা ফাsর্ kাস আশা থােক েয বাcারা 
যােত uপযুk হেয় sেগর্র মািলক হেত পাের l সুগিnত ফুলi আকষর্ণ কের l েয েযমন, েতমনi 
সাচর্ লাiট েনoয়ার েচɳা কের l সুগিnত, ʟণবান বাcােদর েদেখ েpম আর খুশীেত নয়ন িভেজ oেঠ 
l িকছু সমসয্া হেল বাবা সাচর্ লাiট েদন l  
 
বাবা েবাঝান িমিɳ বাcারা, েতামােদর ei পুরােনা দিুনয়ায় েকােনা আশা রাখা uিচত নয় l eখন 
েতা ei eক েƽɵ আশাi রাখেত হেব েয আমরা সুখধােম যািc l েকাথাo দাঁড়ােনা যােব না l 

িকছুi েদখেব না l েতামােদর সামেন eিগেয় েযেত হেব l eকিদেকi যিদ েদখেত থােকা তখনi aচল 
- aডল িsর aবsা থাকেব l eখন ei দিুনয়ার aবসান হেব l eর aবsা খুবi েশাচনীয় l ei 
সময় সবেথেক েবশী aশাn pকৃিত, তাi সবi েশষ কের িদেc l েতামরা জােনা েয ei pকৃিত eখন 
তার েkাধ খুব েজাের েদখােব l সmূণর্ পুরােনা দিুনয়াK ডুিবেয় েদেব l ভূিমকেm সমs বড় বড় 
বাড়ী েভেǩ পড়েব l aেনক ধরেনর মতুৃয্ আসেব l eমন সব Ƭামার pয্ান বানােনা আেছ l eেত 
কােরারi েকােনা েদাষ েনi l িবনাশ েতা হেতi হেব তাi েতামােদর eখান েথেক বুিdর েযাগ 
সিরেয় িনেত হেব l েতামরা েতা িনেজেদর সবিকছুi iনিসoর কের িদেয়েছা তাi েতামােদর েকােনা 
pকােরর িচnাi েনi l েতামােদর সবিকছুi সফল হেc l  

eখন েতামরা বলেব বাহ সtʟ˙ বাহ l িযিন আমােদর ei রাsা বেল িদেয়েছন l বাহ আমােদর 
ভাগয্ বাহ l েতামােদর মন েথেক েবর হেব -- ধনয্বাদ বাবা আপনার, িযিন আমােদর দমুুেঠা চাল 
িনেয় েসফিটর সেǩ ভিবষয্েত শতʟণ িরটানর্ েদন l িকn eেতo বাcােদর িবশাল বুিdর pেয়াজন l 

বাcারা aৈথ jান ধেনর সmদ পায় তাi তােদর aপার খুশী হoয়া uিচত, তাi না l ˲দয় যত 
˝d হেব, তত aনয্েদর ˝d বানােত পারেব l েযােগর িsিতর dারাi ˲দয় ˝d হয় l বাcারা, 
েতামােদর েযাগী হoয়ার eবং aনয্েক বানােনার শখ থাকা চাi l যিদ েদেহর pিত েমাহ থােক আর 
েদহ aিভমান থােক তাহেল মেন করেব েতামােদর aবsা eখেনা পিরপk নয় l েদহী aিভমানী 
বাcারাi pকৃত হীের হেত পাের, তাi যতটা সmব েদহী aিভমানী হoয়ার aভয্াস কেরা l বাবােক 
sরণ কেরা l "বাবা" ei akর সবেথেক িমিɳ l বাবা খুব ভােলােবেস বাcােদর নয়েন বিসেয় সােথ 
িনেয় যােবন l eমন বাবার sরেণi আসk  হoয়া uিচত l বাবােক sরণ করেত করেত খুশীেত 
ঠাnা শীতল হেয় যাoয়া uিচত l বাবা েযমন aপকারীেদরo uপকার করেতন -- েতামরাo েতমন 
বাবােক aনসুরণ কেরা l সুখদায়ী হo l  
 
েতামরা বাcারা ei পড়া েথেক কত uঁচু ভােগয্র aিধকারী হo l েতামরা পdপিত হেত পােরা l 

বাবা েতামােদর কেতা ধনবান কেরন l বাবা েতামােদর aটুট সmেদ eমন ভরপুর কেরন েয 21 
জn তা েতামােদর সােথ থােক l েসখােন দঃুেখর  নামমাt থােক না l কখেনাi aকােল মৃতুয্ হয় না l 

মৃতুয্েত েকu ভয় পায় না l eখােন eত ভয় পায় েয কাদঁেত থােক l েতামােদর েতা খুশী থাকা 
uিচত েয ei পুরােনা শরীর েছেড় যােব, নতুন দিুনয়ায় িগেয় িpn হেত পারেব l েতামরা ei 
পুরােনা দিুনয়ার মমt দরূ করেত থােকা, ei েদহেক ভুেল যাo l আমরা আtারা হলাম sাধীন l 

েকবলমাt eক বাবা ছাড়া আমােদর েযন aনয্ কাuেক sরেণ না আেস l েবেঁচ েথেকo আমােদর 
মৃতুয্তুলয্ aবsায় থাকেত হেব l েযন আমরা ei দিুনয়ার েথেক মারা েগিছ l  বলা হয় না -- 
আপিন মারা েগেছন তাi দিুনয়াo মৃত আপনার কােছ l ei েদহ ভাবেক uিড়েয় িদেত থােকা l 



eকােn বেস ei aভয্াস কেরা েয -- বাবা বয্স, আিম েতামার েকােল ei eলাম বেল l eেকর 
sরেণi ei শরীেরর an েহাক -- eেকi বলা হয় eকাn l 
 
েতামরা বাcারা eখন ei Ƭামার রহসয্েকo  জােনা --- বাবা েতামােদর িনরাকারী, আকারী আর 
সাকারী দিুনয়ার সব খবর েশানান l আtা বেল, eখন আমরা পু˙ষাথর্ করিছ নতুন দিুনয়ােত 
যাবার জনয্ l আমরা sেগর্ যাoয়ার uপযুk aবশয্i হেবা l িনেজর eবং aেনয্র কলয্াণ aবশয্i 
করেবা l আcা -- বাবা িমিɳ বাcােদর বুিঝেয় বেলন, বাবা  হেলন দখুহতর্ া eবং সুখকতর্ া, তাi 
বাcােদরo সবাiেক সুখ িদেত হেব l আমােদর বাবার ডানহাত হেত হেব l eমন বাcারাi বাবার 
িpয় হয় l ˝ভ কােজ মানষু ডান হাতi লাগায় l তাi বাবা বেলন সব িবষেয় রাiট হo, eক 
বাবােকi sরণ কেরা, তাহেলi an মিত েসi গিত হেয় যােব l ei পুরােনা দিুনয়ার েথেক মমt দরূ 
কের দাo l e েতা হেলা কবরsান l েয বাcারা মৃতুয্র সময় কাজকারবার আর সnােনর িচnা কের 
তারা aকারেণi িনেজেদর kিত কের েফেল l িশববাবােক sরণ করেল েতামােদর খুব লাভ হেব l 

েদহ aিভমান থাকেল kিত হেয় যায় l েদহী aিভমানী হেলi লাভ হয় l ধেনরo েলাভ থাকা uিচত 
নয় l েসi িচnায় িশববাবােকo ভুেল যায় l বাবা েদেখন েয সবিকছু বাবােক aপর্ণ কের তারপর 
ei ̄মেত কেতা পযর্n চলেত পাের l ˝˙ ˝˙েত bhা বাবাo েতা ƪািs হেয়i েদিখেয়িছেলন l 

সবিকছু ঈ˞রেক aপর্ণ কের িনেজ ƪািs হেয়িছেলন l েকবল ঈ˞েরর কােজi লাগেত হেব l িবǡ েদেখ 
কখেনাi ভয় েপেল চলেব না l যত aবিধ পারা যায় ei েসবােত সবিকছু সফল করেত হেব l 

ঈ˞রেক aপর্ণ কের ƪািs হেয় থাকেত হেব l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
 
সৃিɳ পিরবতর্ েনর আধার --- সংগিঠত ˚েপ সকেলর eক সংকl  
 
              (  aবয্k মহাবাকয্ -- 1975 )  
 
সংগিঠত ˚েপ সবর্ bাhেণর িভতর দয়ার ভাবনা, িব˞ কলয্ােণর ভাবনা, সবর্ আtােক দঃুখ েথেক 
মুk করার ˝ভ কামনা যতkণ না pেতয্েকর মেন uৎপn হেব ততkণ ei িব˞ পিরবতর্ েনর কাজ 
আটেক থাকেব l eখন সংগিঠত ˚েপ eকিট সংকlেক আপন কের নাo aথর্াৎ দঢ়ৃ সংকেlর eকিtত 
aǩলুী সকেল িমেল দাo, তখনi ei কিলযুগী পবর্তেক পিরবতর্ ন কের েগােlন oয়াlর্  আনেত 
পারেব l  
 
তাহেল েচক কেরা আমােদর ei সংগঠন কেতা পযর্n eক সংকেlর হেয়েছ ? শােst বিণর্ত আেছ েয 
bhার সংকl হেয়িছেলা সৃিɳ রচনার, েতা সৃিɳ রিচত হেয়িছেলা l eখােন eকা bhার কথা েতা নয়, 

bhার সেǩ সমs bাhণেদরo যখন eক সǦl হেব েয, eখন আমরা সmূণর্ psত, আর নতুন 
দিুনয়ার sাপনা হoয়া uিচত বা হেবi -- eমন দঢ়ৃ সংকl যখন bাhণেদর মেন uৎপn হেব, 

তখনi ei সৃিɳর পিরবতর্ ন হেব aথর্াৎ নতুন সৃিɳর রচনা pতয্kভােব েদখা যােব l eেতo 
সংগঠেনর শিk চাi l eকজন, দজুন বা আটজেনর নয়, িকn সmূণর্ সংগঠেনর eক সংকেlর 



pেয়াজন l সংকেlর dারা সৃিɳ রচনা eর রহসয্ হেলা ei pকার l যখন সকেলর িভতের ei সংকl 
uৎপn হেব, তখনi eক েসেকেn সমািpর বাজনা বাজেত ˝˙ করেব l  
 
eকিদেক সমািpর বাজনা, aনয্িদেক নতুন দিুনয়ার দশৃয্ eকসােথ েদখা যােব l oখােনo িবনােশর 
aিত হেব, আর েসখােন জলমg aবsায় eক ভাগ ধিরtী আর িতনভাগ জলমg হেয় যােব l পেরর 
িদেক aেনক ধেমর্র কারেণ aেনক খȉ হেয় েগেছ, eiসব সমাp হেয় যােব আর aেনক েদশ বনয্ার 
জেলর মােঝ eকিtত হেয় dীেপর মেতা হেয় যােব l তাi তখন eকিদেক aিত িবনােশর বাজনা 
বাজেব আর eকিদেক সৃিɳর pথম রাজkমার ̄কৃেɶর জেnর খবর চািরিদেক ছিড়েয় পড়েব, েস 
কখেনাi পাতায় েভেস আসেব না l শােst েদখােনা হেয়েছ, জলমg aবsায় ̄কৃɶ পাতায় েভেস 
eেসিছেলা l eরo রহসয্ আেছ l ভারত যখন পরীsান হয়, তখন িতনভাগ জলমg হoয়ার কারেণ 
তােক বনয্ার জেল পূণর্ েদখােনা হেয়েছ l eমন জলমg পিরিsিতর মােঝ pথম পt, িযিন pথম আtা, 
যাঁর জেnর খবর চািরিদেক pিসd হেব, েয pথম রাজপুt pতয্k হেয়েছন, তাঁর জn ˚প pকট 
হেব l েযমন েদখােনা হয়, েসানার dারকা জল েথেক েবিড়েয় eেসিছেলা l িকn তা জল েথেক নয়, 

িতনভাগ জল থাকেব, েসi জেলর মাঝখােন েসানার dারকা েদখা যােব --- তাi মানুষ বেল 
েসানার dারকা জেলর মাঝখান েথেক েবিড়েয় eেসিছেলা l েসi সময় ei ভারেত pথম আtার 
জেnর জয়জয়কার হেব l eমন দশৃয্ িক েদখেত পাo ? তাi পুরােনা দিুনয়ার মহািবনােশর বাজনা 
আর নতুন pথম রাজkমােরর জেnর বাজনা eকসােথ বাজেত থাকেব l যখন নাগারা বাজােনার 
আেগ তােক গরম করা হয় তখন শb েশানা যায় l তাi eo নাগারা বাজােনার পূেবর্ ৈতরীর 
pেয়াজন, তখনi নাগারার আoয়ােজর েজার হেব l ei আেয়াজেন সবাi েলেগ আেছা েতা ? যারা 
aেপkা কের আেছ তােদরo ei আেয়াজেন লাগাo, তখনi জয়জয়কার হেব l  
 
যখন েতামরা শরীরেক িনয়ntণ করেত িশেখ যােব তখন রাজয্ চালােতo িশেখ যােব l শরীরেক 
িনয়ntণ করার aথর্ তার uপর রাজt করা l তাi ei রাজt করার সংsার ভরপুর করেছা েতা ! 
েতামােদর নেলজফুল বলা হয়, েতা ফুল নেলেজ তন - মন - ধন সবিকছু eেস যায় l যিদ 
eকটারo নেলজ কম থােক তাহেল নেলজফুল বলা যােব না l েতামরা বুঝেত েপেরেছা ? সবর্দা 
সফলতামূতর্  হoয়ার আধারo হেলা নেলজফুল l ei নেলজ না থাকেল সফলতামতূর্  হেত পারেব না l 

সময় aনুযায়ী ei পু˙ষােথর্র গিতo তীb হoয়া uিচত l সমেয়র গিত তীb হেলা, আর েতামােদর 
চলার গিত ধীের হেয় েগেলা, তাহেল িকভােব সমেয় েপৗঁছেব ! eক বল, eক ভরসা, ei হেলা মখুয্ 
িবষয় l pিত মুহূেতর্  eেকর sরেণ eকরস থােকা l ei পু˙ষােথর্i সবর্দা সফল হেত পারেল লেkয্ 
েপৗঁছেত পারেব l যারা বাবার aটুট েsেহ থােক তারা সহেজi সহেযাগ pাp করেত পাের l  
 
মুরলী হেলা লািঠ, েকােনা দবুর্লতা থাকেল তা ei লািঠর আধােরi পূরণ হেব l ei আধারi 
েতামােদর ঘর পযর্n eবং রাজয্ পযর্n েপৗঁেছ েদেব, েকবলমাt িনয়মপূবর্ক নয়, লkয্ eবং লগেনর 
dারা l তাi ei লগেনi মg হেয় মরুলী পড় eবং েশােনা, aথর্াৎ মুরলীধেরর লগেন থােকা l 

মুরলীধেরর েsেহর িনদশর্ন হেলা মুরলী l মুরলীর pিত যত েsহ থাকেব, মেন করেব মুরলীধেরর pিত 
ততi েsহ l pকৃত bাhণেক মুরলীর dারাi পরখ করা যােব l মুরলীর pিত আকষর্ণ aথর্াৎ pকৃত 
bাhণ l মুরলীর pিত আকষর্ণ কম থাকেল বলা হেব aেধর্ক bাhণ l আcা l  
 
বরদান  :-  িনেজর মsেকর মােঝ বাবার sৃিত iমাজর্  কের মsকমিণ হo  



 
মsকমিণর aথর্ যার মsেক সদা বাবার sরণ থােক, eেকi uc িsিত বলা হয় l িনেজেক সবর্দা 
eমনi uc িsিতেত িsত থাকা আtা মেন কের eিগেয় যাo l যারা ei uc িsিতেত থােক তারা 
নীেচর aেনক pকােরর িবষয়েক সহেজi পার কের িনেত পাের l সমসয্া নীেচ েথেক যায় আর sয়ং 
uপের থাকেত পাের l মsকমিণর sান হেলা uc মsেক তাi নীেচ eেসা না, সবর্দা uপের থােকা l  
 
েsাগান :-  িনিɩn বাদশােহর িsিতর aনুভব করেত হেল "আিম - েক  তুিম - েত" পিরবতর্ ন 
কের দাo l 
 


