
02-04-18             pাত: মুরলী            om শািn             "বাপদাদা"          মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা -- েƽɵ হoয়ার জনয্ সবর্দা ̄মেত চলেত থােকা, লkী - নারায়ণo ei ̄মেতi 

eমন েƽɵ হেয়িছেলন" 
 
pɬ  :-  ভিkেত েগামুেখর sরিণক েকন বানােনা হেয়েছ ? 
 
utর  :-  েকননা ei সǩম যুেগ বাবা jােনর কলস মােয়েদর uপর েরেখেছন l মােয়রা, েতামােদর 
মুখ েথেকi jান aমৃত েবেরায়, যার dারা সকেলi পিবt হেয় যায় তাi ভিkেত েগামেুখর sরিণক 
বানােনা হেয়েছ l েতামরা হেল েগা মাতা, েতামরাi সকেলর মেনাকামনা পূরণ কেরা, তাi েতামােদর 
sরিণক বানােনা হেয়েছ l  
 
গীত :- নয়নহীনেক পথ েদখাo ........ 
 
om শািn l  বাcারা গান ˝েনেছ l ভিkমােগর্র বাcারা বাবােক ডাকেত থােক েয, আমরা েয 
নয়নহীন, বুিdহীন হেয় েগিছ, আমােদর পথ েদখাo l েহ pভু জী, ei বেল তারা তােদর বাবােক 
sরণ কের l তাঁেক পরমিপতা পরমাtা বলা হয় l সমs জীেবর আtারা বাবােক sরণ কের l 

আমরা ei পিতত দিুনয়ােত aতয্n দঃুখী l আমরা েদাের েদাের ধাkা খািc l েযখােনi যাi তােদর 
akয্েপশন িকছুi জািন না েয আমরা কার কােছ যাi ? িশেবর মিnের যায় িকn মানুষ জােন না 
েয িশব েক ? েযখােনi যােব, েসখােনi মাথা ঠুকেব l জােনi না েয িতিন েক বা কেব eেসেছন l 

লkী - নারায়েণর মিnেরo  যায় িকn জােনi না েয eনারা কেব eেসিছেলন, িকভােব রাজয্ 
কেরিছেলন, িকছুi জােন না l িদলoয়ারা মিnের যায়, েসখােন আিদেদব, বেস আেছ িকn মানষু 
জােনi না iিন েক ? জগদmার কােছo যায় িকn িতিন কেব eেসিছেলন, িক কেরিছেলন, িকছুi জােন 
না েকবল মাথা ঠুকেত থােক l তারা pাথর্না কের, সnান দাo,ei দাo, oi দাo িকn িকছুi জােন 
না l েগামুেখo যায়, কত পিরƽম কের িসিঁড় ভাঙেত থােক, িকn িকছুi জােন না েয েসখােন িক 
রাখা আেছ l eক পাথেরর গ˙র মুখ বানােনা আেছ, বলা হয় গ˙র মুখ েথেক গǩা জল েবিরেয়েছ 
l eখন েকােনা জnর মখু েথেক aমৃত েথাড়াi েবেরােব l তীেথর্ যায় িকn কােরার akয্েপশন 
জােনi না েয, iিন কখন eেসিছেলন eবং eেস িক কেরিছেলন ? আমরা েকন eেদর পুেজা কির ? 

বুিdহীন হoয়ার কারেণ ডাকেত থােক --- েহ pভু, েহ বাবা, েকননা িতিনi সকেলর বাবা l 

মানুেষর িতনজন বাবার কথা বলা হয় -- eক হেলা আtােদর বাবা িশব, িdতীয় হেলা সmূণর্ 
মনুষয্ সৃিɳ বা মনষুয্ ঝােড়র রচিয়তা pজািপতা bhা আর তৃতীয় হেলা েলৗিকক বাবা l ভkরাo 
eক ভগবানেক sরণ কের েয --- নয়নহীনেক eেস পথ েদখাo, যােত আমরা সদা eমন হেত 
পাির l ei কিলযুগ েতা হেলা দঃুখধাম l সতয্যুগ হেলা সুখধাম আর েযখান েথেক আমরা আtারা 
aিভনয় করেত আিস তােক শািnধাম বলা হয় l আtা ei শরীর˚পী বাজনা aথবা ei কেমর্িndয় 
eখােনi পায়, যা িদেয় আtা কমর্ কের l আtা হেলা aিবনাশী আর শরীর হেলা িবনাশী l ei আtা 
হেলা পারেলৗিকক পরম িপতা  পরমাtার সnান l ei শরীর হেলা েলৗিকক বাবার সnান l আtার 
বাবা eকজনi, তাঁেক sরণ করেলi আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া যায় l েবহেদর শািn আর সুেখর 
আশীবর্াদী বসর্া েকােনা মানুেষর েথেক পাoয়া সmব নয় l েয েকui েহাক না েকন, eমনিক bhা, 
িবɶু eবং শǦরেকo েদবতা বলা হয়, পরমাtা হেলন eক িশব l িশব পরমাtায় নমঃ, bhা 



পরমাtায় নমঃ eমন বলা হেব না l তাi ei েয সব মিnর iতয্ািদ আেছ তােদর কােরার 
akেপশন েকui জােন না l uঁচুর েথেকo uঁচু হেলন পরমাtা িশব, তারপর িতিনi রচনা কেরন 
bhা, িবɶু eবং শǦেরর l িনরাকার িশব হেলন আলাদা আর শǦর হেলন আকারী েদবতা l পরমাtা 
হেলন eকজন, e কথা খুব ভােলা কের েবাঝা uিচত l সবর্pথেম েতা বাবােক জানা uিচত েয বাবা 
ei sেগর্র রচিয়তা l ভিkেত মানষু েতা ধাkা েখেতi থােক l লkী - নারায়ণ হেলন sেগর্র 
মািলক, েসখােন েতা সবর্দা সুখi সুখ l eখােন সকেলi দঃুখী l ei দিুনয়াi হেলা পিতত l সতয্যুেগ 
পিবt গৃহs আƽম িছেলা, েযখােন েযমন রাজা - রাণী েতমন pজা সকেলi পিবt িছেলন l পরম 
িপতা পরমাtাi eকমাt পিততেক পিবt কেরন l রাধা - কৃɶ হেলন সতয্যুেগর িpn - িpেnস, 

যারা sয়ংবেরর পের লkী - নারায়ণ হন l ei sগর্েক বলা হয় িশবালয় l eখন বাবা ei ভারত 
মাতােদর dারা সবাiেক পিবt করেছন, েযi মােয়েদর uপরi jােনর কলস রাখা হয় l ei ভারেতi 
িছেলা পিবt রাজয্, eখন হেলা aপিবt রাজয্ l গৃহs ধেমর্র পিরবেতর্  গৃহs aধমর্ হেয় েগেছ, তখন 
বাবা eেসi সব পিবt কেরন l বাবা আtােদর সেǩ কথা বেলন -- আিম পরম িপতা পরমাtা 
eেসিছ l আtা, পরমাtা ব˱কাল আলাদা আেছ l েতামরা aেনক িদন আমার েথেক আলাদা হেয় 
েগেছা l eখন সmূণর্ েরাগী, পিতত, কিড় তুলয্ হেয় েগছ, eখন েতামােদর যিদ আমার মেতা হেত হয় 
তাহেল পু˙ষাথর্ কেরা l ei ভারত মাতারা হেলা শিkর aবতার l eরা িশব বাবােক িনেজর বাবা 
বেল মােনন l তারঁ সেǩ েযাগযুk হেল শিk পাoয়া যায় যােত েতামরা পাঁচ িবকােরর uপর 
জয়লাভ কের মায়াজীত, জগতজীত হo l e হেলা হার জীেতর েখলা l oয়ােlর্ র ei িহিs - 
িজogাফী বুঝেল েতামরা চkবতর্ী রাজা হেত পােরা l বাবাi sেগর্র জনয্ েতামােদর পিবtতা, সুখ, 

শািnর বাসর্া েদয় l e হেলা রাজেযাগ, েকােনা হঠেযাগীi রাজেযাগ েশখােত পাের না l  
 
eখন বাcারা, েতামরা ̄মত পােcা যার dারা েতামরা েƽɵ হেcা l রাবেণর মেত চেল েতামরা Ƹɳ 
হেয়েছা l eখন ভারত রাবেণর মেত চেল eেতা দঃুখী আর কাǩাল হেয়েছ l জগদmা সকেলর 
মেনাকামনা পূরণ করেতন, িতিনo মাতা িছেলন l জগদmা ̄মেত চেল ভারতেক sগর্ বািনেয়িছেলন 
তাi তাঁর eেতা মিহমার গায়ন করা হয় l পিবtতা ছাড়া েতামরা পিবt দিুনয়ার মািলক হেত 
পারেব না l aধর্কl ধের ভিkমাগর্ চেল l eখন বাবা বলেছন , পিবt দিুনয়ার মািলক হেত হেল, eেস 
সব েবােঝা l eখন যখন ̄মত পােcা, তখন েসi aনুসাের েতামােদর চলেত হেব l আমার েতা eক 
িশব বাবা, িdতীয় আর েকui েনi --- মানুষ েতা 84 জn েনয় l েতামরা হেল শিk s˚পা l 

িশব বাবার সেǩ েযাগযুk হেল েতামরা শিk পােব l না হেল কখেনাi sেগর্র মািলক হেত পারেব 
না l পারেলৗিকক বাবার েথেক ei সǩম যুেগ 21 জেnর আশীবর্াদী বসর্া পাoয়া যায়, eiজনয্ 
পু˙ষাথর্ করেত হেব l বাcােদরo কলয্াণ করেত হেব l তাহেলi sেগর্র মািলক হেত পারেব l e হেলা 
রাজেযােগর পাঠশালা l ভগবান uবাচঃ বাcারা, আিম েতামােদর রাজেযাগ েশখাi, যােত েতামরা 
রাজার রাজা, sেগর্র মািলক হেত পারেব l েকবলমাt বাবােক sরণ কেরা তাহেলi an মিত েতমন 
গিত হেয় যােব l বাবা েতামােদর সুখধােম পািঠেয় েদেব l বাবা বেলন, আিম eেসi সবাiেক শািnধাম 
আর সুখধােম িনেয় যাi l সতয্যুগ আর েtতায় ei ভিk iতয্ািদ হয় না l েসখােন েতা 21 জn 
aৈথ সুখ থােক l বাবা eখন বলেছন ei বারেণর uপর জয়লাভ কেরা তাহেলi িবকােরর কারেণ 
িবেয় করা হেলা িনেজর kিত করা l পরম িপতা পরমাtা aিডর্ নাn জাির কেরেছন েয, পিবt হo 
তাহেলi ei জগেতর মািলক হেত পারেব l ei দঃুখধাম েথেক শািnধাম আর সুখধােম েযেত চাiেল 
ei কথােক েবােঝা l 



 
েতামরা জােনা েয, eকমাt বাবা ছাড়া আর কাuেক ভগবান বলা সmূণর্ ভুল l ভগবান হেলনi 
eকজন l eখন েতামরা বাcারা িশব পরমাtার, bhা, িবɶু, শǦর, লkী - নারায়ণ আিদ সকেলর 
জীবনী জােনা l eখন েতামরা ̄মেত চেল লkী - নারায়েণর সমান েƽɵ হেত পােরা l পিবt েতা 
েতামােদর aবশয্i হেত হেব l পরম িপতা পরমাtার ̄মেত eক বাবােক sরণ করেত থাকেল আর 
পিবt হেল েতামরা 21 জেnর জনয্ রাজয্ - ভাগয্ পােব l e কেতা সহজ কথা l ei কথা বুঝেত 
পারেল েতামরা ভিkর ধাkা েথেক কাnাকািটর েথেক 21 জেnর জনয্ মুিk েপেত পােরা l েতামােদর 
বুঝেত হেব েয সতয্যুেগর sাপনা িকভােব হয় আর ei চk িকভােব ঘুরেত থােক l সmূণর্ oয়ােlর্ র 
িহিs - িজogাফীেক েবােঝা l e েতা মানুষi বুঝেত পাের l eক বাবার ̄মেত চলেত হেব l 

সকেলর uপর দয়া eক বাবাi েতা কেরন l িতিন হেলন jােনর সাগর, সুেখর সাগর l িতিনi 
মােয়েদর jােনর কলস েদন যােত তারা সবাiেক পিবt বানােত পাের l বািক ei জেলর গǩা 
কখেনা পিবt বানােত পাের না l েতামরা হেল েগা মাতা l যারা ei jােনর কলস পায় l eখােন 
েতা পড়েত হয়, ei পড়া পেড় েদবতা হেত হেব l bাhণ েদবতা, kিtয়, ৈবশয্ eবং শdূ --- e 
হেলা বণর্ l eমনভােবi ei 84 জেnর চk ঘুরেত থােক l ei চkেক জানেলi েতামরা চkবতর্ী 
রাজা - রাণী হেত পােরা l আcা l  
 
হারািনিধ বাcােদর pিত বাপদাদা আর জগদmা মােয়র sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত l ˙হানী 
বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :-  
 
1)  পিবtতার শিkেত, ̄মেত চেল ভারতেক sগর্ বানােনার েসবা করেত হেব l সবাiেক eক বাবার 
aিডর্ নয্াn েশানােত হেব েয, পিবt হo তাহেলi পিবt দিুনয়ার মািলক হেত পারেব l  
 
2)  pেতয্কেক িতনজন বাবার পিরচয় দাo, দঃুখধাম েথেক সুখধােম যাবার পথ েদখােত হেব l 

িবƸাn হoয়ার হাত েথেক মুk করেত হেব l  
 
বরদান  :-  সবর্শিkমােনর সােথর aনুভূিতর dারা সবর্ pািpর aনুভব কের তৃp আtা হo 
 
েযখােন সবর্শিkমান বাবা আেছন, েসখােন সবর্pািpর aনুভব sত:i হয় l বীেজর মেধয্i েতা বkৃ 
সমািহত থােক l eমনi সবর্শিkমান বাবার সাথ থাকেল সদা ভরপুর, সদা তৃp, সদা সmn থাকেত 
পারেব l কখেনাi েকােনা িবষেয় দবুর্ল হেব না, কখেনাi কমেpন করেব না সদা কমিpট l িক করেবা 
---- িকভােব করেবা ---- ei aিভেযাগ নয় l েকন -র লাiন সমাp l যারা সবর্দা সােথ থােক 
তারা বাবার সােথi যােব l  
 
েsাগান  :-  নয়েন েযমন মিণ সমািয়ত থােক েতমনi বুিdেত েযন িশব িপতার sরণ সমািয়ত থােক 
l 
 
              মােত˞রী জীর aমূলয্ মহাবাকয্  
 



1 )  jান দাতার dারা pাp নতুন jােনর মুখয্ পেয়nস  
 
আমােদর মনুষয্ আtােদর সবর্pথম েকাn মখুয্ পেয়n বুিdেত থােক, যার oপর খুব aয্ােটনশন 
রাখেত হয় ? সবর্pথম েতা িনেজেদর ei পাকা িনɩয়তা রাখেত হয় েয, আমােদর েক পড়ান ? 

িdতীয় পেয়n হেলা - আমরা সকেল মনষুয্ আtা আর পরমাtা হেলন আমােদর িপতা l আমরা 
আtা বাcারা আর পরমাtা বাবা, দiুi আলাদা -আলাদা l  তৃতীয় পেয়n হেলা - ঈ˞র anহীনo 
নন, ঈ˞র সবর্to নন, eখন ei jান বুিdেত রাখেত হেব, তাi আমােদর jান aনয্েদর েথেক 
পৃথক, যিদo দিুনয়ার মানুষ ভােব, আমােদর পরমাtার jান আেছ, eখন তােদর িজেjস কেরা - 
আপনার মেধয্ েকাn jান আেছ ? তখন তারা বলেব - ঈ˞র সবর্বয্াপী l eখন পরমাtা েতা 
বেলন, আমার jান আমার dারাi পাoয়া যায়, েযমন বয্ািরsার কােছ বয্িরsারী বা ডাkােরর 
কােছ ডাkারী েশখা যায় l  যিদo oখােন aেনক বয্ািরsার থােক, eক বয্ািরsার না পড়ােল aনয্ 
বয্ািরsার পড়ােব l eক ডাkােরর কােছ না পড়েল aনয্ ডাkার পড়ােব িকn ei ঈ˞রীয় jান 
eক পরমাtা ছাড়া aনয্ েকu, তা েস সাধু - সn বা মহাtাi েহাk না েকন, েকui পড়ােত পাের 
না l তাহেল আমরা িক কের বুঝেবা েয eেদর মেধয্ পরমাtার jান আেছ আর চতুথর্ পেয়n - 
পরমাtা যুেগ যুেগ আেসন না বরং পরমাtা pিত কেl কেl eকiবার ei সǩম যুেগ aথর্াৎ 
কিলযুেগর aেn আর সতয্যুেগর আিদেত, ei সǩেমর সময়i আেসন, আর aেনক aধেমর্র িবনাশ 
কিরেয় eক আিদ সনাতন সতয্ ধেমর্র sাপনা কেরন l eখন মানষু িকভােব বেল েয, পরমাtা যুেগ 
যুেগ আেসন আবার eo বেল েয, গীতার ভগবান ̄কৃɶ, িতিন dাপের eেসিছেলন l eখন ei সব 
কথােক িসd করেত হেব, গীতার ভগবান ̄কৃɶ নন, িশব পরমাtা আর িতিনo dাপের আেসন িন, 

িতিন eেসিছেলন ei সǩম যুেগ l পাঁচ নmর পেয়n - ʟ˙ ছাড়া িকভােব েঘার anকার হেয়েছ, 

েসi ʟ˙ েক ? মনুষয্ সৃিɳর uেlা ঝাড় েকমন আর আমরা পাঁচ িবকারেক জয় িকভােব করেবা 
? ছয় নmর পেয়n হেলা - আমরা েসi পাȉব েযাdা, যােদর সেǩ সাkাৎ পরমাtা আেছন, তােদরi 
িজত হেব l সাত নmর পেয়n হেলা পরমাtা sয়ং সবর্শিkমান, তাi েয পরমাtার সাথ িনেয়েছ, 

তারাi পরমাtার কাছ েথেক লাiট আর মাiেটর তাজ পােব l eখন ei সব কথাi বুিdেত রাখেত 
হেব, eেকi jান বলা হয় l  
 
2 )  "দভুর্ াগয্ আর েসৗভােগয্র ফাuেnশন িক ?"  
 
দভুর্ াগয্ আর েসৗভাগয্ ei দiু শb িকেসর uপর চেল ? e েতা আমরা জািন েয আমােদর 
েসৗভাগয্বান কেরন sয়ং পরমাtা, আর দভুর্ াগয্বান sয়ং মানুষi িনেজেদর কের l মানষু যখন সবর্দা 
খুশী থােক, তখন তােক েসৗভােগয্র aিধকারী বলা হয়, আর যখন মানষু িনেজেক দঃুখী মেন 
কের,তখন েস িনেজেক দভুর্ াগয্বান মেন কের l আমরা eমন বলেবা না েয - দভুর্ াগয্ বা েসৗভাগয্ 
পরমাtার কাছ েথেক পাoয়া যায়, তা নয় l e মেন করা মূখর্তা l পরমাtা েতা আমােদর 
েসৗভাগয্বান কেরন, িকn েসi ভাগয্েক সুnর করা বা িবগেড় েদoয়া e সবi আমােদর কেমর্র 
uপর িনভর্ র কের l e সবi মানুেষর সংsােরর uপর িনভর্ র কের l তাi েযমন পাপ আর পূেণয্র 
সংsার ভরেত থােক েতমনi ভাগয্ হেত থােক িকn মানুষ ei রহসয্ না জানার কারেণ পরমাtার 
uপর েদাষ িদেয় েদয় l eখন েদেখা, মানষু িনেজেদর সুখী রাখার কারেণ মায়ার কেতা uপায় েবর 
করেছ আর েসi মায়ার uপােয়i েকu িনেজেক সুখী মেন কেরআবার েকu েসi মায়ার সnয্াস 



কের মায়া তয্াগ করােতi িনেজেক সুখী মেন কের, aথর্াৎ aেনক pকােরর pয়াস কের িকn eেতা 
uপায় কেরo েরজাl দঃুেখর িদেকi িনেয় যায় l যখন ei সৃিɳেত দঃুেখর ভার বৃিd পায়, তখন 
েসi সময় sয়ং পরমাtা ʟp ˚েপ আেসন আর িনেজর ঈ˞রীয় েযাগ শিkর dারা ৈদবী সৃিɳর 
sাপনা কের সমs মনষুয্ আtােক েসৗভােগয্র aিধকারী কেরন l  
 
আcা l  oম শািn ll 
 


