
01-09-18         pাতঃ মুরিল          om শািn         "বাপদাদা"          মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা --  িবচার সাগর মnন কের ̄কৃɶ o পরমাtা িশেবর মহান পাথর্কয্- িট sɳ 
কেরা" 

(̄কৃɶ জnাɳমী pসেǩ) 
 
pɬ:- bhা বাবা িনেজর সেǩ িক কথা বেলন ? uিন েকাn কথায় আɩযর্ aনুভব কেরন ? 
 
utর :-   bhা বাবা িনেজর সেǩ কথা বেলন - জািন না েকন kেণ kেণ  িশববাবােক ভুেল যাi। 
eমন েতা নয় বাবা যখন pেবশ কেরন তখন িশববাবার sরণ থােক, বাবা চেল েগেল sরেণ থােক 
না । িকn আিম oঁনার সnান, ei িবsৃিত েকন হয়? তাহেল িক আমার sরেণর dারা-i বাবা 
আেসন ? bhা বাবা eমন eমন কথা েভেব আɩযর্ aনুভব কেরন । 
 
গীত :-  তুিম েpেমর সাগর আমরা হলাম েসi েpেমর িপয়াসী ...  
 
om শািn।  িশববাবা বেস িনেজর হারািনিধ বাcােদর েবাঝােcন েয গীতার ভগবান েক ? কারণ 
eiসময় ভারেত আেছ ajানতার anকার। eেকi বলা হয় ঘন anকার, ajানতার আঁধার । 
তারপের আেলা চাi jােনর আেলা। পরমিপতা পরমাtা-েকi মানষু jােনর সাগর, নেলজফুল ভােব, 

িব˞াস কের। আcা, িতিন হেলন jােনর সাগর, তাঁর কােছ িক pাp হয় ? নদীর জল িদেয় ভরপুর 
sান কের। েতামরা jােনর সাগেরর কােছ িক pাp কেরা ? eকিট েফাঁটা। বাবা eেস বাcােদর 
েবাঝান - আিম হলাম jােনর সাগর, েতামােদর jােনর eক েফাঁটা pদান কির।   িকেসর েফাঁটা ? 

˝ধুমাt ei বিল - আিম েতামােদর িপতা। েতামরা আমােক sরণ কেরা। ei ভােবা েয আমরা 
িনেজর শািnধাম-সুখধােম যাi।  
 
jােনর সাগর eক েসেকেn জীবনমুিk ৈবkেȆ পািঠেয় েদন। ঘের বেসo িদবয্ দিৃɳ pদান কেরন। 
মানষু েতা eেক aপরেক সামনা সামিন দিৃɳ েদয়। বাবা ঘের বেস সাkাৎকার করান। eক েফাঁটা 
pাp কের েতামরা eখান েথেক চেল যাo। eখােন বেস বেস েতামরা ৈবkেȆ চেল যাo। eখন 
বাবা বেস েবাঝােcন। গীতার ভগবান েক ? িতিন হেলন jােনর সাগর িনরাকার। মানষু েতা 
গায়ন কের ̄ কৃেɶর জেনয্। eখন েতামােদর েবাঝােত হেব ̄কৃɶ jান েশানান িন।  pথেম বলা 
হয় কৃɶ মাতার গেভর্  জn িনেয়েছ। কংস পুরী িছল। পের আoয়াজ হয় - েহ কংস, েতামার 
হতয্াকারী eেসেছ। ei কথা েতা জােনা েয সবাi হল aসুর। কংস, জরাসn , aকাসুর, বকাসুর পাপ 
আtারা সবার িবনােশর জেনয্ কৃেɶর জn েদখােনা হয়। aথর্াৎ ̄ কৃɶ জn িনেয়েছন। িতিন 
িছেলন িশ˝। তাহেল jান কেব ˝িনেয়েছন ?   তারা েতা যুেdর ময়দােন কৃেɶর বড় বয়েসর ˚প 
েদিখেয়েছ , িশ˝ ˚প েদখায়িন। যিদo কৃɶ জয়nীর পের গীতা জয়nী েদখােনা হয়। িকছু কাল 
পের যখন বড় হেয়েছ তখন হয়েতা jান িদেয়েছ । eo েদখােনা হয় - জn িনেয়েছ। সময়o 
েদখােনা হয় - রািtর সময়। eখােন েতামরা েদখছ িশববাবার আগমন হেয়েছ। েকu জােননা েয 
কখন pেবশ কেরন। িশববাবা েতা িশ˝ হন না। িতিন েতা বৃd বাণps aবsায় আেসন। কেব 
আেসন - তার েকােনা েডট েনi। কৃেɶর েতা িতিথ তািরখ আেছ eবং গেভর্  জn হেয়েছ।eখােন 
িশববাবা েতা হেলন jােনর সাগর। oঁনার ৈশশব েনi, েয বড় হেয় jান েশানােবন। কৃɶ েতা 



মানষু িছল। মানষুেক jােনর সাগর বলা হেবনা। তারঁ েতা জn-i হেয়েছ sেগর্। িতিন কাuেক 
রাজ েযােগর িশkা িদেত পােরন না, কারণ িতিন িনেজi হেলন রাজা। সিঠকভােব েতামরা জােনা 
েয িনরাকার বাবা eেস রাজ েযােগর িশkা েদন। পিততেদর পাবন , রাজার রাজা কেরন।  
 
oi হেদর রাত o িদন eবং েবহেদর রাত o িদেনর aথর্o পৃথক। ei হল সǩম যখন bhার 
রাত পূণর্ হেয় bhার িদন ˝˙ হয়। ei হল েবহেদর রািt, ajােনর anকার। সতয্যুগ হল 
আেলাময় সকাল। রােতর েকােনা কথা েনi। তারা েতা কৃেɶর জn রােত পালন কের। oi হল 
হেদর কথা, ei হল েবহেদর কথা। বাবা বেলন আিম আিস , আমার েকােনা িতিথ তািরখ েনi। 
কৃɶ-রাম iতয্ািদ pসেǩ িতিথ তািরখ আেছ। মখুয্ হল দিুট।  
 
eখন কৃɶ জয়nী আসেছ তাi না ! তােদর েবাঝােত হেব কৃɶ েতা হল িশ˝। রাত o িদন হল 
bhার, েসটাi pিসd । bhার িদন হল কৃɶ eবং bhার রাত হল bhা। bhা-i আবার কৃেɶর 
˚েপ জn েনন। কৃেɶর িদন aথবা কৃেɶর রাত বলা হেবনা। তারা ভােব কৃɶ হেলন ভগবান, 

সবর্sােন হািজর। aতeব ei িবষেয়o েবাঝােত হেব। েতামােদর হল িশব জয়nী বা িশব রািt 
বল। িশব জয়nী বলা িঠক হেব। eiসবo েবাঝােত হেব। িতিন গেভর্  েতা আেসন না।   সাধারণ 
েদেহ আেসন। কৃেɶর 8-িট বংশ চেল। ৈশশেব তােক েমাহন বা কৃɶ বলা হত। েযমন িpn aফ 
oেয়ল্স হয় েতমনi indpেsর রাজ িসংহাসেন সবর্pথম িবরাজমান হয় - িpn aফ indps। 
তারপের েস িpn েথেক রাজা হেব। কৃɶ শb নয়, মহারাজা নাম-i গায়ন আেছ। ̄ লkী-
নারায়ণেক মহারাজা - মহারানী বলা হয়। িকং শbিট iংেরজেদর , আসেল নাম হল মহারাজা-
মহারানী। eমন নয় নারায়ণ jান িদেয়িছেলন। sয়ংবর সভার পর কৃɶ নারায়েণ পিরণত হন। 
eবাের ei jােনর সাগর িশেবর নাম েতা পিরবতর্ ন হয়না। eকিট-i নাম। oঁনার রথ িট খুব 
বড়। eেসi jান েশানােনা আরm কেরন। iিন (bhা) িকছুi জানেতন না। eনার মেধয্ eেসেছন 
, েসসব েবাঝা েতা যায় , তেবi সাkাৎকার করােনা হয়। নেলজ িদেcন। ei সাkাৎকােরর রহসয্ 
aথবা ei নেলজ pথেম েবাঝা খুব কিঠন িছল। বাবা িনেজর aনুভব বেলন - pথেম েবনারেস 
িগেয় েদoয়ােল েগালাকার iতয্ািদ ৈতির কির। েবাঝা কিঠন িছল েয eiসব িক ? কারণ uিন 
eেকবাের িশ˝ সম হেয় িগেয়িছেলন। নতুন জn হেয়িছল িকনা। বলা হয় িকনা - বাবা, আমরা 
আপনার 8 - 10 মােসর সnান ।  aথর্াৎ আিমo সnান হলাম। তাi pথেম িকছুi বুঝেত পারতাম 
না। েসসব jােনর কথা িভn িছল। আেবাল-তােবাল িকসব িলখতাম। eখন েতা িশেখ িশেখ কত 
বছর হেয় েগেছ! eখন বাবার কথা বুঝেত পাির। বাcােদর কৃɶ জয়nী pসেǩ েবাঝােত হেব। িচt 
েতা সিঠক আেছ। ঝােড়র িচেt bhার ছিব আেছ। মাখন েতা iিন আtসাৎ কেরন। িবে˞র 
মািলকানা ˚পী মাখন। কৃɶ সতয্যুেগর pালb িনেয় eেসেছন। ̄কৃɶ হেলন সতয্যুেগর pথম িpn 
তারপের oনার সnানরাo িpn হেব। eiিট হল oনার pালb যা কিলযুেগ েতা িছল না। তাহেল 
ei সূযর্ বংশী pালb েক ৈতির কেরন ? গায়ন আেছ - jান সূযর্ pকট হেলন, ফেল ajানতা ˚পী 
anকােরর িবনাশ হল।  jােনর সাগর েতা হেলন িশববাবা। িতিন eেসেছন o sেগর্র sাপনা 
করেছন। কnাs বলেত হেব। কৃɶ িকভােব গান করেত পাের, uিন েতা িশ˝। গেভর্  eেসেছন। 
েদখােনা হয় - েসখােন কংস , জরাসn iতয্ািদ িছল। িকn েসখােন aসুর েতা থাকেত পােরনা। 
aসুর eবং েদবতােদর যুd েদখােনা হেয়েছ। সুতরাং aসুর aবশয্i কিলযুেগর েশেষ থাকেব, 

েদবতারা সতয্যুেগর আিদ কােল থাকেব। দiু জেনর যুd েতা লােগিন। মহাভারেতর যুd যথাযথ 



আেছ। েদবতারা েতা  eখােন থাকেত পােরন না। aসুরেদর সেǩ aসুেরর যুd হেয়েছ। মসুলমানেদর 
রাজt েদখছ। সিঠক ভােব যাদব, েকৗরব, পাȉবo আেছ।  
 
পাȉব হল aিহংসবাদী, েযাগবেলর aিধকারী। eখােন েতা রেkর নদী বেয় যায়। শtতা েতা 
আেছ। পািটর্ শেনর সমেয় রেkর নদী ভােলা রকমi বেয় িছল, তাiনা। ভাi-ভাiেয়র যুd হেয়িছল, 

তারা ভাi-ভাi েতা তাiনা। যুd তােদর হেয়িছল, নাহেল রেkর নদী বiেব িকভােব ?  eরা েতা 
eেক aপেরর খুন কের। তেলায়ার িদেয় আkমন কের তেবi রেkর নদী বয়। আর ei হল 
সǩেমর সময়। রেkর নদীর পের িঘ-eর নদী বiেব। কৃɶ হল িশ˝ িpn। যিদo তারা বেস 
তারo gািন কেরেছ । কৃɶেক jােনর সাগর বলা হেবনা। েদবতােদর মিহমার গায়ন আেছ - 
সবর্ʟণ সmn, মযর্াদা পু˙েষাtম.... ei˚প মিহমা সnােনর হেত পােরনা। মিহমা সবর্দা রাজা-রানীর 
হয়। তারা লkী - নারায়ণেক  সতয্যুেগ eবং কৃɶেক dাপের িনেয় েগেছ। কত বড় ভুল কেরেছ ! 
লkী-নারায়েণর ৈশশেবর কািহনী েকu বলেত পারেবনা। রাম-সীতার কািহনী eকটু েতা বলেত 
পারেব। কৃেɶর িবষেয় uেlা কথা বেল। িকছু িঠক কথাo েতা বেলা। লkী-নারায়েণর েতা মিহমা 
গায়ন হয় - সবর্ʟণ সmn, মযর্াদা পু˙েষাtম, aিহংসা পরম ধমর্..... । আcা, তাঁেদর রাজt েক 
pদান কেরেছ ? মানুেষর নাম ˝েন কনিফuজ  হয়। লkী-নারায়ণ বলেল েতামরা চেল যাo 
সতয্যুেগ। eiিট হল নর েথেক নারায়ণ হoয়ার কথা।  কৃɶ হoয়ার কথা বলা হয় না, eেক সতয্ 
নারায়েণর কথা বলা হেব। সতয্ কৃেɶর কথা বলা হয়না। সতয্ বাবা jােনর সাগর ei কথা 
েশানান। সmূণর্ সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর কথা। তােত ̄ লkী-নারায়েণর কথা সিmিলত আেছ। 
তাঁেদর 84 জেnর কথা েদখােনা হেয়েছ। ̄ নারায়েণর কথা ˝েন ভব সাগর পার হেয়েছ। 
সিঠকভােব বাবা বেস বাcােদর নর েথেক নারায়ণ হoয়ার সতয্ কথা েশানােcন।̄ নারায়ণ হেলন 
বিরɵ তাiনা। sয়mর হoয়ার পূেবর্ েক িছেলন ? লkী নারায়ণ নাম িছল নািক aনয্ েকােনা নাম 
িছল ? তাঁরা হেলন রােধ-কৃɶ , যাঁেদর sয়mর হoয়ার পের লkী-নারায়ণ নাম রাখা হেয়েছ। বাবা 
রচনা বা eেসয় িলখেত েদন েসi িবষেয় েতামােদর িবচার সাগর মnন করা uিচত। সবর্ pথম 
ভুল হল eiিট। েতামরা জােনা eখন হল কিলযুগ। যাদব, েকৗরব, পাȉবo আেছ। eখন কিলযুেগর 
সময়o আেছ ।  কিলযুেগর পের aবশয্i সতয্যুগ হেব। বাবা বেলন - আিম গাiড হেয় eেসিছ, 

রাবেণর হাত েথেক মkু কের িফিরেয় িনেয় েযেত। আtােদর-i িনেয় যাব।  
 
গায়ন আেছ আtা-পরমাtা আলাদা রেয়েছ ব˱কাল ... eমন নয় েয কৃɶ রেয়েছন ব˱কাল। 
মিহমা েকবল মাt িনরাকােরর - সুnর েমলা আেয়ািজত হয় সদʟ˙েক যখন দালাল ˚েপ কােছ 
পাoয়া যায়। eখােন েতা সবাi ʟ˙। গায়ন আেছ - দালাল ˚েপ সদʟ˙ pািp .... সতয্ পরম 
িপতা পরমাtা দালাল ˚েপ pাp হন। ei সoদা দালাল dারা সmn হয়। ei হল eকরকম 
আশীবর্াদ aনুɵান। আtা o পরমাtা হল আলাদা। পরমাtা হেলন িনরাকার িতিন eেস eনার 
মেধয্ pেবশ কেরন eবং oঁনার সেǩ েতামােদর আশীবর্াদ হয়। িনেজ দালাল s˚েপ থােকন। িতিন 
বেলন আমায় aথর্াৎ পরম িপতা পরমাtােক sরণ কেরা। ei শরীের বেস বেলন মােমকম sরণ 
কেরা। আিম েতামােদর মায়ার হাত েথেক udার কের সেǩ িনেয় যাব , তারপের েতামােদর রাজtt 
িদেয় িনবর্াণধােম িবরািজত হব। কৃɶ eমন কথা েথাড়াi বলেবন।    ei হল আtা o পরমাtা। 
কৃɶ হেলন িশ˝। aেনক কথা আেছ েবাঝােনার জেনয্। বাবা েবাঝােcন িকভােব eনার মেধয্ pেবশ 
করা হয় ? িতিন বুঝেত পারেলন - আিম রাজার রাজা হi। িবɶুর সাkাৎকার হেয়েছ eবং মেন 



আনn হেয়েছ। তারপের িবনােশর সাkাৎকারo হেয়েছ। িকn aত েবাঝা যায়িন। eখন েবাঝা যায় 
বাবা সাkাৎকার কিরেয়েছন - তুিম নয় েথেক নারায়েণ পিরণত হেব। িকn েসi সমেয় aত 
েবাঝার kমতা িছলনা। েযমন রােt বাবা বলিছেলন - িক হয় জািননা েয িশববাবােক sরণ 
করেত ভুেল যাi। eমন েতা নয় বাবা যখন pেবশ কেরন তখন বুঝেত পাির বাবা eেসেছন, sরণ 
থােক, বাবা চেল েগেল ভুেল যাi। পেয়n েশানােল aনুভব হয় - েবহেদর বাবা eেস েশানােcন। 
িকn আিম িনেজi ভুেল যাi। িতিন িক আমার sরেণর টােন আেসন ? eমন বলা হয় - আিম 
pিত kেণ sরণ কির। িতিন eেল যিদo সবার কলয্াণ হয়। sরণ করা-i হল মুখয্। িতিন আসুন 
বা নাi আসুন, বাবােক sরণ িনɩয়i করেত হেব। বাবা বুিঝেয়েছন েয গীতা জয়nী পালেনর পের 
হয় কৃɶ জয়nী। pথেম হয় িশব জয়nী তারপের গীতা জয়nী তারপের কৃɶ জয়nী। িশব হেলন 
বিরɵ । ফট কের eেস গীতা ˝িনেয়েছন। িশ˝ নন। eiসব কথায় িবচার সাগর মnন করা 
uিচত - আমরা িকভােব  েবাঝাব ?  
 
pথেম িচnন কেরা - িশব কােক বেল, যারঁ রািt পালন হয়। সতয্যুেগ হল ̄কৃেɶর রাজধানী। নয় 
েথেক নারায়ণ হoয়ার নেলজ েতা িনɩয়i ফাদার েদেবন, িতিন হেলন নেলজফুল। aনয্ কাuেক 
নেলজফুল বলা হয়না। গড iজ নেলজফুল , রচিয়তা, বীজ˚প। িতিন Ƭামার নেলজ বেল েদেবন। 
Ƭামা কেব আরm হয় , কেব সmূণর্ হয়, কােরা জানা েনi। সতয্যুগ েথেক কিলযুগ েশষ পযর্n 
oয়ােlর্ র িহিs িজogািফ িকভােব িরিপট হয় - েসসব েকu েবাঝােত পােরনা। িযিন িtকালদশর্ী 
িতিন বেল েদেবন। িtকালদশর্ী েতা েকu েনi , েকবল eকমাt বাবা বয্তীত। uিন-i েতামােদর 
িtকালদশর্ী কেরন। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার।   
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   মাsার নেলজফুল eবং িtকালদশর্ী হেয় ̄কৃɶ eবং পরমাtা িশেবর মহান পাথর্কয্েক sɳ 
কের ঘন anকার েথেক মুk করার েসবা করেত হেব।  
 
2 )   বাবা েয িনবn বা eেস (essey) েদন তার uপর িবচার সাগর মnন করেত হেব। ভাবেত 
হেব - কােক িকভােব েবাঝােনা যায়।  
 
বরদান :-  খুশীর খাজানায় সmn হেয় সদা খুশী েথেক eবং খুশীর দান িদেয় মহাদানী ভব 
 
বয্াখা: সǩম যুেগ বাপদাদা সবেচেয় বড় খাজানা িদেয়েছন খুশীর খাজানা। েরাজ aমতৃেবলায় খুশীর 
eকিট পেয়n িচnন কেরা আর সারা িদন খুশীেত থােকা। ei˚প খুশীেত েথেক aনয্েদরo খুশীর 
দান কেরা, eiিট িবশাল মহাদান কারণ দিুনয়ায় aেনক সাধন হoয়া সেtto anেরর pকৃত সতয্ 
aিবনাশী খুশীর aভাব রেয়েছ, েতামােদর কােছ খুশীর ভাnার আেছ েতা দান িদেত থােকা, eiটাi 
হল সবেচেয় বড় uপহার।  
 



েsাগান -  মহান আtােদর পরম কতর্ বয্ হল - uপকার, দয়া o kমা। 
 


