
08-10-18           pাতঃ মুরিল           om শািn           "বাপদাদা"            মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা -- সবর্দা খুশীেত তখনi থাকেত পারেব যখন সmূণর্ িনɩয় হেব েয আমরা 
ভগবানুবাচ-i ˝নিছ, sয়ং ভগবান আমােদর পড়ােcন" 

 
pɬ:-  Ƭামা aনুযায়ী ei সমেয় সবাi িক pয্ান কের আর িকেসর জেনয্ psিত েনয়  ? 
 
utর :-  ei সময় সবাi pয্ান কের eত বছের eতখািন আনাজ বা ফসল uৎপাদন করব। নতুন 
িদlী, নতুন ভারত হেব। িকn psিত েনয় মৃতুয্র জেনয্। সmূণর্ দিুনয়ার গলায় মৃতুয্র হার পরােনা 
আেছ। কথায় আেছ না - মানুষ চায় eকরকম, হয় আেরক রকম .... বাবার eক রকম pয্ান, 

মানুেষর pয্ান aনয্ রকম । 
 
গীত :-  েকu েযন আমায় আপন কের হাসেত িদল িশিখেয়..... 
 
om শািn।  িনরাকার ভগবানবুাচ bhা তন dারা। ei pথম কথািট পাকা কের িনেত হেব েয 
eখােন েকােনা মানুষ পড়ায় না, িনরাকার ভগবান পড়ান। oঁনােক সবর্দা পরমিপতা পরমাtা িশব 
বলা হয়। েবনারেস িশেবর মিnরo আেছ তাiনা ! সবর্ pথেম আtার ei িনɩয় হoয়া uিচত 
েয েবহেদর বাবা আমােদর পড়ান। যতkণ ei িনɩয় েনi ততkণ মানষু েকােনা কােজর নয়। 
কিড় তুলয্। বাবােক জানেল হীের তুলয্ হয়। কিড় তুলয্ o হীের তুলয্ ভারেতর মানুষ হয়। বাবা 
eেস মানুষ েথেক েদবতায় পিরণত কেরন। pথেম যতkণ ei িনɩয় েনi েয ভগবান পড়ােcন, 

ততkণ তারা ei কেলেজ বেসo িকছুi েবােঝনা। তােদর খুশীর পারদ ঊে র্̓ oেঠনা। িতিন হেলন 
আমােদর েমাs িবলােভদ িপতা, যাঁেক ভিkমােগর্ ডাকা হেয়িছল েয -  পরমাtা, দয়া ক˙ন। ei 
কথা আtা বেল, মানষু েতা েবােঝনা েয েলৗিকক িপতা থাকা সেto আমরা েকাn িপতােক sরণ 
কির ?  আtা মুেখ বেল iিন আমােদর েলৗিকক িপতা, iিন আমােদর পারেলৗিকক িপতা। েতামরা 
eখন েদহী-aিভমানী হেয়ছ, বাদবািক সকল মানষুi  হল েদহ-aিভমানী। তারা আtা, পরমাtার 
িবষেয় িকছু জােন না। আমরা আtারা ঐ পরমিপতা পরমাtার সnান - ei jান কােরা েনi। 
বাবা pথেম িনɩয় করান ভগবানবুাচ, "আিম েতামােদর রাজ েযাগ েশখাi। েতামরা েদহ সহ েদেহর 
যা সmn আেছ, েসসব ভুেল িনেজেক আtা িনɩয় কের আিম  িপতা আমােক sরণ কেরা" । 
েকােনা মানুষ বা কৃɶ iতয্ািদ eমন বলেত পােরনা। e হলi িমথয্া মায়া, িমথয্া কায়া, িমথয্া হল 
সব সংসার। eকথাo সতয্ নয়। সতয্খেn আবার eকিটo িমথয্া হয়না। ei লkী-নারায়ণ 
সতয্খেȉর মািলক িছেলন, পূজয্ িছেলন। eখন ভারতবাসী ধমর্ Ƹɳ, কমর্ Ƹɳ হেয়েছ তাi নাম-i হল 
Ƹɳাচারী ভারত। েƽɵাচারী ভারত হয় সতয্যুেগ। েসখােন সবাi সবর্দা হািস মুেখ থােক, েকােনা 
aসুখ েকােনা ˙গী থােকনা । eখােন যিদo বেল aমকু sেগর্ েগেছ। িকn েকu জােননা। ei 
সমেয়র রাজয্ হল মগৃ তৃɶার মতন। eকিট হিরেণর কািহনী আেছ না - জল েভেব িভতের েগল 
আর পাঁেক আটেক েগল। aথর্াৎ ei সময় হল পাঁেকর রাজয্। যত শǩৃার করা হয় ততi পতন 
হয়। বলেত থােক ভারেত আনাজ েবিশ হেব, ei হেব েসi হেব .... । িকছুi হয়না। eেকi বলা 
হয় - মানুষ চায় eক, হয় আেরক। বাবা বেলন e েকােনা রাজয্ নয়। রাজয্ েতা তােক বলা হেব 
েযখােন রাজা রানী থাকেব। eটা েতা হল pজােদর pজার uপের রাজt । ei হল iিরিলিজয়াস, 

আনরাiিটআস রাজয্। ভারেত েতা আিদ সনাতন েদবী-েদবতােদর রাজয্ িছল। eখন েতা ধমর্ Ƹɳ, 



কমর্ Ƹɳ হেয়েছ। eমন আর েকােনা েদশ েনi েয িনেজর ধমর্েক জােননা। বলাo হয় িরিলজন iজ 
মাiট aথর্াৎ ধমর্ হল শিk। েদবতােদর েতা সmূণর্ িবে˞ রাজtt িছল, eখন েতা eেকবােরi কাঙাল 
হেয়েছ। বাiের েদেশর কত সাহাযয্ িনেত হয়। তােদর হল বা˱বেলর সাহাযয্ , েতামােদর হল 
েযাগবেলর সাহাযয্। েতামরা বাcারা জােনা েমাs িবলােভড হেলন বাবা যারঁ dারা আমরা 21 
জেnর জেনয্ সদা সুেখর বসর্া pাp কির। েসখােন কখনo দঃুেখর , কাnার কথাi েনi।  কখনo 
aকােল মৃতুয্ হয়না। আজকালকার মতন eকসােথ 4-5 িট সnান জno হয়না, eকিদেক েদেখা 
খােদয্র aভাব, বেল বাথর্ কেnাল কেরা। মানুষ চায় িকছু .... । েবােঝ িনu িদlী, নতুন রাজয্। 
িকn িকছুi েনi। মতুৃয্ s˚প হার রেয়েছ সবার গলায় । মৃতুয্র পুেরা বয্বsা করেছ। যথাযথভােব 
5 হাজার বছর পূেবর্র মতন ei হল েসi মহাভারত লড়াi। বাবা বেলন eiিট েতা েকােনা রাজয্ 
নয়, ei হল মৃগতৃɶার মতন। েdৗপদীর দɳৃাno েদoয়া হয়। েতামরা সবাi হেল েdৗপদী। েতামােদর 
জেনয্ বাবার আেদশ হল ei িবকার ʟিলেক পরািজত কেরা। আমরা pিতjা কির - আমরা সদা 
পিবt েথেক ভারতেক পিবt করব। ei পু˙ষ জন পিবt থাকেত েদয়না। aেনক ʟp েগাপীকারা 
আহবান কের বেল েয eরা আমােদর oপর aতয্াচার কের।  
 
েতামরা জােনা ei কাম মহাশt েতা হল মানষুেক আিদ, মধয্, an দঃুখ pদানকারী। বাবা 
বেলন  েতামােদর ei িবকারেক পরািজত করেত হেব। গীতায়o আেছ ভগবানুবাচ , কাম হল 
মহাশt। িকn মানষু েবােঝনা। বাবা বেলন পিবt হo তাহেল েতামরা রাজার রাজা হেব। eবাের 
বল, রাজার রাজা হেব নািক পিতত হেব ? ei eকিট েশষ জn বাবা বেলন আমার জেনয্ পিবt 
হo। aপিবt দিুনয়ার িবনাশ, পিবt দিুনয়ার sাপনা হেয় যােব। aধর্কl েতামরা িবষ পান কের 
eত দঃুখ েদেখছ, েতামরা eক জn eiসব ছাড়েত পারেছা না ? eখন পুরােনা দিুনয়ার িবনাশ eবং 
নতুন দিুনয়ার sাপনা হেc। eেত যারা পিবt হেব আর পিবেt পিরণত করেব তারা-i uc পদ 
মযর্াদা pাp করেব। ei হল রাজ েযাগ। েতামরা বেলা আমরা হলাম bhাkমার - kমারী  aথর্াৎ 
আমরা হলাম যথাযথভােব pজািপতা bhার সnানo। bhা হেলন িশেবর সnান, েতামােদর বসর্া 
pদান কেরন িশব। ei হল iনকরপিরয়াল গড ফাদারিল iuিনভািসর্িট। িতিন হেলন েহেভন 
sাপনকারী, বসর্া pদানকারী িশব। িতিন-i গড ফাদার িbসফুল, নেলজফুল িপতা বেস পড়ান। িকn 
যখন েদহ aিভমান থাকেবনা তখন বুিdেত বসেব। ভােগয্ না থাকেল ধারণা হেবনা। যথাযথভােব 
েতামরা হেল জগৎ িপতার সnান। bhাkমার- kমারীরা রাজ েযাগ িশখেছ। েতামােদরi িবশাল 
sরিণকা sািপত আেছ। কত সুnর মিnর আেছ ! েসসেবর aথর্ েতামরা বাcারা ছাড়া আর েকu 
জােননা। পূেজা কের, মাথা েনায়ায়, সব টাকা খরচ কের। eখন eেকবােরi কিড় তুলয্ হেয়েছ। খাদয্ 
বs েনi। eখন বেল সnান জn দর কমাo। ei িবষেয় মানেুষর শিk েনi েয বলেত পাের কাম 
হল মহাশt। eেতা যত বলা হেব জn দর কম কেরা ততi েবিশ সংখয্ায় জn হেব। কােরা শিk 
চলেবনা।  
 
বাcারা সবর্pথম েতামােদর e কথা েবাঝােত হেব েয e হল গড ফাদারিল iuিনভািসর্িট, ভগবান 
হেলন eক। ei eকিটi চk যা ঘুরেত থােক। eiসবi হল েবাঝার িবষয় । িমt-আtীয় sজন 
iতয্ািদেদরo ei ˚হানী যাtার রহসয্ েবাঝােত হেব। ৈদিহক যাtা েতা জn জnাnর কেরছ, ei 
˚হানী যাtা eকবার-i হয়। সবাiেক িফের েযেত হেব। েকােনা পিতত eখােন থাকেবনা। eখন 
িবনােশর সময়। eত েয েকািট েকািট মানষু আেছ , eরা সবাi সতয্যুেগ থাকেবনা, েসখােন সংখয্া 



খুবi al হেব। সবাiেক িফের েযেত হেব। বাবা eেসেছন িনেয় েযেত - যতkণ i কথা বুঝেবনা 
ততkণ সুiট েহাম eবং সুখধাম sরেণ আসেবনা। sরণ করা েতা খুবi সহজ। বাবা বেলন সুiট 
েহাম চেলা। আিম ছাড়া েতামােদর েকu িনেয় েযেত পারেবনা। আিম হলাম কােলর কাল। কত 
ভােলাভােব েবাঝােনা হয়। িকn আɩযর্ েয eত বছর থাকার পেরo ধারণা হয়না। েকu েতা খুব 
তীb বুিd হেয় যায়, েকu িকছুi েবােঝনা। eর মােন ei নয় েয পুরেনােদর eমন aবsা েতা 
আমােদর িক হেব ? না, sুেল সবাi িক আর eক নmর হয়। eখােনo নmর aনযুায়ী আেছ। 
সবাiেক েবাঝােত হেব - েবহেদর বাবার কােছ বসর্া pািpর ei হল সময়। 21 জেnর জেনয্ সদা 
সুেখর বসর্া েপেত হেব। কত bhাkমার- kমারীরা পু˙ষাথর্ করেছ। নmর aনুযায়ী েতা হয়।  
 
েতামরা জােনা পিতত-পাবন হেলন eকমাt িপতা। বািক সবাi হল পিতত। বাবা বেলন সবার 
সদগিত দাতা হেলন eক, িতিন sেগর্র sাপনা কেরন। তারপের ˝ধু ভারত-i থাকেব , বািক সব 
িবনাশ হেয় যােব। মানুেষর বুিdেত eiটুk কথা থােক না।  বাবা বেলন - বাcারা, আমার সহেযাগী 
হo েতা আিম েতামােদর sেগর্র মািলক করব। মানুেষর সাহস থাকেল ঈ˞র সাহাযয্ কেরন (িহmেত 
মদর্ া, মদেদ খুদা)। গায়ন েতা কের ঈ˞রীয় েসবাধারী (খুদাi িখদমতগার)। বাsেব তারা হল 
ৈদিহক সয্ালেভশন আিমর্। েতামরা হেল সতয্ pকৃত ˚হানী সয্ালেভশন আিমর্ । ভারেতর েনৗকা েয 
ডুেব রেয়েছ তার udারকতর্ া হেল েতামরা ভারত মাতা শিk aবতার। েতামরা হেল ʟp েসনা। 
িশববাবা হেলন ʟp তাi oঁনার েসনাo হল ʟp। িশব শিk, পাȉব েসনা। ei হল সতয্ নারায়েণর 
pকৃত bতকথা , বািক সব ʟিল হল িমথয্া কথা কািহনী তাi বলা হয় সী েনা iিভল, িহয়ার েনা 
iিভল, আিম যা েবাঝাi তাi েশােনা।  
 
e হল েবহেদর িবরাট sুল। ei iuিনভািসর্িটর জেনয্ ei বাড়ী ৈতির হেয়েছ, পের eখােন eেস 
বাcারা থাকেব। যারা েযাগযুk হেব তারা eেস থাকেব। ei েচাখ িদেয় িবনাশ েদখেব। েয sাপনা 
o িবনােশর সাkাৎকার েতামরা eখন িদবয্ দিৃɳ dারা করছ পের েতা েতামরা ei েচাখ িনেয় sেগর্ 
বেস থাকেব। eর জেনয্ িবশাল বুিdর pেয়াজন। যত বাবােক sরণ করেব তত বুিdর তালা খুলেত 
থাকেব। যিদ িবকার gs হেব তাহেল তালা eেকবাের বn হেয় যােব। sুল েছেড় িদেল েতা jান 
বুিd েথেক eকদম েবিরেয় যােব। পিতত হেল আর ধারণা হেবনা। পিরƽম আেছ। ei হল কেলজ- 
িবে˞র মািলক হoয়ার। ei bhাkমার - kমারীরা হল িশববাবার নািত-নাতিন। eরা eখন 
ভারতেক sেগর্ পিরণত করেছ। ei হল ˚হানী েসাশয্াল oয়াকর্ সর্ যারা দিুনয়ােক পিবt করেছ। মুখয্ 
হল পিবtতা। েƽɵাচারী দিুনয়া িছল, eখন হেয়েছ Ƹɳাচারী। ei চk ঘুরেতi থােক। ei ৈদবী 
বৃেkর (ঝেড়র) কলম( সয্াপিলং) লাগেছ যার ধীের ধীের বৃিd হেব। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা বাপদাদার sরণ-েsহ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )    সিতয্কােরর ˚হানী সয্ালেভশন আিমর্ (udার েসনা) হেয় ভারতেক িবকার েথেক সয্ালেভজ 
aথর্াৎ মkু করেত হেব। বাবার সহেযাগী হেয় ˚হানী েসাশয্াল েসবা করেত হেব।  
 



2 )  eক বাবার কা েথেকi সতয্ কথা ˝নেত হেব। িহয়ার েনা iিভল, সী েনা iিভল .... ei 
েচাখ িদেয় আগামািদেনর সীন েদখার জেনয্ েযাগযুk হেত হেব।  
 
বরদান :-  সরল সংsােরর dারা ভােলা, খারােপর আকষর্ণ েথেক ঊে র্̓ থাকেত পারা সদা হিষর্তমতূর্  
ভব 
 
বয্াখা:  িনেজর সংsার ʟিলেক eমন iিজ (সরল) বানাo যােত pিতিট কাজ সরলভােব হেত 
থাকেব। যিদ সংsার টাiট হয় তাহেল সারকামsয্াn বা পিরিsিতo টাiট হেয় যায়, সmn সmেকর্  
যারা আেস তারাo টাiট বয্বহার কের। টাiট aথর্াৎ টানাটািনর মেধয্ থােক যারা তাi সরল 
সংsােরর dারা Ƭামার pিতিট সীন েদেখ ভােলা খারােপর আকষর্ণ েথেক দেূর থােকা, না ভােলা না-
i খারাপ িকছুi েযন আকৃɳ না কের - তেবi হিষর্ত থাকেত পারেব।  
 
েsাগান - েয সবর্ pািpেত সmn হয় েস-i হল icা মাtম aিবদয্া । 
 
 
 
মােত˞রী েদবীর মধুর মহাবাকয্ 
 
"aজপাজপ aথর্াৎ িনরnর েযাগ aটুট েযাগ"  04-02-57 
 
েয মুহূেতর্  om শািn বলা হয় তার যথাথর্ aথর্ হল আিম হলাম আtা েসi েজয্ািত s˚প পরমাtার 
সnান, আমরাo আকাের িপতা েজয্ািতিবn ুপরমাtার মতন । বািক আমরা হলাম শািলgাম সnান 
সুতরাং আমােদরo িনেজর েজয্ািত s˚প িপতার সেǩ েযাগযুk হেত হেব, oঁনার সেǩ েযাগ েরেখ 
লাiট মাiেটর বসর্া িনেত হেব, তাi েতা গীতায় sয়ং ভগবােনর মহাবাকয্ আেছ, মnনাভব। আিম 
েজয্ািত s˚প িপতার মেতা েতামরা বাcারাo িনরাকারী s˚েপ িsত হo, eেকi aজপাজপ বলা 
হয়। aজপাজপ মােন েকােনা মnt জপ করার পিরবেতর্  নয্াচারাল ভােব পরমাtার sরেণ বাস করা, 
eেকi পূণর্ েযাগ বলা হয়। েযােগর aথর্ হল eকমাt েযােগ˞র পরমাtার sরেণ থাকা। সুতরাং েয 
আtারা েসi পরমাtার sরেণ থােক, তােদর েযাগী বা েযািগনী বলা হয়। যখন ঐ েযাগ aথর্াৎ 
িনরnর sরেণ থাকা যােব তখনi িবকেমর্র eবং পােপর েবাঝা নɳ হেব eবং আtারা পিবt হেব, 

ফেল ভিবষয্েত েদবতা s˚প জn হেব pালb। eখন পুেরা নেলজ চাi  তেবi পুেরাপুির েযাগ লাগেত 
পাের। aতeব িনেজেক আtা েভেব পরমাtার sরেণ থাকা, e হল সতয্ jান। ei jােনর dারা-
i েযাগ যুk হoয়া যায়। আcা। om শািn । 
 


