
02-11-18           pাতঃ মুরিল              om শািn             বাপদাদা                   মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- মানুষেক েদবতায় পিরণত করার েসবায় িবǡ েতা aবশয্i পড়েব। েতামােদর 
কɳ সহয্ কেরo ei েসবায় তৎপর থাকেত হেব, দয়াল ুহেত হেব" 

 
pɬ:-  েশষ জেnর sৃিত যার থােক তার pমাণ িচh িক ? 
 
utর :- তােদর বুিdেত থাকেব েয ei দিুনয়ায় আর জn িনেত হেব না eবং না-i aনয্েক জn 
িদেত হেব। ei দিুনয়া হল পাপ আtােদর দিুনয়া, eর বৃিd আর চাiনা। ei দিুনয়ার িবনাশ 
িনিɩত। আমরা ei পুরােনা বst তয্াগ কের িনেজর ঘের িফের যাব। eখন নাটক সmূণর্ হেয়েছ । 
 
গীত :-  নতুন pজেnর kঁিড় .....  
 
om শািn।   বাবা বেস বাcােদর েবাঝােcন েয বাcারা  সকেলর েজয্ািত জাgত করেত হেব 
েতামােদর।  ei কথািট েতামােদর বুিdেত আেছ। বাবারo েবহেদর ভাবনা থােক েয সকল 
মানষুেক  তােদর মুিkর পথ বেল েদoয়া। বাবা আেসন - বাcােদর সািভর্ স করেত, দঃুখ েথেক মkু 
করেত। মানষু বুঝেত পােরনা েয eখন দঃুখ আেছ েতা সুেখরo েকােনা sান আেছ। েস কথা জােন 
না।  শােst সুেখর sানেকo দঃুেখর sান বািনেয় িদেয়েছ। বাবা হেলন দয়ালু। মানুষ েতা ei কথাo 
জােননা েয আমরা দঃুেখ আিছ কারণ সুেখর eবং সুখদাতার পিরচয় জানা েনi। eiসবo হল 
Ƭামার ভিবতবয্। সুখ কােক বেল, দঃুখ কােক বেল - েসসব জানা েনi। ঈ˞েরর uেdেশয্ বেল েয 
িতিন সুখ-দঃুখ pদান কেরন। aথর্াৎ oঁনার নােম কলǦ লাগায়। ঈ˞র, যাঁেক িপতা বলা হয় , তাঁর 
পিরচয় জােন না। বাবা বেলন েয আিম বাcােদর েকবল সুখ pদান কির। েতামরা eখন জােনা 
বাবা eেসেছন পিততেদর পিবt বানােত। বেলন আিম সবাiেক িনেয় যাব সুiট েহাম aথর্াৎ 
পরমধাম। েসi সুiট েহামo হল পিবt। েসখােন েকােনা পিতত আtা থােকনা। েসi িঠকানার কথা 
েকu জােননা। বেল aমকু পার িনবর্াণ েগেছ। িকn িকছু বুঝেত পােরনা। বুd পার িনবর্াণ েগেছন 
েতা িনɩয়i েসখানকার িনবাসী িছেলন। েসখােনi েগেছন। আcা, িতিন েতা েগেছন বািকরা সবাi 
িকভােব যােব ? সােথ কাuেক েতা িনেয় যান িন। বাsেব েকu যায়না তাiজেনয্ সবাi পিতত-
পাবনেক sরণ কের। পাবন দিুনয়া aথর্াৎ পিবt দিুনয়া হল দিুট , eক মুিkধাম , িdতীয় 
জীবনমুিkধাম। িশবপুরী o িবɶুপুরী। eটা হল রাবণ পুরী। পরমিপতা পরমাtােক রাম-o বলা 
হয়। রামরাজয্ বলা হয়, েতা বুিd পরমাtার িদেক চেল যায়। মানষুেক েতা পরমাtা ˚েপ সবাi 
িব˞াস করেবনা। aতeব েতামােদর দয়া aনুভব হয়। কɳ েতা সহয্ করেত হয়।  
 
বাবা বেলন - িমিɳ বাcারা, মানুষেক েদবতা বানােত ei jােনর যেj বাধা িবǡ সৃিɳ হেবi। 
গীতার ভগবান কটু কথা ˝েনিছেলন িকনা। কটু কথা oঁনােকo eবং েতামােদরo ˝নেত হয়। বলা 
হয় িকনা iিন চতুথর্ীর চndমা দশর্ন কেরিছেলন হয়েতা। eiসবi হল পুরাতন কািহনী। দিুনয়ায় কত 
আবজর্ না আেছ। মানষু িক না খায়, প˝ হতয্া কের, িক-িক কের ! বাবা eেস eiসব েথেক মুিk 
pদান কেরন। দিুনয়ায় কত মারামাির আেছ। েতামােদর জেনয্ বাবা কত সহজ কের েদন। বাবা 
বেলন েয েতামরা ˝ধু আমায় sরণ কেরা তাহেল িবকমর্ িবনাশ হেয় যােব। সবাiেক eকিট কথাi 
েবাঝাo। বাবা বেলন িনেজর শািnধাম o সুখধামেক sরণ কেরা। েতামরা হেল বাsেব েসখানকার 



বািসnা। সnয্াসীরাo েসখানকার পথ বেল েদন। যিদ eকজন িনবর্াণ ধাম েগেছন তাহেল aনয্েদর 
িনেয় যােবন িকভােব ? তােদর েক িনেয় যােব ? ধেরা , বুd িনবর্াণ ধাম েগেছন, oনার েবৗিd জন 
েতা eখােন বেস আেছ। তােদরo েফরত িনেয় যাক তাiনা। গায়নo আেছ যারা পয়গmর বা 
ধমর্াtা, সবার আtা eখােন আেছ, aথর্াৎ েকােনা না েকােনা শরীের আেছ, তবুo মিহমা গাiেতi 
থােক। আcা, ধমর্ sাপন কের েতা েগেছন তারপের িক হেয়েছ ? মুিkেত যাoয়ার জেনয্ মানষু কত 
েচɳা কের। uিন েতা ei জপ তপ তীথর্ iতয্ািদ েশখান িন। বাবা বেলন আিম আিস সবার গিত-
সদগিত করেত। সবাiেক িফিরেয় িনেয় েযেত। সতয্যুেগ আেছ জীবনমুিk। eকিটi ধমর্ েসখােন। 
বািক সব আtােদর িফিরেয় িনেয় যাi। েতামরা জােনা বাবা হেলন বাগবান aথর্াৎ বাগােনর 
মািলক, আমরা সবাi হলাম মালী। মাmা বাবা eবং সব বাcারা মালী ˚েপ বীজ বপন করেতi 
থােক। চারা েবর হেল মায়ার ঝড় আেস।  aেনক pকােরর ঝড় আেস। e হল মায়ার িবǡ। ঝড় 
uঠেল িজjাসা করা uিচত েয - বাবা , eর জেনয্ িক করা uিচত  ? ̄মৎ pদান কেরন বাবা। 
ঝড় েতা আসেবi। নmর oয়ান হল েদহ-aিভমান। ei কথা েবােঝ না েয আিম আtা হলাম 
aিবনাশী, ei শরীর হল িবনাশী। আমােদর 84 জn পুেরা হেয়েছ। আtা-i পুনজর্n েনয়। kেণ 
kেণ eক শরীর তয্াগ কের িdতীয় শরীর  gহণ করা হল আtার কাজ। eখন বাবা বেলন - 
েতামােদর ei হল েশষ জn । ei দিুনয়ায় িdতীয় জn িনেত হেবনা, না-i কাuেক জn িদেত 
হেব। তখন িজjাসা কের তাহেল সৃিɳর বৃিd হেব িকভােব ? আের, ei সময় সৃিɳর বিৃdর pেয়াজন 
েনi। eiিট হল Ƹɳাচােরর বৃিd। ei িনয়ম রাবণ েথেক আরm হেয়েছ। দিুনয়ােক Ƹɳাচারী কেরেছ 
রাবণ। েƽɵাচারী কেরন রাম। eেতo েতামােদর কত পিরƽম করেত হয়। kেণ kেণ েদহ-
aিভমােন আেসা। যিদ েদহ-aিভমান না আেস তেব িনেজেক আtা ভােবা। সতয্যুেগo িনেজেক 
আtা েতা ভােব তাiনা।  তাঁরা জােন eখন আমােদর ei শরীর বৃd হেয়েছ, ei শরীর তয্াগ কের 
নতুন েনব। eখােন েতা আtারo jান েনi। িনেজেক েদহ েভেব িনেয়েছ, ei দিুনয়া েথেক িফের 
যাoয়ার iেc তােদর হয় যারা দঃুেখ থােক। েসখােন েতা থােক সদা-i সুখ । যিদo আtার jান 
েসখােন থােক। eক শরীর েছেড় aনয্ েদহ ধারণ কের তাi দঃুখ হয়না। েসiিট হল সুেখর pালb। 
eখােনo আtা শbিট বলা হয় , যিদo aেনেক আtােকi পরমাtা বেল েদয়। আtা আেছ, েসi 
jান েতা আেছ তাiনা। িকn ei কথা জােননা েয আমরা ei পাটর্  েথেক িফের েযেত পািরনা। 
eক শরীর েছেড় িdতীয় শরীর ধারণ aবশয্i করেত হয় । পুনজর্ েn েতা সবাi িব˞াস করেব 
তাiনা। কমর্ েভাগ েতা সবাiেক েভাগ করেত হয় তাiনা। মায়ার রােজয্ কমর্, িবকমর্ হয়, তাi কমর্ 
েভাগ আেছ। েসখােন eমন কমর্ েনi, েয দn েভাগ করেত হয়।  
 
eখন েতামরা বুেঝছ েয িফের েযেত হেব। িবনাশ েতা হেবi। েবামা iতয্ািদর ƪায়াল েতা চলেছ। 
েরেগ িগেয় েকােনা সময় বষর্ণ কের েদেব। e হল পাoয়ার ফুল েবামা। গায়নo আেছ iuেরাপবাসী 
যাদব। যিদo আমরা সব ধেমর্র মানষুেদর iuেরাপবাসী বলব। ভারত হল eকিদেক। বািক তােদর 
সবাiেক eক কের েদoয়া হেয়েছ। িনেজর েদশ খেȉর pিত সবার ভােলাবাসা েতা থােক। িকn 
eমনi ভিবতবয্ েতা িক করা যােব ? সmূণর্ শিk েতামােদর বাবা িদেcন। েযাগ বেলর dারা 
েতামরা রাজt িনc। েতামােদর েকােনা কɳ েদoয়া হয়না। বাবা ˝ধু বেলন আমােক sরণ কেরা, 
েদহ aিভমান তয্াগ কেরা। তারা বেল আিম রাম-েক sরণ কির, ̄কৃɶেক sরণ কির, তারা 
িনেজেদর আtা ভােব নািক। যিদ আtা ভােব তাহেল আtার িপতােক sরণ েকন কের না ? বাবা 
বেলন আিম হলাম পরম িপতা পরমাtা, আমােক sরণ কেরা। েতামরা জীব আtােদর েকন sরণ 



করছ ? েতামােদর েদহী aিভমানী হেত হেব। আিম আtা, বাবােক sরণ কির। বাবা আেদশ 
কেরেছন - sরণ করেল িবকমর্ িবনাশ হেব eবং বসর্াo বুিdেত থাকেব। িপতা o সmিt aথর্াৎ 
মুিk eবং জীবনমুিk। eর জেনয্ ঘুের ঘুের কত ধাkা খায় । যj, জপ, তপ iতয্ািদ করেত থােক। 
েপােপর কােছo আশীবর্াদ িনেত যায়, eখােন বাবা ˝ধু বেলন েয েদহ-aিভমান তয্াগ কেরা, িনেজেক 
আtা িনɩয় কেরা। ei নাটক পুেরা হেয়েছ, আমােদর 84 জn পুেরা হেয়েছ, eখন িফরেত হেব। 
কত সহজ কের েবাঝান। গৃহেs েথেক বুিdেত ei কথািট রােখা। েযমন নাটক পুেরা হেল েবাঝা 
যায় আর পেনেরা িমিনট বািক আেছ। eখন সীন েশষ হেব। aয্াkসর্ -রা বুঝেত পাের আমরা ei 
বst তয্াগ কের ঘের িফরব। eখন সবাiেক িফের েযেত হেব। িনেজর সেǩ eমন কথা বলা uিচত। 
কত সময় আমরা দঃুেখর পাটর্  কেরিছ, েসসব জানা আেছ। eখন বাবা বলেছন েয আমােক sরণ 
কেরা, দিুনয়ায় িক িক হেc, েসসব িকছু ভুেল যাo - ei সব িকছু েশষ হেয় যােব, eখন িফের 
েযেত হেব। তারা ভােব েয কিলযুগ eখনo 40 (চিlশ) হাজার বছর চলেব । eেকi বেল েঘার 
anকার। িপতার পিরচয় েনi। jান মােনi িপতার পিরচয়, ajান মােন িপতৃ পিরচয় 
হীন।  aথর্াৎ েঘার anকাের আেছ। eখন েতামরা আেছা েঘার আেলায় - নmর aনযুায়ী পু˙ষাথর্ 
aনুসাের। eখন রাত পূণর্ হেব, েসসময় আমরা িফের যাi। আজ bhার রাত, কাল হেব bhার 
িদন, পিরবতর্ ন হেত eকটু সময় েতা লাগেব, তাi না ! েতামরা জােনা eখন আমরা মতুৃয্েলােক 
আিছ, কাল aমরেলােক থাকব। pথেম েতা িফের েযেত হেব। eমনভােবi 84 জেnর চk পিরkমা 
কের। ei পিরkমা থােমনা। বাবা বেলন েতামরা কত বার আমার সেǩ সাkাৎকার কেরছ? 

বাcারা বেল েয aেনক বার । েতামােদর 84 জেnর চk পুেরা হয়, তখন সবার পুেরা হেব। 
eেকi বলা হয় jান। jান pদানকারী হেলন jান সাগর, পরমিপতা পরমাtা, পিতত-পাবন। 
েতামরা িজjাসা করেত পােরা পিতত-পাবন কােক বলা হয় ? ভগবান েতা িনরাকারেক বলা হয় 
তাহেল েতামরা রঘুপিত রাঘব রাজা রাম েকন বল ? আtােদর িপতা েতা হেলন িনরাকার, 

েবাঝােনার জেনয্ যুিk চাi।   
 
িদন pিতিদন েতামােদর unিত হেত থাকেব কারণ ʟহয্ jান pাp কর। েবাঝােনার জেনয্ ˝ধু 
al - েকi নাo । al-েক ভুেলi েতা aনাথ হেয়েছ, দঃুখী হেয়েছ। eেকর dারা, eকমাt 
িপতােক জানেল েতামরা 21 জেnর জেনয্ সুখী হেয় যাo। e হল jান, oটা হল ajান, যারা বেল 
পরমাtা হেলন সবর্বয্াপী। আের, িতিন েতা হেলন িপতা। বাবা বেলন েতামােদর মেধয্ ভূত রেয়েছ 
সবর্বয্াপী। 5 িবকার ˚পী রাবণ হল সবর্বয্াপী। ei কথা েবাঝােত হয়। আমরা ঈ˞েরর েকােল 
আিছ - ei কথােত খুব েনশা হoয়া uিচত। তারপের ভিবষয্েত েদবতার েকােল যাব। েসখােন 
েতা সবর্দা সুখ িবদয্মান থােক। িশববাবা আমােদর aয্াডp কেরেছন। তাঁেকi sরণ করেত হেব। 
িনেজর eবং aনয্েদর কলয্াণ করেত হেব তেবi রাজt pাp হেব। eiসব খুব ভােলা েবাঝার িবষয় 
। িশববাবা হেলন িনরাকার, আমরা আtারাo হলাম িনরাকার। েসখােন আমরা aশরীরী েদহ হীন 
িছলাম। বাবা হেলন সবর্দা aশরীরী, বাবা কখনo শরীর ˚পী বst ধারণ কের পুনজর্ েn আেসন না। 
বাবা eকবার িরiনকারেনট কেরন। সবর্pথম bাhণ রচনা কেরন তারপের তােক আপন কেরন eবং 
নামo রাখেত হয় তাiনা। bhা না থাকেল bাhণ েকাথা েথেক আসেবন ? aতeব iিন হেলন েস-
i িযিন সmূণর্ 84 জn িনেয়েছন, েগৗর বেণর্র িছেলন পের শয্াম বণর্ হেয়েছন, সুnর েথেক শয্াম, 

শয্াম েথেক সুnর হন।  ভারেতর নামo আমরা শয্াম সুnর রাখেত পাির। ভারতেকi শয্াম, 

ভারতেকi েগােlন eজ, সুnর বলা হয়। ভারত কাম িচতায় বেস কােলা হয়, ভারত jান িচতায় 



বেস ফসর্া হয়। ভারত েথেক বুিd pেয়াগ হয়। ভারতবাসী আবার aনয্ ধেমর্ কনভাটর্  হেয়েছ। 
iuেরািপয়ান o iিnয়ােন েকােনা তফাৎ েদখা যায় না, েসখােন িগেয় িববাহ বnেন আবd হেয় 
িখ্রsান হেয় যায়। তােদর সnানরাo তােদর মতন েদখেত হয়। আিƶকায় িগেয়o িববাহ বnেন 
আবd হয়।  
 
eখন বাবা চkেক েবাঝার জেনয্ িবশালবুিd pদান কেরন। ei কথাo েলখা আেছ - িবনাশ কােল 
িবপরীত বুিd। যাদব o েকৗরব pীিত রােখিন। যারা pীিত েরেখেছ তােদর িবজয় হেয়েছ। িবপরীত 
বুিd বলা হয় শtেক। বাবা বেলন eiসময় সবাi হল eেক aপেরর শt। বাবােকi সবর্বয্াপী বেল 
kকথা বেল বা জনম মরণহীন বেল েদয়, তাঁর েকােনা নাম ˚প েনয়। o গড ফাদারo বেল, 

সাkাৎকারo হয় আtা o পরমাtার। আtা o পরমাtার মেধয্ েকােনা তফাৎ থােকনা। বািক 
নmর aনুযায়ী শিkেত কম েবিশ হেয়i থােক। মানষু যিদo মানুষ, িকn তােতo পদ মযর্াদা েতা 
থােকi। বুিdর তফাৎ হয়। jান সাগর েতামােদর jান pদান করেছন তাi oঁনােক sরণ কর , 

েশেষর িদেক েতামােদর ঐ aবsা হেব।  
 
aমৃতেবলায় sরণ কের সুখ aনুভব কেরা, ˝েয় থােকা িকn ঘুম েযন না আেস। িনেজর দঢ়ৃ 
েচɳায় বসা uিচত। পিরƽম আেছ। ৈবদয্ গণ ঔষধ েদন aমৃতেবলার জেনয্। eiিটo হল oষুধ। 
রচিয়তা িপতা bhা dারা bাhণ রচনা কের পড়ান - ei কথা সবাiেক েবাঝােত হেব। আcা!  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা বাপদাদার sরণ েsহ o ʟডমিনর্ং। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   আমরা ঈ˞েরর েকােল sান েপেয়িছ তারপের েদবতােদর েকােল যাব ei ˚হানী েনশায় 
থাকেত হেব। িনেজর eবং aনয্েদর কলয্াণ করেত হেব।  
 
2 )  aমৃতেবলায় uেঠ jান সাগেরর jান মনন করেত হেব। eেকর aবয্িভচারী sরেণ থাকেত 
হেব। েদহ-aিভমান তয্াগ কের িনেজেক আtা িনɩয় করেত হেব। 
 
বরদান :- pিতিট আtার সmn সmেকর্  eেসo সব pেɬর েথেক ঊে র্̓ থাকেত পারা সদা pসn 
িচt ভব 
 
বয্াখা:  pিতিট আtার সmn সmেকর্  eেসo কখনo িচেt ei pɬ েযন uৎপn না হয় েয ei 
আtা eমন েকন কের বা eমন েকন বেল, ei কথািট eমন নয়, aমন হoয়া uিচত। েয ei সব 
রকেমর pেɬর ঊে র্̓ থােক েস-i সদা pসn িচt থােক। িকn েয eiসব pেɬর kয্ (pেɬর 
সাির)েত চেল যায়, তারপর তার িপছেন আেরা িকছু রিচত হেত থােক েস সেবর পালনাo করেত 
হয়। সময় o eনািজর্ o িদেত হয়, তাi বয্থর্ রচনার বাথর্ কেnাল কেরা।  
 
েsাগান -  িনেজর নয়েন িবn ু˚প বাবােক সমািয়ত কের নাo তাহেল aনয্ েকu আর সমািয়ত 
হেত পারেব না । 



 


