
24-01-18                 pাতঃ মুরলী               om শািn             “বাপদাদা”             মধুবন 
 

“িমিɳ বাcারা – েতামার হেল রাজঋিষ। েবহেদর বাবা েতামােদরেক সমg পুরাতন দিুনয়া েথেক 
সnয্াস করা েশখান, যার dারা েতামরা রাজপদ pাp কর।” 

 
pɬ:- বতর্ মান সমেয় েকানo মানুেষর কমর্-i aকমর্ হoয়া সmব নয়, েকন? 
 
utর:- কারণ সমg দিুনয়ােতi eখন মায়ার রাজt, সবার মেধয্i পাঁচ িবকার আেছ। তাi মানষু 
েযেকােনা কমর্ করেলi েসটা িবকমর্ হেয় যায়। েকবল সতয্যুেগi কমর্ aকমর্ হয়। কারণ oখােন 
মায়া থােক না। 
 
pɬ:- েকাn বাcারা খুব ভােলা pাiজ পায়? 
 
utর:- যারা ̄মৎ aনসুাের পিবt হেয় aেnর লািঠ হয়, কখেনা পাঁচ িবকােরর dারা বশীভূত হেয় 
kেলর কলǦ হয় না, তারা খুব ভােলা পুরsার পায়। যিদ েকu বারবার মায়ার কােছ েহের যায়, 

তাহেল তার পাসেপাটর্ -i কয্ােnল (বািতল) হেয় যায়। 
 
গীত:- om নেমা িশবায়… 
 
om শািn।  পরমিপতা পরমাtা aথর্াৎ পরম আtা হেলন সবার েথেক uঁচু। িতিন হেলন রচিয়তা। 
pথেম bhা, িবɶু eবং শংকরেক রচনা কেরন। তারপর নীেচ aমরেলােক eেসা, oখােন লkী 
নারায়েণর রাজt। েকবল সূযর্বংশীেদর রাজt, চndবংশীেদর নয়। eiসব েক েবাঝােcন? jােনর 
সাগর। eকজন মানষু কখেনা aনয্ মানুষেক েবাঝােত পারেব না। বাবা-i হেলন সবর্েƽɵ, যােক 
ভারতবাসীরা মাতা-িপতা বেল। সুতরাং বাsেব মাতা িপতা aবশয্i pেয়াজন। েযেহতু গায়ন আেছ, 

তাi িনɩয়i েকােনা সমেয় িতিন eiরকম ভূিমকা পালন কেরিছেলন। aতeব, সবার আেগ uঁচুর 
েথেকo uঁচু হেলন পরমিপতা পরমাtা। আtা েতা সকেলর মেধয্i আেছ। আtা শরীেরর মেধয্ 
থাকেল দঃুখী িকংবা সুখী হয়। eiসব খুবi েবাঝার িবষয়। eiʟেলা েকােনা সংশয়পূণর্ গlকথা 
নয়। aনয্ানয্ ʟ˙ েগাসাiরা যা িকছু েশানায়, েসi সবিকছুi হল সংশয়পূণর্ গlকথা। eখন ভারত 
হল নরক। সতয্যুেগ eেক sগর্ বলা হয়। লkী-নারায়ণ রাজt করত, েসখােন সকেলi েসৗভাগয্শালী 
িছল। েকui দভুর্ াগয্শালী িছল না। েকােনা রকম দঃুখ-েরাগ িছল না। eটা হল পাপ আtােদর 
দিুনয়া। ভারতবাসীরা sগর্বাসী িছল। েসখােন লkী-নারায়েণর রাজt িছল। কৃɶেক েতা সবাi 
মােন। েদখ, eেক দেুটা েগালা েদoয়া হেয়েছ। কৃেɶর আtা বলেছ, আিম eখন নরকেক লািথ 
মারিছ। হােত কের sগর্ িনেয় eেসিছ। আেগ কৃɶপুরী িছল, eখন eটা হল কংসপুরী। eর মেধয্ 
কৃɶo রেয়েছ। eটা হল eর 84 জেnর aিnম জn। িকn eখন কৃেɶর েসiরকম ˚প েনi। 
বাবা বেস eiসব েবাঝােcন। বাবা eেসi ভারতেক sগর্ বানান। eখন নরক আেছ, তাi sগর্ 
বানােনার জনয্ বাবা eেসেছন। eটা হল পুরাতন দিুনয়া। েযটা নুতন দিুনয়া িছল, েসটা eখন 
পুরাতন হেয় েগেছ। বািড়o নুতন েথেক পুরাতন হেয় যায়। েশেষ েসটােক েভেঙ েফলেত হয়। বাবা 
eখন বলেছন, আিম বাcােদরেক sগর্বাসী বানােনার জনয্ রাজেযাগ েশখািc। েতামরা হেল রাজঋিষ। 
রাজt pািpর জনয্ েতামরা িবকােরর েথেক সnয্াস কর। ঐরকম হেদর সnয্াসীরা বািড় ঘর তয্াগ 



কের জǩেল চেল যায়। িকn তারা েতা ei পুরাতন দিুনয়ােতi আেছ। েবহেদর বাবা েতামােদরেক 
নরেকর েথেক সnয্াস করান eবং sেগর্র সাkাৎকার করান। বাবা বলেছন, আিম েতামােদরেক িনেয় 
েযেত eেসিছ। বাবা সবাiেকi বেলন েয, তুিম েতামার জnেক জােনা না। েয েযমন কমর্ করেব, 

েসটা ভােলা েহাক িকংবা খারাপ, েসiরকম সংsার aনুসােরi েস জn েনেব – eiরকম aবশয্i 
হয়। েকu ধনী, েকu গিরব, েকu েরাগী, েকu sাsয্বান হয়। eiʟেলা হল আেগর জেnর কেমর্র 
িহসাব। েয খুব sাsয্বান, েস িনɩয়i আেগর জেn হাসপাতাল বািনেয়িছল। েকu aেনক দানপুনয্ 
করেল, েস ধনী হেয় যায়। নরেক মানুষ েকােনা কাজ করেল েসটা সবর্দা িবকমর্-i হয়, কারণ সবার 
মেধয্i পাঁচ িবকার রেয়েছ। সnয্াসীরা পিবt থােক, পাপ কমর্ কের না, জǩেল িগেয় থােক। িকn 
তাi বেল eমন নয় েয oেদর কমর্ সমূহ aকমর্ হয়। বাবা েবাঝােcন, বতর্ মােন eটা হল মায়ার 
রাজয্। তাi মানষু যা িকছু কমর্ করেব, েসটা পাপ কমর্-i হেব। সতয্ eবং েtতাযুেগ মায়া থােক 
না। তাi কখেনা েকােনা িবকমর্ হয় না eবং েকােনা দঃুখo থােক না। eখন েতা eকিদেক রাবেণর 
শৃǨল, aনয্িদেক ভিkমােগর্র শৃǨল। জn-জnাnর ধের ধাkা েখেয় আসেছ। বাবা বলেছন, আিম 
আেগo বেলিছলাম েয, eiসব জপ-তপ iতয্ািদর dারা আমােক পাoয়া যায় না। আিম তখনi আিস, 

যখন ভিk েশষ হয়। dাপর েথেক ভিk ˝˙ হয়। মানষু দঃুখী হেলi sরণ কের। সতয্ eবং 
েtতাযুেগ েসৗভাগয্শালী িছল, eখােন দভুর্ াগয্শালী হেয় েগেছ। মারিপট-কাnাকািট করেছ। aকােল মতুৃয্ 
েতা pায়শi হয়। বাবা বেলন - আিম তখনi আিস, যখন নরক েথেক sগর্ হoয়ার সময় হয়। 
ভারত হল pাচীন েদশ। েযটা আিদেত িছল, েসটাi aিnম পযর্n থাকেব। 84 চেkর গায়ন রেয়েছ। 
সরকার েয িtমূিতর্  বানায়, েসখােন bhা, িবɶু eবং শংকেরর থাকা uিচৎ, িকn জােনায়ােরর ছিব 
িদেয় েদয়। রচিয়তা বাবার েকােনা িচt েনi, িনেচ চko লািগেয় িদেয়েছ। oরা ভােব েয oটা হল 
চরকা, িকn oটা আসেল Ƭামার aথর্াৎ সৃিɳচk।  চেkর নাম aেশাক চk েরেখেছ। েতামরা eখন 
ei চkেক েজেনi aেশাক হেয় যাo। কথাটা েতা িঠক, েকবল uেlা পাlা কের িদেয়েছ। েতামরা 
ei 84 জেnর চkেক sরণ কেরi 21 জেnর জনয্ চkবতর্ী রাজা হo। ei ঠাkরদাদাo 84 
জn সmূণর্ কেরেছন। eটা হল কৃেɶর aিnম জn। বাবা বেস eনােক েবাঝােcন। বাsেব eটা 
েতামােদর সবারi aিnম জn। েযসব ভারতবাসীরা েদবী েদবতা িছল, তারাi 84 বার জn 
িনেয়েছ। eখন েতা সকেলর ei চk সmূণর্ হেc। েতামােদর ei শরীর eখন 'িছ-িছ' হেয় েগেছ। 
ei দিুনয়াটাi হল 'িছঃ িছঃ' দিুনয়া। তাi েতামােদরেক ei দিুনয়ার েথেক সnয্াস করােনা হয়। ei 
কবরsানেক ˲দেয় sান েদoয়া uিচৎ নয়। eখন বাবা eবং utরািধকারেক ˲দেয় sান দাo। 
েতামরা আtারা হেল aিবনাশী, ei শরীরটা িবনাশী। eখন যিদ আমােক sরণ কর, তাহেল aিnেম 
সুমিত eবং গিত হেয় যােব। গায়ন আেছ - aিnমকােল েয stী জপ কের…। বাবা eখন বলেছন, 

aিnম সমেয় েয িশববাবােক sরণ করেব, েস-i নারায়ণ পদ pাp করেত পারেব। নারায়ণ পদ 
সতয্যুেগi pাp হয়। বাবা ছাড়া aনয্ েকu ei পদ িদেত পাের না। eটা হল মানষু েথেক েদবতা 
হoয়ার পাঠশালা। 'om নেমা িশবায়' গীতিটেত যার মিহমা ˝নেল, েসi বাবা-i হেলন িশkক। 
েতামরা জােনা েয আমরা তারঁ সnান হেয়িছ। eখন utরািধকার িনিc। eখন েতামরা আর 
মানুেষর মত aনুসাের চল না। মানুেষর মত aনসুাের চলার ফেল নরকবাসী হেয় েগছ। শাstʟেলাo 
েতা মানুেষর dারাi গাoয়া হেয়েছ aথবা রিচত হেয়েছ। eখন সমg ভারত ধমর্Ƹɳ eবং কমর্Ƹɳ 
হেয় েগেছ। েদবতারা েতা পিবt িছল। বাবা eখন বলেছন, যিদ েসৗভাগয্শালী হেত চাo, তাহেল 
পিবt হo। pিতjা কেরা- বাবা, আিম পিবt হেয় েতামার কাছ েথেক সmূণর্ utরািধকার aবশয্i 
েনব। ei পুরাতন পিতত দিুনয়ার েতা িবনাশ হেয় যােব। লড়াi-ঝগড়া কত িকছুi না হেc। 



মানুেষর মেধয্ কত েkাধ। কত বড় বড় েবামা বািনেয়েছ। মানুষ eখন কত েkাধী আর েলাভী 
হেয় েগেছ। oখােন কৃɶ িকভােব গভর্  মহল েথেক েবিরেয় আসত, েসটা েতা বাcারা সাkাৎকার 
কেরেছ। eখােন গভর্  েজল রেয়েছ। বাiের েবেরােলi মায়া পাপ কমর্ করােত আরm কের েদয়। 
oখােন যখন গভর্  মহল েথেক সnান েবেরাত, তখন আেলািকত হেয় েযত। খুব আরােম থাকত। গভর্  
েথেক েবেরােনা মাt দাসীরা uিঠেয় িনত, বাজনা বাজা ˝˙ হেয় েযত। eখােনর সােথ oখােনর 
কত পাথর্কয্। বাcারা, েতামােদরেক eখন িতনধােমর িবষেয় েবাঝােনা হয়। শািnধাম েথেক আtারা 
আেস। আtা েতা নktসম, েয ˌkিটর মােঝ থােক। আtার মেধয্i 84 জেnর aিবনাশী েরকডর্  
ভরা আেছ। ei Ƭামার কখেনা িবনাশ হয় না eবং ভূিমকাo কখেনা aদল বদল হয় না। eটাo 
কত আɩেযর্র িবষয় েয eত েছাট আtার মেধয্ 84 জেnর পাটর্  িনখুঁত ভােব ভরা আেছ। eটা 
কখেনা পুরাতন হয় না। eটা িনতয্ নুতন। আtা পুনরায় তার েসi পাটর্  ˱বু˱ েp কের। েতামরা 
বাcারা eখন আর বলেত পারেব না েয আtা eবং পরমাtা eক। 'আিমi েসi'- কথার aথর্ বাবা 
eেসi যথাথর্ ভােব েবাঝান। oরা েতা হয় ভুলভাল মােন কের, aথবা বেল েদয় 'aহম bhািs', 

আিম পরমাtা-i হলাম মায়ার রচিয়তা। বাsেব মায়ােক রচনা করা যায় না। মায়া হল পাঁচ 
িবকার। বাবা কখেনা মায়ার রচনা কেরন না। বাবা েতা নুতন দিুনয়ার রচনা কেরন। আিম 
সৃিɳর রচনা কির, eটা aনয্ েকu করেত পাের না। েবহেদর বাবা েতা eকজনi। 'om' কথার 
aথর্o বাcােদরেক েবাঝােনা হেয়েছ। আtা হল শাn s˚প, শািnধােম থােক। িকn বাবা হেলন 
jােনর সাগর, আনেnর সাগর। আtার জনয্ eiরকম মিহমা করা হয় না। তেব হয্া,ঁ আtার মেধয্ 
jান আেস। বাবা বেলন, আিম েকবল eকবারi আিস। আমােক েতা utরািধকারo িদেত হেব। 
আমার েদoয়া utরািধকােরর dারা ভারত eকদম sগর্ হেয় যায়। oখােন পিবtতা, সুখ, শািn 
সবিকছুi িছল। eটা হল েবহেদর বাবার েদoয়া সবর্দা সুখী থাকার utরািধকার। পিবtতা িছল 
বেল সুখ শািno িছল। eখন aপিবtতা আেছ বেল দঃুখ eবং aশািn আেছ। বাবা বেস েবাঝােcন, 

েতামরা আtারা pথেম মলূবতেন িছেল। তারপর েদবতা ধেমর্ eেসছ, তারপর kিtয় ধেমর্ eেসছ। 8 
জn সেতাpধান aবsায় eবং 12 জn সেতা aবsায়। তারপর dাপের 21 জn eবং কিলযুেগ 42 
জn। eখােন শূd হেয় েগছ। eখন পুনরায় bাhণ বেণর্ আসেত হেব eবং তারপের েদবতা বেণর্ 
যােব। eখন েতামরা ঈ˞েরর েকােল রেয়ছ। বাবা কত ভােলাভােব েবাঝান। েকবল 84 জnেক 
জানার মেধয্i সবিকছু িনিহত রেয়েছ। বুিdেত পুেরা চেkর jান রেয়েছ। েতামরা eটাo জােনা েয 
সতয্যুেগ eকটাi ধমর্ থাকেব। oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট রাজয্। eখন েতামরা লkী-নারায়েণর পদ 
pাp করছ। সতয্যুগ হল পিবt দিুনয়া। oখােন জনসংখয্া খুব কম হয়। aনয্ানয্ আtারা তখন 
মুিkধােম থােক। েকবল বাবা-i হেলন সকেলর সদগিতদাতা। তাঁেক েকu েচেনi না। uপরn বেল 
েদয় েয পরমাtা সবর্বয্াপী। বাবা িজjাসা কেরন, eটা েতামােদরেক েক বেলেছ? utর েদয়, গীতােত 
েলখা আেছ। গীতা েক বািনেয়েছ? ভগবানুবাচ - আিম েতা bhার ei সাধারণ শরীরেক আধার 
কির। লড়াiেয়র ময়দােন বেস  েকবলমাt aজুর্ নেক িকভােব jান েশানাব। েতামােদরেক লড়াi 
িকংবা জয়ুা েখলা েশখােনা হয় না। ভগবান েতা মানুষ েথেক েদবতা বানান। িতিন িকভােব 
বলেবন েয, জয়ুা েখেলা, লড়াi কর। তারপর আবার বেল িদেয়েছ েয েdৗপদীর পাঁচজন sামী িছল। 
eটা িকভােব সmব। আেগর কেlo বাবা sেগর্র রচনা কেরিছেলন। eখন পুনরায় বানােcন। কৃেɶর 
84 জn সmূণর্ হেয়েছ। েযমন রাজা রানী, েসiরকম pজা, সকেলরi 84 জn সmূণর্ হেয়েছ। eখন 
েতামরা শূd েথেক bাhণ হেয়ছ। েয bাhণ ধেমর্ আসেব, েস-i মাmা বাবা বলেব। েকu মানেব, 

আবার েকu হয়েতা মানেব না। েবােঝ েয আমার জনয্ eটা খুবi uঁচু লkয্। িকn সামানয্ িকছু 



˝নেলo sেগর্ aবশয্i আসেব। িকn কম পদ পােব। oখােন রাজা রানী eবং pজা সকেলi সুখী 
হয়। নাম-i হল েহেভন। েহেভনিল গড ফাদার েহেভন রচনা কেরন। eটা হল েহল। সকল 
সীতােক রাবণ েজেলর মেধয্ বিn কের েরেখেছ। সবাi েশােকর মেধয্ েথেক ভগবানেক sরণ করেছ 
েয ei রাবেণর হাত েথেক মুk কর। সতয্যুগ হল aেশাক বাটীকা। যতkণ না েতামােদর সূযর্বংশী 
রাজধানী sাপন হেc, ততkন িবনাশ হেব না। রাজধানী sাপন হেয় েগেল, বাcােদর কমর্াতীত 
aবsা হেয় েগেল, ফাiনাল লড়াi হেব। ততkণ পযর্n িরহাসর্াল হেব। ei লড়াiেয়র পেরi sেগর্র 
dার খুলেব। বাcারা, েতামােদরেক sেগর্ যাoয়ার েযাগয্ হেত হেব। বাবা পাসেপাটর্  েবর কেরন। যত 
েবিশ পিবt হেব, aেnর লািঠ হেব, তত ভাল pাiজ পােব। বাবার কােছ pিতjা করেত হেব - 
িমিɳ বাবা, আিম aবশয্i েতামার sরেণ থাকব। পিবtতা হল মুখয্ িবষয়। aবশয্i পাঁচ িবকােরর 
দান িদেত হেব। েকu eকবার েহের িগেয় আবার দাঁিড়েয় যায়। যিদ দiু-চারবার মায়ার ঘুঁিষ 
েখেয় পেড় যাo, তাহেল aনুtীণর্ হেয় যােব। পাসেপাটর্  কয্ািnল হেয় যােব। বাবা বেলন -বাcারা, 
kেলর কলǦ হেয়o না। তুিম িবকারেক তয্াগ কর। আিম েতামােক aবশয্i sেগর্র মািলক বানাব। 
আcা! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ˙হানী বাcােদর pিত ˙হানী বাপদাদার sরণ, ভােলাবাসা eবং সুpভাত। 
˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্সার:- 
 
1) েসৗভাগয্শালী হoয়ার জনয্ বাবার কােছ পিবtতার pিতjা করেত হেব। ei 'িছঃ িছঃ' দিুনয়ােক 
˲দেয় sান েদoয়া যােব না। 
 
2)  কখেনা মায়ার ঘুঁিষ েখo না। kেলর কলǦ হেয়o না। েযাগয্ হেয়, বাবার কাছ েথেক sেগর্র 
পাসেপাটর্  িনেত হেব। 
 
বরদান:- িনেজর েƽɵ িsিত dারা িবƸাn আtােদরেক েƽɵ িঠকানা িদেত সkম লাiট s˚প হo। 
 
েযমন sলূ আেলার (লাiট) কােছ পতǩ sাভািবক ভােবi আেস, েসiরকম িবচিলত আtারা 
েতামােদর মত ঝলমেল ujjল তারার কােছ তীb গিতেত আসেব। eর জনয্ সবার ললােট ঝলমেল 
ujjল তারােক েদখার aভয্াস কেরা। শরীরেক েদেখo েদখ না। নজর েযন সবর্দা ঝলমেল ujjল 
তারার (লাiট) িদেকi যায়। যখন eiরকম আিtক দিৃɳ sাভািবক হেয় যােব, তখন েতামার ei 
েƽɵ িsিত dারা িবƸাn আtারা সিঠক িঠকানা েপেয় যােব। 
 
েsাগান:- েসবার মাহাtয্েক েজেন, েয েকােনা না েকােনা েসবােত বয্s থােক, েস-i হল aলরাun 
েসবাধারী। 
 


