
24-10-18     :      pাতঃমুরলী  oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - pভাত কােল মন o বুিdর সহেযােগ ei বাবােক sরণ কেরা eবং তার সােথ 
ভারতেক ৈদবী-রাজsান গড়ার েসবা কর" 

 
pɬ :- সূযর্বংশী রাজধানীেত আসার pাiজ িকেসর আধাের পাoয়া যায় ? 
 
utর :- সূযর্বংশী রাজধানীর pাiজ েপেত চাiেল পুেরাপুির বাবার সাহাযয্কারী হo আর ̄মৎ 
aনুসাের চলেত থােকা। eর জনয্ আশীবর্াদ চাiেব না, বরং েযাগবেলর dারা আtােক পিবt 
বানাবার পু˙ষাথর্ করেত হেব। েদহ সহ েদেহর সব সmnেক তয্াগ কের eক o eকমাt aিত িpয় 
েথেকo িpয়তম(েমাs িবলাভড) বাবােক েতমন ভােব sরণ করেলi সূযর্বংশী রাজধানীর pাiজ 
েপেয় যােব। তার মেধয্i - শািn, পিবtতা, েসৗভাগয্...সবিকছুi আেছ । 
 
গীত :- aবেশেষ আজ eেলা েসিদন ! 

েযিদেনর aেপkায় িছলাম eতিদন !! 
 
oঁm শািn!  বাcারা, ei oঁm শািn শেbর যথাথর্ ভাবাথর্ েতামােদর মন-বুিdেত aবশয্i থােক। বাবা 
যা িকছু েবাঝান, তা eকমাt িব.েক.-রা ছাড়া জগেতর aনয্ানয্রা তার মমর্াথর্ বুঝেতi পাের না। 
aেনয্রা তা eমন েবাধ করেব েযন হঠাৎ কের েকu যিদ েমিডেকল কেলেজর kােস বেস পড়া 
˝নেলo তা েযমন িকছুi বুেঝ uঠেত পারেব না - িঠক েতমনi। আবার eমন েকানo সৎসǩ 
েনi েযখােন মানুেষরা বেস তা ˝নেল, তার িকছুi বুঝেত পারেব না। েসখােন েতা পুঁিথ-শাst 
iতয্ািদ েশানােনা হয়। িকn েতামােদর ei ঈ˞রীয় িবদয্ালয় হেলা uc েথেকo aিত ucতর 
কেলজ। যিদo তা নতুন িকছু নয়। েস িদনi িফের eেসেছ আবার, যখন পরমাtা বাবা sয়ং বেস 
oনার আtাধারী বাcােদরেক রাজেযাগ েশখােcন। ভারেত েকানo রাজা-বাদশােহর শাসন েনi 
eখন। েতামরা ei রাজেযােগর dারা রাজােদরo রাজা হo, aথর্াৎ েতামরা জােনা েয, যারা িবকারী 
রাজা, তােদরi রাজা হেcা েতামরা। েতামােদর বুিdেত েতা আেছi, েয েযমন কমর্ কের, বুিd তাi 
ধারণ কের। েতামরা হেল েযাdা। আtারা পরমাtা বাবার সােথ েযাগযুk হেয়i ভারতেক পিবt 
বানায়। সৃিɳ চেkর আিদ-মধয্-aেnর jান ধারণ কের েসi আtারাi চkবতর্ী রাজা হেত চেলেছ। 
ei সতয্টা বুিdেত ধারণ করেত হেব। েযেহতু েতামরা eখন eক িবেশষ যুেdর ময়দােন দাঁিড়েয় 
আেছা। জয় িনিɩত েতামােদর। যা পূেবর্i িনধর্ািরত হেয় আেছ। বাsেব েতামরা িব.েক.-রাi ei 
ভারতেক আবার িdমkুেটর রাজsান বানাo। বাবা িচtʟিলর uপেরi খুব সুnর রীিতেত eʟিল 
বুিঝেয় বলেত থােকন। eকমাt িব.েক.-রাi তােদর 84-জn পুেরা কের ei সমেয় আপন ঘের 
িফের যায়। eরপর সতয্যুেগর ˝˙েত তারাi eেস রাজt কের। 
 
েলােকেদর জানার আgহ হয়, ei েয eত aেনক সংখয্ায় bhাkমার o bhাkমারীরা আেছ - 
eখােন তারা িক কের? bhাkমারীেসর ei সংsািট আসেল িক eবং েকন?  িব.েক.-রা তৎkণাৎ 
utর েদয়- "আমরা িব.েক.-রাi ei ভারতেক আবার েদব-েদবীেদর ৈদবী-রাজsান কের গেড় 
তুিল বাবার ̄মৎ aনসুাের। মানুষ েতা '̄' শbিটর যথাথর্ ভাবাথর্i জােন না। িকn েতামরা 
িব.েক.-রা জােনা '̄-̄' eকমাt ei িশববাবা। oঁনার জনয্i (˙d) মালা গাঁথা হয়। eত সব 



রচনা কার ? -- e সেবর রচনাকার ei বাবা। সূযর্-বংশী o চnd-বংশীর হেব যারা তােদর সবারi 
েয মালা হেব েসটাi  িশববাবার ˙d মালা। যিদo েলােকরা তােদর রচিয়তােক জানেত পাের, িকn 
তার েপশা, কমর্-কতর্ বয্ʟিল জােন না আেদৗ। uিন কখন িকভােব eেস ei পুরােনা দিুনয়ােক আবার 
নতুন কের গেড় েতােলন - eটাi কারo বুিdেত আেস না। েযেহতু েলােকরা ভােব কিলযুগ eখনo 
aেনক বষর্ ধের চলেত থাকেব। িকn বাcারা, েতামরা eখন তা জােনা, েযেহতু েতামরাi ৈদবী-
রাজsান গেড় েতালার িনিমt হেয়ছ। কlচেkর িনয়মানুসাের কেlর ˝˙েত গিঠত হয় ৈদবী-
রাজsান, তারপের হয় kিtয়-রাজsান। aথর্াৎ ˝˙েত রাজt করেব সূযর্-বংশী kেলর যারা, তারপর 
kিtয় kেলর যারা। aতeব েতামােদর হেত হেব চkবতর্ী রাজা-রাণী, তাi বুিdেতo সবর্দা চk 
েঘারােত হেব - তাi না? েতামরাo aনয্েদরেক eiসব িচtʟিল িদেয় খুব ভাল ভােবi েবাঝােত 
পারেব। েয লkী-নারায়েণরা pথেম হন সূযর্-বংশী kেলর পরবতর্ীেত তারাi হন রাম-সীতার 
kিtয় kেলর। পের ৈবশয্ o aবেশেষ পিতত kেলর শূd বংশীেত আেস তারাi। eভােব পূজয্রাi 
পূজাির হয়। eক মুkটধারী রাজােদর িচto বানােত হেব। তেব েসi eিkিবশন খুব সুnর লাগেব। 
বুঝেতi পারেছা Ƭামা aনুসাের েসবার জনয্ ei ekিজিবশেনর pেয়াজনীয়তা কতটা, তেবi েতা 
সবার বুিdেত তা েখলেব। িচt dারা সহেজi েবাঝােনা যায়-িকভােব নতুন দিুনয়ার sাপনা কাযর্ 
চলেছ। বাcােদরo খুিশর পারদ তােত চড়েত থাকেব। সতয্যুেগ সবার মেধয্i আtা সmেn jান 
থােক।  তাi তারা যখন বুেড়া হয় তখন sাভািবকভােবi তােদর sরেণ আেস েয, ei পুরেনা শরীর 
তয্াগ কের eবার নতুন শরীর ধারণ করেত হেব। ei েখয়াল eেকবাের েশেষর িদেকi আেস। 
eছাড়া aনয্ সমেয় তারা খুব খুশী o মজােতi থােক। aবশয্ pথমিদেক েস jান থােক না।  
 
 jােনর ˝˙েত বাcােদর েবাঝােনা হয়, ei েয পরম িপতা পরমাtা - eনার েকানo নাম, ˚প, 

েদশ, কাল িকছুi জানা সmব নয়, যতkণ না পযর্n বাবা sয়ং eেস িনেজর পিরচয় েদন, েয পিরচয় 
আবার খুবi গmীর। oঁনার pথম পিরচয় িলǩ ˚েপi করােনা হয়। তাi ˙d যj রচনার সময় 
মািটর িলǩ ˚প বানােনা হয়। eতিদন যাবৎ যা পূিজত হেয় আসেছ। বাবা িনেজi তা pথেম 
বেলনিন েয pকৃত aেথর্ uঁিন 'িবn'ু-˚প। েযেহতু িবn-ু˚প বলেল েতামরা তা বুঝেত পারেব না 
বেল। েযটা যখন বলার, তা তখনi বলেত হয়। তােত িকn eমনটা েযন বলেব না েয-˝˙েতi 
তা বলা হয়িন েকন, যা eখন বলা হেc। আসেল যা িকছুi হেc তা সবi পূবর্ িনধর্ািরত Ƭামার 
িচtপট aনুসােরi হেc। ei ধরেণর eিkিবিজশেনর মাধয্েম েসবা কাযর্ aেনক ʟণ বােড়। েকানo 
িকছুর আিবsার হেল kেম-kেম তা খুব বৃিd হেতi থােক। e িবষেয় বাবা েমাটর গাড়ীর 
uদাহরণ েদন। ˝˙েত আিবsার করেত pচুর ƽম িদেত হয়, তারপর বড়-বড় কারখানায় কেয়ক 
িমিনেটi তা ৈতির হেয় যায়। সিতয্ িবjােনর আজ কত িবsার।  
 
বাcারা, ভারত কত িবশাল েদশ, সমg দিুনয়াটা আরo কত বড়। (িবনােশর) পের তা aেনক 
েছােটা আকােরর হেয় যােব। খুব ভালভােব eকথা েতামেদর বুিdেত েগেঁথ রােখা। যারা েসবাধারী 
বাcা, েকবল তােদরi তা sরেণ থাকেব। aনয্েদর েতা খাoয়া-দাoয়া, ঝগড়া-ঝাঁিট, গাল-গেpােতi 
সময় নɳ হেয় যােব। eকমাt েতামরা িব.েক.রাi জােনা, ei ভারত ভূ-খেȉi আবার ৈদবী-রাজsান 
sািপত হেত চেলেছ। 'িকংডম' (রাজt) শbিট সিঠক নয়। েযখােন ভারত ৈদবী-রাজsান হেত 
চেলেছ। বতর্ মােন যা আসুরী-রাজsান, aথর্াৎ রাবণ-রাজয্। pেতয্েকর মেধয্i 5-িবকােরর pভাব 
আেছ। ei েয eত েকািট-েকািট আtাধারী eরা সবাi aয্াkসর্। আtারা েয যার িনিদর্ɳ সময় 



aনুসাের eখােন আেস আবার চেলo যায়। আগামীেতo আবার িনজ-িনজ কমর্-কতর্ েবয্র িনিদর্ɳ 
পাটর্ -eর পুনরাবৃিt করেত হয় িনিদর্ɳ সময় aনুযায়ী। Ƭামার ei পটিচt েসেকȉ বাi েসেকȉ 
িনিদর্ɳ গিতেত ˱ব˱ পুনরাবৃিt হেত থােক। কl-পূেবর্ েয েযমন পাটর্  কেরিছল, eখনo েস েতমনi 
করেব। -eʟিল সব বুিdেত রাখেত হেব। বয্বসা-বািনজয্, কাজ-কেমর্ বয্s থাকেল িকছুটা aসুিবধা 
হয় aবশয্ তাi বাবা বলেছন- খুব েভাের uেঠ oঁনােক sরণ করেত। গীেতo আেছ - "খুব 
েভাের oেঠা ের তন - রামেক sরণ কেরা ের মন।" বাবা eo জানােcন, আর aনয্ িকছুেক েযন 
sরণ করেব না। pভাত েবলায় েকবলমাt ei  বাবােকi sরণ করেব।  
 
বাবা sয়ং বাcােদর সmুেখ বেস বলেছন - ভিk-মােগর্ কত pচার হয়। সতয্যুগ o েtতায় তা 
েনi। তাi েতা বাবা েতামােদর েবাঝােcন - oেহ আtারা, েতামরা িনেজেদর মন-বুিd সহেযােগ 
খুব েভাের ei বাবােক sরণ কেরা। েয  ভkরা রাত জােগ, িনɩয় িকছু না িকছু sরণ কের 
তারা। eখানকার েসi রীিত-নীিতi ভিk-মােগর্o চেল আসেছ। আজ েথেক কত আেগ ei ভারত 
ৈদবী-রাজsান িছল, যা পরবতর্ীেত kিtয়-রাজsান হেয় তারপর ৈবশয্-রাজsান হয়। িদন-pিতিদন 
তেমাpধান হয় aথর্াৎ aবনিতেত যায়। মখুয্ হেলা চেkর ধারণা। ei চkেক সিঠক ভােব জানেল 
েতামরা চkবতর্ী রাজা হেত পােরা। েতামােদর aবsান eখন কিলযুেগ। eরপেরi আসেছ সতয্যুগ। 
কl-চেkর  পিরবতর্ ন িকভােব হয়, তা েতামরা জােনা। আবার eo জােনা েয আগামীেত েতামরাi 
যােব সতয্যুেগর রাজধানীেত। সিতয্ কত সহজ েতামােদর জনয্। িচেtর শীেষর্ েযমন  িtমূিতর্  িশব 
আেছন, আবার চko আেছ। uপেরর েসi aংেশ আবার লkী-নারায়েণর িচto আেছ৷ ei িচtেক 
সামেন রাখেল, সবাiেক তা সহজ রীিতেত েবাঝােত পারেব। ei ভারত ভূ-খȉi eকদা ৈদবী-
রাজsান িছল, eখন আর েনi। eমন িক eকমুkট-ধারীরাo আর েনi। ei িচt েদিখেয়i েবাঝােনা 
uিচত। খুবi মুলয্বান ei িচt। কত oয়াnারফুল িচt, েতমিন oয়াnারফুল ভােব েবাঝােত হেব। 
30" iিǹ বাi 40" iিǹর কlবৃেkর েপাsাের েযটায় িtমিূতর্ র ছিবo আেছ, েসi েপাsার সবার 
িনেজর ঘের রাখা uিচত। েকানo আtীয়-sজন, বnু-বাnব eেল ei িচt েদিখেয় তােক েবাঝােনা 
uিচত। eটাi oয়র্ােlর pকৃত iিতহাস-ভূেগাল। pেতয্ক িব.েক. বাcােদর কােছ aবশয্i তা থাকা 
uিচত। তার সােথ সুnর-সুnর গীতo রাখা uিচত। েযমন- "aবেশেষ েসi িদন eেলা আজ"- 
েযেহতু আসল বাবা েয eখন eেসেছন। িযিন sয়ং িব.েক েদর রাজেযাগ েশখােcন। িচt েয িনেত 
চাiেব, তােকi িদেত পােরা। গরীবরা েযন তা িবনা পয়সায় পায়। িকn েসভােব েবাঝাবার মতন 
েবাধবুিd থাকেত হেব aবশয্i। e েয aিবনাশী jান-রেtর ভাȉার। মহাদানীর বাcা, েতামরাo 
েয দানী। েতামােদর মতন eমন jান-রেtর দান করা আর কারo পেki সmব নয়। jান-রt 
দােনর মতন মহান দান আর িকছুi েনi। aতeব েতামরা ei দান করেতi থােকা। েয আসুক না 
েকন, েতামরা eসব বয্াখয্া কের েবাঝােব। দ-ুeকজনেক  েদেখ আরo aেনেক আসেত থাকেব। ei 
িচtʟিল খুবi মুলয্বান, aমূলয্ সmদ। েযমন েতামরাo aমূলয্। সামানয্ কানাকিড় েথেক েতামরা 
হীের-তুলয্ মলুয্বান হেয় oেঠা। িবেলেত িগেয় েসখােন যিদ েকu ei িচtেক েবাঝােত পাের, তেব 
েতা তা eক িবেশষ চমৎকার হেয় যােব।  
 
eতিদন ধের জাগিতক সnয্াসীরা বেল আসেছ েয, আমরা ভারতবাসীেদর েযাগ েশখাi। pেতয্েকi েয 
যার িনেজর ধেমর্র ʟণগান গায়, মিহমা কের। েবৗdরা eiভােব কতজনেক pভািবত কের েবৗd 
বািনেয়েছ। িকn তােত লােভর লাভ িক বা হেয়েছ- িকছুi না। আর েতামরা বাঁদর sভােবর 



মানষুেকo মিnেরর পূেজয্র uপযুk কের গেড় েতােলা। ei ভারতi পূেবর্ সmূণর্ িনিবর্কারী িছল। 
তখনকার ভারত িছল কত sc ujjল, যা eখন কদাকার kৎিসত হেয় েগেছ। eখন কত aিধক 
সংখয্ায় মানষু eখােন। সতয্যুেগ থাকেব aেনক কম সংখয্ায়।  সǩম-যুেগ বাবা eেস রাজেযাগ 
িশিখেয় নতুন দিুনয়ার sাপনা করান। িকn েকবল েসi বাcােদরেকi তা েশখান, যারা গত কেlo 
তা িশেখ িছল। sাপনা কাযর্ েতা হেতi হেব। বাcারা pথেম যিদo রাবেণর কােছ েহের যায়, িকn 
পের তারাi আবার aিত সহেজi েসi রাবণেকi হািরেয় েদয়। তাi েতা বাcােদরo uিচত, বড় বড় 
িচেt বড় বড় akের eসব  িলেখ  েবাঝােনা uিচত- েকান সময় েথেক দগুর্িতর ভিk-মােগর্র সূচনা 
হয়, আর যখন েসi দগুর্িতর চরম aবsা হয়, তখন বাবা আেসন তােদর সদগিত করেত। 
 
eবার বাবা বলেছন, কাuেক ভিk করেত বারণ করেব না কখেনা।  বরǹ বাবার পিরচয় িদেয় 
তােক েবাঝােত হেব। তােতi তীর িবেঁধ যােব। েতামরা eর ভাবাথর্ জােনা, মহাভারেতর লড়াi েকন 
বলা হয়? ei ˙dযj aেনক বড় যj।  ei যj েথেকi েসi লড়াiেয়র িশখা pjjিলত হয়। 
েযেহতু ei পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ েয হেতi হেব। যা েকবল েতামােদর বুিdেতi তা বুঝেত 
পারেব। eত েলােকরা েতা িপs aথর্াৎ শািnর পুরsাের ভূিষত হয়। িকn শািn হয় 
েকাথায়?  বাsেব শািn sাপন করেত পােরন eক o eকমাt ei বাবা। যার সহেযাগী েতামরা 
িব.েক.-রা। িপs pাiজ েতা েতামােদরi pাপয্। েযেহতু বাবা েতা আর পুরsার েনন না। uিন 
েকবল পুরsার িদেয়i থােকন। েতামােদরেকo পু˙ষােথর্র kম aনসুাের পুরsৃত কের থােকন। 
েতামরা কত aসংখয্ বাcা oনার। ei সমেয় েতামরা পিবtতা, শািn o েসৗভাগয্ sাপন করেছা। 
eʟিলi সবচাiেত মলূয্বান pাiজ। েতামরা eo জােনা, েয েতমন পু˙ষাথর্ o পিরƽম করেত হয় 
সূযর্-বংশী রাজধানীর pাiজ পাবার জনয্। বাবা েতা েকবল ̄মৎ েদন। িকn eমন বয্াপার েনi 
েয, বাবার েথেক আশীবর্াদ চাiেত পােরা। ছাtেদর েতা েকবল uপেদশ েদoয়া হয়। েয বাবােক 
েযমন sরণ করেব তার েতমন িবকমর্ িবনাশ হেব। eকমাt েযাগবেলর শিk dারাi েতামার আtা 
পিবt হেত পাের। pকৃত aেথর্ েতামরা সবাi 'সীতা'! aিg-পরীkায় পার হেত হয় েতামােদর- হয় 
তা েযাগবেলর শিkর dারা পার হেত পােরা নয়েতা আʟেন পুেড় মরেত হেব। aতeব েদহ সিহত 
েদেহর সবর্ সmnেক তয্াগ কের eক o eকমাt িpয় েথেকo িpয়তম বাবােক লাগাতার sরণ 
করেত হেব। যিদo তা িনরnর থাকাটা ˝˙েত eকটু কিঠন মেন হেব, aভয্ােস aভয্াসী হেত  িকছুটা 
সময় েতা লাগেবi। েযাগেকi aিg বলা হয়। pাচীন ভারেতর েযাগ আর jােনর খয্ািত েতা 
আেছi। েযেহতু 'গীতা'-i হেলা সবর্ শােstর িশেরামণী 'মা'। েসi গীতােতi রাজেযােগর uেlখ আেছ। 
িকn ajানী পিȉত o শাstকােররা 'রাজ' শbিটেকi বাদ িদেয় েকবলমাt েযাগ শbিটেকi বয্াবহার 
কেরেছ। eক o eকমাt ei বাবা ছাড়া আর েকu-i eমন েজােরর সােথ বলেত পারেব না- "ei 
রাজেযােগর dারা েতামােদরেক আিম রাজার-o রাজা বানাব। 
 
বাcারা, েতামরা েসi িশববাবার সnেুখi বেস আেছা eখন। েতামরা eo জােনা েয মূল aেথর্ 
েতামরা আtারা পরমধাম িনবাসী আর eখােন eেস ei sলু শরীর ধারণ কেরা েয যার কমর্-
কতর্ েবয্র পাটর্  েp করার জনয্। িশববাবা পুনজর্ েnর চেk আেসন না। bhা-িবɶু-শংকরেকo 
পুনজর্ n িনেত হয় না। বাবা জানােcন, oনার আসার uেdশয্i হেলা পিততেদর পিবt বানােনা। তাi 
েতা সবাi eভােব sরণ কের oনােক, বেল- "পিতত-পাবন eেসা।" eটাi pকৃত সতয্ কথা। বাবা 
জানােcন, uিন েতামােদর পিবt বািনেয় েদবী-েদবতায় পিরণত কেরন। aতeব েতামােদর মেধয্o 



েতমন আনেnর েঘার আসা uিচত। বাবা eনার শরীরেক আধার কের েতামােদর eসব িশkা িদেয় 
থােকন। িব.েক.-েদর ei সুnর ফুেলর বাগােনর মালী বাবা। েসi বাবার হাত ধেরেছা েতামরা। 
সমs বুিdi আেছ যার কােছ। ei বাবা েতামােদর িবষয় সাগর পার কের ভবসাগেরর পাের 
kীরসাগের েপৗঁেছ েদন। েযখােন েকানo pকােরর িবেষর নামগno েনi। তাi েতা েসi জগৎেক 
িনɸাপ-িনিবর্কারী দিুনয়া বলা হয়। eকদা ei ভারতi সmূণর্ িনিবর্কারী ভারত িছল, যা eখন 
িবকারী ভারেত পিরণত। কেlর েয পটিচt, তা েতা ভারেতর জনয্i। ভারতবাসীেদরi েসi aনসুাের 
জn-চেk আসেত হয়। aনয্ ধমর্াবলmীেদর সmূণর্ চেk আসেত হয় না। েযেহতু তারা পের আেস। 
খুবi আɩযর্জনক ei সৃিɳ-চk। aতeব eসব বুিdেত ধারণ কের uৎফুl থাকেত হেব। িচtʟিলর 
pিত যেথɳ  মেনােযাগ িদেত হেব। েসবার dারা িনেজেক pমাণ কেরা। িব.েক.-েদর নাম ছিড়েয় 
পড়েব, যিদ িবেলেতo ei  িচtʟিলর pদশর্ন হেত পাের। তিরৎ গিতর িবহǩ-মােগর্র েসবাo হেব 
তােত। আcা! 
 
 িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা নমন জানােcন oনার ঈ˞রীয় সnানেদর।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1) aিবনাশী jান-রেtর েয ভাȉার েপেয়ছ, তা দােনর জনয্। িনেজর aমলূয্ সময়েক খাoয়া-
দাoয়া, ঝগড়া-ঝাঁিটেত েযন বয্থর্-বয্য় কের িদo না। 
 
2) কানাকিড়র তুলয্ মানষুেদরo হীেরর মতন কের গেড় েতালার েসবা করেত হেব। বাবার 
আশীবর্াদ বা কৃপা চাiেব না। েকবলমাt oনার িনেদর্শ aনসুােরi চলেত থাকেব। 
 
বরদান :- বাবােক সামেন েরেখ ঈষর্া ˚পী পােপর হাত েথেক েবেঁচ চলেত পারা িবেশষ আtা ভব 
 
বয্াখয্া :- bাhণ আtারা সবাi eকi রকেমর হoয়ােত ঈষর্ার uৎপn হয়। ei ঈষর্ার কারেণi 
তােদর সংsাের dnd আেস। িকn eেkেt িবেশষ ভােব ভাবেত হেব েয, েযখােন আিমo eকi 
রকেমর হেয়িছ েকানo িবেশষ কােযর্র িনিমt, তেব তােকo েসi িনিমt করেলা েক? বাবােক সামেন 
eেন pতয্k কেরা, েদখেব ঈষর্া˚পী মায়া পািলেয় যােব। যিদ কারo েকানo কথা ভাল না লােগ, 

তেব তা ˝ভ ভাবনা িদেয় uিড়েয় দাo, িকn ঈষর্ার বেশ নয়। িনেজেদর মেধয্ pিতেযািগতা কেরা 
িকn pিতdিndতা নয়। তেবi িবেশষ আtা হেত পারেব। 
 
েsাগান :- িনেজেক eমন বানাo, বাবােক িনেজর সাথী বািনেয়, মায়ার েখলােক েযন সাkী ˚েপ 
েদখেত পােরা। 
 


