
17-09-18        pাত: মরুলী        oম শািn          "বাপদাদা"         মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা : -  পেদর আধার পড়ার uপেরi িনভর্ র করেছ, িনেজ পেড় aনয্েদরo পড়ােত হেব, 

গিল - গিলেত িগেয় বাবার পিরচয় িদেত হেব" 
 
pɬ  : -  বাcারা, েতামােদর েকাn icার েথেক দেূর েথেক েসবােত েলেগ থাকেত হেব ? 
 
utর  : -  েতামরা হেল দয়ালু বাcা l েতামরা কােরার েথেক aথর্ েনoয়ার icা রাখেব না l ei 
icার েথেক দেূর েথেক দান করার েসবায়, aনয্েক িনেজর সমান বানােনার েসবায় েলেগ থাকেত 
হেব l বুিdেত েযন থােক -- যার ভােগয্ থাকেব, েস aবশয্i বীজ বপন করেব l েকu যিদ বাণী 
বা কেমর্র dারা েসবা নাo করেত পাের, তাহেল ধেনর সাহােযয্o সহেযাগী হেত পাের l গরীব বাcারা 
েতা eকমুেঠা চাল িদেয়o মহল িনেয় েনয় l  
 
গীত : -  pীতম eেস িমিলত হo.....  
 
om শািn l   িpয়তমােদর জনয্ eকিট ডাকi যেথɳ l eখন ei ডাক েক ডাকেছ আর কােক ? e 
েতা েকবল বাcারা েতামরাi জােনা, েকননা েতামরা বাবার dারাi বাবােক েজেনেছা l বাবা েছেলেক 
pদশর্ন করায় আর েছেল বাবােক - eমনi িনয়ম l eখন িpয়তমারা তােদর pীতমেক ডাকেছ l গীত 
েতা কৃেɶর জনয্ গাoয়া হেয়েছ l সকেলরi েতা কৃেɶর pিত pীিত আেছ l কৃেɶর ভk মেন কের 
েয, কৃɶ রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন l বাsেব pীতম সকেলরi eক l সব পিততেদর পিবt eকজনi 
কেরন l িনরাকারেকi মানষু sরণ কের িকn পরমিপতা পরমাtােক যথাথর্ ˚েপ জােন না l 

িনরাকােরর যথাথর্ aথর্ িক তা মানুষ জােন না l বাবা বুিঝেয়েছন েয, বাsেব eকi রাম, েহ pভু, েহ 
ঈ˞র, o গড --- eকজনেকi ডাকেত থােক l েকােনা শরীরধারী মানুষ বা েদবতােক ডােক না l 

বুিd িনরাকােরর িদেকi চেল যায় l গড ফাদার সকেলরi eক l তারা মেনo কের েয, আমরা সব 
ভাi - ভাi িকn তা আtা ˚েপ l eমিনেত েতা pেতয্েকi তার িনেজর িনেজর ধেমর্র l িনেজর 
ধেমর্র ভাi - েবানরাo লড়াi করেত থােক l সবাi যখন দঃুখী হেয় যায় তখন বাবা বেলন, 

আমােক sরণ কেরা েকননা সকেলরi পিতত - পাবন আিমi l সব িpয়তমােদর pীতম েতা 
eকজনi l সজনী তােদর সাজনেক sরণ কের l িpয়তমারা sরণ কের - pীতম eেস িমিলত হo l 

আtারা মন েথেক ডাকেত থােক l ডােক েতা আtাi, শরীর েতা নয় l জীব আtা, জীব আtার 
সেǩ কথা বেল l দিুনয়ােত মানুেষর েদহভাব থাকার কারেণ িনেজেক শরীর মেন কের l বাcারা, 
েতামােদর পাkাভােব বুঝেত হেব েয, জীেবর আtা ডাকেত থােক l আtাi ভােলাবােস l শরীর, 

শরীরেক ভােলাবােস না l আtাi শরীর ধারণ কের l ei সমেয়র েpমo a˝d l েদবী - েদবতার 
েpম েতা খুবi ˝d হেব l মানুষ মেন কের েয, েpম হেলা িবকােরর l সতয্যুেগ িকn েpম থাকেব 
িকn েসখােন েকােনা িবকার থােক না l বাবা েতামােদর 21 জেnর জনয্ িবকােরর হাত েথেক 
বাঁচান l েতামরা ei কথা যিদ কাuেক বেস েবাঝাo তাহেল তারা ˝েন খুব খুশী হেব l 
 
েতামরা বেলা েয - বাবা, সািভর্ স হয় না িকn সািভর্ েসর uপায় েতা aেনকi বেলন l eখন দশহরা 
আসেছ, েদবীর পূজাo সব জায়গায় হয় l তাi েসখােন িগেয়o েবাঝােনা uিচত l বাবার পিরচয় 
েদoয়া uিচত l িতিন হেলন, পরমিপতা পরমাtা িনরাকার বাবা l আমরা আtারাo মলূ বতেন থািক 



l বতন ঘরেকo বলা হয় l আমােদর, আtােদর বাবাo েসi পরমধােমi থােকন l বাবা বাcােদর 
পািঠেয় েদন l eo Ƭামা aনুসাের aেটােমিটকয্ািল চলেত থােক l তাঁেকo িনেজর সময় aনুসাের 
আসেত হয় l eক হেলন বাবা আর বািক সকেলi আtা l e হেলা মনুষয্ সৃিɳ l তােদর মেধয্ ৈদবী 
ʟণ সmn মানষু লkী - নারায়ণ িছেলন সতয্যুেগ l বািক 8 - 10 িট হাতoয়ালা মানুষ হয় না 
l eরা েকাথা েথেক আসেব ? েযখােন পূজা হেc েসখােন েতামােদর iেনােসn হেয় িগেয় িজেjস 
করেত হেব - eটা িক হেc ? ˙d যjo aেনক হয় l িবtবান েলােকরা aেনক যj iতয্ািদ 
করােত থােক l েতামরা েযখােন খুশী রমণ করেত পােরা, েতামরা হেল রমতা েযাগী l যারা েযi েযi 
েদেশ থােক, তারা েসখােনi সিভর্ স করেত পারেব l eঁরা কারা যােদর পূজা হয় ? eঁরা িক কের 
েগেছন ? eঁরা কােদর সnান ? eiসব কথা বেস িজেjস করা uিচত l তখন েবাঝােনা uিচত 
েকননা েতামােদর সকেলর কলয্াণ করেত হেব, দয়ালু হেত হেব l েতামরা aকারেণi aথর্ নɳ কেরা 
l  
 
বাcােদর জনয্ সািভর্ স েতা aেনক আেছ l eখন দশহরা আসেছ, eর uপর েবাঝােনা uিচত েয, 

রাবণেক েকন jালােনা হয় ? রাবেণর রাজয্ কেব েথেক কতিদন চেলেছ ? eরপর িবɶুর রাজয্ 
কেতা সময় চেল ? েস হেলা bhার িদন আর e হেলা bhার রাত l গভনর্েমnেকo িগেয় েবাঝােনা 
uিচত l বরাবর eখন হেলা রাবণ রাজয্ l েস হেলা িবɶু সmpদায় aথবা ৈদবী সmpদায়, e হেলা 
আসুরী সmpদায় l বড় - বড় মানষুেদর িগেয় েবাঝােনা uিচত l ছিব িনেয় যাoয়া uিচত l েচɳা 
করা uিচত েয - eমন বাণ মারেব েয নাম ujjল হেয় যায় l েবনারেস সরsতী iতয্ািদর aেনক 
টাiেটল পাoয়া যায় l eখন সরsতী েতা হেলা জগত amা l ভারতবাসী সবাi জগত amােক 
মানেবন , িযিন জগেতর রচনা কেরেছন l তাহেল aবশয্i িপতাo থাকেব l জগত িপতা bhা আর 
জগত amা সরsতী বলা হয়, তাi না l সরsতীo bhার সnান, bhার মুখ বংশাবলী l তাহেল 
bhােক েক রচনা কেরেছন ? গায়ন আেছ েয, িশব পরমাtােয় নমঃ, তারা হেয় েগেলা েদবতােয় 
নমঃ,তাহেল েদবতােদর রচিয়তা িশব পরমাtা হেয় েগেলন, তাহেল তাঁর েথেকi আশীবর্াদী বসর্া 
পাoয়া িগেয়িছল ! তাi বাcারা, েতামােদর েতা েবাঝােত েবেরােত হেব l যারা খুব ভােলা বুঝদার 
বাcা, তােদর েসবা করা uিচত l বাবা েতা গিল গিলেত যােবন না l e হেলা বাcােদর কাজ l েসবা 
না করেল মেন করা হেব েয eরা েসবা পরায়ণ নয় l তাহেল পদo েতমনi পােব l যিদo সnান 
হেয়েছ তবুo সবিকছুi পড়ার uপর িনভর্ র কের l যারা েবশী পড়েব, তারাi uঁচু পদ পােব l 

িশিkতেদর সামেন aিশিkতরা মাথা নত করেব l uঁচু পদ পাoয়ার পু˙ষাথর্ করা uিচত l e কথা 
িশববাবা সামেন বেস েবাঝােcন l বাiেরর বাcারাo বুঝেব েয - িশববাবা মধুবন েথেক মরুলী 
চালান l মুরলী না eেল বাcারা হয়রান হেয় যায়, তারা ভােব - িশববাবার মুরলী েকন eেলা না ? 

েকননা িশববাবার মুরলীেতi আমােদর জn হীেরর তুলয্ হেয় যােব l মুরলী েতা েরাজ েশানা uিচত 
l সাত িদেনর মুরলীo যিদ কােরার কােছ যায়, েস বেস পেড় , তাহেল কেতা খুশী হoয়া যায় l 

aবশয্i মুরলী পড়া uিচত l েয েকােনা েবাবা বা pিতবnী মানুষo ei মরুলী পড়েত পাের l jরi 
েহাক বা েয েকােনা েরাগ, aবশয্i মরুলী পড়া uিচত l 
 
েতামরা েকবল বেলা - েতামােদর দজুন বাবা, তাi যােদর আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব, তারা ei দিুট 
akেরi বুেঝ যােব l ei jান eমনi সহজ l বাবােক sরণ করেল সmূণর্ চk বুিdেত eেস যায় l 

বুিdেত যেতা চk েঘারােব,ততi চkবতর্ী হেত পারেব l বাবা বেলন েয -যারা আমার ভk, বা 



লkী - নারায়ণ iতয্ািদেক মােন,তােদর েবাঝাo - েতামরাi েদবী - েদবতা িছেল, 84 চk 
ঘুেরেছা, eখন আবার েদবতা হo l ei বাবাo লkী - নারায়েণর ভk িছেলা, তাi না l েতামরা 
পূজারী েথেক আবার পূজয্ হo l লkী - নারায়ণ েতা পূজয্ িছেলন তাi না l েতামরা লkী - 
নারায়েণর মিnের যােব, বলেব - কাল আমরা eঁেদর পূজা করতাম আর eখন eমন ৈতরী হিc l 

েবাঝােনা েতা খুবi সহজ l বাcারা, েতামােদর দয়ালু হেত হেব l যােদর েসবার শখ থাকেব তারা 
িশিkকা bাhণীেদর সাথ ধের থাকেব l  তারা বলেব, আমােদর বেস েবাঝাo l েতামরা যখন 
িশববাবার ভাȉার েথেক খাo, তখন িশববাবার সািভর্ স েতা করেতi হেব, তাi না l সবাi িশববাবার 
ভাnােরi েদন l তারা মেন কের, আমরা িশববাবার ভাȉার েথেকi খাi l তাi মন - বচন eবং 
কেমর্ সািভর্ স করেত হেব l eখােন েতামরা কেতা মজা পাo l েসi মজা ঘের হয় না l মেনর েসবা 
করেত হেব, sরণo করেত হেব l পিবto হেত হেব l শǨʼিনo করেত হেব l কেমর্র dারাo ei 
যেjর েয েকােনা েসবা করেত হেব l ˝˙েত মাmা - বাবা বাসনo মাজেতন l েগাবেরর মȉo 
বানােতন l েদহভাব দরূ করার জনয্ eiসব করেতন l eখন িদেন িদেন aেনেকর মেধয্i েদহ - 
ভােবর বৃিd হেc l যj েথেক েভাজন করেল সািভর্ স েতা করা uিচত l বাবােক sরণ করেল 
িবকেমর্র িবনাশ হেব l সবর্বয্াপী বেল িদেল িকভােব িবকেমর্র িবনাশ হেব ? সবর্বয্াপী বেল িদেল 
বুিdর েযাগ লাগেত পাের না l তাi ei েসবা সকলেকi করেত হেব l দান িদেত হেব l oi েসবা 
না হেল sলূ েসবা কেরা l তাo যিদ না করেত পােরা aেথর্র dারা েসবা কেরা l তাহেল েসo েসবা 
হেয় যােব l বীজ বপন করেল তার ফল েবর হয় l eখােন চাল , ˙িট িদেল মহল পাoয়া যায় l 

কাuেকi বলেত হেব না েয বীজ বপন কেরা l ভােগয্ না থাকেল কখেনাi বুিdেত আসেব না l 

িবtবান বয্িk হেল তারা পাঁচ লাখ টাকার iনিসoেরn কের l গরীব হেল 500 টাকার iনিসoেরn 
করেব l eখােন গরীবরা সবেথেক েবশী iনিসoেরn কের l গরীেবর eকমুিঠ চালo 
িবtবানেদর  aেথর্র সমান হেয় যায় l মাmােক েদেখা , িক iনিসoর কেরেছন ? তন - মেন েদেখা , 

কেতা েসবা কেরেছন l যারা aেনক aথর্ েদয়, তারাo eমন পদ pাp করেত পারেব না, যা িতিন 
েপেয়িছেলন l 
 
েতামরা েতা নর েথেক নারায়ণ হেব l ei jান হেলাi sরাজয্ েযাগ l pেতয্েকরi বুিd বুঝেত পাের 
েয, আমরা মাmা - বাবােক aনুসরণ করিছ ? পু˙ষাথর্ েতা করেত হেব, তাi না l ei jান সাগর 
েতা গিল - গিলেত যােবন না l বাবা েতা জনসমেk ভাষণ করেত পারেবন না l বাবা বেলন েয, 

আিম বাcােদর সামেন ভাষণ করেবা l আিম সকেলর বাবা l েতামরা হেল মা আর kমারী l 

েতামােদর িগেয় ভাষণ করেত হেব l েতামরা আবার িব.েক l eখন জগদmার জনয্ কেতা বড় েমলা 
হয় l িতিন িকছু েতা সািভর্ স কের েগেছন, তাi না l েতামরা েস কথা বলেত পােরা, েসখােন aেনক 
সািভর্ স করেত পােরা l েসবা পরায়ণ বাcারা িনেজ েথেকi েসবা করেত থাকেব l যারা িনেজ েথেকi 
কের, তারাi েদবতা ---- সকােল যাo আর রােত িফের eেসা l সািভর্ স করার সাহস চাi l aেনক 
ভােলা ভােলা বাcা আেছ িকn তারা েকােনা না েকােনা বnেন আবd l ˙d jান যেj aবলােদর 
uপর aেনক pকােরর িবǡ আেস l েতামরা pতয্kভােব তা েদখেছা l তাi বাবার েথেক যিদ 
আশীবর্াদী বসর্া িনেত হয়, তাহেল সািভর্ েস তৎপর থাকেত হেব l েতামরা ̄মেত চেলা l হয্াঁ, েলৗিকক 
বাবা - মা থাকেল তােদর েসবাo করেত হেব, সােথ সােথ ei েসবাo করেত হেব l েবােmেত amার 
মিnের aেনেকi যায়, েসখােন িগেয়o েতামরা সািভর্ স করেত পােরা l eমন যারা সিভর্ স করেব, 

তােদর গভনর্েমno শরীর িনবর্ােহর কারেণ aথর্ েদবার জনয্ ৈতরী থাকেব l যিদ েকu িকছুi না 



েবােঝ তাহেলo পিরƽম কেরা, েকu না েকu েবিরেয় আসেব l সাজর্ ন েতা aেনক চাi l েতামরা হেল 
aেnর লািঠ l বাcারা, েতামােদর জনয্ সািভর্ স েতা aেনক আেছ l েতামরা কােরার েথেকi aথর্ 
েনoয়ার icা রাখেব না l েতামােদর েতা দয়াল ু হেত হেব l দয়াল ুবাবার বাcাo দয়াল ু l যারা 
aেনেকর মাগর্ দশর্ন করেব, তারা পদo uঁচু পােব l েশােন েতা aেনেকi l eখান েথেক েগেলi সব 
ভুেল যায় l নmর aনসুােরi ধারণা হয়, eেত aেনক পিরƽম চাi l 21 জেnর রাজয্ ভাগয্ পাoয়া 
যায় l e িক কম কথা l গভনর্েমn েযমন বেল, ঘুিমেয় থাকা খুব খারাপ l বাবাo বেলন িনdাজয়ী 
হo l রােতo aজর্ ন কেরা l  
 
েকu যিদ শরীর তয্াগ কের,তাহেল মেন কের েয Ƭামােত তার eতটাi পাটর্  l যারা aননয্ বাcা 
হয়, তারাi আেস l েকu েতা aেনক েচােখর জল বiেয় েদয়, aনুেশাচনা কের েয - আমরা সািভর্ স 
কির িন, বাবার কথা ˝িন িন l eমন িবিভn pকােরর হয় l বাবা সাkাৎকার করান - েতামােদর 
কেতা বলতাম, সািভর্ স কের িনেজর সমান বানাo, েতামরা িকছুi কেরা িন, আবার কাঁদেছা l 

ধমর্রােজর সামেনo কাঁদেত থােক, মার খায় l পরীkা হেয় েগেছ, েরজাl েবর হেয় েগেছ, eরপর 
কাঁদেল িক েকােনা লাভ হেব ?  
 
িpতম eখন eেসেছন তাঁর িpয়তমােদর িনেয় যাবার জনয্ l িতিন বেলন - েতামরা eেসা, আিম 
েতামােদর িবে˞র মহারাণী বানােবা l যারা পু˙ষাথর্ করেব, তারাi হেত পারেব l তারােদর মেধয্o 
নmর aনযুায়ী হয় l েকu েতা খুব ঝলমল কের l েতামরা eখন পু˙ষাথর্ করেছা l uপের েতামােদর 
পেরর িদেকর েরজােlর sরণ আেছ l eখন েতা gহণ লাগেব l চলেত চলেত gহচারী েলেগ যায় l 

েতামরা ei ঝড় েথেক েবেরােত পােরা না l gহণ লাগেলা আর পেড় েগেল l aেনেকরi ei gহণ 
লােগ l ei gহণ মাতা - িপতােকo ভুিলেয় েদয় l েকui েতা eখেনা পিরপূণর্ হয় িন l মায়াo 
চালািকর সেǩ লড়াi করেব l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার sরণ,ভােলাবাসা eবং সুpভাত l 

˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :-- 
 
1 )   রমতা েযাগী হেয় েসবা করেত হেব l মন - বচন eবং কেমর্ েয েকােনা pকার েসবায় 
aবশয্i বয্s থাকেত হেব l  
 
2 )   রাত েজেগ কামাi করেত হেব l িনdাজয়ী হেত হেব l েয েকােনা পিরিsিতেত মুরলী পড়েত 
হেব l  
 
বরদান : -  ʟিটেয় েফলার শিkর dারা বাk পয্াটরা ʟিটেয় িনেয় সময় aনুযায়ী eভারেরিড ভব  
 
eভারেরিড তােকi বলা হয় েয ʟিটেয় েফলার শিkর dারা েদহ, েদেহর সmn, পদাথর্, সংsার -- 
সেবর বাk পয্াটরা ʟিটেয় িনেয় ৈতরী থােক, তাi িচtেতo ʟিটেয় েফলার শিkেক বাk পয্াটরা 
েগাটােনা েদখােনা হেয়েছ l ei সǦlo েযন না আেস েয, eখন ei করেত হেব, ei হেত হেব, eখন 



ei রেয় েগেছ l eক েসেকেȉi ৈতরী l সমেয়র ডাক আর eভার েরিড l েকােনা সmn বা পদাথর্o 
েযন sরেণ না আেস l  
 
েsাগান : -  পরমাtার ʟণ আর শিkেক িনেজর মেধয্ ধারণ করাi হেলা মহান তপসয্া l 
 


