
08-02-18              pাতঃমুরলী  oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা - সূযর্বংশী িবজয় মালার ʟিটকা হবার লেkয্ ̄মৎ aনুসাের  সmূণর্˚েপ পিবt হo। 

eকমাt পিবt বাcারাi ধমর্রােজর সাজা েথেক েরহাi পায়। 
 

pɬ :- েদহ aিভমানী হoয়ার জনয্ বাcােদরেক িক eমন কেঠার pেচɳার (পু◌ু˙ষােথর্র) েনশায় 
েলেগ থাকেত হয় ? 
 
utর :- আিম সmূণর্˚েপ বাবার। আিমo আমার বাবার bhােȉর মািলক। বাবার েথেক 
আশীবর্াদী-বসর্া েপেয় আিমo িবে˞র মািলক হi। eকমাt েদহী-aিভমানী বাcােদরi ei েনশার 
েঘার থােক, তাi  তারাi বাবার utরািধকারী হয়। বতর্ মােনর ei পুরােনা দিুনয়ার েকানo িকছুi 
তােদর মেন sান পায় না। েদহ-aিভমােন eেলi, মায়ার চেপটাঘাত লােগ। যার ফেল তার খুশীo 
পািলেয় যায়। তাi েতা বাবা বাcােদরেক বেলন - বাcারা েদহী-aিভমানী হoয়ার pেচɳা কেরা। 
িনেজর চাটর্  aবশয্i রাখেব। 
 
   (বাবা) আগামী ভিবষয্েত তুিমi েয আমার ভাগয্িবধাতা ........ 
 
oঁm শািn!  বাcারা, েতামরা েতা জােনা, বতর্ মােনর ei সǩমযুেগi ei ধরােত িশববাবা aবতিরত 
হেয়েছন বা uপেরর aসীম েবহদ েথেক eেসেছন । আর েতামরা বাcারা হেল oঁনার 'িশবশিk' 

aথর্াৎ িশেবর utরািধকারী। বাsেব িকn েতামােদর নাম 'িশেবর-শিk'। aথর্াৎ িশেবর েথেক pাp 
েয শিk। েযমিন িশববাবা েতামােদরেক িনেজর কের িনেয়েছন, েতমিন েতামরা শিkরাo বাবােক 
আপন কের িনেয়ছ। িশববাবা sয়ং eেস েতামােদরেক oঁনার utরািধকারী বািনেয়েছন। তাi েতামরা 
শিkরা eখন  িশববাবার aিধকারী বাcা। বাcারা eখন েতা েতামরা বুঝেত পারেছা, িশববাবা sয়ং 
ei ধরায় aবতীণর্ হেয়েছন। বতর্ মােনর ei নরক রাজয্েক sগর্-রােজয্ পিরণত করার লেkয্। েযেহতু 
েতামরা oঁনার utরািধকরী তাi েতামরা aবশয্i oঁনার সহেযাগী। আর তেবi েতা oঁনার 
আশীবর্াদী-বসর্ার aিধকারী হেত পারেব। বাবা েতা আেসনi পিতত দিুনয়া aথবা নরকেক পিবt 
sগর্-রাজয্ বানােত। সৃিɳ-জগৎ যখন পিতত হেয় পেড়, তােক পিবt করার eক o eকমাt কািরগর 
িনরাকার পরমিপতা পরমাtা। eকমাt uিন ছাড়া আর কারo dারাi  eকাজ করা সmব নয়। 
েতামরা িব.েক.বাcারা হেল েসi িনরাকার িশববাবার বাcা। uিন যার শরীের eেসেছন িতিন 
সাকারী শরীর-ধারী। eমিনেত েতা েতামরা যখন েসi িনরাকারী দিুনয়ায় থােকা তখন েসখােন 
েতামরা বাবার utরািধকারী বাcা। জগেতর সব আtাধারী-i ঐ eকi িপতা পরমিপতা 
পরমাtারi সnান। িকn তা েতা  িনরাকারী দিুনয়ার কথা। েসখােন েতামরা আtারা যখন 
পরমাtার কােছ থােকা, তখন েতা েতামরা তার বাcা িহসােবi পিরগিণত হo। তাi eখন বাcােদর 
pেয়াজেন, aথর্াৎ পিতত সৃিɳ-জগৎেক পিবt বানােত বাবােকo আসেত হয় eখােন। eখােন ei 
সাকারী দিুনয়ায় eেস oনােকo শরীর ধারণ করেত হয়। যিদo েসi aসীম েবহেদর িনরাকারী 
দিুনয়া েথেক আেসন বাবা, েতামােদরেক aথর্াৎ বাcােদরেক utরািধকারী হবার আশীবর্াদী-বসর্া 
েদবার জনয্। িশবশিkর খয্ািত েতা সবারi জানা। িশবশিkর aথর্ হেলা - িশববাবার সnান। 
েতামরা বাবার বাcারা ছাড়া দিুনয়ার আর েকu-i জােন না েয, পিতত-পাবন েক ?  পিতত 
দিুনয়া aথর্াৎ কিলযুগ আর পিবt দিুনয়ার aথর্ সতয্যুগ। িনরাকারী দিুনয়ায় েতামরা আtারা যখন 



থােকা, তখন েতামরা সবর্দা পিবti থােকা। eখােন থাকেত থাকেত aপিবt হেয় দঃুখ-কেɳ জজর্ িরত 
হo ফেল েতামরা বাবােক ডাকেত থােকা - "েহ পিতত পাবন িপতা, তুিম eেসা।" িবিভn pকাের 
বাবােক sরণ করেত থােকা। িকn e সব িকছুর aথর্i বুঝেত পােরা না জগেতর েলােকরা। তারা 
eটা ভাবেতi পাের না েয, ei সময়টা যখন কিলযুেগর aিnমকাল aথর্াৎ সǩমযুগ। aতeব 
বাcােদরেক পিবt বানােত বাবা aবশয্i আসেবন। বাবা sয়ং েযখােন জানােcন- "কl-কl ধের, 

pিত কেlরi সǩমযুেগ uিন আেসন oনার  বাcােদরেক (িব.েক.-েদর) utরািধকারী বানােত।" 
ফেল েতামরাo 'ডবল-utরািধকারী' হেত পােরা। যিদo িশববাবার বাcা হবার কারেণ  utরািধকারী 
েতা aবশয্i, যা েতামরা িনেজরাi তা ভুেল েগেছা eখন। যাi েহাk, েতামরা আtারা eখন aবশয্ 
বুঝেত পারেছা, বাsেব েতামরা িনবর্াণধাম িনবাসী িশববাবারi সnান- aথর্াৎ utরািধকারী। 
িশববাবা েতামােদর কােছ তাi জানেত চাiেছন, েতামরা বাবার utরািধকারী বাcা িক না ? - 

bhাȉবাসী েতামরা বাcারাi bhােȉর pকৃত মািলক। েসখান েথেক ei সৃিɳ-দিুনয়ােত eেস কমর্ফল 
aনুযায়ী েয যার কমর্-কতর্ েবয্র পাটর্  করেত থােকা েতামরা। 
 
িনরাকার পরমিপতা পরমাtা বাবােক েতা সবাi sরণ কের। যখন যখন দঃুখ-কেɳর সnখুীন হo, 

েকঁেদ-েকেট aিsর হেয় বাবােকi ডাকেত থােকা- "েহ ভগবান kমা কেরা।" িকn সামেন েয 
আরo aেনক কিঠন দঃুখ-কɳ আসেছ। গভানর্েমn eখন েযমন িচিন iতয্ািদর uপর িনয়ntণ 
েরেখেছ, িনকট ভিবষয্েত েতমিন শসয্ সেমত কাঁচা শাক-সিbর uপেরo িনয়ntণ রাখেব। aথচ, খাদয্ 
েতা মানুেষর চাi-i-চাi। যারা িkেদর jালায় jলেব, তারা েতা মারপীট, লুট-তরাজ করেবi। 
যখন দিুনয়া eমন দিুবর্ষহ aবsায় আেস, তখনi বাবা sয়ং eেস েসi দঃুেখর দিুনয়ােত নতুন কের 
সুেখর দিুনয়া sাপন কেরন। - তাi িক না ?  aতeব eবার বাবার ̄মৎ aনুসাের  সmূণর্˚েপ 
পিবt হেয় তা েদখােত হেব েতামােদর। যারা সmূণর্˚েপ পিবt হেত পারেব, eকমাt তারাi সূযর্বংশী 
িবজয়মালার ʟিটকা হেত পরেব আর তারা ধমর্রােজর সাজা েথেকo েরহাi েপেয় যায়। eমিন 
ভােবi oনার সামেন বিসেয় pিতিট বাকয্েকi বাবা খুব ভালভােব িবɮষণ কের েবাঝান। eছাড়া 
eকথাo uিন যুিk সহকাের েবাঝান েয, বাcােদর েযমন জগৎ-িপতা আেছন, িঠক েতমনi জগৎ-
amাo আেছন। aথচ ajানী শাstকারেদর গীতায় তার েকানo বণর্ন েনi। ফেল  গীতার সােথ 
মানুেষর েয সmn, েস সব িকছুরi িবেcদ ঘেটেছ। ভkরা েযমন  ভগবানেক sরণ কের - 
ভগবানo েতমিন মানষুেদর মেনাকামনা পূরণ কেরন। আর eর জনয্i েতা oনােক sরণ করার 
রীিত। কৃɶ িকn  কারo মেনাকামনা পূরণ করেত পাের না। তা করেত পােরন eক o eকমাt 
ভগবান, িযিন সবারi মেনাকামনা পূরণকারী eক o aিdতীয়। eর পেরi িdতীেয় িযিন, িতিন জগৎ 
amা বা জগৎ-মাতা aথর্াৎ ভগবতী। িতিনo সবার মেনাকামনা পূরণকারীিন। িকn েসi জগৎ 
amা েক ?  িতিন bhার eকমাt পূণর্ আশীবর্াদী কনয্া, aথর্াৎ িশববাবার নাতনী eবং িবখয্াত 
jানী-মানী মানষু o রাজ-রাজারা যার  আশীবর্ােদর utরািধকারী। ei 'utরািধকারী' বা 'oয়ািরশন' 

শbিট েকবলমাt  পিরবােরর েলােকেদর েkেti pেযাজয্। eর সােথ সnয্াসীেদর েকানo েযাগসূt েনi। 
েযমন েতামরা িব.েক.-রা  eখন িশববাবার utরািধকারী হেয়েছা। েসখােন aথর্াৎ পরমধােম েতামরা 
েতা িশববাবার সােথi থােকা। তাi েসেkেt আশীবর্াদী-বসর্ার pɬi oেঠ না। িকn eখােন েতা 
েতামােদর আশীবর্াদী-বসর্ার pেয়াজন আেছ। আর bhা-বাবার যা িকছু সmিt েস সবi েতা থােক 
sগর্-রােজয্। েযখােন েকানo pকােরর দঃুেখর নাম-গno থােক না। িকn বাcারা, eখন েতা 



েতামরা (িশববাবার) সmিt aথর্াৎ দাদরু আশীবর্াদী-বসর্া eখান েথেকi পাo। aতeব eর জনয্ 
oনােক sরণ েতা করেতi হেব।  
 
বাcারা, েতামরা িব.েক.-রা হেল ঈ˞েরর utরািধকারী সnান। েতামরা ছাড়া aেনয্রা যারা আেছ 
তারা সবাi রাবেণর utরািধকারী বা oয়ািরশন। আর ei রাবণ সmpদােয়রi যত রমরমা। aথচ 
েতমরা িব.েক.-রা হেল bাhণ সmpদায়। আর aেনয্রা হেলা আসুরী রাবণ সmpদােয়র। তাi 
রাবেণর আশীবর্াদী-বসর্াi তারা েপেয় থােক। েযেহতু বতর্ মান সময়কালটা রাবণ রােজয্র। তাi েস 
েকবল 5-িবকােরর  আশীবর্াদী-বসর্াi েদয়। েতামরা িব.েক.-রা েসi িবকারʟিলেক 
আবার  িশববাবােক দান কের দাo। কৃɶেক aবশয্i েসi 5-িবকােরর দান েদoয়া যায় না েমােটi। 
তাi েতামােদর ei 5-িবকার িশববাবােকi দান িদতেত হয়। েযেহতু পিবt েদবতােদর তা েদoয়া 
যায় না। কৃɶ eবং aনয্ানয্ েদবতারাo েতা তােদর িবকারʟিল িশববাবােক দান কেরi eমন uc 
পেদর aিধকারী হেয়িছেলন। eকবার েয িবকার দান কের িশববাবার েথেক eমন uc পদ েপল, 

েসi িবকার আবার  িকভােবi বা aেনয্র েথেক েসi দান gহন করেত পাের ?  তাi েতা িশববাবা 
বার বার বেলন, ei 5-িবকােরর (তয্াগ) দান করেলi gেহর েকাপ (gহণ)  েথেক িনsার পাoয়া 
যায়। িবকােরর ei gহেণ eমন েঘার তমসাcn হেয় আেছ েয, আtার শিk 1-কলাo aথর্াৎ 
সামানয্তমo আর aবিশɳ েনi। eেকবাের েঘার-কােলা anকাের ডুেব আেছ আtারা। তাi 
িশববাবা বলেছন- "eখন eমত aবsায় েতামােদর িবকারʟিল আমায় দান কের দাo, আর কখনo 
েযন েস˚প িবকাের েযo না। কারণ, দান করা বs কখনo েফরত চায় না েকu।  আর তারপেরo 
আবার যিদ তুিম িবকারgs হo তেব েতা তুিম েতামার পদ খুiেয় Ƹɳাচারী হেয় যােব। aতeব 
নারায়ণ হেত চাiেল িবকার˚পী ভূতেক তয্াগ করেতi হেব।  বাবা েতা eেসেছনi  বাcােদরেক নর 
েথেক নারায়ণ বানােত। েতামরা eo েজেনেছা, বাবা েতামােদরেক িনেজর পছnসi ঘর আর সmিt 
aজর্ েনর aিধকারীo কের িদেয়েছন। তেব েতা তা ডবল আশীবর্াদী-বসর্াi হেলা - তাi না ?  বাবা 
আরo বসর্া িদেcন- মুিk o জীবন-মুিkর। বাবার utরািধকারী বাcা eকমাt েস হেত পাের, েয 
বাবার sরেণ েথেক েযাগ আর jােনর বল dারা িবকমর্ িবনাশ করেত পাের। jানo িকn eক 
pকার িবেশষ শিk, aথর্াৎ নেলজ। ei নেলজ aজর্ ন কেরi eক eকজন বড়-বড় পদ o সnােনর 
aিধকারী হয়। েযমন, পুিলশ িবভােগর বড়-বড় aিফসার iতয্ািদ পেদর হয়। আর েসiসব পুিলশ 
aিফসারেদর pিত েলােকরা ভয়o পায়। তাi েকu েকানo aনয্ায় করেল, পুিলেশর নাম ˝নেল ভেয় 
মুখ ˝িকেয় যায়। বাcারা, েতামরাo eখন েসi jােনর পাঠ পেড়i uc-পদ েপেত চেলেছা। বাবার 
বাcা হেয়o, বাবােক sরণ না করেল, বাবার আশীবর্াদী-বসর্া পােব েকমন কের ?  eমিনেত েলৗিকক 
বাবা েতা আেছi।  িকn পারেলৗিকক বাবােক েতা aেনক েবশী কের sরণ করেত হেব। খুব েবশী 
কের sরণ করেত পারেল, তেবi েতমন uc-পেদর aিধকারী হoয়া যায়। েযাগযুk হেয় যত েবশী 
sরণ করেত পারেব, তত েবশী পিবt হেয়, পিবt দিুনয়ার তত েবশী রাজয্-aিধকার লাভ করেত 
পারেব। বাcারা- েতামরা আমার কাছ েথেক িফের eেস, তারপর আবার সতয্যুেগ sগর্-রােজয্ িগেয় 
েয যার মতন রাজt করেত থাকেব। ভগবানেক সবাi sরণ কের ei কারেণ েয, আবার েযন েস 
বাবার কােছ িফের েযেত পাের।  
 
pচিলত েয েলাকগাঁথা আেছ, িহমালয় পবর্েত বেস, aমরনাথ পাবর্তীেক aেনক  িকছু ˝িনেয়িছল- 
বাsেব েস েতা েতামরাi, aথর্াৎ  পাবর্তী˚পী আtারা। িশববাবা েতা আর েকানo িবেশষ eক 



পাবর্তীেক তা েশানানিন, তা েতা েতামােদর সবার uেdেশয্i oনার েসi বাণী। েযন সবাi oনােকi 
sরণ করেত থােক, িনেজেদর পিতত aবsা েথেক মুk হেয় পিবt হবার লেkয্। eক o eকমাt 
uিনi পােরন পিততেদর পিবt বানােত। িকn িতিন তা কেরন িক pকাের ?  সবর্ােg পিবt কেরন 
জগৎ amােক। তারপর amার শিkধারীিনেদরেক। sগর্-রােজয্র রচিয়তা েকবলমাt ei eক 
িশববাবাi, যা আর কারo dারা সmবi নয়। েতামরা eখন েসi aনুভবo করেত পারেছা। aতeব 
েতামােদরo েতমনi েনশার-েঘার থাকা uিচত। েযেহতু িশববাবা sয়ং েতামােদরেক  oনার েকােল 
িনেয়, েসi sগর্-রােজয্র aিধকারী বাcা  হবার uপযুk কের গেড় তুলেছন। েতামরা িনেজরাo তা 
েবশ ভালi বুঝেত পারেছা, ঈ˞েরর েকােল eেসi বেসেছা েতামরা। aতeব ঈ˞র aবশয্i 
েতামােদরেক oনার সােথi ঘের িফিরেয় িনেয় যােবন। েযেহতু uিন িনেজ েযখােন েতামােদর মতন 
িবেশষ িব.েক. বাcােদরেক  oনার utরািধকারী িহসােব েবেছ িনেয়েছন। eখন েতামােদর িনেজর 
িনেজর কমর্-কতর্ েবয্র dারা েতামরাi তা হািসল কর। েতামােদর বুিdর িবsারo eখন aেনক। 
িনেজেদর মেন ei ভাবনাi ভাবেত থাকেব েয, বতর্ মােনo েতামরা সতয্যুেগর েদবী-েদবতা রােজয্i 
aবsান করেছা। eকমাt ei ভগবানi েস রাজয্ sাপন কেরন। িকn তা িকভােব ?  -েকu-i তা 
জােন না, িকভােব িতিন তা কেরন। aথচ eেkto কত সব নাম জেুড় েরেখেছ শাstকােররা - 
েযমন যাদেবরা, েকৗরেবরা, পাȉেবরা, iতয্ািদ iতয্ািদ। পাȉবেদর সবাiেক আবার পু˙ষ েদখােনা 
হেয়েছ। তেব শিk-েসনােদর নাম েকাথায় েগল ?  -আসেল েতামরা িব.েক.-রা aথর্াৎ শিk-েসনারা 
েতা ʟp। জাগিতক শাstকারেদর েতা েসসব িকছুi জানা নাi। uপরn বেল েয, যারা ei ধমর্যুেd 
pাণ হারােব, তারা  sগর্-রােজয্ যােব। িকn pকৃত aেথর্ িক েসi যুd ? আসেল তা হেলা মায়ার 
সােথ যুd কের তার uপর িবজয় পাoয়া। আর েসi যুেdর ধরণ েশখােত পােরন eকমাt ei 
বাবা। েযখােন েতামরা জােনা, pিত কেli িঠক eভােবi িশববাবা েতামােদরেক দtক বািনেয়, আপন 
সnান কের কােছ েটেন েনন। েসi িহসােব aনয্ সব িদক েথেক িনেজেদর বুিdেক সিরেয় েনoয়া 
uিচত। েযমন রাজা-রাণীর েকােল েকানo বাcা sান েপেল, তখন েতা রাজা-রাণীর বাcাi ভাবেব 
িনেজেক। তখন তার বnু-বাnব, িমt-সmn রাজkমােররা-রাজkমারীরাi  হেব। পূেবর্র kল-বংশ, 

ভাi-বnু সবিকছুi বদেল যায় তখন। েস˚েপ eখােন eখন েতামেদরেকo bাhণ-kেলর েযাগয্ হেয় 
uঠেত হেব। েযমন, েদবতা িকmা িশবশিkেদর সােথ eকi সnােনর আসেন বসােনা হয় নারদেকo। 
নারেদর যখন মিতƸম হেয়িছল, ভগবান তখন নারদেক বেলিছেলন- আয়নায় িনেজর মুখ েদখেত। 
েযেহতু নারদ িছল ভিk-মােগর্র। 
 
বাcারা, eখন েতামােদরেক খুব মেনােযাগ সহকাের পু˙ষেথর্ মন লাগােত হেব। েতামােদর মেধয্ 
েকানo pকােররi িবকােরর ভূত থােক না েযন। যার বয্বহাের  সামানয্তমo েkাধ pকাশ পায়, 

বুঝেব তার মেধয্ eখনo িবকােরর ভূত আেছ। aতeব eখােনi ei পাঁচ-িবকারেক দান কের দাo, 

তেবi েতা পু˙ষাথর্ করার uমǩ-uৎসােহর েনশা আসেব। তেবi হাlা হেয় হািস-খুশী েমজােজ 
থাকেত পারেব। েদবতােদর েচহারায় েযমন পিরলিkত হয়। েতামরাi েতা েসi ★˚প-বসn 
(jানী, েযাগী o তয্াগী)। বাবা েতা েতমন  jান-রেt jানী বানান েতামােদর। তাi 
েতামােদর  মুখ েথেকo aনগর্ল েসi রti েবেরােনা uিচত। িঠক eমন ভােবi পু˙ষাথর্ করেত 
থােকা। েতামােদর লkয্o েয  েতমিন aেনক বড়। সমg িবে˞র মািলক হেত হেব েয েতামােদর। 
ei েতামরাi িকn  aেনকবার িবে˞র মািলক হেয়িছেল। eমন কথা জাগিতক েকানo সাধু-
সnয্াসীরাo বলেত পাের না িকn। তাi বাবা sরণ কিরেয় বলেছন - "oেহ আমার েsেহর 



বাcারা, েতামরাi aসংখয্ বার িবে˞র মািলক হেয়েছা, িকn তা আবার খুiেয়o েফেলেছা। eখন 
আবার সুেযাগ eেসেছ তা জয় করবার। আর eসব িকছুi িনধর্ািরত হয় েতামােদর পু˙ষােথর্র uপর 
িনভর্ র কের। aতeব বাcারা, েতামােদর মেন uমǩ-uৎসােহর খুশী সবর্দাi থাকা uিচত। কারণ, 

েতামরাi েয িবে˞র মািলক হেত চেলেছা, তেব েকন েসi খুশী sায়ী হেব না েতামােদর মেন 
?"  হয়ত বা েদহ-aিভমােন eেস েতামােদর ei পুেরােনা দিুনয়ার েকানo িকছুর pিত েমাহ আেস। 
আtাধারীেদর eক নmেরর শt ei েদহ-aিভমান। ei েদহ-aিভমােন eেলi মায়ার চেপটাঘাত 
েখেত হয়। তাi, সবর্দা ei ভাবধারায় থাকেত হেব েয, আিম আtা -পরমাtা বাবার aিধকারী 
বাcা। সুতরাং আিমo বাবার েসi সmূণর্ bhােȉর মািলক। েযেহতু আিমo বাবার আশীবর্াদী-বসর্া 
pাp কের সমg িবে˞র মািলক হi - eমনi েনশার েঘার থাকা uিচত। aতeব, িব.েক.- 
বাcােদরo েতমনi েদহী-aিভমানী হoয়ার পু˙ষাথর্ করা uিচত। েযেহতু বাবা  কেl মাt eকবারi 
eেস েতামােদরেক eমন েদহী-aিভমানী হবার ei পাঠ েশখান। কত কেরi েতা uিন বেলন, oনােক 
sরণ করেত। িকn মুহূেতর্ -মুহূেতর্  তা ভুেল যাo। eমন িক চাটর্  িলখেতo েতামােদর eত aলসতা, 
েযখােন িনেজর িনেজর চােটর্ র মূলয্ায়ন করা খুবi জ˙রী। বাবা েতা মাt eকজনi, eত সংখয্ক 
বাcার চাটর্  েতা আর বাবার পেk েদখা সmব নয়। বাবােক েয আরo aেনক কমর্-কতর্ েবয্ বয্s 
থাকেত হয়। পেtর utর িদেত িগেয়i বাবার আǩলু বয্াথা হেয় যায়। তবুo তা বাবােকi িলখেত 
হয়, েযেহতু বাcারা আশা কের বাবার িনেজর হােতর েলখা পt। েতামরাo aবশয্ বাবােক eভােব 
েলখ, pাপক:- িশববাবা,  pযেt :- bhাবাবা, "বাবা eকমাt েতামার সােথi আমােদর oঠা-বসা, 
েতামার সােথi েলখা-পড়া, iতয্ািদ, iতয্ািদ  .......!  আর বাবােকo েসʟিলর জবাব িদেত হয়। তাi 
কত aেনক পt িলখেত হয় বাবােক। তেব হয্া,ঁ েসবাধারী বাcােদর েসবার সংবােদ বাবা েবশী খুশী 
হন। েতমন ভাল সংবােদ বাবা তােদর নয়েনর মিণ কের, ˲দেয়র anঃsেল রােখন। আর সাধারণ 
পেtর sান েতা বািতল িচিঠ-পt রাখার sােন। বাবা sয়ং েসবাধারী বাcােদর খুবi মিহমা কেরন। 
েকবলমাt েসবাধারী বাcারাi বাবার ˲দেয় sান পায়। েযমন, eকমাt সু-পুtরাi মা-বাবার পদাǦ 
aনুসরণ কের। eসবi বাবা বাcােদরেক সামেন বিসেয় খুব ভালভােব তা েবাঝান। 
 
ভিk-মােগর্ মানুেষরা মুিkর েখাঁেজ eিদক-oিদক,  চতুর্ িদেক েকবল ধাkাi েখেত থােক। তবুo তারা 
েসi মুিkর িদশা বা হিদশ পায় না। তারা জানেতo পাের না মুিk েকাথায় পাoয়া যায়। েকানo 
িকছু েবােঝo না তারা। jান েতা eকমাt ei jান-সাগর বাবার কােছi আেছ। সৃিɳর আিদ-
মধয্-aেnর বয্াপারেক জানাi হেলা -jান। আর যতkণ না পযর্n তা জানেত পাের pকৃত aেথর্ 
ততkণ েস an। জগৎ eখন ভীষণ  মহাভারেতর লড়াi-eর সnখুীন। েলােকেদর তখন দঃুখ-কেɳর 
সীমা থাকেব না। েযেহতু বতর্ মান দিুনয়াটা eখন আবজর্ নায় পিরপূণর্। তাi বাবা বার বার 
বাcােদরেক সতকর্  থাকেত বলেছন। েকানo pকার িবকােরর ভূত থাকেল, সুnর-পিবt হেব িক কের 
?  েতামরা যখনi বেলা- বাবা আমরা আপনার ̄মৎ aনুসােরi চলেবা, বাবার জবাব হয়- তা 
হেল সবর্ােg েতামােদর িবকােরর ভূতʟিলেক েঝেড় েফলেত হেব। ei পুেরােনা দিুনয়ার pিত েকানo 
pকােরর মায়া-মমতা-েমাহ রাখা চলেব না। বুিdর েযাগ eকমাt নতুন দিুনয়ার সােথ েযাগযুk 
হেয় থাকেত হেব। েযেহতু েতামরা eখন বুেঝ েগেছা েয, েতামােদর জনয্ নতুন sগর্-রাজয্ sাপনার 
কাজ ˝˙ হেয় েগেছ। িকn, eর জনয্ েতা  sরেণর েযােগ েযাগযুk হেয় থাকেত হেব 
েতামােদর।   বাবােক- শািnধাম আর েতামােদর sগর্-রােজয্র রাজধানীেক লাগাতর sরেণ রাখেব। 



িকn ei জাগিতক দিুনয়ায় শরীর িনবর্ােহর জনয্ িনেজর কমর্-কতর্ বয্ aবশয্i করেত হেব। আর 
তার সােথ সােথ করেত হেব ঈ˞রীয় েসবাo।    আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত। নমন জানােcন ঈ˞রীয় িপতা িনেজর ঈ˞রীয় সnানেদর।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  ˚প o বসেnর (jানী, তয্াগী, েযাগী) মতন হেয়, সবর্দাi jান-রেtর বাণী pচার করেত হেব। 
েদবতােদর মতন হািস-খুশী sভােবর হেত হেব। 
 
2)  jান আর েযােগর বল dারা িবকমর্ʟিলেক িবনাশ কের বাবার েথেক ডবল আশীবর্াদী-বসর্া 
(মুিk-জীবনমুিkর) িনেত হেব। 
 
বরদান :- "আপিন আেগ" - ei িবেশষ ʟেণর dারা সবার িpয়-পাt হেয় সফল ভাবমূিতর্ ধারী 
হo 

িবsার :- eেক aনয্েক eিগেয় েদবার ʟণ aথর্াৎ "আপিন আেগ"- ei ʟেণর uৎকষর্তায় আর 
বয্বহাের সবার কােছi িpয়-পাt বািনেয় েদয়। eটাi হেলা বাবার মুখয্ ʟণ। তাi বাবা 
বাcােদরেক বেলন, "আপিন pথেম"। aতeব বাবার ei ʟণেকi aনসুরণ কের eিগেয় চেলা। 
সফলতা pািpর eটাi সহজ িবিধ। েয বাবার িpয়, bাhণ পিরবােরর িpয় আর িব˞-েসবার িpয় 
হয়, েস িনেজ  eভারেরডী aথর্াৎ সদা psত। 
 
েsাগান :- মনন শিkর আধাের jােনর খিনেক েয িনেজর আয়েtt কের েনয়, িবǡ তার কাছ 
েথেক িবদায় েনয়। 
 
 


