
23-01-18         pাতঃ মুরিল         om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 
"িমিɳ বাcারা --  েতামরা হেল aিত ভাগয্বান বাcা কারণ েতামােদর সামেন sয়ং বাবা রেয়েছন, 

িতিন েতামােদর েশানােcন" 
 
pɬ:-  ভিk মােগর্র েকাn সংsারিট eখন েতামােদর মেধয্ থাকেত পারেবনা? েকন  ? 
 
utর :- ভিk মােগর্ সব েদবী েদবতার কােছ িগেয়i আশীবর্াদ চাiেব । কােরা কােছ ধন, কােরা 
কােছ পুt সnান চাiেব। eiরকম চাiবার সংsার eখন েতামােদর মেধয্ থাকেবনা কারণ বাবা 
েতামােদর ei সǩেম কামেধনু s˚েপ পিরণত কেরেছন। েতামরা হেল বাবার সমান সকেলর 
মনsামনা পূরণ কারী । েতামরা িনেজরা কােরা কােছ িকছু আশা করেবনা। েতামরা জােনা েয ফল 
দাতা হেলন eকমাt বাবা, যাঁেক sরণ করেল সবর্ pািp হয় তাi চাiবার সংsার েশষ হেয় যায় । 
 
গান:-  oম নমঃ িশবায়.... । 
 
om শািn।   ভগবানুবাচ। eখন ভােলা ভােব বুেঝ েবাঝােনার জেনয্ eকিট গীতা শাst-i আেছ। শাst 
েতা ৈতির কেরেছ মানুষ। িকn রাজ েযাগ মানষু েশখায় না । বাবা বেলন আিম 5 হাজার বছর 
পূেবর্ েতামােদর aথর্াৎ ভারতবাসী হারািনিধ বাcােদর রাজ েযাগ িশিখেয়িছলাম। হারািনিধ কথািটর 
aথর্ হল েতামরাi 84 জn gহণ কের আবার িমিলত হেয়ছ। 5 হাজার বছর পূেবর্o eেস িমিলত 
হেয়িছেল eবং েতামরা-i eেস bhা মুখ বংশী aথর্াৎ bাhণ bাhণী হেয়িছেল। বাবা ডাiেরk 
বেলন। তারা গীতাপাঠী গণ ei কথা বলেবনা। বাবা সরাসির বুিঝেয় িছেলন েসসবi ভিk মােগর্ 
শােst পিরণত হেয়েছ। eখন Ƭামা পূণর্ হেয়েছ। আবার বাবা eেস বলেছন বাcারা , েকাn বাcারা 
? বেলন িবেশষ ভােব েতামরা o সাধারণ ভােব পুেরা দিুনয়াটা। েতামরা eখন সmুেখ রেয়ছ। 
েতামােদর বাবা বেস িনেজর পিরচয় িদেয়েছন। ei রাজ েযাগ েতামােদর আর েকu েশখােত 
পােরনা। বাবা িনেজi pথেম েযােগর িশkা িদেয়িছেলন, eখন েশখােcন যার dারা েতামরা পুনরায় 
রাজার রাজা হo aনয্ েকu sেগর্র মািলক করেত পােরনা। আিম েতামােদর িপতা eেস পুনরায় 
েতামােদর রাজ েযােগর িশkা pদান কির। আcা eবাের বাবা েতামােদর বৃেkর সmেn েবাঝােcন। 
ei কথািট েবাঝােনা o খুব জ˙ির। eেকi কl বৃk বলা হয়। বাবা বেলন ei মনুষয্ সৃিɳ ˚পী 
বৃk িট হল কl বৃk। তারা গীতাপাঠীরা বলেব ভগবান eiরকম বেলেছন আর েতামরা বলেব 
ভগবান বলেছন। ei হল মনুষয্ সৃিɳর বৃk বা ঝাড়। ei বৃেk েকােনা ফল ফুল আম iতয্ািদ 
ফেলনা। oi ফল ফুেলর বৃেk বীজ নীেচ ঝাড় uপের থােক। ei বৃেkর বীজ uপের ঝাড় নীেচ 
থােক। বেলo ঈ˞র আমােদর রচনা কেরেছন aথর্াৎ বাবা বাcােদর জn িদেয়েছন। বাবা ধন 
সmদ িদেয়েছন। বাবা আপিন আমােদর সব দঃুখ িমিটেয় িদন। বাবা , বাবা করেতi থােক। কত 
খািন aশািn থােক। লkী নারায়েণর সmুেখ যায়। oঁনার কােছ pািpর আকাkা রােখ , মহা লkী 
আমােদর ধন pদান ক˙ন। ei সব হল চাiবার সংsার  । জগৎ amার কােছ েকu পুt সnান 
চায় , েকu িনেজেক েরাগ মুk করেত চায়। লkীর সmুেখ eমন আশা করেবনা , oঁনার কােছ 
েকবল ধন pািpর আশা কের। eiসব েতা েতামরা জােনা -- িযিন জগৎ amা িতিন লkী , 84 
জেnর পিরkমা কের জগৎ amা s˚েপ পিরণত হয়। েদেখা বৃেk জগৎ amা িবরািজত আেছন। 
iিন মহারানী হেবন িনɩয়i , বাcারা েতামরাo আসেব রাজধানীেত। েতামরা কl বেৃkর তলায় 



বেস আছ। সǩেম ফাuেnশন ৈতির করছ।  েতামরা হেল কামেধনুর সnান,  সকেলর মেনাবাǺা পূণর্ 
কর। েতামরা হেল ভারত মাতা শিk েসনা , তােত পাnবরাo আেছ। বাcােদর েবাঝান হেয়েছ েয 
sরণ eকমাt বাবােকi করেত হেব। দাতা হেলন eকমাt বাবা। ভালাi েতামরা কােরা ভিk কেরা 
, কাuেকo sরণ কেরা িকn তবoু ফল pদান কেরন eকমাt দাতা । uিন-i সবিকছু pদান 
কেরন। ভিk মােগর্ েতামরা নারায়েণর , কৃেɶর পূজা aচর্ না কর কৃɶেক ঝুলায় েদালাo , 

ভােলাবাস। oঁনার কােছ েতামার িক চাo। েতামরা চাo আমরা oঁনার রাজধানীেত েযন েযেত 
পাির  aথবা কৃেɶর মতন েযন সnান pাp কির। গায়ন আেছ ভজ রােধ েগািবn চেলা বৃnাবন। 
ৈবkেȆ েযখােন রাজয্ ভাগয্ pাp িছল। েসi সমেয় েকানo িকছুi apাp থােকনা। কৃেɶর রাজয্ েক 
sরণ েতা aেনক কের। ভারেত যখন কৃেɶর রাজয্ িছল তখন aনয্ েকােনা রাজয্ িছল না। eখন 
বাবা eেসেছন বলেছন চেলা কৃɶপুরীেত , েসখােন িগেয় কৃেɶর stী হo বা রােধর sামী হo । eকi 
কথা । েসখােন িবষ পােবনা। েসi িট হল সmূণর্ িনিবর্কারী দিুনয়া। eখন েতামরা হেল sুেডn , 

পড়া করছ নয় েথেক নারায়ণ , েবগর েথেক িpn হoয়ার জনয্। eখােন যতi েকu েকািটপিত 
থাkক , 50 েকািট রেয়েছ িকn েতামােদর pািpর কােছ তারা হল দিরd কারণ তােদর ধন সmদ 
সব মািটেত িমেশ যােব। িকছুi সেǩ িনেয় েযেত পারেবনা। িরk হােতi িফরেত হেব। েতামরা েতা 
হাত ভের িনেয় যাo 21 জেnর জেনয্। eখন েতামরা রাজ েযাগ িশখছ। তারপর সতয্যুেগ eেস 
রাজt করেব। েতামরা পুনজর্ n gহণ করেত করেত বেণর্ eেসছ।   সতয্যুেগ হল 16 কলা, েtতায় হল 
14 কলা। তারপের ভিkমাগর্ আরm হয় তখন ibািহম , বdু আেসন। kাiেsর 3 হাজার বছর 
পূেবর্ েদবী েদবতােদর রাজt িছল। eখন সmূণর্ বৃkিট জজর্ িরত aবsায় েপৗঁেছেছ। eখন েতামরা 
কl বৃেkর তলায় সǩেম বেস আছ , eেকi বলা হয় কেlর সǩম aথবা কিলযুগ o সতয্যুেগর 
সǩম। সতয্যুেগর পের েtতা, তারপর েtতার পের dাপর o কিলযুেগর সǩম। কিলযুেগর পের 
সতয্যুগ িনɩয়i আসেব। মিধয্খােন সǩম aবশয্i চাi। কেlর সǩমযুেগ বাবা আেসন। তারা কl 
akর না িলেখ ˝ধু যুেগ যুেগ িলেখ িদেয়েছ। বাবা বেলন আিম িনরাকার পরম িপতা পরমাtা 
jােনর সাগর । ভারেতi িশব জয়nীর গায়ন আেছ। কৃɶ েতা jান িদেত পােরননা। েঘাড়া 
গািড়র ছিবেত েকবল কৃেɶর ছিব েদখােনা হেয়েছ িকn কৃɶ আসেবন কেব ? dাপের আসেবন 
িকভােব । েতামরা েতা বল sেগর্ কৃেɶর সেǩ িমলন হেব। বাবা বেলন ভিkেত কৃেɶর সাkাৎকার 
আিম েতামােদর করাi। কৃɶ জয়nীেত খুব েpম সহকাের oনােক েদালনায় েদালােনা হয়। পূজা 
aচর্ না করা হয়। তারা েযন সিতয্কাের কৃɶ দশর্ন কের। সাkাৎকার হেব , কৃেɶর িচt থাকেল 
েসi িচtিটেক আিলǩন করেব। ভিk মােগর্ আিম-i সাহাযয্ কির। আিম দাতা। লkী েদবীর পূেজা 
aচর্ না কের , eবাের েস েতা হল পাথেরর মিূতর্ । মূিতর্  িক েদেব ? আমােকi দান করেত হয়। 
সাkাৎকারo আিম করাi। eiসব Ƭামায় ধাযর্ রেয়েছ। েযমন বলা হয় পরম িপতা পরমাtার 
আেদশ aনুযায়ী pিতিট পাতা হয় গিতশীল কারণ তারা ভােব পাতায় পাতায় পরমাtার বাস। 
তাহেল িক পরমাtা বেস pিতিট পাতােক আেদশ করেবন নািক ! eেতা Ƭামায় ধাযর্ রেয়েছ। eখন 
েতামরা েযমন ek করছ , কl পেরo েতামরা eমন ek-i করেব। যা িকছু ˝িটং হেয় যােc 
েসসব ˱ব˱ চলেব। তােত িকছু তফাৎ হেবনা। Ƭামােকo ভােলা ভােব বুঝেত হেব। বাবা েবাঝান 
েবহেদর সুখ কl কl ভারত-i pাp কের। িকn েয bাhণ হয় তারা বেণর্ জn েনয়। 84 জn 
েনয়। আর aনয্েদর জn নmর aনুসাের কমেত থােক। কত েছাট খােটা মঠ পn রেয়েছ। যিদo 
তােদর মিহমা আেছ কারণ পিবt িকনা। sেগর্র রচিয়তা হেলন বাবা , aনয্ েকােনা মানুষ িক আর 
sগর্ রচনা করেত পারেব। তাহেল েকu রাজ েযােগর িশkাo pদান করেব ?  



 
eখন েতামরা কৃɶপুরীেত যাoয়ার জেনয্ রাজ েযােগর িশkা gহণ করছ। পু˙ষাথর্ সবর্দা uঁচু 
মােনর করাi uিচত। েতামরা বেলা কৃɶ সম সnান েহাক , কৃɶ সম sামী েহাক। কৃɶ কালাnের 
নারায়ণ ˚েপ পিরণত হন তাহেল কৃɶ সম েকন বলা হয় !   েতামােদর েতা বলা uিচত নারায়ণ 
সম sামী েহাক। নারদo বেলন েযন লkীেক বরণ কির। রােধর জেনয্ বলা হয়না। বাবা 
েবাঝােcন েতামােদর কৃɶপুরীেত েযেত হেব তাi পু˙ষাথর্ কেরা , ঐ হল কৃেɶর ৈদবী kল। কংেসর 
হল aসুরী kল। েতামরা eখন রেয়ছ সǩেম। ˝d সmpদায়েক েতা bাhণ bাhণী বলা যােবনা।েয 
bাhণ হেবনা েস তাহেল হল ˝d বেণর্র। ভারেতরi কথা রেয়েছ। ভারত-i sেগর্ পিরণত হয় 
তারপর ভারত-i নরেক ˚পাnিরত হয়। লkী নারায়ণেকo 84 জn gহণ কের রজ তম েত 
আসেতi হেব। যখন তারঁাo চেk আেসন তাহেল বুd iতয্ািদ িনবর্াণধােম যােবন িকভােব । েকu 
বেল কৃɶ হেলন সবর্বয্াপী , েযিদেক েদখ কৃɶ -i কৃɶ।রােমর ভk বলেব রাম হেলন সবর্বয্াপী। 
তারা কৃɶেক মানেবনা। বাবার কােছ eক রাধা-পnী eেস বলত রােধ i রােধ ... রােধ সবর্t 
uপিsত । েতামােত আমােত রােধ i রােধ । গেণেশর পূজারী বলেব েতামােত আমােত সবর্ti 
গেণশ। িkিsয়ানরা বেল kাis হল গেডর সnান। আের kাis সnান িছল তাহেল েতামরা কারঁ 
সnান ? aেনক মত-মতাnর রেয়েছ। রাsা েকui পায়না। ˝ধু মাথা েনায়ােত , eিদক oিদক 
খুঁজেত থােক। মুিk o জীবনমুিk ভগবান-i েতা েদেবন তাiনা ! oঁনার কােছ আমরা আর িক 
চাiব ! েকu িকছু জােনi না। বাবােক না জানবার কারেণ aনাথ হেয়েছ। তখন িপতা eেস 
সনাথ কেরন। মানষু কত ধাkা খায় , ভােব ভিk dারা ভগবােনর pািp হেব। বাবা বেলন আিম 
আিস-i িনেজর িনিদর্ɳ সমেয়। মানষু যতi আহবান ক˙ক িকn আিম আিস সǩেম। eকবার-i 
ভারত েক sেগর্ পিরণত কের সবাiেক শািnেত িনেয় যাi। তারপর তারা নmর aনযুায়ী িনেজর 
িনেজর সমেয় আেস। যারা েদবী েদবতা িছেলন েসসব আtারা বেস আেছন। পুনরায় িনেজর 
রাজেtর ভাগয্ aিধকার pাp করেছন। eখন েতা েদবী েদবতা ধমর্িট েনi। সবাi িনেজেক িহn ু
নােম পিরচয় েদয়। Ƭামা aনযুায়ী eমন হেবi। যা িকছু হেয় েগেছ েসসব আবার িরিপট হেবi। 
আমরা আবার eমন কের চেk আসব , eতʟিল জn gহণ করব। িহেসব কেরা। pেতয্কিট ধেমর্র 
আtারা কতʟিল জn gহণ করেব ? বৃkিটর সmেn েবাঝান খুবi সহজ। িনেজ েথেকi মানুেষর 
বুিdেত আসেব েয কােরা েpরণা dারা ei িবনাশ ˚পী aিg jালা িনিমর্ত হেc। iuেরাপ বাসী 
যাদব গণ েবামা িনমর্াণ করেছ। তারাo বলেছ আমােদর েকu েpিরত করেছ। তারা বলেছ আমরা 
জািন eর dারা আমরা িনেজর kেলর িবনাশ কির। না চাiেতo ei মতুৃয্র সামgী িনমর্াণ কির। 
ধীের ধীের pভাব পড়েব। ধীের ধীের বৃেkর বৃিd হয় িকনা।   েকu কাঁটা েথেক kঁিড় , েকu ফুেল 
পিরণত হয়। েকােনা েকােনা ফুেলর ঝড় লাগেল তরতাজা ভাব েশষ হেয় ˝িকেয় যায়। বাবা কেl 
কেl বেলেছন আɩযর্ হেয় েশােন , বেল , পলায়ন কের .... eখন বাবা আবার বলেছন , আমার 
কােছ আেস , bhাkমার kমারী হয় , কথা বেল , তবুo ভােলা ভােলা বাcােদর মায়া gাস কের 
ভিবষয্েত েদখেব কত ভােলা বাcারা েশষ হেয় যায়।  
 
যা িকছু পাs হেয়েছ েসসব eখন বতর্ মােন বাবা েবাঝােcন। েসসব ভিk মােগর্ িগেয় শােst পিরণত 
হেব। eiরকম Ƭামা ৈতির আেছ। eখন বাবা eেস bhা dারা সকল েবদ শােstর সার তt 
েবাঝােcন। েযজন ধমর্ sাপন কের তাঁরi নােম শাst ৈতির হয়। eেকi ধমর্ শাst বলা হয়। েদবী 
েদবতা ধেমর্র শাst হল eকমাt গীতা। pেতয্ক িট ধেমর্র eকিট শাst হoয়া uিচত। ̄মৎ ভগবৎ 



গীতা হল সিঠক। ভগবানুবাচ আেছ। ভগবান আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র sাপনা কেরেছন। 
eiিট হল সবেচেয় pাচীন ধমর্। pেতয্কিট ধেমর্র িনেজর িনেজর শাst আেছ eবং aধয্য়নo করা 
হয়। eখন েতামরা েদবতায় পিরণত হo িকn েতামােদর শাst পঠেনর pেয়াজন েনi , েসখােন শাst 
হয়না। eiসব েশষ হেয় যােব তাহেল গীতা আেস েকাথা েথেক ? dাপের বেস মানুষ ৈতির কেরেছ , 

েয গীতা eখন রেয়েছ েসi গীতা খুঁেজ বার করেব। েযমন কl পূেবর্ ৈতির হেয়েছ েসরকমi eiসব 
শাst পুনরায় ৈতির হেব। ভিk মােগর্র সামgী ৈতির হেত থাকেব।  
 
বাবা েবাঝান হারািনিধ বাcারা আিম িপতা আমার ̄মৎ aনুযায়ী চেলা o েƽɵ হo। েতামরা 
eখন সǩমযুেগ রাজ েযােগর িশkা gহণ করছ , যখন কিলযুগ েক সতয্ যুেগ পিরণত করেত হয়। 
তারা কেlর আয়ু লmা বেল সবাiেক েঘার anকাের েঠেল িদেয়েছ। মানষু েতা কনিফuস রেয়েছ, 

Ƭামা aনযুায়ী বাcারা েতামােদর েবহেদর বাবার কােছ sেগর্র aিধকার িনেত হেব। বাবা aেনক 
যুিk বেলেছন ˝ধুমাt বাবােক sরণ কেরা, চাটর্  রােখা। েভাজন ৈতিরর সমেয়o sরণ কেরা। 
েভাজন ৈতির করার সমেয় sামী সnােনর কথা sরেণ আেস তেব িশববাবার কথা sরেণ আসেবনা 
েকন ! ei েতা েতামােদরi কাজ। বাবা বুিdর িসিঁড় pদান কেরন েসi িসিঁড় েবেয় uঠেব িকনা , 

েসiটা েতামােদর কাজ। যত sরণ করেব ততi িসিঁড় েবেয় uঠেব। তা নাহেল eত সুেখর pািpo 
হেবনা। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ aথর্াৎ 5 হাজার বছর পের পুনরায় িমিলত হoয়া বাcােদর নmর aনুসাের 
পু˙ষাথর্ aনযুায়ী মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূনর্ sরণ o সুpভাত। িমিɳ িমিɳ ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  কৃɶপুরীেত যাoয়ার জেনয্ ভােলা রকম পু˙ষাথর্ করেত হেব। শূd বেণর্র সংsারেক পিরবতর্ ন 
কের পাকা bাhণ হেত হেব। 
 
2)  বুিdবেলর dারা sরেনর িসিঁড় েবেয় uপের uঠেত হেব। িসিঁড় েবেয় uঠেলi aপার সুেখর 
aনুভূিত হেব।  
 
বরদান :- pিতিট আtােক েসেকেn মুিk জীবন মুিkর aিধকার pদানকারী মাsার সদʟ˙ ভব 
। 
 
বয্াখা:  eখনo মাsার দাতা বা মাsার িশkক ˚েপ পাটর্  েp করছ। িকn eখন সদʟ˙র সnান 
˚েপ গিত সদগিতর বরদাতা ˚েপ পাটর্  েp করেত হেব। মাsার সদʟ˙ aথর্াৎ সmূণর্ ফেলা কের 
েয। তারা সদʟ˙র বচন aনুযায়ী সদা সmূণর্ রীিত েমেন চেল। eমন মাsার সদʟ˙ s˚প 
ধারী-i েসেকেn দিৃɳর dারা িনহাল করেত পাের aথর্াৎ মুিk জীবন মুিkর aিধকার pদান করার 
েসবা করেত পাের।  
 
েsাগান -  আjাকারী হo তাহেলi বাপদাদার ˲দেয়র আশীবর্াদ pাp হেত থাকেব। 
 


