
 18-07-18     :          pাতঃমরুলী   oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন। 
 
"িমিɳ বাcারা - েতামারা েকবলমাt ei বাবােকi sরণ করেত থােকা। ei sরেণর েযাগদান 
সমg িবে˞র জনয্i। ei sরেণর েযােগi সমg িব˞ পিবt হেয় যােব eবং েতামরাo ভব-সাগর 
পার হেয় যােব" 
 
pɬ :- aিnম সময়কােল বাপদাদা sয়ং েকাn বাcােদরেক সামেল রােখন ? 
 
utর :- 1) েয বাcারা aেনক পূবর্ েথেকi কাঁটার মতন পিতত আtােদরেক ফুেলর মতন পিবt 
বানাবার েসবায় তৎপর থােক। সmূণর্˚েপ বাবার সহেযাগী o সাহাযয্কারী হয়, েসiসব বাcােদর 
aিnম সমেয় বাবা sয়ং তােক সামেল রােখন। বাবা জানােcন- oনােক সাহাযয্কারী বাcােদরেক 
িতিন oয়াnারফুল সব দশৃয্ েদিখেয় ভুিলেয় রােখন। aিnম তারা খুব সুখo পায় eবং আরo 
নানাpকােরর সাখয্াৎকার হেত থাকেব তােদর। 

2) "eক o eকমাt বাবা, aনয্ আর িকছুi েয েনi জীবেন"- ei পােঠ পাkা েয হয়, eমন 
বাcারাi বাবার সাহাযয্ পায়। 
 
 গীত  :- oেগা আমার িpয় েথেকo িpয়তম, eবার eেস িমলন কর ....  
 
oঁm শািn !  pীতম (েpিমক)আর েpিমকারা। েpিমক eকজন আর েpিমকা aেনক। েসi 
pিমকারাi তােদর িpয় েpিমক aথর্াৎ ভগবানেক ডাকেছন। eত-eত ভkরা েকন ডােক oনােক ? 

--সুখ pািpর লেkয্। েযমন kমারীরা তােদর েpিমকেক ডােক- িpয় eেসা আমার কােছ। িকn েকন 
? --সুখ পাবার জনয্। িববােহর পূেবর্ েয বাগদান হয় তা েতা সুখ pািpর জনয্। িকn বাcারা 
eখন যথাথর্i বুঝেত পাের, বতর্ মান সময়কােল ei রাবণ-রােজয্, েকােনা িpয়র dারাi েস সুেখর pািp 
হয় না। েযেহতু বতর্ মােনর ei রাবণ-রােজয্ সুখ বেল িকছু েনi। তাi েতা েpিমকারা সবাi 
েশাক-বািটকায় বেস ভগবানেক ডাকেত থােক। িকn েয সময়কােল দিুনয়ায় aেশাক-বািটকা থােক, 

তখন িকn oঁনােক ডাকার pেয়াজন হয় না। েযেহতু তখন েকানo দঃুখ বা েশাক থােকi না, তাi 
oনােক ডাকার pেয়াজনi বা িক ?  দঃুেখ পড়েল তেবi েতা িpয়েক sরণ করেব, তেবi েতা িpয়েক 
পােব। তারপর আবার adর্-কেlর জনয্ িpয়েক আর sরণ করার pেয়াজন হয় না। eখন 
েতা  েতামােদর েস jান হেয়েছ। সবার েথেক িমɳ, সবার পছেnর িpয়তম েকবল ei eকজনi - 
িযিন পরমিপতা-পরমাtা, সেবর্াc eবং সবর্েƽɵ। যা ei জগেতর েকানo মানষুয্i িনেজেক eমন 
েƽɵ েথেক েƽɵতর দাবী করেত পাের না। (ajানতা বশতঃ) যিদo েলােকরা বেল থােক, ঈ˞র 
েতা সবর্বয্াপী। eমন িক িনেজেদরেক 'িশেবাহাm' (aথর্াৎ িশেবরi সমতুলয্) বেল থােক aেনেক। িকn 
তােদর মেধয্o েতা eেক aপেরর েথেক েƽɵ থােক। েযমন, সাধ-◌ুসnয্াসীেদর মেধয্ েয ucsেরর 
হয়, aনয্ানয্ সাধু-সnয্াসীরা তােক দȉবৎ হেয় pণাম কের। িকn সবার েথেক uc o তার েথo 
uc, সেbর্াc, eক o eকমাt ei  িpয়তম, পরমিপতা পরমাtা- যা সবাi জােন। তাi েতা সবাi 
oনােকi sরণ কের। যিদo তা সুখ-সমৃিd পাবার জনয্। যখনi খুব দঃুখ-দদুর্শা হয়, তখন 
eকসােথ aেনেক িমেল েসi িpয়েকi sরণ করেত থােক। িকn বাcারা, েতামােদর aথর্াৎ িব.েক.-
েদর eখন আর েতমন দঃুেখর aনুভব হয় না।  aিত িনকেটi েয খুব দঃুেখর িদন আসেছ। তখন 
যােক আhান করেব, েস েতা aবশয্i আসেব। আর তাi েতা ei বাবাo eেসেছন। eমন বাবার 



আপন হেত পারেল utরািধকার সূেt eক-েসেকেȉi aিবনাশী সুেখর আশীবর্াদী-বসর্া পাoয়া যায়। 
aবশয্ eর জনয্ বাcােদর ধারণােত িনɩয়তা থাকেত হেব - আিম eমন বাবার েপাষয্ হেয়িছ েয, 

eক  েসেকেni জীবনমুিk েপেয়িছ।  
 
েকানo (জাগিতক) বাcা জnাবার সােথ সােথi েস তার বাবার েকােলর aিধকার পায়, আর 
েকােল িগেয় বাcারo িনɩয়তা আেস েয েস বাবার utরািধকারী বাcা। আর েতামােদর ei বাবা 
েতা aসীম-েবহেদর বাবা। সুতরাং eমন বাবােক aবশয্i খুব ভাল রীিতেত জানা uিচত। oনােক 
েবাঝার মেধয্ েকানo গািফলিত থাকা uিচত নয়। বাcা েতা aেনেকi হয়, িকn েসi বাcাi pকৃত 
বাcা, যােক েদখেল েলােক বলেব aমুেকর বাcা-aথর্াৎ 'সন েশাs ফাদার'। তখন আর কারoেক 
পিরচয় করােত হয় না। eখােনo েতমিন aেনক সংখয্ায় bhাkমারী o bhাkমার আেছ, eকমাt 
ঈ˞র বা ভগবান ছাড়া আর কারo eত সংখয্ায় বাcা হয় না। কৃɶo ৈদবী-ʟণ সmn মানষু 
মাt। েকানo মানুেষরi eত aিধক বাcা হেত পাের না। েতামরা িব.েক.-রাo তা জােনা। pকৃত 
aেথর্ েতামরা িকn িশববাবারi সnান। তাi েতা েতামরা েজােরর সােথi বলেত পােরা, েকানo 
মানুেষরi eত aিধক বাcা হেতi পাের না। তাi েতা েতামরা eত aিধক সংখয্ায় bhাkমারী o 
bhাkমার। pজািপতা bhার নাম েতা ei কারেণi pিসd। েলােকরাo িকn sরণ কের েসi 
িtকালশর্ী পরমাtােকi, aথর্াৎ েকবলমাt ভগবােনরi eত aিধক সংখয্ায় বাcা হেত পাের। িকn 
েসেkেto েতা িনরাকার যখন সাকার ˚েপ আসেব, eকমাt তখনi েতা েতামােদর েপাষয্ িনেত 
পারেব। েসেkেt আবার শরীরধারী না হেল েকােলi বা েনেব িক pকাের ? eখন িকn  েতামারা 
েসi ঈ˞েরর েকােলi বেস আেছা। েতামরা eo বুেঝেছা, uিনi েতামােদর pকৃত িpয়তম। িযিন 
সবার েথেক িমɳ sভােবর, সবর্ািধক ভালবাসার েযাগয্। সবর্ািধক ভালবাসার বয্িkেকi েতা  িpয়তম 
বলা হয়। েতামরা eo জােনা, েতামােদর ei িpয়তম সেbর্াc িpয়তম, যার dারা 
েতামরা  েpিমকােদর sগর্-সুখ pািp হয়। aথর্াৎ eখন েতামরা যার সmুেখ বেস আেছা। ভিk-মােগর্ 
েতা e িবষেয় কত pকােরর গীতo রিচত হেয়েছ - "রােমর নাম িনেলi মানুষয্ ভব সাগর পার 
হেয় যায়।" তাi েতা eত েবশী কের রােমর নাম-কীতর্ ণ করেত থােক। েযমন েলােকরা গǩা-
নদীেকi পিততপাবন ভােব। গǩায় িগেয় েলােকরা পাতার uপর pদীপ jািলেয় ভািসেয় েদয়। িঠক 
েযমন েদখােনা হয়, a˞t পাতায় কৃɶ ˝েয় আঙুল চুষেত চুষেত সাগেরর জেল েভেস যােc। তারi 
sৃিতেত পাতায় pদীপ jািলেয় ভািসেয় েদয়, আtার pতীক ei pদীপ। eখনকার মানষুেদর মেধয্ 
সmূণর্ jানটাi েয েনi। তাi eটাi তােদর কােছ রীিত-নীিত হেয় দাঁিড়েয়েছ। pদীপ jািলেয় 
বলেত থােক - আtা ভবসাগর পাের যােc। পরম িপতা পরমাtােক সংসার ˚পী সাগেরর, েনৗকার 
মািঝo বলা হয়। িযিন েতামােদর িবষয় (িবষ) সাগেরর oপাের িনেয় যান। ei কথাটােকi 
েলােকরা রীিত-েরoয়াজ বািনেয় িদেয়েছ। িকn eখােন বাবা sয়ং েতামােদর আtার pদীপ jালান। 
eiসব রীিত-নীিত তারi pতীক। 
 
পরমধাম aথর্াৎ িনজ ঘের আtােক েতা েযেতi হয় তার বতর্ মান শরীর েছেড়। েতামরা eo 
জােনা- আtা eখানকার ei ajান সাগেরর oপাের (ভব সাগের) যায়। আর তা পার করাবার 
eক o eকমাt মািঝ ei বাবা। গǩা নদীেক িক আর মািঝ বলা যায় ? - েমােটo না। মািঝ 
িকmা িpয়তম, েস েতা যাtীর সােথ-সােথi থাকেব। eiভােবi সবাiেক eকসােথ oপাের িনেয় যান 
uিন। যিদo েলােকরা তােক িভn-িভn ব˱ নাম েরেখ, েসi নােমi েডেক থােক। িকn eমনটা 



েমােটi নয় েয, বাsিবকi েকােনা েনৗকা বা sীমাের বিসেয় পার করান uিন। বাcারা, েতামরা 
িব.েক.-রা িকn তা জােনা, িকভােব sরেণর যাtায় থাকেত হয়। তখন মখু িদেয় রাম-রাম জপার 
দরকার পেড় না। aথচ মানুেষরা বেল রাম-রাম জপেত। তােদর ধারণা, eiভােব তারা নােমর দান 
করেছ। বাবা েতা দাতা, uিন েকবল দানi কেরন- তাo আবার aিবনাশী jান-রেtর। বাবা 
বাcােদর বেলন- "িমিɳ-িমিɳ আদেরর আtারা, েতামরা েকবল আমােকi sরণ করেত থােকা। 
বাবােক ei sরেণর dারাi সমg িবে˞র জনয্i েযাগদান হেয় যায়। তাi লাগাতার িশববাবােক 
sরণ করেত থােকা। pকৃত aেথর্ রাম aথর্াৎ পরমিপতা, যা  পরমাtােকi বলা হয়। িকn ajানী 
েলােকরা তার সােথ আবার জেুড় েদয় "রঘুপিত রাঘব রাজা রাম।"  
 
বাcারা, eখন েতা েতামরা ei aিবনাশী Ƭামােক জানেত েপেরেছা, eমন িক sগর্-রাজয্ েথেক ˝˙ 
কের সবিকছুi জােনা েতামরা- েক কখন aবতীণর্ হয় ei িব˞-রǩমেǹ, কার পের েক আসেব, 

iতয্ািদ iতয্ািদ। আসেল যা িকছুi ঘেট চেলেছ eবং ঘটেব- তা সবi েখািঁদত আেছ ei aিবনাশী 
Ƭামার  িচtপেট। ei েয েভাগ iতয্ািদ িনেবদন করা হয়, eʟিলo েখাঁিদত আেছ েসi  aিবনাশী 
Ƭামার িচtপেট। eসব নতুন িকছু নয়। েতামরা েকবল সাkী হেয় েদখেত থােকা। েতামরা সবাi 
ei িব˞-নাটেকর aিভনয়কারী মাt। েতামরা eo েজেনেছা, যার যার িনেজর-িনেজর aিভনয় েশষ 
কের আনn সহকাের ঘের িফের েযেত হেব আপন ঘের। 
 
েকu মারা েগেল েলােকরা বেল, েস sগর্বাসী হেয়েছ। িকn eকমাt িব.েক.-রা জােনা, sগর্বাসী হবার 
জনয্ েতমন পু˙ষাথর্ করার pেয়াজন, যা েকবল েতামরাi eখন কের চেলেছা।  েকu েকu আবার 
ei uেdেশয্ কাশীবাসীo হয়। েসখােন িগেয় গǩার ধাের বসবাসo করেত থােক। েযেহতু েসখােন 
িশেবর মিnর আেছ। যােত সবর্kণi িশেবর sরেণ থাকেত পাের। তারা েযমন গǩার sিত কীতর্ ন 
কের, েতমিন কের িশেবর। গǩায় িগেয় িনেজেক েকu আtহূিত েদয় না িকn (পিবt হয় না)। 
সবর্দাi িচর পিবt eক o eকমাt পিতত-পাবন িশব। eটাi বাsব সতয্। তাiেতা েসখােন িশবেক 
মিnের pিতɵা করা হেয়েছ। aেনক পূেবর্, িশেবর uেdেশয্ eকটা kেয়ােত ঝাপঁ িদেয় েলােকরা 
িনেজরাi  িনেজেদরেক বিল িদত। e িবষেয় েবনারস-বাসীেদরেক েতামরা খুব ভাল রীিতেত jান 
েশানােত পােরা।  তােদরেক বলেব- "েতামরা eমন sােন বসবাস করেছা যা গǩার ধার, আবার 
িনকেটi িশব মিnরo। তবুo েকন িশেবর uেdেশয্ েতামােদর ei আtহূিত ?  আcা, পিতত-পাবন 
েক, িশব নািক গǩা ? বাsেব পিতত-পাবন েতা eকমাt িশব। আtহূিত িদেত হেল তা েতা 
ভগবােনর কােছi েদoয়া uিচত। ভগবান sয়ং েতা আর oনার িনেজর কােছ িনেজর আtহূিত 
িদেত পােরন না- যা সmবo নয়। আবার eটাo সতয্ নয় েয, তুিমo ভগবান - আিমo ভগবান। 
ভগবান কখনi পিতত হেত পাের না, তাi পিবtতার জনয্ গǩা-sােনর pেয়াজন েনi।" --ei 
যুিkেতi ভগবানেক সবর্বয্াপী বলােক ভুল pমাণ করেত পােরা। তার আেগ তােদর েবাঝােত হেব, 

পিতত-পাবন eকমাt িশব। িব.েক.-েদর ei পেয়nʟিল েদoয়া হয়, েলােকেদর েবাঝােনার জনয্। 
কাশীর িবষেয় ei সুnর পেয়েnর uপের বয্াখয্া কের েবাঝােনাটা খুবi সহজ। কাশীেত যখন 
িশেবর মিnর আেছ, তেব েতা িশব eখােন কখনo না কখনo eেসi থাকেবন। িশবেক সবর্দাi বাবা 
বলা হয়। যিদo oনার িনজs েকােনা শরীর েনi। আবার ei িশব নােমর aেনক বাcাo আেছ 
eবং কৃɶ নােমরo লk-লk বাcা আেছ। িকn pকৃত কৃেɶর aবsান েতা েসi সতয্যুেগ।  কৃেɶর 
ভkরা েতা কৃেɶর মূিতর্  গেড় তােকi পূেজা করেত থােক। যিদo মানষুেক aবশয্ পূেজা কের না। 



eেতo েতা pমাণ হেয় যায়, কৃেɶর aবsান eকমাt সতয্যুেগi। েলােকেদর েতা eটাi জানা েনi, 
রাধা-কৃɶ pকৃত কারা ? তারা কখন পায় েসi  রাজয্-ভােগয্র aিধকার। বাcােদরেক সামেন বিসেয় 
eʟিলর বয্াখয্া কের েবাঝােcন বাবা। 
 
বাcারা, েতামরা িব.েক.-রা হেল sাদশর্ন চkধারী। িবɶুর নােমর সােথ ei sদশর্ন-চkধারী ʟেণ 
িকভােব ভূিষত হেলা, িকmা িক eমন কেরিছল - তা িকn েকu বলেত পারেব না। েতামােদর বাবা 
েতা িনরাকার। তেব  িবɶুর হােত eiসব হািতয়ার eেলাi বা িকভােব - যার pকৃত aথর্ েকui 
জােন না। িকn িব.েক.-রা তা জােনা, eসবi েয aিবনাশী Ƭামার িচtপেট েখাঁিদত আেছ। 
তাi  ভিk-মােগর্র েযসব িচtকােররা পূেবর্o ei িচt বািনেয়েছ, তারাi আবার কের েসi eকi িচt 
বািনেয়েছ। eসব িকছুi হয় পূবর্ িনধর্ািরত aনসুাের। Ƭামার adর্-কl ভিk-মােগর্র aনসুাের আর 
adর্-কl চেল jান-মাগর্ aনুসাের। যা েকবল েতামরা বাcারা জােনা। তাi েতা েতামরা eত মজা 
পাo। েতামরা েতামােদর pকৃত েpিমকেকo জােনা। িকn যারা িমথয্া েpিমক তােদর সােথ pকৃত 
েpিমেকর তফাৎটাo eখন uপলিb করেত পারেছা। আসল েpিমক আর নকল েpিমেকর তফাৎ েতা 
িনেজরাi বুঝেত পােরা। পtী ভালেবেস তার পিতেক েpিমক বেল থােক। েতামরা েpিমকারা eখন 
তা  বুঝেত পারেছা, েতামােদর ei  েpিমক কত িমɳ sভােবর, েয েpিমকেক েতামরা েপেয়েছা। 
eকিদেক েযমন oনােক িপতা বলা যায় aনয্িদেক েতমন আবার  েpিমকo বলা যায়। বাবার 
ভালবাসাi েয pকৃত ভালবাসা। তার uপর আবার ei বাবার েথেকi েতা aিবনাশী আশর্ীbাদী-
বসর্া পাoয়া যায়। িকn জাগিতক pিমেকর কাছ েথেক েতা তা আর পাoয়া সmব নয়। িনেজেক 
েpিমকা মেন করেল িকmা বাcা মেন ভাবেলo েসi aিবনাশী আশীবর্াদী-বসর্ার sাদ পাoয়া যায়। 
িশবেক েতা সবর্দা বাবা বলাi হয়। িশববাবােক িকn িশবপিত বলা হয় না কখনo। তাi eখন 
আর েতামােদর িশবনাম জপ করার pেয়াজন েনi। েকবলমাt বাবােক sরণ করেত থােকা।  
 
নতুন েকানo বাcা eেল, তােক pɬ করা হয় - "কখন েথেক তুিম ঈ˞েরর সnান হেয়েছা ?" 

যতkণ না পযর্n মেনpােণ বাবার pকৃত বাcা হoয়া যায়, ততkণ পযর্n বাবার aিবনাশী 
আশীবর্াদী-বসর্াo পাoয়া যায় না। ei বাবা হেলন মাতার সােথ সােথ িপতাo বেট, তাi িনেজেকi 
oনার সnেুখ িগেয় সাkাৎ করেত হয়। যিদo কারo কারo িনɩয়তা আেছ, িকn oনার সাkাৎ 
িবনাi যিদ তার মৃতুয্ ঘেট, তখন িকn েসi aিবনাশী আশীবর্াদী-বসর্া পাoয়া যায় না। eমন ব˱ 
আেছ, যারা আর বসর্া পায় না। ফেল তারা pজার পেদ চেল যায়। বাবা জানােcন, িনɩয়তা eেলo 
মাতািপতার সােথ সামনা-সামিন সাkাৎ-eরo pেয়াজন। eরপর িনেজেদর মেধয্ সdাব েরেখ িব˞-
েসবার কােযর্ িনেজেক িনেয়ািজত করেত হয়। eভােবi aনয্েদরেকo pজা বানােত পারেলi েতা 
বাবার utরািধকারী বাcা হেত পারেব। ঘের বেস থাকেল েতা আর চলেব না - eর জনয্ কিঠন 
পু˙ষাথর্o করেত হেব েয। েকানo েকানo বাcা eiসব পেয়nʟিলেক িবচার সাগর মnনo কের 
না। েযমন - কৃɶ-লীলার আধয্ািtক ভাবʟিলেক খুব ভালভােব জানা uিচত। কৃেɶর আধয্ািtক 
লীলা েতা সতয্যুেগর ঘটনাবলী। যা আেদৗ বতর্ মান যুেগর ঘটনা হেত পাের না। aথচ কত ভােবi 
তার নকল করার েচɳা কের চেলেছ েলােকরা। িকn sগর্-রােজয্ িক িক হয়, েকমন সব pাসাদ 
থােক - তা েতা েকবল েতামরা বাcারাi জানেত পােরা aনুভেব। যােদর সােথ দিুনয়ার aনয্েদর 
েকানo তুলনাi চেল না। তারা েসসব জানেল িজেভ েকবল জল আসেব। ei বাবা েতামােদর জনয্ 
eমনi সুেখর বয্বsা কেরন। বাবা িক আর তার বাcােক েকানo pকােরর দঃুখ িদেত পাের ? - 



েমােটi না। aথচ ei দিুনয়া েয eখন বড়i দঃুেখর। েযমন েকানo পিরবাের eকজন aশািnকারী 
বধূর আগমন ঘটেলi aশািnেত বাড়ীর সবিকছুi oলটপালট হেয় যায়। aেনক সংসােরর eমন 
ঘটনা sয়ং bhাবাবা তার িনেজর েচােখi েদেখেছন। 
 
 eখন আর খুব কম সময়i আেছ েতামােদর হােত। eখনo যিদ বাবার pকৃত বাcা হেত পােরা, 
বাবার সাহাযয্ পােব। আর যিদ বাবার utরািধকারী না হেত পােরা, তেব েসi aিবনাশী আশীবর্াদী 
-বসর্ার সাহাযয্ পােব িক pকাের ? তাi েতা বাবা বলেছন- ভয় েপেল চলেব না। ভয় েতা পায় 
জাগিতক সmিtবান েলােকরা। েতামােদর ei বাবা েতা দাতা। ভিk-মােগর্o গরীবেদর েতামরা েয 
aথর্ সাহাযয্ কেরেছা তা েতা ei বাবারi নােম (uেdেশয্)। আর েসi aনুযায়ী েতামরা েতামােদর 
ei জno লাভ কেরেছা। আর eখন sয়ং বাবা সামেন বেস সরাসির েতামােদর বলেছন- "আমার 
pকৃত বাcা হেত পারেলi েতামােদরেক রাজয্-ভােগয্র পদ aবশয্i েদেবা আিম।" িশববাবার িনেজর 
জনয্ েতা আর েকানo বাড়ী-ঘর iতয্ািদ বানাবার pেয়াজন েনi। েলােকরা হয়েতা েতামােদর কােছ 
জানেত চাiেত পাের, িবনাশ যখন আসেবi তখন eiসব বাড়ী-ঘর iতয্ািদ eতসব বানােc েকন 
েতামরা ?  তােদরেক বেলা, তখন েসi সমেয় তেব আর েকাথায় থাকেব েতামরা ? যারা েশেষর 
িদেক আসেব, তােদরo েতা থাকার সংsান চাi।  
 
বাcারা, aিnম েতামরা নানা pকার কিঠন দেৃশয্র সাkী হেয় থাকেব। িকn েতামরা তখন িনেজেদর 
খুশীেতi থাকেব। িবনাশ যতi িনকেট আসেত থাকেব, বাবার dারা েতামােদর সাkাৎকারo তত 
েবশী হেত থাকেব। ei সমেয় েয বাবার যত েবশী সাহাযয্কারী বাcা হেব, আগামী ভিবষয্েত েস 
তত েবশী সুখ পােব। eমন িক দঃুেখর মােঝo েস সুেখর aনুভব করেব। েযেহতু e (aতীিndয়) 
েয eক আɩযর্ রকেমর সুখ। পািকsােন থাকাকালীন eমনi আɩযর্ আনেnর কত সুেখর aনুভূিত 
হেয়িছল েতামােদর। sেগর্র ৈবkেn লkী-নারায়েণর sয়ংmর িকভােব হয়, িকভােব রাজয্ পিরচালনা 
করেতন তারা- বাবা eসবিকছুরi সাkাৎকার করােতন। েতামরা িনেজরাo eমন আরo aেনক 
িকছুi েদখেত থাকেব, aবশয্ যিদ িশববাবার ̄মত aনুসাের চেল কাঁটার মতন পিতত আtােদরo 
ফুেলর মতন পিবt, সুnর o েকামল আtা, বাবার ei গেড় েতালার সাহাযয্কারী হেত পােরা। 
তেবi েতা বলা যােব - "িহmেত মদর্ া মদেত খুদা।" aথর্াৎ সাহসী বাcােকi বাবা সাহযয্ কেরন। 
aতeব eমন েpিমক বাবােক কত েবশী কের sরণ করা uিচত। দিুনয়ার aনয্ েলােকরা েতা আর 
তা জানেব না। ei েয eখােন eত aেনক বাcা আেছ, তােদরo েতা মাতা-িপতা আেছ ৷ ei 
মাতা-িপতার সাহােযয্ বাcারা খুব সুখ o শািnেতi রেয়েছ। ei ধরেণর মিহমা েকানo েলৗিকক 
(জাগিতক) মা-বাবার েkেt িকn করা হয় না। বাsেব েতামরা িনেজরাi তা েদখেত পাo কত 
aেনক সংখয্ায় বাcা (ei সংsায়)। eসব িকছুরi সৃিɳ ei 'গড-ফাদার'-eর। েতামােকo সৃিɳ 
িতিনi কিরেয়েছন, আবার দtকo িতিনi েনoয়ান। িকn eসব করান িকভােব ? েতামােদর ei সৃিɳ 
হয় মুখ বংশাবলী (দtক) িহসােব। eiভােব সহেজ েবাঝােনা যায়। eখন েতামরা রেয়েছ ঈ˞েরর 
েকােল, আগামীেত েতামরা থাকেব েদবী-েদবতােদর েকােল। তারপের আবার aসুর সmpদােয়র 
েকােল। ei ঈ˞রীয় েকােল থাকাকালীন েতামরা pথেম যাo শািnধাম, েসখান েথেক সুখধাম। আর 
যখন aসুরেদর েকােল আেসা, তা হেলা দঃুখধাম। eটাi মলূমnt - eটােক মেন েগেঁথ রাখেত হেব। 
বnেন আবd হেয় েগািপকারা ডাকেত থােক। aতeব, তােদর জনয্ েকানo না েকানo বয্বsা েতা 
করেতi হয়। বাবা sয়ং েছােটা-েছােটা gামʟিলেত েতা আর েযেত পােরন না। তাi বড় gােম 



eেসi বাবার সােথ সাkাৎ করেত হয় েতামােদর। বাcােদর জনয্ বাবােক েতা েযেতi হয়। 
েতামােদর তা েশখােনা হয়, িকভােব বাবার pিত িনেজেদরেক সমপর্ণ করেত হয়। রাজা জনক o 
যখন িনেজেক সমপর্ণ কেরিছেলন, তখন aনয্েদর ƪাɳী হেয় রাজয্ভার সামলােত বেল েগিছেলন। 
রাজয্ভার aথর্াৎ সৃিɳকtর্ ার রচনােক পালনা, আর তা েতা aবশয্i করেত হয়। েতমিন েতামরাo 
িনেজেক আtা েভেব বাকী সবিকছুেকi ƪািs ভাবেব। মায়া-রাবণ েযেহতু দঃুখ-কɳ েদবার মািলক 
- তাi রাবেণর েকানo মিnর হয় না। ei কারেণi রাবেণর kশ-পুtিলকা বািনেয় তােক jালােনা 
হেয় থােক। ei রাবণi যত দঃুখ-কেɳর কারণ, েয েকবল দঃুখ-কɳ িদেতi থােক। েস যত েবশী 
কের দঃুখ-কɳ িদেত থােক, pিত বছরi তার kশপুtিলকাo তত বড় কের তােক jালােনা হয়। 
েযেহতু িশববাবা সুখদাতা, তাi oনার নােম িবশাল-িবশাল মিnরo বানােনা হয়। রাবেণর মতন 
দঃুখদাতার েকানo মিnর হয় না। রাবণেক েতা jািলেয়i েদoয়া হয়, তাi তার েকানo িচhািদo 
আর রাখা হয় না। িকn িশববাবার মিnর েতা সবাi েদখেত পায়। oনার কত পূজা-aচর্ নাo 
হয়। বাsেব ei eক o eকমাt িশববাবাi হেলন সদাকােলরi পূজয্। সদাকােলর পূজয্ আর েকui 
হেত পাের না। েতামরাo pথেম পূজয্ হo, পের পূজয্ েথেক পূজারী হo। আcা! 
 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহময় sরণ, ভালবাসা o সুpভাত। 
ঈ˞রীয় িপতা নমন জানােcন oনার ঈ˞রীয় সnানেদর।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার  :- 
 
 1) িনেজেক বাবার sরেণ েরেখ aনয্েদরেকo তা মেন কিরেয় িদেত হেব। সবর্দাi ei দােন বয্s 
রাখেত হেব িনেজেক। বাবার pিত সমিপর্ত হেয়, িনেজেক ƪাsী মেন কের সবিকছুi সামলােত হেব। 
 
2) সাkী হেয় pেতয্েকর কমর্-কতর্ েবয্র aিভনয় েদখেত হেব। ei sৃিত েযন সদাi জাgত থােক 
েয, খুশীর সােথ িনেজর কমর্-কতর্ েবয্র aিভনয়টুk  সুnরভােব সমাধা কের আপন ঘের িফের েযেত 
হেব। 
 
বরদান :- িনেজর মsেক েƽɵ েসৗভােগয্র েরখােক েদখার সােথ সােথ সবর্-pকার িচnা েথেক মkু 
হেয় েবিফিকর বাদশাh হo 
 
িবsার :- েবিফিকর (িনিɩn) থাকার বাদশাহী, aনয্ েয েকানo বাদশাহীর চাiেত েƽɵ। েযমন 
েকu যিদ মুkটধারী হেয় িসংহাসেন বেস িকn েস েসi িসংহাসেনর কারেণ িফিকর aথর্াৎ খুব 
িচnায় পেড় - তখন তা িক আর িসংহাসন থােক, না িক তা হেয় যায়  িচতা ? েযেহতু  ভাগয্িবধাতা 
ভগবান sয়ং েতামার মsেক েƽɵ ভােগয্র েরখা েখাঁিদত কের িদেয়েছন, তাi েতা তুিম eমন 
েবিফিকর বাদশাh হেয় েগেছা। সুতরাং সবর্দা িনেজর মsেকর েসi েƽɵ-ভােগয্র েরখা েদখেত 
থােকা - বাh আমার েƽɵ ঈ˞রীয় ভাগয্ - ei ঈ˞রীয় িচnায় িনেজেক মg রাখেত পারেল, 

সবর্pকার িচnাi সমাp হেয় যায়।  
 
েsাগান :- eকাgতার শিk dারা পরমাtােক আhান কের ঈ˞রীয় েসবা করাi pকৃত েসবা। 
 


