
08-01-18             pাত: মরুলী              oম শািn             ''বাপদাদা''               মধুবন  
 
''িমিɳ বাcারা --  েতামরা যত aনয্েক jান েশানােব, ততi েতামােদর বুিdেত jান পির˟ত হেয় 

যােব, ei কারেণ েসবা েতামােদর aবশয্i করেত হেব'' 
 
pɬ :-  বাবার কােছ েকাn দiু ধরেনর বাcারা থােক, তােদর মেধয্ তফাৎ িক ?  
 
utর :-  বাবার কােছ eক থােক সৎ সnান (লেগ), আর eক হেলা িনেজর সnান (সেগ) l সৎ 
সnান -- eরা মুেখ বাবা - মাmা বলেত থাকেব িকn সmূণর্ ̄মেত চলেত পারেব না l সmূণর্ 
সমপর্ণ করেত পারেব না িনেজেদর l আর pকৃত সnান যারা হেব, তারা তন - মন - ধন সmূণর্ 
সমপর্ণ করেব, িনেজরা ƪািs হেয় থাকেব l তারা pিত পেদ ƪািs হেয় চলেব l আর সৎ সnান েসবা 
না করার কারেণ চলেত চলেত মখু থবুেড় পেড় l তােদর সংশয় eেস যায় l আর বাবার pকৃত 
সnানরা সmূণর্ িনɩয়বুিd হয় l 
 
গীত :- েছেলেবলার িদন ভুেল েযo না ...... 
 
om শািn l  বাবা বাcােদর বুিঝেয় বেলন l েকাn বাবা ? বাsেব বাবা হেলন দজুন l eক ˙হানী ( 
আিtক িপতা ) আর eক হেলা শরীেরর ( bhা ), যাঁেক দাদা বলা হয় l e েতা সকল েসnােরর 
বাcারাi জােন েয আমরা বাপদাদার সnান l ˙হানী বাবা হেলন িশব l িতিন হেলন সমs আtােদর 
িপতা আর bhা বাবা হেলন সমs মনষুয্ সৃিɳ ˚পী ঝােড়র pধান l েতামরা eেস তারঁ সnান 
হেয়েছা l েতামােদর মেধয্o েকu েকu pকৃত সnান েকu আবার সৎ l দiু ধরেনর সnানi েতা 
মাmা - বাবা বেল থােক িকn সৎ সnানরা বাবার কােছ বিলহারী যায় না l যারা বাবার কােছ 
িনেজেক সমপর্ণ কের না তারা েতমন শিk পায় না aথর্াৎ তারা বাবােক তন - মন - ধেনর 
ƪািs করেত পাের না l েƽɵ হoয়ার জনয্ তারঁ ̄মত aনুযায়ী চলেত পাের না l আর pকৃত 
সnান যারা তারা বাবার সূk সাহাযয্ েপেয় থােক l িকn েসo খুবi al l যিদo pকৃত সnানেদর 
eখনi পাকােপাk বলা হেব না যতkণ না েরজাl েবর হেc l যিদo eখােনi থােক, েসবাo কের 
তবুo aেনকসময় পদsলন হয় l e হেলা সmূণর্ বুিdেযােগর কথা l বাবােক ভুেল েগেল চলেব না l 

বাবা ei ভারেতর বাcােদর সাহােযয্i sেগর্র রচনা কেরন l ei গায়নo আেছ েয ....িশবশিk 
েসনা l pেতয্কেকi িনেজেদর সেǩ কথা বলেত হেব -- বরাবর আমরাi িশববাবার দtক সnান l 

বাবার েথেকi আমরা sেগর্র আশীবর্াদী বসর্া পািc l dাপর যুগ েথেক আমরা েয েলৗিকক বাবার 
আশীবর্াদী  বসর্া েপেয়িছ েস েতা নরেকর বসর্া l তােত আমরা দঃুখী হেয়i eেসিছ l ভিkমােগর্ েতা 
সবi anƽdা l যখন েথেক ভিk ˝˙ হেয়েছ, তখন েথেক যত বছর েকেটেছ আমরা নীেচ নামেতi 
েথেকিছ l ভিko pথেম aবয্িভচারী িছেলা l eেকরi পুেজা করেতা মানষু l তার পিরবেতর্  eখন 
aেনেকরi পুেজা কের আসেছ l eখন ei সমs কথা ঋিষ, মুিন, সাধু, সn iতয্ািদরা জােন না েয 
কেব েথেক ভিk ˝˙ হয় l শােsto েলখা আেছ ....bhার িদন আর bhার রাত l যিদo bhা - 
সরsতীi লkী - নারায়ণ হন িকn নাম bhার েদoয়া হেয়েছ l bhার সােথ তাঁর বাcারাo 
aেনেকi আেছ l লkী - নারায়েণর েতা aেনক সnান হেব না l তাঁেদর pজািপতাo বলা হেব না l 

eখন নতুন pজা ৈতরী হেc l নতুন pজা bাhণেদরi ৈতরী হয় l bাhণরাi িনেজেদর ঈ˞রীয় সnান 
মেন কের l েদবতারা তা মেন কের না l তাঁেদর েতা চেkর jানo থােক না l  



eখন েতামরা জােনা েয আমরা িশববাবার সnান হেয়িছ l িতিনi আমােদর 84 র চk বুিঝেয় 
বেলেছন l তারঁ সাহােযয্i আমরা আবার ei ভারতেক ৈদবী পিবt রাজsান কের তুলিছ l e খুবi 
েবাঝার কথা l কাuেক েবাঝােনার জনয্o সাহেসর pেয়াজন l েতামরাi হেল িশবশিk পাȉব েসনা l 

েতামরা পাnাo, সবাiেক েতামরা পথ েদখাo l েতামরা ছাড়া ei ˙হানী িমিɳ ঘেরর রাsা আর 
েকui বলেত পাের না l দিুনয়ার পাnারা েতা aমরনাথ iতয্ািদ তীেথর্ িনেয় যায় l আর েতামরা 
িব.েক রা েতা সবার েথেক দেূর পরমধােম িনেয় যাo l েলৗিকক যারা গাiড -- তারা ভুল পেথ 
ধাkা খাoয়ায় l েতামরা সকলেক বাবার কােছ শািnধােম িনেয় যাo l তাi সবর্দা eiকথা sরেণ 
রাখেত হেব --  আমরা ei ভারতেক আবার ৈদবী রাজsান কের তুলিছ l e েতা েয েকui মানেব 
l ভারেতর িছেলা আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধমর্ l সতয্যুেগ ভারত েবহেদর ৈদবী পিবt রাজsান 
িছেলা তারপর পিবt kিtয় রাজsান হেয়িছেলা পরবতর্ীেত মায়ার pেবেশর কারেণ আসুরী রাজsান 
হেয় যায় l eখােনo আেগ রাজা - রানীi রাজt করেতা িকn লাiেটর তাজ ছাড়া েসi রাজt চেল 
আসেছ l  ৈদবী রাজsােনর পর হয় আসুরী পিবt রাজsান, eখন েতা পিতত pজােদর 
sান,  পǹােয়িত রাজsান l বাsেব eেক রাজsান বলা হেব না িকn নাম িদেয় েদoয়া হেয়েছ l 

রাজt েতা আর েনi l ei নাটকo বানােনাi আেছ l ei লkী - নারায়েণর িচt েতামােদর খুব 
কােজ আসেব l  eর oপেরi েবাঝােত হেব? , ভারত eমনi ডবল মুkটধারী িছেলা l ei লkী - 
নারায়েণরi রাজt িছেলা, েছােটােবলায় যারঁা রাধা - কৃɶ িছেলা, eরপর েtতায় রামরাজয্ িছেলা 
তারপর dাপর েথেক মায়ার রাজt l e েতা খুবi সহজ l সাধারণভােব ভারেতর িহিs - িজogািফ 
েবাঝােনা হয় l dাপেরi পিবt রাজা - রানী লkী - নারায়েণর মিnর ৈতরী হেয়িছেলা l েদবতারা 
sয়ং বাম মােগর্ চেল িগেয়িছেলন l পিতত হেত ˝˙ কেরিছেলন l তখন েয পিবt েদবতােদর sরণ 
মানুেষর িছেলা, তাঁেদর মিnর বািনেয় পুেজা ˝˙ ˝˙ হয় l পিততরাi পিবtেদর কােছ মাথা নত 
কের l যতিদন বৃিটশ গভনর্েমেnর রাজয্ িছেলা ততিদন রাজা রানীo িছেলা l জিমদারo রাজা রানীর 
টাiেটল িনেয় িনত, eেত তােদর দরবাের মান হেতা l eখন েতা েকােনা রাজাi েনi l পেরর িদেক 
eেদর িনেজেদর মেধয্ লড়াi ঝগড়া যখন হেয়িছেলা েসi সময় মুসলমান iতয্ািদ aেনয্রা  eেসিছেলা l 

eখন েতামরা বাcারা জােনা েয কিলযুেগর aিnম সময় eেসেছ l িবনাশo সামেন uপিsত l বাবা 
আবার রাজেযাগ েশখােcন l েতামরা েতা জােনা, িকভােব sাপনা হয়, eরপর ei িহিs - 
িজogািফ  aবলুp হেয় যােব l তারপর ভিkেত oরা িনেজেদর গীতা রচনা করেব, েসi গীতায় 
aেনক তফাৎ eেস যায় l  ভিkর জনয্ তােদর েদবী - েদবতা ধেমর্র পুsক েতা aবশয্i চাi l 

তাi Ƭামা aনুসাের ei গীতা বানােনা হেয়েছ l তেব eমন নয় েয ভিkমােগর্র oi গীতার সাহােযয্ 
েকu রাজt sাপন করেব বা নর েথেক নারায়ণ হেত পারেব l eকদমi নয় l  
 
বাবা eখন আমােদর েবাঝােcন, েতামরা হেল ʟp েসনা l বাবাo ʟp l িতিন েতামােদরo ʟp 
েযাগবেলর dারা রাজt pাp করােcন l বা˱বেলর dারা ei হেদর রাজt পাoয়া যায় l আর 
েযাগবেলর dারা পাoয়া যায় েবহেদর রাজt l বাcারা, েতামােদর মেন ei িনɩয়তা আেছ েয, 

আমরা ভারতেক েসi ৈদবী রাজsান কের তুলিছ l যারা পিরƽম কের তােদর পিরƽম কখেনাi 
লুকােনা থােক না l িবনাশ েতা হেতi হেব l গীতােতo ei কথাi আেছ l েতামরা িজেjস কেরা, ei 
সমেয়র পিরƽম aনযুায়ী আমরা ভিবষয্েত িক পদ পােবা ? eখােনo যিদ েকu শরীর তয্াগ কের 
তাহেল মেন ei সংকl চেল েয, iিন িক পদ pাp করেবন l e েতা eকমাt বাবাi জােনন iিন 
তন - মন eবং ধন িদেয় িক pকােরর েসবা কেরেছন l eiকথা বাcারা জােন না, e eকমাt 



বাপদাদাi জােনন l বেলo েদoয়া হয়, ei pকােরর েসবা তুিম কেরেছা l jান ধারণ কেরেছা বা 
করেত পােরা িন িকn সাহাযয্ েতা aেনক কেরেছা l মানষু যখন দান কের তখন মেন কের ei 
সংsা খুব ভােলা l ভােলা কাজ করেছ l িকn আমার মেধয্i পিবt থাকার শিk েনi l আিম ei 
যেjর সাহাযয্ কির l তখন েসi েসবার িরটানর্o তারা েপেয় থােক l েযমন মানষু কেলজ, হাসপাতাল 
aনয্েদর জনয্ বািনেয় থােক l তারা eমন বলেব না েয আিম aসুs হেল েসi হাসপাতােল যােবা l 

তারা যা িকছুi বানায় তা aনয্েদর জনয্ l eর ফলo তারা পায় l eেক দান বলা হয় l eখােন িক 
হয় l েতামরা আশীবর্াদ দাo েতামােদর েলাক আর পরেলাক সুnর েহাক, তােত েতামরাo সুখী হo l 

েলাক আর পরেলাক, েস েতা ei সǩম যুেগরi কথা l eখােনi েতা  েতামােদর ei মতুৃয্েলােকর জn 
আর aমরেলােকর জn, দiুi সফল হয় l বরাবর েতামােদর eখন ei জno সফল হেc, eরপর 
েকu শরীেরর dারা, েকu বা মন বা ধেনর dারা েসবা করেব l eমন aেনেকi আেছ যারা ei 
jান ধারণ করেত পাের না, তারা বেল বাবা, আমােদর মেধয্ েসi শিk েনi l িকn সাহাযয্ েতা 
করেতi পাের l তখন বাবা বলেবন, েতামরা eমন ধনবান হেত পারেব l েয েকােনা কথাi েতামরা 
বাবােক িজেjস করেত পােরা l বাবােক aনসুরণ করেত হেল তাহেল তাঁেকi িজjাসা করেত হেব, 

ei পিরিsিতেত আমরা িক করেবা ? ̄মত দানকারী বাবা েতা বেসi আেছন l তাঁেকi িজjাসা 
করেত হেব, িকছুi লুকােব না l না হেল ei েরাগ বৃিd পােব l েতামরা যিদ pিত পেদ ̄মত 
aনুযায়ী না চেলা তাহেল aেনক বড় ভুল হেয় যােব l বাবা েথাড়াi েতামােদর েথেক দেূর আেছন l 

সামেন eেস িজেjস করা uিচত l eমন বাপদাদার কােছ েতামােদর pিত মুহূেতর্  আসা uিচত l 

বাsেব eমন aিত িpয় বাবার সেǩ েতা eকসেǩ থাকাi uিচত l সাজেনর ( িpয়তম ) pিত েতা 
আসk হoয়া চাi, oরা হেলা েলৗিকক দিুনয়ার িpয়তম আর iিন ˙হানী ( আিtক ) l eেত 
aবশয্ আসিkর কথা েনi, eখােন সবাiেক বসােনা হেব না l e eমনi িজিনস েয সামেন বেস 
থােকা েতা ˝নেতi থাকেব l তাঁর মেতi চলেত থাকেব l িকn বাবা বলেছন, eখােন বেস েগেলi 
হেব না, েতামরা গǩা নদী হo, েসবা কেরা l বাcােদর ভােলাবাসা eমন হoয়া uিচত - েযন 
মাতােলর মেতা l িকn েসবা েতা করেতi হেব l িনɩয়বুিd েতা eকদমi আটেক যায় l বাcারা 
েলেখ, aমুেক খুব সুnর িনɩয়বুিdর l আিম বিল িকছুi েবােঝ িন l যিদ িনɩয়বিুdর হেতা েয 
sেগর্র রচিয়তা বাবা eেসেছন তাহেল eক েসেকno িমিলত না হেয় থাকেত পারেতা না l aেনক 
বাcা আেছ যারা ছটফট করেত থােক l তখন ঘের বেসi তােদর bhা আর কৃেɶর সাkাৎকার হয় 
l তারা িনিɩত হয় েয, বাবা পরমধাম েথেক আমােদর রাজধানীর uপহার িদেত eেসেছন, তাহেল 
আমরা eেস বাবার সােথ িমিলত হi l eমনo aেনেকi আেসন, তারপর তােদর বলা হয়, েতামরা 
jান গǩা হo l pজা েতা aেনকi চাi l রাজধানী েতা sাপন হেc l েবাঝােনার জনয্ ei িচt খুবi 
সুnর l েতামরা েয েকােনা মানুষেকi বলেত পােরা, আমরা আবার রাজধানী sাপন করিছ l িবনাশo 
সামেন uপিsত l তাi মৃতুয্র পূেবর্ বাবার েথেক আশীবর্াদী বসর্া িনেত হেব l সকেলi চায় eক 
aলমাiিট গভনর্েমn েহাক l িকn সবাi েতা eকিtত হেব না, eকo হেব না l eক রাজয্ aবশয্i 
eকসময় িছেলা, যার গায়নo আেছ l সতয্যুেগর aেনক নাম িছেলা l েসi যুগ আবার নতুন কের 
sািপত হেc l eiকথা েকu চট্ কের িব˞াস করেব েকu আবার করেব না l পাঁচ হাজার বছর 
পূেবর্ লkী - নারায়েণর রাজয্ িছেলা তারপর aনয্সব রাজােদর রাজয্ হেয় েগেছ l রাজারাo 
তারপর পিতত হেয় েগেছ l eখন আবার েসi পিবt লkী - নারায়েণর রাজt ˝˙ হেব l 

েতামােদর জনয্ েতা eiকথা েবাঝােনা খুবi সহজ l আমরা িশববাবার ̄মত আর সাহােযয্ ৈদবী 
রাজধানী sাপন করিছ l িশববাবার েথেক আমরা শিko পাi l ei েনশা থাকা uিচত l েতামরা হেল 



েযাdা l েতামরা মিnের িগেয়o েবাঝােত পােরা েয sেগর্র sাপনা েতা রচিয়তার dারাi হেব l 

েতামরা জােনা েয েবহেদর বাবা হেলন eকজন l িতিন েতামােদর সামেন eেস েতামােদর jান শǩৃার 
করােcন l রাজেযাগo েশখােcন l যারা গীতা েশানায় তারা কখেনাi রাজেযাগ েশখােত পােরন না 
l  বাcারা েতামােদর বুিdেত eখন ei েনশাi ধরােনা হেc l বাবা eেসেছন sেগর্র sাপনা করেত l 

sগর্ হেলা পিবt রাজsান l মানুষ েতা লkী - নারায়েণর রাজয্েকi ভুেল েগেছ l eখন বাবা 
েতামােদর সামেন বেস েবাঝােcন, েতামরা েয েকােনা গীতা পাঠশালা iতয্ািদেত চেল যাo l সmূণর্ 
িহিs - িজogািফ বা 84 জেnর কািহনী েকui েশানােত পারেব না l লkী - নারায়েণর সেǩ 
রাধা - কৃেɶর ছিবo যিদ থােক তাহেল েবাঝােনা সহজ হেব l ei হেলা সিঠক িচt l েলখাo েযন 
খুব সুnর হয় l েতামােদর বুিdেত সmূণর্ চেkর sরণ আেছ l eর সােথ িযিন চkেক েবাঝান, 

তাঁেকo sরেণ আেছ l বািক িনরnর sরেণর aভয্ােসi pচুর পিরƽম l িনরnর sরণ েযন eমন 
পাকা হয় যােত েশষ সমেয় েকােনা আবজর্ না েযন sরেণ না আেস l বাবােক কখেনাi ভুলেব না l 

েছােটা বাcারা সারাkণ বাবােকi sরণ কের তারপর তারা যখন বড় হেয় যায় তখন ধন sরণ 
করেত থােক l েতামরাo jান ধন পাo l খুব ভােলাভােব তা িনেজ ধারণ কের দান করা uিচত l 

েতামােদর েলাক িহৈতষী হেত হেব l আিম েতামােদর সামেন eেস রাজেযাগ েশখাi l oi গীতা েতা 
েতামরা জn জnাnর পেড়েছা l িকছুi pািp হয় িন l eখােন েতা আিম েতামােদর নর েথেক নারায়ণ 
বানােনার জনয্ ei িশkা িদিc l েস হেলা ভিkমাগর্ l eখােনo েকািটর মেধয্ কেয়কজনi আসেব 
যারা েতামােদর ৈদবী ঘরানার হেব l aেনেক bাhণ হেত aবশয্i আসেব, তারপর হয় রাজা - রানী 
হেব নয় pজা l eরমেধয্o েকu েকu ˝নেব ...বলেব তারপর পািলেয়o যােব l যারা বাcা হেয় 
আবার বাবােক েছেড় চেল যায়, তারা aেনক বড় দȉ েভাগ কের l কড়া সাজা পায় l ei সময় 
eমন েকui বলেত পারেব না েয আমরা িনরnর sরণ কির l যিদ েকu eমন বেল বা চাটর্  েলেখ, 

বাবা িঠক বুঝেত েপের যায় l ভারেতর েসবােত তন - মন - ধন লাগােত হেব l লkী - 
নারায়েণর িচt েযন সবসময় পেকেট থােক l বাcােদর খুব েনশা থাকা uিচত l েসাশয্াল oয়াকর্ াররা 
যিদ েতামােদর িজেjস কের, েতামরা িক েসবা করেছা ? বলেব, আমরা তন - মন eবং ধেনর 
সাহােযয্ ভারতেক ৈদবী রাজsান করিছ l eমন েসবা আর েকui করেত পাের না l েতামরা যত 
েসবা করেব ততi বুিd পিরcn হেত থাকেব l eমন aেনক বাcা আেছ যারা সিঠক ভােব বুঝেত 
পাের না ফেল নাম বদনাম কের েফেল l কােরার কােরার মেধয্ েkােধর ভূত থােক তাহেল eo েতা 
ʼংসমূলক কাজi হেলা l তােদর বলেব ....েতামরা িনেজেদর মুখ েতা েদেখা l েতামরা িক লkী বা 
নারায়ণ হoয়ার েযাগয্ হেয়েছা ? eমনভােব যারা িনেজেদর সmান নɳ কের তারা িক পদ পােব l 

তারা েপয়াদার লাiেন আসেব l েতামরাo েতা েসনা l আcা l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা - িপতা বাপদাদার sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত 
l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মখুয্ সার :-  
 
1)   aিবনাশী jান রেtর মহাদানী হেত হেব l তন - মন eবং ধেনর dারা ভারতেক sগর্ 
বানােনার েসবা করেত হেব l  
 
2)   েকােনা িবনাশকারী কাযর্ করেব না l িনরnর sরেণর aভয্ােস থাকেত হেব l  



 
বরদান :-  মেনর pকৃত সmেnর dারা যথাথর্ সাধনা কের িনরnর েযাগী হo  
 
সাধনার aথর্ শিkশালী sরণ l বাবার সােথ মেনর pকৃত সmn l েযােগ েযমন শরীরেক eকাg কের 
বেসা েতমনi ˲দয়, মন eবং বুিd েযন বাবার সােথi যুk হয় -- ei হেলা যথাথর্ সাধনা l eমন 
সাধনা না হেল আরাধনাi চলেত থাকেব l কখেনা sরণ করেব কখেনা আবার pাথর্না করেব l 

বাsেব sরেণ pাথর্নার েকােনা আবশয্কতা  েনi, েয মেন িনরnর বাবােক sরণ কের েস েযাগী হেয় 
যায় l  
 
েsাগান :- ''বাবাi হেলন সবর্ময়কতর্ া'' - ei sৃিতেত েথেক িনিɩn বাদশাহ হেয় uড়িত কলার 
aনুভব করেত থােকা l 
 


