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*"িমি� বা�ারা - কল�াণকারী বাবা এখনই �তামােদর এমন সু�র প�িতেত কল�াণ কের �দন, যােত আর কখনই 
কাঁদেত না হয়। ��ন করা �তা অকল�ােনর িচ� িক�া তা �দহ-অিভমােনর ল�ণ"* 

*��ঃ -  িক এমন িনি�ত ভিবষ�ৎেক �জেন িনেজেক সদা িনি�� রাখেত হয় ?* 
*উ�রঃ -  �তামরা অবগত আেছা �য, অিচেরই এই পুেরােনা দিুনয়ার িবনাশ অবশ�ই হেব। যিদও শাি�র লে��                           

�লেকরা �য়াস করেছ, িক� মানষু চায় এক আর হয় অন� িকছু ...! যতই �চ�া ক�ক না �কন,                                 
ভিবতব�েক �কউ আটকােত পাের না। �াকৃিতক দেুয�াগ ইত�ািদ যা হওয়ার তা �তা হেবই। িক�                           
িব.�ক.-�দর মেধ� এই �নশা আেছ �য, ঈ�র �য়ং �তামােক তার �কােল �ান িদেয়েছন, সা��াৎকারও                           
কিরেয়েছন, আর িবনাশ �তা বা�েব হেবই হেব, অতএব িনেজেক সব�দা িনি�ে� থাকেত হেব।* 

 

*ওঁ� শাি�!* বত� মান িবে� মানেুষর মন-বিু� �কবলমা� ভি�-মােগ�র মিহমাই কের, �যেহতু বত� মান সময়কালটা                         
ভি�-মােগ�র। িক� এখােন ভি�-মােগ�র �কানও মিহমা হয় না। এখােন �কবলই এক বাবার মিহমা। এমন বাবার মিহমা                               
�য করেতই হয়, �যেহতু এই বাবার �থেকই �তা এত উ� অিবনাশী আশীব�াদী-বস�া পাওয়া যায়। ভি�-মােগ� িক� �স সুখ                                   
নাই। ভি�-মােগ� �থেকও �তা �রণ করেত হয় �সই �গ�-রাজ�েকই। মানষু মারা �গেল বলা হয় �গ�বাসী হেয়েছ। তেব �তা                                   
এেত তােদর খুশী হওয়াই উিচত, এরপর �েগ� জ� হেল �তা আর �রাদন করবার মতন অব�াই আসেব না। িক� বা�েব                                     
তা �মােটই সত� নয় মতুৃ�র পের �েগ� যায়।আর তা যায় না বেলই �তা পিরজেনরা �রাদন করেত থােক। িক� এই �রাদন                                         
যারা কের, তােদর কল�ান তেব িকভােব হেত পাের? �রাদন করা অথ�াৎ দঃুেখর িচ�। দঃুখ-কে�ই �তা �লােকরা �রাদন                                 
কের- তাই না? জ� �নবার সােথ সােথই বা�ারা �রাদন করেত থােক, �যেহতু তারা ক� অনভুব কের। দঃুখ-ক� না                                   
থাকেল তারা �তা হািস-খুশীেতই থাকেতা। �রাদন আসার �নপেথ�র কারণ, �কানও না �কানও অকল�াণ অবশ�ই তােত                             
আেছ। সত�যুেগ �কানও অকল�াণ হয় না, তাই �সখােন �যমন �রাদেনর �কানও ব�াপারই �নই, �তমিন কারও �কানও                               
অকল�ানও হয় না। এখােন ব�াবসা-বািণেজ� কখনও কখনও �লাকসান হেয় থােক, কখনও বা অে�র সং�ান হয় না, ফেল                                 
তারা খুবই দঃুখী হয়। দঃুেখর কারেণ কা�াকা�ও কের। আর তখন ভগবানেক ডাকেত থােক, উিন এেস �যন সবার                                 
কল�াণ কেরন। ভগবান যিদ সব�ব�াপীই হেবন, তেব তারা কােক বেল-কল�াণ কেরা? পরমিপতা পরমা�ােক সব�ব�াপী                           
ভাবাটা খুবই বড় ভুল। বাবা �তা সবার কল�াণকারী। একমা� িতিনই কল�াণকারী, একমা� িতিনই অবশ�ই সবার                             
কল�াণ করেবন। বা�ারা, �তামরা �তা জােনা, কল�াণকারী পরমিপতা পরমা�া সব�দা সবার কল�াণই কেরন। এখন                           
�দখার, পরমিপতা পরমা�া কেব আসেবন িবে�র কল�াণ করেত? িবে�র কল�ােণর িনিমে� আর �কউই �য �নই। তবওু                               
�লােকরা িক কের বেল �য বাবা সব�ব�াপী? এ �য খুব বড় ভুল। �সই বাবা এখন �য়ং িনেজর পিরচয় জািনেয়                                     
বলেছন-"মনমনাভব",(*�তামার মনেক আমার ভাবনার সােথ যু� কেরা) একমা� এেতই সব কল�াণ িনিহত আেছ।                         
সত�যুগ আর ��তােত �কানও পিরি�িতেতই কারও �কানও অকল�াণ হয় না। ��তােত, রামরােজ� �সখােন বাঘ আর                             
বাছুর একে� একই ঘােট জলপান কের। যিদও রাম-সীতার �সই রােজ�র �তমন �িত করা যায় না, �যেহতু তখন তােদর                                   
কলা (শি� ও �ণাবলী) দইু িডি� কম হেয় যাওয়ােত অ� হেলও িকছু না িকছু সুেখর মা�া কম হেয় যায়। �গ�-রাজ�                                       
আমােদর সবারই পছে�র, �যেহতু তা বাবা �াপন কেরন। তাই তার �থেক পুেরা আশীব�াদী-বস�া পাওয়াটাই সবেচেয়                             
ভাল। উ�তেমরও উে� িযিন অথ�াৎ বাবা, তার �থেক আশীব�াদী-বস�া �পেয় আমরাও বাবার অনসুারী হেয় জগেতর                             
কল�াণ করেবা। �েত�েকরই িনজ িনজ কল�াণ কল�াণ িনেজেকই করেত হয়, অবশ� তা বাবার �মৎ অনযুায়ী। 

এবার বাবা �বাঝাে�ন - একিদেক �যমন আসুরী স�দায়, অপরিদেক �দবী স�দায়। বত� মান দিুনয়াটা �যমন                           
রাবণ-রাজ�, অপরিদেক বাবা �াপন কের চেলেছন �দবী-স�দায়েক। এর অথ� একথা নয় �য, এখনই �দবী-স�দায়                           
আেছ এখােন। আসুরী-স�দায়েকই �দবী-স�দােয় �পা�িরেতর কাজ চলেছ। �দবী-স�দায় বলা হয়, যারা সত�যুেগর।                       
এই আসুরী স�দায়েকই (�যােগর বল ও �েণর শি� �ারা) ভিবষ�েতর �দবী-স�দােয় �পা�িরত কেরন। যারা বত� মােন                             
�কৃত �া�ণ-স�দােয়র, তারাই ধীের ধীের �দবী-স�দােয়র হেত যাে�। �� নানাকও তা বেল �গেছন- "মনষু� �থেকই                             
�দবে�র �াি� ঘেট ........", িক� �কা� ধরেণর মনষু�, যারা �দব� লাভ কের? �লােকরা �তা অিবনাশী �ামার                               
আিদ-মধ�-অে�র িকছুই জােন না। সৃি�র আিদেত যারা ল�ী-নারায়ণ হয় তারা খুবই ���াচারী। তারাও পয��                           



আিদ-মধ�-অ�েক জােন না। �যেহতু তখন তারা আর ি�কালদশ� নয়। �দবতা হবার পূেব� অবশ�ই তারা ি�কালদশ�                             
িছেলন, এবং �-দশ�ন চ�ধারীও িছেলন। তাই �তা ওনােদর এমন উ� রাজ�-ভােগ�র পদ �াি� হেয়েছ। িক� �লােকরা                               
িব�ুর হােত �সই �-দশ�নচ� �দখায়। যুি� িদেয় একথা তােদরেক �বাঝােত হেব, �-দশ�ন চ�ধারী �কবল �কৃত                             
�া�েণরাই। �লােকরাও তােত আ�য� হেয় যােব। �লােকরা �তা কৃে�র হােতও তা �দখায় আবার িব�ুর হােতও �দখায়।                               
তারা �তা এটাও জােন না �য, িব�ুরই দইু �প ল�ী আর নারায়ণ। বা�ারা, িব.�ক. হবার আেগ �তামরাও অবশ� তা                                     
জানেত না। 

*জগেত যা িকছুই ঘটুক না �কন, �লােকরা বেল- এমন �তা হওয়ারই িছল। যা ঘটবার তােক �কউ আটকােত পাের না।                                     
এটাই �তা �মার মলূ কথা। অতএব তােদরেক সব�াে� বাবার পিরচয় িক�া �ামার রহস�েক �বাঝােত হেব। তা করেত                                 
হেব িক� বাবােক �রণ করেত করেত। বাবার পিরচয়ও �সভােবই জানােত হেব। বলেত হেব, ইিন হেলন অসীম-�বহেদর                               
বাবা, িযিন িশববাবা নােমই খ�াত। যিদও িতিনই ��, িক� িশববাবা নােমই পিরিচত িতিন। �সই বাবা �য়ং �বাঝাে�ন,                                 
�যখােন �যখােন ওঁনার ভ�রা আেছ, �সখােন িগেয় তােদরেক �বাঝােত।* খবেরর কাগেজ �বিরেয়িছল, িহমালয় পব�েতর                           
বয়স ল� ল� বছর। িক� িহমালয় পব�েতর আয়ু এভােব িক িনণ�য় করা যায়? পব�ত �তা সদাকােলর। তা কখনও ল�ুও                                     
হয় না। এই ভারত ভূ-খ�ও �তমিন অিবনাশী। তাই এরও রচনা কাল �কউ বলেত পাের না। �ক একই �কাের                                   
িহমালেয়র ��ে�ও �কউ বলেত পাের না, িহমালয় পব�েতর অি�� কেব �থেক। িহমালয় পব�েতর আয়ু�াল গননা করা                               
আেদৗ স�ব নয়। �তমিন এটাও বলা স�ব নয়, আকাশ বা সমেু�র বয়স কত। �কউ যিদ িহমালেয়র বয়স িনণ�য় করেত                                     
পাের, তেব �স সমেু�র বয়সও বেল িদেত পারেব। �কউই তা জােন না। বাবার �থেক আশীব�াদী-বস�া �নওয়ার জন�ই �তা                                   
�তামােদর এখােন আসা। আর একমা� এটাই হেলা ঈ�রীয় পিরবার। 

বা�ারা, �তামরা �তা জােনা, বাবার একা� আপন হেত পারেলই �গ�-রােজ�র মািলক হওয়া যায়। তা �কবল এক জনক                                 
রাজার কথাই নয়। জীবন-মিু�েত আর রাম-রােজ� �তা অেনেকই যােব। যিদও সবারই জীবন-মিু� হেব। িক�                           
�তামােদর পু�ষাথ� �তা �সেক� মা� সমেয় মিু� ও জীবন-মিু� পাওয়ার জন�। �তামরা �যমন বাবার বা�া হেয়েছা,                               
�তমিন �তামরা আবার মা�া-বাবাও বেলা। সুতরাং জীবন-মিু� �তা �তামরা পােবই পােব-তাই না? িক� একথা                           
�তামােদর বঝুেত হেব, �জা �তা সংখ�ােত অেনক হেব। িদন-�িতিদন �তামােদর �ভােব অেনেকই �ভািবত হে�। এই                             
�কৃত ধেম�র �াপনা করা খুবই ক�সাধ�। তাছাড়াও ধম�-�াপেকরা �তা উপর �থেক এেস তােদর িনজ ধেম�র �াপনা                               
কেরন। তােদর অনসুারীরাও তােদর িপছেন িপছেন উপর �থেক আসেত থােক। িক� এখােন �তামােদর �েত�কেকই                           
রাজ�-ভাগ� পাবার উপযু� কের গেড় তুলেত হয়। বা�ােদর উপযু� কের গেড় �তালাই �তা বাবার কত� ব�। মায়া                               
সবাইেক �গ�-রােজ�র অনপুযু� কের িদেয়েছ এখন। এমন িক �য বা�ারা একদা মিু� ও জীবন-মিু�র উপযু� হেয় গেড়                                 
উেঠিছল তােদরেকও। ৫-ত�ও এখন অনপুযু� হেয় �গেছ। যিদও তা আবার উপযু� কের গেড় তুলেবন এই বাবা-ই।                               
বত� মােন �তামােদর এক এক �সেকে�র পু�ষাথ� এমন ভােব চলেছ, মেন করেব তার �ক �তমন� পু�ষাথ�ই চলিছল পূব�                                 
কে�ও। �যমন �কউ আ�য�বৎ ভাগ�ী হেয় যায়, বাবার সােথ িবে�দ ঘ�েয় বাবােক িবদায় জানায় ....ইত�ািদ। এসব                               
�তামরা �দখেতই থাকেব। �তামরা একথা �তা জােনাই, িবনাশ এখন �ায় �দারেগাড়ায়। �ামা অনসুাের সবাইেকই িনজ                             
িনজ অিভনয় কের �যেত হেব। মানষু চায় একরকম - আর হয় অন�রকম .......! মানষু �তা শাি� চায়, িক� ভিবষ�েত                                     
িক হেব, তা �কবল �তামরাই জােনা। �তামােদর অেনেকরই তার সা��াৎকারও হেয়েছ। িবনাশ যােত না হয় এরজন�                               
�লােকরা যতই মাথা ঠু�ক না �কন, িক� যা হবার তা �তা হেবই। ভূিমক�, �কৃিতক িবপয�য় এসব �তা হেবই, তােক                                     
তারা আর িক কেরই বা আটকােব? তখন তারাই বলেব, এসব যা িকছু হে� তা ঈ�েরর ই�ােতই। �তামােদর মেধ�ও খুব                                     
অ� সংখ�কই আেছা, যােদর মেধ� �সই �ঘার আেছ, অথ�াৎ যারা সব��ণই বাবােক �রণ করেত থােক। সবাই �তা আর                                   
পিরপূণ� হয় না। �তামরা জােনা, যা হবার তােক �রাখা যায় না। এমন হেব- খাবার জন� মানেুষর অ� �নই, থাকার জন�                                       
বাস�ান �নই, এমন িক িতন-পা (এক গজ) জিম পয�� �নই। 

এটা �তামােদর ঈ�রীয় পিরবার-এখােন আেছ মাতা, িপতা আর বা�ারা। বাবা িব.�ক.-�দর জানাে�ন, একমা�                         
বা�ােদর সামেনই উিন �ত�� হেয় বা�ােদর িশ�া �দন। িব.�ক. বা�ারাও �তমনই বেল-"আমরা বাবার মত অনসুােরই                             
চিল।" তখন বাবা বেলন-"আিম �য়ং বা�ােদর সামেন হািজর হেয় আমার মত �দই, যা �কবল বা�ারাই উপলি� কের।                                 
আর যিদ তা উপলি�েত না আেস তেব ছােড়া �সসব কথা। লড়াই-ঝগড়ার �কানও �েয়াজন নাই।আিম �য বাবা, তা �তা                                     
আিম �য়ং �স পিরচয় �দই। তাই �তা জানাি�-আমােক �রণ করেলই �তামােদর িবকম��িলর িবনাশ হেব আর �-দশ�ন                               



চ�েক �রণ করেল চ�বত� রাজা হেত পারেব। "ম�না ভবঃ, মধ�াজী ভবঃ-এর অথ�ই এটা।" বাবার পিরচয়ও এভােব                               
দাও, যােত ি�েয়টর আর তার ি�েয়শেনর রহস�ও সহেজই বঝুেত পাের। এটাই মলূ ও মখু� কথা। গীতারও �ধান ভুল                                   
এটাই। বাবা বলেছন-�যেহতু একমা� আিমই কল�াণকারী, তাই আমােকই এেস �তামােদর কল�াণ করেত হয়। শাে�র                           
মাধ�েম �তা আর কারও কল�াণ হয় না। �থেম এটাই �বাঝােত হেব �য, ভগবান একমা� একজনই। যিদও �তামরা                                 
তােকই �রণ কেরা, অথচ তােক জােনাই না। বাবােক �রণ করেত হেল, �থেম �তা তার পিরচয় জানেত হেব। উিন                                   
থােকন �কাথায়, এখােন আেসন িক না ? বাবা যখন িতিন, তেব �তা অিধকােরর আশীব�াদী-বস�াও িতিনই �দেবন। িক�                                 
তা িক এখানকার জন�, না িক �সখানকার জন�? বাবা যখন, তেব �তা িতিন বা�ােদর সামনা-সামিনও হেবন। �লােকরা                                 
�তা তার উে�েশ�ই িশবরাি�-�ত পালন কের। িশেবর অথ� সুি�ম ফাদার, (পরমা�া)। িযিন সব আ�ােদরই (পরম)                             
িপতা। উিনই ি�েয়টর (রচিয়তা)। উিনই আবার নতুন কের �ান দান কেরন। সৃি�-চে�র আিদ-মধ� ও অ�েক একমা�                               
উিনই জােনন। উিনই উ�তেমরও উ� অথ�াৎ সেব�া� �চার, িযিন রাজেযােগর িশ�া �ারা মনষু�েক �দবতা কের গেড়                               
তুলেত পােরন। �কানও মনষু� রাজেযাগ �শখােত পাের না। �সই বাবা �য়ং িব.�ক.-�দর এই রাজেযাগ �শখান, যা পের                                 
িব.�ক.-রা অন�েদর �শখায়। 

গীতার �ারে� এবং অি�েম 'ম�না ভবঃ' আর 'মধ�াজী ভবঃ' -বলা আেছ। বা�ারা, �তামােদর বিু�েত ক�-বেৃ�র ঝাড়                               
আর �ামার �ান �তা আেছ। এ�িলও সিব�াের �বাঝােত হেব। িক� অি�ম পিরনিতর ফল �সই একই কথা- 'বাবা আর                                   
ওঁনার আশীব�াদী-বস�ােক �রণ করেত হেব।' এখােনও �সই একই কথা। তেবই �তামরা িবে�র মািলক হেত পারেব।                             
িবে�র কল�াণকারী পরমা�াই িবে�র মািলক বানােত পাের। উিন যখন বানােবন, তখন �তা �গ�-রােজ�র মািলকই                           
বানােবন, নরেকর মািলক �তা আর বানােবন না। দিুনয়ার �লােকরা এটাও �তা জােন না �য, নরেকর রচিয়তা রাবণ                                 
আর �গ�-রােজ�র রচিয়তা এই বাবা। তাই বাবা এখন জানাে�ন, মতুৃ� �তা �তামােদর �দরেগাড়ায়। সবারই �য এখন                               
বান�� অব�া। তাই উিন �য়ং এেসেছন ওনার সােথ বা�ােদরেক িফিরেয় িনেয় �যেত। তাই বাবা বলেছন, ওনােক �রণ                                 
করেত, যােত িবকম��িলর িবনাশ হেয় যায়। তােত আ�ার কািলমা�িল ধুেয় �� হেয় যােব। তেবই উিন �তামােদরেক                               
�সই �গ�-রােজ� পাঠােত পারেবন। িনেজ িন�য়বিু� হেয় তারপর সবাইেকই একথা �বাঝােত হেব, �তাতার মতন বিুল                             
আওড়ােনার ব�াপার নয় এটা। �য িশ�য়-বিু�র হেত পাের, তার আর �দহ-অিভমান আেস না, ফেল তার আর �রাদেনর                                 
��ই �নই। এই �দহ-অিভমানই মানষুেক �নাংরা বানায়। বা�ারা, অতএব �তামােদর �দহী-অিভমানী হেতই হেব। শরীর                           
িনব�ােহর জন� অথ� উপাজ� েনর জন� কম� �তা করেতই হেব। জাগিতক স��াসীরা �তা 'কম�-স��াস' িনেয় স��াসী হয়। িক�                                 
এখােন �তামােদর গৃহ�-পিরবাের থাকেত হয়, বা�া-কা�াও সামলােত হয়। স�ক ভােব �কৃত বাবােক আর চ�েক                           
জানেত পারেল, তা খুবই সহজ হেয় যায়। 

বাবার এত অেনক স�ান। এেদর মেধ� �যমন সুপুে�রা আেছ, �তমিন আেছ �পুে�রাও। এরাই বাবার নাম বদনাম কের।                                 
এেদর কারেণ বাবার মখু ঢাকেতও হয়। তাই বাবা তােদর উে�েশ� বেলন-আমার মখু কােলা কেরা না �যন। বা�া যখন                                   
হেয়ইেছা, তেব আবার �কন আমার মখু কােলা করাও, �লেক কলি�ত �কন কেরা। পূেব� কাম-িচতায় বেস বেস �তামরা                                 
িনেজরা �তা কােলা হেয়ইেছা, এখন িক আবার �েল পুেড় মরেব? তাই সামান�তম ই�াও আসা উিচত নয়। জাগিতক                                 
স��সীরা তােদর অনসুারীেদর এমন কথা িক� বেল না। তারা �তা আর সংসােরর বা�ব জগেতর সােথ যু� থােক না।                                   
এই বাবা সকলেকই �কৃত সত�টােক জানান। তাই বাবা বলেছন- বা�ারা, �তামরা অবশ�ই আমােক �সভােবই �রণ                             
করেব , আর �তামরাও �তা �সই গ�ারা�ী দাও, "বাবা আমরা �তামার মত অনসুাের চেলই �গ�-রােজ� অিধকারী হেবাই                                 
হেবা।" তখন বাবা আবার বেলন- "বা�ারা, তেব �কন �তামরা িবষয়-স�ি�র পােপর গা�ায় পড়ায় কথা ভােবা?                             
কন�ারা, �তামােদর এমন ভােব মরুলী পাঠ করেত হেব, যােত তা �েন সবাই একবােক� বেল উঠেব-"বাঃ, এমন সু�র                                 
�ােনর কথা পূেব� কখনও �িনিন আমারা।" সােথ িচ� িনেয় িগেয় মি�েরর �ধানেকও �বাঝােত হেব। ি�মিূত� র ঝাড়                               
(ক�ব�ৃ) যা �কৃত অেথ� িদলওয়ারা মি�েররই িচ�। এেকবাের শীেষ� যা আেছ তা �দবী ঝাড়। তারপেরই �বাঝােত হেব                                 
�সই ঝাড় যা পূেব�ও অেনকবার এমনটাই হেয়েছ। এমন �সবা �য বা�া কের �দখােত পারেব, বাবাও তার মিহমা করেব।                                   
এমনই একজন কামাল কের �দিখেয়েছ। (অথ�াৎ বাবা রেমশ ভাই-জীর মিহমা করেছন।) িবহ�-মােগ�র �সবায়, যা খুবই                             
সু�র প�িতেত, অেনক ভাল ভাল িচে�র �ারা �স খুব সু�র সু�র �দশ�ণী কের অেনকেক িনম�ণও িদেতা। এই                                 
িবহ�-মােগ�র �সবা, যা অিত অ� সমেয় খুব �ত �সবা করা যায়। এখােনও এমন �দশ�নী করা উিচত। 

এবার, িদ�ীেত �য ধম�য় সে�লন করা হয়, �সখােন একতার কথাই বলা হয়। অথচ যার �কানও মােনই হয় না। বাবা                                     



�তা �কবল একজনই আর বাকীরা সবাই �তা ভাই-�বান। অতএব ��- আশীব�াদী-বস�া �তা �সই একমা� বাবার �থেকই                               
িনেত হেব সবাইেক। িক� িনেজেদর মেধ� সবাই িমেলিমেশ �ীরখ� হেয় থাকেবই বা িকভােব, -যা অবশ�ই সবারই                               
�বাঝার িবষয়। �দশ�নীর বিৃ�র ব�াপাের িনেজেদর মেধ� ভাবনা-িচ�া কের তা ি�র করেত হেব। আর �য �সবা-কায�                               
করেব না, তার িনেজরই �তা ল�া পাওয়া উিচত। �যমন ১০-জন নতুন এেলা, িক� পুেরােনােদর ৮-১০ জন মেরই �গেলা,                                   
তেব আর তােত িক বা লাভ হেলা? *আ�া !* 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা ও বাপদাদার ��হ-সুমন �রণ, ভালবাসা আর সু�ভাত। ঈ�রীয় িপতা                           
নমন জানাে�ন ওঁনার ঈ�রীয় স�ানেদর। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

*১) শরীর িনব�ােহর জন� কম� করার সােথ সােথ �দহী-অিভমানী হওয়ার অভ�াস করেত হেব। �কানও পিরি�িতেতই                             
�রাদন করা বা �দহ-অিভমােন আসা চলেব না।* 

*২) �মৎ অনসুাের চেল িনেজর ও অপেরর কল�াণ করেত হেব। সুপু� হেয় বাবার নামেক উ�ল করেত হেব।* 
*বরদানঃ-*  শীতলা-�দবী হেয় সব কেম�ি�য়�িলেক শীতল ও শা� বািনেয় �রাজ� অিধকারী হও* 

*িব�ার :-* �য �রাজ� অিধকারী বা�া হেত পাের, তােক �কানও ইি�য়ই �ধাঁকা িদেত পাের না। আর                               
যখন এই �ধাঁকা �দবার চ�লতা সমা� হেয় যায়, তখন �স িনেজই শীতলা �দবী হেয় যায় আর সব                                 
কেম�ি�য়�িলও শীতল হেয় যায়। এমন শীতলা �দবীর মেধ� কখনও ��ােধর স�ার হয় না। �কউ �কউ                             
বেল, যিদও তােদর ��াধ �নই, িক� কতৃ� �-ভাব �তা রাখেতই হয়। কতৃ� �-ভাবও �তা ��ােধরই অংশ।                           
আর �যখােন অংশ মা�ও থােক, �সখান �থেকই �তা বংশ িব�ার হয়। �তামরা িব.�ক.-রা শীতলা-�দবী                           
আর শীতল-�দব, তাই �ে�ও �যন ��াধ আর কতৃ� �-ভােবর সং�ার ফঁুেট না ওেঠ। 

*��াগানঃ-*  আ�াকারী বা�ারা �তঃ-ই আশীব�ােদর পা�, তাই তােদর আর আশীব�াদ চাইবার �েয়াজন পেড় না।* 
  


