
06-02-18        pাতঃ মুরিল        om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- েতামরা বািড়েত বেস ভগবান িপতােক েপেয়ছ তাi েতামােদর aপার খুশীেত 
থাকেত হেব, িবকােরর বেশ বশীভূত হেয় খুশীেক মেনর িভতের েচেপ রাখেবনা না" 

 
pɬ:-  বাcারা েতামােদর মেধয্ লািক o আনলািক কােদর বলা হেব ? 
 
utর :- যারা aেনকেক িনজ সম বানায়, সবাiেক সুখ েদয় তারা লািক বাcা আর যারা ˝ধু 
খায় o ঘুমায় তারা হল আনলািক। eেক aপরেক দঃুখ েদয়। পু˙ষােথর্ ঘাটিত হেল আনলািক হেয় 
যায়। 
 
pɬ:-  েয বাcােদর তৃতীয় েনেtর aপােরশন সফল হয়, তােদর pমাণ িক ? 
 
utর :- তারা মায়ার ঝেড় pভািবত হেবনা , েহাঁচট খােবনা। তােদর ৈদবী চলন হেব। ধারণাo 
utম হেব  । 
 
গান:-  তয্াগ কর আকাশ িসংহাসন  .......। 
 
oমশািn। িশব ভগবানুবাচ বা eমনo বলা যায় েয গীতার ভগবান িশব ভগবানুবাচ। গীতার নাম 
েনoয়া হয় কারণ গীতােকi খnন করা হেয়েছ। ei কথািটর uপের সmূণর্ভােব িনভর্ র করেছ েয 
গীতা ̄কৃɶ সাকার েদবতা dারা গায়ন করা হয়িন aথর্াৎ কৃɶ রাজ েযােগর িশkা pদান কেরনিন 
বা কৃেɶর dারা আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধেমর্র sাপনা হয়িন। কৃɶেক িনরাকার ভগবান েতা 
বলা হেবনা। কৃেɶর িচti হল আলাদা। িনরাকােরর ˚প আলাদা , uিন হেলন পরম আtা। oঁনার 
েকােনা েদহ েনi। গায়ন ক'ের ভগবান ˚প পিরবতর্ ন কের আসুন। িতিন েকানo প˝র ˚প েতা 
ধারণ করেবন না। মানষুরা েতা প˝-˙পo িদেয়েছ। কcপ -মৎসয্ aবতার , বরাহ aবতার ... 
িকn ভগবান িনেজ বেলন আিম eiসব ˚প ধারণ কিরনা।  আমায় েতা নতুন সৃিɳ রচনা করেত 
হয়। কৃɶেক রচনা করার pেয়াজন েনi। bাhণ kেলর রচনা কেরন bhা। bhা o কৃেɶর মেধয্ 
aেনক তফাৎ আেছ। bhার মখু dারা bাhণ রচনা হয়। কৃেɶর মুখ dারা েদবতা রচনা হয় -- 
eমনেতা েকাথাo েলখা েনi। eখন েতামরা বাcারা জােনা দিুনয়ায় eমন েকu েনi যার বুিdেত 
থাকেব েয িনরাকার পরমাtা সাকার দিুনয়ায় eেস আtােদর jান pদান কেরেছন। jান pাpকারী 
রা হল আtা eবং pদান কারীo হেলন আtা। eখন aধর্কl ধের িবিভn ˚প ধের মাতা িপতা , 

ʟ˙ েগাসঁাi iতয্ািদ ˚প ধারণ কের সব েদহধারীরা eেক aপরেক িকছু িকছু মতামত pদান 
কেরেছ।  eখন eiসময় tেমব মাতা চ িপতা ... বেল েবাঝােনা হেc। ei মিহমা গায়ন হল 
eকজেনর। বাবা বেলন েতামােদর েয েলৗিকক মাতা িপতা, বnু, ʟ˙, েগাঁসাi আেছ, সবার মতামত 
তয্াগ কেরা। আিম-i eেস েতামােদর িপতা, িটচার, ʟ˙, বnু iতয্ািদ সmেn যুk হi। আমার মেত 
সবার মতামত িনিহত আেছ তাi eকমাt আমার মতানুসাের চলাটাi ভাল। পরম িপতা পরমাtা 
eখনi eেস মতামত েদেবন তাiনা। iিন হেলন পরম আtা েতামরা হেল আtা েতামােদর মতামত 
েদন eবং তারা সব মনষুয্ মত িদেয় থােকন। বাsেব তারাo আtা aগর্ান dারা মতামত pদান 
কের িকn মানষু নাম˚েপ েফঁেস থাকার জেনয্ ei রহসয্ িট জােননা। েযমন বেল েদয় বুd পার 



িনবর্াণ েগেছন। eবাের বুd নাম হল শরীেরর । েসi শরীরিট েকাথাo যায়না বা বেল েয aমুক 
ৈবkেȆ েগেছ , তারা নাম েনেব শরীেরর। eমন বলেবনা েয শরীর তয্াগ কের তারঁ আtা েগেছ। 
eমন কের েকu যায়i না। েতামরা বুঝেত পােরা আtেকi sেগর্ েযেত হয়। আtা sগর্ েথেক 
eখােন আেসনা, আেস সবাi পরম ধাম েথেক। ei jান বাcারা েতামােদর বুিd েত আেছ। েতামরা 
জােনা ei সৃিɳেত সবর্ pথেম েদবী েদবতােদর আtারা িছল , যারা সতয্যুেগ পাটর্  েp কেরেছ। 
েতামােদর বুিdেত আtা পরমাtার সmূণর্ পিরচয় আেছ। যিদo েতামরা kেণ kেণ ভুেল যাo , েদহ 
aিভমােন eেস যাo ,যথাথর্ ভােব কােরা dারা-i পিরƽম হয়না। মায়া eমন েয পু˙ষাথর্ করেত 
েদয়না। িনেজ aলস হেল মায়া আরo aলস বািনেয় েদয়। িবে˞র মািলক িনেজ বেস পড়ােcন , 

যােত মাতা িপতা, বnু- সখা, ʟ˙ iতয্ািদ সব সmেnর শিk eেস যায়। ei মিহমা হল eকমাt 
িনরাকার পরমাtার, িকn মানুষ েবােঝনা। লkী নারায়ণ iতয্ািদ সবার সামেন িগেয় মিহমা গায়ন 
কের।  
 
েতামরা জােনা আমরা আtারা 84 জেnর চk লািগেয় আিস। eবাের ei হল aিnম জn। ei 
কথািট kেণ kেণ বুিdেত sরণ থাকা uিচত। ei jান হল খুবi আনnদায়ক।  eমন েবহেদর 
িপতা sয়ং েতামােদর সেǩ িমিলত হন aনয্েদর সেǩ নয়।  িবেবক বেল --  যারা পরম িপতা 
পরমাtার সnান হয় তােদর খুশীর েকানo সীমা থাকা uিচত নয়। িকn েলাভ েমাহ iতয্ািদ 
িবকার uৎপn হেল খুশী চাপা পেড় যায়। ei িবকার ʟিল সmূণর্ দিুনয়ার খুশীেক চাপা িদেয়েছ। 
েতামরা েতা বািড়েত বেস িপতােক েপেয়ছ। ভারেত eেসেছন। ভারতবাসীেদর ভারত হল িনবাস 
sান তাiনা। িকn সবাi আসেব েতা eকi ঘের তাiনা। eমন েতা নয় ঘের ঘের আসেবন। 
তাহেলেতা সবর্বয্াপী হেয় যােবন। িতিন আসেবন eবং িনɩয়i eেস পিততেদর পিবt 
করেবন।  দিুনয়া ভােব কৃɶ আসেবন। িকn েতামরা জােনা পরম িপতা পরমাtা eেসেছন, িযিন 
হেলন পিতত-পাবন , jােনর সাগর , আসেল oঁনার নাম হল ˙d । ei হল সবেচেয় বড় ভুল। 
যখন ei কথািট বুঝেব েয িতিন হেলন েবহেদর িপতা সmূণর্ সৃিɳর রচিয়তা তখন খুশীর পারদ 
uেধর্ থাকেব। eমন িপতার কােছ িনɩয়i বসর্া pাp হেব।  কৃেɶর কােছ বসর্া pাp হেবনা। eiসব 
কথায় কােরা বুিd যায়না।  দিুনয়া েতা হল সmূণর্ ˝d সmpদায়। bাhণo আেছ ˝ধুমাt বলার 
জেনয্। েতামরা bাhণরা যখন িবচার সাগর মnন কর তখন aনয্েদরo পিরচয় িদেত পােরা। 
কৃɶেক েতা সবাi েচেন। ˝ধু েকu বেল রােধ কৃɶ sেগর্ থােক , েকu বেল dাপের , eiভােবi 
িবƸাn সৃিɳ কেরেছ। ঈ˞র েতা হেলন jােনর সাগর। েতামরা হেল ঈ˞রীয় সmpদায় , েতামােদর 
বুিdেতi jান ধারণ হেব। aসুরী সmpদায় িক jান লাভ করেব ? যিদo গায়ন কের পিতত পাবন 
... িকn িনেজেক পিতত ভােবনা। sগর্েক েতা eেকবােরi জােননা। ˝ধু নাম মাt বেল েদয় , eo 
েবােঝনা েয েদবতারা sেগর্ বাস কেরন।  েতামরা যখন েবাঝাo তখন তােদর েচাখ েখােল। মায়া 
েচাখ বn কের িদেয়েছ। pাচীন ভারত sগর্ িছল। লkী নারায়েণর রাজt িছল েসসব জােননা। 
আমরাo জানতাম না। ei কথােতা েবাঝা যায় েয aনয্ ধমর্ পের eেসেছ। েদবতােদর সমেয় ei 
ধমর্ িছলনা। aথর্াৎ েসখােন aবশয্i সুখ-i থাকেব। বাবা বাcােদর রচনা কেরন সুেখর জনয্। 
eমন নয় সুখ দঃুখ দiু েদন। েলৗিকক িপতাo সnান চায় ধন সmিt pদান করার জেনয্ , দঃুখ 
েদoয়ার জেনয্ নয়। eখন eiসব আমরা েবাঝাi েয dাপর েথেক েলৗিকক িপতা দঃুখ িদেয় 
eেসেছন। সতয্যুগ েtতায় দঃুখ েদয়না। eখােন মাতা িপতা খুব ভােলাবােস িকn তােদর কাম 
কাটারীর তলায় েরেখ েদয়। তখন দঃুখ আরm হয়। সতয্যুেগ eমন হয়না। েসখােন দঃুেখর কথা 



েনi। eiসব বাবা বেস েবাঝােcন।েতামােদর মেধয্o নmর aনুযায়ী বুঝেত পাের। েতামােদর ei 
jান েযােগর dারা aপােরশন হেc। িকn কােরা সফল হয় , কােরা হয়না। েযমন েচােখর 
aপােরশন হয় েতা কােরা সফল হয় , কােরা eকটু খারাপ হয় , কােরা েচাখ eেকবাের খারাপ হেয় 
যায়। েতামরাo eখন jােনর তৃতীয় েনt pাp কর। ফেল বুিd ˚পী েনt খুেল যায় তখনi ভােলা 
ভােব পু˙ষাথর্ করা ˝˙ কের। কােরা পুেরা েখােলনা , ধারণা হয়না , ৈদবী চলনo থােকনা। মায়ার 
ঝেড়র আঘােত বারবার নীেচ পেড় যায়। eক িদেক 21 জেnর সুখ দাতা osাদ , aনয্ িদেক দঃুখ 
দাতা রাবণ। তােকo osাদ বলা হেব। বাবা বেলন আিম েতা কাuেক দঃুখ pদান কিরনা।   আিম 
েতা সুখ দাতা নােম িবখয্াত। সতয্যুগ েtতায় সবাi সুখী হয় , সুখ দাতা েকu aনয্জন। ei কথা 
েতা েকu জােননা েয রাবণ রাজt কেব আরm হয়। aধর্কl রামরাজয্, aধর্কl রাবণ রাজয্। ei 
হল রাম রাজয্ o রাবণ রােজয্র কািহনী। িকn ei কথািটo কােরা বুিdেত মুশিকেল েটেক। েকu 
েকu খুবi জজর্ িরত aবsায় আেছ যার বুিdেত িকছুi েঢােকনা। মানষু যত পড়ােশানা কের তত 
ময্ানাসর্ যুk হেত থােক। pভুt থােক। আমােদর আবার ʟp pভুt রেয়েছ। আnিরক নারায়ণী েনশা 
থাকেল বণর্না করেব , aনয্েদর েবাঝােব। ei পড়ােশানা েতা রাজার রাজা কের েদেব। কংেgসী 
জন রাজার নাম ˝েন েরেগ যায় কারণ পরবতর্ী কােলর রাজারা আেমাদ pেমাদ িবলাসী হেয় 
িগেয়িছল। িকn ei কথািট ভুেল যায় েয আিদ সনাতন েদবী েদবতারা রাজা রানী িছেলন।  eখন 
েতামরা আবার বাবার কােছ শিk িনেয় 21 জেnর রাজয্ ভাগয্ pাp কর। ei সতয্ানারায়েণর 
কািহনী েতা িবখয্াত। িকn িবdান আচাযর্ িকছুi জােননা। গীতার কত আড়mর ৈতির কেরেছ। লk 
জন েশােন িকn বুঝেত েকu পােরনা । eবাের ei িবচার ʟিল েক জাgত করেব। ei হল 
বাcারা েতামােদর কাজ। িকn খুব কম বাcারাi আেছ যারা aনয্েদর জািগেয় েতােল , েয যত 
িনজ সম পিরণত করেব ততi uঁচু পদ লাভ করেব। বাবা বেলন aতীতেক aতীত েদেখা। Ƭামায় 
eমন িছল। আগামীকােলর জেনয্ পু˙ষাথর্ কর। িনেজর চাটর্  েদখ -- eত সমেয় কতখািন ধারণা 
হেয়েছ ? েকu 25-30 বছর ধের আেছ। েকu eকমােসরেকu 7 িদেনর বাcাo আেছ। িকn 15-
20 বছর বয়সী বাcােদর েচেয় েবিশ ধারণা করেছ। আɩযর্ িকনা। বলেব মায়া pবল aথবা 
বলেব Ƭামায় রেয়েছ। িকn Ƭামায় আেছ বলেল পু˙ষাথর্ কম হেয় যায়। ভােব আমােদর ভােগয্ 
েনi।  
 
েতামরা সবাi হেল লািক sার। েতামােদর তুলনা নkেtর সেǩ করা হয়। েতামরা হেল সৃিɳর 
নkt। তারা ˝ধু আেলা েদয়।   েতামরা েতা মানুষেদর জাগাo , দঃুখীেদর সুখী করার েসবা কর। 
মানষু ei তারা মnল েক নkt েদবতা বেল , pকৃত েদবতা েতা েতামরা হo। ঐ তারা মnলেক 
েদবতা বেল েকননা তারা আকােশর uপের aবিsত । িকn েদবতারা েকu uপের থােকননা। 
থােকন েতা ei সৃিɳেত িকn aবশয্i মানুেষর েচেয় uঁচুেত থােকন। সবাiেক সুখ pদান কেরন, 

যারা eেক aপরেক দঃুখ েদয় তােদর লািক sার বলা হেবনা। লািক o আনলািক ei সমেয়i হয়। 
যারা িনজ সম পিরণত কের তারা লািক। যারা ˝ধু খায় আর ঘুমায় তারা হয় আনলািক। sুেলo 
েতা eমনi হয়। eiিটo হল পড়ােশানা। বুিdর সাহােযয্ কাজ করেত হেব । রােধ কৃɶেক 16 
কলা লািক বলা হেব। রাম-সীতা দiু কলা কম হেয় যায়। েফল হয়। সবেচেয় নmর oয়ান লািক 
হয় লkী নারায়ণ। তারঁা ei পড়ােশানার dারা eমন ˚প pাp কেরন। পু˙ষােথর্ ঘাটিত হেল 
আনলািক হেয় যায়। েতামােদর েতা sয়ং বাবা পড়ান। েতামরা sুেডnরাi হেল েগাপ-েগাপীকা। 
বাsেব ei শbিট সতয্যুগ েথেক আরm হয়। েসখােন িpn িpেnস রা েখলা কের তাi িpয় নাম 



েগাপ েগাপীকা রাখা হয়।   কৃেɶর সেǩ েদখােনা হয়। বয়স বাড়েল েগাপ েগাপীকা বলা হয়না। হেব 
েতা সবাi িpn। েকােনা দাস দাসী বা বাiেরর gাম বাসীেদর সেǩ েতা েখলা করেবনা। মহেল 
বাiেরর জন আসেত পারেবনা। কৃɶ বাiের যমনুা তীের যান না। িনেজর মহেল িভতেরi েখলা 
কেরন। ভাগবেত aেনক uেlা কথা েলখা আেছ। মািটর হািঁড় ভাঙার গl iতয্ািদ .... হয় না 
িকছুi। েসখােন েতা খুব িনয়ম কায়দা থােক। তাi বাবা েবাঝান , বেলন ̄মৎ aনসুাের চল। ei 
সমেয় েতামরা সুখ pাp কর। oঁনার কতi না মিহমা গায়ন আেছ। সবার দঃুখ হরণ কের সুখ 
pদান কেরন। বেলন মােমকম sরণ কর। বাবা eেস না পড়ােল আমরা িক পড়েত পারতাম ? না। 
iিন হেলন aিত িpয় বাবা। সবেচেয় েƽɵ মত েদন -- মnনাভব। আমাের sরণ কর। sগর্েক 
sরণ কর , চkেক sরণ কর । eর মেধয্i সmূণর্ jান িনিহত আেছ। তারা েতা েকবল িবɶুেক 
s দশর্ন চk হােত েদখায় , িকn তার aথর্ জােননা। আমরা eখন জািন েয শǨ হল jােনর 
pিত˚প , যা িনরাকার বাবা pদান কেরন। িবɶু েথাড়াi েদেবন। eবং pদান কেরন মানুষেদর। 
যারা পুনরায় েদবতা aথবা িবɶু s˚েপ পিরণত হন। কত িমিɳ ei jান। তাi কত খুশীর 
aনুভব কের বাবােক sরণ করা uিচত। আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ bাhণ kল ভূষণ s দশর্ন চkধারী বাcােদর েsহপূণর্ sরণ । িকn বাcারা 
s দশর্ন চk চালায় খুব কম। েকu েতা eেকবােরi চালায়না। বাবা েতা েরাজ বেলন s দশর্ন 
চkধারী বাcারা ... ei˚প আশীবর্াদ pাp হয়। আcা -- িমিɳ িমিɳ ˚হানী বাcােদরেক ˚হানী 
বাবার নমsার।     
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  eক িপতার মতামেত িপতা, িশkক, ʟ˙, বnু সকেলর মতামত িনিহত আেছ, তাi oঁনার 
মতানুসাের চলেত হেব। মনুষয্ মেত নয়। 
 
2)  aতীতেক aতীত কের পু˙ষােথর্ eিগেয় েযেত হেব। Ƭামা বেল থামেল চলেব না । িনজ সম 
পিরণত করার েসবা করেত হেব।  
 
বরদান :- aয্ােটনশন eবং aভয্ােসর িনজs সংsার dারা s eবং সেবর্র েসবায় সফলতা মতূর্  
হo। 
 
বয্াখা:  bাhণ আtােদর িনজs সংsার হল  "aয্ােটনশন eবং aভয্াস""  তাi কখনo 
aয্ােটনশেনর  েটনশন করেব না । সদা s - েসবা eবং aেনয্র েসবা eকসােথ কেরা। েয s-েসবা 
তয্াগ কের aেনয্র েসবায় বয্s থােক তারা সফল হয় না, তাi দiুেয়র বয্ালাn েরেখ eিগেয় যাo। 
দবুর্ল হেয়া না । aেনক বার িনিমt ˚েপ িবজয়ী আtা েতামরা, েয িবজয়ী আtা তার কােছ 
েকােনা পিরƽমo েনi, মুশিকলo েনi।  
 
েsাগান - jানযুk দয়ালু হo তাহেল দবুর্লতার pিত মন েথেক ৈবরাগ ভাব আসেব। 
 


