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ডবল েসবাধারী sতঃi মায়ািজৎ 
 

আজ িদলারাম বাবা তারঁ ˲দয়াসীন বাcােদর সােথ eবং তারঁ েsহী সহেযাগী বাcােদর সােথ ˲দয় 
িবিনময় করেত eেসেছন l বাবার ˲দেয় িক আেছ আর বাcােদর ˲দেয় িক আেছ, সবার ˲দেয় তা' 
খুঁেজ বার করেত আজ বাবা eেসেছন l িবেশষভােব ডবল িবেদিশ দরূদশর্ী বাcােদর সােথ ˲দয় 
িবিনময় করেত eেসেছন l েতামরা সবসময়i মরুিল ˝নেছা, িকn আজ ˚h- িরহান aথর্াৎ 
anরǩভােব েখালাখুিল আলাপচািরতা করেত eেসেছন, সব বাcারা সহজ সরলভােব eিগেয় যােc 
িকনা ! েকানরকম aসুিবধা বা চলেত চলেত  kািn আসেছ না েতা, পিরƽাn হেয় পড়েছা না, তাi 
না ? তুc িবষেয় কনফুয্j হেয় যাo না েতা ? যখন েতামরা েকানo ঈ˞রীয় িনয়মানুবিতর্ তা বা 
̄মেতর িডেরকশন েতামােদর সǦেl, বাণীেত aথবা কমর্ dারা  uলǬন কেরা, তখনi কনিফuজড 
হেয় যাo l নয়েতা, aতয্n খুিশর সােথ, scেn, আরােম বাবার সােথ সােথ চলেল েকানo মুশিকল 
হয়না, kািn থােকনা, েকােনা সমসয্াo থােকনা l েয েকানরকম দবুর্লতা সহজ িজিনসেক কিঠন বািনেয় 
েদয় l তাiেতা বাপদাদা বাcােদর েদেখ ˚h-িরহান করিছেলন েয েতামরা eমন aিত িpয়, হারািনিধ 
েƽɵ আtা, িবেশষ আtা, পুণয্ আtা, সবর্েƽɵ পিবt আtা, িবে˞র আধারমতূর্  আtা, তাহেল িকভােব 
েতামােদর েকানরকম সমসয্া হেত পাের ? িকভােব েতামরা িবƸাn হেত পােরা ? কার সােথ চেলেছা 
েতামরা ? বাপদাদা েsহ আর সহেযােগর বা˱র আিলǩেন েতামােদর সােথ িনেয় চেলেছন ! েsহ 
সহেযােগর বা˱েডার সদা েতামােদর কেn ! eiরকম মালায় গাথঁা বাcারা িবƸাn হেব, eটা িকভােব 
হেত পাের ! সদা খুিশর েদালায় েদাদলুয্মান বাcারা সদা বাবার sরেণ েথেক েকােনারকম কিঠন 
পিরিsিত বা িদশাহারা হেত পােরনা l আর কেতা সময় েতামরা িবƸািn আর কািঠেনয্র aনভুব 
করেব ? বাবার পালনার ছtcায়ায় েথেক িবƸািnেত িকভােব আসেত পােরা ? বাবার হoয়ার পের, 

শিkশালী আtা হoয়ার পের,  মায়ার বয্াপাের নেলজফুল হoয়ার পের, সবর্শিk eবং সবর্ খাজানার 
aিধকারী হoয়ার পেরo মায়া বা েকােনা িবǡ েতামােদর টলােত পাের ? (না) eটা েতামরা খুব 
ধীের বেলা ! বেলাঃ েস আমােদর কখেনা টলােত পােরনা ! ˝ধু সাবধান হo, সবার ফেটাgাফ 
েনoয়া হেc l েতামরা যা বলেছা সব েরকডর্  হেয় যােc l েসখােন িফের িগেয় েতামরা েসসব িকছুi 
বদল করেত পারেব না, তাi না ! eখন েথেক ˝ধু েsেহর, েসবার, uড়িত কলার িবেশষ aনুভেবরi 
সমাচার েদেব, তাi েতা ? েতামরা পেt িলখেব না - "মায়া eেসিছেলা, পেড় িগেয়িছলাম, িদশাহারা 
হেয় েগিছলাম, িবʼs হেয় পেড়িছলাম, ভীত হেয়িছলাম" , eiরকম পt েতামরা িলখেব না, তাi না 
! আজকাল দিুনয়ার সংবাদপেt িক সংবাদ বার হয় ? দঃুেখর, aশািnর eবং িবশৃǨলার ! 
 
িকn েতামােদর সমাচার পt িক হেব ? সদা খুিশর বাতর্ ার l খুিশর aনভুব - আজ আিম িবেশষ 
ei aনুভব কেরিছ l আজ ei িবেশষ েসবা কেরিছ l আজ মnা েসবার aনুভূিত হেয়েছ l আজ 
ভেgাৎসাহ বয্িkেক সুখী বািনেয়িছ l নীেচ পেড় থাকা কাuেক uিড়েয়িছ l েতামরা eiরকম পti 
িলখেব, তাi না ? কারণ, 63 জn েতামরা মায়ার েকৗশেল ভুলপেথ চািলত হেয়েছা, েতামরা পেড় 
েগছ, েঠাকরo েখেয়েছা l সবিকছু কেরেছা আর 63 জn পের ei eক েƽɵ জেn, পিরবতর্ েনর 
জেn, েতামােদর ˝ধু utরেণর কলা নয়, uড়িত কলার জn, eেতo েতামােদর তালেগাল পািকেয় 
েফলা, পেড় যাoয়া, kাn হoয়া aথবা েতামােদর বুিd িবপেথ যাoয়া, eiসব েদখা বাপদাদার জনয্ 



মুশিকল, েকননা েতামরা তাঁর েsহী বাcা, তাi না ! সুতরাং, েsহী বাcােদর দঃুখ তরেǩর ei al 
সময়টুk েদেখ সুখদাতা বাবা সহয্ করেত পােরন না l বুেঝেছা েতামরা ! তাহেল eখন সদাকােলর 
জনয্ েতামরা aতীতেক aতীত বািনেয় িদেয়েছা েতা ! েকােনা সময় েকােনা বাcা যিদ সামানয্ 
হেলo িবƸাn হয় বা মায়ার িবেǡ pভািবত হয় aথবা কমেজার হেয় যায়, েসi সমেয় বতেন 
বাপদাদার সামেন েসi বাcােদর েচহারা েকমন েদখােব  জােনা েতামরা ? িমিক মাuেসর কাটুর্ েনর 
মেতা l কখেনা কখেনা মায়ার েবাঝােত েতামরা েমাটা হেয় যাo l কখেনা পু˙ষােথর্ িহmতহীন হেয় 
েতামরা েছাট হেয় যাo l   িমিক মাuসo িকছু েছাট, িকছু েমাটা হয়, তাi না ! েতামরা িমিক 
মাuস হেবনা েতা ? বাপদাদাo ei েখলা েদেখ আেমািদত হন l কখেনা েতামােদর ফিরsা ˚প, 

কখেনা মহাদানী ˚প, কখেনা সবার pিত েsহী সহেযাগী ˚প, কখেনা ডবল লাiট ˚প , aনয্ সমেয় 
আবার  কখেনা কখেনা িমিক মাuসo হেয় যাo l েকান ˚প েতামােদর পছn হয় ? eiরকম েছােটা 
েমাটা ˚প েতা েতামােদর পছn হয়না, তাi না ! বাপদাদা েদখিছেলন বাcােদর eখেনা কেতা কাজ 
করেত হেব l যতটা েতামরা কেরেছা েসi তুলনায় বািক কাজ েতা িকছুi না l eখন কতজনেক 
সেnশ (বাতর্ া ) িদেয়েছা ? কমপেk সতয্যুেগর pথম জনসংখয্া  ন'লাখ েতা psত কেরা l েতামােদর 
েবিশi বানােত হেব িকn eখন েতা ন'লাখ psত কেরা l বাপদাদা েদখিছেলন কেতা েসবা eখনo 
েতামােদর করেত হেব l যােদর oপর েসবার eত দািয়t তারা কেতা িবিজ হেব ! তােদর েকানিকছু 
ভাবার িক ফুরসৎ হেব ? যারা িবিজ থােক তারা সহেজi মায়ািজৎ হয় l তারা িকেস িবিজ থােক 
তারা তােদর দিৃɳ dারা, মnা dারা, বাণী dারা, কমর্ dারা, সmকর্  dারা সবরকেমর েসবায় িবিজ l 

মnার সােথ সােথ বাণী eবং কমর্ dারা েসবাo হেত হেব l কমর্i কেরা বা িকছু বেলা,  েযন েতামরা 
˝ধু ডবল লাiট, ডবল মুkটধারী, ডবল পূজয্ িহেসেব েতামরা ডবল বরসা লাভ কেরা, eকiভােব 
েসবাo ডবল হেত হেব l ˝ধু মnা নয়, ˝ধু কমর্ নয়, বরং মnার সােথ সােথ কমর্o হেত হেব l 

eেকi বলা হেয় থােক ডবল েসবাধারী l eiরকম ডবল েসবাধারী sতঃi মায়ািজৎ l বুেঝেছা েতামরা 
? েতামরা ˝ধুমাt িসǩল েসবা কেরা l যিদ েতামরা ˝ধু বাণী বা কমর্ dারা  েসবা কেরা তেব মায়া 
েতামােদর সাথী হoয়ার চাn েপেয় যায় l মnা েসবা aথর্াৎ sরণ ; sরেণ থাকা হেলা বাবার 
সহায় হoয়া l সুতরাং,যখন েতামরা ডবল হo, যখন েতামােদর সাথী সােথ থােকন, তখন মায়া সাথী 
হেত পােরনা l যখন েতামরা িসǩল থােকা, মায়া েতামােদর সাথী হেয় যায় l তারপের েতা বেলা েয 
েতামরা aেনক েসবা কেরেছা ! েসবা কের েতামরা খুিশo হo, িকn েসবার িভতেরo মায়া eেস 
যায় l েসটার কারণ িক ? েতামরা িসǩল েসবা কেরেছা l ডবল েসবাধারী হoিন l eখন, ei বছর, 

ডবল িবেদিশ েকান িবষেয়র pাiজ েনেব ? pাiজ েতা চাi েতামােদর, তাi না !  
 
েয েয েসবােকnd ei বছর েসবায়, s িsিতেত সদা িনিবর্ǡ েথেক, িনিবর্ǡ বানােনার ভাiেbশন িবে˞ 
ছিড়েয় েদেব, সারা বছর েকানo িবেǡ pভািবত হেবনা, eiরকম েসবা আর িsিতেত েয েসবােকnd 
eক্জাmল হেব তার নাmার oয়ান pাiজ pাp হেব l eমন pাiজ েতা েনেব, তাi না ! েয 
েসnারi চায় eটা িনেত পাের l তারা ei েদেশরi েহাক বা িবেদেশর, িকn সারা বছর ধের তারা 
aবশয্i িনিবর্ǡ হেব l েসnােরর ei েপাতােমেলর (িহসাব) চাটর্  রােখা, েযমন েতামরা aনয্ সব 
েপাতােমল রােখা l েতামরা েনাট কের রােখা, কেতা pদশর্নী েতামরা কেরেছা, কেতা েলাক eেসিছেলা, 
iতয্ািদ l eকiরকমভােব pিত মােস েতামােদর েপাতােমেলo eটা েনাট কের রােখা, ei মাস, kােস 
আসা সব bাhণ পিরবার িনিবর্ǡ থােক l মায়া eেসেছ eমন েকােনা বয্াপার নয় l eমন নয় েয 
মায়া আসেবi না l মায়া আসেলo মায়ার বশ হেবনা l মায়ার কাজ আসা আর েতামােদর কাজ 



মায়ােক জয় করা l তার pভােব না আসা l িনেজেদর pভাব িবsার কের মায়ােক সরােব নািক 
মায়ার dারা pভািবত হেব ! সুতরাং বুেঝেছা েতামরা, েকান pাiজ িনেত হেব ? eকজনo যিদ 
িবǡবশ হয় তাহেল pাiজ হেবনা, কারণ সবাi েতামরা সাথী, তাi না ! সবাiেক পরsেরর সােথ 
সহগামী হেয় িনেজর ঘের েযেত হেব, তাi না ! eiজনয্ েতামােদর  েসবােকেndর বাতাবরণ সদা 
eমন শিkশালী হেত হেব যােত  বাতাবরণo সকল আtােদর জনয্ সদা সহেযাগী হেয় যায় l 

শিkশালী বাতাবরণ দবুর্লেকo শিkশালী বানােনায় সহেযাগী হয়, িঠক দেুগর্র মেতা l দগুর্ েকন 
বানােনা হয় ? যােত দেুগর্র িভতের pজা েসফ থােক l eকজন রাজার জনয্ kঠুির বানােনা হয় না, 
বরং তারা দগুর্ বািনেয়েছ l েতামরাo সবাi িনেজর জনয্, েতামােদর সাথীেদর জনয্, aনয্ আtােদর 
জনয্ শিkশালী jালা˚প দগুর্ বানাo l sরেণর শিkর jালা হেত হেব l eখন েদখা যােব বছেরর 
েশেষ েক pাiজ েনেব ! িনu iয়ার পালন করেত eখােন আেসা েতামরা, তাi না ! সুতরাং, যারা 
িবজয়ী হেব তােদর িবেশষ িনমntণ জািনেয় িবেশষভােব ডাকা হেব l eকা িবজয়ী হেবনা l পুেরা 
েসnার িবজয়ী হেত হেব l েসi েসnােরর েসিরমিন aনুিɵত হেব l তারপের েদখা যােব িবেদশ 
eিগেয় নািক েদশ ! আcা, আর েকােনা মশুিকল েনi েতা, আেছ ? মায়ার েকানo ˚প সমসয্া 
ৈতির করেছ না েতা ? sৃিতিচেh েতামরা িক কািহনী ˝েনেছা ? সুপর্ণখা যখন িবরk করিছেলা, 
তখন তার সােথ িক হেয়িছেলা ? মায়ার নাক কাটেত জান না েতামরা ? eখােন, সবিকছু সহেজi 
হেয় যায়, inােরিsং করার জনয্ তারা eটােক eকটা কািহনী বািনেয় িদেয়েছ l মায়ােক eকবার 
আঘাত করেলi যেথɳ l মায়ার েকােনা শিkমtা েনi l eটা ˝ধু িভতেরর দবুর্লতা l েস মেরi আেছ 
l তার েশষ ˞াসটুk eখন বািক আেছ l েতামােদর েসটা েশষ কের িবজয়ী হেত হেব, কারণ েতামরা 
েতা aিnম মুহূেতর্  েপৗঁেছ েগছ, তাi না ! ˝ধু িবজয়ী হেয় িবজেয়র িহেসব aনুযায়ী েতামােদর 
রাজয্ভাগয্ পাoয়ার আেছ l eiজনয্ ei aিnম ˞ােস নামমাt িবজয়ী হেত হেব l যারা মায়ািজৎ 
তারাi েতা জগতিজৎ, তাi না ! রাজয্ভাগয্ হ'েলা িবজয় pাp করার ফল, eiজনয্ মায়ার ei েখলা 
নামমাt l eটা যুd নয়, েখলা l বুেঝেছা েতামরা ! আজ েথেক িমিক মাuস হেয়ানা l আcা ! 
 
সতয্যুেগর sাপনা সmেn িকছু jাতবয্ িবষয়ঃ - 

কl পূেবর্র, sেগর্র মাজর্  (আtার মেধয্ লুিকেয় রেয়েছ eখন) হoয়া েতামােদর সংsার যিদ iমাজর্  
(জাgত কেরা) কেরা, তেব েতামরা িনেজেদর সতয্যুগী শাহজাদী বা শাহজাদা aনুভব করেব l যখন 
েতামরা সতয্যুগী সংsার iমাজর্  করেব, সব রীিত-েরoয়াজ eমনভােব sɳ iমাজর্  হেব েযন 
কালেকরi বয্াপার, কাল eiরকম করতাম - eমন aনুভব করেত পারেব ! sণর্যুগ, সেতয্র যুগ -
eর aথর্  িবিভn ধরেনর সুখ থাকা- pকৃিতর সুখ, আtার সুখ, বুিdর সুখ, মেনর সুখ, সmেnর সুখ, 

যা যা সুখ হয় েসi সবটা থাকা l সুতরাং, eখন ভােবা pকৃিতর সুখ েকমন হেব, মেনর সুখ িক 
হেব, সmেnর সুখ িক হেব -ei সব iমাজর্  কেরা l ei দিুনয়ায় েযটাi  েতামার সবেচেয় ভােলা 
লােগ, েসসব িজিনস িপoর ˚েপ, সmn ˚েপ, সুখদায়ক ˚েপ েসখােন হেব l তা'েস ধনi েহাক, মনi 
েহাক aথবা আবহাoয়া সব pািpi েƽɵ েথেকo েƽɵ, eেকi বলা হেয় থােক সতয্যুগ l ˝ধু ভােবা 
eটা খুব ভােলা েথেকo ভােলা eকটা সmূণর্ সুখদায়ী ফয্ািমিল; েসখােন রাজা pজার আলাদারকম পদ 
হoয়া সেtto সব িkয়াকমর্ পিরবার˚েপ  চেল l তারা কাuেক eটা বলেব না েয eরা দাস- দাসী l 

তারা নmরkেম হেব, তারা েসবা করেব, িকn েকu দাসী, ei ভাবনা কারo মেধয্ থাকেব না l 

পিরবাের সবর্ সmn খুিশর, সুখী পিরবার, সমথর্ পিরবার, ei পিরবােরর সবিকছু েƽɵ l েতামরা 
িজিনস িকনেত েদাকােন যােব, িকn েসখােন েকােনা আিথর্ক েলনেদন হেবনা l পিরবােরর েলনেদেনর 



িহেসেব িকছু েদেব িকছু েনেব l িগɂ িহেসেব মেন করেব l পিরবাের eকটা িনয়ম আেছ l 

uদাহরণs˚প, যখন কারo কােছ aেনক থােক তখন সবার মেধয্ ভাগ কের েদয়, েলনেদেনর িহেসেব 
নয় l কাজ-কারবার চালােনার জনয্ pেতয্কেক তার িনেজর িনেজর িডuিট েদoয়া হেয় থােক, েযমন 
eখােন মধুবেনর মেতা l েকu জামাকাপড় সামলায়, েকu আনাজপািত সামলায়, েকu পয়সা েতা দাo 
না, তাi না ! েযমনi েহাক, সবিকছুর চােজর্  েতা েলাক আেছ, তাi না l eiরকম েসখােনo হেব l 

সব িজিনস aফুরান, eiজনয্ জী হািজর aথর্াৎ সবিকছু সহজলভয্ l িকছুরi aভাব েনi l েতামােদর 
যার েযমন চাi, যেতা চাi েতামরা িনেত পােরা, িবিজ থাকার eটা eকটা সাধন l ˝ধুi িবেনাদেনর 
েখলা l কাuেক িনেজর িহেসব কিড় েদখােনার িকছু েনi l eখােন eটা সǩমযুগ l সǩমযুগ aথর্াৎ 
iকনিম l সতয্যুগ aথর্াৎ খাo-দাo, েযমন iেc খরচ কেরা l েতামােদর icা মাtm aিবদয্া l েযখােন 
icা েসখােন েতামােদর িহেসবিনেকশ করেত হয় l icার কারেণi uপর-িনেচ হেয় যায় l oখােন 
icাo েনi, aভাবo েনi l সবর্pািpo আেছ আর সmnতাo আেছ, সুতরাং আর িক চাi ! eমন 
নয় েয েকােনা িজিনস ভােলা লাগেলা েতা েবিশ িনেয় িনেল, েতামরা ভরপুর থাকেব l েতামােদর 
˲দয় পিরপূণর্ থাকেব l সতয্যুেগ েতা েতামােদর েযেতi হেব, তাi না ! সবর্েতাভােব pকৃিত 
েতামােদর েসবা করেব l (সতয্যুেগ বাবা েতা থাকেবন না) িতিন বাcােদর েখলা েদখেবন l কাuেক 
েতা সাkীo হেত হেব, তাi না l িযিঁন sতnt, িতিন েতা sতnti থাকেবন ! িতিন িpয় হেবন, িকn 
পৃথক হেয়o িpয় হেবন l িpয় হoয়ার েখলা েতা িতিন eখন েখলেছন , তাi না ! সতয্যুেগ sতnt 
থাকাi সবেচেয় ভােলা l নয়েতা, যখন সবাi েতামরা eকসােথ িনেচ পড়েব েতামােদর oপের েক 
েটেন তুলেব ? সতয্যুেগ pেবশ aথর্াৎ চেk যাoয়া l আcা - যখন েতামরা সতয্যুেগ জn েনেব 
তখন আমােক িনমntণ েকােরা, েসi সǦl যিদ েতামােদর মেধয্ iমাজর্  হয়, তেব আিম আসেবা l 

সতয্যুেগ যাoয়া aথর্াৎ চেk যাoয়া l সতয্যুেগর বয্াপাের েতামরা বাপদাদােক আকৃɳ করেছা ! 
আcা - েসখােন eত ৈবভব হেব যা েতামরা সব েখেতo পারেব না l ˝ধু েদখেত থাকেব l আcা 
!  
 
eiরকম সদা সমথর্ আtােদর, যারা সদা মায়ািজৎ তথা জগতিজৎ আtা, যারা সদা সহজ েযাগী 
হoয়ার বরদান লাভ করেছ, ডবল েসবাধারী, ডবল মুkটধারী, ডবল লাiট, eiরকম বাcােদর 
বাপদাদার sরণ-েsহ আর নমsার l 
 
বরদানঃ  - েতামােদর আিtকতা (˚হািনয়ত) বজায় েরেখ sমােনর সীেট বেস সদা সুখী, সবর্pািpর 
pিতমূিতর্  ভব 

সব বাcার মেধয্ েকানo না েকােনা ʟেণর িবেশষt আেছ l সবাi িবেশষ, ʟণবান, মহান, মাsার 
সবর্শিkমান - ei ˚হানী েনশা সদা sৃিতেত থাকেল তােকi বলা হয় s-মান l ei sমােন 
aিভমান আসেত পােরনা l aিভমােনর সীট কাঁটার সীট, eiজনয্ েসi সীেট বসার েচɳা েকােরা না l 

আিtকতায় (˚হািনয়েত) েথেক sমােনর সীেট যিদ বেসা, তেব সদা সুখী, সদা েƽɵ, সদা 
pািps˚েপর aনুভব করেত থাকেব l 
 
েsাগানঃ -  যারা িনেজর ˝ভ ভাবনা dারা সব আtােক kমা কের eবং আিশস pদান কের, তারাi 
কলয্াণকারী l 
 


