
03-09-18       pাত: মরুলী     om শািn "বাপদাদা"       মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা  : --  েকােনা ভুল হেল বাবার কােছ লুিকo না, যিদ লুকাo তাহেল লুেকােত লুেকােত 
িনেজo লুিকেয় যােব" 

 
pɬ  :-  িবগেড় বা নɳ হেয় যাoয়ােক আবার িঠক কের বািনেয় েদন েয বাবা, িতিন বাcােদর 
িবগেড় যাoয়ােক েকাn আধাের িঠক কেরন ? 
 
utর  :- পিবtতার আধাের l েতামরা বাcারা জােনা েয, বাবা যখন িবগেড় যাoয়ােক িঠক করেত 
আেসন, তখন ei পিবtতার uপরi aেনক ঝগড়া হয় l aবলােদর aতয্াচার সহয্ করেত হয় l 

পিবt হoয়া ছাড়া েদবতা হেত পারেব না l ভারতেক কিড় েথেক হীরা, দঃুখধাম েথেক সুখধাম, 

পুরােনােক নতুন বানােনার জনয্ aবশয্i পিবt হেত হেব l েতামরা বাcারা ei কােজ বাবােক 
সাহাযয্ কেরা তাi বাবার সেǩ সেǩ েতামােদরo পুেজা হয় l  
 
গীত : -  েভালানােথর মেতা aনপুম আর েকu েনi..... 
 
om শািn l   বাcারা গান ˝েনেছ ? েকাn বাcারা ? pজািপতা bhাkমার আর bhাkমারীরা l বাবা 
বেলন, আিম িব.েক েদর সামেন jান েশানাi l বাcারা জােন েয, eখােন েকােনা শূdkমার বা রাবণ 
kমার বসেত পাের না l নামi হেয়েছ bhাkমার আর bhাkমারী aথর্াৎ pজািপতা bhার সnান l 

েতামরা জােনা েয আমােদর bhা বাবার বাবা হেলন িশব l আমােদর আtােদর বাবাo হেলন িশব l 

েসi বাবাi সব িবগেড় যাoয়ােক িঠক কেরন l ভারতi িবগেড় েগেছ, তােকi িঠক কেরন l বাবা 
বেলন েয, ভারত হীেরর মেতা িছেলা, সুখধাম িছেলা l নতুন দিুনয়ায় নতুন ভারত, নতুন েদবী - 
েদবতার রাজয্ িছেলা l eখন ভারত খারাপ aবsায় eেস েগেছ, aসুেরর রাজয্ হেয় েগেছ l ei 
খারাপেক ভােলা বা নতুন কেরন েক ? e েতামরা bাhণরা ছাড়া আর েকui জানেত পাের না l 

বরাবর ভারত িছেলা uঁচু eখন নীচু হেয় েগেছ l aনয্ েকােনা ধেমর্র জনয্ বলা হেব না েয, e 
aেনক uঁচু িছেলা eখন নীচু হেয় েগেছ l যারা রাজt হািরেয় েফেলিছেলা তারাi আবার রাজt কের 
l তাi বলা হয় আবার নতুন কের িবগেড় যাoয়ােক িঠক কেরন িযিন l সতয্যুেগর পের আবার 
aবশয্i েtতা, dাপর আর কিলযুগ আেসi l সব যুগi খারাপ হেয় যায় l সেতা, রেজা eবং তেমােত 
aবশয্i আসেত হেব l eখন সবi খারাপ হেয় েগেছ l সব ধেমর্রi িনেজেদর মেধয্ aেনক হাǩামা l 

চাiিনজেদর িনেজেদর মেধয্, েবৗdেদর িনেজেদর মেধয্, সকেলi িনেজেদর মেধয্ কত লড়াi ঝগড়া কের 
l eত েয aেনক ধমর্ আেছ, সকেলরi aবsা খারাপ হেয় েগেছ l সবi তেমাpধান, জজর্ িরভূত aবsায় 
আেছ l সবাiেকi সেতাpধান েথেক তেমাpধান হেতi হেব l রাবণ তেমাpধান বািনেয় েদয় eরপর 
রাম eেস েসi খারাপেক আবার িঠক কেরন l 
 
েতামরা জােনা েয রাম কােক বলা হয় l রাম - রাম বেল মালা েঘারায় েতা বাবােকi sরণ কের 
l নামi হেলা ˙d মালা l ˙d হেলা িশেবর গলার মালা l সব ধেমর্র মানষু sরণ aবশয্i কের l সবর্ 
ধেমর্র সdিতদাতা হেলন িশব l তাঁর সােথ aবশয্i সাহাযয্কারী থাকেব l ˙d মালা aেনক েসবা 
কের l  বাcারা, েতামােদর aেনক েসবা করেত হেব l েসবা কেরা তখনi েতা েতামােদর পূজন হয় l 

˙d যেjরo রচনা করা হয় তা েকবল ভারেত নয়, সmূণর্ দিুনয়ায়, েকননা েতামরা সmূণর্ 



দিুনয়ােক পিবt কেরা l সবর্শিkমান বাবার েথেক শিk িনেয় েতামরা sগর্ বানাo, তাi aবশয্i 
সmূণর্ সৃিɳর েতামােদর পূজা করা uিচত l ˙d হেলন বাবা l তাঁর বড় িশবিলǩ মািটর বানােনা হয় 
আর েছােটা েছােটা শালgামo বানােনা হয় l eর নাম হেলা ˙d যj l েতামােদর পুেজা হয় কারণ 
েতামরা েসবা কের েগেছা l মানষু ˙d যেjর রচনা কের, aেনক পুেজা কের l লাখ শালgাম 
বানােনা হয় l pথেম হেলা 8 eর মালা, তারপর 108, তারপর 16108 eর মালা l তারা সাহাযয্ 
কেরেছ, যারা aেনক সাহাযয্ করেব তারাi কাছাকািছ আসেব l  
 
েতামরা eখন পু˙ষাথর্ করেছা ˙d মালায় gিথত হoয়ার জনয্ l েকবলমাt বাবােক sরণ করেত 
হেব l e খুবi সহজ l বাcােদর জনয্ বাবােক sরণ করা খুবi সহজ, জnমােti বাবা - মাmা বলা 
িশেখ যায় l েতামরাo েতা বাবা - মাmার সnান হেয়েছা l েতামরা বেলাo -- তুিম মাতা - িপতা 
-- l eখন েতামরা জােনা েয, আমরা মাতা - িপতার সামেন বেস আিছ l েসi মাতা - িপতা 
আমােদর রাজt pািpর জনয্ িশkাদান করেছন l eমিনেত েতা রাজা বানােনার জনয্ রাজােকi িশkা 
েদoয়া uিচত l বয্িরsার বানােনার জনয্ েযমন বয্িরsাররাi িশkা েদন িকn e েতা আɩেযর্র 
কথা l পরমিপতা পরমাtাi হেলন jােনর সাগর l িতিনi oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট l সমs েবদ, 

শাst, gn iতয্ািদেক িতিনi জােনন l িতিন হেলন িনরাকার, নেলজফুল, িbসফুল eবং দয়াল ু l িতিন 
সকেলর uপর দয়া কেরন, তারাo সেতাpধান হেয় যায় তাi তাঁেক েবহেদর সবর্দয়া বলা হয় l ei 
ei নাটেকi িনিহত আেছ l আtা পিবt হেল সমs িজিনসi পিবt হেয় যায় l eখন ei তt 
iতয্ািদo কেতা kিত কের l oখােন তto সেতাpধান হয় l কখেনাi েকu বৃd হয় না l তাi ei িব 
গেড় যাoয়া পিরিsিতেক িঠক কেরন বাবা l তাঁেকi oয়াডর্  aলমাiিট aথিরিট বলা হয় l েসi 
oয়াডর্  aলমাiিট aথিরিটi রাজয্ sাপন কেরন l িতিন িনেজ িনরাকার, তাঁেক মহারাজা aথবা িবে˞র 
মািলক বা িবে˞র uপর রাজt কেরন, eমন কথা বলা যােব না l িতিন েতা "করণকরাবনহার l" 

িতিন েদবী - েদবতার রাজধানী sাপন কেরন িকn িনেজ রাজt কেরন না l  
 
েতামরা বাcারা বেলা, আমরা oয়াlর্  aলমাiিট aথিরিট ei িবে˞র মািলক হi l eরপর েতামােদর 
uপর েকােনা aথিরিট চেল না l েকui ˱kম করেত পাের না l সতয্যুগ আর েtতায় আর েকui 
থােক না l তাi বাcারা, েতামােদর িসd কের বলেত হেব েয, সবর্ শাst িশেরামিণ হেলা গীতা l 

ভগবানi রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন l েতামরা বাcারা জােনা েয, আমরা মানুষ েথেক েদবতা হi l 

মানষু খারাপ হেয় েগেছ তাi বাবা eেস তােদর আবার েদবতা কেরন l সমs িকছুi ei পিবtতার 
uপর িনভর্ র কের l বাcারা েলেখ েয -- বাবা, পিবt হoয়ার জনয্ aেনক aতয্াচার সহয্ করেত 
হয় l বাcােদর েবাঝােনা হয় েয, েতামােদর aেনক যুিkর সেǩ চলা uিচত l eেত aেনক 
সাবধানতার pেয়াজন l eকটা েখলা েদখােনা হয়, েযখােন িনেজেক বাঁচােনার জনয্ েকােনা stী কেতা 
রকম চিরেtর aিভনয় কের l বাবা বেলন েয - বাcারা, eেত েতামােদর নɳেমাহা হেত হেব l 

aেনেকরi sামী বা সnােনর pিত েমােহর আকষর্ণ থােক l কনয্ােদর েতা তােদর মা - বাবা আর 
ভাi - েবােনর pিত েমাহ থােক তারপর যখন িবেয় কের তখন আেরা েযাগ হেয় যায় l পিত, 

শা˝িড়, তারপর যখন সnােনর জn হয় তখন তােদর pিতo েমাহ ৈতরী হয় l ডবল বৃিd হেয় যায় 
তাi pথেম েতা নɳেমাহ হoয়া uিচত, eেত aেনক পরীkা আেস l রাজারা যখন গৃহতয্াগী হয় তখন 
pথেম ʟ˙র কােছ যায়, িতিন তােদর িদেয় কাঠ কাটান, আƽম পিরɱার iতয্ািদ  করান যােত েদহ 
aিভমান দরূ হয় l eখােনo eমনi িনয়ম l গরীবরা েতা eiসব কাজ করেতi থােক l বড় ঘেরর 



মানষুেদর মেধয্ aেনক েদহ ভাব থােক, তাi তােদর পরীkা েনoয়া হয় l ˝˙েত বাবাo েতা 
পরীkা িনেয়িছেলন, তাi না ? ei েদহ ভাব দরূ করার জনয্ েতামরা সব িকছুi করেত l েমাটর 
পিরɱার করা, েধাপার কাজ করা l েকu eেলi বেলা - pথেম েতা ei কাজ করেত হেব l বড় 
ঘেরর মানষুেদর জনয্ আসাi েতা খুব মুশিকল l গরীবেদর uপর আবার মার খাoয়ার সমসয্া l 

পিবt থাকেত েদয় না l তােদর সেǩ যুিkর সেǩ চলেত হয় িকn aবশয্i সmূণর্ নɳেমাহা হoয়া 
চাi l aেধর্ক নɳেমাহা হেব েতা eক পা eিদেক আর eক পা oিদেক আটেক থাকেব l তখন 
eমনভােব আটেক খুবi দঃুখী হেয় যায় l বাবােক েভালার কারেণ িছ িছ হেয় যায় l  
 
বাবা তারঁ বাcােদর িনরnর sরণ করার কারেণ aেনক যুিk বেল েদন l ei sরেণর dারাi 
েতামরা িবকমর্িজত হেব l বাবা কেl কেl ̄মত িদেয় eেসেছন l ei রাজধানী েতা aবশয্i sাপন 
হয় l যারা আেগর কেlর মেতা পু˙ষাথর্ করেব, তারা লুিকেয় থাকেত পারেব না l চট্ কের মেন 
পেড় যায় l দাস - দাসীo েতা হয়, তাi না l eখােন থাকেল রাজধানীেত েতা eেসi যােব েকননা, 
যাi েহাক, বাcা েতা হেয়েছi l দাস - দাসী হেয় তখন িকছু না িকছু পদ েপেয়i যায় l না হেল 
ei দাস - দাসীরা েকাথা েথেক আসেব l pজােদর েতা িভতের আসার aনুমিত েদoয়া হয় না l 

দাস - দাসীরা েতা িভতেরi থােক l aেনেকi বেল, আমরা যিদ কৃেɶর দাস - দাসী হেত পারতাম, 

তাo ভােলা l মার েথেকo েবশী তােদর েকােলi থােক l আজকাল বাcােদর েতা নাসর্i সামলায় l 

oখােন েতা কৃɶেক েদখভাল করােতo aেনক খুশী হয় l কৃɶ জnাɳমীেত েতা সব মােয়রা কৃɶেক 
েদালনায় েদালায় l oখােনo দাসীরাi সব সামলায় l  
 
বাপদাদার খুব ভােলা ভােলা বাcা চাi l বাবা েতা বেলন ---কেতা পিরƽম করেত হয় ei 
রাজধানী sাপন করেত l ঝােড় ঝােড় কািঠ, তা সামলােতi aিsর হেয় যায় l কােরার কােরার uপর 
েতা চলেত চলেত k gেহর pভাব পেড় যায়, েস কথা আর িজেjস কেরা না l e েতা ʟড়i জােন 
আর ʟেড়র বsা জােন aথর্াt বাপদাদা জােন l বাবা েতা ʟড়i, িতিন aিত িমিɳ l েসi ʟেড়র বsা 
aথর্াt যারঁ মেধয্ িতিন আেসন, িতিন জােনন আর iিন জােনন l মায়া রাবণ eমন থাpড় েমের 
েদয় েয তা জানাi যায় না l aবjা যিদ হেয় যায় েতা kমা েতা চাo, না হেল aেনক কমর্ েভাগ 
হেয় যায় l েবাঝােলo েবােঝ না l মায়ার eমনi gহণ েলেগ যায় l e কথা বাবা িনেজi বেলন l 

কখেনা েযাগ খুবi সুnর লােগ, কখেনা আবার মায়া eমন তুফান িনেয় আেস েয, েস কথা আর 
িজেjস কেরা না l বাবা বেলন েয, pথেম েতা েতামরা aনুভব করেব তারপর েতা aনয্েক বুিঝেয় 
বলেব, তাi না l তুফান েতা সব pথেম বাবার কােছi আেস l বাবা বেলন েয িনেজেক েকােনা 
েকuেকটা   মেন কেরা না l মন sc হেল uc লkয্ হািসল হয় l মেন আর বাiের যিদ sc হয় 
তখনi েতা েসi sc ˲দয় েদেখ সােহব (বাবা ) খুশী হন l েতামরা বাcারা জােনা েয আমােদর 
িবগেড় যাoয়া সবিকছুেক বাবাi িঠক কের িদেcন l আমরা eকদম বাদঁেরর মেতা িছলাম l বাবা 
আমােদর মিnেরর uপযুk কেরন l আমরা িবে˞র মািলক হi, তখনi মিnের pিতিɵত হoয়ার জনয্ 
েবদী পাi l সতয্যুগেক িশবালয় বলা হয় l  সারা িবে˞র হেয় আমরা রাজt কির তারপর আমােদর 
জনয্ মিnর ৈতরী হয় েযখােন আমােদর পুেজা হয় l আমরাi pথেম পুেজা  করতাম তারপর আমরাi 
পূজয্ হলাম, তারপর আমরাi পূজারী হi আবার আমরাi পূজয্ হi l খুব ভােলাভােবi েতা েবাঝােনা 
হয় l মায়া খুব ভােলা ভােলা বাcারo মাথা খারাপ কের েদয় l েদহ ভাব খুব kিত কের েদয় 
তখন িকছু না িকছু পাপ হেয় যায় l িশববাবােক েকu েযন aবjা না কের l তারঁ কােছ েকu 



েযন িকছু না লুকায় l ধমর্রাজo আেছন, িতিন aেনক বড় দȉ েদন l তাঁর ভয় থাকা uিচত l 

aবjা হেল kমা েচেয় েনoয়া uিচত ---বাবা, আজ আমার ei ভুল হেয় েগেছ l িশববাবার কােছ 
bhার dারা বলেব l ভয় থােক েয bhা েতা pথেম পড়েব l  আের, িতিন েতা বাবা, িতিন িশkা 
েদন l মাmাo িশkা েদন l েতামােদরo যিদ েকu বেল তখন েতামরাo িশববাবােক খবর দাo l 

মাmা - বাবাo তখন েজেন যায় l েবাঝােনা েতা aেনকi হয় l বনয্ হািত হেয়া না l হািতর aেনক 
েদহ ভাব থােক l ei েদহ ভাবo aেনক kিতকারক, aেধর্ক কl েতা চেল আসেছ l oখােন েতা 
বুঝেত পাের েয, আিম আtা, ei পুরােনা শরীর তয্াগ কের নতুন শরীর ধারণ কির l েসখােন আt 
- aিভমানী বলা হেব l eখােন েতা সবাi েদহ aিভমানী l বাcােদর তাi ̄মত িনেত হেব l ভুল 
কখেনাi লুকােনা uিচত নয় l লুকােত লুকােত েতামরা হািরেয় যাo l েযাগ িছn হেয় যায় l িবগেড় 
যাoয়ােক িঠক কেরন eকমাt ভগবানi হেলন aথিরিট l eখন েতামরা তাঁর সnান হেয়েছা l আcা 
l  
 
িমিɳ - িমিɳ হারািনিধ, jােনর তারা বাcােদর pিত মাতা - িপতা, বাপদাদার পু˙ষােথর্র নmর 
aনুসাের  sরণ - ভােলাবাসা eবং সুpভাত l ˙হানী বাবার ˙হানী বাcােদর নমsার l  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :--   
 
1 )  িভতের eবং বাiের ˲দয়েক sc েরেখ সােহব বাবােক খুিশ রাখেত হেব l মায়ার gহণ েথেক 
রkা পাoয়ার জনয্ বাবােক সতয্তার সেǩ সব েশানােত হেব l  
 
2 )  সmূণর্ নɳেমাহ হেত হেব l সামানয্তমo েকােনা েদহধারীর আকষর্েণ থাকেব না l েদহ ভাবেক 
নাশ করার জনয্ সmূণর্ পু˙ষাথর্ করেত হেব l 
 
বরদান :--  মাsার jান সূযর্ হেয় সমg িব˞েক সবর্ শিkর িকরণ িদেয় িব˞ কলয্াণকারী ভব  
 
সূযর্ েযমন িনেজর িকরেণর dারা িব˞েক আেলািকত কের, েতমিন েতামরা সবাi যিদ মাsার jান 
সূযর্ হo তাহেল িনেজর সবর্ শিkর িকরণ িব˞েক িদেত থােকা l ei bাhণ জn েপেয়েছা িব˞ 
কলয্ােণর জনয্ তাi সবর্দা ei কতর্ েবয্ বয্s থােকা l েয বয্s থােক েস েযমন িনেজo িনিবর্ǡ থােক 
আর সকেলর pিতi িবǡ িবনাশক হেত পাের l তার কােছ েকােনা িবǡi আসেত পাের না l  
 
েsাগান :--  দািয়t সামিলেয়o সবিকছু বাবােক aপর্ণ কের ডবল লাiট থাকাi হেলা ফিরsা হoয়া 
l 
 


