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"িমিɳ বাcারা -- েতামােদর বাপদাদার ̄মেতর ডাiেরকশন aনুযায়ী চেল েদহী aিভমানী হেত 
হেব, িচt েদখেলo িবিচt বাবােকi sরণ করেত হেব" 

 
pɬ:- েকাn মিহমার আধাের েতামরা বাcারা লািক sাসর্ ˚েপ পিরিচত হo ? 
 
utর :-   পিবtতার মিহমার আধাের। েতামরা ei েশষ জেn পিবt হেয় ভারতেক পিবt করার 
েসবা কর, তাi েতামরা হেল লািক sাসর্, েদবতােদর েচেয়o uঁচুেত। েতামােদর ei হল হীের তুলয্ 
জn। েতামরা হেল uc েসবাধারী। bhার আtা ei সময় ̄কৃেɶর েচেয়o uঁচুেত, কারণ িতিন 
িপতা হেয়েছন। ̄কৃɶ েতা pালb েভাগ কেরন। 
 
গীত :-  আগামী িদেনর েতামরা হেল  pিতকৃিত .... 
 
oমশািn।  বাবা বলেছন বাcােদর। বাবাo হেলন িনরাকার বাcারাo হল িনরাকার। িকn ei েয 
সাকারী েদহ ধারণ করা হেয়েছ, তার dারা পাটর্  েp করেত হয়  eমন পাটর্ ধারী বাcােদরেক বাবা 
বলেছন eখন েদহী aিভমানী হo। িনেজেক আtা িনɩয় কেরা। eমন েবােলা না - aহm 
(আিম) আtা হলাম েসi পরমাtা। eখােনi েতা েতামরা বাবােক 84-র চেk েঠেল দাo। 
িনেজেক িপতা েভেব 84 জেnর চেk pেবশ কিরেয়ছ। ei কথা বেল েতামরা রসাতেল েপৗঁেছছ। 
জীবন েনৗেকা ডুবেত আরm কেরেছ। eখন েতামরা ̄মৎ pাp কর। বাcারা জােন দiুিট মেতর 
গায়ন আেছ। eক হল ̄মৎ। ei হল ভগবােনর ̄মৎ aথর্াৎ েবহেদর িপতার মতামত। তারা 
কৃেɶর নাম িলেখ িদেয়েছ। েসiিট হল ভুল। কৃɶেক িপতা বলা যােবনা। িপতা হয় িতন। eক 
হেলন uঁচু েথেক uঁচু পরম িপতা পরমাtা, আtােদর িপতা, িdতীয় হেলন pজািপতা bhা। eনােক 
পরম িপতা বলা হেবনা। iিন হেলন pজার িপতা। eনার নামo খুব িবখয্াত। কৃɶেক pজািপতা 
বলা হেবনা। তৃতীয় হেলন েলৗিকক িপতা। েবহেদর বাবা বেলন - বাcারা , েদহী-aিভমানী ভব। 
eখন েতামরা ̄মেতর ডাiেরকশন pাp কর। দজুেনর মত eকসােথ চেল। েতামরা aনুভব কেরা 
- ei মহাবাকয্ িট িশববাবা েবাঝােcন। িtমুিতর্  িশেবর পিরবেতর্  ভুল কের িtমুিতর্  bhা বেল 
িদেয়েছ।  তার েকােনা aথর্ েনi। িtমুিতর্  bhা বলেল bhার মত গায়ন আেছ। িশবেক uধাo কের 
িদেয় হেয়েছ। বলা হয় bhাo েনেম eেসেছন। bhা সূk বতন েথেক েনেম eেস মতামত েদেবন। 
eখন েতামরা eiিট বুেঝছ , pজািপতা bhােক বয্k bhা বলা হয়। েতামরা eখন বয্k bাhণ, 

তারপর aবয্k সmূণর্ bাhেণ পিরণত হo। তারপের aবয্k সmূণর্ bাhণ হo। তারপের েতামরা 
সূk বতন বাসী bাhণ হেয় যােব। সmূণর্ bhা, সmূণর্ সরsতী - দজুেন সূk বতেন বাস কের। 
িবɶু s˚প েতা হেলন যুগল। দিুট ভুজা লkীর, দিুট ভুজা নারায়েণর । eবার ei মত-িট হল খুব 
িবখয্াত। ভগবানুবাচ, bhােক মত েদন িশব। eনার নাম রাখা হেয়েছ bhা। bhা হেলন eiখােন 
পিতত দিুনয়ায়। eনােক uঁচু বলা uিচত নয়। িবɶুর দiু ˚প লkী নারায়ণ তারপের eখােন sেগর্ 
আেসন।   েদব-েদব মহােদব বলা হয় িকনা। aতeব মহােদব হেলন শǦর। বাcারা েতা বুেঝেছ 
িশব হেলন uঁচু েথেক uঁচু িপতা। তারপের সূk বতন রচনা কেরন। মুখয্ কথা হল ̄মৎ 
aনুসাের চলা। bhাo ̄মৎ aনযুায়ী চেল েযত িবখয্াত হেয়েছন। েযাগয্ (মরুbী) বাcা হেলন 
eকমাt bhা। িশববাবাo eক , bhাo eকজনi আেছন। pজািপতা bhা বলা হয় িকনা। pজািপতা 



িবɶু বা pজািপতা শǦর বলা হেবনা। eখন েতামরা pজািপতা bhার সmুেখ িবরািজত আেছা। 
বাবা বেলন গৃহেs েথেক িনেজেক আtা িনɩয় কেরা। িনরnর আমায় sরণ করার পু˙ষাথর্ কেরা 
। তয্ােগর কথা পের আেস। jান, ভিk, ৈবরাগয্ বলা হয় িকনা । ৈবরাগয্ হেল তয্াগ করা হয়। 
সnয্াসী pথেম ৈবরাগয্ uৎপn কেরন েয ei সুখ হল কাগ িবɵা সম তাi ঘর সংসার তয্াগ কের 
। বেল েয ভারত সতয্যুেগ sগর্ িছল। নরক বাসীরা বেল আমরা sগর্ বাসী িছলাম। eখন বাcারা 
েতামােদর বিুdেত আেছ েয sেগর্ েদবী েদবতােদর বাস িছল। pাচীন ভারেত িপuিরিট, পীস, 

psািরিট সব িছল। নরকবাসী মানষু sগর্ sাপনকারী িপতার মিহমা গায়ন কের - আপিন হেলন 
সুেখর সাগর, শািnর সাগর। ei বাবার কােছi েসেকেn জীবনমুিkর বসর্া pাp হয়। বাবা kেণ 
kেণ বেলন কার সেǩ চেলছ ?   িশববাবার কােছi বসর্া pাp হেব। বুিdেত েযন িশববাবার-i 
sরণ থােক। oঁনার কােছ sেগর্র aসীম সুেখর pািp হেব। েতামরা বলেব আমরা িশববাবার সেǩ 
চিল। েকu নতুন যিদ হয় বলেব িশববাবা েতা িনরাকার। iিন েতা bhা, েতামরা িশববাবার সেǩ 
িকভােব চল ? িবিচt িকনা।  েতামরা বাcারা জােনা েয আমরা িশববাবার সmুেখ িবরািজত আিছ। 
িশববাবার েকােনা আকার সাকার ˚প েনi। িতিন িনরাকার eনার েদেহi আেসন। eনার মেধয্ 
eেস বেলন। iিন িনেজর জn সmেn জােনন না। eখন েতামরা জােনা সিঠক ˚েপ আমরা 84 
জn পূণর্ কেরিছ। 84 জেnর-i গায়ন আেছ। সতয্যুেগ লkী নারায়ণ িছেলন, িনɩয়i তাঁরা 84-
র চk পিরkমন কেরেছন। aনয্ ধমর্ীয় জন েতা পের আেস, তােদর eত জno হয়না। pথেম 
আtা হয় সেতাpধান, পের তেমাpধান হয়। সুতরাং ei হল ভগবােনর ̄মৎ। bhােকo িতিন মত 
েদন। িকn মরুbী বাcা হoয়ার দ˙ন bhাবাবা ভােলা কের ধারণ কের েবাঝান। কখনo 
িশববাবা eেসo েবাঝান। বেলন - বাcারা, েদিহ aিভমানী ভব। িশববাবাo বেলন, bhাo বেলন 
েদহী aিভমানী ভব। eখন েতামরা pািkকয্ােল সmুেখ বেস আেছা। িতিন হেলন িবিচt। েতামরা 
হেল িচt যুk। সবাiেক বল - েহ ভাi, েহ আtারা, বাবােক sরণ কর। আtােদর সেǩ কথা 
বেলন। eেক aপরেক সাবধান কের unিত কর। eiসব bhার েদহ dারা বাবা বেলন - আিম 
িপতা আমায় sরণ করেল sেগর্র বসর্া pাp হেব। ei ভূেতর বেশ বশীভূত হেবনা। সবর্ pথম হল 
a˝d aহংকার। বিড কনসাস aথর্াৎ েদহ aিভমান তয্াগ কর। েসাল কনসাস aথর্াৎ েদিহ 
aিভমানী হo। ভাi ভাi েতামরা তেব িপতাo হেবন িনɩয়i। ভাi-েবােনর িপতা হেলন bhা। 
ভাi-ভাiেয়র িপতা হেলন িনরাকার। iিন হেলন সাকার। আমরা সবাi আসেল হলাম িনরাকার। 
পাটর্  েp করেত আিস। ei হল ̄ ̄ িশব ভগবানবুাচ।   কৃɶ ভগবান নন। eনােকi pজািপতা 
bhা বলা হয়। কৃেɶর েচেয় uঁচু হেয েগেলন bhা । ei সময় bhা হেলন কৃেɶর uপের কারণ 
কৃেɶর আtা সতয্যুেগ িছেলন। েসi আtা ei 84তম জেn eেস বাবার আপন হেয়েছ। সুতরাং 
কৃেɶর আtার েচেয় iিন হেলন েƽɵ তাi না কারণ eiসময় েসবা কেরন। কৃেɶর আtা েতা 
েকবল pালb েভাগ করেব। তাহেল  দজুেনর মেধয্ েক বড় , েক uঁচু হল ? 84 জেnর চেk pথম 
জnধারী কৃɶ uঁচুেত নািক eiসময় জnধারী bhা uঁচুেত ? বাsেব হীের তুলয্ জn হল ei জn 
কারণ eখােন েতামােদর pািp হয় aেনক। েসখােন েতা eমন বলা হেব না েয pািp হয়। ei 
সমেয়i েতামােদর সmূণর্ pপািটর্  pাp হয়।  
 
েতামরা হেল খুব uঁচু েসবাধারী । েতামরা ভারতেক sগর্ , পিততেক পিবt কের তারপের ei 
দিুনয়ায় রাজয্ করেব। েতামরা হেল লািক sাসর্ তাi সবাi মাথা েনায়ােব েতামােদর কােছ তাiনা। 
ei সmূণর্ মিহমা হল পিবtতার মিহমা তাi বাবা বেলন কাম হল মহা শt, েয েতামােদর aপিবt 



কেরেছ, তােক পরািজত কর। আিম সবর্ শিkমান, আমার সেǩ যত েযাগ যুk হেব, ততi পিবt হেত 
থাকেব। েতামরা 63 জn িবষয় সাগের িনমিjত aবsায় িছেল। eখন ei হল েতামােদর aিnম 
aথর্াৎ েশষ জn। aজািমল সম পাপীেদর গায়ন আেছ। সতয্যুেগ আেছi eকমাt পিতbতা, পাবন বা 
পিবt ধমর্। সবর্দা সুখ-i সুখ থােক েসখােন। eখােন েতা হেয়েছ পিতত। সnয্াসী pথেম সেতাpধান 
িছেলন তাi তীk িছেলন। বেন জǩেল েযেকােনা sােন  েভাজন pাp করেতন। পিবtতায় শিk িছল। 
eমন েতা নয় েয পরম িপতা পরমাtা িশেবর শিk িছল। েতামরা oঁনার শিk pাp কর। মায়ার 
রাজয্ ˝˙ হয় dাপর েথেক। পাঁচ িবকার ˚পী রাবেণর রাজয্ aধর্কl চেল। মানষু েবােঝনা েয 
পিতত-পাবন েক ? গǩােক পিতত পাবনী েভেব িনেয়েছ।  পরমাtােক েকu জােননা। বেল েদয় 
পরমাtা eবং তাঁর রচনা হল an হীন। সতয্যুেগর আয় ুলk বছর বেল। যিদ eরকম হত তাহেল 
েদবতা ধমর্ীয় জেনর সংখয্া েবিশ হoয়া uিচত। eখন েতা কিখ্রɳান ধমর্ীয়জন যারা পের eেসেছ 
তােদর সংখয্া েবিশ আেছ। eiসব বাবা েবাঝান। বুিdর জেনয্ ei˚প েভাজন েদন। েতামােদর 
বুিd eখন কত কাজ কের! মানুেষর বুিd eখন কাজ কেরনা। রচিয়তা o রচনার আিদ-মধয্-
anেক জানবার বুিdেত তালা বn আেছ। তােদর হল হেদর সnয্াস, হঠ েযাগ। েতামােদর হল 
েবহেদর সnয্াস, রাজেযাগ। েতামরা রাজার রাজা sেগর্র মািলক হo। eiসময় যারা পিতত, তারা ei 
রহসয্ েথাড়াi বলেত পারেব। গীতা পাঠ কের, 18 aধয্ােয়র িবরাট aথর্ েবর কের। কতʟিল গীতা 
ৈতির কেরেছ ! সবার িনেজর িনেজর মতামত আেছ। গীতােক বুঝেত পােরনা। কৃɶ ভগবানi নয়, 

তাহেল গীতা কীকের বঝুেব। িকছুi েবােঝ না । eখন েতামরা জােনা - েসসব হল ভিkমােগর্র। 
পাঁচিট ভূত aজািমল সম পাপী কেরেছ। নmর aনুযায়ী েতা আেছi। eকরকম েতা েকu নয়। 
েবাঝান হয় - ভগবান হেলন eক, িতিন eেস রাজ েযােগর িশkা েদন। লkী নারায়ণ o তাঁেদর 
িডনােয়িs তেমাpধান েথেক সেতাpধান হেc। oয়ােlর্ র িহিs িজogািফ আবার িরিপট হেব। pথেম 
েতা িনɩয় চাi। বাবা, বয্াস eবার আমরা েতা আপনার ̄মৎ aনসুাের চলব। বাcারা েতামােদর 
ভাগয্ uদয় হেc। েতামরা িবে˞র মািলক হo। aনয্ সবার ভাগয্ eখন সুp aবsায় আেছ। সবাi 
খুব দঃুেখ আেছ। আিদ সনাতন ভারত sগর্ িছল। eখন আর েনi। তেমাpধান পিতত হেয়েছ। 
পিতত পাবন পরমাtােক বলা হয়। কৃɶেক নয়। sেগর্ সবার আt েজয্ািত জাgত থােক। দীপ 
মালা বলা হয় িকনা। eখন েতা সবার েজয্ািত িনেভ আেছ। বাবা বেলন - ei হল আমার 
আtােদর মালা। pথেম আtােদর মালা ৈতির কির। তারপের িবɶুর মালা ৈতির কির। িশববাবা 
ৈতির কেরন bhা dারা। ei কথাo েবাঝান হেয়েছ - bাhণেদর মালা ৈতির হেত পােরনা কারণ 
আকােশ চেড় কখেনা নীেচ পেড় থােক। িনɩয় বুিd েথেক পিরবতর্ ন হেয় সংশয় বুিd হেয় যায়। 
আজ েয পাকা bাhণ, aনয্েদর িনজ সমান ৈতির কের, কাল শূd হেয় যায় তাi িশববাবা বেলন 
bাhণেদর মালা ৈতির হেত পােরনা। েতামরা পু˙ষাথর্ কর, ˙d মালা ৈতির হেব তাi েযাগ যুk 
হেত হেব। েযাগ পুেরা হেব েতা বুিd ˚পী পাt পিবt হেব ফেল ধারণা হেব। বাবােক sরণ করেল 
েতামরা বসর্া pাp কর। েতামােদর নজর বসর্ার িদেক থােক। েলৗিকক িপতার সnানেদরo বসর্ার 
িদেক নজর থােক তাiনা। েকu আবার বেল ei বুেড়া কেব মরেব েতা সmিt পাoয়া যােব। 
েকােনা েকােনা িপতা eমন থােকন েয বাcােদর িকছু েদন না। stীেক সংসার খরচo েদন না।  
 
বাবা বেলন মখুয্ কথা হল িনɩয় বুিd হo। েতামরা িবিচেtর হাত ধেরছ । ei িচেtর dারা - 
আমায় sরণ কেরা। েতামােদর বুিd িজেনর মতন হoয়া uিচত। িশববাবা পরম ধােম থােকন। 
eখন িশববাবা মধুবেন মুরলী kাস করেছন হয়েতা। kেণ kেণ িশববাবােক sরণ করেত হেব। 



eখন েতামরা eখােন বেস আছ, িতিন বলেছন মােমকm sরণ কর েতা েতামরা আমার মালার দানা 
হেত পারেব। e হল ˙d jান যj। eেত bাhণo িনɩয়i চাi। শােst েকাথাo eমন েলখা েনi 
েয জগৎ amা bাhণী িছেলন। ei কথা বাবা-i েবাঝােcন। িকn মায়াo খুব কিঠন। িনɩয় 
হoয়ার সময় মায়া চট কের সংশয় বুিd কের েদয়। তখন ̄মৎ pািpর জেনয্ বুিd চলায়মান হয় 
না। তােদর পদo Ƹɳ হেয় যায়। চড়েল চাখেব ৈবkȆ রস, নীেচ পড়েল হেব েভেঙ চুরমার ..... 
pজােতo পদ মযর্াদা কম হেব। েতামরা হেল লািক jান িসতারা বা jান নkt। েতামােদর uপের 
িবশাল দািয়t আেছ। বাবা বেলন - খবরদার থাকেব, িবকার gs হেবনা। েতামােদর কতর্ বয্ হল 
পিততেদর পিবt করা। কাuেক দঃুখ েদেবনা। সদা সুখী করেত হেব। বাবা বাcা বাcা বেল 
েবাঝান যিদo uিন হেলন বৃd। eনার আtােকo বাcা বলা হেব। ei আtাo o ঁনােক বাবা 
বেলন। pিত কদেম ̄মৎ aনসুাের চলেত হেব। েসnার সব িশববাবার, েকােনা মানুেষর নয়। 
িশববাবা eনার dারা sাপনা কেরন। আcা ! 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা িপতা বাপদাদার sরণ েsহ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদরেক নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  বুিdেক েরাজ jােনর েভাজন িদেয় শিkশালী করেত হেব। েযােগর dারা বিুd ˚পী পাtিট 
পিবt করেত হেব।  
 
2) "আমরা িবিচt বাবার হাত ধেরিছ" - ei িনɩেয়র আধাের pিত kণ বাবােক sরণ করেত 
হেব। কাuেক দঃুখ েদেবনা। 
 
বরদান :- িনেজর aনািদ সংsার ʟিল iমাজর্  কের সবর্ সমসয্া পার করেত পারা uড়n িবহǩ ভব 
 
বয্াখা:  েতামরা সবাi aনািদ ˚েপ uড়n িবহǩ, িকn ভার যুk হoয়ার দ˙ন uড়n িবহেǩর বদেল 
খাঁচার পািখ হেয় েগছ। eখন আবার aনািদ সংsার iমাজর্  কেরা aথর্াৎ ফিরsা ˚েপ িsত থােকা, 
eেকi সহজ পু˙ষাথর্ বলা হয়। uড়n পািখ হেল পিরিsিত নীেচ eবং েতামরা হেয় যােব uপের। 
eiিট হল সবর্ সমসয্ার সমাধান।   
 
েsাগান -  pিত কদেম কলয্াণ েভেব pেতয্কিট আtােক শািnর শিk দান করা-i হল pকৃত েসবা 
। 
 


