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*"িমি� বা�ারা - এ হল পূব� িনিদ�� অনািদ �ামা, এই �ামােত �িত� অ�া�েরর পাট�  িফ�ড রেয়েছ, কারও �মা� লাভ 
হওয়া স�ব নয়"* 

*��ঃ��ঃ -  িশববাবা হেলন অশরীরী িতিন শরীের কীেসর জন� আেসন ? �কা� কাজটা কেরন এবং �কানটা কেরন না                               
?* 

*উ�রঃউ�রঃ -  বাবা বেলন - বা�ারা, আিম এই শরীের আিস �ধুমা� �তামােক মরুলী �শানােত।আিম মরুলী �শানােনার                             
জন�ই আিস। আিম মরুলী �শানােনার কাজ কির। আিম খাওয়া দাওয়া করবার জন� আিস না। আিম                             
এেসিছ �তামােদরেক নয়া রাজধানী িদেত। আর �াদ ! �স �তা এনার আ�াই �নন।* 

*গীতঃগীতঃ-  ওই আকাশ িসংহাসন �ছেড় �নেম এেসা* ..... 
 

*ও� শাি�।* গীত �তা �স�েলাই বাজােনা হয়, �য�িলর সােথ আমােদর স�ক� রেয়েছ। আকােশ �তা �কােনা িসংহাসন                               
�নই। আকাশ এই �পালার-�ক (অ�ির�, Space) বলা হয়। িক� আকাশ তে� �কােনা িসংহাসন �নই, আর না পরমিপতা                                 
পরমা�া �সই আকাশ িসংহাসেন থােকন। বাবা বা�ােদরেক �বাঝান - আিম হলাম পরমিপতা পরমা�া আর �তামরা                             
বা�ারা, যারা হেল আ�া, উভেয়ই এই সূয�, চাঁদ, তারা, ন��রািজর ঊে�� অপর পাের থােকা, তােক বলা হয় মলূবতন।                                   
�যমন এখােন আকােশ সূয�, চাঁদ, তারা রেয়েছ, �ক �তমনই �ব� বেৃ�র মেতা মহাত�েতও আ�ারা থােক । তারারা                                 
আকােশ দাঁিড়েয় আেছ, �কােনা িজিনেসর আধাের �নই। অহ� আ�ারা আর পরমা�া বাবা, সবার িনবাস হল মহাত�।                               
�ােরর মেতাই �তা। �ান সূয�, �ান চ�মা, �ান ন��রা । এ �তা আেগই বিুঝেয়িছ �তামােদর �য, যখন যখন ভীড়                                     
বিৃ� পায় (দঃুখ বােড়)। তখনই আিম আিস। পুরােনােক নতুন অবশ�ই বানােনা হেব। পুরােনােতও ভীড় বিৃ� পায়,                               
কিলযুেগ দঃুেখর ভীড় বিৃ� পায়। �েগ� �তা সুখই সুখ।আবারও আমােক এেস এই সহজ �ান আর সহজ রাজেযাগ �শখােত                                     
হয়। সবাই আ�ান কের এেসা। কৃে�র জন� বলা হয় �য, িসংহাসন �ছেড় �নেম এেসা। কৃে�র জন� িসংহাসন শ� �শাভা                                     
পায় না। �স �তা ি�� িছল, তাই না ! িসংহাসন তখনই বলা হেব যখন রাজিসংহাসন পােব । হ�াঁ, �ছাট বা�ােক �কােল বা                                           
পােশ বসােনা যায়। �তা বাবা বা�ােদর �বাঝান, আ�ারা মলূবতেন �ােরর মেতা থােক। তারপর ন�র অনসুাের আসেত                               
থােক । �তামরা �দেখছ না, �ার কীভােব ভূপিতত হয়। �সখান �থেকও আ�ারা এেস সরাসির গেভ� �েবশ কের। এটা খুব                                     
ভােলা কের �নাট কেরা - �েত�ক আ�ােক সেতা, রেজা, তেমা-�ত পাস করেত হয়। �যমন �থম ল�ী-নারায়ণ আসেব,                                 
�তা তােদর সেতা - রেজা অব�া পার হেব, পুনজ� � িনেত িনেত তারপর তেমা�ধান অব�া হেতই হেব। �েত�েকর ��ে�ই                                   
এমনই হেব। �কউই িফের �যেত পারেব না। ই�ািহম, �গৗতম ব�ু আেসন, তােদরেকও সেতা, রেজা তেমা পার করেত হয়,                                   
পুনজ� � িনেত হয়। �াপের ধম� �াপেকরা আেস। �সখান �থেক তােদর পুনজ� � �� হয়, তারপর তেমা�ধান হেত হয়।                                 
তােদর এখন স�িত �ক করেব ? স�িত দাতা হেলন একমা� িশববাবা । িতিন বেলন - সকেলর স�িত আমােকই করেত                                     
হয়। এই কাজ আিম ছাড়া আর �কউ করেত পারেব না। আিম �দবী - �দবতা ধম� �াপন কির। �তামােদরেক রাজেযাগ                                     
�শখাই। গিত স�িত দাতা হলাম - আিম। যখন �তামরা িপওর হেয় যাও, তখন �তামােদর আিম িফিরেয় িনেয় যাই।                                   
�তামােদরও স�িত কির। �তামােদর সােথ �য �য ধেম�র �লােকরা রেয়েছ, �সইসব ধেম�র ধম� �াপক সহ সকেলর উ�ার                                 
কির। �তামােদর শ�ৃার কের �েগ�র মািলক ল�ী অথবা নারায়ণেক বরণ করবার উপযু� বানাই। তারপর �তামােদরেক                             
িফিরেয় িনেয় যাই। সবাইেক �থেম মিু�ধােম পা�েয় িদই, সকেলর স�িত দাতাও আিম। অন� ধম� �াপকরা যারা আেস,                                 
তারা স�িত কের না। তারা �কবল িনেজর ধম� �াপন কের তার বিৃ� করেত তৎপর হয়। িনেজর ধেম� পুনজ� � িনেয়                                     
সেতা, রেজা, তেমা অব�া পার কের। এখন সবাই হল তেমা�ধান। এখন তােদরেক পিব� সেতা�ধান �ক বানােব ? বাবা                                   
�য়ং বেস বা�ােদরেক �বাঝান। ভগবান এেস সবাইেক স�িতও কেরন, ভারতেক �গ�ও বানান । জীবনমিু�র জন�                             
রাজেযাগ �শখান, �সইজন� বাবার এত মিহমা। গীতা হল সব� শাে�র িশেরামিণ । িক� কৃে�র নাম িলেখ �দওয়ার কারেণ                                   
ভগবানেক ভুেল �গেছ। ভগবান �তা হেলন সকেলর স�িত দাতা, �সইজন� গীতা হল সব ধেম�র �লােকেদর ধম� শা�।                                 
সকলেকই এেক মানেত হেব। স�িত �দানকারী আর �কােনা শা� �নই। স�িত দাতাও হেলন একজনই। গীতা হল তাঁরই।                                 
�তামােদর, অথ�াৎ বা�ােদর স�িতর �ান �দান করেছন িতিন। গীতায় িশব-এর নাম থাকেল এটা সব ধেম�র �লােকেদর                               
শা� হত। বাবা সকলেক বেলন - িনেজেক আ�া মেন কের আমার সােথ �যাগ যু� হও, তাহেল িবকম� িবনাশ হেব আর                                       
�তামরা আমার ধােম চেল আসেব। সকল ধেম�র �লােকেদর স�িত আিমই �দান কির। বািকরা �তা আেস �কবল ধম�                                 



�াপন করেত। মানষু বেল �মা� লাভ কী স�ব নয় ? বাবা বেলন - না। যত আ�ারা রেয়েছ, সকেলর পাট� �ামােত                                       
িফ�ড রেয়েছ । কােরা অ�া� বদল হওয়া স�ব নয়। �েত�েকর স�ূণ� অ�া� অনািদ �ামা বানােনা রেয়েছ । �ামা হল                                     
অনািদ। তার �কােনা আিদ, মধ�, অ� �নই। সৃি�র আিদ সত�যুগেক বলা হয় আর অ� কিলযুগেক। বাদবািক �ামার                                 
�ামার আিদও �নই, অ�ও �নই। �ামা কেব রিচত হেয়েছ তা বলা স�ব নয়। এই ��ই ওেঠ না। 

বাবা বা�ােদর বিুঝেয়েছন �য আর �য সব শা� রেয়েছ, তারা এেস িনেজর িনেজর ধম� �াপন কেরেছন। স�িত কেরনিন।                                   
তারা �তা ধম� �াপন কেরেছন, পের তােদর ধেম�র বিৃ� হেত �থেকেছ। কত কত �হ� পেয়�স এ�েলা। এসব �লখার                                   
মেতারই িবষয়, �কানও গালগ� নয় এসব। হার আর িজত-এরই হল এই �ামা। সত�যুেগ পরমা�ােক �রণ করবার                               
দরকার �নই। পরমা�ােক �রণ করেল এটাও বঝুেত পারেব �য আমােদর, অথ�াৎ �া�ণেদর রচনা উিনই কেরেছন।                             
�তামােদরেক �তা সামনাসামিনই বলিছ �য, আিমই হলাম �তামােদর রচিয়তা । এ হল �া�ণেদর নতুন দিুনয়া -                               
স�মযুগ। িশখা-�ক (�চা� =�া�ণ) �তা �কউই জােন না। িবরাট �েপর বণ�না করা হয়। তােত �দবতা, �ি�য়, �বশ�,                                 
শ�ূেক �দখায় । �া�ণেদর ভুেল �গেছ। সত�যুেগ �দবতারা, কিলযুেগ শ�ূ। িক� স�মযুগী �া�ণেদর জােন না। এই রহস�                                 
বাবা এেস �বাঝান । বাবা বেলন - পিব�তা ছাড়া কখনও ধারণা হেত পাের না। বাবা �বাঝান - কত কত �বদ শা�                                         
রেয়েছ, তীথ� �ান পির�মা কের। মি�র �থেক িচ� বা মিূত� িনেয় পির�মা কের পুনরায় মি�ের িনেয় যায়। বাবা এ                                     
সেবর অনভুাবী । শা�েত গািড় �বাঝাই কের পির�মা কের, একই ভােব �দবতােদর িচ� গািড়েত �রেখ পির�মা কের।                                 
এ সবই হল ভি� মােগ�র । 

�তামরা হেল িশব শি� । �তামরা সম� িবে�র স�িত কেরা। িক� এটা �কউ জােন না �য িদলওয়ারা মি�র হল �ব�                                       
এেদরই �রিণক। এমন মি�র আর �কােনাখােনই �নই। জগদ�া রেয়েছন, িশববাবাও রেয়েছন। শি�েদর �ানও রেয়েছ                           
�সখােন। ভি�-মােগ� আবার এমন মি�র বানােনা হেব। তারপর যখন িবনাশ হেব, তখন সব �ংস হেয় যােব। সত�যুেগ                                 
�কােনা মি�র থােক না। এসব �তা হল ভি�-মােগ�র িব�ার। �তামরা যখন �ােন থােকা, তখন সাইেল� থােকা। এক                                 
িশববাবােকই �রণ করেত হেব। িশববাবােক ভুেল অন� কাউেক �রণ করেল �শষ সমেয় �ফল হেয় যােব। �ফল হেয়া না।                                   
মানেুষর মতুৃ� কােল থােক বলা হয় রাম রাম বেলা, িক� �সই সময় �রেণ আসেব না। তবওু গাওয়া হয় - অি�ম কােল                                         
�য নারায়ণেক �রণ কের....একথা এখেনর জন�ই।. খেড়র গাদায় আ�ন �তা লাগেবই। অি�ম কােল �য নারায়ণেক                             
�রণ কের... । �তামরা এখন বঝুেত পার �য আমরা নারায়ণ বা ল�ীেক বরণ করব(িববাহ করব)। �েগ�র জন� �তরী                                   
হে�া �তামরা। বাবা ব�তীত আর �কউই এই �ান িদেত পাের না। এই বাবাও বেলন (��া) আমােক িশববাবাই এ সব                                     
বেলন। এেকই বলা হয় শি�েসনা বা পা�ব �সনা। পা�ব নাম �যু� হয় মহারথীেদর উপের। শি�েদর িসংেহর উপর                                 
আ�ঢ় �দখােনা হয়। �তা বাবা বেলন, ক� পূেব� �যমন সহজ রাজেযাগ িশিখেয়িছলাম, �ব� �সই মেতাই এখন �শখাি�।                                 
�য �য অ�া� এখন চলেছ �িত কে�ই এই রকমই চলেব। এেত �কােনা রকেমর ব�ত�য় হেত পাের না। ক� ক�ই এই পাট�                                         
চলেব। বাবা বেলন, �তামােদর গূঢ় �থেক গূঢতম িবষয় �শানাি� আিম। পের কী হেব তা �তা পেরই বলেবা, তাই না !                                       
এখনই সব িকছু বেল �দেবা, তেব কী এখনই িফের চেল যাব ? অি�ম সময় পয�� নতুন পেয়�স �শানােত থাকব।আমরা                                       
গীতার মিহমা �তা অেনক কির, অথচ �সই গীতা বা মহাভারেত িহংসক যু� ইত�ািদ �দিখেয় িদেয়েছ। িক� �কােনা                                 
লড়াই-ই হয়িন। �তামােদর এ হল �যাগবেলর ব�াপার। অিহংসার অথ� �কউই জােন না। িসফ� �ীেক নরেকর �ার বেল                                 
িদেয়েছ।. বা�েব নরেকর �ার �তা হয় না। তাহেল তােক �েগ�র �ার �ক বানােব ? তা �তা একমা� ভগবােনর শি�েতই                                     
স�ব। এই গীত বাবা-ই বািনেয়েছন, এরপর �কউ �ক বািনেয়েছ, �কউ ভুল বািনেয়েছ। িম�ড কের �ফেলেছ। "রােতর                               
পিথক, �া� হেয়া না..." এমন এমন গীত বািনেয়েছন। �তা এখনকার ব�াপার হল আলাদা। �গাশালাও আেছ, বনবাসও                               
আেছ, িক� �স সেবর অথ� তারা বঝুেত পাের না। আিম কাউেক ভািগেয় এেনিছ কী ? কাউেক কী বেলিছ �য করাচীেত                                       
চেল এেসা ? এই শি�েদরেক িজ�াসা কেরা। এওটাও �ামােত পাট� িছল। যােদর উপের জলুমু হেয়েছ, তারা চেল এেসেছ।                                   
তাই রাইট (সত�) �কানটা তা বাবা-ই বেল �দন শাে� যা িকছু িলেখেছ, �স সব হল ভি�মাগ� । �স সব �তা আমার সােথ                                           
িমলেত পাের না । আমার কােছ আসেতও পাের না। আমােক �তা গাইড হেয় এখােন আসেত হয়। মানষু বেল �য এমন                                       
শরীর �কন ধারণ করলাম না, যােত গৃহ�ী হেত হয় না। আের, আমােক �তা গৃহ�ীর তেন এেস তােক �ান �দান করেত                                       
হেব। তারই ৮৪ জ� বানাই । �তা কত গ়ূঢ় িবষয় এসব। এ হল নতুন ধেম�র জন� নতুন কথা। �ানও নতুন। বাবা                                         
বেলন, ক� - ক� আিম এই �ান �শানাই। আর �কউই এমন বলেব না �য, আিম ক� - ক� ধম� �াপন করেত আিস।                                           
ল�ী - নারায়েণর �কউই বলেব না �য, আমরা পুনরায় রাজ� করেত এেসিছ। �সখােন �তা এই �ানই �ায় ল�ু হেয় যায়।                                       
শা� �তা পের এেসেছ অেনক অেনক বািনেয়েছ। আমােদর �া�ণেদর কােছ এক গীতাই আেছ। ধম�ও �াপন কির আর                                 



স�িতও সবার কির। ডবল কাজ হল, তাই না ! এখন আিম যা �শানাই �সটা রাইট না তােদরটা রাইট, �সটা �তা �তামরাই                                         
জােনা। আিম �ক ? আিম হলাম �ুথ। আিম �কােনা �বদ বা শা� �শানাই না। যিদও ইিন �বদ শা� অেনক পেড়েছন, িক�                                         
িতিন �থাড়াই �শানােলন ! িশববাবা �তা নতুন নতুন কথা �শানান, িতিন �তা অশরীরী । �কবলমা� এই মরুলী                                 
�শানােনার জন�ই িতিন আেসন, খাওয়া দাওয়া করবার জন� আেসন না। আিম �তা এেসিছ বা�ারা, �তামােদরেক নতুন                               
রাজধানী �দওয়ার জন�। খাবােরর �াদ �তা এনার আ�া (��া) �নয় । 

�েত�েেকর ধম� হল আলাদা, তারা তােদর িনেজেদর ধম� শা� পড়েব। এখােন �তা মানষু �চুর শা� অধ�য়ন কের, িক�                                   
তােত সার ব� িকছু �নই। যত পড়েত থােক, সংসার �কবল অসারই হেত থােক। তেমা�ধান �তা হেতই হেব। সবার                                   
�থেম সৃি�েত �তামরাই এেসছ। �তামরা �া�ণরা মাতা িপতার �থেক জ� িনেয়ছ। ওই িদেক হল আসুরী �টুম, আর                                 
এিদেক হল ঈ�রীয় �টুম, এরপর �দবী ��ােড় যােব, �েগ�র মািলক হেব । মাতা িপতার মেত চলেল �েগ�র অগাধ সুখ                                     
পােব । বািক �� �ান যে� িব� �তা অবশ�ই পড়েব। বাবা বেলন �হ বা�ারা - িবকােরর উপের িবজয় লাভ করেলই                                       
�তামরা জগৎিজৎ হেত পারেব। এমন কখনও হয় নািক �য িববাহ না করেল দবু�ল হেয় যােব। স��াসীরা পিব� থােক,                                   
তাও �তা তারা কত �মাটােসাটা �া��বান থােক। এখােন �তা হল ��ন-এর কাজ, পির�ম রেয়েছ । দিধচী মনুীর উদাহরণ                                   
রেয়েছ না ! স��াসীরা নানান পুি�কর খাবার পায়। বাবা(��া বাবা) িনেজও তােদর নানা রকেমর পুি�কর খাদ��ব�                               
খাওয়ােতন। এখােন �তা খাওয়ার িবষেয় অেনক সাবধান থাকেত হয়। আ�া ! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রণ, ভােলাবাসা এবং সু�ভাত l �হানী বাবার �হানী                                   
বা�ােদর নম�ার l 

*ধারণারধারণার জেন�জেন� মখু�মখু� সারঃসারঃ-* 

*১ )* �ানেক ভােলা কের ধারণ করবার জন� পিব�তার �ত �হণ করেত হেব। এখন হল অি�ম কাল, �সইজন� এমন                                     
অভ�াস করেত হেব �যন একমা� বাবা ছাড়া আর �কউ �যন �রেণ না আেস। 

*২ )* দিধচী ঋিষর মেতা �সবা কের িবকােরর উপের িবজয় লাভ কের জগৎিজৎ হেত হেব। 
*বরদানঃবরদানঃ-*  বিু�েক ডাইেরকশন মেতা ��� ি�িতেত ি�ত �রেখ মা�ার সব�শি�মান ভব* 

অেনক বা�ারা যখন �যােগ বেস, আ�-অিভমানী হওয়ার বদেল �সবার কথা �রেণ আেস। িক� এমন                           
হওয়া উিচত নয়, �কননা লা� সমেয় যিদ অশরীরী হওয়ার পিরবেত� �সবার সংক�ও চেল, তেব                           
�সেকে�র �পপাের �ফল কের যােব। �সই সময় বাবােক ছাড়া, �কবল িনরাকারী, িনিব�কারী, িনরহ�ারী -                           
আর িকছুই �যন �রেণ না আেস। �সবার সময় যিদও সাকাের আসেছা, তবওু এইজন� এই অভ�াস কেরা                               
যােত �য সময় �য ি�িতেত ি�ত হেত চাও, ি�ত হেয় যাও - তখনই বলা হেব মা�ার সব�শি�মান,                                 
কে�ািলং আর �িলং পাওয়ােরর অিধকারী। 

*��াগানঃ��াগানঃ-*  �য �কােনা পিরি�িতেক সহেজ পার করবার উপায় (সাধন) হল - "এক বল এক ভরসা*। 
  


