
25-08-18          pাতঃ মুরিল          om শািn             "বাপদাদা"            মধুবন 
 
" িমিɳ বাcারা --  পিবt থাকার শপথ েনoয়া-i হল pকৃত রাখী-বnন, বাবা কেl eকবারi ei 

রাখী বাcােদর পিরেয় েদন" 
 
pɬ :-  যারা পিবtতার pিতjা কের তােদরo েযােগ থাকার iিǩত েদoয়া হয় েকন ? 
 
utর :-   কারণ েযােগর শিk dারা বায়মুnলেক শাn করেত পােরা। সmূণর্ দিুনয়ােক শািnর বসর্া 
pদান করার uপায় হল েযাগ। েতামরা বাবােক sরণ কর - িবে˞ শািn ছিড়েয় িদেত। বাবােক 
যত sরণ করেব ততi মায়ার pভাব পড়েবনা। বাবার হল ei আেদশ - বাcারা, aশরীরী ভব। 
 
গান :-  ভাi আমার রাখীর বnেনর মান েরেখা .....   
 
om শািn।   বাcােদর জেনয্ েবহেদর বাবার  আেদশ হল েয aশরীরী হেয় থােকা aথর্াৎ িনেজেক 
আtা িনɩয় কের ei কেমর্িndয় েথেক িনেজেক আলাদা ভােবা। ei শরীরিট িডেপn কের aথর্াৎ 
িনভর্ র কের আtার uপের। আtা আলাদা হেয় েগেল শরীর েকােনা কােজর থােকনা, যােক তারপের 
েপাড়ােনা হয়। যখন আtা েবিরেয় যায় তখন মৃত শরীর েযন আবজর্ না হেয় যায়। আবজর্ না হেয় 
যায় েতা বলা ei আবজর্ না পুিড়েয় েফেলা। আtা বয্তীত ei শরীর েকােনা কােজর নয়। সুতরাং 
aহm আtা হলাম imটর্ াল aথর্াৎ আিম আtা হলাম aমর। ei শরীর যা পাটর্  েp করার জেনয্ 
pাp হেয়েছ, েসটা হল িবনাশী। আtা েবিরেয় েগেল ei শরীর েকােনা কােজর থােকনা। দগুর্n 
েবেরায়। শরীর বয্তীত আtা সাiেলn থােক। বাবা েবাঝান েতামােদর আtার s ধমর্ হল 
সাiেলn। েতামরা জােনা আমরা আtারা বাsেব হলাম পরমধাম িনবাসী। পরম িপতা পরমাtা 
েসখােনi বাস কেরন। যখন দঃুখ হয় তখন বাবােক sরণ করা হয় - আমায় ei দঃুখ েথেক মkু 
ক˙ন। আtা-i সুখ দঃুখ aনুভব কের। aেনক সnয্াসীগন বেলন েয আtা হল িনিলর্p িকn নয়, 

আtােতi খাদ পেড়। খািঁট েসানায় ˚পা েমশােল েসানা 24 েথেক 22 কয্ােরট হেয় যায়। খাঁিট 
েসানায় খাদ িমিশেয় গহনার জেনয্ েসানা ৈতির করা হয়।  আtা হল মখুয্। আtােদর িপতা হেলন 
পরম িপতা পরমাtা। িতিন-i eেস বাcােদরেক বেলন eখন েদেহর ভান তয্াগ কেরা। আিম আtা, 
আিম িপতার কােছ িফের যাi। আমরা হলাম পাȉব। ei হল পাȉবেদর pয্ান। pথেম যাদব 
iuেরাপবাসী তারপের েকৗরব eবং eরা হল পাȉব। সিঠকভােব মহাভারী যুd হেয়িছল eবং 
তারপের জয়জয়কার হেয়িছল। ei রাজ েযাগ হল নতুন দিুনয়া sেগর্র জেনয্। পাȉবেদর হেয়িছল 
জয়জয়কার, আর সবিকছু েশষ হেয়িছল। জয়জয়কার হয় সতয্যুেগ।  
 
রাখী বnেনর uৎসব ভারতবাসীরা পালন কের। রাখী পরােনা হয়। eখন বাcারা eকথা জােন েয 
রাখী eকবারi পরােনা হয়, যার dারা আমরা 21 জn পিবt থািক। সুতরাং কিলযুেগর an কােল 
রাখী বাধঁবার েকu চাi। েক eেস রাখী বাঁেধ? েক pিতjা করায় ? sয়ং বাবা eবং যারা তাঁর 
বংশাবলী bাhণ আেছ তারা। pকৃত সতয্ bাhণ হেল েতামরা। bাhণরা রাখী েবেঁধ েদয়। েবােনরা 
ভাiেক রাখী বাঁেধ - eটাo হল িমথয্া । ʟ˙জেনরা জােনন - পূবর্কােল bাhণরা-i eেস সূেতা 
িদেয় রাখী পিরেয় িদেতন। তারা eমন বলেতন না েয েতামােদর পিবt থাকেত হেব। পিবtতা িক 
- তারা জানেতন না। aথর্াৎ ei রাখী uৎসব তাহেল িনɩয়i সǩেম হেয়েছ। কত বছর হেয়েছ ? 



5 হাজার বছর। সǩেম বাবা রাখী েবেঁধিছেলন তারপের আমরা সতয্যুগ-েtতা an aিb পিবt 
থািক তারপের পরবতর্ী সমেয় ভিkমাগর্ েথেক ei রাখী uৎসব আরm হেয়েছ। বলা হয় - ei 
uৎসব পরmরা ধের পালন হেc। িকn eমন েতা নয়। 5 হাজার বছের আমরা eকবার-i রাখী 
পির। যখন dাপর েথেক পিতেত পিরণত হi তখন pিত বছর রাখী পরােনা হয় কারণ aপিবt হয় 
সবাi । েযমন pিত বছর রাবেণর দহন করা হয় , েতমনভােব pিত বছর রাখীo বাধঁা হয়। 
বাsেব eসেবর aথর্ eখন েতামরা বুেঝছ। বাবা eেস বেলন - বাcারা pিতjা কেরা । রাখী 
বাঁধেল িকছু হয়না। eেত েতা শপথ েনoয়া হয় েয - বাবা, আমরা eখন পিবt থাকেবা। তাi 
Ƭামায় eiসব uৎসব িনিদর্ɳ আেছ।  সতয্যুগ - েtতায় রাখী বnেনর pেয়াজন থােকনা। েসিট েতা 
হলi ভাiসেলস oয়াlর্  বা পাপমkু দিুনয়া। eiসময় আমােদর হল আেরাহণ কলা (আtার 
েকায়ািলিট uপের uঠেছ) । তারপের েতা নামেত হয়। আমরা আবার েসi সেতাpধান েদবতায় 
পিরণত হব।  bাhণ বেল আমরা eখন ঈ˞েরর সnান তারপের েসi েদবতা ˚েপ পিরণত হব। 
পিরণত করেছন পরমিপতা পরমাtা। মানুষ েথেক েদবতায় পিরবতর্ ন িনরাকার পরমিপতা পরমাtা 
কেরন। মানষু করেত পােরনা। তারা মানুেষর নাম িলেখেছ। কৃɶেকo dাপের িনেয় েগেছ। েতামরা 
পিতত েথেক পিবt হo কিলযুেগর an সমেয়। তারপের আবার সতয্যুগ আসেব। কৃɶ যিদ dাপের 
আসেবন েতা কিলযুেগর নাম েতা লpু হoয়া uিচত। ei কথািট ভুল , যখন ভুল হেব তখন বাবা 
eেস িঠক করেবন তাiনা।  eখন সবi িমথয্া। িমথয্া মায়া, িমথয্া কায়া ..... । বাবা eেস 
বাcােদর সতয্ s˙েপ পিরণত কেরন। সতয্যুগ-েtতায় কখনo িমথয্া বলা হয়না। eখােনেতা পাপ 
কমর্ কের িমথয্া কথাo বেল। পাপাtােদর পুণয্াtা বাবা-i eেস ৈতির কেরন। েযমন দীপাবলী 
uৎসেব সmূণর্ বছেরর িহসাব-িনেকশ েমটােনা হয়। েতামােদর aধর্কেlর পােপর খাতা ভs হয় 
eবং পুেণয্র খাতা েতামরা জমা করেত থােকা। eখােনi জমা করেব তেবi 21 জেnর ফল pাp 
হেব। বাবােক sরণ করেলi িবকমর্ িবনাশ হেব। নতুন পাপ কমর্ করা uিচত নয়। পুরােনা খাতা 
েশষ করেত হেব। বাবােক বেল বাবা আমার dারা ei পাপ হেয়েছ। আcা, aেধর্ক মাফ । ei 
জীবেনo েছাট বয়েসর পাপ কমর্ বাবােক জািনেয় িদেল aধর্ দn kমা হেয় যােব। বািক aেধর্েকর 
জেনয্ পিরƽম করেত হেব। ei জেnর জীবন কািহনীর আধাের পূবর্ জেnর কমর্ কািহনীর jান হেয় 
যায় কারণ সংsার েতা িনেয়i আেস তাiনা।  তখন তােদর aবsার jান হেয় যায়। ei কথা েতা 
বুঝেত পাের েয িদন pিতিদন পতন হেয়েছ। দিুনয়া তেমাpধান হেয়েছ। পােপর বৃিd হেয়েছ। েসi 
সমেয় পিতত-পাবন বাবা eেস রাখী বাঁেধন aথর্াৎ pিতjা করান ফেল েতামরা পিবt হেয় যাo। 
পরmরা aনযুায়ী aথর্াৎ 5 হাজার বছর পের বাবার কােছ ei সতয্ pকৃত রাখী বাঁধা হয় েসi 
িনয়ম পরmরা ˚েপ aধর্কl pচিলত হয় । যার ʟ˙t aেনক। সবর্pথম ʟ˙t হল রাখী বnন। 
ei uৎসবিট হল মুখয্। uঁচু েথেক uঁচু uৎসব হল িশব জয়nী, েয িবষেয় কােরা jান েনi িতিন 
কেব eেসিছেলন, eেস িক কেরিছেলন ?  ibািহম, বুd, kাis iতয্ািদ কেব eেসেছন েসসব েতা সবাi 
জােন তাiনা। তােদর পূেবর্ সতয্যুগ েtতায় িক িছল - েসi িহিs -িজogািফ েকu জােননা। 
েদবী-েদবতােদর রাজধানী িকভােব sাপন হেয়েছ, কত সময় েসসব চেলেছ - eiসব েকu জােননা। 
মুেখ বেল - সতয্যুেগর লkী-নারায়ণ সবর্ʟণ সmn, 16 কলা সmূণর্, সmূণর্ িনিবর্কারী িছল। 
লkী-নারায়ণ েতা িছেলন মহারাজা-মহারানী। তাঁেদরo ৈশশব হoয়া uিচত। ৈশশেবর কথা কােরা 
জানা েনi। রােধ-কৃɶেক dাপর যুেগ িনেয় েগেছ। eiসব মানুেষর িনজs কlনা। সতয্যুেগর আয়ুo 
লk বছর িলেখ িদেয়েছ, eত বছর েতা হoয়া uিচত নয়। িনেজরা বেল - kাiেsর 3 হাজার 
বছর পূেবর্ েদবী-েদবতােদর রাজয্ িছল। তাহেল সতয্যুেগর eত বছর েকন বেলেছ ? e েতা সহজ 



কথা তাiনা ! িকn মায়া পাথর বিুd কের িদেয়েছ যার ফেল eেকবােরi ভুেল েগেছ েয আমরা 
েদবী-েদবতা িছলাম। নmর oয়ান যখন নারায়ণ ˚প ধারণ কেরন তখন তারঁo ei jান 
থােকনা। jান pায় েলাপ হেয় যায়। বাবা বেলন eখন েতামােক jান pদান কির - মানষু েথেক 
েদবতা হoয়ার। েদবতায় পিরণত হেয় েগেল আর িক েশখােনা হেব ? pেয়াজন-i েনi। সুতরাং 
রাখী uৎসেবর কথাo েতামরা জােনা। eiসব uৎসব pিত বছর পালন হয়।   km েমলা, সাগর-
নদীর েমলার খুব িবশাল আেয়াজন হয়। সাগর o bhপুt নদীর েমলা িবখয্াত। সাগর হেলন 
িপতা। েসi সাগর েথেক সবর্pথম bh পুt নদীর uৎস হয় , তারপের েসi নদীর বৃিd ঘেট। 
সাগর o bhপুেtর েমলা sɳ েদখা যায়। আবার হয় নদীর িমলন েমলা, যােত sc o asc 
জেলর সমাগম েদখা যায়। েসখােনo pিত বছর েমলার আেয়াজন হয়। pিত বছর পিতত েথেক 
পিবt হoয়ার জেনয্ sান কের। eখন েতামরা সǩমযুেগ আেছা। যথাযথভােব ei সমেয় েতামরা 
jান সাগেরর সেǩ িমিলত হo। ei হল সǩেমর েশাভনীয় সময় যখন আtােদর পরম িপতা 
পরমাtার সেǩ িমলন হয়।  
 
েতামরা বাcারা জােনা - যা uৎসব পালন হয় েসসব ei সমেয়রi।  আজ হল রাখী বnন। বাবা 
িকছু রাখী সেǩ eেনেছন। eবাের বাবা িজjাসা করেছন - কারা কারা িশববাবার কােছ রাখী 
বাঁধেত চাo হাত েতােলা (pথেম দ ুচার জন হাত তুেলেছ) বাবা আবার বলেলন - িশববাবার 
কােছ কারা রাখী বাধঁেত চায় হাত েতােলা । (েমজিরিট হাত তুেলেছ) বাপদাদা বলেলন - েতামরা 
সবাi িক eখনo পিবt হoিন েয রাখী বাধঁেত চাiছ ? তখন বাপদাদা মাmােক িজjাসা করেলন 
েতা মাmা বলেলন রাখী েতা বাধঁা আেছ । েদেখা, বাবা বাcােদর পরীkা করেলন তােত সবাi 
েফল হেয় েগল। মাmা িঠক বেলেছন। েতামরা েতা পিবt হেয়i আেছা । বািক jােনর ধারণার 
uপের সবিকছু িনভর্ র করেছ। খাজানা েতা pাp হেতi থাকেব। যত িদন বাঁচেব ততিদন খাজানা 
eকt করেত থােকা। েতামরা িনɩয় পিবt েতা হেয়ছ িকn sরেণ থাকেল েতামরা বায়ুমnলেক 
শাn কর। সmূণর্ দিুনয়ােক শািnর বসর্া pদান করছ।  পিবtতার-i pিতjা করা হয়। বাবােক 
sরণ কর - শািn sাপেনর জেনয্। ei কথাo েতামরা জােনা বাবােক যত sরণ করেব মায়ার 
pভাব পড়েবনা। মায়ার ঝড়o আেস িকনা। বাcারা, বাবা েতামােদর পিড়েয় িtকালদশর্ী করেছন । 
Ƭামার আিদ-মধয্-anেক েতামরা জােনা। েতামােদর িবsৃিত-o Ƭামােত আেছ তাi আমায় আবার 
আসেত হয় - বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর রাজ েযাগ েশখােত। িশব জয়nী পালন হয় িকn েকu 
aথর্ বুঝেত পােরনা। বাবা রাখী eেনিছেলন কারণ eকজন নতুন বাcা eেসিছল। ei ভােব কতর্ বয্ 
পালেনর দািয়t িনেত হয়। বাবা আমরা রাখী পির। আমরা পিবt হেয় েবহেদর বাবার কােছ বসর্া 
pাp করব কারণ eেত পিবtতা হল ফাsর্ ।  েবহেদর বাবা বেলন aধর্কl েতামরা িবষয় সাগের 
aেনক ডুেবছ। eiিট হল kmী পাঁক নরক। 63 জn ডুেবছ eখন pিতjা কর - বাবা, আিমo 
পিবt দিুনয়ায় িগেয় সুেখর বসর্া েনব। িকn সাহস েনi। ei হল jান মান সেরাবর। eেত jান 
sান করেল মানষু sেগর্র পরী হেয় যায়। ভারতবাসী লkী-নারায়ণ iতয্ািদর মিnর ৈতির ক'ের 
িকn তারা জােনi না লkী নারায়ণ কেব eেসিছেলন, সুতরাং ei হল an ƽdা।  
 
বাcারা, বাবা েতামােদর eখন িনেজর মতন মাsার jান সাগর কের তুলেছন। েযমন বয্ািরsার 
পেড় িনেজর মতন ৈতির কেরন , তারপের নmর aনুযায়ী পু˙ষাথর্ aনসুাের পাস কের। eiিটo হল 
পড়ােশানা। মুখয্ uেdশয্িট িkয়ার েলখা আেছ। িশববাবার িচto আেছ। িকn িকছুi েবােঝনা। 



গায়ন কের পিতত-পাবন সীতারাম। eiিট হল রাবণ সmpদায় তাi বাবা বেলন িনেজর েচহারা 
েদেখা - 16 কলা সmূণর্, সmূণর্ িনিবর্কারী হেয়ছ ?  িনেজেক আtা িনɩয় কেরা ? েতামার আtার 
িপতা েক ? তাঁেক না জানেল েতা েতামরা হেল নািsক aথর্াৎ ঈ˞ের aিব˞াসী । তাহেল নািsক 
হেয় লkীেক বরণ করেব িকভােব ? েতামরা জােনা  আমরা বানর সmpদায় িছলাম। eখন আমরা 
̄ নারায়ণেক বরণ করার েযাগয্ হেয়িছ। বাবা বেলন আিম েতামােক মায়া রাবেণর রাজয্ েথেক 
িলবােরট করেত eেসিছ। তারপের কখনo আর রাবেণর pিতমূিতর্  দহন করেবনা। eiসবi হল 
বুঝবার কথা। যত পু˙ষাথর্ করেব ততi ভােলা বসর্া পােব। বাবা বলেত পােরন - েতামরা 
eiসমেয়র পু˙ষাথর্ aনুসাের িক ˚েপ পিরণত হেব ? আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক মাতা িপতা, বাপদাদার েsহ পূণর্ sরণ o সুpভাত। ˚হানী বাবার 
˚হানী বাcােদর নমsার।  
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )   পুরােনা িবকেমর্র খাতা েশষ কের পুেণয্র খাতা জমা করেত হেব। sরেণ েথেক শািnর 
বায়মুnল ৈতির করেত হেব।  
 
2 )   পিবtতার pিতjা কের পিবt থাকার pকৃত রাখী pেতয্কেক পরােত হেব।  
 
বরদান :-  eকমাt বাবার ভােলাবাসায় মg েথেক সব িকছু েথেক েসফ থাকেত পারা  মায়াpফ 
ভব 
 
বয্াখা: েয বাcারা eকমাt বাবার ভােলাবাসায় মg হেয় থােক তারা সহেজi চািরিদেকর ভাiেbশন 
েথেক, বায়ুমnল েথেক দেূর থােক, কারণ মg থাকা aথর্াৎ বাবার মতন শিkশালী সবিকছু েথেক 
েসফ বা সুরিkত থাকা। মg থাকা aথর্াৎ িনমিjত থাকা, েয িনমিjত থােক েস-i মায়াpফ হয়। 
eটাi হল সহজ পু˙ষাথর্, িকn সহজ পু˙ষােথর্র নােম েকয়ারেলস হেবনা। েকয়ারেলস পু˙ষাথর্ীর মন 
িভতের ভুল বুঝেত পাের আর বাiের েথেক িনেজর মিহমার গীত গায়। 
 
েsাগান - পূবর্জ িsিতেত িsর থােকা তাহেল মায়া eবং pকৃিতর বnন েথেক মkু হেয় যােব । 
 


