
06-09-18          pাতঃমুরলী         om শািn         "বাপদাদা"        মধুবন  
 

"িমিɳ বাcারা -- েদহ সহ সবার sৃিত ভুেল িগেয়, বাবা িযিন তাঁেকi যথাথর্ রীিতেত েজেন 
িনেজেক িবn ুমেন কের িবn ু˚েপi বাবােক sরণ কর" 

 
pɬ :-   ei সময় েকাn jান েতামরা বাবার কাছ েথেক পাo, যা আর েকu িদেত পাের না ?  
 
utর :--   েতামরা stী পু˙ষ eকসােথ গৃহs পিরবােরর দািয়t কতর্ বয্ পালন কেরo পিবt থাক, 

ei jানi ei সময় বাবা eেস েদন, যা aনয্ েকu িদেত পাের না । 5 িবকার েতা দান 
েতামােদর করেতi হেব িকn pধান হেলা কাম ,যার uপেরi সmূণর্ িবজয় pাp করেত হেব । 
সবর্শিkমান বাবার sরণ আর তাঁর ̄মেত চলেলi ei শিk েতামরা aজর্ ন করেত পার । 
 
গীত : - দঃুখীেদর pিত দয়া কর •••• 
 
om শািn ।  সবi বাবা বেস েবাঝােcন । েক ei বাবা ? eটা বাcারাi জােন, যােদর সামেন বাবা 
বেস আেছন । eখন  বাcারা, েতামােদর বুিd েযাগ েবহেদর বাবার িদেক । বুিdর েযাগ eখন 
হেদর বাবার েথেক িছn কের িদেত হেব । সারা দিুনয়ােত যারাi িমt সmn সmেকর্  আেছ , 

eমনিক ei েদহেক, দিুনয়ার সবিকছুেক ভুেল েযেত হেব । eটাi বাবা িনেদর্শ িদেয়েছন । বাবা 
বাcােদর কখনi ভুেল যান না। বাবা েতা বেলন, ভিk মােগর্o আিম েতামারা ভkেদর সামেল রািখ 
। িকn Ƭামানসুাের বাcারা, েতামােদর ভুেল েযেতi হেব । মায়াi সব ভুিলেয় েদয় । আমরা 
আtা eটাo রাবণ ভুিলেয় েদয় । েদহ -aিভমানী কের েতােল । eটাi বাcারা, েতামােদর পাটর্  । 
eমন নয় েয, oখােন ˝ধু বাবােক ভুেল যাo, িতিন েক, েকমন, তাঁর jান, িতিন েয সুখ pদানকারী 
সবi ভুেল যাo । eখন েতামরা জান েয বাবা কেl-কেl আেসন । বাবা েকমন -- eo বুিdেত 
ধারণ করেত হেব । মানুষ েতা িশবিলেǩর বেড়া িচt  (আকৃিত) বািনেয় িদেয়েছ । আর সবার 
িচt িঠক আেছ । bhা, িবɶু, শǦেরর িচt o িঠক আেছ, মিnেরo পূজা করা হয়, িকn পরমিপতা 
পরমাtার নাম, ˚প, েদশ কাল যা আেছ সব ভুেল যায় । িচto ভুেল যায় । eখন েতামরা 
বাcােদর েবাঝােনা হেয়েছ আtা িবn ুs˚প, েছাǾ নkেtর মেতা । ˋkিটর মাঝখােন আtার বাস 
।বাcারা জােন -- আিম আtা, শরীের ˋkিটর মাঝখােন আিম আtার sান । e েতা সবাi 
মানেব, aিত সূk িবn।ু eটাo জান েয, পরমিপতা পরমাtাo eমনi িবn ুs˚প হেবন । িতিন 
sয়ং eেস েবাঝান আিম িনরাকার িবn ুs˚প, িকn মানষু িবশাল ˚েপ েজয্ািতিলর্ǩm ৈতির কেরেছ 
। েযমন বুেdর বেড়া লmা চoড়া ˚েপ িচt ৈতির কের । পাnবেদর শরীরo ভিk মােগর্ aেনক 
লmা েদখােনা হেয়েছ । ভিk মােগর্ িবশাল িচt ৈতির হয় । jান মােগর্ সব েছাট । পরমাtা 
বেলন, আিম িবn ুসদশৃ, েকাথাo েকাথাo aেনক বেড়া িলǩ েদখােনা হেয়েছ, েকননা িবnরু পূজা িক 
কের হেব ? পূজা েতা িনɩয়i বেড়া আকারী িজিনেসরi হেব, তাi না ! েতামােদর eখন িবn ু̊ প 
েবাঝােনা হেয়েছ । eসব কথা মানষু েতা বুঝেব না । েতামরা বাcারাo pথেম বুঝেত না । eখন 
যখন পিরপk aবsা হেয়েছ সুতরাং বুেঝছ eটাi যথাথর্ aথর্াt যুিk যুk । িকn pথম েথেকi 
যিদ বাবা েবাঝােতন েতামরা বুঝেত পারেত না। েকননা িবn ু েকানo বs েতা নয় । বলেত 
আমরা মািন না, পরmরা েথেক িশবিলǩ বলা হেয়েছ, তেব eখন eসব িক ? তাi বাবা বুিঝেয় 
বেলন েসটাo ভুল । আিম েতামােদর িপতা িবn ুs˚প । েতামােদর ˚প o িবn,ু িকn পূজা 



iতয্ািদর জনয্i বেড়া িশবিলǩ ৈতির কের । আtােদর ˚প o শািলgাম s˚েপ ৈতির কের ,িকn 
eমনটা নয় । আtা eেতা বেড়া হেত পােরনা । আtােক েদখাo বেড়া মুশিকল । eটা বঝুেত 
পারাi ʟহয্ বয্াপার । আtা িবn ু˚প । eেতা েছাট আtার মেধয্ 84 জেnর পাটর্  েরকডর্  হেয় 
আেছ । eক-eক েসেকn পরবতর্ী সমেয়র সােথ িমলেব না। 84 জেnর পাটর্  eকিট েছাǾ আtার 
মেধয্ িফkড হেয় আেছ। eটাi pকৃিতর লীলা । সmূণর্ পাটর্  িবnরু মেধয্ িনহীত থােক । েলৗিকক 
নাটেকর পাটর্ ধারীেদর বুিdেতo সারা পাটর্  sৃিতেত থােক তাiনা ! eটা হেলা েছাট পাটর্  । ei 84 
জেnর পাটর্  o যথাথর্ রীিতেত বুঝেত হেব আর েবাঝােনার জনয্ o যুিk থাকা চাi। eেতা সূk 
েছাǾ িবn ুaথচ কত শিkবান । তাঁেকi পরমিপতা পরমাtা বলা হয় । েতামরা আtারা তাঁর 
সােথ েযাগযুk হেয় মাsার সবর্শিkমান হেয় oেঠা । মায়ার uপর জয়ী হেয় aটল, aখȉ, সুখ 
শািnময় রাজয্ েভাগ কর । কত েবাঝার বয্াপার ।  
 
eটাi হেলা ঈ˞রীয় পাঠ (পঠনপাঠন)। আর কত সহজ  । বাবাi eেস eসব েবাঝােত পােরন, 

েকানo মানষু eসব েবাঝােত পারেব না । pকৃতপেk িতিন কত েছাǾ eকিট বs িকn কত বেড়া 
নােম aিভিহত করা হেয়েছ েয -- jােনর সাগর । েতামরা বল মনষুয্ সৃিɳর বীজ˚প ৈচতনয্, 
সতয্ o aিবনাশী । বেল eেসছ িকn কারo বিুdেত ধারণা জnায়িন -- িজিনসটা িক ? aগাধ 
ʟেণর মিহমাo গায়ন কের । eখন েতামরা বাcারা বাবার সামেন বেস আছ । েজেন েগছ, 

আtারা েতা সামেনi বেস আেছ আর pেতয্েকi ভাi ভাi । কত েছাট েছাট িবn ু। িবচার কর 
মূলবতেন আমরা েয িচt ৈতির কির (মন, বুিd dারা ) েসখােনo িবn ু̊ প েদখােনা হয় । িঠক 
েযন আকাশ তেttর uপর নktরা দাঁিড়েয় আেছ। েতমনi মহাতttেতo আমরা eমন sার সদশৃ 
িনেজর িনেজর েসকশেন aিধɵান করব । েছাট েছাট sাসর্ িদেয়i বৃk (ঝাড়) ৈতির হেয়েছ আর 
েসখান েথেকi আtারা eেস শরীর ধারণ কের পাটর্  বাজােনার জনয্ । নmরানসুাের আtারা িকভােব 
আেস eসবi বুিd dারা বুঝেত হেব । pিতিট ধেমর্র েসকশন আলাদা আলাদা হেব । বাবা 
বয্ািনয়ান িƪর (িশবপুর েবাটািনকাল গােডর্ ন) দɳৃাn িদেয় েবাঝান । ভারেত িহিn ব˱ aǹেল 
বয্ব˲ত হয়, তাi বাcােদর িহিn ভাষায় েবাঝােত হেব । পরমিপতা পরমাtাo িহিn ভাষােতi 
েবাঝান । eখন ব˱ িদেকi ei ভাষার pচার হেc । eক ভাষায় pচার করা েতা মশুিকল । 
aেনেকi ভােব পরমিপতা পরমাtা সব ভাষা জােনন, িকn eমনটা েতা সmবপর নয় । aেনকােনক 
ভাষা আেছ, েসʟেলা েতা িশখেত হেব । পরমিপতা পরমাtার েতা িকছু েশখার pেয়াজন েনi । 
কেlর pথম েয ভাষায় িশিখেয়িছেলন ,eখনo েসi ভাষােতi েশখােcন । aনয্ানয্ ভাষা েতা 
aেনকেকi পড়েত হয় , বাবােক িক পড়েত হয় ? েতামরা েদেখছ ˝˙ েথেকi িহিnেত আরm 
হেয়েছ, সবাi িহিn িশখেছ । ভারেত িহিnর pচারo আেছ । বাবা eেসo িহিnেতi েশখান । 
pেতয্কেকi  িনজ িনজ ভাষায় ƪাnেলট কের aনয্েদর েবাঝােত হেব । বাবা আর বাবার রচনা 
সবাiেক েবাঝােত হেব । সবার সdিত দাতা eকজনi বাবা । eখােন সবাi জানেব বরাবেরর মেতা 
বাবা eখােনi eেসেছন । বাবা বেলন, আিম ভারেতi আিস, ভারত আমার বাথর্েpস । িশব মিnর, 

aনয্ েদব-েদবীেদর মিnরo eখােনi আেছ । েদবী-েদবতােদর রাজয্ ভারেতi pিতিɵত হয় । 
বাবাo ভারেত eেসi েদবী -েদবতা ধেমর্র sাপনা কেরেছন, সুতরাং মিnর িনɩয়i eখােনi হেব । 
aনয্েদর eত মিnর হয়না । eখােনেতা aেনক মিnর আেছ । ঘের -ঘের লkী-নারায়েণর িচt, 

রাধা-কৃেɶর িচt, রাম-সীতার িচt রাখা হয়, েকননা তারা ভারেতi িছল না !  িকn তারা 
িকভােব রাজt েপেয়িছল -- েসটা ভুেল েগেছ । ৈচতনয্ s˚েপ রাজয্ কের েগেছ । লkী -



নারায়ণ হেলা ৈবkেnর মহারাজা -মহারািন । oরা কত সময় রাজt কেরেছ তাo েতামরা জান । 
বেলo থােক kাiেsর িতন হাজার বছর আেগ েদবী -েদবতােদর রাজয্ িছল, সুতরাং kাiেsর দiু 
হাজার বছর পূণর্ হেয়েছ । যারা eভােব বলেব তােদর ঐ সূt ধেরi েবাঝােত হেব। oরা বেল 
kাiেsর িতন হাজার বছর আেগ েদবী-েদবতােদর রাজয্ িছল aথর্াt sগর্ িছল । eমন নয় েয, 

kাiso ঐ sেগর্ িছল । oেদর িজjাসা কেরা িkɩানরা ঐ সময় েকাথায় িছল aথর্াt oেদর 
আtারা েকাথায় িছল ? iসলাম, েবৗd, িkɩান iতয্ািদ ধেমর্র আtারা সব েকাথায় িছল? eটা 
েবাঝােনা েতা কত সহজ । oেদর আtারা সব িনবর্াণধাম বা িনরাকার দিুনয়ােত িছল । িনরাকার 
দিুনয়াo আেছ । দিুনয়ােত িনɩয়i aসংখয্ বাস কের । সব আtােদর িনবাস sান মহাতtt ˚পী 
িনরাকার দিুনয়া । েতামরা বাcােদর বুিdেত eখন আেছ ei সময় সব েদবী -েদবতােদর আtারা 
eখােনi আেছ, তেবi বাবা eেসেছন পুনরায় েদবী-েদবতা ধেমর্র sাপনা করেত । বুঝেত েপেরছ 
যখন েকানo ধেমর্র সৃিɳ হয় তখন তা েছাটi থােক, তারপর েছাট েছাট শাখা েবিড়েয় যখন সmূণর্ 
হয় তখনi েতামােদর ফাuেnশন o কমিpট হেয় যায় ।  
 
বীজ আর ঝােড়র রহসয্ েবাঝােনা কত সহজ । মনুষয্ সৃিɳর ঝােড় aেনক ধমর্ আেছ । তারা 
েবােঝo যখন aমুক ধমর্ িছল তখন aমুক ধমর্ িছলনা । eখন েছাট েছাট ধমর্ ৈতির হেc আেগ 
েতা িছলনা । েছাট েছাট শাখা েতা eখন েবিড়েয় আসেছ । eসবi েতামরা বাcারা জান, আর 
েকu জােননা । আtা আর পরমাtার ˚প িবn ু s˚প eটাo জােন না । eখন বাবা eেস 
েতামরা বাcােদর বুিঝেয়েছন । েতামরা বল বাবা, আমরা েতামার সnান, কl pথেমo েতামার সােথ 
িমিলত হেয়িছলাম, েতামার সnান হেয়িছলাম । বাcারা বাবার সnান হয়, বাবার েথেক aিবনাশী 
বসর্া pািp করার জনয্ । বাবা বেলন, েতামরা আমার সnান, যিদo েতামােদর aয্াডp কেরিছ, মখু 
বংশাবলী হেয়ছ । েতামরা সবাi aয্াডেpড সnান । বাবাo bhা মুখকমল dারা বেলন - েতামরা 
আtারা আমার । েতামরা আtারা o বল -- বাবা তুিম েয bhা শরীের pেবশ কের িনেজর 
পিরচয় িদেয় বেলছ, আিম েতামােদর । বাবা বলেলi aিবনাশী বসর্ার সুগn আসা চাi । বাcারাi 
বলেত পাের । e হেলা pবৃিt মাগর্ । সnয্াসীেদর িশষয্ হয় ,oরা বাবা -সnান হয়না । বসর্া 
ৈপতৃক সmিtর pািp হেয় থােক । oরা েতা বেল আমরা ʟ˙ কেরিছ । ʟ˙র েথেক েতা 
সmিtর বসর্া pািp হয়না । oরা েতা সmিt েছেড় িদেয় জǩেল চেল যায়, oরা সmিt িদেত 
পােরনা । oরা হেলা িনবৃিt মােগর্র । বাবা েতা aিবনাশী সmিt েদন, oেদর েথেক িকছুi পাoয়া 
যায় না । জǩেল চেল েগেল বলা হয় সnয্াসী । েতামরাo সnয্াসী বল । oরা হেলা হঠেযাগী 
সnয্াসী ,আর েতামরা রাজেযাগী সnয্াসী । সnয্াসী aথর্াt 5 িবকারেক তয্াগ কের যারা  । েতামরা 
েতা 5 িবকার তয্াগ কেরi পিবt দিুনয়ােত চেল যাo । oরাo তয্াগ কের িকn পিবt দিুনয়ােত 
েযেত পােরনা, পিতত দিুনয়ােতi থাকেত হয়। 
 
তাi বাবা েবাঝান আtা কত েছাট, aথচ তার মেধয্ কত aসীম শিk আর aিবনাশীo । বাবা 
ei শরীর( bhা ) dারা বুিঝেয় বেলন আর েতামােদর আtা েসসব বুঝেত পাের । বাবা বেলন, 

আিম আিসi কিলযুেগর aেn, যখন সবিকছুi তেমাpধান পিতত হেয় পেড় । আমােক sরণ o 
করেব, িকn সǩেমi আিম আসব । িবনােশর িচh o তখন pতয্k হেব । েসেতা বরাবরi েদেখ 
আসছ । eখন েতামরা বুঝেত েপেরছ, aনয্েদর o eসব েবাঝােত হেব । eখন কিলযুেগর aবশয্i 
েশষ সময় । যাদব, েকৗরব, পাnবo আেছ । মহাভারত লড়াio আেছ । বরাবর ঐ সময়i 



রাজেযাগ িশেখিছেল । পাnবেদর িবজয় pািp হেয়িছল আর যাদব, েকৗরবেদর িবনাশ হেয়িছল । sেগর্ 
েতা eকটাi ধেমর্র sাপনা হয়, বািক ধেমর্র িবনাশ ঘেট । eসবi বাবা বেস েবাঝান । বাcারাo 
জােন, বাবার েথেক ei রাজেযাগ িশkা gহণ কের আমরাi েদবী-েদবতা পদ pাp কির । েতামরা 
পু˙ষাথর্ কর আর বল েয, আমরা েতা নর েথেক নারায়ণ হেবাi । বাবার utরািধকারী িনɩয়i 
হব, িসংহাসেনরo aিধকারী হব । তারপর েয েযরকম পু˙ষাথর্ করেব েস রকমi পদ pাp করেব 
। পু˙ষাথর্ী ( pেচɳা ) লুকােনা থাকেত পােরনা। তারা বেড়া আনেn মশʟল হেয় থােক । সবার 
আেগ pিতjা কের থােক । বাবার জেnর পের রািখবnন aনুিɵত হয় । সুতরাং বাবােক েজেন 
সবার আেগ তাঁর কােছ pিতjা করেত হেব । বাবা বেলন, কাম হেলা মহাশt । দান েতা 5 
িবকারেকi করেত হেব িকn pথেমi হেলা কাম । eর েথেক সাবধান হেত হেব । যিদo stী আেছ 
সােথ, গৃহs পিরবাের পিবt থাকা পিরƽেমর কাজ । িকn সবর্শিkমান বাবার sরেণ থাকেল আর 
তাঁর ̄মেত চলেল শিk পাoয়া যায় । বাবার আেদশ -- eকসােথ েথেকo পিবt থাকেত হেব । 
আেগ েতা stী পু˙ষ eকসােথ থাকেল আʟন ( কাম বাসনার ) েলেগ েযত । বাবা বেলন, 

eকসােথ থােকা িকn আʟন েযন না লােগ । আcা !  
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ ভালবাসা আর ʟডমিনর্ং 
। ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার ।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1 )    anর েথেক বাবােক sরণ কের, সmিt pািpর খুিশেত থাকেত হেব । সmূণর্ পিবt হেত 
হেব ।  
 
2 )    িচnন করেত হেব -- "আtা কত েছাট আর eর মেধয্ কত aিবনাশী পাটর্  েরকডর্  হেয় 
আেছ"। িবn ুমেন কের িবn ু˚প বাবােক sরণ করেত হেব ।  
 
বরদান :-    িবn ু- ei মাtািটর মহttেক (ʟ˙t) েজেন aতীতেক িবn ুলাগােত সমথর্ s˚প 
সহজেযাগী ভব  
 
সবেচেয় সরল মাtা হল িবn ু। বাপদাদা ˝ধুমাt িবnরু িহেসব বেল েদন । িনেজo িবn ু˚প হo 
আর sরণo কেরা িবn ু˚পেক । Ƭামার pিতিট দশৃয্েক জানার পের িবn ুলািগেয় দাo। ei 
িবnরু মহttেক েজেন aতীতেক িবn ুলাগাo । িবn ুহেয় েগেল সহজেযাগী হেত পারেব । eমিনেতi 
িবn ু হেয়i ঘের িফরেত হেব । ঘের সবাi িবn ু˚েপ থােক, েযখােন সংকl, কমর্, সংsার সব 
মাজর্ ড ( িমেশ থােক ) থােক।  
 
েsাগান : -  কমর্েযাগী হেয়o কেমর্র মেধয্ সব িকছুর ঊে র্̓ (uপরাম) িsিতেত থাকা aথর্াt মkু 
িবহǩ হoয়া । 
 


