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"িমিɳ বাcারা -- eখন েঘার anকার, ভয়ানক রাত েশষ হেয় আসেছ, েতামােদর িদেনর িদেক 
চলেত হেব । e হেলা bhার েবহেদর িদন আর রােতর কািহনী" 

 
pɬ :-  েসেকেn জীবনমিুk pাp করার বা হীেরতুলয্ জীবন বানাবার আধার িক ? 
 
utর :-   pকৃত গীতা, যা ̄মৎ ভগবানুবাচ, বাবা েতামােদর সামেন বেস েয ডাiেরকশন িদেcন 
েসটাi হেলা pকৃত গীতা, যা ˝েন েতামােদর েসেকেn জীবনমুিk পদ pাp হয়। েতামরা হীেরতুলয্ 
হেয় oেঠা । ঐ গীতা(ভিk মােগর্র )dারা েতা ভারত কিড়হীন হেয় েগেছ েকননা বাবােক ভুেল 
িগেয় গীতােক খnন কের িদেয়েছ । 
 
গীত:-  রােতর পিথক হেয়া না kাn •••••• 
 
om শািn ।  ei গান েতামরা বাcারা ৈতির করিন । e ৈতির কেরেছ িচt িনমর্াতারা । aথর্ েতা 
িকছুi েবােঝিন । pিতিট কথার যথাথর্ aথর্ না জানার কারেণ aনথর্ হেয় যায় । গায় aথচ িকছুi 
েবােঝনা । eখন েতামরা বাcারা ̄মৎ েপেয়ছ । কার ? ভগবােনর । ভগবানেকi ভkরা জােননা 
তেব তােদর সdিত হেব িক কের । ভেkর রkক ভগবান, ভগবােনর কােছ রkা pাথর্না কের, 

িনɩয়i েকানo দঃুখ আেছ । বেল আমােদর রkা কর। aেনক ভােব ডােক িকn ভগবান েক, িক 
েথেক রkা কের, িকছুi জােননা । ভk aথবা বাcারা ভগবানেক না জানার কারেণ কত দঃুখ 
েভাগ কের থােক । eখন eর aথর্ েতামরা বাcারা বুঝেত েপেরছ ।eখন গহন anকােরর ভয়ানক 
রাত । adর্ কl ধের চেল রাত । েকানo িবdান, আচাযর্, পিnত েকui জােননা রাত কােক বেল । 
েস েতা জােনায়ারo জােন রাত হেলা ঘুমােনার সময়, আর িদন হেলা েজেগ oঠার । পািখরাo রােত 
ঘুিমেয় পেড়, েভার হেতi uড়েত ˝˙ কের। ঐ িদন-রাত sাভািবক । e হেলা bhার েবহেদর 
রাত আর েবহেদর িদন । েবহেদর িদন সতয্যুগ - েtতা, আর রাত হল dাপর - কিলযুগ । 
aেdর্ ক -aেdর্ ক চাi না  ! িদেনর আয়ুo 2500 বছেরর । ei িদন-রােতর কথা েকu জােননা । 
eখন েতামরা বাcারা জান েয রাত েশষ হেয় আসেছ । aথর্াt 84 জn সmূণর্ হেয়েছ aথবা 
Ƭামার চk সmূণর্ হেয়েছ , eরপর িদন ˝˙ হেব । রাতেক িদন আর িদনেক রাত বানায় েক, 

eটাo েকu জােননা । ভগবানেকi জােননা েতা eসব জানেব িক কের । মানষু পূজা কের িকn 
জােননা eরা কারা, যােদর আমরা পূজা কির । বাবা বেস েবাঝান -- মূল িবষয়i হেলা গীতােক 
খnন করা । বলা হয় ̄মৎ ভগবt গীতা । গীতার sামী হেলন ভগবান, েকানo মানুষ নয় । 
bhা, িবɶু, শǦরেক েদবতা বলা হয় আর সতয্যুেগর মানুষেদর ৈদবী ʟণ সmn বলা হয় । ৈদবী 
ধেমর্র েƽɵাচারীেদরেক েদবতা বলা হয় । ভারেতর মানুষ েƽɵাচারী িছল, তারাi আবার আসুির 
ʟণ সmn হেয় পেড়েছ । pধান ধমর্ শাst 4 েট আর েকানo ধমর্শাst েনi, আর থাকেলo খুব 
েছাট েছাট মঠ sাপন কেরেছ । েযমন সnয্াসীেদর মঠ, েবৗd মঠ । বdুেদব েবৗd ধেমর্র sাপনা 
কেরিছেলন, তারা বলেব aমুক ধমর্ শাst আমােদর । eখন ভারতবাসীেদর ধমর্শাst eকটাi । 
সতয্যুেগর েদবী -েদবতা ধেমর্র শাst eকটাi যােক ̄মৎ ভগবt গীতা বলা হয় । গীতা হেলা মা, 
তার রচিয়তা হেলন পরমিপতা পরমাtা । কৃেɶর আtা যখন 84 জn সmূণর্ কের তখনi আবার 
গীতার ভগবান, jান সাগর পরমিপতা পরমাtার কাছ েথেক সহজ রাজেযাগ িশেখ আর jান 



ধারণ কের uc পদ pাp কের । eমনi uc েথেক ucতর ধমর্শাstেক oরা খnন কের িদেয়েছ । 
যার জনয্i ভারত কিড়তুলয্ হেয় েগেছ । Ƭামার ei eকটা ভুল গীতােক িমেথয্ কের িদেয়েছ । 
বাবা েয সতয্ গীতা েশানােcন েসটাi pকাশ হoয়া uিচত । pকৃত (সতয্ ) গীতা গভনর্েমেnর 
ছাপােনা uিচত । e হল ̄মৎ ভগবানuবাচঃ । বাcােদর pিত বাবার ডাiেরকশন েদন -- ভােলা 
কের সংেkেপ গীতা বয্াখয্া করা uিচত । েতামরা জান pকৃত গীতা dারাi েসেকেn জীবনমুিk 
pািp হয় । বাবার হেয় বাবার েথেক aিবনাশী বসর্া gহণ করেত হেব । বীজ, বৃk(ঝাড় ) আর 
Ƭামার চkেক েবাঝােত হেব । গায়নo আেছ সতয্যুগ iতয্ািদ হল সতয্, eটাi সতয্ eবং eটাi 
সতয্ থাকেব । ঝাড়েক জানাo সহজ । eর বীজ থােক uপের । ei ঝাড় িবিভn ধেমর্র । eর 
মেধয্ সব ধমর্ eেস পেড়। বািক েছাট েছাট শাখা-pশাখাo aজs আেছ, মঠ, পno আেছ । ভারেতর 
হল আিদ সনাতন েদবী েদবতা ধমর্, ei ধমর্ েক sাপন কেরেছন ? sয়ং ভগবান । েকানo মানষু 
sাপন কেরিন । ̄কৃɶ ৈদবী ʟণ সmn মানুষ িছেলন, িযিন 84 জn সmূণর্ কের eখন aিnম 
জেn । সূযর্বংশী, চndবংশী, ৈবশয্বংশী হেত হেত কলা কমেত থােক । সূযর্বংশী রাজধানী যা 
সতয্যুেগ েƽɵাচারী িছল eখন Ƹɳাচারী হেয় েগেছ । eখন আবার েƽɵাচারী হেত যােc । 
েতামােদর বুিdেত আেছ েয uc েথেক ucতর পাটর্  কার হেব ? eখন েতামরা েজেন েগছ pধান 
হেলা িশবায় নমঃ । oঁনার যা মিহমা তা bhা, িবɶু, শǦেরর জনয্ গাoয়া হয় না । েpিসেডনেটর 
মিহমা pাiম িমিনsার বা aনয্ কাuেক িক েদoয়া যােব ? না । িভn -িভn টাiেটল আেছ না ! 
সব-i েতা eক হেত পােরনা । বাcারা, েতামােদর বুিdেত eখন ধারণা হেয়েছ । েতামরা জান 
kাiso িনেজর ধমর্ sাপেনর পাটর্  েপেয়িছল । আtা হেলা িবn ুs˚প । তার মেধয্i পাটর্  িনিহত 
আেছ । িkɩান ধেমর্র sাপনা কের তারপর পুনজর্ n িনেয় পালন করেত করেত সেতা-রেজা -
তেমার মধয্ িদেয় তােক েযেত হয় । eকদম েশেষ িগেয় সৃিɳ˚পী ঝাড়েক জড়জড়ীভূত aবsায় 
পিরণত হেতi হয় । pেতয্েকi কত দীঘর্ সময় ধের পাটর্  েপেয়েছ । বুdেক কতবার জn িনেয় 
তােক পালন(েসi ধমর্েক eিগেয় িনেয় েযেত হেয়েছ) করেত হেয়েছ তাo েতামরা েজেনছ । িভn 
িভn নাম ˚েপ তাঁেক জn িনেত থােক ।  
 
eখন বাবা েতামােদর কত িবশাল বুিdমান বানান। িকn েকu েকu েতা িশববাবােক sরণo 
করেত পাের না । েবহেদর বাবা eেস েবহেদর sেগর্র বসর্া েদন, eটাo েতামরা েবাঝােত পার না । 
বাবা aেনকবার বুিঝেয়েছন, আtার মেধয্ aিবনাশী পাটর্  িফkড হেয় আেছ। eক শরীর েছেড় 
আবার নতুন শরীর ধারণ করেত হেব । eর গভীের িগেয় eেক বুঝেত হেব । যারা sুেল েরাজ 
পড়েব তারাi বুঝেব । েকu েতা চলেত -চলেত kাn হেয় পেড় । গানo েগেয় থােক তুিম মাতা-
িপতা আিম বালক েতামার •••• । বাবা বেলন আিম েতামােদর sেগর্র aনn সুখ েভাগ করার 
জনয্i পু˙ষাথর্ করািc । েতামরা kাn হেয় পেড়া না । eত uc েথেক uc পড়া েতামরা 
িকনা  েছেড় দাo ! েকu েতা পড়া েছেড় িদেয় আবার িবকাের চেল যায় । েযমনিট িছল আবারo 
তাi হয় । চলেত -চলেত aধঃপিতত হেল আর িক হেব । যিদo oখােন সুেখ থাকেব িকn পদ 
pািpেত pেভদ হেব না ! eখােন েতা সবাi দঃুখী, oখােন রাজা pজা সবাi সুেখ থােক । তবoু 
পদ েতা uঁচু-i েনoয়া uিচত, না ! পড়া েছেড় িদেল মাতা-িপতা বলেব তুিম েতা eর uপযুki 
নo । বাবার কাছ েথেক sেগর্র বসর্া িনেত িনেত েকানo বাcা kাn হেয় পেড় ।চলেত চলেত মায়া 
eেস আkমণ করেল িফের চেল যায় । েযটুk সǹয় কেরিছল তাo হািরেয় েফেল । িক হেত 
পারেব ? sেগর্ যিদoবা যােব িকn eকদম সাধারণ pজা ˚েপ । বাবা বেলন আমার হেয়o যিদ 



kাn হেয় বেস পড়  বা েƪটর (িব˞াসভেǩর কাজ কর) হেয় যাo, তেব pজার মেধয্i চnাল ˚েপ 
জn েনেব। সবi pেয়াজন, না ! sেগর্র মািলক হেত হেত যিদ েকu পড়া েছেড় েদয় তেব তার 
মেতা মহান মুখর্ দিুনয়ােত আর েকu েনi । বাcারা েলেখ তুিম মাতা-িপতা আিম বালক েতামার 
। েতামারi কৃপায় sেগর্র aনn সুখ েভাগ কির । আমার pিত কৃপা কর । বাবা বেলন কৃপা 
করার েকানo বয্াপার েনi । আিম িশkক েতামােদর পড়ািc । পু˙ষাথর্ েতামােদরi করেত হেব। 
ভােলা মাকর্ স িনেয় পাশ করেত হেব । আিম িক েথাড়াi সবাiেক আশীবর্াদ করব বেস বেস ! 
েতামরা েযাগযুk হেয় থােকা, aিধক শিk েপেত থাকেব। েথাড়াi িসংহাসেন সবাi বসেত পারেব । 
eকজন িক আেরক জেনর মাথার uপর চেড় বসেব ? pধান ধমর্ হেলা 4 িট, শাsto 4 িট । তার 
মেধয্ pধান হেলা গীতা। বািক সব গীতার সnানািদ । বসর্া েতা মাতা-িপতার েথেকi pািp হয় । 
eখন বাবা সামেন বেস েবাঝােcন । ˝ধু গীতা পড়েল েথাড়াi রাজার রাজা হেত পারেব । বাবাo 
( bhা ) গীতা পেড়িছেলন । িকn গীতা পেড় িকছুi হয়না। eসবi ভিk মােগর্র শাst । 
েতামােদর পু˙ষাথর্ কের 16 কলা সmn হেত হেব । eখন েতা েতামােদর মেধয্ েকানo কলা 
েনi, েকানo ʟণ েনi । েতামরা েগেয়o থাক আিম িনʟর্ণ আমার মেধয্ েকানo ʟণ েনi । 
িনেজেক িনেজi েদাষােরাপ কর••••• তারপর বল আমােদর আবার 16 কলা সmn বানাo । আমরা 
যা িছলাম তাi বানাo । eখন েতামরা জান বাবা সামেন eেস েবাঝােcন। oরা েতা িনʟর্ণ নােম 
eকিট সংsাo বািনেয় েফেলেছ । িনʟর্ণ িনরাকােরর aথর্o জােননা । িশেবর েতা আকার আেছ । 
যার নাম আেছ তার aিsto aবশয্i আেছ না ! আtা eত সূk aথচ তারo নাম আেছ । 
bh মহাতtt েযখােন আtারা বাস কের, েসটাo েতা নাম না ! নাম - ˚প হীন িকছুi হেত 
পােরনা । ভগবানেক বেল নাম -˚প েথেক পৃথক, বেলi তারপর তাঁেক সবর্বয্াপী বেল েদয় । eটা 
বলা কত বড় ভুল । মানুষ eসব বঝুেব তেবi েতা িনɩয় (faith, িব˞াস, আsা) হেব । বলেব 
বাবা আমরা েতামােক েজেনিছ কl -কl ধের েতামার কাছ েথেক রাজয্ ভাগয্ pািp করিছ, যখন 
eমন িনɩয় হেব, তখনi ঈ˞রীয় পাঠ পড়েব । eখান েথেক বাiের েবিড়েয়i সব ভুেল যায় আর 
তাi সবার pথেমi িলিখেয় েনoয়া uিচত -  সতয্i, িশববাবা eেসেছন - রাজেযাগ েশখােত । েকu 
আেছ িলেখ েদবার পেরo পেড়না । bাড িদেয়o েকu েলেখ িকn আজ তারা েনi । মায়া কত 
pবল । বাবা বেস কত েবাঝান, েতামােদর িবহǩ মােগর্র সািভর্ স তখনi হেব যখন েতামরা ei ei 
রকম ভােব পt িলখেব । েতামােদর শিk েসনােতo নmর aনুসাের আেছ । েকu িচফ কমাnার, 

েকu কয্ােpন, েকu বা েমজর । িসপাহীেদর সােথ তােদর েবাঝা বহনকারীo েকu েকu আেছ । 
সবাi েসনা । বাবা েতা পু˙ষাথর্ করােবনi তাi না!  pেতয্েকi পু˙ষাথর্ করেত করেত বুঝেত 
পাের -- রাজা - রানী হেব, না িবtবান pজায় যােব, নািক েকানo সাধারণ pজায় যােব, না দাস-
দাসী হেব। eটা বুঝেত পারা খুবi সহজ বয্াপার । সুতরাং pথেম pধান িজিনসটােকi েনoয়া 
uিচত । বাবা মহারথী েদর uেdেশয্ কত চয্ােলǻ ছঁুেড় েদন। সুতরাং িবহǩ মােগর্র েসবার জনয্ 
িচnন চলা uিচত ।  আcা । 
 
িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদর pিত মাতা-িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ ভালবাসা eবং ʟডমিনর্ং 
। ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার ।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 



1 )    ঈ˞রীয় পড়ায় kাn হoয়া uিচত নয় । uc েথেক ucতা হল ei পাঠ, ei পাঠ েরাজ 
পড়েত হেব আর aনয্েদরo পড়ােত হেব। 
 
2 )     িবহǩ মােগর্র েসবার জনয্ যুিk খুঁজেত হেব । েযােগ েথেক বাবার েথেক শিk িনেত হেব 
। কৃপা বা আশীবর্াদ pাথর্না নয় । 
 
বরদান :-   bাhণ জীবেন খুশীর বরদানেক সবর্দা sায়ী রাখেত সমথর্ মহান আtা ভব 
 
bাhণ জীবেন খুশীi হল জnিসd aিধকার, সবসময় খুশীেত থাকাi হল  মহানতা । েয ei খুশীর 
বরদানেক ধের রাখেত পাের েস-i মহান। সুতরাং কখেনাi খুশী হারােনা uিচত নয় । সমসয্া েতা 
আসেবi আবার চেলo যােব িকn খুশী েযন না যায় । েকননা সমসয্া হল পর-িsিত, aপর pাn 
েথেক আেস । েস েযমন আসেব আবার চেলo যােব । খুশী হল িনজs িজিনস, তােক সবসময় 
িনেজর কােছ রাখেত হয় । েসiজনয্ শরীরo যিদ যায় যাক িকn খুশী েযন না যায় । খুশী বা 
আনেnর সােথ শরীর তয্াগ হেল েতা আেরা ভােলা, আরo সুnর নতুন শরীর লাভ হেব ।  
 
েsাগান :-   বাপদাদার আnিরক aিভনnন িনেত হেল aেনক িকছুi েদেখo না েদেখ akাn েসবায় 
uপিsত থােকা। 
 


