
22-03-18     :         pাতঃমুরলী  oঁm শািn!         "বাপদাদা"         মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা - বাবার সnান হoয়ার েসৗভাগয্ যখন লাভ কেরছ, তেব eবার pথম হoয়ার 
পু˙ষােথর্ মেনািনেবশ কেরা। মাmা-বাবােক aনুসরণ o পঠন-পাঠেনর pিত মেনােযাগ িদেত পারেলi 

pথম হেত পারেব" 
 
pɬ :- িনেজর 'মনমেত' কাযর্-করেণর ফলাফল আর '̄মৎ' aনুসাের কাযর্-করেণর ফলাফেলর মেধয্ 
পাথর্কয্ িক ? 
 
utর :- েয িনেজর মত aনুসাের কাযর্ কের, পরবতর্ী সমেয় তােক তার েসi কেমর্র জনয্ 
aনুেশাচনা o দঃুখ েপেত হয়। িনেজর 'মনমত' aথর্াৎ 'মায়ার-মত' - তােতi েকu হয়ত েদuিলয়া 
হেয় যায়, কারo বা শারীিরক েরাগ-েভাগ হয় আবার কারo হয়ত aকােলi মতুৃয্ হয়, -eসবi হল, 

েসi কাযর্-করেণর পɩাtাপ। িকn বাcারা, বাবার '̄মৎ' aনসুাের চলেল েতামােদর কাযর্ʟিল eমনi 
েƽɳ হয় েয, যার ফল s˚প পরবতর্ী adর্ কl েসi কাযর্-করেণর দ˙ণ আর কখনo aনতুp হেত 
হয় না। 
 
 গীত :- (বাবা) েতামােক েপেয় সবিকছুi েপেয় েগিছ আিম, ধরা েতা ধরা আকাশo েপেয় েগিছ 
(রাজয্-ভাগয্-সmদ সহ যা িকছু পাবার তা েতা বেটi, eমন িক সmূণর্ জগৎটাi েতা পাoয়া হেয় 
েগেছ) 
 
 oঁm শািn!  বাcারা, ei গীেতর দিুট মাt লাiন ˝নেল েতামরা। েতামরা যখন aসীম েবহেদর 
বাবােক eখন েপেয়i েগেছা, তেব েতা েসi বাবার সমg িবে˞র বাদসাহী েতামরা বাcারাi পােব। 
aিত সাধারণ বুিdর যারা, তারাo তা বুঝেত পাের েয, eকদা যখন ভারেত েদবী-েদবতােদর রাজt 
িছল, তখন আর aনয্ েকানo ধেমর্র aিstti িছল না। আর েসটা িছল লkী-নারায়েণর 
রাজtকাল। েযমন (iংলয্ােȉ) pথম eয্ডoয়াডর্ , িdতীয় eয্ডoয়াডর্ , eiভােব তােদর রাজt চেল, িঠক 
েতমনi। যিদo ei eয্ডoয়াডর্ -েদর রাজt চেল iuনাiেটড িকংডm, aথর্াৎ iংলয্ােȉ। েতমিন 
ভারেতo যখন লkী-নারায়েণর রাজt িছল, তখন সমg িবে˞i েসi রাজেtর িবsার িছল। িকn 
েলােকরা eখন েসi কথাটাi ভুেল েগেছ। যাi েহাক, বাcারা, eখম েতামরা েতামােদর বাবােক যখন 
েপেয়েছা, তার aথর্ ei েয, েতামরা িবে˞রo রাজt েপেয়েছা। তাi েতা বাবা sয়ং বলেছন, বাcারা 
েতামরা েতা তা ভুেলi েগেছা।  েযখােন eকদা ei ভারেতi যখন েদবী-েদবতােদর রাজt িছল, তখন 
তা িছল সতয্যুেগর sগর্-রাজয্, আর েতামরাi িছেল সমg িবে˞র মািলক। তখন ei েদশ 
ভাগাভািগর বয্াপার-সয্াপার eসব িকছুi িছল না। লkী-নারায়েণর মাথায় েশািভত িছল েজারা-
মুkট। ধনী েলােকরা o রাজ-রাজারাo তােদরেকi পূেজা করার জনয্ িনেজেদর মহেল তােদর িনিমেt 
মিnরo বানায় - হয় লkী-নারায়েণর িকmা রাম-সীতার। লkী-নারায়ণ েযমন ভারেতর রাজা-
রাণী িছেলন, েতমিন রাম-সীতাo িছেলন eকi ভারেতর রাজা-রাণী। িকn oনারা (লkী-
নারায়ণ) িছেলন সতয্যুেগর আর eনারা (রাম-সীতা) েtতার। আর তারপেরর যারা রাজা-রাণী 
তারা হেলন dাপর o কিলযুেগর। পিবt সতয্যুেগর  িছেলন লkী-নারায়ণ আর dাপেরর রাম-সীতা। 
eরপেরi ˝˙ হয় িবকারী রাজােদর রাজt। আর েসi িবকারী রাজারাo েকমন sভাব-সংsােরর 
হয়,  িশববাবা bhার শরীরেক আধার কের iিতপূেবর্ েসসব েতা েতামােদর জািনেয়েছনi। সবেচেয় 



েবশী মিহমা হয় পূজয্েদর তারপের পূজারীেদর। aিবনাশী নাটেকর পটিচt aনসুাের সবাiেকi 
eমনিক  সেতাpধানেদরo kমাʯেয় eকসমেয় তেমাpধান হেত হয় aবশয্i। তাi বাবা বলেছন- oেহ 
বাcারা, ei েতামরাi পূেবর্ সতয্যুেগ যখন সেতাʟণী মহারাজা-মহারাণী িছেল, তখন েতামরাo সmূণর্ 
পিবti িছেল। আর eকথাটাi সবর্দা েতামােদর মেন ধারণ কের রাখেত হেব। বাsেব েতামরাi 
িকn েসi পূজয্ িছেল, যা eখন আর নo। আবারo িনেজেদর  পু˙ষােথর্র ʟণ aনুসাের েসi পদi 
েপেত চেলেছা েতামরা। েতামােদর েসi পূজয্ aবsা েথেক পূজারী বািনেয়েছ মায়া। তাi eখােন 
eখন েয ঈ˞রীয় িশkা পােcা, তােক সিঠক রীিতেত ধারণ করেত হেব।  েযমন িশkাথর্ীরা কেলেজর 
িশkােক বুিdেত ধারণ কের। বাcােদর বুিdেত eটা েযন aবশয্i থােক, েতামরা ভারতবাসীরাi 
eকদা েদবতা িছেল।  
 
কl পূেবর্o বাবা eেস eভােবi রাজেযােগর িশkা িদেয়িছেলন। jােনর মুখয্ কথাi হেলা - গীতার 
বাণী। কারo সােথ েদখা হেল, তার কােছ জানেত চাo - েস িক কখনo গীতা পাঠ বা ƽবণ 
কেরেছ ?  গীতােত েয েলখা আেছ "ভগবান uবাচঃ"- তেব ভগবান তা িকভােব ˝িনেয়িছল 
?  িকn, eকথা িক কখনo ˝েনেছা েতামরা, ভগবান sয়ং িশkাদান কেরন ?  eকমাt গীতােতi তা 
uেlিখত-"ভগবান uবাচঃ"! িকn েতামরা িব.েক.বাcারা জােনা, ভগবান sয়ং রাজেযােগর িশkা 
িদেcন েতামােদর। তার সােথ নাবা eকথাo জানান, uিন-i েতামােদরেক রাজার েথেক বড় রাজা 
বানােবন। িকn ajানী শাstকােররা (ভগবান িশেবর বদেল) েসখােন কৃেɶর নাম িলেখ েরেখেছ। 
কৃɶ েতা েকবল সতয্যুেগর রাজkমার। কৃɶo ei utরািধকারী  stপদ েপেয়েছ তার িনেজর বাবা 
(িশব)-eর েথেক। যা কৃɶ েকবল eকাi পায় না।  পূেবর্ লkী-নারায়েণর েযমন রাজধানী িছল, 

পূেবর্র মতনi আবারo  িঠক েতমনi রাজয্ sাপন হেত চেলেছ। কৃেɶর আtাo eখন 84-জn 
সmূণর্ কের আবার েসi রাজt েপেত চেলেছ। বাcারা, েতামােদর বুিdেতo eসব aবশয্i থাকা 
uিচত। 5-হাজার বষর্ পূেবর্o ভগবান sয়ং eমন ভােবi ei jান o েযাগ পােঠর িশkা 
িদেয়িছেলন। আর eকমাt িশব-ভগবানi হেলন jােনর-সাগর, সুেখর-সাগর। িকn কৃɶেক েকানo 
মেতi jােনর-সাগর, সুেখর-সাগর ei uপািধেত ভূিষত করা যায় না। eকমাt িশববাবাi সমg 
সৃিɳ জগেতর তtt সেমত সবিকছুi পিবt কের পরম সুেখর বািনেয় েদন। পরমিপতা পরমাtা ছাড়া 
আর েকui তা করেত পাের না। িbস aথর্াৎ kমা-o করেত পােরন eকমাt বাবা-i।  বতর্ মান 
দিুনয়ায় েয িদেকi তাকাo, যা িকছু দিৃɳ-েগাচর হয়, সবিকছুi eখন  eেকবাের তেমাpধান aবsায়। 
তাi েতা মষুল ধারার বৃিɳেত কত িকছুi েলাকসান হেয় যায়। aকােল ঝড়-Ǽােতo েতমনi 
েলাকসান হয়। e সবi জাগিতক িনয়েমর পিরপnী। িকn সতয্যুেগ aিনয়েমর eমন েকানo  িকছুi 
েলাকসােনর ঘটনা ঘেট না, েযেহতু pকৃিত তার িনেজর িনয়েমi চেল। তখন চাষ-বাষo তার সিঠক 
সময় aনুসােরi হয়। চােষর জলিসǹনo িঠক মতনi হয়। pকৃিতেত েকানo pকােররi uপdব হয় 
না তখন। িকn,  eখনকার দিুনয়ােত মায়ার eতi uপdব েয, েলােকেদর দঃুখ-কেɳর আর েশষ 
েনi। 'মায়া' শেbর pকৃত aথর্টাi েতা জােন না eখনকার মানুেষরা। িকn েতামরা eখন  তা 
সহেজi বুঝেত পারেছা, েকন ei বাবােক পরমিপতা পরমাtা aথর্াৎ পরম আtা বলা হেয় থােক। 
তাi eকমাt েতামরাi বাবােক সিঠক সেnাধেন ডাকেত পােরা।  
 
বাবা আরo জানােcন, uিন বাcােদরেক eমন ধারায় কমর্-কতর্ বয্ েশখান, যােত কখনo েকানo 
কেমর্র কাযর্-করেণর দ˙ণ েকানo pকােরর পɩাতাপ না করেত হয়। িকn যারা তােদর িনেজেদর 



মনমত aনসুাের চেল, তারা pেতয্েকi েসi কেমর্র জনয্ aনুতাপ aবশয্i কের। সিদর্-কািশ-jর 
হoয়াটাo কমর্েভােগর মেধয্i পেড়। আর েদuিলয়া হেয় যাoয়া েস েতা কেমর্রi aনুতাপ । বাবা 
সবর্দাi েƽɳ কমর্i েশখায় েতামােদর। েয যত ভালভােব তা িশখেব, sগর্-রােজয্ েস তত uc পেদর 
aিধকারী হেত পারেব। েযমন নাটেক েকu েকu েsশাল িরজাভর্  সীেটর বয্বsা কিরেয় েনয়। 
eরপর সবাi তােদর kিমক aনুসাের, েসেকȉ kাস, থাডর্  kাস .......  eমনi হয়। েকবলমাt িবেশষ 
বয্িkt সmn েলােকরা সামেনর িদেকর সীট েপেয় থােক। েতমিন পড়ােশানােতo eমনi kিমক 
aনুসাের হেয় থােক। বাবা আবার জানােcন, uিন আেসন বাcােদরেকে◌ sগর্-রােজয্র aিধকারী 
বানােতi। েয যত মেনােযাগ সহকাের েযমন পঠন-পাঠন করেব, েস েতমনi পদ পােব। আর ei 
পাঠo েয aিত সাধারণ। িকn, পাঠ িযিন পড়ােcন িতিন আবার িনরাকার।  তাi িতিন aবশয্i 
বয্সেদব মুিন বা কৃɶ িকmা aনয্ েকu নন। েযেহতু তােদর সবারi েতা আকার বা িচt আেছ। 
eমন িক bhারo েতা িচt আেছ। কৃেɶরo িচt আেছ। আর যার সূk বা sলু িচt থােক, তােক 
কখনi ভগবান বলা যায় না। ভগবান েকবল eক o eকমাt eকজনi - যােক (িনরাকার) িশব 
বলা হয়। যিদo মিnর েতা aেনক থােক, িকn েসখােনo oনার নাম েতা েসi eকটাi (িশব-
মিnর), যা েকu বদলােতo পাের না। eক o eকমাt uিন-i েসi িনরাকার পরমিপতা পরমাtা। 
িকn eসব কথা জানােcন েক ? --িনরাকার পরম-আtা sয়ং তা জানােcন, িযিন পরম-িপতা 
পরম-আtা পরম-ধাম িনবাসী। pেতয্ক আtাi যার সnান। েতামরা আtারাo েসi পরমধাম 
েথেকi eখােন eেসেছা ei িব˞-রǩমেǹ, িনজ  কমর্ফল aনযুায়ী েয যার িনেজর িনেজর কমর্-
কতর্ েবয্র পাটর্  aিভনয় করেত। eখন pেতয্ক eক eক জন aিভনয়কারীর বােয়াgাফী বা জীবনপǻী 
েতা আর বাবা বলেবন না। েকবল pধান েয তার িবষেয়i বলা েযেত পাের। জাগিতক িনয়েমo 
িবেশষ িবেশষ ʟ˙tপূণর্  বয্ািkেদর েkেti েলােকরা তােদর জীবনপǻী জািনেয় থােক। তেব সমg 
aসীম-েবহেদর সৃিɳেত uc েথেকo aিত uc মনুষয্ েক ?  িব˞-রǩমেǹর ei নাটেক uঁচু েথেকo 
aিত uঁচুর পাটর্   কার ?  --eসেবর সিঠক ধারণা aবশয্i থাকেত হেব েতামােদর। eসবi বাবা বেস 
বেস েবাঝােcন, িব˞-রǩমেǹ aিভনয়কারী বাcােদরেক। আর eকমাt িতিনi তা পােরন, েযেহতু ei 
নাটেকর eকমাt রচিয়তা-পিরচালক বাবা sয়ং। িশববাবাi েসi িনেদর্শ েদন bhােক। aগeব 
bhােকi েদবী-েদবতা ধেমর্র sাপন করেত হেব। আর তা sাপনা হেয় েগেল, তারপর bhােকi 
তার  পালনা করেত হেব তােদরেক। িশববাবা িনেজ eসব িকছু কেরন না, uিন তা করান bhার 
dারা। েযমন uিন েতামােদরo িনেদর্ েশর িশkাi িদেয় থােকন ˝ধু, িকn কেরা েতা েতামরা 
িনেজরাi। েযেহতু uিন "করনকরাবনহার"! oনার কমর্-কতর্ বয্ হেলা - jােনর পাঠ পড়ােনা, যােত 
েতামরা  uৎসােহর সােথ তা করেত পােরা। ̄মেতi েতামরা তা পাo- eটা কেরা, oটা কেরা eবং 
িক িক করেব না তাo। aিবনাশী নাটেকর িচtপট aনুসােরi bhা ei sাপনা কাযর্ সmাদন কের, 

তারপেরi রাজয্ পিরচালনা কেরন। bhার সােথ সােথ bhাkমার-bhাkমারীরাo েসi রাজয্ 
পিরচালনার aংশীদার।  
 
বাবা আবার বয্াখয্া কের েবাঝােcন, eকমাt uিন-i িনরাকার আর বাকীরা সবাi সাকারী বা 
আকারী। আর েসi িনরাকার পরমিপতা পরমাtাi সব আtাধারীেদর oনার িনেদর্শ েদন ̄মৎ-eর 
মাধয্েম। আtাধারীরাo তা েশােন তােদর ƽবণ-iিndয় dারা, শb কের কথা বেলন মুেখর dারা। 
aতeব সবচাiেত মুখয্ বা pধান হেলন পরমিপতা পরমাtা। eরপেরi আেছন bhা-িবɶু-শংকর, 

যারা সূkম-বতনবাসী। eর পেরর ধােপ থােকন সǩমযুেগর জগদmা সরsতী আর জগৎিপতা bhা। 



ei aনুসাের eনারা সবাi মুখয্ ভূিমকায়। eনােদর dারাi রচনার যাবতীয় কমর্-কাȉ হেয় থােক। 
eর সােথ েতামরা িব.েক.-রা সবাi িমেলi ভারতেক sগর্-রােজয্ পিরণত কর। বাবার সাহােযয্i 
েতামরা সাধারণ মনুষয্ েথেক েদবতা হেত পােরা। সতয্যুগ  হল-i েদব-েদবী সmpদােয়র। তাi বাবা 
জানােcন, uিন বাcােদরেক eমন সুnর কমর্ েশখােcন, যার ফেল কখনi েতামােদর দঃুখ-কেɳ 
পড়েত হয় না। িকn eসব িকছুi িনভর্ র করেছ েতামােদর িনজ-িনজ পু˙ষােথর্র uপর।েতামােদর 
েতমন আgহ থাকেল, বাবার িpয় হেয়  ফাsর্ -kােসর িটিকটo েপেত পােরা, চাiেল সূযর্-বংশী হেত 
পােরা, আবার চnd-বংশীo হেত পােরা। e েতা েতামরা pতয্ki করেছা, েতামােদর মাmা-বাবাi 
সবেচেয় েবশী পু˙ষাথর্ কেরেছ। oনারা েসবাo pচুর করেতন। তাi েতা oনারা মহারাণী-মহারাজা 
হেত যােcন। eখন িক তেব েতামরা oনােদর েসi িসংহাসন আঁকেড় ধরেব, নািক েফল-eর খাতায় 
নাম েলখােব ?  জগৎ amার েতা aেনক মিহমা জগেত। িতিনi pকৃত সরsতী, aথর্াৎ bhার 
কনয্া। িকn ajানী েলােকরা তােদর মিnরʟিলেক পৃথক পৃথক ৈতরী কের েরেখেছ। েযমন 
রাজsােনর আজেমের েকবল bhার eক িবশাল মিnর আেছ। bhা হেলন জগৎ-িপতা আর জগদmা 
হেলন জগৎ-মাতা। eনারা eকেti জগৎ রচনার pধান  কািরগর। 
 
মুখয্ ধমর্ হেলা চারিট। তােদর মেধয্ েথেকi আবার aেনক েছাট েছাট ধেমর্র o বেণর্র শাখা-
pশাখার িবsার হয়। আর ei ভাগাভািগর কারণ, তােদর িনেজেদর মেধয্ লড়াi-ঝগড়া। তারা 
েযখােনi যায়, েসখােনo তা চলেত থােক। তাi েতা eত ভাগাভািগ। িকn সতয্যুেগ eমন িকছুi হয় 
না। তাi বাবা বাcােদরেক বুিঝেয় বলেছন- "oেহ আমার আদেরর িমিɳ বাcারা, েতামােদরেক তা 
ভালভােব বঝুেত হেব, aিবনাশী নাটেকর ei পটিচtেক। eকথা েতা েতামােদর ভাল মতনi 
েবাধগময্ হেয়েছ েয, pকৃত aেথর্ েতামরা আtা। শািnর পরমধাম েথেক eখােন আেসা েতামােদর 
কমর্-কতর্ েবয্র aিভনেয়র পাটর্  করেত।  গেভর্  েথেকi েতামরা  আtারা শরীর ধারণ কেরা, িব˞-
রǩমেǹ aিভনয় করার জনয্। আর েতামােদর ei নাটক eখন েশেষর পযর্ােয়। তাi েতামােদর ei 
aিভনয়-o pায় সmূণর্ হেয় eেসেছ। aতeব ei িবনাশী শরীর তয্াগ কের, aশরীরী aবsােতi 
ঘের িফরেত হেব েতামােদর। কারণ বাবা পরমাtা িযিন  েতামােদর আtােদর িপতা, িতিন eেসেছন 
eখন ঘের িফিরেয় িনেয় যাবার জনয্।" তারi sরেণ েতা িশব-জয়nী uৎসব পালন করা হয়। 
aতeব িনɩয় uিন ei সময় কােলi aবতিরত হেবন। িকn েকাথায় eবং কখন-িকভােব, কার 
শরীরেক আধার বানােবন, eখােন eেস uিন িক বা করেবন- eসেবর েকানo িকছুi েকu জােন 
না।  িকn ভারতেকi sগর্-রাজয্ বানােবন uিন। আর েসi  বাবা-i যিদ না আেসন, তেব 
বাcােদরেক eসব েশখােবi বা েক ?  েযেহতু আর যারা আেছ তােদর সবারi মত েতা কিলযুগী 
সংsােরর আসুরী মত। তােদর dারা েকu েƽɵ হেত পাের না। eকমাt ei বাবা-i েতামােদর েসi 
েƽɳ-মত িদেত পােরন। aতeব আর aনয্ েকানo মেত চলেব না aবশয্i। eকমাt ei বাবা-i 
েয েƽɵ েথেকo েƽɵতর। aতeব uিন aবশয্i খুব unতi বানােবন। সুতরাং েকবলমাt oঁনার 
̄মৎেকi gহণ করেত হেব। aনয্ েকানo মেত চলেত েগেলi েতামরা েধাকা েখেয় যােব। pিত 
পদেkেপi ̄মৎ aনুসাের চলেত পারেল লkী-নারায়েণর মতন unত হেত পারেব। oনারা eত 
unত বেলi েতা oনােদর eত মিহমা। তাi েতা েলােকরা oনােদর uেdেশয্ কীতর্ নo কের - 
"েতামরাi আমােদর pকৃত মাতা-িপতা।" েতমিন  ei বাবাo- বাবা, িশkক, সদʟ˙ - ei 
িতন˚েপi েতামােদর ei ̄মৎ েদন। যার dারা েতামরা চাiেল লkী-নারায়েণর মতনi হেত 
পােরা। আর ei jান েতামােদর আেছ, যা েতামরা aনয্েদরেকo েবাঝােত পােরা। তা হয় aবশয্ 



jান ধারেণর kিমেকর তারতময্ aনুসােরi। যিদo eকথা েতা েতামােদর জানাi আেছ। মাmার 
সামেন েয আসেতা, মাmা তােক কত সুnর ভােব jােন ujীিবত কের িদেতন। ei বাবাo েতমিন 
ujীিবত কের েদন। aতeব বাcারা, েতামােদরo uিচত, বাবােকi aনুসরণ করা। বাবার pিত ei 
ভাবধারা থাকা uিচত, বাবা যা েশানােবন, েতামরাo aনয্েদরেক তা েশানােব। যা  খুবi সহজ o 
সরল (পু˙ষাথর্)। aনয্েদরেক তা জানাo, েযেহতু sয়ং ভগবােনর মুখ-কমল-িনঃসৃত বাণী eʟিল। 
ভগবান েতা িনরাকার। েতামরা েতা জােনাi, েবদ, শাst iতয্ািদ aেনক আেগ থাকেতi রিচত হেয় 
থােক, িকn তার বাsব ˚প পায় aেনক পেরi। (েযমন নাটেকর িচtপট আেগ েলখা হয়, আর তা 
মǹs হয় aেনক পের।) শােst েযমন েযমন থােক, েযভােব তার িচtাǦন করা হয়- েসভােবi তা 
মǹs হয়। েসটাi আবারo মǹs হয়। খুবi ʟহয্ রহসয্ ei বয্াপারটা। বাবা eমনi সব ʟহয্ 
েথেকo aিত ʟহয্ রহসয্ʟিল েশানােত থােকন বাcােদরেক, যােত তারা তা aনুধাবন কের 
aনয্েদরেকo েবাঝােত পাের। বয্সেদব েতা aেনক শাsti িলেখেছ, িকn তবুo িতিন েতা মনুষয্i। 
তেব  ভগবান বলা যায় কােক - িযিন সব আtাধারীেদর বাবা। যা কৃɶ কখনi হেত পাের না। 
েতামরা িব.েক.-রা কৃেɶর iিতবৃেtর-pকৃিত বা iিতহাস-ভূেগাল তাo েতা জােনা। আর ভগবান 
sয়ং েযখােন সমg সৃিɳ-জগেতর রচিয়তা। ei রাজেযাগ eকমাt ভগবানi তা েশখােত পােরন - 
কৃɶ যা আেদৗ পারেব না। aতeব েতামােদর মেধয্ েসi আশিkর েনশা থাকা uিচত েয, েতামরা 
েতমন রাজেযাগ েশখার  aভয্াস করেছা, যার dারা আগামীেত রাজkমার-রাজkমারী হেত যােcা। 
েযমন বয্ািরsারী পঠন-পাঠেনর সময়,,েকবল মাt েসi পাঠয্সূচীর pিতi আgেহর েনশা থােক, যােত 
েসi পরীkায় কৃতকােযর্র dারা বয্ািরsার হেয় েসi িনিdর্ɳ েচয়াের বসেত পাের।  
 
eকথা েতামরা খুব ভালi জােনা, মরেত েতা হেব সকলেকi। তাi বাবা eখন বাcােদরেক সদপুেদশ 
িদেয় বলেছন, জীবেনর েসi েশষ  মুহূেতর্ র আেগi যতটা পােরা পু˙ষাথর্ কেরা। (সǩমযুেগর) ei 
সময়টা বাবা আর বাcােদর মেধয্ েpম-pীিতর সময়। মহাভারেতo তা বিণর্ত আেছ। েকৗরবরা 
িছল িবপরীত বুিdর আর পাȉেবরা pীত বুিdর। তাi িনয়মানসুাের pীত বুিdধারীেদর হেয়িছল 
pিতɵা  আর িবপরীত বুিdধারীেদর  িবনাশ। eটাi লাভ ei jােনর পােঠ।  pথেম িনেজর মেধয্ 
দঢ়ৃ  িব˞াস আনেত হেব, বাবা েতামােদরেক রাজারo রাজা বনাবার জনয্ ei jােনর পাঠ পড়ােcন। 
pিত 5-হাজার বষর্ বােদ বােদ বাবা ei ভােবi আেসন বাcােদরেক jােনর পাঠ  পড়াবার জনয্। 
েযেহতু aিবনাশী ei িব˞-নাটেক েকানo পিরবতর্ ন হয় না।  
 
বাcারা, েতামরা েতা eটা বুঝেতi েপেরেছা, eকমাt ei eক o eকমাt বাবা িযিন সতয্ aথর্াৎ 
সবর্েkেt সতয্ কথাi বেলন। aনয্ানয্ সব মানুেষরাi, যারা aনয্েদরেক ঈ˞রীয় পেথর িদশা েদখায়, 

আবার কতিকছু রচনার দাবীo কেরন তারা- তা সবi েতা িমথয্া রটনা।   যিদo মানুেষরা েসi 
aনয্ায়েক জােন o েবােঝ িকn তার গভীর pভাব েথেক েবিরেয় আসেত aেনক সময় েলেগ যায় 
তােদর। িকn, েƪন েতা তার িনধর্ািরত সমেয়i আসেব - তাi না!  সকাল 8-টার পিরবেতর্   দপুুর 
2-েটার সময় েতা আর আসেব না। েতামরা পু˙ষাথর্ করেত করেত eটাi ভাবেব, কত শীঘ্র sগর্-
রােজয্ েপৗছঁেত পারেব। িকn েsশন-মাsার বাবা জানােcন, গাড়ী ছাড়ার পতাকার িসগনয্াল 
eখনo েদখােনা হয়িন, eখনo তার িকছু সময় বাকী আেছ। রাজয্ পুেরাপুির sািপত হেল তেবi 
েতামােদর েসi গাড়ী চলেত ˝˙ করেব। aেনক বাcারা তােত বেল- বাবা, eখােন (ei পােপর 
দিুনয়ায়) eেস আমরা খুব হয়রাণ হেয় েগিছ। utের বাবা জানান - eটাi েতামােদর eক নmর 



জn, তাi ei জেn েতামােদর হয়রাণ হেল চলেব না েমােটi। েতামােদরেক sরেণর uেdেশয্i েতা 
"বেn মাতরm" গাoয়া হয়। aতeব েযাগবেলর dারা সমg িব˞েক পিবt বানােত হেব 
েতামােদরেকi।  আcা ! 
 
িমিɳ-িমিɳ হারািনিধ ঈ˞রীয় বাcােদর pিত মাতা-িপতা, বাপদাদার েsহ-সুমন sরণ, ভালবাসা আর 
সুpভাত। ঈ˞রীয় িপতা নমন জানােcন oনার ঈ˞রীয় সnানেদর। 
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :- 
 
1) িবনােশর ei সময়কােল eক o eকমাt সতয্-বাবার সােথ সিতয্কােরর pীত রাখেত হেব। 
সবর্দা েতামােদর ei আসিkর েনশায় থাকেত হেব েয, ei রাজেযাগ িশেখ আগামীেত রাজkমার-
রাজkমারী হেতi হেব। 
 
2) েযাগবেলর dারা সমg িব˞েকi পিবt বানাবার েসবা করেত হেব। ei িবেশষ pধান জেn 
কখনo হয়রান হেল চলেব না। 
 
বরদান :-  িনেজর মেধয্ সদা ˝ভ ভাবনা o uদারতার dারা aেনয্র ˲দয় িসংহাসেন sান করেত 
পারা uদার o মহৎ ˲দয়বান হo 
 
িবsার :- িনেজর মেধয্ সবর্দা ˝ভ আশা রােখা, িনরাশ হেয়া না কখনo। বাবা েযমন oনার 
pিতিট বাcার pিত ˝ভ আকাǨা রােখন। েসেkেt েযমন pথম হoয়া বাcা, েতমিন লাɳ হoয়া 
বাcাo - তা েস েযমনi েহাক না েকন, েকu-i েযন হতাশ না হয়, সদাi েযন আশাবাদী হয়। 
েতমিন েতামরাo েযমিন িনেজর pিত, েতমিন aপেরর pিতo েসবাকােযর্ িনরাশ হেব না eবং মেন 
হতাশা আনেব না। eমনi ˲দয়ানn হo। রাজা aেথর্ মহান ˲দয়, যার ˲দয় সদাi uদার o মহৎ 
হয়। কারণ েকানo pকােরর দবুর্ল সংsার ধারণ কের না  রাজা। েতমনi jানী আtা হেয় মায়ার 
িভn-িভn ˚পেক িবচার িবেবচনা কের িবজয়ী আtা হo। 
 
েsাগান :- "আপ ঔর বাপ" (িনেজ eবং বাবা)  দ'ুজেন eমন বnেন থােকা, যােত তৃতীয় েকানo 
বয্িk েকানo ভােবi তা িবিcn করেত না পাের। 
 


