
09-06-18         pাতঃ মুরলী        om শািn        "বাপদাদা"         মধুবন  
 
"িমিɳ বাcারা -- মুেখ চুিষকািঠ eঁেট নাo, aথর্াt িনেজর শািn sধেমর্ িsত হেয় েগেল মায়া িকছুi 

করেত পারেব না" 
 
pɬ :--   eক িশববাবাi েভালানাথ, িdতীয় আর েকu েভালানাথ হেত পাের না -- েকন ?  
 
utর :--  েকননা eক িশববাবাi আেছন, যারঁ িনেজর েকানo iেc েনi বা িযিন িনেজর জনয্ 
েকানo iেc রােখন না, uিন eেস বাcােদর েসবাধারী হন। 

বাcােদর মায়ার দাসt েথেক মkু কের, pিতিট বাcােক িনজ সমান মাsার jান সাগর ৈতির 
কেরন । jান রt dারা ঝুিল ভিতর্  কের েদন । eমন িনɱাম েসবাধারী িdতীয় েকu হেত পাের 
না, আর তাi েভালানাথ eক িশববাবােকi বলা হয়। 
 
গীত :-- েভালানােথর েচেয় aনপুম আর েকu েনi  ••••••  
 
om শািn ।  যারা িছেলন বা যা িকছু িছল, ভিk মােগর্ তার মিহমা করা হয় েয eমনটাi িছল । 
যা eখন আেছ, পের তােক বলেব eমন িছল। েকu শরীর তয্াগ করেল বলা হয় aমুক eমনi িছল 
। িনɩয়i পরমাtারo মিহমা কের, তা নাহেল মিহমািnত িক কের হেতা ? eখন pয্াকিটকয্াল হেc 
। সব ভেkর ভগবান eক। ভkেদর রkক বা সdিত দাতা িতিনi, তাঁেকi জাদকুর বলা হয় । 
গীত o আেছ - সবার সdিত দাতা । সবার সdিত eখনi pািp হয় । নmরানুসাের িভn ধেমর্র 
মানষু যারা আেছ, সবাiেকi গিত সdিত aবশয্i িদেয় থােকন । মানষু মাti aবশয্i মুিkধােম 
যায়, তারপর সেতাpধােন আেস । নmর aনুযায়ী আসেব তাi না ! pথেম েদবতারা, তারপর 
kিtয়, ৈবশয্ আসেব । বণর্ বদল হেব । েকu ভােলা িকছু করেল তার মিহমা করা হয়, িকn েস 
েতা al কােলর জনয্ মিহমা গায়ন হয় ; েকননা বাcারা জােন - িবনাশ সামেন aেপkা করেছ । 
সবেচেয় েবিশ মিহমা তারঁ হয় িযিন pথেম আেসন । ভিk মােগর্ pথেম িশববাবারi পূজা ˝˙ হয়, 

েযমন eখন হেয় আবার চেল যােব । eনার গায়ন পূজন আবার ভিk মােগর্ ˝˙ হেব । সতয্ 
যুেগ ভিk েনi । oরা েতা eটাo জােননা েয, pথেম িক িছল, aথবা সতয্ যুেগর পের েtতা 
আসেব । eসব বুিd dারা বুঝেত হয় । ভিk মাগর্ ˝˙ হয় dাপর েথেক । েয বুিdমান 
নেলজফুল বাcা হেব, েস-i ভােলাভােব বুঝেত পারেব। আর যারা েকবল কns কের, তারা সবাi 
েতাতা পািখ। তােদর মেধয্ েকu েকu খুব ভােলা কns করেত পাের, aনয্রা িকছু েবােঝনা । 
তারা হল পায়রার (কবতুেরর) মেতা । েতাতােক যা েশখােনা যায়, েস তাi িরিপট কের । পায়রা 
িশখেত পােরনা । aমরনােথ পায়রােক েদখােনা হেয়েছ। পায়রা ˝ধুমাt সংবাদ বহনকারী । েতাতা 
যা েশােন তাi িরিপট কের । পায়রা িরিপট করেত পােরনা । eখােনo eমন আেছ েয, ˝েন িরিপট 
করেত পােরনা ; তােদর পায়রা বলা হয় । ei সময় aনুসাের েযমন েতাতাপািখর মেতা িহuময্ান 
(মানষু) আেছ, পাশাপািশ পায়রা  িহuময্ানo আেছ । যারা েকােনা কােজরi নয় ।  
 
বাবা হেলন ˚প-বসn। বাবা বুিঝেয়েছন oঁনার েকানo বেড়া ˚প হয়না। েকu যিদ িজjাসা কের 
িশববাবার ˚প েকমন ? তেব েবাঝােনা uিচত, েয িশববাবার ˚প েতমনi েযমন আtা িবn ুs˚প 
। েযমন বাবা েতমন বাcা । আtা কখনo েছাট বেড়া হয়না, না বাবা কখনo বেড়া হয় । uিন 



হেলন পরমিপতা পরমাtা, uিনi আমােদর েবাঝান । oঁনার নামi হেলা েভালানাথ । িনেজর জনয্ 
কণামাt iেc রােখন না । বাcােদর িনɩয়তা আেছ েয, পরমিপতা পরমাtা ei শরীর ( bhা ) 
dারা বুিঝেয়েছন । aরগয্ান ছাড়া েতা আtা বলেত পাের না । বাবা sয়ং বেস েবাঝান । বলাo 
হয় পরমাtা আেসন, তারঁ সােথ নnীগণo থােক । oরা েতা ষাঁড় েদিখেয়েছ । জােনায়ার েতা 
হেতi পাের না । eমন েথাড়াi হয় েয, লাফ িদেয় ষাঁেড়র uপর চেড় বেস । বলাo হয় ভাগীরথ, 

aথর্াৎ ভাগয্শালী রথ, িকn েক িতিন সবার eটা aজানা । পিতত পাবন িকভােব আেসন ? 

নরকেক sগর্ বানােত িনɩয়i eেসিছেলন, তাiেতা গায়ন আেছ । ভিko pথেম িশববাবারi করেব, 

নmর aনুসাের বাsেব pকৃত মিহমা eকমাt িশববাবার । eখন েতা kkর, িবড়াল সব িকছুরi 
মিহমা কের, নnীগণ ৈতির কের, ষাঁড় িনেয় েঘাের। eখন িশববাবা ei নnীর ( bhা) মেধয্ eেস 
েতামােদর jান েশানােcন । jান ˚পী দgু পান করােcন । oঁনার কত মিহমা । েভালানাথ 
ভগবান িযিন সবার ঝুিল ভিতর্  কেরন। 

িশেবর সামেন eমন বলেব না েয, ঝুিল ভিতর্  কের দাo, েকননা েবােঝ েয িতিন িনরাকার । 
শǦেরর কােছ ঝুিল িনেয় যায় ভিতর্  করার জনয্ । িবɶু আর bhার কােছ যায় না । শǦেরর 
কােছ যায় েকননা িশব আর শǦরেক িমিলেয় িদেয়েছ। েভেবেছ েয িশব শǦেররi ˚প । ভk, 

পূজারীরা েকu েদবতােদর aয্kেপশন ( েপশা ) জােননা, কারণ েয pথম পূজারী হেয়িছল েস-i 
িকছু জােননা । oেদর বলেব েতামরাi পূজয্ েদবী-েদবতা । েতামরাi পূজারী । eখন েতামরা 
বুেঝছ েয , আমরাi পূজয্ েদবী - েদবতা িছলাম eখন পূজারী হেয়িছ। িশব েতা মলূবতনবাসী, 
িকn মিnর েতা আেছ তাi না ! সূk বতনবাসী bhা, িবɶু, শǦেররo পাটর্  আেছ, েকননা তাঁেদরo 
েতা আসেত হয় । 

িশবেকo আসেত হয়, শǦেরর eখােন েকানo ভূিমকা েনi । িtমূিতর্  মাগর্o নাম রােখ, িtমূিতর্  sয্াm 
ৈতির কের, তার uপর িসংহ েদখােনা হয় । নীেচ েলখা হয়  'সতয্েমব জয়েত'। েসটা েতা িঠক 
আেছ ˝ধু িশেবর নাম বা িচh টুk েনi । 

'সতয্েমব জয়েত '-- প˝র নীেচ েলখা uিচত নয় । সতয্ িযিন িতিন eক বাবাi । িযিন সতয্ 
বাকয্ ˝িনেয় আমােদর িবজয়ী কের েতােলন । সব িকছু সহজ রীিতেত বুিঝেয় েদন । েতামরা 
মাsার নেলজফুল হেত থাক । েযিদন েথেক নেলজ িনেত ˝˙ কেরছ, oঁনার সব মরুলী যিদ রাখা 
যায় বািড় ভিতর্  হেয় যােব । কত কাগজ বয্বহার কেরছ আর করেত হেব। মরুলী বাcােদর কােছ 
aবশয্i আসেব । pচুর কিপ েবেরােব, ঝাড় বৃিd েপেতi থাকেব । 
 
 বাcারা জােন মায়ার তুফান aেনক আসেব । চুিষকািঠ মুেখ থাকেল মায়া আর িকছুi করেত 
পারেব না । বাবােক sরণ করা খুব সহজ । আিম আtা, আtা বেল আমার sধমর্ শাn s˚প । 
আমরা সবাi পরেদশী, ei মায়ার েদেশ আিস । গীত আেছ -- 'o দরূ েদেশর পরবাসী'•••• সব 
আtাi দরূ েদেশর aিধবাসী । েতামরা eখন েজেন েগছ, eটা েতা িঠকi আমরা পরেদেশ আিছ । 
aেনক দরূেদশ েথেক আিস, যােক িনরাকারী দিুনয়া বেল । দিুনয়ােত সবাi পরেদশী । ভিk মােগর্ 
সবাi ভগবানেক sরণ কের । ভkরা চায় েয, ভগবান আসুন । uিন eেস িক করেবন? েতামরা 
বাcারা জান বাবা পরমধাম েথেক আেসন। বেলন, আমােক কিলযুগী পিতত দিুনয়ােক sগর্ বানােত 
হেব । েতামােদর েকানo মানুষ পড়ায় না। মানষু না িনেজর সdিত করেত পাের, না aনয্েক িদেত 
পাের । eখন নাটেকর aিnম সমেয়, সব kশীলবেদর হািজর হেত হেব । গীতােতo আেছ, ˝ধু 
িশববাবার পিরবেতর্  কৃɶ ভগবানবুাচ বেল িদেয়েছ । কৃɶ েতা pথম িpn । oরা েভেবেছ uিনi 



আমােদর রাজেযাগ িশিখেয়িছেলন, িকn eখন েতামরা েজেনছ - রাজেযাগ েশখােত sয়ং েভালানাথ 
eেসেছন । গীতায় কৃেɶর নাম েলখা হেয়েছ । নেলজফুল বাবােকi েভালানাথ বলা হয় । কৃেɶর 
চিরেtর uপর কলǦ েলপন করা হেয়েছ, বাsেব কলǦ oরা কৃেɶর uপর নয়, বাবার uপর েলপন 
কের । pথেম দাদার uপর কলǦ েলপন করা হয়িন, বাবা আসার পরi কলǦ েলপন কেরেছ । 
চলেত চলেত পিথক ( দরূেদশী ঈ˞র ) eেস যখন pেবশ কেরেছন, তখন েথেকi কলǦ েলপন কের 
আসেছ । ei রাস লীলা েখলা iতয্ািদ হল বাবার-i। িতিনi বাcােদর মেনারǻন কেরন । বাcারা 
জােন, আমরা বাবােক েপেয়িছ, বাবার কাছ েথেক আমরা রেtর ঝুিল ভিতর্  করিছ । শােst েলখা 
jানেক রt বলা যায় না । e হেলা jান রt । eক-eক রt লk টাকা মূেলয্র । ei সময় 
মানষু eেক aপরেক পাথর মারেত মারেত পাথরবুিd হেয় েগেছ, বাবা eেস পাথরবুিd েথেক 
পারসবুিd ৈতির কের েতােলন । কবরsান েথেক পিরsান ৈতির হেc । eখােন েতা কাল pিত 
মুহূতর্  কবরদািখল ( aকালমৃতুয্ ) কের েদয় । oখােন (সতয্যুেগ) েতা eমন হয়না । েযমন সপর্ 
পুরােনা েখালস েছেড় নতুন েখালস ধারণ কের, েতমনi পুরােনা শরীর তয্াগ কের নতুন শরীর 
ধারণ কের । ei দɳৃাn বাবা eখনi eেস েদন । সnয্াসীরা eখন িনেজেদর েkেt বয্বহার কের 
েনয় । তারা মেন কের েয, বুদবুদ সাগের িমেশ যায় । েকu বেল েজয্ািত, েজয্ািতেত লীন হেয় 
যায় । aেনক মত আেছ, eখন েতামরা পাo eক মত, েস মেতi চলেত হেব । বাবা বেলন, 

েতামরা জn-জnাnর ধের আমােক েডেক চেলছ । আিম eকবারi আিস । েতামরা aেনক েডেক 
বেলছ -- আিম েতামার দাস •••• বাবা eেস দাসt েথেক মুk কেরন। েতামরা মায়ার েগালাম হেয় 
পেড়েছ, বাবা eেস ʟলািম েথেক মkু কেরন । েতামরা জান আমরা aেনক ভিk কেরিছ, ভিkর 
ফল িদেত বাবা eখন eেসেছন । eখন ভিkর পাটর্  সmূণর্ হেয়েছ । jান, ভিk তারপর আেস 
ৈবরাগয্ । ৈবরাগয্ দiু রকেমর । সnয্াসীরা েতা ঘর পিরবার সব েছেড় ৈবরাগয্ gহণ কের, 

েতামােদর হেলা সারা দিুনয়া েথেক ৈবরাগয্ । েতামরা বাcারা েতা জান e সবi ভsীভূত হেয় 
যােব, িকছুi থাকেব না । েকu ধূেলায় লুেটােব আর েস সময় েচার eেস সব লুটপাট কের িনেয় 
চেল যােব । িঠক েযমন েpন uপর েথেক পেড় আʟন ধের যায় আর েচার ,আশপােশর সবাi 
লুটপাট চালােত থােক, সময় েতা পাoয়া যায় যতkণ না পুিলশ eেস েপৗছঁায় । ei িবনাশ েতা 
ঘটেবi । কেতা বড় সৃিɳ ! েতামরা জান আেমিরকা iতয্ািদ েদেশ সুেখর আড়mর aেনক। েযেহতু 
িখ্রsানরা পের পের আেস তােদর সুেখর পাটর্  eখন । কতখািন সাহস রােখ oরা -- নkেt, চাঁেদ 
যাবার জনয্ । সূেযর্র কােছ যায় না, জােন jািলেয় েদেব। েচɳা কের চাঁদ, নkেt জিম েনoয়ার। 
সূযর্বংশী, চndবংশী নাম ˝নেল ভােব হয়েতা oখােন েকানo দিুনয়া আেছ । জাপািনরা িনেজেদর 
সূযর্বংশী বেল। েকu eটা েকu oটা বেল েদয় । eখন েতামরা জান ভারত বরাবর সূযর্বংশীয়, 

চndবংশীয় িছল, eমন uঁচু খn আর েকাথাo থাকেত পাের না । eটাi সৃিɳ ˚পী aনািদ Ƭামা, eর 
েকানo বদল হেতi পাের না । eটাi ভােলা কের বুঝেত হেব ।  
 
বাcারা যখন শাn হেয় বেস তখন িনজ sধেমর্ বেস । বাবােক sরণ করেত হেব । শািnর জনয্ 
েকানo জǩেল যাoয়ার pেয়াজন পেড় না । েকu eেল েতামরা েবাঝােত পার েয, শািn হেলা গলার 
হার ; eেক েতামরা েকাথায় খুঁেজ েবড়াc ? আtা বেল, আমার sধমর্ হল শাn s˚প। যখন শরীর 
ধারণ কির তখন টিক হেয় যাi (কথা বিল) । সাiেলেnর েতা নাটক হেত পাের না । আেগ 
িনবর্াক বােয়ােsাপ েদখােনা হেতা । সূk বতেন মুিভ হয়, েকানo আoয়াজ হয় না । েসi সময় 
কl pথেম যারা বুেঝিছ তারাi eেস িনেজরা বুেঝ aনয্েদর েবাঝােব । েকানo নতুন কথা নয় । 



ei সmূণর্ Ƭামা আমােদর 84 জেnর মধয্ িদেয় নাচ নািচেয় েনয় । e হেলা aনািদ Ƭামা । 
সবাi শরীর ধারণ কের িনজ িনজ পাটর্  বাজােc । িমিɳ িমিɳ বাcারা -- e কথা িশববাবা 
বলেছন । আtােদর বেলন, মােমকm sরণ কর । bhা বলেব না েয , মােমকm sরণ কর । 
কেতা ʟহয্ রহসয্ । iিনo বেলন আমােকo তাঁেক sরণ করেত হয়। আিম bhপুt নদী । 
কলকাতায় bhপুt নদী আর সাগর সǩেম েমলা হয় । সরsতী আর সাগেরর েমলা হয়না । 
eকটাi েমলা uদযাপন হয় । uিনo eখােন eেস েমলা uদযাপন কেরন । সাগর ছাড়া েথাড়াi 
েমলা হেব । মাmা েগেল নদীর েমলা uদযাপন হয় । ei েমলা হেc সাগর আর bhপুt নদীর 
সােথ, e েতা েতামরা িনেজরাi বুঝেত পার যিদ িবচার সাগর মnন করেত পার েতা িবচার কর । 
ei সাগর হেলা ৈচতনয্ আর o হেলা জড়  ( হেদর) । সব নদী সাগর েথেকi uৎপn । e হেলা 
মǩল-িমলন । বাবা pিত মহূুেতর্  বিুঝেয় বেলন, মােমকm sরণ কর । বাcারাo বলেব, বাবােক 
sরণ কর । "বাcারা মােমকm sরণ কর" -- e কথা েতামরা বলেত পারনা । বাবাi eনার ( 
bhা ) dারা বলেত পােরন -- বাcারা মােমকm sরণ কর । eখন েতামরা সামেন বেস আছ । 
েতামরা বলেব, িশববাবা বেলন, "আমােক sরণ কর"। সবাiেকi বলেত হেব েয, বাবােক sরণ কর 
তেবi 'aিnম কােল েযমন মিত েতমনi গিত হেব । মতুৃয্ েতা সবার জীবেনi আসেব। eখন েদখ 
িক িক ঘটেত চেলেছ, আেমিরকা iতয্ািদ কেতা বেড়া । ei েবাmাi iতয্ািদ িকছুi থাকেব না, al 
িকছু থাকেব । eখন েতা েকািট সংখয্ক মানষু রাজt কের । oখােন েতা ˝˙েতi কত al 
সংখয্ক আtা থােক । পের বৃিd েপেত থােক । বাcােদর েতামােদর েবাঝােনা হয় েয, মায়া বেড়া 
pবল, sরণ করেত েদয়না । িবǡ সৃিɳ কের । বাবার েথেক িবমখু কিরেয় েদয়, িকn পু˚ষাথর্ 
কের পাkা মহাবীর হেত হেব । eমনi েযাগযুk হেত হেব যােত মায়া টলােত না পাের । আcা 
।  
 
িমিɳ িমিɳ হািরেয় যাoয়া বাcােদর pিত মাত-িপতা, বাপ-দাদার েsহপূণর্ sরণ ভালবাসা আর 
ʟডমিনর্ং । ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদরেক নমsার।  
 
ধারণার জনয্ মুখয্ সার :--   
 
1)     িনেজর শাn sধেমর্ িsত থাকেত হেব । মায়ার হাত েথেক বাঁচেত মুেখ চুিষকািঠ িদেত হেব 
। 
 
2)    পুরােনা দিুনয়া েথেক েবহেদর ৈবরাগয্ িনেত হেব । িবনােশর আেগ িনেজর সবিকছু সফল কের 
তুলেত হেব।  
 
বরদান :-    েলৗিককেক aেলৗিকেক পিরবতর্ ন কের, ঘরেক মিnর বানােত সমথর্ আকষর্ণ মুk ভব 
 
pবৃিt মােগর্ েথেকo ঘেরর বায়মুȉল eমনi ৈতির করেত হেব যােত েকানo েলৗিককতা না থােক । 
েয-i আসেব েযন aেলৗিককতা aনুভব কের । e েকানo েলৗিকক সাধারণ ঘর নয়, মিnর। e 
হেলা পিবt pবৃt মােগর্র েসবাধারীর pতয্k s˚প । sান o বায়ুমȉলo েসবা করেব, িঠক েযমন 
মিnেরর বায়ুমȉল সবাiেক আকষর্ণ কের, িঠক েতমনi েতামােদর ঘেরর পিবtতার সুগn চতুিদর্ েক 
ছিড়েয় পেড় সকলেক আকৃɳ করেব ।  



 
েsাগান :--  মন-বুিdর দঢ়ৃতােক সােথ eকাg কের দবুর্লতা ʟিলেত ভsীভূত করেলi - তেবi 
বলা হেব pকৃত েযাগী 
 


