
27-03-18       pাতঃ মরুিল       om শািn                        "বাপদাদা"                       মধুবন 
 

"িমিɳ বাcারা -- িবজয়ী রt হেত জীবনমৃত িsিতেত েদহী-aিভমানী হেয় বাবার গলার মালা 
হoয়ার পু˙ষাথর্ কর" 

 
pɬ:-  s দশর্ন চেkর রহসয্ sɳ থাকা সেtto বাcােদর ধারণা নmর aনযুায়ী হয়, েকন ? 
 
utর :- কারণ ei Ƭামা যথাযথ িনয়ম aনুযায়ী ৈতির হেয়েছ। bাhণরাi 84 জেnর রহসয্েক 
যথাথর্ ভািব বুেঝ sরণ করেত পাের। িকn মায়া bাhণেদর sরণ যাtায় বাধা uৎপn কের, kেণ 
kেণ েযাগ িছn কের। যিদ eক রকম সমান ভােব ধারণা হেয় যায় তেব েতা সবাi সহেজ পাস 
করেব তাহেল লk জেনর মালা ৈতির হেব। তাi রাজধানী sাপন করার জেনয্ নmর aনুযায়ী 
ধারণা হয়। 
 
গান:   মরণ েতামারi সরণীেত ..... 
 
om শািn।  বাcারা গান ˝নল। e হল জীবনমৃত জীবেনর জn। মানুষ যখন েদহ তয্াগ কের তার 
দিুনয়া েশষ হয়, আtা েদহ েথেক পৃথক হেলi মামা , কাকার েকােনা সmn আর থােকনা। বলা হয় 
- মৃতুয্ হেয়েছ aথর্াৎ আtা পরমাtার সেǩ িমিলত হেয়েছ। বাsেব েকu যায়না। িকn মানষু 
ভােব আtা িফের েগেছ বা েজয্ািত েজয্ািতপুেǻ িমেশেছ। eখন বাবা বেস েবাঝােcন - ei কথা 
েতা বাcারা জােন েয আtােক পুনজর্n িনেতi হয়। পুনজর্nেকi জn-মরণ বলা হয়। েশেষর িদেক 
েয আtারা আেস, হেত পাের তােদর মাt eকিট জn gহণ করেত হেব। েদহ তয্াগ কের তারা 
িফের যােব। পুনজর্n েনoয়ার খুব ভারী িহসাব িনেকশ রেয়েছ। েকািট েকািট মানষু, eক eকজেনর 
িবsািরত বণর্না করা aসmব। eখন েতামরা বাcারা বল েয - েহ বাবা, আমােদর েদেহর সmn 
ʟিল তয্াগ কের েতামার গলার মালা হেত eেসিছ aথর্াৎ জীিবত aবsায় েতামার আপন হেত 
eেসিছ। পু˙ষাথর্ শরীর িদেয় করেত হেব। আtা eকা েতা পু˙ষাথর্ করেত পারেবনা। বাবা বেস 
েবাঝান - যখন ˙d যj রচনা করা হয় তখন েসখােন িশেবর িবশাল িচt মািট িদেয় ৈতির করা 
হয় আর aেনক শািলgােমর িচt মািট িদেয় ৈতির হয়। eবাের েসi শািলgাম ʟিলর িক পিরচয় 
যােদর িচt ৈতির কের পূেজা করা হয় ? িশেবর পিরচয় েতা জানেব েয iিন হেলন পরম িপতা 
পরমাtা। িশবেক মখুয্ sােন রাখা হয়। আtােদর সংখয্া েতা aেনক। তাi শািলgাম সংখয্ায় 
aেনক ৈতির করা হয়। 10 হাজার বা eক লk শািলgাম ৈতির করা হয়। েরাজ ৈতির হয় , েরাজ 
েভেঙ আবার ৈতির করা হয়। খুব পিরƽম হয়।  পূজারী o যj আেয়াজনকারী েকu জােননা eরা 
েক। eত সব আtারা িক পূজনীয় ? না। আcা, যিদ ভারতবাসী 33 েকািট শািলgাম ৈতির হয়, 

েসo হেত পােরনা কারণ সবাi েতা বাবােক সাহাযয্ কেরনা। eiসব খুবi ʟহয্ কথা । চার-পাঁচ 
লk টাকা খরচ হয় ˙d যj আেয়াজেন। আcা, িশব হেলন পরম িপতা পরমাtা, েস িঠক আেছ 
তেব শািলgাম eত সব েকাn বাcারা, যােদর পূেজা হয় ? ei সময় েতামরা বাcারাi বাবােক 
জােনা eবং সহেযাগী হo। pজাo সহেযাগ কের তাiনা! িশববাবােক েয sরণ কের , তারা sেগর্ 
eেস যােব। যিদ কাuেক jান pদান না-o কের তবুo sেগর্ eেস যােব। তােদর সংখয্া aেনক হেব 
! িকn মখুয্ হল 108। মাmাo েদখ কত মলূয্বান রt িবেশষ! কত পূেজা হয় oঁনার। eখন 
বাcারা েতামােদর েদিহ aিভমানী aবশয্i হেত হেব। জn জnাnর েতামরা েদহ-aিভমানী হেয় 



েথেকছ। েকানo মানষু eমন বলেবনা েয আিম আtা পরম িপতা পরমাtার সnান। সnান যিদ 
হo তেব oঁনার সmূণর্ বােয়াgািফ জানা থাকা uিচত। পারেলৗিকক িপতার বােয়াgািফ হল েƽɵতম। 
aতeব বাcারা বেল জীবনমতৃ হেয় বাবা আমরা েতামার গলার মালা িনɩয়i হব। আtােদরo 
িবশাল মালা হয়। েতমনi মনুষয্ সৃিɳর িবশালতম মালা আেছ। pজািপতা bhা হেলন মখুয্। oঁনােক 
আদম, আিদেদব, মহাবীর iতয্ািদo বলা হয়। eiসব হল খুব ʟহয্ কথা।  
 
েতামরা বুঝেত পােরা আমরা সব আtারা eক িনরাকার িপতার সnান eবং ei মনষুয্ সৃিɳর 
বংশাবলী যােক িজেনালিজকয্াল িƪ (বংশ লিতকা) বলা হয়। েযমন সরেনম হয় - আগরoয়াল , 

তােদর সnান পুt েপৗt আগরoয়াল-i হেব। বংশাবলী রচনা হয় তাiনা। eক েথেক বৃিd হেত 
হেত বৃহৎ বৃk ৈতির হয়।  েয আtারা আেছ তারা হল িশববাবার গলার মালা। তারা হল 
aিবনাশী। pজািপতা bhাo আেছ। নতুন দিুনয়ার রচনা িকভােব হয় , তাহেল িক pলয় হেয় যায় 
? না। দিুনয়া েতা থােক ˝ধু যখন পুরােনা হয় তখন বাবা eেস নতুন ˚প pদান কেরন। eখন 
েতামরা জােনা আমরা নতুন িছলাম। আমােদর আtা পিবt নতুন িছল। িপoর (খাঁিট) েসানা 
িছল, েসi েসানার মতন আমরা আtারা গহনা aথর্াৎ েসানার শরীরo pাp কির, যােক কায়া 
কlত˙ বলা হয়। eখােন েতা মানুেষর eভােরজ (গড়) আয়ু 40-45 বছর হয়।  কােরা 100 
বছর হয়। েসখােন েতামার আয় ু eভােরজ 125 বছর হয়, তার েচেয় কম নয়। েতামােদর আয় ু
কl বৃেkর সমকেk গণনা করা হয়। কখনo aকােল মতুৃয্ হেবনা। েতামরা আtারা হেল 
িশববাবার সnান, bhা dারা িনɩয়i bাhণ জn হেব, তার েথেক pজা রচনা করা হয়। সবর্pথম 
েতামরা bাhণ হo bhা মুখবংশী। িশববাবা েতা eকজন তাহেল মাতা েকাথায়? eiিট েতা হল 
ʟহয্ রহসয্। আিম bhার dারা বাcােদর aথর্াৎ েতামােদর aয্াডp কির। তখন েতামরা পুরােনা 
দিুনয়ায় জীবনমৃত aবsায় থাক। তারা েয aয্াডp কের ধনদান করার জেনয্। বাবা aয্াডp 
কেরন sেগর্র বসর্া pদান করার জেনয্, েযাগয্ কের েতােলন। সেǩ িনেয় যােবন তাi ei পুরােনা 
দিুনয়া েথেক জীবnতৃ থাকেত েশখান। গৃহেs েথেক পিবt হেয় বাবার আপন জন হেত হেব। 
আমরা েসখানকার বািসnা তারপর সতয্যুেগ সুেখর পাটর্  েp কির। eiসব কথা বাবা বেস েবাঝান। 
শােst েনi। eখন বাবা বেস আtােদর aথর্াৎ েতামােদর পিবt কেরন। আtার আবজর্ না পিরɱার 
কেরন। েতামরা jােনর তৃতীয় েনt pাp কর। তারা বেস  "িতজরী" -র কািহনী রচনা কেরেছ। 
েসসব বাsেব eখনকার কথা। েতামােক bhাn েথেক সৃিɳর আিদ-মধয্-aেnর সমs খবর pাp 
হেয় যায়। বাবা eকবারi eেস েবাঝান। সnয্াসীেদর েতা পুনজর্n হেতi থােক। iিন আেসন আর 
বাcােদর িশkা েদন। বয্াস, eiসব েতা নতুন কথা । শােst eiসব কথা েনi। ei হল িবশালতম 
কেলজ। িনয়ম হল eক সpাহ ভােলা ভােব বুঝেত হেব। েযাগ ভািǾেত বসেত হেব। গীতার পাঠ 
aথবা ভাগবত পাঠo eক সpােহর জেনয্ রাখা হয় তাiনা , তাi সাত িদন েযাগ ভািǾেত বসেত 
হেব। িবকারী েতা সবাi , যিদo সnয্াসী ঘর সংসার েছেড় িনিবর্কারী হয় তব ু িবকার dারা জn 
gহণ কের িনিবর্কারী হoয়ার জেনয্ সnয্াস কেরন। aেনেক পুনজর্ েn িব˞াস কেরন কারণ তারা 
uদাহরণ েদন। েকu েবদ শাst aধয্য়ন করেত করেত েদহ তয্াগ কবেল েসi সংsার aনু̊ প 
পুনরায় জn হয়, aথর্াৎ িশ˝ aবsায় শাst aধয্য়ন করা হেয় যায়। জn িনেয় িনেজেক aপিবt 
েভেব পুনঃ পিবt হoয়ার জেনয্ সnয্াস কের। েতামরা েতা eকবারi পিবt হেয় েদবতায় পিরণত 
হo। েতামােদর সnয্াস করেত হেবনা। সুতরাং তােদর সnয্াস aসmূণর্, তাiনা !  eiসব কথা 
িনেজরা বুঝেত পারেবনা। বাবা বেস েবাঝান। িতিন হেলন িপতা, utেমর েচেয় utম, েতামরা 



oঁনার সnান হেয়ছ। e হল sুল, েযখােন নতুন নতুন িবষয় সmেn পঠন পাঠন হয়। বাবা বেলন 
আিম েতামােদর ʟহয্ েথেক ʟহয্তম jান pদান কির। না ˝নেল ধারণা হেব িকভােব ? eবাের 
বাবা বেস েবাঝােcন েতামরা আমার আপন হেয়ছ, ei েদেহর ভান বা েচতনােক তয্াগ কর, আিম 
গাiড হেয় eেসিছ িফিরেয় িনেয় েযেত।  
 
েতামরা হেল পাȉব সmpদায়। তারা হল ৈদিহক পাnা , েতামরা হেল ˚হানী পাnা। তারা ৈদিহক 
যাtায় িনেয় যায়। েতামােদর হল ˚হানী যাtা। তারা পাȉবেদর ast শst িদেয় , যুd sেল 
েদিখেয়েছ। eখন বাcারা েতামােদর aেনক শিk চাi। সংখয্ায় aেনক হেয় েগেল শিk বাড়েত 
থাকেব। বাবা বেস েবাঝােcন েয আিম েতামােদর দtক িনেয়িছ ei bhার dারা তাi eনােক 
মাতা িপতা বলা হয়। eiরকম েতা সবাi বেল তুিম মাতা িপতা আমরা েতামার সnান। আcা, 
oঁনােক েতা গড ফাদার বলা হয়। গড মাদার বলা হয়না। তাহেল মাদার বলা হয় িকভােব ? 

মানষু জগদmােক মাদার েভেব েনয়। িকn নয়, oনারo মাতা িপতা আেছ, তাহেল oনার মাতা েক 
? eiসব খুবi ʟহয্ কথা। গায়ন েতা রেয়েছ িকn pমাণ িদেয় েক েবাঝােব ? েতামরা জােনা iিন 
হেলন মাতা িপতা। pথেম হল মাতা। যথাযথ ভােব েতামােদর ei bhা মা-েয়র কােছ pথেম 
আসেত হয়। bhার িভতের pেবশ কের েতামােদর aয্াডp কির, তাi িতিন হেলন মাতা িপতা। 
eiসব কথা শােst েলখা েনi। eiসব বাবা বেস েবাঝান - িকভােব েতামরা মুখবংশী হo। আিম 
bhা মুখ িদেয় েতামােদর রচনা কির। েকােনা রাজা যিদ মুখ িদেয় বেলন েয েতামরা আমার । 
েস েতা আtা বলেছ। িকn oনােক মাতা িপতা বলা যােবনা। e হল খুবi oয়াnারফুল কথা। 
েতামরা জােনা আমরা িশববাবার আপন হেয়িছ তাi ei েদেহর aিভমান তয্াগ করেত হেব। 
িনেজেক আtা aশরীরী ভাবা পিরƽেমর কাজ। eেকi বেল রাজ েযাগ o jান। দiু শb রেয়েছ। 
মানুেষর যখন মতুৃয্ হয় তখন বলা হয় রাম নাম জপ কর aথবা ʟ˙র নাম জপ কর। ʟ˙েদব 
েদহ তয্াগ করেল তােদর সnানেক ʟ˙র আসেন বসােনা হয়। eখােন েতা বাবা েগেল সবাiেক 
েযেত হেব। ei হল মতুৃয্েলােকর েশষ জn। বাবা আমােদর aমর েলােক িনেয় যান ভায়া মুিkধাম 
েযেত হেব।  
 
ei কথাo েবাঝান হয় যখন িবনাশ হেব তখন কিলযুেগর ei sান তিলেয় যােব। সতয্যুগ uপের 
uেঠ আসেব। সমুেdর তলায় িকছুi যায়না। eখােন েতামরা বাcারা সাগেরর কােছ eেসছ িরেƶশ 
হেত। eখােন েতামরা সmুেখ jান ডাn েদখ, েদখােনা হয় েগাপ েগাপীকারা কৃেɶর সেǩ ডাn 
করেছ, e সব হল বতর্ মান সমেয়রi কথা। চাতক পািখ সম বাcােদর সmুেখ বাবার মুরলী চেল। 
বাcােদরo িশখেত হয়। তারপর েয যত িশখেত পাের। েবাঝান হয় েবহেদর বাবার কােছ sেগর্র 
বসর্া pাp কর। েহ ভগবান বলা হয়, িতিন হেলন রচিয়তা। িনɩয়i sগর্ রচনা করেবন। eকমাt 
বাবা, িযিন sেগর্র রচনা কেরন যার সময়াবিধ হল aধর্কl। বাবা েতামােদর কত রহসয্ েবাঝান। 
বাcােদর পিরƽম কের ধারণা করেত হেব। s দশর্ন চেkর রহসয্ বাবা কত সহজ কের বেলেছন। 
84 জেnর চkেক  bাhণরাi sরণ করেত পাের। e হল বুিd dারা েযাগ যুk হেয় চkেক sরণ 
করা। িকn মায়া kেণ kেণ েযাগ িবিcn কের েদয়, বাধা িবǡ সৃিɳ কের। সহজ হেল েতা সবাi 
পাস কের েনেব। লk জেনর মালা ৈতির হেয় যােব। ei Ƭামা িনয়ম aনুসােরi আেছ। মুখয্ হল 
8, তােত েহরেফর হয়না। েtতার েশেষ যত িpn িpেnস আেছ সবাi eকেt িনɩয়i eখােন 
পড়ােশানা করেছ। pজাo পড়েছ। eখােনi রাজধানী sাপন হয়। বাবা রাজধানী sাপন কেরন, 



েকােনা িpেসpর (ʟ˙ বা িশkক) রাজধানী sাপন কেরন না । e হল খুবi oয়াnারফুল রহসয্। 
সতয্যুেগ লkী নারায়েণর রাজয্ েকাথা েথেক eেসেছ ? কিলযুেগ েতা রাজt েনi। aেনক ধমর্ 
আেছ। ভারতবাসী কাঙাল হেয়েছ। কিলযুেগর রাত পূণর্ হেয় , িদন আরm হয় eবং রাজt চেল। e 
িক হল ! আlাহ আলাদীেনর েখলা েদখােনা হয় না ! তােত কা˙েনর খাজানা (aগাধ) েবিরেয় 
আেস। েতামরা েসেকেn িদবয্ দিৃɳ dারা ৈবkȆ দশর্ন কের আস। আcা !  
 
মাতা-িপতা, বাপদাদা, বাcারা পুেরা পিরবার eকসােথ বেস আেছ। িমিɳ িমিɳ হারািনিধ বাcােদরেক 
মাতা িপতা বাপদাদার েsহপূণর্ sরণ eবং ʟডমিনর্ং। ˚হানী বাবার ˚হানী বাcােদর নমsার। 
 
ধারণার জেনয্ মুখয্ সার :- 
 
1)  বাবার মতন সবাiেক িরেƶশ করার েসবা করেত হেব। চাতক পািখর মতন jান ডাn করেত 
হেব, করােত হেব।  
 
2)   ei েদেহর েচতনােক তয্াগ কের পুরােনা দিুনয়ায় জীবnতৃ হেয় থাকেত হেব। aশরীরী থাকার 
aভয্াস করেত হেব। িনেজেক sেগর্র েযাগয্ বানােত হেব। 
 
বরদান :-  uড়n কলার বরদান dারা সবর্দা agসর হoয়া সবর্ বnন মkু ভব 
 
বয্াখা:   বাবার আপন হoয়া aথর্াৎ uড়n কলার বরদানী হoয়া। ei বরদানেক জীবেন gহণ করেল 
কখনo েকােনা ভােব িপিছেয় থাকেবনা। সদা eিগেয় থাকেব। সবর্ শিkমান বাবার সǩ আেছ aথর্াৎ 
pিত পদেkেপ agণী। িনেজo সদা সmn থােক eবং aনয্েদরo সmn করার েসবা কের। তারা 
েকােনারকম বাধা েদেখ িনেজর চলা বn করেব না । eমন বরদানী বাcারা কােরা বnেন আবd 
হয় না, সবর্ বnন েথেক মুk হেয় যায়। 
 
েsাগান - যােদর কােছ সবর্ শিkর sক আেছ, pকৃিত তােদর কােছ দাসী হেয় যায় । 
 


