
 

 

 

ও� শাি�। বাবার �রেণ বসেব অন� �কােনা �দহধারীর �রেণ নয়। নতুন যারা আেস বাবােক �তা তারা জােন না। তাঁর                                     
নাম �তা খুব সহজ িশববাবা। বাবােক বা�ারা জােন না, কতখািন ওয়া�ার। িশববাবা হেলন উঁচু �থেক উঁচুেত, সেব�র                                 
সদগিতদাতা। সব� পিততেদর পিব� কেরন িতিন, সেব�র দঃুখ হরণ কত� াও িতিন িক� িতিন �ক, �সই কথা �কউ জােন না,                                     
একমা� �তামরা িব.�ক.রা জােনা। �তামরা হেল তাঁর নািত নাতিন। তাহেল �তা িন�য়ই িনেজর িপতা এবং তাঁর রচনার                                 
আিদ-মধ�-অে�র কথা জানেব। বাবার �ারা আ�া�পী বা�ারা সবিকছু জানেত পাের। এই হল পিতত দিুনয়া। সব�                             
কিলযুগী পিততেদর সত�যুগী পিব� কীভােব বানােত হয় তা একমা� িব.�ক. রা জােন দিুনয়ায় আর �কউ জােন না।                                 
কিলযুগী দগু�িত �থেক মিু� �দন, সত�যুগী সদগিত দাতা হেলন একমা� বাবা। িশব জয়�ীও ভারেতই পালন হয়। িন�য়ই                                 
িতিন আেসন িক� এেস িক �দন ভারতেক , �স কথা ভারতবাসী জােন না। �িত বছর িশব জয়�ী পালন হয় িক�                                       
�ােনর তৃতীয় �ন� �নই তাই িপতার পিরচয় জানা �নই। 

গীত:- নয়নহীন �ক পথ �দখাও �ভু ....... 

এই গীত মানেুষর �তির করা �য আমরা সবাই হলাম নয়নহীন অথ�াৎ অ�। এই �দিহক �লূ নয়ন �তা সবারই আেছ িক�                                       
িনেজেক নয়নহীন বা দিৃ�হীন �কন বেল ? বাবা বেস �বাঝান �য �ােনর তৃতীয় �ন� কােরা কােছ �নই। বাবার পিরচয়                                     
না জানা অথ�াৎ এই হল অ�ান অথবা �ানহীন। বাবার পিরচয় বাবার �ারা �া� করা এেকই �ান বলা হয়। বাবা                                     
�ােনর তৃতীয় �ন� �দান কেরন, যার �ারা �তামরা স�ূণ� রচনার আিদ মধ� অ�েক জােনা। �ান সাগেরর স�ান                                 
�তামরা মা�ার �ান সাগর হেয় যাও। তৃতীয় �ন� অথ�াৎ ি�েন�ী, ি�কালদশ�, ি�েলাকীনাথ হেয় যাও। ভারতবাসী এই                               
কথা জােন না �য এই ল�ী-নারায়ণ সত�যুেগর মািলক িছেলন , এই উ�রািধকার তারা �পেলন কীভােব? কেব                               
এেসিছেলন ? পের �কাথায় �গেলন ? পুনরায় রাজ� কীভােব �পেলন ? িকছুই জােন না। �দবতারা হেলন পিব� তাইনা।                                   
পিব� �তা অবশ�ই বাবা করেবন। �তামরা ভারতবাসী, বাবা বেস �তামােদর �বাঝান। যারা �দবতােক , িশবেক িব�াস                               
কের। িশেবর জ� হয় ভারেত। উঁচু �থেক উঁচু হেলন ভগবান। িশব জয়�ীও এখােনই পালন হয়। জগৎ অ�া, জগৎ িপতা                                     
��া এবং সর�তীরও জ� এখােনই। ভারেতই পালন হয়। আ�া, ল�ী-নারায়েণর জ�ও এখােনই হয়, তারাই হেলন                             
রােধ কৃ�। এই কথাও ভারতবাসী জােন না। তারা বেল পিতত-পাবন এেসা অথ�াৎ িন�য়ই সবাই পিতত হেয়েছ। সাধু                                 
স��াসী ঋিষ মিুন ইত�ািদ সবাই আহবান কের �য আমােদর পিব� করেত এেসা। অন� িদেক �� �মলায় �ান করেত যায়                                     
পাপ ন� করেত। ভােব গ�া হল পিতত-পাবনী। আহবান কের পিতত-পাবন এেসা তাহেল মানষু পিব� করেব কীভােব?                               
বাবা �বাঝান �তামরা �থেম �দবী-�দবতা ধেম�র িছেল তখন সবাই পিব� িছল। এখন পিতত হেয়েছ। বেল �য পথ বেল                                   
দাও �ভু। �কাথাকার পথ ? তারা বেল বাবা জীবনমিু�র পথ বেল দাও। আমােদর মেধ� ৫-� িবকার আেছ। বাবা                                   
আমরা যখন সবাই �েগ� িছলাম তখন িনিব�কারী িছলাম। এখন িবকারী পিতত হেয়িছ, এই িবষেয় িকছু রহস� বিুঝেয়                                 
দাও। এই সব �কােনা পুরাতন কািহনী নয়। বাবা �বাঝান - �মৎ ভাগবত গীতা অথবা পরমা�া �ারা উ�ািরত গীতা।                                   
পিততেদর পিব� কেরন িনরাকার ভগবান। মানষুেক ভগবান বলা হয় না। বাবা বেলন - এই �য এত বড় বড় ��আেছ                                       
তা সে�ও ভারত এমন পিতত কিড় তুল� হেয়েছ �কন। গতকােলর কথা ভারত �গ� িছল। বাবা ভারতেক �েগ�র উপহার                                   
িদেয়িছেলন। ভারতবাসী পিততেদর এেস রাজেযাগ িশিখেয় পিব� বািনেয়িছলাম। এখন বাবা আবার এেসেছন বা�ােদর                         
কােছ �সবাধারী �েপ। বাবা হেলন আি�ক �সবাধারী। বািক সব মানষু মা�ই হল �দিহক �সবাধারী। স��াসীরাও হল                               
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“িমি� বা�ারা - �ান সাগর বাবার �ারা �তামরা মা�ার �ান সাগর হও, �তামরা �ােনর তৃতীয় �ন� �া� কর, তাই 
�তামরা হেল ি�েন�ী, ি�কালদশ� এবং ি�েলাকীনাথ ” 

*��ঃ -  �তামরা বা�ারা ব�তীত িবে�র �হানী �সবা �কউ করেত পাের না - �কন ? 
*উ�রঃ -  কারণ �তামরাই সুি�ম আ�ার (িশববাবার) শি� �া� কর। �থেম আ�ােদর অথ�াৎ �তামােদর �ান                         

ইনেজকশন লাগােনা হয় , যার �ারা �তামরা ৫ িবকােরর উপের িনেজও িবজয় লাভ কর এবং অন�েদরও                               
জয় লাভ করাও। এমন �সবা অন� �কউ করেত পাের না। ক�-ক� �তামরা বা�ারাই এই �হানী অথ�াৎ                               
আি�ক �সবা কর। 



পািথ�ব �দেহর �সবাধারী। তারা বেস বই ইত�ািদ পাঠ কের �শানায়। বাবা বেলন আিম িনরাকার সাকার সাধারণ ব�ৃ                                 
�দেহ �েবশ কের বা�ােদর এেস �বাঝাই। �হ ভারতবাসী বা�ারা, �দেখা আি�ক িপতা আ�ােদর বেস �বাঝাে�ন। ��া                               
�ান �শানাে�ন না বরং িনরাকার িপতা এই �দেহর আধার িনেয়েছন। িশেবর িনজ� �দহ �তা �নই। শািল�াম আ�ােদর                                 
�তা িনজ� �দহ আেছ। আ�ারা পুনজ� ে�র চে� এেস পিতত হয়। এখন �তা স�ূণ� দিুনয়াই হল পিতত। পিব� একজনও                                   
�নই। �তামরা সেতা�ধান িছেল তারপের খাদ পেড় সেতা �থেক রেজা তেমােত এেসেছা। �তামরা ভারতবাসী, �তামােদর                             
কােছ িশববাবা এেস শরীর ধারণ কেরন যােক ভাগীরথী বলা হয়। মি�ের শ�েরর িচ� �দখােনা হয় কারণ তারা �তা                                   
িশব শ�র একই �ভেব িনেয়েছ। এই কথা �বােঝ না �য িশব �তা হেলন িনরাকার, শ�র হেলন আকারী। িশব শ�র একই                                       
বেল কীভােব। আ�া, তারপের বলেদর উপের যা�া কের �ক । িশব অথবা শ�র ? সূ�বতেন বলদ আেস �কাথা �থেক ?                                       
িশব থােকন মলূবতেন, শ�র থােকন সূ�বতেন। মলূবতেন সবাই আ�া �েপ বাস কের। সূ� বতেন �কবল ��া িব�ু                                 
শ�র আেছ, �সখােন প� ইত�ািদ �নই। বাবা বেলন আিম সাধারণ ব�ৃ �দেহ �েবশ কের �তামােদর �বাঝাই। �তামরা                                 
বা�ারা িনেজেদর জে�র কািহনী জােনা না। সত�যুগ �থেক �তামরা কত �িল জ� িনেয়েছা ? ৮৪ জ�। এখন এই জ�                                     
� হল �শষ জ�। ভারত �য অমরেলাক পিব� িছল, �সই ভারত এখন মতুৃ�েলাক পিতত হেয়েছ। সব�জেনর সদগিত দাতা                                   
�তা হেলন একজন তাইনা। �� মালা হল পরমিপতা পরমা�া িনরাকার িশেবর। � � ১০৮ �� মালা বলা হয়। সবাই                                     
হল িশেবর গলার হার। বাবা �তা হেলন সেব�র সদগিত দাতা, সব�েক অিবনাশী উ�রািধকার �দান কেরন। �লৗিকক                               
িপতার কােছ �দিহক জগেতর উ�রািধকার �া� হয় যােক স��াসীরা কাগ িব�া সম সুখ বেল। বাবা বেলন যথাযথভােব                                 
�তামােদর এই সুখ কাগ িব�া সম সুখ। বাবা �য়ং এেস পিততেদর পিব� কেরন অথবা কাঁটােদর ফুেল পিরণত কেরন                                   
�ােনর �ারা। এই হল গীতা �ান। এই �ান �কােনা মানষু �বাঝােত পাের না। �কবলমা� �ােনর সাগর পিতত-পাবন                                 
বাবা এই �ান �বাঝােত পােরন। বাবার কােছই অিবনাশী উ�রািধকার �া� হয় যা �তামরা িনে�া। �তামরা ই সদগিতর                                 
িদেক এিগেয় যা�। এখন �তামরা আেছা স�েম, তারা �তা কিলযুেগ আেছ। এখন হল কিলযুেগর অ� সময়। মহাভারেতর                                 
যু� সামেন রেয়েছ। ৫ হাজার বছর পূেব�ও যখন �তামরা রাজেযাগ িশেখিছেল তখন স�ূণ� জগেত আ�ন �লেগিছল।                               
এখন �তামরা রাজেযাগ িশখেছা, ল�ী-নারায়ণ হওয়ার জন�। বািক সবই হল ভি�মাগ�। বাবা যখন আেসন তখন এেস                               
�েগ�র �ার খুেল �দন। বাবা বেলন এই িশব শি� ভারতমাতা রা ভারতেক �েগ� পিরণত কের �মেতর �ারা। �তামরা                                   
হেল িশব শি� ভারত মাতা, যারা ভারত �ক �গ� বানাও। �তামরাই হেল িশেবর স�ান, তাঁেকই �তামরা �রণ কর।                                   
িশেবর কােছ শি� িনেয় ৫ িবকার �পী শ�েদর জয় কর। �তামরা বা�ারা ৫ হাজার বছর পূেব�ও ভারেতর �হানী �সবা                                     
কেরিছেল। তারা �সাশ�াল �সবা কের �স হল পািথ�ব �দেহর �সবা। এই হল �হানী অথ�াৎ আি�ক �সবা। সুি�ম আ�া এেস                                     
আ�ােদর ইনেজকশন লািগেয় �দন, পড়ান। আ�া ই �শােন। �তামরা হেল আ�া। �তামরাই ৮৪ জ� নাও। এক শরীর                                 
ত�াগ কের অন� � ধারণ কেরা। ৮৪ জ� িনেয় ৮৪ মাতা িপতা �পেয় যাও। সত� যুগ ��তায় �তামরা �েগ�র সুখ পাও,                                         
এখন পুনরায় অসীম জগেতর িপতা �ারা সুেখর অিবনাশী উ�রািধকার �া� করেছা। যথাযথভােব ভারেতর এই                           
উ�রািধকার িছল। ভারেত এই ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল। �সখােন �দত� ইত�ািদ িকছু িছল না। �তামরা জােনা এখন                               
এই পুরােনা দিুনয়ায় আ�ন লাগেব। আিম এেস �ান য� রচনা কির। �তামরা সবাই পিব� �দবতায় পিরণত হও।                                 
হাজার জন আেছ যারা �দবতা হওয়ার পু�ষাথ� করেছ। বাবা এেসেছন সদগিত করেত। বা�ারা �তামােদরেক কাঁটা �থেক                               
ফুেল পিরণত করেছন। �তামােদর �ােনর তৃতীয় �ন� �দান কেরেছন যােত �তামরা স�ূণ� �ামার িবষেয়, িশববাবা                             
িক�প পাট� �� কেরন, সব জানেত পােরা। ��া ও িব�ুর িক কােনকশন, �সসবও জানেত পােরা। তারা �দখায় িব�ুর                                   
নািভকমল �থেক ��া উদয় হেয়েছন। ��া িগেয় িব�ু �েপ পিরণত হন। �া�ণ রা পিরণত হয় �দবতায়। িব�ু �থেক                                   
��া হেত সময় লােগ ৫ হাজার বছর। এই �ান �তামােদর আেছ। �তামরা �া�ণ, �তামােদর নািভ কমল �থেক িব�ুপুরী                                   
�কট হে�। তারা �তা িচ� �তির কেরেছ �য িব�ুর নািভ �থেক ��ার উদয় হয়। তারপের সব� �বদ শাে�র সার বেলন।                                       
এখন �তামরা ��া �ারা স�ূণ� সার বেুঝেছা। বাবা বেলন মখু� ধম�-শা� হল ৪-�, �থম �দব ধেম�র শা� হল গীতা।                                     
গীতা গায়ন কেরন �ক ? িশববাবা। �ান-সাগর, পিতত-পাবন, সুেখর সাগর হেলন িশববাবা। িতিন বেস ভারতেক �েগ�                               
পিরণত কেরেছন, কৃ� নয়। কৃ� �তা আমার �ারা �ান �বণ কের পের কৃ� হেয়েছ। অথ�াৎ এই কথা� �� কথা                                     
তাইনা। নতুন আ�া �পী বা�ারা এই সব কথা বঝুেব না, এেকই বলা হয় নরক। আস� সময়�েক বলা হয় �গ�।                                     
িশববাবা �েগ�র �াপনা কেরন, �সইখােন ল�ী-নারায়ণ রাজ� করেতন। এখন �তামরা মানষু �থেক �দবতায় পিরণত                           
হে�া। বাবা বেলন এই মতুৃ�েলাক, দঃুখধােম এই হল �তামােদর �শষ জ�। ভারত অমরেলাক িছল। �সখােন দঃুেখর নাম                                 
িছল না। ভারত পির�ান িছল, এখন কবর খানায় পিরণত হেয়েছ, পুনরায় পির�ান হেব। এই সব কথা বিু� �ারা বঝুেত                                     
হেব। এই হল মানষু �থেক �দবতা হওয়ার পাঠশালা। এই খােন �কােনা স��াসীেদর সৎস� �নই, �যখােন বেস শা� পাঠ                                   
কের �শানােনা হয়। এইসব কথা �কােনা নতুন আ�া বঝুেব না যত�ণ না �স ৭ িদেনর �কাস� করেছ। এইসময় সব মানষু                                       



মা�ই হল ভ�, তােদর আ�াও �রণ কের। একমা� ি�য়তম পরমা�ার সবাই হল ি�য়তমা। 

বাবা এেস সত�খ� গঠন কেরন। অধ�ক� পের রাবণ এেস িমথ�া খে� পিরণত কের। এখন স�ম। এইসব কথাই বঝুেত                                   
হেব। আ�া ! 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা                                 
ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১) বাবার �মৎ অনসুাের ভারেতর �কৃত �হানী �সবা অথ�াৎ আি�ক �সবা করেত হেব। সব� শি�মান বাবার �থেক                                 
শি� িনেয় ৫-� িবকার �পী শ�েদর জয় করেত হেব। 

২) মানষু �থেক �দবতা হওয়ার জন� পিব� িন�য়ই হেত হেব। �ান ধারণ কের কাঁটা �থেক ফুেল পিরণত হেত হেব এবং                                       
পিরণত করেত হেব। 

  

*মােত�রী �দবীর অনপুম মহাবাক�* 

*1) আ�া পরমা�ায় তফাৎ, পাথ�ক� :-* আ�া ও পরমা�া দেূর িছল ব�কাল ধের, সু�র �মলার আেয়াজন হয় যখন                                   
সদ�� আেসন মাধ�ম হেয় .... যখন আমরা এই শ� বিল তখন এর যথাথ� অথ� হল �য আ�া, পরমা�া ব� কাল ধের                                         
দেূর িছল। ব� কােলর অথ� হল - অেনক খািন সময় আ�া, পরমা�া �থেক দেূর িছল, অথ�াৎ এই শ�� �মাণ কের �য                                         
আ�া ও পরমা�া দ�ু পৃথক ব�, দইুেয়র আ�িরক পাথ�ক� আেছ িক� দিুনয়ার মানষু �সসব কথা না জানার কারেণ                                   
তারা এই শে�র অথ� বেল �দয় আিম আ�া ই হলাম পরমা�া, িক� আ�ার উপের মায়ার আবরণ থােক যার ফেল আ�া                                       
িনেজর �কৃত ��প ভুেল �গেছ, তারা বেল যখন মায়ার আবরণ খুেল যােব তখন �সই আ�া ই হল পরমা�া। সুতরাং                                     
তারা আ�ার দেূর থাকার অথ� এইভােব বেল এবং অন�রা বেল আিম আ�া ই �সই পরমা�া, িক� আ�া িনেজেক ভুেল                                     
যাওয়ার দ�ন দঃুেখ আেছ। যখন আ�া পুনরায় িনেজেক িচনেত �পের �� হয় তখন আ�া ও পরমা�ার ��প এক                                   
হেয়ই যােব। অতএব আ�ােক এই অেথ� দেূর িছল বলা হয় িক� আমরা �তা জািন আ�া ও পরমা�া দ�ু পৃথক ব�।                                       
আ�া, পরমা�া হেত পাের না এবং পরমা�ায় িমিলত হেয় এক হেতও পাের না এবং পরমা�ার উপের কখনও মায়ার                                   
আবরণ পেড় না। 

*2) " মেনর অশাি�র কারণ - কম� ব�ন এবং শাি�র আধার হল কম�াতীত ি�িত"* বা�েব �েত�ক� মানেুষর অবশ�ই                                   
এই চািহদা থােক �য আিম মেনর শাি� �া� কির তাই অেনক �চ�া কের চেলেছ িক� এখনও মেনর শাি� �া� হয় িন, এর                                           
যথাথ� কারণ িক ? এর জন� �থেম এই িচ�ন করা উিচত �য মেনর অশাি�র �থম মলূ িক ? মেনর অশাি�র মখু� কারণ                                           
হল - কম�ব�েন আব� হওয়া। যত �ণ মানষু এই পাঁচ� িবকােরর কম� ব�ন �থেক ম�ু না হে� তত�ণ মানষু অশাি�                                       
�থেক মিু� পােব না। যখন কম�ব�ন িবি�� হয় তখন মেনর শাি� অথ�াৎ জীবনমিু� �া� করেত পাের। এখন ভাবেত                                   
হেব - এই কম� ব�ন িবি�� হেব কীভােব ? এবং �ক এই ব�ন �থেক মিু� �দান করেত পাের ? এই কথা �তা আমরা                                             
জািন �য �কােনা মনষু� আ�া অন� �কােনা মনষু� আ�ােক মিু� িদেত পাের না। এই কম�ব�েনর িহেসব-িনেকশ �শষ                                 
করেত পােরন একমা� পরমা�া, িতিন এেস এই �ান �যাগ বেলর �ারা কম� ব�ন �থেক ম�ু কেরন তাই পরমা�ােক সুখ                                     
�দানকত� া বলা হয়। যত �ণ পয�� এই �ান �নই �য আিম এক আ�া, �কৃত �েপ কার স�ান, আমার সত� �ণ�িল িক                                         

*বরদানঃ-*  �মৎ �ারা সদা খুশী বা হালকা অনভুব কের মনমত ও পরমত �থেক ম�ু ভব 
�য বা�ােদর �িত� পদে�প হয় �মৎ অনযুায়ী তােদর মন সদা স�� হেব, মেন �কােনা রকম �দালাচল                               
থাকেব না, �মৎ অনযুায়ী চেল ন�াচারাল খুশী বজায় থাকেব, হালকা অনভুব হেব, তাই যখনই মেন                             
অি�রতার অনভুব হেব, খুশীর মা�া একটুও কম হেব তখন �চক কেরা - িন�য়ই �মেতর অব�া হেয়েছ                               
তাই সূ� �চিকং কের মনমত বা পরমত �থেক িনেজেক ম�ু কের নাও। 

*��াগানঃ-*  বিু� �পী িবমান �ারা বতেন (পরমধােম) �পৗঁেছ �ান সূেয�র আেলা অনভুব করাই হল শি�শালী �যাগ। 



? যখন এই �ান বিু�েত এেস যায় তখনই কম�ব�ন িবি�� হেয়। এই �ান �কবল পরমা�ার কােছই আমরা �া� কির                                     
সুতরাং পরমা�ার সাহােয� কম� ব�ন িবি�� হয়। আ�া - ও� শাি�। 


