
 

 

 

ও� শাি� । তুিম মাতা-িপতা আমরা বালক �তামার.... এ �তা িন�য়ই পরমিপতা পরমা�ার মিহমা গাওয়া হেয়েছ। এইটা                                 
�তা হেলা �ীয়ার মিহমা কারণ িতিন হেলন রচিয়তা। �লৗিকক বাবা - মা'ও বা�ােদর রচিয়তা। পারেলৗিকক বাবােকও                               
রচিয়তা বলা হয়। ব�ু, সহায়ক.... অেনক মিহমা গায়। �লৗিকক বাবার এেতা মিহমা �নই। পরমিপতা পরমা�ার                             
মিহমাই হেলা আলাদা। বা�ারাও মিহমার কের - িতিন হেলন �ােনর সাগর, নেলজফুল। ওঁনার মেধ� সম� �ান িনিহত                                 
আেছ। এই নেলজ �কােনা শরীর িনব�াহ করার পঠন-পাঠন নয় । ওঁনােক �ােনর সাগর নেলজফুল বলা হয়। �তা অবশ�ই                                   
ওঁনার কােছ �ান আেছ - িক� �কা� �ান ? এই সৃি� চ� কীভােব আবিত� ত হয় তার �ান। তাই িতিনই হেলন �ােনর                                         
সাগর পিতত-পাবন। কৃ�েকও �ােনর সাগর বা পিতত-পাবন বলা যােব না। ওঁনার মিহমা একদম আলাদা। দ'ুজনই                             
হেলন ভারতবাসী। িশববাবারও মিহমা ভারেত। িশব জয়�ীও ভারেত পালন করা হয়। কৃে�র জয়�ীও পালন করা হয়।                               
গীতারও জয়�ী পালন করা হয়। ৩ জয়�ী হেলা মখু�। এখন �� ওেঠ �থেম কার জয়�ী হেব ? িশেবর না কৃে�র ? মানষু                                           
�তা বাবােক একদমই ভুেল িগেয়েছ। কৃে�র জয়�ী খুবই ধুমধাম কের কের, ভােলােবেস পালন করা হয়। িশব জয়�ীর                                 
ব�াপাের কােরার এেতা জানা �নই, না �চার আেছ �য িশব এেস িক কেরেছন ? ওঁনার বােয়া�ািফ কােরার জানা �নই।                                     
কৃে�র ব�াপাের �তা অেনক কথা িলেখ িদেয়েছ। �গাপীরা তার বাঁশীর টােন বাইের ছুেটেছ, এই ঐ কেরেছ। কৃে�র চিরে�র                                   
উপর িবেশষ এক� ম�াগািজনও �বর কের। িশেবর চির� ইত�ািদ িকছু �নই । কৃে�র জয়�ী কেব হেয়েছ তারপর গীতার                                   
জয়�ী কেব হেয়েছ ? কৃ� যখন বড় হেব তখন �তা �ান �শানােব। কৃে�র বাল�কালেক �তা �দখােনা হয়, ঝুিড়েত কের                                     
অন� পাের িনেয় িগেয়িছেলা। বড় অব�ায় �দখােনা হয়, রেথর উপর দাঁিড়েয় আেছন। চ� চালাে�ন। ১৬--১৭ বছেরর                               
হেব। আর সব িচ� �ছােটােবলার �দখােনা হেয়েছ। এখন গীতা কখন �িনেয় িছেলন ? �সই সময় �তা �শানােত পােরন না।                                     
যখন �লেখ অমকুেক অপহরণ কেরেছন, এই কেরেছন। ঐ সময় �তা �ান �শানােনা �শাভাও পায় না। যখন ব�ৃ হেব                                   
তখন �তা �ান �শানােব। গীতাও িকছু সময় পের �িনেয়িছেলন। এখন িশব িক কেরিছেলন িকছু জানা �নই। অ�ান                                 
িন�ােত িনি�ত হেয় আেছ। বাবা বেলন আমার বােয়া�ািফ কােরার জানা �নই। আিম িক কেরিছ ? আমােক �তা                                 
পিতত-পাবন বেল। আিম যখন আিস তখন সােথ গীতা রেয়েছ । আিম সাধারণ ব�ৃ অনভুাবী �দেহ আিস। িশব জয়�ী                                   
�তামরা ভারেতই পালন কেরা। কৃ� জয়�ী, গীতা জয়�ী এই িতন হেলা মখু�। রােমর জয়�ী �তা পের হেব। এই সময় যা                                       
িকছু হয় পের �সইটা পালন করা হয়। সত�যুগ ��তােত জয়�ী ইত�ািদ হয় না। সূয�বংশী �থেক চ�বংশী উ�রািধকার                                 
�হণ কের আর কােরার মিহমাই �নই। �ধু রাজােদর কেরােনশন বা অিভেষক পািলত হয়। আজকাল �তা সব বাথ�-�ড                                 
পালন কের। �স সব �তা হেলা কমন ব�াপার। কৃ� জ� িনেলন, বড় হেয় রাজধানী পিরচালনা করেলন, এর মেধ� �তা                                     
মিহমার �কােনা ব�াপারই �নই। সত�যুগ - ��তােত সুেখর রাজ� চেল এেসেছ। �সই রাজ� কখন - কীভােব �াপন হেয়িছল !                                     
এ'সব বা�ারা, �তামােদর বিু�েত আেছ। বাবা বেলন - বা�ারা, আিম �িত কে�, কে�র স�মযুেগ আিস। কিলযুেগর অ�                                 
হেলা পিতত দিুনয়া। সত�যুগ ইত�ািদ পিব� দিুনয়া। আিম বাবাও। আিম বা�ােদর অিবনাশী উ�রািধকারও �দান                           
করেবা। পূব� কে�ও �তামােদর উ�রািধকার িদেয়িছলাম, �সইজন� �তামরা উৎসব পালন কের আসেছা। িক� নাম ভুেল                             
যাওয়ার কারেণ কৃে�র নাম িদেয় িদেয়েছা। িশব অেনক বড়, তাই না! �থেম �তা যখন ওঁনার জয়�ী হেব তখন তারপর                                     
সাকার মানেুষর হেব। আ�ারা �তা বা�েব উপর �থেক নামেত থােক। আমারও অবতরণ হয়। কৃ� মােয়র গেভ� জ�                                 
িনেয়েছন, লািলত পািলত হেয়িছল । সবাইেক পুন�জে� আসেতই হেব। িশববাবা পুন�জ� �হণ কেরন না। িক� িতিন                               
আেসন ! তাই বাবা বেস এই সব �বাঝান। ��া - িব�ু - শ�র ি�মিূত� �দখােনা হয় । ��ার �ারা �াপনা, কারণ িশেবর                                           
�তা িনেজর শরীরই �নই। িনেজ বেস বলেত থােকন আিম এঁনার ব�ৃ �দেহ আিস। ইিন িনেজর জ�েক জােনন না। এঁনার                                     
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"িমি� বা�ারা - �তামােদর ধা�া হেলা মানষুেক সজাগ করা, রা�া বেল �দওয়া, যত �তামরা �দহী-অিভমানী হেয় বাবার 
পিরচয় �শানােব ততই কল�াণ হেব" 

*��ঃ -  গরীব বা�ারা িনেজেদর �কা� �বিশে��র আধাের িব�শালীেদর �থেক এিগেয় যায় ? 
*উ�রঃ -  গরীবেদর মেধ� দান- পুেণ�র িবষেয় খুব ��া থােক। গরীব ভি�ও মেনর টােন কের। সা�াৎকারও                           

গরীবেদর হয়। িব�শালীেদর িনেজেদর ঐ�েয�র �নশা থােক। তােদর �ারা পাপ �বশী হয়, �সইজন� গরীব                           
বা�ারা এিগেয় যায়। 

*গীতঃ-  ও� নমঃ িশবায়... 



অেনক জে�র �শেষ এই জ�। তাই সব��থম �বাঝােত হেব। িশব জয়�ী বড় না �কৃ� জয়�ী বড় ? যিদ কৃ� গীতা                                       
�িনেয় থােকন তেব গীতা জয়�ী �তা �কৃে�র অেনক বছর পের হেত পাের, যখন কৃ� বড় হয়। এই সব �বাঝার                                     
ব�াপার আেছ �য না! িক� বা�েব িশব জয়�ীর একদম পেরই হয় গীতা জয়�ী। এই পেয়�সও বিু�েত রাখেত হেব। �নাট                                     
(িলেখ) কের না রাখেল মেন থাকেব না। বাবা এেতা কােছ আেছন, ওঁনার রথ আেছ, িতিনও বেলন সব পেয়�স �ক                                     
সমেয় মেন এেস যাওয়া, ক�ন হয়। বাবা বিুঝেয়েছন সবাইেক দইু বাবার রহস� �বাঝাও। িশববাবার জয়�ী পালন কের,                                 
িতিন অবশ�ই আেসন। �যমন �াই�, ব�ু ইত�ািদ এেস িনেজর ধম� �াপন কেরন। �সই আ�াও এেস �েবশ কের ধম�                                   
�াপন কের। িতিন হেলন �হেভনলী গড - ফাদার, সৃি�র রচিয়তা। তাই অবশ�ই নতূন সৃি� রচনা করেবন। নতূন সৃি�েক                                   
�গ� বলা হয়, এখন হেলা নরক। বাবা বেলন আিম �িত কে�র স�েম এেস বা�ারা �তামােদর রাজেযােগর �ান �দান                                   
কির। এ হেলা ভারেতর �াচীনতম �যাগ। �ক িশিখেয়েছন ? িশববাবার নাম �তা ল�ু কের িদেয়েছ। এক �তা বেল গীতার                                     
ভগবান �কৃ� আর িব�ু ইত�ািদর নাম িদেয় �দয়। িশববাবা রাজেযাগ িশিখেয়েছন। কােরার জানা �নই। িশব জয়�ী                               
িনরাকােরর জয়�ীই �দখােনা হয়। িতিন কীভােব এেসিছেলন, এেস িক কেরিছেলন ? িতিন �তা হেলন সকেলর স�িত দাতা,                                 
িলবােরটর, গাইড। এখন সব আ�ােদর গাইড চাই। পরমা�া, িতিনও হেলন আ�া। �যমন মানেুষর গাইডও মানষু হয়,                               
�সইরকম আ�ােদর গাইডও আ�াই চাই। তাঁেক �তা সু�ীম আ�াই বলা হেব। সব মানষুই �তা পুন�জ� িনেয় অপিব�                                 
হয়। আবার পিব� কের �ক িফিরেয় িনেয় যান ? বাবা বেলন আিমই এেস পিব� হওয়ার যুি� বেল িদই। �তামরা আমােক                                       
�রণ কেরা। কৃ� �তা বলেত পােরন না �য �দেহর স�� ত�াগ কেরা। িতিন �তা ৮৪ জ� �হণ কেরন। সকল স�ে�                                       
আেসন। বাবার (িশব) িনেজর শরীর �নই। �তামােদর এই আি�ক যা�া বাবা �শখান। এইটা হেলা আ�ােদর িপতার                               
আ�া �পী বা�ােদর �িত আি�ক নেলজ। কৃ� িক কােরার আি�ক িপতা কখেনা হেত পাের ! সকেলর আি�ক িপতা                                   
হলাম আিম। আিমই গাইড হেত পাির। িলবােরটর, গাইড, ি�সফুল, পীসফুল, এভার-িপওর সব আমার উে�েশ�ই বেল।                             
এখন িতিন �তামােদর অথ�াৎ আ�ােদর নেলজ িদে�ন। বাবা বেলন, আিম এই ��ার শরীর �ারা �তামােদর িদি�।                               
�তামরাও শরীর �ারা নেলজ �হণ করেছা। িতিন হেলন গড ফাদার। ওঁনার �প �কমন �সও বলা হেয়েছ। আ�া �যমন                                   
িব�ু �সইরকম পরমা�াও হেলন িব�।ু এটা �তা �াকৃিতক না! বা�েব �তা এইটা হেলা ভীষণ রকম �াকৃিতক। এেতা                                 
�ছােটা �ােরর ৮৪ জে�র পাট� আেছ। এই হেলা �কৃিতর িনয়ম। বাবার পাট� ও �ামােত আেছ। ভি� মােগ� �তামােদর                                 
সািভ� স কেরন । �তামােদর আ�ােত ৮৪ জে�র পাট� অিবনাশী, এেক বলা হয় �াকৃিতক, এর বণ�না করেব কীভােব।                                 
আ�া হেলা এেতা �ছােটা। এই কথা �েনই অবাক হেয় যায় ।আ�া হলও �ােরর মেতা। ৮৪ জ� অ�া�েরট �ভাগ কের।                                       
সুখও �স অ�া�েরট �ভাগ করেব। এটাই হেলা �কৃিতর িনয়ম। বাবাও হেলন আ�া, পরম আ�া। ওঁনার মেধ� সম� নেলজ                                   
সমািহত, যা বা�ােদর �বাঝান। এ হেলা নতূন ব�াপার, নতূন মানষু �েন বলেব এঁনার �ান �কােনা শা� ইত�ািদেত �তা                                   
�নই। তবওু যারা পূব� কে� �েনেছ, উ�রািধকার �া� কেরেছ, তারাই বিৃ� �পেত থােক। টাইম লােগ। অেনক �জা হয়।                                   
ওটা �তা সহজ। রাজা হেত �গেল পির�ম আেছ। �য সব মানেুষরা অেনক ধন দান কের তারা রাজ- পিরবাের জ� �হণ                                       
কের। গরীবরাও যারা িনেজেদর সাধ� অনযুায়ী যা িকছু দান করেত থােক তারাও রাজা হয়। যারা স�ূণ� ভ� হয় তারা                                     
দান-পূণ�ও কের। িব�শালীেদর �ারা পাপ �বশী হয়। গরীবেদর মেধ� অেনক ��া থােক। তারা খুবই ভােলাবাসার সােথ                               
সামান� যা িকছু দান কের �তা অেনক �াি� হয়। গরীব ভি�ও অেনক কের। দশ�ন দাও না হেল আিম িনেজর গলা �কেট                                         
�ফলব । িব�শালী যারা তারা এমন বলেব না। সা�াৎকারও গরীবেদর হয়। তারাই দান - পূণ� কের, রাজাও তারাই হয়।                                     
পয়সাওয়ালােদর অহ�ার থােক। এখােনও গরীবেদর ২১ জে�র সুখ �া� হয়। গরীব �বশী আেছ। িব�শালীরা পের আেস।                               
ভারত এত উ� িছল তেব এেতা গরীব িক কের হেলা, �তামরা বঝুেত পােরা।আথ�েকােয়ক ইত�ািদেত সব �াসাদ ইত�ািদ                                   
ন� হেয় �গেল �তা গরীব হেয় যােবই। রাবণ রাজ� হওয়ার ফেল হাহাকার হেয় যায়, তাই তারপর আর এইসব িজিনস                                     
থাকেত পাের না। �িত� িজিনেসরই �তা িনিদ�� �ময়াদ থােক, তাই না! �সখােন �যমন মানেুষর আয়ু দীঘ� হয় �তমনই                                   
গৃেহরও আয়ু দীঘ� হয়। �সানার, মােব�েলর বড়-বড় অ�ািলকা �তরী হেত থােক। �সানার �তা আেরাই মজবতু হেব।                               
নাটেকও �দখােনা হয় না! - যু� হল, বাড়ী �ভেঙ চুরমার হেয় �গল।আবার �তরী হেয় যায়। ওইসব �সইভােবই �তরী হয়।                                       
এই �য �েগ�র �াসাদ ইত�ািদ �তরী করেব, এরকম �তা �দখােব না �য িম�ীরা িক কের �াসাদ �তরী কের। হ�াঁ �বাঝা যায়                                         
�সই �াসাদই হেব। যত িদন যােব �তামােদর সা�াৎকার হেব। িবেবক এই রকম বেল। এই সেবর সােথ বা�ােদর �কােনা                                   
স�ক� �নই। বা�ােদর �তা পড়ােশানা করেত হেব। �েগ�র মািলক হেত হেব। �গ� আর নরক অেনক বার পাস হেলা                                   
(অিত�ম হেলা) । এখন দেুটাই অিত�া� হেয় �গেছ । এখন হল স�ম। সত�যুেগ এই নেলজ থাকেব না। এই সময় বা�ারা,                                       
�তামােদর স�ূণ� নেলজ আেছ ল�ী-নারায়ণেক এই রাজ� �ক িদেয়িছেলন ? বা�ারা, এখন �তামােদর জানা আেছ এরা                               
এই উ�রািধকার কার �থেক �া� করেলা। এখােন পড়ােশানা কের �েগ�র মািলক হয়। তারপর �সখােন িগেয় �াসাদ                               
ইত�ািদ �তরী কের। সােজ� ন কী কের ? বড় বড় হসিপটাল �তরী কের না ! বা�ারা, বাবা �তামােদর �িতিদন �মাগত                                     



ভােলা ভােলা পেয়�স �শানাে�ন। �তামােদর ধা�াই হেলা মানষুেক সজাগ করা, রা�া বেল �দওয়া। �যমন বাবা বেস                               
কেতা ভােলােবেস �বাঝান। �দহ - অিভমােনর �েয়াজন �নই। বাবার কখেনা �দহ - অিভমান হেত পাের না। �দহী -                                   
অিভমানী হওয়ার জন� �তামােদর সম� পির�ম করেত হয়। যারা �দহী - অিভমানী হেয় বেস বাবার পিরচয় �দয়, অথ�াৎ                                   
তারা অেনেকর কল�াণ কের। �থেম �দহ - অিভমান আেস তার জন� আবার অন�ান� িবকার আেস। লড়াই করা, ঝগড়া                                   
করা, নবাবী চােল চলা-- এই সব �দহ- অিভমান। যিদও আমােদর রাজেযাগ আেছ, �সই কারেণ তারা খুবই সাধারণ                                 
থােক। িক� সামান� ব�াপাের অহ�ার এেস যায়। ফ�াসােনেবল ঘিড় �দখেল মন হয় �সইটা পড়ার। মেনর মেধ� ই�া হেত                                   
থােক। এেক �দহ - অিভমান বলা হয়। ভােলা ধরেনর িজিনস হেল সামেল সাবধােন রাখেত হয়। হািরেয় �গেল �সটার                                   
িবষেয়ই ভাবেত থাকেব । �শষ সময় অন� �কােনা িকছু �রেণ এেলই পদ�� হেয় যােব। এ হল �দহ - অিভমােনর অভ�াস।                                       
তারপর অবশ�ই সািভ� েসর পিরবেত� অবশ�ই িড� - সািভ� স করেব। রাবণ �তামােদর �দহ - অিভমানী বািনেয় িদেয়েছ ।                                 
বাবােক �দেখা �তা কেতা সাধারণ ভােব থােকন। �েত�েকর সািভ� স �দখা হয়। মহারথী বা�ােদর িনেজেদর (বাবােক                             
�ত�� করাবার) �শা করােত হয়। মহারথীেদরই �লখা হয় তুিম অমকু জায়গায় এেস ভাষণ দাও। দেুয়কজনেক ডাকা                               
হয়। িক� বা�ােদর মেধ� �দহ - অিভমান অেনক থােক। যিদও ব�ৃতা িদেত পাের ভােলা িক� িনেজেদর মেধ� আি�ক                                   
��হ �নই। �দহ - অিভমান লবণা� কের �দয়। �কােনা কথায় সােথ সােথ িবগেড় যাওয়া, এটাও হওয়া উিচত নয়,                                   
�সইজন� বাবা বেলন কাউেক িকছু িজ�াসা করেত হেল বাবােক এেস িজ�াসা কেরা। �কউ বেল বাবা আপনার কেতা                                 
জন বা�া আেছ ? �সে�ে� �তা বলেবা বা�া �তা অগিণত আেছ, িক� �কউ �পু� �কউ �কউ আবার সুপু� ভােলা-ভােলা                                     
বা�াও আেছ। এইরকম বাবার আ�াকারী (ফরমানবরদার) িব�� হওয়া উিচত, তাই না! আ�া ! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা ওঁনার                         
আ�া �পী স�ানেদর জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) �দহ- অিভমােন এেস �কােনা ধরেনর ফ�াশান করেব না । �কােনা িকছুর �বশী শখ রাখেব না । খুবই সাধারণ ভােব                                         
চলেত হেব। 

২ ) িনেজেদর মেধ� খুবই আি�ক ��হ �রেখ চলেত হেব, কখেনাই লবণা� হেত �নই। বাবার সুপু� হেত হেব। কখেনা                                     
অহ�াের আসেব না। 

  

*বরদানঃ-*  সমপ�ণ ভােবর �ারা বিু�েক �� বািনেয় িনেয় সকল স�েদ (খাজানােত) স�� ভব 
�ােনর, ��� সমেয়র স�দ জমা করা বা স�দেক এক �থেক ল� �ণ বানােনা অথ�াৎ জমা করা -- এই                                   
সব স�েদ স�� হওয়ার আধার হল �� বিু� আর সত� �দয়। িক� বিু� �� তখনই হয় যখন বিু�র                                   
�ারা বাবােক �জেন, �সই বিু�েকও বাবার কােছ সমপ�ণ কের দাও। শ�ূ বিু�েক সমপ�ণ করা অথ�াৎ                             
�দওয়াও িদব� বিু�েক �নওয়া। 

*��াগানঃ-*  "এক বাবা ি�তীয় �কউ নয়" এই িবিধর �ারা সদা বিৃ�েক �া� করেত থােকা। 


