
 

 

 

ও� শাি� । িমি� - িমি� বা�ারা এই শ� �েনেছ আর সােথ সােথই খুশীেত �রামাি�ত হেয় �গেছ । বা�ারা জােন �য,                                         
তারা এখােন এেসেছ িনেজর �সৗভাগ�, �েগ�র ভাগ� িনেত । এমন আর অন� �কাথাও বলেব না । �তামরা জােনা �য,                                     
আমরা বাবার �থেক �েগ�র উ�রািধকার িনি� অথ�াৎ �গ� বানােনার পু�ষাথ� করিছ । �কবল �গ�বাসী হওয়ার জন� নয়,                                 
�েগ� উঁচুর �থেক উঁচু পদ পাওয়ার পু�ষাথ� করিছ । �েগ�র সা�াৎকার করান �য বাবা, িতিন আমােদর পড়াে�ন ।                                   
বা�ােদর এই �নশাও চেড় থাকা উিচত । এখন ভি� �শষ হেয় যােব । বলা হয়, ভগবান ভ�েদর উ�ার করেত আেসন,                                       
�কননা তারা রাবেণর শ�ৃেল আব� হেয় আেছ । অেনক মানেুষর অেনক মত । �তামরা �তা তা �জেন �গেছা ।                                     
সৃি�চে�র এই অনািদ �খলা �তরী হেয় রেয়েছ । ভারতবাসীরা এও বঝুেত পাের �য, বরাবর আমরাই �াচীন নতুন                                 
দিুনয়ার অিধবাসী িছলাম, এখন আমরা পুরােনা দিুনয়ার অিধবাসী হেয়িছ । বাবা �েগ�র নতুন দিুনয়া �তরী কেরেছন,                               
রাবণ আবার নরক �তরী কেরেছ । �তামরা এখন বাপদাদার মেত চেল িনেজেদর জন� নতুন দিুনয়া �তরী করেছা ।                                   
�তামরা নতুন দিুনয়ার জন� পড়েছা । �তামােদর �ক পড়ান ? �ােনর সাগর, পিতত পাবন যাঁর মিহমা । এই এক ছাড়া                                       
আর কােরার মিহমার গায়ন হয় না । িতিনই হেলন পিতত পাবন । আমরা সকেলই হলাম পিতত । পিব� দিুনয়ার কথা                                       
কােরার মেন �নই । �তামরা এখন জােনা �য, বরাবর পাঁচ হাজার বছর পূেব� পিব� দিুনয়া িছেলা । এই ভারেতই িছেলা ।                                         
বািক সব ধেম�র আ�ারা শাি�েত িছেলা । আমরা ভারতবাসীরা সুখধােম িছলাম । মানষু শাি� চায়, িক� এখােন �তা                                   
�কউই শাি�েত থাকেত পাের না । এ �কােনা শাি�ধাম নয় । শাি�ধাম হেলা িনরাকারী দিুনয়া, �যখান �থেক আমরা আিস                                     
। বািক সত�যুগ হেলা সুখধাম, তােক শাি�ধাম বলা হেব না । ওখােন �তামরা পিব�তা, সুখ, শাি�েত থােকা । ওখােন                                     
�কােনা হা�ামা থােক না । ঘের যখন বা�ারা ঝগড়া আিদ কের, তখন তােদর বলা হয়, শা� হেয় থােকা । বাবা তাই                                         
বেলন, �তামরা আ�ারা ওই শাি� �দেশ িছেল । এখন �তামরা এই ঝগড়ার �দেশ এেস বেসেছা । এই কথা �তামােদর                                     
বিু�েত আেছ । �তামরা বাবার কােছ উঁচুর �থেক উঁচু পদ পাওয়ার জন� পু�ষাথ� করেছা । এই �ুল কম িকছু নয় । এ                                           
হেলা গড ফাদােরর ইউিনভিস�� । স�ূণ� দিুনয়ায় এ হেলা সবেথেক বড় ইউিনভািস�� । এখােন সবাই বাবার �থেক সুখ                                   
আর শাি�র উ�রািধকার পায় । এক বাবা ছাড়া আর কােরারই �কােনা মিহমা �নই । ��ারও �কােনা মিহমা �নই । বাবা                                       
এই সময় এেস উ�রািধকার �দান কেরন । তারপর �তা সুখই সুখ । বাবাই সুখ - শাি� �দান কেরন । তাঁরই মিহমা ।                                           
সত�যুগ এবং ��তােত কােরার মিহমা হয় না ওখােন �তা রাজধানী চলেত থােক । �তামরা উ�রািধকার পাও, বািক সব                                   
শাি�ধােম থােক । মিহমা কােরারই �নই । যিদও �াই� ধম� �াপন কের, �স �তা করেতই হেব । িতিন ধম� �াপন কেরন,                                         
তবওু নীেচ নামেত থােকন । তাহেল মিহমা িক হেলা ? মিহমা �কবল একজেনরই, যাঁেক পিতত পাবন, উ�ারকত� া বেল                                   
ডাকা হয় । এমন �তা নয় �য, ওেদর �াই�, ব�ু ইত�ািদেদর কথা �রেণ আসেব । �রণ �কবলমা� একজনেকই কের -                                       
ও গড ফাদার । সত�যুেগ �তা কােরার মিহমা হয় না । পেরর িদেক এই ধম� �� হয়, তখন বাবার মিহমা করা হয় আর                                             
ভি� �� হয় । এই �ামা িকভােব �তরী হেয় আেছ । এই চ� িকভােব �ঘাের, তা যারা বাবার বা�া হেয়েছ, তারাই জােন                                           
। বাবা হেলন রচিয়তা । িতিন নতুন সৃি� �েগ�র রচনা কেরন, িক� সবাই �তা আর �েগ� আসেত পাের না । এই �ামার                                           
রহস�েকও বঝুেত হেব । বাবার �থেক সুেখর উ�রািধকার �া� হয় । এই সময় সকেলই দঃুখী । সকলেকই িফের �যেত                                     
হেব, আবার আসেব সুেখর দিুনয়ায় । বা�ারা, �তামরা খুব সু�র পাট� �পেয়েছা । �যই বাবার এেতা মিহমা, িতিন এখন                                     
এেস স�ুেখ বেস আেছন, আর বা�ােদর �বাঝান । সকেলই �তা বা�া, তাই না । বাবা �তা িচর সুখী । বা�েব বাবার জন�                                           
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"িমি� বা�ারা - �তামােদর �মেত চেল ত� সহ স�ূণ� দিুনয়ােক পিব� করার �সবা করেত হেব, সবাইেক সুখ এবং 
শাি�র রা�া বেল িদেত হেব" 

*��ঃ -  বা�ারা, �তামরা �তামােদর �দহেক �ভালার পু�ষাথ� কেরা, তাই �তামােদর �কা� িজিনেসর �েয়াজন �নই                         
? 

*উ�রঃ -  িচে�র । যখন এই িচ�েক ( �দহেক ) ভুলেত হেব, তখন ওই িচে�র িক �েয়াজন ? িনেজেক আ�া মেন কের                                       
িবেদহী বাবােক আর সুইট �হামেক �রণ কেরা । এই িচ� �তা হেলা �ছােটা বা�ােদর জন� অথ�াৎ নতুনেদর                                 
জন� । �তামােদর �তা �রেণ থাকেত হেব আর সবাইেক �রণ করােত হেব । কাজকারবার কেরও                             
সেতা�ধান হওয়ার জন� �রেণ থাকার পু�ষাথ� কেরা । 

*গীতঃ-  ভাগ� জািগেয় এেসিছ..... 



একথা বলা যােব না । িতিন যিদ সুখী হন তাহেল তাঁেক অসুখীও হেত হেব । বাবা �তা এই সবিকছুর �থেকই পৃথক ।                                           
বাবার যা মিহমা, তাই এই সময় �তামােদর মিহমা এরপর ভিবষ�েত �তামােদর মিহমা আলাদা হেব । বাবা �যমন �ােনর                                   
সাগর, �তামরাও �তমনই । �তামােদর বিু�েত এই সৃি�চে�র �ান আেছ । �তামরা জােনা �য, বাবা হেলন সুেখর সাগর,                                   
তাঁর �থেক অপার সুখ পাওয়া যায় । এই সময় �তামরা বাবার কাছ �থেক উ�রািধকার িনে�া । বাবা এখন বা�ােদর                                     
��� কম� �শখাে�ন । এই ল�ী - নারায়ণ �যমন আেগর জে� অবশ�ই �কােনা ভােলা কম� কেরেছন, তাই এমন পদ                                     
�পেয়েছন । দিুনয়ােত এ �কউই �বােঝ না �য, এনারা এই রাজ� িকভােব �পেয়েছন ? 

বাবা বেলন - বা�ারা, �তামরা এখন এমন �তরী হে�া । �তামােদর বিু�েত এইকথা আেস �য, আমরা এমন িছলাম,                                   
আবার এমন �তরী হি� । বাবা বেস আমােদর কম� - অকম� এবং িবকেম�র গিত �বাঝান, যােত আমরা এমন �তরী হই ।                                         
বাবা �মৎ �দান কেরন, তাই �মৎেক �তা জানা চাই, তাই না । িতিন এই �মেতর �ারা স�ূণ� দিুনয়া, ত� আিদ                                       
সবিকছুেকই ��� �তরী কেরন । সত�যুেগ সবিকছুই ��� িছেলা । �সখােন �কােনা হা�ামা না তুফান হেতা না । �সখােন                                     
না �বশী ঠা�া, আর না �বশী গরম । সব�দাই �সখােন �াকৃিতক �সৗ�য� িবরাজমান । �সখােন �তামরা কেতা খুশী থােকা                                     
। ওরা এমন গানও গায় �য - খুদা �গ� - �হেভন �াপনা কেরন । তাই তােত উঁচু পদ �া� করার পু�ষাথ� করা উিচত ।                                               
সব�দা এমন গায়ন হয় �য - মা - বাবােক অনসুরণ কেরা । বাবােক �রণ করেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেব । তারপর                                         
বাবার সে� আমরা আ�ারা একি�ত হেয় চেল যােবা । এই �মেত চেল �তামােদর �েত�কেক পথ বেল িদেত হেব । 

অসীম জগেতর িপতা হেলন �েগ�র রচিয়তা । এখন �তা নরক । অবশ�ই তাহেল �সই নরেকই �েগ�র উ�রািধকার                                 
িদেয়িছেলন । এখন ৮৪ জ� স�ূণ� হেয় আসেছ, তারপর আমােদর �থম জ� �েগ� �হণ করেত হেব । �তামােদর এইম                                     
অবেজ� সামেন উপি�ত । �তামােদর এমন হেত হেব । আমােদরই এমন ল�ী - নারায়ণ হেত হেব, বা�েব এই িচে�র                                     
�কােনা �েয়াজন �নই৷ যারা এখেনা কাঁচা, �িত মহূুেত� যারা ভুেল যায়, তাই তােদর জন� এই িচ� রাখা হয় । �কউ কৃে�র                                         
িচ� রােখ । কৃ�েক না �দেখ �রণ করেত পাের না । সকেলর বিু�েতই �তা িচ� থােক । �তামােদর �কােনা িচ� লাগাবার                                         
�েয়াজন �নই৷ �তামরা িনেজেদর আ�া মেন কেরা, তাই �তামােদর িনেজর িচ�ও ভুলেত হেব । �দহ সিহত সব� স��                                   
ভুেল �যেত হেব । বাবা বেলন - �তামরা হেল আিশক (��িমকা ), এক মা�েকর (��িমেকর )। মা�ক বাবা বেলন,                                     
�তামরা আমােক �রণ করেত থােকা, তাহেল �তামােদর িবকম� িবনাশ হেয় যােব । এমন অব�া হেয় যােব �য, �যই সময়                                     
এই �দহ চেল যােব তখন মেন করেব, আমরা এই পুরােনা দিুনয়া ত�াগ কের এখন বাবার কােছ যােবা । ৮৪ জ� এখন                                         
স�ূণ� হেয়েছ, এবার �যেত হেব । বাবা আেদশ কেরেছন �য, আমােক �রণ কেরা । �কবলমা� বাবােক আর সুইট �হামেক                                     
�রণ কেরা । আমােদর বিু�েত আেছ, আমরা আ�ারা শরীর ছাড়া িছলাম, তারপর এখােন অিভনয় করার জন� শরীর                                 
ধারণ কেরিছ । অিভনয় করেত করেত এখন পিতত হেয় �গিছ । এই শরীর �তা হেলা পুরােনা জেুতা ।আ�া এখন পিব�                                         
হে� । শরীর �তা এখােন পিব� হেত পারেব না । আমরা আ�ারা এখন ঘের িফের যােবা । �থেম ি�� - ি�ে�স হেবা                                           
তারপর সয়�েরর পর ল�ী - নারায়ণ হেবা । মানষু �তা জােনই না �য, এই রাধা - কৃ� �ক ? এঁরা দজুন পৃথক                                           
রাজধানীেত িছেলা, তারপর তাঁেদর সয়�র হয় । বা�ারা, �তামরা ধ�ােন �সই সয়�র �দেখেছা । ��েত অেনক                               
সা�াৎকার হেতা, �কননা পািক�ােন �তামােদর খুশীেত থাকার জন� এইসব পাট� চালােনা হেতা । পেরর িদেক হেলা                               
মহামারী । ভূিমক� ইত�ািদ আেরা অেনকই হেব । �তামােদর সা�াৎকার হেত থাকেব । �েত�েকই জানেত পারেব �য,                                 
আমরা �কান পদ পােবা । এরপর যারা কম পড়েব, তারা অেনক অনতুাপ করেব । বাবা বলেবন - �তামরা িনেজ পেড়া                                       
িন, না অন�েদর পিড়েয়েছা, না �তামরা �রেণ থাকেত । �রেণর �ারাই �তামরা সেতা�ধান হেত পােরা । পিতত - পাবন                                     
�তা হেলন বাবাই । িতিন বেলন, মােমক� ( আমােক ) �রণ কেরা তাহেল �তামােদর খাদ দরূ হেয় যােব । পু�ষাথ� করেত                                         
হেব - এই �রেণর যা�ার ।কাজকারবার যতই কেরা, কম� �তা করেতই হেব, তাই না িক� বিু�র �যাগ �যন ওখােন থােক                                       
। তেমা�ধান �থেক সেতা�ধান এখােনই হেত হেব । গৃহ� জীবেন �থেক �তামরা আমােক �রণ কেরা, তখনই �তামরা                                 
নতুন দিুনয়ার মািলক হেত পারেব । বাবা আর �কােনা ক� �দন না । �তামােদর িতিন খুব সহজ উপায় বেল �দন ।                                         
সুখধােমর মািলক হেত হেল মােমক� (আমােক ) �রণ কেরা । এখন �তামরা �রণ কেরা - বাবাও হেলা তারার মেতা ।                                       
মনষু� �তা মেন কের, িতিন সব�শি�মান, বড় �তজবান । বাবা বেলন - আিম হলাম মনষু� সৃি�র �চতন� বীজ�প । বীজ                                       
হওয়ার কারেণ আিম এই সৃি�র আিদ - মধ� এবং অ�েক জািন । �তামরা �তা বীজ নয়, আিম হলাম বীজ, তাই আমােক                                         
�ােনর সাগর বলা হয় । মনষু� সৃি�র �চতন� বীজ যখন, তখন িতিন �তা অবশ�ই জানেবন �য, এই সৃি�চ� িকভােব                                     
�ঘাের । ঋিষ - মিুন �কউই এই রচনার আিদ - মধ� এবং অ�েক জােন না । বা�ারা যিদ জানেতা, তাহেল তাঁর কােছ                                           
�যেত �দরী লাগেতা না, িক� বাবার কােছ যাওয়ার রা�া �কউই জােন না । পিব� দিুনয়ােত পিতত িকভােব �যেত পাের,                                     



তাই বাবা বেলন, �তামরা কাম মহাশ�েক জয় কেরা । এই �তামােদর আিদ - মধ� এবং অ� দঃুখ �দয় । বা�ারা, বাবা                                         
�তামােদর কেতা ভােলাভােব বিুঝেয় বেলন । �তামােদর �কােনা সমস�া �নই৷ �তামােদর �কবল বাবা আর তাঁর                             
উ�রািধকারেক �রণ করেত হেব । বাবার �রণ অথ�াৎ �যােগর �ারাই �তামােদর পাপ ভ� হেব । এক �সেকে� বাবার                                   
�থেকই উ�রািধকার পাওয়া যায় । বা�ারা যিদও �েগ� আসেব িক� �েগ� উঁচু পদ �া� করার জন� পু�ষাথ� করেত হেব ।                                       
�েগ� �তা �যেতই হেব । �তামরা অ� �নেলই বঝুেত পারেব �য, বাবা এেসেছন । এখনও িতিন বেলন, এ হেলা �সই                                       
মহাভারেতর লড়াই । অবশ�ই বাবাই হেবন, িযিন বা�ােদর রাজেযাগ �শখান । �তামরা সবাইেক জাগােত থােকা । যারা                                 
অেনকেক জাগােব, তারা উ� পদ পােব । �তামােদর পু�ষাথ� করেত হেব । সবাই �তা একরকম পু�ষাথ� হেব না । এই                                       
�ুল হেলা অেনক ভারী । এ হেলা ওয়াে�� র ইউিনভািস�� । স�ূণ� ওয়া�� েক সুখধাম আর শাি�ধাম বানােত হেব । এমন                                     
�চার �কাথাও আেছ িক ? ইউিনভাস� স�ূণ� দিুনয়ােক বলা হয় । বাবাই স�ূণ� ইউিনভােস�র মনষু� মা�েক সেতা�ধান                                 
বানান অথ�াৎ িতিনই �গ� �তরী কেরন । 

ভি�মােগ� �য উৎসব পালন করা হয়, �সই সবই এই স�ম যুেগর । সত�যুগ এবং ��তােত �কােনা উৎসব হয় না । ওখােন                                         
�তা সবাই �াল� �ভাগ কের । উৎসব সব এখােন পালন করা হয় । �হািল আর ধুিরয়া এ হেলা �ােনর কথা । অতীেত যা                                             
হেয়িছেলা, �সইসব ঘটনা উৎসব িহসােব পালন কের আসেছ । সবই এই সমেয়র । �হািলও এই সমেয়রই । এই ১০০                                     
বছেরর িভতেরই সব কাজ হেয় যায় । সৃি�ও নতুন �তরী হেয় যায় । �তামরা জােনা �য, আমরা অেনকবার সুেখর                                     
উ�রািধকার িনেয়িছ, আবার হািরেয় �ফেলিছ । এমন খুশীও হয় �য, আমরা আবার বাবার �থেক উ�রািধকার �হণ                               
করিছ । অন�েদরও এই পথ বেল িদেত হেব । �ামা অনসুাের এই �েগ�র �াপনা অবশ�ই হেত হেব । িদেনর পের �যমন                                         
রাত, আবার রােতর পের িদন হয়, �তমনই কিলযুেগর পর অবশ�ই সত�যুগ হেত হেব । িমি� - িমি� বা�ােদর বিু�েত                                     
খুশীর বাজনা বাজা উিচত । এখন সময় স�ূণ� হেয় এেসেছ, আমরা শাি�ধােম যােবা । এ হেলা অি�ম জ� । কম�েভাগও                                       
খুশীর কারেণ হালকা হেয় যায় । িকছু �ভাগ কের, আবার িকছু �যাগবেলর �ারা িহেসব - িনেকশ �শাধ হয় । বাবা                                       
বা�ােদর �ধয� �দান কেরন, �তামােদর সুেখর িদন আসেছ । �তামােদর কাজকারবারও করেত হেব । শরীর িনব�ােহর                               
কারেণ অথ� �তা চাই, তাই না । বাবা বিুঝেয়েছন �য, ব�বসায়ী �লাক ধম�া� হয়, তারা মেন কের, অেনক ধন যখন                                       
একি�ত হেব, তখন অেনক দান করেবা । এখােন বাবাও �বাঝান, �কউ যিদ এখােন দইু পয়সাও �দয়, তার পিরবেত� ২১                                     
জে�র জন� অেনকিকছু �পেয় যায় । আেগ �তামরা �য দান - পুণ� করেত তার িরটান� পেরর জে� �পেত । এখন �তা                                         
�তামরা এর িরটান� ২১ জে�র জন� �পেয় যাও । আেগ �তামরা সাধু - স� ইত�ািদেদর দান করেত । এখন �তা �তামরা                                         
জােনা �য, এই সবই �শষ হেয় যােব । এখন আিম যখন �তামােদর স�ুেখ এেসিছ তখন এই কােজ লাগাও । তাহেল �তামরা                                         
২১ জে�র জন� উ�রািধকার �পেয় যােব । পূেব� �তামরা পেরা�ভােব দান করেত, এখন এ হেলা �ত�� । বািক                                   
�তামােদর সবিকছুই �শষ হেয় যােব । বাবা বলেত থােকন - অথ� থাকেল �তামরা �স�ার খুলেত থােকা । এই অ�র িলেখ                                       
দাও - �কৃত গীতা পাঠশালা । ভগবান উবাচঃ -- মােমক� ( আমােক ) �রণ কেরা আর উ�রািধকারেক �রণ কেরা ।                                       
আ�া । 

িমি� - িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত ।আ�ােদর িপতা তাঁর                                   
আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) বাবার তুল� মিহমা �যাগ� হওয়ার জন� বাবােক অনসুরণ করেত হেব । 

২ ) এ হেলা অি�ম জ�, এখন ঘের িফের �যেত হেব, তাই মেন �যন খুশীর বাজনা বাজেত থােক । কম�েভাগেক কম�েযােগর                                         
�ারা অথ�াৎ বাবার �রেণ খুশীর সে� �শাধ করেত হেব । 
*বরদানঃ-*  িনেজর �ৃিতর �জ�ািতেত �া�ণ �েলর নাম উ�ল কের �ল দীপক ভব । 

এই �া�ণ �ল হেলা অেনক বড়, এই �েল �তামরা সবাই হেল দীপক । �ল দীপক অথ�াৎ সদা িনেজর                                   
�ৃিতর �জ�ািতর �ারা �া�ণ �েলর নাম যারা উ�ল কের । অখ� �জ�ািত অথ�াৎ সদা �ৃিত ��প আর                                 
সমথ� ��প । যিদ �ৃিত থােক �য, আিম মা�ার সব�শি�মান, তাহেল শী�ই সমথ� ��প হেত পারেব । এই                                   
অখ� �জ�ািতর �রণ �তামােদর জড় িচে�র সামেন অখ� �জ�ািত �ালায় । 



  

*�হালী এবং ধুিরয়া :-* 

'ধুিরয়া' হেলা �দাল পূিণ�মার আেগর িদন পািলত �হািলকা দহন বা �নড়ােপাড়া উৎসব যা অ�ভ শি�র �তীক অথ�াৎ যা                                   
আ�ােক দহন কের �সই অপিব� �দহ-অিভমােনর খাদেক পুিড়েয় ভ�ীভূত কের দাও। 

'�হালী বা �দাল' হেলা পূিণ�মার িদেন সকলেক রেঙ রািঙেয়, আিল�ন কের এবং িমি�মখু কিরেয় মধুর স�েক� �বেঁধ                                 
রাখার উৎসব যা �ভ শি�র �তীক অথ�াৎ আ�া পিব�তার রেঙ �রেঙ উঠুক, পর�রেক রািঙেয় িদক �ভভাবনা,                               
�ভ কামনার রেঙ, �িত� আ�ার মেধ� গেড় উঠুক এক মধুর স�ক� । 

*��াগানঃ-*  �য সব� আ�ার �িত �� স�� রােখ, �স-ই হেলা বরদানী মতূ�  । 


