
 

 

 

ও� শাি� । বা�ারা এ'কথা বেুঝেছ �য ভগবান এক, গড ইজ ওয়ান। সকল আ�ােদর িপতাই এক। ওঁনােক পরমিপতা                  
পরমা�া বলা হয়। সৃি�র রচিয়তা হেলন একজনই। অেনক হেতই পাের না। এই িস�া� অনসুাের মানষু িনেজেদর ঈ�র                 
বলেত পাের না। এখন �তামরা ঈ�রীয় �সবায় িনিম� হেয়েছা। ঈ�র নতুন দিুনয়া �াপন করেছন, যােক সত�যুগ বলা                 
হয়, এরজন�ই �তামরা �যাগ�তাস�� হে�া। সত�যুেগ �কউই অপিব� থােক না। এখন �তামরা পিব� হেত চেলেছা।               
িতিন বেলন -- আিম পিতত-পাবন আর বা�ারা, আিম �তামােদর এই ��� মত �দান কির �য আমায় অথ�াৎ িনেজেদর                  
িনরাকার িপতােক �রণ করেল �তামরা পিতত তেমা�ধান �থেক পিব� সেতা�ধান হেয় যােব। �রণ-�পী �যাগাি�র              
�ারা �তামােদর পাপনাশ হেয় যােব। সাধু �ভৃিতরা �তা বেল �য ঈ�র সব�ব�াপী। একিদেক বেল ঈ�র অি�তীয় আবার                 
এখােন অেনেকই আেছ যারা িনেজেদর ঈ�র বেল। �-� ১০৮ জগৎ�� বেল। এখন জগেতর �� �তা একমা�                
বাবা-ই। সম� জগৎেক পিব� কেরন িযিন, �স-ই অি�তীয় পরমা�া সম� দিুনয়ােক দঃুখ �থেক ম�ু কেরন। িতিনই                
দঃুখহরণকারী - সুখ�দানকারী। মানেুষর উে�েশ� একথা বলা �যেত পাের না। এও �তামরা বা�ারাই বঝুেত পােরা। এ                
হেলাই অপিব� দিুনয়া। সকেলই পিতত। পিব� দিুনয়ায় �যমন রাজা-রানী �তমনই �জা হয়। সত�যুেগ থােক পূজ�               
মহারাজা-মহারানী। ভি�মােগ� পুনরায় পূজারী হেয় যায়। সত�যুেগ যারা মহারাজা-মহারানী থােক, তােদর যখন দইু             
কলা কম হেয় যায় তখন তােদর রাজা-রানী বলা হয়। এ'সম� হেলা িব�ািরত ব�াখা(কথা)। তা নাহেল এক �সেকে�                 
জীবনমিু�। বাবা �বাঝান �য, অবশ�ই গৃহ�ী জীবেন থােকা িক� এই অি�ম জ� পিব� হেয় থােকা। এখন বাণ��                 
অব�া। বাণ�� বা শাি�ধাম একই কথা। �সখােন আ�ারা ��তে� িনবাস কের, যােক ��া� বলা হয়। বা�েব                
আ�ারা �কােনা িড�াকৃিত-িবিশ� নয়। আ�া হেলা ন��। বাবা বিুঝেয়েছন �য, এই �ামায় যত আ�ারা রেয়েছ               
সকেলই অিভেনতা। �যমন অিভেনতারা নাটেক �পাশাক বদল কের, িবিভ� ধরেনর ভূিমকা পালন কের, এও অেলৗিকক               
ঈ�রীয় জগেতর(�বহদ) নাটক। আ�ারা এই সৃি�েত প�তে� িনিম�ত শরীের �েবশ কের ভূিমকা পালন কের -- (সৃি�র)                
�ার� �থেক। পরমা�া এবং ��া-িব�ু-শংকর সকেলই অিভেনতা। নাটেক ভূিমকা পালন করার জন� িবিভ� �কােরর              
�পাশাক পাওয়া যায়। ঘের সকল আ�ারা শরীরিবহীনই থােক। পুনরায় যখন পাঁচতে�র শরীর �তরী হয়, তখন               
তারমেধ� �েবশ কের। ৮৪ � শরীর �া� হয় তাহেল এত�িল নামও পিরবত� ন হয়। আ�ার নাম �তা এক। এখন                  
িশববাবাই �তা হেলন পিতত-পাবন। ওঁনার িনেজর শরীর �নই। শরীেরর আধার িনেত হয়। িতিন বেলন, আমার নাম                
িশব। যিদও পুেরােনা শরীের আিস। ওঁনার(��া) শরীেরর নাম ওঁনার িনেজর। ওঁনার ব�� নাম আেছ, আবার অব��                
নামও �দওয়া হেয়েছ। এক ধম�াবল�ী যখন অন� ধেম� ধম�া�িরত হয় তখন তার নাম পিরবত� ন হয়। �তামরাও শ�ূ ধম�                  
�থেক পিরবিত� ত হেয় �া�ণ ধেম� এেসেছা, তাই নাম পিরবত� ন হেয়েছ। �তামরা �লেখা �য, িশববাবা � ��া। িশববাবা                 
হেলন পরমিপতা পরমা�া, ওঁনার নাম পিরবত� ন হয় না। িশববাবা ��ার �ারা আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র               
�াপনা করেছন। যা �ায় ল�ু হেয় �গেছ। যারা পিব� পূজনীয় িছল তারাই পিতত পূজারী হেয় �গেছ। ৮৪ জ� পূণ�                   
কেরেছ। এখন পুনরায় �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা হয়। গায়ন রেয়েছ, পরমিপতা পরমা�া এেস ��ার �ারা পুনরায়               
�াপনা করান তাই �া�ণ অবশ�ই চাই। ��া আর �া�ণ �কাথা �থেক আেস ? িশববাবা এেস ��ার �ারা অ�াড�                  
(দ�ক) কেরন। িতিন বেলন -- �তামরা আমার। িশববাবার স�ান �তা হওই আবার ��ার �ারা �পৗ�-�পৗ�ীও হেয়                
যাও। সম� �জােদর িপতা হেলন একজনই। এত-এত বা�া অথ�াৎ �মার-�মারীরা রেয়েছ। িশববাবা তােদর ��ার              
�ারা অ�াড� কেরন। মানষু িক (একথা) জােন নািক! বাবা এেস আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র �াপনা কেরন।                
এমনও �তা নয় �য নতুন কের আসেত থােকন। �যমন �দখােনা হয় �য �লয় হেয় �গেছ তারপর পাতায় কের সাগের                   
�ভেস আেস.....। এ'সম� কািহনী �তরী করা হেয়েছ। ওয়াে�� র এই িহ�ী-িজও�াফী পুনরাবতৃ হেত থােক। আ�া অমর।               
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"িমি� বা�ারা -- �ানী আ�ারাই বাবার ি�য়, �সইজন� িপতা-সম মা�ার �ানসাগর হও" 
*��ঃ - কল�াণকারী যুেগ বাবা সকল বা�ােদর �কা� �ৃিত �রণ করান ? 
*উ�রঃ - বা�ারা, ৫ হাজার বছর অিত�া� হেয় �গেছ �তামরা িনেজেদর ঘর �ছেড় এেসেছা। �তামরা ৫ হাজার               

বছের ৮৪-বার জ� িনেয়েছা, এখন এ হেলা অি�ম জ�, বাণ�� অব�া, তাই এই অি�ম জে� পিব�                
হেয় বাবােক �রণ কেরা। 

*গীতঃ- সভায় �েল উেঠেছ বি�িশখা ..... 



তার ভূিমকাও অমর। �সই ভূিমকা (পাট� ) কখেনা মেুছ যায় না। সত�যুেগ �সই ল�ী-নারায়েণর সূয�বংশীয় রাজ�ই               
চলেত থােক। এর কখেনা অদল-বদল হয় না। দিুনয়া নতুন �থেক পুরােনা, পুেরােনা �থেক নতুন হেত থােক। �েত�েকই                 
অিবনাশী পাট� �া� কেরেছ। বাবা বেলন -- ভি�মােগ� ভ�রা �যমন-�যমন ভাবনায় ভি� কের, �তমনই সা�াৎকার               
করাই। কাউেক হনমুােনর, গেনেশরও সা�াৎকার করাই। তােদর �সই �ভ-ভাবনা পুণ� কির। এও �ামায় িনধ�ািরত।              
তবওু মানষু মেন কের �য, ভগবান সকেলর মেধ�ই রেয়েছ তাই সব�ব�াপী বেল �দয়। ভ�মালাও আেছ। পু�েষর মেধ�                 
নারদ িশেরামিণর গায়ন হয়, নারীেদর মেধ� মীরা। ভ�মালা আলাদা, ��মালা আলাদা, আর �ােনর মালা আলাদা।               
ভ�মালার পূজা কখেনা হয় না। ��মালা পূিজত হয়। উপের হেলা ফুল তারপর �ম�দানা..... তারপর বা�ারা যারা                
রাজিসংহাসেন বেসন। ��মালাই িব�ুর মালা। ভ�েদর মালার �কবল গায়ন হয়। এই ��মালার জপ �তা সকেলই               
কের। �তামরা ভ� নও, �তামরা �ানী। বাবা বেলন -- �ানী আ�ারাই আমার ি�য়। বাবা-ই �ােনর সাগর। বা�ারা,                 
�তামােদর �ান দান করেছন। �তামােদর মালাই পূিজত হয়। অ� রে�র পূজা হয় কারণ তারা �ানী আ�া তাই                 
ওনােদর পূজা হয়। আং� �তরী কের পেড় কারণ এরা ভারতেক �েগ� পিরনত কের। পাস উইথ অনার হয় �সইজন�                  
তােদর গায়ন করা হয়। মধ�ভােগ নবম দানায় িশববাবােক রাখা হয়। �স�েক বলা হয় নবমতম র�। এ হেলা                 
িব�ািরতভােব (িডেটেল) �বাঝােনা। বাবা �তা �কবল বেলন -- বাবা আর উ�রািধকারেক �রণ কেরা তেবই �তামােদর               
িবকম� িবনাশ হেব তারপর �তামরা চেল যােব। অপিব� আ�ারা পিব� দিুনয়ায় �যেত পাের না। এখােন সকেলই পিতত।                 
�দবতােদর শরীর �তা পিব� িনিব�কারী। তারা হেলন পূজনীয়, �যমন রাজা-রানী �তমনই �জাও পূজ� হয়। এখােন               
সকেলই পূজারী। ওখােন দঃুেখর �কান কথাই �নই। ওই�েক বলা হয় �গ�, সুখধাম। �সখােন সুখ, স�ি�, শাি� সব িছল।                  
এখন িকছুই �নই তাই এ�েক নরক, ও�েক �গ� বলা হয়। আমরা অথ�াৎ আ�ারা শাি�ধােমর অিধবাসী। ওখান �থেক                 
আিস ভূিমকা পালন করেত। ৮৪ জ� পুেরাপুির �ভাগ করেত হয়। এখন দঃুখধাম পুনরায় আমরা যাই শাি�ধােম                
তারপর সুখধােম আসেবা। বাবা সুখধােমর মািলক করার জন�, মানষু �থেক �দবতায় পিরনত করার জন� পু�ষাথ�               
করাে�ন। এ হেলা �তামােদর স�মযুগ। বাবা বেলন -- আিম কে�র স�মযুেগ আিস, যুেগ যুেগ নয়। আিম স�মযুেগ                 
একবারই সৃি� পিরবত� ন করেত আিস। সত�যুগ িছল, এখন কিলযুগ পুনরায় সত�যুগ আসা উিচত, এ হেলা কল�াণকারী                
স�মযুগ। সকেলর কল�াণ হেব, িতিন সকলেক রাবেণর কারাগার �থেক ম�ু কের �দন। ওঁনােক দঃুখ              
হরণকারী-সুখ�দানকারী বলা হয়। এখােন সকেলই দঃুখী। �তামরা পু�ষাথ� কেরা সুখধােম যাওয়ার জন�। সুখধােম             
�যেত হেল �থেম শাি�ধােম �যেত হেব। পাট� অথ�াৎ ভূিমকা পালন করেত করেত �তামােদর ৫ হাজার বছর অিতবািহত                 
হেয় �গেছ। বাবা �বাঝান �য, ৫ হাজার বছর অিতবািহত হেয় �গেছ �তামরা িনেজেদর ঘর পিরত�াগ কেরেছা। এর মােঝ                  
�তামরা ভারতবাসীরা ৮৪ জ� িনেয়েছা। এখন �তামােদর অি�ম জ�, সকেলর বাণ�� অব�া। সকলেকই �যেত হেব।               
গায়নও রেয়েছ, �ােনর সাগর বা ��। এ হেলা িশব �ান য�। পিতত-পাবন হেলন িশব, পরমা�াও হেলন িশব। ��                  
নাম ভ�রা �রেখেছ। ওঁনার আসল নাম একমা� িশব। িশববাবা �জািপতা ��ার �ারা �াপনা করান। ��া একজনই।                
ইিন পিতত, পের িতিনই পিব� হেল ফির�া হেয় যান। যাঁেক সূ�েলােক �দখােনা হয় িতিন অন� ��া নন। 

��া একজনই। ইিন ব��, উিন অব��। ইিন স�ূণ� পিব� হেয় �গেল তখন সূ�েলােক �দখা যােব। ওখােন হাড়                 
ইত�ািদ(শরীর) থােক না। �যভােব বাবা বিুঝেয়িছেলন -- �যসকল আ�ারা শরীর পায় না তারা এিদক-ওিদক িবচরণ               
কের �বড়ায়। তােদরেক ভুত বলা হয়। যত�ণ না পয�� শরীর ধারণ করেত পাের তত�ণ এিদক-ওিদক ঘুের �বড়ায়।                 
তােদর মেধ� �কউ ভাল হয়, আবার �কউ ম�ও হয়। �সইজন�ই বাবা �েত�ক� কথা বিুঝেয় �দন। িতিন �ােনর সাগর                  
�স'জন� অবশ�ই �বাঝােবন, তাই না! এক �সেকে� জীবনমিু�। অ�(আ�া�) এবং �ব (রাজ�)-�ক �রণ কেরা              
তাহেলই �সেকে� জীবনমিু�র উ�রািধকার �া� হেব। কত সহজ। 

এর নামই হেলা সহজ রাজেযাগ। ওরা মেন কের, ওটাই ভারেতর �যাগ িছল। িক� এ হেলা স��াসীেদর হঠেযাগ। আর এ                   
�তা একদমই সহজ। �যােগর অথ� �রণ। ওেদর হেলা হঠেযাগ। এ হেলা সহজ। বাবা বেলন -- আমােক এইভােব �রণ                  
কেরা। �কােনা লেকটািদ পড়ার দরকারই �নই। �তামরা �তা বাবার বা�া। �কবল বাবােক �রণ কেরা। �তামরা এখােন                
(িনেজেদর) ভূিমকা পালন করেত এেসেছা। এখন সকলেক িফের �যেত হেব পুনরায় �সই ভূিমকাই পালন করেত হেব।                
ভারতবাসীরাই সূয�বংশীয়, চ�বংশীয়, �বশ�বংশীয়, শ�ূবংশীয় হয়। এর মধ�বত� সমেয় অন�ান� ধম�াবল�ীরাও আেস।            
৮৪ জ� �তামরা নাও। পুনরায় �তামােদর �থম �ােন আসেত হেব। �তামরা পুনরায় সত�যুেগ আসেব আর সকেল                
শাি�ধােম থাকেব। অন�ান� ধম�াবল�ীেদর �কােনা বণ��থা �নই। বণ��থা ভারেতই রেয়েছ। �তামরাও           
সূয�বংশীয়-চ�বংশীয় হেয়িছেল। এখন �া�ণ বেণ� রেয়েছা।��া-বংশীয় �া�ণ হেয়েছা। এ'সব কথা বাবা বেস            



�বাঝান। যােদর বিু� ধারণ করেত পাের না তােদরেক বলা হয় �কবল বাবােক �রণ কেরা। �যমন বাবােক জানেলই                 
বা�ারা �জেন যায় �য, এটা হেলা উ�রািধকার। কন�ারা �তা উ�রািধকার পায় না। এখােন �তামরা সকেলই িশববাবার                
স�ান, �তামােদর অিধকার আেছ। পু�ষ অথবা নারী সকেলরই অিধকার রেয়েছ। সকলেক �শখােত হেব -- িশববাবােক               
�রণ কেরা। যত �রণ করেব ততই িবকম� িবনাশ হেব, পিতত �থেক পিব� হেব। আ�ায় �য খাদ পেড় রেয়েছ তা                   
িন�ািশত হেব িকভােব ? বাবা বেলন -- �যােগর �ারাই �তামােদর খাদ সমা� হেয় যােব। এই অপিব� শরীর �তা                  
এখােনই পিরত�াগ করেত হেব। আ�া পিব� হেয় যােব। সকেল মশার ঝাঁক-সদশৃ যােব। বিু�ও বেল �য সত�যুেগ অেনক                 
অ�সংখ�কই থােক। এই িবনােশ কত মানষু মারা যােব। অ�সংখ�ক বািক থাকেব। অ�সংখ�ক রাজারাই থাকেব, বািক               
সত�যুেগ ৯ ল� �জা থােক। এর উপর গায়নও করা হয় -- ৯ ল� ন�� অথ�াৎ �জা। ব�ৃ �থেম �ছাট হয় পের বিৃ�                      
পায়। এখন �তা কত আ�া। বাবা আেসন, সকেলর পথ�দশ�ক(গাইড) হেয় িনেয় যান। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর             
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) �যাগাি�র �ারা িবকেম�র খাদেক ভ�ীভূত কের পিব� হেত হেব। এখন বাণ�� অব�া তাই ঘের �ফরার জন�                  
স�ূণ��েপ সেতা�ধান হেত হেব। 

২ ) এই কল�াণকারী যুেগ বাবার সমান দঃুখ হরণকারী - সুখ �দানকারী হেত হেব। 

  

*বরদানঃ-* সাধারণ�েক সমা� কের মহানতার অনভুবকারী ��� পু�ষাথ� ভব 
�য ��� পু�ষাথ� বা�া, তার �িত� স�� মহান হেব। কারণ তার �িত� স�ে�, �াস-��ােস �ততঃ-ই               
বাবার িচ�া থাকেব। ভি�েত �যমন বলা হয় -- অ�ত শ�ও �যন �শানা যায়, অজপাজপ (িনরবি��               
জপ) �যন চলেত থােক -- এমনই পু�ষাথ� িনর�র চলেত থাকেল তােকই বলা হয় ��� পু�ষাথ�। �রণ                
করা নয়, সব�দাই �যন �রেণ আসেত থােক, তেবই সাধারণ� সমা� হেয় যােব আর মহানতা আসেত               
থাকেব -- এটাই হেলা এিগেয় যাওয়ার ল�ণ । 

*��াগানঃ-* মনন-শি�র �ারা সাগেরর তলেদেশ অিভযানকারীই র�-ভা�ােরর অিধকারী। 


