
 

 

 

ও� শাি� । আ�া�পী বা�ারা বেুঝেছ। যারা বাবার সে� আেছ তারা বাপদাদার সে� আেছ। এখন �তা ডবল আেছ                                   
তাইনা। এই কথা� খুব ভােলা কের �বাঝােনা হয় - ��ার �ারা পরমিপতা পরমা�া িশব �াপনা কীভােব করেবন ? �স                                     
কথা �তা জােননা। �তামরা বা�ারাই জােনা, তাঁর িনজ� �দহ �নই। কৃে�র �তা িনজ� শরীর আেছ। এমন �তা বলা যায়                                     
না �য পরমা�া �কৃে�র শরীর �ারা.... নয়। কৃ� �তা হেলন সত�যুেগর ি��। পরম িপতা পরমা�া ��া �ারা �াপনা                                   
করান তাই অবশ�ই ��া �দেহ �েবশ করেত হয়। অন� �কােনা উপায় �নই। ��রণা ইত�ািদর �কােনা কথা �নই। বাবা                                   
��া �ারা সব বিুঝেয় �দন। িবজয় মালা যােক �� মালা বলা হয়। মানষু যার পুেজা কের, �রণ কের। �তামরা বা�ারা                                       
বেুঝেছা এই �� মালা �ধু �রণ করা হয়। �ম� �তা বলা হয় ��া সর�তীেক। বািক মালা � হল আ�া�পী বা�ােদর।                                       
িব�ুর মালা �তা এক�, পূজনীয়। এই সময় �তামরা হেল পু�ষাথ�। �তামােদর �রণ করা হয় �শষ সমেয়। আ�ােদর                                 
মালা নািক জীবা�ােদর মালা ? �� �তা উঠেব তাইনা। িব�ুর মালা বলা হেব �চতন� জীব আ�ােদর মালা।                                 
ল�ী-নারায়ণ হেলন পূজনীয়, কারণ ল�ী-নারায়েণর আ�া ও শরীর দইু ই হল পিব�। �� মালা হল �ধু আ�ােদর,                                 
কারণ শরীর �তা অপিব�। তারা �তা পূজনীয় নয়। আ�ার পূজা হয় কীভােব ? �তামরা বেলা �� মালার পুেজা করা                                     
হয়। িক� না, পূজা হয় না। যখন নামই হল জপমালা �রণী। মালায় �য পুিঁত বা দানা�িল আেছ �সসব বা�ারা                                     
�তামােদর �রণ করার জন�, যখন শরীের অব�ান কর। পুিঁত �িল �তা �া�ণেদর। কার জপ কার কের ? �স কথা �তা                                       
�কউ জােননা। এ হল �া�ণ, যারা ভারেতর �সবা কের। তােদর নাম জপ কের। জগৎ অ�া �দবীেদর সংখ�া �তা অেনক,                                     
তােদর �রণ করা উিচত ? পূজনীয় �তা ল�ী-নারায়ণ হয়। �তামরা নও, কারণ �তামােদর শরীর হল পিতত। আ�া                                 
পিব� িক� তবওু পূজনীয় নয়, �রণ করা �যেত পাের। �কউ যিদ �তামােদর িজ�াসা কের তাই �তামােদর ভােলা কের                                   
বেুঝ �নওয়া উিচত। �তামরা হেল �া�ণী। �তামােদর �রিণকা �দবীেদর �েপ রেয়েছ। �তামরা �মৎ অনসুাের িনেজরা                             
পিব� হও সুতরাং এই �থম মালা �া�ণেদর তারপের �দবতােদর। িবচার সাগর ম�ন করেল �রজা� �বর হেব। যখন                                 
আ�ারা শাল�াম �েপ আেছ তখন পূজা হয়। িশেবর পূজা হয় �তা শাল�ােমর পূজাও হয়। কারণ আ�া হল পিব�, শরীর                                     
নয়। �রণ (নাম জপ) �ধু �তামােদর করা হয় �কন ? �তামরা শরীর �ারা �সবা কর। �তামােদর পূজা হওয়া স�ব নয়                                       
পের যখন শরীর ত�াগ কর তখন �তামরাও িশেবর সে� পূজনীয় হও। িবচার করা হয় তাইনা। �তামরা এই সময় হেল                                     
�া�ণ। িশববাবাও ��া �দেহ আেসন সুতরাং ��া সাকাের আেছন। �তামরা পির�ম কর। এই মালা �যমন সাকারী।                               
��া সর�তী এবং �তামরা �ান গ�ারা। �তামরা ভারতেক �গ� বািনেয়েছা, এই �� য� রচনা কেরছ। যারা পূজা কের                                   
তােত �ধু িশব ও শাল�াম থােক। তােত ��া সর�তী অথবা বা�ারা �তামােদর নাম �নই। এখােন �তা সবার নাম                                   
আেছ। �তামােদর �রণ কের। কারা কারা �ান গ�া িছল। উিন (িশববাবা) �তা হেলন �ান সাগর। ইিন ( ��া বাবা)                                     
হেলন ��পু� িবশাল নদী। ইিন হেলন ��া মাতাও। সাগর এক�, বািকরা গ�া তাই িভ� িভ� �কােরর হয়। ন�র                                   
অনযুায়ী যার ভােলা �ান আেছ, তােক সেরাবর বলা হয়। মিহমাও ভােলা। বলা হয় মান সেরাবের �ান করেল পরীর                                   
স�ান হেয় যায়। তাই �তামােদর মালা জপ করা হয়। জপ মালা �রণী বলা হয় তাইনা। �রণ কেরা, তারা �তা �ধু                                       
রাম-রাম বেল। িক� �তামরা জােনা �রণ কার হেব ? যারা �বশী সািভ� স কের। সব� �থেম বাবা হেলন ফুল তারপের                                     
�ম�, যারা অেনক সািভ� স কের তারপের �� মালা হেয় যায় িব�ু মালা। �তামােদর আ�ার পূজন হয়। �তামরা এখন                                   
�রণ �যাগ� হেয়েছা। জপ মালা �রণী হল �তামােদর। যিদও পূজা হয় না কারণ আ�া পিব�, শরীর অপিব�। অপিব�                                   
ব�র পূজা কখনও হয় না। যখন �� মালা হওয়ার উপযু� হও তখন �শষ কােল �তামরা �� হেয় যাও। �তামােদর                                     

24-03-2021  �াতঃ মরুিল  ও� শাি�  "বাপদাদা"  মধুবন 

“িমি� বা�ারা - �তামরা এই সময় বাবার সে� �সবায় সহেযাগী হেয়েছা, তাই �তামােদর নাম জপ করা হয়, পূজন নয়, 
কারণ �তামােদর শরীর হল অপিব�” 

*��ঃ -  �কা� �নশা� বা�ারা �তামােদর বিু�েত িনর�র থাকা উিচত ? 
*উ�রঃ -  আমরা িশববাবার স�ান, তাঁর কােছ রাজেযাগ িশেখ �েগ� রাজ� করার উ�রািধকার �া� কির, এই �নশা                             

�তামােদর িনর�র থাকা উিচত। িবে�র মািলক হেত হেব, তাই খুব সজাগ দিৃ� �রেখ পড়েত হেব এবং                               
পড়ােত হেব। কখনও বাবার িনে� করােব না। কােরা সে� ঝগড়া ইত�ািদ করেব না। �তামরা কিড় �থেক                               
হীরা তুল� হও, তাই ভােলা ভােব ধারণ করেত হেব। 

*গীতঃ-  �য ি�য়তেমর সােথ আেছ.... 



সা�াৎকার হেব পাস উইথ অনার �ক-�ক হেয়েছ। সািভ� স করেল সুনাম বিৃ� হয়। সবাই জানেত �পের যােব - িবজয়                                   
মালায় ন�র অনযুায়ী �ক-�ক আসেব! এইসব কথা হল খুবই �হ� কথা। 

মানষু �তা �ধু রাম-রাম বেল। ি��ানরা ি��েক �রণ কের। মালা কার হেব ? গড �তা এক। বািকরা যারা কােছ বেস                                       
আেছ তােদর মালা �তির হেব। এই মালার কথা এখন �ধু �তামরা বঝুেব। িনেজর আিদ সনাতন �দবী-�দবতা ধেম�র                                 
মানষু যিদ না বঝুেত পাের তাহেল আর কীভােব বঝুেব। সবাইেক পিতত �থেক পিব� কেরন �কবল একমা� বাবা।                                 
�ীে�র উে�েশ� এমন বলা হেব না িতিন পিতত �থেক পিব� কেরন। তােক জ�-মরেণ এেস নীেচ নামেতই হেব। বা�েব                                   
তােক ��ও বলা যােব না কারণ সেব�র সদগিত দাতা হেলন একমা� বাবা। তাও যখন অ� সময় হেব, বেৃ�র জজ� িরত                                     
অব�া হেব তখন বাবা এেস সব�েক সদগিত �দান করেবন। আ�া উপর �থেক আেস ধম� �াপন করেত। তােদর �তা                                   
জ�-মরেণ আসেত হয়। সদ�� �কবল একজনই। উিন হেলন সকেলর স�িত দাতা। �কৃত স��ু �কােনা মানষু হেত                               
পাের না। তারা �কবল আেস ধম� �াপন করেত, তােদর আসার পের সবাই আেস পাট� �� করেত। যখন সবাই তেমা�ধান                                     
হয় তখন আিম এেস সেব�র সদগিত কির। সবাই িফের যায় তারপের নতুন কের চ� আর� হয়। �তামরা রাজেযােগর                                   
িশ�া �া� কর। তারাই রাজ� লাভ কের, �স রাজা �হাক বা �জা। �জা �তা অসংখ� �তির হয়। পির�ম লােগ রাজার পদ                                         
�া� করেত। �শষ সমেয় সব জানেত পারেব। �ক িবজয় মালায় �ান পােব। অিশি�তরা িশি�তেদর সামেন মাথা নত                                 
কের থাকেব। সত� যুেগ আসেব িক� দাস দাসী হেত হেব। এইসব কথা সবাই জানেত পারেব। �যমন পরী�ার সময়                                   
সবাই জানেত পাের �ক �ক পাস করেব। পড়ােশানােত মন না থাকেল �ফল হেয় যায়। �তামােদর এই হল অসীম জগেতর                                     
(�বহেদর) পড়ােশানা । ঈ�রীয় িব� িবদ�ালয় �তা হল মা� এক�, �যখােন মানষু �থেক �দবতা বানােনা হয়, তােত ন�র                                   
অনসুাের পাস কের। পড়ােশানা এক� রাজেযােগর, রাজা পদ �া� করেতই পির�ম লােগ এবং সািভ� সও করেত হয়। যারা                                 
রাজা হেব তােদর আবার িনেজেদর �জাও বানােত হেব। ভােলা ভােলা কন�ারা বড় বড় �স�ােরর ইনচাজ� থােক, িবশাল                                 
�জা �তির কের। বাবা বেলন িবরাট বাগান বানাও �তা বাবাও এেস �দখেবন। এখন �তা খুব �ছাট। ম�ুাইেয় এই সংখ�া                                     
ল� হেয় যােব। সূয�বংশী �তা হয় স�ূণ� �ল তাই অসংখ� হেয় যােব। যারা পির�ম কের তারা রাজা হয় বািকরা �জা                                       
হেব। গায়নও আেছ �হ �ভু �তামার স�িতর লীলা। �তামরা বেলা বাঃ বাবা! আপনার গিত মিত... সকেলর স�িত করার                                   
�মৎ, এই �মৎ হল সবেচেয় পৃথক। বাবা সে� িনেয় যান, �ছেড় চেল যান না। িনরাকারী, আকারী, সাকারী �লােকর                                   
কথাও জােন না। �ধু সৃি�র আিদ-মধ�-অে�র কথা জানা �তা স�ূণ� নেলজ নয়। �থেম �তা মলূবতেনর কথা জানেত                                 
হেব। �যখােন আমরা আ�ারা বাস কির। এই স�ূণ� সৃি� চে�র কথা জানেল �তামরা চ�বত� রাজা হও। এই সব হল                                     
বঝুবার কথা। তারা �তা বেল �দয় িশব হেলন নাম-�প িবহীন। িচ�ও আেছ তবওু বেল নাম-�প �নই। তারপের বেল                                   
সব�ব�াপী। একজন এম.িপ. বেলিছল এই কথা আিম িব�াস কির না �য ঈ�র হেলন সব�ব�াপী। মানষু �য এেক অপরেক                                   
মাের, এইসব িক ঈ�েরর কাজ ? ভিবষ�েত এই কথা �িল বঝুেব। যখন �তামােদর সংখ�া বিৃ� হেব। বাবা রােতও                                   
বিুঝেয়েছন যারা িনেজেদরেক তী� বিু�র অিধকারী ভােব তারা �যন এমন প� �লেখ। এই স�ূণ� �ান িক, তােদরেক                                 
�বাঝােনা উিচত। �তামরা িলখেত পােরা আমরা স�ূণ� �ান িদেত পাির। মলূবতেনর �ান �দান করেত পাির।                             
িনরাকার িপতার পিরচয় িদেত পাির এবং �জািপতা ��া ও তার �া�ণ ধেম�র িবষেয়ও �বাঝােত পাির। ল�ী-নারায়ণ                               
তারপের রাম সীতা তােদর বংশ কীভােব চেল, তােদর রাজ� �ক �কেড় �নয়, �সই �গ� �কাথায় �গল। �যমন বলা হয়                                     
নরক �কাথায় �গল ? �শষ হেয় �গল। �গ�ও �শষ হেয় যােব। �সই সময় ভূিমক� ইত�ািদ হয়। �সসব হীের জহরােতর                                     
মহল ইত�ািদ এমন ভােব ভূিমগত হল �য �কউ �বর করেত পারেব না। �সানা হীের জহরােতর মহল কখনও মা�র তলা                                     
�থেক �বর হয়িন। �সামনাথ ইত�ািদর মহল �তা সব পের �তির হেয়েছ, তােদর ঘর �তা এই মহল �থেকও অেনক উঁচু হেব।                                       
ল�ী-নারায়েণর ঘর �কমন হেব ? ওই সম� স�ি� �কাথায় �গল ? এমন এমন কথা যখন িব�ান রা �নেব তখন                                     
আ�য� অনভুব করেব, এেদর এই নেলজ খুব উ� মােনর। মানষু �তা িকছুই জােন না �ধু সব�ব�াপী বেল �দয়। এই সব                                       
কথা বঝুেত হেব এবং �বাঝােত হেব। �তামরা ধন �া� কর �সসব আবার দান করেত হেব। বাবা �তামােদর দান কেরন,                                     
�তামরাও িদেয় যাও। এই হল অসীম খাজানা, স�ূণ� ভােব িনভ� র করেছ ধারণার উপের। যত ধারণা করেব ততই উঁচু                                   
পেদর অিধকারী হেব। িবচার কেরা �কাথায় কিড়, �কাথায় হীরা। হীেরর মলূ� সবেচেয় �বশী। কিড়র মলূ� সবেচেয় কম।                                 
এখন �তামরা কিড় �থেক হীরায় পিরণত হে�া। এইসব কথা কখনও কােরা �ে�ও আেস না। �ধু বঝুেব যথাযথভােব                                 
ল�ী-নারায়েণর রাজ� িছল, যারা বাস কের �গেছন। এই রাজ� �ক কেব িদেয়িছল, �স কথা জােন না। রাজ� �ক িদেয়িছল                                     
? এখােন �তা িকছুই �নই। রাজেযােগর �ারা �েগ�র রাজ� �া� হয়। এ হল আ�য�, তাইনা। বা�ােদর বিু�েত এই �নশা                                     
ভােলা রকম থাকা উিচত। িক� মায়া যিদও এই �নশা �ায়ীভােব থাকেত �দয় না।আমরা িশববাবার স�ান। এই নেলজ                                   
�া� কের আমরা িবে�র মািলক হেবা। এই কথা কখনও কােরা বিু�েত আেস িক ! তাই বাবা �বাঝান বা�ােদর কতখািন                                     



পির�ম করা উিচত। ��র �য িনে� কের তার �কােনা ঠাঁই �নই। এই কথা� এখানকার। তােদর �তা �কােনা ল�� �নই।                                     
�তামােদর �তা মখু� উে�শ� আেছ। বাবা িতন �েপই আেছন িতিন হেলন �চার �� এবং িপতা। �তামরা জােনা এই                                   
পড়ােশানা �ারা আমরা িবে�র মািলক হই। কত সজাগ হেয় পড়া উিচৎ এবং পড়ােনা উিচত। এমন িকছু করেব না যােত                                     
িনে� হয়। কােরা সে� ঝগড়া লড়াই করেব না। সবার সে� িমি� কের কথা বলেব। বাবার পিরচয় িদেত হেব। বাবা                                     
বেলন দাও দান িমটেব �হণ। এক ন�র দান হল �দহ-অিভমান। এই সময় �তা �তামরা আ�-অিভমানী হও এবং                                 
পরমা�-অিভমানী হও। এই হল অমলূ� জীবন। বাবা বেলন ক�-ক� আমরা �তামােদর এইভােব পড়ােত আিস আর                             
�তামরা �সসব ভুেল যাও। এও �ামােত িফ� আেছ। আ�া ! 

িমি� - িমি� হারািনিধ, �ান র� ধারণ করেত এবং সািভ� স করেত স�ম বা�ােদর �িত মাতা - িপতা, বাপদাদার                                   
�রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত । আ�ােদর িপতা ওঁনার আ�া�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার । 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) সকেলর সে� িমি� কের কথা বলেত হেব, এমন �কােনা কথা বলেব না যােত বাবার িনে� হয়। �দহ-অিভমান দান                                       
কের আ�-অিভমানী ও পরমা�-অিভমানী হেত হেব। 

২ ) �ান ধন যা �া� হয়, �সসব দান করেত হেব, পড়ােশানার �ারা রাজ� �া� হয়, �সই �নশায় �ায়ী থাকেত হেব।                                         
মেনােযাগ িদেয় পড়ােশানা করেত হেব। 

  

*বরদানঃ-*  একা�তার ��াি�স �ারা অেনক আ�ােদর ই�া পূরণ কের িব� কল�াণকারী ভব 
সব� আ�ােদর ইে� �য িবচরণকারী বিু� বা চ�ল মন �যন একা� হেয় যায়। অতএব তােদর এই ইে�                                 
পূরণ করার জন� �তামরা িনেজরা িনেজর স�� �িলেক একা� করার ��াি�স বাড়াও, িনর�র একরস                           
ি�িতেত বা একমা� বাবা ি�তীয় �কউ নয়....এই ি�িতেত ি�ত থােকা, ব�থ� স��েক �� স�ে� পিরবত� ন                             
কেরা, তেব িব� কল�াণকারী ভব এই বরদান �া� হেব। 

*��াগানঃ-*  ��া বাবার মতন �ণ ��প, শি� ��প এবং �রণ ��প �য হয়, �স হল �কৃত �া�ণ। 


