
 

 

 

ও� শাি� । আ�া-�পী স�ানেদর উে�েশ� আধ�াি�ক িপতার �মত। এখন আিম সম� �স�ােরর বা�ােদর সে� কথা                               
বলিছ। এখন �য ি�মিূত� , �গালক, ব�ৃ, িসিঁড়, ল�ী-নারায়েণর িচ� আর কৃে�র িচ� রেয়েছ -- এই ৬� িচ�ই হেলা মখু�।                                     
এ �যন স�ূণ� �দশ�নী, এরমেধ�ই সবিকছুর সারাংশ চেল আেস। �যমন নাটেকর িব�াপেনর জন� �হািড� ং �তরী করা হয়।                                 
তা কখেনা বিৃ� ইত�ািদেত ন� হয় না। এইভােব মখু�-মখু� এই িচ��িলও �তরী করা উিচত। বা�ারা �মত অনযুায়ী                                 
আধ�াি�ক সািভ� স বিৃ� করার জন�, ভারেতর মানষুেদর কল�াণ সাধেনর জন�। তারা গানও কের -- কল�াণকারী হেলন                               
অসীম জগেতর িপতা তাহেল অবশ�ই অকল�াণকারীও �কউ আেছ। �য কারেণ বাবােক এেস পুনরায় কল�াণসাধন করেত                             
হয়। আি�ক বা�ারা অথ�াৎ যােদর কল�াণ হে�, তারা এই কথা�েলােক বঝুেত পাের। �যমন আমােদর কল�াণ হেয়েছ,                               
আমরা তাহেল অন�েদরও কল�াণ করেবা। �যমন বাবারও িচ�ন চেল �য িকভােব কল�াণ করেবা। যুি� বেল িদেত                               
থােকন। ৬ বাই ৯ সাইেজর কাগেজ এই িচ� �তরী করা উিচত। িদ�ীর মতন শহের সব�দাই মানষু আেস। �যখােন                                   
সরকারী সমােবশ(গভন�েমে�র অ�ােস�লী) ইত�ািদ হয়। সিচবালেয়র (�সে�টািরেয়ট) িদেক অেনক �লাক আেস, �সখােন                       
এই িচ� রাখা উিচত। অেনেকর কল�াণােথ� বাবা মত �দন। এরকম �েনর উপেরও িচ� �তরী করা �যেত পাের।                                 
�দহী-অিভমানী হেয় বাবার সািভ� স করেত হেব। বাবা রায় �দন -- এই িচ� িহ�ী এবং ইংেরজীেত �তরী করা উিচত। এই                                     
৬� িচ� �যন মখু�-মখু� �ােন লািগেয় �দওয়া হয়। যিদ এইরকম মখু�-মখু� �ােন লািগেয় �দওয়া যায় তেব �তামােদর                                 
কােছ শত-শতজন বঝুেত আসেব। িক� বা�ােদর মেধ� �দহ-অিভমােনর কারেণ অেনক ভুল হেয় যায়। এ'রকম �যন                             
�কউ মেন না কের �য, আিম পা�া(স�ূণ�) �দহী-অিভমানী। ভুল �তা অেনক হয়, সিত� বেল না। �বাঝােনা হয় �য --                                     
এরকম ভুল কায� �কােরা না যা কােরার মেধ� খারাপ, ঘৃণার মেনাভাব িনেয় আেস �য এরমেধ� �দহ-অিভমান রেয়েছ।                                 
�তামরা সব��ণ যুে�র ময়দােন রেয়েছা। এখােন �তা যু� ১০-২০ বছর পয�� চেল। িক� মায়ার সে� �তামােদর �শষ                                 
পয�� যু� চলেব। িক� তা ��, যা �কউই জানেত পাের না। গীতায় �য মহাভারেতর লড়াই রেয়েছ, তা শরীরী (লড়াই)                                     
�দখােনা হেয়েছ। িক� এ হেলা আি�ক (লড়াই)। পা�বেদর আি�ক যু�। �সই শারীিরক যু� যা হেলা পরমিপতা                               
পরমা�ার �থেক িবপরীত বিু�র। �তামােদর অথ�াৎ �া�ণ �লভূষণেদর হেলা �ীত-বিু�। �তামরা আর সকল স�                           
পিরত�াগ কের এেকর সে� স�� �াপন কেরেছা। অেনকবার �দহ-অিভমােন আসার কারেণ ভুেল িগেয় িনেজর পদ ��                               
কের �দয়। পুনরায় অে� অেনক প�াতাপ করেত হেব। িকছু করেত পারেব না। এ হেলা �িত কে�র চুি�। এইসময়                                   
�কােনা অনিুচত কায� করেল তখন ক�-ক�া�েরর জন� পদ �� হেয় যায়। অেনক �িত হেয় যায়। বাবা বেলন -- পূেব�                                     
�তামরা ১০০ শতাংশ �লাকসােনর মেধ� িছেল। এখন বাবা ১০০ শতাংশ লাভজনক অব�ায় িনেয় যান। তাই                             
�মতানসুাের চলেত হেব। �েত�ক বা�ােক কল�াণকারী হেত হেব। সকলেক সুেখর পথ বেল িদেত হেব। সুখ �তা রেয়েছই                                 
�েগ�, নরেক রেয়েছ দঃুখ। �কন ? এটা হেলা িবকারী দিুনয়া। ওটা হেলা িনিব�কারী, এখন িবকারী হেয় �গেছ। পুনরায় বাবা                                     
িনিব�কারী কের �দন। এ'সম� কথা দিুনয়ায় �কউই জােন না। তাহেল �ধান-�ধান এই িচ��িল �কােনা �ায়ী জায়গায়                               
লাগােনা উিচত। �থম মখু� �ান হেলা িদ�ী, ি�তীয় �বাে�(ম�ুই) আর কলকাতা। কাউেক অড� ার িদেল কাগেজর উপর                               
বািনেয় িদেত পাের। আ�ােতও অেনেক �মণ করেত যায়। বা�ারা অত�� ভাল সািভ� স করেছ আেরা িকছু কায� কের                                 
�দখাক। এই িচ� �তরী করেত �কােনা অসুিবধা �নই। �ধু অিভ�তা(অনভুব) চাই। ভাল বড় িচ� �হাক যােত �কউ �যন                                   
দরূ �থেকও পড়েত পাের। �গালকও(�ামা �ইল) বড় কের �তরী হেত পাের। সাবধােন রাখেত হেব, যােত �কউ ন� কের                                   
িদেত না পাের। যে� অসুেররা িব� সৃি� কের কারণ এসব হেলা নতুন কথা। তারা বেল -- �তামরা �দাকান(ব�বসা) খুেল                                     
বেসেছা। �শেষ সকেলই বঝুেব পারেব �য আমরা অধঃপতেন �গিছ, তাহেল অবশ�ই িকছু খামিত আেছ। বাবা-ই হেলন                               
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"িমি� বা�ারা -- �মতানযুায়ী কল�াণকারী হেত হেব, সকলেক সুেখর পথ বেল িদেত হেব" 
*��ঃ -  �যেকােনা �কােরর গািফলিত হওয়ার মখু� কারণ কী ? 
*উ�রঃ -  �দহ-অিভমান। �দহ-অিভমােনর কারেণই বা�ােদর অেনক ভুল হেয় যায়। তারা সািভ� সও করেত পাের                       

না। তার �ারা এমন কম� হেয় যায় যারফেল সকেলই তােক ঘৃণা কের। বাবা বেলন -- বাছা,                               
আ�-অিভমানী হও। �কােনা িন�নীয় বা অনিুচত কায� �কােরা না। �ীরখ� হেয় অথ�াৎ িমেলিমেশ                         
�সবার ভাল-ভাল পিরক�না কেরা। মরুলী �েন তা ধারণ কেরা, এেত �বপেরায়া হেয়া না। 

*গীতঃ-  �ছেড় দাও আকাশ িসংহাসন/ধরনীর মােঝ তুিম এেসা �হ...... 



একমা� কল�াণকারী। িতিনই বলেত পােরন �য ভারেতর কল�াণ িকভােব আর কেব হেয়েছ। ভারতেক তেমা�ধান �ক                             
কের, পুনরায় সেতা�ধান �ক কের। এই চ� িকভােব আবিত� ত হয়, �কউ জােন না। স�মযুগেকও জােন না। মেন কের,                                   
ভগবান যুেগ-যুেগ আেসন। কখেনা বেল ভগবান নাম, �েপর ঊে��। ভারত �াচীন �গ� িছল। এও বেল �য �াইে�র                                 
জে�র ৩ হাজার বছর পূেব� �দবতােদর রাজ� িছল, পের আবার কে�র আয়ু দীঘ� কের িদেয়েছ, তেব �তা বা�ােদর                                   
�দহী-অিভমানী হেত অত�� পির�ম করেত হেব। অেধ�কক� সত�যুগ আর ��তায় �তামরা আ�-অিভমানী িছেল িক�                           
পরমা�-অিভমানী িছেল না। এখােন �তা �তামরা পুনরায় �দহ-অিভমানী হেয় পেড়েছা। আবার �দহী-অিভমানী হেত                         
হেব। 'যা�া'- শ��ও রেয়েছ, িক� অথ� �বােঝ না। "ম�নাভব"-র অথ� হেলা আি�ক যা�ায় থােকা। �হ আ�েণরা,                               
আমােক অথ�াৎ বাবােক �রণ কেরা। কৃ� �তা এভােব বলেত পাের না। িতিন গীতার ভগবান িকভােব হেত পােরন।                                 
ওঁনার উপের �কউ কল� লাগােত পাের না। এও বাবা বিুঝেয়েছন �য, িসিড়েত যখন নােম তখন অেধ�কক� কামিচতায়                                 
বেস কােলা হেয় যায়। এখন হেলাই আয়রন এজ (�লৗহযুগ)। ওঁনার(কৃে�র) স�দায় কােলাই হেব। িক� সকেলর �প                               
শ�ামবেণ�র িকভােব �তরী করা �যেত পাের। িচ�ািদ যা িকছু �তরী কেরেছ তা সবই অবেুঝর মতন। ওঁনােকই শ�াম, পের                                   
আবার সু�র বলা.... তা িকভােব হেত পাের। এেদর বলা-ই হয় অ���ায় পুতুল-পূজনকারী। পুতুেলর নাম-�প, �পশা                             
ইত�ািদ থাকেত পাের না। �তামরাও �থেম পুতুেলর পূজা করেত, তাই না! অথ� িকছুই বঝুেত না। তাই বাবা বিুঝেয়েছন --                                     
�দশ�নীর িচ�ই �ধান �হাক। কিম� গ�ত �হাক যারা �দশ�নীর পর �দশ�নী করেত থাকেব। ব�নম�ু �তা অেনেকই।                               
কন�ারা ব�নম�ু। বাণ��ীও ব�নম�ু। তাহেল বা�ােদর (বাবার) ডায়ের�শনেক ��� �দওয়া উিচত। এরা হেলা ��                           
পা�ব। কােরারই �চনা-পিরিচিতর মেধ� আসেত পাের না। বাবাও ��, �ানও ��। ওখােন মানষু মানষুেক �ানদান                             
কের। এখােন িপতা পরমা�া �ান �দান কেরন আ�ােদর। িক� এটা �বােঝ না �য, আ�া �ান �হণ কের কারণ তারা                                     
�তা আ�ােক অিল�(িনেল�প) বেল িদেয়েছ। বা�েব আ�াই সব�িকছু কের। আ�া পুনজ� � �নয় কম� অনসুাের। বাবা                             
এইসম� পেয়�� ভালভােব বিু�েত �ঢেল �দয়। সব �স�ােরই ন�েরর অন�ুেম �দহী-অিভমানী রেয়েছ। যারা ভালভােব                           
�বােঝ এবং পুনরায় বিুঝেয়ও �দয়। �দহ-অিভমানী না িকছু �বােঝ, না িকছু �বাঝােত পাের। আিম িকছু বিুঝ না, এটাও                                   
�দহ-অিভমান। আের! �তামরা �তা আ�া। বাবা �তা আ�ােদরেকই বেস-বেস �বাঝান। মি��(বিু�) খুেল যাওয়া উিচত।                           
ভােগ� না থাকেল তখন �খােল না। বাবা �েচ�া করান িক� ভােগ� না থাকেল তখন পু�ষাথ�ও কের না। অিত সহজ,                                     
অ�(বাবা) আর �ব-�ক (উ�রািধকার) বঝুেত হেব। অসীম জগেতর িপতার কাছ �থেক উ�রািধকার পাওয়া যায়।                           
�তামরা ভারতবাসীরা সকেলই গড-গেডজ িছেল। �জাও এরকমই িছল। এইসময় পিতত হেয় পেড়েছ। কত �বাঝােনা                           
হয়। িনেজেক আ�া মেন কের বাবােক �রণ কেরা। বাবা বেলন -- বা�ারা, আিম �তামােদর �দবী-�দবতা(গড-গেডজ)                             
কেরিছলাম। এখন �তামরা িক হেয় �গেছা। এ হেলা ��ীপাক নরক (পুরাণ বিণ�ত ভয়ানক নরক)। িবষয় �বতরণী নদীেত                                 
মানষু, প�, পাখী ইত�ািদ সবই একইরকেমর �দখেত লােগ। এখােন �তা মানষু আেরা খারাপ হেয় �গেছ। মানেুষর মেধ�                                 
��াধও কত। ল�-ল�-�ক �মের �দয়। �য ভারত �বশ�ালয় হেয় �গেছ পুনরায় তােক িশববাবাই িশবালেয় পিরনত                             
কেরন। বাবা কত ভালভােব �বাঝান। ডায়ের�শন �দন এমন-এমনভােব কেরা। িচ� �তরী কেরা। তারপর                         
বড়-বড়(গণ�মান� ব�ি�) �যসকল মানেুষরা রেয়েছ তােদর �বাঝাও। এ হেলা �াচীন �যাগ, �াচীন �ান সকেলর �শানা                             
উিচত। হল বকু কের �দশ�নী করেত হেব। তােদর �তা পয়সািদ িকছু �নওয়া উিচত নয়। তবওু যিদ স�ক মেন কেরা                                     
তাহেল ভাড়া নাও। �তামরা িচ� �তা �দেখা, িচ� �দখেল তখন আবার তৎ�নাৎ পয়সা �ফরৎ িদেয় �দেব। �কবল যুি�                                   
সহকাের �বাঝােনা উিচত। অথির�(কতৃ�) �তা হােত থােক, তাই না! চাইেল সবিকছুই করেত পােরা। ওরা িক বঝুেত                               
পাের নািক, না পাের না কারণ িবনাশকােল িবপরীত বিু� তাই িবনাশ�া� হয়। পা�েবরা �তা ভিবষ�েত পদ �া�                                 
কেরেছ। তাহেলও রাজ� পের ভিবষ�েত �া� করেব। তা এখনই হেব নািক! এই ঘর-বাড়ী ইত�ািদ সব �শষ হেয় যােব।                                   
বাবা এখন �বাঝান �য, �দশ�নীও করা উিচত। অত�� ভালভােব কােড� র মাধ�েম িনম�ণ করেত হেব। �থেম �তামরা                               
বড়েদর(গণ�মান�েদর) �বাঝাও তাহেল তারা সহায়তাও করেব। �কবল �েয় থাকেব না। অেনক বা�ারা �দহ-অিভমােনর                         
কারেণ �েয় থােক। কিম� �তরী কের �ীরখ� হেয় অথ�াৎ িমেলিমেশ ��ান �তরী করা উিচত। এছাড়া মরুলী না পড়েল                                   
ধারণা হেব িকভােব ? এইরকম অেনক দািয়��ানহীনও (�বপেরায়া) রেয়েছ। আ�া! 

িমি�-িমি� হারািনিধ বা�ােদর �িত মাতা-িপতা বাপদাদার �রেণর ��হ-সুমন আর সু�ভাত। আ�ােদর িপতা তাঁর                         
আ�া-�পী বা�ােদরেক জানাে�ন নম�ার। 

*ধারণার জেন� মখু� সারঃ-* 

১ ) �দহী-অিভমানী হেয় সািভ� েসর িবিভ� রকেমর যুি� �বর করেত হেব। পর�র িমেলিমেশ সািভ� স করেত হেব। �যমন                                 



বাবা কল�াণকারী �তমনই কল�াণকারী হেত হেব। 

২) �ীত-বিু� হেয়, আর সকল স� পিরত�াগ কের এেকর সে� �যাগসূ� �াপন করেত হেব। এমন �কােনা অনিুচত কায�                                   
করা উিচত নয় যার ফল��প ক�-ক�া�েরর জন� �িত হেয় যায়। 

  

-- মােত�রীজী-র অমলূ� মহাবাক� -- 

"আ�া কখনও পরমা�ার অংশ হেত পাের না" :- 

অেনক মানষু এই রকম মেন কের, আমরা অথ�াৎ আ�ারা পরমা�ার অংশ, এখন অংশ �তা বলা হয় টুকেরােক। একিদেক                                   
বলা হয় পরমা�া অনািদ এবং অিবনাশী। তাহেল এমন অিবনাশী পরমা�া টুকেরা িকভােব হেত পাের! িকভােব                             
পরমা�ােক �ছদন করা �যেত পাের! আ�াই অজড়, অমর, তাহেল অবশ�ই আ�ার জ�দাতাও অমর হেব। এরকম অমর                               
পরমা�ােক টুকেরা কের �দওয়া অথ�াৎ পরমা�ােকও িবনাশ কের �দওয়া িক� আমরা �তা জািন �য, আ�া পরমা�ার                               
স�ান। তাহেল আমরা অবশ�ই তাঁর বংশজ অথ�াৎ অবশ�ই স�ান িতিন তাহেল অংশ বা টুকেরা িকভােব হেত পােরন ?                                   
�সইজন� পরমা�ার মহাবাক� হেলা �য -- বাছা, আিম �তা অিবনাশী, জা�ত-�জ�ািত, আিম �দীপ, আিম কখেনা িনেভ                               
যাই না। আর সব মানেুষর আ�-দীপ জাগিরতও হয় আবার িনেভও যায়। তােদর সকলেক জাগিরত কির �তা আিমই                                 
কারণ লাইট এবং মাইট �দান কির �তা আিমই। এছাড়া আমার অথ�াৎ পরমা�ার লাইট আর আ�ার লাইেটর মেধ�                                 
এতখািন পাথ�ক� �তা অবশ�ই রেয়েছ। �যমন বা�, �কানটা �বশী পাওয়ােরর, �কানটা কম পাওয়ােরর, �তমনই আ�াও                             
�কােনাটা অিধক শি�স��, �কােনাটা �� শি�স�� হয়। তাছাড়া পরমা�ার শি� কখনও কম-�বশী হয় না। তেবই                             
�তা পরমা�ার উে�েশ� বলা হয় �য পরমা�া সব�শি�মান অথ�াৎ সকল আ�ােদর �থেক ওঁনার মেধ� শি� অিধকমা�ায়                               
রেয়েছ। িতিনই সৃি�র অে� আেসন, যিদ �কউ মেন কের �য িতিন সৃি�র মধ�বত� সমেয় আেসন অথ�াৎ যুেগ যুেগ আেসন                                     
তার অথ� পরমা�া (�ামার) মােঝই চেল এেসেছন তাহেল আবার পরমা�া সকেলর �থেক ��� হেলন িকভােব ! �কউ যিদ                                   
বেল পরমা�া যুেগ যুেগ আেসন, তেব কী এটাই মেন করা হেব �য পরমা�া �িতমহূুেত� িনেজর শি� �েয়াগ কেরন।                                   
এরকম সব�শি�মােনর শি� এতখািন পয��ই রেয়েছ, যিদ মধ�ভােগই িনেজর শি�র �থেক সকলেক শি� বা স�িত িদেয়                               
�দন তেব �তা ওঁনার �সই শি� কােয়ম থাকা উিচত তাহেল (মানেুষর) দগু�িত হয় �কন ? তাহেল এর �ারাই �মািণত হয়                                       
�য, পরমা�া যুেগ যুেগ আেসন না অথ�াৎ মােঝ-মােঝ(�িত কে�র স�েম) আেসন না। িতিন আেসন কে�র অি�মসমেয়                               
আর একবােরই িনেজর শি�র �ারা সকেলর স�িত কেরন। পরমা�া যখন এত বড় �সবা কেরেছন তাই �তা ওঁনার                                 
�ৃিত-�ারক�েপ বড় িশবিল� �তরী করা হয় আর এত পূজা করা হয়, তাহেল অবশ�ই পরমা�া সত�ও, �চতন�ও আর                                 
আন���পও। আ�া -- ওম শাি�। 

*বরদানঃ-*  সদা উৎসাহ-উ�ীপনায় �থেক চড়িত (উ�রণ) কলার অনভুবকারী মহাবীর ভব 
মহাবীর বা�ারা �িত� �সেকে�, �িত� স�ে� চড়িত কলার অনভুব কের। তােদর চড়িত কলায়                         
সকেলর ভােলা অথ�াৎ কল�ােণর িনিম� হেয় যায় তারা । তােদর �থেম যাওয়া বা �াি�র অনভূুিত হয় না,                                 
তারা �াি�হীন, সদা উৎসাহ-উ�ীপনায় ভরপুর থােক। যারা �থেম যায় তােদর �ঘাড়-সওয়ার, যারা �া�                         
হেয় যায় তােদর �পয়াদা আর যারা সব�দাই চলেত থােক তােদর মহাবীর বলা হয়। মায়ার �কােনা                             
�কােররই �েপ অথ�াৎ �েলাভেন তােদর চ�ু িনমি�ত (ডুবেব) হেব না। 

*��াগানঃ-*  শি�শালী �স-ই, �য িনেজর সাধনার �ারা যখন ইে� শীতল-��প এবং যখন ইে� �ালা-��প (অি�)                           
ধারণ করেত পাের। 


