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20-01-2019  ĴাতঃমুƩলী ওঁǏ শািĜ “অব�� মহাবাক�” িৰভাইƾ : 12-04-1984 মধুবন 

“*ŅাƢণ জীৱনৰ আধাৰ - পিবøতা*” 

আিজ বাপদাদাই পিবø হংসসকলক চাই আেছহঁক। Ĵেত�ক পিবø হংস িকমানৈলেক পিবø Ʋহেছ, িকমানৈলেক হংস 

Ʋহ উিঠেছ? পিবøতা অথƳাৎ হিল (holy) Ʊহাৱাৰ শি� িকমানৈলেক জীৱনত অথƳাৎ সংকŧ, বাণী আƩ কমƳত, সŔĥত, 

সŐকƳত আিনেছ? Ĵিতেটা সংকŧ হিল অথƳাৎ পিবøতাৰ শি�েৰ সŐĨ হয়েন? পিবøতাৰ সংকŧৰ ďাৰা িযেকােনা 

অপিবø সংকŧধাৰী আ÷াক িচনা� আƩ পিৰৱতƳন কিৰব পাৰােন? পিবøতাৰ শি�েৰ িযেকােনা আ÷াৰ দৃিŻ, বৃিó 

আƩ কৃিত িতিনওিট সলিন কিৰব পাৰা। এইƱটা মহান শি�ৰ আগত অপিবø সংকŧইও আ�মণ কিৰব Ʊনাৱােৰ।  

িকĝ Ʊযিতয়া িনেজ সংকŧ, বাণী আƩ কমƳত পৰািজত Ʋহ Ʊযাৱা Ʊতিতয়া অন� ব�ি� বা ĴকŐন যু� বাতাৱৰণত 

পৰাজয় হয়। কােৰাবাৰ সŔĥ বা সŐকƳৰ Ʊ¢øত পৰািজত Ʊহাৱােটােৱ এইেটা িসĆ কেৰ Ʊয Ɨয়ং িপতাৰ Ʋসেত সবƳ 

সŔĥ গিঢ় Ʊতালাত অপাৰগ Ʋহেছ, Ʊতিতয়া Ʊকােনা সŔĥ বা সŐকƳৰ Ʊ¢øত পৰািজত হয়। পিবøতাত পৰািজত 

Ʊহাৱা, ইয়াৰ বীজ Ʋহেছ Ʊকােনা ব�ি� বা ব�ি�ৰ ªণ, Ɨভাৱ, ব�ি�ü বা িবেশষüৰ ďাৰা Ĵভািৱত Ʊহাৱা। এই ব�ি� বা 

ব�� ভাৱৰ ďৰা Ĵভািৱত Ʊহাৱা, Ʊসয়া Ĵভািৱত Ʊহাৱা নহয় বৰবাদ Ʊহাৱােহ হয়। ব�ি�ৰ ব�ি�গত িবেশষü বা ªণ, 

Ɨভাৱ িপতাই Ĵদান কৰা িবেশষü হয় অথƳাৎ দাতাৰ দান হয়। ব�ি�ৰ ďাৰা Ĵভািৱত Ʊহাৱা এয়া ĴবিÕত Ʊহাৱােহ 

হয়। ĴবিÕত Ʊহাৱা অথƳাৎ দুখ Ʊপাৱা। অপিবøতাৰ শি�, মৃগতৃžাৰ সমান শি� হয় িযেয় সŐকƳত বা সŔĥত বৰ 

ভাল অনুভৱ কৰায়, আকিষƳত কেৰ। এেনৈক ভােব Ʊয মই ভাল িদশত Ĵভািৱত Ʋহ আেছা Ʊসেয়েহ শŀও এেয় কয় 

বা ভােব Ʊয এওঁক বƝত ভাল লােগ বা এওঁৰ ªণ বা Ɨভাৱ ভাল লােগ। Ñান ভাল লােগ। Ʊযাগ কেৰাৱােটা ভাল 

লােগ। ইয়াৰ পৰা শি� Ʊপাৱা যায়, সহেযাগ Ʊপাৱা যায়, ƱƑহ Ʊপাৱা যায়। খেĜকীয়া ĴািĮ হয় িকĝ ĴবিÕত 

হ’বলগীয়া হয়। িদওঁতা দাতা অথƳাৎ বীজক, আধাৰক (foundation) Ʊনােহাৱা কিৰ ৰং-িবৰংগৰ ডালক খােমািচ ধিৰ 

দুিল থািকেল ƱতেĜ িক দশা হ’ব? আধাৰ অিবহেন ডােল Ʊদালাব Ʊন তলত Ʊপলাব? Ʊযিতয়াৈলেক বীজ অথƳাৎ দাতা, 

িবধাতাৰ Ʋসেত সবƳ সŔĥ, সবƳ ĴািĮৰ ৰস অনুভৱ নহয় Ʊতিতয়াৈলেক Ʊকিতয়াবা ব�ি�ৰ পৰা, Ʊকিতয়াবা Ʋবভৱৰ  

পৰা, Ʊকিতয়াবা ĴকŐন (vibration)  বায়ুমëল আিদ িভĨ-িভĨ ডালৰ পৰা Ʊপাৱা খেĜকীয়া ĴািĮত মৃগতৃžাৰ দেৰ 

ĴবিÕত Ʋহ থািকব। এই Ĵভািৱত Ʊহাৱা অথƳাৎ অিবনাশী ĴািĮৰ পৰা বি×ত Ʊহাৱা। পিবøতাৰ শি� Ʊযিতয়া িবচৰা, 

Ʊযেনকুৱা িƐিত িবচৰা, িয ĴািĮ িবচৰা, িয কাযƳত সফলতা িবচৰা, Ʊসয়া সকেলা Ʊতামােলাকৰ আগত দাসীৰ সমান 

হািজৰ Ʋহ যাব। Ʊযিতয়া কিলযুগৰ অĜেতা ৰেজাĴধান পিবøতাৰ শি� ধাৰণ কেৰাঁতা নামধাৰী মহা÷াসকলৰ এিতয়া 

অĜৈলেকও Ĵকৃিত দাসী Ʊহাৱাৰ Ĵমাণ Ʊদিখ আছা। এিতয়াৈলেকও নাম মাহা÷� চিল আেছ, এিতয়াও পূজ� হয়। 

অপিবø আ÷াসকেল িশৰ নত কেৰ। ƱতেĜ ভাবা - অিĜম সময়েতা পিবøতাৰ শি�ৰ িকমান মহü আেছ আƩ 

পৰমা÷া ďাৰা ĴাĮ Ʊহাৱা সেতাĴধান পিবøতা িকমান শি�শালী হ’ব। এই ƱŴŽ পিবøতাৰ শি�ৰ আগত অপিবøতা 

নতমƌেক Ʋহ থকা নাই িকĝ Ʊতামােলাকৰ চৰণৰ তলত আেছ। অপিবøতা ƪপী আসুৰী শি�, শি� Ɨƪপৰ চৰণৰ 

তলত Ʊদখুওৱা Ʋহেছ। িয পৰািজত Ʋহ চৰণৰ তলত আƱছ, িস পৰািজত Ʊকেনৈক কিৰব পােৰ!  

ŅাƢণ জীৱন আƩ পৰািজত Ʊহাৱা ইয়াক Ʊকাৱা হ’ব নামধাৰী ŅাƢণ, এই Ʊ¢øত এেলƝৱা নহ’বা। ŅাƢণ জীৱনৰ 

আধাৰ Ʋহেছ পিবøতাৰ শি�। যিদ আধাৰ দুবƳল হয় ƱতেĜ ĴািĮৰ 21 মহলীয়া িবিţং Ʊকেনৈক িটিকব পািৰব। যিদ 
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আধাৰ লিৰ থােক ƱতেĜ ĴািĮৰ অনুভৱ সদায় থািকব Ʊনাৱােৰ অথƳাৎ অচল Ʋহ থািকব Ʊনাৱােৰ আƩ বতƳমান যুগৰ বা 

জĩৰ মহান ĴািĮৰ অনুভেৱা কিৰব Ʊনাৱােৰ। যুগৰ, ƱŴŽ জĩৰ মিহমা গাওতা Ñানী ভ� Ʋহ যাব অথƳাৎ Ñান আেছ 

িকĝ িনেজ Ʊতেনকুৱা নহয়, ইয়ােক Ʊকাৱা হয় Ñানী ভ�। যিদ ŅাƢণ Ʋহ সবƳ ĴািĮৰ, সবƳ শি�ৰ বৰদান বা  

উóৰািধকাৰ অনুভৱ নকƱৰ ƱতেĜ Ʊতওঁক িক বুিল Ʊকাৱা হব? বি×ত আ÷া বা ŅাƢণ আ÷া? এই পিবøতাৰ িভĨ 

িভĨ ƪপক ভাল দেৰ জািন Ʊলাৱা, িনজৰ Ĵিত Ʊচাকা দৃিŻ ৰাখা। মােথা চিল নাথািকবা। িনিমó Ʊহাৱা আ÷াসকলক, 

িপতােকা চেলাৱাৰ ƱচŻা কৰা। এয়ােতা হেয়ই, এেনকুৱা Ʊকান  Ʋহ উিঠেছ! বা কয় এয়া অপিবøতা নহয়, মহানতা হয়, 

এয়ােতা Ʊসৱাৰ সাধন হয়। Ĵভািৱত নহও,ঁ সহেযাগ লওঁ। সহায়কাৰী হয় Ʊসেয়েহ Ĵভিৱত হয়। িপতাক পাহিৰলা 

আƩ মায়াৰ ªিল লািগ গ’ল Ʊতিতয়া িনজক ৰ¢া কিৰবৈল কয় - মই নকেৰা, এওঁ কেৰ। িকĝ িপতাক পাহিৰেল 

ধমƳৰাজৰ ƪপেত িপতাক পাবা। িপতাৰ সুখ Ʊকিতয়াও পাব Ʊনাৱািৰবা Ʊসেয়েহ লুেকাৱাই নাৰািখবা, নচলাবা। আনক 

Ʊদাষী নকিৰবা। মৃগতৃžাৰ আকষƳণত ĴবিÕত নহ’বা। এই পিবøতাৰ আধাৰৰ Ʊ¢øত বাপদাদাই ধমƳৰাজৰ ďাৰা 100 

ªণ, পদমªণ শািƌ িদেয়। ইয়াৰ পৰা Ʊকিতয়াও অব�াহিত িদব Ʊনাৱােৰ, দয়াশীল হ’ব Ʊনাৱােৰ িকয়েনা িপতাৰ Ʋসেত 

সŔĥ িছিঙেল Ʊসইবােবেতা কােৰাবাৰ ďাৰা Ĵভািৱত হ’ল। পৰমা÷ Ĵভাৱৰ পৰা ওলাই আ÷াসকলৰ Ĵভাৱত অহা 

অথƳাৎ িপতাক নাজািনেল, িচিন নাপােল। এেনকুৱা সকলৰ আগত িপতাই িপতাৰ ƪপত নহয় ধমƳৰাজৰ ƪপত আেছ। 

য’ত পাপ থােক ত’ত বাপ (িপতা) নাথােক। গিতেক এেলƝৱা নহ’বা। ইয়াক সƩ কথা বুিল নাভািববা। Ʊসয়াও 

কােৰাবাৰ ďাৰা Ĵভািৱত Ʊহাৱা, কামনা অথƳাৎ কাম িবকাৰৰ অংশ হয়। কামনা অিবহেন Ĵভািৱত হ’ব Ʊনাৱােৰ। Ʊসই 

কামনাও কাম িবকাৰ হয়। মহাশù হয়। ই দুটা ƪপত আেহ। কামনাই হয় Ĵভািৱত কিৰব নহ’Ʊল দুখ-কŻ িদব 

Ʊসেয়েহ Ʊযেনৈক ƱŸাগান লেগাৱা- “কাম িবকাৰ নৰকৰ দুৱাৰ”। Ʊতেনৈক এিতয়া িনজৰ জীৱনৰ Ĵিত এইƱটা ধাৰণা 

কৰা Ʊয  িযেকােনা Ĵকাৰৰ খেĜকীয়া কামনা মৃগতৃžাৰ সমান ĴবÕক  হয়। কামনা অথƳাৎ ĴবিÕত Ʊহাৱা। এেনকুৱা 

Ʊচাকা দৃিŻধাৰীসকল এই কাম অথƳাৎ কামনাৰ ওপৰত কালীৰ ƪপ ধাৰণ কৰা। ƱƑহী ƪপ নল’বা, Ʊবেচৰা হয়, ভাল 

হয়, অলপ-অলপ আেছ, ভাল Ʋহ যাব। নহয়! িবকমƳৰ ওপৰত িবকট ƪপ ধাৰণ কৰা। আনৰ Ĵিত নহয় িনজৰ Ĵিত, 

Ʊতিতয়া িবকমƳ িবনাশ কিৰ ফিৰƌা হ’ব পািৰবা। Ʊযাগ যিদ নালােগ ƱতেĜ পৰী¢া কৰা- িনŮয় িকবা লুকাই থকা 

িবকমƳই িনজৰ ফােল টােন। ŅাƢণ আ÷া আƩ Ʊযাগ নালােগ, এয়া হ’ব Ʊনাৱােৰ। ŅাƢণ মােনই এজনৰ হয়,  

এজেনই হয়। ƱতেĜ ক’Ʋল যাব? এেকােৱই নাই ƱতেĜ ক’Ʋল যাব? অÅা!  

Ʊকৱল ŅƢচযƳ নহয় কাম িবকাৰৰ আƩ সিত-সĜান আেছ। বাপদাদা এটা কথাত বƝত আচিŔত হয়। ŅাƢেণ কয়, 

ŅাƢণ আ÷াৰ Ĵিত িবকাৰী দৃিŻ, বৃিó যায়। এয়া কূল কলংিকত কৰাৰ কথা। Ʊবেহনজী বা ভাইজী বুিল Ʊকাৱা আƩ 

িক কিৰব লােগ! Ʊলৗিকক ভ°ীৰ Ĵিত যিদ Ʊবয়া দৃিŻ যায়, সংকŧও উদয় হয় ƱতেĜ তাক কূল কলংিকত কৰা বুিল 

Ʊকাৱা হয়। ইয়াত িক বুিল Ʊকাৱা হ’ব? এটা জĩৰ নহয় িকĝ জĩ-জĩাĜৰৰ বােব কলংক লগাওঁতা। ৰাজ� ভাগ�ক  

লিথয়াই িদওঁতা। এেনকুৱা পদমªণ িবকমƳ Ʊকিতয়াও নকিৰবা। এয়া িবকমƳ নহয় মহা িবকমƳ Ʊসেয়েহ ভাবা, বুজা, 

চŕালা। এই পােপই যমদূতৰ দেৰ লািগ ধিৰব। এিতয়া হয়েতা ভািবব পাৰা বƝত মজাত আেছা, Ʊকােনেনা Ʊদিখেছ, 

Ʊকােনেনা জােন িকĝ পাপৰ ওপৰত পাপ বািঢ় যায় আƩ এই পােপই খাবৈল আিহব। বাপদাদাই জােন Ʊয ইয়াৰ 

িৰজাš (ফলাফল) িকমান কাঢ়া হয়। Ʊযেনৈক শৰীেৰেৰ Ʊকােনাবাই যĞণাত চািট-ফুিট কিৰ শৰীৰ ত�াগ কেৰ Ʊসইদেৰ 

বুিĆও পাপত চািট-ফুিট কিৰ শৰীৰ এিৰব। সদায় সĩুখত এই পাপৰ যমদূত থােক। অিĜমৰ অৱƐা ইমান কাঢ়া হয় 

Ʊসেয়েহ বতƳমানত ভুলেতা এই পাপ নকিৰবা। বাপদাদাই Ʊকৱল  সĩুখত বিহ থকা সĜানসকলক Ʋক থকা নাই িকĝ 
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চািৰওফালৰ সĜানসকলক সমথƳ কিৰ আেছ। খবৰদাৰ, Ɲিচয়াৰ কিৰ আেছ। বুিজলা-এিতয়াৈলেক এইƱটা কথাত 

দুবƳলতা যেথŻ আেছ। অÅা। 

সকেলা িনজৰ Ĵিত ইংিগেতেৰ বুেজাতা, সদায় িনজৰ িবকŧ আƩ িবকমƳৰ ওপৰত কালী ƪপ ধাৰণ কেৰাঁতা, সদায় 

িভĨ িভĨ ĴবÕনাৰ পৰা ৰ¢া পেৰাঁতা, দুখৰ পৰা ৰ¢া পেৰাঁতা, শি�শালী আ÷াসকলৰ Ĵিত বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ 

Ƙৰণ আƩ নমƅাৰ। 

িনবƳািচত িবেশষ অব�� মহাবাক� 

িপতা ŅƢাৰ Ʊখাজত Ʊখাজ িদওতঁা ŅƢাচাৰী Ʊহাৱা  

ŅƢাচাৰী অথƳাৎ ŅƢা িপতাৰ আচৰণ অনুসিৰ চেলাতা। সংকŧ, বাণী আƩ কমƳƪপী Ʊখাজ Ɨাভািৱকভােব ŅƢা িপতাৰ 

Ʊখাজত Ʊখাজ হওঁক, যাক পদিচƠ (footprint) বুিল Ʊকাৱা হয়। Ĵেত�ক Ʊখাজত ŅƢা িপতাৰ আচৰণ Ʊদখা িদয়ক 

অথƳাৎ এই মন-বাণী-কমƳৰ Ʊখাজ ŅƢাচাৰী হওঁক, এেনকুৱা িয ŅƢাচাৰী হয় Ʊতওঁৰ Ʊচেহৰা আƩ চলন সদায় অĜমুƳখী 

আƩ অিতģীয় সুখৰ অনুভৱ কৰাব। ŅƢাচাৰী Ʊতওঁ হয় যাৰ Ĵেত�ক কমƳৰ ďাৰা িপতাৰ কমƳ Ʊদিখবৈল Ʊপাৱা যায়। 

বাণী, ŅƢাৰ বাণীৰ সমান হওঁক, উঠা-বহা, Ʊচাৱা, চলন - সকেলা সমান হওঁক। ŅƢা িপতাই িয িনজৰ সংƅাৰ গিঢ় 

তুিলেল আƩ শৰীৰৰ অĜেতা  Ʊসাঁৱৰাই িদেল - িনৰাকাৰী, িনিবƳকাৰী, িনৰহংকািৰ - এয়াই ŅাƢণসকলৰ Ɨাভািৱক 

সংƅাৰ হওঁক, Ʊতিতয়া Ʊকাৱা হ’ব ŅƢাচাৰী। Ɨভাৱ-সংƅাৰত িপতাৰ সমান নবীনতা হওঁক। ‘Ʊমাৰ Ɨভাৱ’ নহয় িকĝ 

িয িপতাৰ Ɨভাৱ Ʊসয়াই Ʊমাৰ Ɨভাৱ।   

পিবøতাৰ Ņত Ʊকৱল ŅƢচযƳৰ Ņত নহয় িকĝ ŅƢাৰ সমান Ĵিতেটা বাণীত পিবøতাৰ ĴকŐন (vibration) 

সমািহত Ʋহ থাকক, এিট-এিট বচন মহাবাক� হওঁক, সাধাৰণ নহয় - অেলৗিকক হওঁক। Ĵেত�ক সংকŧ পিবøতাৰ 

মহüযু� হওঁক, Ĵেত�ক কমƳত কমƳ আƩ Ʊযাগ অথƳাৎ কমƳেযাগী অনুভৱ হওঁক - ইয়ােক Ʊকাৱা হয় ‘ŅƢচাৰী’ আƩ 

‘ŅƢাচাৰী’। এইেটা সকেলােৱ Ʊদিখেছ বা ŭিনেছ িকদেৰ ŅƢা িপতা সাধাৰণ শৰীৰত থকা সেüও পুƩেষাóম অনুভৱ 

Ʋহিছল। এিতয়া অব�� ƪপেতা সাধাৰণতাত পুƩেষাóমৰ Ʊৰঙিন Ʊদখা Ʊপাৱা। এইদেৰ ফল' ফাদাৰ (িপতাক অনুসৰণ 

কৰা)। কাম সাধাৰণ হেলও িƐিত মহান হওঁক। Ʊচেহৰাত ƱŴŽ জীৱনৰ Ĵভাৱ হওঁক। Ĵেত�ক চলনৰ ďাৰা িপতাৰ 

অনুভৱ হওঁক - ইয়ােক Ʊকাৱা হয় ŅƢাচাৰী। 

িযদেৰ ŅƢা িপতাৰ ƱƑহ িবেশষ মুƩলীৰ Ĵিত আিছল Ʊসেয়েহ মুƩলীধৰ হ’ল। ভিৱষ�েত কৃžৰ ƪপেতা মুƩলীেয়ই 

িচন িহচােপ Ʊদখুৱায়। গিতেক যাৰ Ĵিত িপতাৰ ƱƑহ আিছল তাৰ Ĵিত ƱƑহ ৰখা - এয়াই ƱƑহৰ িচন। ইয়ােক Ʊকাৱা 

হ’ব ŅƢা িপতাৰ ƱƑহী অথƳাৎ ŅƢাচাৰী। িযেয়ই কমƳ কৰা কমƳৰ আগত, বাণীৰ আগত, সংকŧৰ আগত পৰী¢া কৰা 

Ʊয এইয়া ŅƢা িপতাৰ সমান হয়েন? িপছত সংকŧক Ɨƪপত আনা, মুেখেৰ Ʊকাৱা, কেমƳিģয়েৰ কমƳ কৰা। এেনকুৱা 

নহয় Ʊয ভবােতা নািছেলা িকĝ Ʋহ গ’ল। ŅƢা িপতাৰ িবেশষü িবেশষ এয়াই Ʊয িয ভািবলা Ʊসয়া কিৰলা, িয মুেখেৰ 

উÄাৰণ কিৰলা Ʊসয়া কিৰলা, এেনৈক ফল’ ফাদাৰ কেৰাঁতাসকলেহ ŅƢাচাৰী হয়।  

িযদেৰ ŅƢা িপতাই িনŮয়ৰ আধাৰত, আি÷ক িনচাৰ আধাৰত িনিŮত ভাৱীৰ (äামা অনুসিৰ হ’বলগীয়া) Ñাতা Ʋহ 

Ʊচেকëত সকেলা সফল কিৰ িদেল; িনজৰ কাৰেণ নাৰািখেল, সফল কিৰেল। যাৰ Ĵত�¢ Ĵমাণ Ʊদিখলা Ʊয অিĜম 

িদনৈলেক শৰীেৰেৰ পø-ব�ৱহাৰৰ ďাৰা Ʊসৱা কিৰেল, মুেখেৰ মহাবাক� উÄাৰণ কিৰেল। অিĜম িদনেতা সময়, 

সংকŧ, শৰীৰক সফল কিৰেল। গিতেক ŅƢাচাৰী অথƳাৎ সকেলা সফল কেৰাঁতা। সফল কৰাৰ অথƳই হ’ল- ƱŴŽৰ 

ফােল লেগাৱা। িযদেৰ ŅƢা িপতা সদায় হিষƳত আƩ গŕীৰ - দুেয়াটােৰ ভাৰসাম�তাৰ একৰস িƐিতত থািকল,  
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Ʊতেনৈক ফল’ ফাদাৰ। Ʊকিতয়াও Ʊকােনা কথাত িবŉাĜ নহ’বা আƩ Ʊকিতয়াও Ʊকােনা কথাত মুড (িƐিত) সলিন 

নকিৰবা। সদায় Ĵেত�ক কমƳত ŅƢা িপতাক ফল’ কিৰবা Ʊতিতয়া Ʊকাৱা হ’ব ŅƢাচাৰী।  

ŅƢা িপতাৰ সকেলাতৈক িĴয় ƱŸাগান আিছল -  “িমতব�িয়তােৰ ĴিসĆ Ʊহাৱা”। গিতেক কম খৰেচেৰ ĴিসĆ Ʋহ 

Ʊদখুওৱা। খৰচ কম হওঁক িকĝ তাৰ পৰা িয ĴািĮ হ’ব Ʊসইয়া বƝত ভাল হওঁক। কম খৰচত কাম Ʊবিছ হওঁক। 

এনাজƳী বা সংকŧ যােত Ʊবিছ খৰচ নহয়।  মুখৰ বাণী কম হওঁক িকĝ Ʊসই কম বাণীত ƒŻীকৰণ Ʊবিছ হওঁক। 

সংকŧ কম হওঁক িকĝ শি�শালী হওঁক - ইয়ােক Ʊকাৱা হয় - “িমতব�িয়তােৰ ĴিসĆ Ʊহাৱা” অথবা িমতব�িয়তাৰ 

অৱতাৰ।  

িয দেৰ ŅƢা িপতাই – “এজন িপতা িďতীয় Ʊকােনা নাই” - এইƱটা ƱĴি�েকলত কমƳ কিৰ Ʊদখুৱােল। এইদেৰ িপতাৰ 

সমান Ʊহাৱাসকলেকা ফল' কিৰব লােগ। ŅƢা িপতাৰ সমান এয়াই দৃঢ় সংকŧ কিৰবা Ʊয Ʊকিতয়াও অĜেৰেৰ দুখী 

নহওঁ সদায় আĜিৰক সুখত থািকম। মায়াই অিƐৰ কিৰব িবচািৰেলও অিƐৰ হ’ব নালােগ। যিদ মায়া িহমালয়ৰ সমান 

িবশাল  ƪপেতা আেহ ƱতেĜ Ʊসই সময়ত ৰাƌা নুিলয়াবা, উিৰ যাবা। Ʊচেকëত উৰĜ কলাধাৰীসকলৰ বােব পাহােৰা 

কপাহ Ʋহ যাব।  

Ʊতামােলােক সাকাৰ ŅƢা িপতাৰ পিবøতাৰ ব�ি�ü ƒŻৈক অনুভৱ কিৰিছলা। এয়া তপস�াৰ অনুভৱৰ িচন। এেনৈক 

এই ব�ি�ü এিতয়া Ʊতামােলাকৰ Ʊচেহৰা আƩ চিৰøৰ ďাৰা আেন অনুভৱ কৰক। ŅƢা িপতা সাকাৰ ƪপত 

কমƳেযাগীৰ Ĵতীক হয়। Ʊকােনাবা িযমােনই ব�ƌ হওঁক িকĝ ŅƢা িপতাতৈক Ʊবিছ ব�ƌ  আƩ Ʊকােনা হ’ব Ʊনাৱােৰ। 

িযমােনই ďািয়ü নাথাকক িকĝ ŅƢা িপতাৰ সমান ďািয়ü কােৰা ওপৰত নাই। গিতেক িযদেৰ ŅƢা িপতাই ďািয়ü 

পালন কিৰও কমƳেযাগী Ʋহ থািকল, িনজেক কৰণহাৰ (কেৰাঁতা) বুিল ভািব কমƳ কিৰেল, কৰাওঁতা বুিল নাভািবেল। 

এেনৈক ফল' ফাদাৰ। িযমােনই ডাঙৰ কাযƳ নকৰা িকĝ  এেনদেৰ ভািববা িযদেৰ  নচাওঁতাই নচুৱাই আেছ আƩ আিম 

নািচ আেছা Ʊতিতয়া ভাগিৰ নপিৰবা। 

*বৰদান:- সত�তাৰ শি�ৰ ďাৰা সদায় আনĢত নািচ থােকাতঁা শি�শালী মহান আ÷া Ʊহাৱা    

Ʊকাৱা হয় Ʊয  “সত�ত থািকেল নািচ থােক”। সঁচা অথƳাৎ সত�তাৰ শি�ধাৰীজন সদায় নািচ থািকব।  

Ʊকিতয়াও  মূিছƳত নহ’ব, িবŉাĜ নহ’ব, ভয় নাখাব, দুবƳল নহ’ব। Ʊতওঁ আনĢত সদায় নািচ থািকব। 

শি�শালী হ’ব। Ʊতওঁৰ সĩুখীন Ʊহাৱাৰ শি� থািকব, সত�তা Ʊকিতয়াও অিƐৰ নহয়, অটল হয়।  

সত�তাৰ নাও ঁƱদােল িকĝ নুডুেব। গিতেক সত�তাৰ  শি�ক ধাৰণ কেৰাঁতা আ÷ােহ মহান হয়।  

*ƱŸাগান:- ব�ƌ মন-বুিĆক Ʊচেকëত Żপ (সংযত) কিৰ Ʊলাৱােটােৱই Ʋহেছ ƱŴŽ অভ�াস।   

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 

ŅƢা িপতাৰ সমান হ'বৰ বােব িবেশষ পুƩষাথƳ 

িয দেৰ ŅƢা িপতাই সদায় পৰমা÷ ƱĴমত লǍলীন Ʋহ থািকল Ʊসইদেৰ Ʊতামােলাকৰ ŅাƢণ জীৱনৰ আধাৰ Ʋহেছ 

পৰমা÷ ƱĴম। Ĵভু ƱĴেমই Ʊতামােলাকৰ সŐিó। এই ƱĴেমই ŅাƢণ জীৱনক আগবঢ়াই িনেয়  Ʊসেয়েহ সদায় ƱĴমৰ 

সাগৰত লǍলীন Ʋহ থাকা। 


