
 
21-03-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰস�ানসকল –�াণদানিদওঁতাৈহেছিপতা, �তওঁএেন�ৱা�ানিদেয়যাৰ�াৰা�াণদানেপাৱাযায়, 
এেন�ৱা�াণদানিদওঁতািপতাকে�েহেৰ�ৰণকৰা” 

��:  িকহৰিভি�ত 21 জ�ৈলেকেতামােলাকৰভঁৰালভৰপূৰৈহথােক? 

উ�ৰ:  সংগম যুগত �তামােলাক স�ানসকেল িয �ান �া� কৰা, �সয়া �হেছ চ’চ� অফ ইনকাম (উপাজ� নৰ উৎস)।                             
এই অধ�য়নৰ আধাৰত সকেলা ভঁৰাল ভৰপূৰ �হ যায়। এই অধ�য়নৰ �াৰা 21 জ�ৰ সুখ �া� হয়।                               
এেন�ৱা �কােনা ব� নাই, যাৰ �াি�ৰ ই�া থািকব। বাবাই এেন�ৱা �ান দান কেৰ, যাৰ �াৰা আ�া                               
িকহ’ৰ পৰা িক �হ যায়। 

 

ওঁ�শাি�। ভগৱানবুাচ(ভগৱানৰ বাণী) - সািল�ামসকেল বিুজ পায় �য িশৱবাবা আমাক পঢ়াবৈল আেহ। স�ানসকেল জােন                         
�তওঁেৱই সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জােন। স�ানসকলৰ এিতয়া �কােনা নতুন কথা �যন নালােগ। বিুজ পাই গ’লা।                           
মনষু�ইেতা সকেলা পাহিৰেয়ই আেছ। িয জেন পঢ়ােল, �তওঁৰ পিৰৱেত� �থম ন�ৰত পেঢ়াঁতা জনৰ নাম িদ িদেল।                               
�তামােলােক পিঢ়-পিঢ় এই কথা িস� (�মাণ) কিৰব লািগব। ভাৰতৰ শা�েৰই কথা হয় অন� ধম�ৰ শা�ৰ কথা নহয়। ভুল                                   
ভাৰতৰ শা�েৰই। �তামােলাকৰ বািহেৰ এই কথা অন� �কােনও �মাণ কিৰব �নাৱােৰ। স�ানসকেল জােন এইখন অনািদ                             
�ামা (নাটক), তথািপও িৰিপট (পুনৰাবিৃ�) হ’ব। �তামােলােক মনষু� মা�ক সং�াৰ (���াচাৰী) কৰাৰ পুৰষুাথ� কৰা।                           
মনষু� �যিতয়া অসংেশািধত (ব�িভচাৰী) �হ যায় �তিতয়া সৃি�খনেৰই অসংেশািধত �হ যায়। সত�যুগ �হেছ সংেশািধত                           
নতুন সৃি� আৰু কিলযুগ �হেছ অসংেশািধত পুৰিণ সৃি�। এই কথাও �তামােলাক স�ানসকেল ভালদেৰ বিুজ �পাৱা আৰু                               
ধাৰণ কিৰ আনক বজুাবৈল �যাগ�ও �হছা। ইয়াত ব�ত িৰফাইনেনচ (পিৰ��তা) লােগ। বাবাই �তামােলাকক িকমান                           
পিৰ�� কিৰ বজুায়, সংেশাধন কেৰ। িপতাই কয় �যিতয়া �তামােলাক সংেশািধত �হ �যাৱা তাৰ পাছত আৰু �মাৰ                               
সংেশাধন কৰাৰ �েয়াজন নাথােক। �তামােলাক অনায�� �হ �গিছলা, এিতয়া আয�� অথ�াৎ �দৱী-�দৱতা হ’ব লািগব।                           
�সইয়াও সত�যুগতেহ হ’বা। �সইসকল সকেলা সংেশািধত আিছল, এিতয়া সংেশাধন �নােহাৱা সকেল �তওঁেলাকৰ পূজা                         
কেৰ। এইেটা কােৰা বিু�ত নােহ �য আিম িকয় �তওঁেলাকক সংেশািধত বিুল কওঁ। হয় সকেলােৱই মনষু�, িয সংেশািধত                                 
আয�� আিছল �সই সকেলই অসংেশািধত �হ গ’ল। আয�� আৰু অনায��। বাকী িয আয�� সমাজ আেছ, �সইয়া মঠ-প�। এই                                   
সকেলা ব�ৃৰ পৰা �� ভােৱ বিুজব পােৰ। এইয়া �হেছ মনষু� সৃি�ৰ ব�ৃ, ইয়াৰ আয়ুস 5 হাজাৰ বছৰ। ইয়াৰ নাম                                     
ক�ব�ৃ। িক� ক�ব�ৃ শ�েটাৰ পৰা মনষু�ৰ বিু�ত ব�ৃৰ কথা নােহ। �তামােলাকক ব�ৃৰ ৰপূত বেুজাৱা �হেছ।                             
�তওঁেলােক �ক িদেয় ক� লাখ বছৰৰ। িপতাই কয় 5 হাজাৰ বছৰৰ।আেকৗ �কােনাবাই িকবা, আন �কােনাবাই আন িকবা                                   
�নাই িদেয়। স�ূণ�ৈক বিুজ �পাৱা �কােনা নাই। িনজৰ মাজেতই িকমান শা�ৰ ওপৰত বাদ-িববাদ কেৰ।                           
�তামােলাকৰেতা এইয়া �ৰাহিৰহান (িনজৰ মাজেত আেলাচনা), �তামােলােক আেলাচনা চ� কৰা, ইয়াক ৰহুিৰহান বিুল                         
�কাৱা হয়। ��-উ�ৰ বিুজ পাবৈলও কৰা হয়। বাবাই �তামােলাকক িয �নায়, তাৰ পৰাই িবষয় ব� উিলয়াই                               
�তামােলােক �েনাৱা। �তওঁেলােক িক �নায়, তােকা �তামােলােক �গ �না। তাৰ পাছত আিহ �নাব লােগ �য এই ধৰণৰ                                 
বাদ-িববাদ হয়। 

�থেম এইেটা বজুাব লােগ �য গীতাৰ ভগৱান �কান? ভগৱান িপতাক পাহৰাৰ কাৰেণ এেকবােৰ �লাকচানত আিহ গ’ল।                               
�তামােলাক স�ানসকলৰ িপতাৰ �িত ��ম আেছ। �তামােলােক িপতাক �ৰণ কৰা। বচ, বাবােয়ই �াণ দান িদওঁতা।                             
�ান দান এেন�ৱা কেৰ �য িকহ’ৰ পৰা িক �হ যায়। গিতেক িপতাৰ �িত মৰম থািকব লােগ। বাবাই এেন�ৱা-এেন�ৱা                                   
নতুন কথা �নায়। আিম �কৃ�ক িকমান মনত �পলাও, �তওঁ এেকােৱই িনিদেয়।�নাৰায়ণক �ৰণ কেৰ, �ৰণ কিৰেল                               
িকবা হয় জােনা? আিমেতা িয কঙাল কঙােলই �হ থািকেলা। �দৱতাসকল িকমান ভৰপূৰ আিছল। এিতয়া সকেলা ব�                               
কৃি�ম �হ গ’ল। যাৰ দাম নাই, �সইেবাৰৰ দাম �হ গ’ল। তাত শস� আিদৰ দামৰ কথাই নাই। সকেলােৰ িনজ-িনজ �’পা��                                     
(স�ি�) আিদ থােক, �কােনা অ�া� ব� নাথােক, যাৰ �াি�ৰ ই�া থািকব। বাবাই কয়-মই �তামােলাকৰ ভঁৰাল ভৰপূৰ                               
কিৰ িদওঁ। �তামােলাকক এেন�ৱা �ান িদওঁ, যাৰ �াৰা �তামােলাকৰ ভঁৰাল ভৰপূৰ �হ যায়। �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ                               
�য �ান �হেছ উপাজ� নৰ উৎস। �ােনই সকেলা। এই অধ�য়নৰ �াৰা �তামােলাক িকমান উ� �হ �যাৱা! �ানৰ ভঁৰাল                                 
হয় নহয় জােনা। �সইসকল িশ�েক পঢ়ায়, তাৰ �াৰা অ�কািলন সুখ �পাৱা যায়। এই পঢ়াৰ পৰা �তামােলাকৰ 21 জ�ৰ                                   



সুখ �াি� হয়। �তামােলাক স�ানসকল ব�ত আনি�ত হ’ব লােগ। ইয়াক বিুজবৈল সময় লােগ। �সানকােল �কােনও                             
বিুজব �নাৱােৰ। �কৗ�ৰ মাজত �কােনাবা এজনেহ ওলায়। আধা ক� সকেলা মনষু�ই এজেন আনজনক তলৈল �পলােয়ই                             
আিহেছ। ওপৰৈল উঠাওঁতা এজেনই িপতা। �বহদৰ পাঠ পঢ়াওঁতাৰ পিৰৱেত� পঢ়া জনৰ নাম িদ িদেল। জগতৰ �লােক এই                                 
কথােবাৰ নাজােন। এেনৈক কয় - ভগৱানবুাচ, পঢ়াই গ’ল। তাৰ পাছত �তওঁেলাকৰ �কােনা শা� নাথােক। সত�যুগত                             
�কােনা শা� নাথােক। এই সকেলােবাৰ �হেছ ভি� মাগ�ৰ শা�। িকমান ডাঙৰ ব�ৃ। ভি�ৰ এই অেনক ঠাল-�ঠঙুিল                               
নাথািকেল ব�ৃৰ নােমা নাথািকব। এই সকেলােবাৰ ধাৰণা কিৰবলগীয়া কথা। �তামােলােক ধাৰণা কৰা। পঢ়াওঁতা                         
জেনেতা পঢ়াই �� �হ পেৰ। পেঢ়াঁতাসকল আিহ িব�ৰ মািলক হয়। িকমান নতুন কথা। এটা কথাও কােৰা বিু�ত নবেহ।                                   
িবদ�াথ�ও �তামােলাক �মানসুিৰ �হাৱা, �কােনাবা পাছ হয়, �কােনাবা �ফল হয়। এয়া �বহদৰ ডাঙৰ পৰী�া।                           
�তামােলােক জানা আিম এিতয়া ভালদেৰ পিঢ়েল ক�-ক�া�ৰৈল ভালদেৰ পিঢ়ম। ভালৈক পঢ়াসকেলেহ উ� পদ পায়।                           
�মানসুিৰ সকেলা যাব। �গােটই ��ণীেটােৱই �ানা�ৰ হয়। �মানসুিৰ �গ বেঢ়, এই �ােনা আ�াত আেছ। ভাল বা �বয়া                                 
সং�াৰ আ�াত থােক। শৰীৰেতা মা�ৰ হয়। আ�া িনেল�প হ'ব �নাৱােৰ। 100 শতাংশ সেতা�ধান আৰু 100 শতাংশ                               
তেমা�ধান �কান হয় - এয়াও �তামােলােক বিুজ �পাৱা। �থেমেতা দখুীয়াসকেল এই �ান ল’বলগীয়া হয়। �তওঁেলাক                             
�থেম আিহব। �ৰসুকলেৰা ভাল-ভাল অনন� িশষ�সকল �যিতয়া আিহব �তিতয়া �তওঁেলাক সকেলােৰ বিু� �খাল খাব।                           
�দখা পাব �য এয়ােতা আমােৰ পাত ওলায় �গ আেছ। ইয়াৰ িয সকল হ'ব �তওঁেলাক সকেলা উল� আিহব। িপতাই আিহ                                     
নতুন ব�ৃ �ৰাপণ কিৰেছ। িযসকল আন ধম�ৈল �গেছ �সই সকেলা উভিত আিহব। তথািপও িনজৰ ভাৰতেতই আিহব।                               
ভাৰতৰ বািস�াই আিছল। িয আমাৰ ডালৰ হ'ব �সই সকেলা আিহ যাব। আগৈল �গ �তামােলােক সকেলা বিুজ �গ                                 
থািকবা। এিতয়া বািহৰৰ পৰা সকেলােৱ �ঠলা-গতা খায় থােক। য'ত বািহৰৰ �লাক আেছ �তওঁেলাকক �খিদ থােক। ভািব                               
লয় - এওঁেলাক ব�ত ধনৱান �হ গ'ল। ইয়াৰ �লাকসকল দখুীয়া �হ পিৰল। 

িপছৈল সকেলােৱ িনজৰ-িনজৰ ধম�ৈল যাবলগীয়া হয়। অি�মত সকেলােৱ িনজৰ-িনজৰ ঘৰৰ ফােল �দৗিৰব। িবেদশত                         
কােৰাবাৰ মতুৃ� হ’�ল �তওঁক ভাৰতৈল �ল আেহ িকয়েনা ভাৰত �হেছ এক ন�ৰৰ পিব� ভূিম। ভাৰতেতই নতুন সৃি�                                 
আিছল। এই সময়ত ইয়াক িনিব�কাৰী (পিব�) িব� বিুল �কাৱা নহয়। এয়া �হেছ িবকাৰী (অপিব�) িব� �সই কাৰেণ                                 
মােত - �হ, পিতত-পাৱন আহক, আিহ আমাক পাৱন কিৰ �তালক। যিদও সৃি� এইখেনই, িক� এই সময়ত সৃি�ত �কােনা                                   
পাৱনেতা নাই। পাৱন আ�া মলূধামত আেছ। �সয়া �হেছ �� মহাত�। সকেলা পাৱন �হ তাৈল যাব। িপছত �মানসুিৰ                                 
আিহব ভূিমকা পালন কিৰবৈল। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ এয়া আধাৰ হয়। িপছত িতিনটা �উ� (শাখা) ওলায়।                               
এয়ােতা �দৱতা ধম� হয়। এয়া �কােনা �উ� নহয়। �থেম এই আধাৰ িপছত িতিনটা �উ� ওলায়। মখু� �হেছ চািৰটা                                   
ধম�। সকেলাতৈক উ� ধম� হ’ল এই �া�ণ ধম�। ইয়াৰ ব�ত মিহমা আেছ। হীৰাৰ দেৰ �তামােলােক ইয়ােতই �হাৱা।                                 
িপতাই �তামােলাকক ইয়ােত পঢ়াইেছ। �সেয়েহ �তামােলাক িকমান উ�। �দৱতা সকলতৈকও �তামােলাক �া�ণসকলেহ                       
�ােনেৰ পিৰপূণ� �হাৱা। আচিৰত নহয় �ন! আিম িয �ান লওঁ �সইয়া আমাৰ লগত যায়। পুনৰ তাত আিম �ান পাহিৰ                                     
যাওঁ। �তামােলােক জানা আগেত আিম িক পিঢ়িছেলাঁ, এিতয়া আিম িক পিঢ়েছা।আই.িচ.এচ সকেল িক পেঢ় আৰু িপছত িক                                   
পেঢ়। পাথ�ক� আেছ নহয় জােনা। আগৈল �গ �তামােলােক ব�ত নতুন পই� �িনবৈল পাবা। এিতয়া নকওঁ। আগৈলেহ                               
�নাৰ ভূিমকা আেছ। বিু�ত থােক �ানৰ ভূিমকা �যিতয়া �শষ হ’বৰ হ’ব �তিতয়া আিমও িপতাৰ পৰা �ান ধাৰণা                                 
কিৰ ল’ম। পুনৰ আমাৰ ভূিমকা �গ�ত আৰ� হ’ব। �তওঁৰ ভূিমকা �শষ �হ যাব। বিু�ত ব�ত ভালৈক ধাৰণা কিৰব                                   
লােগ। �ৰণ কিৰ থািকবা, িপতাক �ৰণ কিৰ থাকা। �ৰণ কম হ’�ল পদ কম পাবা। িপতাক �ৰণ কেৰােত কেৰােত                                   
শৰীৰৰ ভাৱ নাইিকয়া �হ যাব। স��াসীেয়ও এই অৱ�াৰ অভ�াস কিৰ কিৰ �দহ ত�াগ কেৰ। িক� �তওঁেলাকৰ পথ                                 
�বেলগ, �সই কাৰেণ �তওঁেলােক পুনৰ জ� ল’বলগীয়া হয়। অনগুামীসকেল ভােব �য �তওঁ ��ত লীন �হ গ’ল আৰু পুনৰ                                   
উভিত আিহব �নাৱােৰ। িপতাই বজুায় ঘৰৈল উভিত �কােনও যাব �নাৱােৰ। অি�ম সময়ত সকেলা ভাওৰীয়া �যিতয়া                             
ম�ত উপি�ত হ’ব �তিতয়ােহ ঘৰৈল যাব। �সইয়া িবনাশী নাটক, এইয়া অসীমৰ অিবনাশী নাটক। �তামােলােক ভাল                             
দেৰ বজুাব পািৰবা, এই �ামা ওকিনৰ দেৰ (ধীৰ গিতেৰ) চেল। �তওঁেলােক সৰু সৰু �ামা ৰচনা কেৰ। িমছা ি�ম ৰচনা                                     
কেৰ। তাত অলপ ভাল কথাও থােক �যেনৈক িব�ুৰ অৱতৰণ �দখুৱায়। এেন�ৱা নহয় �য ওপৰৰ পৰা �কােনাবা নািম                                 
আেহ। ল�ী-নাৰায়ণ ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ। বাকী ওপৰৰ পৰা �কােনা নােহ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক                           
িপতাই পঢ়ায়। �সই কাৰেণেহ �তামােলােক এই কথােবাৰ বিুজব পাৰা।আগেত �তামােলােকা তু� বিু�ৰ আিছলা। �যিতয়া                             
িপতাই বজুাই িদেল �তিতয়ােহ �তামােলাকৰ ভাগ� মকুিল হ’ল। এিতয়াৈলেক িয �িনলা �সইেবাৰ �কােনা কামৰ নািছল                             
আৰু �বিছৈকেহ অধঃপতন �হ গ’লা �সই কাৰেণ �তামােলােক সকেলােৰ পৰা িলখাই �লাৱা। �যিতয়া িলিখ িদব �তিতয়ােহ                               
বিুজ �পাৱা যাব �য এওঁৰ বিু�ত িকছু �সামাইেছ। বািহৰৰ পৰা আিহেল, �প� পূৰাব িদেল �তিতয়া বিুজ �পাৱা যায় �য                                     



আমাৰ �লৰ হয়। মলূ কথা হ’ল িপতাক জািন �লাৱােটা। বিুজ পাব লািগব �য ক�ই-ক�ই িপতাই আমাক পঢ়ায়। এই                                   
কথা সুিধব লােগ �য �কিতয়াৰ পৰা পিব� �হছা? �সানকােল সংেশািধত নহয়। বােৰ বােৰ মায়াই ধিৰ লয়। �যিতয়া �দেখ                                   
�য �কঁচা �তে� �াহ কিৰ লয়। িকমান মহাৰথীেকা মায়াই �াহ কিৰেল। শা�েতা এই সময়েৰ উদাহৰণ আেছ । মি�ৰেতা                                   
অ�ােৰাহী, মহাৰথী, পদািতক আিদক �দখুৱায়। �তামােলােক এিতয়া িনজৰ িনজৰ �াৰক �দিখবৈল �পাৱা। �যিতয়া                         
�তামােলাক (স�ূণ�) �হ যাবা �তিতয়া ভি� উিৰ যাবৈগ। �তামােলােক কােৰা ওচৰত িশৰ নত কিৰব �নাৱাৰা।                             
�তামােলােক �সাধা এওঁেলাক ক’�ল গ’ল? এওঁেলাকৰ জীৱনী �কাৱা। িপতাই �তামােলাকক �ান সাগৰ কিৰ তুিলেছ                           
�সেয়েহ �তামােলােক �সাধা, গিতেক িনচা থকা উিচত। 8 (আঠ) জনেহ স�ান সহকােৰ উ�ীণ� হয়। এয়া ব�ত ডাঙৰ                                 
পৰী�া। িনজেক �চাৱা - আমাৰ আ�া পিৱ� �হেছেন? �যাগত থািকেলেহ �বটাৰী ভৰপূৰ হ’ব। িপতাৰ লগত �যাগ                               
থািকেলেহ সেতা�ধান হ’বা। তেমা�ধান আ�া উভিত যাব �নাৱােৰ। 

এয়াও �ামা। তাত দখু িদয়া �কােনা ব� নাথােক। গাই গৰওু ব�ত সু�ৰ হয়। কৃ�ৰ লগত িকমান সু�ৰ গাই গৰু                                     
�দখুৱায়। ডাঙৰ মানহুৰ ফািন�চােৰা সু�ৰ। গােয় ভাল গাখীৰ িদেয়, �সেয়েহ গাখীৰৰ �ন বয়। এিতয়া ইয়াত নাই। এিতয়া                                 
�তামােলাক �ােনেৰ পিৰপূণ� �হছা। এই সৃি�ক �তামােলােক তু� (নীচ) বিুল ভাবা। ইয়াৰ সকেলা অ�ি� �াহা (ভ�)                               
হ’ব। িপছত সকেলা অ�ি� আতিৰ সকেলা �� (��) �হ যাব। আিম আমাৰ ৰাজধানীৈল যাম। তাৰ নাম �হেছ �গ�।                                   
�িনেলই আন� লােগ। ভাল বাৰ ু! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰবােবমখু�সাৰ:-** 

(1) এই অসংেশািধত পুৰিণ সৃি�ক সংেশািধত কিৰবৈল িনজেক সংেশািধত কিৰব লােগ, িনজৰ বিু�ক িপতাৰ �ৃিতেৰ                             
িৰফাইন (পিৰ��) কিৰব লােগ। 

(2) িনজৰ মাজত বাত� ালাপ কিৰব লােগ, বাদ-িববাদ নহয়। �ানৰ দান কিৰ সকেলােৰ ভঁৰাল ভৰপূৰ কিৰব লােগ। 
বৰদান:  ��হৰ�িতদানিহচােপিনজৰপিৰৱত� নকিৰিপতাৰসমানহওঁতাস��আৰসু�ূণ�েহাৱা 

��হৰ িচন �হেছ �তওঁ ��হীৰ দবু�লতা চাব �নাৱােৰ। ��হীৰ ভুলক িনজৰ ভুল বিুল ভািবব। িপতাই                             
�যিতয়া স�ানসকলৰ �কােনা কথা �েন �তিতয়া এেনৈক বেুজ �য এয়া �মাৰ কথা। িপতাই স�ানসকলক                           
িনজৰ সমান স�� আৰু স�ূণ� ৰপূত চাব িবচােৰ। এই ��হৰ �িতদানত িনজেক পিৰৱত� ন কিৰ �লাৱা।                             
ভ�ইেতা িশৰ কা� িদবৈলও সাজু থােক �তামােলােক শৰীৰৰ িশৰ কা�ব নালােগ িক� ৰাৱণৰ িশৰ কা�                             
িদয়া। 

��াগান:  িনজৰআি�ক�ক�নৰ�াৰাশি�শালীবায়ুম�লগিঢ়েতালাৰেসৱাকৰােটােৱৈহেছসকেলাতৈকে��েসৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


