
 
17-01-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​�তামােলােক  ​ৱা  ​�াৰ  ​খাব  ​ (​ ​আচিৰত  ​হ  ​'​ ​ব  ​) ​ ​লােগ  ​�য  ​আিম  ​�কেন  ​�ৱা  ​িমঠা  ​িপতা  ​পাইেছা  ​যাৰ  ​�কােনা  ​আকাং�া 
নাই  ​আৰ ু ​িকমান  ​মহান  ​দাতা  ​, ​ ​�লাৱাৰ  ​অলেপা  ​ই�া  ​নাই  ​” 

��:  িপতা ৰ ৱা �াৰফুল পাট� ( আ�য��কৰ ভূিমকা ) িক ? 100 শতাংশ িন�ামী িপতাই িক কামনােৰ সৃি�ৈল                                   
আিহেছ ? 

উ�ৰ:  বাবাৰ ৱা�াৰফুল পাট� �হেছ পেঢ়াৱাৰ। �তওঁ চািভ� চৰ (�সৱাৰ) বােবই আেহ। �িতপালন কেৰ।                       
মৰম-�চেনহ িদ কয় িমঠা স�ানসকল, এইেটা কৰা। �ান �নায়, �িতদানত এেকা নলয়। 100 শতাংশ                           
িন�ামী িপতাৰ কামনা জােগ মই �গ িনজৰ স�ানসকলক মাগ� দশ�ন কৰাওঁ। সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ                         
বাতিৰ �নাওঁ। স�ানসকল �ণৱান হওক ... িপতাৰ এয়াই কামনা। 

 

ওঁ� ​শাি�। িমঠা-িমঠা আি�ক স�ানসকেল এেন�ৱা আি�ক িপতা পাইেছ িযেয় এেকা নলয়, এেকা নাখায়। এেকা পান                             
নকেৰ। �সেয়েহ �তওঁৰ �কােনা আশা বা ই�া নাই আনহােত মনষু�ৰ িকবা নহয় িকবা আশা িন�য় থােক। ধনৱান হওঁ,                                   
অমকু হওঁ। �তওঁৰ �কােনা আশা নাই, �তওঁ অেভা�া। �তামােলােক �িনিছলা এজন সাধুেৱ �কিছল মই এেকা �খাৱা-�বাৱা                               
নকেৰাঁ। এয়া �যন কিপ (নকল) কেৰ। �গােটই িব�ত এজেনই িপতা আেছ িযেয় এেকা নলয়, এেকা নকেৰ। �সেয়েহ                                 
স�ানসকেল িচ�ন কিৰব লােগ �য আিম কাৰ স�ান হওঁ। িপতা �কেনৈক আিহ এওঁৰ (��াৰ) শৰীৰত �েৱশ কেৰ। িনজৰ                                   
�কােনা ই�া নাই। িনেজেতা �� হয়। �তওঁৰ জীৱন কািহনীক �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা। �তামােলাকৰ মাজেতা                           
িকছু সংখ�েকেহ স�ূণ� ৰীিতেৰ বিুজ পায়। অ�ৰত িচ�ন চিলব লােগ �য আিম এেন�ৱা িপতাক পাইেছা িয এেকা নাখায়,                                   
এেকা পান নকেৰ, এেকা নলয়। �তওঁক এেকােৰ দৰকাৰ নাই। এেন�ৱােতা �কােনা হ’ব �নাৱােৰ। এজেনই িনৰাকাৰ                             
উ�েৰা উ� ভগৱান বিুল গায়ন কৰা �হেছ। �তওঁেকই সকেলােৱ �ৰণ কেৰ। �সয়া �তামােলাকৰ িপতাও অেভা�া,                             
�চােৰা অেভা�া আৰু সৎ�ৰওু অেভা�া। এেকােক নলয়, �তওঁ �ল িক কিৰব! এেৱাঁ ৱা�াৰফুল িপতা। িনজৰ বােব                               
অলেপা আশা নাই। এেন�ৱা �কােনা মনষু� নাথােক। মনষু�কেতা খাদ�, কােপাৰ আিদ সকেলা লােগ। �মাক এেকা নালােগ।                               
�মাকেতা আ�ান কেৰ �য আিহ পিততসকলক পাৱন কিৰ �তালা। মই �হেছা িনৰাকাৰ, মই এেকা নলওঁ। �মাৰেতা িনজৰ                                 
আকােৰই নাই। মই �কৱল এওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ। বাকী �খাৱা-�বাৱা এওঁৰ আ�াই কেৰ। �মাৰ আ�াৰ �কােনা                               
আশা নাই। মই চািভ� চৰ বােবই আেহাঁ। িচ�ন কিৰব লােগ, িকমান ৱা�াৰফুল �খল হয়। এজন িপতা সকেলােৰ মৰমৰ।                                 
�তওঁৰ অলেপা আশা নাই। �কৱল আিহ পঢ়ায়, �িতপালন কেৰ, মৰম-�চেনহ িদেয় - িমঠা স�ানসকল, এইেটা কৰা।�ান                                 
�নায়, এেকা নলয়। িপতাই �হেছ কৰনকৰাৱনহাৰ। ধিৰ �লাৱা িশৱবাবাক িকবা িদলা। �তওঁ িক কিৰব। �টািল �ল খাব                                 
জােনা? িশৱবাবাৰ শৰীেৰই নাই। �তে� ল’ব �কেনৈক? আৰু �চাৱা, িকমান চািভ� চ কেৰ। সকেলােক ভাল-ভাল মত িদ                               
ফুলৰ দেৰ কিৰ �তােল। স�ানসকেল িবচুিত� খাব লােগ। িপতােতা �হেছই দাতা। দাতাও িকমান মহান অন� �কােনা                               
আকাং�া নাই। ��াৰ অৱেশ� িচ�া থােক, ইমানেবাৰ স�ানক চ�ািলব লােগ, খুৱাব লােগ, িয টকা-পইচা আেহ �সয়া                               
িশৱবাবাৰ বােবই আেহ। মইেতা সকেলা �াহা কিৰ িদেলা। িপতাৰ �মতত চিল িনজৰ সকেলা সফল কিৰ ভিৱষ�ত গিঢ়                                 
�তােল। িপতােতা 100 পাৰেচ� িন�ামী। �কৱল এয়াই ই�া �য সকেলােক �গ মাগ�-দশ�ন কৰাওঁ। সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ                             
বাতিৰ �নাওঁ, আৰেুতা �কােনও নাজােন। �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা। িপতাই �চাৰৰ ৰপূত পঢ়ায়। ফী (মাচুল)                           
আিদ এেকা নলয়। �তামােলােক িশৱবাবাৰ নামত �লাৱা। তাত িৰটান� (�িতদান) িহচােপ �পাৱা। বাবাৰ জােনা এইেটা                             
ই�া আেছ �য মই নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ? িপতাইেতা �ামা (নাটক) অনসুিৰ পঢ়ায়। এেন�ৱা নহয় �য �তওঁৰ আশা                                   
আেছ �য মই উ�তৈকও উ� িসংহাসনৰ অিধকাৰী হওঁ। নাই। সকেলা পঢ়া আৰু �দৱী �ণৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। পুনৰ                                   
আনেকা পঢ়াব লােগ। িপতাই �ামা অনসুিৰ ক�ৰ আগৰ দেৰ এওঁৰ িয এ� (ভূিমকা) চিলিছল �সয়া সা�ী �হ চায়।                                   
স�ানসকলেকা কয় �তামােলােক সা�ী �হ �চাৱা। িনজেকা �চাৱা, আিম পেঢ়াঁ �ন নপেঢ়াঁ।�মতত চেলা �ন নচেলা।আনক                                 
িনজৰ সমান কিৰ �তালাৰ আিম চািভ� চ কেৰাঁ �ন নকেৰাঁ। িপতাইেতা এওঁৰ মখু �লান (ঋণ) �ল �নায়।আ�ােতা �চতন�                                   
হয়। মতৃ শৰীৰৰ �াৰােতা ক’ব �নাৱােৰ। িন�য় �চতন�েতই আিহব। �সেয়েহ িপতা িকমান িন�ামী, �কােনা আকাং�া                             
নাই। �লৗিকক িপতাইেতা ভােব স�ান ডাঙৰ �হ �মাক খুৱাব-িপ�াব। এওঁৰেতা �কােনা ই�া নাই। জােন, �ামাত �মাৰ                               
পােট� ই এেন�ৱা, �কৱল আিহ পঢ়াওঁ। এয়াও িনধ�ািৰত �হ আেছ। মনষু�ই �ামাৰ িবষেয় এেকােৱ নাজােন। 



�তামােলাক স�ানসকলৰ এইেটা িন�য় আেছ �য িপতােয়ই আমাক পঢ়ায়। এই ��ােয়া পেঢ়। িন�য় এওঁ সকেলাতৈক                             
ভালদেৰ পেঢ়। এেৱাঁ িশৱবাবাৰ ভাল সহায়কাৰী হয়। �মাৰ লগতেতা �কােনা ধন নাই। স�ানসকেলই ধন িদেয় আৰু লয়।                                 
দইু ম�ু িদেয় আৰু ভিৱষ�েত লয়। কােৰাবাৰ লগত এেকা নাথােক, �সেয়েহ এেকা িনিদেয়। অৱেশ� হয় ভালদেৰ পিঢ়েল                                 
ভিৱষ�েত ভাল পদ পায়, এেন�ৱাও ব�ত কম আেছ, যাৰ মনত থােক �য আিম নতুন দিুনয়াৰ বােব পিঢ় আেছা। এয়া                                     
মনত থািকেল �সয়াও মনমনাভৱ। িক� ব�ত আেছ িযেয় দিুনয়াৰ কথাত সময় ন� কেৰ, বাবাই িক পঢ়ায়, �কেনৈক                                 
পঢ়ায়, িকমান উ� পদ পাব লািগব, এই সকেলােবাৰ পাহিৰ যায়। িনজৰ মাজেত হাই-কািজয়া কিৰ টাইম �ৱ� (সময়                                 
ন�) কিৰ থােক। িযেয় ডাঙৰ পৰী�া পাছ (উ�ীণ�) কেৰ, �তওঁ �কিতয়াও িনজৰ সময় �ৱ� নকেৰ। ভাল দেৰ পিঢ়ব,                                   
�মতত চিলব। �মততেতা চিলব লািগব নহয় জােনা। িপতাই কয় - �তামােলাকেতা বৰ অবাধ�। �মত িদওঁ, িপতাক                               
�ৰণ কৰা িক� পাহিৰ �যাৱা। এয়ােতা দবু�লতা বিুল �কাৱা হ’ব। মায়াই এেকবােৰ নাকত ধিৰ দংশন কিৰ মৰূত বিহ                                   
যায়। এয়া যু�ে�� নহয় জােনা। ভাল-ভাল স�ানেকা মায়াই িজিন লয়। িপছত নাম কাৰ বদনাম হয়? িশৱবাবাৰ।                               
গায়েনা আেছ �ৰৰু িন�েক উ� পদ নাপায়। এেনদেৰ মায়াৰ লগত হােৰাতাই উ� পদ �কেনৈক পাব। িনজৰ কল�াণৰ                                 
বােব বিু� চলাব লােগ �য আিম �কেনৈক পুৰষুাথ� কিৰ বাবাৰ উ�ৰািধকাৰ লওঁ। ভাল-ভাল মহাৰথীৰ দেৰ �হ সকেলােক                                 
মাগ�-দশ�ন কৰাওঁ। বাবাই চািভ� চৰ উপায় এেকবােৰ সহজৈক �নায়। িপতাই কয় �তামােলােক �মাক মািতেয়ই আিহছা,                           
এিতয়া মই কওঁ �য �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাৱন �হ যাবা। পাৱন দিুনয়াৰ িচ� আেছ নহয়। এয়া �হেছ মখূ�। ইয়াত                                       
এইম-অবেজ� (ল��-উে�েশ�) ৰখা হয়। এেন�ৱা নহয় �য ডা�ৰী পিঢ়বৈল ডা�ৰক �ৰণ কিৰব লািগব। �বিৰ�াৰী                           
পিঢ়বৈল �কােনা �বিৰ�াৰক �ৰণ কিৰব লািগব। িপতাই কয় �কৱল �মাক এজনক �ৰণ কৰা। মেয়ই �তামােলাকৰ                             
সকেলা মেনাকামনা পূণ� কেৰাঁতা হওঁ। �তামােলােক �কৱল �মাক �ৰণ কৰা। লািগেল মায়াই �তামােলাকক িযমােনই                           
হায়ৰাণ নকৰক, তথািপ যু� নহয় জােনা। এেন�ৱা নহয় �য তৎ�ণাৎ িবজয়ী �হ যাবা। এিতয়াৈলেক �কােনা এজেনও                               
মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা নাই, যিদ িবজয়ী হয় �তে� জগতিজৎ �হ �যাৱা উিচত। এেনৈক গায়ন কেৰ- মই �গালাম,                                   
মই �তামাৰ �গালাম....। ইয়াতেতা মায়াক �গালাম বনাব লােগ। তাত মায়াই �কিতয়াও দখু িনিদব। আিজকািলেতা                           
দিুনয়াখেনই এেকবােৰ �লেতৰা। ইজেন িসজনক দখু িদেয়ই থােক। �তে� িকমান িমঠা বাবা, যাৰ িনজৰ বােব �কােনা ই�া                                 
নাই। এেন�ৱা িপতাক �ৰণ নকেৰ বা �কােনােৱ কয় আিম িশৱবাবাক মােনা, ��া বাবাক নামােনা। িক� এই                               
দেুয়াজেনই একি�ত �হ আেছ, দালাল অিবহেন চুি� হ’ব �নাৱােৰ। বাবাৰ ৰথ হয়, এওঁৰ নােমই �হেছ ভাগ�শালী ৰথ।                                 
এয়াও জানা এওঁ �হেছ সকেলাতৈক না�াৰ ওৱান উ�। �াছত মিনটৰেৰা মান থােক। িৰগাড� (স�ান) িদয়া হয়। ক�ৰ                                 
িপছত লগ �পাৱা না�াৰ ওৱান স�ান এওঁেৱই নহয় জােনা। তােতা সকেলা ৰজাই এওঁক (�নাৰায়ণৰ) িৰগাড� ৰািখব                               
লােগ। এইেটা বিুজেলেহ �তওঁক িৰগাড� িদয়াৰ কথা বিু�ৈল আিহব। ইয়াত িৰগাড� িদবৈল িশিকেলেহ তােতা িৰগাড� িদব                               
পািৰবা। নহেলেনা বাকী িক পাবা? িশৱবাবােকা �ৰেণা কিৰব �নাৱাৰা। িপতাই কয় �ৰণৰ �াৰােহ �তামােলাকৰ                           
�বতৰণী পাৰ হ’ব। �বহদৰ ৰাজ�-ভাগ� িদেয়। এেন�ৱা িপতাক িকমান �ৰণ কিৰব লােগ। অ�ৰত িকমান ল� (মৰম)                               
থািকব লােগ। এওঁৰ �চাঁৱা, িপতাৰ �িত িকমান মৰম আছ। মৰম থািকেল �সাণৰ বত� ন �হ পেৰ, যাৰ বত� ন �সাণৰ                                   
�তওঁৰ চলেনা খুউব ফা�� �াছ (�থম ��ণীৰ) হ’ব। �ামা অনসুিৰ ৰাজধানী �াপনা হ’ব। তাতেতা সকেলা �কাৰেৰ                             
দৰকাৰ। 

িপতাই বজুায় - স�ানসকল, �তামােলাকৰ �কিতয়াও ��াধ আিহব নালােগ। বিুজব লােগ �য আিম যিদ চািভ� চ নকেৰা,                               
�তে� �কৱল সময় ন� কিৰ থােকাঁ। িশৱবাবাৰ য�ৰ এেকা চািভ� চ নকিৰেল িক পাবা? �সৱাধাৰীসকেলেহ উ� পদ পাব।                                 
িনজৰ কল�াণৰ বােব চখ থািকব লােগ। নকিৰেল পদ�� �হ পিৰব। �ুেডে� (িবদ�াথ�েয়) ভালৈক পিঢ়েল �চােৰা                             
আনি�ত হ’ব, বিুজব এওঁ �মাৰ নাম উ�ল কিৰব। এওঁৰ বােবই আিম পুৰ�াৰ পাম। িপতা, �চাৰ আিদ সকেলা                                 
আনি�ত হ’ব। ভাল সুস�ানৰ বােব মা-িপতাও বিলহাৰ হয়, িযেয় ব�ত ভাল চািভ� চ কেৰ, �তে� িপতাইও �িন                               
আনি�ত হয়। িযেয় ব�তেৰ চািভ� চ কেৰ, �তওঁৰ িন�য় নাম �খ�াত হ’ব। উ� পদবীও �তেৱইঁ পাব পািৰব। �তওঁৰ                                 
িদেন-ৰািতেয় �সৱােৰ িচ�া থােক। �খাৱা-�বাৱাৰ �কােনা িচ�া নাথােক। বজুাওঁেত-বজুাওঁেত িডিঙ �কাই যায়। এেন�ৱা                         
অিত মৰমৰ, �সৱাধাৰী স�ানসকেলেহ উ� পদ পায়। এয়ােতা 21 জ�ৰ কথা, �সয়াও ক�-ক�া�ৰৰ বােব। �যিতয়া                             
িৰজা� (ফলাফল) ওলাব �তিতয়া বজুা যাব, িকমান চািভ� চ কিৰিছল। িকমানক মাগ� দশ�ন কৰােল। �কেৰ�াৰ (চিৰ�)                             
�ধৰিণ কৰােটাও জৰৰুী। মহাৰথী, অ�ােৰাহী, পদািতক নাম আেছ নহয়। চািভ� চ নকিৰেল বিুজব লােগ আিম পদািতক।                             
এেনৈক �কােনও ভািবব নালােগ �য আিম ধেনেৰ �সৱা কিৰেছা �সইবােব আিম উ� পদ পাম। এয়া এেকবােৰ ভুল। সকেলা                                   
�সৱা আৰু পঢ়াৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। িপতাইেতা অিত ভালৈক বজুাই থােক �য স�ানসকল পিঢ় উ� পদবী লাভ কৰা।                                   
ক�-ক�ৰ কাৰেণ িনজৰ �লাকচান নকিৰবা। বাবাই �দেখ এওঁ িনজৰ �লাকচান কিৰ আেছ, এওঁ িনেজ গম নাপায়,                               



ইয়ােতই আনি�ত �হ থােক �য মই টকা-পইচা িদেছা �সইবােব মালাৰ সমীপত আিহম। িক� যিদও টকা-পইচা িদলা                               
নেলজ (�ান) ধাৰণ নকিৰেল, �যাগযু� �হ নাথািকেল �সয়া িক কামৰ! যিদ দয়া নকৰা �তে� িপতাক িক ফ'ল'                                 
(অনসুৰণ) কৰা। িপতােতা আিহেছই স�ানসকলক ফুলৰ দেৰ কিৰ তুিলবৈল। িযেয় ব�তেক ফুলৰ দেৰ কিৰ তুিলব                             
�তওঁৰ �িতেয় বাবা বিলহাৰ হ’ব। �লূ চািভ� েছা অেনক আেছ। �যেনৈক ভা�াৰীৰ বাবাই ব�ত মিহমা কেৰ, �তওঁেলােক                               
ব�তেৰ আশীব�াদ পায়। িযেয় িযমান চািভ� চ কেৰ, �তওঁ িনজেৰই কল�াণ কেৰ, িনজ শৰীৰ �সৱাৰ বােব উৎসগ�া কেৰ।                                 
িনজেৰই উপাজ� ন কেৰ। অিত গভীৰ �চেনহেৰ চািভ� চ কেৰ। িযেয় হাই-কািজয়া কেৰ, �তওঁ িনজেৰই ভাগ� ন� কেৰ, যাৰ                                 
�লাভ থািকব �তওঁক �লােভ অশাি� িদব। �তামােলাক সকেলা বান��ী �হাৱা, সকেলােৱ বাণীৰ িসপােৰ যাব লািগব।                             
িনজেক সুিধব লােগ �গােটই িদন আিম িকমান চািভ� চ কেৰাঁ। িকছুমানৰ স�ােনেটা চািভ� চ অিবহেন সুেখই নাপায়।                             
িকছুমানৰ বিু�ত বা পঢ়াত �হচাৰী বেহ। বাবাইেতা সকেলােক এেক ধৰেণ পঢ়ায়, বিু� সকেলােৰ �বেলগ �বেলগ হয়।                               
তথািপও পুৰষুাথ�েতা কিৰব লােগ। নহ'�ল ক�-ক�া�ৰৰ বােব পদ এেন�ৱা �হ যাব। অি�মত �যিতয়া িৰজা� ওলাব                             
�তিতয়া সকেলােৱ সা�াৎকাৰ কিৰব। সা�াৎকাৰ কিৰ উ� �া�ফাৰ (�ানা�ৰ) �হ যাব। শা�েতা িলখা আেছ অি�মত                             
ব�ত প�াতাপ কেৰ �য এেনেয় সময় ন� কিৰেলা। ক�-ক�া�ৰৈল ঠগ খােলা। িপতাইেতা সাৱধান কিৰ থােক।                             
িশৱবাবাৰেতা এয়াই ই�া �য স�ানসকেল পঢ়া-�না কিৰ উ� পদ পাওক, আৰু এেকা ই�া নাই। �তওঁৰ কামত অহা                                 
�কােনা ব�ও নাই। িপতাই বজুায়, স�ানসকল অ�মু�খী �হাৱা। �গােটই দিুনয়াই বাহ�মখুী। �তামােলাক �হছা অ�মু�খী।                           
িনজৰ অৱ�াক চাব লােগ আৰ ু�ধৰিণ কৰাৰ বােবও পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) সা�ী �হ িনজৰ পাট� ক �চাৱা - আিম ভালদেৰ পিঢ় আনক পঢ়াওঁ �ন নপঢ়াওঁ? িনজৰ সমান কিৰ �তালাৰ �সৱা                                     
কেৰাঁেন? িনজৰ সময় দিুনয়াৰ কথাত বৰবাদ নকিৰবা। 

(2) অ�মু�খী �হ িনেজ িনজক �ধৰাব লােগ। িনজৰ কল�াণৰ চখ ৰািখব লােগ। চািভ� চত িবিজ (ব��) �হ থািকব লােগ।                                   
িপতাৰ সমান দয়াশীল িন�য় হ’ব লােগ। 
বৰদান:  সফল কৰাৰ িবিধৰ �াৰা সফলতাৰ বৰদান �া� কেৰাঁতা বৰদানী মতূ�  �হাৱা 

সংগমযুগত �তামােলাক স�ানসকলৰ উ�ৰািধকােৰা আেছ, বৰদােনা আেছ �য "সফল কৰা আৰু সফলতা                       
লাভ কৰা"। সফল কৰােটা �হেছ বীজ আৰু সফলতা �হেছ ফল। যিদ বীজ ভাল আৰু ফল ভাল নহয়,                                 
এেন�ৱা হ’ব �নাৱােৰ। �সেয়েহ �যেনৈক আনক �কাৱা �য সময়, সংক�, স�ি� সকেলা সফল কৰা,                           
�তেনৈক িনজৰ সকেলা খাজনাৰ িল�খন (তািলকা) �চ� (পৰী�া) কৰা �য �কানেটা খাজনা সফল হ’ল                           
আৰ ু�কানেটা ব�থ�ত গ’ল। সফল কিৰ থাকা �তিতয়া সকেলা খাজনােৰ স�� বৰদানী মতূ�  �হ যাবাৈগ। 

��াগান:  পৰমা� এৱাড�  ( পুৰ�াৰ ) �লাৱাৰ বােব ব�থ� আৰ ুিনেগ�ভক ( �নিতবাচক ) এভই� ( ত�াগ ) কৰা । 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

��া  ​িপতাৰ  ​সমান  ​হ  ​’​ ​বৈল  ​িবেশষ  ​পুৰষুাথ� 

��া িপতাৰ দেৰ �কােনা কথােৰ িব�াৰৈল নৈগ, িব�াৰত িব�ু লগাই িব�তু সমািহত কিৰ িদয়া, িব�ু �হ �যাৱা, িব�ু                                   
লগাই িদয়া, িব�তু সমািহত �হ �যাৱা �তিতয়া সকেলা িব�াৰ, সম� জাল �চেক�েত সমািহত �হ যাব আৰু সময় বািচ                                   
যাব, পিৰ�মৰ পৰা বািচ যাবা। িব� ু�হ িব�তু ল�ীন �হ যাবাৈগ। 


