
 
12-08-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক ইয়াৈল পিঢ়বৈল আিহছা, �তামােলােক চ� ব� কৰাৰ দৰকাৰ নাই, পঢ়া চ� �মিল পঢ়া হয়" 

��:  ভি� মাগ�ত �কানেটা অভ�াস ভ�সকলৰ থােক িযেটা এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ থকা উিচত                       
নহয়? 

উ�ৰ:  ভি�ত িযেকােনা �দৱতাৰ মিূত� ৰ আগত �গ িকবা নহয় িকবা মািগ থােক। �তওঁেলাকৰ মািগ থকােৰ                           
অভ�াস �হ যায়। ল�ীৰ আগৈল গ'�ল ধন িবচািৰব, িক� এেকা নাপায়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ                           
এইেটা অভ�াস নাই, �তামােলাকেতা িপতাৰ উ�ৰািধকাৰী �হছা। �তামােলােক সত� িবিচ� িপতাক চাই                       
থাকা, ইয়ােতই �তামােলাকৰ সচঁা উপাজ� ন হয়। 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক িপতাই বিহ আি�ক স�ানসকলক বজুাইেছ – এইখন �হেছ পাঠশালা। িক� ইয়াত �কােনা িচ� অথ�াৎ                                 
�দহধাৰীক চাব নালােগ। ইয়াত �দিখও বিু� যাৰ �কােনা িচ� নাই �সইফােল যাব লােগ। �ুলত ছা�-ছা�ীৰ মনেযাগ                               
সদায় িশ�কৰ �িত থােক িকয়েনা �তওঁ পঢ়ায় �সেয়েহ িন�য় �তওঁৰ কথা �িনব লািগব পুনৰ সহঁািৰ জনাব লািগব।                                 
িশ�েক �� সুিধেল ইংিগত িদব নহয় - মই ক’ম। ইয়াত এয়া হ'ল িবিচ� �ুল িকয়েনা এই পঢ়া �হেছ িবিচ�, যাৰ �কােনা                                         
িচ� নাই। গিতেক পঢ়াৰ সময়ত চ� �মিল বিহব লােগ। �ুলত িশ�কৰ স�খুত চ� ব� কিৰ বেহ জােনা! ভি� মাগ�ত                                     
চ� ব� কিৰ মালা আিদ জেপ… সাধু �লাকসকেলও চ� মিুদ বেহ। �তওঁেলােকেতা �ীৰ ফােল নাচােয়ই যােত মন চ�ল �হ                                     
নাযায়। িক� এিতয়া তেমা�ধান সময়। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক বজুাইেছ - ইয়াত যিদও �তামােলােক শৰীৰক                           
�দখা িক� বিু�েয় �সই িবিচ�জনক �ৰণ কিৰ থােক। এেন�ৱা �কােনা সাধু-স� �নালাব িযেয় শৰীৰক �দিখও �সই                               
িবিচ�জনক �ৰণ কেৰ। �তামােলােক জানা �য এই ৰথত বিহ বাবাই আমাক পঢ়ায়। �তওঁ কয়, সকেলা আ�াইেহ কেৰ,                                 
শৰীেৰেতা এেকােৱই নকেৰ। আ�াই �েন। আি�ক �ান বা পািথ�ৱ �ান আ�ােয় �েন আৰু �নায়। আ�া শৰীৰধাৰী                               
িশ�ক হয়। শৰীৰৰ �াৰা পািথ�ৱ পঢ়া পেঢ়। �সয়াও আ�াইেহ পেঢ়। ভাল বা �বয়া সং�াৰ আ�াইেহ ধাৰণ কেৰ।                                 
শৰীৰেটা ছাই �হ যায়। এয়াও �কােনা মনষু�ই নাজােন। �তওঁেলাকৰ �দহ-অিভমান থােক - মই অমকু হওঁ, মই �ধানম�ী                                 
হওঁ। এেনৈক নকয় �য মই আ�াই এই �ধানম�ীৰ শৰীৰ ধাৰণ কিৰেছা। এয়াও �তামােলােক বিুজ �পাৱা। সকেলা আ�ােয়                                 
কেৰ। আ�া অিবনাশী, ইয়াত �কৱল অিভনয় কিৰবৈল শৰীৰ পাইেছ। আ�া নাথািকেল শৰীেৰ এেকা কিৰব �নাৱােৰ।                             
আ�া শৰীৰৰ পৰা ওলাই গ’�ল মতৃেদহ �হ পিৰ ৰয়। আ�াক এই দচু�েৰ চাব �নাৱািৰ। আ�ােতা সূ� হয়। গিতেক                                   
িপতাই কয় - বিু�েৰ িপতাক �ৰণ কৰা। �তামােলাকেৰা বিু�ত আেছ �য আমাক এওঁৰ �াৰা িশৱবাবাই পঢ়ায়। এয়াও                                 
সূ�ভােব বিুজবলগীয়া কথা। িকছুমােনেতা ভালদেৰ বেুজ, িকছুমােন আেকৗ অলেপা নবুেুজ। বিুজবলগীয়া কথাও এয়াই।                         
‘অ�’ মােন ভগৱান বাবা। �কৱল ভগৱান বা ঈ�ৰ বিুল ক’�ল �সই িপতাৰ স�� নাথােক। এই সময়ত সকেলা পাথৰ                                   
বিু�ৰ িকয়েনা ৰচিয়তা িপতা আৰু ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ক নাজােন। এয়া িব�ৰ বৰু�ী আৰু ভূেগাল পুনৰাবিৃ� �হ                             
থােক। এিতয়া �হেছ সংগম যুগ, এয়া কােৰা �াত নহয়। �তামােলােক বজুা �য আগেত আিমও নাজািনিছেলা। বাবাই                               
এিতয়া �তামােলাকক ইয়াত �ােনেৰ শংৃগাৰ কেৰ পুনৰ ইয়াৰ পৰা বািহৰৈল গ’�ল �তিতয়া মায়াৰপূী ধূিলেয় �ল�-�প�                             
কিৰ শংৃগাৰ ন� কিৰ িদেয়। িপতাইেতা শংৃগাৰ কেৰ, িক� িনজৰ পুৰষুােথ�া কিৰব লােগ। িকছুমান স�ােন মেুখেৰ এেনৈক                                 
কয় �যন জংঘলীেহ, শংৃগাৰ �যন �হাৱাই নাই, সকেলা পাহিৰ যায়। �শষৰ ফােল িযেবাৰ িবদ�াথ� বেহ �তওঁেলাকৰ পঢ়াৰ                                 
�িত মন নবেহ। অৱেশ� হয়, �ফ�ৰী (কাৰখানা) আিদত কাম কিৰ ধনী �হ যায়। পঢ়া হ’�ল এেকােৱ নাই, এয়ােতা ব�ত                                     
উ� পঢ়া। পঢ়া অিবহেন ভিৱষ�েত পদ পাব �নাৱােৰ। ইয়াত �তামােলােক �ফ�ৰী আিদত বিহ �কােনা কাম কিৰব                               
নালােগ, যাৰ �াৰা ধনৱান হ’ব লােগ। এয়ােতা সকেলা িনঃেশষ �হ যাব। �কৱল অিবনাশী উপাজ� নেহ লগত যাব।                               
�তামােলােক জানা, মনষু� মিৰেল খালী হােত যায়। লগত এেকা �ল নাযায়। �তামােলাকৰ হাত ভৰপূৰ �হ যাব, ইয়ােক সচঁা                                   
উপাজ� ন বিুল �কাৱা হয়। এই সচঁা উপাজ� ন �তামােলাকৰ 21 জ�ৰ বােব হয়। �বহদৰ িপতাইেহ সচঁা উপাজ� ন কেৰাৱায়। 

�তামােলাক স�ানসকেল এই িচ� �দিখবৈল �পাৱা িক� �ৰণ কৰা িবিচ� িপতাক িকয়েনা �তামােলােকা �হছা আ�া                             
গিতেক আ�াই িনজৰ িপতােক চায়। �তওঁৰ পৰাই পেঢ়। আ�া আৰু পৰমা�াক �তামােলােক �নেদখা, িক� বিু�েৰ                             
জানা। আিম আ�া অিবনাশী হওঁ। এই শৰীৰ িবনাশী। এই িপতাইও যিদও �তামােলাক স�ানসকলক স�খুত �ত�� কেৰ                               
িক� বিু�ত থােক �য আ�াসকলক বজুায়। এিতয়া িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক িয িশকায় �সয়া �কৱল সত�, ইয়াত                               



এক ৰিতও িমছা নাই। �তামােলাক সত� খ�ৰ মািলক �হাৱাৈগ। এয়া �হেছ িমছা খ�। িমছা খ� �হেছ কিলযুগ, সচঁা খ�                                     
�হেছ সত�যুগ - িদন ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। সত�যুগত দখুৰ কথা নাথােক। নােমই �হেছ সুখধাম। �বহদৰ িপতাইেহ �সই                                 
সুখধামৰ মািলক কিৰ তুিলব। �তওঁৰ �কােনা িচ� নাই, বাকী সকেলােৰ িচ� আেছ। �সই আ�াৰ (পৰমা�াৰ) নাম সলিন                                 
হয় �নিক? �তওঁৰ নােমই �হেছ ‘িশৱ’। বাকী সকেলােক আ�া বিুলেয় কয়। বাকী শৰীৰৰ নাম থােক। িশৱিলংগ হ'ল                                 
িনৰাকাৰ। �ানৰ সাগৰ, শাি�ৰ সাগৰ.... এয়া িশৱৰ মিহমা। �তওঁ িপতাও হয়। গিতেক িপতাৰ পৰা িন�য়                             
উ�ৰািধকাৰ পাব লােগ। ৰচনাই ৰচনাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ নাপায়। ৰচিয়তাই িনজৰ স�ানসকলক উ�ৰািধকাৰ িদব।                         
িনজৰ স�ান থােকােত ভােয়কৰ স�ানক উ�ৰািধকাৰ িদব জােনা? এয়াও �বহদৰ িপতাই িনজৰ �বহদৰ স�ানসকলক                           
উ�ৰািধকাৰ িদেয়। এয়া পঢ়া নহয় জােনা। �যেনৈক পঢ়া পিঢ় মনষু� �বিৰ�াৰ আিদ হয়। পঢ়ুৱাজন আৰু পঢ়াৰ লগত                                 
�যাগ থােক। ইয়াত �তামােলাকক পঢ়ুৱাজন হ’ল িবিচএ। �তামােলাক আ�াসকেলা �হছা িবিচ�। িপতাই কয় - মই                             
আ�াসকলক পঢ়াওঁ। �তামােলােকও বিুজ �পাৱা আমাক িপতাই পঢ়ায়। িপতা এবােৰই আিহ পঢ়ায়। আ�াইেহ পেঢ়।                           
দখু-সুখ আ�ােয় �ভােগ, িক� শৰীৰৰ �াৰা। আ�া ওলাই গ’�ল শৰীৰক িযমােনই নামাৰা, �যন মা�কেহ মািৰছা।                             
গিতেক িপতাই বােৰ-বােৰ বজুায় - িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। এয়ােতা বাবাই জােন �মানসুিৰ ধাৰণা                                 
কেৰ। িকছুমানেতা এেকবােৰ বিু�হীন, এেনােৱ বিুজ নাপায়। �ানেতা এেকবােৰ সহজ। অ�, �খাৰা বা �লেঙৰা জেনও                             
বিুজব পােৰ িকয়েনা এয়ােতা আ�াকেহ বেুজাৱা হয়।আ�া �খাৰা বা �লেঙৰা নহয়। শৰীৰ �খাৰা বা �লেঙৰা হয়। িপতাই                                   
িকমান ভালদেৰ বিহ বজুায়, িক� ভি� মাগ�ত চ� ব� কিৰ বেহােত �সয়া অভ�াস �হ �গেছ গিতেক ইয়ােতা চ� ব�                                     
কিৰ বেহ। �যন িনচাত ম�। িপতাই কয় - চ� ব� নকিৰবা। স�খুত �দিখও বিু�েৰ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়ােহ                                   
িবকম� িবনাশ হ’ব। িকমান সহজ তথািপও কয় - বাবা মই �ৰণ কিৰব �নাৱােৰা। �হৰ’ �লৗিকক িপতা যাৰ পৰা হদৰ                                     
উ�ৰািধকাৰ �পাৱা �তওঁকেতা মতুৃ�ৰ সময়ৈলেক �ৰণ কৰা, এওঁেতা সকেলা আ�ােৰ �বহদৰ িপতা, �তওঁক �তামােলােক                           
�ৰণ কিৰব �নাৱাৰােন। িযজন িপতাক আ�ােনা কেৰ - �হ গ� ফাদাৰ, গাই� িম (�মাক মাগ�-দশ�ন কৰক)। বা�ৱত                                 
এেনৈক �কাৱােতাও ভুল। িপতােতা �কৱল এজনৰ গাই� (পথ �দশ�ক) নহয়। �তওঁেতা �হেছ �বহদৰ গাই� । �কৱল                             
এজনক জােনা িলবেৰ� (ম�ু) কিৰব। িপতাই কয় - মই আিহ সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁ। মই আিহেছােৱই সকেলােক                               
শাি�ধামৈল �ল যাবৈল। ইয়াত িবচৰাৰ দৰকাৰ নাই। �বহদৰ িপতা নহয় জােনা। �তওঁেলােকেতা হদৈল আিহ �মাক-�মাক                             
বিুল �ক থােক। �হ পৰমা�া �মাক সুখ িদয়া, দখু-দৰূ কৰা। মই পাপী, নীচ আপুিন দয়া কৰক। িপতাই কয় - মই �বহদৰ                                         
পুৰিণ সৃি�ক নতুন কিৰ তুিলবৈল আিহেছা। নতুন সৃি�ত �দৱতাসকল থােক, মই �িত 5 হাজাৰ বছৰৰ িপছত আেহাঁ,                                 
�যিতয়া �তামােলাক পুৰা পিতত �হ �যাৱা। এয়া �হেছই আসুৰী স�দায়। সত� �নাওঁতা সৎ�ৰেুতা এজেনই। �তওঁেৱই                             
িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়। িপতাই কয় - এই মাতাসকলেহ �গ�ৰ দৱুাৰ খুিলব। িলখাও আেছ – �গ� �ৱ টু                                       
�হেভ� (�গ�ৰ �াৰ)। িক� এয়াও জােনা মনষু�ই বিুজব পােৰ। নৰকত পিৰ আেছ �সইবােবেতা মািত থােক। এিতয়া                               
বাবাই �তামােলাকক �গ�ৈল �যাৱাৰ ৰা�া �দখুৱায়। িপতাই কয় - মই আেহােৱই পিততক পাৱন কিৰ তুিলবৈল আৰু                               
উভতাই �ল যাবৈল। এিতয়া িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ খ�ন হ’ব।                               
সকেলােক এটাই কথা �েনাৱা �য িপতাই কয় – মায়ািজৎ জগতিজৎ �হাৱা। মই �তামােলাক সকেলােক জগতৰ মািলক                               
হ’বৈল পথ �দখুৱাওঁ, আেকৗ দীপাৱলীত ল�ীৰ পূজা কেৰ, �তওঁৰ পৰা ধন িবচােৰ, এেনৈক নকয় �া�� ভাল কৰক,                                 
আয়ুস বিৃ� কৰক। �তামােলােকেতা িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লাৱা। আয়ুস িকমান দীঘলীয়া �হ যায়। এিতয়া �হ� থ                             
(�া��), �ৱ� থ (ধন), �হপীেন� (সুখ) সকেলা িদ িদেয়। �তওঁেলােকেতা ল�ীৰ পৰা �কৱল পাথৰ-িশল�� িবচােৰ (িপতাই                             
িয িদেয় তাৰ তুলনাত ল�ীৰ পৰা িবচৰা ধন িশল�� তুল�) �সয়াও জােনা পায়! এয়া এক অভ�াস �হ �গেছ।                                   
�দৱতাসকলৰ আগত িভ�া মািগবৈল যায়। ইয়াত �তামােলােক িপতাৰ পৰা এেকা মািগব নালােগ। �তামােলাককেতা                         
িপতাই কয় – মােমক� (মেন মেন �কৱল �মাক) �ৰণ কিৰেল মািলক �হ যাবা আৰু সৃি� চ�ক জািনেল চ�বত� ৰজা �হ                                       
যাবা। �দৱী�েণা ধাৰণা কিৰব লােগ, ইয়াত এেকা �কাৱাৰ দৰকাৰ নাই। িযেহতু িপতাৰ পৰা �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা                               
যায়। এিতয়া �তামােলােক এওঁেলাকৰ পূজা কিৰবা �নিক! �তামােলােক জানা আিম িনেজই �তেন�ৱা হ'বৈল �গ আেছা                             
�তেনহ'�ল এই 5 ত�ক িক পূজা কিৰম। আিম িব�ৰ বাদ�াহী (সা�াজ�) পাওঁ �তে� এয়া িক কিৰম। এিতয়া �তামােলাক                                   
মি�ৰ আিদৈল �নােযাৱা। িপতাই কয় - এই সকেলােবাৰ ভি� মাগ�ৰ সাম�ী। �ানত মা� এটাই কথা – মােমক� �ৰণ                                   
কৰা। মােথা �ৰণ কিৰেলই �তামােলাকৰ পাপ খ�ন �হ যাব, সেতা�ধান �হ যাবা। �তামােলােকই সব� �ণ স�� আিছলা                                 
আেকৗ হ’ব লািগব। এয়াও বিুজ নাপায়। পাথৰ বিু�ৰ সকলৰ লগত িপতাই িকমান মগজ খটুৱাবলগীয়া হয়। এইেটা                               
িন�য় হ’ব লােগ। এজন িপতাৰ বািহেৰ এই কথােবাৰ �কােনা সাধু-স�ই �নাব �নাৱােৰ। এওঁ (��া) জােনা ঈ�ৰ!                               
এওঁেতা এিতয়া ব�ত জ�ৰ অি�ম জ�ত আেছ। মই এওঁৰ শৰীৰেত �েৱশ কেৰা, িযজেন পুৰা 84 জ� �লেছ, গাওঁৰ ল'ৰা                                     
আিছল পুনৰ শ�াম সু�ৰ �হ যায়। এওঁেতা পুৰা গাওঁৰ ল'ৰা আিছল। পুনৰ �যিতয়া অলপ সাধাৰণ হ'ল, �তিতয়া বাবাই                                   



�েৱশ কিৰেল িকয়েনা ইমান ভ�� �তয়াৰ কিৰবলগীয়া আিছল। এওঁেলাকক �কােন খুৱাব? গিতেক িন�য় সাধাৰেণা                           
হ’ব লািগব। এই সকেলােবাৰ বিুজবলগীয়া কথা। িপতাই িনেজ কয় - মই এওঁৰ ব�ত জ�ৰ অ�ত �েৱশ কেৰা িয                                   
সকেলাতৈক পিতত �হেছ, পুনৰ পাৱেনা �তেৱইঁ হ’ব। 84 জ� এওঁ �লেছ, তত�ম (�তামােলাকৰ ���েতা এেক কথা)।                               
এজনেতা নহয়, ব�ত আেছ। সূয�বংশী-চ�বংশী হ’বলগীয়াসকল ইয়াৈল আেহ পুৰষুাথ�ৰ �ম অনযুায়ী। বাকীসকল িতি�                         
থািকব �নাৱােৰ। �দৰীৈক অহাসকেল �ােনা অলপেহ �িনব। আেকৗ �দৰীৈকেয় আিহব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাই িয �ান শংৃগাৰ কিৰেছ �সয়া �ায়ী কিৰ ৰখাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। মায়াৰ ধূিলত �ান শংৃগাৰ ন� কিৰব                                     
নালােগ। ভালদেৰ পিঢ় অিবনাশী উপাজ� ন কিৰব লােগ। 

(2) এই িচ� অথ�াৎ �দহধাৰীক স�খুত �দিখও বিু�েৰ িবিচ� িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। চ� ব� কিৰ বহাৰ অভ�াস                                   
কিৰব নালােগ। �বহদৰ িপতাৰ পৰা এেকা মািগব নালােগ। 
বৰদান:  সা�ী �হ কেম�ি�য়ৰ �াৰা কম� কেৰাঁতা কত� াপনৰ ভাৱৰ পৰা ম�ু, অশৰীৰী �হাৱা 

�যিতয়া িবচৰা শৰীৰত আহা আৰু �যিতয়া িবচৰা অশৰীৰী �হ �যাৱা। িকবা কম� কিৰব লািগেল                           
কেম�ি�য়ৰ আধাৰ �লাৱা িক� আধাৰ লওঁতা মই আ�া হওঁ, এইেটা নাপাহিৰবা, কেৰাঁতা নহয়, কৰাওঁতা                           
হওঁ। �যেনৈক �বেলগৰ �াৰা কাম কেৰাৱা �তিতয়া িনজেক �বেলগ বিুল বজুা �ক �তেনৈক সা�ী �হ                             
কেম�ি�য়েৰ কম� কেৰাৱা, �তিতয়া কত� াপনৰ ভাৱৰ পৰা ম�ু অশৰীৰী �হ যাবা। কম�ৰ মােজ-মােজ এক                           
দইু িমিনট যিদ অশৰীৰী �হাৱাৰ অভ�াস কৰা �তিতয়া অি�ম সময়ত ব�ত সহায় পাবা। 

��াগান:  িব� ৰাজন হ’বৈল হ’�ল িব�ক সাকাশ (শি�) িদওঁতা �হাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


