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“*��� ভাগ�ৱান আ�াসকলৰ আি�ক ব�ি��*” 

আিজ ভাগ�িবধাতা িপতাই িনজৰ ��� ভাগ�ৱান আ�াসকলক চাই আেছহঁক। �েত�ক স�ানৰ ভাগ�ৰ �ৰখা িকমান ���                             
আৰু অিবনাশী হয়। ভাগ�ৱানেতা সকেলা স�ােনই হয় িকয়েনা ভাগ�িবধাতাৰ �হ গ’ল �সেয়েহ ভাগ�েতা জ�-িস�                           
অিধকাৰ হয়। জ�-িস� অিধকাৰৰ ৰপূত সকেলােৱ �তঃ অিধকাৰ �া� কিৰেছ। অিধকাৰেতা সকেলােৰ আেছ িক�                           
�সই অিধকাৰক িনজৰ �িত বা আনৰ �িত জীৱনত অনভুৱ কৰা আৰু কেৰাৱা �সই ���ত পাথ�ক� আেছ। এই ভাগ�ৰ                                   
অিধকাৰৰ অিধকাৰী �হ �সইেটা আন�আৰু িনচাত থািকবা।আৰু আনেকা ভাগ�িবধাতাৰ �াৰা ভাগ�ৱান কিৰ �তালা –                               
এয়া �হেছ অিধকাৰীৰ িনচাত থকা। িযদেৰ �লূ স�ি�ৱানৰ চলন আৰু �চেহৰাত স�ি�ৰ খে�কীয়া িনচা �দখা যায়,                               
�সইদেৰ ভাগ�িবধাতাৰ �াৰা অিবনাশী ��� ভাগ�ৰ স�ি�ৰ িনচা চলন আৰু �চেহৰাত �তঃ �দখা যায়। ��� ভাগ�ৰ                               
স�ি�ৰ �াি� �ৰপূ �হেছ অেলৗিকক আৰু আি�ক। ��� ভাগ�ৰ �ৰঙিন আৰু আি�ক িনচা িব�ৰ সকেলা আ�াতৈক                               
��� উপৰাম আৰু ��হী হয়। ��� ভাগ�ৱান আ�া সদায় ভৰপূৰ, আি�ক স�মত (িনচাত) থকাৰ অনভুৱ হ’ব। দৈূৰৰ                                 
পৰাই ��� ভাগ�ৰ সূয�ৰ িকৰণ িচকিমকাই থকাৰ অনভুৱ হ’ব। ভাগ�ৱানৰ ভাগ�ৰ স�ি�ৰ ব�ি�� দৈূৰৰ পৰাই                             
অনভুৱ হ’ব। িব�ত িযমােনই ডাঙৰ-ডাঙৰ ৰেয়ি� (ময�াদা) বা ব�ি�� স�� �লাক নাথাকক িক� ��� ভাগ�ৱান                             
আ�াৰ স�খুত িবনাশী ব�ি�� স�� ব�ি�েয় িনেজ অনভুৱ কেৰ �য এই আি�ক ব�ি�� অিত ��� িবেশষহয়।                               
এেন�ৱা অনভুৱ কেৰ �য এই ��� ভাগ�ৱান আ�াসকল উপৰাম অেলৗিকক জগতৰ হয়। অিত উপৰাম, যাক আ�াৰ                               
�লাকবিুল কয়। �যেনৈক �কােনা নতুন ব� হ’�ল �তিতয়া ব�ত ��েহেৰ চােয়ই থােক। �তেনৈক ��� ভাগ�ৱান                             
আ�াসকলক চাই-চাই অিত হিষ�ত হয়। ��� ভাগ�ৱান আ�াসকলৰ ��� বিৃ�ৰ �াৰা বায়ুম�ল এেন�ৱা �হ যায় �য                               
আেনও অনভুৱ কেৰ �য িকবা �াি� �হ আেছ অথ�াৎ �াি�ৰ বাতাবৰণ বায়ুম�ল অনভুৱ কেৰ। িকবা পাই আেছ, �া� �হ                                     
আেছ এইেটা অনভূুিতত মগন �হ যায়।��� ভাগ�ৱান আ�াসকলক �দিখ এেন�ৱা অনভুৱ কেৰ �যন তৃ�াতুৰৰ আগত                             
�ৱা আিহ উপি�ত হ’ল। অ�া� আ�াই �াি�ৰ আশা অনভুৱ কেৰ। চািৰওফালৰ িনৰাশাৰ অ�কাৰৰ মাজত �ভ                             
আশাৰ �ল� দীপক �যন অনভুৱ কেৰ। ভ� �দয়ৰ (িনৰাশ �হ দখুী �হ পৰা) আ�াসকেল আ�িৰক সুখ অনভুৱ কেৰ।                                   
এেন�ৱা ��� ভাগ�ৱান �হছােন? িনজৰ এই আি�ক িবেশষ�েবাৰক জানােন? মািন �লাৱােন? অনভুৱ কৰােন? �ন                           
�কৱল ভাবা আৰু �না? চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত এই সাধাৰণ ৰপূত লকুাই থকা অমলূ� হীৰা, ��� ভাগ�ৱান আ�াক �কিতয়াবা                               
িনেজই পাহিৰেতা �নােযাৱা, িনজেক সাধাৰণ আ�া বিুলেতা নাভাবা? শৰীৰ পুৰণা হয়, সাধাৰণ হয় িক� আ�া মহান                               
আৰু িবেশষ হয়। সম� িব�ৰ ভাগ�ৰ জ�পি�কা চাই �লাৱা, �তামােলাকৰ িনিচনা ��� ভাগ�ৰ �ৰখা কােৰােৱই হ’ব                               
�নাৱােৰ। িযমােনই ধেনেৰ স�� আ�া নহওঁক, শা�ৰ আ� �ানৰ খাজনােৰ স�� নহওঁক, িব�ানৰ �ানৰ শি�েৰ                             
স�� আ�া নহওঁক িক� �তামােলাক সকেলােৰ ভাগ�ৰ স��তাৰ আগত �তওঁেলাকক �কেন�ৱা লািগব? �তওঁেলােক                         
িনেজও এিতয়া অনভুৱ কিৰবৈল �লেছ �য আিম বািহৰৰ পৰা ভৰপূৰ, িক� িভতৰখন খালী আৰু �তামােলাক িভতৰত                               
ভৰপূৰ, বািহৰত সাধাৰণ �সেয়েহ িনজৰ ��� ভাগ�ক সদায় �ৃিতত ৰািখ সামথ��তাৰ আি�ক িনচাত থািকবা। বািহৰৰ                             
পৰা সাধাৰেণই �দখা যাওক িক� সাধাৰণতােত �যন মহানতা �ত�� হয়। গিতেক িনজেক পৰী�া কৰা �য �েত�ক                               
কম�ত সাধাৰণতাত মহানতাৰ অনভুৱ হয়েন? �যিতয়া িনেজ, িনজেক এেন�ৱা অনভুৱ কিৰবা �তিতয়া আনেকা অনভুৱ                           
কৰাবা। িযদেৰ অন� ব�ি�েয় কায� কেৰ �সইদেৰ �তামােলােকও �লৗিকক কায� ব�ৱহােৰই কৰা �ন অেলৗিকক আ�াৰ                             
�লাক �হ কায� কৰা? চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত, সকেলােৰ স�ক� ৈল আেহােত এইেটা িন�য় অনভুৱ কেৰাৱা যােত বিুজ পায় �য                               
এওঁেলাকৰ দিৃ�ত, �চেহৰাত উপৰাম(অনাস�) বিৃ�আেছ। আৰু �দিখ ��ৈক বিুজ নাপােলও যােত এইেটা �� িন�য়                           
উদয় হয় �য এয়া িক? এয়া �কান? এই ��ৰপূী শেৰ িপতাৰ সমীপৈল �লেয়ই আিনব। বিুজলা। এেন�ৱা ��� ভাগ�ৱান                                   
আ�া �হাৱা। বাপদাদাই �কিতয়াবা-�কিতয়াবা স�ানসকলৰ �ভালা �ভাৱ (সৰলতা) �দিখ িমিচিকয়াই হাঁেহ। ভগৱানৰ                       
হ’ল িক� ইমান �ভালা �ভাৱৰ �হ যায় �য িনজৰ ভাগ�েকা পাহিৰ যায়। িয কথা �কােনও নাপাহেৰ �সয়া �ভালা                                   
স�ানসকেল পাহিৰ যায়, িনেজ িনজক �কােনাবাই পাহিৰ যায়েন? িপতাক জােনা �কােনাবাই পাহিৰ যায়? �তে� িকমান                             
�ভালা �হ গ’লা! 63 জ� ওেলাটা পাঠ ইমান দঢ়ৃ কিৰলা �য ভগৱােনও কয় �য পাহিৰ �যাৱা তথািপও নাপাহেৰ আৰু ���                                       
কথা পাহিৰ যায়। �তে� িকমান �ভালা �হাৱা! িপতাইও কয় - �ামাত এই �ভালাসকলৰ লগেতই �মাৰ পাট� (ভূিমকা)                                 
আেছ। ব�ত সময় �ভালা হ’লা, এিতয়া িপতাৰ সমান মা�ৰ �ানী, মা�ৰ শি�মান �হাৱা। বিুজলা। অ�া! 



সদায় ��� ভাগ�ৱান, সকেলােক িনজৰ ��� ভাগ�ৰ �াৰা ভাগ�ৱান �হাৱাৰ শি� িদওঁতা, সাধাৰণতাত মহানতাৰ                           
অনভুৱ কৰাওঁতা, �ভালাৰ পৰা ভাগ�ৱান হওঁতা, সদায় ভাগ�ৰ অিধকাৰৰ িনচা আৰু আন�ত থােকাঁতা, িব�ত ভাগ�ৰ                             
তৰা �হ িচকিমকাই থােকাঁতা, এেন�ৱা ��� ভাগ�ৱান আ�াসকলৰ �িত ভাগ�িবধাতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু                           
নম�াৰ। 

মধুবন িনবাসী ভাতৃ-ভ�ীসকলৰ �িত:- মধুবন িনবাসী অথ�াৎ সদায় িনজৰ মধুৰতােৰ সকেলােক মধুৰ কিৰ �তােলাঁতা আৰু                             
সদায় িনজৰ �বহদৰ �বৰাগ� বিৃ�ৰ �াৰা �বহদৰ �বৰাগ� জ�াওঁতা।এয়াইমধুবন িনবাসীসকলৰ িবেশষ�। মধুৰতাও                       
অিত আৰু �বৰাগ� বিৃ�ও অিত। এেনৈক �বেল� (ভাৰসাম�তা) ৰােখাঁতাই সদায় সহজ আৰু �তঃ আগবািঢ় �গ থকাৰ                               
অনভুৱ কেৰ। মধুবনৰ এই দ�ু িবেশষ�ৰ �ভাৱ িব�ৰ ওপৰত পেৰ। অ�ানী আ�াও যিদ হয় িক� মধুবন                               
লাইট-হাউচ, মাইট-হাউচ (�পাহৰ আৰু শি�ৰ পু�) হয়। গিতেক লাইট-হাউচৰ িকৰণ �কােনাবাই িবচািৰেলও বা                         
িনিবচািৰেলও সকেলােৰ ওপৰত পেৰ। ইয়াত িযমােন এইেটা �ক�ন হয় িসমােন তাত এেনৈক ভােব �য এওঁেলাক িকছু                               
উপৰাম হয়। সমস�াৰ কাৰেণই হওক, পিৰি�িতৰ কাৰেণই হওক, অ�াি�ৰ কাৰেণই হওক, িক� খে�কেৰা �বৰাগ� বিৃ�ৰ                             
�ভাৱ িন�য় পেৰ। �যিতয়া �তামােলাক ইয়াত শি�শালী �হাৱা �তিতয়া তােতা শি�শালী িকবা নহয় িকবা িবেশষ কথা                               
হয়। ইয়াৰ লহৰ �া�ণৰ লগেত জগতৰ �লাকসকলৰ ওপৰেতা পেৰ। যিদ িবেশষ িনিম� �হাৱা সকেল অলেপা উৎসাহত                               
আেহ আেকৗ সাধাৰণ �হ যায় �তে� তােতা উৎসাহত আেহ আেকৗ সাধাৰণ �হ যায়। গিতেক মধুবন �হেছ এখন িবেশষ                                   
��জ (ম�)। িযদেৰ �সই ��জত �কােনাবা ভাষণ কেৰাঁতা থােক বা ��জ �চে�েটৰী থােক, এেট�নেতা (ধ�ানেতা) ��জৰ                               
�িত থািকব নহয় জােনা, �ন এেনৈক ভািবব �য এয়ােতা ভাষণ কেৰাঁতাৰ বােব। �কােনাবা সৰু গীত গাওঁতা বা �লদ�া                                   
(ফুলৰ হাৰ) িদওঁতাও যিদ হয় �তে� িয সময়ত �তওঁেলাক ��জৈল আিহব �সইেটা িবেশষ�েৰ, এেট�েনেৰ আিহব। গিতেক                               
মধুবনত িযেয়ই িডউ�ত (কত� ব�ত) নাথাকা, িনজেক সৰু বিুল ভাবা বা ডাঙৰ বিুল ভাবা িক� মধুবনৰ িবেশষ ��জত                                 
আছা। মধুবন অথ�াৎ মহান ��জ। �তে� মহান ��জত ভূিমকা পালন কেৰাঁতা মহান নহ’ল জােনা। সকেলােৱ                             
�তামােলাকক উ� দিৃ�েৰ চায় িকয়েনা মধুবনৰ মিহমা অথ�াৎ মধুবন িনবাসীসকলৰ মিহমা। 

গিতেক মধুবন িনবাসীসকলৰ �িতেটা বচন ম�ুতা হয়। বচন যােত নহয় িক� ম�ুতা হওক। িযদেৰ ম�ুতাৰ বষ�া �হ                                 
আেছ, বচন �ক থকা নাই, ম�ুতাৰ বষ�া �হ আেছ। ইয়ােক মধুৰতা বিুল �কাৱা হয়। এেন�ৱা বচন �কাৱা যােত �েনাতাই                                     
ভােব �য এেন�ৱা বচন আিমও ক’ম। সকেলােৱ �িন িশকাৰ ��ৰণা পায়, ফল’ (অনসুৰণ) কৰাৰ ��ৰণা পায়। িয                                 
বচেনই উ�ািৰত হয় �সয়া এেন�ৱা হওক যােত �কােনাবাই �টপ কিৰ আেকৗ িৰিপট কিৰ �েন। কথা ভাল লােগ �সইবােব                                   
�টপ কেৰ নহয় জােনা - বােৰ-বােৰ �িন থােক। গিতেক এেন�ৱা মধুৰ বাণী হওক। এেন�ৱা মধুৰ বাণীৰ �ক�ন                                 
িব�ত �তঃ িবয়েপ। এই বায়ুম�েল �ক�নক �তঃ আকিষ�ত কেৰ। গিতেক �তামােলাকৰ �িতেটা বচন মহান হওক।                             
মনৰ �িতেটা সংক� �েত�ক আ�াৰ �িত মধুৰ হওক, মহান হওক। আৰু ি�তীয় কথা - মধুবনত িযমােন ভা�াৰ                                 
(ভঁৰাল) ভৰপূৰ �হ আেছ িসমােন �যন �বহদৰ �বৰাগী। �াি�ও অিত আৰু �বৰাগ� বিৃ�ও িসমােনই, �তিতয়া �কাৱা হ’ব                                 
�বহদৰ �বৰাগ� বিৃ� আেছ। যিদ এেকা নাথােকই �তে� �সয়া �কেন�ৱা �বৰাগ� বিৃ�। আেছ আৰু থকাৰ িপছেতা �বৰাগ�                                 
বিৃ� হওক �তওঁক �কাৱা হয় - �বহদৰ �বৰাগী। গিতেক িযেয় িযমান কেৰ িসমােন বত� মানেতা ফল পায় আৰু                                 
ভিৱষ�েতেতা পাবই। বত� মানত সচঁা ��হ আৰু সকেলােৰ অ�ৰৰ আশীব�াদ এিতয়া �া� হয় আৰু এই �াি� �গ�ৰ ৰাজ�                                 
ভাগ�তৈকও �বিছ। এিতয়া গ’ম �পাৱা যায় �য সকেলােৰ ��হ আৰু আশীব�ােদ অ�ৰক িকমান আগবঢ়াই িনেয়। গিতেক                               
�সই সকেলােৰ অ�ৰৰ আশীব�াদৰ আন� আৰু সুখৰ অনভূুিত এক িবিচ� ধৰণৰ হয়। এেন�ৱা অনভুৱ কিৰবা �যন                               
�কােনাবাই সহেজ হাতৰ ওপৰত উৰৱুাই �ল �গ আেছ। এই সকেলােৰ ��হ আৰু সকেলােৰ আশীব�ােদ ইমােনই অনভুৱ                               
কৰায়। অ�া! 

এই নতুন বছৰত সকেলােৱ উৎসাহ-উ�ীপনা ভৰা সংক� কিৰলা নহয়। তাত দঢ়ৃতা আেছ নহয়! িযেকােনা সংক�ক                             
িনেতৗ িৰভাই� (পুনৰাবিৃ�) কিৰ থাকা। �যেনৈক �কােনা ব� দঢ়ৃ কিৰ �গ থািকেল �তিতয়া দঢ়ৃ �হ যায় গিতেক িয সংক�                                     
কৰা তাক এিৰ িনিদবা। িনেতৗ �সই সংক�ক িৰভাই� কিৰ দঢ়ৃ কৰা �তিতয়া আেকৗ এই দঢ়ৃতাই সদায় কামত আিহব।                                   
�কিতয়াবা-�কিতয়াবা ভািবলা �য িক সংক� কিৰিছেলা, নতুবা আগবািঢ় �হ থােকােত সংক�ও পাহিৰ গ’লা �য িক                             
আিছল �তে� দবু�লতা আেহ। িনেতৗ িৰভাই� কৰা আৰু িনেতৗ িপতাৰ আগত িৰপী� (পুনৰাবিৃ�) কৰা �তিতয়া দঢ়ৃ �হ �গ                                   
থািকব আৰু সফলতাও সহেজ পাবা। সকেলােৱ িয ��েহেৰ মধুবনৰ এ�-এ� আ�াক �চাৱা �সয়া িপতাই জােন। মধুবন                               
িনবাসী আ�াসকলৰ িবেশষ�ৰ মহ� কম নহয়। যিদ �কােনাবাই এটা সৰু িবেশষ কায�ও কেৰ �তে� এটা �ানত �সই কায�                                   



হয় আৰু সকেলােৱ ��ৰণা পায়, �তে� �সই সকেলা িবেশষ�ৰ লাভৰ অংশ �সই আ�াই পাই যায়। গিতেক মধুবন                                 
িনবাসীেয় িযেকােনা ��� সংক� কিৰেল, ��ন (পিৰক�না) কিৰেল, কম� কিৰেল �সয়া সকেলােৰ িশকাৰ উৎসাহ হয়।                             
�তে� সকেলােৰ উৎসাহ বঢ়াওতা আ�াৰ িকমান লাভ হ’ব। �তামােলাকৰ ইমােনই মহ� আেছ। এটা �কাণত কৰা আৰু                               
সকেলা ঠাইত িবয়িপ পেৰ। অ�া! 

এইেটা বছৰৰ বােব নতুন ��ন (পিৰক�না) 

এই বছৰত এেন�ৱা �কােনা �প বেনাৱা িযেটা �পৰ িবেশষ�সমহূক ��ি�েকলত (বা�ৱত) �দিখ আেন ��ৰণা পায়                             
আৰু �ক�ন িবয়েপ। িযদেৰ চৰকােৰও কয় �য �তামােলােক �কােনাবা এেন�ৱা �ানত এখন গাঁৱক �ল এেন�ৱা �চ�ুল                               
(আিহ� ) �তয়াৰ কিৰ �দখুওৱা যাৰ পৰা বজুা যাব �য �তামেলােক ��ি�েকল কিৰ আছা �তিতয়া তাৰ �ভাৱ িবয়িপব।                                 
এেন�ৱাই �কােনা �প গঠন হওক যাৰ পৰা আেন ��ৰণা পাব। �কােনাবাই যিদ চাব �খােজ, �ণ িক হয়, শি� িক হয়,                                       
�ান িক হয়, �ৃিত িক হয় �তে� �সয়া যােত ��ি�েকল �ৰপূত �দখা পায়। এেন�ৱা যিদ সৰু সৰু �প ��ি�েকল ৰপূত                                       
গ�ত হয় �তে� �সই ��� �ক�ন বায়ুম�লত �তঃ িবয়িপব।আিজকািল সকেলা �লােক ��ি�েকল চাব িবচােৰ, �িনব                               
�নােখােজ। ��ি�েকলৰ �ভাৱ ব�ত �সানকােল পেৰ। গিতেক এেন�ৱা �কােনা তী� উৎসাহ-উ�ীপনাৰ ��ি�েকল ৰপূ                         
হওক, �প হওক, যাক সকেলােৱ সহেজ �দিখ ��ৰণা ল’ব আৰু চািৰওফােল এই ��ৰণা িবয়িপ যাব। �তে� একৰ পৰা                                   
দইু, দইুৰ পৰা িতিন এেনৈক িবয়িপ যাব �সেয়েহ এেন�ৱা �কােনা িবেশষ কায� কিৰ �দখুওৱা। িযদেৰ িবেশষ িনিম� �হাৱা                                   
আ�াসকলৰ �িত সকেলােৱ ভােব �য এয়া �মাণ হয় আৰু ��ৰণা �পাৱা যায়। এেনৈক আৰু �মাণ �তয়াৰ কৰা। যাক                                   
�দিখ সকেলােৱ যােত কয় �য হয় ��ি�েকল �ানৰ �ৰপূ অনভুৱ �হ আেছ। এই �ভ ��� কম�, ��� সংক�ৰ বিৃ�েৰ                                     
বায়ুম�ল গিঢ় �তালা। এেন�ৱা িকবা কিৰ �দখুওৱা।আিজকািল মনৰ �ভাৱ িযমান পেৰ, বাণীৰ িসমান নপেৰ। বাণীেৰ                               
এটা শ� �কাৱা আৰু �ক�েনেৰ 100 টা শ� িবয়েপাৱা �তিতয়ােহ �ভাৱ পেৰ। শ�েতা (বাণী) কমন (সাধাৰণ) �হ গ’ল                                   
িক� শ�ৰ লগেত িয �ক�ন শি�শালী হয় �সয়া আৰু ক’�তা নহয়, এয়া ইয়াতেহ হয়। এইেটা িবেশষ� কিৰ �দখুওৱা।                                   
বাকীেতা কনফােৰ� (সি�লন) কিৰবা, য়ুথৰ (যুৱাসকলৰ) �’��ম (অন�ুান) কিৰবা এয়ােতা �হেয়ই থািকব আৰু                         
হ’বও। ইয়াৰ �াৰাও উৎসাহ-উ�ীপনা বােঢ় িক� এিতয়া আি�ক শি�ৰ আৱশ�কতা আেছ। এয়া হ’ল বিৃ�েৰ �ক�ন                             
িবয়েপাৱা। �সয়া শি�শালী হয়। অ�া! 
বৰদান:  সহনশি�ৰ ধাৰণাৰ �াৰা সত�তাক আেপান কিৰ লওঁতা িচৰকালৰ িবজয়ী �হাৱা 

জগতৰ �লােক কয় �য আিজকািল সচঁা ব�ি�সকলৰ চলাই ক�ন, িমছা ক’বলগীয়া হ’বই, ব�ত �া�ণ                           
আ�াইও ভােব �য কৰ’বাত-কৰ’বাত চতুৰািলেয় চিলবলগীয়া হয়, িক� ��া িপতাক �দিখলা সত�তা                       
আৰু পিব�তাৰ কাৰেণ িকমান অপ’িজচ� (িবেৰািধতা) হ’ল তথািপও ভয় নকিৰেল। সত�তাৰ কাৰেণ                       
সহনশি�ৰ আৱশ�ক হয়। সহন কিৰবলগীয়া হয়,মৰূ �দাৱাবলগীয়া হয়,হাৰ (পৰাজয়) মািনবলগীয়া হয়                     
িক� �সয়া হাৰ নহয়, িচৰকালৰ িবজয়। 

��াগান:  �স� (সুখী) �হ থকা আৰ ু�স� কৰা - এয়া হ’ল আশীব�াদ িদয়া আৰ ুআশীব�াদ �লাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


