
 
15-07-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতা আিহেছ �তামােলাকক �ান ৰ� িদবৰ বােব, মৰুলুী �নাবৰ বােব �সেয়েহ তুিম মৰুলুী �কিতয়াও িম� (খিত) 
নকিৰবা, মৰুলুীৰ �িত ��ম, ��হ নথকা মােন িপতাৰ �িতও ��হ নথকা" 

��:  আটাইতৈক ��� �কেৰ�াৰ (চিৰ�) �কানেটা, িযেটা তুিম এই নেলজৰ (�ানৰ) আধাৰত ধাৰণ কিৰছা? 

উ�ৰ:  ৱাইচেলছ (িনিব�কাৰী) �হাৱা এইেটােৱই আটাইতৈক ��� �কেৰ�াৰ। �তামােলােক �ান পাইছা �য এই                       
�গােটই সৃি�খেনই িবকাৰী, িবকাৰী মােন �কেৰ�াৰেল�। িপতা আিহেছ ৱাইচেলছ ৱ�� �াপন কিৰবৈল।                       
ৱাইচেলছ �দৱতা সকল �কেৰ�াৰযু� হয়। িপতাৰ �ৰণৰ �াৰা �কেৰ�াৰ �ধৰিণ হয়। 

 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকল �তামােলােক পঢ়া �কিতয়াও িম� নকিৰবা। যিদ পঢ়া িম� কৰা �তিতয়া পেদা িম� (��) �হ যাব।                                   
মৰমৰ স�ানসকল ক’ত বিহছা? গডিল ি�িৰচুেৱল য়ুিনভািচ� �ত (ঈ�ৰীয় আধ�াি�ক িব�িবদ�ালয়ত)। স�ানসকেল                     
এইেটাও জােন �য �িত 5 হাজাৰ বছৰৰ িপছত আিম এই য়ুিনভািচ� �ত ভি�� হওঁ। এয়াও �তামােলাক স�ানসকলৰ �াত                                 
�য িপতা িপতাও, িশ�েকা আৰু �ৰওু। চাবৈল গ'�ল �ৰৰু মিূ�� পৃথক, িপতােৰা পৃথক, িশ�কেৰা পৃথক হয়। এই মিূ��                                   
এেকটাই। িক� হওঁেত িতিনও অথ�াৎ িপতাও হয় িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়। মানহুৰ জীৱনত এই িতিন মখূ�। িপতা, িশ�ক                                   
আৰু �ৰু �সই এেকজেনই, িতিনওটা পাট� (ভূিমকা) এেকজেনেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল �েত�কেৰ কথা বিুজ �পাৱাৰ                           
িপছত ব�ত �ফুি�ত �হাৱা উিচত আৰু এেন ি�মিূত� য়ুিনভািচ� �ৈল ব�তেক �ল আিহ ভিত� কৰাব লােগ। িযিবলাক                               
য়ুিনভািচ� �ত ভাল পঢ়ুৱায় তাত পঢ়াসকেল আনক কয় এই ইউিনভািচ� �ত, পঢ়া ইয়াত বৰ সু�ৰৈক পঢ়ূৱায় আৰু                             
�কেৰ�াৰেছা �ধৰিণ হয়। �তামােলাক স�ােনও আনক �ল আিহব লােগ। মাতৃসকেল মাতৃ সকলক, পুৰেুষ পুৰষু সকলক                             
বজুাব লােগ। এওঁ িপতাও, িশ�েকা আৰু �ৰওু। এেনদেৰ বজুাই �ন নাই, তাক �েত�েকই িনজৰ অ�ৰা�াক সুিধব লােগ,                                 
�কিতয়াবা িনজৰ িম�-সম�ীয়ক, লগৰীয়াক বজুাই �য এওঁ চুি�ম (পৰম) িপতাও, চুি�ম িশ�েকা আৰু চুি�ম সদ�ৰওু?                             
িপতা চুি�ম �দৱী-�দৱতা কিৰ �তােলাঁতা, িপতাই িনজৰ সমান িপতা কিৰ �নােতােল। বাকী িনজৰ মিহমাৰ আধাৰত                             
�তওঁৰ সমান মিহমাৰ �যাগ� কেৰ। িপতাৰ কাম �হেছ পালন কৰা আৰু মৰম ��হ �দান কৰা, এেন�ৱা িপতাক িন�য়                                   
�ৰণ কিৰব লােগ। �তওঁৰ লগত কােৰা তুলনা নহয়। �কাৱা হয় �ৰৰু শাি� পাব পািৰ। িক� এওঁেতা িব�ৰ মািলক কিৰ                                     
�নােতােল, এেনৈক �কােনও ক’ব �নাৱােৰ �য মেয় সকেলা আ�াৰ িপতা। এয়াও �কােনও নাজােন �য সকেলা আ�াৰ িপতা                                 
�কান হ’ব পােৰ। এজন �হেছ �বহদৰ িপতা,যাক িহ�ু , মছুলমান, �ীি�য়ান আিদ সকেলােৱ গড ফাডাৰ(পৰম িপতা) বিুল                                 
িন�য় কয়। বিু� িন�য় িনৰাকাৰ িপতাৈল যায়। এয়া �কােন �কেছ? আ�াই �কেছ গড ফাডাৰ। �সেয়েহ িন�য় লগ                                 
�পাৱা উিচত। �কৱল ফাদাৰ (িপতা) বিুল কয় আৰু যিদ লগ �পাৱাই নাই �তে� িপতা �কেনৈক হ’ব পােৰ? সম� সৃি�ৰ                                     
স�ান সকলৰ িয আশা আেছ �সয়া �তওঁ পূৰণ কেৰ। সকেলােৰ কামনা থােক �য আিম শাি�ধামৈল যাম। আ�াৰ ঘৰৈল                                   
মনত পেৰ। আ�া ৰাৱণ ৰাজ�ত ভাগিৰ পিৰেছ, ইংৰাজীেতা কয় �হ গডফাডাৰ িলবােৰট (মিু�) কৰা। তেমা�ধান �হ-�হ                               
পাট� কিৰ-কিৰ শাি�ধামৈল �িচ যাম, পুণৰ সুখধামৈল আেহ। এেন�ৱা নহয়, �পান-�থেম আিহ িবকাৰী হয়িহ। নহয়।                             
িপতাই বজুায় এয়া �হেছ �বশ�ালয়,ৰাৱণ ৰাজ�। ইয়াক �ৰৗ-�ৰৗ নৰক বিুল �কাৱা হয়। 

ভাৰতত বা এই সৃি�ত িকমান শা�, িকমান পঢ়াৰ িকতাপ আেছ, এই সকেলা �শষ �হ যাব। িপতাই �তামােলাকক এই িয                                     
উপহাৰ িদেছ এয়া �িল ভ� নহয়। এয়া ধাৰণ কিৰবলগা। িয কামৰ ব� নহয় �সইেবাৰ �লাই িদয়া হয়। �ান �কােনা                                     
শা� নহয় যাক �লাব পৰা যাব। �তামােলােক নেলজ (�ান) পাইছা, যাৰ �যােগিদ তুিম 21 জ� পদ �া� কিৰবা।                                   
এেন�ৱা নহয় �য ইয়াৰ শা� আেছ িয �লাই িদবা।নহয়, এই �ান িনেজ-িনেজ ল�ু�ায় �হ যায়। �কােনা পঢ়াৰ িকতাপ                                   
আিদ নহয়। �ান-িব�ান ভৱন নােমা আেছ। িক�, �তওঁেলােক নাজােন এই নাম িকয় �থাৱা �হেছ। তাৰ অথ� িক?                                 
�ান-িব�ানৰ মিহমা িকমান গভীৰ! �ান অথ�াৎ সৃি� চ�ৰ নেলজ িয এিতয়া �তামােেলাক ধাৰণ কিৰছা। িব�ান                             
অথ�াৎ শাি�ধাম। �তামােলাক �ানৰ উধ�ৈল �যাৱা। �ানত থািক পঢ়াৰ আধাৰত �তামােলােক ৰাজ� কিৰবা।                         
�তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম আ�ােবাৰক িপতা আিহ পঢ়াইেছ। নহ'�ল ভগৱান উবা� (ভগৱানৰ বাণী) �নােহাৱা �হ                             
যাব। ভগৱােন �কােনা শা� পিঢ় নােহ। ভগৱানৰ �ান-িব�ান দেুয়াটা আেছ। িয জন �যেন�ৱা, �তেনৈকেয় গিঢ় �তােল।                               
এই িবলাক ব�ত সু� কথা। �ানতৈক িব�ান ব�ত সু�।�ানৰ উধ�ৈল যাব লােগ। �ান �লূ,আিম পেঢ়াঁ , শ� হয়                                   
নহয় জােনা। িব�ান সু� ইয়াত শ� জগতৰ পৰা উধ�ত শাি�ৈল �যাৱা হয়। িয শাি�ৰ কাৰেণ সকেলা �িম থােক।                                   



সন�াসীৰ ওচৰৈল যায়। িক� িযেটা ব� িনজৰ ওচৰত আেছ �সয়া আনৰ পৰা পাব �নাৱািৰ। হঠেযাগ কিৰ গাঁতত বিহ                                   
যায় িক� ইয়াৰ �যােগিদ শাি� লাভ কিৰব �নাৱািৰ, ইয়াত �কােনা ক�ৰ কথা নাই। পঢ়াও ব�ত সহজ। 7 িদনৰ                                   
পাঠ��ম লব লােগ। 7 িদনৰ পাঠ��ম সমা� কৰাৰ পাছত লািগেল ক'ৰবাৈল বািহৰৈল �িচ যায়, এেনদেৰ আন �কােনা                                 
আন�ুািনক কেলজত (মহািবদ�ালয়ত) কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ বােবই এই 7 িদনৰ পাঠ��ম। সকেলা বজুাই িদয়া                           
হয়। িক� 7 িদন �কােনও িদব �নাৱােৰ। বিু�ৰ �যাগ য'�ত ত'�ত �িম ফুেৰ। �তামােলাকেতা ভাি�ত বিহিছলা,কােৰা                               
�চেহৰা �দখা নািছলা। কােৰা লগত কথা পতা নািছলা। বািহৰৈলেকা ওেলাৱা নািছলা। �ৃিতযু� �হ তপস�াৰ বােব সাগৰৰ                               
পাৰত বিহিছলা। �সই সময়ত এই চ� বেুজাৱা �হাৱা নািছল। এওঁ পঢ়া বিুজ �পাৱা নািছল। �পান-�থেমেতা িপতাৰ লগত                                 
�যাগৰ �েয়াজন। িপতাৰ পিৰচয় �েয়াজন। আেকৗ পাছত িশ�কৰ �েয়াজন। �থমেতেতা িপতাৰ লগত �যাগ �কেনৈক                           
লগাওঁ, এয়াও িশকাব লগীয়া হয় কাৰণ ইয়াত িপতা �হেছ অশৰীিৰ, আন �কােনও নামােন। �ক িদেয় গড ফাডাৰ                                 
অমিনে�েজ� (সব��ব�ািপ),বচ সৱ�ব�ািপৰ �ােনই চিল আিহেছ। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত �সই কথা নাই।                       
�তামােলাকেতা �ুেড� (িবদ�াথ�)। িপতাই কয় যিদও ব�ৱসায় আিদও কৰা তথািপ �াচ িন�য় কিৰবা। যিদও গৃহ�                             
ব�ৱহাৰত থাকা তথািপ �কাৱা �ুলৈল যাব �নাৱােৰা িপতাই িক কিৰব। আেৰ ভগৱােন পঢ়াইেছ, ভগৱান-ভগৱতী                           
কিৰবৈল! ভগৱান উবাচ (ভগৱানৰ মহাবাক�) - মই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ তুিলেছা। �তে� ভগৱানৰ পৰা                             
ৰাজেযাগ িনিশিকবা �নিক? এেনৈক �কােন থািকব পািৰব! �সেয়েহ �তামােলােক পলাই আিহব লগা হ'ল। িবষৰ কৱলৰ                             
পৰা ম�ু হ'বৈল �তামােলােক পলাই আিহলা। �তামােলাক আিহ ভাি�ত বহাঁ যােত �কােনও �নেদেখ, লগ ধিৰব �নাৱােৰ।                               
কােকা �দখাই �পাৱাই নািছলা। গিতেক কাৰ লগত আ�িৰকতা থািকব। এয়া স�ান সকলৰ িন�েয়া আেছ �য �য়ং                               
ভগৱােন পঢ়ায়। তথািপও কাৰণ �দখুৱায়, �বমাৰৰ, এইেটা কাম আেছ।িপতাইেতা ব�েতা ি�ফ� িদব পােৰ।আিজ কািল                             
�ুলেতা �কইবাটাও ি�ফ� থােক। এয়ােতা বৰ �বিছ পঢ়া নহয়। �কৱল অল� (িপতা) আৰু �ব'ৰ (উ�ৰািধকাৰ) িবষেয়                               
বিুজবৈল �� বিু�ৰ �েয়াজন। অল� আৰু �ব – এয়া �ৰণ কৰা,সকেলােক �কাঁৱা। ি�মিূ�� ব�ত ��ত কেৰ িক�                                 
ওপৰত িশৱ িপতাক �নেদখুৱায়। এওঁেলােক বিুজেয়ই নাপায় �য গীতাৰ ভগৱান িশৱ। যাৰ �াৰা এই �ান �ল িব�ু হয়।                                   
ৰাজেযাগ নহয় জােনা। এিতয়া এয়া �হেছ ব�ত জ�ৰ অ�ৰ জ�, িকমান সহজ বজুিন। িকতাপ আিদ হাতত এেকা নাই।                                   
�কৱল �বজ এটা হেলই হ’ল, য’ত �কৱল ি�মিু��ৰ িচ� থািকব লােগ। যাৰ �াৰা বজুাব লােগ �য িপতাই �কেনৈক ��াৰ                                     
�াৰা পঢ়া পঢ়ুৱাই িব�ুৰ সমান গিঢ় �তােল। 

িকছুমােন ভােব �য আিম ৰাধাৰ িনিচনা হ’ম। মাতৃ সকলেকই �ানৰ কলহ িদয়া হয়। ৰাধাৰ ব�ত জ�ৰ অ�ত �তওঁ                                   
কলহ লাভ কেৰ। এই ৰহস�ও িপতাইেহ বজুাব পােৰ বাকী �কােনা মনষু�ই �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ ওচৰৰ �সৱা �ক�ত                               
িকমান আেহ। িকছুমােন 1 িদনেহ আেহ বাকী 4 িদন নােহ। �সেয় সুিধব লােগ তুিম ইমান িদন িক কিৰিছলা? িপতাক �ৰণ                                       
কিৰিছলা? �দশ�ন চ� ঘুৰাইিছলা? িয জন ব�ত �দিৰৈক আেহ �তওঁক িলিখত ভােবও সুিধব লােগ। িকছুমান বদিল �হ                                 
যায় তথািপও �কােনা �ক�ৰেতা িন�য় হয়, �তওঁ ম� পাই �থেছ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ আৰু চ� ঘুৰাব লােগ।                                   
িপতাইেতা ব�ত সহজৈক কথা �কেছ। আখেৰই দটুা-মনমনাভৱ, ইয়াত �গােটই চ� সমািহত �হ আেছ। �যিতয়া                           
�কােনাবাই শৰীৰ ত�াগ কেৰ �তিতয়া কয় অমকু �গ�ৈল গ’ল। িক� �গ� িক, �কােনও নাজােন। তুিম এিতয়া জািনছা �য                                   
তাত ৰাজ� আেছ। উ�ৰ পৰা িন�ৈলেক, ধনীৰ পৰা দখুীয়াৈলেক সকেলা সুখী হয়। ইয়াত �হেছ দখুী সৃি�, �সয়া হ’ল সুখী                                     
সৃি�,িপতাইেতা বৰ সু�ৰ �ক বজুায়। যিদ �কােনাবা ব�ৱসায়ী বা অন� �কােনাবাই পঢ়াৰ ���ত বাহানা (অজহুাত) কেৰ                               
�তে� ভাল নালােগ। নািহেল �তওঁক সুিধব লােগ, তুিম িপতাক িকমান �ৰণ কৰা? �দশ�ন চ� ঘুেৰাৱােন? �খাৱা-�বাৱা,                               
ফুৰা-চকা কৰাত আপি� না। ইয়াৰ বােবও সময় উিলওৱা। আনেৰা কল�াণ কিৰব লােগ। ধিৰেলাৱা কােৰাবাৰ কােপাৰ                             
�ধাৱা কাম আেছ, ব�ত মানহু আেহ। মছুলমান বা পাচ� বা িহ�ু িযেয়ই নহওক, ক'ব লােগ -তুিম �লূ কােপাৰ �ধাৱা িক�                                       
এই �তামাৰ �য শৰীৰ এয়ােতা পুৰণা মিলয়ন কােপাৰ,আ�াও তেমা�ধান তাক সেতা�ধান, �� কিৰব লােগ । এই                               
�গােটই সৃি� তেমা�ধান, পিতত কিলযুগী পুৰিণ। তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান �হাৱাও ল�� আেছ নহয় জােনা। এিতয়া                             
কৰা-নকৰা বজুা-নবুজুা �তামাৰ ই�া। �তামােলাক আ�া �নােহাৱা জােনা। আ�া িন�য় পিব� হ’ব লােগ। এিতয়ােতা                           
�তামােলাকৰ আ�া ইমপু�ৰ (অপিব�) �হ �গেছ। আ�া আৰু শৰীৰ উভেয়ই মিলয়ন। তাক পিৰ�াৰ কিৰবৰ কাৰেণ                             
িপতাক �ৰণ কৰা,গ�াৰাি� আেছ, �তামাৰ আ�া এেকবােৰ 100% পিব� �সাণ �হ পিৰব, িপছত অল�ােৰা সু�ৰ হ’ব।                               
মানা-নামানা এয়া �তামাৰ ই�া। এয়াও িকমান �সৱা হব। ডা�ৰৰ ওচৰৈল �যাৱা,কেলজৈল �যাৱা,নামী �ামী সকলৰ                           
ওচৰৈল �যাৱা আৰু বেুজাৱা �য চিৰ� ভাল হ’ব লােগ। ইয়াতেতা সকেলা চিৰ�হীন,িপতাই �কেছ ৱাইচেলছ হ’ব লােগ,                               
ৱাইচেলছ জগত আিছল নহয় জােনা।এিতয়া িবকাৰী অথ�াৎ �কেৰ�াৰেলছ , �কেৰ�াৰ ব�ত �বয়া �হ গ’ল। ৱাইচেলছ                             
�হাৱাৰ অিবহেন �তামােলাকৰ �ধৰিণ নহয়,ইয়াত মনষু� কামী। এিতয়া িবকাৰী সৃি�ৰৰ পৰা ৱাইচেলছ ৱ�� এক িপতাই                             



আিহ �াপন কিৰেছ। বাকী পুৰিণ সৃি� িবনাশ �হ যাব। এয়া চ� নহয় জােনা। এই �গালকৰ বজুিন বৰ সু�ৰ। ইয়াত                                     
ৱাইচেলছ ৱ�� আিছল, য'ত �দৱী-�দৱতাই ৰাজ� কিৰিছল। এিতয়া �তওঁেলাক ক'�ল গ'ল? আ�াৰেতা িবনাশ নহয়, এটা                             
শৰীৰ এিৰ অন� এটা লয়। �দৱী-�দৱতােয়া ৮৪ জ� লয়। এিতয়া তুিম পাৈকত �হছা। আগেত তুিম এেকবােৰ অ�                                 
আিছলা। এিতয়া এই পুৰিণ সৃি� িকমান �লেতৰা। তুিম অনভুৱ কৰা,িপতাই িয �ক আেছ �সয়া স�ূণ� ��। তাত �হেছ                                   
পিব� সৃি�। এইখন পিব� সৃি� �নােহাৱাৰ কাৰেণ িনজৰ ওপৰত �দৱতাৰ সলিন িহ�ু নাম ৰািখ িদেল। িহ��ুানত থকা                                 
সকলক িহ�ু �ক িদেল, �দৱতা সকল �গ�ত থােক। এিতয়া তুিম এই চ� বিুজ পালা। িযিবলাক �চনিচবলু (সেচতন)                                 
�তওঁেলােক ভাল দেৰ বিুজ পাইেছ আমাক িপতাই িযদেৰ বজুাইেছ তাক িৰিপট (পুনৰাবিৃ�) কিৰব লােগ। মখু�-মখু� শ�                               
ন'ট কিৰ (তুিক) �যাৱা পুনৰ �েনাৱা,িপতাই এইেটা-এইেটা �ই� (সাৰ কথা) �নাইেছ। �কাৱা মইেতা গীতাৰ �ান                             
�নাইেছা। এয়া গীতাৰ যুগ। 4 যুগ আেছ, এয়ােতা সকেলােৱ জােন। এয়া �হেছ লীপ যুগ (সংগম যুগ)। এই সংগম যুগৰ                                     
িবষেয় �কােনােৱও নাজােন, �তামােলােক জানা এয়া পুৰেুষা�ম সংগম যুগ। মনষু�ই িশৱ জয়�ীও উদযাপন কেৰ িক�                             
�তওঁ �কিতয়া আেহ, িক কেৰ �সয়া নাজােন। িশৱ জয়�ীৰ পাছত কৃ� জয়�ী, তাৰ পাছত ৰাম জয়�ী। জগত অ�া, জগত                                     
িপতাৰ জয়�ীেতা �কােনােৱ উদযাপন নকেৰ। সকেলা �ম অনযুায়ী আেহ নহয় জােনা। এিতয়া �তামােলােক সকেলা �ান                             
পালা। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) আমাৰ িপতা �হেছ চুি�ম (পৰম) িপতা, চুি�ম �চাৰ (িশ�ক), চুি�ম সৎ�ৰু - এই কথা সকেলােক �নাব লােগ।                                   
অল� আৰ ু�ব'ৰ পঢ়া পিঢ়ব লােগ। 

(2) �ান অথ�াৎ সৃি� চ�ৰ নেলজ (�ান) ধাৰণ কিৰ �দশ�ন চ�ধাৰী হ'ব লােগ আৰু িব�ান অথ�াৎ শ�ৰ উ�� ত থািক                                     
শাি�ৈল যাব লােগ। 7 িদনৰ পাঠ��ম �ল পাচত য'�তই থকা যায় এই পঢ়া পিঢ়ব লােগ। 
বৰদান:  �কৃিতৰ পৰা আিহব লগা পিৰি�িতৰ ওপৰত িবজয় �া� কিৰব পৰা পুৰেুষা�ম আ�া �হাঁৱা 

�া�ণ আ�া �হেছ পুৰেুষা�ম আ�া। �কৃিত পুৰেুষা�ম �হেছ আ�াৰ দাসী। পুৰেুষা�ম আ�াক �কৃিতেয়                         
�ভািবত কিৰব �নাৱােৰ। �সেয়েহ �চ� (পৰী�া) কৰা �কৃিতৰ অি�ৰতাই িনজৰ ফােল আকষ�ণেতা কৰা                         
নাইেতা? �কৃিতেয় সাধন আৰু �চলেভছনৰ (মিু�ৰ) ৰপূত �ভাৱাি�ত কৰা নাইেতা? �যাগী আৰু �েয়াগী                         
আ�াৰ সাধনাৰ স�ুখত সাধন �তঃ�ূত� ভােৱ আিহ যায়। সাধন সাধনাৰ আধাৰ নহয় িক� সাধনাই                           
সাধনক আধাৰ কিৰ লয়। 

��াগান:  �ানৰ অথ�ই �হেছ অনভুৱ কৰা আনক অনভুৱী কিৰ �তালা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


