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13-10-2019 �াতঃ ম�ুলী ওঁম শ্াি� “অব�� বাপদাদা” িৰভাইজ ্21-02-85 মধবুন

“*শীতলতাৰ শি�*”
আিজ �ান সযূ�, �ান চ�মাই িনজৰ লাকী (ভাগ�ৱান) আ� লভলী (��হী) তৰাসকলক চাই
আ�ছহক।এই আি�ক তাৰকাম�ল সম� ক�ত �কা�নও �দখা নাপায়। �তামা�লাক আি�ক তৰাসক�ল
আ� �ান সযূ�, �ান চ�মাই এই অিত উপৰাম আ� ��হী তাৰকাম�লক �দখা। এই আি�ক
তাৰকাম�লক িব�ানৰ শি��য় �দখা নাপায়। চাই�ল�ৰ (�মৗনতা, শাি�) শি�ধাৰীসক�ল এই
তাৰকাম�ল �দখা পায়, জািনব পা�ৰ। �স�য় আিজ এই তাৰকাম�লৰ পিৰ�মা কিৰ িবিভ� তৰাক �দিখ
বাপদাদা হিষ�ত �হ�ছ। িকদ�ৰ ��ত�ক তৰাই �ান সযূ�ৰ �াৰা সত�তাৰ �পাহৰ, শি� �ল িপতাৰ সমান
সত�তাৰ শি� স�� সত� ��প �হ আ�ছ।আ� �ান চ�মাৰ �াৰা শীতলতাৰ শি� ধাৰণ কিৰ চ�মাৰ
সমান শীতল ��প �হ�ছ। এই দইু শি� সত�তা আ� শীতলতাই সদায় সহ�জ সফলতা �া� কৰায়।
এফা�ল সত�তাৰ শি�ৰ উ� িনচা আনফা�ল িযমান উ� িনচা িসমা�ন শীতলতাৰ আধাৰত িয�কা�না
উ�া িনচা বা ��ািধত আ�াক শীতল বনাওতা। িযমা�নই অহংকাৰৰ িনচাত মই, মই ক�ৰাতা আ�া
নহওক িক� শীতলতাৰ শি��ৰ মই, মইৰ সলিন বাবা বাবা ক’ব�ল আৰ� ক�ৰ। সত�তা�কা শীতলতাৰ
শি��ৰ িস� কিৰ�ল িসি� �া� হয়। নহ’�ল শীতলতাৰ শি�ৰ অিবহ�ন সত�তাক িস� কৰাৰ ল���ৰ
িস� ক�ৰ িক� অ�ানী�য় িস�ক �জদ বিুল ভািব লয় �সইবা�ব সত�তা আ� শীতলতা দ�ুয়া শি� সমান
আ� এ�কল�গ থকা উিচত িকয়�না আিজ িব�ৰ �িতজন মানৱ িকবা নহয় িকবা অি�ত �িল আ�ছ।
এ�ন অি�ত �িল থকা আ�াক �থ�ম শীতলতাৰ শি��ৰ অি�ক শীতল কৰা �তিতয়া শীতলতাৰ
আধাৰত সত�ক জািনব পািৰব।
শীতলতাৰ শি� অথ�াৎ আি�ক ��হৰ শি�। চ�মা মা�য় ��হৰ শীতলতা�ৰ িয�কা�না পথ�� স�ানক
সলিন কিৰ লয়। ��হ অথ�াৎ শীতলতাৰ শি��য় িয�কা�না অি�ত �িল থকা আ�াক শীতল কিৰ সত�তা
ধাৰণ কৰাৰ �যাগ� কিৰ �তা�ল। �থ�ম চ�মাৰ শীতলতা�ৰ �যাগ� হয় তাৰ পাছত �ান সযূ�ৰ সত�তাৰ
শি��ৰ �যাগী �হ যায়! �স�য় �ান চ�মাৰ শীতলতাৰ শি��য় িপতাৰ স�খুত �যাৱাৰ �যাগ� বনাই িদ�য়।
�যাগ� নহয় �ত�� �যাগীও হ’ব �নাৱা�ৰ। �স�য়�হ সত�তাক জনাৰ আগ�ত শীতল হওক। সত�তাক ধাৰণ
কিৰবৰ বা�ব শি�ৰ ��য়াজন। �স�য় শীতলতাৰ শি�ধাৰী আ�া িন�জও সংক�ৰ গিতত, বাণীত,
স�ক�ত সক�লা পিৰি�িতত শীতল হ’ব। সংক�ৰ �বগ তী� �হাৱাৰ কাৰ�ণ ন�ও ব�ত হয় আ� িনয়�ণ
কিৰব�লও সময় লা�গ। �যিতয়া িবচা�ৰ �তিতয়া িনয়�ণ ক�ৰ বা পিৰবত�ন কৰা ইয়াৰ বা�ব সময় আ�
শি� �বিছ লগাবলগীয়া হয়। যথাথ�গিতত চ�লাতাসকল অথ�াৎ শীতলতাৰ শি���প �হ থা�কাতাসকল
ব�থ�ৰ পৰা হাত সািৰ যায়। দঘু�টনাৰ পৰা হাত সািৰ যায়। এয়া িকয়, িক, এ�ন�ক নহয় �ত�ন�ক এই ব�থ�
তী� গিতৰ পৰা বািচ যায়। িযদ�ৰ ব�ৃৰ ছায়াই িয�কা�না পিথকক আৰাম িদ�য়, সহ�যাগী হয়। এইদ�ৰ
শীতলতাৰ শি�ধাৰী�য় অন� আ�া�কা িনজৰ শীতলতাৰ ছায়াৰ �াৰা িচৰিদন সহ�যাগৰ আৰাম িদ�য়।
��ত�ক�ক আকষ�ণ হ’ব �য এই আ�াৰ ওচৰ�ল যাওঁ, দইু মহু�ত�ও শীতলতাৰ ছায়াত শীতলতাৰ সখু,
আন� লওঁ। িযদ�ৰ চািৰওফা�ল �খৰ ৰ’দ হয় �তিতয়া ছায়াৰ �ান িবচা�ৰ নহয় জা�না। এ�নকুৱা আ�াৰ
দিৃ� বা আকষ�ণ �ত�নকুৱা আ�াৰ ফা�ল যায়। এিতয়া িব�ত আ� িবকাৰৰ অি� তী� হ’ব-িযদ�ৰ জইু
লািগ�ল মান�ুহ িচঞ�ৰ নহয় জা�না। শীতলতাৰ সহায় িবচা�ৰ। এইদ�ৰ এই মনষু� আ�াসকল �তামা�লাক
শীতল আ�াৰ ওচৰ�ল কাতৰ �হ আিহব। অকণমান শীতলতাৰ িচিটকিণ�য় ল�গাৱা। এ�ন�ক িচঞিৰব।
এফা�ল িবনাশৰ অি�, আনফা�ল িবকাৰৰ অি�; তৃতীয়ফা�ল �দহ আ� �দহৰ স��ৰ, পদাথ�ৰ আকষ�ণৰ
অি�; চত�থ�ফা�ল প�াতাপৰ অি�। চািৰওফা�ল অি��য় অি� �দখা যাব। �স�য়�হ এ�ন সময়ত
�তামা�লাক শীতলতাৰ শি�ধাৰী শীতলাৰ ওচৰ�ল �দৗিৰ আিহব। �ছ�ক�ৰ কাৰ�ণ হ’�লও শীতল কৰা।
এ�ন সময়ত ইমান শীতলতাৰ শি� িনজৰ লগত জমা থাকক য’ত চািৰওফালৰ অি�ৰ �সক িনজৰ
ওপৰত লািগ নাযাওক। চািৰওফালৰ অি� িনব�াপক কৰা শীতলতাৰ বৰদান িদওতা শীতলা �হ �যাৱা। যিদ
চািৰও �কাৰৰ অি�ৰ পৰা �কা�নাবাৰ অকণমান অংশ মা�ও বাকী থা�ক �ত�� চািৰওফালৰ অি�ৰ
অংশ মা� বাকী থকা অি�ক ধিৰ ল’ব। িযদ�ৰ অি��য় অি�ক ধিৰ লয় নহয় জা�না। এয়া পৰী�া কৰা।
িবনাশ �ালাৰ অি�ৰ পৰা বািচ থকাৰ সাধন - িনভ�য়তাৰ শি�। িনভ�য়তাই িবনাশ �ালাৰ �ভাৱত অি�ৰ
নক�ৰ। অশাি� না�ন। িনভ�য়তাৰ আধাৰত িবনাশ �ালাত ভয়ভীত আ�াক শীতলতাৰ শি� িদব।
আ�াই ভয়ৰ অি�ৰ পৰা ৰ�া পাই শীতলতাৰ কাৰ�ণ আন�ত নািচব। িবনাশ �দিখও �াপনাৰ দশৃ�
�দিখব। �তওঁ�লাকৰ নয়নত এটা চকুত মিু�-চ�ইট �হাম (িমঠা ঘৰ), আন�টা চকুত জীৱন মিু� অথ�াৎ �গ�
সমািহত �হ থািকব। �তওঁ�লা�ক িনজৰ ঘৰ, িনজৰ ৰাজ�ই �দখা পাব। মান�ুহ িচঞিৰব হায় গ’�লা, হায়
মিৰ�লাআ� �তামা�লা�ক ক’বা িনজৰ িমঠা ঘৰ�ল, িনজৰ িমঠা ৰাজ��ল গ’�লা। নািথং িনউ (এ�কা নত�ন
নহয়)। এই জনুকুা িপি�বা। আমাৰ ঘৰ, আমাৰ ৰাজ� - এই আন�ত নািচ-গায় এ�কল�গ যাম।
�তওঁ�লা�ক িচঞিৰব আ� �তামা�লা�ক লগত যাবা। �িন�য়ই সক�লাআনি�ত �হ�ছ �ত�� �সই সময়ত
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িকমান আনি�ত হ’ব! �স�য় চািৰও �কাৰৰ অি�ৰ পৰা শীতল �হ গ’লা নহয়? �না�লা নহয় - িবনাশ
�ালাৰ অি�ৰ পৰা বািচ থকাৰ সাধন হ’ল িনভ�য়তা। এইদ�ৰ িবকাৰৰ অি�ৰ অংশ মা�ৰ পৰা ৰ�া
�পাৱাৰ সাধন হ’ল - িনজৰ আিদ, অনািদ বংশক �ৰণ কৰা। অনািদ িপতাৰ বংশৰ স�ণূ�স�তা�ধান
আ�া হওঁ। আিদ বংশ – �দৱ আ�া হওঁ। �দৱ আ�া 16 কলা স��, স�ণূ�িনিব�কাৰী হয়। �স�য়�হ
অনািদ, আিদ বংশক�ৰণ কৰা �ত�� িবকাৰৰ অংশ মা�ও সমা� �হ যাব।
এইদ�ৰই তৃতীয়িবধ হ’ল �দহ, �দহৰ স��আ� পদাথ�ৰ মমতাৰ অি�। এই অি�ৰ পৰা ৰ�া �পাৱাৰ সাধন
হ’ল িপতাক সংসাৰ ব�নাৱা। িপতা�য়ই সংসাৰ হয় �তিতয়া বাকী সক�লা অসাৰ �হ যাব। িক� কৰা িক
�সয়া পাছত অন� এিদন �নাম। িপতা�য়ই সংসাৰ হয় এয়া �িৃতত থািক�ল �তিতয়া না �দহ, না স��, না
পদাথ�থািকব। সক�লা সমা�।
চত�থ�কথা - প�াতাপৰ অি� - ইয়াৰ সহজ সাধন হ’ল সব��াি� ��প �হাৱা। অ�াি��য় প�াতাপ
কৰায়। �াি��য় প�াতাপ �না�হাৱা ক�ৰ। এিতয়া সক�লা �াি�ক স�খুত ৰািখ পৰী�া কৰা। �কা�না
�াি� অনভুৱ কিৰব�ল বাকী�তা থকা নাই। �াি�ৰ তািলকা�তা আ�ছ নহয় জা�না। অ�াি� সমা� অথ�াৎ
প�াতাপ সমা�। এিতয়া এই চািৰওটা কথা পৰী�া কৰা �তিতয়া�হ শীতলতা ��প �হ যাবা।আনৰ তপত
�চাওঁতা শীতল �যাগী আ� শীতলা �দৱী �হ যাবা। �ত�� বিুজলা শীতলতাৰ শি� িক হয়। সত�তাৰ
শি�ৰ কথা �নাই�ছা। আগ�লও �নাম। �ত�� �িনলা তাৰকাম�লত িক �দিখ�লা। িব�াৰ�ক আগ�ল
�নাম।অ�া-
এ�নকুৱা সদায় চ�মাৰ সমান শীতলতাৰ শি���প স�ানসকলক, সত�তাৰ শি��ৰ সত�যগু আ�নাতা
স�ানসকলক, সদায় শীতলতাৰ ছায়া�ৰ সক�লা�ক অ�ৰত আৰাম িদওতা স�ানসকলক, সদায়
চািৰওফালৰ অি��ৰ িনৰাপ�দ থকা শীতল �যাগী শীতলা �দৱী স�ানসকলক �ান সযূ�, �ান চ�মাৰ
��হপণূ��ৰণআ� নম�াৰ।

িব�দশী িটচাচ�(িশ�কসকল) ভাতৃ-ভ�ীসকলৰ �স�ত অব�� বাপদাদাৰ িমলন:- এয়া
�কান�টা �প হয়? (�সাঁহাত �সৱাধাৰীৰ) আিজ বাপদাদাই িনজৰ ব�ুসকলক লগ পাব�ল আিহ�ছ। ব�ুৰ
স�ক�ৰমণীয় হয় ।িযদ�ৰ িপতাই সদায় স�ানসকলৰ ��হত সমািহত �হ থা�ক �সইদ�ৰ স�ানসক�লা
িপতাৰ ��হত সমািহত �হ আ�ছ। �স�য় এয়া ���হ�ৰ লীন �হ থকা �প হয়। খাওঁ�ত-লওঁ�ত, �খাজ
কা�ঢ়া�ত ক’ত লীন �হ থাকা? ��হত লীন �হ থাকা নহয় জা�না! এই ��হত লীন �হ থকাৰ ি�িত�য় সদায়
��ত�ক কথাত সহ�জ িপতাৰ সমান কিৰ িদ�য় িকয়�না িপতাৰ ��হত লীন �হ থা�ক �ত�� সংগৰ ৰংগ
লািগব নহয় জা�না। পিৰ�ম বা কিঠনতাৰ পৰা হাত সৰাৰ সহজ সাধন হ’ল ���হ�ৰ লীন �হ থকা। এই
��হত লীন অৱ�া ভাগ�শালী হয়, ইয়াৰ িভতৰ�ল মায়া আিহব �নাৱা�ৰ। বাপদাদাৰ অিত ��হী, ওচৰৰ,
সমান �প (দল) হয়। �তামা�লাকৰ সংক� আ� িপতাৰ সংক�ত পাথ�ক� নাই। এ�নকুৱা ওচৰৰ নহয়
জা�না? �তিতয়াই�তা িপতাৰ সমান িব�কল�াণকাৰী হ’ব পািৰবা। িয িপতাৰ সংক� �সয়া স�ানসকলৰ।
িয িপতাৰ বাণী �সয়া স�ানসকলৰ। �িত�টা কম��তামা�লাকৰ িক �হ যাওক ? (দা�পাণ) �স�য় �িত�টা
কম�এ�নকুৱা দা�পাণ হওক য’ত িপতাক �দখা পাওক। এ�ন �প নহয় জা�না। িযদ�ৰ ব�ত �কাৰৰ
দা�পাণ থা�ক, দনুীয়া�তা এ�নকুৱা দা�পাণ বনায় য’ত স�ৰ পৰা ডাঙৰ, ডাঙৰৰ পৰা স� �দখা যায়।
�ত�� �তামা�লাকৰ �ক কম��পী দপ��ণ িক �দখৱুাব? ডবল (��ত) �দখা িদয়ক - �তামা�লাক আ� িপতা।
�তামা�লাকৰ মাজত িপতাক �দখা িদয়ক। �তামা�লাকক িপতাৰ লগত �দখা পাওক। িযদ�ৰ ��া িপতাৰ
মাজত সদায় ডবল �দখা �গিছল নহয় জা�না। এইদ�ৰ �তামা�লাক ��ত�কৰ মাজত সদায় িপতা �দখা
িদয়ক �ত�� ডবল �দখা িদ�ল নহয়। এ�নকুৱা দা�পাণ �হাৱা�ন? �সৱাধাৰী িব�শষ িক �সৱাৰ িনিম� �হাৱা!
িপতাক �ত�� কৰা�টা�ৱ িব�শষ �সৱা আ�ছ। �স�য় িনজৰ �িত�টা কম�, বাণী, সংক�ৰ �াৰা িপতাক
�দখৱুাব লা�গ। এই কায��তই সদায় থাকা নহয় জা�না! �কিতয়াবা �কা�নাবা আ�াই যিদ আ�াক �দ�খ �য
এওঁ ব�ত ভাল�ক কয়, এওঁ ব�ত ভাল �সৱা ক�ৰ, এওঁ ব�ত ভাল দিৃ� িদ�য়। �ত�� এয়াও িপতাক
�ন�দিখ�ল আ�াক �দিখ�ল। এয়াও ভ�ল �হ যায়। �তামা�লাকক �দিখ ম�ুখ�ৰ এয়া ওলাওক ‘বাবা’!
�তিতয়া ক’ম শি�শালী দপ�ণ �হাৱা। �কৱল আ�া �দখা নাযাওক, িপতা �দখা যাওক। ইয়া�ক �কাৱা হয়
যথাথ��সৱাধাৰী। বিুজলা! িযমা�ন �তামা�লাকৰ ��ত�ক সংক�ত, বাণীত বাবা বাবা হ’ব িসমা�ন আ�নও
�তামা�লাকৰ পৰা বাবাক �দখা পাব। িযদ�ৰ আিজকািল িব�ানৰ সাধনৰ �াৰা আগ�ত িয �থম ব�
�দখা পায় �সয়া �না�হাৱা �হ যায় আ� �ব�লগ �দখা পায়। এইদ�ৰ �তামা�লাকৰ �মৗনতা তথা শাি�ৰ
শি��য় �তামা�লাকক �দিখও �না�হাৱা কিৰ িদয়ক। িপতাক �ত�� কিৰ িদয়ক। এ�ন শি�শালী �সৱা
হওক। িপতাৰ লগত স�� গিঢ়�ল আ�া সদায় শি�শালী �হ যায়। যিদ আ�াৰ লগত স�� গিঢ় উ�ঠ
�ত�� িচৰকালৰ বা�ব শি�শালী হ’ব �নাৱা�ৰ। বিুজলা। �সৱাধাৰীৰ িব�শষ �সৱা িক হয়? িনজৰ �াৰা
িপতাক �দখওুৱা। িনজৰ �াৰা িপতাক �দখওুৱা। �তামা�লাকক �দিখ আ�নও বাবা গীত গান আৰ� কিৰ
িদয়ক। এ�ন �সৱা কৰা নহয় জা�না! অ�া-
অমতৃ�বলা সক�লা�ৱ িদল খচু িমঠাই �খাৱা�ন? �সৱাধাৰী আ�াই সদায় িদল খচু িমঠাই খাব �তিতয়া
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আন�কা খৱুাব।আ�কৗ �তামা�লাকৰ ওচৰ�ল হতাশাজনক কথা নািহব, িজ�াস এুই�বাৰ কথা �ল নািহব।
নহ’�ল ইয়া�তা সময় িদবলগীয়া হয় নহয়।আ� �তিতয়া এই সময় বািচ যাব।আ� এই সময়�ত অ�নকক
িদল খচু িমঠাই খৱুাই থািকবা।অ�া-
�তামা�লাক সক�লা সদায় িদলখচু �হ থাকা? �কিতয়াবা �কা�নাবা �সৱাধাৰী�য় নাকা�া�তা। ম�ন�ৰও
কা�� �কৱল চকু�ৰ নহয়। কা��াতা�তা �না�হাৱা নহয় জা�না! অ�াআপি� ক�ৰাতা �হাৱা �নিক? িপতাৰ
আগত আপি� কৰা �নিক? এ�নকুৱা �মাৰ �াৰা িকয় হয়! �মা�ৰই এ�নকুৱা পাট�িকয় হয়! �মা�ৰই সং�াৰ
এ�নকুৱা িকয়! মই এ�নকুৱা িজ�াস িুকয় পা�লা বা ম�য়ই এ�নকুৱা �দশ িকয় পা�লা! এ�ন আপি�
ক�ৰাতা�তা �না�হাৱা? আপি� মা�ন ভি�ৰ অংশ। �য�নকুৱাই নহওক িক� পিৰবত�ন কৰা এয়া
�সৱাধাৰীসকলৰ িব�শষ কত�ব� হয়। �দশ হওক, িজ�াস হুওক, িনজৰ সং�াৰ হওক, সংগী হওক,
আপি�ৰ সলিন পিৰবত�নৰ কায�ত ল�গাৱা। �সৱাধাৰী�য় �কিতয়াও আনৰ দবু�লতা নাচাবা। যিদ আনৰ
দবু�লতা �চাৱা �ত�� িন�জও দবু�ল �হ যাবা �স�য় সদায় ��ত�কৰ িব�শষ�ক �চাৱা। িব�শষ�ক ধাৰণ কৰা।
িব�শষ��ৰ বণ�না কৰা। এ�য় �সৱাধাৰীৰ িব�শষ উৰ� কলাৰ সাধন হয়। বিুজলা! �সৱাধাৰী�য় আ� িক
ক�ৰ? ��ন (পিৰক�না) ব�ত ভাল ভাল বনায়। উৎসাহ-উ�ীপনাও ভাল হয়। িপতা আ� �সৱাৰ �িত
���হা ভাল�কআ�ছ। এিতয়া আগ�ল িক কিৰব লািগব?
এিতয়া িব�ৰ িব�শষ দইু স�া আ�ছ (1) ৰাজ� স�া (2) ধম�স�া। ধম��নতাসকল আ� ৰাজ� �নতাসকল।
�পছাধাৰীও �ব�লগ �ব�লগ আ�ছ িক� স�া এই দ�ুয়া�ৰ লগত আ�ছ। এিতয়া এই দ�ুয়া স�াক এ�ন��
অনভুৱ হওক �য ধম�স�াও এিতয়া স�াহীন �হ গ’ল আ� ৰাজ� স�াধাৰীসক�লও অনভুৱ কৰক �য
আমাৰ নামত ৰাজ� স�া আ�ছ িক� স�া নাই। �ক�ন�ক অনভুৱ কৰাবা - তাৰ সাধন িক হয়? িয ৰাজ�
�নতা বা ধম��নতা আ�ছ �তওঁ�লাকক “পিব�তা আ� একতা” ইয়াৰ অনভুৱ ক�ৰাৱা। ইয়াৰ অভাৱৰ
বা�বই দ�ুয়া স�া দবু�ল হয়। �স�য় পিব�তা (purity) িক হয়, একতা (unity) িক হয় ইয়াৰ ওপৰত
�তওঁ�লা�ক �� বজুিন পা�ল �তওঁ�লা�ক িন�জ বিুজব আিম দবু�ল হয় আ� এওঁ�লাক শি�শালী হয়।
ইয়াৰ কাৰ�ণ িব�শষ মনন কৰা। ধম�স�াক ধম�স�াহীন কৰাৰ িব�শষ উপায় হ’ল - পিব�তাক িস� কৰা।
আ� ৰাজ�স�াধাৰীসকলৰ আগত একতাক িস� কৰা। এই টিপকৰ ওপৰত মনন কৰা। পিৰক�না কৰা
আ� �তওঁ�লাকৰ ওচৰ�ল �ল �যাৱা। এই দইু শি�ক িস� কৰা �ত�� ঈ�ৰীয় স�াৰ পতাকা ব�ত সহ�জ
উৰাব। এিতয়া এই দ�ুয়াৰ ফা�ল িব�শষ ম�না�যাগ িদব উিচত। িভতৰত�তা ব�ুজ িক� এিতয়া বািহৰৰ
অিভমান আ�ছ। িযমা�ন পিব�তা আ� একতাৰ শি��ৰ এওঁ�লাকৰ সমীপ স�ক��ল আিহবা িসমা�ন
�তওঁ�লা�ক িন�জ িনজৰ বণ�না কিৰব�ল ধিৰব। বিুজলা! �যিতয়া দ�ুয়া স�াক দবু�ল িস� কিৰবা �তিতয়া
�ত��তা হ’ব।অ�া!
বাকী�তা �সৱাধাৰী �প হ�য়ই সদায় স��। িনজৰ ওপৰত, সংগীৰ ওপৰত, �সৱাৰ ওপৰত সক�লা
�কা�ৰ স�� �যাগী। এই স��তাৰ চািট�িফ�কট (�মাণ-প�) �লছা নহয় জা�না। বাপদাদা, িনিম� দাদী
িদিদসকল সক�লা�ৱ �তামা�লাকক যা�ত �মাণ-প� িদয়ক �য এওঁ স�� �যাগী হয়। চলা�তা-ফু�ৰা�তও
�মাণ-প� �পাৱা যায়। অ�া, �কিতয়ও মডু অফ�তা নকৰা? �কিতয়াবা �সৱাত ভাগিৰ �গ মদু অফ
(িবষ�)�তা �হ নাযায়? িক কিৰব লা�গ, ইমান িক দৰকাৰ? এ�নকুৱা�তা নহয়!
এিতয়া এই সক�লাকথা িনজৰ িভতৰ�ত পৰী�া কিৰবা। যিদ িকবা আ�ছ �ত�� সলিন কিৰ ল’বা িকয়�না
�সৱাধাৰী অথ�াৎ ম�ত কাম ক�ৰাতা। ম�ত �িত�টা সদায় ��� আ� যিু�য�ু �হ �খাজ �পলাবলগীয়া
হয়। এ�ন�ক �কিতয়াও নাভািববা �য মই অমকু �দশৰ �সৱা�ক�ত বিহ আ�ছা। িক� িব�ৰ ম�ত বিহ
আছা। এই �িৃতত থািক�ল ��ত�ক কম��ত: ��� হ’ব। �তামা�লাকক অনসুৰণ ক�ৰাতাও ব�ত আ�ছ,
�স�য়�হ সদায় �তামা�লা�ক িপতাক অনসুৰণ কিৰবা �তিতয়া �তামা�লাকক অনসুৰণ কৰাসক�লও
িপতাক অনসুৰণ কিৰব। �তিতয়া প�ৰা�ভা�ৱ ফ�লা ফাদাৰ (িপতাক অনসুৰণকাৰী) �হ যাবা িকয়�না
�তামা�লাকৰ ��ত�ক কম�ফ�লা ফাদাৰ হয় �স�য়�হ এই �িৃত সদায় ৰািখবা। অ�া – ��মৰ কাৰ�ণ
�মহনত পৰাআতঁৰত।

*বৰদান:- এক িপতাক সংগী ক�ৰাতা বা �তওঁৰ সংগত থকাজ�ন স�ণূ�পিব� আ�া
�হাৱা।
স�ণূ�পিব� আ�া �সইজ�ন যাৰ সংক�আ� স�পান�তা ��চয�ৰ ধাৰণা হয়, িয �িত�টা �খাজত িপতা
��াৰ আচৰণ অনসুিৰ চ�লাতা হয়। পিৱ�তাৰ অথ�হ’ল - সদায় িপতাক সংগী ক�ৰাতা আ� িপতাৰ
সংগ�ত থকা। সংগঠনৰ সংগ, পিৰয়ালৰ ��হৰ ময�াদা �ব�লগ ব� হয়, িক� িপতাৰ কাৰ�ণই এই সংগঠনৰ
��হৰ সংগ আ�ছ, িপতা নাথািক�ল পিৰয়ালৰ ক’ৰপৰা আিহব। িপতা বীজ হয়, বীজক �কিতয়াও
নাপাহিৰবা।

*��াগান:- কা�ৰাবাৰ �ভাৱত �ভািৱত হওতা নহয়, �ানৰ �ভাৱ �পলাওতা �হাৱা।
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ওঁম শ্াি�!!
***


