
 
24-12-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল –�তামােলােক িনজৰ দীপক িনেজই চ�ািলব লােগ, ধুমহুাৰ পৰা ৰ�া পাবৈল �ান-�যাগৰ ঘৃত িন�য় লােগ” 

��:  �কানেটা পুৰষুােথ� �� িপতাৰ পৰা �� উ�ৰািধকাৰ �া� কৰায়? 

উ�ৰ:  অ�মু�খী অথ�াৎ �মৗন �হ থািক িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �� উ�ৰািধকাৰ �া� কিৰবা। �ৃিতত থকা                             
অৱ�াত শৰীৰ এিৰেল �সয়ােতা ব�ত ভাল, এই ���ত �কােনা ক�ৰ কথা নাই। �ৃিতত থকাৰ লগেত                             
�ান-�যাগৰ �সৱাও কিৰব লােগ, যিদ কিৰব �নাৱাৰা �তে� কম�েৰ �সৱা কৰা। ব�তেক সুখ িদেল                           
�তিতয়া আশীব�াদ পাবা। চলন আৰ ুবাত� ালাপৰ ধৰেণা ব�ত সাি�ক �হাৱা উিচত। 
*উ�ৰ  :- ​িনব�ল �স লড়াই বলৱান িক... (িনব�লৰ �সেত বলৱানৰ যু�…) 

 

ওঁ� শাি�। ​বাবাই বজুাই িদেছ �যিতয়া এেন�ৱা গীত �না �তিতয়া �েত�েকই িনজক �লেয় িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰবলগীয়া                                 
হয়। এয়ােতা স�ানসকেল জােন - মনষু�ৰ মতুৃ� হ’�ল 12 িদন দীপক �েলাৱা হয়। �তামােলােক আেকৗ মতুৃ�ৰ বােব                                 
�তয়াৰী কিৰ আছা আৰু িনজৰ �জ�ািত পুৰষুাথ� কিৰ িনেজই জগাই আছা। পুৰষুােথ�া মালাত আিহবলগীয়াসকেলই কেৰ।                             
�জা এই মালাত নােহ। পুৰষুাথ� কিৰব লােগ যােত মই িবজয় মালাত �থম �ান লওঁ। ক’ৰবাত মায়া ৰপূী �ম�ৰীেয় ধুমহুা                                     
আিন িবকম� কৰাই যােত দীপক নমুাই িনিদেয়। এিতয়া ইয়াৰ বােব �ান আৰু �যাগ দেুয়াটা বল লােগ। �যাগৰ লগেত                                   
�ানেৰা �েয়াজন। �েত�েকই িনজৰ দীপক চ�ািলব লােগ। অি�ম সময়ৈলেক পুৰষুাথ� চিলেয় থািকব। �দৗৰ চিল থািকব                             
�সেয়েহ ব�ত চ�ািলব লােগ - যােত �জ�ািত কম �হ নাযায়, নমুাই নাযায় �সই কাৰেণ �যাগ আৰু �ানৰ ঘৃত িনেতৗ                                     
ঢািলবলগীয়া হয়। �যাগবলৰ শি� নাথািকেল �দৗিৰব �নাৱােৰ। �শষৰ ফােল থািক যায়। �ুলত ব�ত িবষয় থােক, যিদ                               
�দেখ �য মই এইেটা িবষয়ত �চাকা নহয় �তিতয়া গিণতত (বা অন� িবষয়ত) �জাৰ িদেয়। ইয়ােতা �তেন�ৱা। �লূ �সৱাৰ                                   
িবষয়�ও ব�ত ভাল। ব�তেৰ আশীব�াদ �পাৱা যায়। �কােনা স�ােন �ানৰ �সৱা কেৰ। িদেন-�িতিদেন �সৱাৰ বিৃ� �হ                               
থািকব। এজন ধনীৰ 6-8খন �দাকােনা থােক। সকেলা এেকধৰেণ নচেল। ক’ৰবাত কম �াহক ক’ৰবাত �বিছ।                           
�তামােলাকেৰা এিদন �তেন িদন আিহব �যিতয়া ৰািতও আহিৰ নাপাবা। সকেলােৱ গম পাব �য অিবনাশী �ান ৰ�েৰ                               
আঁচল ভৰপূৰ কিৰবৈল �ান সাগৰ বাবাৰ আগমন �হেছ। �তিতয়া অেনক স�ান আিহব। তাৰ কথাই নসুুিধবা।                             
ইজেন-িসজনক ন�ুনাই জােনা - ইয়াত এইেটা ব� ব�ত ভাল স�াত �পাৱা যায়। �তামােলাক স�ানসকেলও জানা �য এই                                 
ৰাজেযাগৰ িশ�া ব�ত সহজ। সকেলােৱ এই �ান ৰ�ৰ িবষেয় গম পাই যাব �তিতয়া আিহ থািকব। �তামােলােক এই                                 
�ান আৰু �যাগৰ �সৱা কৰা। িযেয় এই �ান �যাগৰ �সৱা কিৰব �নাৱােৰ �তে� কম�েৰ �সৱা কৰােৰা ন�ৰ আেছ।                                   
সকেলােৰ আশীব�াদ পাবা। ইজেন-িসজনক সুখ িদব লােগ। এয়ােতা অিত স�া খিন। এয়া অিবনাশী হীৰা-অলংকাৰৰ খিন।                             
8 (আঠ) ৰ�ৰ মালা নবনাই জােনা। পুজাও কেৰ িক� �কােনও নাজােন, এয়া কাৰ মালা। 

�তামােলাক স�ানসকেল জানা �য �কেনৈক আিম পূজ�ৰ পৰা পূজাৰী হওঁ। এয়া অিত চমৎকাৰ �ান িযেটা জগতত                               
�কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলাক ভাগ�ৱান তৰা স�ানসকলৰেহ িন�য় আেছ �য আিম �গ� মািলক আিছেলাঁ, এিতয়া                             
নৰকৰ মািলক �হ গ’�লা, �গ�ৰ মািলক হ’�ল পুনজ� �ও তােতই ল’বা। এিতয়া আেকৗ আিম �গ�ৰ মািলক �হ আেছাঁ।                                 
�তামােলাক �া�ণসকেলেহ এই সংগমযুগৰ িবষেয় জানা। আনফােল �গােটই জগত কিলযুগত আেছ। যুগেটা                       
�বেলগ-�বেলগ নহয় জােনা। সত�যুগত থািকেলেতা পুনজ� � সত�যুগেত ল’ব। এিতয়া �তামােলাক সংগমযুগত আছা।                       
�তামােলাকৰ �কােনাবাই শৰীৰ ত�াগ কিৰেল সং�াৰ অনসুিৰ পুনৰ ইয়ােতই আিহ জ� ল’ব। �তামােলাক �হছা                           
সংগমযুগৰ �া�ণ। �সইসকল �হেছ কিলযুগৰ শ�ূ। এই �ােনা �তামােলােক এই সংগমযুগত �পাৱা। �তামােলাক বীঃেকঃ                           
�ান গংগা বা�ৱত এিতয়া সংগমযুগত আছা। এিতয়া �তামােলােক �দৗৰ লগাব লােগ। �দাকান চ�ািলব লােগ।                           
�ান-�যাগৰ ধাৰণা নহ’�ল �তিতয়া �দাকােনা চ�ািলব �নাৱািৰবা। �সৱাৰ �িতদান বাবাই িদব। �যিতয়া য� ৰচনা                           
কৰা হয় �তিতয়া অেনক �কাৰৰ �া�ণ �লাক আেহ। আেকৗ �কােনাবাই দি�ণা �বিছ, �কােনাবাই কমৈক পায়। এিতয়া                               
এয়া পৰমিপতা পৰমা�াই ৰ�ু �ান য� ৰচনা কিৰেছ। আিম �হেছা �া�ণ। আমাৰ ধা�াই �হেছ মনষু�ক �দৱতা কিৰ                                 
�তালা। এেন�ৱা য� অন� ক’�তা নহয় �য �কােনাবাই ক’ব �য আিম এই য�ৰ �াৰা মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ আেছা।                                     
ইয়াক ৰ�ু �ান য� অথবা পাঠাশালা বিুলও �কাৱা হয়।�ান আৰু �যােগেৰ �েত�ক স�ােন �দৱী-�দৱতা পদ পাব পােৰ।                                   
বাবাই ৰােয়া িদেয় �য �তামােলাক পৰমধামৰ পৰা বাবাৰ লগত আিহছা। �তামােলােক ক’বা - আিম পৰমধামৰ িনবাসী।                               



এই সময়ত বাবাৰ মেতেৰ আিম �গ�ৰ �াপনা কিৰ আেছা। িযেয় �াপনা কিৰব �তওঁেলােকই িন�য় মািলক হ’ব।                               
�তামােলােক জানা �য এই সৃি�ত আিম �হেছা অিত ভাগ�ৱান, �ান সূয�, �ান চ�মা আৰু �ান তৰা। গিঢ় �তােলাঁতাজন                                   
�হেছ �ান সাগৰ। �সই সূয�, চ�, তৰােতা �লূ নহয় জােনা। তাৰ লগত আমাৰ তুলনা কৰা হয়। গিতেক আিমও আেকৗ                                     
�ান সূয�, �ান চ�মা, �ান তৰা হ’ম। আমাক এেনৈক গিঢ় �তােলাঁতাজন �হেছ �ানৰ সাগৰ। নামেতা থািকব নহয়                                 
জােনা। �ান সূয� অথবা �ান সাগৰৰ আিম স�ান। �তওঁেতা ইয়াৰ িনবাসী নহয়। বাবাই কয় - মই আেহাঁ �তামােলাকক                                   
িনজৰ সমান কিৰ �তােলাঁ। �ান সূয�, �ান তৰা �তামােলাক ইয়ােতই হ’ব লােগ। �তামােলােক জানা �য যথ�াথেত আিম                                 
ভিৱষ�েত পুনৰ ইয়ােতই �গ�ৰ মািলক হ’মৈগ। সকেলা পুৰষুাথ�ৰ ওপৰত িনভ� য় কেৰ। আিম মায়াক জয় কেৰাঁতা �যা�া                               
হওঁ। �তওঁেলােক আেকৗ মনক বশ কিৰবৈল িকমান হঠেযাগ আিদ কেৰ। �তামােলােকেতা হঠেযাগ আিদ কিৰব �নাৱাৰা।                             
বাবাই কয় - �তামােলােক �কােনা ক� আিদ কিৰব নালােগ, �কৱল কওঁ �তামােলােক �মাৰ ওচৰৈল আিহব লািগব �সই                                 
কাৰেণ �মাক �ৰণ কৰা। মই �তামােলাক স�ানসকলক �ল যাবৈল আিহেছা। এেনৈক আন �কােনা মনষু�ই ক’ব �নাৱােৰ।                               
যিদও িনজেক ঈ�ৰ বিুল কয় িক� িনজেক পথ �দশ�ক বিুল ক’ব �নাৱােৰ। বাবাই কয় - মই মখু� পা�া কালেৰা কাল                                       
হওঁ। সত�ৱান সািব�ীৰ এটা কািহনী আেছ নহয়! �তওঁেলাকৰ �দিহক ��ম �হাৱা কাৰেণ দখুী �হিছল। �তামােলাকেতা                             
আনি�ত �হাৱা। মই �তামােলাক আ�াসকলক �ল যাম, �তামােলাক �কিতয়া দখুী �নােহাৱা। এইেটা জানা �য আমাৰ                             
বাবা আিহেছ মৰমৰ ঘৰৈল �ল যাবৈল। যাক মিু�ধাম, িনৱ�াণধাম বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ কয় - মই সকেলা কালেৰা কাল                                     
হওঁ। কােলেতা এটা আ�াক �ল যায়, মই িকমান বহৃৎ কাল হওঁ। 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও মই পথ �দশ�ক �হ সকেলােক �ল                                         
�গিছেলাঁ। ি�য়তেম ি�য়তমাসকলক উভতাই �ল যায় �সেয়েহ �তওঁক �ৰণ কিৰব লােগ। 

�তামােলােক জানা এিতয়া আিম পিঢ় আেছাঁ পুনৰ ইয়াৈল আিহম। �থেম িমঠা ঘৰৈল যাম পাছত তলৈল আিহম।                               
�তামােলাক স�ানসকল �হছা �গ�ৰ তৰা। আগেত নৰকৰ আিছলা। তৰা বিুল স�ানসকলক �কাৱা হয়। পুৰষুাথ�ৰ �ম                             
অনসুিৰ ভাগ�শালী তৰা হয়। �তামােলােক দাদাৰ (ককাৰ) স�ি� �া� কৰা। খিন ব�ত জৱৰদ� হয় আৰু এই খিন                                 
এবােৰই ওলায়। �সই খিনেবাৰেতা ব�ত আেছ। ওলাই থােক। �কােনাবাই বিহ িবচােৰ যিদ �তে� ব�ত আেছ। এয়ােতা                               
এবােৰই এখেনই খিন �া� হয় - অিবনাশী �ান ৰ�ৰ। �সই িকতাপেবাৰেতা ব�ত আেছ। িক� �সইেবাৰক ৰ� বিুল                                 
�কাৱা নহয়। বাবাক �ান সাগৰ বিুল �কাৱা হয়। অিবনাশী �ান ৰ�ৰ িনৰাকাৰী খিন হয়। এই ৰ�েবাৰৰ �াৰা আিম                                   
�জােলাঙা ভৰাই থােকাঁ। �তামােলাক স�ানসকল আনি�ত হ'ব লােগ। �েত�কেৰ িনচাও থােক। �দাকানত ধা�া �বিছৈক                           
হ’�ল নােমা �খ�াত হয়। ইয়াত �জাও �তয়াৰ কিৰ আেছ আৰু উ�ৰািধকাৰীও �তয়াৰ কিৰ আেছ। ইয়াত ৰ�ৰ �জােলাঙা                                 
ভৰাই আেকৗ �গ দান কিৰব লােগ। পৰমিপতা পৰমা�ােহ �ান সাগৰ হয় িযেয় �ান ৰ�েৰ �জােলাঙা ভৰপূৰ কেৰ।                                 
বাকী �সয়া িয সম�ু �দখুৱায় �য ৰ�ৰ ঠািল ভৰাই �দৱতাসকলক িদেয় �তেন�ৱা কথা নহয়। �সই সাগৰৰ পৰা ৰ� �া�                                     
নহয়। এয়া �ান ৰ�ৰ কথা। �ামা অনসুিৰ �তামােলােক আেকৗ ৰ�ৰ খিনও �া� কৰা। তাত ব�ত হীৰা-অলংকাৰ                               
থািকব, যাৰ �াৰা আেকৗ ভি� মাগ�ত মি�ৰ আিদ িনম�াণ কিৰবা। ভূিমক� আিদ হ’�ল সকেলােবাৰ তলৈল �িছ যায়।                                 
তাত মহল আিদেতা ব�ত িনম�াণ কৰা হয়, �কৱল এটা নহয়। ইয়ােতা ৰজাসকলৰ ব�ত �িতেযািগতা হয়। �তামােলাক                               
স�ানসকেল জানা - �ব� ক�ৰ আগেত �যেনৈক ভৱন িনম�াণ কৰা �হিছল �তেনৈকেয় পুনৰ িনম�াণ কিৰব। তাতেতা                               
ব�ত সহেজ ভৱন আিদ িনম�াণ হ'ব। চাই� (িব�ান) ব�ত কামত আেহ। িক� তাত ‘চাই�’ শ�� নাথািকব। চাই�ক                                 
িহ�ীত িব�ান বিুল �কাৱা হয়। আিজকািলেতা “িব�ান ভৱন” নােমা ৰািখ িদেছ। িব�ান শ���ানৰ লগেতা �েযাজ�                             
হয়। �ান আৰু �যাগক িব�ান বিুল �কাৱা হ’ব। �ানৰ পৰা ৰ� �পাৱা যায়, �যাগৰ �াৰা আিম সব�দা �া��ৱান হওঁ।                                     
এয়া �হেছ ‘�ান’ আৰু ‘�যাগ’ৰ �ান যাৰ �াৰা আেকৗ �ব��ত বহৃৎ বহৃৎ ভৱন িনম�াণ হ’ব।আিম এিতয়া এই �গােটই                                     
�ানৰ িবষেয় জােনাঁ। �তামােলােক জানা �য আিম ভাৰতক �গ� কিৰ গিঢ় আেছাঁ। �তামােলাকৰ এই �দহৰ �িত �কােনা                                 
মম� নাই। আিম আ�াই এই শৰীৰ ত�াগ কিৰ �গ�ৈল �গ নতুন শৰীৰ ধাৰণ কিৰম। তােতা বিুজ পায় এটা পুৰণা শৰীৰ                                       
ত�াগ কিৰ নতুন শৰীৰ ল’ম। তাত �কােনা দখু বা �শাক নহয়। নতুন শৰীৰ �লাৱােতা ভােলই কথা। আমাক বাবাই                                   
এেন�ৱা কিৰ আেছ, �যেনৈক ক�ৰ আগেতও �হিছেলাঁ। আিম মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ আেছাঁ। যথাযথ ক�ৰ আগেতও                               
অেনক ধম� আিছল। গীতাত এেনদেৰ উে�খ নাই। �গাৱা হয় আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� ��াৰ �াৰা �িত�া কৰা                                 
�হিছল। অেনক ধম�ৰ িবনাশ �কেনৈক হয় এয়াও �তামােলােক বজুাব পাৰা। এিতয়া �াপনা �হ আেছ। বাবা �তিতয়াই                               
আিহিছল �যিতয়া �দৱী- �দৱতা ধম� �ায় �লাপ �হ �গিছল। �তে� পৰ�ৰাৰ পৰা �কেনৈক চিলব। এয়া অিত সহজ কথা।                                   
কাৰ িবনাশ হল? অেনক ধম�ৰ। �তে� অেনক ধম� নাই জােনা। এয়া অি�ম সময়, স�ূণ� �ান বিু�ত থকা উিচত।                                   
এেন�ৱােতা নহয় �য �কৱল িশৱ বাবাইেহ বজুায়। িক এই বাবাই এেকা ন�ুনাই �নিক! �তওঁেৰা ভূিমকা আেছ, ��াৰ                                 
�মত বিুলও গায়ন আেছ। কৃ�ৰ বােবেতা �মত বিুল �কাৱা নহয়। তাতেতা সকেলােৱ � হয়, �তওঁেলাকক মতৰ                               



দৰকােৰ নাই। ইয়াত ��ােৰা মত �পাৱা যায়। তাতেতা �যেন�ৱা ৰজা-ৰাণী �তেন�ৱা �জা - সকেলােৰ ��� মত। 

িন�য় �কােনাবাই িদিছল। �দৱতাসকল �হেছ �মতধাৰী। �মেতেৰেহ �গ� �াপন হয়, আসুিৰ মেতেৰ নৰক �াপন হয়।                             
�মত �হেছ িশৱৰ। এই সকেলােবাৰ কথা সহজ বিুজব পািৰ। এয়া সকেলা িশৱবাবাৰ �দাকান। আিম স�ানসকল �হেছা                               
পিৰচালনা কৰাওঁতা। িযেয় ভালদেৰ পিৰচালনা কেৰ, �তওঁৰ নাম হয়। �ব� �যেনৈক �দাকানৰ ���ত হয়। িক� এই                               
�বপাৰ �কােনাবা িবৰলাইেহ (অিত কম সংখ�েকেহ) কিৰব। �বপাৰেতা সকেলােৱ কিৰব লােগ। সৰু িশ�েৱও �ান আৰু                             
�যাগৰ �বপাৰ কিৰব পােৰ। শাি�ধাম আৰু সুখধাম - ব�, বিু�েৰ �সয়া �ৰণ কিৰব লােগ। �সই �লাকসকেল ৰাম-ৰাম                                 
বিুল কয়। ইয়াত �মৗন �হ �ৰণ কিৰব লােগ, এেকােৱ ক’ব নালােগ। িশৱপুৰী, িব�ুপুৰী অিত সহজ কথা। িমঠা ঘৰ, িমঠা                                     
ৰাজধানী �ৃিতত আেছ। �তওঁেলােক �লূ ম� িদেয়, এয়া �হেছ সূ� ম�। অিত সূ� �ৃিত। �কৱল ইয়াক �ৰণ কিৰেলই                                   
আিম �গ�ৰ মািলক �হ যাওঁ। এেকােৱ জ� কিৰব নালােগ �কৱল �ৰণ কিৰব লােগ। এেকা আৱাজ কিৰব নালােগ। ��                                   
বাবাৰ পৰা �� উ�ৰািধকাৰ আিম �মৗন �হ থািকেল, অ�মু�খী �হ থািকেল �া� কেৰাঁ। এইেটা �ৃিতত থািকেয়ই শৰীৰ                                 
এিৰেল �সয়া ব�ত ভাল। �কােনা ক� নাই, যাৰ �ৃিত িন�েক �তওঁেলােক এইেটা অভ�াস কিৰব লােগ। সকেলােক �কাৱা -                                   
বাবাই �কেছ �মাক �ৰণ কিৰেল অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব। �ৃিতৰ �াৰা িবকম� িবনাশ হ'ব আৰু মই �গ�ৈল                                     
প�য়াই িদম। বিু�েযাগ িশৱবাবাৰ লগত লেগাৱােতা অিত সহজ। সকেলা িনয়েমা ইয়ােতই পালন কিৰব লােগ।                           
সেতা�ধান হ’বৈল হ’�ল সকেলা সাি�ক �হাৱা উিচত - চলন , কথা-বাত� াৰ ধৰণ। এয়া �হেছ িনজৰ �সেত বাত� ালাপ কৰা।                                   
সংগীসকলক অিত ��েহেৰ ক'ব লােগ। গীতেতা আেছ নহয় – �হ ি�য়জন সদায় অমলূ� বাণী উ�াৰণ কৰা...। 

�তামােলাক �হছা ৰপূ-বস� (�ানী-�যাগী)। আ�া ৰপূ (�ানী) �হ যায়। �ানৰ সাগৰ �হেছ িপতা গিতেক িন�য় আিহ                               
�ােনই �নাব। �তওঁ কয় - মই এবােৰই আিহ শৰীৰ ধাৰণ কেৰাঁ। এয়া কম যাদকুৰী নহয়! বাবাও �হেছ ৰপূ-বস�। িক�                                     
িনৰাকােৰেতা ক'ব �নাৱােৰ �সেয়েহ শৰীৰ �লেছ। িক� �তওঁ পুনজ� �ত নােহ। আ�াসকলেতা পুনজ� �ত আেহ। 

�তামােলাক স�ানসকল বাবাৰ �িত বিলহাৰ �হ �যাৱা গিতেক বাবাই কয় - পুনৰ মম� নাৰািখবা। িনজৰ বিুল এেকােৱই                                 
নাভািববা। মম� আতঁৰাবৰ কাৰেণেহ বাবাই যুি� ৰচনা কেৰ। �খােজ �িত িপতাক সুিধব লােগ। মায়া এেন�ৱা �য চৰ                                 
মািৰ িদেয়। পুৰা বি�ং হয়, ব�েতেতা আঘাত �া� �হ পুনৰ �য় �হ যায়। িলেখও - বাবা, মায়াই চৰ মািৰ িদেল, ক'লা মখু                                           
কিৰ িদেল। �যন চািৰ মহলাৰ পৰা বাগিৰ পিৰল। ��াধ কিৰেল �তে� তৃতীয় মহলাৰ পৰা বাগিৰল। এয়া ব�ত                                 
বিুজবলগীয়া কথা। এিতয়া �চাৱা, স�ােন �ট� িবচািৰ থােক। বাবা �ট� প�য়াই িদয়ক।আিম স�কভােৱ মৰুলুী �িনম।                               
ইয়ােৰা �যাগাৰ �হ আেছ। ব�েত �িনেল ব�তেৰ ভাগ� মকুিল হ’ব। ব�তেৰ কল�াণ হ'ব। মনষু�ই কেলজ �াপনা কিৰেল                                 
�তিতয়া �তওঁ পৰৱত� জ�ত অিত িব�ান হয়। বাবাইও কয় - �ট� �মিচন �য় কৰা �তে� ব�তেৰ কল�াণ হ'ব। ভাল                                     
বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) সেতা�ধান হ’বৰ কাৰেণ ব�ত িনয়মত চিলব লােগ। িনজৰ �খাৱা-�লাৱা, কথা-বাত� াৰ ধৰণ সকেলা সাি�ক হ’ব                             
লােগ। িপতাৰ সমান ৰপূ-বস� (�ানী-�যাগী) হ’ব লােগ। 

(2) অিবনাশী �ান ৰ�ৰ িনৰাকাৰী খিনৰ পৰা িনজৰ �জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰ অপাৰ আন�ত থািকব লােগ আৰু                               
আনেকা এই ৰ�ৰ দান িদব লােগ। 
বৰদান:  মন-বিু�ক অড� াৰ (আেদশ) অনসুিৰ িবিধ পূব�ক কায�ত লগাওঁতা িনৰ�ৰ �যাগী �হাৱা 

িনৰ�ৰ �যাগী অথ�াৎ �ৰাজ� অিধকাৰী �হাৱাৰ িবেশষ সাধন �হেছ মন আৰু বিু�। ম�ই �হেছ                           
মনমনাভৱ। �যাগক বিু�েযাগ বিুল কয়। গিতেক যিদ এইেটা িবেশষ আধাৰ �� িনজৰ অিধকাৰত থােক                           
অথ�াৎ অড� াৰ অনসুিৰ িবিধ-পূব�ক কায� কেৰ। িযেটা সংক� �যিতয়া কিৰব িবচৰা �তেন�ৱা সংক�                         
কিৰব পাৰা, য’ত বিু� লগাব িবচৰা তাত লগাব পাৰা, বিু�েয় �তামােলাক ৰজাসকলক িদগ�া� নকেৰ।                           
িবিধ-পূব�ক কায� কিৰেল �তিতয়া িনৰ�ৰ �যাগী বিুল �কাৱা হ’ব। 



��াগান:  মা�ৰ িব� িশ�ক �হাৱা, সময়ক িশ�ক কিৰ নল’বা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


