
 
26-12-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতাৰ সহায়কাৰী �হ এই আইৰণ এেজ� (কিলযুগী) পাহাৰক গ’��ন এেজ� (�ণ�ম যুগৰ) কিৰ তুিলব লােগ, পুৰষুাথ� 
কিৰ নতুন সৃি�ৰ কাৰেণ ফা���াচ (�থম ��ণীৰ) চী� (আসন) িৰজাভ�  (সংৰ�ণ) কিৰব লােগ” 

��:  িপতাৰ �ািয়�-কত� ব� িক? �কানেটা �ািয়� পালন কিৰবৈল িপতা সংগমত আিহবলগীয়া হয়? 

উ�ৰ:  �বমাৰী আৰু দখুী স�ানসকলক সুখী কিৰ �তালা, মায়াৰ জালৰ পৰা উিলয়াই সুখ িদয়া – এয়া �হেছ                               
িপতাৰ �ািয়�-কত� ব�, িযেটা সংগমতেহ িপতাই পালন কেৰ। িপতাই কয় - মই আিহেছা �তামােলাক                         
সকেলােৰ �বমাৰ দৰূ কিৰবৈল, সকেলােৰ ওপৰত কৃপা কিৰবৈল। এিতয়া পুৰষুাথ� কিৰ 21 জ�ৰ কাৰেণ                           
িনজৰ উ� ভাগ� গিঢ় �লাৱা। 

গীত:  �ভােল’নাথ �স’ িনৰালা………( �ভালানাথতৈক অনন�……… ) 
 

ওঁ� শাি�। ​�ভালানাথ িশৱ ভগৱানবুাচ (ভগৱানৰ বাণী) - ��া মখু কমলৰ �াৰা িপতাই কয় - এয়া �ভৰাই� (�বিচ��ময়)                                   
িভ�-িভ� ধম�ৰ মনষু� সৃি�ৰ ব�ৃ নহয় জােনা। এই ক� ব�ৃ অথবা সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� স�ানসকলক বজুাই                               
আেছাঁ। গীত�েতা এওঁৰ মিহমা কৰা �হেছ। িশৱবাবাৰ জ� ইয়াত, িপতাই কয় - মই ভাৰতৈল আিহেছাঁ। মনষু�ই এইেটা                                 
নাজােন �য িশৱবাবা �কিতয়া আিহিছল? িকয়েনা গীতাত কৃ�ৰ নাম িদ িদেল। �াপৰৰেতা কথাই নাই। িপতাই বজুায় -                                 
স�ানসকল, 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও মই আিহ এই �ান িদিছেলা। এই ব�ৃৰ �াৰা সকেলােৱ �াত �হ যায়। ব�ৃেজাপাক                                   
ভালদেৰ �চাৱা। সত�যুগত যথাযথ �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল, ��তাত ৰাম-সীতাৰ। বাবাই আিদ-মধ�-অ�ৰ                     
ৰহস� �নায়। স�ানসকেল �সােধ - বাবা, আিম মায়াৰ জালত �কিতয়া আব� হ’�লাঁ? িপতাই কয় - �াপৰৰ পৰা।                                 
�মা�েয় আেকৗ অন� ধম�েবাৰ আেহ। গিতেক িহচাপ কিৰেল বিুজব পািৰ �য এই সৃি�ৈল আিম পুনৰ �কিতয়া আিহম?                                 
িশৱবাবাই কয় মই 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আিহেছাঁ, সংগমত িনজৰ �ািয়� পালন কিৰবৈল। িয মনষু� মা� আেছ,                                 
সকেলােৱ দখুী, তাৰ িভতৰেতা িবেশষৈক ভাৰতবাসী। �ামা অনসুিৰ ভাৰতেক মই সুখী কিৰ �তােলাঁ। িপতাৰ কত� ব�                             
�হেছ স�ানসকল �বমাৰত পিৰেল �তিতয়া দৰব-পািত িদয়া। এইেটা �হেছ ব�ত ডাঙৰ �বমাৰ। সকেলা �বমাৰ মলূ �হেছ                               
এই 5 িবকাৰ। স�ানসকেল �সােধ �কিতয়াৰ পৰা আৰ� হ’ল? �াপৰৰ পৰা। ৰাৱণৰ কথা বজুাব লােগ। ৰাৱণক �দখা                                 
�পাৱা নাযায়। বিু�েৰ বিুজব পািৰ। িপতােকা বিু�েৰ জািনব পািৰ।আ�া মন-বিু� সিহত আেছ।আ�াই জােন �য �মাৰ                                 
িপতা �হেছ পৰমা�া। আ�ােহ দখু-সুখ, পদাথ�ৰ �ভাৱত আেহ। �যিতয়া শৰীৰ থােক �তিতয়া আ�াৰ দখু হয়। এেনৈক                               
নকয় �য �মাক পৰমা�াক দখুী নকিৰবা। িপতাইও বজুায় �য �মােৰা ভূিমকা আেছ, ক�ই-ক�ই সংগমত আিহ মই                               
ভূিমকা পালন কেৰাঁ। িযসকল স�ানক মই সুখৈল প�য়াইিছেলা, �তওঁেলাক দখুী �হ গ’ল �সইবােব পুনৰ �ামা অনসুিৰ মই                                 
আিহবলগীয়া হয়। বাকী কাছ-মৎস অৱতাৰ এইেবাৰ কথা নাই। এেনৈক কয় �য পৰ�ৰােম �ঠাৰ �ল �ি�য়সকলক                             
মািৰেল। এই সকেলােবাৰ �হেছ িমছা কথা। গিতেক এিতয়া িপতাই বজুায় - �মাক �ৰণ কৰা। 

এয়া �হেছ জগত অ�া আৰু জগত িপতা। মাদাৰ আৰু ফাদাৰ কা�ী (মাতা-িপতাৰ �দশ) বিুল নকয় জােনা। ভাৰতবাসীেয়                                 
�ৰেণা কেৰ - তুিমেয় মাতা-িপতা…… �তামাৰ কৃপােতই অপাৰ সুখ যথাযথ পাই আেছাঁ। বাকী িযেয় িযমান পুৰষুাথ�                               
কিৰব। �যেনৈক বায়�’প (িচেনমা) চাবৈল গ’�ল ফা���াছত িৰজােভ� চন (�থম ��ণীত সংৰ�ণ) নকেৰ জােনা। িপতাইও                           
কয় সূয�বংশী বা চ�বংশী য’�ত িচ� িৰজাভ� (আসন সংৰ�ণ) কৰা, িযেয় িযমান পুৰষুাথ� কিৰব িসমােনই পদ পাব                                 
পােৰ। �সেয়েহ সকেলা �বমাৰ দৰূ কিৰবৈল িপতা আিহেছ। ৰাৱেণ সকেলােক ব�ত দখু িদেছ। �কােনা মনষু�ই মনষু�ৰ                               
গিত-সৎগিত কৰাব �নাৱােৰ। এয়া �হেছই কিলযুগৰ অ�ৰ সময়। �ৰু �লাকসকেল শৰীৰ এিৰ পুনৰ ইয়ােতই পুনজ� �                             
লয়। �তে� �তওঁেলােক আনৰ িক সৎগিত কিৰব! ইমানিবলাক �ৰু িমিলত �হ পিতত সৃি�ক পাৱন কিৰ তুিলব জােনা?                                 
�গাৱ�� ন পব�ত বিুল কয় নহয়। এই মাতাসকেল এই আইৰণ এেজ� পাহাৰক গ’��ন এেজ� কিৰ �তােল। �গাৱ�� নৰ                               
আেকৗ পূজাও কেৰ, �সয়ােতা �হেছ ত�ৰ পূজা। স��াসীসকেলও �� অথবা ত�ক �ৰণ কেৰ। এেনৈক ভােব �য ��ই                                 
পৰমা�া, ��ই ভগৱান। িপতাই কয় এয়ােতা �ম হয়। ��া�তেতা আ�াসকল িড�াকৃিতত থােক, িনৰাকাৰী ব�ৃও                           
�দখুওৱা �হেছ। সকেলােৰ িনজা-িনজা �চ�ন (শাখা) আেছ। এই ব�ৃৰ ফাউে�চন (�ভ�) �হেছ - ভাৰতৰ                           
সূয�বংশী-চ�বংশী ৰাজবংশ। তাৰ পাছত বিৃ� হয়। মখু� �হেছ 4টা ধম�। গিতেক িহচাপ কিৰব লােগ – �কান-�কান ধম�                                 
�কিতয়া আেহ? �যেনৈক �ৰনুানক 500 বছৰ আগেত আিহিছল। এেন�ৱােতা নহয় �য িশখ �লাকসকেল 84 জ�ৰ                             



ভূিমকা পালন কেৰ। িপতাই কয় 84 জ� �কৱল �তামােলাক অলৰাউ�াৰ (আিদৰ পৰা অ�ৈলেক ভূিমকা পালন কেৰাঁতা)                               
�া�ণসকলৰেহ। িপতাই বজুাইেছ �য �তামােলাকেৰই অলৰাউ� ভূিমকা আেছ। �া�ণ, �দৱতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ                         
�তামােলােকই �হাৱা। িযসকল �থেম �দৱী-�দৱতা হয় �তওঁেলােকই �গােটই চ� পিৰ�মা লগায়। 

িপতাই কয় - �তামােলােকেতা �বদ-শা� ব�ত �িনলা। এিতয়া এয়া �না আৰু জ� (িনণ�য়) কৰা �য শা� ৰাই� (��) �ন,                                     
�ৰসুকল ৰাই� �ন িপতাই িয �নাই �সয়া ৰাই�? িপতাক �কাৱাই হয় �ু� (সত�)। মই সচঁা কথা �নাওঁ যাৰ �াৰা                                     
সত�যুগ �াপনা �হ যায় আৰ ু�াপৰৰ পৰা �তামােলােক িমছা �িন আিহছা গিতেক তাৰ �াৰা নৰক �হ গ’ল। 

িপতাই কয় - মই �তামােলাকৰ �গালাম, ভি� মাগ�ত �তামােলােক গাই আিহছা - মই �গালাম, মই �তামাৰ                               
�গালাম………. এিতয়া মই �তামােলাক স�ানসকলৰ �সৱাত আিহেছাঁ। িপতাক িনৰাকাৰী, িনৰহংকাৰী বিুল �কাৱা হয়।                         
গিতেক িপতাই কয় �মাৰ কত� ব� �হেছ �তামােলাক স�ানসকলক সদায় সুখী কিৰ �তালা। গীতেতা আেছ অগম-িনগমৰ                             
(অহা-�যাৱাৰ �খল) ৰহস� অনাবতৃ কেৰ………..বাকী ড�ৰু আিদ বেজাৱাৰ �কােনা কথা নাই। এওঁেতা                       
আিদ-মধ�-অ�ৰ সকেলা খবৰ �নায়। িপতাই কয় - �তামােলাক স�ানসকল �হছা এ�ৰ� (ভাৱৰীয়া), মই এই সময়ত                             
কৰণকৰাৱনহাৰ হওঁ। মই এওঁৰ (��াৰ) �াৰা �াপনা কৰাওঁ। বাকী গীতাত িয িলখা আেছ, �সয়ােতা নাই। এিতয়ােতা                               
��ি�েকল (বা�িৱক) কথা নহয় জােনা। স�ানসকলক এই সহজ �ান আৰু সহজ �যাগ িশকাওঁ, �যাগযু� কৰাওঁ। এেনৈক                               
�কাৱাও �হেছ নহয় �য �যাগযু� কিৰ �তােলাঁতা, আচল ভৰপূৰ কেৰাঁতা, �বমাৰ দৰূ কেৰাঁতা…….। গীতােৰা পুৰা অথ�                               
বজুায়। মই �তামােলাকক �যাগ িশকাওঁ আৰু আনক �কেনৈক �যাগ িশকাব লােগ �সয়াও িশকাওঁ। স�ানসকেল �যাগ িশিক                               
পুনৰ আনক িশকায় নহয় জােনা। এেনৈক কয় – �যাগৰ �াৰা আমাৰ �জ�ািত জগাই �তােলাঁতা….. এেন�ৱা গীেতা                               
�কােনাবাই ঘৰত বিহ �িনেল �তিতয়া �গােটই �ান বিু�ত আিহ যাব। িপতাৰ �ৃিতৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰেৰা িনচা                             
বািঢ়ব। �কৱল পৰমা�া বা ভগৱান বিুল ক’�ল মখু িমঠা নহয়। বাবা মােনই উ�ৰািধকাৰ। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বাবাৰ পৰা আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান �িন আেকৗ আনক �েনাৱা, ইয়ােক শংখ �িন বিুল                             
�কাৱা হয়। �তামােলাকৰ হাতত �কােনা িকতাপ আিদ নাই। স�ানসকেল �কৱল ধাৰণা কিৰব লােগ। �তামােলাক �হছা                             
সচঁা আি�ক �া�ণ, আি�ক িপতাৰ স�ান। সচঁা গীতাৰ �াৰাই ভাৰত �গ� �হ যায়। �সই �া�ণসকেলেতা বিহ �কৱল                                 
কথােহ ৰিচেল। �তামােলাক সকেলা �হছা পাব�তী, �তামােলাকক এই অমৰ কথা �নাই আেছা। �তামােলাক সকেলােৱ �হছা                             
��ৗপদী। তাত �কােনা নাঙঠ নহয়। �তিতয়া কয় �তেনহ’�ল স�ান �কেনৈক জ� হ’ব? �হৰ’, হেয়ই িনিব�কাৰী �তে�                               
িবকাৰৰ কথা �কেনৈক হ’ব পােৰ। �তামােলােক বিুজব �নাৱািৰবা �য �যাগবলৰ �াৰা স�ান �কেনৈক জ� হ’ব!                             
�তামােলােক আেগ��া (তক� ) কিৰবা। িক� এয়ােতা �হেছ শা�ৰ কথা। �সইখন �হেছই স�ূণ� িনিব�কাৰী সৃি�। এইখন �হেছ                               
িবকাৰী সৃি�। মই জােনা �ামা অনসুৰী মায়াই আেকৗ �তামােলাকক দখুী কিৰব। মই ক�ই-ক�ই িনজৰ কত� ব� পালন                               
কিৰবৈল আেহাঁ। িপতাই জােন �য ক�ৰ আগেত িবি�� �হাৱা মৰমৰ স�ানসকেলই আিহ িনজৰ উ�ৰািধকাৰ ল’বিহ।                             
�তওঁেলাকৰ মাজত �সই ল�েণা �দিখবৈল �পাৱা যায়। এয়া �সয়াই মহাভাৰতৰ যু�। �তামােলােক পুনৰ �দৱী-�দৱতা                           
অথবা �গ�ৰ মািলক �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। ইয়াত �লূ যু�ৰ �কােনা কথা নাই। অসুৰ নাইবা �দৱতাসকলেৰা যু�                                 
লগা নািছল। তাতেতা মায়াই নাই িযেয় যু� কৰাব। আধাক� �কােনা যু�, �কােনা �বমাৰ, �কােনা দখু-অশাি� নাথােক।                               
তাতেতা সদায় সুখ, আন�ই আন� থােক। তাত িচিকৎসালয় নাথােক, বাকী �ুলত পিঢ়বেতা লােগই। এিতয়া                           
�তামােলাক �েত�েকই ইয়াৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �ল �যাৱা। মনষু�ই পিঢ়-�িন িনজৰ ভিৰত িথয় �হ যায়। ইয়াৰ ওপৰত                               
কািহনীও আেছ - �কােনাবাই সুিধেল তুিম কাৰ পৰা �খাৱা? �তিতয়া ক’�ল - িনজৰ ভাগ�ৰ খাওঁ। �সয়া �হেছ হদৰ ভাগ�।                                     
�তামােলােক এিতয়া িনজৰ �বহদৰ ভাগ� গিঢ় �তালা। �তামােলােক এেন�ৱা ভাগ� গিঢ় �লাৱা �য 21 জ� পুনৰ িনজেৰ                                 
ৰাজ�-ভাগ� �ভাগ কৰা। এয়া �হেছ �বহদৰ সুখৰ উ�ৰািধকাৰ, এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল ক�া�েটা (পাথ�ক�)                         
ভালদেৰ জানা, ভাৰত িকমান সুখী আিছল। এিতয়া িক অৱ�া হ’ল! িযসকেল ক�ৰ আগেত ৰাজ�-ভাগ� �লিছল                             
�তওঁেলােকই এিতয়া ল’ব। এেন�ৱাও নহয় �য িয �ামত আেছ �সয়াই পাম, �তেনহ’�লেতা �ভাকত মিৰ যাবা। এই                               
�ামাৰ ৰহস� পুৰা বিুজ ল’ব লােগ। শা�ত �কােনাবাই িকমান আয়ুস, �কােনাবাই আন িকবা িলিখ িদেছ। অেনক                               
মত-মতা�ৰ আেছ। �কােনাবাই আেকৗ কয় - মইেতা সদায় সুখী হওঁেৱই। �হৰ’, �তামাৰ �কিতয়াও �বমাৰ নহয় �নিক?                               
�তওঁেলােকেতা কয় - �ৰাগ আিদেতা শৰীৰৰ হয়, আ�া িনেল�প হয়। �হৰ’, আঘাত লািগেল �তিতয়া দখু আ�ােৰ নহয়                                 
জােনা - এয়া ভালৈক বিুজবলগীয়া কথা। এয়া �হেছ �ুল, এজন িশ�েকই পঢ়ায়।�ােনা এটাই। ল��-উে�শ� এটাই, নৰৰ                                 
পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ। িয �ফইল হ’ব �তওঁেলাক চ�বংশীত �িচ যাব। �যিতয়া �দৱতাসকল আিছল �তিতয়া �ি�য়                             



নািছল, �যিতয়া �ি�য় আিছল �তিতয়া �বশ� নািছল, �যিতয়া �বশ� আিছল �তিতয়া শ�ূ নািছল। এই সকেলােবাৰ                             
বিুজবলগীয়া কথা। মাতাসকলৰ বােবও অিত সহজ। এটাই পৰী�া। এেনৈকও নবুিুজবা �য �দিৰৈক অহাসকেল �কেনৈক                           
পিঢ়ব। িক� এিতয়ােতা নতুনসকল তী�তােৰ আগবািঢ় �গ আেছ। ব�ৱহািৰক ভােৱ। বাকী মায়া ৰাৱণৰ �কােনা ৰপূ                             
নাই, এেনৈক �কাৱা হ’ব - এওঁৰ কামৰ ভূত আেছ, বাকী ৰাৱণৰ �কােনা �িতমা বা শৰীৰেতা নাই। 

ভাল বাৰ,ু সকেলা কথাৰ �চি�ন (িমঠা সাৰ) �হেছ - মনমনাভৱ। বাবাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া এই �যাগ                                     
অি�েৰ িবকম� িবনাশ হ’ব। িপতা গাইড (মাগ�-দশ�ক) �হ আেহ। িপতাই কয় - স�ানসকল, মইেতা স�খুত �তামােলাক                               
স�ানসকলক পঢ়াই আেছা। ক�ই-ক�ই িনজৰ কত� ব� পালন কেৰাঁ। পাৰেলৗিকক িপতাই কয় - মই িনজৰ কত� ব� পালন                               
কিৰবৈল আিহেছাঁ - �তামােলাক স�ানসকলৰ সহায়ত। সহায় আগবঢ়ােল �তিতয়া �তামােলােকও পদ পাবা। মই িকমান                           
��� িপতা হওঁ। িকমান বহৃৎ য� ৰচনা কিৰেছাঁ। ��াৰ মখু বংশাৱলী �তামােলাক সকেলা �া�ণ-�া�ণীসকল                           
ভাই-ভনী �হাৱা। িযেহতু ভাই-ভনী �হছা গিতেক �ী-পুৰষুৰ দিৃ� সলিন �হ যাব লােগ। িপতাই কয় - এই �া�ণ �লক                                   
কলংিকত নকিৰবা, পিব� �হ থকাৰ যুি� িদয়া �হেছ। মনষু� কয় - এয়া �কেনৈক হ’ব? এেন�ৱা হ’বই �নাৱােৰ, এেকলেগ                                   
থািকব আৰু জইু নালািগব! বাবাই কয় - মাজত �ান ৰপূী তেৰাৱাল থকাৰ বােব �কিতয়াও জইু লািগব �নাৱােৰ, িক�                                   
�তিতয়া �যিতয়ােহ দেুয়া মনমনাভৱ �হ থািকব, িশৱবাবাক �ৰণ কিৰ থািকব, িনজেক �া�ণ বিুল বিুজব। মনষু�ইেতা                             
এই কথােবাৰ নবুজুাৰ কাৰণ �ল�লু কিৰ িদেয়, �তামােলােক গািলও �িনবলগীয়া হয়। কৃ�ক জােনা �কােনাবাই গািল                             
িদব পােৰ। কৃ� এেনৈক আিহ গ’�ল �তিতয়া িবেদশৰ পৰা এেকবােৰ উৰাজাহােজেৰ �দৗিৰ আিহ যাব, িভৰ �হ যাব।                                 
ভাৰতত ক’ব �নাৱািৰ িক �য �হ যাব। 

ভাল বাৰ,ু আিজ �ভাগ আেছ - এয়া �হেছ িপতাৰ ঘৰ আৰু �সয়া �হেছ শ�ৰৰ ঘৰ। সংগমত সা�াৎ হয়। িকছুমােন ইয়াক                                       
যাদু বিুল ভােব। বাবাই বজুাইেছ �য এই সা�াৎকাৰেনা িক? ভি� মাগ�ত �কেনৈক সা�াৎকাৰ হয়, এই ���ত সংশয়                                 
বিু�ৰ হ’ব নালােগ। এয়া �হেছ নীিত-�থা। িযেহতু িশৱবাবাৰ ভা�াৰ �সেয়েহ �তওঁক �ৰণ কিৰ �ভাগ আগবেঢ়াৱা                             
উিচত। �যাগত থকােতা ভােলই। বাবাৰ �ৃিত থািকব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িনজক ��া মখু বংশাৱলী বিুল বিুজ পিৰপ� পিব� �া�ণ হ’ব লােগ। �কিতয়াও িনজৰ এই �া�ণ �লক কলংিকত                                   
কিৰব নালােগ। 

(2) িপতাৰ সমান িনৰাকাৰী, িনৰহংকাৰী �হ িনজৰ দািয়�-কত� ব� পালন কিৰব লােগ।আি�ক �সৱাত তৎপৰ �হ থািকব                               
লােগ। 
বৰদান:  �সৱাৰ �বিৃ�ত থািকও মােজ-মােজ একা�বাসী হওঁতা অ�মু�খী �হাৱা 

চাইেল�ৰ (শাি�ৰ) শি� �েয়াগ কিৰবৰ বােব অ�মখু� আৰু একা�বাসী �হাৱাৰ আৱশ�ক। িকছুমান                       
স�ােন কয় - অ�মখু� ি�িতৰ অনভুৱ কিৰবৈল বা একা�বাসী হ’বৈল সমেয়ই নাপাওঁ িকয়েনা �সৱাৰ                           
�বিৃ�, বাণীৰ শি�ৰ �বিৃ� ব�ত বািঢ় গ’ল িক� ইয়াৰ কাৰেণ এেকলেগ আধা ঘ�া বা এঘ�া উিলওৱাৰ                               
সলিন মােজ-মােজ অলপ সময়ও যিদ উিলওৱা �তে� শি�শালী ি�িত �হ যাব। 

��াগান:  �া�ণ জীৱনত যু� কৰাৰ সলিন আনে�াৎসৱ কৰা �তিতয়া ক�েনা সহজ �হ যাব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


