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“*মায়ািজৎ আƩ Ĵকৃিতিজেতই Ɨৰাজ�-অিধকাৰী*” 

আিজ চািৰওফালৰ ৰাজ� অিধকাৰী সĜানসকলৰ ৰাজ� দৰবাৰ চাই আেছাহঁক। চািৰওফালৰ সকেলা সĜাƱনই অিত 

মৰমৰ, ƱƑহী, Ʊবহদৰ Ʊসৱাধাৰী আƩ অনন� (অসাধাৰণ)। এেনকুৱা সĜান এিতয়াও Ɨৰাজ� অিধকাৰী ৰাজ� দৰবাৰত 

উপিƐত আেছ। বাপদাদাই এেনকুৱা Ʊযাগ� সĜানসকলক, সদাকালৰ Ʊযাগী সĜানসকলক অিত নŘ, উÄ Ɨমানৰ 

এেনকুৱা সĜানসকলক Ʊদিখ হিষƳত হয়। Ɨৰাজ�ৰ দৰবাৰ Ʊগােটই কŧৰ িভতৰƱত অেলৗিকক, সকেলা দৰবাৰতৈক 

অনন� আƩ অিত ƱƑহী হয়। ĴƱত�ক Ɨৰাজ� অিধকাৰীেয়ই িবų ৰাজ�ৰ ফাউেëųন (Ʊভিট), নতুন িবųৰ িনমƳাতা হয়। 

ĴƱত�ক Ɨৰাজ� অিধকাৰী িজিলিক থকা িদব� িতলকধাৰী সকেলা িবেশষüƱৰ উজিল থকা অমূল� মিণসমূহৰ ďাৰা 

সিÎত মুকুটধাৰী হয়। সবƳ িদব� ªণৰ মালা ধাৰণ কিৰ সŐূণƳ পিবøতা ƪপী লাইটৰ মুকুট ধাৰণ কিৰ, ƱŴŽ িƐিতৰ 

Ɨ-িসংহাসনত উপিƐত Ʋহ আেছ। এেনকুৱা সু-সিÎত ৰাজ� অিধকাৰী দৰবাৰত উপিƐত আেছ। এেনকুৱা ৰাজ� 

দৰবাৰ বাপদাদাৰ সĩুখত উপিƐত আেছ। ĴƱত�ক Ɨৰাজ� অিধকাৰীৰ আগত িকমান দাস-দাসী আেছ বাƩ? 

Ĵকৃিতিজৎ আƩ িবকাৰিজৎ। িবকােৰা 5 টা আেছ, Ĵকৃিতৰ তüও 5 টা আেছ। গিতেক Ĵকৃিতেয়ই দাসী Ʋহ নগ’ল 

জােনা। শù Ʊসৱাধাৰী Ʋহ গ’ল। এেনকুৱা আি÷ক সŖমত থােকাঁতাসকেল িবকাৰƱকা পিৰৱিতƳত কিৰ কাম িবকাৰক 

ŭভ কামনা, ƱŴŽ কামনাৰ Ɨƪপত সলিন কিৰ Ʊসৱাত লগাওঁতা, এেনকুৱা শùক Ʊসৱাধাৰী কিৰ Ʊতােলাঁতা, Ĵকৃিতৰ 

Ʊকােনা তüৰ Ĵিতেয়ই বশীভূত নহয়। িকĝ ĴিতƱটা তüেক তেমাªণী ƪপৰ পৰা সেতাĴধান Ɨƪপত বনাই লয়। 

কিলযুগত এই তüই ĴবÕনা কেৰ আƩ দুখ িদেয়। সংগমযুগত পিৰৱতƳন হয়। ƪপ সলিন হয়। সত�যুগত এই পাঁচ 

তü Ʊদৱতাসকলৰ সুখৰ সাধন Ʋহ যায়। এই সূযƳই Ʊতামােলাকৰ Ʊভাজন Ʋতয়াৰ কিৰব গিতেক ভাëাৰী Ʋহ যাব নহয় 

জােনা। এই বায়ু Ʊতামােলাকৰ Ĵাকৃিতক িবচনী Ʋহ যাব। Ʊতামােলাকৰ মেনাৰØনৰ সাধন Ʋহ যাব। বতাহ লািগেল বৃ¢ 

হািলব আƩ ইয়াৰ ঠাল-ƱঠঙুিলƱবাৰ এেনƲক দুিলব Ʊয ƱসইƱবাৰ হািলেল িভĨ-িভĨ সুৰ Ɨতঃ বািজ থািকব। গিতেক 

মেনাৰØনৰ সাধন Ʋহ নগ’ল জােনা। এই আকাশ Ʊতামােলাক সকƱলােৰ বােব ৰাজ� পথ Ʋহ যাব। িবমান ক’ত চলাবা 

বাƩ? এই আকােশই Ʊতামােলাকৰ পথ Ʋহ যাব। ইমান ডাঙৰ হাই-Ʊৱ (মুখ� পথ) ক’ত আেছ বাƩ? িবেদশত 

আেছেন? িযমান মাইƱলই নবনাওঁক িকয় আকাশী পথৰ তুলনাতেতা সƩ হ’ব নহয় জােনা। ইমান ডাঙৰ ৰাƌা 

ক’ৰবাত আেছƱন? আেমিৰকাত আেছƱন? আƩ এেনকুৱা ৰাƌা হ’ব য’ত দুঘƳটনা নহ’ব। আঠবছৰীয়া িশŭেৱ চলােলও 

নপিৰব। গিতেক বুিজ পাইছা! এই পানীেয় ইÞ-ফুেললৰ (সুগিĥ, পাৰিফউম) কাযƳ� কিৰব। Ʊযেনৈক ঔষিধ ªণৰ বােব 

গংগা জল এিতয়াও অন� জলতৈক পিবø Ʊতেনৈক সুগিĥত ঔষিধ থকাৰ কাৰেণ পানী Ɨাভািৱক ভােব সুগিĥত হ’ব। 

Ʊযেনৈক ইয়াত গাখীেৰ শি� িদেয় Ʊতেনৈক তাৰ পানীেয়ই শি�শালী হ’ব, ƗÅ হ’ব Ʊসইবােব Ʊকাৱা হয় গাখীৰৰ নদী 

Ʋব থােক। সকেলােৱ এিতয়াৰ পৰাই আনিĢত Ʋহ Ʋগছা নহয়! Ʊতেনৈকেয় এই পৃিথৱীেয় এেনকুৱা ƱŴŽ ফল িদব Ʊয 

Ʊযেনকুৱাই িভĨ-িভĨ Ʊসাৱাদ িবচৰা Ʊতেনকুৱা Ʊসাৱাদৰ ফল Ʊতামােলাকৰ আগত হািজৰ হ’ব। এই িনমখ নাথািকব, 

Ʊচিনও নাথািকব। িযদেৰ এিতয়া Ʊটঙাৰ Ʊসাৱাদৰ বােব িবলাহী আেছ, গিতেক এয়া Ɨাভািৱক ভােব বেনাৱা আেছ নহয় 

জােনা। ইয়াৰ Ʊটঙা Ʊসাৱাদ আেছ। Ʊসইদেৰ Ʊতামােলােক িয Ʊসাৱােদই িবচৰা Ʊতেন ফল থািকব। ৰস িদয়া আƩ 

Ʊতেনকুৱা Ʊসাৱাদ Ʋহ যাবা। গিতেক এই পৃিথৱীেয় Ĵথমেত ƱŴŽ ফল, ƱŴŽ অĨ িদয়াৰ Ʊসৱা কিৰব। িďতীয়েত 

Ĵাকৃিতক দৃশ�পট যাক Ĵকৃিত বুিল Ʊকাৱা হয় Ʊসই Ĵাকৃিতক দৃশ�, পাহােৰা থািকব। এেনকুৱা িচধা পাহাৰ নহ’ব। 

Ĵাকৃিতক দৃশ�ৰ িভĨ-িভĨ ƪপৰ পাহাৰ হ’ব। Ʊকােনাখন চৰাইৰ ƪপত Ʊকােনাখন ফুলৰ ƪপত হ’ব। এেনকুৱা 
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Ĵাকৃিতক গাঁথিন হ’ব। Ʊকৱল িনিমó মাø অলপ হাত লগাব লািগব। এেনদেৰ এই 5 তü Ʊসৱাধাৰী Ʋহ যাব। িকĝ 

কাৰ হ’ব? Ɨৰাজ� অিধকাৰী আ÷াসকলৰ Ʊসৱাধাৰী হ’ব। গিতেক এিতয়া িনজেক Ʊচাৱা এই 5 িবকাৰ শùৰ পৰা 

সলিন Ʋহ Ʊসৱাধাৰী Ʋহেছেন? Ʊতিতয়ােহ Ɨৰাজ� অিধকাৰী বুিল Ʊকাৱা হ’ব। Ʊ�াধৰ অি° Ʊযাগ অি°ৈল সলিন Ʋহ 

যাওঁক। Ʊসইদেৰ Ʊলাভ িবকাৰ, Ʊলাভ অথƳাৎ ইÅা। হদৰ ইÅা সলিন Ʋহ ŭভ ইÅা Ʋহ যাওঁক Ʊয মই সদায় Ĵিতেটা 

সংকŧৰ ďাৰা, বাণীৰ ďাৰা, কমƳৰ ďাৰা িনƗাথƳ Ʊবহদৰ Ʊসৱাধাৰী Ʋহ যাও।ঁ মই িপতাৰ সমান Ʋহ যাও ঁ- এেনকুৱা ŭভ 

ইÅা অথƳাৎ Ʊলাভৰ পিৰৱতƳন Ɨƪপ। শùৰ সলিন Ʊসৱাৰ কাযƳত লেগাৱা। Ʊমাহেতা সকেলােৰ বƝত আেছ নহয় 

জােনা। বাপদাদাৰ Ĵিতেতা Ʊমাহ আেছ নহয়। এক Ʊচেকëৰ বােবও দূৰ নহওকঁ - এয়া Ʊমাহ নহয় জােনা! িকĝ এই 

Ʊমােহ Ʊসৱা কৰায়। িযেয়ই Ʊতামােলাকৰ দুচকুৰ ফােল চায় Ʊসই দুচকুত যােত সমািহত Ʋহ থকা বাপদাদাক Ʊদখা 

পায়।  মুেখেৰ িযেয়ই ক’বা তাৰ ďাৰা িপতাৰ অমূল� বাণী ŭনাবা। গিতেক Ʊমাহ িবকােৰা Ʊসৱাত লািগ নগ’ল জাƱনা। 

সলিন Ʋহ গ’ল। Ʊতেনৈকেয় অহংকাৰ। Ʊদহ-অিভমানৰ পৰা Ʊদহী-অিভমানী Ʋহ যায়। ŭভ অহংকাৰ অথƳাৎ মই আ÷া 

িবেশষ আ÷া Ʋহ গেলাঁ। পদমা পদম ভাগ�শালী Ʋহ গেলাঁ। িনিচĜ বাদųাহ Ʋহ গেলাঁ। এই ŭভ অহংকাৰ ঈųৰীয় িনচা 

Ʊসৱাৰ িনিমó Ʋহ যায়। গিতেক এেনদেৰ পাঁচ িবকােৰই সলিন Ʋহ Ʊসৱাৰ সাধন Ʋহ গ’Ʊল ƱতেĜ শùৰ পৰা Ʊসৱাধাৰী 

Ʋহ নাযাব জাƱনা! গিতেক এেনদেৰ পৰী¢া কৰা মায়ািজৎ, Ĵকৃিতিজৎ িকমানৈলেক Ʋহছা? ৰজা Ʊতিতয়ােহ হ’বা 

Ʊযিতয়া Ĵথমেত দাস-দাসী Ʋতয়াৰ হ’ব। িয িনেজ দাসৰ অধীন হ’ব Ʊতওঁ ৰাজ� অিধকাৰী Ʊকেনৈক হ’ব! 

আিজ ভাৰতৰ সĜানসকলৰ Ʊমলাৰ Ĵ’Ʊ²ম অনুযায়ী লাŻ (Ʊশষৰ) িদন। গিতেক Ʊমলাৰ অিĜম ডুবন। ইয়াৰ মহü 

আেছ। এই মহüৰ িদনত Ʊযেনৈক Ʊসই Ʊমলাত যায় Ʊতিতয়া ভােব - িয পাপ আেছ Ʊসয়া ভƘ কিৰ Ʊশষ কিৰ যায়। 

গিতেক সকেলােৱ 5 িবকাৰক িচৰিদনৰ বােব সমাĮ কৰাৰ সংকŧ কিৰবা, এয়াই অিĜম ডুবনৰ মহü। গিতেক 

সকেলােৱ পিৰৱতƳন কৰাৰ দৃঢ় সংকŧ কিৰলােন? এিৰ িদব নালােগ িকĝ পিৰৱতƳন কিৰব লােগ। যিদ শù 

Ʊতামােলাকৰ Ʊসৱাধাৰী Ʋহ যায় ƱতেĜ শù পচĢ কৰা Ʊন Ʊসৱাধাৰী পচĢ কৰা? গিতেক আিজৰ িদনিটত পৰী¢া 

কৰা আƩ পিৰৱতƳন কৰা Ʊতিতয়ােহ িমলন Ʊমলাৰ মহü থািকব। বুিজ পাইছা িক কিৰব লােগ? এেনৈক নাভািববা Ʊয 

চািৰটাৰ (িবকাৰৰ) Ʊ¢øত িথেক আেছা বাকী এটােহ আেছ গিতেক চিল যাব। িকĝ Ʊসই এটাই চািৰওিটেক পুনৰাই 

ওভতাই Ʋল আিহব। এই িবকাৰেবােৰা পৰƒৰৰ সংগী Ʊসইবােব ৰাৱণৰ দহিট মূৰ একলেগ Ʊদখুৱায়। গিতেক 

দশহাৰা পালন কিৰ যাব লােগ। 5 Ĵকৃিতৰ তü িজৎ আƩ 5 িবকাৰ িজৎ, 10 Ʋহ গ’ল নহয়। গিতেক িবজয়া দশমী 

পালন কিৰ যাবা। Ʊশষ কিৰ Óলাই ছাই লগত Ʋল নাযাবা। ছাইও যিদ Ʋল Ʊযাৱা ƱতেĜ পুনৰাই আিহ যাব। ভূত Ʋহ 

আিহ যাব Ʊসইবােব Ʊসয়াও Ñান সাগৰত সমাĮ কিৰ যাবা। অÅা- 

এেনকুৱা সদায় Ɨৰাজ� অিধকাৰী, অেলৗিকক িতলকধাৰী, মুকুটধাৰী Ĵকৃিতক দাসী বনাওঁতা, 5 শùক Ʊসৱাধাৰী 

বনাওঁতা, সদায় িনিচĜ বাদųাহ, আি÷ক সŖমত থােকাঁতা বাদųাহ এেনকুৱা িপতাৰ সমান সদাকালৰ িবজয়ী 

সĜানসকলক বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ নমƅাৰ। 

কুমাৰীসকলৰ Ʋসেত অব�� বাপদাদাৰ সা¢াৎ 

সকেলােৱ িনজেক ƱŴŽ কুমাৰী বুিল অনুভৱ কৰােন? সাধাৰণ কুমাৰীেয় হয়েতা চাকিৰ ƪপী Ʊবাজা উঠায় নতুবা দাসী 

Ʋহ যায়। িকĝ ƱŴŽ কুমাৰীসকল িবų কল�াণকাৰী Ʋহ যায়। এেনকুৱা ƱŴŽ কুমাৰী Ʊহাৱা নহয়। জীৱনৰ ƱŴŽ ল¢� িক 

বাƩ? সংগেদাষ বা সŔĥৰ বĥনৰ পৰা মু� Ʊহাৱা এয়াই ল¢� নহয় জাƱনা। বĥনত আৱĆ হওতা নহয়। িক কেৰা 
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বĥন আেছ, িক কেৰা চাকিৰ কিৰব লােগ - ইয়ােক বĥনত আৱĆ বুিল Ʊকাৱা হয়। গিতেক সŔĥৰ বĥন নতুবা 

চাকিৰৰ Ʊবাজা উেঠাৱাৰ বĥেনা যােত নাথােক। িযেয় দুেয়ািট বĥনৰ পৰা উপৰাম Ʊতেৱঁই িপতাৰ মৰমৰ হয়। 

এেনকুৱা িনবƳĥন Ʊহাৱােন? দুেয়ািট জীৱেনই সĩুখত আেছ। সাধাৰণ কুমাৰীৰ ভিৱষ�ত আƩ িবেশষ কুমাৰীৰ ভিৱষ�ত 

দুেয়ািটেয় সĩুখত আেছ। গিতেক দুেয়ািটেক চাই িনেজই িবচাৰ কিৰ চাব পাৰা। Ʊযেনৈক ক’ব Ʊতেনৈকেয় কিৰম, 

এেনকুৱা নহয়। িনজৰ িসĆাĜ িনেজই িবচাৰক Ʋহ কৰা। ŵমতেতা আেছ িবų কল�াণকাৰী Ʊহাৱা। Ʊসয়ােতা িঠেকই 

িকĝ ŵমতৰ লেগ-লেগ িযেয় িনজৰ মনৰ উৎসােহেৰ আগবােঢ় Ʊতওঁ সদায় সহেজ আগবািঢ় যায়। যিদ Ʊকােনাবাই 

Ʊকাৱাৰ কাৰেণ নাইবা অলপ লাজৰ কাৰেণ অন�ই িক ক’ব, যিদ নহও ঁƱতেĜ সকেলােৱ Ʊমাক এেনৈকেয় চাব Ʊয এওঁ 

দুবƳল। এেনৈক যিদ Ʊকােনাবাই Ʊকাৱা বােব Ʊহাৱাও ƱতেĜ পৰী¢াত পাচ কৰাৰ Ʊ¢øত কিঠনতাৰ অনুভৱ হয়। আƩ 

িনজৰ উৎসােহেৰ Ʊহাৱাসকল িযমােনই ডাঙৰ পিৰিƐিত নাহক িকয় Ʊসয়া সহজ অনুভব হ’ব িকয়েনা মনৰ উৎসাহ 

আেছ নহয়। িনজৰ উৎসাহ-উăীপনা Ʊডউকা Ʋহ যায়। িযমােনই পাহাৰ নহওঁক িকয় উৰণীয়া চৰােয় সহেজ পাৰ কিৰ 

ল’ব আƩ Ʊখাজকািঢ় বা বগাই Ʊযাৱা সকেল িকমান কিঠনতােৰ িকমান সময়ত পাৰ হ’ব। গিতেক এই মনৰ উৎসাহ 

Ʊডউকাৰ দেৰ, এই Ʊডউকাৰ ďাৰা উেৰাতাসকল বােব সদায় সহজ হয়। বুিজ পাইছা। গিতেক ƱŴŽ মত Ʋহেছ িবų 

কল�াণকাৰী Ʊহাৱা িকĝ তথািপও িনেজই িনজৰ িবচাৰক Ʋহ িনজৰ জীৱনৰ িসĆাĜ Ʊলাৱা। িপতাইেতা িসĆাĜ ŭনাই 

িদেছ, Ʊসয়া Ʊকােনা নতুন কথা নহয়। এিতয়া িনেজ িসĆাĜ Ʊলাৱা Ʊতিতয়া সদায় সফল Ʋহ থািকবা। বুিধয়ক Ʊতেৱঁই 

িযেয় ভািব-িচিĜ আগবােঢ়। ভািবেয়ই নাথােক িকĝ ভািবেল-বুিজেল আƩ কিৰেল, ইয়ােক Ʊকাৱা হয় বুিধয়ক। 

সংগমযুগত কুমাৰী Ʊহাৱা এয়া Ʋহেছ Ĵথম ভাগ�। এই ভাগ�েতা äামা অনুসিৰ পাইছা। এিতয়া ভাগ�ৰ ওপৰত ভাগ� 

গিঢ় Ʊযাৱা। এই ভাগ�ক কাযƳত লগােল Ʊতিতয়া ভাগ� বািঢ় Ʋগ থািকব। আƩ এই Ĵথম ভাগ�ক যিদ ƱহƩওৱা ƱতেĜ 

সদাকালৰ সকেলা ভাগ�ক ƱহƩৱালা Ʊসইবােব ভাগ�ৱান Ʊহাৱা। ভাগ�ৱান Ʋহ এিতয়া আƩ Ʊসৱাধাৰীৰ ভাগ� গঢ়া। 

বুিজলা!  

Ʊসৱাধাৰী (িশ¢ক) ভ°ীসকলৰ লগত :- Ʊসৱাধাৰী অথƳাৎ সদায় Ʊসৱাৰ আনĢত থােকাঁতা। সদায় িনজক আনĢময় 

জীৱনত অনুভৱ কেৰাঁতা। Ʊসৱাধাৰী জীৱন মােন আনĢৰ জীৱন। গিতেক এেনৈক সদায় Ƙৃিত আƩ Ʊসৱাৰ আনĢত 

থােকাঁতা Ʊহাৱা নহয়! Ƙৃিতেৰা আনĢ আেছ আƩ Ʊসৱােৰা আনĢ আেছ। জীৱেনা আনĢৰ আƩ যুেগা আনĢৰ। 

িযসকল সদায় আনĢত থােক Ʊতওঁেলাকক Ʊদিখ আেনও িনজৰ জীৱনত আনĢৰ অনুভৱ কেৰ। Ʊকােনাবা িযমােনই  

মূিছƳত Ʋহ নাহক িকĝ িযেয় Ɨয়ং আনĢত থােক Ʊতওঁ আনেকা মূিছƳত অৱƐাৰ পৰা উĆাৰ কিৰ আনĢময় অৱƐাৈল 

Ʋল আিহব। এেনকুৱা Ʊসৱাধাৰী িযেয় আনĢত থােক Ʊতওঁ সদায় তন-মেনেৰ সেতজ Ʋহ থােক। আনĢত থকাসকেল 

সদায় উিৰ থােক িকয়েনা ফুিতƳত থােক। এেনও Ʊকাৱা হয় এওঁেতা ফুিতƳেত নািচ থােক। চিল আেছ, নহয়। নািচ 

আেছ। নাচা মােনই ওপৰৈল উঠা। ভিৰ উÄৈল িনƱলেহ নািচব পািৰবা! গিতেক আনĢত থােকাঁতা অথƳাৎ ফুিতƳত 

থােকাঁতা। Ʊসৱাধাৰী Ʊহাৱা অথƳাৎ বৰদাতাৰ পৰা িবেশষ বৰদান Ʊলাৱা। Ʊসৱাধাৰীৰ িবেশষ বৰদান আেছ, এটা িনজৰ 

এেটǊ ųন (মেনােযাগ) আনেটা Ʋহেছ বৰদান, ডবল িলǌ ট আেছ। Ʊসৱাধাৰী Ʊহাৱা অথƳাৎ সদায় মু� আ÷া Ʊহাৱা, 

জীৱন মু� অনুভৱ কৰা। 

2. সদায় Ʊসৱাধাৰী সফলতা Ɨƪপ Ʊহাৱােন? সফলতা Ʋহেছ জĩ িসĆ অিধকাৰ। অিধকাৰ সদায় সহেজ ĴাĮ হয়। 

কŻ কিৰব নালােগ। গিতেক অিধকাৰৰ ƪপত সফলতা অনুভব কেৰাঁতা Ʊহাৱা। সফলতা আেছই এইেটা িনŮয় আƩ 
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িনচা থািকব লােগ। সফলতা হ’ব Ʊন নহয় এেনকুৱা সংকŧেতা নচেল? Ʊযিতয়া অিধকাৰ আেছ ƱতেĜ অিধকাৰীেয় 

অিধকাৰ ĴাĮ নকিৰব Ʊসয়া হ’বই Ʊনাৱােৰ। যিদ িনŮয় আেছ ƱতেĜ িবজয় িনিŮত। এয়াই Ʊসৱাধাৰীৰ পিৰভাষা 

(অথƳ)। িয পিৰভাষা Ʊসয়াই বাƌব হয়। Ʊসৱাধাৰী অথƳাৎ সহেজ সফলতাৰ অনুভৱ কেৰাঁতা। 

িবদায়ৰ সময়ত :- (সকেলােৱ গীত গােল - এিতয়া এিৰ ªিচ নাযাবা…) বাপদাদা িযমােনই মৰমৰ সাগৰ, িসমােনই 

উপৰােমা হয়। ƱƑহৰ বচন ŭনােল, এয়ােতা সংগমযুগৰ আনĢ হয়। আনĢেতা িনŮয় পালন কৰা, Ʊখাৱা, Ʊলাৱা, নাচা 

িকĝ িনৰĜৰ। Ʊযেনৈক এিতয়া ƱƑহত সমািহত Ʋহ আছা Ʊতেনৈক সমািহত Ʋহ থাকা। বাপদাদাই Ĵেত�ক সĜানৰ 

অĜৰৰ গীতেতা ŭিনেয়ই থােক। আিজ মুখৰ গীেতা ŭিনেল। বাপদাদাই শŀ নাচায়, সুৰ নাচায়, অĜৰৰ আৱাজ ŭেন। 

এিতয়ােতা সদায় লগত আছা সাকাৰেতই হওঁক বা অব�� ƪপেতই হওঁক, সদায় লগত আছা। এিতয়া িবেয়াগৰ িদন 

সমাĮ Ʋহ গ’ল। এিতয়া ƱগাƱটই সংগমযুেগই িমলন Ʊমলা। Ʊকৱল Ʊমলাত িভĨ-িভĨ দৃশ�পট সলিন হয়। Ʊকিতয়াবা 

ব��, Ʊকিতয়াবা অব��। অÅা- সুĴভাত। 

*বৰদান:- আি÷ক শি�ৰ আধাৰত শৰীৰৰ শি�ৰ অনুভৱ কƱৰাতঁা সদায় সুƐ Ʊহাৱা 

এই অেলৗিকক জীৱনত আ÷া আƩ Ĵকৃিত দুƱয়ািটেয় সেতজ Ʊহাৱা আৱশ�ক। Ʊযিতয়া আ÷া সুƐ হয় 

Ʊতিতয়া শৰীৰৰ িহচাপ-িনকাচ বা শৰীৰৰ Ʊৰাগ শূলৰ পৰা কাঁইট Ʋহ Ʊযাৱাৰ কাৰেণ, Ɨ-িƐিতৰ কাৰেণ 

সুƐ অনুভৱ কেৰ। Ʊতওঁৰ মুখত, Ʊচেহৰাত Ʊবমাৰৰ কŻৰ িচন নাথােক। কমƳেভাগৰ বণƳনাৰ সলিন 

কমƳেযাগৰ িƐিতৰ বণƳনা কেৰ। Ʊতওঁ পিৰৱতƳনৰ শি�ৰ ďাৰা কŻক সĝŻতাৈল পিৰৱতƳন কিৰ সĝŻ 

Ʋহ থােক আƩ সĝŻতাৰ লহৰ িবয়পাই িদেয়। 

*ƱŸাগান:- অĜƱৰেৰ, শৰীƱৰেৰ পাৰƒিৰক ƱƑেহেৰ Ʊসৱা কিৰেল সফলতা িনŮয় লাভ কিৰবা। 

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 

 


