
 
21-05-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল –�তামােলােক িস� কিৰ �েনাৱা �য �বহদৰ িপতা আমাৰ িপতাও হয়, িশ�েকা হয় আৰ ুসৎ�ৰওু হয়, �তওঁ সব�ব�ািপ হ'ব 
�নাৱােৰ” 

��:  এই সময়ত সৃি�ত অিত দখু িকয়, দখুৰ কাৰণ িক �েনাৱা? 

উ�ৰ:  �গােটই সৃি�ত এই সময়ত ৰা�ৰ দশা চিল আেছ, �সই কাৰেণই দখু। বহৃ�িত িপতা �যিতয়া আেহ �তিতয়া                               
সকেলােৰ বহৃ�িতৰ দশা চেল। সত�যুগ-��তাত �হেছ বহৃ�িতৰ দশা, ৰাৱণৰ নাম-িচ� নাই �সই কাৰেণ                         
তাত দখু নাথােক। িপতা আিহেছ সুখধামৰ �াপনা কিৰবৈল, তাত দখু হ'ব �নাৱােৰ। 

 

ওঁ� শাি�। অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলক আি�ক িপতাই বিহ বজুায় িকয়েনা সকেলা স�ােন এইেটা জােন �য - আিম                                    
�হেছা আ�া, িনজৰ ঘৰৰ পৰা আিম ব�ত দৈূৰৰ পৰা ইয়াৈল আেহাঁ। আিহ এই শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ, ভূিমকা পালন                                   
কিৰবৈল। ভূিমকা আ�াইেহ পালন কেৰ। ইয়াত স�ানসকেল িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাৰ �ৃিতত বিহ আেছ িকয়েনা                               
িপতাই বজুাইেছ - �ৰণৰ �াৰা �তামােলাক স�ানসকলৰ জ�-জ�া�ৰৰ পাপ ভ� হ'ব। ইয়াক �যাগ বিুলও ক'ব                             
নালােগ। �যাগেতা স��াসী �লাকসকেল িশকায়। িবদ�াথ�ৰ িশ�কৰ লগেতা �যাগ হয়, স�ানসকলৰ িপতাকৰ লগত �যাগ                           
হয়। এয়া �হেছ আ�া আৰু পৰমা�াৰ অথ�াৎ স�ান আৰু িপতাৰ �মলা। এয়া �হেছ কল�াণকাৰী িমলন। বাকীেতা সকেলা                                 
�হেছ অকল�াণকাৰী। পিতত সৃি� নহয় জােনা। �তামােলােক �যিতয়া �দশ�নী বা সং�হালয়ত বেুজাৱা �তিতয়া আ�া আৰু                             
পৰমা�াৰ পিৰচয় িদয়ােটা �ক। আ�া সকেলা স�ান হয় আৰু �তওঁ �হেছ পৰমিপতা পৰম আ�া িয পৰমধামত বাস                                 
কেৰ। �কােনা স�ােন িনজৰ �লৗিকক িপতাক পৰমিপতা বিুল নকয়। পৰমিপতাক দখুতেহ �ৰণ কেৰ - �হ পৰমিপতা                               
পৰমা�া। পৰম আ�া থােকই পৰমধামত। এিতয়া �তামােলােক আ�া আৰু পৰমা�াৰ �ানেতা বেুজাৱা িক� �কৱল                           
এইেটা বজুাব নালােগ �য দজুন িপতা আেছ। �তওঁ িপতাও হয়, িশ�েকা হয় - এইেটা িন�য় বজুাব লােগ। আিম সকেলা                                     
ভাই-ভাই হয়, �তওঁ সকেলা আ�াৰ িপতা হয়। ভি� মাগ�ত সকেলােৱ ভগৱান িপতাক �ৰণ কেৰ িকয়েনা ভগৱানৰ পৰা                                 
ভি�ৰ ফল �া� হয় অথবা িপতাৰ পৰা স�ানসকেল উ�ৰািধকাৰ লয়। ভগৱােন স�ানসকলক ভি�ৰ ফল িদেয়। িক                               
িদেয়? িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল। িক� �তামােলােক �কৱল িপতা বিুল িস� কিৰব নালােগ। �তওঁ িপতাও আৰু িশ�া                                 
িদওঁতাও হয়, সৎ�ৰওু হয়। এেনৈক বজুােল �তিতয়া সব�ব�ািপৰ ধাৰণােতা �নােহাৱা �হ যাব। এইেটা সংেযািজত কৰা।                             
�সই িপতা �হেছ �ানৰ সাগৰ। আিহ ৰাজেযাগ িশকায়। �কাৱা, �তওঁ িশ�েকা হয় িশ�া িদওঁতা, �তে� আেকৗ সব�ব�ািপ                                 
�কেনৈক হ'ব পােৰ? িশ�ক িন�য় �বেলগ হয়, িবদ�াথ� �বেলগ হয়। �যেনৈক িপতা িভ�, স�ােনা িভ�। আ�াসকেল                               
পৰমা�া িপতাক �ৰণ কেৰ, �তওঁৰ মিহমাও কেৰ। িপতােহ মনষু� সৃি�ৰ বীজ ৰপূ হয়। �তওঁ আিহ আমাক মনষু� সৃি�ৰ                                   
আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান �নায়। িপতাই �গ�ৰ �াপনা কেৰ, আিম �গ�বাসী হওঁ। লগেত এইেটাও বজুায় �য দজুন িপতা                               
আেছ। �লৗিকক িপতাই �িতপালন কিৰেল আেকৗ পিঢ়বৰ কাৰেণ িশ�কৰ ওচৰৈল যাবলগীয়া হয়। পুনৰ 60 বছৰৰ                             
পাছত বান�� অৱ�াৈল যাবৰ কাৰেণ �ৰৰু ওচৰৈল যাবলগীয়া হয়। িপতা, িশ�ক, �ৰু িভ�-িভ� হয়। এওঁ �বহদৰ                               
িপতােতা সকেলা আ�াৰ িপতা হয়, �ানৰ সাগৰ হয়। মনষু� সৃি�ৰ বীজ ৰপূ সত�-�চতন�-আন� �ৰপূ হয়। সুখৰ                               
সাগৰ, শাি�ৰ সাগৰ হয়। �তওঁৰ মিহমা আৰ� কিৰ িদয়া িকয়েনা জগতত মতেভদ ব�ত আেছ নহয় জােনা। সব�ব�ািপ                                 
যিদ হয় �তে� আেকৗ িশ�ক �হ পঢ়াব �কেনৈক! আেকৗ �তওঁ সৎ�ৰওু হয়, সকেলােক পথ-�দশ�ক �হ �ল যায়। িশ�া িদেয়                                     
অথ�াৎ �ৰণ কিৰবৈল িশকায়। ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগেৰা গায়ন কৰা হয়। পুৰিণতৈকও পুৰিণ �হেছ সংগম যুগ। নতুন                               
আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ মধ�ত। �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য আিজৰ পৰা 5 হাজাৰ বছৰৰ আগেত িপতা আিহ িনজৰ কিৰ                                   
�লিছল আৰু আমাৰ িশ�ক-সৎ�ৰওু �হিছল। �তওঁ �কৱল আমাৰ িপতা নহয়, �তওঁেতা �ানৰ সাগৰ অথ�াৎ িশ�েকা হয়,                               
আমাক িশ�া িদেয়। সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� বজুায় িকয়েনা �তওঁ বীজৰপূ, ব�ৃপিত হয়। �তওঁ �যিতয়া ভাৰতত                             
আেহ �তিতয়া ভাৰতত বহৃ�িতৰ দশা চেল। সত�যুগত �হেছ সকেলা সব�দা সুখী �দৱী-�দৱতা। সকেলােৰ বহৃ�িতৰ দশা                             
চেল। �যিতয়া পুনৰ সৃি� তেমা�ধান হয় �তিতয়া সকেলােৰ ৰা�ৰ দশা চেল। ব�ৃপিতক �কােনও নাজােন। নাজািনেল                             
আেকৗ উ�ৰািধকাৰ �কেনৈক পাব। 

�তামােলাক �যিতয়া ইয়াত বঢ়া �তিতয়া অশৰীৰী �হ বিঢ়বা। এইেটা �ান �া� কিৰছা �য - আ�া �বেলগ, ঘৰ �বেলগ। 5                                     
ত�ৰ পুতলা (শৰীৰ) সৃি� হয়, তাত আ�া �েৱশ কেৰ। সকেলােৰ ভূিমকা িনধ�ািৰত �হ আেছ। �পান-�থেম মখু� কথা                                 



এইেটা বজুাব লােগ �য িপতা �হেছ চুি�ম (পৰম, সেব�া�) িপতা, চুি�ম িশ�ক। �লৗিকক িপতা, িশ�ক, �ৰৰু ক�া�্                                 
(পাথ�ক�) বজুােল তৎ�ণাৎ বিুজব, তক� নকিৰব। আ�াৰ িপতাৰ সকেলা �ান আেছ। এইেটা এটা িবেশষ�। �তওঁেৱই                             
আমাক ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� বজুায়। আগেত ঋিষ-মিুন আিদেয়েতা �কিছল - আিম ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ                           
আিদ-মধ�-অ�ক নাজােনা িকয়েনা �সই সময়ত �তওঁেলাক সেতা আিছল। �েত�ক ব� সেতা�ধান, সেতা, ৰেজা, তেমাৈল                           
আেহই। নতুনৰ পৰা পুৰিণ িন�য় হয়। �তামােলােক এই সৃি� চ�ৰ আয়ুসৰ িবষেয়ও জানা। মনষু�ই এইেটা পাহিৰ গ'ল                                 
�য ইয়াৰ আয়ুস িকমান। বাকী এই শা� আিদ সকেলা ভি� মাগ�ৰ কাৰেণ ৰচনা কেৰ। ব�ত কািহনী িলিখ িদেছ।                                   
সকেলােৰ িপতােতা এজেনই হয়। সৎগিত দাতা এজেনই। �ৰু অেনক আেছ। সৎগিত কৰাওঁতা সৎ�ৰু এজেনই থােক।                             
সৎগিত �কেনৈক হয় - �সয়াও �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�কেহ সৎগিত বিুল �কাৱা হয়।                               
তাত কম সংখ�ক মনষু� থােক। এিতয়ােতা িকমান অেনক মনষু� আেছ। তাতেতা �কৱল �দৱতাসকলৰ ৰাজ� হ'ব                             
আেকৗৰাজবংশ বিৃ� হয়। ল�ী-নাৰায়ণ �থম, ি�তীয়, তৃতীয় এেনৈক চিল থােক। �যিতয়া �থম হ'ব �তিতয়া িকমান                             
কম মনষু� হ'ব। এই িচ�েনা �কৱল �তামােলাকৰ চেল। এইেটা �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা �য ভগৱান                             
�তামােলাক সকেলা আ�াৰ িপতা এজেনই। �তওঁ �হেছ �বহদৰ িপতা। হদৰ িপতাৰ পৰা হদৰ উ�ৰািধকাৰ �া� হয়  ,                               
�বহদৰ িপতাৰ পৰা �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ �া� হয় - 21 �জ�ৰ বােব �গ�ৰ বাদ�াহী। 21 �জ� অথ�াৎ �যিতয়া ব�ৃ                                   
অৱ�া হয় �তিতয়া শৰীৰ ত�াগ কেৰ। তাত িনজেক আ�া বিুল জােন। ইয়াত �দহ-অিভমানী �হাৱাৰ কাৰেণ নাজােন �য                                 
আ�াইেহ এটা শৰীৰ এিৰ অন� এটা লয়। এিতয়া �দহ-অিভমানীসকলক আ�-অিভমানী কিৰ �কােন তুিলব? এই সময়ত                             
এজেনা আ�-অিভমানী নাই। িপতাইেহ আিহ আ�-অিভমানী কিৰ �তােল। তাত এইেটা জােন �য আ�াই এটা ডাঙৰ                             
শৰীৰ এিৰ সৰু িশ� হ'বৈগ। সাপেৰা উদাহৰণ আেছ, এই সাপ �ভােমাৰা আিদৰ উদাহৰণ সকেলা ইয়ােৰ হয় আৰু এই                                   
সময়েৰ হয়। িযিবলাক আেকৗ ভি� মাগ�েতা কামত আেহ। বা�ৱেত �া�ণীেতা �তামােলাক �হাৱা িযেয় িব�াৰ �পাকক                             
ভঁু-ভঁু কিৰ মনষু�ৰ পৰা �দৱতাৈল ৰপূা�িৰত কৰা। িপতাৰ �ান আেছ নহয় জােনা। �তওঁেৱই �ানৰ সাগৰ, শাি�ৰ                               
সাগৰ হয়। সকেলােৱ শাি� িবচািৰ থােক। অ’ শাি� দাতা..... কাক মািত থােক? িয শাি� দাতা অথবা সাগৰ হয়, �তওঁৰ                                     
মিহমাও গায় িক� অথ� ৰিহত। �ক িদেয়, এেকােৱ বিুজ নাপায়। িপতাই কয় - এই �বদ-শা� আিদ সকেলা �হেছ ভি�                                     
মাগ�ৰ। 63 জ� ভি� কিৰবই লািগব। িকমান অেনক শা� আেছ। �কােনা শা� অধ�য়নৰ �াৰা �মাক �া� কিৰব                                 
�নাৱােৰ। �মাক আ�ােনা কেৰ - আিহ পাৱন কিৰ �তালক। এয়া �হেছ তেমা�ধান জাৱৰৰ সৃি� িয �কােনা কামৰ                                 
নহয়।িকমান দখু আেছ। দখু ক'ৰ পৰা আিহল? িপতাইেতা �তামােলাকক ব�ত সুখ িদিছল আেকৗ �তামােলােক িচিৰ                             
�কেনৈক নািমলা? গায়েনা কৰা হয় �ান আৰু ভি�। �ান িপতাই �নায়, ভি� ৰাৱেণ িশকায়। িপতােকা �দিখবৈল                               
�পাৱা নাযায় আৰু ৰাৱণেকা �দিখবৈল �পাৱা নাযায়। দেুয়ােক এই দচু�েৰ �দখা �পাৱা নাযায়।আ�াক বিুজব পৰা যায়।                                 
আিম আ�া হয় �তে� আ�াৰ িপতাও িন�য় আেছ। িপতা আেকৗ িশ�েকা হয়, আৰ ুএেন�ৱা �কােনা নহয়। 

এিতয়া �তামােলাক 21 জ�ৰ কাৰেণ সৎগিত �া� কিৰ �লাৱা, িপছত �ৰৰু �েয়াজেনই নাথােক। িপতা সকেলােৰ িপতাও                               
হয়, �তে� িশ�েকা হয়, পঢ়াওঁতা। সকেলােৰ সৎগিত কৰাওঁতা সৎ�ৰু চুি�ম �ৰওু হয়। িতিনওেক সব�ব�ািপ বিুল ক'ব                               
�নাৱািৰ। �তওঁেতা সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� �নায়। মনষু�ই �ৰেণা কেৰ - �হ পিতত-পাৱন আহক, সকেলােৰ                           
সৎগিত দাতা আহক, সকেলােৰ দখু দৰূ কৰক, সুখ িদয়ক। �হ গড ফাদাৰ (ঈ�ৰ িপতা), �হ িলবােৰটৰ (মিু�দাতা)।                                 
আেকৗ আমাৰ গাইেডা (মাগ�-দশ�েকা) হওক - �ল যাবৰ কাৰেণ। এই ৰাৱণ ৰাজ�ৰ পৰা ম�ু কৰক। ৰাৱণ ৰাজ� �কােনা                                   
লংকাত নাই। এই �গােটই িয ধৰণী আেছ, তাত এই সময়ত ৰাৱণ ৰাজ� আেছ। ৰাম ৰাজ� �কৱল সত� যুগতেহ হয়। ভি�                                       
মাগ�ত মনষু� িকমান মিূছ�ত �হ �গেছ। 

এিতয়া �তামােলােক �মত �া� কিৰ আছা ��� হ'বৰ কাৰেণ। সত�যুগত ভাৰত ���াচাৰী আিছল, পূজ� আিছল।                             
এিতয়াৈলেক �তওঁেলাকক পূজা কিৰ আেছ। ভাৰতত বহৃ�িতৰ দশা আিছল �তিতয়া সত�যুগ আিছল। এিতয়া ৰা�ৰ                           
দশাত �চাৱা ভাৰতৰ িক অৱ�া �হ গ'ল। সকেলা আনৰাই�য়াচ (অধম�) �হ পিৰল। িপতাই ৰাই�য়াচ (ধািম�ক) কিৰ                               
�তােল, ৰাৱেণ আনৰাই�য়াচ কিৰ �তােল। এেনৈক কেয়া �য ৰাম ৰাজ� লােগ। �তে� ৰাৱণ ৰাজ�ত নাই জােনা। নৰকবাসী                                 
হয়। ৰাৱণ ৰাজ�ক নৰক বিুল �কাৱা হয়। �গ� আৰু নৰক আধা-আধা। এয়াও �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা - ৰাম                                 
ৰাজ� কাক আৰু ৰাৱণ ৰাজ� কাক �কাৱা হয়? গিতেক �থমেত এইেটা িন�য় বিু� কিৰ তুিলব লােগ। �তওঁ আমাৰ িপতা                                     
হয়, আিম সকেলা আ�া ভাই-ভাই। িপতাৰ পৰা সকেলােৰ স�ি� �পাৱাৰ অিধকাৰ আেছ। �সয়া পাইিছল। িপতাই                             
ৰাজেযাগ িশকাই সুখধামৰ মািলক কিৰ তুিলিছল। বাকী সকেলা শাি�ধামৈল �িচ গ’ল। এয়াও স�ানসকেল জােন �য                             
ব�ৃপিত �হেছ �চতন�। সত�-�চতন�-আন� �ৰপূ। আ�া সত�ও হয়, �চতন�ও হয়। িপতাও সত�, �চতন�, ব�ৃপিত হয়।                             



এয়া ওেলাটা ব�ৃ নহয় জােনা। ইয়াৰ বীজ ওপৰত আেছ। িপতােহ আিহ বজুায় �য �যিতয়া �তামােলাক তেমা�ধান �হ                                 
�যাৱা �তিতয়া িপতা সেতা�ধান কিৰ তুিলবৈল আেহ। 

বৰু�ী-ভূেগাল পুনৰাবিৃ� হয়। এিতয়া �তামােলাকক কয় িহ�ী-য’�াফী…. ইংৰাজী শ� নক’বা। িহ�ীত �কাৱা হ’ব                         
ইিতহাস-ভূেগাল। ইংৰাজীেতা সকেলােৱ পেঢ়ই। এেনৈক ভােব �য ভগৱােন গীতা সং�ৃতত �নাইিছল। এিতয়া কৃ� �হেছ                           
সত�যুগৰ ৰাজ�মাৰ। তাত এইেটা ভাষা আিছল বিুলেতা িলখা নাই। ভাষা িন�য় আেছ। িয-িয ৰজা হয় �তওঁেলাকৰ                               
িনজৰ িনজৰ ভাষা থােক। সত�যুগৰ ৰজাসকলৰ ভাষা িনজৰ হ’ব। সং�ৃত তাত নাই। সত�যুগৰ িনয়ম-�থা সুকীয়া।                             
কিলযুগৰ মনষু�ৰ িনয়ম-�থা সুকীয়া। �তামােলাক সকেলা �হছা মীৰা, িযেয় কিলযুগৰ �লাক লাজ �ল ময�াদা পচ�                             
নকৰা। �তামােলােক কিলযুগী �লাক লাজ এিৰ িদয়া �তিতয়া িকমান কািজয়া হয়। �তামােলাকক িপতাই �মত িদেছ-                             
কাম �হেছ মহাশ�, ইয়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা। জগত িজৎ হওঁতাসকলৰ এই িচ�ও স�খুত আেছ। �তামােলােকেতা                             
�বহদৰ িপতাৰ পৰা ৰায় �পাৱা �য িব�ত শাি� �াপনা �কেনৈক হ’ব? শাি� দাতা বিুল ক’�ল িপতােহ �ৃিতৈল আেহ।                                   
িপতােহ আিহ ক�ই-ক�ই িব�ত শাি� �াপনা কেৰ। ক�ৰ আয়ুস দীঘলীয়া কিৰ িদয়াৰ বােব মনষু� �যন ��কণ�ৰ িন�াত                                 
�ই আেছ। 

�থমেত মনষু�ক এইেটা দঢ়ৃ িন�য় কেৰাৱা �য �তওঁ আমাৰ িপতাও হয়, িশ�েকা হয়। িশ�কক সৱ�ব�ািপ বিুল �কেনৈক                                 
ক’বা? �তামােলাক স�ানসকেল জানা িপতা �কেনৈক আিহ আমাক পঢ়ায়। �তামােলােক �তওঁৰ বায়�াফী (জীৱন কািহনী)                           
জানা। িপতা আেহই নৰকক �গ� কিৰ তুিলবৈল। িশ�েকা হয় আেকৗ লগত �লও যায়। আ�াসকলেতা �হেছ অিবনাশী।                               
আ�াসকেল িনজৰ পুৰা ভূিমকা পালন কিৰ ঘৰৈল উভিত যায়। �ল যাওঁতা গাইেডা (পথ-�দ�শেকা) লািগব নহয় জােনা।                               
দখুৰ পৰা ম�ু কেৰ আেকৗ পথ-�দ�শক �হ সকেলােক �ল যায়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) কিলযুগৰ �লাক লাজ �লৰ ময�াদা এিৰ ঈ�ৰীয় �লৰ ময�াদা ধাৰণ কিৰব লােগ। অশৰীৰী িপতাই িয �নায় �সয়া                                   
অশৰীৰী �হ �নাৰ অভ�াস দঢ়ৃ কিৰব লােগ। 

(2) �বহদৰ িপতা, িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়, এইেটা পাথ�ক� সকেলােক বজুাব লােগ। এয়া িস� কিৰব লােগ                                   
�য �বহদৰ িপতা সব�ব�ািপ নহয়। 
বৰদান:  �লৗিকক অেলৗিকক জীৱনত সদায় উপৰাম �হ পৰমা� সংগৰ অনভুৱৰ �াৰা ন�েমাহা (িনেম�াহী) �হাৱা 

সদায় উপৰাম �হ থকাৰ িচন হ’ল �ভু ��মৰ অনভূুিত আৰু িযমােনই ��ম থােক িসমােনই লগত থািকব,                               
পৃথক নহ’ব। ��ম তােকই �কাৱা হয় িয লগত থােক। �যিতয়া িপতা লগত আেছ গিতেক িপতাক সকেলা                               
�বাজা িদ িনেজ �বাজা ম�ু �হ �যাৱা, িনেম�াহী �হাৱাৰ এইেটােৱই িবিধ। িক� পুৰষুাথ�ৰ িবষয়�ত “সদায়”                             
শ��ত আ�াৰলাইন কৰা (মেনােযাগ িদয়া)। �লৗিকক আৰু অেলৗিকক জীৱনত সদায় উপৰাম �হ থাকা                         
�তিতয়া সদায় সাি�ধ�ৰ অনভুৱ হ’ব। 

��াগান:  িবকাৰ ৰপূী সাপক িনজৰ শয�া বনাই িদয়া �তে� সহজেযাগী �হ যাবা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


