
 
09-12-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক িপতাৰ ওচৰৈল িনজৰ �সৗভাগ� উদয় কিৰবৈল আিহছা, পৰম �সৗভাগ� �সইসকল স�ানৰ হয় - িযসকলৰ 
ঈ�েৰ সকেলা �ীকাৰ কেৰ” 

��:  স�ানসকলৰ �কানেটা এটা ভুলৰ বােব মায়া ব�ত শি�শালী �হ যায়? 

উ�ৰ:  স�ানসকেল �ভাজনৰ সময়ত বাবাক পাহিৰ যায়, বাবাক নখুুউৱাৰ বােব মায়াই খাই �পলায়, যাৰ বােব                           
মায়া শি�শালী �হ যায়, তাৰ পাছত স�ানসকলেক হায়ৰাণ (িদগদাৰ) কেৰ। এইেটা সৰু ভুেল মায়াৰ                           
ওচৰত পৰািজত কিৰ িদেয় �সেয়েহ িপতাৰ আ�া �হেছ – স�ানসকল, িপতাৰ �ৃিতত �খাৱা। দঢ়ৃ �িত�া                             
কৰা - �তামাৰ �সেত খাওঁ…… �যিতয়া �ৰণ কিৰবা �তিতয়া �তওঁ ৰািজ (তু�) হ'ব। 

গীত:  আজ �নহী �তা কল িবখেৰে� য়হ বাদল…… (আিজ নহ’�লও কাইৈল এই ডাৱৰ আঁতিৰব……) 
 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকেল বিুজ পায় �য আমাৰ দভু� াগ�ৰ িদন সলিন �হ এিতয়া সদাকালৰ বােব �সৗভাগ�ৰ িদন আিহ আেছ।                                   
পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ ভাগ� সলিন �হেয় থােক। �ুলেতা ভাগ� সলিন �হ নাথােক জােনা অথ�াৎ উ� �হ �গ থােক।                                   
�তামােলােক ভালদেৰ জানা - এিতয়া এই ৰািত সমা� হ’ব, এিতয়া ভাগ� সলিন �হ আেছ। �ানৰ বষ�া �হ থােক। িবচাৰ                                     
বিু� স�� স�ানসকেল বিুজ পায় �য যথাথ�েত আিম দভু� াগ�ৰ পৰা �সৗভাগ�শালী �হ আেছা অথ�াৎ �গ�ৰ মািলক �হ                                 
আেছা। পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুােৰ আিম িনজৰ দভু� াগ�ৰ পৰা �সৗভাগ� গিঢ় আেছা। এিতয়া ৰািতৰ পৰা িদন �হ আেছ। এয়া                                   
�তামােলাক স�ানসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন। বাবা �� গিতেক �তওঁৰ কথােবােৰা ��। যিদও মনষু�ই বিহ                             
সহজ ৰাজেযাগ আৰু সহজ �ানৰ কথা শা�ত িলিখেছ িক� িযেয় িলিখেল �তওঁেতা মিৰ গ’ল। বাকী িযেয় পেঢ় �তওঁেলােক                                   
এেকা বিুজ নাপায় িকয়েনা অবজুন (বিু�হীন) হয়। িকমান পাথ�ক� আেছ। �তামােলােকও পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুােৰ বিুজ                             
�পাৱা। সকেলােৱ এেকধৰণৰ পুৰষুাথ� নকেৰ। দভু� াগ� কাক, �সৗভাগ� কাক �কাৱা হয় - এয়া �কৱল �তামােলাক �া�েণেহ                               
জানা। বাকী সকেলা �ঘাৰ অ�কাৰত আেছ। �তওঁেলাকক বজুাই জগাব লােগ। �সৗভাগ�শালী বিুল সূয�বংশীসকলক �কাৱা                           
হয়, 16 কলা স�ূণ� �তওঁেলােকই হয়। আিম িপতাৰ পৰা �গ�ৰ কাৰেণ �সৗভাগ� উদয় কিৰ আেছা, িযজন িপতা �গ�ৰ                                   
ৰচিয়তা হয়। ইংৰাজী জনাসকলেকা �তামােলােক বজুাব পাৰা �য �হেভনলী গড ফাদাৰৰ �াৰা �হেভনৰ �সৗভাগ� উদয়                             
কিৰ আেছা। �হেভনত (�গ�ত) �হেছ সুখ, �হলত (নৰকত) �হেছ দখু। �গাে�ন এজ মােন সত�যুগ সুখ, আইৰণ এজ মােন                                   
কিলযুগ দখু। এেকবােৰ সহজ কথা। আিম এিতয়া পুৰষুাথ� কিৰ আেছা। ইংৰাজ, �ীি�য়ান আিদ ব�ত আিহব। �কাৱা,                               
আিম এিতয়া �কৱল এজন �হেভনলী গড ফাদাৰেক �ৰণ কেৰা িকয়েনা মতুৃ� সমাগত। িপতাই কয় - �তামােলাক �মাৰ                                 
ওচৰৈল আিহব লািগব। �যেনৈক তীথ�ৈল নাযায় জােনা। �বৗ� ধম�াৱল�ীসকলৰ িনজা তীথ� �ান আেছ, �ীি�য়ানসকলৰ                           
িনজা। �েত�কেৰ িনজা-িনজা ৰীিত-িনয়ম থােক। আমাৰ �হেছ বিু�েযাগৰ কথা। য’ৰ পৰা ভূিমকা পালন কিৰবৈল                           
আিহেছাঁ, তাৈল পুনৰ যাব লািগব। �তওঁ �হেছ �হেভন �াপন কেৰাঁতা গড ফাদাৰ। �তওঁ আমাক �কেছ আিমও                               
�তামােলাকক সচঁা পথ (ৰা�া) �দখুৱাইেছা। িপতা গড ফাদাৰক �ৰণ কিৰেল অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব।                               
�যিতয়া �কােনাবা �বমাৰত পেৰ �তিতয়া সকেলােৱ �গ �তওঁক সাৱধান কেৰ �য ‘ৰাম’ নাম উ�াৰণ কৰা। �বংগলত                               
�যিতয়া �কােনাবা মতুৃ� শয�াত পেৰ �তিতয়া গ�াৈল �ল �গ কয় – ‘হিৰ’ বিুল �কাৱা, ‘হিৰ’ বিুল �কাৱা…… �তিতয়া                                   
হিৰৰ ওচৰৈল �িছ যাবা। িক� �কােনও নাযায়। সত�যুগতেতা এেনৈক �কাৱা নহ’ব �য “ৰাম-ৰাম” বিুল �কাৱা বা                               
“হিৰ-হিৰ” বিুল �কাৱা। �াপৰৰ পৰা পুনৰ এই ভি� মাগ� আৰ� হয়। এন�ৱা নহয় �য সত�যুগত �কােনাবা ভগৱান বা                                   
�ৰকু �ৰণ কৰা হয়। তাতেতা �কৱল িনজ আ�াক �ৰণ কৰা হয়, মই আ�াই এটা শৰীৰ ত�াগ কিৰ অন� এটা ল’ম।                                       
িনজৰ বাদ�াহী (সা�াজ�) �ৃিতৈল আেহ। বিুজ পায় �য মই সা�াজ�ত �গ জ� ল’ম। এিতয়া এইেটা দঢ়ৃ িন�য় আেছ,                                   
বাদ�াহীেতা পােমই। বাকী কাক �ৰণ কিৰবা বা দান-পূণ� কিৰবা? তাত �কােনা দিৰ� নাথােক যাক বিহ দান-পূণ�                               
কিৰবা। ভি� মাগ�ৰ নীিত-িনয়ম িভ�, �ান মাগ�ৰ নীিত-িনয়ম িভ�। এিতয়া িপতাক সকেলা িদ 21 জ�ৰ উ�ৰািধকাৰ                               
�ল ল’লা। বচ, ইয়াৰ িপছত দান-পূণ� কৰাৰ দৰকাৰ নাই। ঈ�ৰ িপতাক আিম সকেলা িদ িদওঁ। ঈ�ৰেহ �ীকাৰ কেৰ।                                   
�ীকাৰ নকিৰেল �তে� আেকৗ �কেনৈক িদব ? �ীকাৰ নকিৰেল �সয়াও দভু� াগ�। �ীকাৰ কিৰব লগা হয় যােত                               
�তামােলাকৰ মম� �নােহাৱা �হ যায়। এইেটা ৰহস�ও �তামােলাক স�ানসকেল জানা। �যিতয়া দৰকােৰই নাথািকব                         
�তিতয়া িক �ীকাৰ কিৰব? ইয়ােতেতা এেকােৱ একি�ত কিৰব নালােগ। ইয়াৰ পৰােতা মম� আঁতৰাই িদবলগীয়া হয়। 



বাবাই বজুাইেছ - ক’ৰবাত বািহৰৈল গ’�ল �তিতয়া িনজেক ব�ত পাতল (�বাজা ম�ু) বিুল ভািববা। মই িপতাৰ স�ান,                                 
মই আ�া ৰেকটতৈকও �বগী। এেনৈক �দহী-অিভমানী �হ �খাজ কািঢ়েল �কিতয়াও ভাগিৰ �নােযাৱা। �দহভাৱ নািহব।                           
এেন�ৱা লািগব �যন এই ভিৰ চলাই নাই, মই উিৰ �গ আেছা। �দহী-অিভমানী �হ �তামােলাক িযেকােনা ঠাইৈলেক �যাৱা।                                 
আগেতেতা মনষু�ই তীথ� আিদৈল �খাজ কািঢ়েয়ই �গিছল। �সই সময়ত মনষু�ৰ বিু� তেমা�ধান নািছল। ব�ত ��ােৰ                             
�গিছল, ভাগিৰ নপিৰিছল। বাবাক �ৰণ কিৰেল সহায়েতা পাবাই নহয় জােনা। যিদও �সয়া পাথৰৰ মিূত� িক� বাবাই                               
�সই সময়ত অ�কালৰ বােব মেনাকামনা পূণ� কিৰ িদেয়। �সই সময়ত ৰেজা�ধান �ৃিত আিছল গিতেক তাৰপৰাও শি�                               
�পাৱা �গিছল, ভাগৰ লগা নািছল। এিতয়ােতা ডাঙৰ ব�ি�সকল তৎ�ণাৎ ভাগিৰ যায়। দখুীয়া �লাকসকল ব�ত তীথ�ৈল                             
যায়। চহকীেলােক ব�ত জাকজমকতােৰ �ঘাঁৰা আিদত যায়। �সই দখুীয়াসকলেতা �খাজ কািঢ় যাব। দখুীয়াই ভাৱনাৰ                           
ভাড়া িযমান পায় িসমান চহকীেয় নাপায়। এই সময়েতা �তামােলােক জানা - িপতা �হেছ দিৰ� িনবাসী তাৰ িপছেতা                                 
উদাস িকয় �হাৱা? পাহিৰ িকয় �যাৱা? বাবাই কয় �তামােলােক �কােনা ক� কিৰব নালােগ। �কৱল এজন ��িমকক �ৰণ                                 
কিৰব লােগ। �তামােলাক সকেলা �হছা ��িমকা গিতেক ��িমকক �ৰণ কিৰব লােগ। �সইজন ��িমকক �ভাগ                           
নলেগাৱাৈক খাবৈল লাজ নালােগেন? �তওঁ ��িমেকা হয়, িপতাও হয়। �তওঁ কয় - �মাক �তামােলােক নখুুৱাবােন!                             
�তামােলােক �মাক খুৱাব নালােগ জােনা! �চাৱা, বাবাই যুি� �নায়। �তামােলােক িপতা অথবা ��িমক বিুল নামানা                             
জােনা। িযজেন খুৱায় �তওঁক �থেম খুৱাব লােগ। বাবাই কয় - �মাক �ভাগ লগাই, �মাৰ �ৃিতত �খাৱা। এই ���ত ব�ত                                     
য� কিৰবলগীয়া হয়। বাবাই বােৰ-বােৰ বজুায়, বাবাক িন�য় �ৰণ কিৰব লােগ। বাবাই (��া) িনেজও বােৰ-বােৰ                             
পুৰষুাথ� কিৰ থােক। �তামােলাক �মাৰীসকলৰ বােবেতা ব�ত সহজ। �তামােলােক িচিৰত উঠাই নাই। কন�াৰেতা                         
��িমকৰ �সেত িববাহ হেয়ই। গিতেক এেন�ৱা ��িমকক �ৰণ কিৰ �ভাজন �খাৱা উিচত। �তওঁক আিম �ৰণ কেৰা                               
আৰু �তওঁ আমাৰ ওচৰৈল আিহ যায়। �ৰণ কিৰেল সুবাস ল’ব। গিতেক বাবাৰ �সেত এেন�ৱা কথা পািতব লােগ। ৰািত                                   
জািগেলেহ �তামােলাকৰ এইেটা অভ�াস হ’ব। অভ�াস �হ গ’�ল �তিতয়া িদনেতা �ৃিত থািকব। �ভাজনৰ সময়েতা �ৰণ                             
কিৰব লােগ। ��িমকৰ �সেত �তামােলাকৰ িববাহ �হেছ। �তামাৰ �সেত খাওঁ… এইেটা দঢ়ৃ �িত�া কিৰব লােগ। �যিতয়া                               
�ৰণ কিৰবা �তিতয়ােহ �তওঁ খাব নহয় জােনা। �তওঁেতা সুবাসেহ লয় িকয়েনা �তওঁৰ িনজৰ শৰীৰ নাই। �মাৰীসকলৰ                               
কাৰেণেতা ব�ত সহজ, �তওঁেলাকৰ �বিছ �ফিচিল� (সুিবধা) আেছ। িশৱবাবা �মাৰ মৰমৰ ��িমক িকমান িমঠা।                           
আধাক� মই আেপানাক �ৰণ কিৰেছাঁ, এিতয়া আপুিন আিহ সা�াৎ কিৰেছ! মই িয খাওঁ, আপুিনও �খাৱা। এেন�ৱা                               
নহয়, এবাৰ �ৰণ কিৰলা আৰু �হ গ’ল, পাছত তুিম িনেজ খাই থািকবা। �তওঁক খুৱাবৈল পাহিৰ যাবা। �তওঁক পাহিৰেল                                   
�তওঁ নাপাব। ব�েতা ব�ত �খাৱা, িখিছিৰ খাম, আম খাম, িমঠাই খাম…। এেন�ৱা জােনা আৰ�িণেত �ৰণ কিৰলা                               
আৰু �হ গ’ল তাৰ পাছত আৰু অন� ব� �তওঁ �কেনৈক খাব। ��িমেক নাখােল মাজত মায়াই আিহ খাব, �তওঁক খাবৈল                                     
িনিদব। �দিখবৈল �পাৱা যায় মায়াই খাই িদেয় �তিতয়া মায়া শি�শালী �হ যায় আৰু �তামােলাকক পৰািজত কৰাই                               
থােক। বাবাই সকেলা যুি� �নায়। বাবাক �ৰণ কৰা �তে� িপতা অথবা ��িমক ব�ত ৰািজ (তু�) হ’ব। এেনৈক                                 
�কাৱাও - বাবা �তামাৰ �সেত বেহাঁ, �তামাৰ �সেত খাওঁ। মই আেপানাক �ৰণ কিৰ খাওঁ।�ােনেৰ জােনা �য আপুিনেতা                                   
সুবাসেহ ল’ব। এয়ােতা �লানত �লাৱা শৰীৰ। �ৰণ কিৰেল �তওঁ আেহ। সকেলা �তামােলাকৰ �ৃিতৰ ওপৰত িনভ� ৰ                             
কেৰ। ইয়ােক �যাগ বিুল �কাৱা হয়। �যাগেতই পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। স��াসী-উদাসীেয় �কিতয়াও এেনৈক নকয়।                           
�তামােলােক যিদ পুৰষুাথ� কিৰব িবচৰা বাবাৰ �মত টুিক ৰাখা। স�ূণ� পুৰষুাথ� কৰা। বাবাই িনজৰ অনভুৱ �নায় –                                 
কয় িয কম� মই কেৰাঁ, �তামােলােকও কৰা। �সই কম�ই মই �তামােলাকক িশকাওঁ। বাবাইেতা কম� কিৰব নালােগ।                               
সত�যুগত কম�ই দখু িনিদেয়। বাবাই ব�ত সহজ কথা �নায়। আেপানাৰ �সেত বেহাঁ, �েনাঁ, আেপানাৰ �সেত খাওঁ……                               
এয়া �তামােলাকেৰই গায়ন। ��িমকৰ ৰপূত বা িপতাৰ ৰপূত �ৰণ কৰা। �গাৱাও হয় নহয় - িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ                                   
�ানৰ �টাকা উিলয়ায়। এইেটা অভ�ােসেৰ িবকম�ও িবনাশ হ’ব, �া��ৱােনা হ’বা। িযেয় পুৰষুাথ� কিৰব �তওঁৰ লাভ হ’ব,                               
িযেয় নকেৰ �তওঁৰ �লাকচান হ’ব। �গােটই জগতৰ �লাকসকলেতা �গ�ৰ মািলক নহয়ৈগ। এয়াও িহচাপ-িনকাচ আেছ। 

বাবাই ব�ত ভাল ৰীিতেৰ বজুায়। গীতেতা �িনলা �য আিম যথাযথ যা�াত �গ আেছা। যা�াতেতা �ভাজন আিদ খাব                                 
লািগবই, ��িমকাই ��িমকৰ �সেত, স�ােন িপতাৰ �সেত খাব। ইয়ােতা �তেন�ৱা। �তামােলাকৰ ��িমকৰ লগত িযমােনই                           
লগন থািকব িসমােনই সুখৰ সীমা বািঢ় যাব। িন�য় বিু� িবজয়�ী �হ যাবা। �যাগ মােন �দৗৰ। এয়া বিু�েযাগৰ �দৗৰ।                                   
আিম িবদ�াথ� হয়, িশ�েক আমাক �দৗিৰবৈল িশকায়। িপতাই কয় - এেনৈক নবুিুজবা �য িদনত �কৱল কম�ই কিৰব                                 
লােগ। কাছৰ দেৰ কম� কিৰ �ৃিতত বিহ �যাৱা। �ভােমাৰাৰ দেৰ �গােটই িদন �ভাঁ-�ভাঁ কিৰ (�ান �নাই) থািকব লােগ।                                   
আেকৗ �কােনাবা উিৰ যায়, �কােনাবা মিৰ যায়, �সয়ােটা �হেছ এটা উদাহৰণ। ইয়াত �তামােলােক �ভাঁ-�ভাঁ কিৰ িনজৰ                               
সমান কিৰ �তালা। তাৰ িভতৰত িকছুমানৰ ব�ত মৰম থােক। িকছুমান সিৰ যায়, িকছুমান আধাৰৱুা �হ থািক যায়,                                 



আঁতিৰ �িছ যায় পুনৰ �গ �পাক �হ পেৰ। �সেয়েহ এই �ভাঁ-�ভাঁ কৰােতা ব�ত সহজ। মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’বৈল ব�ত                                     
সময় নালােগ...। এিতয়া আিম �যাগ লগাই আেছাঁ, �দৱতা হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। এই �ােনই গীতাত আিছল। �তওঁ                                 
মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ �গিছল। সত�যুগতেতা সকেলা �দৱতা আিছল। িন�য় �তওঁেলাকক সংগম যুগেত আিহ �দৱতা                             
কিৰ তুিলিছল। তাতেতা �দৱতা �হাৱাৰ �যাগ িনিশকাব। সত�যুগ আিদত �দৱী-�দৱতা ধম� আিছল আৰু কিলযুগৰ অ�ত                             
�হেছ আসুৰী ধম�। এইেটা কথা �কৱল গীতাতেহ িলখা আেছ। মনষু�ক �দৱতা কিৰ তুিলবৈল �দিৰ নালােগ িকয়েনা                               
ল��-উে�শ� �নাই িদেয়। তাত �গােটই সৃি�েতই এটাই ধম� হ’ব। �গােটই সৃি�খেনই থািকব নহয় জােনা। এেন�ৱা নহয়                               
িচন, ইউেৰাপ নাথািকব, থািকব িক� তাত মনষু� নাথািকব। �কৱল �দৱতা ধম�াৱল�ীসকল থািকব, অন� ধম�ৰ �লাক                             
নাথািকব। এিতয়া �হেছ কিলযুগ। আিম ভগৱানৰ �াৰা মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ আেছাঁ। িপতাই কয় �তামােলােক 21 জ�                                 
সদায় সুখী �হ থািকবা। এই ���ত ক�ৰ �কােনা কথা নাই। ভি� মাগ�ত ভগৱানৰ ওচৰৈল যাবৈল িকমান পিৰ�ম কেৰ।                                   
এেনৈক কয় - পাৰ িনৱ�াণৈল গ’ল। এেনৈক �কিতয়াও নকয় �য ভগৱানৰ ওচৰৈল গ’ল। কয় �গ� �ল গ’ল। এজন গ’�লেতা                                     
�গ� �হ নাযাব। সকেলােৱ যাব লািগব। গীতাত িলখা আেছ �য ভগৱান �হেছ কালেৰা কাল। মহৰ দেৰ সকেলােক উভতাই                                   
�ল যায়। িবেবেকও কয় চ� পুনৰাবিৃ� হ’ব। গিতেক �থেম িন�য় সত�যুগী �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ পুনৰাবিৃ� হ’ব। তাৰ                               
পাছত আন ধম�েবাৰৰ পুনৰাবিৃ� হ’ব। বাবাই িকমান সহজৈক �নায় - মনমনাভৱ। বচ। 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও                               
গীতাৰ ভগৱােন �কিছল - মৰমৰ স�ানসকল। যিদ কৃ�ই ক’�লেহঁেতন �তিতয়া অন� ধম�াৱল�ীসকেল �িনব �নাৱােৰ।                           
ভগৱােন ক’�ল �তিতয়া সকেলােৱ অনভুৱ কিৰব – গড ফাডােৰ �হেভন �াপনা কেৰ য’ত আিম �গ চ�ৱতী ৰজা                                 
হ’মৈগ। ইয়ােতা �কােনা খৰচ আিদৰ কথা নাই মােথা সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জািনব লােগ। 

�তামােলাক স�ানসকেল িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰব লােগ। কম� কিৰ িদেন-ৰািতেয় এেন�ৱা পুৰষুাথ� কিৰ থািকবা। িবচাৰ                             
সাগৰ ম�ন নকিৰ বা িপতাক �ৰণ নকিৰ, �কৱল কম� কিৰ থািকেল ৰািতও �সয়াই িচ�ন চিল থািকব। ঘৰ িনম�াণ                                   
কেৰাঁতাসকলৰ ঘৰৰ িচ�াই আিহ থািকব। যিদও িবচাৰ সাগৰ ম�ন কৰাৰ �ািয়� এওঁৰ (��াৰ) ওপৰত আেছ িক�                               
�কাৱা হয় কলহ ল�ীক িদয়া �হেছ �তে� �তামােলাক ল�ীৰ দেৰ হ’ব লােগ। ভাল আৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �মত টুিক �ল পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। িপতাই িয কম� কিৰ িশকাইেছ, �সয়াই কিৰব লােগ। িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ                                     
�ানৰ পই� উিলয়াব লােগ। 

(2) িনেজ িনজৰ �সেত �িত�া কিৰব লােগ �য মই িপতাৰ �ৃিতেতই �ভাজন �হণ কিৰম। আেপানাৰ লগেতই বেহাঁ,                                 
আেপানাৰ লগেতই খাওঁ.. এইেটা �িত�া দঢ়ৃ ৰেূপ পালন কিৰব লােগ। 
বৰদান:  িনজৰ �ভ-িচ�নৰ শি�েৰ আ�াসকলক িচ�া ম�ু কিৰ �তােলাঁতা �ভিচ�ক মিণ �হাৱা 

বত� মান িব�ত সকেলা আ�াই �হেছ িচ�ামণী। �সই িচ�া মিণসকলক �তামােলাক �ভিচ�ক মিণসকেল                       
িনজৰ �ভিচ�নৰ শি�ৰ �াৰা পিৰৱত� ন কিৰব পাৰা। �যেনৈক সূয�ৰ িকৰেণ দৰূ-দৰূিণৈলেক অ�কাৰ                       
নাশ কেৰ �তেনৈক �তামােলাক �ভিচ�ক মিণসকলৰ �ভ সংক� ৰপূী িজিলকিন বা িকৰণ িব�ত                         
চািৰওফােল িবয়িপ আেছ, �সই কাৰেণ এেনৈক বেুজ �য িকবা আধ�াি�ক �কােশ �� ৰপূত কায� কিৰ                             
আেছ। এই ��ৰণা এিতয়া আৰ� �হেছ, অৱেশষত িবচািৰ-িবচািৰ �ানত আিহ উপি�ত �হ যাব। 

��াগান:  বাপদাদাৰ ডাইেৰ�নক (িনেদ�শনাক) �� ৰপূত ধাৰণ কিৰবৈল হ’�ল মন-বিু�ৰ লাইন �� কিৰ ৰাখা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


