
 
13-09-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �ৰণ কৰাৰ বােব �তামােলাক সকেলােৱ য� কিৰব লােগ, �তামােলােক িনজক আ�া বিুল ভািব �মাক িপতাক �ৰণ 
কৰা �তিতয়া মই �তামােলাকক সকেলা পাপৰ পৰা ম�ু কিৰ িদম" 

��:  সকেলােৰ সৎগিতৰ �ান �কানখন, যাৰ মহ� �গােটই জগেত জািনব? 

উ�ৰ:  আবু ভূিম �হেছ সকেলােৰ সৎগিতৰ �ান। �তামােলােক ‘��া�মাৰী’ৰ কাষেত ��েকটত িলিখব পাৰা                       
“এয়া �হেছ সেব�া�ম তীথ��ান”। �গােটই জগতৰ সৎগিত ইয়াৰ পৰা হ’ব। সকেলােৰ সৎগিত দাতা িপতা                           
আৰু আদম (��া) ইয়াত বিহ সকেলােৰ সৎগিত কেৰ।আদম অথ�াৎ আদমী (মনষু�), �তওঁ �দৱতা নহয়।                             
�তওঁক ভগৱান বিুলও ক’ব �নাৱািৰ। 

 

ওঁ� শাি�। ​দবুাৰ ওঁ� শাি� িকয়েনা এটা �হেছ িপতাৰ, আনেটা �হেছ দাদাৰ (ককাৰ)। দেুয়ােৰ আ�া আেছ নহয় জােনা।                                   
�তওঁ �হেছ পৰমা�া, এওঁ �হেছ আ�া। �তেৱাঁ ল��ৰ কথা কয় �য আিম পৰমধামৰ িনবাসী, দেুয়াজেন এেনৈক কয়।                                 
িপতাইও কয় ওঁ� শাি� এেৱাঁ কয় ওঁ� শাি�। স�ােনও কয় ওঁ� শাি� অথ�াৎ মই আ�া শাি�ধাম িনবাসী। ইয়াত                                   
�বেলগ-�বেলগ �হ বিহব লােগ। ইজনৰ শৰীেৰ িসজনৰ শৰীৰক �শ� কিৰব নালােগ িকয়েনা �েত�কেৰ অৱ�াৰ, �যাগৰ                             
িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। �কােনাবাই ব�ত ভালৈক �ৰণ কেৰ, �কােনাবাই এেকবােৰ �ৰণ নকেৰ। �তে� িযেয়                           
এেকবােৰ �ৰণ নকেৰ - �তওঁ �হেছ পাপ আ�া, তেমা�ধান আৰু িযেয় �ৰণ কেৰ �তওঁ �হ গ’ল পুণ� আ�া, সেতা�ধান।                                     
ব�ত পাথ�ক� �হ নগ’ল জােনা। ঘৰত যিদও এেকলেগ থকা হয় িক� পাথ�ক�েতা আেছ নহয় জােনা �সই কাৰেণই                                 
ভাগৱতত আসুৰী নাম উে�খ আেছ। �সয়া এই সময়েৰ কথা। িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায় - এয়া �হেছ ঈ�ৰীয় চিৰ�,                                   
িযেবাৰ ভি�মাগ�ত গায়ন কেৰ। সত�যুগতেতা এেকা �ৃিতত নাথািকব, সকেলা পাহিৰ যাব। িপতাই এিতয়ােহ িশ�া                           
িদেয়। সত�যুগতেতা এয়া এেকবােৰ পাহিৰ যায়, পুনৰ �াপৰৰ পৰা শা� আিদ ৰেচ আৰু ৰাজেযাগ িশেকাৱাৰ �েচ�া                               
চলায়। িক� ৰাজেযাগেতা িশকাব �নাৱােৰ। �সয়ােতা িপতা �যিতয়া স�খুত আেহ �তিতয়ােহ আিহ িশকায়। �তামােলােক                           
জানা �কেনৈক িপতাই আিহ ৰাজেযাগ িশকায়। আেকৗ 5 হাজাৰ বছৰ িপছত আিহ এেনৈকেয় ক’ব - মৰমৰ আি�ক                                 
স�ানসকল, এেনৈক �কিতয়াও �কােনা মনষু�ই মনষু�ক ক’ব �নাৱােৰ। �দৱতাসকেলও �দৱতাসকলক �তেনৈক ক’ব                       
�নাৱােৰ। এজন আি�ক িপতাইেহ আি�ক স�ানসকলক কয় - এবাৰ ভূিমকা পালন কিৰেলা পুনৰ 5 হাজাৰ বছৰৰ                               
িপছত ভুিমকা পালন কিৰম িকয়েনা �তামােলাক পুনৰ িচিড় নািম �নােযাৱা জােনা। �তামােলাকৰ বিু�ত এিতয়া                           
আিদ-মধ� অ�ৰৰ ৰহস� আেছ। এইেটা জানা �য �সয়া �হেছ শাি�ধাম অথবা পৰমধাম। আিম িভ�-িভ� ধম�ৰ সকেলা                               
আ�া তাত িনৰাকাৰী সৃি�ত �ম অনসুিৰ থােকাঁ। �যেনৈক তৰােবাৰ �দিখবৈল �পাৱা নহয় - �কেনৈক িথয় �হ থােক,                                 
এেকা �দখা �পাৱা নাযায়। ওপৰত এেকা ব� নাই। �সয়া �হেছ �� ত�। ইয়াত �তামােলাক পৃিথৱীত িথয় �হ আছা, এয়া                                     
�হেছ কম�ে��। ইয়াৈল আিহ শৰীৰ ধাৰণ কিৰ কম� কৰা। িপতাই বজুাইেছ �তামােলােক �যিতয়া �মাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ                               
�পাৱা �তিতয়া 21 জ� �তামােলাকৰ কম� অকম� �হ যায় িকয়েনা তাত ৰাৱণ ৰাজ� নাথােক। �সয়া �হেছ ঈ�ৰীয় ৰাজ� িয                                     
এিতয়া ঈ�েৰ �াপনা কিৰ আেছ। স�ানসকলক বজুাই থােক - িশৱবাবাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �গ�ৰ মািলক হ’বা। �গ�                                 
িশৱবাবাই �াপনা কিৰেছ নহয় জােনা। গিতেক িশৱবাবাক আৰু সুখধামক �ৰণ কৰা। �থেম শাি�ধামক �ৰণ কৰা                             
�তিতয়া চ�ও �ৃিতৈল আিহব। স�ানসকেল পাহিৰ যায়, �সইকাৰেণ বােৰ-বােৰ �ৃিত �সাঁৱৰাই িদয়াবলগীয়া হয়। �হ                           
মৰমৰ স�ানসকল, িনজক আ�া বিুল ভাবা আৰু িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ ভ� হ’ব। �িত�া কেৰ                                 
�য �তামােলােক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাপৰ পৰা মিু� কিৰ িদম। িপতােহ �হেছ পিতত-পাৱন সব�শি�মান অথ’িৰ�                             
(হত� া-কত� া), �তওঁক ৱ� অলমাই� অথ’িৰ� (িব�ৰ সব�শি�মান হত� া-কত� া) বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ �গােটই সৃি�ৰ                           
আিদ-মধ�-অ�ক জােন। �বদ-শা� আিদ সকেলা জােন �সইবােবেতা কয় �য এই �বদ-শা� আিদত �কােনা সাৰমম� নাই।                             
গীতােতা �কােনা সাৰমম� নাই যিদও ই সকেলা শা�ৰ িশেৰামণী, মাতা-িপতা, বাকী সকেলা �হেছ স�ান �ৰপূ। �যেনৈক                               
�থেম �জািপতা ��া, বাকী সকেলা স�ান। �জািপতা ��াক আদম বিুল �কাৱা হয়। আদম মােন মনষু�। মনষু� নহয়                                 
জােনা, �সেয়েহ �তওঁক �দৱতা বিুল �কাৱা নহ’ব। এডমক আদম বিুল কয়। ভ� �লাকসকেল ��া এডমক �দৱতা বিুল                                 
�ক িদেয়। িপতাই বিহ বজুায় - এডম অথ�াৎ আদমী (মনষু�)। �দৱতাও নহয়, ভগৱােনা নহয়। ল�ী-নাৰায়ণ �হেছ                               
�দৱতা। িড�িজম (�দৱী ৰাজবংশ) �পৰাডাইজত (�গ�ত) আেছ। নতুন জগত নহয় জােনা। �সইখন �হেছ ৱা�াৰ অ� িদ                               
ৱ� (িব�ৰ আ�য�)। বাকী সকেলােতা মায়াৰ আ�য�। �াপৰৰ িপছত মায়াৰ আ�য� হয়। ঈ�ৰীয় আ�য� �হেছ –                               



�হেভন, �গ�, িয িপতাইেহ �াপনা কেৰ। এিতয়া �াপন �হ আেছ। এয়া িয �দলৱাড়া মি�ৰ আেছ ইয়াৰ মলূ� �কােনও                                   
নাজােন। মনষু�ই যা�া কিৰবৈল যায়, �তে� সকেলাতৈক ভাল তীথ� �হেছ এইখন। �তামােলােক িলখা নহয় �য ��া�মাৰী                               
ঈ�ৰীয় িব�-িবদ�ালয়, আবু পব�ত। �তে� ��েকটত এইেটাও িলখা উিচত (সেব�া�ম তীথ��ান) িকয়েনা �তামােলােক জানা                           
�য সকেলােৰ সৎগিত ইয়াৰ পৰাই হ’ব। এয়া �কােনও নাজােন। �যেনৈক সকেলা শা�ৰ িশেৰামিণ গীতা �তেনৈক সকেলা                               
তীথ�ৰ িভতৰত ��� তীথ� �হেছ আব।ু �তিতয়া মনষু�ই পিঢ়ব, মেনােযাগ আকষ�ণ হ’ব। �গােটই িব�ৰ তীথ�ৰ িভতৰত                               
এইখন �হেছ সকেলাতৈক ডাঙৰ তীথ�, য’ত িপতাই বিহ সকেলােৰ সৎগিত কেৰ। তীথ�েতা ব�ত �হ �গেছ। গা�ীৰ                               
সমািধেকা তীথ� বিুল ভােব। সকেলােৱ �গ তাত ফুল আিদ অপ�ণ কেৰ, �তওঁেলােক এেকা নাজােন। �তামােলাক স�ানসকেল                               
জানা নহয় জােনা - গিতেক �তামােলাক ইয়াত বিহেল অ�ৰ ব�ত আনি�ত হ’ব লােগ।আিম �গ�ৰ �াপনা কিৰ আেছা।                                   
এিতয়া িপতাই কয় - িনজেক আ�া বিুল ভািব �মাক �ৰণ কৰা। পঢ়াও ব�ত সহজ। এেকােৱ খৰচ নহয়। �তামােলাকৰ                                   
ম�াৰ এ� পাই পইচাও খৰচ হ’ল জােনা? �কােনা খৰচ নকৰাৈকেয় পিঢ় িকমান বিু�মান এক ন�ৰ �হ গ’ল।                                 
ৰাজেযািগনী �হ নগ’ল জােনা। ম�াৰ দেৰ �কােনা ওেলাৱা নাই। 

�চাৱা, আ�াসকলেক িপতাই বিহ পঢ়ায়।আ�াসকেলই ৰাজ� লাভ কেৰ, আ�াসকেলই ৰাজ� �হৰৱুায়। ইমান �ু� আ�াই                             
িকমান কাম কেৰ। �বয়াতৈক �বয়া কাম �হেছ িবকাৰত �যাৱােটা। আ�াই 84 জ�ৰ ভূিমকা পালন কেৰ। �ু� আ�াত                                 
িকমান শি� থােক! �গােটই িব�ত ৰাজ� কেৰ। এই �দৱতাসকলৰ আ�াত িকমান শি� আেছ। �েত�ক ধম�েৰ                             
িনজৰ-িনজৰ শি� থােক। �ীি�য়ান ধম�ত িকমান শি� আেছ।আ�াত শি� আেছ িযেয় শৰীৰৰ �াৰা কম� কেৰ।আ�ােহ                                 
ইয়াৈল আিহ এই কম�ে��ত কম� কেৰ। তাত �বয়া কত� ব� নহয়।আ�া িবকাৰী মাগ�ত �তিতয়াই যায় �যিতয়া ৰাৱণ ৰাজ�                                   
হয়। মনষু�ইেতা �ক িদেয় �য িবকাৰ সদায় থােকই। �তামােলােক বজুাব পাৰা তাত ৰাৱণ ৰাজ�ই নাই �তে� িবকাৰ                                 
�কেনৈক থািকব পােৰ। তাত �হেছই �যাগবল। ভাৰতৰ ৰাজেযাগ �খ�াত। ব�েত িশিকব িবচােৰ িক� �তামােলােক                           
�যিতয়া িশকাবা �তিতয়ােহ িশিকব। অন� �কােনওেতা িশকাব �নাৱােৰ। �যেনৈক মহিষ� আিছল, �যাগ িশকাবৰ কাৰেণ                           
িকমান পিৰ�ম কিৰিছল। িক� জগতৰ �লােক জােনা জােন �য এই হঠেযাগীসকেল ৰাজেযাগ �কেনৈক িশকাব।                           
িচি�য়ান�ৰ ওচৰৈল িকমান যায়, এবাৰ যিদ �তওঁ �ক িদেয় �য সচঁাৈক ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগ িব. �ক. সকলৰ                                 
বািহেৰ �কােনও বজুাব �নাৱােৰ �তে� �হ গ’ল। িক� এেন�ৱা িনয়ম নাই �য এিতয়াই এইেটা আৱাজ হ’ব। সকেলােৱ                                 
জােনা বিুজব। ব�ত য�ৰ �েয়াজন, িপছৈল মিহমাও হ’ব, কয় নহয় – অহ’ �ভু, অহ’ িশৱবাবা আেপানাৰ লীলা। এিতয়া                                   
�তামােলােক বিুজ �পাৱা �য �তামােলাকৰ বািহেৰ িপতাক চুি�ম (পৰম) িপতা, চুি�ম িশ�ক, চুি�ম সৎ�ৰু বিুল আৰু                               
�কােনও নবুেুজ। ইয়ােতা ব�ত আেছ, িযসকলক আগবািঢ় �গ থােকােত মায়াই হায়ৰাণ কিৰ িদেয় �তিতয়া এেকবােৰ                             
অবজুন (বিু� ��) �হ পেৰ। অিত উ� ল��। যু�ে�� হয়, ইয়াত মায়াই ব�ত িবিঘিন আেন। �সই �লাকসকেল িবনাশৰ                                   
কাৰেণ ��িত চলাই আেছ। �তামােলােক ইয়াত পাঁচ িবকাৰক িজিকবৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰ আছা। �তামােলাক িবজয়ৰ                             
কাৰেণ, �তওঁেলােক িবনাশৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰ আেছ। দেুয়াটা কাম এেকলেগ হ’ব। এিতয়া সময় আেছ। আমাৰ ৰাজ�                               
জােনা �াপন হ’ল! ৰজা, �জা এিতয়া সকেলা হ’ব। �তামােলােক আধাক�ৰ কাৰেণ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লাৱা।                             
বাকী �মা�েতা �কােনও নাপায়। �তওঁেলােক যিদও কয় অমেুক �মা� লাভ কিৰেল, �তওঁেলােক জােনা জােন �য মতুৃ�ৰ                               
িপছত ক’�ল গ’ল। এেনেয় িমছা কথা �নাই থােক। 

�তামােলােক জানা িযেয় শৰীৰ এেৰ �তওঁ িন�য় অন� শৰীৰ ধাৰণ কিৰব। �মা� পাব �নাৱােৰ। এেন�ৱা নহয় �য                                 
বৰুবৰুিণ পানীত লীন �হ যায়। িপতাই কয় - এই শা� আিদ সকেলা ভি�মাগ�ৰ সাম�ী। �তামােলাক স�ানসকেল স�খুত                                 
�না। গৰম-গৰম হালৱুা �খাৱা। সকেলাতৈক �বিছ গৰম হালৱুা �কােন খায়? (��া) এওঁেতা �তওঁৰ এেকবােৰ কাষত বিহ                               
আেছ। তৎ�ণাৎ �েন আৰু ধাৰণা কেৰ আেকৗ �তেৱইঁ উ� পদ পায়। সূ�বতনত, �ব��ত এওঁেৰই সা�াৎকাৰ কেৰ।                               
এই দচু�েৰ ইয়ােতা �তওঁেকই �দেখ। িপতাইেতা সকেলােক পঢ়ায়। বাকী �ৰণ কৰাৰ ���ত য� কিৰব লােগ। �ৃিতত                               
থািকবৈল �যেনৈক �তামােলােক য� কিৰবলগীয়া হয় �তেনৈক এেৱাঁ য� কিৰবলগীয়া হয়। ইয়াত �কােনা কৃপাৰ কথা                             
নাই। িপতাই কয় – মই ঋণত �লেছাঁ, তাৰ িহচাপ-িনকাচ িদ িদম। বাকী �ৰণৰ বােব পুৰষুাথ�েতা এেৱাঁ কিৰব লােগ।                                   
বিুজও পাওঁ – কাষত বিহ আেছ। িপতাক মই �ৰণ কিৰ পুনৰ পাহিৰ যাওঁ। সকেলাতৈক �বিছ এওঁ য� কিৰবলগীয়া হয়।                                     
যু�ে��ত িযসকল মহাৰথী বলৱান হয়, �যেনৈক হনমুানৰ উদাহৰণ আেছ, গিতেক �তওঁেৰই মায়াই পৰী�া ল’�ল                           
িকয়েনা �তওঁ মহাবীৰ আিছল। িযমান �বিছ শি�শালী িসমােন �বিছ মায়াই পৰী�া লয়। ধুমহুা �বিছৈক আেহ।                             
স�ানসকেল িলেখ – বাবা, �মাৰ এেন�ৱা-এেন�ৱা হয়। বাবাই কয় - এয়ােতা সকেলা হ’ব। বাবাই িনেতৗ বজুায় –                                 
সাৱধান �হ থািকবা। িলেখ - বাবা, মায়াই ব�ত ধুমহুা আেন। িকছুমান �দহ-অিভমানী �হ গ’�ল বাবাক ন�ুনায়।                               



�তামােলাক এিতয়া ব�ত বিু�মান �হ �গছা। আ�া পিব� হ’�ল আেকৗ শৰীেৰা পিব� �পাৱা যায়। আ�া িকমান                               
চমৎকাৰী �হ যায়। �থেমেতা দখুীয়াসকেল �ান ধাৰণ কেৰ। িপতাও দিৰ� িনবাসী বিুল গায়ন আেছ। বাকীেতা                             
�সইসকল �দৰীৈক আিহব। 

�তামােলােক বিুজ �পাৱা �য �যিতয়াৈলেক ভাতৃ-ভ�ী নহয় �তে� ভাই-ভাই �কেনৈক হ’ব। �জািপতা ��াৰ স�ানেতা                           
ভাতৃ-ভ�ী নহ’ল জােনা। আেকৗ িপতাই বজুায় - ভাই-ভাই বিুল বজুা। এয়া �হেছ �শষৰ ফালৰ স�� আেকৗ ওপৰেতা                                 
ভাইসকলৰ �সেত িমিলত হ’বাৈগ। পুনৰ সত�যুগত নতুন সম� আৰ� হ’ব। তাত খুলশািল, খুৰা, মামা আিদ অেনক                               
স�� নাথােক। ব�ত কম স�� থােক। আেকৗ বিৃ� �হ যায়। এিতয়ােতা িপতাই কয় - ভাতৃ-ভ�ীও নহয়, ভাই-ভাই বিুল                                   
বিুজব লােগ। নাম-ৰপূৰ পৰাও আঁতিৰ যাব লােগ। িপতাই ভাইসকলকেহ (আ�াসকলক) পঢ়ায়। �জািপতা ��া আেছ,                           
�তে� ভাতৃ-ভ�ী নহয় জােনা। কৃ�েতা িনেজই স�ান। �তওঁ �কেনৈক ভাই-ভাই কিৰ তুিলব। গীতােতা এই কথােবাৰ নাই।                               
এয়া �হেছ এেকবােৰ অনন� �ান। �ামাত সকেলা িনধ�ািৰত �হ আেছ। এটা �চেক�ৰ ভূিমকা আনেটা �চেক�ৰ লগত                               
িনিমেল। িকমান মাহ, িকমান ঘ�া, িকমান িদন পাৰ হ’বলগীয়া আেছ, পুনৰ 5 হাজাৰ বছৰৰ িপছত এেনৈকেয় পাৰ                                 
হ’ব। কম বিু�ৰ �লাকসকেলেতা ইমান ধাৰণা কিৰব �নাৱােৰ �সেয়েহ িপতাই কয় - এয়ােতা ব�ত সহজ - িনজক আ�া                                   
বিুল ভাবা, �বহদৰ িপতাক �ৰণ কৰা। পুৰিণ সৃি�ৰ িবনােশা হ’ব। িপতাই কয় - মই আেহাঁেৱই �তিতয়া �যিতয়া সংগম                                   
হয়। �তামােলােকই �দৱী-�দৱতা আিছলা। এইেটা জানা �য �যিতয়া এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল �তিতয়া আৰু �কােনা অন�                             
ধম� নািছল। এিতয়ােতা এওঁেলাকৰ ৰাজ� নাই। ভালবাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এিতয়া অি�মৰ সময়, ঘৰৈল উভ�ব লােগ �সেয়েহ িনজৰ বিু�ক নাম-ৰপূৰ পৰা আঁতৰাই িদব লােগ। আিম আ�া                                 
ভাই-ভাই - এইেটা অভ�াস কিৰব লােগ। �দহ-অিভমানত আিহব নালােগ। 

(2) �েত�কেৰ অৱ�া আৰু �যাগত ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ �সেয়েহ �বেলগ-�বেলগৈক বিহব লােগ। ইজনৰ শৰীেৰ                           
িসজনৰ শৰীৰক যােত �শ� নকেৰ। পুণ� আ�া হ’বৰ কাৰেণ �ৰণ কিৰবৈল য� কিৰব লােগ। 
বৰদান:  �ৰণ আৰু �সৱাৰ �বেল�ৰ (ভাৰসাম�ৰ) �াৰা িপতাৰ সহায়ৰ অনভুৱ কেৰাঁতা ��িচঙৰ (আশীব�াদৰ)                       

পা� আ�া �হাৱা 
য’ত �ৰণ আৰু �সৱাৰ �বেল� অথ�াৎ সমানতা আেছ ত’ত িপতাৰ িবেশষ সহায়ৰ অনভুৱ হয়। এই                             
সহােয়ই �হেছ আশীব�াদ িকয়েনা বাপদাদাই অন� আ�াসকলৰ দেৰ আশীব�াদ িনিদেয়। িপতােতা হেয়ই                       
অশৰীৰী, গিতেক বাপদাদাৰ আশীব�াদ �হেছ সহজ, �তঃ সহায় �া� কৰা যাৰ �াৰা িয অস�ৱ কথা আেছ                               
�সয়াও স�ৱ �হ যায়। এয়াই �হেছ সহায় অথ�াৎ আশীব�াদ। এেন�ৱা আশীব�াদৰ পা� আ�া �হাৱা যােত                             
এটা কদমত (�খাজত) পদমৰ উপাজ� ন জমা �হ যায়। 

��াগান:  সাকাশ (শি�) িদবৰ কাৰেণ অিবনাশী সুখ, শাি� বা সচঁা মৰমৰ �ক (ভঁৰাল) জমা কৰা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


