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"মৰমৰ সĜানসকল – Ʊতামােলােক ৰজা Ʊহাৱাৰ বােব এই ৰাজেযাগৰ পাঠ পঢ়া, এয়া Ʋহেছ 

Ʊতামােলাকৰ নতুন পঢ়া” 

*Ĵű :- এই পঢ়াত িকছুমান সĜান আগবািঢ় Ʋগ থােকােঁত িকয় Ʊফইল Ʋহ যায়?  

*উóৰ :- িকয়েনা এই পঢ়াত মায়াৰ Ʋসেত বি§ং চেল। মায়াৰ বি§ঙত বুিĆত বƝত Ʊজােৰেৰ আঘাত লািগ যায়। 

আঘাত লগাৰ কাৰেণ িপতাৰ Ʋসেত সত�তাত নাথােক। সঁচা সĜান সদায় সুৰি¢ত Ʋহ থােক। 

ওǏঁ শািĜ। সকেলা সĜানেৰ এইেটা িনŮয় আেছ Ʊয আমাক আ÷াসকলক পৰমা÷া িপতাই পঢ়ায়। পাঁচ হাজাৰ বছৰৰ 

পাছত এবােৰই Ʊবহদৰ িপতা আিহ Ʊবহদৰ সĜানসকলক পঢ়ায়। Ʊকােনা নতুন ব�ি�েয় এই কথােবাৰ ŭিনেল বুিজব 

Ʊনাৱািৰব। আি÷ক িপতা, আি÷ক সĜানেনা িক, এয়াও বুিজব Ʊনাৱািৰব। Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা আিম সকেলা 

ভাই-ভাই। Ʊতওঁ আমাৰ িপতাও, িশ¢েকা আƩ পৰম ªƩও হয়। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ এইেটা িনŮয় 

আেপানাআপুিন Ƙৃিতত থািকব, ইয়াত বিহ বুিজ Ʊপাৱা - সকেলা আ÷াৰ এজেনই আি÷ক িপতা আেছ। সকেলা 

আ÷াই Ʊতওঁেকই Ƙৰণ কেৰ। িয ধমƳেৰই নহওঁক। সকেলা মনুষ� মােøই িনŮয় Ƙৰণ কেৰ। িপতাই বুজাইেছ - 

আ÷ােতা সকেলােৰ আেছ নহয় জােনা। এিতয়া িপতাই কয় - Ʊদহৰ সকেলা ধমƳ এিৰ িনজক আ÷া বুিল ভাবা। 

এিতয়া Ʊতামােলাক আ÷াসকেল ইয়াত ভূিমকা পালন কিৰ আছা। Ʊকেনকুৱা ভূিমকা পালন কৰা, Ʊসয়াও বুেজাৱা 

Ʋহেছ। সĜানসকেলও পুƩষাথƳৰ �ম অনুসিৰেয়ই বুিজ পায়। Ʊতামােলাক ৰাজেযাগী Ʊনােহাৱা জােনা। পেঢ়াঁতা 

সকেলােৱ Ʊযাগীেয়ই হয়। পঢ়াওঁতা িশ¢কৰ লগত িনŮয় Ʊযাগ ৰািখবলগীয়া হয়। ল¢�-উেăশ�ও গম পায় - এই 

পঢ়াৰ ďাৰা মই অমুক হ'মৈগ। এই পঢ়ােতা এটাই, ইয়াক Ʊকাৱা হয় ৰজােৰা ৰজা Ʊহাৱাৰ পঢ়া। ৰাজেযাগ নহয় 

জােনা। সাŘাজ� ĴাĮ কিৰবৰ কাৰেণ িপতাৰ Ʋসেত Ʊযাগ। অন� Ʊকােনা মনুষ�ই এই ৰাজেযাগ Ʊকিতয়াও িশকাব 

Ʊনাৱােৰ। Ʊতামােলাকক Ʊকােনা মনুষ�ই িনিশকায়। পৰমা÷াই Ʊতামােলাক আ÷াসকলক িশকায়। Ʊতামােলােক আেকৗ 

আনক িশেকাৱা। Ʊতামােলােকও িনজক আ÷া বুিল বুজা। আমাক আ÷াসকলক িপতাই িশকায়। এইেটা Ƙৃিতত 

নাথািকেল শি� জমা নহয় Ʊসেয়েহ বƝতেৰ বুিĆত ধাৰণ নহয়। Ʊসই কাৰেণ িপতাই সদায় কয় - Ʊযাগযু� Ʊহাৱা, 

Ƙৃিতৰ যাøাত থািক বুেজাৱা। আিম ভাই-ভাইক িশকাওঁ। Ʊতামােলাক আ÷া, Ʊতওঁ Ʋহেছ সকেলােৰ িপতা, িশ¢ক, 

ªƩ। আ÷াক চাব লােগ। যিদও Ʊচেকëত জীৱন মুি� বুিল গায়ন আেছ িকĝ এই Ʊ¢øত বƝত যö কিৰবলগীয়া 

হয়। আ÷া-অিভমানী নহ'Ʊল Ʊতামােলাকৰ বাণীত বল নাথােক িকয়েনা Ʊযেনৈক িপতাই বুজায় Ʊতেনৈক Ʊকােনও বুজাব 

Ʊনাৱােৰ। িকছুমােনেতা বƝত ভালদেৰ বুজায়। Ʊকান কাঁইট আƩ Ʊকান ফুল - সকেলা গম Ʊপাৱা যায়, ƅুলত 

িবদ�াথƳীেয় পঞম বা ষŽ ƱŴণীৈল পিঢ় আেকৗ উÄ ƱŴণীৈল ƱÞĬফাৰ (ƐানাĜৰ) হয়। ভাল-ভাল িবদ�াথƳী Ʊযিতয়া 

ƱÞĬফাৰ হয় Ʊতিতয়া অন� ƱŴণীৰ িশ¢েকও লেগ-লেগ গম পায়। এইগৰাকী িবদ�াথƳী তী£ পুƩষাথƳী হয়, এওঁ 

ভালদেৰ পিঢ়েছ Ʊসইবােব শীষƳ নŔৰত আিহেছ। িশ¢েকেতা িনŮয় বুিজ পায় নহয় জােনা। Ʊসয়া হ'ল Ʊলৗিকক পঢ়া, 

ইয়াতেতা Ʊতেনকুৱা কথা নাই। এয়া হ'ল পাৰেলৗিকক পঢ়া। ইয়াতেতা এেনৈক নকয়। এও ঁআগেত বƝত ভালদেৰ 

পিঢ় আিহেছ Ʊসেয়েহ ভালৈক পিঢ়েছ। নহয়। Ʊসই পৰী¢াতেতা ƱÞĬফাৰ (উóীণƳ) হ’Ʊল Ʊতিতয়া িশ¢েক বুিজব Ʊতওঁ 

পঢ়াত যö কিৰেছ, Ʊসেয়েহ শীষƳƐান Ʋলেছ। ইয়াতেতা Ʋহেছই নতুন পঢ়া, িয আগেত Ʊকােনও পঢ়া নাই। নতুন পঢ়া, 

নতুন পঢ়াওঁতা। সকেলা নতুন। নতুনসকলক পঢ়ায়। Ʊতওঁেলাকৰ মাজত িযসকেল ভালদেৰ পেঢ় Ʊতওঁেলাকক ভাল 

পুƩষাথƳী বুিল Ʊকাৱা হয়। এয়া হ'ল নতুন সৃিŻৰ বােব নতুন Ñান অন� Ʊকােনা পঢ়াঁওতােতা নাই। িযেয় িযমান 
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মেনােযাগ িদেয় িসমান উÄ Ɛান পায়। িকছুমানেতা বƝত মধুৰ আÑাকাৰী হয়। Ʊদিখেলই বুিজব পৰা যায়, এই 

পঢ়াওঁতাজন বƝত ভাল, এওঁৰ Ʊকােনা অৱªণ নাই। চলন, কথা-বতৰাৰ পৰা বুজা যায়। বাবাই সকেলােক Ʊসােধও - 

এওঁ Ʊকেনকুৱা পঢ়ায়, এওঁৰ িভতৰত Ʊকােনা �ুিটেতা নাই। এেনৈক বƝেত কয় Ʊয Ʊমাক Ʊনােসাধাৈক বাবাক 

Ʊকিতয়াও খবৰ নজনাবা। িকছুমােন ভালৈক পঢ়ায়, িকছুমান তী£ বুিĆৰ নহয়। মায়াই বƝত Ĵহাৰ কেৰ। এইেটা 

িপতাই জােন, মায়াই এওঁেলাকক বƝত Ĵতাৰণা কেৰ। লািগেল দহ বছেৰই পঢ়াওক িকĝ মায়া এেনকুৱা শি�শালী – 

Ʊদহ-অহংকাৰ আিহল আƩ এওঁ ফাঁিচ গ’ল। িপতাই বুজায় - িযসকল শি�শালী Ʊতওঁেলাকক মায়াই আঘাতĴাĮ কেৰ। 

মায়াইও বলৱানতৈকও বলৱান Ʋহ যুĆ কেৰ।  

Ʊতামােলােক জানা বাবাই যাৰ শৰীৰত Ĵেৱশ কিৰেছ এওঁ Ʋহেছ এক নŔৰ। িপছত �ম অনুসিৰেতা বƝত আেছ নহয় 

জােনা। বাবাই দুই-এজনৰ উদাহৰণ িদেয়। �ম অনুসিৰেতা বƝত আেছ। Ʊযেনৈক িদŬীত কন�া গীতা বƝত িবচাৰ 

বুিĆ সŐĨ। কন�াগৰাকী অিত িমঠা। বাবাই সদায় কয় - গীতােতা সঁচাই গীতা। মানুেহ Ʊসইখন গীতা পেঢ় িকĝ 

এইেটা বুিজ নাপায় Ʊয ভগৱােন Ʊকেনৈক ৰাজেযাগ িশকাই ৰজােৰা ৰজা কিৰ তুিলিছল। যথাথƳেত Ʊযিতয়া সত�যুগ 

আিছল Ʊতিতয়া এটাই ধমƳ আিছল, কািলৰ কথা। িপতাই কয় - কািল Ʊতামােলাকক ইমান চহকী কিৰ গেলাঁ। 

Ʊতামােলাক পদমাপদম ভাগ�শালী আিছলা, এিতয়া Ʊতামােলাক িক Ʋহ গ'লা। Ʊতামােলােক অনুভৱ কৰা নহয় জােনা। 

Ʊসই গীতা ŭনাওঁতাসকলৰ পৰা কােৰাবাৰ অনুভৱ হয় জােনা, অকণমােনা বুিজ নাপায়। উÄতৈকও উÄ বুিল 

ŵমĉাগৱত গীতােকই Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁেলােকেতা গীতা পুিথখন বিহ পেঢ় বা ŭনায়। িপতাইেতা পুিথ নপেঢ়। 

পাথƳক�েতা আেছ নহয় জােনা। Ʊতওঁেলাকৰ Ƙৃিতৰ যাøােতা নােয়ই। Ʊতওঁেলাকেতা অৱনিমত Ʋহেয়ই থােক। Ʊচাৱা 

সবƳব�ািপৰ Ñানৰ ďাৰা সকেলা Ʊকেনকুৱা Ʋহ Ʋগেছ। Ʊতামােলােক জানা কŧই-কŧই এেনকুৱাই হ'ব। িপতাই কয় - 

Ʊতামােলাকক িশ¢া িদ িবষয় সাগৰৰ পৰা পাৰ কিৰ িদওঁ। িকমান পাথƳক� আেছ। শাƎ পঢ়ােতা ভি� মাগƳ নহ’ল 

জােনা। িপতাই কয় - এয়া পিঢ়েল Ʊমাক Ʊকােনও পাব Ʊনাৱােৰ। Ʊতওঁেলােক ভােব িয মাগƳেত Ʊনােযাৱা সকেলােৱ 

এেক Ɛানেতই Ʋগ উপনীত হ'ব। Ʊকিতয়াবা কয় ভগৱান িকবা নহয় িকবা ƪপত আিহ পঢ়াবিহ। িযেহতু িপতা আিহ 

পঢ়াব লােগ ƱতেĜ আেকৗ Ʊতামােলােক িক পেঢ়াৱা? িপতাই বুজায় – গীতাত আটাত িনমখৰ পিৰমাণৰ দেৰ িকছু সত� 

কথা আেছ, িযিবলাক Ʊতামােলােক ধিৰব পাৰা। সত�যুগতেতা Ʊকােনা শাƎ আিদ নাথােক। এয়া Ʋহেছই ভি� মাগƳৰ 

শাƎ। এেনৈক Ʊকাৱা নহয় Ʊয এয়া (শাƎ) অনািদ। আিদেৰ পৰা চিল আিহেছ। নহয়। অনািদৰ অথƳ বুিজ নাপায়। 

িপতাই বুজায় এয়ােতা äামা অনািদ আেছই। Ʊতামােলাকক িপতাই ৰাজেযাগ িশকায়। িপতাই কয় - এিতয়া 

Ʊতামােলাকক িশকাওঁ তাৰ পাছত অĜধƳান Ʋহ যাওঁ। Ʊতামােলােক ক'বা আমাৰ ৰাজ� অনািদ আিছল। ৰাজ� Ʊসইখেনই 

মাø পাৱনৰ সলিন পিতত Ʊহাৱাৰ বােব নাম সলিন Ʋহ যায়। Ʊদৱতাৰ পিৰৱেতƳ িহĢু বুিল কয়। আিদ সনাতন Ʊদৱী-

Ʊদৱতা ধমƳেৰই নহয় জােনা। Ʊযেনৈক অন�সকল সেতাĴধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আেহ, Ʊতামােলােকা 

Ʊতেনৈক অৱনিমত Ʊহাৱা। ৰেজাৈল অৱনিমত Ʊহাৱা বােব অপিবøতাৰ কাৰেণ Ʊদৱতাৰ পিৰৱেতƳ িহĢু বুিল Ʊকাৱা। 

নহ'Ʊলেতা িহĢু Ʋহেছ িহĢুƐানৰ নাম। Ʊতামােলাক আচলেত Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছলা নহয় জােনা। Ʊদৱতাসকল সদায় 

পিবø। এিতয়ােতা মনুষ� পিতত Ʋহ গ'ল। Ʊসেয়েহ নােমা িহĢু ৰািখ িদেছ। Ʊসাধােচান িহĢু ধমƳ Ʊকিতয়া, Ʊকােন 

ĴিতŽা কিৰেল? Ʊতিতয়া ক'ব Ʊনাৱািৰব। আিদ সনাতন Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳ আিছল, যাক Ʊপৰাডাইজ (ƗগƳ) আিদ বƝত 

সুĢৰ-সুĢৰ নাম িদয়া Ʋহেছ। িয অতীত Ʋহ গ’ল Ʊসয়া িৰিপট (পুনৰাবৃিó) হ'ব। এই সময়ত Ʊতামােলােক আিদৰ পৰা 

অĜৈলেক সকেলা জানা। জািন Ʋগ থািকেল ƱতেĜ জীয়াই থািকবা। িকছুমানেতা মিৰও যায়। িপতাৰ Ʋহছা Ʊযিতয়া 
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মায়াৰ যুĆ চেল। যুĆ হ'Ʊল িবųাসঘাতক Ʋহ যায়। ৰাৱণৰ আিছল, ৰামৰ হ'ল। আেকৗ ৰাৱেণ ৰামৰ সĜানসকলৰ 

ওপৰত িবজয় ĴাĮ কিৰ িনজৰ ফােল Ʋল যায়। Ʊকােনা নৰীয়াত পেৰ। Ʊতিতয়া িসফালেৰা Ʋহ নাথােক আƩ ইফালেৰা 

Ʋহ নাথােক।  আনĢও নাথােক, দুেখা নাথােক। মাজেত পিৰ থােক। Ʊতামােলাকৰ মাজেতা বƝত আেছ িয মাজেত 

আেছ। িপতােৰা সŐূণƳৈক নহয়, ৰাৱণেৰা সŐূণƳৈক নহয়।  

এিতয়া Ʊতামােলাক পুƩেষাóম সংগমযুগত আছা। উóম পুƩষ হ'বৈল পুƩষাথƳ কিৰ আছা। এয়া অিত বুিজবলগীয়া 

কথা। বাবাই Ʊসােধ – হাতেতা বƝত সĜােন উঠায়। িকĝ বুজা যায় - বুিĆ নাই। যিদও বাবাই এেনৈক কয় Ʊয ŭভ 

ক'বা। কওঁেতেতা সকেলােৱ কয় - আিম নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হ'ম। কথাই (কািহনীেয়ই) হ'ল নৰৰ পৰা নাৰায়ণ 

Ʊহাৱাৰ। অÑান কালেতা সত�নাৰায়ণৰ কথা নুŭেন জােনা। তাতেতা Ʊকােনও সুিধব Ʊনাৱােৰ। এয়ােতা িপতাইেহ 

Ʊসােধ। Ʊতামােলােক িক ভাবা - ইমান সাহস আেছেন? Ʊতামােলাক পিবøও িনŮয় হ'ব লািগব। Ʊকােনাবা আিহেল 

Ʊসাধা হয় - এই জĩত িকবা পাপ কমƳেতা কৰা নাই? জĩ-জĩাĜৰৰ পাপীেতা Ʊহাৱাই। এই জĩৰ পাপ ŭনাই িদেল 

পাতল (Ʊবাজা মু�) Ʋহ যাবা। নহ'Ʊল িভতিৰ অĜৰ দিহ থািকব। সঁচা Ʋক িদেল Ʊবাজা মু� হ’বা। িকছুমান সĜােন 

সঁচা কথা নকয় Ʊসেয়েহ মায়াই একদম Ʊজােৰেৰ Ʊঘাঁচা লগাই িদেয়। Ʊতামােলাকৰ বি§ং বƝত কাঢ়া। Ʊসই বি§ঙত  

শৰীৰত আঘাত লােগ, ইয়াত বুিĆ Ʊবয়াৈক আঘাত ĴাĮ হয়। এই বাবাইও জােন। এই ŅƢাই কয় - মই বƝত জĩৰ 

অিĜম জĩত আেছাঁ। সকেলাতৈক পিবø আিছেলাঁ, এিতয়া সকেলাতৈক পিতত। পুনৰাই পিবø হওঁ। এেনৈকেতা 

নকওঁ Ʊয মই মহা÷া হও।ঁ িপতাইও Ʊজাৰ িদেয়, এওঁ সকেলাতৈক Ʊবিছ পিতত। িপতাই কয় - মই পৰৰ Ʊদশত, 

পৰৰ শৰীৰত আেহাঁ। এওঁ (ŅƢা)ৰ বƝত জĩৰ অĜত মই এওঁৰ শৰীৰত Ĵেৱশ কেৰাঁ, িযেয় পুৰা 84 জĩ Ʋলেছ। 

এিতয়া এেৱাঁ পিবø হ'বৈল পুƩষাথƳ কেৰ, বƝত সাৱধােনও থািকব লােগ। িপতাইেতা জােন। এও ঁ বাবাৰ অিত 

সমীপৰ সĜান। এওঁেতা িপতাৰ পৰা Ʊকিতয়াও িবেÅদ হ'ব Ʊনাৱােৰ। Ʊখয়ােলা আিহব Ʊনাৱােৰ Ʊয এিৰ যাওঁ। 

এেকবােৰ Ʊমাৰ কাষত বিহ আেছ। Ʊমাৰ বাবা নহয় জােনা। Ʊমাৰ ঘৰত বিহ আেছ। বাবাই জােন, হাঁিহ-Ʊধমািলও 

কেৰ। বাবা আিজ Ʊমাক Ƒানেতা কেৰাৱা, Ʊভাজনেতা খুওৱা। মই সƩ িশŭ, নানা ধৰেণ বাবাক Ƙৰণ কেৰাঁ। 

Ʊতামােলাক সĜানসকলক বুজাও - এেনৈক Ƙৰণ কৰা। বাবা আপুিনেতা বƝত িমঠা। আমাক এেকবােৰ িবųৰ মািলক 

কিৰ Ʊতালা। এই কথােবাৰ আন কােৰা বুিĆত উদয় হ’ব Ʊনাৱােৰ। িপতাই সকেলােক িৰেĺচ (পুনƩÎীিৱত) কিৰ 

থােক। সকেলােৱ পুƩষাথƳেতা কিৰ থােক, িকĝ চলেনা Ʊতেনকুৱা হ'ব লােগ। ভুল হ'Ʊল লেগ-লেগ িলিখব লােগ – 

বাবা, Ʊমাৰ ďাৰা এইেটা ভুল Ʋহ যায়। Ʊকােনা-Ʊকােনােৱ িলেখও - বাবা Ʊমাৰ এইেটা ভুল হ'ল ¢মা কিৰব। Ʊমাৰ 

সĜান Ʋহ ভুল কিৰেল Ʊসয়া শতªণ বৃিĆ Ʋহ যায়। মায়াৰ লগত পৰািজত হ'Ʊল Ʊযেন আিছল Ʊতেন Ʋহেয়ই থািক যায়। 

বƝেতই পৰািজত হয়। এয়া Ʋহেছ কাঢ়া বি§ং। ৰাম আƩ ৰাৱণৰ যুĆ। এেনৈক Ʊদখুৱায় Ʊয বাĢৰ Ʊসনা ল’Ʊল। এয়া 

সকেলা সƩ ল'ৰা-Ʊছাৱালীৰ Ʊখল ৰিচ Ʊথাৱা আেছ। Ʊযেনৈক সƩ িশŭ অবুজ নহয় জােনা। িপতাইও কয় - এয়ােতা 

এওঁেলাকৰ পাই-পইচাৰ বুিĆ। এেনৈক কয় Ʊয Ĵেত�েকই ঈųৰৰ ƪপ। ƱতেĜ Ĵেত�েকই ঈųৰ Ʋহ ƙজেনা কেৰ, 

পালেনা কেৰ আƩ িবনােশা কিৰ িদেয়। এিতয়া ঈųেৰ জােনা কােৰাবাক িবনাশ কেৰ। এয়ােতা িকমান অÑানতা Ʊসই 

বােব Ʊকাৱা হয় পুতলাৰ পূজা কিৰ থােক। আচিৰত কথা। মনুষ�ৰ বুিĆ িক Ʋহ যায়। িকমান খৰচ কেৰ। িপতাই 

আপিó জনায় মই Ʊতামােলাকক ইমান মহান কিৰ Ʋথ গ'Ʊলা, Ʊতামােলােক িক কিৰলা! Ʊতামােলােকও জানা আিমেয়ই 

Ʊদৱতা আিছেলা পুনৰ চ� লগাও,ঁ এিতয়া আিম ŅাƢণ Ʋহেছা। পুনৰাই আিমেয়ই Ʊদৱতা....... হ'ম। এয়ােতা বুিĆত 

আেছ নহয় জােনা। ইয়াত বিহ আছা Ʊযিতয়া বুিĆত এই Ñান থািকব লােগ। িপতাও ন’Ʊলজফুল (Ñােনেৰ পিৰপূণƳ) 
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নহয় জােনা। শািĜধামত থােক যিদও Ʊতওঁক ন’Ʊলজফুল বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতামােলাক আ÷াসকলেৰা Ʊগােটই Ñান 

থােক নহয় জােনা। Ʊকাৱা হয় এই Ñানৰ ďাৰাইেতা আমাৰ চ¢ু মুকিল Ʋহ গ'ল। িপতাই Ʊতামােলাকক Ñানৰ চ¢ু 

িদেছ। আ÷াই সৃিŻৰ আিদ, মধ�, অĜৰ িবষেয় জািনেল। চ� ঘূিৰেয় থােক। ƗদশƳন চ� ŅাƢেণেহ পায়। 

Ʊদৱতাসকলক পঢ়াওঁতা Ʊকােনা নাথােক। Ʊতওঁেলাকৰ িশ¢াৰ Ʊকােনা Ĵেয়াজন নাই। Ʊতামােলােকেহ পিঢ়ব লােগ যাৰ 

ফলত Ʊতামােলাক Ʊদৱতা Ʊহাৱাৈগ। এিতয়া িপতাই বিহ এই নতুন-নতুন কথােবাৰ বুজায়। এই নতুন পঢ়া পিঢ় 

Ʊতামােলাক ƱŴŽ Ʋহ Ʊযাৱা। ফাŻƳ চ’ লাŻ, লাŻ চ’ ফাŻƳ (Ĵথমৰ জেনই Ʊশষৈল অৱনিমত Ʋহ আেকৗ Ʊশষৰ পৰা Ĵথম 

হয়)। এয়া পঢ়া নহয় জােনা। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজ Ʊপাৱা বাবাই Ĵেত�ক কŧেত আিহ পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ 

Ʊতােল, পাছত এই Ñান Ʊলাপ Ʋহ যাব। ভাল বাƩ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) বƝত-বƝত আÑাকাৰী, িমঠা Ʋহ চিলব লােগ। Ʊদহ-অহংকাৰত আিহব নালােগ। িপতাৰ সĜান Ʊহাৱাৰ পাছত 

Ʊকােনা ভুল কিৰব নালােগ। মায়াৰ বি§ঙত বƝত সাৱধান Ʋহ থািকব লােগ।  

(2) িনজৰ বচন (কথা-বতৰা) শি�শালী কিৰ তুিলবৈল আ÷া-অিভমানী Ʋহ থকাৰ অভ�াস কিৰব লােগ। এইেটা 

যােত Ƙৃিতত থােক – িপতাই িয িশকাইেছ Ʊসয়া আিম ŭনাই আেছা Ʊতিতয়া Ʊসই িশকিনৰ Ĵভাৱ পিৰব।  

*বৰদান:- অপিবøতাৰ অংশ - এলাহ আƩ অমেনােযাগীতা ত�াগ কেৰাতঁা সŐূণƳ িনিবƳকাৰী Ʊহাৱা 

িদনপØীৰ Ʊকােনা কমƳত তল-ওপৰ Ʊহাৱা, এলাহ অহা বা অমেনােযাগী Ʊহাৱা - এয়া Ʋহেছ িবকাৰৰ 

অংশ, যাৰ Ĵভাৱ পূজনীয় Ʊহাৱাত পেৰ। যিদ অমৃতেবলা িনজেক জা²ত িƐিতত অনুভৱ নকৰা, 

বাধ�বাধকতােৰ বা অলস Ʋহ বহা Ʊতিতয়া পূজাৰীেয়ও বাধ�ত পিৰ বা অলস Ʋহ পূজা কিৰব। Ʊসেয়Ʊহ 

আলস� বা অমেনােযাগীতােকা ত�াগ কৰা Ʊতিতয়া সŐূণƳ িনিবƳকাৰী হ'ব পািৰবা। 

*ƱŸাগান:- Ʊসৱা িনŮয় কৰা িকĝ ব�থƳত খৰছ নকিৰবা। 

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


