
 
05-01-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​িনজেক  ​আ�া  ​বিুল  ​উপলি�  ​কিৰ  ​, ​ ​আ�া  ​ভাইৰ  ​�সেত  ​বাত� ালাপ  ​কৰা  ​, ​ ​দিৃ�  ​এেনৈক  ​দঢ়ৃ  ​কৰা  ​�তিতয়া  ​ভূত  ​�েৱশ 
নকিৰব  ​, ​ ​�যিতয়া  ​�কােনা  ​ভূত  ​�দখা  ​�তিতয়া  ​িনজেক  ​তাৰ  ​পৰা  ​কাষিৰয়া  ​কিৰ  ​�লাৱা  ​” 

��:  িপতাৰ �হ �যাৱাৰ িপছেতা স�ানসকলৰ �কােনাবা আি�ক �কােনাবা নাি�ক, �সয়া �কেনৈক? 

উ�ৰ:  ১- আি�ক �সইজন িযেয় ঈ�ৰীয় িনয়ম পালন কেৰ, �দহী-অিভমানী �হ থকাৰ পুৰষুাথ� কেৰ আৰু নাি�ক                             
�সইজন িযেয় ঈ�ৰীয় িনয়মৰ িবৰেু� ভূতৰ বশৱত� �হ পৰ�ৰ কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। ২- আি�ক                           
স�ােন �দহ সিহত �দহৰ সকেলা স��ৰ পৰা বিু�েযাগ আতৰাই িনজেক ভাই-ভাই বিুল ভােব। নাি�ক                           
�দহ-অিভমানত থােক। 

 

ওঁ� ​শাি�। �থমেত িপতাই স�ানসকলক বজুায় �য �হ স�ানসকল বিু�ত সদায় এইেটা �ৃিত ৰাখা �য িশৱবাবা আমাৰ                               
পৰম িপতাও হয়, পৰম িশ�েকা হয়, পৰম সৎ�ৰওু হয়। এইেটা �থমেত বিু�ত িন�য় ৰািখব লােগ। �েত�েক িনজেক                                 
জািনব পােৰ �য আমাৰ বিু�ত �ৃিত আিহল �ন নাই। যিদ বিু�ত �ৃিত আেহ �তে� আি�ক হয়, নািহেল নাি�ক।                                   
িবদ�াথ�ৰ বিু�ত তৎ�ণাৎ আিহব লােগ �য িশ�ক আিহেছ। �তওঁ িশ�েকা হয় আৰু উভতাই �ল যাওঁতা সৎ�ৰওু হয়।                                 
�ৃিত আিহেল আন�ৰ সীমা �নােহাৱা হ’ব। নহ’�ল িনজেৰ দখু-ক�ৰ দিুনয়াৰ িছঃ িছঃ কথাত, িভ� িভ� িচ�া কিৰ বিহ                                   
থােক। ি�তীয় কথা ব�ত স�ােন �সােধ �য িবনাশৈল িকমান সময় বাকী আেছ। �কাৱা, এয়া সুিধবলগীয়া কথা নহয়।                                 
�থমেত এয়া আমাক �কােন বজুাইেছ �তওঁক জািন �লাৱা। �থমেত িপতাৰ পিৰচয় িদয়া। অভ�াস �হ গ’�ল বজুাব, নহ’�ল                                 
পাহিৰ যাব। িপতাই িকমান কয় – িনজেক আ�া বিুল উপলি� কৰা। আনক আ�াৰ দিৃ�েৰ �চাৱা, িক� �সই দিৃ� �ায়ী                                     
�হ নাথােক। এটকাত এক অনাও কািচৎেহ থােক। �যন বিু�ত নাথােকই। এয়া িপতাই �কােনা অিভশাপ িনিদেয়। এয়ােতা                               
িপতাই বজুায় �য �ান ব�ত উ�। ৰাজ� �াপনা হয়। দখুীয়াৰ পৰা চহকী হয়। চহকী কম সংখ�ক হয়। বাকী দখুীয়া                                     
�মানসুিৰ হয়। �শষ ন�ৰধাৰী জনৰ বিু�ত �কিতয়াও �কােনা কথা ধাৰণ হ’ব �নাৱােৰ। গিতেক �থমেত �যিতয়া                             
কােৰাবাক বেুজাৱা �তিতয়া িশৱবাবাৰ িয 32 �ণৰ �সেত িচ� বেনাৱা �হেছ তাৰ ওপৰত বজুাব লােগ। তােতা িলখা                                 
আেছ চুি�ম ফাদাৰ (পৰম িপতা), চুি�ম �চৰ (পৰম িশ�ক), সৎ�ৰ।ু 

�থমেত �যিতয়া এইেটা িন�য় হ’ব �য বজুাওঁতাজন চুি�ম ফাদাৰ হয় �তে� মনৈল সংশয় নািহব। িপতাৰ বািহেৰ এই                                 
�াপনা �কােনও কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলােক �যিতয়া বেুজাৱা �য এই �াপনা �হ আেছ �তিতয়া �তওঁেলাকৰ বিু�ত এইেটা                               
িন�য় আিহব লােগ �য এওঁেলাকক বজুাওঁতা �কােনাবা আেছ। �কােনা মনষু�ইেতা এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ �য ৰাজ� �াপন                               
�হ আেছ। গিতেক �থমেত িপতাৰ �িত িন�য় দঢ়ৃ কিৰব লােগ। আমাক পৰমা�া িপতাই পঢ়ায়। এইয়া �কােনা মনষু�ৰ                                 
মত নহয়, এইয়া ঈ�ৰীয় মত। নতুন দিুনয়ােতা িন�য় িপতাৰ �াৰাই �াপন হ’ব। পুৰিণ দিুনয়াৰ িবনাশ, এয়াও                               
িপতােৰই কাম। এইেটা িন�য় �যিতয়াৈলেক নহ’ব সুিধেয়ই থািকব �য �কেনৈক হয় �সেয়েহ �থমেত �মতৰ কথা বিু�ত                               
ধাৰণ কৰাবলগীয়া হয় �তিতয়ােহ আগৈল বিুজব পািৰব। নহ’�ল মনষু�ৰ মত বিুল বিুজ লয়। �েত�ক মনষু�েৰ মত                               
�বেলগ হয়। মনষু�ৰ মত এেক হ’ব �নাৱােৰ। এই সময়ত �তামােলাকক মত িদওঁতা এজেনই। �তওঁৰ �মতত িনয়ম                               
অনসুিৰ চলােটা �সয়াও অিত ক�ন। িপতাই কয় – �দহী-অিভমানী �হাৱা। এেনৈক ভাবা �য আিম ভাই-ভাইৰ লগত কথা                                 
পােতা �তিতয়া কািজয়া-�পচাল �কিতয়াও হ’ব �নাৱােৰ। �দহ-অিভমানত আিহেল বিুজবা নাি�ক। �দহী-অিভমানী                     
নহ’�ল �তওঁ নাি�ক। �দহী-অিভমানী হ’�ল বিুজবা আি�ক। �দহ-অিভমান ব�ত �িতকাৰক। অলেপা কািজয়া-�পচাল                       
কিৰেল বিুজবা নাি�ক। িপতাক নাজােনই। যিদ ��াধৰ ভূত আেছ �তে� নাি�ক। িপতাৰ স�ানসকলৰ মাজত ভূত ক’ৰ                               
পৰা আিহল। �তওঁ আি�ক �হ নাথািকল। লািগেল িযমােনই নকওঁক �মাৰ িপতাৰ �িত ব�ত মৰম আেছ। িক� ঈ�ৰীয়                                 
িনয়মৰ িবৰেু� কথা ক’�ল, �তে� ৰাৱণ স�দায়ৰ বিুল বিুজব লােগ। �দহ-অিভমানত আেছ। কােৰাবাৰ মাজত ভূত                             
�দিখেল বা দিৃ� �বয়া �যন �দিখেল �তে� আঁতিৰ যাব লােগ। ভূতৰ স�খুত িথয় �হ থািকেল ভূতৰ �েৱশ �হ যাব। ভূেত                                       
ভূতৰ লগত কািজয়া কিৰবৈল লািগ যায়। ভূত যিদ আেহ �তে� পুৰা নাি�ক। �দৱতাসকল সব��ণ স�� হয় �সই �ণ                                   
যিদ নাই �তে� নাি�ক। নাি�েক জােনা উ�ৰািধকাৰ ল’ব পািৰব। অলপমােনা দবু�লতা থািকব নালােগ। নহ’�ল ব�ত                             
শাি� খাই �জা হ’বৈগ লািগব। ভূতৰ পৰা দৈূৰত থািকব লােগ। ভূতৰ স�খুীন হ’�ল ভূত আিহ যাব। ভূতৰ �কিতয়াও                                   
স�খুীন হব নালােগ। �তেন �লাকৰ লগত �বিছ কথাও পািতব নালােগ। িপতাই কয় - এইয়া �হেছ ভূতৰ দিুনয়া। ভূত                                   



�যিতয়াৈলেক আতিৰ নাযায়, �তে� শাি�ও খাব লািগব। পেদা পাব �নাৱািৰবা। যু�েতা এখেনই। �কােনাবা চহকী �হ যায়                               
�কােনাৱা দখুীয়া �হ যায়। চহকীৰ দিুনয়া আিছল এিতয়া দিৰ�ৰ দিুনয়া �হ গ’ল। সকেলােৰ মাজত ভূত আেছ। ভূত                                 
আতৰাবৈল পুৰা পুৰষুাথ� কৰা উিচত। বাবাই মৰুলুীত ব�ত বজুায়। িভ� িভ� �ভাৱৰ থােক তাৰ কথাই নসুুিধবা। 

�সেয়েহ �দশ�নী আিদত �থমেত িপতাৰ পিৰচয় িদব লােগ। িপতা িকমান মৰিময়াল। �তওঁ আমাক এেন�ৱা �দৱতা কিৰ                               
�তােল। গায়েনা আেছ, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তােলােত…., �দৱতাসকল আিছল সত�যুগত �তে� িন�য় তাৰ আগেত                             
কিলযুগ আিছল। এই সৃি� চ�ৰ �ােনা এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ। তাত এই �ান �দৱতাসকলৰ                             
নাথািকব। এিতয়া �তামােলাক নেলজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) �হাৱা আেকৗ পদ �া� �হ গ’�ল �তিতয়া এই �ানৰ �কােনা                               
�েয়াজন নাথােক। এইয়া হ’ল �বহদৰ িপতা, যাৰ �াৰা �তামােলােক 21 �জ�ৈল �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ �া� কৰা। �তে�                               
এন�ৱা িপতাক িকমান �ৰণ কিৰব লােগ। বাবাই িনেতৗ বজুায় - সদায় বিুজবা �য িশৱবাবাই আমাক বজুাই আেছ।                                 
িশৱবাবাই এই ৰথৰ �াৰা আমাক পঢ়াই আেছ। �তওঁ আমাৰ িপতা, িশ�ক, �ৰু হয়। এইয়া হ’ল �বহদৰ পঢ়া।                                 
�তামােলােক বিুজ �পাৱা �থেম আিম তু� বিু�ৰ আিছেলা। এই কেলজৰ িবষেয় �কােনও এেকােৱ গম নাপায় �সেয়েহ                               
বেুজাৱা সময়ত ভালদেৰ সূ� ৰীিতেৰ বজুাব লােগ। কৃ�ৰেতা কথাই নাই। িপতাই বজুাইেছ কৃ�ৰ �কােনা চিৰ�ই নাই।                               
িশৱবাবাৰ বািহেৰ ��া, িব�ু, শংকৰেৰা চিৰ� থািকব �নাৱােৰ। চিৰ� এজনেৰই আেছ িযেয় মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ                               
�তােল। িব�ক �গ� কিৰ �তােল। �তামােলাক �সই িপতাৰ �মতত চলা। িপতাৰ সহায়কাৰী �হাৱা। িপতা নথকােহঁেতন                             
�তামােলােক এেকা কিৰব �নাৱািৰলােহঁেতন। �তামােলাক এিতয়া মলূ�হীনৰ পৰা মলূ�ৱান �হ আছা। এিতয়া পুৰষুাথ�ৰ �ম                           
অনসুিৰ �তামােলােক সকেলা জািনছা �গছা। গিতেক �থমেত �হেছ িপতাৰ পিৰচয়। কৃ�েতা সৰু িশ� হয়। সত�যুগত                             
�তওঁৰ �বহদৰ বাদ�াহী হয়। �তওঁৰ ৰাজ�ত আৰু অন� �কােনা নািছল। এিতয়ােতা কিলযুগ, িকমান অেনক ধম� আেছ।                               
এইয়া এটাই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� �কিতয়া �িত�া হ’ল, এইয়া কােৰা বিু�ত নাই। �তামােলাক স�ানসকলেৰা                             
বিু�ত পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ আেছ। গিতেক �থমেত িপতাৰ মিহমাৰ ওপৰত ভালৈক বজুাব লােগ।আিম জােনা িন�য়                               
িপতাৰ পৰাই আিম পিৰচয় পাইেছা। িপতাই কয় - সকেলােৰ সৎগিত দাতাও মেয়ই হওঁ। ক�ই-ক�ই মই �তামােলাক                               
স�ানসকলক ৰায় িদওঁ �য িনজেক আ�া বিুল বজুা আৰু �মাক �ৰণ কৰা। �তিতয়া আ�া পিততৰ পৰা পাৱন �হ যাব।                                     
আ�-অিভমানী �হাৱা। আনেকা আ�া বিুল ভািবেল �তামােলাকৰ �দিৃ� নাথািকব। আ�ােয় শৰীৰৰ �াৰা কম� কেৰ -                             
মই আ�া হওঁ, এওঁ আ�া হয় - এইেটা দঢ়ৃ কিৰব লােগ। �তামােলােক জানা �থমেত আিম 100 শতাংশ পাৱন আিছেলা,                                     
আেকৗ পিতত হ’�লা।আ�ােয় আ�ান কেৰ - বাবা আহা।আ�াৰ অিভমান দঢ়ৃ �হ থািকব লােগ অন� সকেলা স�� পাহিৰ                                     
যাব লােগ। আিম আ�া িমঠা ঘৰৰ িনবাসী হওঁ। ইয়াৈল ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহেছা। এইয়াও �তামােলাক                             
স�ানসকেল বিুজ �পাৱা। �তামােলাকৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ যাৰ �ৃিত থােক। ভগৱােন পঢ়ায়, িকমান আনি�ত �হ                             
থািকব লােগ। ভগৱান আমাৰ িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়। �তামােলােক ক’বা আিম �তওঁৰ বািহেৰ আন                               
কােকা �ৰণ নকেৰা। িপতাই কয় - �দহ সিহত �দহৰ সকেলা স�� ত�াগ কিৰ �কৱল �মাক �ৰণ কৰা। �তামােলাক                                   
সকেলা ভাই-ভাই �হাৱা। �কােনাবাই মােন, �কােনাবাই নামািনেল বিুজবা �তওঁ নাি�ক। আিম িশৱবাবাৰ স�ান হওঁ                           
গিতেক পাৱন �হাৱা উিচত। িপতাক মােতই, বাবা আিহ আমাক পাৱন কিৰ িব�ৰ মািলক কিৰ �তালা। সত�যুগত পাৱন                                 
�হাৱাৰ কথাই নাই। �থমেত এইেটা বিুজ �লাৱা �য এওঁ িশৱবাবা হয়, এওঁৰ �াৰা নতুন দিুনয়া �াপন হ’ব। যিদ �সােধ �য                                       
িবনাশ �কিতয়া হ’ব, �তিতয়া ক’বা �থেম অ�ক (িপতাক) বজুা। অ�ক যিদ নবুজুা িপছৰ কথােবাৰ �কেনৈক বিু�ত                               
আিহব। আিম সত� িপতাৰ স�ানসত� কওঁ। আিম �কােনা মনষু�ৰ স�ান নহয়। আিম িশৱবাবাৰ স�ান। ভগৱানবুাচ,                             
ভগৱান �তওঁক �কাৱা হয়, িয সকেলা ভাইৰ িপতা। মনষু�ই িনজেক ভগৱান বিুল ক’ব �নাৱােৰ। ভগৱানেতা িনৰাকাৰ                               
হয়। �তওঁ �হেছ িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰ।ু �কােনা মনষু� িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰু হ’ব �নাৱােৰ। �কােনা মনষু�ই কােৰা                               
সৎগিত কিৰব �নাৱােৰ। ভগৱান হ’ব �নাৱােৰ। 

বাবা �হেছ পিতত-পাৱন। পিতত কিৰ �তােল ৰাৱেণ। বাকী এই সকেলা �হেছ ভি�ৰ �ৰ।ু এয়াও �তামােলােক বিুজ �পাৱা                                 
�য িয ইয়াৈল আেহ �তওঁ আি�ক �হ যায়। �বহদৰ িপতাৰ ওচৰৈল আিহ আিহ িন�য় কেৰ �য এইয়া আমাৰ িপতা, িশ�ক,                                       
সৎ�ৰু হয়। �যিতয়া স�ূণ� ৰেূপ �দৱী�ণ আিহ যাব �তিতয়া যু�ও আৰ� হ’ব। সময় অনসুিৰ �তামােলােক িনেজই বিুজ                                 
পাবা �য এিতয়া কম�াতীত অৱ�াৰ ওচৰ চািপেছা। এিতয়া কম�াতীত অৱ�া ক’ত �হেছ! এিতয়া ব�ত কাম আেছ।                               
ব�তেক বাত� া িদবৈল আেছ। িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লাৱাৰ সকেলােৰ অিধকাৰ আেছ। এিতয়া যু� পূণ� গিতত হ’ব।                               
তাৰ িপছত এই হি�তাল, ডা�ৰ আিদ এেকা নাথািকব। িপতাই স�ানসকলৰ স�খুত বজুাই আেছ �য, �তামােলাক                             
আ�াসকেল 84 জ� শৰীৰ ধাৰণ কিৰ িনজৰ ভূিমকা পালন কৰা। কােৰাবাৰ 70-80 জ�ও হয়। এিতয়া যাবেতা                               



সকেলােৱ লািগব, িবনাশ হ’বই। অপিব� আ�া যাব �নাৱািৰব। পাৱন হ’বৈল িপতাক �ৰণ কিৰব লািগব, পিৰ�ম                             
আেছ। 21 জ�ৰ কাৰেণ �গ�বাসী হ’ব লািগব। এয়া জােনা সাধাৰণ কথা! মনষু�ইেতা �ক িদেয় - অমকু �গ�বাসী হ’ল।                                   
�হৰ’ �গ� ক’ত আেছ? এেকােৱ বিুজ নাপায়। �তামােলাক স�ানসকল ব�ত আনি�ত �হ থািকব লােগ �য ভগৱােন                               
আমাক পঢ়ায়, িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল। এক �কাৰৰ আন� �হেছ �ায়ী আন এক �কাৰ �হেছ �িণকৰ। নপিঢ়েহ,                                 
নপঢ়ােল িক আন� থািকব? আসুৰী �ণিবলাকক আতৰাব লােগ। িপতাই িকমান বজুায়, কম�েভাগ িকমান আেছ।                           
�যিতয়াৈলেক কম�েভাগ আেছ �তে� তাৰ িচন �হেছ এিতয়াৈলেক কম�াতীত অৱ�া �হাৱা নাই। এিতয়া পিৰ�ম কিৰব                             
লােগ। �কােনা মায়াৰ ধুমহুা যােত নােহ। স�ানসকলৰ এইেটা িন�য় আেছ �য িপতাই আমাক অেনকবাৰ মনষু�ৰ পৰা                               
�দৱতা কিৰ তুিলেছ। এইেটা বিু�ত আিহেল �সয়াওঅিত �সৗভাগ�ৰ কথা। এইয়া �হেছ �বহদৰ িবশাল �ুল। �সয়া �হেছ                               
হদৰ, সৰ।ু িপতাৰেতা ব�ত দয়া ওপেজ, �কেনৈক বজুাওঁ - িকছুমানৰ এিতয়াও ভূত আতৰা নাই। অ�ৰত অিধি�ত                               
�হাৱাৰ পিৰৱেত�  অধঃপিতত �হ যায়। িকছুমান স�ানেতা অেনকৰ কল�াণ কিৰবৰ বােব �তয়াৰ �হ আেছ। অ�া। 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) ঈ�ৰীয় িনয়মৰ িবৰেু� �কােনা কাম কিৰব নালােগ। কােৰাবাৰ মাজত যিদ ভূত �েৱশ কিৰেছ বা দিৃ� �বয়া হয়                                   
�তে� �তওঁৰ স�খুৰ পৰা আঁতিৰ যাব লােগ, �তওঁৰ �সেত �বিছ কথা পািতব নালােগ। 

(2) �ায়ী আন�ত থািকবৈল হ’�ল পঢ়াত পুৰা ধ�ান িদব লােগ। আসুৰী �ণ আতৰাই �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰ আি�ক হ’ব                                     
লােগ। 
বৰদান:  �িতেটা �চেক� ৰ �িতেটা সংক�ৰ মহ� বিুজ জমা ৰ িহচাপ ভৰপূৰ কেৰাঁতা সমথ� আ�া �হাৱা 

সংগম যুগত অিবনাশী িপতাৰ �াৰা সকেলা সময়েত অিবনাশী �াি� হয়। �গােটই ক�ত এেন�ৱা ভাগ�                           
�া� কৰাৰ এইয়া এটাই সময় - �সেয়েহ �তামােলাকৰ ��াগান হ’ল - "এিতয়া নহ’�ল �কিতয়াও নহ’ব"।                             
িয ��� কম� কিৰবলগীয়া আেছ, �সইয়া এিতয়াই কিৰব লােগ। এইেটা �ৃিতেৰ �কিতয়াও সময়, সংক� বা                             
কম� ব�থ�ত নাযাব। সমথ� সংক�ৰ �াৰা জমাৰ িহচাপ ভৰপূৰ �হ যাব আৰ ুআ�া সমথ� �হ যাব। 

��াগান:  �িতেটা বাণী , �িতেটা কম�ৰ অেলৗিককতাই �হেছ পিব�তা , সাধাৰণতাক অ �লৗিককতাৈল পিৰৱত� ন                         
কিৰ িদ য়া। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

��া  ​িপতাৰ  ​সমান  ​হ  ​’​ ​বৈল  ​িবেশষ  ​পুৰষুাথ� 

�লৗিককতাত যােত অেলৗিককতাৰ �ৃিত থােক। �লৗিককত থািকও আিম অন� �লাকৰ পৰা উপৰাম। িনজেক আি�ক                           
ৰপূত উপৰাম বিুল ভািবব লােগ। কত� ব�ৰ পৰা উপৰাম �হাৱােটা সহজ, িক� তাৰ �াৰা দিুনয়াৰ মৰমীয়াল হ’ব                               
�নাৱাৰা, িক� �যিতয়া শৰীৰ পৰা উপৰাম আ�া ৰপূত কায� কিৰবা �তিতয়া সকেলােৰ মৰমৰ �হ যাবা। ইয়ােক                               
অেলৗিকক ি�িত বিুল �কাৱা হয়। 


