
 
27-02-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰস�ানসকল –িনজৰচাট�  (�ৰণৰতািলকা) ৰাখােতিতয়াগমপাবােযআিমআগবািঢ়ৈগআেছােনিপছেতথািকৈগেছা, 
�দহ-অিভমােনিপছুৱাইৈলযায়, �দহী (আ�া) অিভমানীি�িতেয়আগবঢ়াইৈলযায়” 

��:  সত�যুগৰ আিদত আিহবলগীয়া আ�া আৰ ু�দৰীৈক আিহবলগীয়া আ�াৰ মাজত মখু� পাথ�ক� িক হ’ব? 

উ�ৰ:  আিদত আিহবলগীয়া আ�াই সুখৰ ই�া ৰািখব িকয়েনা সত�যুগৰ আিদ সনাতন ধম� ব�ত সুখ িদওঁতা                           
হয়। �দৰীৈক আিহবলগীয়া আ�াসকেল সুখ িবচািৰবৈল নাজািনবই, �তওঁেলােক �কৱল “শাি�-শাি�” বিুল                     
শাি� িবচািৰব। �বহদৰ িপতাৰ পৰা সুখ আৰ ুশাি�ৰ উ�ৰািধকাৰ সকেলা আ�ােৰ �া� হয়। 

 

ওঁ�শাি�। ভগৱানৱুাচ। �যিতয়া ভগৱানৱুাচ বিুল �কাৱা হয় �তিতয়া স�ানসকলৰ বিু�ৈল কৃ� নােহ। বিু�ৈল িশৱবাবােহ                         
আেহ। মলূ কথা �হেছ িপতাৰ পিৰচয় িদয়া িকয়েনা িপতাৰ পৰােহ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। �তামােলােক এেনৈক                             
�নােকাৱা �য আিম িশৱবাবাৰ অনগুামী হওঁ। নহয়, িশৱবাবাৰ স�ান হওঁ। সদায় িনজেক স�ান বিুল ভাবা।আৰু �কােনও                                 
এইেটা নাজােন �য �তওঁ িপতা-িশ�ক-�ৰওু হয়। �তামােলাক স�ানসকলৰ িভতৰেতা ব�ত আেছ িযেয় পাহিৰ যায়।                           
এয়াও যিদ �ৃিতত থােক �তে� অিত �সৗভাগ�ৰ কথা। িপতাক পাহিৰ যায় পাছত �লৗিকক �দহৰ স�� �ৃিতৈল আিহ                                 
যায়। �কৃতেত �তামােলাকৰ বিু�ৰ পৰা আন সকেলা আতিৰ �যাৱা উিচত। এজন িপতাই যােত �ৃিতত থােক।                             
�তামােলােলােক �কাৱা – �েমব মাতা�… (তুিমেয়ই মাতা িপতা…) যিদ অন� �কােনাবা �ৃিতৈল আেহ �তে� এেনৈক                             
�কাৱা নহ’ব �য সৎগিতৈল �গ আছা, �দহ-অিভমান থািকেল �তিতয়া দগু�িতেয় হয়, �দহী-অিভমানী হ’�ল সৎগিত হয়।                             
�কিতয়াবা তলৈল, �কিতয়াবা ওপৰৈল উঠা-নমা কিৰ থােক। �কিতয়াবা আগবািঢ় যায়, �কিতয়াবা িপছ পিৰ ৰয়।                           
�দহ-অিভমানত ব�ত আেহ, �সইবােব বাবাই সদায় কয় – চাট� ৰাখা �তিতয়া গম পাবা আিম আগবািঢ় আেছা �ন                                 
িপছুৱাই �গ আেছা? সকেলা �ৰণৰ ওপৰত িনভ� ৰ কেৰ। তল-ওপৰ �হেয় থােক। স�ানসকেল আগবািঢ় �গ �গ ভাগিৰ                               
পেৰ, পাছত িচঞেৰ – বাবা, এেন�ৱা হয়। �ৃিত পাহিৰ যাওঁ। �দহ-অিভমানত অহা বােবই িপছ পিৰ যায়। িকবা নহয়                                   
িকবা পাপ কিৰ থােক। �ৰণৰ ওপৰেত সকেলা িনভ� ৰ কেৰ। �ৰণৰ �াৰা আয়ুস বােঢ় �সইবােব ‘�যাগ’ শ�� �খ�াত।                                 
�ানৰেতা ব�ত সহজ চাে�� (িবষয়) আেছ। ব�ত আেছ যাৰ �ােনা নাই �সেয়েহ �যােগা নাই, ইয়াৰ �াৰা ব�ত                                 
�লাকচান হয়। ব�েত য� নকেৰ। পঢ়াত �মানসুিৰেতা হেয়ই। পঢ়াৰ �াৰা বিুজ �পাৱা যায় �য এওঁ িকমানৈল আৰু কাৰ                                   
�সৱা কেৰ? সকেলােক িশৱবাবাৰ পিৰচয় িদব লােগ। �তামােলােক জানা �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ এজন �বহদৰ িপতাৰ                           
পৰাই �পাৱা যায়। মখু� �হেছ – মাতা-িপতা আৰু �তামােলাক স�ানসকল। এয়া �হেছ ঈ�ৰীয় �টু�।আন কােৰােৱ বিু�ত                                 
এইেটা নাথািকব �য আিম িশৱবাবাৰ স�ান, �তওঁৰ পৰাই উ�ৰািধকাৰ ল’ব লােগ। এজন িপতােক �ৰণ কিৰব লােগ,                               
�তেৱাঁ িনৰাকাৰ িশৱবাবা, পিৰচয় এেনৈক িদয়া। �তওঁেতা হ’ল �বহদৰ িপতা। �তওঁক সব�ব�ািপ বিুল �কেনৈক �কাৱা                             
হ’ব! �তওঁৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �কেনৈক পাবা? পিব� �কেনৈক হ’বা? হ’বই �নাৱািৰবা। িপতাই বােৰ বােৰ কয় –                               
মনমনাভৱ, �মাক �ৰণ কৰা। এয়া �কােনও নাজােন। কৃ�েকা বা�ৱত সকেলােৱ নাজােন। �তওঁ ময়ুৰ-ম�ুটধাৰী ইয়াৈল                           
�কেনৈক আিহব? এয়া �হেছ ব�ত উ� �ান। উ� �ানত িন�য় অলপ ক�নতাও থািকব। নােমা সহজ। িপতাৰ পৰা                                 
উ�ৰািধকাৰ �লাৱােতা সহজ নহয় জােনা। স�ানসকেল ক�ন বিুল িকয় ভােব? িকয়েনা িপতাক �ৰণ কিৰব �নাৱােৰ। 

িপতাই স�ানসকলক দগু�িত আৰু সৎগিতৰ ৰহস�ও বজুাইেছ। এই সময়ত সকেলােৱ দগু�িতত �গ আেছ। মনষু�ৰ মেত                             
দগু�িতত �ল যায়, এয়া হ’ল ঈ�ৰীয় মত, �সইবােব িপতাই ক�া� (পাথ�ক�) ফঁিহয়াই িদেয়। �েত�ক মনষু�ই িনজেক                               
�সাধক �য আিম নৰকবাসী হওঁ �ন �গ�বাসী হওঁ? এিতয়া সত�যুগ আেছ ক’ত? িক� মনষু�ই এেকােৱই বিুজ নাপায়।                                 
সত�যুগেকা ক�না বিুল ভােব। অেনক মত, অেনক মতৰ �াৰা দগু�িত হয়। এজনৰ মতৰ �াৰা সৎগিত হয়। এয়ােতা                                 
ব�ত ভাল ��াগান আেছ – “মনষু�ই, মনষু�ক দগু�িতত �ল যায়, এজন ঈ�েৰ সকেলােক সৎগিত িদেয়”। �তে�                               
�তামােলােক �ভ কথাই �কাৱা নহয় জােনা। িপতাৰ মিহমা কৰা। �তওঁ সকেলােৰ িপতা, সকেলােৰ সৎগিত কেৰ।                             
স�ানসকলক িপতাই ব�ত বজুাইেছ - �ভাত �ফৰীও উিলওৱা। �কাৱা, �গ�য় ঈ�ৰ িপতাই আমাক এই পদ �া� কৰাই                                 
আেছ, এিতয়া নৰকৰ অ� হ’ব। বজুাবৈল য�েতা কিৰবলগীয়া হয়। এেৰাে�নৰ পৰা �চাৰ-পি�কা �পলাব পাৰা।                           
আিমেতা এজন িপতােৰ মিহমা কেৰা, �তেৱইঁ সকেলােৰ সৎগিত দাতা হয়। িপতাই কয় – স�ানসকল, মই �তামােলাকক                               
সৎগিত িদওঁ। আেকৗ �তামােলাকক দগু�িতৈল িনওঁতা �কান? �কাৱা হয় – আধাক� �হেভন (�গ�), পাছত �হল (নৰক)।                               



ৰাৱণ ৰাজ� মােন �হেছ আসুৰী ৰাজ�, - উ�া ৰাৱণৰ মতৰ �াৰা অধঃপিতেতই �হ থােক। পিতিত-পাৱন এজেনই িপতা,                                 
আিম িপতাৰ �াৰা িব�ৰ মািলক �হ আেছা। এই শৰীৰৰ পৰাও �মাহ আতৰাই িদব লােগ। যিদ হাঁহ-বগলী এেকলেগ থােক                                   
�মাহ �কেনৈক আতিৰব? �েত�কেৰ পিৰি�িত �চাৱা হয়। যিদ সাহস আেছ, িনজৰ শৰীৰ িনব�াহ িনেজ কিৰব পাৰা                               
�তেনহ’�ল ব�ত �বিছ জ�ালত িকয় ব�ী �হাৱা? �পেট ব�ত নাখায়, বচ, দখুন ৰ�ু �খাৱা আৰু �কােনা িচ�া নাই।                                   
তথািপও িনেজ িনজৰ �সেত �িত�া কিৰব লােগ �য িপতােক �ৰণ কিৰম, যাৰ �াৰা সকেলা িবকম� িবনাশ �হ যাব।                                   
ইয়াৰ অথ� এইেটা নহয় �য ধা�া (�পচাগত কাম-কাজ) কিৰব নালােগ। ধা�া নকিৰেল পইচা ক’ৰ পৰা আিহব?                               
িভ�ােতা মািগব নালােগ। এয়ােতা ঘৰ হয়, িশৱবাবাৰ ভা�াৰীৰ পৰা �খাৱা। যিদ �সৱা নকৰা �তিতয়া িবনামলূীয়াৈক                             
�খাৱা �তিতয়া �যন িভ�া কিৰ �খাৱা �যন হ’ল। পাছত 21 জ� �সৱা কিৰব লািগব। ৰজাৰ পৰা িভক�ৈল সকেলা                                   
ইয়ােত আেছ, তােতা আেছ িক� তাত সদায় সুখ, ইয়ােত সদায় দখু। পদময��াদােতা থােক নহয় জােনা। িপতাৰ লগত পুৰা                                   
�যাগ ৰািখব লােগ। �সৱা কিৰব লােগ। অ�ৰক সুিধব লােগ �য মই য�ৰ িকমান �সৱা কেৰা? �কাৱা হয় – ঈ�ৰৰ                                     
ওচৰত সকেলা িহচাপ কিৰ �থাৱা আেছ। তােক সা�ী �হ �ত�� কৰা হয় �য এই চলনৰ �াৰা িক পদ পাম? এয়াও বিুজব                                         
পাৰা �য �মতত চিলেল িকমান উ� পদ পাম, নচিলেল িকমান কম পদ �হ যায়। এয়া সকেলা বিুজবলগীয়া কথা।                                   
�তামােলাকৰ ওচৰত �দশ�নীত িযেকােনা ধম�েৰ �লাক আেহ, �তওঁেলাকক �কাৱা – �বহদৰ িপতাৰ পৰা �বহদৰ                           
সুখ-শাি�ৰ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। �বহদৰ িপতাই �হেছ শাি� দাতা। �তওঁক �কাৱা হয় শাি� �দৱা। এিতয়া জড় িচ�ই                                 
জােনা শাি� িদব পিৰব। িপতাই কয় – �তামােলাকৰ �ধম� হ’ল শাি�। �তামােলােক শাি�ধামৈল যাব িবচৰা। �তামােলােক                               
�কাৱা – িশৱবাবা শাি� িদয়া, �তেনহ’�ল িপতাই িকয় িনিদব? িপতাই িক স�ানসকলক উ�ৰািধকাৰ িনিদব জােনা?                             
এেনৈক কয় – িশৱবাবা সুখ িদয়া। �তওঁেতা �গ� �াপনা কেৰাঁতা, �তে� সুখ িকয় িনিদব? �তওঁক যিদ �ৰেণই নকৰা,                                   
�তওঁক �নােখাজাই �তেনহ’�ল �তওঁ িকেনা িদব? শাি�ৰ সাগৰেতা বাবাই নহয় জােনা। �তামােলােক সুখ িবচৰা, িপতাই                             
কয় – শাি�ৰ পাছত পুনৰ সুখৈল আিহব লািগব। �থমেত িযেয় আিহব �তওঁেলােক সুখ পাব। �দিৰৈক অহাসকেল সুখ                                 
িবচািৰবই নাজািনব। �তওঁেলােক মিু� িবচািৰব। �থমেত সকেলােৱ মিু�ৈল যাব। তাতেতা দখু নাথািকবই। 

�তামােলােক জািনছা – আিম মিু�ধামৈল �গ পুনৰ জীৱনমিু�ৈল আিহম। বাকী সকেলােৱ মিু�ৈল �িচ যাব। ইয়ােক                             
কয়ামতৰ (িন�ি�ৰ) সময় বিুল �কাৱা হয়। সকেলােৰ িহচাপ-িনকাচ িন�ি� হ’ব, জীৱ-জ�েৰা িহচাপ-িনকাচ থােক                         
নহয় জােনা। িকছুমান ৰজাৰ ওচৰত থােক, �তওঁেলাকৰ িকমান ভাল �িতপালন হয়। �িতেযািগতাৰ �ঘাঁৰাক িকমান                           
চ�ািল ৰখা হয় িকয়েনা �ঘাঁৰা তীখা হ’�ল উপাজ� েনা ভাল হ’ব। মািলেক িন�য় মৰম কিৰব। এয়াও নাটকত িনধ�ািৰত                                 
�হ আেছ। তাতেতা (সত�যুগত) এয়া নাথােক। এয়া �িতেযািগতা আিদ পাছতেহ আৰ� �হেছ। এয়া সকেলা পূব� িনধ�ািৰত                               
�খল। সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�েকা এিতয়া �তামােলােক জািনছা। আিদত ব�ত কম সংখ�ক মনষু� থািকব। আিম িব�ত                           
ৰাজ� কিৰ থািকম। �েত�েক বিুজব পােৰ �য মই হ’ব পািৰম �ন �নাৱািৰম? মই ব�তেৰ কল�াণ কেৰােন? এই ���ত য�                                     
কিৰব লােগ িযেহতু িপতাক পাইছা। িব�ৰ �লাকসকেল পৰ�ৰ হাই-কািজয়া কিৰ থােক, িবনাশৰ বােব িক িক �তয়াৰ                               
কিৰ থােক? এেন�ৱা �বামা �তয়াৰ কেৰ, যাৰ �াৰা জইু লািগ যায়। এই �খৰৰ পুিঁজ তুল� সৃি�ত জেুয়া জােনা কমৈক                                     
লািগব। নমুাওতা �কােনা নাথািকব। অেনক �বামা �তয়াৰ কিৰ থােক। তাৰ িভতৰত িবষা� �গছ আিদ ভৰাই িদেয় িয                                 
বতাহত িবয়িপ গ’�লই সকেলা খতম �হ যাব। মতুৃ� সমাগত, �সইবােব িপতাই কয় – উ�ৰািধকাৰ যিদ ল’ব িবচৰা �ল                                   
�লাৱা। য� কৰা। ধা�া আিদত ব�ত �বিছৈক লািগ নাযাবা। িকমান িচ�া কিৰবলগীয়া হয়। বাবাই এওঁকেতা (��া)                               
ম�ু কিৰেল। এিতয়া এয়া িছঃ িছঃ সৃি�। �তামােলাক স�ানসকেল িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ, যাৰ �াৰা �তামােলাকৰ                               
িবকম� �হ যাব আৰু িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �ল ল’বা। ব�ত মৰেমেৰ �ৰণ কিৰব লােগ। ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�                               
�দিখেলই অ�ৰ ভিৰ পেৰ। এয়া আমাৰ ল��-উে�শ�। যিদও পূজা কিৰিছলা িক� এইেটা জােনা জািনিছলা �য আিম                               
এেন�ৱা হ’ব পােৰা। কািলৈলেক পূজাৰী আিছলা, আিজ পূজ� �হ আছা। বাবাৰ আগমন হ’ল আৰু পূজা এিৰ িদলা। িপতাই                                   
িবনাশ আৰু �াপনাৰ সা�াৎকাৰ কৰােল নহয় জােনা। আিম িব�ৰ মািলক হওঁ। এয়া সকেলা নাশ �হ যাব �তে� িকয়েনা                                   
আিম িপতাক �ৰণ নকেৰা। অ�ৰত এটাই মিহমা গাই থাকা – বাবা, তুিম িকমান িমঠা �হাৱা। 

�তামােলােক জানা সকেলা আ�াৰ িপতা �তওঁ এজেনই, �তওঁৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। আিম ভি� মাগ�ত �তওঁক                               
�ৰণ কিৰিছেলা, �তওঁ পৰমধামৰ িনবাসী, �সইবােবেতা �তওঁৰ িচ�ও আেছ। যিদ অহাই নািছল �তে� িচ� িকয় থািকব?                               
িশৱ জয়�ীও পালন কেৰ। �তওঁক �কাৱাই হয় পৰমিপতা পৰমা�া। বাকীেতা সকেলােক মনষু� বা �দৱতা বিুল �কাৱা                               
হয়। সব��থেম আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� আিছল, পাছত আন ধম�িবলাক আিহল। গিতেক এেন�ৱা িপতাক িকমান                             
মৰেমেৰ �ৰণ কৰা উিচত। ভি� মাগ�ত িকমান িচঞেৰ, অথ� এেকা নাজােন। িয আেহ মিহমা কিৰ থােক। অেনক �িত                                   



আেছ। িপতাৰ িক �িত কিৰবা। তুিমেয় কৃ� �হাৱা, তুিমেয় ব�াস �হাৱা, তুিমেয়ই অমকু �হাৱা… এয়ােতা �ািন হ’ল।                                 
িপতাৰ িকমান অপকাৰ কেৰ। িপতাই কয় – নাটক অনসুিৰ এয়া সকেলা �মাৰ অপকাৰ কেৰ আেকৗ মই আিহ সকেলােৰ                                   
উপকাৰ, সকেলােৰ সৎগিত কেৰা। মই আিহেছা নতুন সৃি� �াপনা কিৰবৈল। এয়া জয়-পৰাজয়ৰ �খল। 5 হাজাৰ বছৰৰ                               
পূব� িনধ�ািৰত নাটক, ইয়াত অলেপা হীনেডিঢ় (ইফাল-িসফাল) হ’ব �নাৱােৰ। এই নাটকৰ ৰহস� িপতাৰ বািহেৰ আন                             
�কােনও বজুাব �নাৱােৰ। মনষু�ৰ মতেতা অেনক ওলাই থােক। �দৱতাৰ মতেতা �পাৱাই নাযায়। বাকী �হেছ মনষু� মত।                               
�েত�েক িনজৰ িনজৰ �ান খটুৱাই থােক। এিতয়া �তামােলােক আন কােকােৱ �ৰণ কিৰব নালােগ। আ�াই �কৱল                             
িনজৰ িপতাক �ৰণ কিৰ থাকক। য� কিৰব লােগ। �যেনৈক ভ�সকেলও য� কেৰ নহয় জােনা। ব�ত ��ােৰ ভি�                                 
কেৰ। �সয়া হ’ল ভি�, �তামােলাকৰ আেকৗ হ’ল �ানৰ য�। ভি�ত জােনা কম য� কেৰ? �ৰসুকেল কয় – িনেতৗ 100                                     
মালা জপা, পাছত �ঠিৰত বিহ যায়। মালা জেপােত ঘ�া লািগ যায়। ব�েত “ৰাম-ৰাম” বিুল উ�ািৰত কিৰ থােক,                                 
ইয়াতেতা �তামােলােক িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ। ব�ত মৰেমেৰ �ৰণ কিৰব লােগ। িকমান িমঠাতৈকও িমঠা িপতা।                             
�কৱল কয় – �মাক �ৰণ কৰা আৰু �দৱী�ণ ধাৰণ কৰা। িনেজ কিৰেলেহ �তিতয়া আনেকা ৰা�া �দখুৱাব। িপতাৰ                                 
িনিচনা িমঠা আন �কােনা হ’ব �নাৱােৰ। ক�ৰ পাছত �তামােলােক িমঠা বাবাক পাইছা। িক� গম নাপাওঁ এেন�ৱা                               
িপতাক িকয় পাহিৰ �যাৱা! িপতা হ’ল �গ�ৰ ৰচিয়তা �সেয়েহ �তামােলােকা িন�য় �গ�ৰ মিলক �হাৱা। িক� মামৰ                               
আতৰাবৈল (আ�াক পাৱন কিৰবৈল) িপতাক �ৰণ কৰা। �ৰণ কৰাৰ ���ত এেন�ৱা িক সমস�া আেহ, কাৰণ �কাৱা,                               
িক িপতাক �ৰণ কৰােতা ক�ন �নিক? অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰবােবমখু�সাৰ:-** 

(1) শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ� কম� িন�য় কৰা িক� ব�ত �বিছ জ�ালত ব�ী হ’ব নালােগ। �পচাগত কাম-কাজ আিদৰ                                 
এেন�ৱা িচ�া থািকব নালােগ িযেয় িপতাৰ �ৃিতেয় পাহৰাই িদেয়। 

(2) অেনক মনষু�ৰ মত এিৰ এজন িপতাৰ মতত চিলব লােগ। এজন িপতাৰ মিহমা গাব লােগ। এজন িপতােক মৰম                                   
কিৰব লােগ, বাকী সকেলােৰ পৰা �মাহ আতৰাব লােগ। 
বৰদান:  �ানৰলাইট-মাইটৰ (�পাহৰআৰশুি�ৰ)�াৰাভুলেকা��ৈলপিৰৱত� নকেৰাঁতা�ানীআ�ােহাৱা 

�কাৱা হয় �ান হ’ল লাইট, মাইট (�পাহৰ, শি�)। য’ত লাইট অথ�াৎ িকৰণ আেছ �য এয়া ভুল, এয়া ��,                                   
এয়া অ�কাৰ, এয়া �কাশ, এয়া ব�থ�, এয়া সমথ� – �তে� ভুল বিুল ভবাজেন ভুল কম� বা সংক�ৰ বশীভূত                                   
হ’ব �নাৱােৰ। �ানী আ�া অথ�াৎ বিুধয়ক, �ান �ৰপূ, �কিতয়াও এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ �য এেন�ৱা                           
�হাৱােতা উিচত… িক� �তওঁেলাকৰ ওচৰত ভুলক ��ৈল পিৰৱত� ন কৰাৰ শি� থােক। 

��াগান:  িযেয়সদায়�ভ-িচ�কআৰ�ুভ-িচ�নতথােকেতওঁব�থ�িচ�নৰপৰাহাতসািৰযায়। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


