
 
25-09-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – মায়াক বশ কৰাৰ ম� �হেছ মনমনাভৱ, এইেটা ম�েত সকেলা িবেশষ� সমািহত �হ আেছ, এইেটা ম�ই �তামােলাকক 
পিব� কিৰ �তােল" 

��:  আ�াৰ সুৰ�াৰ �থম ন�ৰৰ সাধন িক আৰ ু�কেনৈক সুৰি�ত কিৰব পৰা যায়? 

উ�ৰ:  �ৃিতৰ যা�াই �হেছ আ�াৰ সুৰ�াৰ �থম ন�ৰৰ সাধন কাৰণ এই �ৰণৰ �াৰাই �তামােলাকৰ চিৰ�                           
�ধৰিণ হয়। �তামােলােক মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হ �যাৱা। �ৰণৰ �াৰা পিতত কেম�ি�য় শা� �হ যায়।                             
�ৰণৰ �াৰাই বল �পাৱা যায়। �ানৰ তেলাৱাৰত �ৃিতৰ ধাৰৰ �েয়াজন। �ৃিতৰ �াৰাই মধুৰ                         
সেতা�ধান হ’বাৈগ। কােকােৱই িবতু� নকিৰবাৈগ, �সইবােব �ৃিতৰ যা�াত দবু�ল হ’ব নালােগ। িনেজ                       
িনজক �� কিৰব লােগ �য মই িকমানৈলেক �ৃিতত থােকাঁ? 

 

ওঁ� শাি�। ​অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলক িনেতৗ সতক� কিৰবলগীয়া হয়। িকহৰ? �থমেত সুৰ�া। সুৰ�ােনা িকহৰ?                             
�ৃিতৰ যা�াৰ �াৰাই �তামােলাক ব�ত ব�ত সুৰি�ত �হ থাকা। স�ানসকলৰ বােব এয়াই �হেছ মলূ কথা। িপতাই                               
বজুাইেছ – �তামােলাক স�ানসকেল িযমােন �ৃিতৰ যা�াত তৎপৰ �হ থািকবা িসমােন সুখীও হ’বা আৰু চাল-চলেনা �ক                               
হ’ব কাৰণ পিব�ও হ’ব লােগ। চিৰ�ও �ধৰাব লােগ। িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ - �মাৰ চিৰ� কােৰাবাক দখু িদয়া                                   
ধৰণৰেতা নহয়! �মাৰ �কােনা ধৰণৰ �দহ-অিভমানেতা নােহ? এয়া ভালদেৰ িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ। িপতাই বিহ                             
স�ানসকলক পঢ়ায়। �তামােলাক স�ানসকেল িনেজও পঢ়া পুনৰ আনেকা পেঢ়াৱা। �বহদ িপতাই �কৱল পঢ়ায়। বাকীেতা                           
সকেলা �হেছ �দহধাৰী। ইয়াত �গােটই জগতখন আিহ যায়। এজন িপতাই �হেছ িবেদহী। �তওঁ �তামােলাক স�ানসকলক                             
কয় �য �তামােলােকা িবেদহী হ’ব লােগ। মই আিহেছা �তামােলাকক িবেদহী কিৰ তুিলবৈল। পিব� �হেহ তাৈল যাবা।                               
িছঃ-িছঃ সকলকেতা লগত �ল নাযাওঁ, �সইবােব �থেম এইেটা ম�ই (মনমনাভৱ) িদেয়। এইেটা �হেছ মায়াক বশ কৰাৰ                               
ম�। পিব� �হাৱাৰ বােব এইেটা ম�। এইেটা ম�ত ব�ত িবেশষ� সমািহত �হ আেছ, ইয়াৰ �াৰাই পিব� হ’ব লােগ।                                   
মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’ব লােগ। িন�য় আিমেয়ই �দৱতা আিছেলা �সইবােব িপতাই কয় - যিদ িনজৰ সুৰ�া িবচৰা,                                 
শি�শালী মহাবীৰ হ’ব িবচৰা �তে� এইেটা পুৰষুাথ� কৰা। িপতাইেতা িশ�া িদেয়ই থািকব। অৱেশ� হয় �ামা (নাটক)                               
বিুলও �ক থািকব। �ামা অনসুিৰ এেকবােৰ স�ক চিল আেছ, আেকৗ আগৈলেকও বজুিন িদ থািকব। �ৃিতৰ যা�াত দবু�ল                                 
হ’ব নালােগ। বািহৰত ব�নত থকা �গািপনীসকেল িযমান �ৰণ কেৰ িসমান স�খুত থকাসকেলও নকেৰ কাৰণ                           
�তওঁেলাক িশৱবাবাক লগ পাবৈল ধৰফৰাই থােক। িযসকেল লগ পাই যায় �তওঁেলাকৰ �যন �পট ভৰপূৰ �হ থােক।                               
িযসকেল ব�ত �ৰণ কেৰ �তওঁেলােকই উ� পদ পাব পােৰ। �দিখবৈল �পাৱা যায় – ভাল-ভাল, ডাঙৰ-ডাঙৰ �চ�াৰ                               
(�সৱােক�) পিৰচালনা কৰা মখু�জেনা �ৃিতৰ যা�াত দবু�ল হয়। �ৃিতৰ ধাৰ ব�ত ভাল �হাৱা উিচত।�ান তেলাৱাৰত                               
�ৃিতৰ ধাৰ নথকাৰ বােব তীৰ নালােগই, স�ূণ�ৰেূপ মিৰ নাযায়। স�ানসকেল �ান বােণেৰ িপতাৰ কিৰ তুিলবৈল বা                               
জীৱে� মতৃ কিৰ তুিলবৈল �চ�া কেৰ। িক� নমেৰ, �সেয় িন�য় �ান তেলাৱাৰত �গালমাল আেছ। বাবাই যিদও জােন -                                   
�ামা এেকবােৰ িনখুতঁ ভােব চিল আেছ, িক� ভিবষ�তৰ বােব বজুাই থািকব নহয় জােনা। �েত�েকই িনজৰ অ�ৰক                               
�সাধা - আিম িকমানৈলেক �ৰণ কেৰা? �ৃিত �াৰাই বল �পাৱা যাব, �সইবােব �কাৱা হয় - �ানৰ তেলাৱাৰত ধাৰৰ                                   
�েয়াজন। �ানেতা ব�ত সহেজ বজুাব পািৰ। 

িযমােনই �ৃিতত থািকবা িসমােনই ব�ত মধুৰ �হ যাবা। �তামােলাক �যিতয়া সেতা�ধান আিছলা �তিতয়া ব�ত মধুৰ                             
আিছলা। এিতয়া পুনৰ সেতা�ধান হ’ব লােগ। �তামােলাকৰ �ভােৱা ব�ত মধুৰ হ’ব লােগ। �কিতয়াও িবতু� হ’ব                             
নালােগ। এেন�ৱা বাতাৱৰণ যােত নহয় য’ত �কােনাবা িবতু� �হ যাব। এেনিক �চ�া কৰা উিচত িকয়েনা এই ঈ�ৰীয়                                 
কেলজ �াপন কৰাৰ �সৱা ব�ত উ� হয়। ভাৰতত িব� িবদ�ালয়ৰ ব�ত গায়ন আেছ। �কৃতেত �সয়া িব� িবদ�ালয়                                 
নহয়। িব� িবদ�ালয়েতা এখেনই হয়। িপতা আিহ সকেলােক মিু�-জীৱনমিু� িদেয়। িপতাই জােন �য �গােটই জগতত                             
িযমান মনষু� আেছ, সকেলা �শষ �হ যাব। িপতাক আ�ােনা কেৰ এইবােবই �য িছঃ িছঃ সৃি�ৰ সমা� কিৰ নতুন সৃি�                                     
�াপনা কৰা। স�ানসকেলও বিুজ পায় �য যথাযথ িপতাৰ আগমন �হেছ। এিতয়া মায়াৰ পা� (জাকজমকতা) িকমান।                             
ফল অ� পি�য়াৰ �খেলা �দখুৱায় (পি�য়াৰ পতন - মাউ� িভচুিবয়াচ আে�য়িগৰী উ� গীৰণৰ ফলত �ৰামান চহৰ                             
পি�য়া ধংস �হিছল)। ডাঙৰ ডাঙৰ অ�ািলকা আিদ িনম�াণ কিৰ আেছ – এয়া �হেছ পা�। সত�যুগত ইমান মহলীয়া ঘৰ                                   



িনম�াণ কৰা নহয়। ইয়াত িনম�াণ কৰা হয় িকয়েনা থািকবৈল ঠাইৰ অভাৱ। িবনাশ �যিতয়া হয়, �তিতয়া ডাঙৰ-ডাঙৰ                               
ঘৰেবােৰা খিহ পেৰ। আগেত ইমান ডাঙৰ-ডাঙৰ িবি�ং িনম�াণ কৰা �হাৱা নািছল। �বামা �যিতয়া �পলাব �তিতয়া                             
এেনৈক খিহব �যেনৈক তাচপাত খেহ। ইয়াৰ অথ� এইেটা নহয় �য �তওঁেলাকেহ মিৰব বাকী সকল �ৰ যাব। নহয়, িযেয়                                   
য’�তই থািকব লািগেল সাগৰেত থাকক, পৃিথৱীেত থাকক, আকাশেত থাকক, পাহাৰেত থাকক, উিৰ থাকক… সকেলা                           
�শষ �হ যাব। এইখন পুৰিণ সৃি� নহয় জােনা। িযমােন 84 লাখ �যািন আেছ, সকেলা �শষ �হ যাব। তাত নতুন সৃি�ত                                       
এইেবাৰ এেকােৱই নাথািকব। ইমান মনষু�ও নাথািকব, নতুবা মহ, জীৱ-জ� আিদ থািকব। ইয়ােতেতা অেনক আেছ।                           
এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলা �দৱতা �হ আছা �সেয়েহ তাত সকেলা ব� সেতা�ধান হয়। ইয়ােতা ডাঙৰ মানহুৰ ঘৰৈল                               
গ’�ল �দিখবা তাত ব�ত চাফ-িচ�নতা থােক। �তামােলাকেতা সকেলাতৈক �বিছ উ� �দৱতা �হাৱাৈগ। ডাঙৰ ব�ি�                           
বিুলও �কাৱা নহয়। �তামােলাক ব�ত উ� �দৱতা �হাৱাৈগ, এইেটা এেকা নতুন কথা নহয়। 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও                                 
�তামােলাক �মানসুােৰ এেন�ৱা �হিছলা। এয়া ইমান �লেতৰা আিদ তাত এেকােৱই নাথািকব। স�ানসকল ব�ত                         
আনি�ত হয় - আিম ব�ত উ� �দৱতা হ’মৈগ।আমাক পঢ়াওঁতা এজন িপতাই হয় িযেয় আমাক ব�ত উ� কিৰ �তােল।                                     
পঢ়াৰ ���ত সদায় �ম অনসুিৰ পিজচ’ন লওঁতা (�ান�া�) থােক। �কােনাবাই কমৈক পেঢ়, �কােনাবাই �বিছৈক পেঢ়।                             
এিতয়া স�ানসকেল পুৰষুাথ� কিৰ আেছ, ডাঙৰ-ডাঙৰ �চ�াৰ খুিল আেছ এইবােবই যােত ডাঙৰ-ডাঙৰ ব�ি�সকেল গম                           
পায়। ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগৰ গায়ন আেছ। িবেশষৈক িবেদশীসকল ৰাজেযাগ িশিকবৈল �বিছ উৎসুক।                       
ভাৰতবাসীৰেতা বিু� তেমা�ধান। �তওঁেলাক তথািপও তেমা বিু�ৰ �সইবােব �তওঁেলাকৰ ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগ                       
িশকাৰ চখ থােক। ভাৰতৰ �াচীন ৰাজেযাগ �খ�াত, যাৰ �াৰাই ভাৰত �গ� �হিছল। ব�ত কম সংখ�ক আেহ, িযেয়                                 
স�ূণ�ৈক বিুজ পায়। �গ� �হেভন অতীত �হ �গেছ �সয়া আেকৗ িন�য় হ’ব। �হেভন অথবা �পেৰডাইজ (�গ�) �হেছ ৱ�াৰ                                   
অফ ৱ� (িব�ৰ আ�য�)। �গ�ৰ নাম িকমান জনাজাত। �গ� আৰু নৰক, িশৱালয় আৰু �বশ�ালয়। স�ানসকলৰ এিতয়া                               
�মানসুিৰ �ৃিত আেছ �য আিম এিতয়া িশৱালয়ৈল যাব লােগ। তাৈল যাবৈল িশৱবাবাক �ৰণ কিৰব লােগ। �তেৱইঁ                               
সকেলােক �ল যাওঁতা পা�া হয়। ভি�ক ৰািত বিুল �কাৱা হয়। �ানক িদন বিুল �কাৱা হয়। এয়া �হেছ �বহদৰ কথা।                                     
নতুন ব� আৰু পুৰণা ব�ৰ মাজত ব�ত পাথ�ক� থােক। এিতয়া স�ানসকলৰ অ�েৰ িবচােৰ - ইমান উ�তৈকও উ�                                 
পঢ়া, আিম ডাঙৰ-ডাঙৰ ঘৰত পঢ়ােল �তিতয়া ডাঙৰ-ডাঙৰ ব�ি�সকল আিহব। এজন এজনক ব�ৱাই বজুাবলগীয়া                         
হয়। দৰাচলেত পঢ়া বা িশ�াৰ বােব একা�ত �ান থােক। �� �ানীসকলেৰা আ�ম চহৰৰ পৰা দৈূৰত থােক আৰু তলেত                                   
থােক। ইমান ওপৰৰ মহলাত নাথােক। এিতয়ােতা তেমা�ধান �হাৱাৰ বােব চহৰৰ িভতৰত �সামাই আিহেছ। �সয়া শি�                             
�শষ �হ �গেছ। এই সময়ত সকেলােৰ �বেতিৰ খালী। এিতয়া �বেতিৰ �কেনৈক ভৰাব - এয়া িপতাৰ বািহেৰ �কােনও                                 
�বেতিৰ চাজ� কিৰব �নাৱােৰ। স�ানসকলৰ �বেতিৰ চাজ� কিৰেলেহ শি� আেহ। তাৰ বােব মখু� �হেছ �ৰণ। তােতই                               
মায়াৰ িবিঘিন আেহ। �কােনাবাইেতা চাজ� নক (ডা�ৰ) সচঁা কথা কয়, �কােনাবাই ল�ুৱাই ৰােখ। িভতৰত িয অৱ�ণ                             
আেছ, �সয়ােতা িপতাৰ �নাব লােগ। এই জ�ত িয পাপ কিৰছা, �সয়া অিবনাশী চাজ� নৰ আগত বণ�না কৰা উিচত,                                 
নহ’�ল �সইেবােৰ অ�ৰত ক� িদ থািকব। �েনাৱাৰ িপছত ক� িনিদেয়। অ�ৰত ৰািখ �থাৱা - এয়াও �লাকচানদায়ক।                               
িযসকল সত�বাদী স�ান হয়, �তওঁেলােক সকেলা িপতাক �ক িদেয় - এইেটা জ�ত এইেটা-এইেটা পাপ কিৰেছা।                             
িদেন-�িতিদেন িপতাই �জাৰ িদ থােক, এয়া �তামােলাকৰ অি�ম জ�। তেমা�ধানতাৰ কাৰেণ পাপেতা িন�য় হ’বই নহয়                             
জােনা। 

িপতাই কয় - মই ব�ত জ�ৰ অ�ত িয �থম ন�ৰ পিতত হয়, �তওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰা িকয়েনা �তওঁেৱই পুনৰ �থম                                       
ন�ৰ হ’ব লােগ। ব�ত �মহনত কিৰবলগীয়া হয়। এই জ�ত পাপেতা �হেছ নহয় জােনা। ব�েত গেমই নাপায় �য আিম                                   
এয়া িক কিৰ আেছা। সচঁা কথা নকয়। িকছুমােন সচঁা �ক িদেয়। িপতাই বজুাইেছ – স�ানসকল, �তামােলাকৰ                               
কেম�ি�য়েবাৰ �তিতয়ােহ শা� হ’ব �যিতয়া কম�াতীত অৱ�া হ’ব। �যেনৈক মনষু� �যিতয়া ব�ৃ হয় �তিতয়া                           
কেম�ি�য়েবাৰ �তঃ�ূত� ভােৱ শা� �হ যায়। ইয়ােতেতা সৰু কালেত সকেলা শা� �হ �যাৱা উিচত। �যাগবল ভালদেৰ                             
থািকেল �তিতয়া এই সকেলা কথা সমা� �হ যাব। তাত এেন�ৱা �কােনা ধৰণৰ �বয়া �বমাৰ, আৱজ� না আিদ এেকা                                 
নাথােক। মনষু� ব�ত ��-�� �হ থােক। তাত হেয়ই ৰাম ৰাজ�। ইয়াত �হেছ ৰাৱণ ৰাজ�, �সেয় অেনক �কাৰৰ �লেতৰা                                   
�বমাৰ আিদ হয়। সত�যুগত এইেবাৰ এেকােৱই নাথােক। তাৰ কথাই নসুুিধবা। নােমই িকমান ফা���াচ (উ�ম) �গ�,                             
নতুন সৃি�। ব�ত ��তা থােক। িপতাই বজুাইেছ - এই পুৰেুষা�ম সংগমযুগেত �তামােলােক এই সকেলা কথা �িনবৈল                               
�পাৱা। কািল �না নািছলা। কািল মতুৃ�েলাকৰ মািলক আিছলা, আিজ অমৰেলাকৰ মািলক �হাৱা। িন�য় �হ �গেছ কািল                               
মতুৃ�েলাকত আিছলা, এিতয়া সংগমযুগত অহা বােব অমৰেলাকৈল যাবৈল �তামােলােক পুৰষুাথ� কিৰ আছা।                       
পঢ়ুৱাওতাজেনা এিতয়া পাইছা। িযসকেল ভালদেৰ পেঢ় �তিতয়া পইছা আিদও ভালৈক উপাজ� ন কেৰ। পঢ়ােৰ মিহমা বিুল                             



�কাৱা হ’ব। এয়াও �তেন�ৱাই। এই পঢ়াৰ �াৰা �তামােলােক ব�ত উ� পদ �পাৱা। এিতয়া �তামােলােক �ানৰ িকৰণ                               
পাইছা। এয়াও �তামােলাক স�ানসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন। �তামােলােকও বােৰ বােৰ পাহিৰ �যাৱা। পুৰণা                           
জগতৈল �িচ �যাৱা। পাহৰা মােনই �হেছ পুৰণা জগতৈল �িচ �যাৱা। 

এিতয়া �তামােলাক সংগমযুগী �া�ণসকেল জানা �য আিম কিলযুগত নাই। এইেটা সদায় �ৃিতত ৰািখব লােগ - আিম                               
নতুন িব�ৰ মািলক হ’বৈল �গ আেছা। িপতাই আমাক নতুন সৃি�ৈল যাবৰ কাৰেণই পঢ়ায়। এয়া �হেছ �� অহংকাৰ।                                 
�সয়া �হেছ অ�� অহংকাৰ। �তামােলাক স�ানসকলৰেতা �কিতয়াও অ�� �খয়ােলা আিহব নালােগ। পুৰষুাথ�                       
কেৰাঁেত-কেৰাঁেত অৱেশষত িৰজা� (ফলাফল) ওলাব। িপতাই বজুায় – এই পয�� সকেলা পুৰষুাথ� হয়। পৰী�া �যিতয়া                             
হ’ব �মানসুিৰ উ�ীণ� �হ বদিল �হ যায়। �তামােলাকৰ �হেছ �বহদৰ পঢ়া যাক �কৱল �তামােলােকেহ জানা। �তামােলােক                               
িকমান বেুজাৱা। �বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল নতুন-নতুন আিহ থােক। যিদও দৈূৰত থােক তথািপও                           
�েনাঁেত-�েনাঁেত িন�য় বিু�ৰ �হ যায় - এেন�ৱা িপতাৰ স�খুৈলও �যাৱা উিচত। িযজন িপতাই স�ানসকলক পঢ়াই                             
আেছ, এেন�ৱা িপতাক স�খুত �গ লগ কৰা উিচত। বিুজ �লেয় ইয়াৈল আেহ। �কােনাবাই নবুিুজেলও তথািপও ইয়াৈল                               
আিহেল বিুজ পায়। িপতাই কয় - অ�ৰৰ িকবা কথা থািকেল, বিুজ নাপােল �তিতয়া হয়েতা �সাধা। িপতা চু�ক নহয়                                   
জােনা। যাৰ ভাগ�ত আেছ �তেৱইঁ ভালৈক বিুজ ল’ব পােৰ। ভাগ�ত যিদ নাই �তিতয়াহ’�ল খালাচ। �িনও ন�ুনা �হ                                 
যায়। ইয়াত �কােন বিহ পঢ়ায়? ভগৱােন। �তওঁৰ নাম �হেছ িশৱ। িশৱবাবাইেহ আমাক �গ�ৰ বাদ�াহী িদেয়। �তে�                               
�কানেটা পঢ়া ভাল? �তামােলােক ক’বা - আমাক িশৱবাবাই পঢ়ায় যাৰ �াৰা 21 জ�ৰ বাদ�াহী �পাৱা যায়। এেনৈক                                 
বজুাই-বজুাই �ল যায়। িকছুমােনেতা ভালৈক বিুজ �নােপাৱা বােব ইমান �সৱা কিৰব �নাৱােৰ। ব�নৰ িশকিলত বা� খাই                               
থােক। আৰ�িণেত �তামােলােক িনজেক �কেনৈক িশকিলৰ পৰা ম�ু কিৰ আিহলা। �যেনৈক �কােনাবা মতলীয়া হয়।                           
এয়াও নাটকেৰ ভূিমকা আিছল যাৰ বােব আকিষ�ত �হিছল। নাটক অনসুিৰ ভা� � �তয়াৰ হ’বলগীয়া আিছল। িকছুমান                             
জীৱে� মিৰ গ’ল আেকৗ িকছুমান মায়াৰ ফােল �িচ গ’ল। যু�েতা হেয়ই নহয় জােনা। মায়াই চায় - এওঁ ব�ত সাহস                                     
�দখুৱাইেছ। এিতয়া মেয়া টু�িৰয়াই চাওঁ �য পিৰপ� হয় �ন নহয়? স�ানসকলক িকমান চ�াল কৰা �হিছল। সকেলা                               
িশেকাৱা �হিছল। �তামােলাক স�ানসকেল এলবাম আিদ �চাৱা, িক� �কৱল িচ� চােলও বিুজব �নাৱাৰা। �কােনাৱাই বিহ                             
বজুাব লািগব �য িক-িক �হিছল। �কেনৈক ভা� �ত আিছল, তাৰ পাছত সকেলােৱ িভ�-িভ� ৰপূ �হ ওলাল। �যেনৈক টকা                                 
ছেপাৱা হয়, �তিতয়াও িকছুমান �বয়া �হ যায়। এয়াও �হেছ ঈ�ৰীয় িম�ন (অিভযান)। ঈ�েৰ বিহ ধম� �িত�া কেৰ। এই                                   
কথা �কােনও নাজােন। িপতাৰ আ�ােনা কেৰ িক� �যন গৰম তাৱােহ, বিুজেয়ই নাপায়। মানেুহ কয় - এয়া �কেনৈক হ’ব                                   
পােৰ। মায়া ৰাৱেণ একদম এেন�ৱা কিৰ িদেয়। িশৱবাবাৰ পূজাও কেৰ আেকৗ সব�ব�ািপ বিুল �ক িদেয়। িশৱবাবা বিুল                                 
�কাৱা, �তেনহ’�ল আেকৗ সব�ব�ািপ �কেনৈক হ’ব! পূজা কেৰ, িলংগক িশৱ বিুল কয়। এেনৈক নকয় �য ইয়াত িশৱবাবা                                 
বিহ আেছ। এিতয়া িশল-পাথৰত ভগৱান আেছ বিুল �কাৱা মােন… �তেনহ’�ল িক সকেলা ভগৱােনই ভগৱান �নিক!                             
ভগৱান অনিলিমেটড (অসীম) �তা নহয়। �সেয়েহ িপতাই স�ানসকলক বজুায়, ক�ৰ আগেতও এেনৈক বজুাইিছেলা।                         
অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এেন�ৱা মধুৰ পিৰেবশ সৃি� কিৰব লােগ, য’ত �কােনও িবতু� নহয়। িপতাৰ সমান িবেদহী হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰব                                 
লােগ। �ৃিতৰ বলৰ �াৰা িনজৰ �ভাৱ িমঠা আৰ ুকেম�ি�য় শা� কিৰব লােগ। 

(2) সদায় এইেটা িনচাত থািকব লােগ �য আিম এিতয়া সংগমযুগী, কিলযুগী নহয়। িপতাই আমাক নতুন িব�ৰ মািলক                                 
কিৰ তুিলবৈল পঢ়াই আেছ। অ�� �খয়াল সমা� কিৰ িদব লােগ। 
বৰদান:  ��� সংক�ৰ শি�ৰ �াৰা িসি� �া� কেৰাঁতা িসি� �ৰপূ �হাৱা 

�তামােলাক মা�াৰ সব�শি�মান স�ানসকলৰ সংক�ত ইমান শি� আেছ �য িয সময়ত িযেয়ই িবচৰা                         
�সয়া কিৰব পাৰা আৰু কৰাবও পাৰা িকয়েনা �তামােলাকৰ সংক� সদায় �ভ, ��� আৰু কল�াণকাৰী                           
হয়। িয সংক� ��� আৰু কল�াণৰ হয়, �সয়া িন�য় িসি� হয়। মন সদায় একা� অথ�াৎ এটা �কনাত                                 
ি�ত �হ থােক, হাবাথিুৰ খাই নফুুেৰ। য’ত িবচৰা, �যিতয়া িবচৰা মনক তােত ি�ত কিৰব পাৰা। ইয়াৰ                               



�াৰা িসি� �ৰপূ �তঃ �হ �যাৱা। 
��াগান:  পিৰি�িতৰ অি�ৰতাৰ �ভাৱৰ পৰা ৰ�া পাবৈল হ’�ল িবেদহী ি�িতত থকাৰ অভ�াস কৰা। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


