
 
20-07-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – কলংকীধৰ হ’বৈল িনজৰ অৱ�া অচল-অটল কিৰ �তালা, িযমােন �তামােলাকৰ কলংক লােগ, িসমােন �তামােলাক 
কলংগীধৰ �হ �যাৱা" 

��:  িপতাৰ আ�া িক? �কানেটা মখু� আ�া অনসুিৰ চলা স�ানসকল অ�ৰ আসনত অিধি�ত হয়? 

উ�ৰ:  িপতাৰ আ�া �হেছ - মৰমৰ স�ানসকল, �তামােলােক কােৰা লগত হায়-কািজয়া কিৰব নালােগ। শাি�ত                         
থািকব লােগ। যিদ �তামােলাকৰ কথা কােৰাবাৰ ভাল নালােগ �তে� �তামােলাক িন�ুপ �হ থািকবা।                         
এজেন আনজনক িবৰ� নকিৰবা। বাপদাদাৰ অ�ৰ আসনত �তিতয়া অিধি�ত হ’ব পািৰবা �যিতয়া                       
িভতৰত �কােনাধৰণৰ ভূত নাথািকব, মেুখেৰ �কিতয়াও �কােনাধৰণৰ কটু বচন উ�ািৰত নহ’ব, মধুৰ                       
বাণী জীৱনৰ ধাৰণা �হ যাব। 

 

ওঁ� শাি�। ​ভগৱানৱুাচ, আ�-অিভমানী �হাৱা- �থেম িন�য় এেনৈক ক'বলগীয়া হয়। এয়া �হেছ স�ানসকলৰ �িত                           
সাৱধান বাণী। িপতাই কয় �য মই স�াসকল বিুল কওঁ গিতেক আ�ােকই চাওঁ, শৰীৰেতা পুৰিণ �জাতা হয়। এইেটা                                 
সেতা�ধান হ’ব �নাৱােৰ। সেতা�ধান শৰীৰেতা সত�যুগতেহ পাবা। এিতয়া �তামােলাক আ�াসকল সেতা�ধান �হ আছা।                         
শৰীৰেতা �সই পুৰণাই হয়। এিতয়া �তামােলােক িনজৰ আ�াক �ধৰাব লােগ। পিব� হ’ব লােগ। সত�যুগত শৰীেৰা                             
পিব� পাবা।আ�াক �� কিৰবৰ বােব এজন িপতাক �ৰণ কিৰব লগা হয়। িপতাইও আ�াসকলক চায়। িপতাই �কৱল                                 
চােলই আ�া �� নহ’ব। �সয়ােতা িযমােন িপতাক �ৰণ কিৰবা িসমােন �� �হ যাব। এইেটা �তামােলাকৰ কাম।                               
িপতাক �ৰণ কিৰ-কিৰ সেতা�ধান হ’ব লােগ। িপতােতা আিহেছই মাগ�-দশ�ন কিৰবৈল। এই শৰীৰেটা অি�মৈলেক                         
পুৰিণেয় �হ থািকব। এয়ােতা �কৱল কেম�ি�য়, যাৰ লগত আ�াৰ সংেযাগ আেছ। আ�া ফুল �হ যায় �তিতয়া কত� ব�ও                                 
ভাল কেৰ। তাত প�-প�ী �বাৰ ভালদেৰ থােক। ইয়াত চৰাইেয় মানহু �দিখ পলায়, তাতেতা এেন�ৱা সু�ৰ প�ী                               
�তামােলাকৰ আেগ িপেছ ঘূিৰ ফুিৰ থািকব তােকা শংৃখলাব� ভােৱ। এেন�ৱা নহয় �য ঘৰৰ িভতৰৈল �সামাই আিহব,                               
�লেতৰা কিৰ �িচ যাব। নহয়, ব�ত শংৃখলাব� সৃি� হয়। িপছৈল �তামােলাকৰ সকেলা সা�াৎকাৰ �হ থািকব।                             
এিতয়ােতা মািজ� ন ব�ত আেছ। �গ�ৰ মিহমােতা অপৰমপাৰ। িপতাৰ মিহমাও অপৰমপাৰ, �তে� িপতাৰ স�ি�ৰ                         
মিহমাও অপৰমপাৰ হয়। স�ানসকলৰ িকমান িনচা থািকব লােগ। িপতাই কয় - মই �সই আ�াসকলক �ৰণ কেৰা, িযেয়                                 
�সৱা কেৰ �তওঁ �তঃ �ৃিতৈল আেহ। আ�াত মন বিু� থােক নহয় জােনা। এেনৈক ভােব �য মই �থম ন�ৰৰ �সৱা কেৰা                                       
বা ি�তীয় ন�ৰৰ কেৰা। এয়া সকেলােৱ �মানসুিৰ বিুজ পায়। �কােনাবাইেতা িমউিজয়াম সােজ, ��িচেড�, গৱণ�ৰ                           
আিদৰ ওচৰৈল যায়। িন�য় ভালদেৰ বজুায়। সকেলােৰ িনজৰ িনজৰ �ণ আেছ। কােৰাবাৰ ভাল �ণ থািকেল �কাৱা হয়                                 
এওঁ িকমান �ণৱান। িয �সৱাধাৰী হ’ব �তওঁ সদায় মধুৰ বচন ক’ব। কটু বচন �কিতয়াও ক'ব �নাৱােৰ। িযসকেল কটু                                   
বচন কয় �তওঁেলাকৰ মাজত ভূত আেছ। �দহ-অিভমান �হেছ এক ন�ৰ, আেকৗ তাৰ িপেছ-িপেছ আন-আন ভূতিবলাক                             
�েৱশ কেৰ। 

মনষু�ৰ �বয়া চলেনা ব�ত থােক। িপতাই কয় - এই �বেচৰাসকলৰ এেকা �দাষ নাই। �তামােলােক ক�ৰ আগেত �যেনৈক                                 
য� কিৰিছলা �তেনৈক য� কিৰব লােগ, িনজেক আ�া বিুল ভািব িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া লােহ-লােহ �গােটই িব�ক                                 
িনয়�ণ কৰাৰ বাঘজৰী �তামােলাকৰ হাতৈল আিহ যাব। নাটকৰ চ� হয়, সমেয়া স�কৈক �নায়। বাকী ব�ত কম                               
সময় আেছ। �তওঁেলােক �াধীনতা �দান কেৰাঁেত ি�-খি�ত কিৰ িদেয়, িনজৰ মাজত কািজয়া লািগ থােক। নহ'�ল                             
�তওঁেলাকৰ বাৰদু আিদ �কােন ল'ব। এয়াও �তওঁেলাকৰ �বপাৰ নহয় জােনা। নাটক অনসুােৰ এইেবােৰা �তওঁেলাকৰ                           
চালািক হয়। ইয়ােতা টু�ৰা-টু�ৰ কিৰ িদেছ। �তওঁেলােক কয় এইেটা টু�ৰা আিম পাব লােগ, স�ূণ� ভাগ-বতৰা কৰা                               
�হাৱা নাই, এইফােল পানী �বিছৈক যায়, �খিত ব�ত হয়, এইফােল পানী কম। িনজৰ মাজেত কািজয়া লািগ যায়, �তিতয়া                                   
িচিভলৱাৰ (গৃহযু�) �হ যায়। কািজয়ােতা ব�ত লােগ। �তামােলাক �যিতয়া িপতাৰ স�ান �হাৱা �তিতয়া �তামােলােকও                           
গািল �খাৱা। বাবাই বজুাইিছল - এিতয়া �তামােলাক কলংগীধৰ �হাৱা। �যেনৈক বাবাই গািল খায়, �তেনৈক                           
�তামােলােকও গািল �খাৱা। এইেটােতা জানা �য এই �বেচৰাসকেল নাজােন �য এওঁ (��াবাবা) িব�ৰ মািলক হয়ৈগ। 84                               
জ�ৰ কথােটা ব�ত সহজ। িনেজই পূজ�, িনেজই পূজাৰী �তামােলােকই �হাৱা। কােৰাবাৰ বিু�ত ধাৰণা নহয়, এয়াও                             
�ামাত �তওঁেলাকৰ এেন�ৱাই ভূিমকা আেছ আেছ। িক কিৰব পােৰ। িযমােনই মগজ নখটাওঁক িকয় ওপৰৈল উ�ব                             



(উ�িত কিৰব) �নাৱােৰ। পুৰষুাথ�েতা কেৰাৱা হয় িক� �তওঁেলাকৰ ভাগ�ত নাই। ৰাজধানী �াপনা হয়, তাত সকেলা                             
লািগব। এেনৈক ভািব শা� �হ থািকব লােগ। কােৰা �সেত িববাদ আিদ কৰাৰ কথা নাই। মৰেমেৰ বজুাবলগীয়া হয় -                                   
এেন�ৱা নকিৰবা। এয়া আ�াই �েন, ইয়াৰ �াৰা পদ আৰেুহ কম �হ যাব। �কােনা �কােনাক ভাল কথা বজুােলও অশা�                                   
�হ পেৰ, �তেন ���ত এিৰ িদব লােগ। িনেজও �তেন�ৱা হ'�ল এজেন আনজনক িবৰ� কিৰ থািকব। এয়া �শষৈলেক চিল                                   
থািকব। 

মায়াও িদেন-�িতিদেন কাঢ়া �হ �গ থােক। মহাৰথীসকলৰ লগত মায়াও মহাৰথী �হ যু� কেৰ। মায়াৰ ধুমহুা আেহ তাৰ                                 
িপছত িপতাক �ৰণ কৰাৰ ��ি�ছ (অভ�াস) �হ যায়, এেকবােৰ �যন অচল-অটল �হ থােক। বিুজ পায় মায়াই হায়ৰাণ                                 
কিৰব। ভয় কিৰ নালােগ। কলংগীধৰ �হাৱাসকলৰ কলংক লােগ, ইয়াত িবতু� হ’ব নালােগ। বাতিৰকাকত সমেূহ                           
�তামােলাকৰ িবপে� বাতিৰ �কাশ কেৰ িকয়েনা ইয়াত �হেছ পিব�তাৰ কথা। অবলাসকলৰ ওপৰত অত�াচাৰ হ’ব।                           
অকাসুৰ-বকাসুৰ নােমা আেছ। �ীৰ নােমা পুতনা, শপূ�নখা আেছ। 

এিতয়া স�ানসকেল �থমেত মিহমাও িপতাৰ �নায়। �বহদৰ িপতাই কয় - �তামােলাক �হছা আ�া। এই �ান এজন                               
িপতাৰ বািহেৰ অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ �ান, এয়া �হেছ অধ�য়ন, যাৰ �াৰা �তামােলাক                               
�-দশ�ন চ�ধাৰী �হ চ�ৱত� ৰজা �হাৱা। অলংকােৰা �তামােলাকেৰই িক� �তামােলাক �হছা �া�ণ পুৰষুাথ� �সইবােব                           
এই অলংকাৰ িব�ুক িদ িদেল। এই সকেলােবাৰ কথা - আ�া িক, পৰমা�া িক, �কােনও ক’ব �নাৱােৰ।আ�া ক’ৰ পৰা                                     
আিহল, �কেনৈক ওলাই যায়, �কিতয়াবা কয় চ�েৱিদ ওলাই গ’ল, �কিতয়াবা কয় ���েয়িদ ওলাই গ’ল, �কিতয়াবা                             
কয় মেুৰিদ ওলাই গ’ল। এয়ােতা �কােনও জািনব �নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলােক জানা - আ�াই শৰীৰ এেনৈক এিৰব,                               
বিহ-বিহ িপতাৰ �ৃিতত শৰীৰ ত�াগ কিৰ িদব। িপতাৰ ওচৰৈলেতা আনি�ত �হ যাব লােগ। পুৰিণ শৰীৰ আন�েৰ                               
এিৰব লােগ। �যেনৈক সাপৰ উদাহৰণ আেছ। জ�েবাৰেৰা িয বিু� আেছ, �সয়া মনষু�ৰ নাই। �সই স��াসী আিদেয়েতা                               
�কৱল দ�ৃা� িদেয়। িপতাই কয় - �তামােলাক এেন�ৱা হ’ব লােগ �যেনৈক �ভােমাৰাই �পাকক �া�ফাৰ (সলিন) কিৰ                               
িদেয়, �তামােলােকও মনষু�ৰপূী �পাকক �া�ফাৰ কিৰ িদব লােগ। �কৱল দ�ৃা� িদব নালােগ িক� ��ি�েকলত কিৰব                             
লােগ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল ঘৰৈল উভিত যাব লােগ। �তামােলােক িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ পাই আছা                           
গিতেক িভতিৰ আনি�ত হ’ব লােগ। �তওঁেলােকেতা উ�ৰািধকাৰৰ িবষেয় নাজােনই। শাি�েতা সকেলােৱ পায়, সকেলা                         
শাি�ধামৈল যায়। একমা� িপতাৰ বািহেৰ �কােনও সকেলােৰ সৎগিত নকেৰ। এয়াও বজুাব লােগ, �তামােলাকৰ �হেছ                           
িনবিৃ� মাগ�, �তামােলােকেতা ��ত লীন হ’বৈল পুৰষুাথ� কৰা। িপতাইেতা �বিৃ� মাগ� বনায়। �তামােলাক সত�যুগত                           
আিহব �নাৱাৰা। �তামােলােক এই �ান কােকােৱ বজুাব �নাৱািৰবা। এয়া অিত গূঢ় কথা। �থমেত িযেকােনা �লাকেক                             
‘অ� ফ’ (আ�া) আৰু ‘�ব’ (বাদ�াহী)ৰ িবষেয় পঢ়াব লােগ। এেনৈক �কাৱা �তামােলাকৰ দজুন িপতা আেছ - হদৰ আৰু                                 
�বহদৰ। হদৰ িপতাৰ ওচৰত িবকাৰৰ �াৰা জ� �লাৱা। িকমান অপাৰ দখু �পাৱা। সত�যুগত অপাৰ সুখ আেছ।                               
তাতেতা জ�ও মাখনৰ িনিচনা। �কােনা দখুৰ কথা নাই। নােমই �হেছ �গ�। �বহদৰ িপতাৰ পৰা �বহদৰ বাদ�াহীৰ                               
উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। �থেম সুখ, িপছত দখু। �থেম দখু তাৰ িপছত দখু বিুল �কাৱােটা অ��। �থেম নতুন সৃি�                                   
�াপনা হয়, পুৰিণ জােনা �াপনা কৰা হয়। পুৰণা ঘৰ জােনা �কিতয়াবা �কােনাবাই সােজ। নতুন সৃি�ত ৰাৱণ থািকব                                 
�নাৱােৰ। এয়াও িপতাই বজুায় গিতেক বিু�ত যুি� থািকব লােগ। �বহদৰ িপতাই �বহদৰ সুখ িদেয়। �কেনৈক িদেয় �সয়া                                 
আিহেল বজুাই িদম। �কাৱােৰা যুি� লােগ। দখুধামৰ দখুেৰা �তামােলােক সা�াৎকাৰ কেৰাৱা। িকমান অেনক �কাৰৰ                           
দখু আেছ, অপৰমঅপাৰ দখু আেছ। নােমই �হেছ দখু ধাম। ইয়াক সুখধাম বিুল �কােনও ক’ব �নাৱােৰ। সুখধামত �কৃ�                                 
থােক। কৃ�ৰ মি�ৰেকা সুখধাম বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ সুখধামৰ মািলক আিছল, যাৰ মি�ৰত এিতয়া পুজা কৰা হয়।                                 
এিতয়া এই বাবা ল�ী-নাৰায়ণৰ মি�ৰৈল গ’�ল ক’ব অেহা! এয়ােতা মই হ’মৈগ। এওঁৰ পূজা জােনা কিৰম। এক ন�ৰ                                 
হয়ৈগ �তে� আেকৗ ি�তীয়, তৃতীয় ন�ৰৰ পূজা িকয় কিৰব। আিমেতা সূয�বংশী হ'মৈগ। মনষু�ই জােনা এয়া জােন।                               
�তওঁেলােকেতা সকেলােক ভগৱান বিুল �ক থােক। িকমান অ�কাৰ। �তামােলােক িকমান ভালৈক বেুজাৱা। সময় লােগ।                           
ক�ৰ আগেত িযমান সময় লািগিছল িসমােনই লািগব, �সানকােল এেকা কিৰব �নাৱােৰ। হীৰাৰ দেৰ জ� �তামােলাকৰ                             
এিতয়া হয়। �দৱতাসকলেৰা হীৰাৰ দেৰ জ� বিুল �কাৱা নহ’ব। �তওঁেলাক জােনা ঈ�ৰীয় পিৰয়ালৰ! এয়া �হেছ                             
�তামােলাকৰ ঈ�ৰীয় পিৰয়াল। �সইয়া �হেছ �দৱী পিৰয়াল। িকমান নতুন-নতুন কথা আেছ। গীতাত আটাত িনমখৰ                           
দেৰ আেছ। কৃ�ৰ নাম িদ িকমান ভুল কিৰ িদেছ। এেনৈক �কাৱা, �তামােলােক �দৱতাসকলক �দৱতা বিুল �কাৱা িক�                                 
কৃ�ক ভগৱান বিুল িকয় �কাৱা? িব�ু �কান? এয়াও �তামােলােক বিুজ �পাৱা। মনষু�ইেতা �ান অিবহেনই এেনেয় পূজা                               
কিৰ থােক। �াচীন �হেছ �দৱী-�দৱতাসকল িযসকেল �গ�ত ৰাজ� কিৰ �গেছ। সেতা, ৰেজা, তেমাৈল সকেলােৱ আিহব                             



লােগ। এই সময়ত সকেলা তেমা�ধান। স�ানসকলক ব�ত পই�চ বজুায়। �বজৰ ওপৰেতা �তামােলােক ভালদেৰ বজুাব                           
পাৰা। িপতা আৰু পঢ়াওতা িশ�কক �ৰণ কিৰব লােগ। িক� মায়ােৰা িকমান টনাটিন চেল। ব�ত ভাল-ভাল পই�                               
ওলাই থােক। যিদ ন�ুনা �তিতয়া �কেনৈক �নাব পািৰবা। সাধাৰণেত ডাঙৰ মহাৰথীসকল বািহৰৈল ইফােল-িসফােল                         
গ’�ল �তিতয়া মৰুলুী খিত কিৰ িদেয়, পুনৰ নপেঢ়। �পট ভিৰ আেছ। িপতাই কয় িকমান গূঢ়-গূঢ় কথা �তামােলাকক                                 
�নাওঁ, িযেবাৰ �িন ধাৰণ কিৰব লােগ। ধাৰণা নহ'�ল অৈপণত �হেয়ই থািক যাবা। ব� স�ােনও িবচাৰ সাগৰ ম�ন                                 
কিৰ ভাল ভাল পই� �নায়। বাবাই �দিখবৈল বা �িনবৈল পায়, �যেন অৱ�া �তেন�ৱা পই� উিলয়াব পােৰ। িয                                 
�কিতয়াও এওঁ (বাবাই) �েনাৱা নাই �সয়া �সৱাধাৰী স�ােন উিলয়ায়। �সৱােতই �তী �হ থােক।আেলাচনীেতা ভাল পই�                               
িলিখ �কাশ কেৰ। 

�তে� �তামােলাক স�ানসকেলই িব�ৰ মািলক �হাৱা। িপতাই িকমান ��� কিৰ �তােল, গীতেতা আেছ নহয় �গােটই িব�ক                               
িনয়�ণৰ বাঘজৰী �তামােলাকৰ হাতত থািকব। �কােনও কািঢ় িনব �নাৱােৰ। এই ল�ী-নাৰায়ণ িব�ৰ মািলক আিছল।                           
�তওঁেলাকক পঢ়াওতা িন�য় িপতাই হ'ব। এয়াও �তামােলােক বজুাব পাৰা। �তওঁেলােক ৰাজ পদ �কেনৈক পােল? মি�ৰৰ                             
পূজাৰীেয় নাজােন। �তামােলাকেতা অিত আনি�ত হ'ব লােগ। এয়াও �তামােলােক বজুাব পাৰা �য ঈ�ৰ সব�ব�ািপ নহয়।                             
এই সময়তেতা পা ঁচ ভূত সব�ব�ািপ আেছ। �েত�কেৰ এই িবকাৰ আেছ। মায়াৰ পাঁচ ভূত আেছ। মায়া সব�ব�ািপ।                               
�তামােলােক আেকৗ ঈ�ৰক সব�ব�ািপ বিুল �ক িদয়া। এয়া ভুল নহয় জােনা। ঈ�ৰ সব�ব�ািপ �কেনৈক হ'ব পােৰ। �তওঁেতা                                 
�বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িদেয়। কাঁইটক ফুল কিৰ �তােল। স�ানসকেল বেুজাৱাৰ অভ�ােসা কিৰব লােগ। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �যিতয়া �কােনাবাই অশাি� িবয়পায় বা আমিন কেৰ �তিতয়া �তামােলাক শা� �হ থািকব লােগ। যিদ বজুিন �পাৱা                                 
�ে�ও �কােনাবাই িনজক �ধৰাব �নাৱােৰ �তে� �কাৱা হ’ব এয়াই �তওঁৰ ভাগ� িকয়েনা ৰাজধানী �াপনা �হ আেছ। 

(2) িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ �ানৰ নতুন-নতুন পই� উিলয়াই চািভ� স (�সৱা) কিৰব লােগ। িপতাই মৰুলুীত িনেতৗ িয                                 
গূঢ় কথা �নায় �সইয়া �কিতয়াও িমচ (খিত) কিৰব নালােগ। 
বৰদান:  সময় অনসুিৰ ��ি�েকলত (ব�ৱহািৰক ৰপূত) সকেলা শি�ৰ অনভুৱ কেৰাঁতা মা�ৰ সব�শি�মান �হাৱা 

মা�ৰৰ অথ� �হেছ �য িযেটা শি� িয সময়ত আ�ান কৰা �সই শি� �সই সময়েত ��ি�েকল (ব�ৱহািৰক                               
ৰপূত) �ৰপূত অনভুৱ হওক। অড� াৰ (আেদশ) কিৰলা আৰু হািজৰ �হ গল। এেন�ৱা নহয় �য অড� াৰ                             
কিৰলা সহন শি�ক আৰু আিহল স�খুীন �হাৱাৰ শি�, �তে� �তওঁক মা�ৰ বিুল �কাৱা নহ'ব। গিতেক                             
অভ�াস কৰা �য িয সময়ত িযেটা শি�ৰ আৱশ�ক �সই সময়ত �সইেটা শি�েয় কায�ত আেহেন? এক                             
�চেক�েৰা �হৰেফৰ হ'�ল িবজয়ৰ পিৰৱেত�  পৰাজয় �হ যাব। 

��াগান:  বিু�ত িযমােন ঈ�ৰীয় িনচা আেছ কম�ত যােত িসমােন ন�তা থােক। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


