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“* ��হী , সহেযাগী , শি�শালী স�ানসকলৰ িতিন �কাৰৰ অৱ�া *” 

বাপদাদাই সকেলা ��হী, সহেযাগী আৰু শি�শালী স�ানসকলক চাই আেছহঁক। ��হী স�ানসকলৰ মাজেতা িভ�-িভ�                         
�কাৰৰ ��হী আেছ। এক �কাৰ �হেছ – অইনৰ ��� জীৱনক �দিখ, অইনৰ পিৰৱত� ন �দিখ তাৰ �াৰা �ভািৱত �হ ��হী                                     
�হাৱা। ি�তীয় �কাৰ �হেছ - �কােনাবা নহয় �কােনাবা �ণৰ, সুখ বা শাি�ৰ অলপ হ’�লও অনভুৱৰ �ৰঙিন �দিখ ��হী                                   
�হাৱা। তৃতীয় �কাৰ �হেছ সংগ অথ�াৎ সংগঠনৰ, �� আ�াসকলৰ সহায়-সহেযািগতা অনভুৱ কেৰাঁতা ��হী আ�া।                           
চতুথ� �কাৰৰ �হেছ- পৰমা� ��হী আ�া। ��হীেতা সকেলােৱ হয় িক� ��হৰ ���েতা ন�ৰ আেছ। যথাথ� ��হী অথ�াৎ                                 
িপতাক যথাথ� ৰীিতেৰ জািন ��হী �হাৱা। 

�সইদেৰ সহেযাগী আ�াসকলৰ িভতৰেতা িভ�-িভ� �কাৰৰ আেছ। এক �হেছ - ভি�ৰ সং�াৰ অনসুিৰ সহেযাগী। ভাল                             
কথা, ভাল �ান, ভাল জীৱন-যাপন কেৰাঁতা, ভাল �ানত কায� কিৰেল ভাল ফল �পাৱা যায়, ইয়াৰ আধাৰত, এইেটা                                 
আকষ�েণেৰ সহেযাগী �হাৱা অথ�াৎ িনজৰ অলপ-অচৰপ শৰীৰ-মন-ধন লেগাৱা। ি�তীয় িবধ �হেছ - �ান বা �যাগৰ                             
ধাৰণাৰ �াৰা কৰা িকছু �াি�ৰ আধাৰত সহেযাগী �হাৱা। তৃতীয় িবধ �হেছ - এজন িপতা ি�তীয় �কােনা নাই। এজেনই                                   
িপতা, এখেনই সব� �াি�ৰ �ান। িপতাৰ কায� মােনই �মাৰ কায�। এইদেৰ িনজৰ িপতা, িনজৰ ঘৰ, িনজৰ কায�, ���                                   
ঈ�ৰীয় কায� বিুল ভািব সদাকালৰ বােব সহেযাগী �হাৱা। গিতেক অ�ৰ �হ নগ’ল জােনা! 

�সইদেৰ শি�শালী আ�াসকলৰ ���েতা িভ�-িভ� অৱ�াৰ আেছ - �কৱল �ানৰ অধাৰত জােনাতা �য মই আ�া শি�                               
�ৰপূ হওঁ, সব�শি�মান িপতাৰ স�ান হওঁ - এয়া জািন শি�শালী ি�িতত ি�ত হ’বৈল �চ�া কেৰ। িক� �কৱল জনােত                                   
সীমাব� �হাৱাৰ কাৰেণ �যিতয়া এই �ানৰ পই� �ৃিতত আেহ, �সই সময়ত শি�শালী পই�ৰ কাৰেণ অলপ সময়ৰ                               
বােব শি�শালী হয় িপছত পই� পাহিৰেল আৰু শি� গ’ল। অলপ মায়াৰ �ভােৱ, �ান পাহৰাই িনব�ল কিৰ িদেয়। ি�তীয়                                   
�কাৰৰ �হেছ - �ানৰ িচ�েনা কেৰ, বণ�নাও কেৰ, অইনক শি�শালী কথাও �নায়, �সই সময়ত �সৱাৰ ফল �পাৱাৰ                                 
কাৰেণ িনজক �সইিখিন সময়ৰ বােব শি�শালী অনভুৱ কেৰ িক� �সয়া িচ�নৰ সময়ৈলেক বা বণ�না কৰাৰ                             
সময়ৈলেকেহ, সদাকালৰ বােব নহয়। �থমিবধ িচ�নৰ ি�িত, ি�তীয়িবধ বণ�নৰ ি�িত। 

তৃতীয় �কাৰৰ �হেছ - সব�দা শি�শালী আ�া। �কৱল িচ�ন আৰু বণ�না নকেৰ িক� মা�ৰ সব�শি�মান �ৰপূ �হ যায়।                                   
�ৰপূ �হাৱা অথ�াৎ সমথ� �হাৱা। �তওঁৰ �িতেটা �খাজ, �িতেটা কম� �তঃ শি�শালী হয়। �ৃিত �ৰপূ হয় �সইবােব সদায়                                   
শি�শালী ি�িতত থােক। শি�শালী আ�াই সদায় িনজক সব�শি�মান িপতাৰ লগত, ক�াই� (যু�) অনভুৱ কিৰব আৰু                             
সদায় �মত ৰপূী হাত চ�ছায়া ৰপূত অনভুৱ হ’ব। শি�শালী আ�া, সদায় দঢ়ৃতা ৰপূী চািবৰ অিধকাৰী �হাৱাৰ বােব                                 
সফলতা ৰপূী খাজনাৰ মািলক অনভুৱ কেৰ। সদায় সব� �াি�ৰ �দালনাত দিুল থােক। সদায় মেনেৰ িনজৰ ��� ভাগ�ৰ                                 
গীত গাই থােক। সদায় আি�ক িনচাত থকাৰ কাৰেণ পুৰিণ দিুনয়াৰ আকষ�ণৰ পৰা সহেজ উপৰাম �হ থােক। ক�                                 
কিৰবলগীয়া নহয়। শি�শালী আ�াৰ �িতেটা কম�, বাণী �তঃ আৰু সহেজ �সৱা কৰায়। �-পিৰৱত� ন বা িব� পিৰৱত� ন                               
শি�শালী �হাৱাৰ কাৰেণ সফলতা িনি�ত, এইেটা অনভুৱ সদােয়ই থােক। �কােনা কায�েত িক কিৰম, িক হ’ব এইেটা                               
সংক�েতা নাথােক। সফলতাৰ মালা সদায় জীৱনত থােকই। িবজয়ী হওঁ, িবজয় মালাৰ হওঁ। িবজয় জ� িস� অিধকাৰ                               
হয়, এইেটা অটল িন�য় �তঃ আৰু সদায় থােকই। বিুজ পাইছা! এিতয়া িনেজ িনজেক �সাধা মই �কান? শি�শালী আ�াৰ                                   
সংখ�া কম। ��হী, সহেযাগী ইয়ােতা িভ�-িভ� �কাৰৰ গিৰ� সংখ�ক আেছ। �তে� এিতয়া িক কিৰবা? শি�শালী �হাৱা।                               
সংগমযুগৰ ��� সুখ অনভুৱ কৰা। বিুজ পাইছা! �কৱল জােনাতা নহয়, �া� কেৰাতা �হাৱা। অ�া- 

িনজৰ ঘৰৈল আিহছা �ন িপতাৰ ঘৰৈল আিহছা। আিহ উপি�ত হ’লা, এয়া �দিখ বাপদাদা আনি�ত হয়। �তামােলােকও                               
ব�ত আনি�ত �হ আছা নহয় জােনা। এই আন� যােত সদায় �ায়ী �হ থােক। �কৱল মধুবনৈলেক নহয় – �গােটই                                   
সংগমযুেগই যােত লগত থােক। স�ানসকল আনি�ত হ’�লই িপতাও আনি�ত হয়। ক'ৰ ক'ৰ পৰা আিহ, সহ� কিৰ                               
আিহেতা পালা নহয় জােনা। গৰম-ঠা�া, �খাৱা-�লাৱা সকেলা সহন কিৰ আিহ উপি�ত �হছািহ। ধূিল বািলৰ বৰষুেণা                             
পাইছা। এই সকেলােবাৰ পুৰিণ দিুনয়াত হেয়ই। তথািপও আৰাম পাই গ’লা নহয় জােনা। আৰাম কিৰলা? িতিন ফুট                               



নহ’�লও দফুুট হ’�লও ঠাই পাইছা। তথািপও িনজৰ ঘৰ দাতাৰ ঘৰ িমঠা নালােগ জােনা। ভি� মাগ�ৰ যা�াতৈকেতা ভাল                                 
�ান। ছ�ছায়াৰ িভতৰত আিহ �গছা। মৰমৰ পালনাত আিহ �গছা। য�ৰ ��� ধৰণীৈল অহা, য�ৰ �সাদৰ অিধকাৰী                               
�হাৱা - িকমান মহ� আেছ। এ� কণাও অেনক মলূ�ৰ সমান। এয়ােতা সকেলােৱ জানা নহয় জােনা! �তওঁেলাকেতা �সাদৰ                                 
এ� কণা �াি�ৰ বােব তৃ�াতুৰ �হ আেছ আৰু �তামােলােকেতা ��া �ভাজন �পট ভৰাই পাবা। গিতেক িকমান ভাগ�ৱান                                 
�হাৱা। এইেটা মহ�েৰ ��া �ভাজন খাবা �তিতয়া সদাকালৰ বােব মেনা মহান �হ যাব। 

অ�া – সকেলাতৈক �বিছ প�াৱৰ পৰা আিহেছ। এইবাৰ �বিছৈক িকয় আিহছা? ইমান সংখ�ক �কিতয়াও অহা নাই।                               
জা�ত �হ গ’লা! তথািপও বাপদাদাই এইেটােৱ িবেশষ� ল�� কেৰ - প�াৱত সৎসংগ আৰু অমতৃেবলাৰ মহ� আেছ। খািল                                 
ভিৰেৰও অমতৃেবলা আিহ যায়। বাপদাদাইও প�াৱ িনবাসী স�ানসকলক, এইেটা মহ�ক জােনাতাৰ মহানতাৰ দিৃ�েৰ                         
চায়। প�াৱ িনবাসী অথ�াৎ সদায় সংগৰ আি�ক ৰেঙেৰ ৰাঙলী �হাৱা। সদায় সত�ৰ সংগত থােকাঁতা। এেন�ৱা �হাৱা                               
নহয় জােনা? প�াৱ িনবাসীসকেল অমতৃেবলা সমথ� �হ িমিলত �হাৱােন? প�াৱ িনবাসীসকলৰ অমতৃেবলা আলস�েতা                         
নােহ? �টাপিনয়াইেতা নাথাকা? গিতেক প�াৱৰ িবেশষ� সদায় মনত ৰািখবা। ভাল বাৰ ু- 

ই�ান� �যােনা আিহছা, ই�ান�ৰ িবেশষ� িক বাৰ?ু সূয� সদায় উদয় হয়। সূয� অথ�াৎ �পাহৰৰ পু�, গিতেক সকেলা ই�ান�                                   
�যানবাসী মা�ৰ �ান সূয� �হাৱা। সদায় অ�কাৰক নাশ কেৰাঁতা, �পাহৰ িদওঁতা �হাৱা নহয় জােনা! এইেটা িবেশষ�                               
আেছ নহয়। �কিতয়াও মায়াৰ অ�কাৰত নােহাতা। অ�কাৰক নাশ কেৰাঁতা মা�ৰ দাতা �হ গ’লা নহয়! সূয� দাতা হয়।                                 
গিতেক সকেলােৱ মা�ৰ সূয� অথ�াৎ মা�ৰ দাতা �হ িব�ক �পাহৰ িদয়া কায�ত ব�� �হ থাকা নহয় জােনা। িয সকেল িনেজ                                       
ব�� �হ থােক, আজিৰ নাথােক, মায়ােৰা �তওঁেলাকৰ বােব আজিৰ নাথােক। গিতেক ই�ান� �যান বাসীেয় িক ভাবা? ই�ান�                                 
�যানত মায়া আেহেন? আেহ যিদও �সয়া নম�াৰ জনাবৈল আেহ �ন িমি� মাউচ কিৰ �তােল? িক িমি� মাউচৰ �খল ভাল                                     
লােগ জােনা? ই�ান� �যানৰ গাদী (আসন) �হেছ িপতাৰ গাদী গিতেক ৰাজগাদী (ৰাজিসংহাসন) �হ নগ’ল জােনা।                             
ৰাজিসংহাসন গৰাকীসকল ৰজা হ’ব �ন িমি� মাউচ হ’ব? গিতেক সকেলা মা�ৰ �ান সূয� �হাৱােন? �ান সূয� তাৰ                                 
পৰাই উদয় হ’ল নহয় জােনা। ই�ৰ পৰাই উদয় হ’ল। বিুজলা - িনজৰ িবেশষ�। �েৱশতাৰ ��� আসনৰ অথ�াৎ বৰদানী                                   
�ানৰ ��� আ�া �হাৱা। এই িবেশষ� অইন �কােনা �যানৰ নাই। গিতেক সদায় িনজৰ িবেশষ�ক িব�ৰ �সৱাত লেগাৱা।                                 
িক িবেশষ� কিৰবা? সদায় মা�ৰ �ান সূয�। সদায় �পাহৰ িদওঁতা মা�ৰ দাতা। অ�া - সকেলােৱ লগ কিৰবৈল আিহছা,                                   
সদায় ��� িমলন মনাই থািকবা। �মলা অথ�াৎ িমিলত �হাৱা। এক �চেকে�া িমলন �মলাৰ পৰা বি�ত নহ’বা। িনৰ�ৰ                                 
�যাগীৰ অনভুৱ দঢ়ৃ কিৰ যাবা। ভাল বাৰ ু- 

সদায় এজন িপতাৰ ��হত থােকাঁতা, ��হী আ�াসকলক, �িতেটা �খাজত ঈ�ৰীয় কায�ৰ সহেযাগী আ�াসকলক, সদায়                           
শি�শালী �ৰপূ ��� আ�াসকলক, সদায় িবজয়ৰ অিধকাৰক অনভুৱ কেৰাঁতা, িবজয়ী স�ানসকলক বাপদাদাৰ ��হপূণ�                         
�ৰণ আৰ ুনম�াৰ। 

পা�� ৰ ​লগত :- এক বল আৰু এক ভৰসাৰ �াৰা সদায় উ�িত কিৰ থাকা। সদায় এজন িপতাৰ �হাৱা, এজন িপতাৰ �মতত                                     
চিলব লােগ। এইেটা পুৰষুাথ�েৰ আগবািঢ় �গ থাকা। ��� �ান �ৰপূ �হাৱাৰ অনভুৱ কৰা। মহান �যাগী �হাৱাৰ,                               
গভীৰতাৈল �যাৱা। িযমােনই �ানৰ গভীৰতাৈল যাবা িসমােনই অনভুৱৰ অমলূ� ৰ� �া� কিৰবা। একা� বিু�ৰ �হাৱা।                             
য’ত একা�তা থািকব ত’ত সব� �াি�ৰ অনভুৱ হয়। অ� কালৰ �াি�ৰ িপছত নাযাবা। অিবনাশী �াি� কৰা। িবনাশী                                 
কথাত আকিষ�ত নহ’বা। সদায় িনজেক অিবনাশী খাজনাৰ মািলক বিুল ভািব �বহদৈল আহা। হদৈল (সীিমত ভাৱত)                             
নািহবা। �বহদৰ সুখানভূুিত আৰু হদৰ আকষ�ণৰ সুখানভূুিত ইয়াত িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ �সইবােব িবচাৰ বিু�                           
স�� �হ বিু�েৰ কাম কৰা আৰ ুবত� মান তথা ভিৱষ�ত ��� কিৰ �তালা। 

িনব�ািচত  ​অব��  ​মহাবাক�  ​ -​ ​�ীত  ​বিু�  ​িবজয়ী  ​ৰ�  ​�হাৱা 

�ীত বিু� অথ�াৎ সদায় অেলৗিকক অব�� ি�িতত থােকাঁতা আ�াৰ �লাক। যাৰ �িতেটা সংক�, �িতেটা কম� অেলৗিকক,                               
ব�� �দশ আৰু কত� ব�ত থািকও কমল ফুলৰ সমান উপৰাম আৰু এজন িপতাৰ সদায় মৰমৰ �হ থকা -এয়া �হেছ �ীত                                     
বিু�ৰ �হাৱা। �ীত বিু� অথ�াৎ িবজয়ী। �তামােলাকৰ ��াগােনা হ’ল িবনাশ কালত �ীত বিু�ৰ িবজয়�ী আৰু িবনাশ                               
কালত িবপৰীত বিু�ৰ িবনশ�ি�। �যিতয়া এই ��াগান আনক �েনাৱা �য িবনাশ কালত িবপৰীত বিু� নহ’বা, �ীত                               



বিু�ৰ �হাৱা �তে� িনজেকা �চাৱা - সকেলা সময়েত �ীত বিু� থােকেন? �কিতয়াবা িবপৰীত বিু�ৰেতা �হ �নােযাৱা? 

�ীত বিু�ৰ সকেল �কিতয়াও �মতৰ িবপৰীেত এ� সংক�ও কিৰব �নাৱােৰ। যিদ �মতৰ িবপৰীেত সংক�, বচন বা                               
কম� হয় �তে� �তওঁক �ীত বিু�ৰ বিুল �কাৱা নহয়। গিতেক পৰী�া কৰা �িতেটা সংক� বা বচন �মত অনসুিৰ হয়েন?                                     
�ীত বিু� অথ�াৎ বিু�ৰ লগন বা �ীত এজন �ীতমৰ লগত সদায় যু� �হ থকা। �যিতয়া এজনৰ লগত সদায় �ীত আেছ                                       
�তে� অন� �কােনা ব�ি� �বভৱৰ লগত �ীত যু� হ’ব �নাৱােৰ িকয়েনা �ীত বিু� অথ�াৎ সদায় বাপদাদাক িনজৰ                                 
স�খুত অনভুৱ কেৰাঁতা। এেনৈক স�খুত থােকাঁতাই �কিতয়াও িবমখু হ’ব �নাৱােৰ। 

�ীত বিু�ৰ সকলৰ মেুখেৰ, �তওঁেলাকৰ অ�েৰেৰ সদায় এইেটােৱ উ�ািৰত হ’ব - �তামাৰ পৰাই খাওঁ, �তামাৰ লগেত                               
বেহা, �তামাৰ লগেত কথা পােতা, �তামাৰ পৰাই �েনা, �তামাৰ লগেতই সব� স�� পালন কেৰা, �তামাৰ পৰাই সব� �াি�                                   
কেৰা। �তওঁেলাকৰ দিৃ�েয়, �তওঁেলাকৰ �চেহৰাই এেকা নক’�লও ব�ত �কাশ কেৰ। গিতেক পৰী�া কৰা এেন�ৱা                           
িবনাশ কালত �ীত বিু�ৰ �হেছােন অথ�াৎ এজনৰ লগনত একৰস ি�িত �হেছােন? 

িযদেৰ সূয�ৰ ফােল চােল সূয�ৰ িকৰণ অৱেশ�ই আেহ �সইদেৰ যিদ �ান সূয� িপতাৰ স�খুত সদায় থাকা অথ�াৎ সচঁা �ীত                                     
বিু� আেছ �তে� �ান সূয�ৰ সব� �ণৰ িকৰণ িনজৰ মাজত অনভুৱ কিৰবা। এেন�ৱা �ীত বিু�ৰ স�ানসকলৰ �চেহৰাত                                 
অ�মু�খতাৰ আভা আৰ ুলগেত সংগম যুগৰ বা ভিৱষ�তৰ সকেলা �মানৰ �িতছিব থােক। 

যিদ সদায় এইেটা �ৃিত থােক �য এই শৰীৰেটাৰ িযেকােনা সময়েত িবনাশ হ’ব পােৰ �তে� এই িবনাশ কালৰ �ৃিত                                   
থািকেল �ীত বিু�ৰ �তঃ �হ যাব। িযদেৰ িবনাশ কাল আিহেল অ�ানী জেনও িপতাক মনত �পেলাৱাৰ �চ�া িন�য় কেৰ                                   
িক� পিৰচয় অিবহেন �ীত যু� কিৰব �নাৱােৰ। যিদ সদায় এইেটা �ৃিতত ৰাখা �য এয়া অি�ম সময়, �তে� এইেটা                                   
মনত থািকেল অইন �কােনা �ৃিতত নািহব। 

িয সদায় �ীত বিু�ৰ হয় �তওঁৰ মনেতা �মতৰ িবপৰীেত ব�থ� সংক� বা িবক� (�নিতবাচক সংক�) আিহব �নাৱােৰ।                                 
এেন�ৱা �ীত বিু�ত থােকাঁতাসকলেহ িবজয়ী ৰ� হয়। ক’�তা �কােনা �কােৰ �কােনা �দহধাৰীৰ লগত �ীত যােত                             
নাথােক, নহ’�ল িবপৰীত বিু�ৰ তািলকাত আিহ যাবা। িয স�ােন �ীত বিু�ৰ �হ সদায় �ীিতৰ ৰীিত পালন কেৰ �তওঁ                                   
�গােটই িব�ৰ সব� সুখৰ �াি� সদাকালৰ বােব কেৰ। বাপদাদাই এেন�ৱা �ীিতৰ ৰীিত পালন কৰা স�ানসকলৰ                             
িদেন-ৰািতেয় �ণ-গান কেৰ। অন� সকেলােক মিু�ধামত ব�ৱাই �ীিতৰ ৰীিত পালন কৰা স�ানসকলক িব�ৰ                         
ৰাজ�-ভাগ� �া� কেৰাৱায়। 

এজন িপতাৰ �সেত অ�ৰৰ সচঁা মৰম থািকেল মায়াই �কিতয়াও আমিন নকিৰব। মায়া �ংস �হ যাব। িক� যিদ অ�ৰৰ                                   
সচঁা মৰম নাথােক, �কৱল বাবাৰ হাতত ধিৰেছ িক� সংগী কিৰ �লাৱা নাই �তে� মায়াৰ �াৰা আঘাত �া� �হ থািকব।                                     
�যিতয়া জীৱে� মিৰ গ’লা, নতুন জ� ল’লা, নতুন সং�াৰক ধাৰণ কিৰলা �তে� পুৰিণ সং�াৰ ৰপূী ব�ৰ �িত মৰম                                   
িকয়? িযেটা ব� িপতাৰ ি�য় নহয় �সয়া স�ানসকলৰ ি�য় িকয়? �সইবােব �ীত বিু�ৰ �হ িভতৰৰ দবু�লতা, অভাৱ,                                 
িনব�লতা আৰু �কামলতাৰ পুৰিণ িহচাপ সদাকালৰ বােব সমা� কিৰ িদয়া। ৰ�খিচত �পাচাক এিৰ জৰাজীণ� �পাচাকৰ                             
�িত মৰম নাৰািখবা। 

িকছুমান স�ােন �ীত যু� কেৰ িক� ইয়াক �মানসুিৰেহ পালন কেৰ। পালন কৰাৰ ���ত লাইন বদিল �হ যায়। ল��                                   
এটা আৰু ল�ণ �বেলগ �হ যায়। �কােনা এ� স��ও যিদ পালন কৰাৰ ���ত কম �হ যায় ধিৰ �লাৱা 75 শতাংশ স��                                         
িপতাৰ লগত আৰু 25 শতাংশ স�� �কােনা এ� আ�াৰ �সেত আেছ �তিতয়াও পালন কেৰাঁতাৰ তািলকাত আিহব                               
�নাৱাৰা। পালন কৰা মােন পালন কৰা। িযেয়ই পিৰি�িত নহওঁক, লািগেল মনেৰই হওঁক, শৰীৰৰ বা স�ক� ৰ হওঁক,                               
িক� �কােনা আ�া যােত সংক�েতা �ৃিতৈল নােহ। সংক�েতা যিদ �কােনা আ�াৰ �ৃিত আেহ �তে� �সই �চেক�েৰা                               
িহচাপ �হ যায়, এয়া �হেছ কম�ৰ গূঢ় গিত। 

�কােনা �কােনা স�ান এিতয়াৈলেক �ীত লেগাৱােত লািগ আেছ, �সইবােব কয় �য �যাগ নালােগ। িযসকলৰ অলপ সময়ৰ                               
বােব �যাগ লােগ আৰু খি�ত হয় – �তওঁেলাকক �কাৱা হ’ব - �ীত লগাওতা। িযসকল �ীত পালন কেৰাঁতা হয় �তওঁেলাক                                     
মৰমত ডুিব থািকব। �তওঁেলােক �দহ আৰু �দহৰ স��ীয়ৰ �ৃিত পাহিৰ যায় �তে� �তামােলােকও িপতাৰ �সেত এেন�ৱা                               



�ীিত পালন কৰা �তিতয়া �দহ আৰ ু�দহৰ স��ীয় �ৃিতৈল আিহব �নাৱািৰব। 
বৰদান:  সময় আৰু সংক� ৰপূী খাজনা ৰ ওপৰত মেনােযাগ িদ জমাৰ িহচাপ বঢ়াওতা পদ মাপদম পিত (                               

�কা�পিত ) �হাৱা 
থােকােত খাজনােতা ব�ত আেছ িক� ‘সময়’ আৰু ‘সংক�’ - এই দ�ু খাজনাৰ ওপৰত মেনােযাগ িদয়া।                             
সকেলা সময়েত সংক� ��� আৰু �ভ হ’�ল �তিতয়া জমাৰ িহচাপ বািঢ় যাব। এই সময়ত এক জমা                               
কিৰেল পদম পাবা, িহচাপ আেছ। একৰ িবপৰীেত পদম�ণ িদয়াৰ এয়া �বংক হয় �সইবােব িযেয়ই নহওঁক,                             
ত�াগ কিৰবলগীয়া হ’�লও, তপস�া কিৰবলগীয়া হ’�লও, ন� হ’বলগীয়া হ’�লও, িযেয়ই নহওঁক…… এই                       
দ�ু কথাৰ ওপৰত মেনােযাগ িদয়া �তিতয়া পদমাপদমপিত �হ যাবা। 

��াগান:  মেনাবেলেৰ �সৱা কৰা �তিতয়া ইয়াৰ �াল� অেনক �ণ �বিছ �া� কিৰবা । 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

��া িপতাৰ সমান হ'বৰ বােব িবেশষ পুৰষুাথ� 

�যেনৈক িপতা ��াই �ৰণৰ শি� বা অব�� শি�ৰ �াৰা মন আৰু বিু� দেুয়া�েক িনয়�ণ কিৰেল, শি�শালী ��কৰ                                 
�াৰা মন আৰু বিু�ক িনয়�ণ কিৰ বীজৰপূ ি�িতৰ অনভুৱ কিৰেল �তেনৈক �তামােলাক স�ানসকেলও ��ক লেগাৱা                             
আৰু ঘূেৰাৱাৰ শি� ধাৰণ কিৰ �লাৱা �তিতয়া বিু�ৰ শি� ব�থ�ত নাযাব। িযমােনই শি� জমা হ’ব িসমােনই িচনা�                                 
কৰাৰ শি�, িনণ�য় কৰাৰ শি� বািঢ়ব। 


