
 
10-05-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক কম�াতীত �হ যাব লািগব, �সেয়েহ িভতৰত �কােনা �ু� থকা উিচত নহয়, িনজক পৰী�া কিৰ 
দবু�লতাসমহূ আতৰাই �গ থাকা” 

��:  �কানেটা অৱ�া গিঢ় তুিলবৈল পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়? তাৰ বােব �কানেটা পুৰষুাথ� কিৰব লােগ? 

উ�ৰ:  এই দচু�েৰ �দিখবৈল �পাৱা �কােনা ব� যােত স�খুৈল নােহ। �দিখও নাচাবা। �দহত থািক                         
�দহী-অিভমানী �হ থাকা। এইেটা অৱ�া গিঢ় তুিলবৈল সময় লােগ। বিু�ত িপতা আৰু ঘৰৰ বািহেৰ �কােনা                             
ব� যােত �ৃিতৈল নােহ, তাৰ বােব অ�মু�খী �হ িনজক পৰী�া কিৰব লােগ। িনজৰ চাট� (খিতয়ন) ৰািখব                               
লােগ। 

 

ওঁ� শাি�। ​অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকেল এইেটা জােন �য আিম আমাৰ �দৱী ৰাজধানী �াপনা কিৰ আেছা, য’ত ৰজাও                                   
থািকব �জাও থািকব। পুৰষুাথ� সকেলােৱ কেৰ, িযেয় �বিছ পুৰষুাথ� কেৰ, �তওঁ �বিছ পুৰ�ৃত হয়। এইেটা এটা সাধাৰণ                                 
িবিধ। এয়া �কােনা নতুন কথা নহয়। এইখনক �দৱী বািগচা বিুল �কাৱা বা ৰাজধানী বিুল �কাৱা। এিতয়া এইখন �হেছ                                   
কিলযুগী বািগচা বা কাঁইটৰ জংঘল। তােতা িকছুমান ব�ত ফল িদয়া গছ থােক, িকছুমান কম ফল িদয়া থােক। িকছুমান                                   
কম ৰসযু� আম থােক, আৰু িকছুমান �য �কেন�ৱা। ফুল আৰু ফলৰ �কেন�ৱা িভ�-িভ� �কাৰৰ ব�ৃ থােক। �ক                                 
�তেনৈক �তামােলাক স�ানসকলৰ মাজেতা পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুােৰ আেছ। �কােনােৱ ব�ত ভাল ফল িদেয়, �কােনােৱ কম                             
ফল িদেয়। িভ�-িভ� ব�ৃ থােক। এইখন �হেছ ফল িদয়া বািগচা। এই �দৱী ব�ৃৰ �াপনা �হ আেছ অথবা ফুলৰ বািগচাৰ                                     
�াপনা �হ আেছ ক�ৰ আগৰ দেৰ। লােহ-লােহ িমঠা সুগি�েতা �হ �গ আেছ - পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুােৰ। সকেলা িভ�                                   
�কাৰৰ নহয় জােনা। িপতাৰ ওচৰৈলও আেহ, িপতাৰ মখুখিন চাবৈল। এইেটা িন�য় বিুজ �পাৱা �য বাবাই আমাক �গ�ৰ                                 
মািলক কিৰ �তােল। এইেটা িন�য় স�ানসকলৰ আেছ। �বহদৰ িপতাই আমাক �বহদৰ মািলক কিৰ আেছ। মািলক                             
হ’বৈল যাওঁেত ব�ত আন�ও লােগ। হদৰ (সীিমত) মািলক হ’�ল দখু হয়, এই �খলখেনই �হেছ সুখ আৰু দখুৰ �তেনৈকেয়                                   
ৰিচ �থাৱা আেছ আৰু এয়া ভাৰতবাসীৰ কাৰেণই। স�ানসকলক বাবাই কয় �থেম িনজৰ ঘৰখনেতা চ�ালা। মািলকৰ                             
ঘৰৰ �িত দিৃ� নাথােক জােনা। �সেয়েহ িপতাইও এজন-এজন স�ানক চাই থােক - এওঁৰ িক িক �ণ আেছ আৰু িক িক                                       
অৱ�ণ আেছ? স�ানসকেল িনেজও জােন। বাবাই যিদ কয় �য স�ানসকলেতামােলােক িনজৰ-িনজৰ অৱ�ণেবাৰ িনেজ                         
িলিখ আিনবা �তে� তৎ�ণাৎ িলিখব পােৰ। মই িনজৰ মাজত িক-িক অৱ�ণ আেছ বিুল ভােবাঁ? িকবা নহয় িকবা                                 
অৱ�ণ িন�য় আেছ। স�ূণ�েতা �কােনা �হাৱা নাই। হয়, হ’ব িন�য় লািগব। ক�ই-ক�ই �হ আিহছা, ইয়াত �কােনা                               
সংশয় নাই। িক� এই সময়ত অৱ�ণ (�ু�) িন�য় আেছ। �সইেটা �ক িদেল বাবাই তাৰ ওপৰেত বজুাব। এই সময়ত                                   
ব�ত অৱ�ণ আেছ। মখু� সকেলা অৱ�ণ �দহ- অিভমানৰ কাৰেণ আেহ। �সইেবােৰ আেকৗ ব�ত হায়ৰাণ কৰায়। িনজৰ                               
অৱ�া আগবািঢ়বৈল িনিদেয়, �সেয়েহ স�ূণ�ৰেূপ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। এই শৰীেৰা এিতয়া এিৰ যাব লািগব। �দৱী�েণা                             
ইয়ােত ধাৰণা কিৰ যাব লািগব। কম�াতীত অৱ�াৈল �যাৱাৰ অথ�ও বাবাই বজুাই আেছ। কম�াতীত �হ যাবৈল হ’�ল                               
�কােনা �ু� যােত নাথােক িকয়েনা �তামােলাক হীৰা �হাৱাৈগ। আমাৰ মাজত িক-িক �ু� আেছ! এইেটা �েত�েক জানা                               
িকয়েনা �তামােলাক �হছা �চতন�। জড় হীৰাত যিদ �ু� (দাগ) থােক তাক জােনা আতৰাব পািৰব? �তামােলাকেতা                             
�চতন� �হাৱা। �তামােলােক এই �ু�েবাৰ আতৰাব পাৰা। �তামােলাক কিড়ৰ পৰা হীৰা তুল� �হাৱাৈগ। �তামােলােক                           
িনজক ভালদেৰ জানা। (�শল�) িচিকৎসেক �সােধ িক �ু� আেছ, িযেটােৱ �তামাক �ভটা িদেয়, আগবািঢ়বৈল িনিদেয়?                             
�ু�হীনেতা অি�মত হ’বাৈগ। �সইেবাৰ এিতয়া আতৰাব লােগ। যিদ �ু�েবাৰ আতৰ নকৰা �তে� হীৰাৰ মলূ� কম �হ                               
যায়। এেৱাঁ (��া) ডাঙৰ হীৰা �বপাৰী নহয় জােনা। �গােটই জীৱন এই দচু�েৰ হীৰাই চােল। এেন�ৱা হীৰা �বপাৰী আৰু                                   
�কােনা নহ’ব, যাৰ হীৰা বািছ উিলওৱাৰ ইমান চখ আেছ। �তামােলােকা হীৰা হ’বৈল �গ আছা। জানাও, িকবা নহয় িকবা                                   
�ু� িন�য় আেছ। স�ূণ� �হাৱা নাই। �চতন� �হাৱাৰ কাৰেণ �তামােলােক পুৰষুােথ�েৰ �ু�েবাৰ আতৰাব পাৰা। হীৰাৰ                             
দেৰেতা িন�য় হ’ব লািগব। �সয়া �তিতয়ােহ হ’বাৈগ �যিতয়া স�ূণ� পুৰষুাথ� কিৰবা। 

িপতাই কয় �তামােলাকৰ অৱ�া এেন�ৱা দঢ়ৃতাপূণ� হওঁক, যােত শৰীৰ এৰাৰ সময়ত অি�মত এেকােৱই �ৃিতৈল নােহ।                             
এইেটা �� হয়। িম�-স��ীয় আিদ সকেলােক পাহিৰ যাব লােগ। স�� ৰািখব লােগ এজন িপতাৰ লগত। এিতয়া                               
�তামােলাক হীৰা তুল� �হ আছা। এইখন হীৰা-ম�ুতাৰ �দাকান। �তামােলাক �েত�েকই �সাণাৰী �হাৱা। এই কথােবাৰ আন                             



�কােনও নাজােন। �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা-সকেলােৰ অ�ৰত আেছ, আিম পুৰষুাথ� অনসুিৰ িব�ৰ মািলক �হ                         
আেছা। িযসকেল উ� পদ পাইিছল, �তওঁেলােক িন�য় পুৰষুাথ� কিৰেছ। আেছেতা �তামােলাকৰ মাজেতই, নহয় জােনা।                           
�তামােলাক স�ানসকেলই ইমান পুৰষুাথ� কিৰব লােগ �সেয়েহ বাবাই এজন-এজন স�ানক চাই থােক। �যেনৈক ফুলক                           
�চাৱা হয়। এইপাহ িকমান সুগি�ত ফুল! এইপাহ �কেন�ৱা! এইপাহত িক �ু� আেছ? িকয়েনা �তামােলাক �হছা �চতন�।                               
�চতন� হীৰাই জািনব পােৰ - �মাৰ মাজত িক-িক �ু� আেছ, িযেয় িপতাৰ পৰা বিু�েযাগ আঁতৰাই িদগ�া� কিৰ িদেয়।                                   
িপতাইেতা কয়-স�ানসকল, মােমক� (মেন মেন �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। বাকী �কােনা যােত �ৃিতৈল নােহ। গৃহ�ীত                             
থািকও এজন িপতাক �ৃিতত ৰািখব লােগ। এওঁেলাকৰেতা ভাি�ঠ হ’বলগীয়া আিছল, িয �তয়াৰ �হ �সৱাৰ কাৰেণ                             
ওলাল। �দিখবৈল �পাৱা যায় িযসকল পুৰণা হয় �তওঁেলােক ভাল �সৱা কিৰ আেছ। অলপ নতুেনা সংেযাগ �হ �গ থােক।                                   
পুৰিণসকলৰ ভাি�ঠ হ’বলগীয়া আিছল। যিদও পুৰণা হয় তথািপও �ু� িন�য় আেছ। সকেলােৱ অ�েৰেৰ জােন �য                             
বাবাই িয অৱ�া গিঢ়বৈল কয় �সয়া এিতয়াও গিঢ় উঠা নাই। ল��-উে�শ�ৰ কথােতা িপতাইেহ বজুায়। সকেলাতৈক                             
ডাঙৰ �ু� �হেছ �দহ-অিভমানৰ, �সইবােব �দহৰ ফােল দিৃ� �িচ যায়। �দহত থািকও �দহী-অিভমানী হ’ব লােগ। এই                               
দচু�েৰ �দখা �কােনা ব�েৱই যােত �ৃিতৈল নােহ, এেন�ৱা অৱ�া হ’ব লািগব। আমাৰ বিু�ত এজন িপতা আৰু                               
শাি�ধামৰ বািহেৰ �কােনা ব�েৱই যােত �ৃিতৈল নােহ। এেকােৱ লগত �ল �নােযাৱা। �থেম-�থেম আিম নতুন স��ৈল                             
আিহেলা। এিতয়া �হেছ পুৰণা স��। পুৰণা স�� যােত অলেপা �ৃিতৈল নােহ। গায়েনা আেছ - অি�মত িয.... এয়া                                 
এিতয়াৰ কথা। গীতেতা কিলযুগী মনষু�ই ৰিচেছ। িক� �তওঁেলােক জােনা বিুজ পায়! মলূ কথা বাবাই বজুায় �য এজন                                 
িপতাৰ বািহেৰ যােত আন �কােনা �ৃিতৈল নােহ। এজন িপতাৰ �ৃিতৰ �াৰাই �তামােলাকৰ পাপ খ�ন হ’ব আৰু পিব�                                 
হীৰা যাবাৈগ। িকছুমান পাথৰেতা ব�ত মলূ�ৱান হয়। মািণেকা ব�ত মলূ�ৱান হয়। িপতাই িনজতৈকও স�ানসকলৰ মলূ�                             
উ� কিৰ থােক। িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ, িপতাই কয় - অ�মু�খী �হ িনজক �চাৱা-�মাৰ মাজত িক �ু� আেছ?                                   
�দহ-অিভমান িকমান আেছ? বাবাই পুৰষুাথ�ৰ কাৰেণ িভ�-িভ� যুি� (উপায়) িদ থােক। িযমান পাৰা এজনৰ �ৃিতত                             
থাকা। লািগেল িযমােন মৰমৰ নহওঁক িকয়, �দখিনয়াৰ স�ান ব�ত মৰমৰ হওঁক, তথািপও যােত �কােনা �ৃিতৈল নােহ।                               
ইয়াৰ এেকা ব�েৱ যােত �ৃিতৈল নােহ। �কােনা-�কােনা স�ানৰ ব�ত �মাহ থােক। িপতাই কয় �সই সকেলােৰ পৰা মম�                                 
আঁতৰাই এজনেক �ৃিতত ৰাখা। এজন মৰমৰ িপতাৰ লগেত �যাগ ৰািখব লােগ। �তওঁৰ পৰা সকেলা �পাৱা যায়। �যাগৰ                                 
�াৰাই �তামােলাক মৰমৰ �হাৱাৈগ। মৰমৰ আ�া �হ �যাৱা। িপতা মৰমীয়াল পিব� হয় নহয় জােনা।আ�াক মৰিময়াল                               
পিব� কিৰ তুিলবৈল িপতাই কয় - স�ানসকল, িযমান �মাক �ৰণ কিৰবা �তামােলাক িসমােন অিত মৰমৰ হ’বাৈগ।                               
�তামােলাক ইমােনই মৰমৰ �হ �যাৱা �য আিজও �তামােলাক �দৱী-�দৱতাসকলৰ পূজা �হ আেছ। ব�ত মৰমৰ �হ �যাৱা                               
নহয় জােনা।আধা ক� �তামােলােক ৰাজ� কৰা আেকৗ আধা ক� �তামােলাকেৰ পূজা কৰা হয়। �তামােলােক িনেজ পূজাৰী                                 
�হ িনজৰ িচ�েক পূজা কৰা। �তামােলাক �হছা আটাইতৈক মৰমৰ হওঁতা, িক� �যিতয়া মৰমৰ িপতাক ভাল ধৰেণেৰ                               
�ৰণ কিৰবা �তিতয়ােহ মৰমৰ হ’বাৈগ। এজন িপতাৰ বািহেৰ যােত আন �কােনা �ৃিতৈল নােহ। গিতেক িনজেক পৰী�া                               
কৰা �য িপতাক ব�ত মৰমেৰ �ৰণ কেৰােন? িপতাৰ �ৃিতত যােত ��মৰ চ�েলা িনগিৰ আেহ। বাবা �মাৰেতা                               
আেপানাৰ বািহেৰ ি�তীয় �কােনা নাই।আন কােৰােৱই �ৃিত যােত নােহ, মায়াৰ ধুমহুা যােত নােহ। ধুমহুােতা ব�ত আেহ।                                 
িনজৰ ওপৰত ভালৈক দিৃ� ৰািখব লােগ। �মাৰ ��ম িপতাৰ বািহেৰ আৰু কােৰাবাৰ �িতেটা নাই? লািগেল িযমােনই ভাল                                 
লগা ব� নহওঁক িকয়, �তিতয়াও এজন িপতােহ যােত �ৃিতৈল আেহ। �তামােলাক সকেলা এজন ��িমকৰ ��িমকা �হাৱা।                               
��িমক-��িমকা থােক নহয়, এবাৰ এজেন আনজনক �দিখেলই হ’ল! িববাহ আিদও নকেৰ। থােকও পৃথেক। িক� বিু�ত                             
পৰ�ৰৰ �ৃিত থােক। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম সকেলা এজন ��িমকেৰ ��িমকা। �সই ��িমকক �তামােলােক                             
ভি� মাগ�েতা ব�ত �ৰণ কিৰিছলা। ইয়ােতা �তামােলােক ব�ত �ৰণ কিৰব লােগ, িযেহতু �তওঁ স�খুত আেছ। িপতাই                               
কয় মােমক� �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ নাওঁ পাৰ হ’ব, ইয়াত সংশয়ৰ �কােনা কথা নাই। ভগৱানক পাবৈলেয়                               
সকেলােৱ ভি� কেৰ। 

ইয়াত �কােনা-�কােনা স�ােনেতা ব�ত হাড় ভঙা �সৱা কেৰ। �সৱাৰ কাৰেণ �যন এেকবােৰ উ�াৱল �হ থােক। ব�ত                               
পিৰ�ম কেৰ। এইেটাও �তামােলােক জানা �য ডাঙৰ মানেুহ ইমান ভালৈক নবুিুজব। িক� �তামােলাকৰ পিৰ�ম                           
ব�থ�নাযায়। �কােনাবাই বিুজ উপযু� হয়ৈগ, িপছত বাবাৰ স�খুৈল আেহ। �তামােলােক বিুজ �পাৱা �তওঁ �যাগ� হয়েন                             
নহয়? �তওঁেলােকও দিৃ� �তামােলাক স�ানসকলৰ পৰা পায়, শংৃগাৰ কেৰাঁতা �হছা �তামােলাক স�ানসকল। িযেয়ই                         
ইয়াৈল আিহেছ, �সই সকেলােক �তামােলাক স�ানসকেল শংৃগাৰ কৰাইছা। বাবাই �তামােলাকক কৰাইেছ, �তামােলােক                       
আেকৗ অন�সকলৰ শংৃগাৰ কৰাই �ল আনা। িপতাই ধন�বাদ িদেয়, �যেনৈক শংৃগাৰ কিৰেছ, �ক �তেনৈকেয় আনেকা                             
কৰায়। আনিক িনজতৈকও আনক ভালৈক কৰাব পাৰা। সকেলােৰ ভাগ� িনজৰ-িনজৰ নহয় জােনা। �কােনা-�কােনােৱ                         



বিুজ উ� বেুজাৱা জনতৈকও �বিছ তী� �হ যায়। বিুজ পায় �তওঁতৈক মই ভালৈক বজুাব পােৰা। বেুজাৱাৰ িনচা লািগেল                                   
�তওঁ বিহ নাথােক (�সৱাত ওলাই যায়)। বাপ-দাদা দেুয়ােৰ অ�ৰত অিধি�ত �হ যায়। ব�ত নতুন-নতুন আেছ, িযসকল                               
পুৰিণসকলতৈকও তী�। কাঁইটৰ পৰা ভাল ফুল �হ গ'ল �সেয়েহ বাবাই এজন-এজনক স�খুত বিহ চায়- এওঁৰ িক-িক                               
অৱ�ণ আেছ? এই অৱ�ণ এওঁৰ পৰা আতিৰ গ’�ল ব�ত ভাল �সৱা কিৰব পািৰব। বািগছাৰ মািলক নহয় জােনা?                                 
অ�েৰ িবচােৰ উ� �গ �শষৰ ফালৈল �গ চাওঁ িকয়েনা �শষৰ ফােলও আিহ বেহ। ভাল-ভাল মহাৰথী সকেলেতা স�খুত                                 
বিহব লােগ। ইয়াত �কােনাবা অস�� �হাৱাৰ কথােতা নাই। যিদ অস�� হয়, �ু� হয় �তে� িনজৰ ভাগ�ৰ �িতেয় �ু�                                   
হ’ব। স�খুত ফুলেবাৰ �দিখ-�দিখ অত�� আনি�ত হওঁ। এইেটা ব�ত ভাল, ইয়াত িকছু �ু� আেছ। এইেটা ব�ত                               
পিৰ�াৰ। এওঁৰ িভতৰত িকছু মামৰ লািগ আেছ। �তে� �সই �গােটইেবাৰ মিলনতা আতৰাব লােগ। িপতাৰ দেৰ মৰম                               
�কােনও নকেৰ। �ীেৰা পিতৈল ��ম থােক নহয় জােনা। পিতৰ ইমান নাথােক। �তওঁেতা দজুনী-িতিনজনী �ী কিৰ লয়।                               
পিতৰ মতুৃ� হ’�ল �ীেয় দখুেত কাি� িচঞৰ-বাখৰ কিৰ ফুেৰ। পুৰষুৰ কাৰেণেটা এেযাৰ �জাতা গ'ল, আৰু আিন ল’ব।                                 
শৰীৰক �জাতা বিুল �কাৱা হয়। িশৱবাবােৰা দীঘল �জাতা (লং বটু) আেছ নহয় জােনা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল                               
বিুজ �পাৱা, আিম বাবাক �ৰণ কিৰম, সব�ে�� হ’মৈগ। �কােনা-�কােনা �ফশ�েনব’ল (ধুন-�পচ কেৰাঁতা) হ’�লেতা 4-5                           
�যাৰ �জাতা ৰােখ। আ�াৰ এপােতই �জাতা। ভিৰৰ �জাতাও এেযােৰই হ’ব লােগ। িক� এইয়াও এক�কাৰ ধুন-�পচ �হ                               
�গেছ। 

এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য িপতাৰ পৰা আিম িক স�ি� পাওঁ।আিম �সই �গ�ৰ মািলক হ’বৈল �গ আেছাঁ। �গ�ক                                     
�কাৱাই হয় - িব�ৰ আ�য�। িন�য় �গ�ৰ িপতােয়ই �গ�ৰ �াপনা কিৰব। এিতয়া �তামােলােক ��ি�েকলত (বা�ৱত)                             
�মতৰ �াৰা িনজৰ কাৰেণ �গ�ৰ �াপনা কিৰ আছা। ইয়াত িকমান ডাঙৰ-ডাঙৰ অ�ািলকা সােজ। এই সকেলােবাৰ �শষ                               
�হ যাব। �তামােলােক তাত িক কিৰবা! অ�ৰত আিহব লােগ, ইয়াত আমাৰ এেকােৱ নাই। যিদও বািহৰত ঘৰ-গৃহ�ীেত                               
থােক - এইেটাও বিুজ পায়, সকেলা বাবােৰ হয়, আমাৰেতা এেকােৱ নাই, আিম িনিম� মা�। িনিম�ই লগত এেকা নাৰােখ।                                   
বাবাই �হেছ মািলক। এই সকেলােবাৰ বাবােৰ। ঘৰত থািকও এেনৈক বিুজবা। চহকীসকলৰ বিু�ত এেন�ৱা কথা উদয়                             
নহয়। বাবাই কয় িনিম� মা� �হ থাকা। িযেয়ই কৰা বাবাক ইংিগত িদ থািকবা। িলেখ বাবা ঘৰ বনাওঁেন? বাবাই ক’ব                                     
িন�য় বেনাৱা। মা� িনিম� �হ থাকা। িপতােতা বিহ আেছ নহয় জােনা। িপতা �যিতয়া যাব সকেলা এেকলেগ যাব িনজৰ                                   
ঘৰৈল। িপছত �তামােলাক �িচ যাবা িনজৰ ৰাজধানীৈল। মইেতা আিহবই লািগব ক�ই-ক�ই পাৱন কিৰ তুিলবৈল।                           
িনজৰ সময়ত আেহাঁ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) সকেলােৰ পৰা মম� আঁতৰাই এজন মৰমৰ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। অ�মু�খী �হ িনজৰ দবু�লতাসমহূ পৰী�া কিৰ                                 
আতৰাব লােগ। মলূ�ৱান হীৰা হ’ব লােগ। 

(2) �যেনৈক িপতাই আমাক স�ানসকলক শংৃগািৰত কিৰেছ, �তেনৈক সকেলােৰ শংৃগাৰ কিৰব লােগ। কাঁইটক ফুল কিৰ                             
�তালাৰ �সৱাত লািগ যাব লােগ। িনিম� �হ থািকব লােগ। 
বৰদান:  সদায় এজনৰ ��হত সমািহত �হ এজন িপতাক স�ল (আধাৰ) কিৰ লওঁতা সকেলা আকষ�ণৰ পৰা ম�ু                             

�হাৱা 
িযসকল স�ান এজন িপতাৰ ��হত সমািহত �হ থােক �তওঁেলাক সব� �াি�েৰ স�� আৰু স�� �হ থােক।                               
�তওঁেলাকক �কােনা ধৰণৰ স�েল (আধােৰ) আকিষ�ত কিৰব �নাৱােৰ। �তওঁেলাকৰ সহেজই “এজন িপতা                       
ি�তীয় �কােনা নাই” – এইেটা অনভূুিত হয়। �তওঁেলাকৰ এজন িপতাই �হেছ সংসাৰ, এজন িপতাৰ পৰাই                             
সব� স��ৰ ৰস অনভুৱ কেৰ। �তওঁেলাকৰ কাৰেণ সব� �াি�ৰ আধাৰ �হেছ এজন িপতা �কােনা �বভৱ বা                               
সাধন নহয় �সেয়েহ �তওঁেলাক সহেজই সকেলা আকষ�ণৰ পৰা ম�ু �হ যায়। 

��াগান:  িনজক িনিম� বিুল ভািব সদায় ডবল লাইট �হ থাকা �তিতয়া সুখৰ অনভূুিত �হ থািকব। 



!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


