
 
23-08-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �ৃিতৰ যা�াৰ �াৰাই �তামােলাকৰ উপাজ� ন জমা হয়, �তামােলাক �লাকচানৰ পৰা লাভৈল আিহ �যাৱা, িব�ৰ মািলক 
�হ �যাৱা" 

��:  সৎ সংগই উ�াৰ কেৰ, �সংগই ডুবাই িদেয় – ইয়াৰ অথ� িক? 

উ�ৰ:  �যিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল সত�ৰ সংগ অথ�াৎ িপতাৰ সংগ �পাৱা �তিতয়া �তামােলাকৰ উ�� মখুী                       
কলা �হ যায়। ৰাৱণৰ সংগ �হেছ �সংগ, ৰাৱণৰ সংগত �তামােলাক অেধাগামী �হাৱা অথ�াৎ ৰাৱেণ                           
�তামােলাকক ডুবাই িদেয়, িপতাই পাৰৈল �ল যায়। িপতাইও চমৎকাৰ কেৰ �য �চেক�ত এেন�ৱা সংগ                           
িদেয় যাৰ �াৰা �তামােলাকৰ সৎগিত �হ যায়, �সইকাৰেণ �তওঁক যাদকুৰ বিুলও �কাৱা হয়। 

 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকল �ৰণত বিহ আিছল ইয়াক �ৃিতৰ যা�া বিুল �কাৱা হয়। িপতাই কয় – ‘�যাগ’ শ�� ব�ৱহাৰ                                   
নকিৰবা। িপতাক �ৰণ কৰা, �তওঁ �হেছ আ�াসকলৰ িপতা, পৰমিপতা, পিতত-পাৱন। �সই পিতত-পাৱনজনেক �ৰণ                         
কিৰব লােগ। িপতাই কয় – �দহৰ সকেলা স�� ত�াগ কিৰ এজন িপতাক �ৰণ কৰা। এেনৈক �কাৱা হয় �য �তামাৰ মতুৃ�                                       
হ’ল মােন জগতখন �তামাৰ বােব মিৰ গ’ল.... �দহ সিহত �দহৰ িয স�� আিদ �দিখবৈল �পাৱা যায়, �সয়া �ৰণ                                   
নকিৰবা। এজন িপতাকেহ �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ পাপ দ� �হ যাব। �তামােলাক জ�-জ�া�ৰৰ পাপ আ�া                             
�নােহাৱা জােনা। এইখন �হেছই পাপ আ�াৰ জগত। সত�যুগ �হেছ পুণ� আ�াৰ জগত। এিতয়া সকেলা পাপ খ�ন �হ পুণ�                                   
�কেনৈক জমা হ’ব? িপতাৰ �ৃিতেৰই জমা হ’ব। আ�াত মন-বিু� নাই জােনা। গিতেক আ�াই বিু�েৰ �ৰণ কিৰব                               
লােগ। িপতাই কয় – �তামােলাকৰ িয িম�-স��ীয় আেছ, �সই সকেলােক পাহিৰ �যাৱা। �সই সকেলােৱ ইজেন িসজনক                               
সুখ িদেয়। এটা পাপ �হেছ কাম কটাৰী চেলাৱা, আনেটা পাপ আেকৗ িক কেৰ? িযজন িপতা সকেলােৱ সৎগিত দাতা,                                   
স�ানসকলক �বহদৰ (অসীমৰ) সুখ িদেয় অথ�াৎ �গ�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �তওঁক সব�ব�ািপ বিুল �ক িদেয়। এইখন �হেছ                                 
পাঠশালা, �তামােলাক আিহছা এয়া পিঢ়বৈল। এই ল�ী-নাৰায়ণ �হেছ �তামােলাকৰ ল��–উে�শ�। অন� �কােনও এেনৈক                         
ক’ব �নাৱােৰ। �তামােলােক জানা �য এিতয়া আিম পিব� �হ পিব� সৃি�ৰ মািলক হ’ব লােগ। আিমেয় িব�ৰ মািলক                                 
আিছেলাঁ। পুৰা 5 হাজাৰ বছৰ হ’ল। �দৱী-�দৱতাসকল িব�ৰ মািলক নহয় জােনা। িকমান উ� পদ। িন�য় এেন�ৱা                               
িপতােয় কিৰ তুিলব। িপতােক পৰমা�া বিুল �কাৱা হয়, �তওঁৰ আচল নাম �হেছ ‘িশৱ’। আেকৗ ব�ত নাম ৰািখ িদেছ।                                   
�যেনৈক �বা�াইত (ম�ুাইত) ববলুনাথৰ মি�ৰ আেছ অথ�াৎ কাঁইটৰ জংঘলক ফুলৰ বািগচা কিৰ �তােলাঁতা। নহ’�লেতা                           
�তওঁৰ আচল নাম এটাই �সয়া �হেছ িশৱ, এওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কিৰেলও �তওঁৰ নাম ‘িশৱ’ই হয়। �তামােলােক এই ��াক                                   
�ৰণ কিৰব নালােগ। এওঁেতা �দহধাৰী হয়। �তামােলােক িবেদহীক �ৰণ কিৰব লােগ। �তামােলাক আ�াসকল পিতত �হ                             
�গছা, এিতয়া পিব� হ’ব লােগ। এেনৈক কেয়া - মহান আ�া, পাপ আ�া। মহান পৰমা�া বিুল নকয়। িনজেক পৰমা�া                                   
বা ঈ�ৰ বিুলও �কােনও ক’ব �নাৱােৰ। কেয়া - মহা�া, পিব� আ�া। স��াসীেয় স��াস কেৰ, �সইবােব পিব� আ�া।                                 
িপতাই বজুাইেছ �য �তওঁেলােকও পুন�জ� লয়। �দহধাৰীেয় পুন�জ� িন�য় ল’বলগীয়া হয়। িবকাৰ পৰা জ� �ল পুনৰ                               
�যিতয়া বয়� �হ যায় �তিতয়া স��াস লয়। �দৱতাসকেলেতা এেন�ৱা নকেৰ। �তওঁেলাক �হেছ িচৰ পিব�। িপতাই                             
এিতয়া �তামােলাকক আসুিৰকৰ পৰা �দৱী কিৰ �তােল, �দৱী�ণ ধাৰণা কিৰেল �দৱী স�দায়ৰ হ’বা। �দৱী স�দায়                             
থােক সত�যুগত, আসুিৰ স�দায় থােক কিলযুগত। এিতয়া �হেছ সংগমযুগ। এিতয়া �তামােলােক িপতাক পাইছা, িপতাই                           
কয় - এিতয়া �তামােলােক পুনৰ �দৱী স�দায়ৰ িন�য় হ’ব লািগব। �তামােলাক ইয়াৈল আিহছাই �দৱী স�দায়ৰ                             
হ’বৈল। িযসকল �দৱী স�দায়ৰ �তওঁেলাকৰ অথাহ সুখ থােক। এইখন সৃি�ক িহংসক বিুল �কাৱা হয়, �দৱতাসকল �হেছ                               
অিহংসক। 

িপতাই কয় – িমঠা-িমঠা আি�ক স�ানসকল, িপতাক �ৰণ কৰা। �তামােলাকৰ িয �ৰু �লাক আেছ, �তওঁেলােকা সকেলা                               
�দহধাৰী। এিতয়া �তামােলাক আ�াসকেল পৰমা�া িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। সুখ �তিতয়া পাবা �যিতয়া �তামােলাক                           
পুণ� আ�া হ’বাৈগ। 84 জ�ৰ িপছতেহ �তামােলাক পাপ আ�া �হ �যাৱা। এিতয়া �তামােলােক পুণ� জমা কৰা। �যাগবলৰ                                 
�াৰা পাপ �শষ কৰা। এই �ৃিতৰ যা�াৰ �াৰাই �তামােলাক িব�ৰ মািলক �হাৱাৈগ। �তামােলাক সচঁাৈকেয় িব�ৰ মািলক                               
আিছলা। �সয়া আেকৗ ক’�ল গ’ল, �সয়াও িপতাইেহ �নায়। �তামােলােক 84 জ� ল’লা, সূয�বংশী- চ�বংশী হ’লা।                             
�কাৱাও হয় - ভি�ৰ ফল ভগৱােন িদেয়। ভগৱান বিুল �কােনা �দহধাৰীক �কাৱা নহয়। �তওঁ �হেছই িনৰাকাৰ িশৱ।                                 



�তওঁেৰ িশৱৰাি� পালন কৰা হয় �তে� িন�য় আেহ নহয় জােনা। িক� কয় - মই �তামােলাকৰ দেৰ জ� নলওঁ, মই                                     
শৰীৰৰ �লাণ ল’বলগীয়া হয়। �মাৰ িনজৰ শৰীৰ নাই। যিদ থািকলেহঁেতন তাৰ নােমা থািকলেহঁেতন। ��া নামেটা এওঁৰ                               
িনজৰ। এওঁ স��াস কিৰেল �তিতয়া ��া নাম ৰখা হ’ল। �তামােলাক �হছা ��া�মাৰ-�মাৰী। নহ’�ল ��া ক’ৰ পৰা                               
আিহল। ��া �হেছ িশৱৰ স�ান। িশৱবাবাই িনজৰ স�ান ��াৰ শৰীৰত �েৱশ কিৰ �তামােলাকক �ান িদেয়। ��া,                               
িব�ু, শংকেৰা �তওঁেৰ স�ান। িনৰাকাৰ িপতাৰ সকেলা স�ান িনৰাকাৰ। আ�াসকল ইয়াৈল আিহ শৰীৰ ধাৰণ কিৰ                             
ভূিমকা পালন কেৰ। িপতাই কয় - মই আেহাঁেৱই পিততক পাৱন কিৰ তুিলবৈল। মই এই শৰীৰ �লাণত লওঁ। িশৱ                                   
ভগৱানবুাচ নহয় জােনা। কৃ�কেতা ভগৱান বিুল ক'ব �নাৱািৰ। ভগৱানেতা এজেনই। কৃ�ৰ মিহমাই িভ�। �থম ন�ৰৰ                             
�দৱতা �হেছ ৰাধা-কৃ�, িয সয়�ৰৰ পাছত পুনৰ ল�ী-নাৰায়ণ হয়। িক� এইেটা �কােনও নাজােন। ৰাধা-কৃ�ৰ িবষেয়                             
�কােনও নাজােন। �তওঁেলাক আেকৗ ক'�ল �িছ যায়? ৰাধা-কৃ�ই সয়�ৰৰ িপছত পুনৰ ল�ী-নাৰায়ণ হয়। দেুয়া                           
�বেলগ-�বেলগ মহাৰজাৰ স�ান হয়। তাত অপিব�তাৰ নাম নাই িকয়েনা 5 িবকাৰ ৰপূী ৰাৱেণই নাই। �হেছই ৰাম ৰাজ�।                                 
এিতয়া িপতাই আ�াসকলক কয় �য �মাক �ৰণ কৰা �তে� �তামােলাকৰ পাপ খ�ন �হ যাব। �তামােলাক সেতা�ধান                               
আিছলা, এিতয়া তেমা�ধান �হ পিৰলা, �লাকচান �হ গ'ল গিতেক পুনৰ জমা কিৰব লােগ। ভগৱানক �বপাৰী বিুলও                               
�কাৱা হয়। �কােনাবা িবৰলাইেহ �তওঁৰ লগত �বপাৰ কিৰব। �তওঁক যাদকুৰ বিুলও �কাৱা হয়, চমৎকাৰ কেৰ, িযেয়                               
�গােটই সৃি�ৰ সৎগিত কেৰ। সকেলােক মিু�-জীৱনমিু� িদেয়। যাদৰু �খল নহয় জােনা। মনষু�ই, মনষু�ক িদব �নাৱােৰ।                             
�তামােলােক 63 জ� ভি� কিৰ আিহছা, এই ভি�ৰ �াৰা �কােনাবাই সৎগিত পাইেছেন? �কােনাবা আেছেন িযেয় সৎগিত                               
িদব? থািকবই �নাৱােৰ। এজেনা উভিত যাব �নাৱােৰ। �বহদৰ িপতােহ আিহ সকেলােক উভতাই �ল যায়। কিলযুগত                             
অেনক ৰজা আেছ। তাত �তামােলাক অিত কমসংখ�েক ৰাজ� কৰা। বাকী সকেলা আ�া মিু�ৈল �িছ যায়। �তামােলাক                               
মিু�ধাম �হ জীৱনমিু�ৈল �যাৱা। এই চ� ঘূিৰেয় থােক। এিতয়া �তামােলাক আ�াসকলৰ এই সৃি� চ�, ৰচিয়তা আৰু                               
ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ দশ�ন �হেছ। �তামােলােকই এই �ানৰ �াৰা নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৈগ। �দৱতাসকলৰ                         
ৰাজধানী �াপনা �হ গ’�ল তাৰ িপছত �তামােলাকক �ানৰ �েয়াজন নাথািকব। ভ�সকলক ভগৱােন ফল িদেল                           
আধাক� সুখৰ, আেকৗ ৰাৱণ ৰাজ�ত দখুৰ আৰ�িণ হয়। লােহ-লােহ িচিৰ নােম। �তামােলাক সত�যুগত থািকেলও িদন                             
বাগৰাৰ লেগ-লেগ িচিৰ নািমবলগীয়া হয়। �তামােলাক 16 কলা স�ূণ� �হ �যাৱা, িপছত িচিৰ নািমেয়ই থাকা। �চেক�ৰ                               
পাছত �চেক� ��-�� সময় বাগিৰ �গ থােক। নািমেয়ই �গ থােক। সময় বাগিৰ-বাগিৰ এই ঠাইত আিহ উপনীত                               
�হছািহ। তােতা এেনৈকেয় সময় বাগিৰ �গ থািকব। আিম একদম তৎ�ণাৎ িচিৰ বগাওঁ। িপছত ওকিনৰ সদশৃ (ধীৰ                               
গিতেৰ) িচিৰ নােমা । 

িপতাই কয় মই �হেছা সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁতা। মনষু�ই, মনষু�ৰ সৎগিত কিৰব �নাৱােৰ িকয়েনা �তওঁেলাক িবকাৰৰ                             
পৰা জ� হয়, পিতত হয়। বা�ৱত কৃ�কেহ �কৃত মহা�া বিুল ক'ব পািৰ। এই মহা�া �লাকসকেলেতা তথািপও িবকাৰৰ                                 
পৰা জ� �ল িপছত স��াস লয়। �তওঁেলাকেতা �হেছ �দৱতা। �দৱতাসকলেতা সব�দা পিব�। �তওঁেলাকৰ �কােনা িবকাৰ                             
নাথােক। তােকই �কাৱা হয় িনিব�কাৰী সৃি�, ইয়াক �কাৱা হয় িবকাৰী সৃি�। ন’ িপয়ুিৰ� (�কােনা পিব�তা নাই)। চলন                                 
িকমান �বয়া। �দৱতাসকলৰ চলনেতা ব�ত ভাল হয়। সকেলােৱ �তওঁেলাকক নমন কেৰ। �তওঁেলাকৰ �কেৰ�াৰ (চিৰ�)                           
ভাল �সইবােবেতা অপিব� মনষু�ই �সই পিব� �দৱতাসকলৰ আগত মৰূ �দাৱায়। এিতয়ােতা কািজয়া-�পচাল িক-িক �য                           
লািগ থােক। ব�ত �ল�লু। এিতয়ােতা থািকবৈলও ঠাই নাই। িবচােৰ যােত মনষু� কম হয়। িক� এয়ােতা িপতাৰেহ কাম।                                 
সত�যুগত ব�ত কম মনষু� থােক। ইমানেবাৰ শৰীৰ �িল যায়, বাকী সকেলা আ�া িনজৰ চুই� �হামৈল (িমঠা ঘৰৈল)                                 
�িছ যায়। শাি�েতা �মানসুিৰ িন�য় �ভােগ। িযেয় পুৰা পুৰষুাথ� কিৰ িবজয় মালাৰ দানা (মিণ) হয়, �তওঁেলাক শাি�ৰ                                 
পৰা ৰ�া পেৰ। মালা এজনেৰেতা নহয়। িযেয় �তওঁেলাকক এেন�ৱা কিৰ তুিলেল, �তওঁ �হেছ ফুল। আেকৗ �হেছ �মৰ,ু                                 
�বিৃ� মাগ� নহয় জােনা। গিতেক �যাৰাৰ মালা হয়। িচংগল (একক) মালা নহয়। স��াসীসকলৰ মালা নাথােক। �তওঁেলাক                               
�হেছ িনবিৃ� মাগ�ৰ। �তওঁেলােক �বিৃ� মাগ�ৰ �লাকসকলক �ান িদব �নাৱােৰ। পিব� হ'বৰ কাৰেণ �তওঁেলাকৰ �হেছ                             
হদৰ স��াস, �তওঁেলাক �হেছ হঠেযাগী। এয়া �হেছ ৰাজেযাগ, ৰাজ� �া� কিৰবৰ কাৰেণ িপতাই �তামােলাকক এই                             
ৰাজেযাগ িশকায়। িপতা �েত�ক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আেহ। আধাক� �তামােলােক সুখত ৰাজ� কৰা, আেকৗ ৰাৱণ                               
ৰাজ�ত লােহ-লােহ �তামােলাক দখুী �হ �যাৱা। ইয়াক �কাৱা হয় সুখ-দখুৰ �খল। �তামােলাক পা�ৱসকলক িবজয়ী ম�ুট                             
িপ�ায়। এিতয়া �তামােলাক �হছা পা�া। ঘৰৈল যাবৰ কাৰেণ যা�া কেৰাৱা। �সই যা�ােতা মনষু�ই জ�-জ�া�ৰ কিৰ                             
আিহেছ। এিতয়া �তামােলাকৰ যা�া �হেছ ঘৰৈল যাবৰ কাৰেণ। িপতা আিহ সকেলােক মিু�-জীৱনমিু�ৰ ৰা�া �দখুৱায়।                           
�তামােলাক জীৱনমিু�ৈল আৰু বাকী সকেলা মিু�ৈল �িছ যাব। হাহাকাৰৰ পাছত আেকৗ জয়-জয়কাৰ �হ যায়। এিতয়া                             
�হেছ কিলযুগৰ অ�। িবপদেতা ব�ত আিহবলগীয়া আেছ, �তিতয়া �সই সময়ত �তামােলাক �ৃিতৰ যা�াত থািকব                           



�নাৱািৰবা িকয়েনা �ল�লু ব�ত �হ যাব �সেয়েহ িপতাই কয় - এিতয়া �ৃিতৰ যা�া বঢ়াই �গ থাকা �তিতয়া পাপ ভ� �হ                                       
যাব আৰু তাৰ িপছত জমাও কৰা। সেতা�ধানেতা �হাৱা। িপতাই কয় - মই �েত�ক ক�ৰ পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আেহাঁ।                                 
এয়ােতা ব�ত সৰু �া�ণসকলৰ যুগ। �া�ণৰ িচ� �হেছ �কিন। �া�ণ, �দৱতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ - এই চ� ঘূিৰেয়                                   
থােক। �া�ণৰ ব�ত সৰু �ল, এই সৰু যুগত িপতা আিহ �তামােলাকক পঢ়ায়। �তামােলাক স�ােনা �হাৱা, �ুেডে�া                               
(িবদ�াথ�ও) �হাৱা আৰু অনগুামীও �হাৱা। এজনেৰ �হাৱা। এেন�ৱা �কােনা মনষু�ই নাই িয িপতাও হয়, িশ�া িদওঁতা                               
িশ�েকা হয়, সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান িদওঁতা হয়, আেকৗ লগত �লও যাব। এেন�ৱা �কােনা মনষু� থািকব �নাৱােৰ।                               
এই কথােবাৰ এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা। সত�যুগত �থেম-�থেম ব�ত সৰু ব�ৃ হয়, বাকী সকেলা শাি�ধামৈল �িছ                               
যায়। িপতাক সকেলােৰ সৎগিত দাতা বিুল �কাৱা হয়। িপতাক আ�ান কেৰ - �হ পিতত-পাৱন বাবা আহা। আনফােল                                 
আেকৗ কয় - পৰমা�া ��ৰ-�ম�ৰী, পাথৰ-িশল�� সকেলােত আেছ। �বহদৰ িপতাৰ অপকাৰ কেৰ। িপতা িযেয় িব�ৰ                             
মািলক কিৰ �তােল, �তওঁৰ িডেফ� (বদনাম) কেৰ। ইয়ােক �কাৱা হয় ৰাৱণৰ সংগ �দাষ। সত�ৰ সংগই উ�াৰ কেৰ,                                 
�সংগই ডুবাই িদেয়। ৰাৱণৰ ৰাজ� আৰ� �হাৱাৰ লেগ-লেগ �তামােলাক অেধাগামী হ’বৈল আৰ� কৰা। িপতা আিহ                             
�তামােলাকক উ�� মখুী কলাৈল �ল যায়। িপতা আিহ মনষু�ক �দৱতা কিৰ �তােল �সই কাৰেণ সকেলােৰ কল�াণ �হ যায়।                                 
এিতয়ােতা সকেলা ইয়ােত আেছ, বাকী িযসকল আেছ �তওঁেলাক আিহ থােক। �যিতয়াৈলেক িনৰাকাৰী সৃি�ৰ পৰা সকেলা                             
আ�া আিহ নাযায় �তিতয়াৈলেক �তামােলাক পৰী�ােতা �মা�েয় উ�ীণ� �হ �গ থািকবা। ইয়াক �কাৱা হয় আি�ক                             
কেলজ (মহািবদ�ালয়)। আি�ক িপতাই আি�ক স�ানসকলক পঢ়াবৈল আেহ, ৰাৱণৰ ৰাজ� আৰ� �হাৱাৰ লেগ লেগ �দহ                             
ত�াগ কিৰ অপিব� ৰজা হ’লা আৰু পিব� �দৱতাসকলৰ আগত মৰূ �দাৱাবৈল আৰ� কিৰলা। আ�ােহ পিতত অথবা                               
পাৱন হয়। আ�া পিতত হ’�ল শৰীৰেৰা পিতত �পাৱা যায়। সচঁা �সাণত খাদ পিৰেল �তিতয়া খাদৰ অলংকাৰ �হ যায়।                                   
এিতয়া আ�াৰ পৰা খাদ আঁতিৰব �কেনৈক? �যাগ অি� লােগ, তাৰ �াৰা �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ �হ যাব। আ�াত                                 
ৰপূ, তাম, �লাহা িমহিল �হ গ’ল। এয়া �হেছখাদ। আ�া �হেছ সচঁা �সাণ। এিতয়া �ভজাল �হ গ’ল। �সই খাদ আঁতিৰব                                     
�কেনৈক? এয়া �হেছ �যাগ অি�, �ান িচতাত বিহ আছা। আগেত আিছলা কাম িচতাত। িপতাই �ান িচতাত ব�ৱাইেছ।                                 
�ান সাগৰ িপতাৰ বািহেৰ অন� �কােনও �ান িচতাত ব�ৱাব �নাৱােৰ। মনষু�ই ভি� মাগ�ত িকমান পূজা কেৰ িক�                                 
কােকােৱ নাজােন। এিতয়া �তামােলােক সকেলােক জািন গ’লা। �তামােলাক সকেলােৱ �যিতয়া �দৱতা �হাৱাৈগ �তিতয়া                         
পূজাৰ কথাই �শষ �হ যায়। �যিতয়া ৰাৱণ ৰাজ� আৰ� হয় �তিতয়া ভি� আৰ� হয়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) শাি�ৰ পৰা ম�ু হ’বৰ কাৰেণ িবজয় মালাৰ দানা হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰব লােগ, আি�ক পা�া �হ সকেলােক শাি�ধাম                                   
ঘৰৈল যা�া কৰাব লােগ। 

(2) �ৃিতৰ যা�া বঢ়াই-বঢ়াই সকেলা পাপৰ পৰা ম�ু �হ যাব লােগ। �যাগ অি�ৰ �াৰা আ�াক সচঁা �সাণ কিৰ তুিলব                                     
লােগ, সেতা�ধান হ’ব লােগ। 
বৰদান:  �িতেটা কম�েত িপতাৰ �সেত িভ�-িভ� স��েৰ �ৃিত �ৰপূ হওঁতা ��� ভাগ�ৱান �হাৱা 

�গােটই িদনৰ �িতেটা কম�ত �কিতয়াবা ভগৱানৰ সখা বা সখীৰ ৰপূক, �কিতয়াবা জীৱন সংগীৰ ৰপূক,                           
�কিতয়াবা মৰু�ী স�ানৰ ৰপূক, �যিতয়া আ�িৰক ভােৱ দখুী �হাৱা �তিতয়া সব�শি�মান �ৰপূত মা�ৰ                         
সব�শি�মানৰ �ৃিত �ৰপূক জা�ত কিৰেল অ�ৰ সুখী �হ যাব আৰু িপতাৰ সাি�ধ�ৰ �তঃ অনভুৱ কিৰবা                             
�তিতয়া এই �া�ণ জীৱন সদায় অমলূ�, ��� ভাগ�ৱান অনভুৱ �হ থািকব। 

��াগান:  ��া িপতাৰ সমান �হাৱা অথ�াৎ সপূণ�তাৰ ল��ত �গ উপনীত �হাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


