
 
22-02-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​সদায়  ​মনত  ​ৰািখবা  ​�য  ​আিম  ​�া�ণসকল  ​�হেছা  ​�কিন  ​ (​ ​আটাইতৈক  ​উ�  ​)​ ​, ​ ​পুৰেুষা�ম  ​�হ  ​আেছা  ​,​ ​�ত  ​িতয়া 
হিষ�ত  ​�হ  ​থািকবা  ​, ​ ​িনেজ  ​িনজৰ  ​�সেত  ​বাত� ালাপ  ​কিৰবৈল  ​িশ  ​কা  ​�তিতয়া  ​অপাৰ  ​আন�ত  ​থািকবা  ​” 

��:  িপতাৰ শৰণত �কান আিহব পােৰ ? িপতাই শৰণ কাক িদেয় ? 

উ�ৰ:  িপতাৰ শৰণত �সইজেনই আিহব পািৰব িয স�ূণ� িনেম�াহী হ’ব। যাৰ বিু�েযাগ সকেলাফালৰ পৰা িবি��                           
হ’ব। িম� স��ীসকলৰ লগত বিু�ৰ আকষ�ণ নাথািকব। বিু�ত এইেটা থািকব �য �মাৰ মােথা এজন                           
বাবা ি�তীয় �কােনা নাই। এেন�ৱা স�ােনেহ �সৱা কিৰব পােৰ। িপতাইও এেন�ৱা স�ানকেহ শৰণ িদেয়। 

 

ওঁ� ​শাি�। এইয়া আি�ক িপতা, িশ�ক, �ৰ।ু এইয়া স�ানসকেল ভালদেৰ বিুজ �গেছ দিুনয়াই এই কথা নাজােন। যিদও                                 
স��াসীসকেল কয় িশেৱাহ� (মেয়ই িশৱ) িক� এেনৈক নকয় �য মই িপতা, িশ�ক, �ৰু হওঁ। �তওঁেলােক �কৱল কয়                                 
িশেৱাহ� ত� ��। পৰমা�া সব�ব�ািপ হ’�ল �েত�েকই িপতা িশ�ক �ৰু �হ যাব। এেনৈকেতা �কােনও বিুজও নাপায়।                               
মনষু�ই িনজেক ভগৱান, পৰমা�া বিুল �কাৱােটা এেকবােৰ ভুল। স�ানসকলক িপতাই িয বজুায় �সয়ােতা বিু�ত ধাৰণা                             
হয়, নহয় জােনা। �সই পঢ়াত িকমান িবষয় আেছ, এেন�ৱা নহয় �য সকেলা িবষয় িবদ�াথ�ৰ বিু�ত থােক। ইয়াত িপতাই                                   
িয পঢ়ায় �সয়া এক �চেক�ত স�ানসকলৰ বিু�ত আিহ যায়। �তামােলােক ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ আিদ মধ� অ�ৰ �ান                                 
�েনাৱা। �তামােলােকই ি�কালদশ� বা �দশ�ন চ�ধাৰী �হাৱা। �সই পািথ�ৱ পঢ়াৰ িবষয় এেকবােৰ �বেলগ। �তামােলােক                           
িস� কিৰ বেুজাৱা, সকেলােৰ সৎগিত দাতা �সই এজেনই িপতা। সকেলা আ�াই পৰমা�াক �ৰণ কেৰ। কয় - �হ ঈ�ৰ                                   
িপতা। �তে� িন�য় িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ পায়। �তওঁেলােক স�ি� �হৰৱুােল দখুী �হ পেৰ। এইয়া �হেছ সুখ দখুৰ                                 
�খল। এই সময়ত সকেলােৱ পিতত দখুী। পিব� হ’�ল িন�য় সুখ পায়। সুখৰ দিুনয়া িপতাই �াপনা কেৰ। স�ানসকলৰ                                 
বিু�ত এইেটা থািকব লােগ �য আমাক িপতাই বজুায়, �ানৰ সাগৰ এজন িপতাই হয়। সৃি�ৰ আিদ মধ� অ�ৰ �ান                                   
িপতাইেহ িদেয়। অন� সকেলা ধম� িযেবাৰ �িত�া হ’ল �সয়া িনজৰ সময়মেত আিহব। এই কথােবাৰ অন� কােৰা বিু�ত                                 
নাই। �তামােলাক স�ানসকলৰ বােব িপতাই এই পঢ়া এেকবােৰ সহজ কিৰ িদেছ। �কৱল অলপ িব�াৰত বজুায়। �মাক                               
িপতাক �ৰণ কিৰেল �তামােলাক তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান �হ যাবা। �যাগৰ মিহমা ব�ত। ভাৰতৰ �াচীন �যাগৰ                             
গায়ন আেছ। িক� �যাগৰ �াৰা িক লাভ �হিছল, এইেটা �কােনও নাজােন। এইয়া �সই গীতাত উে�খ কৰা �যাগ িয                                   
িনৰাকাৰ ভগৱােন িশকায়। বাকী িযেয় িশকায় �সইয়া �হেছ মনষু�, �দৱতাসকলৰ ওচৰত �যাগৰ কথাই নাথােক। এই                             
হঠেযাগ আিদ সকেলা মনষু�ই িশকায়। �দৱতাই িনেজও িনিশেক আৰু আনেকা িনিশকায়। �দৱী দিুনয়াত �যাগৰ কথা                             
নাই। �যাগৰ �াৰা সকেলা পাৱন �হ যায়। �তওঁেলাক িন�য় ইয়ােত হ’ব। িপতা আেহই সংগমত নতুন দিুনয়া �াপনা                                 
কিৰবৈল। এিতয়া �তামােলাক পুৰিণ দিুনয়াৰ পৰা নতুন দিুনয়াৈল বদিল �হ আছা। এয়া কােৰাবাক বেুজাৱােটাও আচিৰত                             
কথা। আিম �া�ণসকল �হেছা �কিন, সত�যুগ আৰু কিলযুগৰ মাজত �া�ণ �কিন। ইয়ােকই সংগমযুগ বিুল �কাৱা হয়,                               
য’ত �তামােলাক পুৰেুষা�ম �হ আছা। এইেটা স�ানসকলৰ বিু�ত থােক �য আিম পুৰেুষা�ম হ’�ল সদায় আন�ত                             
থািকম। িযমান �সৱা কিৰবা িসমােন হিষ�ত �হ থািকবা। উপাজ� ন কিৰব আৰু কৰাব লােগ। �দশ�নীত িযমােন �সৱা                               
কিৰবা িসমােন �েনাতা সকেলও সুখ পাব। িনজৰ আৰু আনৰ কল�াণ হ’ব। সৰু �চ�াৰেতা মখু� 5-6 িচ� িন�য় ৰািখব                                   
লােগ। �সইেবাৰৰ ওপৰত বেুজাৱােটা সহজ। �গােটই িদন �সৱাই �সৱা। িম� সম�ীয়সকলৰ �িত �কােনা আকষ�ণ থািকব                             
নালােগ। িয এই দচু�ৰ �াৰা �দিখ আছা �সই সকেলােবাৰ িবনাশ হ’ব। বাকী িয িদব� দিৃ�েৰ �দখা �সয়া �াপনা �হ আেছ।                                       
এেনৈক িনজৰ লগত কথা পািতেল �তামােলাক দঢ়ৃ �হ যাবা। �বহদৰ িপতাৰ লগত িমলনৰ আন� থািকব লােগ।                               
�কােনাবাই ৰজাৰ ঘৰত জ� ল’�ল িকমান �গৗৰৱত থােক। �তামােলাক স�ানসকল �গ�ৰ মািলক �হ আছা। �েত�েকই                             
িনজৰ কাৰেণ পিৰ�ম কিৰ আছা। িপতাই �কৱল কয় - কাম িচতাত বিহ �তামােলাক ক’লা (�ৎিচত) �হ গ’লা। এিতয়া                                   
�ানৰ িচতাত বিহেল বগা (সু�ৰ) �হ যাবা। বিু�ত এইেটােৱ িচ�ন চিল থািকব লােগ, যিদও অিফচত কাম কিৰ থাকা,                                   
�ৰণ কিৰ থাকা। এেন�ৱা নহয় �য সময় নাই। িযমান সময় �পাৱা ঈ�ৰীয় উপাজ� ন কৰা। িকমান ��� উপাজ� ন। �া��                                   
স�ি� দেুয়াটা এেকলেগ �পাৱা যায়। এটা কািহনী আেছ অজু� ন আৰু ভীলৰ। এেনৈক গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক �ান �যাগত                                 
িভতৰত (�সৱােক�ত) থকাসকলতৈকও তী�তােৰ যাব পােৰ। �গােটইিখিন িনভ� ৰ কেৰ �ৰণৰ ওপৰত। ইয়াত সকেলা                         
বিহ গ’�ল �সৱা �কেনৈক কিৰবা। সেতজ �হ �সৱাত লািগ যাব লােগ। �সৱাৰ িচ�া থািকব লােগ। বাবােতা �দশ�নীত যাব                                   
�নাৱােৰ কাৰণ বাবদাদা দেুয়াজন একি�ত �হ আেছ। বাবাৰ আ�া আৰু এওঁৰ আ�া একি�ত �হ থােক। এইয়া আচিৰত                                 



ধৰণৰ যুগল। এই যুগলক �তামােলাক স�ানসকলৰ বািহেৰ অন� �কােনও নাজােন। িনজেক যুগল বিুলও বেুজ তথািপও                             
কয় মই এজন িপতাৰ অিত মৰমৰ স�ান। এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� �দিখ ব�ত আনি�ত হয়। আমাৰ পৰৱত� জ�,                                 
আিম গাদীত (িসংহাসনত) িন�য় বিহম। �তামােলােকও ৰাজেযাগ িশিক আছা, ল��-উে�শ� স�খুত আেছ। এওঁেতা                         
আনি�ত �হ থােক �য মই বাবাৰ অিত মৰমৰ স�ান। তথািপও �ৃিত সদায় �ায়ী �হ নাথােক। অন� ফােল ধ�ান �িচ                                     
যায়। �ামাৰ িনয়ম নাই �য িনৰ�ৰ (িপতাৰ) �ৃিতত থািকব আৰু অইন �কােনা ফােল ধ�ান নাযাব। মায়াৰ ধুমহুাই                                 
�ৃিতত থািকব িনিদেয়। মই জােনা �মাৰ (��া) কাৰেণ ব�ত সহজ, িকয়েনা বাবা �েৱশ কিৰেছ। বাবাৰ একন�ৰ                               
মৰমৰ স�ান হওঁ। �থম ন�ৰত ৰাজ�মাৰ হ’ম তথািপ �ৃিত পাহিৰ যাওঁ। অেনক �কাৰৰ িচ�া আিহ যায়। এয়া �হেছ                                   
মায়া। �যিতয়া এই (��া) বাবাৰ অনভুৱ হ’ব �তিতয়ােহ �তামােলাক স�ানসকলক বজুাব পািৰব। এইেবাৰ িচ�া-ভাৱনা                           
�তিতয়া সমা� হ’ব �যিতয়া কম�াতীত অব�া হ’ব। আ�া স�ূণ� �হ গ’�ল �তিতয়ােতা এই শৰীৰ নাথািকবই।                             
িশৱবাবােতা িচৰ পিব�। পিতত দিুনয়া আৰু পিতত শৰীৰত আিহ পাৱন কিৰ �তালাৰ পােট� া (ভূিমকাও) এওঁেৰই।                             
�ামাত বা� খাই আেছ। �তামােলাক পাৱন �হ গ’�ল �তিতয়া নতুন শৰীৰ লািগব। িশৱবাবাৰেতা িনজৰ শৰীৰ নাই। এই                                 
শৰীৰত এইেটা আ�াৰ (��াৰ আ�াৰ) মহ� আেছ। �তওঁৰেনা িক আেছ! �তওঁেতা মৰুলুী �নাই �িছ যায়। �তওঁ ম�ু,                                 
�কিতয়াবা ক’ৰবাৈল �কিতয়াবা আন ক’ৰবাৈল �িচ যাব। স�ানসকেলও অনভুৱ কেৰ �য এইয়া িশৱবাবাই মৰুলুী �নাই                             
আেছ। �তামােলাক স�ানসকেল বিুজছা �য আিম িপতাক সহায় কিৰবৰ কাৰেণ এই ঈ�ৰীয় �সৱাত �তী �হ আেছা।                               
িপতাই কয় মইও িনজৰ িমঠা ঘৰ এিৰ আিহেছাঁ। পৰমধাম অথ�াৎ অিতেক দৈূৰৰ ধাম মলূবতন। বাকী �গােটই �খল                                 
সৃি�েতই চেল। �তামােলােক জানা এয়া আচিৰত �খল। বাকী দিুনয়া এখেনই। 

দিুনয়াৰ �লােক চ�ৈল যাবৈল �য়াস কেৰ, এইয়ােতা িব�ানৰ বল। �মৗনতাৰ (শাি�ৰ) বেলেৰ আিম �যিতয়া িব�ানৰ                             
ওপৰত িবজয়ী হওঁ �তিতয়া িব�ােনা সুখদায়ী �হ যায়। ইয়াত িব�ােন িযদেৰ সুখ িদেয় �সইদেৰ দেুখা িদেয়। তাতেতা                                 
সুেখই সুখ। দখুৰ নাম নাই। এেন�ৱা কথােবাৰ �গােটই িদন বিু�ত চিল থািকব লােগ। িপতাৰ িকমান িচ�া থােক।                                 
বাে�ানত থকাসকেল িবহৰ কাৰেণ িকমান মাৰ খায়। �কােনাবাইেতা �মাহৰ বশৱত� �হ ফঁিচ যায়। িন�য়বিু�ৰ সকেল                             
তৎ�ণাত ক’ব - আিম অমতৃ খাব লােগ, ইয়াৰ বােব িনেম�াহী হ’ব লােগ। পুৰিণ দিুনয়াৰ পৰা অ�ৰৰ আকষ�ণ আতিৰ                                   
যাব লােগ। এেন�ৱা �সৱাধাৰীেয়েহ �দয়ত �ান পায়। �তওঁেলাকক শৰণ (আ�য়) িদব পােৰ। কন�া পিতৰ আ�য়ৈল                             
যায়, িবহৰ অিবহেন থািকব �নাৱােৰ। �তিতয়া আেকৗ িপতাৰ আ�য় ল’ব লগা হয়। িক� এেকবােৰ িনেম�াহী হ’ব লােগ।                                 
পিতেৰা পিতক পালা এিতয়া �তওঁৰ �সেত বিু� �যােগেৰ বাগদান কিৰব লােগ। �মাৰ মােথা এজেনই আৰু ি�তীয় �কােনা                                 
নাই। �যেনদেৰ কন�াৰ পিতৰ লগত ��ম �হ যায়, এইয়া �হেছ আ�াৰ ��ম পৰমা�াৰ লগত। �তওঁৰ পৰা দখু �পাৱা যায়,                                     
এওঁৰ পৰা সুখ �পাৱা যায়। এইয়া �হেছ সংগম, ইয়াক �কােনও নাজােন। �তামােলাক িকমান আনি�ত হ’ব লােগ।আিম                                 
নাৱৰীয়া অথবা মালী পাইেছা িযেয় আমাক ফুলৰ বািগছাৈল �ল যায়। এই সময়ত সকেলা মনষু� কাঁইট সদশৃ �হ পিৰেছ।                                   
সকেলাতৈক ডাঙৰ কাঁইট �হেছ কাম িবকাৰৰ। �থমেত �তামােলাক িনিব�কাৰী ফুল আিছলা, লােহ লােহ কলা কম �হাৱাত                               
এিতয়া ডাঙৰ কাঁইট �হ গ’লা। বাবাক ববলুনাথ বিুলও কয়। �তামােলােক জানা �কৃত নাম ‘িশৱ’। ববলুনাথ নাম ৰােখ                                 
িকয়েনা কাঁইটক ফুল কিৰ �তােল। ভি� মাগ�ত ব�ত নাম ৰখা হয়। বা�ৱত এটাই নাম ‘িশৱ’। ‘ৰ�ু �ান য�’ বা ‘িশৱ                                       
�ান য�’ কথা এেকটাই। ৰ�ু য�ৰ �াৰা িবনাশ �ালা ��িলত হ’ল আৰু �কৃ�পুৰী অথবা আিদ সনাতন �দৱী �দৱতা                                   
ধম�ৰ �িত�া হ’ল। �তামােলােক এই য�ৰ �াৰা মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱা। িচ�ও আচিৰত ধৰণৰ বেনাৱা হয়। িব�ুৰ                                 
নািভৰ পৰা ��াৰ আিবভ� াৱ হ’ল। এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলােক জানা �য ��া সৰ�তীেয়ই ল�ী-নাৰায়ণ হয়ৈগ।                             
এইেটা িন�য় আেছ। ল�ী-নাৰায়েণই 84 জ�ৰ িপছত ��া সৰ�তী হয়। মনষু�ইেতা এেন�ৱা কথােবাৰ �িন আচিৰত                             
�হ যায়। আনি�েতা হয়। িক� মায়াও কম নহয়। কাম �হেছ মহাশ�। মায়াই নাম ৰপূত ফঁচাই বগৰাই িদেয়। িপতাক                                   
�ৰণ কিৰব িনিদেয়। িপছত �সই আন� কিম যায়। এইেটা ভািব আনি�ত �হ যাব নালােগ �য মই ব�তেক বজুাওঁ,                                   
�থমেত চাব লােগ বাবাক িকমান �ৰণ কেৰাঁ। ৰািত িপতাক �ৰণ কিৰ �ই যাওঁ �ন পাহিৰ যাওঁ। �কােনা �কােনা স�ােন                                     
স�ূণ� নীিত-িনয়েমা পালন কেৰ। 

�তামােলাক স�ানসকল ব�ত ভাগ�ৱান। িপতাৰ ওপৰত ব�ত �বাজা আেছ। িক� তথািপও ৰথখেন �ৰহাই পায়। �ান                             
আৰু �যােগা আেছ, ইয়াৰ অিবহেন ল�ী-নাৰায়ণ পদ �কেনৈক পাব।আন�েতা থােকই, মই অকেল িপতাৰ স�ান আেকৗ                               
�মাৰ ব�ত স�ান আেছ, এইেটা িনচাও থােক আৰু মায়াই ব�ত িবিঘিনও আেন। স�ানসকলেৰা মায়াৰ িবিঘিন আেহ।                               
কম�াতীত অৱ�া িপছৈল আিহব। ইয়াত বাপদাদা দেুয়া একি�ত �হ আেছ। কয় - মৰমৰ স�ানসকল…. িপতােতা ��মৰ                               
সাগৰ হয়। এওঁৰ আ�া এেকলেগ আেছ। এেৱাঁ মৰম কেৰ। এেনৈক ভােব �য �যেন�ৱা কম� মই কিৰম �মাক �দিখ আেনও                                     



কিৰব। ব�ত িমঠা হ’ব লােগ। স�ানসকল ব�ত চতুৰ হ’ব লােগ। এই ল�ী-নাৰায়ণক �চাৱা িকমান চতুৰ। চতুৰালীেৰ                               
িব�ৰ ৰাজ� �লেছ। �দশ�নীৰ �াৰা �জােতা ব�ত �তয়াৰ হয়। ভাৰত িযমান ডাঙৰ িসমােন �সৱা কিৰব লােগ। ি�তীয়েত                                 
�ৰণত থািক িবকম�ও িবনাশ কিৰব লােগ। এইেটা �হেছ অিতেক িচ�নীয় িবষয়। আিম তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান                             
�কেনৈক হ’ম? ইয়াৰ বােব য�ৰ �েয়াজন। �সৱাৰ সুেযাগ ব�ত আেছ। ��নত �বজৰ ওপৰত �সৱা কিৰব পাৰা। এইয়া                                 
বাবা, এইয়া স�ি�। িন�য় 5 হাজাৰ বছৰ আগেত ভাৰত �গ� আিছল। ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল। পুনঃ িন�য়                               
�তওঁেলাকৰ ৰাজ� আিহব লােগ। আিম বাবাৰ �ৃিতৰ �াৰা পাৱন দিুনয়াৰ মািলক �হ আেছা। ��নত ব�ত �সৱা হ’ব                                 
পােৰ। এটা ড�াত �সৱা কিৰ অন� এটাত যাব লােগ। এেনদেৰ �সৱা কেৰাতাসকেলেহ �দয়ত �ান পায়। এেনৈক �কাৱা                                 
�য আিম আেপানাক আন�ৰ বাতিৰ �নাওঁ। �তামােলাক পূজ� �দৱতা আিছলা আেকৗ 84 জ� �ল পুজাৰী হ’লা। এিতয়া                                 
পুনৰ পূজ� �হাৱা। িচিৰৰ িচ� ব�ত ভাল, ইয়াৰ জিৰয়েত সেতা, ৰেজা, তেমা অৱ�া িস� কিৰব লােগ। �ুলত �শষৰ                                   
ফােল (পৰী�া ওচৰ পােল) ৰািতেয়-িদেন পিঢ় আগবািঢ় �যাৱাৰ চখ থােক। এিতয়া ইয়ােতা বেুজাৱা হয় �য িয সকেল                                 
সময় ব�থ� কিৰেল �তওঁেলােকও আগবািঢ় �গ �সৱাত লািগ যাব লােগ। �সৱাৰ মািজ� ন ব�ত আেছ। �সৱাধাৰী কন�া ব�ত                                 
ওলাব লােগ, িযসকলক বাবাই িযেকােনা ঠাইৈল প�য়াব পােৰ। মি�ৰেবাৰত �সৱা ভাল হ’ব। �দৱতা ধম�ৰ সকেল                             
তৎ�ণাত (সহেজ) বিুজব। গংগা �ানেতা �তামােলােক বজুাব পাৰা, �তিতয়া িন�য় �তওঁেলাকৰ অ�ৰ চুই যাব। ভাল                             
বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) সদায় হিষ�ত �হ থািকবৰ কাৰেণ আি�ক �সৱা কিৰব লােগ, সচঁা উপাজ� ন কিৰব লােগ আৰু কৰাব লােগ। িনজৰ আৰু                                     
আনৰ কল�াণ কিৰব লােগ। ��নেতা �বজৰ ওপৰত �সৱা কিৰব লােগ। 

(2) পুৰিণ দিুনয়াৰ পৰা অ�ৰৰ আকষ�ণ আতৰাব লােগ। িনেম�াহী হ’ব লােগ, এজন িপতাৰ �সেত সচঁা ��ম ৰািখব লােগ। 
বৰদান:  কম� আৰ ু�যাগৰ স�লনৰ �াৰা আশীব�াদৰ অ ন ুভৱ কেৰাঁতা কম�েযাগী �হাৱা 

কম�েযাগী অথ�াৎ �েত�ক কম�ই �যাগযু� হ’ব লােগ। কম�েযাগী আ�া সদায় কম� আৰু �যাগৰ মাজত                           
স�লন ৰােখাঁতা হ’ব। কম� আৰু �যাগৰ স�লন থািকেল �েত�ক কম�েত িপতাৰ পৰােতা আশীব�াদ �া�                           
হেয়ই তদপুিৰ িযসকলৰ �সেত স�� স�ক� ত অহা যায় �তওঁেলাকৰ পৰাও আশীব�াদ �পাৱা যায়।                         
�কােনােৱ ভাল কম� কিৰেল অ�ৰৰ পৰা �তওঁৰ �িত �ভ কামনা উদয় �য ব�ত ভাল। ‘ব�ত ভাল’ বিুল                                 
অ�েৰেৰ উ�ািৰত কৰােটােৱই আশীব�াদ। 

��াগান:  �চেক�ত সংক�ক যিত লেগাৱাৰ অভ�ােসই কম�াতীত অৱ�াৰ সমীপত ( ওচৰৈল ) আিনব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


