
 
24-07-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতাৰ �ৃিতেৰ বিু� �� হয়, �দৱী�ণ আেহ �সই কাৰেণ একা�ত বিহ িনেজ িনজক �সাধা �য িকমান �দৱী�ণ আিহেছ" 

��:  সকেলাতৈক ডাঙৰ আসুিৰ অৱ�ণ �কানেটা, িযেটা স�ানসকলৰ থািকব নালােগ? 

উ�ৰ:  সকেলাতৈক ডাঙৰ অৱ�ণ �হেছ কােৰাবাৰ লগত ৰ�ু বা অমািজ� ত কথা পতা বা কটুবচন �কাৱা, ইয়ােক                             
ভূত বিুল �কাৱা হয়। �যিতয়া কােৰাবাৰ মাজত এই ভূত �েৱশ কেৰ �তিতয়া ব�ত �লাকচান কিৰ িদেয়                               
�সই কাৰেণ �তেন �লাকৰ পৰা িনজেক কাষিৰয়া কিৰ ল’ব লােগ। িযমান পৰা যায় অভ�াস কৰা - এিতয়া                                 
ঘৰৈল যাব লািগব পুনৰ নতুন ৰাজধানীৈল আিহব লািগব। এইখন সৃি�ত সকেলা �দিখও যােত এেকা                           
দিৃ�েগাচৰ নহয়। 

 

ওঁ� শাি�। ​িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায়, �দহ ত�াগ কিৰেয়েতা যাব লািগব। এই সৃি�েকা পাহিৰ যাব লািগব। এয়াও এক                                   
অভ�াস। �যিতয়া শৰীৰৰ �কােনা অসুিবধা হয় �তিতয়া শৰীৰেকা পাহিৰবলগীয়া হয় �সেয়েহ সৃি� খনেকা পাহিৰ যাব                             
লািগব। পাহিৰ যাবৈল অভ�াস ৰািতপুৱা কিৰব লােগ। বচ এিতয়া ঘৰৈল যাব লািগব। এই �ানেতা স�ানসকেল পাইেছ।                               
�গােটই জগতখনক এিৰ এিতয়া ঘৰৈল যাব লািগব। �বিছ �ানৰেতা দৰকাৰ নাথােক। য� কিৰ এইেটা িনচােত থািকব                               
লােগ। শৰীৰৰ িযমােনই ক� নহওক, স�ানসকলক বেুজাৱা হয়- �কেনৈক অভ�াস কিৰব লােগ। �যন �তামােলাক নােয়ই।                             
এয়াও ভাল অভ�াস। বাকী অলপ সময় আেছ। ঘৰৈল যাব লািগব, �তামােলােক িপতাৰ নতুবা এওঁৰ সহায় �পাৱা। সহায়                                 
িন�য় �পাৱা যায় আৰু পুৰষুােথ�া কিৰবলগীয়া হয়। এয়া িয �দিখবৈল �পাৱা যায়, �সয়া �যন নােয়ই। এিতয়া ঘৰৈল যাব                                   
লািগব। তাৰ পৰা পুনৰ িনজৰ ৰাজধানীৈল আিহব লািগব। অি�ম সময়ত এই দটুা কথাই থােকৈগ – যাব লােগ আেকৗ                                   
আিহব লােগ। �দখা যায় এইেটা �ৃিতত থািকেল শৰীৰৰ �বমাৰ িযেয় আমিন কেৰ, �সয়া আেপানা-আপুিন ঠা�া �হ যায়।                                 
�সই আন� থািক যায়। সুখৰ দেৰ �খাৰাক (পথ�) নাই �সই কাৰেণ স�ানসকলেকা এয়া বজুাবলগীয়া হয়। স�ানসকল,                               
এিতয়া ঘৰৈল যাব লােগ, মৰমৰ ঘৰৈল যাব লােগ, এই পুৰিণ সৃি� খনক পাহিৰ �যাৱা। ইয়াক �কাৱা হয় �ৃিতৰ যা�া।                                     
এিতয়ােহ স�ানসকেল জািনব পােৰ। িপতাই ক�ই-ক�ই আেহ, এইেটা �নায় �য ক�ৰ িপছত আেকৗ লগ পাম। িপতাই                               
কয়-স�ানসকল, এিতয়া �তামােলােক িয �িনছা, আেকৗ ক�ৰ িপছেতা এয়াই �িনবা। এয়ােতা স�ানসকেল জােন, িপতাই                           
কয়- মই ক�ই-ক�ই আিহ স�ানসকলক মাগ� �দখুৱাই িদওঁ। মাগ�ত চলােটা স�ানসকলৰ কাম। িপতাই আিহ মাগ�                             
�দখুৱায়, লগত �ল যায়। �কৱল মাগ� �নেদখুৱাই িক� লগত �লও যায়। এইয়াও বেুজাৱা হয় - এয়া িয িচ� আিদ আেছ,                                       
অি�ম সময়ত এেকা কামত নােহ। িপতাই িনজৰ পিৰচয় িদেছ। স�ানসকেল বিুজ পাইেছ �য উ�ৰািধকাৰ �হেছ �বহদৰ                               
বাদ�াহী। িয কািলৈলেক মি�ৰৈল �গিছল, মিহমা গাইিছল �সই স�ানসকলৰ (ল�ী-নাৰায়ণৰ), বাবাইেতা �তওঁেলাকেকা                       
স�ান বিুল ক’ব, �তওঁেলাকৰ িয উ� �হাৱাৰ মিহমা �গাৱা �হিছল, এিতয়া পুনৰ উ� হ’বৈল পুৰষুাথ� কেৰ। িশৱবাবাৰ                                 
কাৰেণ নতুন কথা নহয়। �তামােলাক স�ানসকলৰ বােব নতুন কথা। যু�ে��ত স�ানসকল আেছ। সংক�-িবক�ইও                         
এওঁেলাকক আমিন কিৰব। এই কােহা এওঁৰ িহচাপ-িনকাচ, এওঁ ভুিগব লািগব। বাবােতা আন�ত আেছ, এওঁ কম�াতীত                             
হ’ব লােগ। িপতােতা সদায় কম�াতীত অৱ�ােত আেছ। �মাৰ বা �তামােলাক স�ানসকলৰ মায়াই ধুমহুা আিদ কম�েভাগ                             
আিহব। এয়া বিুজব লােগ। িপতাইেতা পথ �দখুৱাই িদেয়, স�ানসকলক সকেলা বজুায়। এই ৰথৰ িকবা এটা হ’�ল                               
�তামােলাক িচি�ত হ’বা �য দাদাৰ িকবা �হেছ। বাবাৰ এেকা নহয়, এওঁৰ হয়।�ান মাগ�ত অ���াৰ �কােনা কথা নাই।                                   
িপতাই বজুায় মই কাৰ �দহত আেহাঁ। ব�ত জ�ৰ অ�ত পিতত তনত মই �েৱশ কেৰাঁ। দাদাইও বেুজ �যেনৈক অন�                                   
স�ান আেছ, মইও হওঁ। দাদা �হেছ পুৰষুাথ�, স�ূণ� নহয়। �তামােলাক সকেলা �জািপতা ��াৰ স�ান �া�ণ পুৰষুাথ�                               
কৰা, িব�ু পদ পাবৈল। ল�ী-নাৰায়ণ বিুল �কাৱা, িব�ু বিুল �কাৱা, কথােতা এটাই। িপতাই বজুাইেছও আগেত বেুজাৱা                               
নািছল। ��া-িব�ু-শংকৰক বা িনজক বিুজ �পাৱা নািছল। এিতয়ােতা িপতাক, ��া-িব�ু-শংকৰক �দিখেল বিু�ত আেহ                         
- এই ��াই তপস�া কেৰ। এয়াই বগা �পাছাক। কম�াতীত অৱ�াও ইয়ােতই হয়। আগতীয়াৈক �তামােলাকৰ সা�াৎকাৰ                             
হয় - এই বাবা ফিৰ�া হ’বৈগ। �তামােলােকও জানা আিম কম�াতীত অৱ�া �া� কিৰ ফিৰ�া �মানসুিৰ হ’মৈগ। �যিতয়া                                 
�তামােলাক পৰী �হাৱা �তিতয়া বিুজ �পাৱা �য এিতয়া যু� লািগব। িমৰৱুা �মৗত… এইেটা ব�ত উ� অৱ�া।                               
স�ানসকেল ধাৰণা কিৰব লােগ। এইেটাও িন�য় আেছ �য আিম চ� লগাওঁ। আন �কােনও এই কথােবাৰ বিুজব                               
�নাৱােৰ। নতুন �ান আৰু পিব� হ’বৈল িপতাই �ৰণ কিৰবৈল িশকায়, এয়াও বিুজ �পাৱা �য িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ                                 
�পাৱা যায়। ক�-ক� িপতাৰ স�ান হওঁ, 84 চ� লগাওঁ। িযেকােনা �লাকেক �তামােলােক বেুজাৱা – তুিম �হছা আ�া,                                 



পৰমিপতা পৰমা�া �হেছ িপতা, এিতয়া �তওঁক �ৰণ কৰা। �তিতয়া �তওঁেলাকৰ বিু�ত আিহব �দৱী ৰাজ�মাৰ হ’বৈল                             
হ’�ল ইমানিখিন পুৰষুাথ� কিৰব লািগব। িবকাৰ আিদ সকেলা এিৰ িদব লােগ। িপতাই বজুায় – ভাই-ভনীও নহয়,                               
ভাই-ভাই বিুল বজুা আৰু িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব আৰু �কােনা ক� নাই। অি�ম সময়ত আন                                   
�কােনা কথাৰ দৰকাৰ নহ’ব। মােথাঁ িপতাক �ৰণ কৰা, আি�ক �হাৱা। এেন�ৱা সৱ��ণ স�� �হাৱা। ল�ী-নাৰায়ণৰ                             
িচ� এেকবােৰ স�ক। �কৱল িপতাক পাহিৰ �যাৱাৰ বােব �দৱী �ণ ধাৰণা কিৰবৈলও পাহিৰ যায়। স�ানসকেল একা�ত                               
বিহ িবচাৰ কৰা - বাবাক �ৰণ কিৰ আিম এেন�ৱা হ’ব লােগ, এই �ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। কথােটা এেকবােৰ সৰ।ু                                     
স�ানসকেল িকমান য� কিৰবলগীয়া হয়। িকমান �দহ-অিভমান আিহ যায়। িপতাই কয় “�দহী-অিভমানী �হাৱা”।                         
িপতাৰ পৰােহ উ�ৰািধকাৰ ল’ব লােগ। িপতাক �ৰণ কিৰেলেহ �লেতৰা আঁতিৰ যাব। 

স�ানসকেল জােন �য এিতয়া বাবাৰ আগমন �হেছ। ��াৰ �াৰা নতুন সৃি� �াপনা কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা                               
�য �াপনা �হ আেছ। ইমান সহজ কথাও �তামােলাকৰ িপছিল যায়। এজন �হেছ অ� ফ, �বহদৰ িপতাৰ পৰা বাদ�াহী                                 
�পাৱা যায়। িপতাক �ৰণ কিৰেলই নতুন সৃি� �ৃিতৈল আিহ যায়। অবলা-�জা সকেলও ব�ত উ� পদ পাব পােৰ। মােথাঁ                                   
িনজেক আ�া বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। িপতাইেতা মাগ� �দখুৱাই িদেছ। কয় - িনজেক আ�া বিুল িন�য় কৰা। িপতাৰ                                   
পিৰচয়েতা পালা। বিু�ত বিহ যায় এিতয়া 84 জ� পুৰা হ’ল, ঘৰৈল যাম আেকৗ আিহ �গ�ত ভূিমকা পালন কিৰম। এইেটা                                     
�� উদয় নহয় �য ক’ত �ৰণ কিৰম, �কেনৈক কেৰাঁ? বিু�ত আেছ �য িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। িপতা যৈলেক                                   
নাযাওঁক �তামােলাকেতা �তওঁেৰ স�ান �নােহাৱা জােনা। �বহদৰ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। ইয়াত বিহ থািকেল                           
�তামােলাকৰ আন� লােগ। স�খুত িপতাৰ লগত িমিলত �হছা। মনষু�ই িববিু�ত পেৰ �য িশৱবাবাৰ জয়�ী �কেনৈক                             
হ’ব! এইয়াও বিুজ নাপায় �য িশৱৰাি� বিুল িকয় �কাৱা হয়? কৃ�ৰ কাৰেণ বিুজ লয় �য ৰািত জয়�ী হয় িক� এই ৰাি�ৰ                                         
কথা নহয়। �সয়া আধাক�ৰ ৰািত পুৰা �হাৱাৰ িপছত িপতা আিহবলগীয়া হয় নতুন সৃি�ৰ �াপনা কিৰবৈল, হওেত ব�ত                                 
সহজ। স�ানসকেল িনেজও বেুজ - সহজ হয়। �দৱী �ণ ধাৰণা কিৰব লােগ। নহ’�লেতা এশ �ণ পাপ �হ যায়। �মাৰ িন�া                                       
কেৰাঁতা জেন উ� পদ পাব �নাৱােৰ। িপতাৰ িন�া কৰােল পদ �� �হ যাব। ব�ত িমঠা হ’ব লােগ। ৰ�ু বা অমািজ� ত                                       
কথা ক’ব নালােগ - এয়া �দৱী�ণ নহয়। বজুাব লােগ �য এয়া �হেছ আসুিৰ অৱ�ণ। মৰেমেৰ বজুাব লােগ- এয়া �তামাৰ                                     
�দৱী�ণ নহয়। এয়াও স�ানসকেল জােন �য এিতয়া কিলযুগ পুৰা হয়, এয়া �হেছ সংগমযুগ। মনষু�ইেতা এেকা গেমই                               
নাপায়। ��কণ�ৰ িন�াত �ই আেছ। এেনৈক ভােব �য 40 হাজাৰ বছৰ বাকী আেছ।আিম জীয়াই থািকম, সুখ �ভাগ কিৰ                                     
থািকম। এয়া নবুেুজ িদেন-�িতিদেন আৰু �বিছৈকেহ তেমা�ধান �হ যায়। �তামােলােক িবনাশৰ সা�াৎকােৰা কিৰছা!                         
আগৈল �গ ��াৰ, কৃ�েৰা সা�াৎকাৰ কিৰ থািকবা। ��াৰ ওচৰৈল গ’�ল �তামােলাক �গ�ৰ এেন�ৱা ৰাজ�মাৰ হ’বা                             
�সই কাৰেণ �ােয় ��া আৰু কৃ� দেুয়ােৰ সা�াৎকাৰ হয়। কােৰাবাৰ িব�ুৰ হয়। িক� �তওঁপৰা ইমান বিুজব                               
�নাৱািৰব। নাৰায়ণৰ হ’�ল বিুজব পােৰ। ইয়াৈল আিম যাওঁেৱই �দৱতা হ’বৈল। গিতেক �তামােলােক এিতয়া সৃি�ৰ                           
আিদ-মধ�-অ�ৰ পাঠ পঢ়া। পাঠ পেঢ়াৱা হয় �ৰণৰ কাৰেণ। পাঠ আ�াই পেঢ়। �দহৰ �বাধ আঁতিৰ যায়। আ�াইেহ                               
সকেলা কেৰ। ভাল অথবা �বয়া সং�াৰ আ�ােত থােক। 

�তামােলােক মৰমৰ স�ানসকেল 5 হাজাৰ বছৰৰ িপছত আিহ িমিলত �হছা। �তামােলাক �সইসকেলই �হাৱা। �চেহৰাও                           
(ল�েণা) �সয়াই হয়, 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও �তামােলােকই আিছলা। �তামােলােকও �কাৱা 5 হাজাৰ বছৰ িপছত আপুিন                               
�সইজেনই আিহ লগ কিৰছা, িযেয় আমাক মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ গিঢ় আছা। আিম �দৱতা আিছেলা পুনৰ অসুৰ �হ                                   
পিৰেলা। �দৱতাসকলৰ �ণ গাই আিহেছা, িনজৰ অৱ�ণ বণ�না কিৰ আিহেছা। এিতয়া পুনৰ �দৱতা হ’ব লােগ িকয়েনা                               
�দৱী সৃি�ৈল যাব লািগব। গিতেক এিতয়া ভাল দেৰ পুৰষুাথ� কিৰ উ� পদ �পাৱা। িশ�েকেতা সকেলােক ক’ব নহয়, পঢ়া।                                   
ভাল ন�ৰ �ল উ�ীণ� �হাৱা �তিতয়া �মােৰা নাম উ�ল হ’ব আৰু �তামােলাকেৰা নাম উ�ল হ’ব। এেনৈক ব�েত কয় -                                     
বাবা, আেপানাৰ ওচৰৈল আিহেল মনৈল এেকা নােহই। সকেলা পাহিৰ যাওঁ। অহাৰ লেগ লেগই চুপ �হ যাব। এই সৃি� �যন                                     
�শষ �হ গ’ল। পুনৰ �তামােলাক আিহবা নতুন সৃি�ৈল। �সয়া ব�ত �শাভনীয় নতুন সৃি� হ’ব। �কােনাবাই শাি� ধামত                                 
িব�াম ল’ব। িকছুমােন িব�াম ল’ব �নাৱােৰ। আলৰাউ� ভূিমকা আেছ। িক� তেমা�ধান দখুৰ পৰা ম�ু �হ যায়। তাত                                 
শাি�, সুখ সকেলা �পাৱা যায়। গিতেক এেনৈক ভাল ৰীিতেৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। এেন�ৱা নহয় �য ভাগ�ত িয আেছ।                                   
নহয়, পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। বিুজ �পাৱা যায় �য ৰাজধানী �াপনা �হ আেছ।আিম �মত অনসুিৰ িনজৰ কাৰেণ ৰাজধানী                                   
�াপনা কিৰ আেছাঁ। বাবা িয �মত িদওঁতা �তওঁ িনেজই ৰজা আিদ নহয়। �তওঁৰ �মতৰ �াৰা আিম হওঁ। নতুন কথা                                     
নহয় জােনা। �কিতয়াও �কােনও �দখাও নাই �নাও নাই। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা �য �মত অনসুিৰ                               
আিম �ব��ৰ বাদ�াহী �াপনা কেৰা। আিম অেনক বাৰ ৰাজ� �াপনা কিৰেছা। কেৰা আৰু �হৰৱুাও। এই চ� ঘুিৰেয়                                 



থােক। পাদৰুী �লােক �যিতয়া চ� লগাবৈল ওলাই আেহ �তিতয়া আনক চাবৈলও পচ� নকেৰ। �কৱল যী��ী�ৰ �ৃিতত                               
থােক। শাি�েৰ চ� লগায়। বিুজ পায় নহয় জােনা। যী��ী�ৰ �ৃিতত িকমান থােক। িন�য় যী��ী�ৰ সা�াৎকাৰ                             
�হেছ। সকেলা পাদৰুী জােনা এেন�ৱা হয়। �কৗ�ৰ মাজত �কােনাবা, �তামােলাকৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ। �কৗ�ৰ                           
মাজত �কােনাবােহ এন�ৱা �ৃিতত থােক। �চ�া কিৰ �চাৱা।আন কােকা নাচাবা। িপতাক �ৰণ কিৰ �দশ�ন চ� ঘুৰাই                                 
থাকা। �তামােলাকৰ অথাহ সুখ হ’ব। ���াচাৰী বিুল �দৱতাসকলক �কাৱা হয়, মনষু�ক ��াচাৰী বিুল �কাৱা হয়। এই                               
সময়তেতা �দৱতা বিুল �কােনা নাই।আধাক� িদন, আধাক� ৰািত - এয়া ভাৰতৰ কথা। িপতাই কয় মই আিহ সকেলােৰ                                   
সৎগিত কেৰাঁ বাকী িয অন� ধম�ৰ, �তওঁেলােক িনজৰ-িনজৰ সময়ত আিহ িনজৰ ধম� �িত�া কিৰব। সকেলা আিহ এই                                 
ম� �ল যাব। িপতাক �ৰণ কৰা, িযেয় �ৰণ কিৰব �তওঁ িনজৰ ধম�ত উ� পদ পাব। 

�তামােলাক স�ানসকেল পুৰষুাথ� কিৰ আধ�াি�ক িমউিজয়াম অথবা মহািবদ�ালয় �াপনা কিৰব লােগ। িলিখ িদয়া-                         
িব�ৰ অথবা �গ�ৰ ৰাজ� �চেক�ত �কেনৈক পাব পািৰ, আিহ বজুা। িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �ব��ৰ বাদ�াহী পাবা।                                 
ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) চলা-ফুৰা কেৰােত এজন িপতাৰেহ �ৃিত থািকব লােগ আৰু বাকী সকেলা �দিখও যােত এেকা দিৃ�েগাচৰ নহয় -                                 
এেন�ৱা অভ�াস কিৰব লােগ। একা�ত িনজেক পৰী�া কিৰব লােগ �য �মাৰ িকমানৈলেক �দৱী�ণ ধাৰণ �হেছ। 

(2) এেন�ৱা �কােনা কত� ব� কিৰব নালােগ, যাৰ �াৰা িপতাৰ িন�া হয়, �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। বিু�ত যােত থােক                                   
- এিতয়া ঘৰৈল যাব লািগব পুনৰ িনজৰ ৰাজধানীৈল আিহব লািগব। 
বৰদান:  �াথ�ৰ পৰা উপৰাম আৰ ুস��ত ��হী �হ �সৱা কেৰাঁতা সচঁা �সৱাধাৰী �হাৱা 

িয �সৱাই িনজক বা আনক িড�াব� (শাি� ভংগ) কেৰ �সয়া �সৱা নহয়, �াথ�েহ। িনিম� িকবা নহয় িকবা                                 
�াথ� থােক �তিতয়ােহ তল-ওপৰ হয়। িনজেৰ হওক বা আনৰ �াথ� �যিতয়া পুৰা নহয় �তিতয়া �সৱাত                             
িড�ােব� (অশাি�) হয় �সই কাৰেণ �াথ�ৰ পৰা উপৰাম আৰু সকেলােৰ �সেত স��ত ��হী �হ �সৱা কৰা                               
�তিতয়া সচঁা �সৱাধাৰী বিুল �কাৱা হ’ব। �সৱা অিত উমংগ-উৎসােহেৰ কৰা িক� �সৱাৰ �বাজাই যােত                           
ি�িতক �কিতয়াও তল-ওপৰ নকেৰ ইয়াৰ �িত মেনােযাগ িদবা। 

��াগান:  �ভ বা ��� �ক�নৰ �াৰা �নিতবাচক দশৃ�েকা ইিতবাচকৈল পিৰৱত� ন কিৰ িদয়া। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


