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"মৰমৰ সĜানসকল – মই িবেদহী িপতাই Ʊতামােলাক Ʊদহধাৰীসকলক িবেদহী কিৰ তুিলবৈল পঢ়ুৱাও, 

এয়া Ʋহেছ নতুন কথা িযেটা সĜানসকেলেহ বুিজ পায়" 

*Ĵű :- বাবাই এটা কথাই বােৰ-বােৰ বুেজাৱাৰ আৱশ�ক িকয় হয়? 

*উóৰ :- িকয়েনা ¢েণ-¢েণ পাহিৰ যায়। Ʊকােনা-Ʊকােনা সĜােন কয় – বাবাইেতা Ʊসই এটা কথাই বােৰ-বােৰ 

বুজায়। বাবাই কয় - সĜানসকল, মই িনŮয় Ʊসই এটা কথাই ŭনাবলগীয়া হয় িকয়েনা Ʊতামােলােক পাহিৰ 

Ʊযাৱা। Ʊতামােলাকক মায়াৰ ধুমুহাই হায়ৰাণ কিৰ থােক, যিদ মই িনেতৗ সাৱধান নকেৰা Ʊতিতয়া হ’Ʊল 

Ʊতামােলাক মায়াৰ ধুমুহাৰ আগত পৰািজত Ʋহ যাবা। এিতয়াৈলেক Ʊতামােলাক সেতাĴধান ক’ত Ʋহছা? 

Ʊযিতয়া Ʋহ যাবা Ʊতিতয়া ŭনাবৈল বĥ কিৰ িদম। 

ওǏঁ শািĜ। ইয়াক িবিচø আি÷ক (আধ�াি÷ক) পঢ়া বুিলও Ʊকাৱা হয়। নতুন সৃিŻ সত�যুগতƱতা Ʊদহধাৰীেয়ই এজেন 

আনজনক পঢ়ুৱায়। Ñানেতা সকেলােৱ পঢ়ুৱায়। ইয়ােতা পঢ়ুৱায়। Ʊসই সকেলা Ʊদহধাৰীেয় এজেন আনজনক পঢ়ুৱায়, 

এেনকুৱা Ʊকিতয়াও নহয় Ʊয িবেদহী িপতা বা আি÷ক িপতাই পঢ়ুৱায়। শাƎেতা কৃž ভগৱানুবাচ (ভগৱানৰ বাণী) বুিল 

িলিখ িদেছ। Ʊসয়াও পািথƳৱ Ʋহ গ’ল। এই নতুন কথা ŭিন মূিছƳত Ʋহ যায়। Ʊতামােলাকৰ মাজেতা পুƩষাথƳৰ �ম 

অনুসিৰ বুেজ Ʊয আি÷ক িপতাই আমাক আ÷াসকলক পঢ়ুৱায়। এয়া Ʋহেছ নতুন কথা। Ʊকৱল এই সংগমতেহ িপতা  

িনেজ আিহ কয়, এওৰঁ ďাৰা মই Ʊতামােলাকক পঢ়ুৱাও।ঁ Ñানৰ সাগৰ, শািĜৰ সাগৰ, সকেলা আ÷াৰ িপতাও 

Ʊতওঁেৱই। এয়া বুিজবলগীয়া কথা নহয় জােনা। এেকােতা Ʊদিখবৈল Ʊপাৱা নাযায়। আ÷াই Ʋহেছ মুখ� আƩ Ʊসই আ÷া 

Ʋহেছ অিবনাশী। শৰীৰেতা Ʋহেছ িবনাশী। এিতয়া Ʊসই অিবনাশী আ÷াই বিহ পঢ়ুৱায়। যিদও Ʊতামােলােক সĩুখত 

Ʊদখা এয়ােতা সাকাৰত শৰীৰত বিহ আেছ িকĝ এয়া Ʊতামােলােক জানা, এই Ñান Ʊদহধাৰীেয় িনিদেয়। Ñান িদওঁতা 

Ʋহেছ িবেদহী িপতা। Ʊকেনৈক িদেয়? Ʊসয়াও Ʊতামােলােক বুিজ Ʊপাৱা। মনুষ�ইƱতা কািচৎেহ বুিজ পায়। Ʊতামােলােক 

িকমান মগজ খটুৱাবলগীয়া হয় - এইেটা িনŮয় কৰাবৈল। Ʊতওঁেলােকেতা Ʋক িদেয় িনৰাকাৰৰ Ʊকােনা নাম, ƪপ, Ʊদশ 

কােলই নাই। Ʊসই িপতাই িনেজ বিহ পঢ়ুৱায়। িপতাই কয় - মই সকেলা আ÷াৰ িপতা হওঁ, যাক Ʊতামােলােক Ĵত�¢ 

কিৰব Ʊনাৱাৰা। বুিজ পায় Ʊয Ʊতওঁ িবেদহী হয়। Ñান, আনĢ, ƱĴমৰ সাগৰ হয়। Ʊতও ঁƱকেনৈক পঢ়াব। িপতাই িনেজ 

বুজায় - মই Ʊকেনৈক আেহা, কাৰ আধাৰ লওঁ? মই Ʊকােনা গভƳৰ পৰা জĩ নলওঁ। মই Ʊকিতয়াও মনুষ� বা Ʊদৱতা 

নহওঁ। Ʊদৱতাসকেলও শৰীৰ ধাৰণ কেৰ। মইেতা সদায় অশৰীৰী Ʋহেয় থােকা। Ʊমােৰই äামাত এইেটা ভূিমকা আেছ 

Ʊয মই Ʊকিতয়াও পুনজƳĩত নােহা। গিতেক এয়া বুিজবলগীয়া কথা নহয় জােনা। Ʊদিখবৈলেতা Ʊপাৱা নাযায়। 

Ʊতওঁেলােকেতা এেনৈক ভােব Ʊয কৃž ভগৱানুবাচ। ভি� মাগƳত ৰেথা Ʊকেনকুৱা সািজেছ। িপতাই কয় - সĜানসকল, 

Ʊতামােলাক মূিছƳতেতা Ʊনােহাৱা? যিদ এেকা বুিজ Ʊনােপাৱা Ʊতিতয়া হ’Ʊল িপতাৰ ওচৰৈল আিহ বুিজ Ʊলাৱা। 

এেনেয়েতা িপতাই Ʊনােসাধাৈকেয় সকেলা বুজাই থােক। Ʊতামােলােক এেকা Ʊসাধাৰ দৰকাৰ নাই। মই এই পুƩেষাóম 

সংগম যুগেতই অৱতাৰ লওঁ। Ʊমাৰ জĩও িবƘয়কৰ। Ʊতামােলাক সĜানসকেলা আচিৰত Ʊহাৱা, িকমান ডাঙৰতৈকও 

ডাঙৰ পৰী¢া পাছ কেৰাৱায়। বƝত ডাঙৰতৈকও ডাঙৰ িবųৰ মািলক কিৰ তুিলবৈল পঢ়ুৱায়। আচিৰত কথা নহয় 

জােনা। Ʊহ আ÷াসকল, Ĵেত�ক 5 হাজাৰ বছৰৰ িপছত মই Ʊতামােলাকৰ Ʊসৱাত আেহাঁ। আ÷াসকলক পঢ়ুৱাও ঁনহয় 

জােনা। কŧই-কŧই, কŧৰ সংগমযুগত Ʊতামােলাকৰ Ʊসৱা কিৰবৈল আেহাঁ। আধাকŧ Ʊতামােলােক আơান কিৰ 
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আিহছা - Ʊহ বাবা, Ʊহ পিতত-পাৱন আহা। কৃžক Ʊকােনও পিতত-পাৱন বুিল নকয়। পিতত-পাৱন বুিল পৰমিপতা 

পৰমা÷ােকই Ʊকাৱা হয়। গিতেক বাবাও আিহবলগীয়া হয় পিততসকলক পাৱন কিৰ তুিলবৈল, Ʊসই কাৰেণ Ʊকাৱা হয় 

- অকালমূতƳ-সত� বাবা, অকালমূতƳ-সত� িশ¢ক, অকালমূতƳ-সৎªƩ। িশখ Ʊলাকসকলেৰা বƝত ভাল ƱŸাগান আেছ। 

িকĝ Ʊতওঁেলােক এইেটা নাজােন Ʊয সৎªƩ অকালমূতƳ Ʊকিতয়া আেহ। এয়াও গায়ন আেছ - মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা 

কিৰ তুিলবৈল ঈųৰৰ Ʊদিৰ নালােগ…। Ʊকিতয়া আিহ মনুষ�ক Ʊদৱতা কিৰ Ʊতােল। Ʊতেৱঁই সকেলােৰ সৎগিত 

কৰাওঁতা, এইƱটা দৃঢ় িনŮয় Ʊহাৱা উিচত। আিহ িক কেৰ? Ʊকৱল কয় ‘মনমনাভৱ’। তাৰ অথƳও বুজায় আƩ Ʊকােনও 

অথƳ নুবুজায়। Ʊতামােলাকক সৎªƩ অকালমূতƳ িপতাই বিহ বুজায় এই Ʊদহৰ ďাৰা Ʊয িনজেক আ÷া বুিল বুজা, 

গিতেক এইেটা বুিজব লােগ। িবųৰ মািলক কিৰ তুিলবৈল িপতা আিহবলগীয়া হয় - Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ Ʊসৱাত। 

িপতাই বুজায় - Ʊহ আি÷ক সĜানসকল, Ʊতামােলাক সেতাĴধান আিছলা, িপছত তেমাĴধান Ʋহ গ’লা। এই সৃিŻৰ চ� 

ঘুিৰেয় থােক নহয় জােনা। পিবø সৃিŻ Ʊদৱতাসকলেৰ আিছল। Ʊতওঁেলাক সকেলােবাৰ ক’Ʋল গ’ল? এয়া Ʊকােনও 

নাজােন। মূিছƳত Ʋহ আেছ। িপতা আিহ Ʊতামােলাকক বুিĆমান কিৰ Ʊতােল। সĜানসকল, মই এবােৰই আেহাঁ, পিবø 

সৃিŻত মই আিহেমই বা িকয়! তাতেতা কাল আিহবই Ʊনাৱােৰ। িপতােতা Ʋহেছ কালেৰা কাল। সত�যুগত অহাৰ 

দৰকােৰই নাই। তাত কােলা নােহ গিতেক মহাকােলা নােহ। এওঁ (কাল) আিহ সকেলা আ÷ােক Ʋল যায়। আনĢেৰ 

Ʊযাৱা নহয় Ʊন! হয় বাবা, আিম আনĢ মেন যাবৈল সাজু আেছা। Ʊসইবােবেতা আেপানাক আơান কিৰিছেলা Ʊয এই 

পিতত সৃিŻৰ পৰা শািĜধাম Ʋহ পিবø সৃিŻৈল Ʋল Ʊযাৱা। এইেটা কথা বােৰ-বােৰ পাহিৰ নাযাবা। িকĝ মায়া শù িথয় 

Ʋহ আেছ, বােৰ-বােৰ পাহৰাই িদেয়। মই মাŻৰ সৱƳশি�মান হও,ঁ ƱতেĜ মায়াও শি�মান হয়। মায়াইও আধাকŧ 

Ʊতামােলাকৰ ওপৰত ৰাজ� কেৰ, পাহৰাই িদেয় Ʊসই কাৰেণ িনেতৗ িপতাই বুজাবলগীয়া হয়, িনেতৗ সজাগ (সাৱধান) 

নকিৰেল মায়াই বƝত Ʊলাকচান কিৰ িদব। Ʊখল Ʋহেছ পিবø আƩ অপিবøৰ। এিতয়া িপতাই কয় - িনজৰ চাল-চলন 

ŭধৰিণ কিৰবৰ বােব পিবø Ʊহাৱা। কাম িবকাৰ কাৰেণ িকমান কািজয়া হয়। 

িপতাই কয় এিতয়া Ʊতামােলােক Ñানৰ তৃতীয় Ʊনø পাইছা গিতেক আ÷াকেহ চাবা। এই Ʋদিহক Ʊনøেৰ নাচাবাই। 

আিম সকেলা আ÷া ভাই-ভাই হওঁ। আিম িবকাৰ²Ɛ Ʊকেনৈক হও।ঁ আিম অশৰীৰী Ʋহ আিহিছেলা, পুনৰ অশৰীৰী Ʋহ 

যাব লািগব। আ÷া সেতাĴধান Ʋহ আিহিছল, সেতাĴধান Ʋহ যাব লািগব মৰমৰ ঘৰৈল। মুখ� Ʋহেছ পিবøতাৰ কথা। 

মনুষ�ই কয় - সদায় Ʊসই এেক কথাই বুজাই থােক, এইেটা বাƩ িঠক। িকĝ িয বুেজাৱা হয়, Ʊসই অনুসিৰ চলােচান। 

ƱĴি�েকলত কিৰবৰ বােব বুেজাৱা হয়। িকĝ Ʊকােনাবা জােনা Ʊসইমেত চেল Ʊসই কাৰেণ িনেতৗ বুজাবলগীয়া হয়। 

এেনৈক জােনা Ʊকাৱা  - বাবা আপুিন িনেতৗ িয বুজায় Ʊসয়া মই ভাল দেৰ বুিজ Ʋলেছাঁ, এিতয়া মই তেমাĴধানৰ পৰা 

সেতাĴধান Ʋহ যাম। আপুিন এিতয়া মু�। এেনৈক জােনা Ʊকাৱা? Ʊসই কাৰেণ বাবাই িনেতৗ বুজাবলগীয়া হয়। 

কথােতা এেকটাই। িকĝ সĜানসকেল (ƱĴি�েকলত) নকƱৰ নহয়। িপতাক Ƙৰেণই নকেৰ। এেনৈক কয় - বাবা বােৰ-

বােৰ পাহিৰ যাওঁ। িপতাই বােৰ-বােৰ Ƙৃিতত থািকবৈল Ʊসাঁৱৰাই িদবলগীয়া হয়। Ʊতামােলােকও এজেন আনজনক 

এয়াই বুেজাৱা - িনজক আ÷া বুিল বুিজ পৰমা÷াক Ƙৰণ কৰা Ʊতিতয়া Ʊতামাৰ পাপ খëন হ’ব, আƩ অন� Ʊকােনা 

উপায় নাই। আৰŕিণত আƩ অিĜমত এইেটা কথাই কয়। Ƙৃিতেৰই সেতাĴধান হ’ব লািগব। িনেজই িলেখ - বাবা, 

মায়াৰ ধুমুহাই পাহৰাই িদেয়। ƱতেĜ িক িপতাই সাৱধান কিৰ িনিদব, এিৰ িদব? িপতাই জােন সĜানসকল পুƩষাথƳৰ 

�ম অনুসিৰ হয়। Ʊযিতয়াৈলেক সেতাĴধান Ʊনােহাৱা, যাব Ʊনাৱািৰবা। যুĆৰ Ʋসেতও ইয়াৰ সŔĥ আেছ নহয় জােনা। 

যুĆ Ʊতিতয়ােহ লািগব, Ʊযিতয়া Ʊতামােলাক পুƩষাথƳৰ �ম অনুসিৰ সেতাĴধান হ’বা। Ñানেতা Ʋহেছ এক Ʊচেকëৰ। 
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Ʊবহদৰ (অসীমৰ) িপতাক পালা, এিতয়া Ʊতওঁৰ পৰা Ʊবহদৰ সুখ Ʊতিতয়ােহ ল’ব পািৰবা Ʊযিতয়া পিবø হ’বা। 

পুƩষাথƳ ভাল দেৰ কিৰব লােগ। িকছুমােনেতা এেকােৱই বুিজ নাপায়। িপতাক Ƙৰণ কৰাৰ বুিĆকেণা নাই। Ʊকিতয়াও 

এই পঢ়ােতা পঢ়া নাই। Ʊগােটই চ�ত িনৰাকাৰ িপতাৰ পৰা Ʊকােনও পঢ়া নাই। গিতেক এয়া নতুন কথা নহয় জােনা। 

িপতাই কয় - মইেতা Ĵিত 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আেহাঁ - Ʊতামােলাকক সেতাĴধান কিৰ তুিলবৈল। Ʊযিতয়াৈলেক 

সেতাĴধান Ʊনােহাৱা Ʊতিতয়াৈলেক এই পদ পাব Ʊনাৱাৰা। Ʊযেনৈক অন� পঢ়াৰ Ʊ¢øত Ʊফল (অনুóীণƳ) হয় Ʊতেনৈক 

ইয়ােতা Ʊফল হয়। িশৱবাবাক Ƙৰণ কিৰেল িক হ’ব, এেকা বুিজ নাপায়। িপতা আেছ Ʊযিতয়া িনŮয় িপতাৰ পৰা 

ƗগƳৰ উóৰািধকাৰ ĴাĮ হ’ব। িপতাই এবােৰই বুজায়, যাৰ ďাৰা Ʊতামােলাক Ʊদৱতা Ʋহ Ʊযাৱা। Ʊতামােলাক Ʊযিতয়া 

Ʊদৱতা হ’বাৈগ Ʊতিতয়া আেকৗ �মাīেয় সকেলােৱ ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহব। এই কথােবাৰ বুঢ়ী আইসকলৰ 

বুিĆত নবেহ। গিতেক িপতাই কয় - িনজেক আ÷া বুিল বুিজ িপতাক Ƙৰণ কৰা। বচ, Ʊসই িশৱবাবাই Ʋহেছ সকেলা 

আ÷াৰ িপতা। শৰীৰৰ িপতােতা Ĵেত�কেৰ িনজা-িনজা আেছ। িশৱবাবােতা Ʋহেছ িনৰাকাৰ, Ʊতওঁক Ƙৰণ কিৰ-কিৰ 

পিবø Ʋহ Ʊদহ ত�াগ কিৰ িপতাৰ ওচৰৈল যাব লািগব। িপতাই বুজায়েতা বƝত িকĝ সকেলােৱ একৰস (এেকধৰেণ) 

নুবুেজ। মায়াই পাহৰাই িদেয়। ইয়ােক যুĆ বুিল Ʊকাৱা হয়। িপতাই িকমান ভাল দেৰ বিহ বুজায়। িকমান কথাৰ Ƙৃিত 

িদেয়। মুখ� িয ভুল হ’ল তাৰ িলŻ (তািলকা) উিলওৱা। এটা Ʋহেছ - িপতা সৱƳব�ািপ বুিল Ʊকাৱােতা। ভগৱানুবাচ - মই 

সৱƳব�ািপ নহওঁ। সৱƳব�ািপ Ʋহেছ 5 িবকাৰ, এইেটা বƝত ডাঙৰ ভুল। গীতাৰ ভগৱান কৃž নহয়, পৰমিপতা পৰমা÷া 

িশৱ। এই ভুলেবাৰ ŭধৰিণ কিৰেল Ʊদৱতা Ʋহ যাবাৈগ। িকĝ এেনৈক Ʊকিতয়াও Ʊকােনা সĜােন িলখা নাই Ʊয এেনৈক 

মই বুজােলা Ʊয এই ভুলেবাৰৰ কাৰেণই ভাৰত পিবøৰ পৰা পিতত Ʋহ পিৰল। Ʊসইেটা কথাও ক’ব লািগব। ভগৱান 

সৱƳব�ািপ Ʊকেনৈক হ’ব পােৰ। ভগৱানেতা এজেনই িয Ʋহেছ চুিĴম (পৰম) িপতা, চুিĴম িশ¢ক, চুিĴম সৎªƩ। 

Ʊকােনা Ʊদহধাৰীক চুিĴম িপতা, িশ¢ক, সৎªƩ বুিল ক’ব Ʊনাৱািৰ। কৃžেতা Ʊগােটই সৃিŻত সকেলাতৈক ƱŴŽ। 

Ʊযিতয়া সৃিŻ সেতাĴধান হয়, Ʊতিতয়া Ʊতওঁ আেহ আেকৗ সেতা অৱƐাত ৰাম, িপছত �মাīেয় িনজৰ সময় মেত 

আিহব। শাƎত Ʊদখুৱায় Ʊয সকেলােৰ িবকাৰ Ʋল-Ʋল িডিঙ কলা Ʋহ গ’ল। িকĝ এিতয়া বুজাওঁেত-বুজাওঁেত িডিঙ 

ŭকাই যায়। কথােটা িকমান সƩ িকĝ মায়া িকমান জৱৰদƌ (শি�শালী)। Ĵেত�েকই িনজৰ অĜৰক Ʊসাধা - মই 

এেনকুৱা ªণৱান সেতাĴধান Ʋহেছােন? 

িপতাই বুজায় - Ʊযিতয়াৈলেক িবনাশ নহয় Ʊতিতয়াৈলেক Ʊতামােলােক কমƳাতীত অৱƐা পাব Ʊনাৱাৰা। িযমােনই মগজ 

নখেটাৱা িকয়। Ʊগােটই সময় িশৱবাবাক বিহ Ƙৰণ কৰা আƩ অন� Ʊকােনা কথাই যােত নাথােক। বচ, বাবা যুĆৰ 

আগেতই মই কমƳাতীত অৱƐা ĴাĮ কিৰ Ʊদখুৱাম, এেনকুৱা Ʊকােনাবা ওলাওক - এেনকুৱা äামাত হ’বই Ʊনাৱােৰ। 

Ĵথম নŔৰতƱতা এজেনই যাব। এেৱাঁ (ŅƢা) কয় মই িকমান মগজ খটাবলগীয়া হয়। মায়ােতা আƩ Ʊবিছ শি�শালী 

Ʋহেহ আেহ। বাবাই িনেজই কয় - Ʊমাৰ এেকবােৰ কাষেত িশৱবাবা বিহ আেছ, তথািপও মই Ƙৰণ কিৰব Ʊনাৱােৰাঁ, 

পাহিৰ যাওঁ। বুিজ পাওঁ Ʊমাৰ লগত বাবা আেছ। আেকৗ মেয়ােতা Ƙৰণ কিৰব লােগ, Ʊযেনৈক Ʊতামােলােক কৰা। 

এেনকুৱা নহয়, মইেতা লগেত আেছা, এইƱটা কথােত আনিĢত Ʋহ যাব লােগ। নহয়, Ʊমােকা কয় - িনৰĜৰ Ƙৰণ 

কৰা। লগত থকা গিতেক তুিম শি�শালী Ʊহাৱা, Ʊতামাৰেতা আƩ Ʊবিছৈকেয় ধুমুহা আিহব। নহ’Ʊল সĜানসকলক 

Ʊকেনৈক বুজাব পািৰবা। এই সকেলা ধুমুহা Ĵথেম তুিমেয় পাৰ হ’ব লািগব। মই Ʊতওঁৰ ইমান সমীপত বিহ থািকও 

কমƳাতীত অৱƐা পাব Ʊনাৱােৰা ƱতেĜ আেকৗ অন� Ʊকােনাবা Ʊকেনৈক কমƳাতীত হ’ব। এইƱটা বƝত উÄ ল¢�। äামা 
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অনুসিৰ সকেলােৱ পুƩষাথƳ কিৰ থােক। যিদও Ʊকােনাৱাই ইমানিখিন যö কিৰ Ʊদখুৱায় - বাবা, মই আেপানাৰ 

আগেতই কমƳাতীত অৱƐা ĴাĮ কিৰ এয়া Ʋহ Ʊদখুৱাম, িকĝ হ’ব Ʊনাৱােৰ। এই äামা পূবƳ িনধƳািৰত। 

Ʊতামােলােক বƝত পুƩষাথƳ কিৰব লােগ। মুখ� সকেলা কথা Ʋহেছ Ʊকেৰ�াৰৰ (চিৰøৰ)। Ʊদৱতাসকলৰ Ʊকেৰ�াৰ 

আƩ পিতত মনুষ�ৰ Ʊকেৰ�াৰৰ মাজত িকমান পাথƳক� আেছ। Ʊতামােলাকক িবকাৰীৰ পৰা িনিবƳকাৰী কিৰ Ʊতােলাঁতা 

Ʋহেছ িশৱবাবা। Ʊসেয়েহ এিতয়া পুƩষাথƳ কিৰ িপতাক Ƙৰণ কিৰব লােগ। পাহিৰ নাযাবা। বাকী অৱলাসকল 

Ʊবেচৰীহঁত পৰৰ বশ অথƳাৎ ৰাৱণৰ বশ Ʋহ আেছ গিতেক িক কিৰব পােৰ। Ʊতামােলাক Ʋহছা ৰাম ঈųৰৰ বশ। 

Ʊতওঁেলাক Ʋহেছ ৰাৱণৰ বশ। গিতেক যুĆ চিল থােক। বাকী ৰাম আƩ ৰাৱণৰ যুĆ নহয়। িপতাই Ʊতামােলাক 

সĜানসকলক িভĨ-িভĨ Ĵকােৰ িনেতৗ বুজায় - মৰমৰ সĜানসকল, িনজক ŭধৰাই Ʋগ থাকা। িনেতৗ ৰািত Ʊপাতােমল 

(খিতয়ন) Ʊচাৱা, Ʊগােটই িদনত Ʊকােনা আসুিৰ আচৰণেতা কৰা নাই? বািগচাত ফুলেতা �মানুসিৰ থােক নহয় জােনা। 

দুটা এেক ধৰণৰ Ʊকিতয়াও হ’ব Ʊনাৱােৰ। সকেলা আ÷াই িনজৰ-িনজৰ ভূিমকা ĴাĮ কিৰেছ। Ĵেত�ক ভাওৰীয়াই 

ভূিমকা পালন কিৰ থােক। িপতাও আিহ Ɛাপনাৰ কাযƳ কিৰেহ এেৰ। Ĵিত 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আিহ িবųৰ মািলক 

কিৰ Ʊতােলই। Ʊবহদৰ িপতা নহয় জােনা গিতেক িনŮয় নতুন সৃিŻৰ উóৰািধকাৰ িদব। ভাল বাƩ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) Ñানৰ তৃতীয় Ʊনøৰ ďাৰা আ÷াকেহ চাব লােগ। Ʋদিহক চকুেৰ চাবই নালােগ। অশৰীৰী Ʊহাৱাৰ অভ�াস কিৰব 

লােগ ।  

(2) িপতাৰ Ƙৃিতেৰ িনজৰ Ʋদৱী চিৰø গিঢ়ব লােগ। িনজৰ অĜৰক সুিধব লােগ Ʊয মই িকমানৈল ªণৱান Ʋহেছা? 

মই Ʊগােটই িদনেটাত িকবা আসুিৰ আচৰণ কিৰেছা Ʊনিক?   

*বৰদান:- অিƐৰতাৰ সময়ত অĜৰ দুখী কৰাৰ (িনৰাশ Ʊহাৱাৰ) পিৰৱেতƳ িবশাল অĜৰৰ অিধকাৰী 

সাহসী Ʊহাৱা 

Ʊকিতয়াবা িকবা শাৰীিৰক Ʊবমােৰই হওঁক, মনƲল ধুমুহা আহক, ধন বা পািৰবািৰক অিƐৰতা হওঁক, 

Ʊসৱাত অিƐৰতা হওঁক - Ʊসই অিƐৰতাৰ সময়ত অĜৰ দুখী নকিৰবা (িনৰাশ নহ’বা)। িবশাল অĜৰৰ 

Ʊহাৱা। িহচাপ-িনকাচ আিহ গ’ল, দুখ-কŻ আিহ গ’ল Ʊসয়া ভািব-ভািব অĜৰ দুখী কিৰ তাক বৃিĆ 

নকিৰবা, সাহসী Ʊহাৱা, এেনৈক নাভািববা - হায়! িক কেৰা...  সাহস ƱনেহƩৱাবা। সাহসী Ʊহাৱা 

Ʊতিতয়া িপতাৰ সহায় Ɨতঃ ĴাĮ হ’ব। 

*ƱŸাগান:- কােৰাবাৰ দুবƳলতাক Ʊচাৱাৰ চ¢ু বĥ কিৰ মনক অĜমুƳখী কিৰ Ʊতালা।   

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


