
 
30-01-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​�তামােলাক  ​ৰাজঋিষ  ​�হাৱা  ​, ​ ​�তামােলােক  ​ৰাজ�  ​�া�  ​কিৰবৈল  ​পুৰষুাথ�  ​কিৰব  ​লােগ  ​, ​ ​তাৰ  ​লেগ  ​লেগ  ​�দৱী  ​�েণা 
িন�য়  ​ধাৰণ  ​কিৰব  ​লােগ  ​” 

��:  উ�ম পুৰষু হ ’ বৈল িক পুৰষুাথ� কিৰব লােগ ? �কানেটা কথাত ব�ত মেনােযাগ িদয়া উিচত ? 

উ�ৰ:  উ�ম পুৰষু হ’বৈল হ’�ল পঢ়াৰ �িত �কিতয়াও নাৰাজ হ’ব নালােগ। পঢ়াৰ লগত হাই-কািজয়াৰ �কােনা                           
স�ক� নাই। পঢ়া-িলখা কিৰেল নবাব হ’বা… �সইবােব সদায় যােত িনজৰ উ�িতৰ �খয়াল থােক।                         
চাল-চলনত ব�ত মেনােযাগ িদব লােগ। �দৱতাসকলৰ িনিচনা হ’ব লািগব �সেয়েহ চলন অিত ৰাজকীয়                         
(মািজ� ত) �হাৱা উিচত। অিত িমঠা হ’ব লােগ। মেুখেৰ যােত এেন�ৱা বচন উ�ািৰত হয় িযেটা সকেলােৰ                             
িমঠা লােগ। �কােনােৱ যােত দখুী নহয়। 

 

ওঁ� ​শাি�। অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলৰ �িত িপতাই বিহ বজুায় আৰু �সােধ �য �তামােলাকৰ বিু�ৰ �কনা ক’ত?                               
মনষু�ৰ বিু�েতা িদগ�া� �হ ঘূিৰ ফুেৰ, �কিতয়াবা কৰ’বাত �কিতয়াবা আন কৰ’বাত। িপতাই বজুায় �য �তামােলাকৰ                             
বিু� িদগ�া� �হ ঘূিৰ ফুৰােতা ব� হ’ব লােগ। বিু� এ� �কনাত লেগাৱা। �বহদৰ িপতােক �ৰণ কৰা। আি�ক                                 
স�ানসকেল এয়ােতা জােন �য এিতয়া �গােটই দিুনয়াই তেমা�ধান। আ�াসকেলই পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ সেতা�ধান                         
আিছল। এিতয়া তেমা�ধান �হেছ পুনৰ িপতাই কয় – সেতা�ধান হ’ব লােগ �সইবােব িনজৰ বিু� িপতাৰ �সেত লেগাৱা।                                 
এিতয়া উভিত যাব লািগব অন� �কােনও নাজােন �য আিম পুনৰ ঘৰৈল উভিত যাব লািগব। অন� �কােনােৱ নাই িযেয়                                   
এইেটা িনেদ�শ পায় �য স�ানসকল �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। িকমান সহজ কথা বজুায়। �কৱল িপতাক �ৰণ কৰা                                 
�তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ �হ যাব অন� �কােনও এেনৈক বজুাব �নাৱােৰ, িপতাইেহ বজুায়। যাৰ শৰীৰত �েৱশ                               
কিৰেছ �তেৱাঁ �েন। িপতাই পিততৰ পৰা পাৱন হ’বৈল আৰু �সই অনসুিৰ চিলবৈল সকেলাতৈক ভাল মত িদেয়। বাবাই                                 
কয় – স�ানসকল, �তামােলােকই সেতা�ধান আিছলা এিতয়া পুনৰ হ’ব লােগ। �তামােলােকই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা                           
ধম�ৰ আিছলা পাছত 84 জ� �ভাগ কিৰ কিড় তুল� �হ �গছা। �তামােলাক হীৰাৰ িনিচনা আিছলা এিতয়া পুনৰ হ’ব                                   
লােগ। বাবাই ব�ত সহজ কথা �নায় �য িনজেক আ�া বিুল ভাবা। আ�াসকেলই উভিত যাব লােগ, শৰীৰেতা নাযায়।                                 
িপতাৰ ওচৰৈল আনে�েৰ যাব লােগ। িপতাই িয �মত িদেয়, তাৰ �াৰাই �তামােলাক ��� �হ উ�বা। পিব� আ�াসকল                                 
মলূবতনৈল �গ পুনৰ �যিতয়া আিহব �তিতয়া নতুন শৰীৰ ল’ব। এইেটা িন�য় আেছ নহয় জােনা, �তে� �সয়াই িচ�ন                                 
চিল থািকব লােগ। �দৱী �েণা ধাৰণ কিৰব লােগ �তিতয়া ব�ত লাভ হ’ব। িযসকল িবদ�াথ�েয় ভালদেৰ পেঢ় �তওঁেলােক                                 
উ� পদ পায়। এয়াও �হেছ পঢ়া। �তামােলােক ক�ই ক�ই এেনৈকেয় পঢ়া। িপতােয়া ক�ই ক�ই এেনৈকেয় পঢ়ায়। িয সময়                                   
পাৰ �হ গ’ল �সয়া �ামা (নাটক)। �ামা অনসুিৰেয় িপতা আৰু স�ানসকেল ভূিমকা পালন কিৰেল। িপতাই ৰায়েতা                               
স�কৈকেয় িদেয় নহয় জােনা। স�ানসকেল কয় – বাবা আিম �তামাক বােৰ বােৰ পাহিৰ যাওঁ। এয়াইেতা মায়াৰ ধুমহুা।                                 
মায়াই আ�াৰপূী ব�ীৰ �জ�ািত নমুাই িদেয়। িপতাক অি� িশখা (শমা) বিুল �কাৱা হয়, সব�শি�মান অথ’িৰ�                             
(হত� া-কত� া) বিুলও �কাৱা হয়। িয �বদ শা� আেছ সকেলােৰ সাৰ �নায়। �তওঁ �ােনেৰ পিৰপূণ�, সৃি�ৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ                                   
ৰহস� বজুায়। এই ��া বাবােয়া ক’ব মই স�ানসকলক বজুাওঁ। িপতাই ক’ব – �তামােলাক স�ানসকলক বজুাওঁ। তাৰ                               
িভতৰত এই ��াও আিহ যায়। এই ���ত িব�া� �হাৱাৰ �কােনা কথা নাই। এয়া �হেছ অিত সহজ ৰাজেযাগ।                                 
�তামােলাক ৰাজঋিষ �হাৱা, ঋিষ বিুল পিব� আ�াক �কাৱা হয়। �তামােলাকৰ িনিচনা ঋিষেতা �কােনও হ’ব �নাৱােৰ।                             
আ�ােক ঋিষ বিুল �কাৱা হয়। শৰীৰক �কাৱা নহ’ব। আ�া �হেছ ঋিষ। ৰাজঋিষ। ৰাজ� ক’ৰ পৰা লয়? িপতাৰ পৰা।                                   
গিতেক �তামােলাক স�ানসকল িকমান আনি�ত �হ থািকব লােগ! আিম িশৱবাবাৰ পৰা ৰাজ� ভাগ� �ল আেছা। িপতাই                               
�সাঁৱৰাই িদেছ – �তামােলাক িব�ৰ মািলক আিছলা, আেকৗ পুনজ� � �ল-�ল তলৈল নািম আিহছা। �দৱতাসকলৰ িচ�ও                             
আেছ। মনষু�ই ভােব – এওঁ �জ�ািতত িবলীন �হ গ’ল। এিতয়া িপতাই বজুাইেছ – এজেনা মনষু� �জ�ািতত িবলীন �হ                                   
নাযায়। �কােনও মিু� জীৱনমিু� পাব �নাৱােৰ। �সেয়েহ �গােটই িদন স�ানসকলৰ িবচাৰ চিলব লােগ। িযমান �ৃিতত                             
থািকবা িসমােন আনি�ত �হ থািকবা। �চাৱা, পঢ়া পঢ়াওতাজন �কান। 

কৃ�ক লড� (�ভূ) কৃ� বিুলও কয়। ভগৱানক �কিতয়াও লড� বিুল �কাৱা নহয়। �তওঁক গড ফাদাৰ (ঈ�ৰ িপতা) বিুলেয়                                   
�কাৱা হয়। �তওঁ �হেছ �হেভনিল গড ফাদাৰ (�গ�য় ঈ�ৰ িপতা)। এিতয়া �তামােলােক অ�েৰেৰ বিুজ �পাৱা �য �সই                                 



�গ�য় ঈ�ৰ িপতাই �গ� অথ�াৎ �দৱী ৰাজধানী �াপনা কিৰ আেছ। সত�যুগত আন �কােনা ধম� নািছল। িচ�ও এই                                 
�দৱতাসকলেৰ আেছ, �তওঁেলাকেক আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা বিুল �কাৱা হয়। এওঁেলাক িব�ৰ মািলক আিছল।                         
�তওঁেলাকক �কাৱা হ’ব সত�যুগী, �তামােলাক �হছা সংগমযুগী। �তামােলােক জানা �য িপতাই আমাক ধম�িন� কিৰ                           
�তােল। �তামােলাক ধম�িন� �হ �গ থাকা। িবকাৰীসকলক ধম��� বিুল �কাৱা হয়। এই �দৱতাসকল �হেছ পিব�। লাইেটা                               
পিব�তােৰ �দখুওৱা হয়। ধম��� মােন এটা �খােজা �� নহয়। িশৱালয়ৰ পৰা অধঃপিতত �হ �বশ�ালয়ৈল আিহ যায়। এই                                 
কথােবাৰ �কােনা নতুন �লােক বিুজব �নাৱােৰ �যিতয়াৈল �তামােলােক �তওঁেলাকক িপতাৰ পিৰচয় ভালৈক িনিদয়া �য                           
�তওঁ �হেছ �গ�য় ঈ�ৰ িপতা। �হেভন (�গ�) আৰু �হল (নৰক) দটুা শ� আেছ। সুখ আৰু দখু, �গ� আৰু নৰক। �তামােলােক                                       
জানা �য ভাৰতত সুখ আিছল, এিতয়া দখু �হেছ, পুনৰ িপতা আিহ সুখ িদেয়। এিতয়া দখুৰ সময় সমা� হ’ব। বাবাই                                     
স�ানসকলৰ কাৰেণ সুখৰ উপহাৰ �ল আেহ। সকেলােক সুখ িদেয় �সইবােবেতা সকেলােৱ �তওঁৰ ব�না কেৰ। স��াসী                             
আিদেয়ও তপস�া কেৰ, �তওঁেলাকেৰা িকবা নহয় িকবা আশা িন�য় থােক। সত�যুগত এেন�ৱা �কােনা কথা নাথােক।                             
তাত অন� �কােনা ধম�াৱল�ী নাথােকই। �তামােলােকেতা এিতয়া নতুন দিুনয়াৈল যাবৈল পুৰষুাথ� কিৰ আছা। �তামােলােক                           
জানা – �সয়া �হেছ সুখধাম, �সয়া শাি�ধাম, এয়া �হেছ দখুধাম। �তামােলাক এিতয়া সংগমত আছা, উ�ম পুৰষু হ’বৈল                                 
পুৰষুাথ� কিৰ আেছা। ব�ত ভালদেৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। পঢ়াৰ �িত �কিতয়াও নাৰাজ হ’ব নালােগ। কােৰাবাৰ লগত                               
মেনামািলন� হ’�লও পঢ়া এিৰব নালােগ। পঢ়াৰ লগত হাই-কািজয়াৰ স�ক� নাই। পঢ়া-িলখা কিৰেল নবাব হ’বা…                           
হাই-কািজয়া কিৰেল নবাব �কেনৈক হ’বা, পুনৰ তেমা�ধান চলন �হ যায়। �েত�েক িনজৰ উ�িতৰ �খয়াল ৰখা উিচত।                               
িপতাই কয় – �হ আ�াসকল, িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব আৰু �দৱী �েণা ধাৰণ হ’ব। যিদ                                   
ল�ী-নাৰায়ণৰ িনিচনা হ’ব িবচৰা �তেনহ’�ল িপতােয় �তওঁেলাকেকা এেনৈক গিঢ় তুিলেল। িপতাই কয় – �তামােলােকই                           
এয়া ৰাজ� কিৰিছলা। এিতয়া পুনৰ �তামােলােক হ’ব লােগ। িপতাই সংগমেত ৰাজেযাগ িশকায়। �তামােলাক ক�ই ক�ই                             
এেন�ৱা �হ উঠা। এেন�ৱা নহয় �য সদায় কিলযুেগই চিল থািকব। কিলযুগৰ পাছত সত�যুগ… এই চ� িন�য় ঘূিৰ                                 
থােক। সত�যুগত মনষু� কম আিছল, এিতয়া পুনৰ িন�য় কম �হাৱা উিচত। এয়ােতা অিত সহজ বিুজবলগীয়া কথা। পাৰ                                 
�হ �যাৱা কািহনী �নায়। সৰু কািহনী। �কৃতেত কািহনী দীঘলীয়া, িক� বিুজবৰ কাৰেণ সৰ।ু 84 জ�ৰ ৰহস�।                               
�তামােলােকও আগেত নাজািনিছলা, এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম পিঢ় আেছা। এয়া �হেছ সংগমযুগৰ পঢ়া।                           
এিতয়া �ামাৰ চ� ঘূিৰ আিহ পাইেছ, পুনৰ সত�যুগৰ পৰা আৰ� হ’ব। এই পুৰিণ সৃি� পিৰৱত� ন হ’ব। কিলযুগী জংঘলৰ                                   
িবনাশ হ’ব পুনৰ সত�যুগী ফুলৰ বািগচা হ’ব। �দৱী �ণস�� সকলক ফুল বিুল �কাৱা হয়। আসুৰী �ণ থকাসকলক                                 
কাঁইট বিুল �কাৱা হয়। িনজেক চাব লােগ �য �মাৰ মাজত �কােনা অৱ�ণেতা নাই। এিতয়া আিম �দৱতা �হাৱাৰ লায়ক �হ                                     
আেছা গিতেক �দৱী �ণ িন�য় ধাৰণ কিৰব লােগ। িপতা, িশ�ক সৎ�ৰু �হ আেহ �সেয়েহ চিৰ� িন�য় �ধৰাব লােগ।                                   
মনষু�ই কয় – সকেলােৰ চিৰ� �বয়া। িক� “ভাল চিৰ�” কাক �কাৱা হয় – এয়াও নাজােন। �তামােলােক বজুাব পাৰা এই                                     
�দৱতাসকলৰ চিৰ� ভাল আিছল। এওঁেলােক �কিতয়াও কােকা দখু িদয়া নািছল। কােৰাবাৰ চলন ভাল হ’�ল �তিতয়া কয়                               
– এওঁেতা �দৱীৰ িনিচনা, এওঁৰ বাণী িকমান িমঠা, িপতাই কয় – �তামােলাকক �দৱতা কিৰ গিঢ় �তােলা �সেয়েহ                                 
�তামােলাক ব�ত িমঠা হ’ব লােগ। �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। িয �যেন�ৱা হয় �তওঁ �তেন�ৱাই কিৰ তুিলব।                                 
�তামােলাক সকেলােৱ িশ�ক হ’ব লােগ। িশ�কৰ স�ান িশ�ক। �তামােলাক পা�ৱ �সনা �হাৱা নহয় জােনা।                           
পা�াসকলৰ কাম �হেছ সকেলােক ৰা�া �দখুৱাই িদয়া। �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। গৃহ� ব�ৱহাৰেতা থািকব লােগ।                               
ঘৰেতা �সৱা কিৰব পাৰা। িযেয় আিহব পঢ়াই থািকবা, এেন�ৱা ব�ত আেছ িযেয় িনজৰ ঘৰত গীতা পাঠশালা খুিল                                 
ব�তেৰ �সৱা কিৰ থােক। এেন�ৱা নহয় �য ইয়াত আিহ বিহ যাব লােগ। কন�াসকলৰ কাৰেণেতা ব�ত সহজ। মাহত                                 
দবুাৰ চ� লগাই পুনৰ ঘৰৈল উভিত �যাৱা। ঘৰৰ স��াসেতা কিৰব নালােগ। �তামােলাকক ঘৰৰ পৰা মািত পঠােল                               
�তিতয়া �যাৱা, �তামােলাকৰ বাধা নাই। এই ���ত �কােনা �লাকচান বা দবু�লতাৰ কথা নাই আৰু �বিছেহ উৎসাহ                               
আিহব। মেয়া এিতয়া িবচাৰ বিু� স�� �হেছা। ঘৰৰ সদস�সকলেকা িনজৰ সমান কিৰ তুিল লগত �ল যাম। এেন�ৱা                                 
ব�ত আেছ িযসকেল ঘৰত থািকও �সৱা কেৰ �তিতয়া বিু�য়ক �হ যায়। 

িপতাই মখু� কথা বজুায় �য িনজেক আ�া বিুল ভাবা আৰু �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। িনজৰ উ�িত কিৰব লােগ। ঘৰত                                     
থকাসকলৰ ইয়াত থকাসকলতৈক �বিছ উ�িত হ’ব পােৰ। �তামােলাকক �কিতয়াও বাধা িদয়া নহয় �য ঘৰৈল নাযাবা।                             
�তওঁেলাকেৰা কল�াণ কিৰব লােগ। িযসকলৰ কল�াণ কৰাৰ অভ�াস �হ যায় �তওঁেলাক �ৰ থািকব �নাৱােৰ। �ান আৰু                               
�যােগেৰ পিৰপূণ� �হ থািকেল �কােনও স�ান হািন কিৰব �নাৱােৰ। �যাগত নাথািকেল �তিতয়া মায়াইও থাপৰ লগায়।                             
গিতেক ঘৰ গৃহ�ত থািক কমল ফুলৰ সমান পিব� িন�য় হ’ব লােগ। বাবাইেতা �াধীনতা িদেয় �য লািগেল ঘৰেত থাকা।                                   
সকেলােৱ ইয়াত আিহ �কেনৈক থািকবা। িযমান আেহ �তওঁেলাকৰ বােব িসমান ঘৰ আিদ সািজবলগীয়া হয়। ক�ৰ                             



আগেত িয �হিছল �সয়া পুনৰাবিৃ� �হ থািকব। স�ােনা বিৃ� �হ থািকব। �ামা অিবহেন এেকা নহ’ব। এয়া িয যু� আিদ                                     
লােগ – ইমান মনষু� আিদ মেৰ, এয়া সকেলা �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। িয অতীত �হ গ’ল �সয়া পুনৰ পুনৰাবিৃ� হ’ব।                                       
ক�ই ক�ই িয বজুাইিছেলা �সয়াই এিতয়া বজুাম। মনষু�ই িযেয়ই িবচাৰ নকৰক, মইেতা �সয়াই ভূিমকা পালন কিৰম, িয                                 
ভূিমকা �মাৰ বােব িনধ�ািৰত �হ আেছ। �ামাত হীনেডিঢ় হ’ব �নাৱােৰ। িযসকেল ক�ৰ আগেত পিঢ়িছল, �তওঁেলােকই                             
পিঢ়ব। �েত�কেৰ চলনৰ �াৰা সা�াৎকােৰা �হ থােক। এওঁ িক পেঢ়, িক পদ পাব। ভাল �সৱা কেৰ, ধিৰ �লাৱা হঠাৎ                                     
দঘু�টনা �হ গ’ল �তিতয়া ভাল �লত �গ জ� ল’ব। ব�ত সুখত থািকব। িযমান সুখ ব�তক িদেছ �তেৱাঁ িসমােন পাব।                                     
এই উপাজ� ন �কিতয়াও নাশ �হ নাযায়। সত�যুগতেতা য’�ত িবজয়ী �হাৱা ত’�ত জ� হ’ব। ব�তেক সুখ িদেল �তিতয়া                                 
�সাণৰ চামচু মখুত �ল (গ’��ন �ন ইন দা মাউথ) জ� ল’বা। তাতৈক কম হ’�ল ৰপূৰ, তাতৈক কম হ’�ল িপতলৰ                                     
পাবা। বিুজেতা পাইছা নহয় জােনা। আমাৰ �যাগ িকমান, ৰজা-ৰাণী, �জা সকেলা হ’বৈল �গ আেছ। ভালদেৰ নপিঢ়েল,                               
�দৱী�ণ ধাৰণ নকিৰেল �তিতয়া পদ কম �হ যাব। ভাল বা �বয়া কম� িন�য় স�খুৈল আেহ। আ�াই জােন – আিম                                     
িকমান �সৱা কিৰ আেছা। যিদ এিতয়া শৰীৰ এিৰব লােগ �তিতয়া িক পদ পাম! এিতয়া �তামােলােক পিঢ় �ধৰিণ �হ                                   
আছা। িকছুমানেতা ন� �হও যায় �তিতয়া কয় – এওঁৰ ভাগ�ত নাই। বাবাইেতা িকমান উ� কিৰ �তােল। �ভূৰ ঘৰৰ                                   
পৰা �কােনােৱ �যন খালী হােত নাযায়। এিতয়া �ভূ �তামােলাকৰ স�খুত আেছ। কােৰাবাক �তামােলােক দটুা শ�ও যিদ                               
�েনাৱা, �তেৱাঁ �জাত িন�য় আিহব। �দৱী-�দৱতা ধম�াৱল�ীসকল এিতয়াও আিহ থােক। িক� এিতয়া পিতত �হাৱা                           
বােব িনজেক িহ�ু বিুল কয়। �তামােলাকৰ বিু�ত এই �ান এেনৈক আেছ �যেনৈক বাবাৰ ওচৰত আেছ। িপতা �হেছ                                 
�ানৰ সাগৰ। এই বৰু�ী-ভূেগাল- �কেনৈক পুনৰাবিৃ� হয় �সয়া �নায়। িশ�েকও িবদ�াথ�ৰ পঢ়াৰ পৰা গম পাই �য এওঁ                                 
িকমান ন�ৰ �ল পাছ কিৰব। �েত�েক িনেজও জােন। িকছুমান �দৱী �ণত �কঁচা, িকছুমান �যাগত �কঁচা, িকছুমান                               
�ানত �কঁচা। �কঁচা হ’�ল �ফল �হ যাব। এেন�ৱাও নহয় �য আিজ �কঁচা �হ আেছ, কািলৈল পাগ�ত হ’ব �নাৱািৰব।                                   
�তগিতেৰ যাব পােৰ। িনেজও অনভুৱ কেৰ আিম য’�ত-ত’�ত �ফল �হ আিহেছা। অমকু �মাতৈক ব�ত বিু�য়ক। িশিক                               
উ� বিু�য়েকা হ’ব পােৰ। যিদ �দহ-অিভমান থােক �তিতয়া িক িশিকব পািৰব। “মই আ�া হওঁ” এইেটা এেকবােৰ দঢ়ৃ                                 
কিৰ �পেলাৱা। িপতাই �সাঁৱৰাই িদেছ। িপতাই কয় – �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব, �দৱী�ণ ধাৰণ হ’ব।                                   
িনজৰ নাড়ীৰ ��ন চাব লােগ �য মই িকমানৈল লায়ক �হেছা? 

�তামােলােক এিতয়া সৃি�ৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ �ান �ল আছা। এই ৰাজেযাগৰ �ান িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনও িশকাব                                 
�নাৱােৰ। স�ানসকেল িশিক �গ থােক। স�ানসকেল �সােধ – আমাৰ �লৰ �া�ণ িকমান আেছ? এয়া আিম �কেনৈক                               
জািনব পােৰা। আেহ আৰ ু�গ থােক। এিতয়া নতুন নতুেনা আিহ থােক। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) িনজৰ চিৰ� �দৱী কিৰ তুিলব লােগ, �দৱী �ণ ধাৰণ কিৰ িনজৰ আৰু সকেলােৰ কল�াণ কিৰব লােগ। সকেলােক সুখ                                     
িদব লােগ। 

(2) সেতা�ধান হ’বৈল বিু� এজন িপতাৰ �সেত লগাব লােগ। বিু�ক িদগ�া� কিৰব নালােগ। িপতাৰ সমান িশ�ক �হ                                 
সকেলােক সচঁা ৰা�া �দখুৱাব লােগ। 
বৰদান:  সুখৰ খাজনােৰ স�� �হ দখুী আ�াসকলক সুখৰ দান িদওঁতা পূণ� আ�া �হাৱা 

এই সময়ত দিুনয়াত সকেলা সময়েত দখু আৰু �তামােলাকৰ ওচৰত সকেলা সময়েত সুখ। �সেয়েহ দখুী                           
আ�াসকলক সুখৰ দান িদয়া – এয়া সকেলাতৈক ডাঙৰ পূণ�ৰ কাম। দিুনয়াৰ মানেুহ সুখৰ কাৰেণ িকমান                             
সময়, স�ি� খৰচ কেৰ আৰু �তামােলােক সহজ অিবনাশী সুখৰ খাজনা পাই গ’লা। এিতয়া �কৱল িয                             
পাইছা �সয়া আনেকা িবলাই �যাৱা। িবলাই িদয়া মােন বেঢ়াৱা। িযেয়ই স��ৈল আেহ �তওঁ যােত অনভুৱ                             
কেৰ �য এওঁেলাকৰ িকবা ��� �াি� �হেছ যাৰ বােব ইমান সুখী। 

��াগান:  অনভুৱী আ�াই �কিতয়াও �কােনা কথাত �বি�ত হ ’ ব �নাৱােৰ , �তওঁ সদায় িবজয়ী �হ থােক। 



!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

��া  ​িপতাৰ  ​সমান  ​হ  ​’​ ​বৈল  ​িবেশষ  ​পুৰষুা  ​থ� 

িপতা ��াৰ সমান িনজৰ ি�িতক অচল অটল কিৰ তুিলবৈল িযেকােনা বাতাবৰণত, বায়ুম�লত থািক এজনৰ মতক                             
স�ান িদয়া। �কিতয়াবা কােৰাবাৰ মত �িন িব�া� হ’ব নালােগ কাৰণ িয িনিম� �হেছ �তওঁ অনভুৱী �হ �গেছ। যিদ                                   
�তওঁৰ িকবা িনেদ�শনা �� নহেয়া তথািপও অি�ৰতাত আিহব নালােগ। �ধয� ধিৰ �কাৱা �য এয়া বিুজবৈল �চ�া কিৰম                                 
�তিতয়া ি�িত একৰস অচল, অটল �হ থািকব। 


