
 
24-05-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতাই িয �নাই,তাৰ চাপ �তামােলাকৰ অ�ৰত বিহ যাব লােগ,�তামােলাক ইয়াৈল আিহছা সূয��বংশী ঘৰত উ� পদ 
লাভ কিৰবৰ বােব,�সেয় ধাৰণাও কিৰব লািগব” 

��:  সদায় সেতজ �হ থকাৰ সাধন িক? 

উ�ৰ:  �যেনৈক গৰমত পাংখা চলােল সেতজ কিৰ িদেয়,এেনৈক সদায় �দশ�ন চ� ঘূৰাই থািকেল সেতজ �হ থািকব                             
পািৰবা। স�ানসকেল �সােধ-�দশ�ন চ�ধাৰী হওঁেত িকমান সময় লােগ? বাবাই কয়,এক �ছেক�।                     
�তামােলাক স�ানসকল �দশ�ন চ�ধাৰী িন�য় হ'ব লািগব িকয়েনা ইয়াৰ �াৰাই �তামােলাক চ�ৱত�                       
ৰজা হ'বা। �দশ�ন চ� ঘূৰৱুাজন সূয��বংশী হয়। 

 

ওঁ� শাি�। পাংখাও ঘূেৰ আৰু সকেলােক সেতজ কেৰ। �তােমােলােকা �দশ�ন চ�ধাৰী �হ বিহেল ব�ত সেতজতা অনভুৱ                                
কৰা। �দশ�ন চ�ধাৰীৰ অথ�ও �কােনােৱ বিুজ নাপায়,�সেয় �তওঁেলাকক বজুাব লােগ। বিুজ নাপােল চ�ৱত� ৰজা হ'ব                             
�নাৱােৰ। �দশ�ন চ�ধাৰীৰ িন�য় হ'ব �য আিম চ�ৱত� ৰজা হ'বৰ বােব �দশ�ন চ�ধাৰী �হেছা। কৃ�েকা চ� �লাৱা                                 
�দখুওৱা হয়। ল�ী-নাৰায়ণ যু� ৰপূেকা িদয়া হয়,অকলশৰীয়াৈকেয়া িদয়া হয়। �দশ�ন চ�েকা বিুজ পাব লািগব                           
�তিতয়ােহ চ�ৱত� ৰজা হ'ব। কথােটােতা ব�ত সহজ। স�ানসকেল �সােধ �য চ�ৱত� ৰজা হ'বৈল িকমান সময় লািগব?                               
স�ানসকল, এক �ছেক�। িপছত �তামােলাক �হাৱা িব�ুবংশী। �দৱতাসকলক িব�ুবংশী বিুলেয়ই �কাৱা হয়। িব�ুবংশী                         
হ'বৰ বােব �থেম িশৱবংশী হ'ব লািগব, িপছত বাবাই বিহ সূয�বংশী বনায়।আখৰেটােতা ব�ত সহজ।আিম নতুন িব�ত                               
সূয��বংশী হওঁ। আিম নতুন দিুনয়াৰ মািলক চ�ৱত� হওঁ। �দশ�ন চ�ধাৰী অথ�াৎ িব�ুবংশী হ'বৈল এক �ছেক� সময়                               
লােগ। �তয়াৰ কেৰাতাজন �হেছ িশৱবাবা। িশৱবাবাই িব�ুপুৰী বনাই আৰু �কােনও �নাৱােৰ। এইেটােতা স�ানসকেল                         
জােন �য িব�ুপুৰী থােক সত�যুগত,ইয়াত নহয়। এইেটা �হেছ িব�ুপুৰী �হাৱাৰ যুগ। �তামােলাক ইয়াৈল আিহছাই                           
িব�ুপুৰীৈল যাবৰ বােব,যাক সূয��বংশী বিুল �কাৱা । �ান সূয��বংশী আখৰেটা ব�ত ভাল। িব�ু আিছল সত�যুগৰ                             
মািলক। তাত ল�ী-নাৰায়ণ দেুয়াজেনই আেছ। ইয়াত স�ানসকেল আিহেছ ল�ী-নাৰায়ণ অথবা িব�ুবংশী হ'বৰ বােব।                         
ইয়াত আন�ও ব�ত থােক। নতুন দিুনয়া, নতুন িব�ত, �সাণালী যুগৰ িব�ত িব�ুবংশী হ'ব লািগব। ইয়াতৈক উ� পদ                                 
আৰ ুএেকা নাই,�সেয় ব�ত আনি�ত হ'ব লােগ। 

�দশ�নীত �তামােলােক বেুজাৱা। �তামােলাকৰ ল�� উে�শ�ই �সইেটা হয়। �কাৱা হয় �য এইখন ব�ত ডাঙৰ িব�                             
িবদ�ালয়। ইয়াক �কাৱা হয় আি�ক আধ�াি�ক িব�িবদ�ালয়। ল��-উে�শ� এই িচ�েত আেছ। স�ান সকেল এইয়া বিু�ত                             
ৰািখব লােগ। �কেনৈক িলেখ িযেটা স�ানসকলক বজুাওেত এক �ছেক� লােগ। �তামােলােকেহ বজুাব পাৰা। তাত িলখা                             
আেছ �য আিম িব�ুপুৰী �দৱী-�দৱতা িন�য় আিছেলাঁ অথ�াৎ �দৱী-�দৱতা �লৰ আিছেলাঁ। �গ�ৰ মািলক আিছেলাঁ।                           
িপতাই বজুায় �য -মৰমৰ স�ানসকল,ভাৰতত আিজৰপৰা ৫ হাজাৰ বছৰ আগেত সূয��বংশী �দৱী-�দৱতা আিছলা।                         
স�ানসকলৰ এিতয়া বিু�ত আিহেছ িশৱবাবাই স�ানসকলক �কেছ-স�ানসকল, �তামােলাক সত�যুগত সূয��বংশী                   
আিছলা। 

িশৱবাবা আিহিছল সূয��বংশী ৰাজ� �াপনা কিৰবৈল। যথাথ� ভাৰত �গ� আিছল। এওঁেৱই পূজ� আিছল, �কােনা পূজাৰী                             
নািছল। পূজাৰ �কােনা সাম�ী নািছল। এই শা�েতই পূজাৰ ৰীিত নীিত িলখা আিছল। এইেটা �হেছ সাম�ী। �বহদৰ িপতা                                 
িশৱ বাবাই বিহ বজুাইেছ। �তওঁ �হেছ �ানৰ সাগৰ, মনষু� সৃি�ৰ বীজৰপূ। �তওঁক ব�ৃপিত অথবা বহৃ�িতও বিুল                               
�কাৱা হয়। বহৃ�িতৰ দশা উ�তৈক উ� । ব�ৃপিতেয় �তামােলাকক বজুাই আেছ �য �তামােলােক পূজ� �দৱী-�দৱতা                             
আিছলা তাৰ িপছত পূজাৰী �হ পিৰলা। িয �দৱতা সকল িনিবকাৰী আিছল �তওঁেলাক পুনৰ কৈল গল? িন�য় পুনৰ জ�                                   
�ল �ল তলৈল নািম আিহব। গিতেক এক এক শ� িলিখ ৰািখব লােগ। অ�ৰত �ন কাগজত? এই কথােবাৰ �কােন বজুায়?                                     
িশৱবাবাই। �তওঁেৱই �গ� ৰচনা কেৰ। িশৱবাবাই স�ানসকলক স�ি� িদেয়। িপতাৰ বািহেৰ আৰু �কােনও িদব                           
�নাৱােৰ। �লৗিকক িপতা �হেছ �দহধাৰী। �তামােলােক িনজেক আ�া বিুল ভািব পাৰেলৗিকক িপতাক �ৰণ কৰা-বাবা,                           
�তিতয়া বাবাই �ৰ�� কেৰ-�হ স�ানসকল। গিতেক �বহদৰ িপতা �হ গ’ল ন।স�ানসকল, �তামােলাক সূয�বংশী                         
�দৱী-�দৱতা সকল পূজ� আিছলা পুনৰ �তামােলাক পূজাৰী �হ গ’লা। এইয়া �হেছ ৰাৱণৰ ৰাজ�। �্েত�ক বছৰেত ৰাৱণক                               
�লায়, তথািপও নমেৰই। ১২ মাহৰ িপছৰ আেকৗ ৰাৱণক �লাব। তাৰপৰা িস� কিৰ �দখুৱােল �য আিম ৰাৱণ                               



স�দায়ৰ। ৰাৱণ অথ�াৎ ৫ িবকাৰৰ ৰাজ� চল� �হ আেছ। সত�যুগত সকেলা ���াচাৰী আিছেল, এিতয়া কিলযুগত                             
��াচাৰী সৃি�, এই চ� ঘূিৰ থােক। এিতয়া �তামােলাক �জািপতা ��াবংশী সংগমযুগত বিহ আছা। �তামােলাকৰ বিু�ত                             
আেছ �য আিম �া�ণ হয়। শ�ূ�লৰ নহয়। এই সময়ত হেয়ই আসুিৰ ৰাজ�। িপতাক �কাৱা হয়-�হ’ দখু হত� া, সুখ কত� া।                                     
এিতয়া সুখ ক’ত আেছ? সত�যুগত। দখু ক’ত আেছ? দখু কিলযুগতেহ। দখু হত� া, সুখ কত� া িশৱবাবাই হয়। �তওঁ স�ি�                                   
িদেয়ই সুখৰ কাৰেণ। সত�যুগক সুখধাম �কাৱা হয়, তাত দখুৰ নাম নাথােক। �তামােলাকৰ আয়ুেসা �বিছ থােক, ক�াৰ                               
�েয়াজন নাথােক। সময়মেত পুৰিণ শৰীৰ এিৰ নতুন লয়। ভােৱ এিতয়া শৰীৰ বঢ়ুা হ’ল। �থেম স�ানসকল সেতা�ণী হয়                                 
�সইকাৰেণ স�ানসকলক ���ানীতৈক উ� �ান কেৰ িকয়েনা �তওঁেলাকেতা তথািপ িবকাৰী গৃহ�ীৰ পৰা সন�াসী হয়,                           
�তে� �তওঁেলােক সকেলা িবকাৰৰ িবষেয় জােন। সৰু স�ানসকলৰ এই �ান নাথােক। এই সময়ত �গােটই দনুীয়াত ৰাৱণ                               
ৰাজ�, ��াচাৰী ৰাজ�। ���াচাৰী �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� সত�যুগত আিছল, এিতয়া নাই। পুনৰ ইিতহাসৰ পুনৰাবিৃ�                         
হ’ব। ���াচাৰী �কােন বনাব? ইয়াতেতা এজেনা ���াচাৰী নাই। ইয়াত িবশাল বিু�ৰ �েয়াজন। এয়া �হেছ পাৰস বিু�                               
�হাৱাৰ যুগ। িপতাই আিহ পাথৰ বিু�ৰ পৰা পাৰসবিু� বনায়। 

�কাৱা হয় (সৎ) সংগই উ�াৰ কেৰ, �সংগই ডুবায়। সত� িপতাৰ বািহেৰ বাকী দিুনয়াখেনই �হেছ �সংগ। িপতাই �কেছ                                 
মই স�ূণ� িনিব�কাৰী বনাই যাওঁ। িপছত স�ূণ� িবকাৰী �কােন বনায়? কয় আিমেনা িক জােনা! িনিব�কাৰী �কােন বনায়?                                 
িন�য় িপতাইেহ বনাব। িবকাৰী �কােন বনায়? এইেটা �কােনও নাজােন। িপতাই বিহ বজুায়, মানেুহেতা এেকােৱই                           
নাজােন। ৰাৱণ ৰাজ� নহয়জােনা। কােৰাবাৰ িপতাৰ মতুৃ� হ’�ল �সাধা ক’�ল গ’ল? ক’ব �গ�বাসী হ’ল। ভালবাৰ,ু �তে�                               
ইয়াৰ অথ� নৰকত আিছল নহয়জােনা। �তে� �তামােলােকা নৰকবাসী হ’লা নহয়জােনা। িকমান সহজ বজুাবলগীয়া কথা।                           
িনজেক �কােনা নৰকবাসী বিুল নাভােব। নৰকক �বশ�ালয়, �গ�ক িশৱালয় �কাৱা হয়। আিজৰ পৰা 5 হাজাৰ বছৰৰ                               
আগত এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল। �তামােলাক িব�ৰ মািলক মহাৰজা-মহাৰাণী আিছলা িপছত পুনৰজ�                       
লবলগীয়া হ’ল। পুনৰ জ� সকেলাতৈক �তামােলােক �বিছ �লছা। ইয়াৰ কাৰেণই মিহমা �গাৱা হয়- আ�াসকল                           
পৰমা�াৰ পৰা আতৰত আিছল ব�তকাল। �তামােলাকৰ �ৃিতত আেছ �তামােলাক সব��থেম আিদসনাতন �দৱী-�দৱতা                       
ধম�াল�ীসকেলই আিহছা িপছত 84 জ� �ল পিতত �হ গ’লা, এিতয়া পুনৰ পাৱন হ’ব লােগ।আৱাহেনা কেৰ নহয়জােনা-                                 
পিতত পাৱন আহা, �তে� �মাণপ� িদেয় �য এজেনই সৎ�ৰু সব�ে�� আিহ পাৱন কিৰ �তােল। িনেজই কয় ইয়াত বিহ মই                                     
�তামােলাকক পাৱন কিৰ তুেলা। বাকী 84 লাখ �যািন আিদ নাই। 84 জ� হয়। এই ল�ী-নাৰায়ণৰ �জা সত�যুগত                                 
আিছল, এিতয়া নাই, ক’�ল গ’ল? �তওঁেলাকেৰা 84 জ� লবলগীয়া হয়। িযসকল �থম ন�ৰত আেহ �তওেলােকই পুৰা 84                                 
জ� লয়। �তে� �থেম �তওঁেলাক যাব লােগ। �দৱী-�দৱতাসকলৰ িব�ৰ ইিতহাসৰ পুনৰাবিৃ� হয়। সূয�বংশী-চ�বংশী                         
ৰাজ� পুনৰাবিৃ� হ’বই। িপতাই �তামােলাকক �যাগ� বনাই আেছ, �তামােলােক �কাৱা আিম আিহেছাঁ এই পাঠশালা বা                             
িব�িবদ�ালয়ৈল, য’ত আিম নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ। আমাৰ ল�� ব� এইেটা। িযেয় ভালদেৰ পুৰষুাথ� কিৰব �তওঁেৱই                               
পাছ কিৰব। িয পুৰষুাথ� নকিৰব �জাৰ িভতৰত �কােনাবা ব�ত ধনবান হ’ব, �কােনাবা কম হ’ব। এই ৰাজধানীৰ সৃি�                                 
�হ আেছ। �তামােলােক জানা আিম �মতৰ ওপৰত িভি� কিৰ ��� �হ আেছাঁ। �� িশৱবাবাৰ �মতৰ পৰা                               
�ল�ী-নাৰায়ণ বা �দৱী-�দৱতা হয়।� মােন ���। এিতয়া কােকা � কব �নাৱািৰ। িক� ইয়াত িয আেহ সকেলােক �                                   
�ক িদব। � অমকু....... এিতয়া �দৱী �দৱতাসকলৰ বািহেৰ �কােনা ��� হ’ব �নাৱােৰ। ভাৰত ���তৈক ��� আিছল।                               
ৰাৱণ ৰাজ�ত ভাৰতৰ মিহমাই সমা� কিৰ িদেল। ভাৰতৰ মিহমাও ব�ত িন�াও ব�ত। ভাৰত ব�ত ধনবান আিছল,                               
এিতয়া এেকবােৰ কংগাল �হ পিৰল। �দৱতাসকলৰ স�খুত �গ �তওঁেলাকৰ মিহমা গায়- আিম িন��ণ আমাৰ �কােনা �ণ                               
নাই। �দৱতাসকলক কয় িক� �তওঁেলাক জােনা দয়ালু আিছল। দয়ালু এজনেকই �কাৱা হয় িয মনষু�ৰ পৰা �দৱতা                               
বনায়। এিতয়া �তওঁ �তামােলাকৰ িপতাও, িশ�েকা, সৎ�ৰওু। �গৰাি�(�িত�িত) কেৰ- �মাক �ৰণ কিৰেল                       
�তামােলাকৰ জ�-জ�া�ৰৰ পাপ ভ� হ’ব আৰু লগত �ল যাম। িপছত �তামােলাক নতুন দিুনয়াৈল যাব লািগব। এইেটা                               
পাঁচহাজাৰ বছৰৰ চ�। নতুন দিুনয়া আিছল গিতেক পুনৰ হ’ব। দিুনয়া পিতত হ’ব পুনৰ িপতাই আিহ পাৱন কিৰ                                 
তুিলব। িপতাই কয় পিতত ৰাৱেণ বনায়, পাৱন মই বনাওঁ। বাকী ইয়াত পুতলাৰ পূজা কিৰ থােক। �তওঁেলােক নাজােন                                 
ৰাৱণৰ 10 মৰু িকয় িদেয়? িব�ুেকা 4 বা� িদেয়। িক� এেন�ৱা মনষু�জােনা থােক। যিদ 4 বা� থকা মানহু থােক �তে�                                       
�তওঁেলাকৰ স�ানসকেলা �তেন�ৱা হ’ব লািগব। ইয়াতেতা সকেলােৰ 2 বা�। এেকা নাজােন। ভি� মাগ�ত শা� মখু�                             
কিৰ লয়, �তওঁেলাকেকা িকমােন অনকুৰণ কেৰ। আচিৰত! ইয়াত িপতা �ানৰ গৰাকী। �কােনা মনষু� �ানৰ গৰাকী                             
হ’ব �নাৱােৰ। �ানৰ সাগৰ �তামােলােক �মাক �কাৱা অলমাই� অথািৰ�...এয়া িপতাৰ মিহমা। �তামােলােক িপতাক                         
�ৰণ কিৰ িপতাৰ পৰা শি� �লাৱা, যাৰ �াৰা িব�ৰ মািলক �হ �যাৱা। �তামােলােক বিুজছা আমাৰ ব�ত শি� আিছল,                                   
আিম িনিব�কাৰী আিছেলাঁ। �গােটই িব�ৰ ওপৰত অকেল ৰাজ� কিৰিছলা �যিতয়া সব�শি�বান কব নহয় জােনা। এই                             



ল�ী-নাৰায়ণ �গােটই িব�ৰ মািলক আিছল। এই শি� �তওঁেলােক ক’ৰ পৰা পােল? িপতাৰ পৰা । উ�তৈকও উ�                               
ভগৱান নহয়েন। িকমান সহজ বজুায়। এই 84 চ� বজুাবৈল িন�য় সহজ নহয়েন। যাৰ �াৰাই �তামােলােক ৰাজ� লাফ                                 
কৰা। পিতেত িব�ৰ ৰাজ� লাফ কিৰব �নাৱােৰ। পিতেত �তওঁেলাকৰ আগত মৰূ �দাৱায়। ভােৱ আিম ভ�। পাৱনৰ                               
আগত মৰূ �দাৱায়। ভি� মাগ�ও আধাক� চেল। �তামােলােক এিতয়া ভাগৱানক পাইছা। ভগৱানবাচ - মই �তামােলাকক                             
ৰাজেযাগ িশকাও,ভি�ৰ ফল িদবৈল আেহা। �গাৱাও হয় ভগৱান িকবা নহয় িকবা ৰপূত আিহ যাব। িপতাই কয় মই িক                                   
গৰু গাড়ী আিদত আিহম জােনা। িয উ�তৈকও উ� আিছল 84 জ� স�ূণ� কিৰেছ,�তওঁৰ শৰীৰত আেহা। সত�যুগতেহ                               
উ�ম পুৰষু থােক। কিলযুগত কিণ�, তেমা�ধান। �তামােলােক এিতয়া তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান �হাৱা। িপতাই আিহ                           
তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান বনায়। এয়া হ’ল �খল। ইয়াক যিদ বিুজ �নােপাৱা �তে� �গ�ত �কিতয়াও আিহব �নাৱাৰা।                               
ভাল বাৰ ু! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এক িপতাৰ সংগত িনজেক পাৰস বিু� বেনাৱা। স�ুণ� িনিব�কাৰী �হাৱা। �সংগৰ পৰা আঁতিৰ থািকবা। 

(2) সদায় এই সুখত থািকবা �য আিম �দশ�ন চ�ধাৰীৰ পৰা নতুন সৃি�ৰ মািলক চ�ৱত� �হাৱা। িশৱবাবা আিহেছ                                 
আমাক সূয�বংশী কিৰ তুিলবৈল। আমাৰ ল�� এইয়াই। 
বৰদান:  িনিম� মা� িযেকােনা �সৱা কিৰ �বহদৰ বিৃ� �াৰা �ক�� িবয়পাই থােকাঁতা �বহদৰ �সৱাধাৰী �হাৱা 

এিতয়া �বহদ পিৰৱত� নৰ �সৱাত তী� গিত আনা। এেনৈক নহয় �য কিৰেতা আেছা, ইমান ব�� থােকা �য                               
সমেয়ই �পাৱা নহয়। িক� িনিম� িযেকােনা �সৱা �বহদৰ সহেযাগী হব পাৰা, মােথা বিৃ� �বহদত থািকব                             
লােগ �ক�ণ িবয়িপ থািকব। িযমােন �বহদত ব�� �হ থািকবা িয কত� ব� আেছ �সইয়া আৰু সহজ �হ                               
পিৰব। �িতেটা সংক�, �িতেটা �ছেক� ��� �ক�� িবয়পাই �তালাৰ �সৱা কৰােটােৱই �বহদৰ                       
�সৱাধাৰী �হাৱা। 

��াগান:  িশৱ িপতাৰ লগত যু� �হ থােকাঁতা িশৱশি�েৰ শংৃগাৰ �হেছ �ানৰ অ�-শ�। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


