
 
26-03-2019  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ এিতয়া বাণ��বান�� বান�� অৱ�া িকয়েনা �তামােলােক বাণীৰ পৰা উপৰাম ঘৰৈল যাব লােগ 
�সইবােব িপতাৰ �ৃিতত থািক পিৱ� �হাৱা” 

��:  উ� ল��ত হািজৰ উপনীত হ’বৈল িক �কানেটা কথাৰ চ�াল িন�য় ৰািখব লােগ? 

উ�ৰ:  চ�দ�ুকৰ (দিৃ�ৰ) চ�াল কৰা, এয়া এই চ�দ�ুেয়ই ব�ত �ব�ক। �ব�না কেৰ। (ি�িমেনল) (িবকাৰী,                         
অ��) চ�েৱদিৃ�েয় ব�ত �লাকচান কেৰ �সইবােব িযমান পাৰা িনজেক আ�া বিুল ভািব িপতাক �ৰণ                           
কৰা। ভাই ভাই দিৃ�ৰ অভ�াস কৰা। ৰািতপুৱা উ� একা�ভােৱ একা�ত বিহ িনেজ িনজৰ লগত কথা                             
পাতা। ভগৱানৰ ��ম – মৰমৰ স�ানসকল, কাম মহাশ�ৰ পৰা খবৰদাৰ �হ থাকা। 

 

ওঁ� শাি�। অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকল, এয়ােতা বিুজ পাইছা িকয়েনা ইয়াৈল বিুজ পাওঁতাসকেলেহ আিহব পােৰ। ইয়ােত                             
ইয়াত �কােনা মনষু�ই নপঢ়ায়। এয়ােতা ভগৱােন পঢ়ায়। ভগৱানেৰা পিৰচয় থকা �েয়াজন উিচত। ভগৱান নাম�                           
িকমান উ� আৰু আেকৗ পুনৰ কয় – নাম ৰপূৰ পৰা উপৰাম। এিতয়া (��ি�েকলত) (বা�ৱেত) উপৰাম হেয়ই। ইমান                                 
সৰু িব�,ু �কাৱাও হয় আ�া তৰা সদশৃ হয়। �যেনৈক �সই তৰা সৰেুতা নহয়। এই আ�ােতা সচঁাৈকেয় সৰু হয়। িপতাও                                     
িব�ু হয়। িপতােতা সদায় পিৱ� হয়। �তওঁৰ মিহমাও হ’ল – �ানৰ সাগৰ, শাি�ৰ সাগৰ… এই ���ত জঁই পিৰ �যাৱাৰ                                     
�কােনা কথা নাই। মখু� কথা �হেছ পিৱ� �হাৱা। িবকাৰৰ ওপৰেত কািজয়া হয়। পিৱ� হ’বৈল পিতত-পাৱনক মােত।                               
�সেয় িন�য় পাৱন হ’ব লািগব নহয় জােনা, এই ���ত জঁই পিৰব নালােগ। িয অতীত হ’ল, িবিঘিন আিদ পেৰ, নতুন                                     
কথা নহয়। অবলাসকলক ওপৰত অত�াচাৰ হ’বই। আন সৎসংগত এেন কথা নহয়। ক’�তা কািজয়া নহয়। এই কািজয়া                               
িবেশষৈক এই কথাৰ ওপৰেত হয়। িপতাই কয় – মই আেহােৱই বাণ��বান�� অৱ�াত। বাণ��বান�� অৱ�াৰ িনয়েমা                             
ইয়াৰ পৰােহ আৰ� হয়। �সেয় বাণ��ীসকেল বান��ীসকেল িন�য় বাণ��বান�� অৱ�ােত থািকব। বাণীৰ পৰা                         
উপৰাম �হ যাবৈল িপতাক �ৰণ কিৰ পূৰা পিৱ� হ’ব লািগব। পিৱ� �হাৱাৰ প�িতও এটাই। উভিত যাব লািগব �সেয়                                   
পিৱ� িন�য় হ’বই লািগব। সকেলােৱেতা যাবই লািগব। �কৱল দইু-চািৰজেনেতা দইু-চািৰজনেতা নাযায়। �গােটই পিতত                         
দনুীয়া সৃি� সলিন িন�য় হ’বই লািগব। এই নাটকক �কােনেৱা নাজােন। সত�যুগৰ পৰা কিলযুগৈল এয়া নাটকৰ চ�                               
হয়। িপতাই কয় – িনজেক আ�া বিুল ভািব িপতাক �ৰণ কৰা আৰু পিৱ� িন�য় হ’বই লািগব, �তিতয়ােহ �তামােলােক                                   
শাি�ধাম আৰু সুখধামৈল যাব পািৰবা। গায়েনা আেছ গিত-সৎগিত দাতা এজেনই। সত�যুগত ব�ত কম হয় আৰু পিৱ�                               
হয়। কিলযুগত অেনক ধম� আৰু অপিৱ� �হ পেৰ। এয়ােতা সহজ কথা আৰু িপতাই �থমেত �ক িদেয়। িপতাইেতা জােন �য                                     
কািজয়া িন�য় হ’বই। যিদ �তওঁ এয়া নাজািনিছল িকয় যুি� ৰচনা কিৰিছল �য িচ� �ল আহা �য আিম �ান অমতৃ পান                                       
কিৰবৈল যাওঁ। �তওঁ জােন – এই কািজয়া �হাৱােটাও নাটকত িনধ�াৰণ �হ আেছ। আচিৰত �য িপতাৰ পিৰচয় জািন                                 
ভালদেৰ �ান লয়, আনেকা �ান িদেয়, তথািপও অ’ মায়া, �তওঁেলাকক তুিম িনজৰ ফােল আকিষ�ত কিৰ �লাৱা। এই                                 
সকেলা নাটকত িনধ�াৰণ �হ আেছ। এই িনয়িতক �কােনও টলাব �নাৱােৰ। মানেুহ �কৱল শ� �ক �দেয় িক� অথ� বিুজ                                   
নাপায়। স�ানসকল, এয়া ব�ত উ� পঢ়া। চ� এেন�ৱা �ৱ�ক, �সয়া নসুুিধবাই! তেমা�ধান দনুীয়া হয়, কেলজেবাৰেতা                             
ব�ত �বয়া �হ �গেছ। িবলাতৰেতা কথা নসুুিধবা। সত�যুগত এেন�ৱা কথা নাথােক। �সই মানহুেবােৰ �ক িদেয় সত�যুগৰ                               
লাখ বছৰ �হ গ’ল। িপতাই কয় – কািল �তামােলাকক ৰাজ�-ভাগ� িদ �গিছেলা, সকেলা �হৰৱুাই �পলালা। �লৗিককেতা                               
িপতাই কয় – �তামােলাকক ইমান স�ি� িদিছেলা, সকেলা �হৰৱুালা, এেন�ৱা স�ােনা আেছ িযেয় কম সময়েত স�ি�                               
উৰাই িদেয়। �বহদৰ িপতােয়া কয় – মই �তামােলাকক িকমান ধন িদ �গিছেলা, �তামােলাকক িকমান লায়ক িব�ৰ                               
মািলক কিৰেলা, এিতয়া নাটক অনসুিৰ �তামােলাকৰ িক অৱ�া �হ গ’ল! �তামােলাক �সয়াই �মাৰ স�ান নহয় জােনা।                               
�তামােলাক িকমান ধনৱান আিছলা। এয়া �হেছ �বহদৰ কথা িয �তামােলােক বেুজাৱা। এটা কািহনীও আেছ – বাঘ                               
আিহেছ, বাঘ আিহেছ। িক� বাঘ অহা নািছল। এিদন সচঁাৈক বাঘ আিহল। �তামােলােকও �কাৱা – মতুৃ� স�খুত আিহেছ।                                 
মানেুহ কয় - মতুৃ� স�খুৈল আিহেছ বিুল সদায় কয়, িক� িবনাশেতা �হাৱা নাই। এিতয়া �তামােলােক জািনছা – এিদন                                   
িবনাশ িন�য় হ’বই। পাছত তােৰই কািহনী বনাই িদেছ। �বহদৰ িপতাই �তওঁেলাকক �দাষ িনিদেয়। ক�ৰ আগেতও                             
�হিছল। 5 হাজাৰ বছৰ আগৰ কথা। বাবাইেতা ব��াৰ �কেছ – এয়াও �তামােলােক িলিখ �যাৱা �য 5 হাজাৰ বছৰ                                   
আগেতও �ব� এেন�ৱা সং�হালয় (িমউিজয়াম) খুিলিছল, ভাৰতত �দৱী-�দৱতা ধম� �াপন কিৰবৈল। এেকবােৰ ��ৈক                         
িলখা �তিতয়া আিহ বিুজব। বাবা আিহেছ। িপতাৰ স�ি�েয় �হেছ – �গ�ৰ বাদ�াহী। ভাৰত �গ� আিছল। �থমেত নতুন                                 



দনুীয়াত নতুন ভাৰত �গ� আিছল। �গ�ৰ পৰা নৰক। এয়া ব�ত ডাঙৰ নাটক, ইয়াত সকেলােৱ ভাওৰীয়া। 84 জ�ৰ                                 
চিৰ� ৰপূায়ণ কিৰ এিতয়া পুনৰ আিম ঘৰৈল যাওঁ। �থমেত আিম মািলক আিছেলা, পুনৰ কঙাল �হ গ’�লা। এিতয়া পুনৰ                                   
বাবাৰ মতত চিল মািলক হওঁ। �তামােলােক জািনছা – আিম �মতৰ আধাৰত ক� ক�ই ভাৰতেকা �গ� কিৰ �তােলা।                                 
পিৱ�ও িন�য় হ’ব লািগব। পিৱ� �হাৱাৰ বােব অত�াচাৰ হয়। বাবাই স�ানসকলক ব�ত বজুায়। িপেছ বািহৰৈল ওলাই                               
গ’�ল অবজুন �হ যায়। আচিৰতভােৱ �েন, কয়, �ান িদেয়, অ’ মায়া �যেন আিছল �তেন �হ যায় আৰু অিত �বয়ােহ �হ                                       
যায়। কাম িবকাৰত ফাঁিচ যায় আৰ ুবাগিৰ পেৰ। 

িশৱবাবাই িষ ভাৰতক িশৱালয় কিৰ �তােল, �সেয় স�ানসকেল পুৰষুাথ� কৰা উিচত। এয়া �বহদৰ বাবা ব�ত িমঠা বাবা                                 
হয়। যিদ সকেলােৱ গম পাই যায় �তিতয়া �ঢৰকৈকও �ঢৰ আিহ যাব। পঢ়াবই �নাৱািৰব। পঢ়াত একা�ৰ �েয়াজন।                               
ৰািতপুৱা িকমান শাি� থােক।আিম িনজেক আ�া বিুল ভািব িপতাক �ৰণ কেৰা। �ৰণ অিবহেন িবকম� �কেনৈক িবনাশ                                 
হ’ব? এয়া িচ�া লািগ থািকব লােগ �য এিতয়া পিতত কঙাল �হ �গেছা, পুনৰ পাৱন িশৰৰ ম�ুট �কেনৈক হ’ব পােৰা।                                     
িপতাইেতা এেকবােৰ সহজ কথা বজুায়। �লয়েতা হ’বই। ভয় কিৰবলগীয়া �কােনা কথা নাই। িপতা �হেছ এেকবােৰ                             
সাধাৰণ। �পাছাক আিদ সকেলা �সয়াই। এেকা পাথ�ক� নাই। স��াসীসকেলেতা ঘৰ-বাৰী এিৰ �গৰৱুা ব� িপি� লয়, িক�                               
এওঁৰ (��া) �সই এেকই ব�। �কৱল িপতাই �েৱশ কেৰ আৰু �কােনা পাথ�ক� নাই। �যেনৈক িপতাই স�ানসকলক মৰেমেৰ                                 
চ�াল কেৰ, �পাহ-পাল িদেয়। �তেনৈক এেৱাঁ কেৰ। অহংকাৰৰ �কােনা কথা নাই। এেকবােৰ সাধাৰণভােৱ চেল। বাকী                             
থািকবৈল ঘৰ আিদেতা সজাব লািগবই। �সয়াও সাধাৰণ। �তামােলাককেতা �বহদৰ িপতাই পঢ়ায়। িপতা �হেছ চু�ক।                           
এয়া সৰু কথা �নিক! কন�াসকেল পিৱ� হয় �তিতয়া ব�ত সুখ �াি� হয়। �তওঁেলােকেতা �ক িদেয় – িকবা শি� আেছ                                     
িক� শি� বিুল কাক �কাৱা হয়, �সয়াও বিুজ নাপায়। িপতা হ’ল সব�শি�মান, �তওঁ সকেলােক এেন�ৱা কিৰ �তােল।                                 
িক� সকেলােৱ এেক সমান হ’ব �নাৱােৰ। পাছতেতা িবেশষতাও এেক �হ যাব। পেদা এেক �হ যাব। এয়ােতা নাটক                                 
িনধ�াৰণ �হ আেছ। 84 জ�ত �তামােলােক �সয়াই 84 অৱয়ব �পাৱা িয ক�ৰ আগেত পাইিছলা। �সয়া অৱয়ব পাই                                 
থািকবা। এই ���ত পাথ�ক� হ’ব �নাৱােৰ। িকমান বিুজবলগীয়া আৰু ধাৰণ কিৰবলগীয়া কথা। িবনাশেতা িন�য় হ’বই,                             
িব�ত শাি� এিতয়ােতা হ’ব �নাৱােৰ। পৰ�েৰ কািজয়া কেৰ। মতুৃ� আিহ মৰূৰ ওপৰ পাইেছ নাটক অনসুিৰ এক আিদ                                 
সনাতন ধম�ৰ �াপ �িত�ান, বাকী ধম�ৰ িবনাশ হ’বই। পাৰমাণিৱক �বামাও (atomic bombs) �তয়াৰ কিৰ আেছ।                             
�াকৃিতক দেূয�াগও দেুয�ােগা হ’ব। ডাঙৰ ডাঙৰ পাথৰ বাগিৰব যাৰ �াৰা ঘৰ আিদ ভািঙ পিৰব। িকমােন িযমােন                               
মজবতু ঘৰ নাসাজক বনাওক, আধাৰিশলা সুদঢ়ৃৈক বনাওক, নাসাজক, িক� এেকােৱই নাথািকব। �তওঁেলােক ভােব                         
ভূিমক�ইও বগৰাব �নাৱােৰ। িক� �কাৱা হয় – িকমােন িযমােন কৰা, 100 মহলা বেনাৱা িক� িবনাশ িন�য় হ’বই।                                 
এেকােৱই নাথািকব। 

�তামােলাক স�ানসকল �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পাবৈল ইয়াৈল আিহছা। িবলাতত �চাৱা িক ঘ� আেছ। ইয়ােকই ৰাৱণৰ                           
আড়�ন (পা�) বিুল �কাৱা হয়। মায়াই কয় – আিমও কম নহয়। তাতেতা �তামােলাকৰ হীৰা-ম�ুতাৰ মহল হ’ব।                               
সকেলা ব� �সাণৰ হ’ব। তাতেতা দইু-িতিন মহলা বনাবৈল সজাৰ �েয়াজন নাই। মা�ৰ কাৰেণ খৰচ নালােগ। সকেলা                               
স�খুত মজতু থািকব। �সেয় স�ানসকেল ব�ত পুৰষুাথ� কৰা উিচত। সকেলােক খবৰ িদব লােগ। ভাল ভাল পা�া �হ                                 
স�ানসকল পুনৰ�ুীিৱত হ’বৈল আেহ। এয়াও নাটকত িনধ�াৰণ �হ আেছ। পুনৰ আিহব। ইমানেবাৰ আিহেছ, নাজােনা এই                             
সকেলােক পুনৰ �দিখম �ন নাই। এই সকেলােৱ �িক থািকব পািৰবেন �নাৱােৰ। �ঢৰতৈকও �ঢৰ আেহ, িপেছ আচিৰত                               
ধৰেণ আঁতিৰ যায়। পুনৰ িলেখ – বাবা আিম বাগিৰ পিৰেলা।আেৰ, �তামােলােক িয উপাজ� ন কিৰিছলা �শষ কিৰ িদলা!                                   
পুনৰ ইমান ওপৰৈল উ�ব �নাৱােৰ। এয়া �হেছ সকেলাতৈক ডাঙৰ অৱ�া। �সই মানহুেবােৰ অধ�ােদশ জাৰী কেৰ –                               
অমকু সময়ত �কােনও বািহৰ �নালাবা, নহ’�ল �লী কিৰ কিৰ িদম। িপতােয়া কয় – িবকাৰৈল গ’�ল �লী লািগ যাব।                                   
ভগৱানৰ ��ম হয় – খবৰদাৰ �হ থাকা। আিজকািল �গছ আিদৰ এেন�ৱা ব� ওলাইেছ যাৰ �াৰা মনষু� বিহ বিহেয়                                   
�শষ �হ যায়। এই সকেলা নাটকেত িনধ�াৰণ িনধ�ািৰত �হ আেছ িকয়েনা পাছৈল হি�তাল আিদ এেকা নাথািকব।                               
তৎ�ণাৎ আ�াই এটা শৰীৰ এিৰ আন এটা ল’ব। দখু-��শ আিদ সকেলা �নােহাৱা �হ যায়। তাত ��শ আিদ নাথািকব।                                   
আ�া �ত� হয়। িয সময়ত আয়ুস পূৰা হয় আ�াই শৰীৰ এিৰ িদেয়। তাত কাল নাথােক। ৰাৱেণই নাথােক �তেনহ’�ল                                   
কাল ক’ৰ পৰা আিহব। এয়া ৰাৱণৰ দতূ, ভগৱানৰ নহয়। ভগৱানৰ স�ানেতা ব�ত মৰিময়াল হয়। িপতাই �কিতয়াও                               
স�ানসকলৰ দখু সহ� কিৰব �নাৱােৰ। নাটক অনসুিৰেয়ই ক�ৰ 3 ভােগই �তামােলােক সুখ �পাৱা। িযজন িপতাই ইমান                               
সুখ িদেয় �তওঁৰ �মতত চলা উিচত। এয়া অি�ম জ�, িপতাই কয় – গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক অি�ম জ� পিৱ� হ’ব                                     
লােগ। িপতাৰ �ৃিতেৰ িবকম� িবনাশ হ’ব। জ�-জ�া�ৰৰ পাপ মৰূৰ ওপৰত আেছ। তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান                           



িন�য় হ’ব লািগব। িপতা �হেছ সব�শি�মান কতৃ� প� (অথিৰ�)। শা� আিদ িয পেঢ়, তাক িবেশষ �মতা থকা বিুল কয়।                                   
এিতয়া িপতাই কয় – মই সকেলােৰ কতৃ� প�। মই ��াৰ �াৰা সকেলা শা�ৰ সাৰমম� �নাওঁ। িনজেক আ�া বিুল ভািব                                   
�মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাপ িবনাশ হ’ব। বাকী পানীেৰ �ান কিৰেল পিৱ� �কেনৈক হ’ব! ক’ৰবাত একাঁচল পানী                                 
(অকণমান পানী) থািকেল �তিতয়া তােকা তীথ� বিুল ভািব তৎ�ণাৎ �ান কেৰ। ইয়ােক �কাৱা হয় তেমা�ধান িন�য়।                               
এয়া �তামােলাকৰ সেতা�ধান িন�য়। িপতাই বজুায় – ইয়ােত ভয় কিৰবলগীয়া কথাই নাই। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) ভগৱােন পিৱ� হ’বৈল িয ��ম িদেছ, �তওঁক �সয়া �কিতয়াও অৱ�া কিৰব নালােগ। ব�ত ব�ত খবৰদাৰ �হ                                 
থািকব লােগ। বাপদাদা দেুয়াজনৰ পালনাৰ �িতদানিবিনময়ত পিৱ� �হ �দখুৱাব লােগ। 

(2) নাটকৰ িনয়িত অটল �হ আেছ, �সয়া জািন সদায় িনি�� �হ থািকব লােগ। িবনাশৰ �হাৱাৰ আগেত সকেলােক                                 
িপতাৰ বাত� া িদব লােগ। 
বৰদান:  এ�ক ‘বাবা’ শ�ৰ �ৃিতৰ �াৰা �ৃিত আৰ ু�সৱাত থকাজেন থােকাতা সচঁা �যাগী, সচঁা �সৱাধাৰী �হাৱা 

�তামােলাক স�ানসকেল মখু বা মেনেৰ বােৰ বােৰ ‘বাবা’ শ� �ক উ�াৰণ কিৰ নাথাকা, স�ান �হাৱা                             
�সেয় ‘বাবা’ শ� �ৃিতৈল অহা অথবা ভবােটাও ‘�যাগ’ হয় আৰু মেুখেৰ বােৰ বােৰ �কাৱা �য বাবাই                               
এেনৈক কয়, বাবাই এয়া ক’�ল – এয়াই হ’ল �সৱা। িক� এই ‘বাবা’ শ�ক �কােনাবাই অ�েৰেৰ কয়,                               
�কােনাবাই �ানৰ মগজেুৰ কয়। িযসকেল অ�েৰেৰ কয় �তওঁেলােক অ�ৰত সদায় �ত�� �াি�ৰ সুখ আৰু                           
শি� �পাৱা যায় �া� কেৰ। মগজেুৰ �কাৱাসকেল �কাৱাৰ সময়ত আনি�ত হয়, িচৰিদন নহয়। 

��াগান:  পৰমা�াৰপূী শমাত (জইুৰ িশখাত) আ�িত িদয়াজেন বিলহাৰ যাওতাজেন হ’লৈহেছ সচঁা পৰৱানা (চগা                       
পৰৱুােপাক)। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


