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"মৰমৰ সĜানসকল –িপতা আিহেছ Ʊতামােলাক সĜানসকলক ভ� আ÷াৰ পৰা Ñানী আ÷া কিৰ 

তুিলবৈল, পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ তুিলবƲল” 

*Ĵű :- Ñানী সĜান সদায় Ʊকানেটা িচĜনত থােক? 

*উóৰ :- মই অিবনাশী আ÷া হওঁ, এই শৰীৰ িবনাশী। মই 84 টা শৰীৰ ধাৰণ কিৰেছাঁ। এিতয়া এয়া Ʋহেছ অিĜম 

জĩ। আ÷া Ʊকিতয়াও সƩ-ডাঙৰ নহয়। শৰীৰেহ সƩ-ডাঙৰ হয়। এই দুিট চকু শৰীৰত আেছ িকĝ ইয়াৰ 

ďাৰা চাওঁতা মই আ÷া হও।ঁ বাবাই আ÷াসকলকেহ Ñানৰ তৃতীয় Ʊনø Ĵদান কেৰ। Ʊতেৱাঁ Ʊযিতয়াৈলেক 

শৰীৰৰ আধাৰ নলয় Ʊতিতয়াৈলেক পঢ়াব Ʊনাৱােৰ। এেনকুৱা িচĜন Ñানী সĜােন সদায় কেৰ। 

ওǏঁ শািĜ। এয়া Ʊকােন ক’Ʊল? আ÷াই। অিবনাশী আ÷াই শৰীৰৰ ďাৰা ক’Ʊল। শৰীৰ আƩ আ÷াৰ মাজত িকমান 

পাথƳক� আেছ। শৰীৰ 5 তüৰ ইমান ডাঙৰ পুতলা Ʋহ যায়। যিদওবা সƩও থােক তথািপ আ÷াতৈকেতা িনŮয় ডাঙৰ 

হয়। ĴথেমƱতা একদম সƩ িপë হয়, Ʊযিতয়া অলপ ডাঙৰ হয় Ʊতিতয়া আ÷া Ĵেৱশ কেৰ। ডাঙৰ Ʋহ-Ʋহ আেকৗ 

ইমান ডাঙৰ Ʋহ যায়। আ÷াƱতা Ʋচতন� নহয় জােনা। Ʊযিতয়াৈলেক আ÷া Ĵেৱশ নকেৰ Ʊতিতয়াৈলেক পুতলা Ʊকােনা 

কামৰ নহয়। িকমান পাথƳক� আেছ। কওঁতা, চলাওঁতাও আ÷াই হয়। আ÷া ইমান সূ¤ িবĢুেৱই হয়। আ÷া Ʊকিতয়াও 

সƩ-ডাঙৰ নহয়। িবনাশ Ʋহ নাযায়। এিতয়া এওঁ পৰম আ÷া িপতাই বুজাইƱছ Ʊয মই অিবনাশী হওঁ আƩ এই শৰীৰ 

িবনাশী হয়। এওঁৰ শৰীৰত মই Ĵেৱশ কিৰ ভূিমকা পালন কেৰাঁ। এই কথােবাৰ এিতয়া Ʊতামােলােক িচĜন কৰা। 

আগেতেতা আ÷া আƩ পৰমা÷া কােকােৱ জনা নািছলা Ʊকৱল Ʋকিছলা - Ʊহ পৰমিপতা পৰমা÷া। আ÷া বুিলও 

বুিজিছলা িকĝ িপছত Ʊকােনােৱ ক'Ʊল তুিমƱয় পৰমা÷া। এয়া Ʊকােন ক’Ʊল? এই ভি� মাগƳৰ ªƩসকেল আƩ 

শাƎƱবােৰ। সত�যুগতেতা Ʊকােনও নক'ব। এিতয়া িপতাই বুজাইেছ Ʊতামােলাক Ʊমাৰ সĜান। আ÷া Ʊনচােৰল 

(Ĵাকৃিতক) শৰীৰ আনেনচােৰল (অĴাকৃিতক) মািটেৰ গিঢ়ত। Ʊযিতয়া আ÷া থােক Ʊতিতয়া কথা কয়, চলা ফুৰা কেৰ। 

এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা আমাক আ÷াসকলক িপতা আিহ বুজায়। িনৰাকাৰ িশৱবাবা এই সংগমযুগতেহ 

এই শৰীৰৰ ďাৰা আিহ ŭনায়। এই চকুেতা শৰীৰত থােকই। এিতয়া িপতাই Ñান চ¢ু িদেয়। আ÷াত যিদ Ñান 

নাথােক ƱতেĜ অÑান চ¢ু। িপতা আিহেল আ÷াই Ñান চ¢ু ĴাĮ কেৰ। আ÷ােয় সকেলা কেৰ। আ÷াই শৰীৰৰ ďাৰা 

কমƳ কেৰ। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজ Ʊপাৱা িপতাই এই শৰীৰ ধাৰণ কিৰেছ। িনজেৰা ৰহস� ŭনায়। সৃিŻৰ আিদ-মধ�-

অĜৰ ৰহস�ও ŭনায়। Ʊগােটই নাটকেৰা Ñান িদেয়। আগেত Ʊতামােলােক এেকােৱই নাজািনিছলা। এইখন িনŮয় 

নাটেক হয়। সৃিŻৰ চ� ঘূেৰ। িকĝ Ʊকেনৈক ঘূেৰ, এয়া Ʊকােনও নাজােন। ৰচিয়তা আƩ ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অĜৰ 

Ñান এিতয়া Ʊতামােলােক ĴাĮ কৰা। বাকী সকেলা Ʋহেছ ভি�। িপতােহ আিহ Ʊতামােলাকক Ñানী আ÷া কিৰ Ʊতােল। 

আগেত Ʊতামােলাক ভ� আ÷া আিছলা। গিতেক Ʊতামােলাক আ÷াসকেল ভি� কিৰিছলা। এিতয়া Ʊতামােলাক 

আ÷াসকেল Ñান ŭনা। ভি�ক অĥকাৰ বুিল Ʊকাৱা হয়। এেনৈক নকয় Ʊয ভি�ৰ ďাৰা ভগৱানক Ʊপাৱা যায়। 

িপতাই বুজাইেছ - ভি�েৰা ভূিমকা আেছ, Ñানেৰা ভূিমকা আেছ। Ʊতামােলােক জানা আিম Ʊযিতয়া ভি� কিৰিছেলাঁ 

Ʊতিতয়া Ʊকােনা সুখ নািছল। ভি� কিৰ হাবাথুিৰ খাই ফুিৰিছলা। িপতাক িবচািৰ ফুিৰিছলা। এিতয়া বুিজ Ʊপাৱা যÑ, 

তপ, দান, পুণ� আিদ িয কিৰিছেলাঁ, িবচািৰ-িবচািৰ হাবাথুিৰ খাই-খাই অশাĜ Ʋহ Ʋগিছেলাঁ। তেমাĴধান Ʋহ Ʊযাৱা 

িকয়েনা অৱনিমত হ’ব নালােগ জােনা। ভুল কমƳ কৰা মােন িছঃ-িছঃ Ʊহাৱা। পিতেতা Ʋহ গ’লা। এেনকুৱা নহয় Ʊয 

পাৱন হ’বৰ বােব ভি� কিৰিছলা। ভগৱানৰ ďাৰা পাৱন Ʊনােহাৱাৈক আিম পাৱন সৃিŻৈল যাব Ʊনাৱািৰম। এেনকুৱা 
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নহয় Ʊয পাৱন Ʊনােহাৱাৈক ভগৱানৰ Ʋসেত িমিলত হ’ব Ʊনাৱােৰ। ভগৱানকেতা কয় - আিহ পাৱন কিৰ Ʊতালক। 

পিতেতেহ পাৱন হ'বৰ কাৰেণ ভগৱানৰ Ʋসেত িমিলত হয়। পাৱনসকলকেতা ভগৱােন লগ নকেৰ। সত�যুগত জােনা 

এই ল¤ী-নাৰায়ণৰ Ʋসেত ভগৱান িমিলত হয়! ভগৱান আিহ Ʊতামােলাক পিততসকলক পাৱন কিৰ Ʊতােল আƩ 

Ʊতামােলােক এই শৰীৰ ত�াগ কিৰ িদয়া। পাৱনেতা এই তেমাĴধান পিতত সৃিŻত থািকব Ʊনাৱােৰ। িপতাই 

Ʊতামােলাকক পাৱন কিৰ অĜধƳান Ʋহ যায়, äামাত Ʊতওৰঁ ভূিমকাই আŮযƳকৰ। Ʊযেনৈক আ÷া Ʊদখা Ʊপাৱা নাযায়। 

সা¢াৎকাৰ হ’Ʊলও বুিজব Ʊনাৱািৰব। অন�েতা সকেলােক বুিজব পােৰ Ʊয এওঁ অমুক হয়, এওঁ অমুক হয়। Ƙৰণ 

কেৰ। এইেটােৱ িবচােৰ Ʊয অমুকক Ʋচতন� ƪপত সা¢াৎকাৰ কেৰা আƩ Ʊকােনা মতলব নাই। অÅা, Ʋচতন�ত 

Ʊদিখলাই Ʊযিনবা তাৰ িপছত িক? সা¢াৎকাৰ হ'ল তাৰ পাছতেতা অĜধƳান Ʋহ যাব। খেĜকীয়া ¢ণভ¿ুৰ সুখৰ আশা 

পূণƳ হ'ব। তাক Ʊকাৱা হ'ব খেĜকীয়া ¢ণভ¿ুৰ সুখ। সা¢াৎকাৰৰ ইÅা আিছল Ʊসয়া ĴাĮ হ'ল। ইয়াতেতা মূল কথা 

Ʋহেছ পিততৰ পৰা পাৱন Ʊহাৱাৰ। পাৱন হ'Ʊল Ʊতিতয়া Ʊদৱতা Ʋহ যাবা অথƳাৎ ƗগƳৈল ªিছ যাবা।  

শাƎতেতা কŧৰ আয়ুস লাখ-লাখ বছৰ বুিল িলিখ িদেছ। এেনৈক ভােব Ʊয কিলযুগৰ এিতয়াও 40 হাজাৰ বছৰ বাকী 

আেছ। বাবাইেতা বুজায় - Ʊগােটই কŧই Ʋহেছ 5 হাজাৰ বছৰৰ। ƱতেĜ মনুষ� অĥকাৰত নাই জােনা। তাক Ʊঘাৰ 

অĥকাৰ বুিল Ʊকাৱা হয়। Ñান কােৰা নাই। Ʊসয়া সকেলা Ʋহেছ ভি�। ৰাৱণ Ʊযিতয়াৰ পৰা আেহ Ʊতিতয়াৰ পৰাই 

ভি�ও তাৰ লগেত আেহ আƩ Ʊযিতয়া িপতা আেহ Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ লগত Ñান আেহ। িপতাৰ পৰা এবােৰই Ñান 

ƪপী সŐিó ĴাĮ হয়। বােৰ-বােৰ Ʊপাৱা নাযায়। তাতেতা Ʊতামােলােক কােকা Ñান িনিদয়া। দৰকােৰই নাই। Ñান 

Ʊতওঁেলােকেহ ĴাĮ কেৰ িয অÑানত থােক। িপতাক Ʊকােনও নাজােনই। িপতাক গািল িনিদয়াৈক Ʊকােনা কথাই 

নকয়। এয়াও Ʊতামােলাক সĜানসকেল এিতয়া বুিজ Ʊপাৱা। Ʊতামােলােক Ʊকাৱা ঈųৰ সবƳব�ািপ নহয়, Ʊতও ঁআমাৰ 

আ÷াসকলৰ িপতা আƩ Ʊতওঁেলােক কয় - নহয় পৰমা÷া পাথৰ-িশল সকেলােত আেছ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল 

ভালৈক বুিজ পাইছা - ভি� এেকবােৰ Ʊবলগ বƍ, তাত অলেপা Ñান নাথােক। সমেয়ই Ʊগােটই সলিন Ʋহ যায়। 

ভগৱানৰ নােমা সলিন Ʋহ যায় আেকৗ মনুষ�েৰা নাম সলিন Ʋহ যায়। Ĵথমেত Ʊকাৱা হয় Ʊদৱতা তাৰ পাছত ¢িøয়, 

Ʋবশ�, শূČ। Ʊসইসকল Ʋদৱীªণ সŐĨ মনুষ� আƩ এয়া Ʋহেছ আসুৰী ªণ সŐĨ মনুষ�। এেকবােৰ িছঃ-িছঃ। ªƩ 

নানেকও Ʋকেছ - অশং¾ Ʊচাৰ… (বƝেলােক অসৎ পĠােৰ উপাজƳন কেৰ…) যিদ অন� Ʊকােনা মনুষ�ই এেনৈক কয় 

ƱতেĜ Ʊতওঁক তৎ¢ণাৎ ক’ব - তুিম এয়া িক গািল িদছা। িকĝ িপতাই কয় - এয়া সকেলা আসুৰী সőদায়। 

Ʊতামােলাকক ƒŻৈক বুজায়। Ʊসয়া ৰাৱণ সőদায়, আনেটা ৰাম সőদায়। গাĥীজীেয়ও Ʋকিছল - আমাক ৰামৰাজ� 

লােগ। ৰামৰাজ�ত সকেলা িনিবƳকাৰী, ৰাৱণ ৰাজ�ত সকেলা িবকাৰী। এইখনৰ নােমই Ʋহেছ Ʊবশ�ালয়। Ʊৰৗৰৱ নৰক 

নহয় জােনা। এই সময়ৰ মনুষ�ই িবষয় Ʋবতৰণী নদীত পিৰ আেছ। মনুষ�, জĝ আিদ সকেলা এেক সমান। মনুষ�ৰ 

Ʊকােনা মিহমা নাই। 5 িবকাৰৰ ওপৰত Ʊতামােলাক সĜানসকল িবজয়ী Ʋহ মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা পদ Ʊপাৱা, বাকী 

সকেলা Ʊশষ Ʋহ যায়। Ʊদৱতাসকল সত�যুগত আিছল। এিতয়া এই কিলযুগত অসুৰ থােক। অসুৰৰ িচƠ িক? 5 

িবকাৰ। Ʊদৱতাসকলক সŐূণƳ িনিবƳকাৰী আƩ অসুৰসকলক সŐূণƳ িবকাৰী বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁেলাক Ʋহেছ 16 কলা 

সŐূণƳ আƩ ইয়াতেতা Ʊকােনা কলাই নাই। সকেলােৰ কলা আƩ শৰীৰ ŉŻ Ʋহ গ’ল। এিতয়া এয়া িপতাই 

সĜানসকলক বিহ বুজায়। িপতা আেহও পুৰিণ আসুিৰ সৃিŻৰ পিৰৱতƳন কিৰবৈল। ৰাৱণ ৰাজ� Ʊবশ�ালয়ক িশৱালয় 

কিৰ Ʊতােল। Ʊতওঁেলােকেতা ইয়ােতই নাম ৰািখ িদেল িøমূিতƳ ভৱন, িøমূিতƳ মাগƳ… আগেত জােনা এইেবাৰ নাম 

আিছল। এিতয়া িক Ʊহাৱা উিচত? এই Ʊগােটই সৃিŻখন কাৰ? পৰমা÷াৰ নহয় জােনা। পৰমা÷াৰ সৃিŻ িযখন আধাকŧ 
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পিবø, আধাকŧ অপিবø Ʋহ থােক। ি�েয়টৰ (ƙŻা) বুিলেতা িপতােক Ʊকাৱা হয়। ƱতেĜ এই সৃিŻখন Ʊতওঁেৰই নহ’ল 

জােনা। িপতাই বুজায় - মেয়ই মািলক হওঁ। মই বীজƪপ, Ʋচতন�, Ñানৰ সাগৰ হওঁ। Ʊমাৰ Ʊগােটই Ñান আেছ আন 

কােৰা নাই। Ʊতামােলােক বুিজব পাৰা Ʊয এই সৃিŻ চ�ৰ আিদ-মধ�-অĜৰ Ñান িপতাৰেহ আেছ। বাকীেতা সকেলা 

Ʋহেছ মেন সজা কািহনী। মুখ� কািহনীেটা বƝত Ʊবয়া, যাৰ বােব িপতাই আপিó কেৰ। Ʊতামােলােক মই পাথৰ-িশল, 

কুকুৰ, Ʊমকুৰী সকেলােত আেছা বুিল ভািব বিহ আছা। Ʊতামােলাকৰ িক দুদƳশা Ʋহ গ’ল। 

নতুন সৃিŻৰ মনুষ� আƩ পুৰিণ সৃিŻৰ মনুষ�ৰ মাজত িদন-ৰািতৰ পাথƳক� আেছ। আধাকŧৰ পৰা অপিবø মনুষ�ই, 

পিবø Ʊদৱতাসকলৰ আগত মূৰ Ʊদাৱাই থােক। এয়াও সĜানসকলক বুেজাৱা Ʋহেছ Ʊয Ĵথেম-Ĵথেম িশৱবাবাৰ পূজা 

হয়। িযজন িশৱবাবাই Ʊতামােলাকক পূজাৰীৰ পৰা পূজ� কিৰ Ʊতােল। ৰাৱেণ Ʊতামােলাকক পূজ�ৰ পৰা পূজাৰী কিৰ 

িদেয়। আেকৗ িপতাই äামাৰ Ʊķন (পিৰকŧনা) অনুসিৰ Ʊতামােলাকক পূজ� কিৰ Ʊতােল। ৰাৱণ আিদ এই সকেলােবাৰ 

নাম আেছ নহয় জােনা। দশহৰা Ʊযিতয়া পালন কেৰ Ʊতিতয়া িকমান মনুষ�ক বািহৰৰ পৰা আমĞণ কেৰ। িকĝ অথƳ 

এেকা নুবুেজ। Ʊদৱতাসকলৰ িকমান িনĢা কেৰ। এেনকুৱা কথােটা এেকবােৰ নাই। Ʊযেনৈক কয় - ঈųৰ নাম-ƪপৰ 

পৰা উপৰাম অথƳাৎ নাই। Ʊতেনৈক এয়া িয Ʊখল আিদ ৰচনা কেৰ Ʊসইেবাৰ এেকােৱই নাই। এয়া সকেলা Ʋহেছ মনুষ� 

বুিĆ। মনুষ� মতক আসুৰী মত বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊযেনকুৱা ৰজা-ৰাণী Ʊতেনকুৱা Ĵজা। সকেলা এেনকুৱা Ʋহ যায়। 

ইয়াক Ʊডিভল ৱţ (আসুৰী সৃিŻ) বুিল Ʊকাৱা হয়। সকেলােৱ ইজেন-িসজনক গািল িদ থােক। Ʊসেয়েহ িপতাই বুজায় - 

সĜানসকল, Ʊযিতয়া বহা Ʊতিতয়া িনজেক আ÷া বুিল বুিজ িপতাক Ƙৰণ কিৰবা। Ʊতামােলাক অÑানত আিছলা 

Ʊতিতয়া পৰমা÷াক ওপৰত আেছ বুিল ভািবিছলা। এিতয়ােতা জানা Ʊয িপতা ইয়াৈল আিহেছ গিতেক Ʊতামােলােক 

ওপৰত আেছ বুিল নাভাবা। Ʊতামােলােক িপতাক ইয়াৈল আơান কিৰছা, এইেটা শৰীৰত। Ʊতামােলােক Ʊযিতয়া িনজৰ-

িনজৰ Ʊকģত বিহ থাকা Ʊতিতয়া এইেটা বুিজবা Ʊয িশৱবাবা মধুবনত এওঁৰ শৰীৰত আেছ। ভি� মাগƳতেতা 

পৰমা÷াক ওপৰত আেছ বুিল মােন। Ʊহ ভগৱান… এিতয়া Ʊতামােলােক িপতাক ক’ত Ƙৰণ কৰা? বিহ িক কৰা? 

Ʊতামােলােক জানা Ʊয ŅƢাৰ শৰীৰত আেছ ƱতেĜ িনŮয় ইয়াত Ƙৰণ কিৰব লািগব। ওপৰতেতা নাই। ইয়াৈল আিহেছ 

- পুƩেষাóম সংগমযুগত। িপতাক কয় - Ʊতামােলাকক ইমান উÄ কিৰ গিঢ় তুিলবৈল মই ইয়াৈল আিহেছাঁ। 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল ইয়াত Ƙৰণ কিৰবা। ভ�ই ওপৰত Ƙৰণ কিৰব। Ʊতামােলােক িবেদশত থািকেলও ক’বা Ʊয 

ŅƢাৰ শৰীৰত িশৱবাবা আেছ। শৰীৰেতা িনŮয় লািগব নহয় জােনা। Ʊতামােলাক য’Ʊত বিহ নাথাকা Ʊতওঁক িনŮয় 

ইয়ােত Ƙৰণ কিৰবা। ŅƢাৰ শৰীৰেত Ƙৰণ কিৰব লািগব। Ʊকােনা বুিĆহীেন ŅƢাক নামােন। বাবাই এেনৈক নকয় 

Ʊয ŅƢাক Ƙৰণ কৰা। ŅƢাৰ অিবহেন িশৱবাবা Ʊকেনৈক Ƙৃিতৈল আিহব। িপতাই কয় মই এইেটা শৰীৰত আেছাঁ। 

এওঁৰ শৰীৰত Ʊমাক Ƙৰণ কৰা Ʊসই কাৰেণ Ʊতামােলােক িপতা আƩ ককা দুেয়াজনেক Ƙৰণ কৰা। বুিĆত এই Ñান 

আেছ, এওঁৰ িনজৰ আ÷া আেছ। িশৱবাবাৰেতা িনজৰ শৰীৰ নাই। িপতাই Ʋকেছ - মই এই Ĵকৃিতৰ আধাৰ লওঁ। 

িপতাই বিহ Ʊগােটই ŅƢাë আƩ সৃিŻৰ আিদ, মধ�, অĜৰ ৰহস� বুজায় অন� Ʊকােনও ŅƢাëক নাজােন। ŅƢ য’ত মই 

থােকাঁ আƩ Ʊতামােলাক থাকা, চুিĴম (পৰম) িপতা, নানচুিĴম (সাধাৰণ) আ÷াসকল িনবাস কেৰাঁতা Ʊসই ŅƢেলাক 

Ʋহেছ শািĜধামৰ। শািĜধাম অিত িমঠা নাম। এই সকেলা কথা Ʊতামােলাকৰ বুিĆত আেছ। আিম আচলেত ŅƢ 

মহাতôৰ িনবাসী, যাক িনবƳাণধাম, বানĴƐ বুিল Ʊকাৱা হয়। এই কথােবাৰ এিতয়া Ʊতামােলাকৰ বুিĆত আেছ। Ʊযিতয়া 

ভি� থােক Ʊতিতয়া Ñান শŀিট নাথােক। ইয়াক পুƩেষাóম সংগমযুগ বুিল Ʊকাৱা হয় িযসময়ত পিৰৱতƳন হয়। পুৰিণ 

সৃিŻত অসুৰ থােক, নতুন সৃিŻত Ʊদৱতাসকল থােক Ʊসেয়েহ পুৰিণ সৃিŻক পিৰৱতƳন কিৰবৈল িপতা আিহবলগীয়া হয়। 
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সত�যুগত Ʊতামােলােক এেকােৱই গ’ম নাপাবা। এিতয়া Ʊতামােলাক কিলযুগত আছা Ʊতিতয়াও এেকা নাজানা। Ʊযিতয়া 

নতুন সৃিŻত থািকবা Ʊতিতয়াও এই পুৰিণ সৃিŻৰ িবষেয় এেকা নাজািনবা। এিতয়া পুৰিণ সৃিŻত আছা Ʊসেয়েহ নতুন 

সৃিŻৰ িবষেয় এেকা নাজানা। নতুন সৃিŻ Ʊকিতয়া আিছল, এেকা নাজােন। Ʊতওঁেলােকেতা লাখ-লাখ বছৰ বুিল Ʋক 

িদেয়। Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয িপতা এই সংগমযুগেত কŧই-কŧই আেহ, আিহ এই Ʋবিচø�ময় বৃ¢ৰ ৰহস� 

বুজায় আƩ এই চ� Ʊকেনৈক ঘূেৰ Ʊসয়াও Ʊতামােলাক সĜানসকলক বুজায়। Ʊতামােলাকৰ ধাĢাই Ʋহেছ এয়া 

বুেজাৱাৰ। এিতয়া এজন-এজনক বুজােলেতা বƝত সময় লািগ যাব Ʊসই কাৰেণ এিতয়া Ʊতামােলােক বƝতেক 

বুেজাৱা। বƝেত বুেজ। এই মধুৰ কথােবাৰ আেকৗ বƝতক বুজাব লােগ। Ʊতামােলােক ĴদশƳনী আিদত নুবুেজাৱা জােনা 

এিতয়া িশৱ জয়Ĝীৰ ওপৰত আƩ Ʊবিছ ভালৈক বƝতক আমĞণ কিৰ বুজাব লােগ। Ʊখলৰ ডু�েৰųন (সময় সীমা) 

িকমান। Ʊতামােলােকেতা একু�েৰট (সিঠকৈক) ক’বা। এইেবাৰ Ʋহেছ টিপক (িবষয় বƍ) িযেবাৰৰ ওপৰত আিম বুজাম। 

Ʊতামােলাকক িপতাই নুবুজায় জােনা - যাৰ ďাৰা Ʊতামােলাক Ʊদৱতা Ʋহ Ʊযাৱা। Ʊযেনৈক Ʊতামােলােক বুিজ Ʊদৱতা 

Ʊহাৱাৈগ Ʊতেনৈক আনেকা ŭেনাৱা। িপতাই আমাক এয়া বুজাইেছ। আিম কােৰা µািন আিদ নকেৰা। আিম এয়াই 

ŭনাওঁ Ʊয Ñানক সৎগিত মাগƳ বুিল Ʊকাৱা হয়, এক সৎªƩেৱই Ʋহেছ পাৰ কেৰাঁতা। এেনকুৱা মুখ� পইçেবাৰ 

উিলয়াই বুেজাৱা। এই Ʊগােটই Ñান িপতাৰ বািহেৰ আন Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। ভাল বাƩ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) পূজাৰীৰ পৰা পূজ� হ’বৈল সŐূণƳ িনিবƳকাৰী হ’ব লােগ। ÑানসŐĨ Ʋহ িনেজই িনজক পিৰৱতƳন কিৰব লােগ। 

খেĜকীয়া সুখৰ িপছত যাব নালােগ। 

(2) িপতা আƩ দাদা দুেয়ােক Ƙৰণ কিৰব লােগ। ŅƢা অিবহেন িশৱবাবা Ƙৃিতত আিহব Ʊনাৱােৰ। ভি�ত ওপৰত 

Ƙৰণ কিৰলা, এিতয়া ŅƢাৰ শৰীৰত আিহেছ গিতেক দুেয়াজেন Ƙৃিতৈল অহা উিচত। 

*বৰদান:- হদৰ কামনাৰ পৰা মু� Ʋহ সকেলা Ĵűৰ পৰা িনলগত থােকাতঁা ĴসĨিচত (আনĢময়) 

Ʊহাৱা 

িযসকল সĜান হদৰ কামনাৰ পৰা মু� Ʋহ থােক Ʊতওঁেলাকৰ Ʊচেহৰাত আনĢৰ িজিলকিন Ʊদিখবৈল 

Ʊপাৱা যায়। ĴসĨিচত সĜানৰ Ʊকিতয়াও Ʊকােনা কথাত Ĵű উদয় নহয়। Ʊতওঁ সদায় ƗাথƳ ৰিহত 

আƩ সদায় সকেলােক িনেদƳাষী অনুভৱ কিৰব, অন�ক Ʊদাষােৰাপ নকিৰব। Ʊযেনকুৱা পিৰিƐেয়ই 

নাহক, িহচাপ-িনকাচ িনſিó কেৰাঁতা Ʊকােনা আ÷া িবƩĆাচৰণ কিৰবৈল আিহেলও, শৰীৰৰ কমƳেভাগ 

সĩুখত আিহ থািকেলও সĝŻতাৰ কাৰেণ Ʊতওঁ সদায় আনিĢত Ʋহ থািকব।  

*ƱŸাগান:- ব�থƳৰ Ʊচিকং (পৰী¢া) এেটȰųেনেৰ (মেনােযােগেৰ) কৰা, অমেনােযাগী Ʋহ নহয়। 

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


