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"মৰমৰস�ানসকল- িপতাকমৰেমেৰ�ৰণকিৰেলেতামােলাকিনহালৈহযাবা, দিৃ�েৰিনহালেহাৱামােনিব�ৰমািলকেহাৱা” 

��:  দিৃ�েৰিনহালকিৰেল�ামীসৎ�ৰ…ু.ইয়াৰবা�িৱকঅথ�িক? 

উ�ৰ:  আ�াই �যিতয়া িপতাৰ �াৰা তৃতীয় �ন� লাভ কেৰ আৰু �সই �ন�েৰ িপতাক িচিন লয় �তিতয়া িনহাল �হ                                 
যায় অথ�াৎ সৎগিত পায়। বাবাই কয় - স�ানসকল, �দহী-অিভমানী �হাৱা �তামােলােক �মাৰ �িত দিৃ�                           
িদয়া অথ�াৎ �মাক �ৰণ কৰা, অন� সংগ ত�াগ কিৰ �কৱল �মাৰ �সেত সংগ গিঢ়েল �বহাল অথ�াৎ                               
কঙালৰ পৰা িনহাল অথ�াৎ চহকী �হ যাবা। 

 

ওঁ�শাি�। মৰমৰ আি�ক স�ানসকল কাৰ ওচৰৈল আেহ? আি�ক িপতাৰ ওচৰৈল। বিুজ �পাৱা �য আিম িশৱবাবাৰ                             
ওচৰৈল যাওঁ। এয়াও জানা �য িশৱবাবা �হেছ সকেলা আ�াৰ িপতা। স�ানসকলৰ এইেটাও িন�য় �হাৱা উিচত �য �তওঁ                                 
সুি�ম (আটাইতৈক উ�) িশ�েকা হয় আৰু সুি�ম �ৰওু হয়।আটাইতৈক উ�জনক পৰম বিুল �কাৱা হয়। �সই এজনেকই                                 
�ৰণ কিৰব লােগ। দিৃ�েৰ দিৃ� িমলায়। �গাৱাও হয় দিৃ�েৰ িনহাল কিৰেল �ামী সৎ�ৰেুৱ। তাৰ অথ� থকা উিচত। দিৃ�েৰ                                   
িনহাল কাক কেৰ? িন�য় �গােটই জগতৰ বােব �কাৱা হ’ব িকয়েনা সকেলােৰ সৎগিত দাতা হয়। সকেলােক এই পিতত                                 
জগতৰ পৰা �ল যাওঁতা হয়। এিতয়া কাৰ এই দিৃ�? এই চ�জিুৰ �নিক? নহয়, �ানৰ তৃতীয় �ন� �পাৱা যায়। যাৰ �াৰা                                       
আ�াই জােন �য মই সকেলা আ�ােৰ িপতা। িপতাই আ�াসকলক ৰায় িদেয় �য �মাক �ৰণ কৰা। িপতাই আ�াসকলক                                 
বজুায়। আ�াসকলেহ পিতত তেমা�ধান �হ পিৰেছ। �তামােলাকৰ এিতয়া এয়া 84তম জ�, এই নাটক স�ূণ� হ’ব।                             
িন�য় স�ূণ� �হাৱােৰা �েয়াজন। �েত�ক ক�েত পুৰিণৰ সৃি�ৰ পৰা নতুন হয়। নতুনৰ পৰা আেকৗ পুৰিণ হয়। নােমা                                 
িভ�। নতুন সৃি�ৰ নাম �হেছ সত�যুগ। িপতাই বজুাইেছ �তামােলাক আগেত সত�যুগত আিছলা, আেকৗ পুনজ� � �ল 84                               
জ� অিতবািহত কিৰলা। �তামােলাক আ�াসকল এিতয়া তেমা�ধান �হ �গছা। িপতাক �ৰণ কিৰেল িনহাল �হ যাবা।                             
িপতাই স�খুত কয় �মাক �ৰণ কৰা, মই �কান? পৰমিপতা পৰমা�া। িপতাই কয় - স�ানসকল, �দহী-অিভমানী �হাৱা,                               
�দহ-অিভমানী নহ’বা। আ�া-অিভমানী �হ �তামােলােক �মাৰ �িত দিৃ� িদেল িনহাল �হ যাবা। িপতাক �ৰণ কিৰ থাকা,                               
ইয়াত �কােনা ক� নাই।আ�াইেহ পেঢ়, ভূিমকা পালন কেৰ। িকমান সূ�। �যিতয়া ইয়াৈল আেহ 84 জ�ৰ ভূিমকা পালন                                   
কেৰ। িপছত �সই ভূিমকাই পুনৰাবিৃ� কিৰব লােগ। 84 জ�ৰ ভূিমকা পালন কিৰ আ�া পিতত �হ �গেছ। এিতয়া আ�াত                                   
অলেপা শি� নাই। এিতয়া আ�া িনহাল নহয়, �বহাল অথ�াৎ কঙাল। পুনৰ িনহাল �কেনৈক হ’ব? এই কথাফািক ভি�                                 
মাগ�ৰ, যাৰ ওপৰত িপতাই বজুায়। �বদ, শা�, িচ� আিদৰ ওপৰেতা বজুায়। �তামােলােক এই িচ� �মতৰ আধাৰত                               
�তয়াৰ কিৰছা। আসুৰী মতৰ ওপৰতেতা অেনক িচ� আেছ। �সয়া �হেছ মা�-িশলৰ। �সইেবাৰৰ �কােনা জীৱন-চিৰত                           
নাই। ইয়াত িপতাই আিহ স�ানসকল পঢ়ায়। ভগৱানবুাচ গিতেক �তওঁৰ �ান �হ গ’ল। িবদ�াথ�েয় জােন �য এওঁ অমকু                                 
িশ�ক। ইয়াত �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য �বহদৰ িপতাই এবােৰ আিহ এই আচিৰত পঢ়া পঢ়ায়। এই পঢ়া আৰু �সই                                   
পঢ়াৰ মাজত ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ। �সই পঢ়া পিঢ়-পিঢ় ৰািত �হ যায়, এই পঢ়াৰ �াৰা িদনৈল �িচ যায়। �সই পঢ়ােতা                                     
জ�-জ�া�েৰ পিঢ় আিহছা। ইয়াত িপতাই ��ৈক কয় �য আ�া �যিতয়া পিব� হ’ব �তিতয়ােহ ধাৰণা হ’ব। �কাৱাও হয়                                 
বািঘনীৰ গাখীৰ �সাণৰ বাচনতেহ ৰািখব পািৰ। �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা, আিম এিতয়া �সাণৰ বাচন �হ                             
আেছা। হ’বেতা মনষু�ই িক� আ�া স�ূণ� পিব� হ’ব লািগব। 24 �কেৰট আিছল, এিতয়া 9 �কেৰট �হ গ’ল। আ�াৰ                                   
�জ�ািত িয �িল আিছল �সয়া এিতয়া নমুাই �গেছ। �জ�ািত �িল থকা আৰু নমুাই �যাৱাসকলৰ মাজেতা পাথ�ক� আেছ।                                 
�জ�ািত �কেনৈক �িলল আৰু পদ �কেনৈক পােল – �সয়া িপতাইেহ বজুায়। িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা। িযেয় �মাক                                     
ভালদেৰ �ৰণ কিৰব মেয়া �তওঁক ভালদেৰ �ৰণ কিৰম। স�ানসকেল এয়াও জােন �য দিৃ�েৰ িনহাল কেৰাঁতা এজন                               
িপতােহ �ামী হয়। �তওঁৰ আ�াও িনহাল হয়। �তামােলাক সকেলা ‘চগােপাক’ (পৰৱানা), �তওঁক ‘অি� িশখা’ (শমা) বিুল                               
�কাৱা হয়। িকছুমান চগােপাক �কৱল পিৰ�মা লগাবৈলেহ আেহ। �কােনােৱ ভালদেৰ িচিন �ল জীৱে� মিৰ যায়।                             
�কােনােৱ পিৰ�মা লগাই �িচ যায়, আেকৗ �কিতয়াবা �কিতয়াবা আেহ, পুনৰ �িচ যায়। এই সংগমেৰই সকেলা গায়ন।                               
এই সময়ত িযেবাৰ চেল �সয়াই শা� হয়ৈগ। িপতা এবােৰই আিহ উ�ৰািধকাৰ িদ �িচ যায়। �বহদৰ িপতাই িন�য়                                 
�বহদেৰই উ�ৰািধকাৰ িদব। �গাৱাও হয় 21 �জ�। সত�যুগত উ�ৰািধকাৰ �কােন িদেয়? ভগৱান ৰচিয়তাইেহ                         
আধাক�ৰ বােব ৰচনাক উ�ৰািধকাৰ িদেয়। �ৰেণা সকেলােৱ �তওঁক কেৰ। �তওঁ িপতাও হয় লগেত িশ�েকা হয়, �ামী,                               
সৎ�ৰওু হয়। যিদও �তামােলােক অন� কােৰাবাক �ামী সৎ�ৰু বিুল ক’ব পাৰা িক� সত� এজন িপতােহ হয়। �ুথ (সত�)                                   



সদায় এজন িপতাকেহ �কাৱা হয়। �তওঁ আিহ িক �ুথ কেৰ? �তেৱইঁ পুৰিণ দিুনয়াক সত�খ� কিৰ �তােল। সত�খ�ৰ                                 
কাৰেণ আিম পুৰষুাথ� কিৰ আেছা। �যিতয়া সত�খ� আিছল �তিতয়া অন� �কােনা খ� নািছল। �সই সকেলােবাৰ িপছত                               
আেহ। সত� খ�ৰ িবষেয় �কােনও নাজােনই। বাকী এিতয়া িয খ� আেছ তাৰ িবষেয় সকেলােৱ জােন। িনজৰ-িনজৰ ধম�                                 
�িত�াপকক জােন। বাকী সূয�বংশী, চ�বংশী আৰু এই সংগমযুগী �া�ণ �লৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। �জািপতা                           
��াক মােন, কয় আিম �া�ণ ��াৰ স�ান, িক� �সয়া হ’ল �কাষ বংশাৱলী, �তামােলাক �হছা মখু বংশাৱলী।                               
�তওঁেলাক �হেছ অপিব� আৰু �তামােলাক মখু বংশাৱলীসকল �হছা পিব�। �তামােলাক মখু বংশাৱলী �হ িপছত িছঃিছঃ                             
সৃি� ৰাৱণ ৰাজ�ৰ পৰা �িচ �যাৱা। তাত ৰাৱণ ৰাজ� নাথােক। �তামােলাক এিতয়া নতুন সৃি�ৈল �যাৱা। �সইখনক                               
িনিব�কাৰী সৃি� বিুল �কাৱা হয়। সৃি�খেনই নতুন আৰু পুৰিণ হয়। �কেনৈক হয় �সয়াও �তামােলােক জািন গ’লা। অন�                                 
কােৰা বিু�ত নাই। লাখ বছৰৰ কথা �কােনও জািনবও �নাৱােৰ। এয়ােতা অলপ সময়ৰ কথা। এয়া িপতাই বিহ                               
স�ানসকলক বজুায়। 

িপতাই কয় - মই �তিতয়ােহ আেহা �যিতয়া িবেশষৈক ভাৰতত ধম�ৰ �ািন হয়। অন� ঠাইত �কােনও নাজােন �য িনৰাকাৰ                                   
পৰামা�া িক ব�। ডাঙৰ-ডাঙৰ িল� সািজ ৰািখ �থেছ। স�ানসকলক বেুজাৱা �হেছ - আ�াৰ আকাৰ �কিতয়াও                             
সৰ-ুডাঙৰ নহয়। িযদেৰ আ�া অিবনাশী, �তেনদেৰ িপতাও অিবনাশী। �তওঁ হ’ল পৰম আ�া। পৰম মােন �তওঁ সদায়                               
পিব� আৰু িনিব�কাৰী। �তামােলাক আ�াসকেলা িনিব�কাৰী আিছলা, সৃি�ও িনিব�কাৰী আিছল। �সইখনক �কাৱাই হয়                         
স�ূণ� িনিব�কাৰী, নতুন সৃি� আেকৗ িন�য় পুৰিণ হয়। কলা কম �হ �গ থােক। দইু কলা কম হওেত চ�বংশী ৰাজ� আিছল                                       
িপছত সৃি� পুৰিণ �হ �গ থােক। িপছৈল অন�-অন� খ�েবাৰ আিহ থােক। তাক �কাৱা হয় বাই�াট (পা��দশৃ�), িক� িমহিল                                   
�হ যায়। �ামা ��ন অনসুিৰ িয হয় �সয়া আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ’ব। িযদেৰ �বৗ�সকলৰ �কােনা ডাঙৰ ব�ি� আিহল,                                 
িকমানক �বৗ� ধম�ৈল �ল গ’ল। ধম� পিৰৱত� ন কৰাই িদেল। িহ�সুকেল িনজৰ ধম� িনেজই পিৰৱত� ন কিৰেছ িকয়েনা কম�                                 
�� �হাৱা বােব ধম� ��ও �হ �গেছ। বাম (িবকাৰী) মাগ�ৈল �িচ �গেছ। জগ�াথৰ মি�ৰৈল যিদও যায়, িক� কােৰা এেকা                                     
িচ�ন নচেল। িনেজ িবকাৰী বােব �তওঁেলাকেকা িবকাৰী �দখুৱাই িদেছ। এইেটা বিুজ নাপায় �য �দৱতাসকল �যিতয়া বাম                               
মাগ�ৈল গ’ল, �তিতয়া এেন�ৱা �হ পিৰল। এয়া �সই সময়ৰেহ িচ�। �দৱতা নামেতা ব�ত ভাল। িহ�ু হ’ল িহ��ুানৰ                                 
নাম। আেকৗ িনজেক িহ�ু বিুল �ক িদেল। িকমান ডাঙৰ ভুল। �সেয়েহ িপতাই কয় - য়দা য়দািহ ধম��…… বাবা                                   
ভাৰতেতই আেহ। এেনৈকেতা নকয় - মই িহ��ুানত আেহা। এয়া হ’ল ভাৰত, িহ��ুান বা িহ�ধুম� নাই। মছুলমানসকেল                               
িহ��ুান নাম ৰািখেছ। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। ভাল ৰীিতেৰ বিুজব লােগ। এয়াও �ান। পুনজ� � �ল-�ল বাম                                 
মাগ�ত আিহ-আিহ ��াচািৰ �হ পেৰ, আেকৗ �তওঁেলাকৰ আগত �গ কয়, আপুিন স�ূণ� িনিব�কাৰী, আিম িবকাৰী পাপী।                               
আৰু অন� �কােনা খ�ৰ �লােক এেনৈক নকয়।আিম নীচ অথবা আমাৰ মাজত �কােনা �ণ নাই। এেনৈক �কাৱা �কিতয়াও                                   
�না নাই। িশখ �লাকসকেলও ��ৰ আগত বেহ িক� এেনৈক �কিতয়াও নকয় �য নানক, তুিম িনিব�কাৰী, আিম িবকাৰী।                                 
নানক প�ীেয় কংগণ (খাৰ)ু িপে�, �সয়া হ’ল িনিব�কাৰী অৱ�াৰ িচ�। িক� িবকাৰৰ অিবহেন থািকব �নাৱােৰ। িমছা                               
িচ� ৰািখ িদেছ। িযদেৰ িহ�ু সকেল জেনউ (ল�ন) িপে�, �সয়া পিব�তাৰ িচ�। আিজ-কািলেতা ধম�েকা নামােন। এই                               
সময়ত ভি� মাগ� চিল আেছ। তাক �কাৱা হয় ভি� কা� (স�দায়)। �ান কা� সত�যুগত থােক। সত�যুগত                               
�দৱতাসকল �হেছ স�ূণ� িনিব�কাৰী। কিলযুগত �কােনা স�ূণ� িনিব�কাৰী হ’ব �নাৱােৰ। �বিৃ� মাগ�ৰ সকলৰ �াপনা                           
িপতাইেহ কেৰ। বাকী সকেলা �ৰু �হেছ িনবিৃ� মাগ�ৰ, িনবিৃ� মাগ�তৈক �বিৃ� মাগ�ৰ �জাৰ �বিছ �হ �গেছ। িপতাই কয় -                                     
এই িযেবাৰ �তামােলােক পিঢ়ছা, তাৰ �াৰা �মাক �পাৱা নাযায়। মই �যিতয়া আেহা �তিতয়া সকেলােক দিৃ�েৰ িনহাল কিৰ                                 
িদওঁ। �গাৱাও হয় দিৃ�েৰ িনহাল কিৰ িদেয় �ামী সৎ�ৰ…ু…. �তামােলাক ইয়াৈল িকয় আিহছা? িনহাল হ’বৈল। িব�ৰ                               
মািলক হ’বৈল। িপতাক �ৰণ কিৰেল িনহাল �হ যাবা। এেনৈক �কিতয়াও �কােনও নক’ব �য এেন�ৱা কিৰেল �তামােলাক                               
এেন�ৱা �হ যাবা। িপতাইেহ কয় �তামােলাক এেন�ৱা হ’ব লািগব। এই ল�ী-নাৰায়ণ �কেনৈক হ’ল? �কােনও নাজােন।                             
�তামােলাক স�ানসকলক িপতাই সকেলা �নায়, এেৱইঁ 84 জ� �ল পিতত �হ গ’ল। আেকৗ �তামােলাকক এেন�ৱা কিৰ                               
তুিলবৈল আিহেছা। 

িপতাই িনজৰ পিৰচেয়া িদেয় লগেত দিৃ�েৰ িনহােলা কেৰ। এেনৈক কাৰ বােব কয়? এজন সৎ�ৰৰু কাৰেণ। �সই �ৰেুতা                                 
অেনক আেছ আৰু মাতাসকল, অবলাসকল �হেছ �ভালা। �তামােলাক সকেলা �ভালানাথৰ স�ান। শ�ৰৰ বােব �কাৱা হয়                             
চ� �মিলেল িবনাশ �হ গ’ল। এয়াও পাপ �হ যাব। িপতাই �কিতয়াও এেন কামৰ বােব িনেদ�শনা িনিদেয়। িবনাশেতা অন�                                   
ব�ৰ �াৰােহ হ’ব। িপতাই এেন�ৱা িনেদ�শনা িনিদেয়। এয়ােটা সকেলা িব�ােনেহ উিলয়াই থােক, বিুজ পায় �য আিম                               
িনেজই িনজৰ �লৰ িবনাশ কেৰা। �তওঁেলােকা বা� খাই আেছ। এিৰব �নাৱােৰ। িকমান নাম হয়। চ�ৈল যায় িপেছ এেকা                                   



লাভ নাই। 

িমঠা-িমঠা স�ানসকল, �তামােলােকও িপতাৰ �িত দিৃ� িদয়া অথবা �হ আ�া, িনজৰ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িনহাল                               
�হ যাবা। িপতাই কয় - িযেয় �মাক �ৰণ কেৰ, মেয়া �তওঁক �ৰণ কেৰা। িযেয় �মাৰ কাৰেণ �সৱা কেৰ, মেয়া �তওঁক                                       
�ৰণ কেৰা, �সেয়েহ �তওঁ শি� পায়। �তামােলাক সকেলােৱ ইয়াত িয বিহ আছা িয িনহাল �হ যাব, �তেৱইঁ ৰজা হ’ব।                                     
�গাৱাও হয় অন� সকেলা সংগ ত�াগ কিৰ এজনৰ �সেত সংগ গঢ়া। এজেনই িনৰাকাৰ। আ�াও িনৰাকাৰ। িপতাই কয় -                                   
�মাক �ৰণ কৰা। �তামােলােক িনেজই �কাৱা �হ পিতত পাৱন……. এয়া কাক ক’লা? ��াক, িব�ুক �ন শংকৰক?                               
নহয়। পিতত-পাৱনেতা এজেনই হয়, �তওঁ সদায় পাৱেনই হয়। �তওঁক সব�শি�মান বিুল �কাৱা হয়। িপতাইেহ সৃি�ৰ                             
আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান �নায় আৰু �তওঁ সকেলা শা�ক জােন। �সই স��াসীেয় শা� আিদ পিঢ় উপািধ লয়। িপতাৰেতা                               
আগেতই উপািধ �া� �হ আেছ। �তওঁ জােনা পিঢ় উপািধ ল’ব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                               
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰবােবমখু�সাৰ:-** 

(1) অি� িশখাত জীৱে� মিৰ �যাৱা চগােপাক হ’ব লােগ, �কৱল পিৰ�মা লগাওঁতা নহয়। ঈ�ৰীয় পঢ়াক ধাৰণ কিৰবৰ                                 
কাৰেণ বিু�ক স�ূণ� পাৱন কিৰ তুিলব লােগ। 

(2) অন� সকেলা সংগ ত�াগ কিৰ এজন িপতাৰ সংগত থািকব লােগ। এজনৰ �ৃিতেৰ িনজেক িনহাল কিৰব লােগ। 
বৰদান:  "মনমনাভৱ" ম�ৰ�াৰামনৰব�নৰপৰাম�ুহওঁতািনব��ন,িনিম�েহাৱা 

িযেকােনা ব�েনই �হেছ িপ�ৰা। িপ�ৰাৰ ভােটৗ এিতয়া িনব��ন উৰ� প�ী �হ গল। যিদ �কােনা শৰীৰৰ                             
ব�েনা আেছ �তিতয়াও মন উৰ� প�ী িকয়েনা মনমনাভৱ �হাৱা বােব মনৰ ব�ন আতিৰ যায়।                           
�বিৃ�ক চ�াল কৰােৰা ব�ন নাই। িনিম� �হ চ�াল কেৰাঁতাজন সদায় িনব��ন �হ থােক। গৃহি� মােন                             
�বাজা, �বাজা থকাজন �কিতয়াও উিৰব �নাৱােৰ। িক� যিদেহ িনিম� হয় �তে� িনব��ন হয় আৰু উৰ�                             
কলােৰ �চেক�ত িমঠা (মৰমৰ) ঘৰৈল পাব পােৰ। 

��াগান:  উদাসীনতাকিনজৰদাসীবনাইেলাৱা,তাকেচেহৰাতআিহবৈলিনিদবা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


