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"মৰমৰ সĜানসকল – বুিĆক িৰফাইন (পিৰŭĆ) কিৰবৈল হ’Ʊল এজন িপতাৰ Ƙৃিতত থাকা, িপতাৰ 

Ƙৃিতেৰই আ÷া ƗÅ Ʋহ যাব" 

*Ĵű :- বতƳমান সময়ত মনুষ�ই িনজৰ সময় বা ধন Ʊকেনৈক ƱৱŻ (অপব�য়) কিৰ আেছ? 

*উóৰ :- Ʊযিতয়া Ʊকােনাবাই শৰীৰ ত�াগ কেৰ Ʊতিতয়া তাৰ িপছত িকমান ধন আিদ খৰচ কিৰ থােক। Ʊযিতয়া 

আ÷াই শৰীৰ ত�াগ কিৰ ªিচ যায় Ʊতিতয়া Ʊসই শৰীৰৰ Ʊকােনা মূল�েতা নাথােক, Ʊসই কাৰেণ Ʊসই 

ব�ি�জনৰ কাৰেণ পাছত িয কেৰ তাত িনজৰ সময় আƩ ধন ƱৱŻ (অপব�য়) কেৰ।  

ওǏঁ শািĜ।   আি÷ক িপতাই বিহ আি÷ক সĜানসকলক বুজায়, এেৱাঁ (ŅƢাই) এেনৈক নকয় জােনা, Ʊসয়া িপতাই 

হওক বা দাদাই হওক। দাদাইও ক’ব আি÷ক িপতাই Ʊতামােলাক সĜানসকলক এই Ñান ŭনায় – পাŻ, ƱĴেজç 

আƩ িফউচাৰৰ (অতীত, বতƳমান আƩ ভিৱষ�তৰ)। বাƌৱত সত�যুগৰ পৰা Ʊøতাৰ অĜৈলেক িক হ’ল, এয়া Ʋহেছ 

মুখ� কথা। বাকী ďাপৰ-কিলযুগত Ʊকান-Ʊকান আিহল, িক হ’ল, Ʊতওঁেলাকৰ িহিż-িজও²ািফ (ইিতহাস-ভূেগাল)Ʊতা 

বƝত আেছ। সত�-Ʊøতাৰ Ʊকােনা িহিż-িজও²ািফ নাই বাকী সকেলােৰ িহিż-িজও²ািফ আেছ, বাকী Ʊদৱী-

Ʊদৱতাসকলক লাখ বছৰৰ আগৈল Ʋল গ’ল। এয়া Ʋহেছ Ʊবহদৰ বুিĆহীনতা (অÑানতা)। Ʊতামােলােকা Ʊবহদৰ 

বুিĆহীনতাত আিছলা। এিতয়া অলপ-অলপ বুিজ পাইছা। Ʊকােনােৱেতা এিতয়াও এেকােৱ বুিজ নাপায়। বƝত বুিজবৈল 

বাকী আেছ। িপতাই আবুৰ মিহমা িবষেয় বুজাইেছ, ইয়াৰ ওপৰত Ʊখয়াল (িচĜা) কৰা উিচত। Ʊতামােলাকৰ বুিĆত 

উদয় Ʊহাৱা উিচত Ʊতামােলাক ইয়াত বিহ আছা। Ʊতামােলাকৰ Ƙৃিত িচƠ Ʊদলৱাড়া মিĢৰ Ʊকিতয়া িনমƳাণ কৰা Ʋহিছল, 

িকমান বছৰৰ িপছত িনমƳাণ কৰা হ’ল। এেনৈক কয় Ʊয 1250 বছৰ হ’ল ƱতেĜ বাকী িকমান বছৰ থািকল? 3750 

বছৰ বাকী থািকল। গিতেক Ʊতওঁেলােকও এিতয়াৰ Ƙাৰক আƩ Ʋবকুéৰ Ƙাৰক িনমƳাণ কিৰেছ। মিĢৰেৰা কǏ িপিটƼ ন 

(Ĵিতেযািগতা) নহয় জােনা। এটাতৈক আনেটা ভালৈক সােজ। এিতয়া ধেনই বা ক’ত আেছ Ʊয সািজব। ধনেতা বƝত 

আিছল, Ʊসেয়েহ Ʊসামনাথৰ মিĢৰ িকমান ডাঙৰৈক িনমƳাণ কিৰেছ। এিতয়ােতা সািজব Ʊনাৱােৰ। যিদও আ²া আিদত 

িনমƳাণ কিৰ থােক িকĝ Ʊসয়া সকেলা Ʋহেছ অথƳহীন। মনুষ�েতা অĥকাৰত আেছ। Ʊযিতয়াৈলেক সািজব Ʊতিতয়াৈলেক 

িবনােশা আৰŕ হ’ব। এই কথােবাৰ Ʊকােনও নাজােন। ভািঙ িদেয় আেকৗ সািজ থােক। পইচা আৰামত আিহ থােক। 

সকেলা ব�থƳ Ʋহ Ʋগ থােক। ƱৱŻ অǌ  টাইম (সময়ৰ অপচয়), ƱৱŻ অǌ  মািন (ধনৰ অপচয়), ƱৱŻ অǌ  এনািজƳ (শি�ৰ 

অপচয়)। Ʊকােনাবা মিৰেল িকমান সময় অপচয় কেৰ। আিম এেকােৱই নকেৰা। আ÷ােতা ªিচ গ’ল, বাকী ছালখন 

(শৰীৰেতা) িক কামৰ। সােপ ছাল এিৰ িদেয়, তাৰ Ʊকােনা মূল� আেছ জােনা। এেকােৱ মূল� নাই। ভি� মাগƳত ছালৰ 

মূল� আেছ। জড় িচøৰ িকমান পূজা কেৰ। িকĝ Ʊতওঁেলাক Ʊকিতয়া আিহল, Ʊকেনৈক আিহল Ʊসয়া এেকােৱ নাজােন। 

ইয়াক ভূত পূজা বুিল Ʊকাৱা হয়। পাঁচ তüৰ পূজা কেৰ। ধিৰ Ʊলাৱা ল¤ী- নাৰায়েণ ƗগƳত ৰাজ� কিৰিছল, অÅা 150 

বছৰ আয়ুস পুৰা হ’ল, শৰীৰ ত�াগ কিৰেল, বƼ। শৰীৰেতা Ʊকােনা কামৰ Ʋহ নাথািকল। তাৰ তাত িক মূল� হ’ব। 

আ÷া ªিচ গ’ল, শৰীৰ চëালৰ হাতত িদ িদেল, Ʊতওঁ নীিত-িনয়ম অনুসিৰ Óলাই িদব। এেনকুৱা নহয় Ʊয নাম অজƳন 

কিৰবৈল Ʊতওঁৰ মািট Ʋল উƩৱাই িদব। এেকােৱই নাই। ইয়াতেতা িকমান কেৰ। ŅাƢণক খুৱায়, অন�ান� কমƳ আিদ  

কেৰ। তাত এেনকুৱা এেকা নহয়। ছালখনেতা Ʊকােনা কামৰ Ʋহ নাথািকল। ছাল Óলাই িদেয়। বাকী িচø থােক। 

তােৰা আেকৗ সিঠক িচø Ʊপাৱা নাযায়। এই আিদ Ʊদৱৰ পাথৰৰ মূিতƳ একু�েৰট (এেকবােৰ সিঠক) হয় জােনা। পূজা 

Ʊযিতয়াৰ পৰা আৰŕ কিৰেছ Ʊতিতয়াৰ পৰা পাথৰেৰ হয়। আচলেত িয আিছল Ʊসয়ােতা Óিল Ʊশষ Ʋহ গ’ল আেকৗ 
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ভি� মাগƳত এইেবাৰ ওলাইেছ। এই কথােবাৰৰ ওপৰেতা িচĜনেতা চেল নহয় জােনা। আবুৰ মিহমাক ভালদেৰ িসĆ 

কিৰব লােগ। Ʊতামােলােকা ইয়াত বিহ আছা। ইয়ােতই িপতাই Ʊগােটই িবųক নৰকৰ পৰা ƗগƳ কিৰ আেছ Ʊসেয়েহ 

এইখেনই সকেলাতৈক উÄ তীথƳ Ʋহ গ’ল। এিতয়া ইমান ভাৱনা নাই, মােথা এজন িশৱৰ Ĵিত ভাৱনা আেছ, য’Ʋলেক 

Ʊনােযাৱা িকয় িশৱৰ মিĢৰ িনŮয় থািকব। অমৰনাথেতা িশৱেৰ আেছ। এেনৈক কয় Ʊয শংকেৰ পাবƳতীক কথা 

(আখ�ান, কািহনী) ŭনােল। তাতেতা কািহনীৰ Ʊকােনা কথাই নাই। মনুষ�ৰ Ʊবাধ শি� অলেপা নাই। এিতয়া 

Ʊতামােলােক বুিজ পাইছা, আগেত জােনা জািনিছলা। 

এিতয়া বাবাই আবুৰ িকমান মিহমা কেৰ। সকেলা তীথƳৰ িভতৰত এইখন Ʋহেছ মহান তীথƳ। বাবাই বুজাইেতা বƝত, 

িকĝ অনন� সĜানসকলৰ বুিĆত ধাৰণ হ’Ʊলেহ, এিতয়ােতা Ʊদহ-অিভমান বƝত আেছ। Ñানেতা বƝত লােগ। 

িৰফাইনেনƼ  (পিৰŭĆতা) বƝত আিহবলগীয়া আেছ। এিতয়ােতা কািচৎেহ কােৰাবাৰ Ʊযাগ লােগ। Ʊযাগৰ লগেত Ñােনা 

লােগ। এেনকুৱা নহয় Ʊয Ʊকৱল Ʊযাগেত থািকব লােগ। Ʊযাগত Ñান িনŮয় লােগ। িদŬীত “Ñান-িবÑান ভৱন” নাম 

ৰািখেছ িকĝ ইয়াৰ অথƳ িক, এইেটা জােনা বুিজ পায়। Ñান-িবÑানেতা Ʊচেকëৰ কথা। শািĜধাম, সুখধাম। িকĝ 

মনুষ�ৰ অলেপা বুিĆ নাই। অথƳ জােনা বুিজ পায়। িচিĩয়ানĢ আিদ িকমান ডাঙৰ-ডাঙৰ সĨ�াসী আিদ আেছ, গীতা 

ŭনায়, Ʊতওঁেলাকৰ িকমান অনুগামী আেছ। সকেলাতৈক ƱŴŽ জগতৰ ªƩেতা এজন িপতাই হয়। িপতা আƩ 

িশ¢কতৈক ªƩ ƱŴŽ হয়। Ǝীেয় Ʊকিতয়াও িďতীয় পিত ²হণ নকেৰ গিতেক ªƩৰ Ʊ¢øেতা িďতীয়জনৰ শৰণাপĨ 

Ʊহাৱা উিচত নহয়। এজন ªƩৰ শৰণাপĨ হ’লা, Ʊতওঁেৱই সৎগিত কিৰব ƱতেĜ আেকৗ অন� ªƩ িকয়? সৎªƩেতা 

এজেনই Ʊবহদৰ িপতা। সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁতা হয়। িকĝ এই কথােবাৰ বƝত আেছ িযেয় বুিজ নাপায়। িপতাই 

বুজাইেছ - এয়া ৰাজধানী Ɛাপনা Ʋহ আেছ, গিতেক �মানুসিৰেতা হ’বই নহয় জােনা। িকছুমােনেতা অলেপা বুিজব 

Ʊনাৱােৰ। äামাত এেনকুৱাই ভূিমকা আেছ। িশ¢েকেতা বুিজব পােৰ। িযেটা শৰীৰৰ ďাৰা বুজায় Ʊতেৱাঁেতা বুিজ পায় 

নহয় জােনা। এয়ােতা ªড় (িশৱবাবা) আƩ ªড়ৰ Ʊগাথৰীেয় (ªড় ৰখা পাø অথƳাৎ িশৱবাবাৰ ৰথ ŅƢা বাবাই) জােন।  

ªড় বুিল িশৱবাবাক Ʊকাৱা হয়, Ʊতওঁ সকেলােৰ অৱƐাক জােন। Ĵেত�কেৰ পঢ়াৰ পৰা বুিজব পােৰ - Ʊকােন Ʊকেনৈক 

পেঢ়, িকমান Ʊসৱা কেৰ। িকমান বাবাৰ Ʊসৱাত জীৱন সফল কেৰ। এেনকুৱা নহয় Ʊয এই ŅƢাই ঘৰ-সংসাৰ ত�াগ 

কিৰেল Ʊসই কাৰেণ ল¤ী-নাৰায়ণ Ʋহ যায়। পিৰŴম কেৰ। এই Ñান বƝত উÄ। Ʊকােনাবাই যিদ িপতাৰ অৱÑা কেৰ 

Ʊতিতয়া এেকবােৰ পাথৰ Ʋহ যায়। বাবাই বুজাইিছল - এয়া Ʋহেছ ইģ সভা। িশৱবাবাই Ñানৰ বষƳা কেৰ। Ʊতওঁৰ যিদ 

অৱÑা কেৰ ƱতেĜ শাƎত িলখা আেছ Ʊয পাথৰ বুিĆৰ Ʋহ গ’ল Ʊসই কাৰেণ বাবাই সকেলােক িলিখ থােক।  লগত 

কােৰাবাক Ʋল আিহেল সাৱধান হ’বা। এেনকুৱা নহয় Ʊয িবকাৰী অপিবø আিহ ইয়াত বিহব। নহ’Ʊল Ʋল অনা ŅাƢণীৰ 

গাত Ʊদাষ লািগ যাব। এেনকুৱা কােকা Ʋল আিহব নালােগ। বƝত ƱৰƼ পিÕিবিলিট (ďািয়ü) আেছ। িপতা Ʋহেছ অিতেক 

উÄ। Ʊতামােলাকক িবųৰ বাদųাসী িদেয় ƱতেĜ Ʊতওৰঁ Ĵিত িকমান সĩান ৰািখব লােগ। বƝতেৰ িমø-সŔĥীয় আিদ 

Ƙৃিতৈল আিহ থােক, িপতাৰ Ƙৃিত নাথােক। িভতিৰ ųাসƩĆ Ʋহ থােক। িপতাই বুজায় - এইখন Ʋহেছ আসুৰী সৃিŻ। 

এিতয়া Ʋদৱী সৃিŻ হ’ব, আমাৰ ল¢�-উেăশ� Ʋহেছ এয়া (ল¤ী-নাৰায়ণ)। এই ল¤ী-নাৰায়ণ হ’ব লােগ। িযিবলাক িচø 

আেছ সকেলােৰ জীৱন কািহনী Ʊতামােলােক জানা। মনুষ�ক বুজাবৈল িকমান পিৰŴম কৰা হয়। Ʊতামােলােকও বুিজ 

Ʊপাৱা, এওঁ িকছু ভাল বুিĆমান। এওঁেতা এেকােৱই নুবুেজ। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ মাজত িযেয় িযমােন Ñান ধাৰণা 

কিৰেছ, Ʊসই অনুসিৰেয় Ʊসৱা কিৰ আেছ। মুখ� কথা Ʋহেছই গীতাৰ ভগৱানৰ। সূযƳবংশী Ʊদৱী-Ʊদৱতাসকলৰ এই 

এখেনই শাƎ। Ʊবেলগ-Ʊবেলগ নহয়। ŅাƢণেৰা Ʊবেলগ নহয়। এয়া অিতেক বুিজবলগীয়া কথা। এই Ñান মাগƳেতা 
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আগবািঢ় Ʋগ থােকােত যিদ িবকাৰত অধঃপিতত Ʋহ যায়, ƱতেĜ Ñান Ʋব যাব। বƝত ভাল-ভাল সĜান Ʋগ িবকাৰী Ʋহ 

গ’ল ফলƗƪেপ পাথৰ বুিĆৰ Ʋহ গ’ল। এই Ʊ¢øত বƝত Ʊবাধ শি� থকা উিচত। িপতাই িয বুজায় Ʊসয়া উগািৰব 

(মĠন কিৰব) লােগ। ইয়াতেতা Ʊতামােলাকৰ বƝত সহজ হয়, Ʊকােনা সাংসািৰক কাম-কাজ, হাই-উƩিম আিদ নাই। 

বািহৰত থািকেল ধাĢা আিদৰ িকমান িচĜা থােক। মায়াই বƝত ধুমুহাত Ʋল আেন। ইয়াতেতা Ʊকােনা সাংসািৰক কাম-

কাজ নাই। একাĜ বাতাৱৰণ িবৰাজমান Ʋহ আেছ। িপতাই তথািপও সĜানসকলক পুƩষাথƳ কৰাই থােক। এই বাবাও 

পুƩষাথƳী। পুƩষাথƳ কৰাওঁতাজনেতা Ʋহেছ িপতা। ইয়াৰ ওপৰত িবচাৰ সাগৰ মĠন কিৰব লােগ। ইয়াতেতা িপতা 

সĜানসকলৰ লগত বিহ আেছ। িযেয় পূৰা আঙুিল (সহেযাগ) িদেয় Ʊতওঁেকই Ʊসৱাধাৰী বুিল Ʊকাৱা হ’ব। বাকী 

ųাসƩĆ Ʊহাৱা সকেলেতা Ʊলাকচান কেৰ আƩ Ʊবিচৈকেহ অিহত কেৰ, িব·ৰ সৃিŻ কেৰ। এইেটােতা জানা Ʊয 

মহাৰজা-মহাৰাণী হ’Ʊল Ʊতিতয়া Ʊতওঁেলাকৰ দাস-দাসীও লািগব। Ʊসই দাস-দাসীও ইয়াৰ পৰাই আিহব। সকেলািখিন 

পঢ়াৰ ওপৰত িনভƳয় কেৰ। এই শৰীেৰা আনĢেৰ ত�াগ কিৰব লােগ, দুখৰ কথা নাই। পুƩষাথƳৰ কাৰেণেতা সময় 

Ʊপাৱা। Ñান Ʋহেছ এক Ʊচেকëৰ, বুিĆত আেছ Ʊয িশৱবাবাৰ পৰা উóৰািধকাৰ Ʊপাৱা যায়।  যিদ অলেপা Ñান ŭনা, 

িশৱবাবাক Ƙৰণ কৰা Ʊতিতয়াও (ƗগƳৈল) আিহব পাৰা। Ĵজােতা বƝত হ’ব আমাৰ সূযƳবংশী-চģবংশী ৰাজধানী ইয়াত 

Ɛাপনা Ʋহ আেছ। িপতাৰ Ʋহ যিদ µািন কৰা ƱতেĜ বƝত Ʊবাজা বািঢ় যাব। এেকবােৰ Ʊযন ৰসাতেল ªিচ যায়। বাবাই 

বুজাইেছ - িযেয় িনজৰ পূজা কৰায় Ʊতওঁ পূজ� বুিল Ʊকেনৈক ক’ব পােৰ। সকেলােৰ সৎগিত দাতা, কল�াণ কেৰাঁতােতা 

এজন িপতােহ হয়। মনুষ�ইেতা শািĜেৰা অথƳ বুিজ নাপায়। হঠেযােগেৰ Ĵাণায়াম আিদ কৰা, তােকই শািĜ বুিল ভােব। 

Ʊসয়া কেৰােতও আেকৗ বƝত পিৰŴম হয়, কােৰাবাৰ মগেজই নŻ Ʋহ যায়। ĴািĮ এেকােৱ নাই। Ʊসয়া Ʋহেছ খেĜক 

সময়ৰ শািĜ। Ʊযেনৈক সুখক খেĜকীয়া কাগ িবŻাৰ সমান বুিল কয় Ʊতেনৈক Ʊসই শািĜও কাগ িবŻাৰ সমান। Ʊসয়া 

হেয়ই খেĜক সময়ৰ বােব। িপতাইেতা 21 জĩৰ বােব Ʊতামােলাকক সুখ-শািĜ দুেয়াটা িদ িদেয়। Ʊকােনােৱেতা 

শািĜধামত অিĜম সময়ৈলেক থােক। িযমান ভূিমকা আেছ, Ʊসই সকেল জােনা ইমান সুখ Ʊদিখবৈল পাব! তােতা 

�মানুসিৰ পদেতা থািকব নহয় জােনা। যিদও দাস-দাসী হ’ব িকĝ িভতৰত জােনা Ĵেৱশ কিৰব পািৰব। কৃžেকা 

Ʊদখা নাপাব। সকেলােৰ পৃথক-পৃথক মহল থািকব। Ʊদখা কৰাৰ িনিদŻ সময় থািকব। Ʊচাৱা Ʊযেনৈক Ʊপাপ আিহেল 

Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ দশƳন কিৰবৰ কাৰেণ িকমান Ʊলাক যায়। এেনৈক বƝত আিহব, িযসকেল বƝত Ĵভাৱ িবƌাৰ কিৰব। 

লাখ-লাখ মনুষ� দশƳন কিৰবৈল যাব। ইয়াত িশৱবাবাৰ দশƳন Ʊকেনৈক হ’ব? এয়ােতা বুিজবলগীয়া কথা।  

এিতয়া জগেত Ʊকেনৈক জািনব Ʊয এইখন Ʋহেছ সকেলাতৈক উÄ তীথƳ। Ʊদলৱাড়াৰ দেৰ মিĢৰৰ আেখ-পােখ আƩ 

থািকব পােৰ, Ʊসয়া Ʋগ চাব লােগ। Ʊকেনকুৱাৈক িনমƳাণ কৰা Ʋহেছ। Ʊতওঁেলাকক Ñান িদয়ােৰা Ʊকােনা দৰকাৰ নাই। 

Ʊতওঁেলােক আেকৗ Ʊতামােলাকক Ñান িদবৈল লািগ যাব। ৰায় িদেয় নহয় - এইেটা কিৰব লােগ, এইেটা কিৰব 

নালােগ। এইেটােতা নাজােন Ʊয আমাক পঢ়াওঁতাজন Ʊকান হয়। এজন-এজনক বুজাওঁেত পিৰŴম হয়। তাৰ ওপৰত 

কািহনীও আেছ। Ʋকিছল িসংহ আিহল, িসংহ আিহল…। Ʊতামােলােকও Ʊকাৱা মৃতু� সĩুখত Ʊতিতয়া Ʊতওঁেলােক িবųাস 

নকেৰ। এেনৈক বুিজ লয় Ʊয এিতয়ােতা 40 হাজাৰ বছৰ বাকী আেছ, মৃতু� ক’ৰ পৰা আিহব। িকĝ মৃতু�েতা িনŮয় 

আিহব, সকেলােক Ʋল যাব। তাত Ʊকােনা আৱজƳনা নাথােক। ইয়াৰ গƩ আƩ তাৰ গƩৰ মাজত িকমান পাথƳক� 

আেছ। কৃžই জােনা গƩ চৰাইিছল। Ʊতওঁেলাকৰ ওচৰৈলেতা গাখীৰ িকজািনবা ƱহিলকĮােৰেৰ আেহ। এই আৱজƳনা 

Ʊবাৰ নাথািকব। ঘৰৰ সĩূখত জােনা আৱজƳনা থািকব। তাতেতা Ʋহেছ অপৰমঅপাৰ সুখ, যাৰ বােব পূৰা পুƩষাথƳ 

কিৰব লােগ। িকমান ভাল-ভাল সĜান Ʊসৱা Ʊকģৰ পৰা আেহ। বাবাই Ʊদিখ িকমান আনিĢত হয়। পুƩষাথƳৰ �ম 
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অনুসিৰ ফুল Ʋহ ওলায়।  িয ফুল হয় Ʊতওঁ িনজেকা ফুল বুিল বুেজ। িদŬীেতা সĜানসকেল িদেন-ৰািতেয় িকমান Ʊসৱা 

কেৰ। Ñােনা িকমান উÄ। আগেতেতা এেকা জনা নািছলা। এিতয়া িকমান পিৰŴম কিৰবলগীয়া হয়। বাবাৰ 

ওচৰৈলেতা সকেলা খবৰ আেহ। কােৰাবাৰ খবৰ ŭনায়, কােৰাবাৰ নুŭনায় িকয়েনা িনĢুেকা বƝত থােক। বƝত Ĵথম 

ƱŴণীৰ সĜােনা িনĢুক Ʋহ যায়। তৃতীয় ƱŴণীেৰা িনĢুক আেছ। অলপ Ñান পােলই এেনৈক ভােব Ʊয মই িশৱবাবােৰা 

বাবা Ʋহ গ’Ʊলা। পিৰচয়েতা নাই Ʊয Ʊকােন Ñান িদেয়। ভাল বাƩ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) িবųৰ বাদųাসী িদওঁতা িপতাৰ Ĵিত বƝত সĩান ৰািখব লােগ। িপতাৰ Ʊসৱাত িনজৰ জীৱন সফল কিৰব 

লােগ, পঢ়াৰ Ĵিত পূৰা মেনােযাগ িদব লােগ। 

(2) িপতাৰ পৰা িয Ñান পাইছা তাৰ ওপৰত িবচাৰ সাগৰ মĠন কিৰব লােগ। Ʊকিতয়াও িব· ƪপ হ’ব নালােগ। 

িডƼ চািভƳƼ  (অিহত) কিৰব নালােগ। অহংকাৰত আিহব নালােগ। 

*বৰদান:- িনৰাকাৰ আƩ সাকাৰ দুেয়াটা ƪপৰ Ƙৃিতক িবিধপূবƳক পালন কেৰাতঁা ƱŴŽ আ÷া Ʊহাৱা 

দীপমালা Ʋহেছ অিবনাশী অেনক জলĜ দীপকৰ Ƙাৰক। Ʊতামােলাক িজিলিক থকা আ÷াসকল 

দীপকৰ িশখাৰ দেৰ দৃিŻেগাচৰ হয় Ʊসই কাৰেণ িজিলিক থকা আ÷াসকল িদব� Ʊজ�ািতৰ Ƙাৰক Ɛূল 

দীপকৰ Ʊজ�ািত ƪপত Ʊদখুৱাইেছ Ʊসেয়েহ এফােল িনৰাকাৰী আ÷া ƪপৰ Ƙাৰক, আনফােল 

Ʊতামােলাকেৰ ভিৱষ�তৰ সাকাৰ িদব� Ɨƪপ ল¤ীৰ ƪপত Ƙাৰক আেছ। এই দীপমালাই Ʊদৱ-পদ 

ĴাĮ কেৰ। গিতেক Ʊতামােলাক ƱŴŽ আ÷াসকেল িনজৰ Ƙাৰক িনেজই পালন কিৰ আছা। 

*ƱŸাগান:- িনেগিটǎ ক (Ʊনিতবাচকক) পিজিটǎ ৈল (ইিতবাচকৈল) পিৰৱতƳন কিৰবৰ বােব িনজৰ 

ভাৱনাক ŭভ আƩ Ʊবহদৰ কিৰ Ʊতালা। 

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


