
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক িপতাই আি�ক স�ানসকলক বজুাই আেছ বা িশ�া িদ আেছ, পঢ়াই আেছ। স�ানসকেল জােন পঢ়াওঁতা                                 
িপতা �হেছ সব�দা �দহী-অিভমানী। �তওঁ হেয়ই িনৰাকাৰ, �দহ ধাৰণ নকেৰই। পুনজ� �ত নােহ। িপতাই বজুায় -                             
�তামােলাক স�ানসকেল �মাৰ সমান িনজক আ�া বিুল বিুজব লােগ। মই �হেছাঁ পৰমিপতা। পৰমিপতাৰ �দহ নাথােক।                             
�তওঁক �দহী-অিভমানী বিুলও �কাৱা নহয়। �তওঁেতা হেয়ই িনৰাকাৰ। িপতাই কয় - �মাৰ িনজৰ �দহ নাই।                             
�তামােলােকেতা �দহ পাই আিহছা। এিতয়া �মাৰ সমান �দহৰ পৰা উপৰাম �হ আ�া বিুল বজুা। যিদ িব�ৰ মািলক হ'ব                                   
লােগ �তে� অন� �কােনা ক�ন কথা নাই। িপতাই কয় - �দহ-অিভমান এিৰ �মাৰ সমান �হাৱা। সব�দা বিু�ত যােত এইেটা                                     
�ৃিত থােক �য আিম আ�া হওঁ, আমাক বাবাই পঢ়াই আেছ। িপতােতা িনৰাকাৰ হয়, িক� আমাক পঢ়াব �কেনৈক?                                 
�সেয়েহ বাবাই এই শৰীৰত আিহ পঢ়ায়। �গা-মখু �দখুৱায় নহয়। এিতয়া �গা-মখুৰ পৰােতা গংগা ওলাব �নাৱােৰ।                             
মাতাসকলেকা �গা-মাতা বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাক সকেলা �গা �হাৱা। এওঁ (��া)�তা �গা নহয়। মখুৰ �াৰা �ান                               
�পাৱা যায়। িপতাৰ �গােতা নাই নহয় জােনা - বলধৰ ওপৰত আেৰাহণ কৰা �দখুৱায়। �তওঁেলােকেতা িশৱ-শংকৰক                             
এজন বিুল �ক িদেয়। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া বিুজ �পাৱা িশৱ-শংকৰ এজন নহয়। িশৱেতা �হেছ উ�তৈকও উ�                               
তাৰপাছত ��া-িব�ু-শংকৰ। ��া �হেছ সূ�ধামিনবাসী। �তামােলাক স�ানসকেল িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ সাৰ                       
কথােবাৰ (পই�) উিলয়াই বজুাবলগীয়া হয় আৰু িনভ� েয়া হ'ব লােগ। �তামােলাক স�ানসকলেহ আনি�ত �হাৱা।                         
�তামােলােক ক'বা - আিম ঈ�ৰৰ িবদ�াথ� হওঁ, আমাক বাবাই পঢ়ায়। ভগৱানবুাচও আেছ - �হ স�ানসকল, মই                               
�তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ তুিলবৈল পঢ়াওঁ। য’�লেক �নােযাৱা, �চ�াৰৈল �যাৱা, বিু�ত আেছ �য বাবাই আমাক                             
পঢ়ায়। িয এিতয়া আিম �সৱােক�ত (�চ�াৰত) �েনাঁ, বাবাই মৰুলুী �নায়। ‘বাবা, বাবা’ বিুল �ক থাকা। এয়াও                               
�তামােলাকৰ যা�া হ'ল। ‘�যাগ’ শ�� �শাভা নাপায়। মনষু�ই অমৰনাথ, ব�ীনাথৰ যা�া কিৰবৈল �খাজকািঢ় যায়।                           
এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলেতা িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ। �তামােলােক জানা এিতয়া এই �বহদৰ নাটক পূৰা হয়।                             
বাবাৰ আগমন �হেছ, আমাক �যাগ� কিৰ �ল যাবৰ কাৰেণ। �তামােলােক িনেজই �কাৱা - আিম পিতত। পিতেত জােনা                                 
মিু� পাব। িপতাই কয় - �হ আ�াসকল, �তামােলাক পিতত �হ �গছা। �তওঁেলােক শৰীৰক পিতত বিুল বিুজ গংগা �ান                                   
কিৰবৈল যায়। আ�াকেতা �তওঁেলােক িনেল�প বিুল বিুজ লয়। িপতাই বজুায় - মলূ কথা �হেছই আ�াৰ। এেনৈক কেয়া �য                                   
পাপ আ�া, পুণ� আ�া। এইেটা ভালদেৰ �ৰণ কৰা। বিুজব আৰু বজুাব লােগ। �তামােলােকেহ ভাষণ আিদ িদব লােগ।                                 
িপতােতা গাঁেৱ গাঁেৱ, গিলেয় গিলেয় নাযাব। �তামােলােক ঘেৰ ঘেৰ এই িচ� ৰািখ িদয়া। 84ৰ চ� �কেনৈক ঘূেৰ। িচিৰৰ                                   
িচ�ত ব�ত ��ৈক আেছ। এিতয়া িপতাই কয় - সেতা�ধান �হাৱা। িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ, পিব� �নােহাৱাৈক                               
ঘৰৈলেতা যাব �নাৱাৰা। এইেটােৱ িচ�া থািকব লােগ। ব�ত স�ােন িলেখ, বাবা �মাৰ ওচৰত ব�ত ধুমহুা আেহ। মনত                                 
ব�ত �বয়া �খয়াল (িচ�া) উদয় হয়। আগেত উদয় �হাৱা নািছল। 

িপতাই কয় - �তামােলােক এইেটা �খয়াল নকিৰবা। আগেত জােনা �তামােলাক যু�ে��ত আিছলা। এিতয়া �তামােলাক                           
িপতাৰ �ৃিতত থািক মায়াৰ ওপৰত িবজয় �া� কিৰব লােগ। �িতেটা �ণেত �ৰণ কিৰ থাকা। গাঁিথ বাি� �লাৱা।                                 
�যেনৈক মাতাসকেল গাঁিথ বাি� লয়, পুৰষু �লাকসকেল আেকৗ �টাকাবহীত (�নাটবকুত) িলেখ। �তামােলাকৰেতা এই �বজ                           
ভাল �তীক হয়। আিম ৰাজ�মাৰ হওঁৈগ, এইখন হেয়ই িভক�ৰ পৰা ৰাজ�মাৰ �হাৱাৰ ঈ�ৰীয় িব� িবদ�ালয়।                             
�তামােলাক ৰাজ�মাৰ আিছলা নহয় জােনা। �কৃ� িব�ৰ ৰাজ�মাৰ আিছল। �যেনৈক ইংেল�েৰা “ি�� অ� �ৱ� চ”                           
বিুল �কাৱা হয়। �সয়া �হেছ হদৰ (সীিমত) কথা, ৰাধা-কৃ�েতা ব�ত �িস� হয়। �গ�ৰ ৰাজ�মাৰ-ৰাজ�মাৰী আিছল                             

28-11-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক অ�েৰেৰ ‘বাবা বাবা’ বিুল �কাৱা �তিতয়া আন�ত িশহিৰত �হ যাবা, আনি�ত �হ থাকা �তিতয়া 
মায়ািজৎ �হ যাবা” 

��:  স�ানসকলৰ �কানেটা এটা কথাত পিৰ�ম হয় িক� আন� আৰ ু�ৃিতৰ �সইেটােৱ আধাৰ? 

উ�ৰ:  আ�া-অিভমানী �হাৱাৰ ���েত পিৰ�ম হয় িক� ইয়াৰ �াৰাই আন�ৰ পাৰা উ�� গামী হয়, িমঠা বাবা                           
�ৃিতৈল আেহ। মায়াই �তামােলাকক �দহ-অিভমানত আিন থািকব, শি�শালীৰ লগত শি�শালী �হ যুিঁজব,                       
এই ���ত িববিু�ত পিৰব নালােগ। বাবাই কয় - স�ানসকল মায়াৰ ধুমহুাৈল ভয় নকিৰবা, �কৱল                           
কেম�ি�য়ৰ �াৰা �কােনা িবকম� নকিৰবা। 



নহয় জােনা �সেয়েহ �তওঁেলাকক সকেলােৱ মৰম কেৰ। �কৃ�কেতা ব�ত মৰম কেৰ। কিৰবেতা দেুয়ােক লােগ।                           
�থেমেতা ৰাধাক কিৰব লােগ। িক� পু� স�ানৰ �িত �বিছ মৰম থােক িকয়েনা �তওঁ উ�ৰািধকাৰী হয়। �ীেৰা �ামীৰ                                 
�িত মৰম থােক। �ামীৰ কাৰেণই কয় - এওঁ �তামাৰ �ৰু ঈ�ৰ হয়। �ীৰ ���ত এেনৈক নকয়। সত�যুগতেতা                                 
মাতাসকলৰ মিহমা হয়। �থেম ল�ী পাছত নাৰায়ণ। অ�াক িকমান স�ান িদেয়। ��াৰ জীয়ৰী। ��াৰ ইমান নহয়,                               
��াৰ মি�ৰ আজেমৰত আেছ। য'ত �মলা আিদ পােত। অ�াৰ মি�ৰেতা �মলা হয়। বা�ৱত এই সকেলােবাৰ �মলা                               
মিলয়ন কিৰবৰ কাৰেণ। �তামােলাকৰ এই �মলা �হেছ �� হ’বৰ কাৰেণ। �� হ’বৈল �তামােলােক �� িপতাক �ৰণ                               
কিৰব লােগ। পানীেৰ �কােনা পাপ নাশ নহয়। গীতােতা ভগৱানবুাচ আেছ ‘মনমনাভৱ’। আিদ আৰু অ�ত এই শ��                               
আেছ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা আিমেয়ই �পান-�থেম ভি� আৰ� কিৰেছাঁ। সেতা�ধান ভি� পুনৰ                       
সেতা-ৰেজা-তেমা ভি� হয়। এিতয়ােতা �চাৱা মা� পাথৰ আিদ সকেলােৰ ভি� কেৰ। এই সকেলােবাৰ �হেছ অ���া।                             
এই সময়ত �তামােলাক সংগমত বিহ আছা। এয়া ওেলাটা ব�ৃ হয় নহয় জােনা। ওপৰত আেছ বীজ। িপতাই কয় - এই                                     
মনষু� সৃি�ৰ বীজ ৰচিয়তা মই হওঁ। এিতয়া নতুন সৃি�ৰ �াপনা কিৰ আেছাঁ। পুিল �ৰাপণ কেৰ নহয়। ব�ৃৰ পুৰণা                                   
পাতেবাৰ সিৰ যায়। নতুন নতুন পাত ওলায়। এিতয়া িপতাই �দৱী-�দৱতা ধম� �িত�া কিৰ আেছ। ব�ত পাত আেছ                                 
িযেবাৰ িমহিল �হ �গেছ। িনজেক িহ�ু বিুল কয়। বা�ৱত িহ�ু হেয়ই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�াৱল�ীসকল।                             
িহ��ুানৰ বা�ৱত নােমই �হেছ ভাৰত, য’ত �দৱতাসকল আিছল। অন� �কােনা �দশৰ নাম সলিন নহয়, ইয়াৰ নাম                               
সলিন কিৰ িদেল। িহ��ুান বিুল �ক িদেয়। �বৗি�েলাকসকেল এেনৈক নকয় �য আমাৰ ধম� জাপানী বা চীনী।                               
�তওঁেলােকেতা িনজৰ ধম�ক �বৗি� বিুলেয় ক’ব। �তামােলাকৰ �কােনও িনজক আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ বিুল                           
নকয়। যিদ �কােনাবাই কেয়া �তে� �কাৱা �সই ধম�� �কিতয়া আৰু �কােন �িত�া কিৰেল? এেকােৱই ক’ব �নাৱািৰব।                               
ক�ৰ আয়ুেসই দীঘলীয়া কিৰ িদেছ, ইয়াক �কাৱা হয় অ�ান অ�কাৰ। এটােতা িনজৰ ধম�ক নাজােন, ি�তীয়েত                             
ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ�ক ব�ত দৰূৈল �ল গ’ল �সইকাৰেণ �ঘাৰ অ�কাৰ বিুল �কাৱা হয়। �ান আৰু অ�ানৰ মাজত                               
িকমান পাথ�ক� আেছ। �ান সাগৰ হেয়ই একমা� িশৱবাবা। �তওঁৰ পৰা �যন এক �লাটা িদেয়। িযেকােনা �লাকেক �কৱল                                 
এইেটা �েনাৱা �য িশৱবাবাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব। এয়া �যন এচলু পানী নহ’ল জােনা। �কােনােৱেতা                                 
�ান কেৰ, �কােনােৱ কলহ ভৰাই �ল যায়। �কােনােৱ সৰু সৰু �লাটাত �ল যায়। িনেতৗ এেটাপাল কলহত ঢািল তােকই �ান                                     
জল বিুল বিুজ পান কেৰ। িবলাতেতা �ব�ৱ �লােক গংগা জল কলহ ভৰাই �ল যায়। তাৰপাচত মগাই থােক। এিতয়া এই                                     
পানীেতা সকেলা পাহাৰৰ পৰাই আেহ। ওপৰৰ পৰাও পানী �পলায়। আিজকািল �চাৱা অ�ািলকাও িকমান উ� 100                             
মহলাৈলেক িনম�াণ কেৰ। সত�যুগেতা এেন�ৱা নহ’ব। তাতেতা �তামােলােক মা� ইমান �পাৱা �য কথাই নসুুিধবা। ইয়াত                             
থািকবৈল মা� নাই, �সইবােব ইমান মহলাৈলেক িনম�াণ কেৰ। তাত শস�ও �চুৰ পিৰমােন উৎপ� হয়। �যেনৈক                             
আেমিৰকাত ব�ত শস� উৎপ� হয় �তিতয়া �লাই িদেয়। এইখন �হেছ মতুৃ�েলাক। �সইখন �হেছ অমৰেলাক। আধাক�                             
তাত �তামােলাক সুখত থাকা। মতুৃ� িভতৰত �েৱশ কিৰব �নাৱােৰ। ইয়াৰ ওপৰত এটা কািহনীও আেছ। এয়া �হেছ                               
�বহদৰ (অসীমৰ) কথা। �বহদৰ কািহনীেবাৰৰ পৰা আেকৗ হদৰ কািহনী বিহ ৰচনা কিৰেছ। ‘��’ �থেম িকমান সৰু                               
আিছল। এিতয়ােতা িকমান ডাঙৰ কিৰ িদেল। িশৱবাবা িকমান সূ�, �তওঁেৰা িকমান বহৃৎ �িতমা িনম�াণ কিৰ িদেছ।                               
ব�ুৰ িচ�, পা�ৱৰ িচ� বহৃৎ বহৃৎ ওখ কিৰ িনম�াণ কিৰেছ। এেন�ৱােতা �কােনা নহয়। �তামােলাক স�ানসকেলেতা এই                               
ল��-উে�শ�ৰ িচ� ঘেৰ ঘেৰ ৰািখব লােগ। আিম পিঢ় এেন�ৱা �হ আেছাঁ। �তে� কাি�ব লােগ জােনা। িযেয় কাে� �তওঁ                                   
�হৰৱুায়। �দহ-অিভমানত আিহ যায়। �তামােলাক স�ানসকল আ�া-অিভমানী হ’ব লােগ, ইয়ােতই পিৰ�ম হয়।                       
আ�া-অিভমানী হ’�লেহ সুখৰ পাৰা উ�� গামী হয়। মৰমৰ বাবা �ৃিতৈল আেহ। বাবাৰ পৰা আিম �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ �ল                               
আেছাঁ। বাবাই আমাক এই ভাগ�শালী ৰথত আিহ পঢ়ায়। ৰািতেয় িদেন ‘বাবা বাবা’ বিুল �ৰণ কিৰ থাকা। �তামােলাক                                 
আধাক�ৰ ��িমকা। ভ�ই ভগৱানক �ৰণ কেৰ। ভ� অেনক। �ানত সকেলােৱ এজন িপতাক �ৰণ কেৰ। �তেৱইঁ                             
সকেলােৰ িপতা। �ান সাগৰ িপতাই আমাক পঢ়ায়, �তামােলাক স�ানসকলেতা িশহিৰত �হ যাব লােগ। মায়াৰ ধুমহুােতা                             
আিহবই। বাবাই কয় - সকেলাতৈক �বিছ ধুমহুােতা �মাৰ ওচৰত আেহ িকয়েনা সকেলাতৈক আগত মই আেছাঁ। �মাৰ                               
ওচৰত আেহ �সইবােবেতা মই বিুজ পাওঁ – স�ানসকলৰ ওচৰত িকমান আেহ চােগ। িববিু�ত পিৰ যায় চােগ। অেনক                                 
�কাৰৰ ধুমহুা আেহ িয অ�ান কালেতা �কিতয়াও অহা নািছল, �সয়াও আেহ। �থেম �মাৰ ওচৰত আিহব লােগ, নহ’�ল                                 
মই স�ানসকলক �কেনৈক বজুাম। এওঁ আেছ স�খুত (��ত)। শি�শালী হ’�ল �তিতয়া মায়াও শি�শালীৰ লগত                           
শি�শালী �হ যুেঁজ। ম�যু�ত সকেলা এেক ধৰণৰ নহয়। �থম, ি�তীয়, তৃতীয় ��ণী থােক। বাবাৰ ওচৰত আটাইতৈক                               
�বিছ ধুমহুা আেহ, �সইবােব বাবাই কয় এই ধুমহুাৈল ভয় নকিৰবা। �কৱল কেম�ি�য়ৰ �াৰা �কােনা িবকম� নকিৰবা।                               
�কােনােৱ কয় - �ানত আিহেলাঁ �তে� এয়া িকয় হয়, ইয়াতৈকেতা �ান �নােলাৱা হ’�লই ভাল আিছল। সংক�ই উদয়                                 
নহ’লেহঁেতন। �হৰ’ এয়ােতা যু� হয় নহয় জােনা। �ীৰ স�খুত থািকও পিব� দিৃ� থািকব লােগ, বিুজব লােগ িশৱবাবাৰ                                 



স�ান আিম ভাই ভাই হওঁ আেকৗ �জািপতা ��াৰ স�ান �হাৱাৰ বােব ভাই-ভনী �হ গ’�লাঁ। �তে� আেকৗ িবকাৰ ক’ৰ                                   
পৰা আিহল। �া�ণ �হেছ উ� �কিন। িয পুনৰ �দৱতা হয় গিতেক আিম ভাই-ভনী হওঁ। এজন িপতাৰ স�ান                                 
�মাৰ-�মাৰী। যিদ দেুয়া �মাৰ-�মাৰী �হ নাথােক �তিতয়া আেকৗ কািজয়া হয়। অবলাসকলৰ ওপৰত অত�াচাৰ হয়।                           
পুৰেুষও িলেখ �মাৰ �ী পুতনাৰ দেৰ। ব�ত পিৰ�ম হয়। �ডকাসকলৰেতা ব�ত পিৰ�ম হয়।আৰু িযসকেল গ�ব� িববাহ                                 
কিৰ এেকলেগ থােক, চমৎকাৰ �তওঁেলাকৰ। �তওঁেলাকৰ ব�ত উ� পদ হ’ব পােৰ। িক� �তিতয়ােহ �যিতয়া এেন�ৱা                             
অৱ�া ধাৰণ কিৰব আৰ ু�ানত তী� �হ যাব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) মায়াৰ ধুমহুাৈল ভয় কিৰব অথবা িববিু�ত পিৰব নালােগ। �কৱল ধ�ান ৰািখব লােগ কেম�ি�য়ৰ �াৰা যােত �কােনা                                 
িবকম� নহয়। �ানৰ সাগৰ িপতাই আমাক পঢ়ায় - এইেটা আন�ত থািকব লােগ। 

(2) সেতা�ধান হ’বৈল আ�া-অিভমানী �হাৱাৰ পিৰ�ম কিৰব লােগ, �ানৰ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰব লােগ, �ৃিতৰ                             
যা�াত থািকব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  ��� পুৰষুাথ�ৰ �াৰা চূড়া� ফলাফলত �থম ন�ৰ লওঁতা উৰ� পখী �হাৱা 
চূড়া� ফলাফলত �থম ন�ৰ ল’বৰ কাৰেণ :- 1) অ�ৰৰ অিবনাশী �বৰাগ�ৰ �াৰা অতীতৰ কথােবাৰক,                           
সং�াৰ ৰপূী বীজক �লাই িদয়া। 2) অমতৃেবলাৰ পৰা ৰািতৈলেক ঈ�ৰীয় িনয়ম আৰু ময�াদা সদায় পালন                             
কৰাৰ �ত �লাৱা আৰু 3) মন, বাণী অথবা স�� স�ক� ৰ �াৰা িনৰ�ৰ মহাদানী �হ, পুণ� আ�া �হ                                 
দান-পুণ� কিৰ থাকা। �যিতয়া এেন�ৱা ��� উ�ৈল জিপওৱা (হাই জা� িদয়া) পুৰষুাথ� হ’ব �তিতয়া                           
উৰ� পখী �হ চূড়া� ফলাফলত �থম ন�ৰ হ’ব পািৰবা। 

��াগান:  বিৃ�ৰ �াৰা বায়ুম�লক শি�শালী (পাৱাৰফুল) কিৰ �তালা এয়াই �হেছ অি�মৰ পুৰষুাথ� বা �সৱা। 


