
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​দ�ু শ�ৰ গায়ন কৰা হয় - দভু� গীয়া আৰু �সৗভাগ�শালী। �সৗভাগ� নাইিকয়া হ’�ল দভু� াগ� বিুল �কাৱা হয়। �ীৰ                                     
�ামী মিৰ গ’�ল �তে� তােকা দভু� াগ� বিুল �কাৱা হয়। অকলশৰীয়া �হ যায়। এিতয়া �তামােলােক জানা আিম সদাকালৰ                                 
কাৰেণ �সৗভাগ�শালী �হ যাওঁ। তাত দখুৰ কথা নাই। মতুৃ�ৰ নােমই নাথােক। িবধবা নােমই নাথােক। িবধবাৰ দখু হয়,                                 
কাি� থােক। যিদও সাধু-স� আেছ, এেন�ৱা নহয় �য �তওঁেলাকৰ �কােনা দখু নহয়। �কােনাবা পাগল �হ যায়, �বমাৰী                                 
�ৰাগীও হয়। এয়া হেয়ই �ৰাগীৰ সৃি�। সত�যুগ �হেছ িনেৰাগী সৃি�। �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা আিম ভাৰতক                               
পুনৰ �মেতেৰ িনেৰাগী কিৰ �তােলাঁ। এই সময়ত মনষু�ৰ চিৰ� ব�ত �বয়া। এিতয়া চিৰ� �ধেৰাৱােৰা িন�য় িবভাগ                               
থািকব। িবদ�ালয়েতা িবদ�াথ�ৰ খিতয়ান বহী (�ৰিজ�াৰ) ৰখা হয়। িসহঁতৰ চিৰ�ৰ িবষেয় গম �পাৱা যায় �সেয়েহ                             
বাবাইও খিতয়ান বহী ৰেখাৱাইিছল। �েত�েকই িনজৰ খিতয়ান ৰাখা। চিৰ� চাব লােগ �য মই �কােনা ভুলেতা নকেৰাঁ?                               
�থম কথােতা �হেছ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। তাৰ �াৰাই �তামােলাকৰ চিৰ� �ধৰিণ হ’ব।আয়ুেসা বিৃ� হয় এজনৰ                                 
�ৃিতেৰ। এয়ােতা �হেছ �ান ৰ�। �ৃিতক ৰ� বিুল �কাৱা নহয়। �ৃিতেৰই �তামােলাকৰ চিৰ� �ধৰিণ হয়। এই 84 জ�ৰ                                   
চ� �তামােলাকৰ বািহেৰ আন �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। ইয়াৰ ওপৰেত বজুাব লােগ - িব�ু আৰু ��া। শংকৰৰেতা                               
চিৰ�ৰ িবষেয় �কাৱা নহয়। �তামােলাক স�ানসকেল জানা ��া আৰু িব�ুৰ পৰ�ৰ িক স�ক� আেছ। িব�ুৰ দটুা ৰপূ                                 
�হেছ এই ল�ী-নাৰায়ণ। �তওঁেলােকই আেকৗ 84 জ� লয়। 84 জ�ত িনেজই পূজ� আৰু িনেজই পূজাৰী হয়। �জািপতা                                 
��ােতা িন�য় ইয়ােতই লােগ নহয় জােনা। সাধাৰণ শৰীৰ লােগ। �বিছভাগ ���ত এইেটা কথােত িববিু�ত পেৰ।                             
��ােতা হেয়ই পিতত-পাৱন িপতাৰ ৰথ। এেনৈক কেয়া �য দৈূৰৰ �দশত থােকাঁতাজন আনৰ �দশৈল আিহল…… পাৱন                             
সৃি� গেঢ়াঁতা পিতত-পাৱন িপতা পিতত সৃি�ৈল আিহল। পিতত সৃি�ত এজেনা পাৱন থািকব �নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলাক                             
স�ানসকেল বিুজ পাইছা 84 জ�আিম �কেনৈক লওঁ। �কােনাবাইেতা লয় নহয় জােনা। িযসকল �থেম আেহ �তওঁেলাকৰেহ                               
84 জ� হ’ব। সত�যুগত �দৱী-�দৱতাসকেলই আেহ। মনষু�ৰ অলেপা �খয়াল নচেল, 84 জ� �কােন ল’ব। �বাধশি�ৰ                             
কথা। পুনজ� �কেতা সকেলােৱ মােন। 84 পুনজ� � হয় এয়া ব�ত যুি�েৰ বজুাব লােগ। 84 জ�েতা সকেলােৱ নল’ব নহয়                                 
জােনা। এেকলেগ জােনা সকেলা আিহব আৰু শৰীৰ এিৰব। ভগৱানবুাচও হয় �য �তামােলােক িনজৰ জ�ক নাজানা।                             
ভগৱােনেহ বিহ বজুায়। �তামােলাক আ�াসকেল 84 জ� �লাৱা। এই 84ৰ কািহনী �তামােলাক স�ানসকলক িপতাই বিহ                             
�নায়। এয়াও এক�কাৰ পঢ়া হয়। 84ৰ চ�ক জনােতা ব�ত সহজ। অন� ধম�াৱল�ীসকেল এই কথােবাৰ বিুজ নাপাব।                               
�তামােলাকৰ িভতৰেতা সকেলােৱ 84 জ� নলয়। সকেলােৰ 84 জ� হ’�ল �তিতয়ােতা সকেলা এেকলেগ আিহ যাব।                             
এয়াও নহয়। সকেলা িনভ� ৰ কেৰ পঢ়া আৰু �ৃিতৰ ওপৰত। তাৰ িভতৰেতা �থম ন�ৰত �হেছ �ৃিত। ক�ন িবষয়ত                                 
ন�ৰ �বিছৈক �পাৱা যায়। তাৰ �ভােৱা পেৰ। উ�ম, মধ�ম, কিন� িবষয় থােক নহয় জােনা। ইয়াত দটুা �হেছ মখু�।                                   
িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কিৰেল স�ূণ� িনিব�কাৰী (পিব�) �হ যাবা আৰু �তিতয়া িবজয় মালাত আিহ যাবা। এয়া �হেছ                                     
�দৗৰ। �থেমেতা িনজক চাব লােগ �য মই িকমানৈলেক ধাৰণা কেৰাঁ? িকমান �ৰণ কেৰাঁ? �মাৰ চিৰ� �কেন�ৱা? যিদ                                 
�মােৰই ক�াৰ অভ�াস আেছ �তে� অন�ক �ফুি�ত �কেনৈক কিৰব পািৰম? বাবাই কয় - িযেয় কাে� �তওঁ �হৰৱুায়।                                 
িযেয়ই নহওঁক ক�াৰ দৰকাৰ নাই। �বমাৰেতা আনে�েৰ ইমানিখিনেতা ক’ব পাৰা �য িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক                               
�ৰণ কৰা। �বমাৰতেহ অৱ�া িচিন �পাৱা যায়। ক�ত অলপ �কঁকিনৰ শ� হয়েতা ওলায় িক� িনজক আ�া বিুল বিুজ                                   
িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। িপতাই বাত� া িদেছ। পয়গ�ৰ-বাত� াবাহক একমা� িশৱবাবােহ হয় অন� �কােনা নহয়। বাকী                             
অন�ই িয �নায় �সয়া সকেলা ভি� মাগ�ৰ কথা। এইখন সৃি�ৰ িযেবাৰ ব� আেছ সকেলােবাৰ িবনাশী হয়, এিতয়া                                 
�তামােলাকক তাৈল �ল যায় য’ত ভঙা-িচঙা নহয়। তাতেতা ব�েৱই ইমান ভাল �তয়াৰ হ’ব ভঙাৰ নােমই নাথািকব।                               
ইয়াত িব�ানৰ �াৰা িকমান ব� �তয়াৰ হয়, তােতা িব�ানেতা িন�য় থািকব িকয়েনা �তামােলাকৰ কাৰেণ ব�ত সুখ                               
লােগ। িপতাই কয় - �তামােলাক স�ানসকেল এেকােৱই গম �পাৱা নািছলা। ভি� মাগ� �কিতয়া আৰ� হ’ল, িকমান                               

26-11-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – িনজৰ চিৰ� �ধৰাবৈল �ৃিতৰ যা�াত থািকব লােগ, িপতাৰ �ৃিতেয়েহ �তামােলাকক সদায় �সৗভাগ�শালী কিৰ তুিলব” 

��:  অৱ�াৰ িচনা�কৰণ �কান সময়ত হয়? ভাল অৱ�া কাক �কাৱা হ’ব? 

উ�ৰ:  অৱ�াৰ িচনা�কৰণ �বমাৰৰ সময়ত হয়। �বমাৰেতা আনি�ত �হ থাকা আৰু �ফুি�ত �চেহৰাৰ �াৰা                         
িপতাৰ �ৃিত �সাঁৱৰাই থাকা, এয়াই �হেছ ভাল অৱ�া। যিদ িনেজই কা�া, দখুী �হাৱা �তে� আনক                             
�ফুি�ত �কেনৈক কিৰবা? িযেয়ই নহওঁক কাি�ব নালােগ। 



�তামােলােক দখু �দিখলা- এই সকেলােবাৰ কথা এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। �দৱতাসকলক �কাৱাই হয় – সব��ণ                             
স��, 16 কলা স��………… আেকৗ �সই কলােবাৰ �কেনৈক কম হ’ল? এিতয়ােতা �কােনা কলা নাই। চ�মােৰা                             
লােহ লােহ কলা কম হয় নহয় জােনা। 

�তামােলােক জানা �য এই সৃি�ও �থেম নতুন আিছল �তিতয়া তাত সকেলা ব� সেতা�ধান অিত উ�ম (ফা�� �াচ) হয়।                                   
আেকৗ পুৰিণ �হ কলা কম �হ �গ থােক। সব��ণ স�� এই ল�ী-নাৰায়ণ হয় নহয় জােনা। এিতয়া িপতাই �তামােলাকক                                   
সচঁা সত�-নাৰায়ণৰ কথা �নাই আেছ। এিতয়া হ’ল ৰািত, আেকৗ িদন হয়। �তামােলাক স�ূণ� �হ গ’�ল �তিতয়া                               
�তামােলাকৰ কাৰেণ আেকৗ সৃি�ও এেন�ৱাই লািগব। 5 ত�ও সেতা�ধান (16 কলা স�ূণ�) �হ যায় �সেয়েহ শৰীেৰা                               
�তামােলাকৰ �াকৃিতকভােৱ সু�ৰ হয়। সেতা�ধান হয়। এই �গােটই সৃি� 16 কলা স�ূণ� �হ যায়। এিতয়ােতা �কােনা                               
কলা নাই, িযসকল অিত গণ�মান� �লাক আেছ অথবা মহা�া আিদ আেছ এই িপতাৰ �ান �তওঁেলাকৰ ভাগ�ত নােয়ই।                                 
�তওঁেলাকৰ িনজেৰই অহংকাৰ থােক। িবেশষৈক গিৰবৰ ভাগ�েত থােক। �কােনােৱ কয় - ইমান উ� িপতা, �তওঁেতা                             
�কােনা ডাঙৰ ৰজা অথবা পিব� ঋিষৰ আিদৰ শৰীৰত আিহব লােগ। পিব� হেয়ই স��াসীসকল। পিব� কন�াৰ শৰীৰত                               
আহক। িপতাই বিহ বজুায় - মই কাৰ শৰীৰত আেহাঁ। মই আেহাঁেৱই �তওঁৰ শৰীৰত িযেয় স�ূণ� 84 জ� লয়। এিদেনা                                     
কম নহয়। কৃ�ৰ জ� হ’ল �সই সময়ৰ পৰা 16 কলা স�ূণ� হ’ল।আেকৗ সেতা, ৰেজা, তেমাত আেহ। �িতেটা ব� �থেম                                       
সেতা�ধান তাৰপাচত সেতা, ৰেজা, তেমাত আেহ। সত�যুগেতা এেন�ৱা হয়। িশ� সেতা�ধান হয় আেকৗ �যিতয়া ডাঙৰ                             
হ’ব �তিতয়া ক’ব এিতয়া মই এই শৰীৰ এিৰ সেতা�ধান িশ� হ’ম। �তামােলাক স�ানসকলৰ ইমান িনচা নাই।আন�ৰ                                 
পাৰা উ�� গামী নহয়। িযসকেল ভালদেৰ পিৰ�ম কেৰ, �তওঁেলাকৰ আন�ৰ সীমা উ�� গামী �হ থািকব। মখুম�েলা                           
(�চেহৰাও) �ফুি�ত �হ থােক। আগৈল �গ �তামােলাকৰ সা�াৎকাৰ �হ থািকব। �যেনৈক ঘৰৰ সমীপত আিহ উপি�ত                             
হ’�ল �তিতয়া �সই ঘৰ-সংসাৰ, বাস�ান আিদ �ৃিতৈল আেহ নহয় জােনা। এয়াও এেন�ৱা। পুৰষুাথ� কিৰ কিৰ                             
�তামােলাকৰ �াল� �যিতয়া সমীপত আিহব �তিতয়া আেকৗ ব�ত সা�াৎকাৰ �হ থািকব। আনি�ত �হ থািকবা।                           
িযসকল অন�ু�ণ হয় �তওঁেলাক লাজত ডুিব মেৰ। �তামােলাকেকা বাবাই �ক িদেয় �তিতয়া ব�ত অনতুাপ কিৰবলগীয়া                             
হ’ব। িনজৰ ভিৱষ�তৰ সা�াৎকাৰ কিৰবা, মই িক হ’মৈগ? বাবাই �দখুৱাব এইেটা এইেটা িবকম� কিৰছা। স�ূণ�ৈক পঢ়া                               
নাই, িব�াসঘাতক হ’লা, �সইবােব এই শাি� পাইছা। সকেলােবাৰ সা�াৎকাৰ হ’ব। সা�াৎকাৰ নকেৰাৱাৈক শাি�                         
�কেনৈক িদব? আদালতেতা কয় - তুিম এইেটা এইেটা কিৰছা, তাৰ শাি�। �যিতয়াৈলেক কম�াতীত অৱ�া নহয়                             
�তিতয়াৈলেক িকবা নহয় িকবা িচন থািকব। আ�া পিব� �হ গ’�ল �তিতয়ােতা শৰীৰ ত�াগ কিৰবলগীয়া হয়। ইয়াত                               
থািকব �নাৱােৰ। �সইেটা অৱ�া �তামােলােক ধাৰণ কিৰব লােগ। এিতয়া �তামােলাক উভিত �গ পুনৰ নতুন সৃি�ৈল                             
আিহবৈল ��িত চেলাৱা। �তামােলাকৰ পুৰষুাথ�ই �হেছ এয়া �য আিম �সানকােল যাওঁ, আেকৗ �সানকােল আেহাঁ। �যেনৈক                             
ল’ৰা-�ছাৱালীক �খলত �দৗৰাই নহয়। িচ�ৈলেক �গ পুনৰ উভিত আিহব লােগ। �তামােলােকও �সানকােল যাব লােগ,                           
আেকৗ �থম ন�ৰত নতুন সৃি�ৈল আিহব লােগ। গিতেক �তামােলাকৰ �দৗৰ �হেছ এয়া। িবদ�ালয়েতা �দৗৰায় নহয় জােনা।                               
�তামােলাকৰ এয়া �হেছ �বিৃ� মাগ�। �থমেত �তামােলাকৰ পিব� গৃহ� ধম� আিছল। এিতয়া �হেছ িবকাৰী আেকৗ                             
িনিব�কাৰী (পিব�) িব� হ’ব। এই কথােবাৰ �তামােলােক �ৰণ কিৰ থািকেল �তিতয়াও ব�ত আনি�ত �হ থািকবা।                             
আিমেয়ই ৰাজ� লওঁ আেকৗ �হৰৱুাও। নায়ক-নািয়কা বিুল কয় নহয়। হীৰাৰ দেৰ জ� �ল আেকৗ কিড়ৰ দেৰ জ�ত আেহ                                   
। 

এিতয়া িপতাই কয় – �তামােলােক কিড়ৰ িপছত সময় ন� নকিৰবা। এওঁ (��াই) কয় - মেয়া সময় ন� কিৰিছেলাঁ।                                   
গিতেক �মােকা ক’�ল - এিতয়ােতা তুিম �মাৰ �হ এই আি�ক ধা�া কৰা। �তিতয়া তৎ�ণাৎ সকেলােবাৰ এিৰ িদেলাঁ।                                 
পইচােতা দিলয়াই িদয়া নহয়। পইচােতা কামত আেহ। পইচা �নােহাৱাৈক �কােনা ঘৰ আিদ �পাৱা যায় জােনা। আগৈল                               
ডাঙৰ ডাঙৰ ধনৱান �লাক আিহব। �তামােলাকক সহায় কিৰ থািকব। এিদন �তামােলােক ডাঙৰ ডাঙৰ মহািবদ�ালয়,                           
িব�িবদ�ালয়ৈলও �গ ভাষণ িদব লািগব �য এই সৃি�ৰ চ� �কেনৈক ঘূেৰ। ইিতহাস পুনৰাবিৃ� �হ থােক আিদৰ পৰা                                 
অ�ৈলেক। �সানালী যুগৰ পৰা �লৗহযুগৈলেক সৃি�ৰ ইিতহাস আৰু ভূেগাল আিম �নাব পােৰাঁ। চিৰ�ৰ ওপৰেতা                           
�তামােলােক ব�ত বজুাব পাৰা। এই ল�ী-নাৰায়ণৰ মিহমা কৰা। ভাৰত িকমান পাৱন আিছল, �দৱী চিৰ�ৰ আিছল।                             
এিতয়ােতা িবকাৰী চিৰ�। িন�য় আেকৗ চ� পুনৰাবিৃ� হ’ব। আিম িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল �নাব পােৰাঁ। তাৈল ভাল                             
ভালসকলেহ যাব লােগ। �যেনৈক �� সমাজ (িথয়’চ’িফেকল চ’চাই�) আেছ, তাত �তামােলােক ভাষণ িদয়া। কৃ�েতা                           
�দৱতা আিছল, সত�যুগত আিছল। �পান-�থেম �হেছ �কৃ� িয আেকৗ নাৰায়ণ হয়।আিম আেপানােলাকক �কৃ�ৰ 84                             
জ�ৰ কািহনী �নাওঁ, িযেটা অন� �কােনও �নাব �নাৱােৰ। এইেটা িবষয় িকমান মহ�পূণ�। বিু�মানসকেল ভাষণ িদব                             



লােগ। 

এিতয়া �তামােলাকৰ অ�ৰত উদয় হয়, আিম িব�ৰ মিলক হ’মৈগ, িকমান আনি�ত �হাৱা উিচত। বিহ িভতিৰ এয়া                               
জিপ থাকা �তিতয়া �তামােলাকৰ এইখন সৃি�ত এেকােৱই ভাল নালািগব। ইয়াৈল �তামােলাক আহাই – িব�ৰ মািলক                             
হ’বৈল - পৰমিপতা পৰমা�াৰ �াৰা। িব�েতা এইখন সৃি�েকই �কাৱা হয়। ��েলাক বা সূ�েলাকক িব� বিুল �কাৱা                               
নহয়। িপতাই কয় - মই িব�ৰ মািলক নহওঁ। �তামােলাক স�ানসকলক এই িব�ৰ মািলক কিৰ �তােলাঁ। িকমান গূঢ় কথা।                                   
�তামােলাকক িব�ৰ মািলক কিৰ �তােলাঁ। আেকৗ �তামােলাক মায়াৰ দাস �হ �যাৱা। ইয়াত �যিতয়া স�খুত �যাগত                             
ব�ওৱা �তিতয়াও �সাঁৱৰাই িদব লােগ – আ�া-অিভমানী �হ বহা, িপতাক �ৰণ কৰা। 5 িমিনটৰ পাছত আেকৗ �কাৱা।                                 
�তামােলাকৰ �যাগৰ কায�সূচী চিল থােক নহয় জােনা। ব�তেৰ বিু� বািহৰৈল �িচ যায় �সেয়েহ 5-10 িমিনটৰ পাছত                               
পুনৰ সাৱধান কিৰ িদব লােগ। িনজক আ�া বিুল বিুজ বিহছােন? িপতাক �ৰণ কিৰেছেন? �তিতয়া িনজেৰা মেনােযাগ                               
থািকব। বাবাই এই সকেলােবাৰ যুি� (উপায়) �নাই থােক। বােৰ বােৰ সাৱধান কৰা। িনজক আ�া বিুল বিুজ                               
িশৱবাবাৰ �ৃিতত বিহ আছােন? �তিতয়া যাৰ বিু�েযাগ িদগ�া� �হ �িম ফুেৰ �তওঁেলাক সজাগ �হ যাব। বােৰ বােৰ                                 
এইেটা �ৃিত �সাঁৱৰাই িদব লােগ। বাবাৰ �ৃিতেৰই �তামােলাক িসপাৰৈল �িচ যাবা। গায়েনা কেৰ - নাৱৰীয়া নাও �মাৰ                                 
পাৰত লেগাৱা। িক� অথ� নাজােন। মিু�ধামৈল যাবৰ কাৰেণ আধাক� ভি� কিৰলা। এিতয়া িপতাই কয় - �মাক �ৰণ                                 
কৰা �তিতয়া মিু�ধামৈল �িচ যাবা। �তামােলােক বহাই পাপ খ�ন কিৰবৈল �তে� আেকৗ পাপ কিৰব লােগ জােনা।                               
নহ’�লেতা আেকৗ পাপ �ৰ যাব। �থম ন�ৰৰ পুৰষুাথ� �হেছ - িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। এেনৈক                                   
সাৱধান কিৰ থািকেল িনজেৰা মেনােযাগ থািকব। িনজেকা সাৱধান কিৰব লােগ। িনেজও �ৃিতত বিহেল �তিতয়ােহ                           
আনেকা ব�ৱাব পািৰবা। আিম আ�া হওঁ, িনজৰ ঘৰৈল যাওঁ। আেকৗ আিহ ৰাজ� কিৰম। িনজক শৰীৰ বিুল ভবা                                 
–এইেটাও এটা কাঢ়া �বমাৰ হয় �সইবােব সকেলা ৰসাতলৈল �িচ গ’ল। �তওঁেলাকক পুনৰ উ�াৰ কিৰব লােগ। ভাল                               
বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িনজৰ সময় আি�ক ধা�াত সফল কিৰব লােগ। হীৰাৰ দেৰ জীৱন গিঢ়ব লােগ। িনজক সাৱধান কিৰ থািকব লােগ।                                   
শৰীৰ বিুল ভবাৰ কাঢ়া �বমাৰৰ পৰা বািচবৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। 

(2) �কিতয়াও মায়াৰ দাস হ’ব নালােগ, বিহ িভতিৰ জপ কিৰব লােগ �য মই আ�া হওঁ। আনি�ত �হ থািকব লােগ �য                                       
মই িভক�ৰ পৰা ৰাজ�মাৰ (ি��) �হ আেছাঁ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  িনিব�কাৰীৰ (পিব�তাৰ) শি�ৰ �াৰা সূ�বতন বা িতিনওেলাকৰ অনভুৱ কেৰাঁতা ��� ভাগ�ৱান �হাৱা 
িযসকল স�ানৰ িনিব�কাৰীৰ (পিব�তাৰ) শি� আেছ, বিু�েযাগ এেকবােৰ পিৰেশািধত (িৰফাইন) –                     
এেন�ৱা ভাগ�ৱান স�ােন সহেজ িতিনওেলাকৰ পিৰ�মা লগাব পােৰ। সূ�বতনৈলেক িনজৰ সংক�                     
প�য়াবৰ বােব সকেলা স��ৰ সাৰযু� সূ� �ৃিতৰ �েয়াজন। এয়াই সকেলাতৈক শি�শালী তাঁৰ, ইয়াৰ                         
মাজত মায়াই হ�ে�প কিৰব �নাৱােৰ। �সেয়েহ সূ�বতনৰ �জউিত অনভুৱ কিৰবৰ বােব িনজক                       
িনিব�কাৰী (পিব�তাৰ) শি�েৰ স�� কিৰ �তালা। 

��াগান:  �কােনা ব�ি�, ব� বা �বভৱৰ �িত আকিষ�ত �হাৱা মােনই সংগী িপতাক সংক�েৰ ত�াগ কৰা। 


