
 
02-11-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল – এয়া �হেছ পুৰেুষা�ম সংগমযুগ, পুৰিণ সৃি� সলিন �হ এিতয়া নতুন �হ আেছ, �তামােলােক এিতয়া পুৰষুাথ� কিৰ উ�ম 
�দৱ পদ পাব লােগ” 

��:  �সৱাধাৰী স�ানসকলৰ বিু�ত �কানেটা কথাৰ �ৃিত সদায় থােক? 

উ�ৰ:  �তওঁেলাকৰ �ৃিত থােক �য ধন িদেলও ধন �শষ নহয়..... �সেয়েহ �তওঁেলােক ৰািত-িদন �টাপিনও ত�াগ                           
কিৰ �ান ধনৰ দান কিৰ থােক, ভাগিৰ নপেৰ। িক� িনজেৰ যিদ িকবা অৱ�ণ থােক �তে� �সৱা                               
কৰােৰা উৎসাহ জািগব �নাৱােৰ। 

 

ওঁ� শাি�। ​মৰমৰ আি�ক স�ানসকলৰ �িত িপতাই বিহ বজুায়। স�ানসকেল জােন পৰমিপতাই িনেতৗ বজুায়। �যেনৈক                             
িনেতৗ িশ�েক পঢ়ায়। িপতাই �কৱল িশ�া িদব, ত�াৱধান কিৰ থািকব িকয়েনা িপতাৰ ঘৰেতইেতা স�ানসকল থােক।                             
মা-িপতা লগত থােক। ইয়াতেতা এয়া িব�য়কৰ কথা। আি�ক িপতাৰ ওচৰত �তামােলাক থাকা। এফােলেতা আি�ক                           
িপতাৰ ওচৰত মলূবতনত থাকা। পুনৰ ক�ত এবােৰই িপতা আেহ - স�ানসকলক উ�ৰািধকাৰ িদবৈল বা পাৱন কিৰ                               
তুিলবৈল, সুখ বা শাি� িদবৈল। �তে� িন�য় তলত আিহ থািকব। ইয়ােতই মনষু� িববিু�ত পেৰ। গায়েনা আেছ - সাধাৰণ                                   
শৰীৰত �েৱশ কেৰ। এিতয়া সাধাৰণ শৰীৰ ক'ৰবাৰ পৰা উিৰেতা নােহ। িন�য় মনষু�ৰ শৰীৰেত আেহ। �সয়াও �নায়                               
- মই এই শৰীৰত �েৱশ কেৰাঁ। �তামােলাক স�ানসকেলও এিতয়া বিুজ �পাৱা - িপতাই আমাক �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ িদবৈল                                 
আিহেছ। িন�য় আিম �যাগ� নহয়, পিতত �হ �গেছাঁ। সকেলােৱ কেয়া �হ পিতত-পাৱন আহক, আিহ আমাক                             
পিততসকলক পাৱন কিৰ �তালক। িপতাই কয় - মই ক�ই ক�ই পিততসকলক পাৱন কিৰ �তালাৰ কত� ব� (িডউ�)                               
পাইেছাঁ। �হ স�ানসকল, এিতয়া এই পিতত সৃি�ক পাৱন কিৰ তুিলব লােগ। পুৰিণ সৃি�ক পিতত, নতুন সৃি�ক পাৱন বিুল                                   
�কাৱা হ’ব। অথ�াৎ পুৰিণ সৃি�ক নতুন কিৰ তুিলবৈল িপতা আেহ। কিলযুগকেতা �কােনও নতুন সৃি� বিুল নক'ব। এয়ােতা                                 
�বাধশি�ৰ কথা হয় নহয় জােনা। কিলযুগ �হেছ পুৰিণ সৃি�। িপতাও িন�য় আিহব - পুৰিণ আৰু নতুনৰ সংগমত।                                 
�যিতয়া য'�তই নহওক �তামােলােক এইেটা বেুজাৱা �তিতয়া ক’বা এয়া পুৰেুষা�ম সংগমযুগ হয়, িপতাৰ আগমন �হেছ।                             
�গােটই সৃি�ত এেন�ৱা �কােনা মনষু� নাই িযেয় এইেটা গম পায় �য এয়া পুৰেুষা�ম সংগমযুগ হয়। িন�য় �তামােলাক                                 
সংগমযুগত আছা �সইবােবেতা বেুজাৱা। মখু� কথা �হেছই সংগমযুগৰ। গিতেক মলূ উি�েবােৰা (পই�েচা) ব�ত জৰৰুী।                           
িযেটা কথা �কােনও নাজােন �সইেটা বজুাব লােগ �সেয়েহ বাবাই �কিছল এইেটা িন�য় িলিখব লােগ �য এিতয়া পুৰেুষা�ম                                 
সংগমযুগ হয়। নতুন যুগ অথ�াৎ সত�যুগৰ িচ�ও আেছ। মনষু�ই �কেনৈক বিুজব �য এওঁেলাক ল�ী-নাৰায়ণ সত�যুগী                             
নতুন সৃি�ৰ মািলক হয়। �তওঁেলাকৰ িচ�ৰ ওপৰত এইেটা শ� িন�য় িলিখব লােগ - পুৰেুষা�ম সংগমযুগ। এইেটা িন�য়                                 
িলিখব লােগ িকয়েনা এইেটােৱই মখু� কথা। মনষু�ই ভােব কিলযুগৰ এিতয়া ব�ত বছৰ বাকী আেছ। এেকবােৰ �ঘাৰ                               
অ�কাৰত আেছ। �তে� বজুাবলগীয়া হয় �য নতুন সৃি�ৰ মািলক এই ল�ী-নাৰায়ণ হয়। এয়া �হেছ স�ূণ� �তীক।                               
�তামােলােক �কাৱা এই ৰাজ�ৰ �াপনা �হ আেছ। গীেতা আেছ নৱযুগ আিহল, অ�ান িন�াৰ পৰা জাগা। এইেটা                               
�তামােলােক জানা �য এিতয়া সংগমযুগ হয়, ইয়াক নৱযুগ বিুল �কাৱা নহ’ব। সংগমক সংগমযুগ বিুলেয় �কাৱা হয়। এয়া                                 
�হেছ পুৰেুষা�ম সংগমযুগ। �যিতয়া পুৰিণ সৃি� নাশ হয় আৰু নতুন সৃি�ৰ �াপনা হয়। মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ আেছ,                                   
ৰাজেযাগ িশিক আেছ। �দৱতাসকলৰ িভতৰেতা উ�ম পদ �হেছ এই ল�ী-নাৰায়ণৰ। এওঁেলােকা হওেত মনষু�ই,                         
এওঁেলাকৰ �দৱী�ণ আেছ �সেয়েহ �দৱী-�দৱতা বিুল �কাৱা হয়। সকেলাতৈক উ�ম �ণ �হেছ পিব�তাৰ �সইবােবেতা                           
মনষু�ই �দৱতাসকলৰ আগত �গ মৰূ �দাৱায়। এই সকেলােবাৰ মলূ কথা বিু�ত ধাৰণ �তওঁেলাকৰ হ'ব িযসকেল �সৱা                               
কিৰ থােক। �কাৱা হয় ধন িদেলও ধন �শষ নহয়। ব�ত বজুিন পাই থকা যায়। �ানেতা ব�ত সহজ। িক� কােৰাবাৰ                                     
ধাৰণা ভাল হয়, কােৰাবাৰ নহয়। যাৰ অৱ�ণ আেছ �তওঁেলােকেতা �সৱােক�ৰ ত�াৱধােনা ল’ব �নাৱােৰ। গিতেক                           
িপতাই স�ানসকলক বজুায় �দশ�নীেতা িচধা িচধা শ� িলিখব লােগ। পুৰেুষা�ম সংগমযুগৰ িবষেয়েতা মখু�ভােৱ বজুাব                           
লােগ। এই সংগমত আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া �হ আেছ। �যিতয়া এইেটা ধম� আিছল �তিতয়া অন� �কােনা                                 
ধম� নািছল। এয়া িয মহাভাৰতৰ যু�, �সয়াও নাটকত িনধ�ািৰত �হ আেছ। এয়াও এিতয়া ওলাইেছ। আগেত আিছল                               
জােনা। 100 বছৰৰ িভতৰত সকেলােবাৰ নাশ �হ যায়। সংগমযুগকেতা অিতকেমও 100 বছৰেতা লােগ নহয় জােনা।                             
�গােটইখন নতুন সৃি� হ’ব লািগব। নতুন িদ�ী গিঢ়বৈল িকমান বছৰ লািগল। 



�তামােলােক বিুজ �পাৱা ভাৰতেতই নতুন সৃি� হয়, পুনৰ পুৰিণ নাশ �হ যায়। িকবােতা থােক নহয় জােনা। �লয়েতা                                 
নহয়। এই সকেলােবাৰ কথা বিু�ত আেছ। এিতয়া �হেছ সংগমযুগ। নতুন সৃি�ত িন�য় এই �দৱী-�দৱতাসকল আিছল,                             
পুনৰ এওঁেলােকই হ'ব। এয়া �হেছ ৰাজেযাগৰ পঢ়া। যিদ �কােনাবাই িব�ৃত ভােৱ বজুাব �নাৱােৰ �তে� �কৱল এটা কথা                                 
�কাৱা - পৰমিপতা পৰমা�া িযজন সকেলােৰ িপতা হয়, �তওঁকেতা সকেলােৱ �ৰণ কেৰ। �তওঁ আমাক সকেলা স�ানক                               
কয় - �তামােলাক পিতত �হ গ’লা। আ�ােনা কৰা �হ পিতত-পাৱন আহক। যথাযথ কিলযুগত �হেছ পিতত, সত�যুগত                               
পাৱন হয়। এিতয়া পৰমিপতা পৰমা�াই কয় - �দহ সিহত এই সকেলােবাৰ পিতত স�� এিৰ মােমক� (�কৱল �মােকই)                                 
�ৰণ কৰা �তে� পাৱন �হ যাবা। এয়া গীতােৰই শ� হয়। হেয়া গীতাৰ যুগ। গীতা সংগমযুগেতই �েনাৱা �হিছল �যিতয়া                                   
িবনাশ �হিছল। িপতাই ৰাজেযাগ িশকাইিছল। ৰাজ� �াপন �হিছল পুনৰ িন�য় হ'ব। এই সকেলােবাৰ আি�ক িপতাই                             
বজুায় নহয় জােনা। বাৰু ধিৰ �লাৱা এই শৰীৰত নােহ আন কােৰাবাৰ শৰীৰত আেহ। বজুিনেতা িপতােৰ হয় নহয় জােনা।                                   
মই এওঁৰ নামেতা নলওঁ। মইেতা �কৱল কওঁ - িপতাই কয় �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পাৱন হ'বা আৰু �মাৰ                                     
ওচৰৈল �িচ আিহবা। িকমান সহজ। �কৱল �মাক �ৰণ কৰা আৰু 84ৰ চ�ৰ �ান বিু�ত থাকক। িযেয় ধাৰণা কিৰব                                   
�তওঁ চ�ৱত� ৰজা হ'ব। এইেটা বাত� ােতা সকেলা ধম�ৰ �লাকৰ কাৰেণ। ঘৰৈলেতা সকেলােৱ যাব লািগব। আিমও ঘৰৰ                               
ৰা�া �দখুৱাও। পাদিুৰ (�ী�ান ধম�যাজক) আিদ িযেয়ই নহওক �তামােলােক �তওঁেলাকক িপতাৰ বাত� া িদব পাৰা।                           
�তামােলাকৰ আন�ৰ পাৰা ব�ত উ�� গামী হ’ব লােগ - পৰমিপতা পৰমা�াই কয় - মােমক� �ৰণ কৰা �তিতয়া                               
�তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব। সকেলােক এইেটােৱই �সাঁৱৰাই িদয়া। িপতাৰ বাত� া �েনাৱােটােৱই এক ন�ৰৰ �সৱা।                           
গীতাৰ যুেগা এিতয়া হয়। িপতা আিহেছ �সেয়েহ �সইখন িচ�ই আৰ�িণত ৰািখব লােগ। িযসকেল বিুজ পায় - আিম িপতাৰ                                   
বাত� া িদব পােৰাঁ �তে� সাজু �হ থািকব লােগ। অ�ৰত উদয় হ’ব লােগ আিমও অ�ৰ লাখু� হওঁ। এই বাত� ােতা িযেকােনা                                     
�লাকেক িদব পাৰা। িব.�ক.ৰ নাম �িনেলই ভয় খায়। �কাৱা আিম �কৱল িপতাৰ বাত� া িদওঁ। পৰমিপতা পৰমা�াই কয়                                 
- �মাক �ৰণ কৰা ব� । আিম কােৰা �ািন নকেৰাঁ। িপতাই কয় মােমক� �ৰণ কৰা। মই উ�তৈকও উ� পিতত-পাৱন                                   
হওঁ। �মাক �ৰণ কিৰেল �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব। এইেটা টুিক ৰাখা। এইেটা ব�ত কামৰ ব� হয়। হাতত বা                                   
বা�ত শ� িলিখ লয় নহয়। এইেটাও িলিখ িদয়া। ইমানিখিন �নােলও �তিতয়াও দয়াল,ু কল�াণকাৰী হ'লা। িনজৰ �সেত                               
�িত�া কিৰব লােগ। �সৱা িন�য় কিৰব লােগ �তিতয়া অভ�াস �হ যাব। ইয়ােতা �তামােলােক বজুাব পাৰা। িচ� িদব                                 
পাৰা। এয়া হ’ল বাত� া িদয়াৰ সাম�ী। লাখ লাখ �তয়াৰ �হ যাব। ঘেৰ ঘেৰ �গ বাত� া িদব লােগ। পইচা �কােনাবাই িদয়ক                                       
বা িনিদয়ক, �কাৱা - িপতােতা হেয়ই গিৰবৰ কল�াণকাৰী।আমাৰ দািয়� �হেছ ঘেৰ ঘেৰ বাত� া িদয়া। এওঁ �হেছ বাপদাদা                                   
এওঁৰ পৰা এই উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। 84 জ� এওঁ ল'ব। এওঁৰ এইেটা অি�ম জ�। আিম �া�ণ হওঁ পুনৰ �দৱতা                                     
হ'মৈগ। ��াও �া�ণ হয়। �জািপতা ��ােতা অকেল নহ'ব নহয় জােনা। িন�য় �া�ণ বংশাৱলীও থািকব নহয়। ��া                               
তথা িব�ু �দৱতা, �া�ণ �হেছ আটাইতৈক উ�। �সই �া�েণই �দৱতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ হয়। �কােনাবা িন�য় ওলাব                                 
িযেয় �তামােলাকৰ কথােবাৰ বিুজব। পুৰষুসকেলও �সৱা কিৰব পােৰ। পুৱা উ� �যিতয়া মনষু�ই �দাকান �খােল �তিতয়া                             
কয় - পুৱাৰ �গাঁসাই......। �তামােলােকও পুৱাই পুৱাই �গ িপতাৰ বাত� া �েনাৱা। �কাৱা �তামােলাকৰ �বপাৰ ব�ত ভাল                               
হ'ব। �তামােলােক �গাঁসাইক �ৰণ কৰা �তে� 21 জ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পাবা। অমতৃেবলাৰ সময় ভাল হয়। আিজকািল                             
কাৰখানােবাৰত মাতাসকেলও বিহ কাম কেৰ। এই �বজ বেনাৱােটাও ব�ত সহজ। 

�তামােলাক স�ানসকেলেতা ৰািতেয়-িদেন �সৱাত তৎপৰ �হ থািকব লােগ, �টাপিন ত�াগ কিৰ িদব লােগ। িপতাৰ পিৰচয়                             
পােল মনষু� িপতাৰ �হ যায়। �তামােলােক িযেকােনা �লাকেক বাত� া িদব পাৰা। �তামােলাকৰ �ানেতা ব�ত উ� হয়।                               
�কাৱা আিমেতা এজনেক �ৰণ কেৰাঁ। যী��ী�ৰ আ�াও �তওঁৰ স�ান আিছল। আ�ােতা সকেলা �তওঁৰ স�ান হয়।                             
�সইজন ঈ�ৰ িপতােয় (গ� ফাদােৰই) কয় �য আৰু �কােনা �দহধাৰীক �ৰণ নকিৰবা। �তামােলােক িনজেক আ�া বিুল                               
বিুজ মােমক� �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ �হ যাব। �মাৰ ওচৰত আিহ যাবা। মনষু�ই পুৰষুাথ� কেৰই ঘৰৈল যাবৰ                                   
কাৰেণ। িক� �কােনও নাযায়। �দখা যায় স�ানসকল এিতয়া ব�ত ঠা�া �হ আেছ, ইমানিখিন পিৰ�ম কিৰব �নাৱােৰ,                               
অজহুাত �দখুৱাই থােক, এই ���ত ব�ত সহ�ও কিৰবলগীয়া হয়। ধম� �িত�াপকসকেল িকমান সহ� কিৰবলগীয়া হয়।                             
যী��ী�ৰ কাৰেণও কয় – �তওঁক �ুছিব� কৰােল। �তামােলাকৰ কাম �হেছ সকেলােক বাত� া িদয়া। তাৰ বােব বাবাই                               
যুি� �নাই থােক। �কােনাবাই �সৱা নকিৰেল �তে� বাবাই বিুজ পায় �য ধাৰণা �হাৱা নাই। বাবাই ৰায় িদেয় �কেনৈক                                   
বাত� া িদবা। �ৰলগাড়ীেতা �তামােলােক এই বাত� া িদ থাকা। �তামােলােক জানা �য আিম �গ�ৈল যাওঁ। �কােনাবা                             
শাি�ধামৈলও যাব নহয়। ৰা�ােতা �তামােলােকই �দখুৱাব পাৰা। �তামােলাক �া�ণসকেলই যাব লােগ।আেছেতা ব�ত।                         
�া�ণসকলক ক'ৰবাতেতা ৰািখব নহয় জােনা। �া�ণ, �দৱতা �ি�য়। �জািপতা ��াৰ স�ানেতা িন�য় হ'ব নহয়।                           
আিদত �হেছই �া�ণ। �তামােলাক �া�ণসকল �হছা উ�তৈক উ�। �সই �া�ণসকল �হেছ �কাষ বংশাৱলী। �া�ণেতা                           



িন�য় লােগ নহয় জােনা। নহ'�ল �জািপতা ��াৰ স�ান �া�ণসকল ক'ত গ'ল। �া�ণসকলক �তামােলােক বিহ                           
বেুজাৱা, �তিতয়া �তওঁেলােক ততািলেক বিুজ পাব। �কাৱা আেপানােলােকা �া�ণ, আিমও িনজক �া�ণ বিুল কওঁ।                           
এিতয়া কওক আেপানােলাকৰ ধম� �িত�া কেৰাঁতাজন �কান হয়? ��াৰ বািহেৰ আন কােৰা নােমই নল'ব। �তামােলােক                             
�চ�া কিৰ �চাৱা। �া�ণসকলেৰা ব�ত ডাঙৰ ডাঙৰ �ল থােক। পূজাৰী �া�ণেতা অেনক আেছ। আজেমৰৈল অেনক                             
স�ান যায় �কিতয়াও �কােনও বাত� া িদয়া নাই �য আিম �া�ণসকলক লগ কিৰিছেলাঁ, �তওঁেলাকক সুিধিছেলাঁ -                             
আেপানােলাকৰ ধম� �িত�া কেৰাঁতাজন �কান হয়? �া�ণ ধম� �কােন �িত�া কিৰেল? �তামােলােকেতা গম �পাৱা, �কৃত                             
�া�ণ �কান হয়। �তামােলােক ব�তেৰ কল�াণ কিৰব পাৰা। যা�ািবলাকত ভ�সকলেহ যায়। এই িচ�খনেতা ব�ত ভাল                             
- ল�ী-নাৰায়ণৰ। �তামােলােক জানা �য জগত অ�া �কান হয়? ল�ী �কান হয়? এেনৈক �তামােলােক চাকৰ, নীচ                               
জািতৰ �লাক আিদেকা বজুাব পাৰা। �তামােলাকৰ বািহেৰেতা �কােনা নাই িযেয় �তওঁেলাকক �নাব। ব�ত দয়ালু হ'ব                             
লােগ। �কাৱা �তামােলােকা পাৱন �হ পাৱন সৃি�ৈল যাব পাৰা। িনজক আ�া বিুল বজুা, িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। িযেকােনা                                 
�লাকেক ৰা�া �দখুওৱাৰ ব�ত চখ থািকব লােগ। িযেয় িনেজ �ৰণ কিৰব �তেৱইঁ আনক �ৰণ কেৰাৱাৰ পুৰষুাথ�                               
কিৰব। িপতােতা �গ কথা নাপািতব। এয়ােতা �তামােলাক স�ানসকলৰ কাম। গিৰবসকলেৰা কল�াণ কিৰব লােগ।                         
�বেচৰাসকল ব�ত আনি�ত �হ যাব। অলপমান �ৰণ কিৰেল �জােতা আিহ যাব, �সইেটাও ভাল। এই ধম�েতা ব�ত সুখ                                 
িদওঁতা হয়। িদেন-�িতিদেন �তামােলাকৰ আৱাজ �জােৰেৰ ওলাই �গ থািকব। সকেলােক এইেটােৱ বাত� া িদ থাকা, িনজক                             
আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। �তামােলাক মৰমৰ স�ানসকল পদমাপদম ভাগ�শালী �হাৱা। �যিতয়া মিহমা �না                             
�তিতয়া বিুজ �পাৱা, তথািপও িকবা কথাৰ িচ�া আিদ িকয় কিৰব লােগ। এয়া �হেছ �� �ান, �� আন�। �তামােলাক                                   
�হছা �� �যা�া। �তামােলাকক অ�াত �যা�া বিুল �কাৱা হ'ব আৰু �কােনা অ�াত �যা�া হ'ব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ                               
�দলবাড়া মি�ৰ স�ূণ� �াৰক হয়। অ�ৰ লওঁতাৰ পিৰয়াল হয় নহয় জােনা। মহাবীৰ, মহাবীৰ�না আৰু �তওঁেলাকৰ                             
স�ানসকলৰ এয়া স�ূণ� তীথ� হয়। কাশীতৈকও উ� �ান �হ গ’ল। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) ঘেৰ ঘেৰ �গ িপতাৰ বাত� া িদব লােগ। �সৱা কৰাৰ �িত�া কৰা, �সৱাৰ কৰাৰ ���ত �কােনা অজহুাত �নেদখুৱাবা। 

(2) �কােনা কথাৰ িচ�া কিৰব নালােগ, �� আন�ত থািকব লােগ। �কােনা �দহধাৰীক �ৰণ কিৰব নালােগ। এজন                               
িপতাৰ �ৃিতেত থািকব লােগ। 
বৰদান:  পিৰি�িতসমহূক �সৗভাগ� (�� লা�) বিুল বিুজ িনজৰ িন�য়ৰ আধাৰক শি�শালী কিৰ �তােলাঁতা অচল                         

অটল �হাৱা 
িযেকােনা ধৰণৰ পিৰি�িত আিহেল �তিতয়া �তামােলােক উ�ৈল জিপয়াই (হাইজা�) িদয়া িকয়েনা                     
পিৰি�িত অহােটাও �সৗভাগ� হয়। এয়া িন�য়ৰ আধাৰ শি�শালী কিৰ �তালাৰ সাধন হয়। �তামােলাক                         
�যিতয়া এবাৰ অংগদৰ সমান শি�শালী �হ যাবা �তিতয়া এই পিৰি�িত সমেূহও নম�াৰ কিৰব। �থমেত                           
ভয়ংকৰ ৰপূ ধাৰণ কিৰ আিহব আেকৗ পাচত দাসী �হ যাব। �ত�াহবান জেনাৱা আিম মহাবীৰ হওঁ।                             
িযদেৰ পানীৰ ওপৰত �ৰখা �ায়ী �হ থািকব �নাৱােৰ �সইদেৰ �মাৰ; মা�ৰ সাগৰৰ ওপৰত �কােনা                           
পিৰি�িতেয় �হাৰ কিৰব �নাৱােৰ। �-ি�িতত থািকেল অচল-অটল �হ যাবা। 

��াগান:  �ােনেৰ পিৰপূণ� �তওঁ হয় যাৰ �িতেটা কম� ��� আৰ ুসফল হ’ব। 

!! ওঁ� শাি� !! 


