
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા �ુહાની બાળકોએ પોતાનાં �ુહાની બાપની મ�હમા સાભંળ�. તઓે ગાતાં રહ� છે અહ�યા                               
તમે �ે��ટકલ માં એ બાબા નો વારસો લઈ ર�ાં છો. તમે �ણો છો - બાબા આપણા �ારા જ ભારત ને �ખુધામ                                         
બનાવી ર�ાં છે. �મનાં �ારા બનાવી ર�ાં છે જ�ુર એ જ �ખુધામ નાં મા�લક બનશ.ે બાળકો ને તો �બુ �શુી                                       
રહ�વી જોઈએ. બાબાની મ�હમા અપરંમઅપાર છે. એમનાથી આપણે વારસો પામી ર�ાં છ�એ. હમણાં આપ                           
બાળકો પર પર� ું આખી �ુિનયા પર હવે �હ�પિત ની અિવનાશી દશા છે. હમણાં આપ �ા�ણ જ �ણો છો                                   
ભારત ખાસ અને �ુિનયા આમ બધાં પર હવે �હ�પિત ની દશા બસેવાની છે કારણ ક� તમે હવે ૧૬ કળા સ�ંણૂ�                                       
બનો છો. આ સમયે તો કોઈ કળા નથી. બાળકો ને �બુ �શુી રહ�વી જોઈએ. એ�ું નહ� અહ�યા �શુી છે, બહાર                                       
જવાથી �મુ થઈ �ય. �મની મ�હમા ગાઓ છો તે હમણાં તમાર� પાસે હાજર છે. બાપ સમ�વે છે - ૫ હ�ર                                       
વષ� પહ�લાં પણ તમને રા�ઈ આપી ને ગયો હતો. હવે તમે જોશો - ધીર�-ધીર� બધાં પોકારતાં રહ�શ.ે તમારા                                   
પણ �લોગન (�િુવચાર) નીકળતાં રહ�શ.ે �મ ઇ��દરા ગાધંી કહ�તી હતી ક� એક ધમ�, એક ભાષા, એક રા�ઈ                                 
હોય, તનેામાં પણ આ�મા કહ� છે ન.ે આ�મા �ણે છે બરાબર ભારતમાં એક રાજધાની હતી, � હમણાં સામે ઉભી                                     
છે. સમ� છે કયાર�ય પણ બ�ું ખતમ થઈ �ય, આ કોઈ નવી વાત નથી. ભારતે ફર� ૧૬ કળા સ�ંણૂ� જ�ુર                                       
બનવા�ું છે. તમે �ણો છો અમે આ યોગબળ થી ૧૬ કળા સ�ંણૂ� બની ર�ાં છ�એ. કહ� છે ને - દ� દાન તો �ટ�                                             
�હણ. બાપ પણ કહ� છે િવકારો �ુ,ં અવ�ણુો �ું દાનઆપો. આરાવણ રા�ય છે. બાપઆવીને આનાથી છોડાવે                                     
છે. આમાં પણ કામ િવકાર �બુ મોટો અવ�ણુ છે. તમે દ�હ-અ�ભમાની બની ગયાં છો. હવે દ�હ�-અ�ભમાની                               
બન�ું પડ�. શર�ર �ું ભાન પણ છોડ�ું પડ�. આ વાતો ને આપ બાળકો જ સમજો છો. �ુિનયા નથી �ણતી.                                     
ભારત � ૧૬ કળા સ�ંણૂ� હ� ુ,ં સ�ંણૂ� દ�વતાઓ�ું રા�ય હ� ુ,ં હમણાં �હણ લાગે�ું છે. આલ�મી-નારાયણ ની                                 
રાજધાની હતી ન.ે ભારત �વગ� હ� ુ.ં હવે િવકારો �ું �હણ લાગે�ું છે એટલે બાપ કહ� છે દ� દાન તો �ટ� �હણ.                                         
આ કામ િવકાર જ પાડવા વાળો છે એટલે બાપ કહ� છે આ દાનઆપો તો તમે ૧૬ કળા બની જશો. નહ� આપશો                                           
તો નહ� બનશો. આ�માઓ ને પોત-પોતાનો પાટ� મળેલો છે ન.ે આ પણ તમાર� ��ુ�માં છે. તમાર� આ�મામાં                                 
ક�ટલો પાટ� છે. તમે િવ� �ું રા�ય-ભા�ય લો છો. આ બહેદનો �ામા છે. અથાહ એ�ટસ� છે. આમાં ફ�ટ� �લાસ                                     
એ�ટસ� છે આ લ�મી-નારાયણ. આમનો નબંરવન પાટ� છે. િવ��ુ સો ��ા સર�વતી પછ� ��ા સર�વતી સો                               
િવ��ુ બને છે. આ ૮૪ જ�મ ક�વી ર�તે લે છે. બ�ુંચ� ��ુ�માંઆવી �ય છે. શા� વાચંવાથી થોડ� કોઈ સમ�                                         
છે. તે તો ક�પની આ�ુ જ લાખો વષ� કહ� દ� છે. પછ� તો �વ��તકા પણ બની ન શક�. �યાપાર� લોકો ચોપડો લખે                                           
છે તો એનાં પર �વ��તકા દોર� છે. ગણેશ ની ��ૂ કર� છે. આ છે બહેદ નો ચોપડો. �વ��તકા માં ૪ ભાગ હોય છે.                                             
�મ જગ�ાથ�રુ� માં ચોખાનો હાડંો રાખે છે, તે બની �ય છે તો ૪ ભાગ થઈ �ય છે. �યાં ચોખા નો જ ભોગ                                           
લાગે છે કારણ ક� �યાં ચોખા �બુ ખાય છે. �ીનાથ �ાર માં ચોખા હોતાં નથી. �યાં તો બધો ચો�ખા ઘીનો પા�ો                                         
માલ બને છે. �યાર� ભોજન બનાવે છે તો પણ સફાઈ થી �ખુ બધં કર�ને બનાવે છે. �સાદ �બુ માન થી લઇ                                         
�ય છે, ભોગ લગાવીને પછ� તે બધાં પડંા લોકોને મળે છે. �ુકાન માં જઈને રાખે છે. �યાં તો �બૂ ભીડ હોય છે.                                           
બાબા�ું જોય�ે ું છે. હમણાં આપ બાળકો ને કોણ ભણાવી ર�ાં છે? મો�ટ �બલવડે (સૌથી િ�ય) બાપ આવીને                                 
તમારા સવ��ટ (સેવક) બ�યાં છે. તમાર� સવેા કર� ર�ાં છે, આટલો નશો ચઢ� છે? આપણને આ�માઓને બાપ                                 
ભણાવે છે. આ�મા જ બ�ું કર� છે ન.ે મ��ુય પછ� કહ� દ� છે આ�મા િનલ�પ છે. તમે �ણો છો આ�મામાં તો ૮૪                                           

08.02.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​હમણા ં ​ભારત  ​ખાસ  ​અન ે ​આમ  ​સાર�  ​�ુિનયા  ​પર  ​�હ�પિત  ​ની  ​દશા  ​બસેવાની  ​છે  ​, ​ ​બાબા  ​આપ  ​બાળકો  ​�ારા 
ભારત  ​ન ે ​�ખુધામ  ​બનાવી  ​ર�ા ં ​છે  ​” 

�� :-  ૧૬ કળા સ�ંણૂ� બનવા માટ� આપ બાળકો કયો ��ુુષાથ� કરો છો? 
ઉ�ર :-  યોગબળ જમા કરવાનો. યોગબળ થી તમે ૧૬ કળા સ�ંણૂ� બની ર�ાં છો. એનાં માટ� બાપ કહ� છે,                                 

દ� દાન તો �ટ� �હણ. કામ િવકાર � પાડવા વાળો છે ત�ે ું દાન આપો તો તમે ૧૬ કળા સ�ંણૂ�                                     
બની જશો. ૨. દ�હ-અ�ભમાન ન ેછોડ� દ�હ�-અ�ભમાની બનો, શર�ર �ુ ંભાન છોડ� દો. 

ગીત :-  �મુ માત િપતા … 



જ�મોનો અિવનાશી પાટ� ભર�લો છે, એને પછ� િનલ�પ કહ�� ું ક�ટલો રાત-�દવસનો ફરક થઈ �ય છે. આ�યાર�                                 
કોઈ સાર� ર�તે દોઢ મ�હનો બસેી સમ� �યાર� આ પોઈ��સ ��ુ� માં બસે.ે �દવસ-�િત�દવસ પોઇ��સ તો �બુ                                 
િનકળતાં રહ� છે. આ છે �મ ક� ક��રુ�. બાળકો ને જયાર� �રૂો િન�ય બસેે છે તો પછ� સમ� છે બરાબર                                       
પરમિપતા પરમા�મા જ આવી ન ે�ુગ�િત થી સ�ગિત કર� છે. 

બાપ કહ� છે તમારા પર હમણાં �હ�પિત ની દશા છે. મ� તમને �વગ� નાં મા�લક બના�યાં હવે પછ� રાવણે                                     
રા�નુી દશા બેસાડ� દ�ધી છે. હવે ફર� બાપ આ�યાં છે �વગ� નાં મા�લક બનાવવા.ં તો પોતાનો ઘાટો (�કુશાન)                                   
ન કરવો જોઈએ. �યાપાર� લોકો પોતા�ું ખા� ું હમેંશા ઠ�ક રાખે છે. ઘાટો કરવાવાળા ને અનાડ� કહ�વાય છે. હવે                                   
આ તો સૌથી મોટો �યાપાર છે. કોઈ િવરલા �યાપાર� આ �યાપાર કર�. આઅિવનાશી �યાપાર છે અને બી�                                   
બધાં �યાપાર તો માટ�માં મળ� જવા વાળા છે. હમણાં તમારો સાચો �યાપાર થઈ ર�ો છે. બાપ છે �ાન નાં                                     
સાગર, સૌદાગર, ર�નાગર. �દશ�ની માં �ુઓ ક�ટલાંઆવે છે. સવેાક��� માં કોઈ ��ુ�કલઆવશ.ે ભારત તો �બૂ                                 
લા�ં-ુપહો�ં છે ને. બધી જ�યાએ તમાર� જવા�ું છે. પાણી ની ગગંા આખાં ભારત માં છે ન.ે આ પણ તમાર�                                     
સમ�વ�ું પડ�. પિતત-પાવન કોઈ પાણી ની ગગંા નથી. આપ �ાન ગગંાઓએ જ�ું પડશ.ે ચાર�ય તરફ મળેા                               
�દશ�ની થતાં રહ�શ.ે �દવસ-�િત�દવસ �ચ� બનતાં રહ�શ.ે એવાં શોભિનક �ચ� હોય � જોવાથી જ મ�આવી                               
�ય. આ તો ઠ�ક સમ�વે છે, હવે લ�મી-નારાયણ ની રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. સીડ� �ું �ચ� પણ ફ�ટ�                                     
�લાસ છે. હમણાં �ા�ણ ધમ�ની �થાપના થઈ રહ� છે. આ �ા�ણ જ પછ� દ�વતા બને છે. તમે હમણાં ��ુુષાથ�                                     
કર� ર�ાં છો તો �દલમાં �દર પોતાનાથી �છૂતાં રહો અમારામાં કોઈ નાના-મોટા કાટંા તો નથી? કામ નો કાટંો                                   
તો નથી? �ોધ નો નાનો કાટંો તે પણ બ�ુ ખરાબ છે. દ�વતાઓ �ોધી નથી હોતા.ં દ�ખાડ� છે - શકંર ની �ખ                                         
�લુવાથી િવનાશ થઈ �ય છે. આ પણ એક કલકં લગા�યો છે. િવનાશ તો થવાનો જ છે. ��ૂમવતન માં શકંર                                     
ને કોઈ સાપ વગેર� થોડ� હોઈ શક�. ��ૂમવતન અને �ળૂવતન માં બાગ બગીચા સપ� વગેર� કંઈ પણ હો� ુંનથી.                                     
આ બ�ું અહ�યા હોય છે. �વગ� પણ અહ�યા હોય છે. આ સમયે મ��ુય કાટંા �વાં છે, એટલે આને કાટંાઓ�ું                                     
જગંલ કહ�વાય છે. સત�ગુ છે �લોનો બગીચો. તમે �ુઓ છો બાબા ક�વો બગીચો બનાવે છે. મો�ટ (સૌથી)                                 
��ટુ��લ બનાવે છે. બધાને હસીન બનાવે છે. પોતે તો સદા હસીન છે. બધી સજનીઓ ને અથવા બાળકોને                                 
હસીન બનાવે છે. રાવણે �બલ�ુલ કાળા બનાવી દ�ધાં છે. હવે આપ બાળકોને �શુી થવી જોઈએ અમારા ઉપર                                 
�હ�પિત ની દશા બઠે� છે. અડધો સમય �ખુ, અડધો સમય �ુઃખ હોય તો આનાથી ફાયદો જ �ુ?ં ના, ૩/૪ ભાગ                                       
�ખુ, ૧/૪ ભાગ �ુઃખ છે. આ �ામા બનેલો છે. ઘણાં લોકો �છેૂ છે �ામા આવો ક�મ બનાવલેો છે? અર� આ તો                                         
અના�દ છે ન.ે ક�મ બ�યો, આ �� ઉઠ� ન શક�. આઅના�દ અિવનાશી �ામા બનલેો છે. બ��ુ-ંબનલે બની ર�ું                                     
છે. કોઈ ને પણ મો� મળ� નથી શકતો. આ તો અના�દ ��ૃ�ટ ચાલી આવે છે, ચાલતી જ રહ�શ.ે �લય થતી                                       
નથી. 

બાપ નવી �ુિનયા બનાવે છે પરં� ુએમાં �ુ�ંશ ક�ટલી છે. �યાર� મ��ુય પિતત �ુઃખી થાય છે �યાર� બોલાવે છે.                                     
બાપ આવીને બધાની કાયા ક�પત�ંુ બનાવે � અડધોક�પ તમાર� �ાર�ય અકાળે ��ૃ�ુ થશે નહ�. તમે કાળ                               
પર �ત પામો છો. તો બાળકોએ �બૂ ��ુુષાથ� કરવો જોઈએ. �ટ�ું �ચ પદ પામો એટ�ું સા�ંુ છે. ��ુુષાથ� તો                                     
દર�ક વધાર� કમાણી માટ� કર� જ છે. લાકડા વાળા પણ કહ�શે અમે વધાર� કમાણી કર�એ. કોઈ ઠગી થી પણ કમાય                                       
છે. પૈસા પર જ આફત છે. �યાં તો તમારા પસૈા કોઈ �ટૂ� ન શક�. �ુઓ �ુિનયામાં તો �ુ-ં�ું થઈ ર�ું છે. �યાં                                           
એવી કોઈ �ુઃખની વાત નથી હોતી. હમણાં તમે બાપ થી ક�ટલો વારસો લો છો. પોતાની તપાસ કરવી જોઈએ -                                     
અમે �વગ�માં જવા લાયક છ�એ? (નારદ �ું �ૃ�ટાતં) મ��ુય અનકે તીથ� વગેર� કરતાં રહ� છે, મળ�ું કાઈં પણ                                   
નથી. ગીત પણ છે ને - ​ચારો ​તરફ ​લગાયે ​ફ�ર� ​�ફર ​ભી ​હરદમ ​�ૂર ​રહ� ​. હવે બાપ તમને ક�ટલી સાર� યા�ા                                           
શીખવાડ� છે, આમાં કોઈ તકલીફ નથી. ફ�ત બાપ કહ� છે મામકે�્ યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે બ�ુ જ સાર�                                       
��ુ�ત સભંળા�ું �.ં બાળકો સાભંળે છે. આ મા�ંુ લોન લીધે�ું શર�ર છે. આ બાપ ને ક�ટલી �શુી થાય છે. મ�                                       
બાબાને શર�ર લોન પર આ��ું છે. બાબા આપણ ને િવ�નાં મા�લક બનાવે છે. નામ પણ છે ભાગીરથ. હમણાં                                   
આપ બાળકો રામ�રુ� માં જવા માટ� ��ુુષાથ� કર� ર�ાં છો. તો ��ંુૂ ��ુુષાથ� માં લાગી જ�ું જોઈએ. કાટંા ક�મ                                     
બન�ુ ંજોઈએ. 

તમે �ા�ણ-�ા�ણીઓ છો. બધાનો આધાર �રુલી પર છે. �રુલી તમને નહ� મળશે તો તમે �ીમત �ાથંી                               



લાવશો. એ�ું નથી ફ�ત એક �ા�ણીએ જ �રુલી સભંળાવવાની છે. કોઈ પણ �રુલી વાચંી ને સભંળાવી શક�                                 
છે. બોલ�ું જોઈએ - આ� તમે સભંળાવો. હવે તો �દશ�ની નાં �ચ� પણ સમ�વવા માટ� સારા બ�યાં છે. આ                                     
��ુય �ચ� તો પોતાની �ુકાન પર રાખો, અનકેો�ું ક�યાણ થશ.ે બોલો, આવો તો અમે તમને સમ�વીએ. આ                                 
��ૃ�ટ�ું ચ� ક�વી ર�તે ફર� છે. કોઈ�ું ક�યાણ કરવામાં થોડો સમય ગયો તો વાધંો થોડ� છે. તે સોદા સાથે આ                                       
સોદો કરાવી શકો છો. આબાબાની અિવનાશી �ાન ર�નો ની �ુકાન છે. નબંરવન છે સીડ��ું �ચ� અને ગીતા નાં                                     
ભગવાન િશવ�ું �ચ�. ભારતમાં િશવ ભગવાનઆ�યા હતા,ં �મની જયતંી મનાવે છે. હવે ફર� એ બાપઆ�યાં                                 
છે. ય� પણ રચેલો છે. આપ બાળકો ને રાજયોગ �ું�ાન સભંળાવી ર�ાં છે. બાપ જઆવીને રા�ઓનાં રા�                                     
બનાવે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં તમને �યૂ�વશંી રા�-રાણી બના�ું �,ં �મને પછ� િવકાર� રા�ઓપણ નમન કર� છે.                                     
તો �વગ� નાં મહારા�-મહારાણી બનવાનો �રૂો ��ુુષાથ� કરવો જોઈએ. બાબા કોઈ મકાન વગેર� બનાવવાની                           
મનાઈ નથી કરતા.ં ભલે બનાવો. પસૈા પણ તો માટ�માં મળ� જશ,ે એનાથી ક�મ ન�હ� મકાન બનાવી આરામ થી                                   
રહો. પસૈા કામમાં લગાવવા જોઈએ. મકાન પણ બનાવો, ખાવા માટ� પણ રાખો. દાન-��ુય પણ કર� છે. �મ                                 
કા�મીરનાં રા� પોતાની �ોપટ� � �ાઇવટે હતી, તે બ�ું આય� સમા�ઓ ને દાનમાં આ��ુ.ં પોતાનાં ધમ�,                               
�િતનાં માટ� કર� છે ન.ે અહ�યા તો તે કોઈ વાત નથી. બધાં બાળકો છે. �િત વગેર� ની વાત નથી. તે છે દ�હ ની                                             
�િત વગેર�. �ું તો આપ આ�માઓને િવ�ની બાદશાહ� આ�ું �,ં પિવ� બનાવી. �ામા અ�સુાર ભારતવાસી                             
રા�ય-ભા�ય લેશ.ે હવે આપ બાળકો �ણો છો - અમારા ઉપર �હ�પિત ની દશા બઠે�લી છે. �ીમત કહ� છે                                   
મામેક�્ યાદ કરો બી� કોઈ વાત નથી. ભ��તમાગ� માં �યાપાર� લોકો કાઈં ને કાઈં ધમા�ઉ જ�ુર નીકાળે છે.                                   
એ�ું પણ બી� જ�મ માં અ�પકાળ માટ� મળે છે. હવે તો �ુ ં ડાયર��ટ આ�યો �,ં તો તમે આ કાય�માં લગાવો.                                       
મને તો કાઈં નથી જોઈ� ુ.ં િશવબાબાને પોતાનાં માટ� કોઈ મકાન વગેર� બનાવવાનાં છે �ુ.ં આ બ�ું આપ                                 
�ા�ણો�ું છે. ગર�બ સા�કૂાર બધાં ભગેા રહ� છે. કોઈ-કોઈ બગડ� છે - ભગવાનનાં પાસે પણ સમ �ૃ��ટ નથી.                                   
કોઈ ને મહ�લમા,ં કોઈ ને �પંડ� માં રાખે છે. િશવબાબા ને �લૂી �ય છે. િશવબાબાની યાદ માં રહ� તો �ાર�ય                                       
આવી વાતો ન કર�. સૌથી �છૂવા�ું તો હોય છે ન.ે જોવાય છે આ ઘરમાં એવાં આરામ થી રહ� છે તો તે �બધં                                           
આપવો પડ� એટલે કહ� છે બધાની ખાતર� કરો. કોઈ પણ વ�� ુ ન હોય તો મળ� શક� છે. બાપનો તો બાળકો પર                                         
�ેમ હોય છે. આટલો �મે બી� કોઈનો હોઈ ન શક�. બાળકો ને ક�ટ�ું સમ�વે છે ��ુુષાથ� કરો. બી�ઓનાં માટ�                                     
પણ ��ુ�ત રચો. આમાં જોઈએ ૩ પગ ��ૃવી ના,ં �માં બાળક�ઓ સમ�વતી રહ�. કોઈ મોટા �ય��ત નો હોલ                                   
હોય, અમે ફ�ત �ચ� રાખીએ છ�એ. એક-બે કલાક સવાર-સાજં નો �લાસ કર� ચા�યાં જઈ�ુ.ં ખચ� બધો                               
અમારો, નામ તમા�ંુ થશ.ે ઘણા ંઆવીન ેકોડ� થી હ�રા �વા બનશ.ે અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. � પણ �દર મા ંકાટંા છે તનેી તપાસ કર� નીકાળવાના ંછે, રામ�રુ� મા ંચાલવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. 
2. અિવનાશી �ાન ર�નો નો સોદો કર� કોઈ�ું પણ ક�યાણ કરવામાં સમય આપવાનો છે. હસીન બનવા�ું                             

અને બનાવવાના ંછે. 

 

વરદાન :-  �લ �ટોપ �ારા ��ેઠ ��થિત �ુપી મેડલ �ા�ત કરવા વાળા મહાવીર ભવ 
આ અના�દ �ામા માં �ુહાની સનેાનાં સનેાનીઓ ને કોઈ મડેલ (પદક) આપ�ું નથી પરં� ુ                           
�ામા�સુાર એમને ��ેઠ ��થિત �ુપી મડેલ �વતઃ �ા�ત થઈ �ય છે. આ મડેલ એમને જ �ા�ત                               
થાય છે � દર�ક આ�માનો પાટ� સા�ી થઈને જોતાં �લ�ટોપ ની મા�ા સહજ લગાવી દ� છે. આવી                                 
આ�માઓ�ું ફાઉ�ડ�શન અ�ભુવ નાં આધાર પર હોય છે એટલે કોઈ પણ સમ�યા �ુપી �દવાલ                           
એમન ેરોક� નથી શકતી. 

�લોગન :-  દર�ક પ�ર��થિત �ુપી પહાડ ન ેપાર કર� પોતાની મ�ંઝલ ન ે�ા�ત કરવા વાળા ઉડતા પખંી બનો. 


