
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! આ અમરકથા કોણ સભંળાવી ર�ાં છે? અમરકથા કહો, સ�ય નારાયણ ની કથા કહો ક� િતજર� ની                                     
કથા કહો - �ણેવ ��ુય છે. હમણાં તમે કોની સામે બઠેાં છો અને કોણ તમને સભંળાવી ર�ું છે? સતસગં તો                                       
આમને પણ �બુ કયા� છે. �યાં તો બધાં મ��ુય જોવામાં આવે છે. કહ�શે ફલાણા સ�યાસી કથા સભંળાવે છે.                                   
િશવાનદં સભંળાવે છે. ભારતમાં તો અનેક સતસગં છે. ગલી-ગલી માં સતસગં છે. માતાઓ પણ ��ુતક ઉઠાવી                               
બેસી સતસગં કર� છે. તો �યાં મ��ુય ને જો�ું પડ� છે પરં� ુઅહ�યા તો વ�ડર�લ (અ��તુ) વાત છે. તમાર� ��ુ�                                       
માં કોણ છે? પરમા�મા. તમે કહો છો હમણાં બાબા સામે આવલેાં છે. િનરાકાર બાબા આપણ ને ભણાવે છે.                                   
મ��ુય કહ�શે એ ઈ�ર તો નામ-�ુપ થી �યારા છે. બાપ સમ�વે છે ક� નામ-�ુપ થી �યાર� કોઈ વ�� ુ છે નહ�.                                       
આપ બાળકો �ણો છો અહ�યા કોઈ પણ સાકાર મ��ુય નથી ભણાવતાં બી��ાયં પણ�ઓ, આખાં વ�ડ� માં                                   
સાકાર જ ભણાવે છે. અહ�યા તો ��ુીમ બાપ છે, �મને િનરાકાર ગોડ ફાધર કહ�વાય છે, એ િનરાકાર સાકારમાં                                   
બેસી ભણાવે છે. આ �બલ�ુલ નવી વાત થઈ. જ�મ પછ� જ�મ તમે સાભંળતા આ�યાં છો, આફલાણા પ�ંડત છે,                                     
��ુુ છે. અનેકા અનકે નામ છે. ભારત તો �બુ મો�ંુ છે. � પણ કાઈં શીખવાડ� છે, સમ�વે છે તે મ��ુય જ છે.                                           
મ��ુય જ િશ�ય બનલેાં છે. અનેક �કારનાં મ��ુય છે. ફલાણા સભંળાવે છે. હમેંશા શર�ર �ું નામ લવેાય છે.                                   
ભ��તમાગ� માં િનરાકાર ને બોલાવે છે ક� હ� પિતત-પાવન આવો. એ જ આવીને બાળકો ને સમ�વે છે. આપ                                   
બાળકો �ણો છો ક� ક�પ-ક�પ આખી �ુિનયા � પિતત બની �ય છે, તનેે પાવન કરવા વાળા એક જ િનરાકાર                                     
બાપ છે. તમે અહ�યા � બઠેા છો, તમારામાં પણ કોઈ કા�ચા છે, કોઈ પા�ા છે કારણ ક� અડધોક�પ તમે                                     
દ�હ-અ�ભમાની બ�યાં છો. હવે દ�હ�-અ�ભમાની આ જ�મ માં બનવા�ું છે. તમાર� દ�હ માં રહ�વા વાળ� �આ�મા                                 
છે તેને પરમા�મા બેસી સમ�વે છે. આ�મા જ સ�ંકાર લઈ �ય છે. આ�મા કહ� છે ઓરગ�સ (અવયવો) �ારા ક�                                     
�ું ફલાણો �.ં પરં� ુઆ�મ-અ�ભમાની તો કોઈ છે નહ�. બાપ સમ�વે છે �આભારતમાં �યૂ�વશંી-ચ�ંવશંી હતાં                                 
એ જ આ સમયે આવીને �ા�ણ બનશે પછ� દ�વતા બનશ.ે મ��ુય દ�હ-અ�ભમાની રહ�વાનાં ટ�વાયલેાં છે,                             
દ�હ�-અ�ભમાની રહ�વા�ું �લૂી �ય છે એટલે બાપ ઘડ�-ઘડ� કહ� છે દ�હ�-અ�ભમાની બનો. આ�મા જ �ભ�-�ભ�                             
શર�ર લઈને પાટ� ભજવે છે. આ છે તમેનાંઓરગ�સ. હવે બાપ બાળકોને કહ� છે મનમનાભવ. બાક� ફ�ત ગીતા                                   
વાચંવાથી કોઈ રા�ય-ભા�ય થોડ� મળ� શક� છે. તમને આ સમયે િ�કાળદશ� બનાવાય છે. રાત-�દવસ નો ફરક                               
થઈ ગયો છે. બાપ સમ�વે છે �ુ ં તમને રાજયોગ શીખવા�ું �.ં �ૃ�ણ તો સત�ગુ નાં િ��સ (રાજ�ુમાર) છે. �                                     
�યૂ�વશંી દ�વતાઓ હતાં એમાં કોઈ �ાન નથી. �ાન તો �ાય:લોપ થઈ જશ.ે �ાન છે જ સ�ગિત નાં માટ�.                                   
સત�ગુ માં �ુગ�િત માં કોઈ હો� ુંજ નથી. તે છે જ સત�ગુ. હમણાં છે કળ�ગુ. ભારતમાં પહ�લા �યૂ�વશંી ૮ જ�મ                                       
પછ� ચ�ંવશંી ૧૨ જ�મ. આ એક જ�મ હમણાં તમારો સૌથી સારો જ�મ છે. તમે છો ��િપતા ��ા �ખુ                                   
વશંાવલી. આ છે સવ��મ ધમ�. દ�વતા ધમ� સવ��મ ધમ� નહ� કહ��ુ.ં �ા�ણ ધમ� સૌથી �ચ છે. દ�વતાઓ તો                                   
�ાલ�ધ ભોગવ ેછે. 

આજકાલ ઘણાં સો�યલ વક�ર (સમાજસવેક) છે. તમાર� છે �ુહાની સિવ�સ (સવેા). તે છે શાર��રક સવેા કરવી.                               
�ુહાની સિવ�સ એક જ વખત થાય છે. પહ�લાં આ સો�યલ વક�ર વગેર� નહોતા.ં રા�-રાણી રા�ય કરતાં હતા.ં                                 
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મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​આ  ​સગંમ�ગુ  ​છે  ​ચઢતી  ​કળા  ​નો  ​�ગુ  ​, ​ ​આમા ં ​બધા�ુ ં ​ભ�ુ ં ​થાય  ​છે  ​એટલ ે ​કહ�વાય  ​ચઢતી  ​કળા  ​તરે�  ​ભાન ે ​સવ� 
કા  ​ભલા  ​” 

�� :-  બાબા બધા ં�ા�ણ બાળકો ન ે�બુ-�બુ અ�ભનદંન કર� છે - ક�મ? 
ઉ�ર :-  કારણ ક� બાબા કહ� તમે મારા બાળકો મ��ુય થી દ�વતા બનો છો. તમે હમણાં રાવણ ની જ�ંરો                                 

થી �ટો છો, તમે �વગ�ની રા�ઈ પામો છો, પાસ િવથ ઓનર બનો છો, �ું નહ�, એટલે બાબા                                 
તમને �બુ-�બુ અ�ભનદંન કર� છે. તમે આ�માઓ પતગં છો, તમાર� ડોર મારા હાથમાં છે. �ું                             
તમન ે�વગ� ના ંમા�લક બના�ુ ં�.ં 

ગીત :-  આ�ખર વહ �દન આયા આજ ... 



સત�ગુ માં દ�વી-દ�વતા હતા.ં તમે જ ��ૂય હતાં પછ� ��ૂર� બ�યા.ં લ�મી-નારાયણ �ાપર માં �યાર�                             
વામમાગ� માં �ય છે તો મ�ંદર બનાવે છે. પહ�લા-ંપહ�લાં િશવ �ું બનાવે છે. એ છે સવ�નાં સ�ગિત દાતા તો                                     
એમની જ�ુર ��ૂ થવી જોઈએ. િશવબાબાએ જ આ�માઓને િનિવ�કાર� બના�યાં હતાં ન.ે પછ� થાય છે                             
દ�વતાઓની ��ૂ. તમે જ ��ૂય હતાં પછ� ��ૂર� બ�યા.ં બાબાએ સમ���ું છે - ચ� ને યાદ કરતાં રહો. સીડ�                                     
ઉતરતા-ંઉતરતાં એકદમ પટ પર આવીને પડ�ાં છો. હવે તમાર� ચઢતી કળા છે. કહ� છે ચઢતી કલા તરે� ભાને                                   
સવ� કા ભલા. આખી �ુિનયાનાં મ��ુય મા� ની હવે ચઢતી કળા ક�ંુ �.ં પિતત-પાવનઆવીને બધાને પાવન                                 
બનાવ ેછે. જયાર� સત�ગુ હ� ુ ંતો ચઢતી કળા હતી અને બાક� બધી આ�માઓ ��ુ�તધામ મા ંહતી. 

બાપ બેસી સમ�વે છે મીઠા-મીઠા બાળકો મારો જ�મ ભારતમાં જ થાય છે. િશવબાબા આ�યાં હતા,ં ગવાયે�ું                               
છે. હવે ફર� આવલેાં છે. આને કહ�વાય છે રાજ�વ અ�મધે અિવનાશી �ુ� �ાન ય�. �વરા�ય પામવા માટ� ય�                                   
રચાયેલો છે. િવ�ન પણ પડ�ાં હતા,ં હમણાં પણ પડ� ર�ાં છે. માતાઓ પર અ�યાચાર થાય છે. કહ� છે બાબા                                     
અમને આ નગંન (અશર�ર�) કર� છે. અમને આ છોડતાં નથી. બાબા અમાર� ર�ા કરો. દ�ખાડ� છે �ોપદ� ની ર�ા                                     
થઈ. હવે તમે ૨૧ જ�મોનાં માટ� બહેદનાં બાપ થી વારસો લવેા આ�યાં છો. યાદની યા�ામાં રહ�ને પોતાને                                 
પિવ� બનાવો છો. પછ� િવકારમાં ગયાં તો ખલાસ, એકદમ નીચે પડશો એટલે બાપ કહ� છે પિવ� જ�ુર                                 
રહ�વા�ું છે. � ક�પ પહ�લા બ�યાં હતાં એ જ પિવ�તા ની �િત�ા કરશે પછ� કોઈ પિવ� રહ� શક� છે, કોઈ નથી                                         
રહ� શકતા.ં ��ુય વાત છે યાદ ની. યાદ કરશ,ે પિવ� રહ�શે અને �વદશ�ન ચ� ફરાવતાં રહ�શે તો પછ� �ચ પદ                                       
પામશ.ે િવ��ુ નાં બે �ુપ રા�ય કર� છે ન.ે પરં� ુ િવ��ુ ને � શખં ચ� આપી દ��ું છે તે દ�વતાઓને નહો� ુ.ં                                         
લ�મી-નારાયણ ને પણ નહો� ુ.ં િવ��ુ તો ��ૂમવતન માં રહ� છે, તમેને ચ� નાં નોલજે ની દરકાર નથી. �યાં                                   
�વુી ચાલે છે. હવે તમે �ણો છો ક� આપણે શાિંતધામનાં રહ�વા વાળા છ�એ. તે છે િનરાકાર� �ુિનયા. હવે આ�મા                                     
કઈ વ�� ુ છે, તે પણ મ��ુય મા� નથી �ણતા.ં કહ� દ� છે આ�મા સો પરમા�મા. આ�માનાં માટ� કહ� છે એક                                       
ચમકતો તારો છે, � ��ુટ� ની વ�ચે રહ� છે. આ�ખો થી જોઈ ન શકાય. ભલે કોઈ ક�ટલી પણ કોિશશ કર�, કાચ                                           
વગેર� માં બધં કર�ને રાખે ક� જોઈએ આ�મા ક�વી ર�તે નીકળે છે? કોિશશ કર� છે પરં� ુ કોઈને પણ ખબર નથી                                       
પડતી - આ�મા કઈ વ�� ુ છે, ક�વી ર�તે નીકળે છે? બાક� એટ�ું કહ� છે આ�મા �ટાર �વી છે. �દ�ય �ૃ��ટ વગર                                         
તેને જોઈ નથી શકા� ુ.ં ભ��તમાગ� માં અનેકો ને સા�ા�કાર થાય છે. લખે�ું છે અ�ુ �ન ને સા�ા�કાર થયો અખડં                                   
�યોિત છે. અ�ુ �ને ક�ું �ુ ં સહન નથી કર� શકતો. બાપ સમ�વે છે એટ�ું તજેોમય વગેર� કંઈ છે નહ�. �મ                                     
આ�મા આવીને શર�ર માં �વશે કર� છે, ખબર થોડ� પડ� છે. હવે તમે પણ �ણો છો ક� બાબા ક�વી ર�તે �વશે                                         
કર� બોલે છે. આ�મા આવીને બોલે છે. આ પણ �ામામાં બધી ન�ધ છે, આમાં કોઈની તાકાત ની વાત નથી.                                     
આ�મા કોઈ શર�ર છોડ� જતી નથી. તે સા�ા�કારની વાત છે. વ�ડર�લ વાત છે ન.ે બાપ કહ� છે �ુ ં પણ સાધારણ                                       
તન માં આ�ું �.ં આ�માને બોલાવે છે ન.ે પહ�લાં આ�માઓને બોલાવીને તમેનાથી �છૂતાં પણ હતા.ં હવે તો                                 
તમો�ધાન બની ગયાં છે ન.ે બાપઆવે જ એટલે છે ક� �ુ ં જઈને પિતતો ને પાવન બના�ુ.ં કહ� પણ છે ૮૪ જ�મ.                                           
તો સમજ�ું જોઈએ ક� � પહ�લાં આ�યાં છે, તમેને જ જ�ુર ૮૪ જ�મ લીધાં હશ.ે તઓે તો લાખો વષ� કહ� દ� છે.                                           
હવે બાપ સમ�વે છે તમને �વગ�માં મોક�યાં હતા.ં તમે જઈને રા�ય ક�ુ� હ� ુ.ં તમને ભારતવાસીઓને �વગ�માં                               
મોક�યાં હતા.ં રાજયોગ શીખવાડ�ો હતો સગંમ પર. બાપ કહ� છે �ુ ં ક�પ નાં સગંમ�ગેુ આ�ું �.ં ગીતામાં પછ�                                   
�ગેુ-�ગેુ અ�ર લખી દ�ધો છે. 

હમણાં તમે �ણો છો આપણે સીડ� ક�વી ર�તે ઉતર�એ છ�એ પછ� ચઢ�એ છ�એ. ચઢતી કળા પછ� ઉતરતી કળા.                                   
હમણા આ સગંમ�ગુ છે સવ� ની ચઢતી કળા નો �ગુ. બધાં ચઢ� �ય છે. બધાં ઉપર જશે પછ� તમે આવશો                                       
�વગ� માં પાટ� ભજવવા.ં સત�ગુ માં બીજો કોઈ ધમ� નહોતો. તનેે કહ�વાય છે વાઈસલસે વ�ડ� (િનિવ�કાર�                               
�ુિનયા). પછ� દ�વી-દ�વતાઓ વામમાગ� માં જઈને બધાં િવશશ (િવકાર�) થવા લાગે છે, યથા રા�-રાણી તથા                             
��. બાપ સમ�વે છે હ� ભારતવાસી તમે વાઈસલસે વ�ડ� માં હતા.ં હવે છે િવશશ વ�ડ�. અનકે ધમ� છે બાક�                                     
એક દ�વી-દ�વતા ધમ� નથી. જ�ુર �યાર� ન હોય �યાર� તો પછ� �થાપન થાય. બાપ કહ� છે �ુ ં ��ા �ારા આવીને                                       
આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�ની �થાપના ક�ંુ �.ં અહ�યા જ કરશે ન.ે ��ૂમવતન માં તો કરશે નહ�. લખ�ેું છે                                   
��ા �ારા આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�ની રચના રચે છે. તમને આ સમયે પાવન નહ� કહ�શ.ે પાવન બની                                 
ર�ાં છો. સમય તો લાગે છે ન.ે પિતત થી પાવન ક�વી ર�તે બનાય, આકોઈ પણ શા�ો માં છે નહ�. હક�કત માં                                           
મ�હમા તો એક બાપની છે. એ બાપ ને �લૂવાનાં કારણે જઓરફન (અનાથ) બની ગયાં છે. લડતાં રહ� છે. પછ�                                       



કહ� છે બધાં મળ�ને એક ક�વી ર�તે થાય. ભાઈ-ભાઈ છે ન.ે બાબા તો અ�ભુવી છે. ભ��ત પણ આમને �રૂ� કર�                                       
છે. સૌથી અિધક ��ુુ કર�લાં છે. હવે બાપ કહ� છે આ બધાને છોડો. હવે �ુ ં તમને મ�યો �.ં સવ� નાં સ�ગિત દાતા                                           
એક સત �ી અકાળ કહ� છે ન.ે અથ� નથી સમજતા.ં ભણે તો ઘ�ું છે. બાપ સમ�વે છે હમણાં બધાં પિતત છે                                         
પછ� પાવન �ુિનયા બનશ.ે ભારત જ અિવનાશી છે. આ કોઈ ને ખબર નથી. ભારતનો �ાર�ય િવનાશ થતો                                 
નથી અને ન �ાર�ય �લય થાય છે. આ � દ�ખાડ� છે સાગર માં પીપળનાં પ�ા પર �ી�ૃ�ણ આ�યાં - હવે                                       
પીપળનાં પ�ા પર તો બાળક આવી ન શક�. બાપ સમ�વે છે તમે ગભ� થી જ�મ લશેો, �બુ આરામ થી. �યાં                                       
ગભ� મહ�લ કહ�વાય છે. અહ�યા છે ગભ� �લ. સત�ગુ માં છે ગભ� મહ�લ. આ�માને પહ�લાં થી જ સા�ા�કાર થાય                                     
છે. આ તન છોડ� બી�ુ ં લવેા�ું છે. �યાં આ�મ-અ�ભમાની રહ� છે. મ��ુયો તો ન રચિયતા ન,ે ન રચના નાં                                     
આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણે છે. હમણાં તમે �ણો છો બાપ છે �ાન નાં સાગર. તમે મા�ટર સાગર છો. તમે                                   
(માતાઓ) છો નદ�ઓ અને આ ગોપ છે �ાન માનસરોવર. આ �ાન નદ�ઓ છે. તમે છો સરોવર. ��િૃ� માગ�                                   
જોઈએ ન.ે તમારો પિવ� �હૃ�થ આ�મ હતો. હમણાં પિતત છે. બાપ કહ� છે આ સદ�વ યાદ રાખો ક� અમે                                     
આ�મા છ�એ. એક બાપ ને યાદ કરવાનાં છે. બાબાએ ફરમાન આ��ું છે ક� કોઈ પણ દ�હધાર� ને યાદ નહ� કરો.                                       
આ�ખો થી � કાઈં �ુવો છો તે બ�ું ખતમ થઈ જવા�ું છે એટલે બાપ કહ� છે મનમનાભવ, મ�યા�ભવ. આ                                       
ક���તાન ને �લૂતા �ઓ. માયાનાં તોફાન તો ઘણાં આવશ,ે આનાથી ડરવા�ું નથી. �બુ જ તોફાન આવશે                               
પરં� ુ કમ����યો થી કમ� નથી કરવા�ુ.ં તોફાન આવે છે �યાર� �યાર� તમે બાપ ને �લૂી �ઓ છો. આ યાદ ની                                       
યા�ા એક જ વખત થાય છે. તે છે ��ૃ�લુોક ની યા�ાઓ. અમરલોક ની યા�ા આ છે. તો હવે બાપ કહ� છે કોઈ                                           
પણ દ�હધાર� ન ેયાદ નહ� કરો. 

બાળકો, િશવજયતંી નાં ક�ટલાં તાર (ટપાલ) મોકલે છે. બાપ કહ� છે તત�વ�.્ આપ બાળકોને પણ બાપ                               
અ�ભનદંન કર� છે. હક�કત માં તમને અ�ભનદંન છે કારણ ક� મ��ુય થી દ�વતા તમે બનો છો. પછ� � પાસ િવથ                                       
ઓનર થશે તમેને વધાર� માક�સ અને સારો નબંર મળશ.ે બાપ તમને અ�ભનદંન કર� છે ક� હવે તમે રાવણ ની                                     
જ�ંરો થી �ટો છો. બધી આ�માઓ પતગં છે. બધાં ની દોર� બાપ નાં હાથમાં છે. એ બધાને લઈ જશ.ે સવ�નાં                                       
સ�ગિત દાતા છે. પરં� ુતમ ે�વગ�ની રા�ઈ પામવાના ંમાટ� ��ુુષાથ� કર� ર�ા ંછો. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. પાસ િવથ ઓનર થવાનાં માટ� એક બાપ ને યાદ કરવાનાં છે, કોઈ પણ દ�હધાર� ને નહ�. આ�ખો થી �                                       

દ�ખાય છે, તને ેજોતા ંપણ નથી જોવા�ુ.ં 
2. આપણે અમરલોક ની યા�ા પર જઈ ર�ાં છ�એ એટલે ��ૃ�લુોક �ું કાઈં પણ યાદ ન રહ�, આ કમ����યો                                   

થી કોઈ પણ િવકમ� ન થાય, આ �યાન રાખવા�ુ ંછે. 

 

વરદાન :-  અતી���ય �ખુમય ��થિત �ારા અનેક આ�માઓ�ુ ંઆહવાન કરવા વાળા િવ� ક�યાણકાર� ભવ 
�ટલી �િતમ કમા�તીત �ટ�જ (અવ�થા) સમીપ આવતી જશે એટલી અવાજ થી પર� શાતં �વ�ુપ                           
ની ��થિત અિધક િ�ય લાગશે - આ ��થિત માં સદા અતી���ય �ખુ ની અ��ુિૂત થશે અને આવી                                 
અતી���ય �ખુમય ��થિત �ારા અનકે આ�માઓ�ું સહજ આહવાન કર� શકશો. આ પાવર�લ                       
��થિત જ િવ� ક�યાણકાર� ��થિત છે. આ ��થિત �ારા ક�ટલી પણ �ૂર રહ�વા વાળ� આ�માને સદં�શ                               
પહ�ચાડ� શકો છો. 

�લોગન :-  દર�ક ની િવશષેતા ન ે��િૃત મા ંરાખી ફ�થ�લ (િવ�ાસ પા�) બનો તો સગંઠન એકમત થઈ જશ.ે 


