
 

 

 

ઓમ ​શાિંત ​! �ુહાની બાળકોનાં પાસે બાપ આ�યાં છે �ીમત આપવાં ક� સમ�વવા.ં આ તો બાળકો સમ� ગયાં                                   
છે ક� �ામા �લાન અ�સુાર બ�ું કાય� થવા�ું છે. બાક� સમય થોડો ર�ો છે. આ ભારત ને રાવણ�રુ� થી ફર�                                       
િવ���ુરુ� બનાવવા�ું છે. હવે બાપ પણ છે ��ુત. ભણતર પણ ��ુત છે, સવેાક���ો તો ઘણાં છે, નાના-ંમોટા                                 
ગામડા માં નાના-ંમોટા સવેાક���ો છે અને બાળકો પણ ઘણાં છે. હવે બાળકોએ ચલેે�જ (પડકાર) તો આપી છે                                 
અને લખવા�ું પણ છે, �યાર� કોઈ �લટર�ચર (સા�હ�ય) બનાવો છે તો એમાં લખવા�ું છે - અમે આ પોતાની                                   
ભારત �િૂમ ને �વગ� બનાવીને છોડ��ુ.ં તમને પણ પોતાની ભારત �િૂમ �બૂ િ�ય છે કારણ ક� તમે �ણો છો                                     
આ ભારત જ �વગ� હ� ુ,ં આને ૫ હ�ર વષ� થયાં છે. ભારત �બૂ શાનદાર હ� ુ,ં આને �વગ� કહ�વાય છે. આપ                                       
��ા �ખુ વશંાવલી ને જ નોલેજ છે. આભારત ને �ીમત પરઆપણે �વગ� જ�ુર બનાવવા�ું છે. બધાને ર�તો                                     
બતાવવાનો છે, બી� કોઈ �ખટપીટ ની વાત જ નથી. આપસ માં બસેી સલાહ કરવી જોઈએ ક� આ �દશ�નીનાં                                   
�ચ�ો �ારા આપણે એવી �ું એડવટા�ઈઝમ�ેટ (�હ�રાત) કર�એ, � સમાચારમાં પણ �ચ� આપીએ, આપસ માં                             
આનાં પર સિેમનાર કરવી જોઈએ. �મ ગવમ��ટ નાં લોકો આપસ માં મળે છે, સલાહ કર� છે ક� ભારતને આપણે                                     
ક�વી ર�તે �ધુાર�એ? આ � આટલાં મતભેદ થઈ ગયાં છે, એને આપસમાં મળ�ને ઠ�ક કર�એ અને ભારતમાં                                 
શાિંત �ખુ ક�વી ર�તે �થાપન કર�એ! એ ગવમ��ટ નો પણ ��ુુષાથ� ચાલે છે. તમે પણ પાડંવ ગવમ��ટ                                 
ગવાયલેાં છો. આ મોટ� ઈ�ર�ય ગવમ��ટ છે, આને હક�કતમાં કહ�વાય જ છે પાવન ઈ�ર�ય ગવમ��ટ,                             
પિતત-પાવન બાપ જ પિતત બાળકો ને બસેી પાવન �ુિનયાનાં મા�લક બનાવે છે. આ બાળકો જ �ણે છે.                                 
��ુય છે જ ભારતનો આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�. આ પણ બાળકો �ણે છે આ છે �ુ� �ાન ય�. �ુ�                                     
કહ�વાય જ છે ઈ�ર બાપ ન,ે િશવ ન.ે ગવાયે�ું છે બરાબર બાપે આવીને �ુ� �ાન ય� ર�યો હતો. તઓેએ તો                                       
સમય લાબંો-પહોળો આપી દ�ધો છે. અ�ાન િન��ામાં �તૂલેા છે. હમણાં તમને બાપે જગાડ�ાં છે, તમાર� પછ�                               
બી�ઓને જગાડવાનાં છે. �ામા �લાન અ�સુાર તમે જગાડતાં રહો છો. આ સમય �ધુી �ણે �વો-�વો,                             
�ટલો-�ટલો ��ુુષાથ� કય� છે, એટલો જ ક�પ પહ�લાં પણ કય� હતો. હા,ં ��ુનાં મદેાનમાં ઉતરાવ ચઢાવ તો                                 
થાય જ છે. �ાર�ક માયા�ું જોર થઈ �ય છે, �ાર�ક ઈ�ર�ય સતંાન�ું જોર થઈ �ય છે. �ાર�ક-�ાર�ક સિવ�સ                                   
(સેવા) �બૂ સાર� ત�ેથી ચાલે છે. �ાર�ક �ાકં-�ાકં બાળકોમાં માયાનાં િવ�ન પડ� �ય છે. માયા એકદમ                               
બેહોશ કર� દ� છે. લડાઈ નાં મદેાન તો છે ન.ે રાવણ માયા રામ ની સતંાન ને બહેોશ કર� દ� છે.લ�મણ માટ� પણ                                           
વાતા� છે ન.ે 

તમે કહો છો બધાં મ��ુય �ંુભકરણ ની િન��ામાં �તૂલેા છે. તમે ઈ�ર�ય સ�ંદાય જ એ�ું કહો છો, �મને �ાન                                     
�યૂ� મ�યાં છે અને �ગી ઉઠ�ાં છે, એ જ સમજશ.ે આમાં એક-બી� ને કહ�વાની પણ કોઈ વાત નથી. તમે �ણો                                       
છો બરાબર આપણે ઈ�ર�ય સ�ંદાય ��યાં છ�એ. બાક� બી� બધાં �તૂલેાં છે. તઓે આ નથી �ણતાં ક�                                 
પરમિપતા પરમા�મા આવી ગયાં છે, બાળકો ને વારસો આપવા.ં આ �બલ�ુલ �લૂી ગયાં છે. બાપ ભારતમાં જ                                 
આવે છે. આવીને ભારતને �વગ�નો મા�લક બનાવે છે. ભારત �વગ� નો મા�લક હતો, આમાં કોઈ સશંય નથી.                                 
પરમિપતા પરમા�મા નો જ�મ પણ અ�હયાં જ થાય છે. િશવજયતંી મનાવે છે ન.ે જ�ુર એમને આવીને કંઇક તો                                   
ક�ુ� હશે ન.ે ��ુ� કહ� છે જ�ુર આવીને �વગ�ની �થાપના કર� હશ.ે �રેણા થી થોડ� �થાપના થશ.ે અહ�યા તો                                     
આપ બાળકો ને રાજયોગ શીખવાડાય છે. યાદ ની યા�ા સમ�વાય છે. �રેણા થી કોઈ અવાજ થતો જ નથી.                                   
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મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમ ે ​ઈ�ર�ય  ​સ�ંદાય  ​છો  ​, ​ ​તમન ે ​�ાન  ​�યૂ�  ​બાપ  ​મ�યા ં ​છે  ​, ​ ​હમણા ં ​તમ ે ​��યા ં ​છો  ​તો  ​બી�ઓ  ​ન ે ​પણ 
જગાડો  ​” 

�� :-  અનેક �કારના ંટકરાવ �ુ ંકારણ તથા ત�ેુ ંિનવારણ �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  �યાર� દ�હ-અ�ભમાનમાં આવો છો તો અનકે �કારનાં ટકરાવ થાય છે. માયાની �હચાર� બસેે છે.                           

બાબા કહ� છે દ�હ�-અ�ભમાની બનો, સિવ�સ માં લાગી �ઓ. યાદની યા�ા માં રહો તો �હચાર�                             
ઉતર� જશ.ે 



સમ� છે શકંર ની પણ �રેણા થાય છે �યાર� તે યાદવ �સૂળ વગેર� બનાવે છે. પરં� ુઆમાં �રેણાની તો કોઈ                                       
વાત જ નથી. તમે સમ� ગયાં છો એમનો પાટ� છે �ામામાં આ �સૂળ વગેર� બનાવવાનો. �રેણાની વાત જ                                   
નથી. �ામા અ�સુાર િવનાશ તો જ�ુર થવાનો જ છે. ગવાય�ેું છે - મહાભારત લડાઈ માં �સૂળ કામઆ�યા.ં તો                                     
� પા�ટ થઈ ગ�ું છે તે ફર� �રપીટ થશ.ે તમે ગેરંટ� (ખાતર�) કરો છો અમે ભારતમાં �વગ� �થાપન કર��ુ,ં �યાં                                       
એક ધમ� હશ.ે તમે એ�ું નથી લખતાં ક� અનેક ધમ� િવનાશ થશ.ે એ તો �ચ� માં લખે�ું છે - �વગ� ની �થાપના                                           
થાય છે તો બીજો કોઈ ધમ� નથી હોતો. હમણાં તમને સમજ માં આવે છે. સૌથી મોટો પાટ� છે િશવ નો, ��ા નો                                           
અને િવ��ુ નો. ��ા થી િવ��,ુ િવ��ુ થી ��ા - આ તો �બૂ ��ુ વાત છે. િવ��ુ થી ��ા ક�વી ર�તે બને છે,                                             
��ા થી પછ� િવ��ુ ક�વી ર�તે બને છે, આ સ�ેસીબલ (સમજદાર) બાળકો ની ��ુ� માં ઝટઆવી �ય છે. દ�વી                                       
સ�ંદાય તો બને જ છે. એકની વાત નથી. આ વાતો ને આપ બાળકો સમજો છો. �ુિનયામાં એક પણ મ��ુય                                     
નથી સમજતા.ં ભલે લ�મી-નારાયણ ક� િવ��નુી ��ૂ પણ કર� છે પરં� ુએમને આ ખબર નથી ક� િવ��ુ નાં જ બે                                       
�ુપ લ�મી-નારાયણ છે, � નવી �ુિનયામાં રા�ય કર� છે. બાક� ૪ ��ુ વાળા કોઈ મ��ુય હોતાં નથી. આ                                   
��ૂમવતન માં લ�ય-હ�� ુ દ�ખાડ� છે ��િૃ� માગ� �ુ.ં આઆખાં વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� ક�વી ર�તે ચ� લગાવે છે,                                   
આ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં બાપને જ નથી �ણતાં તો બાપની રચના ને ક�વી ર�તે �ણી શક�. બાપ જ રચનાનાં                                     
આ�દ-મ�ય-�ત �ું નોલેજ બતાવે છે, ઋિષ- �િુન પણ કહ�તા હતાં અમે �ણતાં નથી. બાપને �ણી �ય તો                                 
રચનાનાં આ�દ-મ�ય-�ત ને પણ �ણી �ય. બાપ કહ� છે �ુ ં એક જ વખત આવીને આપ બાળકોને પણ બ�ું                                   
નોલેજ સમ��ું �ં પછ� આવતો જ નથી. તો રચતા અને રચનાનાં આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણે જ ક�વી ર�ત?ે                                 
બાપ �વયં કહ� છે - �ું િસવાય સગંમ�ગુનાં �ાર�ય આવતો જ નથી. મને બોલાવે પણ સગંમ પર છે. પાવન                                     
સત�ગુ ને કહ�વાય છે, પિતત કળ�ગુ ને કહ�વાય છે. તો જ�ુર �ું આવીશ પિતત �ુિનયાનાં �ત માં ન.ે કળ�ગુ                                     
નાં �ત માં આવીને પિતત થી પાવન બનાવે છે. સત�ગુઆ�દમાં પાવન છે, આતો સહજ વાત છે ન.ે મ��ુય                                       
કાઈં પણ સમ� નથી શકતાં ક� પિતત-પાવન બાપ �ાર� આવશ.ે હમણાં તો કળ�ગુ નો �ત કહ�શ.ે જો કહ� છે                                     
ક� કળ�ગુ માં હ�ુ ં૪૦ હ�ર વષ� પડયાં છે તો હ�ુ ંક�ટલાં પિતત બનશ!ે ક�ટ�ું �ુઃખ હશ!ે �ખુ તો હશે જ નહ�.                                           
કાઈં પણ ખબર ન હોવાનાં કારણે �બલ�ુલ જ ઘોર �ધકાર માં છે. તમે સમ� શકો છો. તો બાળકોએઆપસમાં                                     
મળવા�ું છે. �ચ�ો પર સાર� ર�તે સમ�વવા�ું હોય છે. આ પણ �ામા અ�સુાર �ચ� વગેર� બધાં નીક�યાં છે.                                   
બાળકો સમ� છે � સમય પસાર થાય છે, �બૂ�ૂ �ામા ચાલતો રહ� છે. બાળકોની અવ�થા પણ �ાર�ક નીચ,ે                                   
�ાર�ક ઉપર થતી રહ�શ.ે �બૂ જ સમજવાની વાત છે. �ાર�ક-�ાર�ક �હચાર� આવીને બસેે છે તો એને                               
મટાડવા માટ� ક�ટલાં �ય�ન કર� છે. બાબા ઘડ�-ઘડ� કહ� છે - બાળકો, તમે દ�હ-અ�ભમાન માં આવો છો એટલે                                   
ટ�ર થાય છે. આમાં દ�હ�-અ�ભમાની બન�ું પડ�. બાળકો માં દ�હ-અ�ભમાન �બૂ છે. તમે દ�હ�-અ�ભમાની બનો                             
તો બાપ ની યાદ રહ�શે અને સિવ�સ માં ઉ�િત કરતાં રહ�શો. �ચ પદ �મને પામ�ું છે તે સદ�વ સિવ�સ માં                                       
લાગેલાં રહ�શ.ે તકદ�રમાં નથી તો પછ� તદબીર પણ નહ� થશ.ે પોતે કહ� છે બાબા અમને ધારણા નથી થતી.                                   
��ુ�માં બેસ� ુંનથી, �મને ધારણા હોય છે તો �શુી પણ �બૂ હોય છે. સમ� છે િશવબાબા આવલેાં છે, હવે બાપ                                       
કહ� છે બાળકો તમે સાર� ર�તે સમ�ને પછ� બી�ઓ ને સમ�વો. કોઈ તો સિવ�સ માં જ લાગેલાં રહ� છે.                                     
��ુુષાથ� કરતાં રહ� છે. આ પણ બાળકો �ણે છે � સકે�ડ પસાર થાય છે, તે �ામા માં ન�ધ છે પછ� એ�ું જ                                           
�નુરાવત�ન થશ.ે બાળકોને સમ�વાય છે, બાહર ભાષણ વગેર� પર તો અનકે �કારનાં નવાં આવે છે,                             
સાભંળવા માટ�. તમે સમજો છો ગીતા વદે શા� વગેર� પર ક�ટ�ું મ��ુય ભાષણ કર� છે, એમને કોઈ આ થોડ�                                     
ખબર છે ક� અહ�યા ઈ�ર પોતાનાં અને પોતાની રચનાનાં આ�દ-મ�ય-�ત �ું રહ�ય સમ�વે છે. રચિયતા જ                               
આવીને બ�ું �ાન સભંળાવે છે. િ�કાળદશ� બનાવવા,ં આ બાપ�ું જ કામ છે. શા�ો માં આ વાતો છે નહ�. આ                                     
નવી વાતો છે. બાબા વારંવાર સમ�વે છે �ાયં પણ પહ�લા-ંપહ�લાંઆ સમ�વો ક� ગીતા નાં ભગવાન કોણ છે                                   
- �ી�ૃ�ણ ક� િનરાકાર િશવ? આ વાતો �ો��ટર પર તમે સમ�વી નહ� શકશો. �દશ�ની માં �ચ� સામે રા�યાં                                   
છે, એનાં પર સમ�વીને તમે �છૂ� શકો છો. હવે બતાવો ગીતા નાં ભગવાન કોણ? �ાનસાગર કોણ છે? �ૃ�ણ                                   
તો કહ� નહ� શક�. પિવ�તા, �ખુ-શાિંત નાં સાગર, �લબર�ટર (��ુ�તદાતા), ગાઈડ (માગ�દશ�ક) કોણ છે? પહ�લા-ં                             
પહ�લા ંતો લખાવ�ુ ંજોઈએ, ફોમ� ભરાવ�ુ ંજોઈએ પછ� બધા થી સહ� (હ�તા�ર) લવેી જોઈએ. 

(ચકલીઓનો અવાજ થયો) �ુઓ ક�ટ�ું ઝઘડ� છે. આ સમયે આખી �ુિનયામાં લડાઈ-ઝઘડા જ છે. મ��ુય પણ                               
આપસ માં લડતાં રહ� છે. મ��ુયમાં જ સમજવાની ��ુ� છે. ૫ િવકાર પણ મ��ુયમાં ગવાય છે. �નવરો ની તો                                     
વાત જ નથી. આ છે િવશશ વ�ડ� (િવકાર� �ુિનયા). વ�ડ� મ��ુયોનાં માટ� જ કહ�વાય છે. કળ�ગુ માં છે આ�રુ�                                     



સ�ંદાય, સત�ગુ માં છે દ�વી સ�ંદાય. હમણાં તમને આ બધાં કો��ા�ટ (તફાવત) ની ખબર છે. તમે િસ�ધ કર�                                   
બતાવી શકો છો. સીડ� માં પણ �બૂ �પ�ટ દ�ખાડ��ું છે. નીચે છે પિતત, ઉપર માં છે પાવન. આમાં �બૂ �પ�ટ                                       
છે. સીડ� જ ��ુય છે - ઉતરતી કળા અને ચઢતી કળા. આસીડ� �બૂ સાર� છે, એમાં એ�ું �ું નાખીએ � મ��ુય                                           
�બલ�ુલ સાર� ર�તે સમ� �ય ક� બરાબર આ પિતત �ુિનયા છે, પાવન �ુિનયા �વગ� હતી. અહ�યા બધાં                                 
પિતત છે, પાવન એક પણ થઈ ન શક�. રાત-�દવસ આ િવચાર ચાલવો જોઈએ. આ�મ �કાશ બાળક લખે છે -                                     
બાબા આ �ચ� બનાવીએ. બાબા કહ� છે ભલે િવચાર સાગર મથંન કર� કોઈ પણ �ચ� બનાવો, પરં� ુસીડ� �બૂ                                     
જ સાર� બનવી જોઈએ. આનાં પર �બૂ સમ�વી શકો છો. ૮૪ જ�મ �રૂા કર� પછ� પહ�લો નબંર જ�મ લીધો છે                                       
પછ� ઉતરતી કળા થી ચઢતી કળા માં જ�ું પડ�, આમાં દર�ક નો િવચાર ચાલવો જોઈએ. નહ� તો સિવ�સ (સવેા)                                     
ક�વી ર�તે કર� શકશો. �ચ�ો પર સમ�વ�ું �બૂ સહજ હોય છે. સત�ગુનાં પછ� સીડ� ઉતરવાની હોય છે. આ                                   
પણ બાળકો �ણે છે - અમે પાટ�ધાર� એ�ટસ� છે. અહ�યા થી �ા�સફર થઇ સીધા સત�ગુ માં નથી જતા,ં પહ�લા                                     
શાિંતધામ માં જવા�ું છે. હાં તમારામાં પણ નબંરવાર છે � પોતાને પાટ�ધાર� સમ� છેઆ �ામા મા.ં �ુિનયામાં                                   
એ�ું કોઈ કહ� ન શક� ક� અમે પાટ�ધાર� છ�એ. આપણે લખીએ પણ છ�એ ક� પાટ�ધાર� એ�ટસ� હોવા છતાં પણ                                     
�ામાનાં ��યેટર, ડાયર��ટર, આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણી નથી શકતાં તો તે ફ�ટ� �લાસ બસેમજ છે. આ તો                               
ભગવા�વુાચ છે. િશવ ભગવા�વુાચ ��ા તન �ારા. �ાન સાગર એ િનરાકાર છે, એમને પોતા�ું શર�ર નથી.                               
�બૂ સમજવાની ��ુ�તઓ છે. આપ બાળકો ને �બૂ નશો રહ�વો જોઈએ, આપણે કોઈ ની �લાિન થોડ� જ કર�એ                                   
છ�એ. આ તો સા�ચી વાત છે ન.ે � પણ મોટા-મોટા છે તે બધાનાં �ચ� તમે નાખી શકો છો. સીડ� કોઈને પણ                                         
દ�ખાડ� શકો છો. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. ભારતમાં �ખુ-શાિંત ની �થાપના કરવા ક� ભારત ને �વગ� બનાવવા માટ� આપસ માં સમેીનાર કરવાની                             

છે, �ીમત પર ભારતની આવી સવેા કરવાની છે. 
2. સિવ�સ (સેવા) માં ઉ�િત કરવાં ક� સિવ�સ થી �ચ પદ પામવા માટ� દ�હ�-અ�ભમાની રહ�વાની મહ�નત                             

કરવાની છે. �ાન �ુ ંિવચાર સાગર મથંન કરવા�ુ ંછે. 

 

વરદાન :-  પોતાની ��ેઠ ધારણાઓ �િત �યાગ મા ંભા�ય નો અ�ભુવ કરવા વાળા સાચા ં�યાગી ભવ 
�ા�ણોની ��ેઠ ધારણા છે સ�ંણૂ� પિવ�તા. આ જ ધારણા માટ� ગાયન છે “�ાણ �ય પરં� ુધમ�                               
ન �ય.” કોઈ પણ �કારની પ�ર��થિત માં પોતાની આ ધારણા નાં �િત કાઈં પણ �યાગ કરવો                               
પડ�, સહન કર�ું પડ�, સામનો કરવો પડ�, સાહસ રાખ�ું પડ� તો �શુી-�શુી થી કરો - આમાં �યાગ                                 
ને �યાગ ન સમ� ભા�ય નો અ�ભુવ કરો �યાર� કહ�શે સા�ચા �યાગી. એવી ધારણા વાળા જ                               
સા�ચા �ા�ણ કહ�વાય છે. 

�લોગન :-  સવ� શ��તઓ ન ેપોતાના ંઓડ�ર મા ંરાખવા વાળા જ મા�ટર સવ�શ��તમાન છે. 


