
 

 

 

ઓમ ​શાિંત ​! સવાર�-સવાર� આ કોણ આવીને �રુલી વગાડ� છે? �ુિનયા તો �બલ�ુલ જ ઘોર �ધકાર માં છે. તમે                                     
હમણાં �રુલી સાભંળ� ર�ાં છો. �ાન સાગર, પિતત-પાવન �ાણે�ર બાપ થી. એ છે �ાણ બચાવવા વાળા                               
ઈ�ર. કહ� છે ને - હ� ઈ�ર આ �ુઃખ થી બચાવો. તઓે હદ ની મદદ માગેં છે. હમણાં આપ બાળકોને મળે છે                                           
બેહદની મદદ કારણ ક� બહેદનાં બાપ છે ન.ે તમે �ણો છો - આ�મા પણ ��ુત છે. બાળકો �ું શર�ર ��ય� છે.                                         
તો બાપ ની �ીમત છે બાળકો �િત. સવ� શા�મઈ િશરોમણી ગીતા �િસ� છે. ફ�ત એમાં નામ નાખી દ��ું છે                                     
�ી�ૃ�ણ�ુ.ં હવે તમે �ણો છો �ીમત ભગવા�વુાચ છે. આ પણ સમ� ગયાં ક� ��ટાચાર� ને ��ેઠાચાર�                               
બનાવવા વાળા એક જ બાપ છે. એ જ નર થી નારાયણ બનાવે છે. કથા પણ છે સ�ય નારાયણ ની. ગવાય છે                                         
અમરકથા. અમર�રુ� નાં મા�લક બનાવવાની અથવા નર થી નારાયણ બનાવવાની વાત એક જ છે. આ છે                               
��ૃ�લુોક. ભારત જ અમર�રુ� હ� ુ.ં આ કોઈને પણ ખબર નથી. અહ�યા જ અમર બાબાએ પાવ�િતયો ને                               
સભંળા��ું છે. એક પાવ�તી ક� એક �ોપદ� નહોતી. આતો અનકે બાળકો સાભંળ� ર�ાં છે. િશવબાબા સભંળાવે છે                                   
��ા �ારા. બાપ કહ� છે �ુ ં��ા �ારા મીઠા-મીઠા બાળકોને સમ��ુ ં�.ં 

બાપે સમ���ું છે બાળકોએ આ�મ-અ�ભમાની જ�ુર બનવા�ું છે. બાપ જ બનાવી શક� છે. �ુિનયા માં એક પણ                                 
મ��ુય મા� નથી �ને આ�મા �ું�ાન હોય. આ�મા�ું જ �ાન નથી તો પરમા�મા�ું�ાન ક�વી ર�તે હોઈ શક� છે.                                       
કહ� દ� છે અમે આ�મા સો પરમા�મા. ક�ટલી ભાર� �લૂ માં આખી �ુિનયા ફસાયલેી છે. �બલ�ુલ જ પ�થર ��ુ�                                     
છે. િવલાયત વાળા પણ પ�થર ��ુ�ઓછા નથી, આ��ુ�માં નથી આવ�ું ક� અમે આ � બો�બસ વગેર� બનાવી                                     
ર�ાં છ�એ, આ તો પોતા�ું પણ �નૂ, આખી �ુિનયા�ું પણ �નૂ કરવાનાં માટ� બનાવી ર�ાં છ�એ. તોઆ સમયે                                     
��ુ� કોઈ કામની નથી રહ�. પોતાનાં જ િવનાશ ને માટ� બધી તયૈાર� કર� ર�ાં છે. આપબાળકોનાં માટ� આ કોઈ                                       
નવી વાત નથી. �ણો છો �ામા અ�સુાર તમેનો પણ પાટ� છે. �ામાનાં બધંન માં બધંાયલેાં છે. પ�થર��ુ� ન                                   
હોત તો એ�ું કામ કર� શક� છે �ુ?ં આખાં �ુળ નો િવનાશ કર� ર�ાં છે. વ�ડર (આ�ય�) છે ને - �ું કર� ર�ાં છે.                                               
બેઠા-બેઠા આ� ઠ�ક ચાલી ર�ું છે, કાલે િમલ�ે� બગડ� તો �િેસડ��ટ (રા��પિત) ને પણ માર� દ�. એવા-ંએવાં                                 
સયંોગ થતાં રહ� છે. કોઈને પણ સહન નથી કરતા.ં પાવર�લ (શ��તશાળ�) છે ન.ે આજકાલની �ુિનયા માં                               
હગંામા �બુ છે, પ�થર��ુ� પણ અથાહ છે. હમણાં આપ બાળકો �ણો છો િવનાશ કાળે � બાપ થી િવપર�ત                                   
��ુ� છે, તમેનાં માટ� િવનશ�તી ગવાય�ેું છે. હવે આ �ુિનયા ને બદલવાની છે. આ પણ �ણો છો બરાબર                                   
મહાભારત લડાઈ લાગી હતી. બાપે રાજયોગ શીખવાડ�ો હતો. શા�ોમાં તો ટોટલ િવનાશ દ�ખાડ� દ�ધો છે.                             
પરં� ુ ટોટલ િવનાશ તો થતો નથી પછ� તો �લય થઈ �ય. મ��ુય કોઈ પણ ન રહ�, ફ�ત ૫ ત�વ રહ� �ય.                                         
એ�ું તો થઈ નથી શક� ુ.ં �લય થઈ �ય તો પછ� મ��ુય �ાથંી આવ.ે દ�ખાડ� છે �ી�ૃ�ણ ��ઠૂો �સૂતાં                                   
પીપળનાં પ�ા પર સાગર માં આ�યા.ં બાળક આમ ક�વી ર�તે આવી શક�? શા�ોમાં એવી-એવી વાતો લખી                               
દ�ધી છે � વાત નહ� �છૂો. હમણાં આપ �ુમાર�ઓ �ારા આ િવ�ાનો, ભી�મ િપતામહ વગેર� ને પણ �ાન બાણ                                     
લાગે છે. તે પણ આગળ ચાલીને આવશ.ે �ટ�ુ-ં�ટ�ું તમે સિવ�સ (સવેા) માં જોર ભરશો, બાપ નો પ�રચય                                 
બધાને આપતાં રહ�શો એટલો તમારો �ભાવ વધશ.ે હાં િવ�ન પણ પડશ.ે આ પણ ગવાય�ેું છે આ�રુ�                               
સ�ંદાયનાં આ �ાન ય� માં �બુ િવ�ન પડ� છે. �બચારા પ�થર��ુ� મ��ુય �ણતાં નથી ક� આ �ું છે? કહ� છે                                       

11.02.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​�ાણે�ર  ​બાપ  ​આ�યા ં ​છે  ​આપ  ​બાળકો  ​ન ે ​�ાણદાન  ​આપવા ં ​, ​ ​�ાણદાન  ​મળ�ુ ં ​અથા�� ્ ​તમો�ધાન  ​થી 
સતો�ધાન  ​બન�ુ ં ​” 

�� :-  �ામા ના ંદર�ક રહ�ય ન ે�ણવાના ંકારણે ક�ુ ં�ૃ�ય તમારા માટ� ન�ુ ંનથી? 
ઉ�ર :-  આસમયે �આખી �ુિનયામાં હગંામા છે, િવનાશ કાળે િવપર�ત ��ુ� બની પોતાનાં જ �ુળ �ું�નૂ                                 

કરવાનાં માટ� અનેક સાધન બનાવતાં �ય છે. આ કોઇ નવી વાત નથી કારણ ક� તમે �ણો છો                                 
આ �ુિનયા તો બદલવાની જ છે. મહાભારત લડાઈ ના ંપછ� જ આપણી નવી �ુિનયા આવશ.ે 

ગીત :-  યહ કૌન આજ આયા … 



આમ�ું તો �ાન જ �યા�ંુ છે. આ પણ તમે સમજો છો નવી �ુિનયાનાં માટ� નવી વાત છે. બાપ કહ� છે આ                                         
રાજયોગ તમને બી�ુ ં કોઈ શીખવાડ� નહ� શકશ.ે �ાન અને યોગ બાપ જ શીખવાડ� ર�ાં છે. સ�ગિત દાતા                                 
એક જ બાપ છે, એ જ પિતત-પાવન છે તો જ�ુર પિતતો ને જ �ાન આપશે ન.ે આપ બાળકો સમજો છો-અમે                                       
પ�થર ��ુ� બની પારસનાથ બનીએ છ�એ. મ��ુયોએ મ�ંદર ક�ટલાં અનકે બના�યાં છે, પરં� ુ એ કોણ છે, �ું                                 
કર�ને ગયાં છે, અથ� કાઈં પણ નથી સમજતા.ં પારસનાથ �ું પણ મ�ંદર છે, પરં� ુ કોઈને પણ ખબર નથી.                                   
ભારત પારસ�રુ� હ� ુ,ં સોના હ�રા-ઝવરેાતો નાં મહ�લ હતા.ં કાલની વાત છે. તે તો લાખો વષ� કહ� દ� છે ફ�ત                                     
એક સત�ગુ ન.ે અને બાપ કહ� છે આખો �ામા જ ૫ હ�ર વષ�નો છે એટલે કહ�વાય છે - આજ �ું ભારત �ું છે!                                             
કાલ �ું ભારત �ું હ� ુ!ં લાખો વષ�ની તો કોઈને ��િૃત રહ� ન શક�. આપબાળકો ને હવે ��િૃત મળ� છે. �ણો છો                                           
બાબા દર ૫ હ�ર વષ� પછ� આવીને આપણ ને ��િૃત અપાવે છે. આપબાળકો �વગ�નાં મા�લક હતા.ં ૫ હ�ર                                     
વષ�ની વાત છે. કોઈથી પણ �છૂાય, આ લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય �ાર� હ� ુ?ં ક�ટલાં વષ� થયા?ં તો લાખો વષ�                                   
કહ� દ�શ.ે તમે સમ�વી શકો છો આ તો ૫ હ�ર વષ�ની વાત છે. કહ� પણ છે �ાઈ�ટ થી આટલાં સમય પહ�લાં                                         
પેર�ડાઇઝ (વ�ંુૈઠ) હ� ુ.ં બાપ આવે જ છે ભારત મા.ં આ પણબાળકોને સમ���ું છે - બાબાની જયતંી મનાવે છે                                     
તો જ�ુર કંઈક કરવાં આ�યાં હશ.ે પિતત-પાવન છે તો જ�ુર આવીને પાવન બનાવતાં હશ.ે �ાન સાગર છે તો                                   
જ�ુર �ાન આપશે ન.ે યોગ માં બસેો, પોતાને આ�મા સમ� બાપ ને યાદ કરો, આ �ાન થ�ું ન.ે તે તો છે                                         
હઠયોગી. પગ-પગ પર ચઢાવીને બેસે છે. �ુ-ં�ું કર� છે. આપ માતાઓ તો એ�ું કર� ન શકો. બસેી પણ ન શકો.                                       
બાપ કહ� છે મીઠા બાળકો, આ કાઈં કરવાની તમને દરકાર નથી. ��લૂ માં િવ�ાથ� કાયદ�સર તો બસેે છે ન.ે                                     
બાપ તો તે પણ નથી કહ�તા.ં �મ ઈ�છો તમે બસેો. બસેીને થાક� �ઓતો સા�ંુ �ઈુ �ઓ. બાબા કોઈ વાતમાં                                       
મનાઈ નથી કરતા.ં આ તો �બલ�ુલ સહજ સમજવાની વાત છે, આમાં કોઈ તકલીફ ની વાત નથી. ભલે ક�ટલાં                                   
પણ બીમાર હોવ. ખબર નહ� સાભંળતા-સાભંળતા િશવબાબા ની યાદ માં રહ�તા-રહ�તા અને �ાણ તન થી                             
નીકળ� �ય. ગવાય છે ને - ગગંા નો તટ હોય, ગગંા જળ �ખુ માં હોય �યાર� �ાણ તન થી નીકળે. તે તો બધી                                             
છે ભ��તમાગ� ની વાતો. હક�કત માં છે આ �ાન અ�તૃ ની વાત. તમે �ણો છો - સાચે જ એવી ર�તે જ �ાણ                                           
નીકળવાનાં છે. આપ બાળકો આવો છો પરમધામ થી. મને છોડ�ને �ઓ છો. બાપ કહ� છે �ુ ં તો આપ બાળકો ને                                       
સાથે લઈ જઈશ. �ું આ�યો �ં આપ બાળકો ને ઘર� લઈ જવા માટ�. તમને ન પોતાનાં ઘરની ખબર છે, ન                                       
આ�માની ખબર છે. માયાએ �બલ�ુલ જ પાખંો કાપી દ�ધી છે, એટલે આ�મા ઉડ� નથી શકતી કારણ ક�                                 
તમો�ધાન છે. �યાં �ધુી સતો�ધાન બને �યાં �ધુી શાિંતધામ માં જઈ ક�વી ર�તે શકશ.ે આ પણ �ણો છે -                                     
�ામા �લાન અ�સુાર બધાએ તમો�ધાન બનવા�ું જ છે. આ સમયે આ�ું ઝાડ �બલ�ુલ તમો�ધાન                           
જડ-જડ��તૂ થઈ ગ�ું છે. બાળકો �ણે છે બધી આ�માઓ તમો�ધાન છે. નવી �ુિનયા માં હોય છે સતો�ધાન.                                 
અહ�યા કોઈની સતો�ધાન અવ�થા હોઈ ન શક�. અહ�યા આ�મા પિવ� બની �ય તો પછ� અહ�યા રહશે નહ�,                                 
એકદમ ભાગી �ય. બધાં ભ��ત કર� જ છે ��ુ�ત માટ� અથવા શાિંતધામ માં જવા માટ�. પરં� ુ કોઈ પણ પાછાં                                     
જઈ નથી શકતા.ં કાયદો નથી કહ�તો. બાપ આ બધાં રહ�ય બસેી સમ�વે છે ધારણ કરવાનાં માટ�, છતાં પણ                                   
��ુય વાત છે બાપ ને યાદ કરવા,ં �વદશ�ન ચ�ધાર� બન�ુ.ં બીજ ને યાદ કરવાથી આ�ું ઝાડ ��ુ�માં આવી                                   
જશ.ે ઝાડ પહ�લાં ના�ું હોય છે પછ� મો�ંુ થ� ું �ય છે. અનકે ધમ� છે ન.ે તમે એક સકે�ડ માં �ણી લો છો.                                           
�ુિનયા માં કોઈને પણ ખબર નથી. મ��ુય ��ૃ�ટનાં બીજ�ુપ બધાનાં એક બાપ છે. બાપ �ાર�ય સવ��યાપી                               
થોડ� હોઈ શક�. મોટામાં મોટ� �લૂ છે આ. તમે સમ�વો પણ છો મ��ુય ને �ાર�ય ભગવાન નથી કહ�વા� ુ.ં                                   
બાપ બાળકો ને બધી વાતો સહજ કર� ને સમ�વે છે પછ� �મની તકદ�ર માં છે, િન�ય છે તો તે જ�ુર બાપ થી                                           
વારસો લેશ.ે િન�ય નહ� હશે તો �ાર�ય પણ નહ� સમજશ.ે તકદ�ર જ નથી તો પછ� તદબીર પણ �ું કરશ.ે                                     
તકદ�ર માં નથી તો તે બેસે જ એવી ર�તે છે � કાઈં પણ સમજતાં નથી. એટલો પણ િન�ય નથી ક� બાપઆવે                                           
છે બેહદનો વારસો આપવા.ં �મ કોઈ નવો �ય��ત મ�ેડકલ કોલજે માં જઈને બસેે તો �ું સમજશ?ે કાઈં પણ                                   
નહ�. અહ�યા પણ એવી ર�તે આવીને બસેે છે. આ અિવનાશી �ાન નો િવનાશ નથી થતો. આ પણ બાપે                                   
સમ���ું છે - રાજધાની �થાપન થાય છે ન.ે તો નોકર ચાકર ��, �� નાં પણ નોકર ચાકર બધાં જોઈએ ન.ે                                       
તો એવાં પણ આવે છે. કોઈને તો �બુ સાર� ર�તે સમજ માં આવી જશ.ે ઓિપિનયન (અ�ભ�ાય) પણ લખે છે                                     
ને. આગળ ચાલી કંઈક ચઢવાની કોિશશ કરશ.ે પરં� ુ તે સમયે છે ��ુક�લ કારણ ક� તે સમયે તો �બુ હગંામા                                     
થશ.ે �દવસ-�િત�દવસ તોફાન વધતાં �ય છે. આટલાં સવેાક���ો છે. સાર� ર�તે સમજશે પણ. આપણલખ�ેું                               
છે - ��ા �ારા �થાપના. િવનાશ પણ સામે �ુએ છે. િવનાશ તો થવાનો જ છે. સરકાર કહ� છે જ�મઓછાં થાય,                                         
પરં� ુ આમાં કર� જ �ું શકશ?ે ઝાડની ��ૃ� તો થવાની જ છે. �યાં �ધુી બાપ છે �યાં �ધુી બધાં ધમ�ની                                       



આ�માઓએ અહ�યા રહ�વા�ું જ છે. �યાર� જવાનો સમય થશે �યાર� આ�માઓ�ુંઆવવા�ુંબધં થશ.ે હમણાં તો                               
બધાએ આવવા�ું જ છે. પરં� ુઆ વાતો કોઈ સમજતાં નથી. બા��ુ પણ કહ�તાં હતાં રાવણ રા�ય છે, અમને                                   
રામરા�ય જોઈએ. કહ� છે ફલાણા �વગ�વાસી થયાં તો તનેો મતલબઆનક� છે ન.ે મ��ુયઆટ�ું પણ સમજતાં                                   
નથી. �વગ�વાસી થયાં તો સા�ંુ છે ન.ે જ�ુર નક�વાસી હતા.ં બાબા સમ�વે છે મ��ુયોની �રૂત (ચહ�રો)                               
મ��ુયની, સીરત (ચ�ર�) વાદંરાની છે. બધાં ગાતાં રહ� છે પિતત-પાવન સીતારામ. અમે પિતત છ�એ, પાવન                             
બનાવવા વાળા છે બાપ. તે બધી છે ભ��તમાગ� ની સીતાઓ, બાપ છે રામ. કોઈને સી�ું કહો તો માનતાં નથી.                                     
રામ ને બોલાવે છે. હમણાંઆપ બાળકો ને બાપે �ી�ુ ંન�ે આ��ું છે. તમે �મક� અલગ �ુિનયાનાં થઈ ગયાં છો.                                       
�ૂની �ુિનયામાં �ુ-ં�ું કરતાં રહ� છે. હમણાં તમે સમજો છો. આપબાળકો બસેમજ થી સમજદાર બનો છો. રાવણે                                   
તમને ક�ટલાં બેસમજ બનાવી દ�ધાં છે. બાપ સમ�વે છે આ સમયે બધાં મ��ુય તમો�ધાન બની ગયાં છે,                                 
�યાર� તો બાપ આવીને સતો�ધાન બનાવે છે. બાપ કહ� છે ભલે આપ બાળકો પોતાની સિવ�સ પણ કરતાં રહો                                   
ફ�ત એક વાત યાદ રાખો - બાપ ને યાદ કરો. તમો�ધાન થી સતો�ધાન બનવાનો ર�તો બી�ુ ંકોઈ બતાવી                                   
નથી શક� ુ.ં સવ�નાં �ુહાની સ�ન એક જ છે. એ જઆવીને આ�માઓને ઇ���શન લગાવે છે કારણ ક� આ�મા જ                                     
તમો�ધાન બની છે. બાપ ને અિવનાશી સ�ન કહ�વાય છે. હમણાં આ�મા સતો�ધાન થી તમો�ધાન બની છે,                               
તેને ઇ���શન જોઈએ. બાપ કહ� છે - બાળકો, �વયં ને આ�મા િન�ય કરો અને પોતાનાં બાપ ને યાદ કરો.                                     
��ુ�યોગ ઉપર લગાવો. �વતે �વ ફાસંી પર લટક� �ઓ અથા��્ ��ુ�યોગ �વીટ હોમ માં લગાવો. આપણે                               
�વીટ સાઇલે�સ હોમમા ંજવા�ુ ંછે. િનવા�ણધામ ન ે�વીટ હોમ કહ�વાય છે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આ �ૂની �ુિનયા િવનાશ થયલેી છે એટલે આનાથી પોતે પોતાને અલગ સમજવા�ું છે. ઝાડની ��ૃ�ની                             

સાથ-ેસાથ ે� િવ�નો �ુપી તોફાન આવ ેછે, એનાથી ડરવા�ુ ંનથી, પાર થવા�ુ ંછે. 
2. આ�મા ને સતો�ધાન બનાવવા માટ� પોતાને �ાન-યોગ�ું ઇ���શન આપવા�ું છે. પોતાનો ��ુ�યોગ                       

�વીટ હોમ મા ંલગાવવાનો છે, 

 

વરદાન :-  પોતાના ંભા�ય અને ભા�ય િવધાતા ની ��િૃત �ારા સવ� � ૂઝંવણો થી ��ુત રહ�વાવાળા મા�ટર રચિયતા ભવ 
સદા વાહ મા�ંુ ભા�ય અને વાહ ભા�ય િવધાતા! આમન નાં ��ૂમ અવાજ ને સાભંળતાં રહો �શુી                                 
માં નાચતાં રહો. �ણવા�ું હ� ું તે �ણી લી�ુ,ં પામવા�ું હ� ું તે પામી લી�ું - આજઅ�ભુવો માં                                   
રહો તો સવ� � ૂઝંવણો થી ��ુત થઈ જશો. હવે �ુઝંાયલેી આ�માઓને નીકાળવાનો સમય છે                           
એટલે મા�ટર સવ�શ��તમાન �,ં મા�ટર રચિયતા �ં - આ ��િૃત થી બાળપણની નાની-નાની                         
વાતોમા ંસમય નહ� �મુાવો. 

�લોગન :-  કમળ આસનધાર� જ માયા ની આકષ�ણ થી �યારા, બાપના ં�નહે મા ં�યારા ��ેઠ કમ�યોગી છે. 


