
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! ઓમ શાિંત નો અથ� તો �ુહાની બાપે �ુહાની બાળકોને સમ��યો છે. ઓ�્ એટલે �ુ ં આ�મા �ં અને                                       
આ મા�ંુ શર�ર છે. આ�મા તો જોવામાં નથી આવતી. આ�મામાં જ સારા ક� ખરાબ સ�ંકાર રહ� છે. આ�મામાં જ                                     
મન-��ુ� છે. શર�રમાં ��ુ� નથી. ��ુય છે આ�મા. શર�ર તો મા�ંુ છે. આ�માને કોઈ જોઈ નથી શક� ુ.ં શર�ર ને                                     
તો આ�મા �ુએ છે. આ�મા ને શર�ર જોઈ નથી શક� ુ.ં આ�મા નીકળ� �ય છે તો શર�ર જડ બની �ય છે.                                       
આ�મા ને જોઈ નથી શકા� ુ.ં શર�ર જોઈ શકાય છે. તમે જ આ�માનાં � બાપ છે, �મને ઓ ગોડફાધર કહ� છે તે                                         
પણ જોવામાં નથી આવતા,ં એમને સમ� શકાય છે, �ણી શકાય છે. આપણે આ�માઓ બધાં �ધસ� છ�એ.                               
શર�રમાં આવે છે તો કહ��ું છે આ ભાઈ-ભાઈ છે, આ બહ�ન-ભાઈ છે. આ�માઓ તો બધી ભાઈ-ભાઈ જ છે.                                   
આ�માઓનાં બાપ છે - પરમિપતા પરમા�મા. શર�રધાર� ભાઈ-બહ�ન એક-બી�ને જોઈ શક� છે. આ�માઓનાં                         
બાપ એક છે, એમને જોઈ નથી શકા� ુ.ં તો હવે બાપ આ�યાં છે, �ૂની �ુિનયાને નવી બનાવવા.ં નવી �ુિનયા                                   
સત�ગુ હતી. હમણાં �ૂની �ુિનયા કળ�ગુ છે, આને હવે બદલાવાની છે. �ૂની �ુિનયા તો ખતમ થવી જોઈએ                                 
ને. �ુ�ું ઘર ખતમ થઈ, ન�ું ઘર બને છે ન,ે તમે આ �ૂની �ુિનયા પણ ખલાસ થવાની છે. સત�ગુ નાં પછ�                                         
�ેતા, �ાપર, કળ�ગુ પછ� સત�ગુ આવવા�ું જ�ુર છે. વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� �રપીટ થવાની છે. સત�ગુમાં                             
હોય છે દ�વી-દ�વતાઓ�ું રા�ય. �યૂ�વશંી અને ચ�ંવશંી, તમેને કહ�વાય છે લ�મી-નારાયણની �ડનાય�ટ�,                       
રામ-સીતાની �ડનાય�ટ�. આ તો સહજ છે ન.ે પછ� �ાપર-કળ�ગુ માં બી� ધમ� આવે છે. પછ� દ�વતાઓ �                                 
પિવ� હતાં તે અપિવ� બની �ય, આને કહ�વાય છે રાવણ રા�ય. રાવણ ને વષ�-વષ� બાળતાં આવે છે પરં� ુ                                   
બળતો જ નથી, ફર�-ફર� બાળતાં રહ� છે. આ છે સૌનો મોટો �ુ�મન એટલે એને બાળવાનો ર�વાજ પડ� ગયો છે.                                     
ભારત નો નબંરવન �ુ�મન કોણ છે? અને પછ� નબંરવન દો�ત, સદા �ખુ આપવા વાળા છે �દુા. �દુા ને                                   
દો�ત કહ� છે ન.ે આનાં પર એક વાતા� પણ છે. તો �દુા છે દો�ત, રાવણ છે �ુ�મન. �દુા � દો�ત છે, એમને                                           
�ાર�ય બાળશે નહ�. તે છે �ુ�મન એટલે ૧૦ શીશ વાળો રાવણ બનાવી તનેે વષ�-વષ� બાળે છે. ગાધંી� પણ                                   
કહ�તાં હતાં અમને રામરા�ય જોઈએ. રામરા�ય માં �ખુ છે, રાવણરા�ય માં �ુઃખ છે. હવે આ કોણ બસેી                                 
સમ�વે છે? પિતત-પાવન બાપ. િશવબાબા, ��ા છે દાદા. બાબા હમંશેા સા�ું પણ કર� છે, બાપદાદા.                             
��િપતા ��ા પણ તો બધાનાં થઈ ગયા.ં �મને એડમ પણ કહ�વાય છે. એમને �ેટ �ેટ �ા�ડ ફાધર કહ�વાય                                   
છે. મ��ુય ��ૃ�ટમાં ��િપતા થયા.ં ��િપતા ��ા �ારા �ા�ણ રચાય છે પછ� �ા�ણ સો દ�વતા બને છે.                                 
દ�વતાઓ પછ� �િ�ય, વ�ૈય, ��ૂ બની �ય છે. આમને કહ�વાય છે ��િપતા ��ા, મ��ુય ��ૃ�ટનાં મોટા.                               
��િપતા ��ાનાં ક�ટલાં અસ�ંય બાળકો છે. બાબા-બાબા કહ�તાં રહ� છે. આ છે સાકાર બાબા. િશવબાબા છે                               
િનરાકાર બાબા. ગવાય પણ છે ��િપતા ��ા �ારા નવી મ��ુય ��ૃ�ટ રચે છે. હવે તમાર� આ �ૂની ખાલ                                   
(શર�ર) છે. આ છે જ પિતત �ુિનયા, રાવણ રા�ય. હવે રાવણ ની આ�રુ� �ુિનયા ખતમ થઇ જશ.ે તનેાં માટ� જ                                       
આ મહાભારત લડાઈ છે. પછ� સત�ગુ માંઆ રાવણ �ુ�મન ને કોઈ બાળશે જ નહ�. રાવણ હશે જ નહ�. રાવણે                                       
જ �ુઃખની �ુિનયા બનાવી છે. એ�ુ ંનહ� �મની પાસ ેપસૈા �બૂ છે, મોટા-મોટા મહ�લ છે, ત ે�વગ� મા ંછે. 

બાપ સમ�વે છે, ભલે કોઈની પાસે કરોડ છે, પરં� ુઆ તો બ�ું માટ�માં ભળ� જવા�ું છે. નવી �ુિનયામાં પછ�                                     
નવી ખાણો નીકળે છે, �નાથી નવી �ુિનયાનાં મહ�લ વગેર� બ�ું બનાવાય છે. આ �ૂની �ુિનયા હવે ખતમ                                 
થવાની છે. મ��ુય ભ��ત કર� જ છે સ�ગિત માટ�, અમને પાવન બનાવો, અમે િવશશ (િવકાર�) બની ગયાં                                 

02.02.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​- ​ ​�દુા  ​તમારા ં ​િમ�  ​છે  ​, ​ ​રાવણ  ​�ુ�મન  ​છે  ​, ​ ​એટલ ે ​તમ ે ​�દુા  ​ન ે ​�મે  ​કરો  ​છો  ​અને  ​રાવણ  ​ન ે ​બાળો  ​છો  ​” 

�� :-  કયા બાળકો ન ેઅનકેોના ંઆશીવા�દ �વતઃ મળતા ં�ય છે? 
ઉ�ર :-  � બાળકો યાદમાં રહ� �વયં પણ પિવ� બને છે અને બી�ઓને પણ આપ સમાન બનાવે છે.                               

તમેને અનકેોનાં આશીવા�દ મળ� �ય છે, તે બ�જુ �ચ પદ પામે છે. બાપ આપ બાળકોને ��ેઠ                               
બનાવવા ની એક જ �ીમત આપ ેછે - બાળકો કોઈ પણ દ�હધાર� ન ેયાદ ન કરો મન ેયાદ કરો. 

ગીત :-  આ�ખર વહ �દન આયા આજ … 



છ�એ. િવશશ ને પિતત કહ�વાય છે. સત�ગુ માં છે જ વાઈસલસે (િનિવ�કાર�), સ�ંણૂ� િનિવ�કાર� છે. �યાં બાળકો                                 
યોગબલ થી જ�મે છે, િવકાર �યાં હોતો જ નથી. ન દ�હ-અ�ભમાન, ન કામ, �ોધ…. ૫ િવકાર હોતાં નથી એટલે                                     
�યાં �ાર�ય રાવણ ને બાળતા જ નથી. અહ�યા તો રાવણરા�ય છે. હવે બાપ કહ� છે તમે પિવ� બનો. આ                                     
પિતત �ુિનયા ખતમ થવાની છે � �ીમત પર પિવ� રહ� છે એ જ બાપની મત પર ચાલી િવ�ની બાદશાહ� નો                                       
વારસો પામે છે. આ લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય હ� ું ન.ે હમણાં તો રાવણ રા�ય છે � ખતમ થવા�ું છે. સત�ગુી                                     
રામરા�ય �થાપન થવા�ું છે. સત�ગુમાં �બૂ થોડાં મ��ુય રહ� છે. ક�િપટલ (રાજધાની) �દ�લી જ રહ� છે. �યાં                                 
લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય હોય છે. �દ�લી સત�ગુ માં પ�ર�તાન હતી. �દ�લી જ ગાદ� હતી. રાવણરા�ય માં                               
પણ �દ�લી રાજધાની છે, રામરા�ય માં પણ �દ�લી રાજધાની હોય છે. પરં� ુ રામરા�ય માં તો હ�રા-ઝવરેાતો                               
નાં મહ�લ હતા.ં અથાહ �ખુ હ� ુ.ં હમણાં બાપ કહ� છે તમે િવ� �ું રા�ય �મુા��ું છે, �ું ફર� તમને આ�ું �.ં તમે                                           
માર� મત પર ચાલો. ��ેઠ બન�ું છે તો ફ�ત મને યાદ કરો અને કોઈ દ�હધાર� ને યાદ નહ� કરો. �વયં ને આ�મા                                           
સમ� �જુ બાપને યાદ કરો તો તમો�ધાન થી સતો�ધાન બની જશો. તમે માર� પાસે ચા�યાંઆવશો. મારા                                 
ગળા ની માળા બની ને પછ� િવ��ુ ની માળા બની જશો. માળા માં ઉપર �ું �ં પછ� બે છે ��ા-સર�વતી. એ જ                                           
સત�ગુનાં મહારા�-મહારાણી બને છે. તમેની પછ� આખી માળા છે � નબંરવાર ગાદ� પર બસેે છે. �ું આ                                 
ભારતને આ ��ા સર�વતી અને �ા�ણો �ારા �વગ� બના�ું �.ં � મહ�નત કર� છે એમનાં જ પછ� યાદગાર બને                                     
છે. તે છે �ુ� માળા અને તે િવ��ુ ની માળા. �ુ� માળા છે - આ�માઓની અને િવ��નુી માળા છે મ��ુયોની.                                       
આ�માઓ�ું રહ�વા�ું �થાન એ િનરાકાર� પરમધામ છે, �ને ��ાડં પણ કહ� છે. આ�મા કોઈ �ડા (લબંગોળાકાર)                               
�વી નથી, આ�મા તો �બ��ુ �વી છે. આપણે બધી આ�માઓ �યાં �વીટ હોમ માં રહ�વા વાળ� છ�એ. બાપ નાં                                     
સાથે આપણે આ�માઓ રહ�એ છ�એ. તે છે ��ુ�તધામ. મ��ુય બધાં ઈ�છે છે ��ુ�તધામ માં જઈએ પરં� ુપા�ં                                 
કોઈ એક પણ જઈ નથી શક� ુ.ં બધાએ પાટ�માં આવવા�ું જ છે, �યાં �ધુી બાપ તમને તયૈાર કરાવતાં રહ� છે.                                     
તમે તૈયાર થઈ જશો તો પછ� � પણ આ�માઓ છે, તે બધી આવી જશ.ે પછ� ખલાસ. તમે જઈને નવી                                     
�ુિનયામાં રા�ય કરશો પછ� નબંરવાર ચ� ચાલશ.ે ગીતમાં સાભં��ું ને - આ�ખર વહ �દનઆયાઆજ….. તમે                                 
�ણો છો � ભારતવાસી હમણાં નક�વાસી છે, તે પછ� �વગ�વાસી બનશ.ે બાક� બધી આ�માઓ શાિંતધામ માં                               
ચાલી જશ.ે સમજવા�ું �બૂ થો�ું છે. અ�ફ બાબા, બે બાદશાહ�. અ�ફ ને બાદશાહ� મળ� �ય છે. હમણાં બાપ                                   
કહ� છે - �ું એ જ રા�ય ફર�થી �થાપન ક�ંુ �.ં તમે ૮૪ જ�મ ભોગવી હવે પિતત બની ગયાં છો. પિતત બના�યાં                                           
છે રાવણે. પછ� પાવન કોણ બનાવે છે? ભગવાન �મને પિતત-પાવન કહ� છે, તમે ક�વી ર�તે પિતત થી પાવન,                                   
પાવન થી પિતત બનો છો, તે આખી �હ���-જો�ોફ� �રપીટ થશ.ે આ િવનાશ છે જ આનાં માટ�. કહ� છે ��ાની                                     
આ�ુ શા�ો માં ૧૦૦ વષ� છે. આ � ��ા છે, �માં બાપ બસેી વારસો અપાવે છે, એમ�ું પણ શર�ર �ટ� જશ.ે                                         
આ�માઓ ને બેસી, આ�માઓનાં � બાપ છે એ સમ�વે છે. મ��ુય, મ��ુય ને પાવન બનાવી ન શક�. દ�વતાઓ                                   
�ાર�ય િવકાર થી પદેા નથી થતા.ં �નુ��મ તો બધાં લતેાં આવે છે ન.ે બાપ ક�ટ�ું સાર� ર�તે સમ�વે છે ક�                                       
�ાકં તકદ�ર �ગી �ય. બાપ આવે જ છે મ��ુય મા� ની તકદ�ર જગાડવા.ં બધાં પિતત �ુ:ખી છે ન.ે                                   
�ાહ�-�ાહ� કર� િવનાશ થઇ જશે એટલે બાપ કહ� છે �ાહ�-�ાહ� કરવાનાં પહ�લાં �જુ બહેદનાં બાપ થી વારસો                                 
લઈ લો. આ � કંઈ �ુિનયામાં �ુઓ છો, આ બ�ું ખતમ થઈ જવા�ું છે. ફોલ ઓફ ભારત (ભારત�ું પતન),                                     
રાઈઝ ઓફ ભારત (ભારત�ું ઉ�થાન), આનો જ ખલે છે. રાઈઝઓફ વ�ડ� (િવ��ું ઉ�થાન). �વગ� માં કોણ-કોણ                                 
રા�ય કર� છે, આ બાપ જ બસેી સમ�વે છે. રાઈઝ ઓફ ભારત, દ�વતાઓ�ું રા�ય, ફોલ ઓફ ભારત                                 
રાવણરા�ય. હમણાં નવી �ુિનયા બની રહ� છે. બાપ થી ભણી ર�ાં છો નવી �ુિનયા નો વારસો લવેા.ં ક�ટ�ું                                   
સહજ છે. આ છે મ��ુય થી દ�વતા બનવા�ું ભણતર. આ પણ સાર� ર�તે સમજવા�ું છે. કયા-કયા ધમ� �ાર�                                   
આવે છે, �ાપર નાં પછ� જ બી�-બી� ધમ� આવે છે. પહ�લાં �ખુ ભોગવે છે પછ� �ુઃખ. આ આ�ું ચ� ��ુ�માં                                       
બેસાડવા�ું હોય છે. �નાથી તમે ચ�વતી મહારા�-મહારાણી બનો છો. ફ�ત અ�ફ અને બે ને સમજવા�ું છે.                               
હવે િવનાશ તો થવાનો જ છે. હગંામા એટલાં થઈ જશે � િવલાયત થી પછ� આવી પણ નહ� શકશે એટલે બાપ                                       
સમ�વે છે - ભારત�િૂમ સૌથી ઉ�મ છે. જબરજ�ત લડાઈ લાગશે પછ� �યાનંા �યાં જ રહ� જશ.ે ૫૦-૬૦ લાખ                                   
પણ આપશે તો ��ુક�લઆવી શકશ.ે ભારત �િૂમ સૌથી ઉ�મ છે. �યાં બાપઆવીને અવતાર લે છે. િશવજયતંી                                   
પણ અહ�યા મનાવાય છે. ફ�ત �ૃ�ણ �ું નામ નાખવાથી બધી મ�હમા જ ખતમ થઇ ગઇ છે. સવ� મ��ુયમા�                                   
નાં �લબર�ટર (��ુ�તદાતા) અહ�યા જ આવીને અવતાર લે છે. િશવજયતંી પણ અ�હયાં મનાવે છે. ગોડફાધર જ                               
છે � આવીને �લબર�ટ (��ુત) કર� છે. તો એવાં બાપને જ નમન કર�ું જોઈએ, એમની જ જયતંી મનાવવી                                   
જોઈએ. એ બાપ અહ�યા ભારત માં આવીને બધાને પાવન બનાવે છે. તો આ સૌથી મો�ંુ તીથ� થ�ુ.ં બધાને                                   



�ુગ�િત થી છોડાવી સ�ગિત આપે છે, આ �ામા બનલેો છે. હમણાં આપ આ�માઓ �ણો છો, અમારા બાબા                                 
અમને આ શર�ર �ારા આ રહ�ય સમ�વી ર�ાં છે, અમે આ�મા આ શર�ર �ારા સાભંળ�એ છ�એ.                               
આ�મ-અ�ભમાની બનવા�ું છે. પોતાને આ�મા સમ� બાપને યાદ કરો તો કટ નીકળતી જશે અને �યોર                             
(પિવ�) બની તમે બાપનાં પાસે આવી જશો. �ટ�ું યાદ કરશો એટલાં પિવ� બનશો. બી�ઓને પણ આપ                               
સમાન બનાવશો તો અનેકો નાંઆશીવા�દ મળશ.ે �ચ પદ પામી લશેો એટલે ગવાય છે સકે�ડ માં �વન��ુ�ત.                                 
અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �ીમત પર પિવ� બની, દર�ક કદમ બાપની મત પર ચાલી િવ�ની બાદશાહ� લવેાની છે. બાપ સમાન                               

�ુઃખહતા� �ખુકતા� બનવા�ુ ંછે. 
2. મ��ુય થી દ�વતા બનવા�ુંઆ ભણતર સદા ભણતાં રહ�વા�ું છે. બધાને આપ સમાન બનાવવાની સવેા                             

કર�ન ેઆશીવા�દ �ા�ત કરવાના ંછે. 

 

વરદાન :-  અિધકાર� પણાની ��થિત �ારા બાપ ને પોતાના ંસાથી બનાવવા વાળા સદા િવજયી ભવ 
બાપને સાથી બનાવવાની સહજ ર�ત છે - અિધકાર� પણાની ��થિત. �યાર� અિધકાર� પણાની                         
��થિત માં ��થત રહો છો �યાર� �યથ� સકં�પ ક� અ��ુ સકં�પો ની હલચલ માં ક� અનકે રસોમાં ��ુ�                                   
ડગમગ નથી થતી. ��ુ� ની એકા�તા �ારા - સામનો કરવો, પારખવાની ક� િનણ�ય કરવાની                           
શ��ત આવી �ય છે, � સહજ જ માયાના ંઅનેક �કાર ના ંવાર થી િવજયી બનાવી દ� છે. 

�લોગન :-  રાજયોગી ત ેછે � સકે�ડ મા ંસાર થી િવ�તાર અને િવ�તાર થી સાર મા ંજવાના ંઅ�યાસી છે. 


