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“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમન ે ​ખવેયૈા  ​મ�યા ં ​છે  ​આ  ​પાર  ​થી  ​પલેી  ​પાર  ​લઈ  ​જવા  ​માટ�  ​, ​ ​તમારા  ​પગ  ​હવ ે ​આ  ​�ૂની  ​�ુિનયા  ​પર  ​નથી  ​,  
તમા�ંુ  ​લગંર  ​ઉઠ�  ​��ૂુ ં ​છે  ​” 

�� :-  ��ુગર બાપની વ�ડર�લ ��ુગર� કઈ છે � બી�ુ ંકોઈ નથી કર� શક�ુ?ં 
ઉ�ર :-  કોડ� ��ુય આ�મા ને હ�રા ��ુય બનાવી દ�વી, બાગવાન બનીને કાટંાને �લ બનાવી દ�વાં - આ                               

�બૂ વ�ડર�લ (અ��તુ) ��ુગર� છે � એક ��ુગર બાપ જ કર� છે, બી�ુ ં કોઈ નહ�. મ��ુય                               
પસૈા કમાવવા માટ� ફ�ત ��ુગર કહ�વાય છે, પરં� ુબાપ �વા ��ુ નથી કર� શકતા.ં 

 

ઓમ ​શાિંત ​! આખાં ��ૃ�ટ ચ� ક� �ામામાં બાપ એક જ વખત આવે છે. બી� કોઈ સતસગં વગેર�માં આ�ું નહ�                                       
સમજતાં હશ.ે ન તે કથા કરવાવાળા બાપ છે, ન તે બાળકો છે. તઓે તો હક�કતમાં ફોલોઅસ� (અ�યુાયી) પણ                                   
નથી. અહ�યા તો તમે બાળકો પણ છો, િવ�ાથ� પણ છો અને ફોલોઅસ� પણ છો. બાપ બાળકો ને સાથે લઈ જશ.ે                                       
બાબા જશે તો પછ� બાળકો પણ આ છ�-છ� �ુિનયા થી પોતાની �લુ-�લુ �ુિનયામાં જઈ ને રા�ય કરશ.ે આ                                   
આપ બાળકોની ��ુ� માં આવ�ું જોઈએ. આ શર�રની �દર � રહ�વાવાળ� આ�મા છે તે �બૂ �શુ થાય છે.                                   
તમાર� આ�મા �બુ �શુ હોવી જોઈએ. બહેદનાં બાપ આવલેાં છે � બધાનાં બાપ છે, આ પણ ફ�ત આપ                                   
બાળકોને સમજ છે. બાક� આખી �ુિનયામાં તો બધાં બસેમજ જ છે. બાપ બસેી સમ�વે છે રાવણે તમને ક�ટલાં                                   
બેસમજ બનાવી દ�ધાં છે. બાપ આવીને સમજદાર બનાવે છે. આખાં િવ� પર રા�ય કરવા લાયક, એટલાં                               
સમજદાર બનાવે છે. આ ��ડૂ�ટ લાઇફ (િવ�ાથ� �વન) પણએક જ વખત હોય છે, �યાર� ક� ભગવાનઆવીને                                   
ભણાવે છે. તમાર� ��ુ� માં આ છે, બાક� � પોતાનાં ધધંા-દોર� વગેર�માં ફસાયલેાં �બૂ રહ� છે, એમને �ાર�ય                                   
આ ��ુ� માંઆવી ન શક� ક� ભગવાન ભણાવે છે. એમને તો પોતાનો ધધંો વગેર� જ યાદ રહ� છે. તોઆપ બાળકો                                           
�યાર� ક� �ણો છો ભગવાન આપણને ભણાવે છે તો ક�ટ�ું હિષ�ત રહ�� ું જોઈએ બી� તો બધાં છે પાઈ-પસૈા                                   
વાળાનાં બાળકો, તમે તો ભગવાનનાં બાળકો બ�યાં છો, તો આપ બાળકોને અથાહ �શુી રહ�વી જોઈએ. કોઈ                               
તો �બૂ હિષ�ત રહ� છે. કોઈ કહ� છે બાબા અમાર� �રુલી નથી ચાલતી, આ થાય…. અર�, �રુલી કોઈ ��ુ�કલ                                     
થોડ� છે. �મ ભ��તમાગ�માં સા�-ુસતં વગેર�થી કોઈ �છેૂ છે-અમે ઈ�ર ને ક�વી ર�તે મળ�એ? પરં� ુ તઓે                               
�ણતાં નથી. ફ�ત �ગળ� થી ઈશારો કરશે ક� ભગવાનને યાદ કરો. બસ, �શુ થઇ �ય છે. તે કોણ                                   
છે-�ુિનયામાં કોઈ પણ નથી �ણ�ુ.ં પોતાનાં બાપને કોઈ પણ નથી �ણ�ુ.ં આ�ામા જ એવો બનલેો છે, છતાં                                   
પણ �લૂી જશ.ે એ�ું નથી ક� તમારામાં બધાં બાપ અને રચનાને �ણે છે. �ાકં-�ાકં તો ચલન એવી ચાલે છે,                                     
વાત નહ� �છૂો. તે નશો જ ઊડ� �ય છે. હમણાં આપ બાળકોનાં પગ �ૂની �ુિનયા પર �મ ક� છે જ નહ�. તમે                                           
�ણો છો કળ�ગુી �ુિનયા થી હવે પગ ઉઠ� ગયો છે, બોટ (નાવ) �ું લગંર ઉઠાવ�ેું છે. હવે આપણે જઈ ર�ાં                                       
છ�એ, બાપ આપણને �ાં લઈ જશે આ ��ુ�માં છે કારણ ક� બાપ ખવેયૈા પણ છે તો બાગવાન પણ છે. કાટંાને                                       
�લ બનાવે છે. એમનાં �વો બાગવાન કોઈ છે નહ� � કાટંા ને �લ બનાવી દ�. આ��ુગર� કોઈઓછ� થોડ� જ                                         
છે. કોડ� ��ુય આ�માને હ�રા ��ુય બનાવે છે. આજકાલ ��ુગર �બૂ નીક�યાં છે, આ છે ઠગીઓની �ુિનયા.                                 
બાપ છે સ���ુુ. કહ� પણ છે સ���ુુ અકાળ. �બૂ �નૂ થી કહ� છે. હવે �યાર� ક� પોતે કહ� છે સ���ુુ એક છે, સવ�નાં                                             
સ�ગિત દાતા એક છે, પછ� પોતાને ��ુુ ક�મ કહ�વડા�ું જોઈએ? ન તે સમ� છે, ન લોકો કાઈં સમ� છે. આ �ૂની                                         
�ુિનયામાં રા��ું જ �ું છે. બાળકોને �યાર� ખબર હોય છે, બાબા ન�ું ઘર બનાવી ર�ાં છે તો એ�ું કોણ હશે �                                         
નવાં ઘર થી નફરત, �ૂનાં ઘર થી �ીત રાખશ.ે ��ુ� માં ન�ું ઘર જ યાદ રહ� છે. તમે બહેદ બાપ નાં બાળકો                                           
બ�યાં છો તો તમને ��િૃત રહ�વી જોઈએ ક� બાપ અમારા માટ� ન�ું િવ� બનાવી ર�ાં છે. આપણે તે નવાં વ�ડ�                                       
માં જઈએ છ�એ. તે નવાં વ�ડ� નાં અનેક નામ છે. સત�ગુ, હ�વન, પરે�ડાઇઝ, વ�ંુૈઠ વગેર�…. તમાર� ��ુ� હવે                                   
�ૂની �ુિનયા થી ઉઠ� ગઈ છે કારણ ક� �ૂની �ુિનયામાં �ુઃખ જ �ુઃખ છે. આ�ું નામ જ છે હ�લ, કાટંા �ું જગંલ,                                           
રૌરવ નક� , કંસ�રુ�. આનો અથ� પણ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં પ�થર ��ુ� છે ન.ે ભારતની �ુઓ �ું હાલત છે. બાપ કહ�                                       
છે આ સમયે બધાં પ�થર ��ુ� છે. સત�ગુમાં બધાં છે પારસ ��ુ�, યથા રા� રાણી તથા ��. અહ�યા તો છે                                       



જ �� �ુ ં�� પર રા�ય એટલે બધાના ં�ટ��પ બનાવતા ંરહ� છે. 

આપ બાળકોની ��ુ� માં આ યાદ રહ��ું જોઈએ. �ચથેી �ચા છે બાપ. પછ� સકે�ડ નબંર માં ��ુ કોણ છે?                                     
��ા, િવ��,ુ શકંર ની તો કોઈ �ચાઈ નથી. શકંરની તો પહ�રવશે વગેર� જ ક�વી બનાવી દ�ધી છે. કહ� દ� છે તે                                         
ભાગં પીતા,ં ધ�રુો ખાતા.ં.. આ તો ઈ�સ�ટ (અપમાન) છે ન.ે આ વાતો હોતી નથી. આ પોતાનાં ધમ�ને જ                                   
�લેૂલાં છે. પોતાનાં દ�વતાઓનાં માટ� �ુ-ં�ું કહ�તા રહ� છે, ક�ટલી બઇે�જતી કર� છે! �યાર� બાપ કહ� છે માર� પણ                                     
બેઇ�જતી, શકંર ની, ��ા ની પણ બઇે�જતી. િવ��નુી બઇે�જતી નથી થતી. હક�કતમાં ��ુત તમેની પણ કર�                               
છે, કારણ ક� િવ��ુ જ રાધે-�ૃ�ણ છે. હવે �ૃ�ણ ના�ું બાળક તો મહા�મા થી પણ �ચ ગવાય છે. આ (��ા) તો                                         
પછ� સ�યાસ કર� છે, તે તો નાનો બાળક છે જ પિવ�. પાપ વગેર�ને �ણતો નથી. તો �ચથેી �ચા છે                                     
િશવબાબા, તો પણ �બચારાઓને ખબર નથી ક� ��િપતા ��ા �ાં હોવાં જોઈએ. ��િપતા ��ા ને દ�ખાડ�                               
પણ શર�રધાર� છે. અજમેર માં એમ�ું મ�ંદર છે. દાઢ� � ૂછં આપે છે ��ાન,ે શકંર ક� િવ��નુે નથી આપતા.ં તો                                     
આ સમજણ ની વાત છે. ��િપતા ��ા ��ૂમવતન માં ક�વી ર�તે હશ!ે એ તો અહ�યા હોવા જોઈએ. આસમયે                                     
��ાની ક�ટલી સતંાન છે? લખ�ેું છે ��િપતા ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ આટલાં અસ�ંય છે તો જ�ુર ��િપતા                           
��ા હશ.ે ચૈત�ય છે તો જ�ુર કાઈં કરતાં હશ.ે �ું ��િપતા ��ા ફ�ત બાળકો જ પદેા કર� છે ક� બી�ુ ંપણ કાઈં                                           
કર� છે. ભલે આ�દ દ�વ ��ા, આ�દ દ�વી સર�વતી કહ� છે પરં� ુ તમેનો પાટ� �ું છે, આ કોઈને પણ ખબર નથી.                                         
રચતા છે તો જ�ુર અહ�યા થઇને ગયા હશ.ે જ�ુર �ા�ણોને િશવબાબાએ એડો�ટ કયા� હશ.ે નહ� તો ��ા                                 
�ાથંી આવ?ે આ નવી વાતો છે ન.ે �યાં �ધુી બાપ નથી આ�યાં �યાં �ધુી કોઈ �ણી નથી શક� ુ.ં �મનો �                                       
પાટ� છે તે જ ભજવે છે. ��ુ એ �ું પાટ� ભજ�યો, �ાર� આ�યા,ં �ુંઆવીને ક�ુ�-કોઈ નથી �ણ�ુ.ં તમે હવે �ણો                                         
છો �ું તે ��ુુ છે, િશ�ક છે, બાપ છે? ના. સ�ગિત તો આપી ન શક�. તે તો ફ�ત પોતાનાં ધમ�નાં રચતા થયા,ં ��ુુ                                             
નહ�. બાપ બાળકોને રચે છે. પછ� ભણાવે છે. બાપ, િશ�ક, ��ુુ �ણેવ છે. બી� કોઈને થોડ� કહ�શો ક� તમે                                     
ભણાવો. બી� કોઈની પાસે આ નોલેજ છે જ નહ�. બહેદ નાં બાપ જ �ાનનાં સાગર છે. તો જ�ુર �ાન                                     
સભંળાવશ.ે બાપે જ �વગ��ું રા�ય-ભા�ય આ��ું હ� ુ.ં હમણાં ફર�થી આપી ર�ાં છે. બાપ કહ� છે તમે ફર� થી ૫                                     
હ�ર વષ� પછ� આવીને મ�યાં છો. બાળકોને �દર માં �શુી છે �મને આખી �ુિનયા શોધી રહ� છે, એ અમને                                     
મળ� ગયા.ં બાબા કહ� છે બાળકો તમે ૫ હ�ર વષ� નાં પછ� ફર�થી આવી ને મ�યાં છો. બાળકો કહ�-હાં બાબા,                                       
અમે તમને અનેક વાર મ�યાં છ�એ. ભલે ક�ટ�ું પણ કોઈ તમને માર�-પીટ� �દરમાં તો તે �શુી છે ન.ે િશવબાબા                                     
નાં મળવાની યાદ તો છે ન.ે યાદ થી જ ક�ટલાં પાપ કપાય છે. અબળાઓ, બાધેંલીઓનાં તો �બૂ જ વધાર�                                     
કપાય છે કારણ ક� તે વધાર� િશવબાબા ને યાદ કર� છે. અ�યાચાર થાય છે તો ��ુ� િશવબાબા ની તરફ ચાલી                                       
�ય છે. િશવબાબા ર�ા કરો. તો યાદ કર�ું સા�ંુ છે ન.ે ભલે રોજ માર ખાઓ, િશવબાબા ને યાદ કરશો, આતો                                         
ભલાઈ છે ને. એવાં માર પર તો બ�લહાર જ�ું જોઈએ. માર પડ� છે તો યાદ કર� છે. કહ� છે ગગંાજળ �ખુમાં હોય,                                           
ગગંાનો તટ હોય, �યાર� �ાણ તન થી નીકળે. તમને �યાર� માર મળે છે, ��ુ�માં અ�ફ અને બે યાદ હોય. બસ.                                       
બાબા કહ�વાથી વારસો જ�ુર યાદઆવશ.ે એ�ું કોઈ પણ નહ� હશ,ે �મને બાબા કહ�વાથી વારસો યાદ નઆવ.ે                                   
બાપની સાથે િમલકત જ�ુર યાદ આવશ.ે તમને પણ િશવબાબા ની સાથે વારસો જ�ુર યાદ આવશ.ે તે તો                                 
તમને િવષ માટ� (િવકારનાં માટ�) માર આપીને િશવબાબા ની યાદ અપાવે છે. તમે બાપથી વારસો પામો છો,                                 
પાપ કપાઈ �ય છે. આ પણ �ામા માં તમારાં માટ� ��ુત ક�યાણ છે. �મ કહ�વાય છે લડાઈ ક�યાણકાર� છે તો                                       
આ માર પણ સારો થયો ન.ે 

આજકાલ બાળકો�ું �દશ�ની મળેાની સિવ�સ પર જોર છે. નવ િનમા�ણ �દશ�ની ની સાથ-ેસાથે લખી દો ગેટ વે �ૂ                                   
હ�વન. બનેં અ�ર હોવાં જોઈએ. નવી �ુિનયા ક�વી ર�તે �થાપન થાય છે, એ�ું એ��ઝ�બશન (�દશ�ની) છે તો                                 
મ��ુયને સાભંળ�ને �શુી થશ.ે નવી �ુિનયા ક�વી ર�તે �થાપન થાય છે, એનાં માટ� આ �ચ� બના�યાં છે.                                 
આવીને �ુવો. ગેટ વે �ૂ ��ુ વ�ડ�, આ અ�ર પણ ઠ�ક છે. આ � લડાઇ છે એનાં �ારા ગેટસ �લુે છે. ગીતામાં                                           
પણ છે ભગવાન આ�યાં હતા,ં આવીને રાજયોગ શીખવાડ�ો હતો. મ��ુય થી દ�વતા બના�યા તો જ�ુર નવી                               
�ુિનયા �થાપન થઇ હશ.ે મ��ુય ક�ટલી કોિશશ કર� છે �નૂ (ચ�ં) માં જવાની. �ુએ છે ધરતી જ ધરતી છે.                                     
મ��ુય કાઈં પણ જોવામાં નથી આવતા.ં એટ�ું સભંળાવે છે. તનેાથી ફાયદો જ �ુ!ં હમણાં તમે ર�યલ                               
સાઈલે�સ (સાચી શાિંત) માં �ઓ છો ન.ે અશર�ર� બનો છો. એ છે સાઈલે�સ વ�ડ� (શાિંતધામ). તમે મોત                                 
ઈ�છો છો, શર�ર છોડ� જવા ઈ�છો છો. બાપને પણ મોત માટ� જ બોલાવો છો ક� આવીને પોતાની સાથે                                   



��ુ�ત-�વન��ુ�ત માં લઈ �ઓ. પરં� ુ સમ� થોડ� છે, પિતત-પાવન આવશે તો �મ અમે કાળોનાં કાળ ને                               
બોલાવીએ છ�એ. હમણાં તમે સમજો છો, બાબા આવલેાં છે, કહ� છે ચાલો ઘર� અને આપણે ઘર� જઈએ છ�એ.                                   
��ુ� કામ કર� છે ન.ે અહ�યા ઘણાં બાળક હશે �મની ��ુ� ધધંા વગેર� તરફ દોડતી હશ.ે ફલાણા બીમાર છે, �ું                                       
થ�ું હશ.ે અનેક �કારનાં સકં�પ આવી �ય છે. બાપ કહ� છે તમે અહ�યા બઠેાં છો, આ�માની ��ુ� બાપ અને                                     
વારસા તરફ રહ�. આ�મા જ યાદ કર� છે ન.ે સમજો કોઈનો બાળક લ�ડનમાં છે, સમાચાર આ�યાં બીમાર છે.                                   
બસ, ��ુ� ચાલી જશ.ે પછ� �ાન ��ુ�માં બસેી ન શક�. અહ�યા બસેીને ��ુ�માં તમેની યાદ આવતી રહ�શ.ે                                 
કોઇનો પિત બીમાર થઈ ગયો તો �ીનાં �દર ઉથલ-પાથલ થશ.ે ��ુ� �ય તો છે ન.ે તો તમે પણ અહ�યા                                     
બેઠાં બ�ુજં કરતાં િશવબાબા ને યાદ કરતાં રહો. તો પણ અહો સૌભા�ય. �મ તઓે પિતને અથવા ��ુુને યાદ                                   
કર� છે, તમે બાપ ને યાદ કરો. તમાર� પોતાની એક િમિનટ પણ ખોટ� ન કરવી જોઈએ. બાપને �ટ�ું યાદ કરશો                                       
તો સિવ�સ કરવામાં પણ બાપ જ યાદ આવશ.ે બાબાએ ક�ું છે મારા ભ�તો ને સમ�વો. આ કોણે ક�ુ?ં                                   
િશવબાબાએ. �ૃ�ણનાં ભ�તો ને �ું સમ�વશો? તમેને કહો �ૃ�ણ નવી �ુિનયા �થાપન કર� ર�ાં છે. માનશ?ે                               
��યેટર (રચિયતા) તો ગોડફાધર (પરમિપતા) છે, �ૃ�ણ થોડ� છે. પરમિપતા પરમા�મા જ �ૂની �ુિનયાને નવી                             
બનાવી ર�ાં છે, આ માનશે પણ. નવી થી �ૂની, �ૂની થી પછ� નવી થાય છે. ફ�ત સમય �બૂ આપી દ�વા થી                                         
મ��ુય ઘોર �ધકાર માં છે. તમારા માટ� તો હવે હથળે� પર બ�હ�ત (�વગ�) છે. બાપ કહ� છે �ુ ં તમને તે �વગ�નાં                                         
મા�લક બનાવવાં આ�યો �.ં બનશો? વાહ, ક�મ નહ� બન�ુ!ં અ�છા, મને યાદ કરો, પિવ� બનો. યાદ થી જ                                   
પાપ ભ�મ થઈ જશ.ે આપબાળકો �ણો છો િવકમ� નો બોજઆ�મા પર છે, ન ક� શર�ર પર. જો શર�ર પર બોજ                                           
હોત તો �યાર� શર�રને બાળે છે તો તનેી સાથે પાપ પણ બળ� �ય. આ�મા તો છે જ અિવનાશી, તમેાં ફ�ત ખાદ                                         
પડ� છે. �ને નીકાળવા માટ� બાપ એક જ ��ુ�ત બતાવે છે ક� યાદ કરો. પિતત થી પાવન બનવાની ��ુ�ત ક�વી                                       
સરસ છે. મ�ંદર બનાવવા વાળા, િશવની ��ૂ કરવાવાળા પણ ભ�ત છે ન.ે ��ૂર�ને �ાર�ય ��ૂય કહ� ન                                 
શકાય. અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �ને આખી �ુિનયા શોધી રહ� છે, એ બાબા આપણને મળ� ગયાં - એ જ �શુી માં રહ�વા�ું છે. યાદ થી જ                                         

પાપ કપાય છે એટલે કોઈ પણ પ�ર��થિત માં બાપ અને વારસાને યાદ કરવાનો છે. એક િમિનટ પણ                                 
પોતાનો સમય વ�ેટ નથી કરવાનો. 

2. આ �ૂની �ુિનયાથી ��ુ��ું લગંર ઉઠાવી દ�વા�ું છે. બાબા આપણાં માટ� ન�ું ઘર બનાવી ર�ાં છે, આ છે                                   
રૌરવ નક� , કંસ�રુ�, આપણે જઈએ છ�એ વ�ંુૈઠ�રુ� મા.ં સદા આ ��િૃતમા ંરહ�વા�ુ ંછે. 

વરદાન :-  હરતા ં- ફરતા ંફ�ર�તા �વ�ુપનો સા�ા�કાર કરાવવા વાળા સા�ા�કાર�તૂ� ભવ 
�મ શ�ુ માં હરતા-ંફરતાં ��ા લોપ થઈને �ી �ૃ�ણ દ�ખાતાં હતા.ં એ જ સા�ા�કાર� બ�ુજં છોડાવી                               
દ��ુ.ં એવાં સા�ા�કાર �ારા હમણાં પણ સવેા થાય. �યાર� સા�ા�કાર થી �ા��ત થશે તો બ�યાં                             
વગર રહ� નહ� શકશે એટલે હરતા-ંફરતાં ફ�ર�તા �વ�ુપનો સા�ા�કાર કરાવો. ભાષણ વાળા                       
ઘણા ંછે પરં� ુતમ ેભાસના આપવાવાળા બનો - �યાર� સમજશ ેઆ અ�લાહ લોકો છે. 

�લોગન :-  સદા �ુહાની મોજ નો અ�ભુવ કરતા ંરહો તો �ાર�ય પણ � ૂઝંાશો નહ�. 
 


