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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમા�ંુ  ​�ખુ  ​હમણા ં ​�વગ�ના ં ​તરફ  ​છે  ​, ​ ​તમ ે ​નક�  ​થી  ​�કનારો  ​કર�  ​�વગ�ના ં ​તરફ  ​જઇ  ​ર�ાં ં ​છો  ​, ​ ​એટલ ે ​��ુ�  ​નો 
યોગ  ​નક�  ​થી  ​િનકાળ�  ​દો  ​” 

�� :-  સૌથી �ચી અન ે��ૂમ મ�ંજલ કઈ છે, તેન ેપાર કોણ કર� શક� છે? 
ઉ�ર :-  આપ બાળકો �વગ�નાં તરફ �ખુ કરો છો, માયા તમા�ંુ �ખુ નક� તરફ ફ�રવી દ� છે, અનકે તોફાન                                 

લાવે છે, એ જ તોફાનોને પાર કરવાં - આ છે ��ૂમ મ�ંજલ. આ મ�ંજલ ને પાર કરવા માટ�                                   
ન�ટોમોહા બન�ું પડ�. િન�ય અને �હ�મતનાં આધાર પર આને પાર કર� શકો છો. િવકાર�ઓ નાં                             
વચમા ંરહ�તા ંિનિવ�કાર� હસં બન�ુ ં- આજ છે મહ�નત. 

ગીત :-  િનબ�લ સ ેલડાઈ બલવાન ક� ….... 
 

ઓમ ​શાિંત ​! બાળકો � સ�ે�સ�લુ (સમજદાર) છે તે અથ� તો સાર� ર�તે સમ� છે, �મનો ��ુ�યોગ શાિંતધામ                                   
અને �વગ� તરફ છે એમને જ તોફાન લાગે છે. બાપ તો હમણાં તમા�ંુ �ખુ ફ�રવે છે. અ�ાનકાળ માં પણ �ૂનાં                                       
ઘર થી �ખુ ફર� �ય છે પછ� નવાં ઘરને યાદ કરતાં રહ� છે - �ાર� તયૈાર થાય! હમણાં બાળકોને પણ �યાન                                         
માં છે, �ાર� અમારાં �વગ�ની �થાપના થાય પછ� �ખુધામ માંઆવ�ુ.ં આ �ુઃખધામ થી તો બધાએ જવા�ું છે.                                   
આખી ��ૃટ�નાં મ��ુયમા� ને બાપ સમ�વતાં રહ� છે-બાળકો હમણાં �વગ�નાં �ાર �લુી ર�ાંં છે. હવે તમારો                               
��ુ�યોગ �વગ� તરફ જવો જોઈએ. હ�વન (�વગ�) માં જવાવાળા ને કહ�વાય છે પિવ�. હ�લ (નક�) માં જવાવાળા                                 
ને અપિવ� કહ�વાય છે. �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�તાં પણ ��ુ�યોગ �વગ� તરફ લગાડવાનો છે. સમજો બાપ નો                               
��ુ�યોગ �વગ� તરફ અને બાળકોનો નરક તરફ છે તો બનંે એક ઘરમાં રહ� ક�વી ર�તે શક�. હસં અને બગલા                                     
ભેગાં રહ� ન શક�. �બુ ��ુક�લ છે. તમેનો ��ુ�યોગ છે જ ૫ િવકારો તરફ. તે નરક તરફ જવાવાળા, તે �વગ�                                       
તરફ જવાવાળા, બનંે ભેગાં રહ� ન શક�. �ચી મ�ંજલ છે. બાપ �ુએ છે મારાં બાળકો�ું �ખુ નરક તરફ છે, નરક                                       
તરફ ગયાં વગર રહ� નથી શકતા,ં પછ� �ું કર�ું જોઈએ! જ�ુર ઘર માં ઝઘડા ચાલશ.ે કહ�શે આ પણ કોઈ �ાન                                       
છે. બાળક લ�ન ન કર�…. �હૃ�થ �યવહારમાં રહ� તો ઘણાં છે ન.ે બાળક�ું �ખુ નરક તરફ છે, તે ઈ�છે છે નક�માં                                         
જઈએ. બાપ કહ� નક� તરફ ��ુ�યોગ નહ� રાખો. પરં� ુ બાપ�ું પણ કહ��ું માનતા નથી. પછ� �ું કર�ું પડ�?                                   
આમાં �બુ જ ન�ટોમોહા ��થિત જોઈએ. આ બ�ું �ાન આ�મા માં છે. બાપ ની આ�મા કહ� છે આમને મ� ��યટે                                       
(ર�યા) કયા� છે, મા�ંુ કહ�� ું નથી માનતા. કોઈ તો �ા�ણ પણ બ�યાં છે પાછ� ��ુ� ચાલી �ય છે નરક તરફ.                                       
તો તે �મ ક� એકદમ રસાતાળ મા ંચા�યા ંજશ.ે 

બાળકોને સમ�વા�ું છે - આ છે �ાનસાગર નો દરબાર. ભ��તમાગ� માં ઈ��નો દરબાર પણ ગવાયેલ છે.                               
�ખુરાજ પર�, નીલમ પર�, માણેક પર�, �બુજ નામ રાખેલાં છે. કારણ ક� �ાન ડા�સ કર� છે ન.ે અનકે �કારની                                     
પર�ઓ છે. તે પણ પિવ� જોઈએ. જો કોઈ અપિવ� ને લઈ આવે તો દંડ પડ� જશ.ે આમાં �બુ જ પાવન                                       
જોઈએ. આ મ�ંજલ �બુ �ચી છે એટલે ઝાડ જ�દ�-જ�દ� ��ૃ�ને નથી પામ� ુ.ં બાપ � �ાનઆપે છે તનેે કોઈ                                     
�ણ�ું નથી. શા�ોમાં પણ આ �ાન નથી એટલે થોડો િન�ય થયો પછ� માયા એક જ થ�પડ થી પાડ� દ� છે.                                       
તોફાન છે ન.ે નાનકડો દ�વો તનેે તો તોફાન એક જ થ�પડ થી પાડ� દ� છે. બી�ઓને િવકારમાં પડતાં જોઈ                                     
પોતે પણ પડ� �ય છે. આમાં તો િવશાળ ��ુ� જોઈએ સમજવાની. ગવાયલે પણ છે અબળાઓ પર અ�યાચાર                                 
થયા.ં બાપ સમ�વે છે-બાળકો, કામ મહાશ�ુ છે, આનાથી તો તમને બ�જુ નફરત થવી જોઈએ. બાબા બ�જુ                               
નફરત અપાવે છે હમણા,ં પહ�લાં આ વાત નહોતી. નરક તો હમણાં છે ન.ે �ૌપદ� એ પોકા�ુ� છે, આહમણાં ની જ                                         
વાત છે. ક�ટ�ુ ંસાર� ર�ત ેસમ�વાય છે. તો પણ ��ુ�મા ંબસે� ુ ંનથી. 

આ ગોળા�ું �ચ� �બુ સરસ છે-ગેટ વે �ૂ હ�વન (�વગ�નો �ાર). આ ગોળાનાં �ચ� થી �બુ સાર� ર�તે સમ�                                     
શકશ.ે સીડ� થી પણ એટ�ું નહ� �ટ�ું આનાથી સમજશ.ે �દવસ-�િત�દવસ કર�કશન (�ધુાર) પણ થતી �ય                             
છે. બાપ કહ� છે આ� તમને �બલ�ુલ જ ન�ું ડાયર��શન (માગ�દશ�ન) આ�ું�.ં પહ�લાં થી થોડ� બધાં ડાયર�કશન                                   



મળે છે. આ ક�વી �ુિનયા છે, આમાં ક�ટ�ું �ુઃખ છે. ક�ટલો બાળકોમાં મોહ રહ� છે. બાળક મર� �ય છે તો એકદમ                                         
�દવાના થઈ �ય, અથાહ �ુઃખ છે. એ�ું નથી ક� સા�કૂાર છે, તો �ખુી છે. અનકે �કારની બીમાર�ઓ થતી રહ�                                     
છે. પછ� હો��પટલમાં પડ�ાં રહ� છે. ગર�બ જનરલ વોડ� માં પડ�ાં રહ� છે, સા�કૂારને અલગ �પિેશયલ �ુમ મળ�                                   
�ય છે. પરં� ુ �ુઃખ તો ��ું સા�કૂારને ત�ે ું ગર�બને થાય છે. ફ�ત તમેને જ�યા સાર� મળે છે. સભંાળ સાર�                                     
થાય છે. હમણાં આપ બાળકો �ણો છો આપણને બાપ ભણાવી ર�ાંં છે. બાપે અનકે વખત ભણા�યાં છે.                                 
પોતાનાં �દલથી �છૂ�ું જોઈએ અમે ભણીએ છ�એ ક� નહ�? ક�ટલાનંે ભણાવીએ છ�એ? જો ભણાવશો નહ� તો �ું                                 
પદ મળશ!ે રોજ રા�ે પોતાનો ચાટ� �ુઓ - આ� કોઈને �ુઃખ તો નથી આ��ુ?ં �ીમત કહ� છે - કોઈને �ુઃખ નહ�                                         
આપો અને બધાને ર�તો બતાવો. �આપણા �વાં હશે તમેને ઝટ ટચ થશ.ે આમાં વાસણ જોઈએ સોના�ુ,ં �માં                                   
અ�તૃ રહ�. �મ કહ� છે ને - િસ�હણનાં �ૂધ માટ� સોના�ું વાસણ જોઈએ કારણ ક� ત�ે ું �ૂધ બ�જુ ભાર� તાકાતવા�ં                                       
હોય છે. તેમનો બાળકોમાં મોહ રહ� છે. કોઈને જોઈને એકદમ ઊછળ� પડશ.ે સમજશે બાળકને માર� ન નાખ.ે                                 
અહ�યા પણ ઘણાં છે �મનો પિત, બાળકો વગેર�માં મોહ રહ� છે. હમણાંઆપ બાળકો �ણો છો �વગ�નો ગેટ �લુે                                     
છે. �ૃ�ણનાં �ચ�માં બ�જુ ��લયર (�પ�ટ) લખ�ેું છે. આ લડાઈનાં પછ� �વગ�નાં ગેટ �લેુ છે. �યાં �બુ થોડાં                                   
મ��ુય હોય છે. બાક� બધાં ��ુ�તધામમાં ચા�યાં �ય છે. સ�ઓ �બુ ખાવી પડ� છે. � પણ પાપ કમ� કયા� છે,                                       
એક-એક જ�મ નો સા�ા�કાર કરાવી, સ�ઓ ખાતાં રહ�શ.ે પછ� પાઈ પસૈા �ું પદ પામી લશે.ે યાદમાં ન                                 
રહ�વાના ંકારણે િવકમ� િવનાશ નથી થતા.ં 

ઘણાં બાળકો છે � �રુલી પણ િમસ કર� લે છે, બ�જુ બાળકો આમાં બદેરકાર રહ� છે. સમ� છે અમે નથી વાચંી                                         
તો �ું થ�ુ!ં અમે તો પાર થઈ ગયા છ�એ. �રુલી ની પરવા નથી કરતા.ં એવાં દ�હ-અ�ભમાની બ�જુ છે, તે                                     
પોતા�ું જ �કુસાન કર� છે. બાબા �ણે છે એટલે અહ�યા �યાર� આવે છે, તો પણ ��ૂં �,ં ઘણી �રુલીઓ વાચંી                                       
નહ� હશ!ે ખબર ન�હ� તમેાં કોઈ સાર� પોઇ�ટસ (વાત) હોય. પોઇ�ટસ તો રોજ નીકળે છે ન.ે એવાં પણ બ�જુ                                     
સેવાક��� પર આવે છે. પરં� ુ ધારણા કાઈં નથી, �ાન નથી. �ીમત પર નહ� ચાલે તો પદ થોડ� મળશ.ે સત                                     
બાપ, સત િશ�ક ની �લાિન કરાવવા થી �ાર�ય ઠોર પામી ન શક�. પરં� ુ બધાં તો રા�ઓ નહ� બનશ.ે ��                                     
પણ બને છે. નબંરવાર પદ હોય છે ન.ે બધો આધાર યાદ પર છે, � બાપથી િવ��ું રા�ય મળે છે, એમને યાદ                                         
નથી કર� શકતા.ં તકદ�રમાં જ નથી તો પછ� તદબીર પણ �ું કરશ.ે બાપ તો કહ� છે યાદની યા�ાથી જ પાપ                                       
ભ�મ થશ,ે તો ��ુુષાથ� કરવો જોઈએ ન.ે બાબા કાઈં એ�ું પણ નથી કહ�તા ક� ખાવા પીવા�ું નહ� ખાઓ. આકોઈ                                       
હઠયોગ નથી. હરતા-ંફરતાં બ�ું કામ કરતા,ં �મ આિશક મા�કૂ ને યાદ કર� છે, એવી યાદ માં રહો. તમેનો તો                                     
નામ-�ુપનો �મે હોય છે. આ લ�મી-નારાયણ િવ�નાં મા�લક ક�વી ર�તે બ�યા?ં કોઈને પણ ખબર નથી. તમે                               
તો કહો છો કાલની વાત છે. આ રા�ય કરતાં હતા,ં મ��ુય તો લાખો વષ� કહ� દ� છે. માયાએ મ��ુયને �બલ�ુલ                                       
જ પ�થર��ુ� બનાવી દ�ધાં છે. હમણાં તમે પ�થર ��ુ� થી પારસ ��ુ� બનો છો. પારસનાથ �ું મ�ંદર પણ છે.                                     
પરં� ુ તે કોણ છે, આ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં મ��ુય �બલ�ુલ જ ઘોર �ધકારમાં છે. હવે બાપ ક�ટલી સાર�-સાર�                                   
વાતો સમ�વે છે. પછ� દર�ક ની ��ુ� પર છે. ભણાવવા વાળા તો એક જ છે. ભણવાવાળા તો અનકેો હોય છે.                                       
ગલી-ગલી માં તમાર� ��લૂ થઇ જશ.ે ગેટ વે �ૂ હ�વન. મ��ુય એક પણ નથી � સમ� ક� અમે નરક માં છ�એ.                                         
બાપ સમ�વે છે બધાં ��ુર� છે. ��ૂય હોય જ છે સત�ગુમા.ં ��ૂર� હોય છે કળ�ગુમા.ં મ��ુય પછ� સમ�                                   
ભગવાન જ ��ૂય, ભગવાન જ ��ૂર� બને છે. તમે જ ભગવાન છો, તમે જ આ બધો ખલે કરો છો. તમે પણ                                         
ભગવાન, અમે પણ ભગવાન. કાઈં પણ સમજતાં નથી, આ છે જ રાવણ રા�ય. તમે �ું હતા,ં હવે �ું બનો છો.                                       
બાળકોને �બુ નશો રહ�વો જોઈએ. બાપ ફ�ત કહ� છે મન ેયાદ કરો તો તમ ે��ુય આ�મા બની જશો. 

બાપ બાળકોને ��ુય આ�મા બનવાની ��ુ�ત બતાવે છે - બાળકો, આ �ૂની �ુિનયા નો હવે �ત છે. �ું હમણાં                                     
ડાયર��ટ (��ય�) આવલેો �,ં આ છે�ત�ું દાન, એકદમ સર��ડર (સમિપ�ત) થઇ�ઓ. બાબા, આબ�ું તમા�ંુ                                 
છે. બાપ તો આપવા માટ� જ કરાવે છે. આમ�ું કંઈક ભિવ�ય બની �ય. મ��ુય ઈ�ર અથ� દાન-��ુય કર� છે, તે                                       
છે અ��ય�. ત�ેું ફળ બી� જ�મ માં મળે છે. આપણ �ામા માં ન�ધ છે. હમણાં તો �ુ ં �ં ��ય�. હમણાં તમે �                                             
કરશો ત�ે ું �રટન� (વળતર) પદમ �ણુા મળશ.ે સત�ગુમાં તો દાન-��ુય વગેર�ની વાત નથી હોતી. અહ�યા                             
કોઈની પાસે પૈસા છે તો બાબા કહ�શે સા�ંુ, તમે જઈને સવેાક��� ખોલો. �દશ�નની બનાવો. ગર�બ છે તો કહ�શે                                   
સા�ંુ, પોતાનાં ઘરમાં જ ફ�ત બોડ� લગાવી દો-ગેટ વે �ૂ હ�વન. �વગ� અને નક� છે ન.ે હમણાં આપણે નક�વાસી                                     
છ�એ, આ પણ કોઈ સમજતાં નથી. જો �વગ� પધાયા� તો પછ� તમેને નક�માં ક�મ બોલાવો છો. �વગ�માં થોડ�                                   



કોઈ કહ�શે �વગ� પધાયા�. એ તો છે જ �વગ�મા.ં �નુ��મ �વગ� માં જ મળે છે. અહ�યા �નુ��મ નક� માં જ મળે                                         
છે. આ વાતો પણ તમે સમ�વી શકો છો. ભગવા�વુાચ - મામકેમ યાદ કરો કારણ ક� એ જ પિતત-પાવન છે,                                     
મને યાદ કરો તો તમે ��ૂર� થી ��ૂય બની જશો. ભલે �વગ�માં �ખુી તો બધાં હશે પરં� ુ નબંરવાર પદ હોય                                       
છે. �બુ મોટ� મ�ંજલ છે. �ુમાર�ઓ ને તો �બુ જ સિવ�સનો જોશઆવવો જોઈએ. અમે ભારતને �વગ� બનાવીને                                   
દ�ખાડ�ુ.ં �ુમાર� એ � ૨૧ �ુળનો ઉ�ાર કર� અથા�� ્૨૧ જ�મ માટ� ઉ�ાર કર� શક� છે. અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આ �ૂની �ુિનયાનો �ત છે, બાપ ડાયર��ટ આ�યાં છે તો એકદમ સર��ડર (સમિપ�ત) થઇ જવા�ું છે,                               

બાબા આ બ�ુ ંતમા�ંુ છે... આ ��ુ�તથી ��ુયા�મા બની જશો. 
2. �રુલી �ાર�ય પણ િમસ નથી કરવાની, �રુલી માં બદેરકાર નથી રહ�વા�ુ.ં એ�ું નહ�, અમે નથી વાચંી                               

તો �ુ ંથ�ુ.ં અમ ેતો પાર થઈ ગયા ંછ�એ. ના. આ દ�હ-અ�ભમાન છે. �રુલી જ�ુર વાચંવાની છે. 
વરદાન :-  િન�ય ના ંઆધાર પર િવજયી ર�ન બની સવ�ના ં�િત મા�ટર સહારા દાતા ભવ 

િન�ય ��ુ� બાળકો િવજયી હોવાનાં કારણે સદા �શુીમાં નાચે છે. તે પોતાનાં િવજય�ું વણ�ન                           
નથી કરતા પરં� ુ િવજયી હોવાનાં કારણે તે બી�ઓની પણ �હ�મત વધાર� છે. કોઈને નીચા                           
દ�ખાડવાની કોિશશ નથી કરતા.ં પરં� ુ બાપ સમાન મા�ટર સહારા દાતા બને છે અથા��્ નીચથેી                           
�ચા ઉઠાવે છે. �યથ� થી સદા �ૂર રહ� છે. �યથ� થી �કનાર� થ�ું જ િવજયી બન�ું છે. એવાં િવજયી                                     
બાળકો સવ�ના ંમાટ� મા�ટર સહારા દાતા બની �ય છે. 

�લોગન :-  િન:�વાથ� અન ેિનિવ�ક�પ ��થિત થી સવેા કરવાવાળા જ સફળતા �તૂ� છે. 
 


