
 
28-01-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਤੁਸ� ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਸਮਝੋ ਤ� ਸਿਤਯੁਗੀ ਝਾੜ ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆਵੇਗਾ ਅਤੇ ਅਪਾਰ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ                               
ਰਹੋਗੇ ” 

ਪ��ਨ :-  ਜੋ ਿਗਆਨ ਦੇ �ੌਕੀਨ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? 

�ਤਰ :-  ਉਹ ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ� ਕਰਣਗੇ। ਕਦੀ ਪਰਿਚੰਤਨ ਨਹ� ਕਰਣਗੇ। ਏਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਿਵਚਾਰ                               
ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਕਰਣਗੇ। 
ਪ��ਨ :- ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਡਰਾਮਾ ਦਾ ਿਕਹੜਾ ਰਾਜ਼ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? 
�ਤਰ :- ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਨਹ� ਹੈ, ਿਸਵਾਏ ਇੱਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ                                 
ਦੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ, ਇਹ ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਦਾ ਰਾਜ਼ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ                                       
ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਬਾਪ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਬੱਚੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ -                                       
ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਬ�ਾਹਮਣ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਜ� ਇਹ ਵੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹੋ? ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਕੱੁਲ ਨਹ� ਭੱੁਲਦਾ ਹੈ।                                         
ਤੁਹਾਨੰੂ ਤ� ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਿਕ ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਇੱਕ ਗੱਲ ਯਾਦ ਰਹੇ ਤ� ਵੀ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਹੈ। ਸੰਗਮ ਤੇ                                             
ਤੁਸ� ਨਵ�ਆਂ - ਨਵ�ਆਂ ਗੱਲ� ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਤ� ਉਸਦਾ ਿਚੰਤਨ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਿਜਸਨੰੂ ਿਵਚਾਰ ਸਾਗਰ ਮੰਥਨ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                     
ਤੁਸ� ਹੋ ਰੂਪ - ਬਸੰਤ। ਤੁਹਾਡੀ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਸਾਰਾ ਿਗਆਨ ਭਿਰਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਤ� ਰਤਨ ਿਨਕਲਣੇ ਚਾਹੀਦੇ।ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ                                       
ਹੈ ਅਸ� ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�। ਕੋਈ ਤ� ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਜੇਕਰ ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਸੰਗਮਯੁਗੀ ਸਮਝਣ ਤ� ਸਿਤਯੁਗ ਦੇ                                       
ਝਾੜ ਵੇਖਣ ਿਵੱਚ ਆਉਣ ਅਤੇ ਅਥਾਹ ਖੁ�ੀ ਵੀ ਰਹੇ। ਬਾਪ ਜੋ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅੰਦਰ ਿਰਪੀਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਅਸ�                                     
ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ ਹ�, ਇਹ ਵੀ ਤੁਹਾਡੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸੰਗਮਯੁਗ ਦੀ ਪੜ�ਾਈ ਟਾਈਮ ਵੀ ਲ�ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ                                           
ਹੀ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ, ਨਰਕਵਾਸੀ ਤ� ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣਨ ਦੀ। ਇਹ ਯਾਦ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਵੀ ਖੁ�ੀ ਰਹੇਗੀ - ਅਸ� ਸੋ                                         
ਦੇਵਤਾ ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਸੰਗਮਯੁਗਵਾਸੀ ਹੋਣਗੇ ਉਦ� ਤ� ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣਨਗੇ। ਅੱਗੇ ਨਰਕਵਾਸੀ ਸੀ ਤ� ਿਬਲਕੁਲ                               
ਗੰਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੀ, ਗੰਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਹ ਿਮਟਾਉਣਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਿਕਸੇ ਦੀ ਇਸਤ�ੀ                                       
ਮਰ ਜ�ਦੀ ਹੈ, ਤੁਸ� ਪੁਛੋ - ਤੁਹਾਡੀ ਯੁਗਲ਼ ਿਕੱਥੇ ਹੈ? ਕਿਹਣਗੇ ਉਹ ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਹੋ ਗਈ। ਸ�ਰਗ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਉਹ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ।                                           
ਜੇਕਰ ਸ�ਰਗਵਾਸੀ ਹੋਈ ਫ਼ੇਰ ਤ� ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਨਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਇੰਨਾ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਅੰਦਰ ਿਵਚਾਰ ਚੱਲਣਾ                                       
ਚਾਹੀਦਾ - ਅਸ� ਹੁਣ ਸੰਗਮ ਤੇ ਹ�, ਪਾਵਨ ਬਣ ਰਹੇ ਹ�। ਸ�ਰਗ ਦਾ ਵਰਸਾ ਬਾਪ ਤ� ਲੈ ਰਹੇ ਹ�। ਇਹ ਘੜੀ - ਘੜੀ ਿਸਮਰਨ                                               
ਕਰਨਾ ਹੈ, ਭੱੁਲਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਭੁਲਾਕੇ ਇੱਕਦਮ ਕਲਯੱੁਗੀ ਬਣਾ ਿਦੰਦੀ ਹੈ। ਐਕਿਟਿਵਟੀ ਇਵ� ਚੱਲਦੀ ਹੈ, ਿਜਵ�                                   
ਇੱਕਦਮ ਕਲਯੱੁਗੀ। ਉਹ ਖੁ�ੀ ਦਾ ਪਾਰਾ ਨਹ� ਰਿਹੰਦਾ। �ਕਲ ਿਜਵ� ਮੁਰਦੇ ਿਮਸਲ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਸਭ ਕਾਮ ਿਚਤਾ ਤੇ                                         
ਬੈਠ ਜਲਕੇ ਮੁਰਦੇ ਹੋ ਪਏ ਹਨ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਮਨੱੁਖ ਤ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ� ਉਹ ਖੁ�ੀ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਨਾ ਇਸਲਈ                                           
ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ ਅਿਤਇੰਦ�ੀਏ ਸੱੁਖ ਦੀ ਭਾਸਨਾ ਗੋਪ - ਗੋਪੀਆਂ ਤ� ਪੁਛੋ। ਤੁਸ� ਆਪਣੀ ਿਦਲ ਤ� ਪੁਛੋ ਅਸ� ਉਸ ਭਾਸਨਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੇ                                           
ਹ�? ਤੁਸ� ਈ�ਵਰੀਏ ਿਮ�ਨ ਹੋ ਨਾ। ਈ�ਵਰੀਏ ਿਮ�ਨ ਕੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ? ਪਿਹਲੇ ਤ� �ੁਦ� ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ, ਬ�ਾਹਮਣ ਤ� ਦੇਵਤਾ                                       
ਬਣਾ�ਦੀ ਹੈ। ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ� - ਇਹ ਭੱੁਲਣਾ ਨਹ� ਚਾਹੀਦਾ। ਉਹ ਬ�ਾਹਮਣ ਤ� ਝੱਟ ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਅਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹ�।                                         
ਉਹ ਤ� ਹੈ ਕੱੁਖ ਦੀ ਸੰਤਾਨ। ਤੁਸ� ਹੋ ਮੱੁਖ ਵੰ�ਾਵਲੀ। ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ� ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਨ�ਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਗਇਆ ਹੋਇਆ ਵੀ ਹੈ                                         
ਬ�ਹਮਾ ਭੋਜਨ………...। ਤੁਸ� ਿਕਸੀ ਨੰੂ ਬ�ਹਮਾ ਭੋਜਨ ਖ਼ਵਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਿਕੰਨਾ ਖੁ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬ�ਾਹਮਣ� ਦੇ ਹੱਥ                                     
ਦਾ ਖ�ਦੇ ਹ�। ਮਨਸਾ - ਵਾਚਾ - ਕਰਮਣਾ ਪਿਵੱਤਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਕੋਈ ਅਪਿਵੱਤਰ ਕ�ਤਿਵਆ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਟਾਈਮ                                   
ਤ� ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਜੰਮਦੇ ਹੀ ਤ� ਕੋਈ ਨਹ� ਬਣਦਾ। ਭਾਵ� ਗਇਨ ਹੈ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ, ਬਾਪ ਦਾ ਬੱਚਾ ਬਿਣਆ ਅਤੇ                                         
ਵਰਸਾ ਿਮਿਲਆ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਿਕਹਾ - ਇਹ ਪ�ਜਾਿਪਤਾ ਬ�ਹਮਾ ਹੈ। ਬ�ਹਮਾ ਵਲਦ ਿ�ਵ। ਿਨ�ਚੈ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਵਾਿਰਸ                                       
ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਫ਼ੇਰ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਅਕ�ਤਿਵਆ ਕਰਣਗੇ ਤ� ਸਜਾਵ� ਬਹੁਤ ਖਾਣੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਿਜਵ� ਕਾ�ੀ ਕਲਵਟ ਦਾ                                 
ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਸਜ਼ਾ ਖਾਣ ਨਾਲ ਿਹਸਾਬ - ਿਕਤਾਬ ਚੁਕਤੁ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਖੂਹ ਿਵੱਚ ਕੱੁਦਦੇ ਸੀ। ਇੱਥੇ ਤ� ਉਹ                                             
ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਿਕੰਨਾ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਫ਼ੇਰ ਵੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਚੱਕਰ ਆ                                         
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੀ ਯੱੁਧ ਸਭਤ� ਿਜ਼ਆਦਾ ਟਾਈਮ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਹੂਬਲ ਦੀ ਯੱੁਧ ਇੰਨਾ ਵਕਤ ਨਹ� ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਜਦੋ                                         
ਦੀ ਆਏ ਹੋ, ਯੱੁਧ �ੁਰੂ ਹੈ। ਪੁਰਾਿਣਆਂ ਨਾਲ ਿਕੰਨੀ ਯੱੁਧ ਚੱਲਦੀ ਹੈ, ਨਵ� ਜੋ ਆਉਣਗੇ ਉਨ� � ਨਾਲ ਵੀ ਚਲੇਗੀ। ਉਸ ਲੜ�ਾਈ ਿਵੱਚ                                           
ਵੀ ਮਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ �ਾਿਮਲ ਹੰੁਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਵੀ ਪਾ�ਦੇ ਹਨ। ਝਾੜ ਵੱਡਾ ਤ� ਹੋਣਾ ਹੀ                                             



ਹੈ। ਬਾਪ ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਯਾਦ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਉਹ ਬਾਪ ਵੀ ਹੈ, ਸੁਪ�ੀਮ ਟੀਚਰ ਵੀ ਹੈ,                                           
ਸਿਤਗੁਰੂ ਵੀ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਤ� ਸਿਤਗੁਰੂ, ਬਾਪ, ਟੀਚਰ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। 

ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਭਦਾ ਕਿਲਆਣ ਕਰਨ ਦਾ ��ਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਮਹ�ਰਥੀ ਬੱਚੇ ਸਰਿਵਸ ਤੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਬਹੁਤ ਖੁ�ੀ                                     
ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ। ਿਜਥ� ਿਨਮੰਤਰਣ ਿਮਲਦਾ ਹੈ, ਭੱਜਦੇ ਹਨ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਸਰਿਵਸ ਕਮੇਟੀ ਿਵੱਚ ਵੀ ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਚੁਣੇ ਜ�ਦੇ ਹਨ।                                       
ਉਨ� � ਨੰੂ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਮਲਦੇ ਹਨ, ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣ ਤ� ਕਿਹਣਗੇ ਇਹ ਈ�ਵਰੀਏ ਿਮ�ਨ ਦੇ ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਵੀ                                     
ਖੁ� ਹੋਵੇਗਾ ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਿਦਲ ਤ� ਪੱੁਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ - ਅਸ� ਸਰਿਵਸ ਕਰਦੇ ਹ�? ਕਿਹੰਦੇ                                       
ਹਨ ਆਨ ਗੌਡ ਫ਼ਾਦਰਲੀ ਸਰਿਵਸ। ਗੌਡ ਫ਼ਾਦਰ ਦੀ ਸਰਿਵਸ ਕੀ ਹੈ? ਬਸ, ਸਭਨੰੂ ਇਹੀ ਪੈਗਾਮ ਦੋ - ਮਨਮਨਾਭਵ।ਆਿਦ - ਮੱਧ                                         
- ਅੰਤ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਤ� ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ - ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰਧਾਰੀ। ਤ� ਉਸਦਾ ਿਚੰਤਨ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।                                       
ਸਵਦ��ਨ ਚੱਕਰ ਰੁਕਦਾ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਹੈ। ਤੁਸ� ਚੇਤੰਨ ਲਾਇਟ ਹਾਊਸ ਹੋ। ਤੁਹਾਡੀ ਮਿਹਮਾ ਬਹੁਤ ਗਾਈ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ                                     
ਦਾ ਗਾਇਨ ਵੀ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ, ਗੀਤਾ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਉਹੀ ਿਗਆਨ ਅਤੇ                                         
ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਾ�ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਯੋਗਬਲ ਦਾ ਬਹੁਤ ਪ�ਭਾਵ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦਾ ਪ�ਾਚੀਨ ਯੋਗ ਮ�ਹੂਰ ਹੈ। ਉਹ                                       
ਤੁਸ� ਹੁਣ ਿਸੱਖਦੇ ਹੋ। ਸੰਿਨਆਸੀ ਤ� ਹੱਠਯੋਗੀ ਹਨ, ਉਹ ਪਿਤਤ� ਨੰੂ ਪਾਵਨ ਬਣਾ ਨਾ ਸੱਕਣ। ਿਗਆਨ ਹੈ ਹੀ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ।                                           
ਿਗਆਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਜਨਮ ਲ�ਦੇ ਹੋ। ਗੀਤਾ ਨੰੂ ਮਾਈ ਬਾਪ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਹੈ ਨਾ। ਤੁਸ� ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਫ਼ੇਰ                                               
ਮਾਤ- ਿਪਤਾ ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ ਤ� ਭਾਵ� ਗਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਮਝਦੇ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ - ਇਸਦਾ ਅਰ� ਿਕੰਨਾ                                       
ਗੁਹੇ ਹੈ। ਗੌਡ ਫ਼ਾਦਰ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਫ਼ੇਰ ਮਾਤ - ਿਪਤਾ ਿਕ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ? ਬਾਬਾ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਭਾਵ� ਸਰਸ�ਤੀ ਹੈ ਪਰ                                             
ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਸੱਚੀ - ਸੱਚੀ ਮਦਰ ਬ�ਹਮਪੱੁਤਰਾ ਹੈ। ਸਾਗਰ ਅਤੇ ਬ�ਹਮਪੱੁਤਰਾ ਹੈ, ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਸੰਗਮ ਇਨ� � ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।                                       
ਬਾਬਾ ਇਨ� � ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ� ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿਕੰਨੀ ਮਹੀਨ ਗੱਲ� ਹਨ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹ ਗੱਲ� ਰਿਹੰਦੀਆਂ ਨਹ� ਜੋ                                       
ਿਚੰਤਨ ਕਰੀਏ। ਿਬਲਕੁਲ ਘੱਟ ਬੱੁਧੀ ਹੈ, ਘੱਟ ਦਰਜ਼ਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਉਨ� � ਦੇ ਲਈ ਬਾਪ ਫ਼ੇਰ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ - ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ                                           
ਸਮਝੋ। ਇਹ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੈ ਨਾ। ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਬਾਪ ਹੈ ਪ�ਮਾਤਮਾ। ਉਹ ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ                                       
ਕਰੋ ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਹੋਣ। ਇਹ ਹੈ ਮੱੁਖ ਗੱਲ। ਡਲ ਬੱੁਧੀ ਵਾਲੇ ਵੱਡੀਆਂ ਗੱਲ� ਸਮਝ ਨਾ ਸੱਕਣ ਇਸਲਈ ਗੀਤਾ ਿਵੱਚ ਵੀ ਹੈ                                           
- ਮਨਮਨਾਭਵ। ਸਭ ਿਲਖਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ, ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਬਹੁਤ ਿਡਫੀਕਲਟ ਹੈ। ਘੜੀ - ਘੜੀ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ                                           
ਪੁਆਇਂਟ ਤੇ ਹਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਾਕਿਸੰਗ ਹੈ - ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਈ�ਵਰ ਦੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ। ਇਸਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਬਾਬਾ                                           
ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਕੇ ਕਰਮਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਿਵੱਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਆਏ ਹੋ ਕਰਮ ਸੰਬੰਧ                                         
ਿਵੱਚ। ਉਸ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ - ਆ�ਦੇ ਫ਼ੇਰ ਅੱਧਾਕਲਪ ਬਾਦ ਤੁਸ� ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਿਵੱਚ ਆ ਗਏ ਹੋ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ                                         
ਆਤਮਾ ਸੀ। ਕਰਮਬੰਧਨ ਨਾ ਸੱੁਖ ਦਾ, ਨਾ ਦੱੁਖ ਦਾ ਸੀ, ਫ਼ੇਰ ਸੱੁਖ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਆਏ। ਇਹ ਵੀ ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ - ਅਸ�                                               
ਸੰਬੰਧ ਿਵੱਚ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੱੁਖ ਿਵੱਚ ਹ� ਫੇਰ ਜ਼ਰੂਰ ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਹੋਵੋਗੇ। ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਜਦੋ ਸੀ ਤ� ਮਾਿਲਕ ਸੀ, ਪਿਵੱਤਰ ਸੀ, ਹੁਣ                                           
ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਪਿਤਤ ਹੋ ਪਏ ਹਨ। ਫ਼ੇਰ ਅਸ� ਸੋ ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ�, ਤ� ਇਹ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ ਨਾ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਿਮਟ ਜਾਣਗੇ, ਤੁਸ� ਮੇਰੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੋਗੇ। ਵਾਇਆ ��ਤੀਧਾਮ ਸੱੁਖਧਾਮ                                       
ਿਵੱਚ ਆ ਜਾਵੋਗੇ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਘਰ, ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ ਤ� ਤੁਸ� ਪਿਵੱਤਰ ਬਣੋਗੇ, ਮ� ਪਿਤਤ -                                           
ਪਾਵਨ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ ਿਰਹਾ ਹ� - ਘਰ ਆਉਣ ਲਈ। ਇਵ� - ਇਵ� ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਗੱਲ� ਕਰਨੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹੈ। ਬਰੋਬਰ                                       
ਹੁਣ ਚੱਕਰ ਪੂਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਅਸ� ਇੰਨ� ਜਨਮ ਲੀਤੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆਇਆ ਹੈ ਪਿਤਤ ਤ� ਪਾਵਨ ਬਣਾਉਣ। ਯੋਗਬਲ ਨਾਲ ਹੀ                                         
ਪਾਵਨ ਬਣੋਗੇ। ਇਹ ਯੋਗਬਲ ਬਹੁਤ ਨਾਮੀਗ�ਾਮੀ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਪ ਹੀ ਿਸਖਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਿਵੱਚ �ਰੀਰ ਨਾਲ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰਨ ਦੀ                                         
ਲੋੜ ਨਹ�। ਤ� ਸਾਰਾ ਿਦਨ ਇਨ� � ਗੱਲ� ਦਾ ਮੰਥਨ ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਏਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਬੈਠ� ਜ� ਜਾਓ, ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਇਹੀ                                         
ਚੱਲਦਾ ਰਹੇ। ਏਕ�ਤ ਤ� ਬਹੁਤ ਹੈ, ਉਪਰ ਛੱਤ ਤੇ ਤ� ਡਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਅੱਗੇ ਤੁਸ� ਸਵੇਰੇ ਿਵੱਚ ਮੁਰਲੀ ਸੁਣਨ ਦੇ ਬਾਦ                                           
ਚੱਲਦੇ ਸੀ ਪਹਾੜ� ਤੇ। ਜੋ ਸੁਿਣਆ ਉਸਦਾ ਿਚੰਤਨ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਪਹਾੜੀਆਂ ਤੇ ਜਾਕੇ ਬੈਠਦੇ ਸੀ। ਜੋ ਿਗਆਨ ਦੇ �ੌਕੀਨ ਹੋਣਗੇ,                                         
ਉਹ ਤ� ਆਪਸ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲ� ਹੀ ਕਰਣਗੇ। ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ ਤ� ਫ਼ੇਰ ਪਰਿਚੰਤਨ ਕਰਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ                                     
ਤੁਸ� ਿਕੰਿਨਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋ। ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਬਹੁਤ ਸੱੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਧਰਮ ਵਾਲੀਆਂ ਨੰੂ ਿਸਰਫ਼                                         
ਇੰਨਾ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਨਹ� ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ ਿਕ ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਨ, ਮ� ਫਲਾਣਾ ਹ�। ਨਹ�, ਆਤਮਾ                                         
ਨੰੂ ਵੇਖਣਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਪ�ਦਰ�ਨੀ ਿਵੱਚ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਇਹ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਰਹੇ - ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਰਾ ਨੰੂ                                       
ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹ�। ਹੁਣ ਸਾਨੰੂ ਬਾਪ ਤ� ਵਰਸਾ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਭਰਾਵ� ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹ� - ਹੁਣ ਚਲੋ                                           
ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ, ਬਹੁਤ ਵ�ਤ ਿਵਛੜੇ ਹੋ। ਉਹ ਹੈ ��ਤੀਧਾਮ, ਇੱਥੇ ਤ� ਿਕੰਨੀ ਅ��ਤੀ - ਦੱੁਖ ਆਿਦ ਹੈ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                           
ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣ ਦੀ ਪ�ੈਕਿਟਸ ਪਾਓ ਤ� ਨਾਮ, ਰੂਪ, ਦੇਹ ਸਭ ਭੱੁਲ ਜਾਵੇ। ਫਲਾਣਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੈ, ਇਵ� ਿਕ� ਸਮਝਦੇ                                       
ਹੋ? ਆਤਮਾ ਸਮਝਕੇ ਸਮਝਾਓ। ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਆਤਮਾ ਚੰਗੀ ਹੈ ਜ� ਬੁਰੀ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਦੇ ਲਈ ਹੀ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ -                                             



ਬੁਰੇ ਤ� ਦੂਰ ਭੱਜਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੇਹੱਦ ਦੇ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹੋ। ਇੱਥੇ ਪਾਰ� ਵਜਾਇਆ ਹੁਣ ਫ਼ੇਰ ਵਾਿਪਸ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਪਾਵਨ                                           
ਬਣਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਪਾਵਨ ਬਣਨਗੇ ਤ� ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣੋਗੇ। ਜ਼ਬੁਾਨ ਨਾਲ ਪ�ਿਤਿਗਆ                                     
ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਪ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰੋ। ਬਾਪ ਯੁਕਤੀ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਿਕ ਤੁਸ� ਆਤਮਾ ਭਰਾ - ਭਰਾ ਹੋ ਫ਼ੇਰ                                           
�ਰੀਰ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਭਰਾ - ਭੈਣ ਹੋ। ਭਰਾ - ਭੈਣ ਕਦੀ ਿਵਕਾਰ ਿਵੱਚ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਪਿਵੱਤਰ ਬਣ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ                                               
ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਿਵ�ਵ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਮਾਇਆ ਤ� ਹਾਰੇ ਫ਼ੇਰ ਉਠਕੇ ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਓ। ਿਜਨ� �                                         
ਖੜੇ ਹੋਵੋਗੇ ਉਹਨੀ ਪ�ਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਨਾ (ਘਾਟਾ) ਹੋਰ ਜਮਾ ਤ� ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਜਮਾ ਫੇਰ ਰਾਵਣ ਰਾਜ ਿਵੱਚ ਨਾ ਹੋ                                         
ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਹਸਾਬ ਹੈ ਨਾ। ਿਜੱਤ ਜਮਾ, ਹਾਰ ਨਾ। ਤ� ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਜ�ਚ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ�                                         
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਮਝ ਕੁਝ ਨਹ�। ਬੇਸਮਝੀ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸ� ਤ�                                         
ਪੂਜਾ ਆਿਦ ਕਰਦੇ ਨਹ� ਹੋ। ਬਾਕੀ ਗਾਇਨ ਤ� ਕਰਨਗੇ ਨਾ। ਉਸ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੈ ਅਿਵਭਚਾਰੀ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਤੁਸ�                                       
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪੇਹੀ ਪੜ�ਾ�ਦੇ ਹਨ। ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੁਝ ਪ��ਨ ਪੱੁਛਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹ� ਹੈ। ਚੱਕਰ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ।                                   
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ - ਿਕਵ� ਅਸ� ਮਾਇਆ ਤ� ਿਜੱਤ ਪਾ�ਦੇ ਹ� ਅਤੇ ਫ਼ੇਰ ਹਾਰ ਖ�ਦੇ ਹ�। ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ ਹਾਰ ਖਾਣ ਨਾਲ ਸੋ                                           
ਗੁਣ� ਦੰਡ ਪੈ ਜਾਵੇਗਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਸਿਤਗੁਰੂ ਦੀ ਿਨੰਦਾ ਨਹੀ ਕਰਾਓ, ਨਹ� ਤ� ਠ� ਰ ਨਹ� ਪਾਉਣਗੇ। ਇਹ ਸੱਤ ਨਾਰਾਇਣ                                         
ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ, ਇਸਨੰੂ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਗੀਤਾ ਵੱਖ, ਸੱਤ ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਕਥਾ ਵੱਖ ਕਰ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਨ                                           
ਦੇ ਲਈ ਇਹ ਗੀਤਾ ਹੈ। 

ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਨਰ ਤ� ਨਾਰਾਇਣ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹ�, ਇਸਨੰੂ ਗੀਤਾ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ, ਅਮਰਨਾਥ ਦੀ ਕਥਾ                                       
ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰਾ ਨ� ਤ� ਬਾਪ ਹੀ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਦੇਵਤਾ ਬਣਦੇ ਹ� ਤ� ਗੁਣ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ।                                             
ਇਸ ਿਸ��ਟੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਹੈ ਨਹ�। ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਤ� ਇੱਕ ਿ�ਵਬਾਬਾ ਹੀ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਤ� ਸਭਨੰੂ ਥੱਲੇ ਆਉਣਾ                                           
ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਵੀ ਸੰਗਮ ਤੇ ਆ�ਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਨੰੂ ਵਾਿਪਸ ਲੈ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ                                             
ਲੈ ਜਾਣ ਦੇ ਲਈ ਕੋਈ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। ਤ� ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸਭ ਰਾਜ਼ ਹੈ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਵੀ                                             
ਦੇਹਧਾਰੀ ਨੰੂ ਭਗਵਾਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਵ�ਤ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਦੇ ਪੰਖ ਟੱੁਟੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤ� ਉਡ ਨਹ�                                         
ਸਕਦੀ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੇ ਪੰਖ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਯੋਗੱਬਲ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਪ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਬਣ                                       
ਜਾਣਗੇ। ਪਿਹਲੇ - ਪਿਹਲੇ ਤ� ਿਮਹਨਤ ਵੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਇਸਲਈ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਚਾਰਟ ਰੱਖੋ।                                   
ਿਜਨ� � ਦਾ ਚਾਰਟ ਚੰਗਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਿਲਖਣਗੇ ਅਤੇ ਉਨ� � ਨੰੂ ਖੁ�ੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਸਭ ਿਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚਾਰਟ ਨਹ� ਿਲੱਖਦੇ                                       
ਤ� ਯੋਗ ਦਾ ਜੌਹਰ ਨਹ� ਭਰਦਾ। ਚਾਰਟ ਿਲੱਖਣ ਿਵੱਚ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ ਬਹੁਤ। ਚਾਰਟ ਦੇ ਨਾਲ ਪੁਆਇਂਟਸ ਵੀ ਚਾਹੀਦੇ। ਚਾਰਟ                                     
ਿਵੱਚ ਤ� ਦੋਨ� ਿਲਖਣਗੇ - ਸਰਿਵਸ ਿਕੰਨੀ ਿਦੱਤੀ ਅਤੇ ਯਾਦ ਿਕੰਨਾ ਕੀਤਾ? ਪੁਰ�ਾਰਥ ਇਵ� ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਵੀ                                         
ਚੀਜ਼ ਯਾਦ ਨਾ ਆਏ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਸਮਝ ਪੰੁਨ ਆਤਮਾ ਬਣ ਜਾਵੇ - ਇਹ ਿਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ਏਕ�ਤ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦਾ ਮਨਨ - ਿਚੰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹ, ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਜੱਤ ਪਾਕੇ ਕਰਮਾਤੀਤ                                       
ਅਵਸਥਾ ਨੰੂ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। 

2. ਿਕਸੀ ਨੰੂ ਵੀ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਵ�ਤ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦੇ ਹ�। ਨਾਮ, ਰੂਪ, ਦੇਹ ਸਭ ਭੱੁਲ                                             
ਜਾਵੇ। ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੀ ਪ�ਿਤਿਗਆ ਕਰ, ਪਾਵਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਿਲਕ ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਅਖੰਡ ਯੋਗ ਦੀ ਿਵਧੀ ਦੁਆਰਾ ਅਖੰਡ ਪੁਜਯ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ��ੇ�ਠ ਆਤਮਾ ਭਵ : 

ਅਜਕਲ ਜੋ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ� ਕਹਾ�ਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ� � ਦੇ ਨਾਮ ਅਖੰਡਾਨੰਦ ਆਿਦ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਭ ਿਵੱਚ                               
ਅਖੰਡ ਸਵਰੂਪ ਤ� ਤੁਸ� ਹੋ - ਆਨੰਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਖੰਡ, ਸੱੁਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਖੰਡ……..ਿਸਰਫ਼ ਸੰਗਦੋ� ਿਵੱਚ ਨਾ                                 
ਆਓ, ਦੂਜੇ ਦੇ ਅਵਗੁਣ� ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ, ਸੁਣਦੇ ਡ�ਟਕੇਅਰ ਕਰੋ ਤ� ਇਸ ਿਵ�ੇ�ਤਾ ਨਾਲ ਅਖੰਡ ਯੋਗੀ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। ਜੋ                                   
ਅਖੰਡ ਯੋਗੀ ਹਨ ਉਹੀ ਅਖੰਡ ਪੱੁਜੇ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਤ� ਤੁਸ� ਇਵ� ਦੀਆਂ ਮਹਾਨ ਆਤਮਾਵ� ਹੋ ਜੋ ਅੱਧਾਕਲਪ ਸਵੈ                                   
ਪੱੁਜੇ ਸਵਰੂਪ ਿਵੱਚ ਰਿਹੰਦੀ ਹੋ ਅਤੇ ਅੱਧਾਕਲਪ ਤੁਹਾਡੇ ਜੜ ਿਚੱਤਰ� ਦਾ ਪੂਜਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਿਦਵਯ ਬੱੁਧੀ ਹੀ ਸਾਇਲ�ਸ ਦੀ �ਕਤੀ ਦਾ ਅਧਾਰ ਹੈ। 



****** 

ਅਿਵਅਕਤ  ​ਸਿਥਤੀ  ​ਦਾ  ​ਅਨੁਭਵ  ​ਕਰਨ  ​ਦੇ  ​ਲਈ  ​ਿਵ�ੇ�  ​ਹੋਮਵ�ਕ 

ਅਿਵਅਕਤ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਹੇ ਿਕ “ਸੱਮਿਸਆਵ� ਨੰੂ ਦੂਰ ਭਜਾਉਣਾ ਹੈ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਨੰੂ ਸਮੀਪ                                     
ਿਲਆਉਣਾ ਹੈ।” ਇਸਦੇ ਲਈ ਿਕਸੀ ਵੀ ਈ�ਵਰੀਏ ਮਿਰਆਦਾ ਿਵੱਚ ਬੇਪਰਵਾਹ ਨਹ� ਬਣਨਾ, ਆਸੁਰੀ ਮਿਰਆਦਾ ਜ� ਮਾਇਆ ਤ�                                 
ਬੇਪਰਵਾਹ ਬਣਨਾ। ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਸਾਮਨਾ ਕਰਨਾ ਤ� ਸਮੱਿਸਆ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। 


