
 
15-02-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  "ਿਮੱਠ� ਬੱਚੇ :- ਆਤਮਾ ਰੂਪੀ ਜਯੋਤੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ - ਯੋਗ ਦਾ ਿਘ�ਤ ਪਾਓ ਤ� ਜਯੋਤੀ ਜਗੀ ਰਹੇਗੀ, ਿਗਆਨ ਅਤੇ                                     
ਯੋਗ ਦਾ ਕੰਟ�ਾਸਟ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਸਮਝਣਾ ਹੈ" 

ਪ��ਨ :-  ਬਾਪ ਦਾ ਕੰਮ ਪ�ੇਣਨਾ ਨਾਲ ਨਹ� ਚਲ ਸਕਦਾ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਇੱਥੇ ਆਉਣਾ ਹੀ ਪਵੇ ਿਕ�? 

�ਤਰ :-  ਿਕ�ਿਕ ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਬਲਕੁਲ ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਹੈ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬੱੁਧੀ ਪ�ੇਣਨਾ ਨੰੂ ਕੈਚ ਨਹ� ਕਰ ਸਕਦੀ। ਬਾਪ                               
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਦ� ਤ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਛੱਡ ਵੀ ਦੇ ਆਕਾ� ਿਸੰਹਾਸਨ.......। 

ਗੀਤ :-  ਛੱਡ ਵੀ ਦੇ ਆਕਾ� ਿਸੰਹਾਸਨ............... 
 

ਓਮ ��ਤੀ ਭਗਤ� ਨ� ਇਹ ਗੀਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸਦਾ ਅਰ� ਿਕਵ� ਚੰਗਾ ਹੈ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਕਾ� ਿਸੰਹਾਸਨ ਛੱਡਕੇ ਆਓ।                                       
ਹੁਣ ਆਕਾ� ਤ� ਹੈ ਇਹ। ਇਹ ਹੈ ਰਿਹਣ ਦਾ ਸਥਾਨ।ਆਕਾ� ਤ� ਤ� ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਆ�ਦੀ ਨਹ�।ਆਕਾ� ਿਸੰਹਾਸਨ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ।                                         
ਆਕਾ� ਤੱਤਵ ਿਵੱਚ ਤ� ਤੁਸ� ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਬਾਪ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮਹਾਤਤ� ਿਵੱਚ। ਉਸਨੰੂ ਬ�ਹਮ ਜ� ਮਹਾਤਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਿਜੱਥੇ                                       
ਆਤਮਾਵ� ਿਨਵਾਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਵੇਗਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰ �ਥ� ਹੀ। ਕੋਈ ਤ� ਆਵੇਗਾ ਨਾ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਆਕੇ ਸਾਡੀ ਜਯੋਤੀ                                     
ਜਗਾਓ। ਗਾਇਨ ਵੀ ਹੈ - ਇੱਕ ਹੈ ਅੰਨ�� ਦੀ ਔਲਾਦ ਅੰਨ�� ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਹਨ ਸੱਜੇ ਦੀ ਔਲਾਦ ਸੱਜੇ। ਿਧ�ਤਰਾ��� ਅਤੇ ਯੁਿਧਿ�ਠਰ ਨਾਮ                                           
ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਤ� ਔਲਾਦ ਹੈ ਰਾਵਣ ਦੀ। ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਰਾਵਣ ਹੈ ਨਾ। ਸਭਦੀ ਰਾਵਣ ਬੱੁਧੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਹੋ                                         
ਈ�ਵਰੀਏ ਬੱੁਧੀ। ਬਾਪ ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ ਦਾ ਹੁਣ ਤਾਲਾ ਖੋਲ� ਰਹੇ ਹਨ। ਰਾਵਣ ਤਾਲਾ ਬੰਦ ਕਰ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿਕਸੀ ਗੱਲ ਨੰੂ                                         
ਨਹ� ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਤ� ਪੱਥਰਬੱੁਧੀ ਹਨ। ਬਾਪ ਆਕੇ ਇੱਥੇ ਜਯੋਤੀ ਜਗਾਉਣਗੇ ਨਾ। ਪ�ੇਣਨਾ ਨਾਲ ਥੋੜ�ੇਹੀ                                     
ਕੰਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾ ਜੋ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਸੀ, ਉਨ� � ਦੀ ਤਾਕਤ ਹੁਣ ਘੱਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਇੱਕਦਮ ਝੰੁਝਾਰ ਬਣ                                           
ਗਈ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਕੋਈ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦਾ ਦੀਵਾ ਜਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੀਵਾ ਿਕ� ਜਲਾ�ਦੇ ਹਨ? ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਯੋਤੀ ਬੱੁਝ                                         
ਜਾਣ ਨਾਲ ਹਨ�� ਰਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਇਸਲਈ ਜਯੋਤੀ ਜਗਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇੱਥੇ ਦੀ ਜਯੋਤੀ ਜਗਾਉਣ ਨਾਲ �ਥੇ ਿਕਵ� ਰੋ�ਨੀ ਹੋਵੇਗੀ?                                       
ਕੁਝ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸ�ਸੀਬੁਲ ਬੱੁਧੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਵੱਛ ਬੱੁਧੀ ਬਣਾ�ਦਾ ਹ�। ਿਗਆਨ                                       
ਿਘ�ਤ ਪਾ�ਦਾ ਹ�। ਹੈ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲ�। ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੋਨ� ਵੱਖ ਚੀਜ਼ ਹਨ। ਯੋਗ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ।                                         
ਕੋਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਨ� ਆਕੇ ਇਹ ਵੀ ਿਗਆਨ ਿਦੱਤਾ ਨਾ ਿਕ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਪਰ ਇਸਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਇਹ                                         
ਤ� ਬਾਪ ਅਤੇ ਬੱਚੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਇਹ ਸਾਡਾ ਬਾਬਾ ਹੈ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਿਗਆਨ ਤ�                                           
ਿਵਸਤਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਿਸਰਫ਼ ਯਾਦ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਬਸ। ਇਹ ਤ� ਕਾਮਨ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ�                                           
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਬੱਚੇ ਨ� ਜਨਮ ਿਲਆ ਉਹ ਤ� ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਣਗੇ ਨਾ। ਿਗਆਨ ਦਾ ਿਵਸਤਾਰ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ                                           
ਯਾਦ ਕਰੋ - ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੋਇਆ। ਤੁਸ� ਖ਼ੁਦ ਜਾਣਦੇ ਹੋ, ਅਸ� ਆਤਮਾ ਹ�, ਸਾਡਾ ਬਾਪ ਪਰਮ ਆਤਮਾ, ਪ�ਮਾਤਮਾ ਹੈ।                                       
ਇਸਨੰੂ ਿਗਆਨ ਕਹ�ਗੇ ਕੀ? ਬਾਪ ਨੰੂ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਤ� ਹੈ ਨਾਲੇਜ਼, ਿਜਵ� ਕੋਈ ਐਮ.ਏ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਬੀ.ਏ ਪੜ�ਦੇ                                       
ਹਨ, ਿਕੰਨੀਆਂ ਢੇਰ ਿਕਤਾਬ� ਪੜ�ਨੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੁਸ� ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ ਹੋ ਨਾ, ਮ� ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਹ�,                                         
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਯੋਗ ਲਗਾਓ ਅਰਥਾਤ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਸਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਤ� ਹੋ ਹੀ। ਤੁਸ� ਆਤਮਾਵ� ਕਦੀ                                       
ਿਵਨਾ� ਨੰੂ ਨਹ� ਪਾ�ਦੀਆਂ ਹੋ। ਕੋਈ ਮਰ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਉਨ� � ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਹ �ਰੀਰ ਤ� ਖ਼ਤਮ ਹੋ                                           
ਿਗਆ। ਆਤਮਾ ਭੋਜਨ ਿਕਵ� ਖ਼ਾਵੇਗੀ? ਭੋਜਨ ਤ� ਫੇਰ ਵੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਖਾਣਗੇ। ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਦੀ ਰਸਮ। ਇਵ� ਨਹ�                                         
ਿਕ ਸਾਡੇ ਕਿਹਣ ਨਾਲ ਉਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਹ ਤ� ਚੱਲਦਾ ਹੀ ਆ�ਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਤ� ਇੱਕ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਜਾਵੇ                                           
ਦੂਜਾ ਲ�ਦੀ ਹੈ। 

ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦਾ ਕੰਟ�ਾਸਟ ਸਪ�ੱਟ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਬਾਪ ਜੋ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ, ਇਹ                                       
ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਸਨੰੂ ਯੋਗ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ। ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਿਕਵ� ਿਫ਼ਰਦਾ ਹੈ                                       
- ਉਸਦੀ ਨਾਲੇਜ਼। ਯੋਗ ਅਰਥਾਤ ਯਾਦ। ਬੱਿਚਆਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ। ਉਹ ਹੈ ਲੌਿਕਕ, ਇਹ ਹੈ ਪਾਰਲੌਿਕਕ।                                       
ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਤ� ਿਗਆਨ ਵੱਖ ਚੀਜ਼ ਹੋ ਗਈ। ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਕਿਹਣਾ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਕੀ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਲੌਿਕਕ ਬਾਪ                                               
ਤ� ਜੰਮਦੇ ਹੀ ਯਾਦ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਦਵਾਉਣੀ ਪ�ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਿਮਹਨਤ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੰੂ ਆਤਮਾ                                         
ਸਮਝ ਬਾਪ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ - ਇਹ ਬਹੁਤ ਿਮਹਨਤ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਉਦ� ਬਾਬਾ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਠਿਹਰ ਨਹ� ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ                                             
ਿਲੱਖਦੇ ਹਨ - ਬਾਬਾ ਯਾਦ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਿਗਆਨ ਭੱੁਲ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਯਾਦ ਨੰੂ                                             
ਿਗਆਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ, ਇਸ ਿਵੱਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਹੁਤ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ� ਿਗਆਨ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਿਤੱਖੇ ਹਨ,                                     



ਮੁਰਲੀ ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬਾਬਾ ਪੱੁਛਦੇ ਹਨ - ਯਾਦ ਦਾ ਚਾਰਟ ਕੱਢੋ, ਿਕੰਨਾ ਵ�ਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ                                           
ਦਾ ਚਾਰਟ ਯਰਥਾਤ ਰੀਤੀ ਬਣਾਕੇ ਿਵਖਾਓ। ਯਾਦ ਦੀ ਹੀ ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੈ। ਪਿਤਤ ਹੀ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਕੇ ਪਾਵਨ ਬਣਾਓ। ਮੱੁਖ                                         
ਹੈ ਪਾਵਨ ਬਣਨ ਦੀ ਗੱਲ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਿਵਘਨ ਪ�ਦੇ ਹਨ। ਿ�ਵ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ - ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਸਭ ਬਹੁਤ ਕੱਚੇ ਹਨ।                                           
ਚੰਗੇ - ਚੰਗੇ ਬੱਚੇ ਜੋ ਮੁਰਲੀ ਤ� ਬਹੁਤ ਚੰਗੀ ਚਲਾ�ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਿਬਲਕੁਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਨ। ਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਿਵਕਰਮ                                         
ਿਵਨਾ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਮਇੰਦ�ੀਆਂ ਿਬਲਕੁਲ ��ਤ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਯਾਦ ਨਾ                                       
ਆਵੇ, ਕੋਈ ਦੇਹ ਵੀ ਯਾਦ ਨਾ ਆਵੇ। ਆਤਮਾ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਸ� ਜ�ਦੇ ਹ� ਆਪਣੇ ਘਰ।                                           
ਫੇਰ ਆਵ�ਗੇ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਵੱਚ। ਇਹ ਸਦੈਵ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਗਆਨ ਜੋ ਿਮਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਤਮਾ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ                                   
ਚਾਹੀਦਾ। ਬਾਪ ਤ� ਹੈ ਯੋਗੇ�ਵਰ, ਜੋ ਯਾਦ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਿਵੱਚ ਈ�ਵਰ ਨੰੂ ਯੋਗੇ�ਵਰ ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ। ਤੁਸ� ਯੋਗੇ�ਵਰ                                   
ਹੋ। ਈ�ਵਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮੈਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਇਹ ਯਾਦ ਿਸਖਾਉਣ ਵਾਲਾ ਈ�ਵਰ ਬਾਪ ਹੈ। ਉਹ ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ �ਰੀਰ                                     
ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਵੀ �ਰੀਰ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਤ� ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਕੱਚੇ ਹਨ। ਿਬਲਕੁਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੀ                                       
ਨਹ�। ਜੋ ਵੀ ਜਨਮ - ਜਨਮ�ਤ� ਦੇ ਪਾਪ ਹਨ ਸਭਦੀ ਸਜ਼ਾ ਖਾਣਗੇ। ਇੱਥੇ ਆਕੇ ਜੋ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤ� ਹੋਰ ਹੀ ਸੋਗੁਣਾ ਸਜ਼ਾ                                               
ਖਾਣਗੇ। ਿਗਆਨ ਦੀ ਿਟੱਕ - ਿਟੱਕ ਤ� ਬਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਯੋਗ ਿਬਲਕੁਲ ਹੀ ਨਹ� ਹੈ ਿਜਸ ਕਾਰਨ ਪਾਪ ਭਸੱਮ ਨਹ� ਹੰੁਦੇ, ਕੱਚੇ                                           
ਹੀ ਰਿਹ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਇਸਲਈ ਸੱਚੀ - ਸੱਚੀ ਮਾਲਾ 8 ਦੀ ਬਣੀ ਹੈ। 9 ਰਤਨ ਗਾਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। 108 ਰਤਨ ਕਦੀ ਸੁਣੇ ਹਨ? 108                                               
ਰਤਨ� ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹ� ਬਣਦੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਹਨ ਜੋ ਇੰਨਾ ਗੱਲ� ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਸਮਝਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਯਾਦ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ                                           
ਜ�ਦਾ। ਿਗਆਨ ਿਸ��ਟੀ ਚੱਕਰ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। �ਾਸਤ�� ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ, ਉਹ �ਾਸਤ� ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰ� ਦੇ। ਬਾਪ ਖ਼ੁਦ                                         
ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਇਨ� � ਨਾਲ ਨਹ� ਿਮਲਦਾ। ਸਾਧੂਆਂ ਆਿਦ ਸਭਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਮ� ਆ�ਦਾ ਹ�। ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਬ�ਹਮ ਿਵੱਚ                                       
ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਫ਼ੇਰ ਿਮਸਾਲ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬੁਦਬੁਦੇ ਦਾ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ। ਤੁਸ� ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ�                                           
ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹ�। "ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ" ਇਹ ਅੱਖਰ ਵੀ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਰ� ਨਹ� ਸਮਝਦੇ। ਭਾਵ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਅਸ� ਆਤਮਾ                                         
ਹ� ਪਰ ਆਤਮਾ ਕੀ ਹੈ, ਪ�ਮਾਤਮਾ ਕੀ ਹੈ - ਇਹ ਿਗਆਨ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ�। ਇਹ ਬਾਪ ਹੀ ਆਕੇ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ                                           
ਹੋ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਦਾ ਘਰ ਉਹ ਹੈ। �ਥੇ ਸਾਰਾ ਿਸਜਰਾ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਆਪਣਾ - ਆਪਣਾ ਪਾਰ� ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।                                           
ਸੱੁਖ ਕੌਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਦੱੁਖ ਕੌਣ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। 

ਭਗਤੀ ਹੈ ਰਾਤ, ਿਗਆਨ ਹੈ ਿਦਨ। 63 ਜਨਮ ਤੁਸ� ਧੱਕੇ ਖ�ਦੇ ਹੋ। ਫੇਰ ਿਗਆਨ ਿਦੰਦਾ ਹ� ਤ� ਿਕੰਨਾ ਵ�ਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ? ਸੈਿਕੰਡ।                                           
ਇਹ ਤ� ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੈਿਕੰਡ ਿਵੱਚ ਜੀਵਨਮੁਕਤੀ। ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਬਾਪ ਹੈ ਨਾ, ਉਹੀ ਪਿਤਤ - ਪਾਵਨ ਹੈ। ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ                                         
ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸ� ਪਾਵਨ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ। ਸਿਤਯੁਗ, ਤ�ੇਤਾ, ਦਵਾਪਰ, ਕਲਯੁਗ ਇਹ ਚੱਕਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਪਰ                                   
ਪੱਥਰਬੱੁਧੀ ਇਵ� ਹਨ, ਟਾਈਮ ਦਾ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਹਨ ਘੋਰ ਕਲਯੁਗ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਲਯੁਗ ਹੁਣ ਵੀ ਚਲੇਗਾ                                         
ਤ� ਹੋਰ ਘੋਰ ਹਨ�� ਰਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਇਸਲਈ ਗਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ - ਕੰੁਭਕਰਣ ਦੀ ਨ�ਦ ਿਵੱਚ ਸੁਤੇ ਹੋਏ ਸੀ ਅਤੇ ਿਵਨਾ� ਹੋ ਿਗਆ।                                           
ਥੋੜਾ ਵੀ ਿਗਆਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤ� ਪ�ਜਾ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਿਕੱਥੇ ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ, ਿਕੱਥੇ ਪ�ਜਾ! ਪੜ�ਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤ� ਇੱਕ                                         
ਹੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਆਪਣੀ - ਆਪਣੀ ਤਕਦੀਰ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਸਕਾਲਰਿ�ਪ ਲੈ ਲ�ਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਫੇਲ� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਰਾਮ ਨੰੂ ਬਾਣ                                               
ਦੀ ਿਨ�ਾਨੀ ਿਕ� ਿਦੱਤੀ ਹੈ? ਿਕ�ਿਕ ਨਾਪਾਸ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਵੀ ਗੀਤਾ ਪਾਠ�ਾਲਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਤ� ਕੁਝ ਵੀ ਨੰਬਰ ਲੈਣ ਲਾਇਕ                                       
ਨਹ�। ਮ� ਆਤਮਾ ਿਬੰਦੀ ਹ�, ਬਾਪ ਵੀ ਿਬੰਦੀ ਹੈ, ਇਵ� ਉਨ� � ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਵੀ ਨਹ� ਹਨ, ਉਹ ਕੀ                                                 
ਪੱਦ ਪਾਉਣਗੇ! ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਨਾ ਰਿਹਣ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਘਾਟਾ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਦਾ ਬਲ ਬਹੁਤ ਕਮਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਰਮਇੰਦ�ੀਆਂ                                       
ਿਬਲਕੁਲ ��ਤ, �ੀਤਲ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਗਆਨ ਨਾਲ ��ਤ ਨਹ� ਹੋਵੇਗੀ, ਯੋਗ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ��ਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਭਾਰਤਵਾਸੀ                                   
ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਆਕੇ ਸਾਨੰੂ ਉਹ ਗੀਤਾ ਦਾ ਿਗਆਨ ਸੁਣਾਓ, ਹੁਣ ਕੌਣ ਆਵੇਗਾ? ਿਕ��ਨ ਦੀ ਆਤਮਾ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੈ। ਕੋਈ                                       
ਿਸੰਹਾਸਨ ਤੇ ਥੋੜ�ੇਹੀ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਿਜਸਨੰੂ ਬੁਲਾ�ਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਕਹੇ ਅਸ� ਕ�ਾਇਸਟ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ�। ਅਰੇ                                       
ਉਹ ਤ� ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਕੀ ਪਤਾ ਿਕ ਕ�ਾਇਸਟ ਦੀ ਸੋਲ ਇੱਥੇ ਹੀ ਹੈ, ਵਾਿਪਸ ਜਾ ਨਹ� ਸਕਦੀ। ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ,                                             
ਪਿਹਲੇ ਨੰਬਰ ਵਾਿਲਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਪੂਰੇ 84 ਜਨਮ ਲੈਣੇ ਹਨ ਤ� ਹੋਰ ਫੇਰ ਵਾਿਪਸ ਜਾ ਿਕਵ� ਸਕਦੇ। ਉਹ ਸਭ ਿਹਸਾਬ ਹੈ ਨਾ। ਮਨੱੁਖ                                             
ਤ� ਜੋ ਕੁਝ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਝੂਠ। ਅੱਧਾਕਲਪ ਹੈ ਝੂਠ ਖੰਡ, ਅੱਧਾ ਕਲਪ ਹੈ ਸੱਚਖੰਡ। ਹੁਣ ਤ� ਹਰ ਇੱਕ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ                                           
- ਇਸ ਵ�ਤ ਸਭ ਨਰਕਵਾਸੀ ਹਨ ਫ਼ੇਰ ਸਵਰਗਵਾਸੀ ਵੀ ਭਾਰਤਵਾਸੀ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਮਨੱੁਖ ਿਕੰਨ� ਵੇਦ, �ਾਸਤ� ਉਪਿਨ�ਦ                                   
ਆਿਦ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਕੀ ਇਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣਗੇ? ਉਤਰਨਾ ਤ� ਹੈ ਹੀ। ਹਰ ਚੀਜ਼ ਸਤੋ, ਰਜ਼ੋ, ਤਮੋ ਿਵੱਚ ਜ਼ਰੂਰ ਆ�ਦੀ ਹੈ।                                           
ਿਨਊ ਵਲਰਡ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਿਕਸਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਹੈ। ਇਹ ਤ� ਬਾਪ ਸਮੱੁਖ ਬੈਠ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਦੇਵੀ -                                           
ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਕਦੋ, ਿਕੰਨ� ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ - ਭਾਰਤਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਵੀ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਤ� ਬਾਪ ਨ� ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ - ਿਗਆਨ                                         
ਿਵੱਚ ਭਾਵ� ਿਕੰਨ� ਵੀ ਚੰਗੇ ਹਨ ਪਰ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਕਈ ਬੱਚੇ ਨਾਪਾਸ ਹਨ। ਯੋਗ ਨਹ� ਤ� ਿਵਕਰਮ ਿਵਨਾ� ਨਹ� ਹੋਣਗੇ, �ਚ ਪੱਦ                                           
ਨਹ� ਪਾਉਣਗੇ। ਜੋ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਮਸਤ ਹਨ ਉਹੀ �ਚ ਪੱਦ ਪਾਉਣਗੇ। ਉਨ� � ਦੀ ਕਰਮਇੰਦ�ੀਆਂ ਿਬਲਕੁਲ �ੀਤਲ ਹੋ ਜ�ਦੀਆਂ                                   
ਹਨ। ਦੇਹ ਸਿਹਤ ਸਭ ਕੁਝ ਭੱੁਲ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਅਸ� ਅ�ਰੀਰੀ ਹ� ਹੁਣ ਜ�ਦੇ ਹ� ਘਰ। ਉਠਦੇ - ਬੈਠਦੇ                                           



ਸਮਝੋ - ਹੁਣ ਇਹ �ਰੀਰ ਤ� ਛੱਡਣਾ ਹੈ। ਅਸ� ਪਾਰ� ਵਜਾਇਆ, ਹੁਣ ਜ�ਦੇ ਹ� ਘਰ। ਿਗਆਨ ਤ� ਿਮਿਲਆ ਹੈ, ਿਜਵ� ਬਾਪ ਿਵੱਚ                                           
ਿਗਆਨ ਹੈ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਨਹ� ਕਰਨਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਾਪ ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਦਾ ਸਾਗਰ                                             
ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਦਾ ਸਾਗਰ ਤ� ਨਹ� ਕਹ�ਗੇ ਨਾ। ਚੱਕਰ ਦੀ ਨਾਲੇਜ਼ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਵੀ ਪਿਰਚੈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ                                           
ਨੰੂ ਿਗਆਨ ਨਹ� ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਯਾਦ ਤ� ਬੱਚੇ ਨੰੂ ਆਪੇਹੀ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਤ� ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ, ਨਹ� ਤ� ਵਰਸਾ ਿਕਵ�                                             
ਿਮਲੇਗਾ? ਬਾਪ ਹੈ ਤ� ਵਰਸਾ ਜ਼ਰੂਰ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਹੈ ਨਾਲੇਜ਼। ਅਸ� 84 ਜਨਮ ਿਕਵ� ਲ�ਦੇ ਹ�, ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਸਤੋਪ�ਧਾਨ,                                       
ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਤ� ਤਮੋਪ�ਧਾਨ ਿਕਵ� ਬਣਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਬਾਪ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸਤੋਪ�ਧਾਨ ਬਣਨਾ ਹੈ ਬਾਪ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ। ਤੁਸ�                                     
ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਚੇ ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੇ ਕੋਲ ਆਏ ਹੋ, ਉਨ� � ਦੀ �ਰੀਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤ� ਚਾਹੀਦਾ ਨਾ। ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਮ� ਬੱੁਢੇ ਤਨ ਿਵੱਚ ਪ�ਵੇ�                                             
ਕਰਦਾ ਹ�। ਹੈ ਵੀ ਵਾਨਪ�ਸਥ ਅਵਸਥਾ। ਹੁਣ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ ਉਦ� ਸਾਰੇ ਿਸ��ਟੀ ਦਾ ਕਿਲਆਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ                                     
ਭਾਿਗਆ�ਾਲੀ ਰਥ, ਇਨ� � ਤ� ਿਕੰਨੀ ਸਰਿਵਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਤ� ਇਸ �ਰੀਰ ਦਾ ਭਾਨ ਛੱਡਣ ਦੇ ਲਈ ਯਾਦ ਚਾਹੀਦੀ। ਇਸ ਿਵੱਚ                                       
ਿਗਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ�। ਿਜ਼ਆਦਾ ਯਾਦ ਿਸਖਾ�ਣੀ ਹੈ। ਿਗਆਨ ਤ� ਸਿਹਜ ਹੈ। ਛੋਟਾ ਬੱਚਾ ਵੀ ਸੁਣਾ ਦਵੇ। ਬਾਕੀ ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੀ                                         
ਿਮਹਨਤ ਹੈ। ਇੱਕ ਦੀ ਯਾਦ ਰਹੇ, ਇਸਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਅਿਵੱਭਚਾਰੀ ਯਾਦ। ਿਕਸੇ ਦੇ �ਰੀਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ - ਉਹ ਹੈ                                         
ਿਵੱਭਚਾਰੀ ਯਾਦ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਸਭਨੰੂ ਭੱੁਲ ਅ�ਰੀਰੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1. ​ਯਾਦ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕਰਮਇੰਦ�ੀਆਂ ਨੰੂ �ੀਤਲ, ��ਤ ਬਣਾਉਣਾ ਹੈ। ਫੱੁਲ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦੇ ਲਈ ਯਰਥਾਤ ਰੀਤੀ ਬਾਪ ਨੰੂ                                         
ਯਾਦ ਕਰ ਪਾਵਨ ਬਣਨਾ ਹੈ। 

2. ​ਉਠਦੇ - ਬੈਠਦੇ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਹੇ ਿਕ ਹੁਣ ਅਸ� ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ �ਰੀਰ ਛੱਡ ਵਾਿਪਸ ਘਰ ਜਾਵ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਬਾਪ ਿਵੱਚ ਸਭ ਿਗਆਨ                                           
ਹੈ, ਇਵ� ਮਾਸਟਰ ਿਗਆਨ ਸਾਗਰ ਬਣਨਾ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਲੋਹੇ ਸਮਾਨ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਪਾਰਸ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਾਸਟਰ ਪਾਰਸਨਾਥ ਭਵ: 

ਤੁਸ� ਸਭ ਪਾਰਸਨਾਥ ਬਾਪ ਦੇ ਬੱਚੇ ਮਾਸਟਰ ਪਾਰਸਨਾਥ ਹੋ - ਤ� ਿਕਵ� ਦੀ ਵੀ ਲੋਹੇ ਸਮਾਨ ਆਤਮਾ ਹੋਵੇ ਪਰ                                     
ਤੁਹਾਡੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਲੋਹਾ ਵੀ ਪਾਰਸ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਲੋਹਾ ਹੈ - ਇਵ� ਕਦੀ ਨਹ� ਸੋਚਣਾ। ਪਾਰਸ ਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਹੈ                                         
ਲੋਹੇ ਨੰੂ ਪਾਰਸ ਬਣਾਉਣਾ। ਇਹੀ ਲ��ੇ ਅਤੇ ਲਕ�ਣ ਸਦਾ ਸਿਮ�ਤੀ ਿਵੱਚ ਰੱਖ ਹਰ ਸੰਕਲਪ, ਹਰ ਕਰਮ ਕਰਨਾ,                                 
ਉਦ� ਅਨੁਭਵ ਹੋਵੇਗਾ ਿਕ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਲਾਈਟ ਦੀਆਂ ਿਕਰਨ� ਅਨ� ਕ ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਗੋਲਡਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ                               
�ਕਤੀ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਹਰ ਕੰਮ ਸਾਹਸ ਨਾਲ ਕਰੋ ਤ� ਸਰਵ ਦਾ ਆਦਰ ਪ�ਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 

****** 


