
 
09-01-20  ਸਵੇਰੇ ਦੀ ਮੁਰਲੀ  ਓਮ ��ਤੀ  “ਬਾਪਦਾਦਾ”  ਮਧੂਬਨ

 

ਿਮੱਠ�  ਬੱਚੇ :-  ਇਹ ਅਨਾਿਦ ਬਿਣਆ - ਬਣਾਇਆ ਡਰਾਮਾ ਹੈ , ਇਹ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਹੈ , ਇਸ ਦੇ ਪਾਸਟ ,                                     
ਪ�ੇਜ਼�ਟ ਅਤੇ ਿਫਊਚਰ ਨੰੂ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਚੰਗੀ ਤਰ�� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ” 

ਪ��ਨ :-  ਿਕਸ ਕਿ�� ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਆਤਮਾਵ� ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲ ਿਖੱਚੀਆਂ ਆਉਣਗੀਆਂ? 

�ਤਰ :-  ਪਿਵੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੀ ਕਿ�� ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਹਾਡੀ ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਬਾਪ                                     
ਨੰੂ ਫੱਟ ਤ� ਜਾਣ ਜਾਣਗੇ। ਵੇਖਣਗੇ ਿਕ ਇੰਨ� ਢੇਰ ਸਭ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਤ� ਸਭ ਆਉਣਗੇ। ਿਜੰਨੀ ਦੇਰੀ ਹੋਵੇਗੀ                                       
ਉੰਨੀ ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕਿ�� ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। 

 

ਓਮ ​��ਤੀ । ਰੂਹਾਨੀ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਤ� ਪਤਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸ� ਆਤਮਾਵ� ਪਰਮਧਾਮ ਤ� ਆ�ਦੀਆਂ ਹ� - ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਹੈ ਨਾ। ਜਦ                                           
ਸਾਰੀ ਆਤਮਾਵ� ਆਕੇ ਪੂਰੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਥੋੜੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ ਤੱਦ ਬਾਪ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨੰੂ ਵੀ                                         
ਸਮਝਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਦੂਰਦੇ� ਦਾ ਰਿਹਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਤ� ਿਪਛਾੜੀ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਥੋੜੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੱਕ                                       
ਵੀ ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੀ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ - ਬਾਪ ਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ ਤ� ਿਫਰ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ                                                     
ਨੰੂ ਿਕਵ� ਜਾਣਨਗੇ। ਇਹ ਬੇਹੱਦ ਦਾ ਡਰਾਮਾ ਹੈ ਨਾ। ਤ� ਡਰਾਮਾ ਦੇ ਐਕਟਰਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ� ਹੱਦ ਦੇ ਐਕਟਰਸ                                           
ਨੰੂ ਵੀ ਪਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ - ਫਲਾਣੇ - ਫਲਾਣੇ ਨੰੂ ਇਹ ਪਾਰ� ਿਮਿਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਚੀਜ਼ ਪਾਸਟ ਹੋ ਜ�ਦੀ ਹੈ ਉਨ� � ਦਾ ਹੀ ਿਫਰ ਛੋਟਾ                                                   
ਡਰਾਮਾ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਊਚਰ ਦਾ ਤ� ਬਣਾ ਨਾ ਸਕਣ। ਪਾਸਟ ਜੋ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਲੈਕੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਬਣਾ ਕੇ                                           
ਡਰਾਮਾ ਿਤਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਹੀ ਸਭ ਨੰੂ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ। ਿਫਊਚਰ ਨੰੂ ਤ� ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਸਮਝਦੇ ਹੋ ਬਾਪ                                         
ਆਇਆ ਹੈ, ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਅਸ� ਵਰਸਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹ�। ਜੋ ਜੋ ਆ�ਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਅਸ� ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹ� - ਦੇਵੀ                                               
- ਦੇਵਤਾ ਪਦ ਪਾਉਣ। ਇਹ ਦੇਵਤਾਵ� ਇੰਨਾ �ਚ ਿਕਵ� ਬਣੇ? ਇਹ ਵੀ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਤਾ ਨਹ� ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਿਵੱਚ ਆਿਦ ਸਨਾਤਨ ਤ�                                           
ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾ ਧਰਮ ਹੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਭੱੁਲ ਜ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਕਿਹ ਿਦੰਦੇ ਹਨ - ਸਾਡੇ ਲਈ ਤ� ਸਭ ਧਰਮ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਬਾਬਾ ਸਾਨੰੂ ਪੜ�ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਪ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕ�ਨ ਨਾਲ ਹੀ ਿਚੱਤਰ ਆਿਦ ਬਣਾਏ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ                                         
ਿਦਵਯ ਿਦ��ਟੀ ਨਾਲ ਿਚੱਤਰ ਬਣਵਾ�ਦੇ ਸੀ। ਕੋਈ ਤ� ਿਫਰ ਆਪਣੀ ਬੱੁਧੀ ਨਾਲ ਵੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਵੀ                                     
ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਜਰੂਰ ਿਲਖੋ ਪਾਰ�ਧਾਰੀ ਐਕਟਰਸ ਤ� ਹੈ ਪਰ ਿਕ�ਏਟਰ, ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਆਿਦ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਬਾਪ                                   
ਹੁਣ ਨਵ� ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਣੇ ਤ� ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ ਬਣਾਉਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।                                         
ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਾਪ ਆਕੇ ਤੁਹਾਨੰੂ ਬ�ਾਹਮਣ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਬ�ਾਹਮਣ ਹੀ ਿਫਰ ਦੇਵਤਾ ਬਣਨਗੇ। ਯੁਕਤੀ ਵੇਖੋ ਿਕਵ�                                   
ਵਧੀਆ ਹੈ। ਭਾਵ� ਇਹ ਹੈ ਅਨਾਿਦ ਬਿਣਆ - ਬਣਾਇਆ ਡਰਾਮਾ, ਪਰ ਬਿਣਆ ਹੋਇਆ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                     
ਤੁਹਾਨੰੂ ਗੂੜੀ - ਗੂੜੀ ਗੱਲ� ਰੋਜ਼ ਸੁਣਾ�ਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹ�। ਜਦ ਿਵਨਾ� �ੁਰੂ ਹੋਵੇਗਾ ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪਾਸਟ ਦੀ ਸਾਰੀ                                       
ਿਹਸਟਰੀ ਪਤਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਿਫਰ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਜਾਵ�ਗੇ ਤ� ਪਾਸਟ ਦੀ ਿਹਸਟਰੀ ਕੁਝ ਵੀ ਯਾਦ ਨਹ� ਰਹੇਗੀ। ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਐਕਟ                                   
ਕਰਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹੋ। ਪਾਸਟ ਦਾ ਿਕਸ ਨੰੂ ਸੁਣਾਓਗੇ। ਇਹ ਲਕ�ਮੀ - ਨਾਰਾਇਣ ਪਾਸਟ ਨੰੂ ਿਬਲਕੁਲ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਬੱੁਧੀ                                     
ਿਵੱਚ ਤ� ਪਾਸਟ, ਪ�ਜ਼�ਟ, ਿਫਊਚਰ ਸਭ ਹੈ - ਿਕਵ� ਿਵਨਾ� ਹੋਵੇਗਾ, ਿਕਵ� ਰਾਜਾਈ ਹੋਵੇਗੀ, ਿਕਵ� ਮਿਹਲ ਬਣਾਉਣਗੇ? ਬਣਨਗੇ ਤ�                                     
ਜਰੂਰ ਨਾ। ਸ�ਰਗ ਦੀ ਸੀਨ - ਸੀਨਰੀਆਂ ਹੀ ਵੱਖ ਹਨ। ਿਜਵ� - ਿਜਵ� ਪਾਰ� ਵਜਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਪਤਾ ਪ�ਦਾ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ                                           
ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਖ਼ੂਨ� ਨਾਹਕ ਖੇਡ। ਨਾਹੇਕ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾ। ਅਰਥਕਵੇਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਕੰਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬੰਬ ਸੱੁਟਦੇ                                         
ਹਨ, ਇਹ ਨਾਹੇਕ ਹੈ ਨਾ। ਕੋਈ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਥੋੜੀ ਹੈ। ਿਵ�ਾਲ ਬੱੁਧੀ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ - ਿਵਨਾ� ਬਰੋਬਰ ਹੋਇਆ ਸੀ।                                           
ਜਰੂਰ ਮਾਰਾਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਇਵ� ਖੇਡ ਵੀ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝ ਵੀ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਸਮ� ਿਕਸੇ ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਟੱਚ                                           
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਸ� ਤ� ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਹੋ। ਤੁਸ� ਉਸ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੇ ਮਾਿਲਕ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹੋ। ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਹੁਣ ਉਸ ਨਵ� ਦੁਨੀਆਂ                                           
ਿਵੱਚ ਚੱਲਣਾ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਬ�ਾਹਮਣ ਜੋ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਬ�ਹਮਾ ਦੁਆਰਾ ਜ� ਬ�ਹਮਾਕੁਮਾਰ - ਕੁਮਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਲੇਜ ਲ�ਦੇ ਹਨ ਤ�                                     
�ਥੇ ਆ ਜ�ਦੇ ਹਨ। ਰਿਹੰਦੇ ਤ� ਆਪਣੇ ਘਰ - ਗ�ਿਹਸਤ ਿਵੱਚ ਹੀ ਹਨ ਨਾ। ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਜਾਨ ਵੀ ਨਾ ਸਕੋ। ਸ�ਟਰਸ ਤੇ ਿਕੰਨ�                                               
ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਇੰਨ� ਸਭ ਯਾਦ ਥੋੜੀ ਰਿਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨ� ਬ�ਾਹਮਣ ਹਨ, ਿਵ�ਧੀ ਹੰੁਦੇ - ਹੰੁਦੇ ਅਣਿਗਣਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਐਕੁਰੇਟ                                       
ਿਹਸਾਬ ਿਨਕਾਲ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਰਾਜਾ ਨੰੂ ਪਤਾ ਥੋੜੀ ਪ�ਦਾ ਹੈ - ਐਕੁਰੇਟ ਸਾਡੀ ਪ�ਜਾ ਿਕੰਨੀ ਹੈ। ਭਾਵ� ਆਦਮ�ੁਮਾਰੀ ਆਿਦ                                     
ਿਨਕਲਦੇ ਹਨ ਿਫਰ ਵੀ ਫਰਕ ਪੈ ਜ�ਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸ� ਵੀ ਸਟੂਡ�ਟ, ਇਹ ਵੀ ਸਟੂਡ�ਟ ਹੈ। ਸਭ ਭਰਾਵ� (ਆਤਮਾਵ�) ਨੰੂ ਯਾਦ                                         
ਕਰਨਾ ਹੈ - ਇੱਕ ਬਾਪ ਨੰੂ। ਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਿਸਖਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ - ਬਾਬਾ - ਬਾਬਾ ਕਹੋ। ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਅੱਗੇ ਚਲ ਕੇ                                                   
ਬਾਪ ਨੰੂ ਫਟ ਤ� ਜਾਣ ਜਾਓਗੇ। ਵੇਖਣਗੇ ਇੰਨ� ਢੇਰ ਸਭ ਵਰਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਤ� ਬਹੁਤ ਆਉਣਗੇ। ਿਜੰਨਾ ਦੇਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉੰਨਾ                                         



ਤੁਹਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕਿ�� ਹੰੁਦੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਿਵੱਤਰ ਬਣਨ ਤ� ਕਿ�� ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਿਜੰਨਾ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਰਿਹਣਗੇ ਉੰਨਾ ਕਿ�� ਹੋਵੇਗੀ, ਹੋਰ� ਨੰੂ                                       
ਵੀ ਿਖੱਚਣਗੇ। ਬਾਪ ਵੀ ਿਖੱਚਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਹੁਤ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ। ਉਸਦੇ ਲਈ ਯੁਕਤੀਆਂ ਵੀ ਰਚੀ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹੈ।                                       
ਗੀਤਾ ਦਾ ਰੱਬ ਕੌਣ? ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਤ� ਬਹੁਤ ਸਿਹਜ ਹੈ। ਉਹ ਤ� ਸਾਕਾਰ ਰੂਪ ਹੈ ਨਾ। ਿਨਰਾਕਾਰ ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ                                           
ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ - ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਹੀ ਸਾਰਾ ਮਦਾਰ ਹੈ ਇਸਲਈ ਬਾਬਾ ਨ� ਿਕਹਾ ਸੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਸਭ ਤ� ਿਲਖਾ�ਦੇ ਰਹੋ। ਵੱਡੀ                                               
- ਵੱਡੀ ਿਲਸਟ� ਬਣਾਉਣਗੇ ਤ� ਮਨੱੁਖ� ਨੰੂ ਪਤਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਤੁਸ� ਬ�ਾਹਮਣ ਜੱਦ ਪੱਕੇ ਿਨ�ਚੇਬੱੁਧੀ ਹੋਵੋਗੇ, ਝਾੜ ਿਵ�ਧੀ ਨੰੂ ਪਾ�ਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੂਫ਼ਾਨ ਵੀ ਿਪਛਾੜੀ ਤੱਕ ਚਲਣਗੇ।                                   
ਿਵਜੈ ਪਾ ਲੀਤੀ ਿਫਰ ਨਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਰਹੇਗਾ, ਨਾ ਮਾਇਆ ਰਹੇਗੀ। ਯਾਦ ਿਵੱਚ ਹੀ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਹਾਰਦੇ ਹਨ। ਿਜੰਨਾ ਤੁਸ� ਯੋਗ                                       
ਿਵੱਚ ਮਜਬੂਤ ਰਹੋਗੇ, ਉੰਨਾ ਹਾਰੋਗੇ ਨਹ�। ਇਹ ਰਾਜਧਾਨੀ ਸਥਾਪਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਿਨਸਚੇ ਹੈ ਸਾਡੀ ਰਾਜਾਈ ਹੋਵੇਗੀ                                     
ਿਫਰ ਅਸ� ਹੀਰੇ - ਜਵਾਹਰ ਿਕੱਥ� ਿਲਆਵ�ਗੇ! ਖਾਨ� ਸਭ ਿਕੱਥ� ਆਉਣਗੀਆਂ! ਇਹ ਸਭ ਸੀ ਤ� ਸਹੀ ਨਾ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੰੁਝਣ ਦੀ                                         
ਤ� ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੀ ਨਹ�। ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੈ ਸੋ ਪ�ੈਕਟੀਕਲ ਿਵੱਚ ਵੇਖੋਗੇ। ਸ�ਰਗ ਬਣਨਾ ਤ� ਜਰੂਰ ਹੈ। ਜੋ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ, ਉਨ� �                                             
ਨੰੂ ਇਹ ਿਨ�ਚਾ ਰਹੇਗਾ ਅਸ� ਜਾਕੇ ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਿਪ�ੰ ਸ ਬਣ�ਗੇ। ਹੀਰੇ - ਜਵਾਹਰ� ਦੇ ਮਿਹਲ ਹੋਣਗੇ। ਇਹ ਿਨ�ਚਾ ਵੀ                                     
ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਘੱਟ ਪਦ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣਗੇ, ਉਨ� � ਨੰੂ ਤ� ਕਦੀ ਇਵ� - ਇਵ� ਿਖਆਲਆਏਗਾ ਵੀ ਨਹ�                                           
ਿਕ ਅਸ� ਮਿਹਲ ਆਿਦ ਿਕਵ� ਬਣਾਵ�ਗੇ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਸਰਿਵਸ ਕਰਣਗੇ ਉਹ ਹੀ ਮਿਹਲ� ਿਵੱਚ ਜਾਣਗੇ ਨਾ। ਦਾਸ - ਦਾਸੀਆਂ ਤ�                                       
ਿਤਆਰ ਿਮਲਣਗੇ। ਸਰਿਵਸੇਬਲ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਇਵ� - ਇਵ� ਿਖਆਲ ਆਉਣਗੇ। ਬੱਚੇ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕੌਣ - ਕੌਣ ਚੰਗੀ                                     
ਸਰਿਵਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਅਸ� ਤ� ਪੜ�ੇ ਹੋਏ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭਰੀ ਢੋਵ�ਗੇ। ਿਜਵ� ਇਹ ਬਾਬਾ ਹੈ, ਬਾਬਾ ਨੰੂ ਿਖਆਲਾਤ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ ਨਾ।                                           
ਬੱੁਢਾ ਅਤੇ ਬਾਲਕ ਸਮਾਨ ਹੋ ਿਗਆ ਇਸਲਈ ਇਨ� � ਦੀ ਐਕਟੀਿਵਟੀ ਵੀ ਬਚਪਨ ਿਮਸਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਦੀ ਤ� ਇੱਕ ਹੀ ਐਕਟ                                         
ਹੈ - ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਪੜ�ਾਉਣਾ, ਿਸਖਾਉਣਾ। ਿਵਜੈ ਮਾਲਾ ਦਾ ਦਾਨਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤ� ਪੁਰ�ਾਰਥ ਵੀ ਬਹੁਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ                                       
ਬਣਨਾ ਹੈ। ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਪਵੇ ਤ� ਹੀ �ਚ ਬਣ�ਗੇ। ਇਹ ਤ� ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਨਾ। ਬਾਪ ਕਿਹੰਦੇ ਹੈ ਅਸ� ਜੋ ਸੁਣਾ�ਦੇ ਹ�                                               
ਉਸ ਤੇ ਜੱਜ ਕਰੋ। ਅੱਗੇ ਚਲ ਹੋਰ ਵੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਨਜ਼ਦੀਕ ਆ�ਦੇ ਰਿਹਣਗੇ ਤ� ਯਾਦ ਆ�ਦੀ ਰਹੇਗੀ।                                     
5 ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ�ੇ ਹੋਏ ਹਨ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਤ� ਵਾਿਪਸ ਹੋਏ ਹ�। 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾ ਕੇ ਆਏ ਹਨ। ਿਜਵ� ਵਾਸਕੋਡੇਗਾਮਾ                                         
ਦੇ ਲਈ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਵਰਲਡ ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਤੁਸ� ਇਸ ਵਰਲਡ ਿਵੱਚ 84 ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਵਾਸਕੋਡੇਗਾਮਾ                                         
ਇੱਕ ਿਗਆ ਨਾ। ਇਹ ਵੀ ਇੱਕ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਨੰੂ 84 ਜਨਮ� ਦਾ ਰਾਜ ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹਨ। ਡਾਇਨ� ਸਟੀ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਤ� ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ                                         
ਵੇਖਣਾ ਹੈ - ਸਾਡੇ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਦੇਹ - ਅਿਭਮਾਨ ਤ� ਨਹ� ਹੈ? ਫ਼ੰਕ ਤ� ਨਹ� ਹੋ ਜ�ਦੇ ਹਨ? ਿਕੱਥੇ ਿਵਗੜਦੇ ਤ� ਨਹ� ਹਨ? 

ਤੁਸ� ਯੋਗਬਲ ਿਵੱਚ ਹੋਵੋਗੇ, ਿ�ਵਬਾਬਾ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਵੀ ਚਮਾਟ ਆਿਦ ਮਾਰ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਯੋਗਬਲ                                     
ਹੀ ਢਾਲ ਹੈ। ਕੋਈ ਕੁਝ ਕਰ ਵੀ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ। ਜੇ ਕੋਈ ਚੋਟ ਖ�ਦੇ ਹਨ ਤ� ਜਰੂਰ ਦੇਹ ਅਿਭਮਾਨ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਨੰੂ ਚੋਟ                                               
ਕੋਈ ਮਾਰ ਨਾ ਸਕੇ। ਭੱੁਲ ਆਪਣੀ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਵਵੇਕ ਇਵ� ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ - ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਨੰੂ ਕੋਈ ਕੁਝ ਵੀ ਕਰ ਨਹ� ਸਕਣਗੇ                                               
ਇਸਲਈ ਕੋਿ�� ਕਰਨੀ ਹੈ ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ। ਸਭ ਨੰੂ ਪੈਗਾਮ ਵੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ, ਮਨਮਨਾਭਵ। ਿਕਹੜਾ                                   
ਰੱਬ? ਇਹ ਵੀ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। ਬਸ ਇਸ ਇੱਕ ਹੀ ਗੱਲ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਿਵਜੈ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਿਵੱਚ                                         
ਮਨੱੁਖ� ਦੀ ਬੱੁਧੀ ਿਵੱਚ ਿਕ��ਨ ਭਗਵਾਨੁਵਾਚ ਹੈ। ਜੱਦ ਤੁਸ� ਸਮਝਾ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ - ਗੱਲ ਤ� ਬਰੋਬਰ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ                                         
ਤੁਹਾਡੇ ਮੁਅਿਫਕ ਸਮਝਣ ਤ� ਕਿਹਣ ਬਾਬਾ ਜੋ ਿਸਖਾ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਠੀਕ ਹੈ। ਿਕ��ਨ ਥੋੜੀ ਕਿਹਣਗੇ - ਮੈ ਇਵ� ਹ�, ਮੇਰੇ ਨੰੂ ਕੋਈ                                           
ਜਾਣ ਨਹ� ਸਕਦੇ। ਿਕ��ਨ ਨੰੂ ਤ� ਸਭ ਜਾਣ ਲੈਣ। ਇਵ� ਵੀ ਨਹ� ਹੈ ਿਕ ਿਕ��ਨ ਦੇ ਤਨ ਤ� ਰੱਬ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਨਹ�। ਿਕ��ਨ ਤ�                                               
ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ। �ਥੇ ਿਕਵ� ਰੱਬ ਆਉਣਗੇ? ਰੱਬ ਤ� ਆ�ਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪੁਰ�ੋਤਮ ਸੰਗਮਯੁਗ ਤੇ। ਤ� ਤੁਸ� ਬੱਚੇ                                       
ਬਹੁਿਤਆਂ ਤ� ਿਲਖਾ�ਦੇ ਜਾਓ। ਤੁਹਾਡੀ ਇਵ� ਬੜੀ ਚੋਪੜੀ ਛਪੀ ਹੋਈ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਦੀ ਿਲਖਤ ਹੋਵੇ। ਜੱਦ                                       
ਵੇਖਣਗੇ ਇਹ ਤ� ਇੰਨ� ਸਭ ਨ� ਇਵ� ਿਲਿਖਆ ਹੈ ਤ� ਖੁਦ ਵੀ ਿਲਖਣਗੇ। ਿਫਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਬਹੁਿਤਆਂ ਦੀ ਿਲਖਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ -                                           
ਗੀਤਾ ਦਾ ਰੱਬ ਕੌਣ? �ਪਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਿਲੱਿਖਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਿਕ �ਚ ਤ� �ਚ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ, ਿਕ��ਨ ਤ� �ਚ ਤ� �ਚ ਹੈ ਨਹ�। ਉਹ                                                 
ਕਿਹ ਨਾ ਸਕੇ ਿਕ ਮਾਮੇਕਮ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਬ�ਹਮਾ ਤ� ਵੀ �ਚ ਤ� �ਚ ਰੱਬ ਹੈ ਨਾ। ਮੱੁਖ ਗੱਲ ਹੀ ਇਹ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸਭ ਦਾ ਦੀਵਾਲਾ                                                 
ਿਨਕਲ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਬਾਬਾ ਕੋਈ ਇਵ� ਨਹ� ਕਿਹੰਦੇ ਿਕ ਇੱਥੇ ਬੈਠਣਾ ਹੈ। ਨਹ�, ਸਿਤਗੁਰੂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾਏ ਿਫਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਿਵੱਚ ਜਾਕੇ ਰਹੋ। �ੁਰੂ                                         
ਿਵੱਚ ਤ� ਤੁਹਾਡੀ ਭੱਠੀ ਸੀ। �ਾਸਤਰ� ਿਵੱਚ ਵੀ ਭੱਠੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਪਰ ਭੱਠੀ ਿਕਸ ਨੰੂ ਿਕਹਾ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਈ ਨਹ� ਜਾਣਦੇ                                             
ਹਨ। ਭੱਠੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇੱਟ� ਦੀ। ਉਨ� � ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਪੱਕੀ, ਕੋਈ ਖੰਜਰ ਿਨਕਲਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਵੀ ਵੇਖੋ ਸੋਨਾ ਹੈ ਨਹ�, ਬਾਕੀ ਿਭੱਤਰ -                                             
ਠੀਕਰ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮਾਨ ਬਹੁਤ ਹੈ। ਿ�ਵਬਾਬਾ ਦਾ, ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ ਵੀ ਮਾਨ ਹੈ ਨਾ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਮਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ                                             
ਨਹ�। �ਥੇ ਥੋੜੀ ਪੁਰਾਣੀ ਚੀਜ਼� ਬੈਠ ਲਭਦੇ ਹਨ। �ਥੇ ਪੇਟ ਭਿਰਆ ਹੋਇਆ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਲੱਭਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ� ਰਿਹੰਦੀ।                                     



ਤੁਹਾਨੰੂ ਖੋਦਨਾ ਕਰਨੀ ਨਹ� ਪ�ਦੀ, ਦੁਆਪਰ ਦੇ ਬਾਦ ਖੋਦਨਾ �ੁਰੂ ਕਰਣਗੇ। ਮਕਾਨ ਬਣਾ�ਦੇ ਹਨ, ਕੁਝ ਿਨਕਲ ਆ�ਦਾ ਹੈ ਤ�                                     
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਥੱਲੇ ਕੁਝ ਹੈ। ਸਤਯੁਗ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹ�। �ਥੇ ਤ� ਸੋਨਾ ਹੀ ਸੋਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਟ� ਹੀ ਸੋਨ� ਦੀਆਂ                                           
ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਲਪ ਪਿਹਲੇ ਜੋ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਨੰੂਦ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਸਾ��ਾ�ਕਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।ਆਤਮਾਵ� ਨੰੂ ਬੁਲਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ, ਉਹ                                         
ਵੀ ਡਰਾਮਾ ਿਵੱਚ ਨੰੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਿਵੱਚ ਮੰੁਝਣ ਦੀ ਦਰਕਾਰ ਨਹ�। ਸੈਕ�ਡ ਬਾਈ ਸੈਕ�ਡ ਪਾਰ� ਵੱਜਦਾ ਹੈ, ਿਫਰ ਗੰੁਮ ਹੋ ਜ�ਦਾ ਹੈ।                                           
ਇਹ ਪੜ�ਾਈ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਤ� ਕਈ ਿਚੱਤਰ ਹਨ। ਤੁਹਾਡੇ ਇਹ ਿਚੱਤਰ ਸਭ ਅਰਥ ਸਿਹਤ ਹੈ। ਅਰਥ ਬਗੈਰ ਕੋਈ                                       
ਿਚੱਤਰ ਨਹ�। ਜੱਦ ਤੱਕ ਤੁਸ� ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝਾਓ ਨਹ� ਤੱਦ ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੇ। ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਮਝਦਾਰ ਨਾਲੇਜਫੁਲ                                     
ਇੱਕ ਬਾਪ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਿਮਲਦੀ ਹੈ ਈ�ਵਰੀਏ ਮੱਤ। ਈ�ਵਰੀਏ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਅਥਵਾ ਕੁਲ ਦੇ ਤੁਸ� ਹੋ। ਈ�ਵਰ ਆਕੇ                                       
ਘਰਾਣਾ ਹੀ ਸਥਾਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤੁਹਾਨੰੂ ਰਾਜਾਈ ਕੁਝ ਨਹ� ਹੈ। ਰਾਜਧਾਨੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਨਹ� ਹੈ। ਦੇਵੀ - ਦੇਵਤਾਵ� ਦਾ ਧਰਮ                                         
ਵੀ ਜਰੂਰ ਹੈ। ਸੂਰਜਵੰ�ੀ - ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਰਾਜਾਈ ਹੈ ਨਾ। ਗੀਤਾ ਤ� ਬ�ਾਹਮਣ ਕੁਲ ਵੀ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜਵੰ�ੀ - ਚੰਦ�ਵੰ�ੀ ਕੱੁਲ ਵੀ                                         
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੋ ਨਾ ਸਕੇ। ਤੁਸ� ਬੱਚੇ ਿਸ��ਟੀ ਦੇ ਆਿਦ - ਮੱਧ - ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਣ ਗਏ ਹੋ। ਅੱਗੇ ਤ� ਸਮਝਦੇ ਸੀ - ਬੜੀ                                                     
ਪ�ਲਯ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਪੱਛੇ ਿਵਖਾ�ਦੇ ਹਨ - ਸਾਗਰ ਿਵੱਚ ਿਪੱਪਲ ਦੇ ਪੱਤੇ ਤੇ ਿਕ��ਨ ਆ�ਦੇ ਹਨ। ਪਿਹਲਾ ਨੰਬਰ ਤ� ��ੀਿਕ��ਨ ਹੀ                                         
ਆ�ਦੇ ਹਨ ਨਾ। ਬਾਕੀ ਸਾਗਰ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹ� ਹੈ, ਹੁਣ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਬੜੀ ਆਈ ਹੈ। ਖੁ�ੀ ਵੀ ਉਨ� � ਨੰੂ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ                                             
ਰੂਹਾਨੀ ਪੜ�ਾਈ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਪੜ�ਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਜੋ ਚੰਗੀ ਰੀਤੀ ਪੜ�ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਪਾਸ ਿਵਦ ਆਨਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਤ� ਿਦਲ                                           
ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਪੜ�ਾਈ ਦੇ ਸਮ� ਵੀ ਉਹ ਯਾਦ ਆ�ਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਬੱੁਧੀ �ਥੇ ਚਲੀ ਜਾਵੇਗੀ ਇਸਲਈ ਪੜ�ਾਈ ਹਮੇ�ਾ                                     
ਬ�ਹਮਚਿਰਆ ਿਵੱਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਤੁਸ� ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਇਆ ਜ�ਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਬਾਪ ਦੇ ਿਸਵਾਏ ਹੋਰ ਿਕੱਥੇ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਨਹ� ਜਾਣੀ                                         
ਚਾਹੀਦੀ। ਪਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਬਹੁਿਤਆਂ ਨੰੂ ਪੁਰਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਯਾਦ ਆ ਜ�ਦੀ ਹੈ। ਿਫਰ ਇੱਥੇ ਬੈਠ ਵੀ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਨਹ�। ਭਗਤੀ                                       
ਮਾਰਗ ਿਵੱਚ ਵੀ ਇਵ� ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਤਸੰਗ ਿਵੱਚ ਬੈਠ ਵੀ ਬੱੁਧੀ ਿਕੱਥੇ - ਿਕੱਥੇ ਭੱਜਦੀ ਰਹੇਗੀ। ਇਹ ਤ� ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਜਬਰਦਸਤ                                         
ਇਮਿਤਹਾਨ ਹੈ। ਕੋਈ ਤ� ਿਜਵ� ਬੈਠ� ਹੋਏ ਵੀ ਸੁਣਦੇ ਨਹ� ਹਨ। ਕਈ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਤ� ਖੁ�ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਾਹਮਣੇ ਖੁ�ੀ ਿਵੱਚ ਝੂਟਦੇ                                           
ਰਿਹਣਗੇ। ਬੱੁਧੀ ਬਾਪ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗੀ ਤ� ਿਫਰ ਅੰਤ ਮਿਤ ਸੋ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ।                                         
ਇੱਥੇ ਤ� ਤੁਹਾਨੰੂ ਬਹੁਤ ਧਨ ਿਮਲਦਾ ਹੈ। ਅੱਛਾ! 

ਿਮੱਠ� - ਿਮੱਠ� ਿਸੱਕੀਲਧੇ ਬੱਿਚਆਂ ਪ�ਤੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਾਪ ਦਾਦਾ ਦਾ ਯਾਦ ਿਪਆਰ ਅਤੇ ਗੁਡਮੋਰਿਨੰਗ । ਰੂਹਾਨੀ ਬਾਪ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ                                     
ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਨਮਸਤੇ। 

ਧਾਰਨਾ ਲਈ ਮੱੁਖ ਸਾਰ:- 

1.​ ਿਵਜੈ ਮਾਲਾ ਦਾ ਦਾਨਾ ਬਣਨ ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ ਪੁਰ�ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਬਹੁਤ ਿਮੱਠਾ ਬਣਨਾ ਹੈ, ��ੀਮਤ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। 

2.​ ਯੋਗ ਹੀ ਸੇਫਟੀ ਦੇ ਲਈ ਢਾਲ ਹੈ ਇਸਲਈ ਯੋਗਬਲ ਜਮਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੇਹੀ - ਅਿਭਮਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਪੂਰੀ ਕੋਿ�� ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਵਰਦਾਨ:-  ਹਰ ਸੰਕਲਪ , ਬੋਲ ਅਤੇ ਕਰਮ ਨੰੂ ਫਲਦਾਇਕ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਰੂਹਾਨੀ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਭਵ : 

ਜੱਦ ਵੀ ਿਕਸੇ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਿਵੱਚ ਆ�ਦੇ ਹੋ ਤ� ਉਨ� � ਦੇ ਪ�ਤੀ ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਸਨ� ਹ, ਸਿਹਯੋਗ ਅਤੇ ਕਿਲਆਣ ਦੀ                                       
ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਹੋ। ਹਰ ਬੋਲ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਿਹੰਮਤ �ਲਾਸ ਦੇਣ ਦੇ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਹੋਵੇ। ਸਾਧਾਰਨ ਗੱਲ - ਬਾਤ ਿਵੱਚ ਸਮ�                                   
ਨਾ ਚਲਾ ਜਾਵੇ। ਇਵ� ਹੀ ਹਰ ਕਰਮ ਫਲਦਾਇਕ ਹੋ - ਭਾਵ� ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਪ�ਤੀ, ਭਾਵ� ਦੂਿਜਆਂ ਦੇ ਪ�ਤੀ।ਆਪਸ                                       
ਿਵੱਚ ਵੀ ਹਰ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਬਣੋ। ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ ਰੂਹਾਨੀ ਪ�ਭਾਵ�ਾਲੀ ਬਣੋ ਤ� ਬਾਪ ਨੰੂ ਪ�ਤੱਖ ਕਰਨ ਦੇ                                   
ਿਨਿਮਤ ਬਣ ਸਕਣਗੇ। 

ਸਲੋਗਨ:-  ਇਵ� �ੁਭਿਚੰਤਕਮਣੀ ਬਣੋ ਜੋ ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਿਕਰਨ� ਿਵ�ਵ ਨੰੂ ਰੋ�ਨ ਕਰਦੀਆਂ ਰਿਹਣ। 
****** 

"​ ​ਅਿਵਯਕਤ  ​ਸਿਥਤੀ  ​ਦਾ  ​ਅਨੁਭਵ  ​ਕਰਨ  ​ਦੇ  ​ਲਈ  ​ਿਵ�ੇ�  ​ਹੋਮਵਰਕ  ​" 

ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੀ ਇੱਕਰਸ ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਏਗੀ। ਇਕਾਗਰਤਾ ਦੀ �ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਅਿਵਅਕਤ ਫਿਰ�ਤਾ                             
ਸਿਥਤੀ ਦਾ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕ�ਗੇ। ਇਕਾਗਰਤਾ ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨੰੂ ਿਜੱਥੇ ਚਾਹੋ, ਿਜਵ� ਚਾਹੋ, ਿਜੰਨਾ ਸਮ� ਚਾਹੋ ਉੰਨਾ ਸਮ�                                     
ਇਕਾਗਰ ਕਰ ਲੳ। ਮਨ ਵ� ਿਵੱਚ ਹੋਵੇ। 


