
 

 

 

ओम शांती:- मलुांनी समजले आहे. जे बाबा बरोबर आहेत, ते बापदादा बरोबर आहेत. आता तर दो�ह� आहेत ना. हे                                     
चांग�या र�तीने समजावले आहे, ��मा �वारा परम�पता परमा�मा �शव �थापना कशी करतात? ते तर जाणत                             
नाह�त. त�ुह� मलेु जाणत आहात, �यांना �वतःचे शर�र नाह�. कृ�णा ला तर �वतःचे शर�र आहे. असे तर �हटले                                   
जात नाह� �क, परमा�मा �ीकृ�णा�या शर�रा�वारे. . . नाह�. �ीकृ�ण तर सतयगुाचे राजकुमार आहेत. परम�पता                             
परमा�मा ��मा �वारे �थापना करत आहेत, तर ज�र ��माम�ये �वेश करावा लागेल. आणखीन कोणता उपाय                             
नाह�. �ेरणा इ.ची तर गो�टच नाह�. बाबा ��मा �वारे सव� सांगत आहेत. �वजय माळा �याला �� माळा �हटले                                   
जात.े जे मन�ुय पजुत आहेत, �मरण करत आहेत. त�ुह� मलेु समजत आहात,ह� �� माळा फ�त �मरण केल�                                 
जात.े मे� तर �हटले जात,े��मा-सर�वतीला, बाक� मलुांची माळ आहे. �व�णचूी माळ तर एकआहे, पजुल� जात                               
आहे. यावेळी त�ुह� प�ुषाथ� आहात. तमुचे �मरण शवेट� होत आहे. आ��यांची माळा आहे कां जीव आ��यांची?                               
��न �नमा�ण होतो ना. �व�णचूी माळा �हटले तर चतै�य जीव आ��याची माळा. ल�मी नारायणा ची पजुा केल�                                 
जाते ना, कारण �यांची आ�मा आ�ण शर�र दो�ह� प�व� आहेत. �� माळा ती तर फ�त आ��यांची आहे, कारण                                   
शर�र तर अप�व� आहे. ते तर पजुले जाऊ शकत नाह�. आ�मा कशी पजुल� जात आहे? त�ुह� �हणता �क, ��                                     
माळा पजुल� जात आहे. परंतु नाह�, पजुल� जात नाह�. ज��हा नावच आहे �मरणे. जे पण मणके आहेत, ते त�ुहा                                     
मलुांचे �मरण होत आहे, ज��हा शर�रा म�ये आहात. मणके तर �ा�मणाचे आहेत. �मरण कोणाचे करत आहेत? हे                                 
पण कोणाला मा�हत नाह�. हे �ा�मण आहेत, जी भारताची सेवा करत आहेत. �यांची आठवण करत आहेत.                               
जगदंबा व इतर देवी अनेक आहेत, �यांची आठवण केल� पा�हजे? पजुणे लायक ल�मी नारायण बनत आहेत.                               
त�ुह�ं नाह�, कारण तमुचे शर�र प�तत आहे. आ�मा प�व� आहे, परंतु ती पजुल� जात नाह�, �मरण केले जात.े                                   
कोणी पण त�ुहाला �वचारले तर तो समजलेला असला पा�हजे. त�ुह� �ा�मणी आहात. तमुची आठवण देवी�या                             
�पा म�ये आहे. त�ुह� �ीमता वर �वतः पावन बनत आहात, तर ह� माळा �थम �ा�मणांची समजल� पा�हजे,                                 
मग देवतांची. �वचार सागर मथंन के�याने �न�कष� �नघेल. ज��हा आ�मे शाळी�ाम �पा म�ये आहेत, त��हा पजुले                               
जातात. �शवाची पजूा होत,े तर सा�ल�ाम ची पण होत,े कारणआ�मा प�व� आहे, शर�र नाह�.�मरण फ�त तमुचे                                 
केले जाते कां? त�ुह� शर�रा बरोबर सेवा करत आहात. तमुची पजूा होऊ शकत नाह�, मग जे

़
�ंहा शर�र सोडता,                                   

त��हा त�ुह� पण �शवा बरोबर पजुले जाता. �वचार केला जातो ना. त�ुह� यावेळी �ा�मण आहात. �शवबाबा पण                                 
��मा म�ये येत आहेत, तर ��मा पण साकार म�ये आहेत. त�ुह� मेहनत करतआहात. ह� माळ जशी साकार ची                                     
आहे. ��मा सर�वती आ�ण त�ुह� �ान गंगा. त�ुह� भारता ला �वग� बन�वले. हा �� य� रचला. जी पजूा केल�                                     
जात,े �या म�ये फ�त �शव आ�ण सा�ल�ाम आहेत. �याम�ये ��मा सर�वती �कंवा त�ुहा मलुांचे नाव नाह�. इथे                                 
तर सवा�चे नाव आहे. तमुचे �मरण करत आहेत. कोण कोण �ान गंगा हो�या. ते तर �ानाचे सागर आहेत. ह�                                     
��मप�ुा मोठ� नद� आहे. ह� ��मा माता पण आहे. सागर एक आहे, बाक� गंगा तर वेगवेग�या अनेक �कार�या                                   
आहेत. नंबरवार �यांना चांगले �ान आहे, �यांना सरोवर �हटले जात.े म�हमा पण आहे. �हणतात, मानसरोवर                             
म�ये �नान के�यामळेु अ�त सुदंर बननू जातात. तर तमुची माळा �मरण केल� जात.े�मरण �हणत आहेत ना.                               
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मधबुन 

"गोड मलुांनो, त�ुह� यावेळी बाबा बरोबर सेवे म�ये मदतगार बनले आहात, �यामळेु तमुचे �मरण होत आहे, 
पजून नाह�, कारण शर�र अप�व� आहे." 

��न:-  कोणता नशा त�ुहाला मलुां�या ब�ुधीम�ये �नरंतर राह�ला पा�हजे? 
उ�र:-  आ�ह�ं �शवबाबा ची मलेु आहोत, �यां�या कडून राजयोग �शकून, �वगा��या राजाई चा वरसा घेत                           

आहोत, हा नशा त�ुहाला �नरंतर रा�हला पा�हजे. �व�वाचे मालक बनायचे आहे तर फार खबरदार�ने                           
�शकायचे आ�ण �शकवायचे आहे. कधी पण बाबाची �नदंा करायची नाह�. कोणा बरोबर पण                         
भांडण-तटें करायचे नाह�त. त�ुह� कवडी पासनू �ह�या सारखे बनत आहात, तर चांग�या र�तीने                         
धारणा करायची आहे. 

गीत:-  जो �पया के साथ है. . . 



�मरण करा, ते तर फ�त राम राम �हणत आहेत. परंतु त�ुह� जाणत आहात, �मरण कोणाचे होईल? जे जा�त                                   
सेवा करत आहेत. प�हले बाबा आहेत फुल, मग मे�, जी फार मेहनत करत आहेत, मग �� माळा, तीच �व�णचूी                                     
माळा बनत आहे. तमुची फ�त आ�मा पजुल� जात.े त�ुह� आता �मरण लायक आहात. �मरण तमुचे होत आहे.                                 
बाक� पजूा होऊ शकत नाह�, कारण आ�मा प�व�, शर�र अप�व� आहे. अप�व� व�तू कधी पजुल� जात नाह�.                                 
ज��हा �� माळ बन�या लायक बनता, मग शवेट� त�ुह� श�ुध बनता. त�ुहाला सा�ा�कार होईल, स�मानाने पास                               
कोण कोण होत आहेत. सेवा के�यामळेु ��स�धी फार होऊन जात.े मा�हत पडत जाईल, �वजय माळे म�ये                               
नंबरवार कोण कोण येतील. या गो�ट� फार गु�य आहेत. 

मन�ुय तर फ�त राम राम �हणत राहतात. ���चन लोक �ाई�टची आठवण करतात. माळा कोणाची असेल?                             
ई�वर तर एक आहे. बाक�चे जे बरोबर बसले आहेत, �यांची माळा बनत असेल. या माळेला त�ुह� आता फ�त                                   
समजत आहात. आपले आ�द सनातन देवी देवता धम� वाले समजत नाह�त, तर इतर कसे समजतील. सवा�ना                               
प�तता पासनू पावन बन�वणारे तर एकच बाबा आहेत. �ाई�ट साठ� असे �हणत नाह�त �क, ते प�तत-पावन                               
बन�वणारे आहेत. �यांना ज�म मरण म�ये येऊन खाल� उतरायचेच आहे. खरेतर �यांना ग�ु पण �हणू नये,                               
कारण सवा�चा सदगती दाता एकच बाबा आहेत. ते तर ज��हा अतं येतो, झाड जडजडीभतू होऊन जात,े त��हा बाबा                                   
येऊन सवा�चे सदगती करतात. आ�मा व�न येते धम� �थापन कर�यासाठ�. �यांना तर ज�म मरणा म�ये यायचे                               
आहे. स�गु� एकच आहे. ते सवा�चे सदगती दाता आहेत. खरेतर मन�ुय कोणी सतग�ु होऊ शकत नाह�. ते तर                                   
फ�त येतातच धम� �थापन कर�यासाठ�, �यां�या मागे सव� येत राहतात अ�भनय कर�यासाठ�. जे�हा सव�                           
तमो�धान अव�थेला �ा�त करतात, त�ेहा मी येऊन सवा�ची सदगती करतो. सव� परत जात आहेत, मग सरुवाती                               
पासनू च� स�ु होत आहे. त�ुह� राजयोग �शकत आहात. तचे राजाई �ा�त करतात, मग राजा बनोत �कंवा �जा                                   
बनोत.�जा तर प�ुकळ बनत आहे. राजाई पद �ा�त कर�या म�ये मेहनतआहे. अतंाला पणू� मा�हती पडले. कोण                                 
�वजय माळे म�ये, ओवले जातील. जे �शकले नाह�त ते �शकले�या समोर पाणी भरतील. सतयगुा म�ये येतील,                               
परंतु नोकर-चाकर बनावे लागेल. हे सवा�ना माह�त होऊन जाईल. जसे पर��े�या �दवसा म�ये सवा�ना मा�हत                             
पडते �क, कोण कोण पास होईल. �श�णावर ल� नसेल तर नापास होऊन जातात. तमुचे हे बेहदचे �श�णआहे.                                   
ई�वर�य �व�व �व�यालय तर एक आहे, िजथे मन�ुया पासनू देवता बनायचे आहे, �याम�ये नबंरवार पास होत                               
आहेत. �श�ण एकच राजयोगाचे आहे, राजाई पद �ा�त कर�या म�ये मेहनत आहे, आ�ण सेवा पण करायची                               
आहे. जे राजा बनतील �यांना मग आपल� �जा पण बनवायची आहे. चांग�या चांग�या मलु� मोठ-मोठ� सेवाक� �े                               
संभाळत आहेत, जा�त �जा बन�वत आहेत. बाबा पण सांगत आहेत, मोठा बगीचा बनवा, तर बाबा पण येऊन                                 
पाहतील. आता तर फार लहान आहे. मुबंई म�ये तर लाखो बननू जातील. सयू�वंशी ची तर सार� राजधानी होत                                   
आहे, तर अनेक बननू जातील. जे मेहनत करत आहेत ते राजा बनतात, इतर तर �जा बनत जातात. गायन पण                                     
आहे �क, हे �भू तमुची सदगती ची ल�ला. त�ुह� �हणत आहात वाह बाबा! तमुची गती मत. . . सवा�चे सदगती                                       
कर�याची �ीमत, ह� सवा�त वेगळी आहे. बाबा बरोबर घेऊन जात आहेत, सोडून जात नाह�त. �नराकार�, आकार�,                               
साकार� लोकाला पण ओळखत नाह�त. फ�त स�ृट� �या आ�द म�य, अतंाला जाणणे, ते पण सपंणू� �ान नाह�.                                 
�थम तर मळुवतन ला ओळखले पा�हजे. िजथे आ�ह� आ�मे राहतो. या सा�या स�ृट� च�ाला ओळख�या मळेु                               
त�ुह� च�वत� राजा बनतआहात. या सव� �कती समज�या�या गो�ट� आहेत. ते तर �हणतआहेत, �शव नाव �पा                                   
पासनू वेगळे आहेत. �च� पण आहे, तर� पण �हणतात नाव �पा पासनू वेगळे. मग सव��यापी पण �हणतात.                                 
एका खासदाराने �हटले होते �क, हे मी मानत नाह� �क, ई�वर सव��यापी आहे. मन�ुय एक दोघाला मारतात, हे                                   
काय ई�वराचे काम आहे? पढेु चालनू या गो�ट�ला समजतील. जे

़
�ंहा तमुची पण व�ृद� होईल. बाबानी रा�ी पण                                 

समजावले होत,े जे �वतःला हुशार समजतात, �यांनी अशी प�े �लहावीत. हे पणू� �ान काय आहे, �याना समजले                                 
पा�हजे. �लहू शकता, आ�ह� पणू� �ान देऊ शकतो. मळुवतन चे �ान देऊ शकतो, �नराकार बाबाचा पण प�रचय                                 
देऊ शकतो, मग �जा�पता ��मा आ�ण �यां�या �ा�मण धमा� �वषयी पण समजावू शकतो. ल�मी नारायण मग                               
राम-सीता �यांची राजधानी कशी चालत,े मग �यांची राजाई कोण �हसकावनू घेत आहे, तो �वग� कुठे गेला. जसे                                 
�हटले जात,े नक� कुठे गेला? नाह�सा झाला. �वग� पण नाह�सा होईल. �यावेळी पण भकंूप इ�याद� होतात. ते �हरे                                   
जवाहराताचे महल इ�याद� कसे नाह�से झाले, जे कोणी बाहेर काढू शकत नाह�त. सोने, �हरे जवाहराताचे महल                               
कधी खालनू �नघाले नाह�त. सोमनाथ इ. चे मं�दर तर नतंर बनले आहे, �यापे�ा �यांची घरे चांगल� असतील.                                 
ल�मी नारायणा चे घर कसे असेल? ती सार� मालम�ा कुठे गेल�? अशा गो�ट� ज��हा �व�वान ऐकतील, तर                                 



आ�चय� करतील, यांचे �ान तर जबरद�त आहे. मन�ुय तर कांह� पण ओळखत नाह�त, फ�त सव��यापी                             
�हणतात. या सव� समज�या�या आ�ण समजावनू घे�या�या गो�ट� आहेत. त�ुहाला धन �मळत आहे, मग दान                             
करायचे आहे. बाबा त�ुहाला देत आहेत, त�ुह� पण देत राहा. हा अखटु खजाना आहे, सारा आधार धारणेवर आहे.                                   
जेवढ� धारणा, तवेढे उंच पद �मळेल. �वचार करा कुठे कौडी, कुठे �हरा. �ह�याची �कंमत सवा�त जा�त आहे. कौडी                                   
ची �कंमत सवा�त कमी. आता त�ुह� कौडी पासनू �हरा बनत आहात. या गो�ट� कधी कोणी�या �व�ना म�ये पण                                   
येणार नाह�त.फ�त समजतात बरोबर ल�मी नारायणाचे रा�य होत,े जे होऊन गेले आहे. बाक� हे रा�य कधी                               
कोणी �दले, हे कांह� जाणत नाह�त. राजाई कोणी �दल�? इथे तर कांह� पण नाह�. राजयोगा �वारे �वगा�ची राजाई                                   
�मळत आहे . हे आ�चय� आहे ना. चांग�या र�तीने मलुां�या ब�ुधीं म�ये नशा रा�हला पा�हजे. परंतु माया मग तो                                   
�थाई नशा राहू देत नाह�. आ�ह� �शवबाबाची मलेु आहोत. हे �ान �शकून, आ�ह� �व�वाचे मालक बन.ू हे कधी                                   
कोणा�या ब�ुद� म�ये आले असेल काय! तर बाबा समजावतात �क, मलुांनी �कती मेहनत केल� पा�हजे. ग�ुचे                               
�नदंक उंच पद �ा�त करत नाह�त. ह� येथील गो�ट आहे. �यांचे तर म�ुय ल�च नाह�. तमुचे तर म�ुय ल�आहे.                                       
�पता, �श�क, गु� तीन आहेत. त�ुह� जाणत आहात, या �श�णाने आ�ह� �व�वाचे मालक बनत आहोत. �कती                               
खबरदार�ने �शकले आ�ण �शक�वले पा�हजे. अशी कोणती गो�ट नसावी, �यामळेु �नदंा होईल. ना कोणा बरोबर                             
भांडण लढाई करायची आहे. सवा�शी गोड बोलायचे आहे. बाबाचा प�रचय �यायचा आहे. बाबा �हणतात दान �या,                               
तर सटेुल �हण. नंबरवन दान आहे देहअ�भमानाचे. या वेळी तर त�ुह� आ�म अ�भमानी आहात आ�ण परमा�मा                               
अ�भमानी बनत आहात. हे अम�ुय जीवन आहे. बाबा �हणतात, मी त�ुहाला क�प क�प असे �शक�व�या साठ�                               
येतो, मग त�ुह� �वस�न जातात. हे पण �व�व नाटका म�ये न�दलेले आहे. अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नी भेटले�या मलुा �ती मात �पता बाप दादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात. आि�मक                               
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. (१) सवा�शी गोड बोलायचे आहे, अशी कोणती गो�ट करायची नाह�, �यामळेु बाबाची �नदंा होईल. देह                             

अ�भमानाचे दान देऊन, आ�म अ�भमानी आ�ण परमा�म अ�भमानी बनायचे आहे. 
2. (२) जे �ान धन �मळाले आहे, �याचे दान करायचे आहे, �श�णाने राजाई �मळतआहे, या नशमे�ये कायम                                 

राहायचे आहे. ल� देऊन �श�ण �शकायचे आहे. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 

वरदान:-  एका�त�ेया अ�यासा �वारे अनेक आ��यांची इ�छा पणू� करणारे, �व�व क�याणकार� भव: 
सव� आ��यां ची इ�छा आहे �क, भटकणार� ब�ुधी �कंवा मना�या चचंलते पासनू एका� होऊन जावे.                             
तर �यां�या या इ�छेला पणू� कर�यासाठ� �थम त�ुह� �वतः आप�या सकं�पांना एका� कर�याचा                         
अ�यास वाढवा, �नरंतर एकरस ि�थती म�ये �कंवा एक बाप दसुरे कोणी नाह�. . . या ि�थती म�ये                                 
ि�थत राहा, �यथ� सकं�पांना श�ुध सकं�पा म�ये प�रवत�न करा, त��हा �व�व क�याणकार� भव चे                           
वरदान �ा�त होईल. 

बोधवा�य:-  ��मा बाबा सारखे गणु �व�प, श�ती �व�प, आ�ण याद �व�प बनणारे च खरे �ा�मण आहेत. 


