
 

 

प�ुय देव आ�मा बन�याचे साधन-प�व�तचेी श�ती 

आज आि�मक शमा आप�या आि�मक परवा�याला पाहत आहेत.��येक परवाना आप�या उमंग उसा�या पखंा                         
�वारे उडत-उडत या आि�मक सघंटनाम�ये पोहोचला आहे.हे आि�मक सघंटन �व�च� अलौ�कक सघंटन आहे,                         
�याला आि�मक �पता आ�ण मलुचं जाणतात.या आि�मक आकष�णा�या पढेु मायाचे अनेक �कारचे                       
आकष�ण,त�ुछ वाटतात,असार अनभुव होतात.हे आि�मक आकष�ण नेहमीसाठ� वत�मान आ�ण भ�व�य अनेक                     
ज�मासाठ� आनंद�त बनवणारे आहे.अनेक �कार�या दःुख अशांती�या लाटापासनू �कनारा करणारे आहे, �हणनू                       
सव� आि�मक परवाने या सघंटनांम�ये पोहोचले आहेत.बापदादा सव� परवा�याला पाहून,आनदं�त होत                     
आहेत.सवा��या म�तकावरती प�व� �नेह,प�व� �नेहाचे सबंधं,प�व� जीवनाची प�व� ��ट� व�ृीची ल�णं                     
चमकत आहेत.सवा��या वरती सव� प�व�त�ेया ल�णाचे सचूक,�काशाचा मकुुट चमकतआहे.सगंमयगुी �ा�मण                     
जीवनाची �वशषेता,प�व�तचेी ल�णं, हा �काशाचा मकुुट, जो ��येक �ा�मण आ��यांना बाबा �वारे �ा�त                         
होतो.महान आ�मा,परमा�म भा�यवान आ�मा,उ�च ते उ�च आ��याचे हे मकुुट ल�णआहे. तर त�ुह� सव�, असे                             
मकुुटधार� बनले आहात?बापदादा �कंवा मात �पता ��येक मलुां�या ज�मापासनू प�व� भवचे वरदान                       
देतात.प�व�ता नाह� तर �ा�मण जीवन नाह�.आद� �थापना पासनू आ�ापय�त प�व�ते वरतीच �व�न आले आहेत                           
कारण प�व�तचेा पाया,२१ ज�माचा पाया आहे. प�व�तचेी �ा�ती त�ुहा �ा�मण आ��यांना उड�या कलाकडे                         
सहज घेउन जा�याचा आधार आहे.जशी कमा�ची गती रह�य य�ुत आहे,तर प�व�तचेी प�रभाषा पण अती रह�य                             
य�ुत आहे. प�व�ता माये�या अनेक �व�न पासनू सरु��त राह�याचा आधार आहे. प�व�तलेा च सखुशांती ची                             
माता �हटले जात.ेकोण�याह� �कारची अप�व�ता दःुख �कंवा शांतीचा अनभुव होत?ेतर सव� �दवस भराम�ये                         
तपासनू पहा, कोण�या वेळेत द:ुख �कंवा अशांतीची लाट अनभुव होत,ेतर �याचे बीज अप�व�ता आहे.परत ते                             
म�ुय �वकारा�या कारणामळेु असेल �कंवा �वकारा�या स�ूम �पा�या कारणामळेु असेल.प�व� जीवन �हणजे                       
दखुा अशांती चे नाव �प नाह�.कोण�याह� कारणामळेु दःुखाचा जरा पण अनभुव होत आहे,तर सपंणू� प�व�तचेी                             
कमी आहे.प�व� जीवन �हणजे बापदादा �वारा �ा�त झालेले वरदानी जीवन आहे.�ा�मणां�या संक�पा म�ये                         
�कंवा मखुाम�ये,हे श�द कधीच यायला नकोत क�,या कारणामळेु �कंवा या �य�ती�या �यवहारामळेु मला दःुख                           
होत.ेकधी साधारण �रती म�ये असे बोल पण बोलतात �कंवा अनभुव करतात.हे प�व� �ा�मण जीवनाचे बोल                             
नाह�त.�ा�मण जीवन �हणजेच ��येक सेकंद सखुमय जीवन.मग ते दःुखाचे ��य असेल,तर�ह� जेथे प�व�तचेी                         
श�ती आहे,ते कधी द:ुखा�या ��या म�ये दःुखाचा अनभुव करणार नाह�त परंतु दखुहता� सखुकता� बाप समान                             
दःुखा�या वातावरणाम�ये, दःुखमय �य�तींना,सखुशांतीचे वरदानी बननू सखुशांतीची ओजंळ देतील.मा�टर                 
सखुकता� बननू दःुखाला आि�मक सखुा�या वातावरणाम�ये प�रवत�न करतील,यालाच �हटले जाते दखुहता�                     
सखुकता�. 

जे�हा �व�ानाची श�ती अ�पकाळासाठ� कोणतहे� दःुख-दद� समा�त करत,ेतर प�व�तचेी श�ती अथा�त शांतीचे                       
श�ती दःुख-दद� समा�त क� शकत नाह� काय?�व�ाना�या औषधाम�ये अ�पकाळाची श�ती आहे, तर                       
प�व�त�ेया श�ती म�ये,प�व�त�ेया आशीवा�दा म�ये �कती मोठ� श�ती आहे? वेळे�माण जे�हा आज�या �य�ती                         
या औषधामळेु कारणे अकारणे तगं होतात,आजार अतीम�ये जातील, तर वेळेवर त�ुह� प�व� देव �कंवा देवीं�या                             
जवळ आशीवा�द घे�यासाठ� येतील क�,आ�हाला द:ुख अशांती पासनू नेहमीसाठ� दरू करा.प�व�तचेी ��ट� व�ृी                         
साधारण श�ती नाह�.ह� थो�या वेळेसाठ�ची शि�तशाल� ��ट� �कंवा व�ृी सदा काळाची �ा�ती करवणार� आहे.                           
जसे आता शार��रक डॉ�टर आ�ण शार��रक दवाखाने वेळे�माणे वाढत जातात,तर�ह� डॉ�टस�ना वेळ                       
नाह�,दवाखा�यात जागा नाह�.रो�यांची नेहमीच रांग लागलेल� असत,ेअसेच पढेु चालनू दवाखा�यात �कंवा                     
डॉ�टराकडे जा�यासाठ�, औषध-पाणी कर�यासाठ�,इ�छा असनू जाऊ शकणार नाह�त.अनेक जण �नराश होतील                     
तर काय कराल?बहुतांश �नराश होतील तर काय करतील?जे�हा औषधामळेु �नराश होतील तर कुठे जातील?त�ुहा                           
लोकां�या जवळ रांग लागेल.जसे आ�ा तमु�या �कंवा �प�या�या जड �च�ा�या समोर 'ओ दयाळू दया करा'                             
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�हणनू आशीवा�द मागत राहतात.तसेच त�ुहा चतै�य प�व� प�ुय आ��या�या जवळ " हे प�व� देवी �कंवा प�व�                               
देव"आम�या वरती दया करा,असे आशीवा�द माग�यासाठ� येतील.आज अ�पकाळ �स�धी असणा�याकडे शफा                     
घे�यासाठ� �कंवा सखु-शांतीची दया घे�यासाठ� खपू भटकत राहतात.असे समजतात दरूव�न तर� ��ट� पडले.तर                         
त�ुह� परमा�मा �व�ध �वारा �स�धी �व�प बनले आहात.जे�हा अ�पकाळचे आधार समा�त होतील,तर कुठे                         
जातील? 

हे जे पण अ�पकाळचे �स�धी असणारे आहेत,अ�पकाळची काह� ना काह� प�व�त�ेया �वधी�वारे अ�पकाळची                         
�स��ध �ा�त करतात, हे नेहमीसाठ� चालू शकत नाह�.हे पण सवुण�यगुी आ��यांना,�हणजेच परमधाम व�न                         
आ�ाच आले�या आ��यांना,प�व� मिु�तधाम मधनू आ�यामळेु आ�ण विै�वक नाटका�या �नयम �माण सतो                       
�धान अव�था अस�यामळेु प�व�त�ेया फल�व�प अ�पकाळची �स�धी �ा�त होत.ेपरंतु थो�यावेळातच सतो                     
रजो तमो �त�ह� अव�था पास करणारे आ�मे आहेत �हणनू नेहमीसाठ� �स�धी राहू शकत नाह�.परमा�म                           
�वधी�वारे �स�धी नाह�,�हणनू कुठे न कुठे �वाथ� �कंवा अ�भमान �स�द�ला समा�त करतो.परंतू त�ुह� प�व�                           
आ�मे नेहमी �स�धी �व�प आहात.नेहमी सदा काळासाठ� �ा�ती करणारे आहात,फ�त चम�कार दाखवणारे                       
नाह�त परंतु चमकणारे �योती �व�प बनणारे आहात. अ�वनाशी भा�याचा चमकणारा �सतारा बनवणारे                       
आहात,�हणनू हे सव� आधार आता थो�यावेळासाठ� आहेत आ�ण शवेट� त�ुहा प�व� आ��याचे जवळ �ा�ती                           
कर�यासाठ� येतील.तर इतक� सखुशांतीची माता प�व� आ�मा बनले आहात?इतका आशीवा�दाचा भांडार जमा                       
आहे क�,आप�यासाठ� पण आज पय�त आशीवा�द मागत राहतात? 

काह� मलुं आ�ा पण वेळे�माण, बाबा पासनू मागत राहतात क�,या गो�ट� म�ये थोडा आशीवा�द करा,तर मग                               
मागणारे दाता कसे बनतील? �हणनू प�व�त�ेया श�ती�या महानतलेा जाणनू प�व� �हणजेच प�ूय देवआ�मा                         
आ�ा पासनूच बना.असे नाह� क�,अतं काळात बन.ूह� अनेक वषा�ची जमा झालेल� श�ती अतं काळात कामांम�ये                             
येईल.तर समजले प�व�तचेी प�रभाषा काय आहे? नेहमी सखु शांतीचा आधार,ह� प�व�तचेी प�रभाषा आहे.                         
साधारण गो�ट नाह�.��मचार� राहतात, प�व� बनले परंतु प�व�तचेा आधार मग तो सकं�पा �वारे �कंवा व�ृी                             
�वारे वातावरणा �वारे,वाणी �वारे,संपका� �वारे सखु शांतीची माता बनणे यालाच प�व� आ�मा �हटले जात.ेप�व�                           
आ�मा �कती प�व� बनले आहेत,हे �वतःच �वतः ची तपासणी करा.अ�छा. आज अनेक जण आले आहेत,जसे                             
पा�याचा बंधारा फुटतो,तर हे काय�याचा पण बांध तोडून आले आहेत.तर�ह� काय�याम�ये फायदा तर आहेच.जे                           
काय�या�माणे आले,�यांना जा�त �मळते आ�ण जे लाटे नसुार वाहून येतात,तर वेळे�माण �यांना तवेढेच �मळू                           
शकत.ेतर�ह� पहा,बंधन म�ुत बापदादा पण बंधना म�ये येतात. �नेहाचे बधंन आहे,�नेहा�या सोबतच वेळेचे पण                           
बंधन आहे,शर�राचे पण बंधन आहे ना.परंतु �ेमाचे बधंन आहे �हणनू बधंनाम�ये असनू पण �वत�ं                           
आहेत.बापदादा तर �हणतील खशुाल या,आप�या घर� पोहोचले आहात, अ�छा. चोहोबाज�ूया सव� परम प�व�                         
आ��यांना,नेहमी सखु शांतीची माता पावन आ��यांना,नेहमी प�व�त�ेया श�ती�वारे अनेक आ��यांना,द:ुख-दद�                   
पासनू दरू करणा�या देव आ��यांना, परमा�म �व�ध �वारा �स�धी �व�प आ��यांना, बापदादाची �नेहसपं�न                         
�ेमपवू�क आठवण आ�ण नम�त.े 

वस�तगहृातील कुमार� सोबत वाता�लाप:-( इंदर �पु) 

सव� प�व� महान आ�मे आहात ना? आज काल�या महा�मा पे�ापण अनेक पट�ने �े�ठ आहात.प�व� कुमार�ंचे                             
नेहमी पजून होत.ेतर त�ुह� सव� पावन, प�ूय,श�ुध आ�मे आहात ना?कोणती अश�ुद� तर नाह� ना?नेहमी                           
आपसाम�ये एकमत,�नेह�,सहयोगी राहणारे आ�मे आहात ना.स�ंकार �मळवणे येते ना, कारण स�ंकार                     
�मळवणेच महानता आहे.स�ंकाराची ट�कर �हायला नको �हणनू नेहमी स�ंकर �मळव�याची रास करत राहा.                         
खपू चांगले भा�य �मळाले आहे, लहानपणापासनूच महान बनले.नेहमी खशुी म�ये राहता ना? कधी कोणी मनात                             
रडत तर नाह�त ना? �नम�ह� आहात? कधी लौ�कक प�रवाराची आठवण येत?े दो�ह� अ�यासाम�ये हुशार आहात                             
ना? दो�ह� अ�यासाम�ये नेहमी �मांक एक राहायचे आहे. जसे बाबा �मांक एक आहेत,असे मलुं पण �मांक                               
एकच आहेत. सवा�त �मांक एकचे मलंुच बाबांचे ��य आहेत समजले,अ�छा. 

पाट�सोबत अ�य�त बापदादांचा वाता�लाप:- ​नेहमी �वतःला �े�ठ भा�यवान समजता? घरबस�या भा�य�वधाता �वारा                       



�े�ठ भा�य �मळाले आहे.घरबस�या भा�य �मळणे ह� खपू खशुीची गो�ट आहे.अ�वनाशी बाबा अ�वनाशी �ा�ती                           
करवतात.तर अ�वनाशी �हणजे नेहमी,कधीकधी नाह�.तर �वतः�या भा�याला पाहून नेहमी खशु राहतात.��येक                     
वेळेस भा�य आ�ण भा�य�वधाताला पाहून,दो�ह� �वतः आठवणीत राहवे.नेहमी 'वाह �े�ठ भा�य'हेच गीत गात                         
राहा.हेच मनाचे गीत आहे.िजतके हे गीत गायन करतात,तवेढेच नेहमी उडती कलेचा अनभुव करत राहाल.                           
सव�क�पाम�ये असे भा�य �ा�त कर�याची एकच वेळ आहे �हणनू स�ुवचार पण आहे क�,आता नाह� तर कधीच                               
नाह�.जे पण �े�ठ काय� करायचे आहे,ते आ�ाच करायचे आहे.��येक काया�म�ये ��येक वेळेस हे आठवणीत ठेवा                             
क�,आता नाह� तर कधीच नाह�. �यांना हे �मतृीम�ये राहते ते कधीच वेळ,सकं�प �कंवा कम� �यथ� होऊ देणार                                 
नाह�त,नेहमी जमा करत राहतील.�वकमा�ची तर गो�टच नाह� परंतु �यथ� कम� पण धोका देतात,तर ��येक                           
सेकंद,��येक संक�पाचे मह�व जाणतात ना.जमाचे खाते नेहमी भरपरू राहावे.��येक सेकंद �कंवा ��येक सकं�प                         
�े�ठ,जमा करत राहा,जर �यथ� गमावत नाह�,तर २१ ज�मासाठ� आपले खाते �े�ठ बनवाल.िजतके जमा करायला                           
पा�हजे,तवेढे करत आहात? 

या गो�ट� वरती जा�त ल� �या, अधोरे�खत करा,एक सेकंद पण सकं�पना �यथ� जायला नको.�यथ� समा�त                             
होईल,तर नेहमी समथ� बनाल, अ�छा.आ�ं �देशाम�ये ग�रबी खपू आहे ना आ�ण त�ुह� तर इतके सावकार                             
आहात.चहूबाजलूा ग�रबी वाढत जाईल आ�ण तमु�या इथे सावकार� वाढत जाईल कारण �ानाचे धन                         
आ�यामळेु,हे �थलू धन पण �वतःच दाळ रोट�,�मळ�या इतके येत राह�ल.कोणी �ा�मण उपाशी राहातात का?                           
तर �थलु धनाची ग�रबी पण समा�त होत,े कारण समजदार बनत आहात. काम क�न �वतःला खाऊ                             
घाल�यासाठ� �कंवा प�रवाराला खाऊ घाल�यासाठ� पण समजदार� येते �हणनू दहेुर� सावकार� येत.ेशर�राला पण                         
चांगले आ�ण मनाला पण चांगले, दाल रोट� आरामात �मळतआहे ना. ��माकुमार कुमार� बन�यामळेु �े�ठ पण                               
बनले आहात आ�ण सावकार पण बनले आहात आ�ण अनेक ज�म मालामाल राहाल.जसे अगोदर चालत                           
होत,ेराहत होत,ेकपडे घालत होत,े �यापे�ा पण आता खपू �े�ठ बनले आहात आ�ण नेहमी �व�छ राहतात.                             
अगोदर कपडे पण खराब घालत होत,े आ�ा आत बाहेर दो�ह� �व�छ बनले आहात.तर ��मकुमार बन�या मळेु                               
फायदा झाला ना.सव� प�रवत�न होत राहत.ेअगोदरचा चेहरा पहा, हुशार� पाहा आ�ण आ�ाचा पण पाहा तर फरक                               
�दसनू येतो ना.आता आि�मकते ची चमक आल� �हणनू चेहराच बदलनू गेला.तर नेहमी असे खशुी म�ये नाचत                               
राहा.अ�छा. 

दहेुर� परदेशी भाऊ ब�हणी सोबत वाता�लाप:- 

दहेुर� परदेशी आहात? तसे तर सव� �ा�मण आ�मे याच भारत देशाचे आहेत.अनेक ज�म भारत वषा�त रा�हले                               
आहेत,हे तर सेवेसाठ� अनेक �थानावर पोहोचले आहात,�हणनू हे ल�णं आहेत क�,जे�हा भारताम�ये येतात                         
�हणजेच मधबुन धरणीवरती,या �ा�मण प�रवाराम�ये येतात,तर आपलेपणाचा अनभुव करतात.तसे                 
परदेशातील परदेशी आ�मे,�कती पण सपंका� मधील असतील,सबधंा म�ये असतील परंतु येथे आ��याला                       
आपलेपणा जाणवतो, तसे वाटणार नाह�.िजतके जवळचे आ�मे असतील,तवेढे आपलेपणाची जाणीव होत.े�वचार                     
करावा लागत नाह� क�,मी या प�रवाराचा होऊ शकतो क� नाह�.��येक गो�ट पण खपू ��य वाटत.े जशी कोणती                                 
आपल� गो�ट असते ना. आपल� गो�ट नेहमी ��य वाटत.ेतर हे ल�णं आहेत.बापदादा पाहत आहेत, �कती दरू                               
राहून पण मना�या जवळ राहणारे आहेत.सव� प�रवार आप�याला �े�ठ भा�यवान�या ��ट�ने पाहतात. अ�छा. 
वरदान:-  य�ुधाम�ये घाबर�याचे ऐवजी �कंवा पाठ�मागे जा�या�या ऐवजी, बाबां�या सोबती �वारे नेहमी                     

�वजयी भव. 
सेने मधील य�ुद करणारे,जे असतात �यांना स�ुवचार �मळालेला असतो क�, हरणे �कंवा पाठ�मागे                         
जाणे,हे तर कमजोरांचे काम आहे.यो�धा �हणजे मारणे �कंवा मरणे.त�ुह�पण आि�मक यो�धे                     
घाबरणारे �कंवा पाठ�मागे जाणारे नाह�त,नेहमी पढेु जाणारे �वजयी बनणारे आहात.असा कधी                     
�वचार क� नका क�, य�ुध �कती कालावधी पय�त करत राहायचे,ह� तर सव� जीवनाची गो�ट आहे                             
परंतु पाच हजार वषा��या भा�या�या �हशबेा�माणे,ह� तर सेकंदाची गो�ट आहे.फ�त �वशाल ब�ुधी                       
बननू,बेह�द�या �हशबेाने पाहा आ�ण बाबांची आठवण के�हा सोबती�या अनभुती �वारे �वजय                     
बना. 



 
||| ओम शांती ||| 

 

स�ुवचार:-  नेहमी आशा आ�ण �व�वासा�या आधारावरती �वजयी बना. ओम शांती. 


