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"गोड मलुांनो, नाटक पणू� होत आहे, परत घर� जायचे आहे,कलयगु�या नतंर परत सतयगुा ची पनुराव�ृी होईल, हे 
रह�य सवा�ना समजनू सांगा" 

��न:-  आ�मा भ�ूमका वठवत वठवत थकल� आहे,थकावट ये�याचे म�ुय कारण कोणत ेआहे? 
उ�र:-  खपू भ�ती केल�,अनेक मदं�रं बनवल�,खपु पसेै खच� केले,ध�के खात खात सतो�धान आ�मा                       

तमो�धान झा�या मळेु दःुखी झाल�.जे�हा कोण�या गो�ट�मळेु तंग होतात,त�ेहा थकावट होत.ेआता                     
बाबा आले आहेत,सवा�ची थकावट दरू कर�यासाठ�. 

 

ओम शांती.आि�मक �पता स�मखु मलुांना समजवतात.�यांचे काय नाव आहे?�शव.येथे जी मलंु बसले आहेत तर                           
मलुांना चांग�या र�तीने आठवण रा�हल� पा�हजे.या नाटकांम�ये जी सवा�ची भ�ूमका आहे,ती आता पणू� होत                           
आहे.नाटक जे�हा पणू� होते तर सव� कलाकार समजतात,आमची भ�ूमका अ�भनय पणू� झाला,आता घर� जायचे                           
आहे.त�ुहा मलुांना बाबांनी आ�ा समज �दल� आहे,ह� समज दसु�या कोणाम�ये नाह�.आ�ा त�ुहाला बाबांनी                         
समजदार बनवले आहे.मलुांनो आता नाटक पणू� होत आहे,आता परत नवीन च� स�ु होईल.नवीन द�ुनया म�ये                             
सतयगु होत.ेआता ज�ुया द�ुनये म�ये क�लयगुाचा अतं आहे,या गो�ट� त�ुह�च जाणतात,�यांना बाबा भेटले                         
आहेत. नवीन जे येतात �यांना समजावयला पा�हजे,आता नाटक पणू� होत आहे,कलयगुा नतंर सतयगुाची परत                           
पनुराव�ृी होईल.इतके जे आहेत,�यांना परत आप�या घर� जायचे आहे.आता नाटक पणू� होत आहे,या�वारे मन�ुय                           
समजतील क� �लय होतो.आता त�ुह� जाणता ज�ुया द�ुनया चा �वनाश कसा होतो.भारतच अ�वनाशी खडं                           
आहे,बाबा पण येथेच येतात.बाक� दसुरे सव� खडं �वनाश होतील.हे �वचार दसु�या कोणा�या ब�ुधीम�ये येऊ शकत                             
नाह�त. बाबा त�ुहा मलुांना समजवतात,आता नाटक पणू� होत आहे,परत �याची पनुारव�ृी होईल.अगोदर                       
अ�वनाशी नाटकाचे नाव पण तमु�या ब�ुधीम�ये न�हत.ेअसेच �हणत होत,े हे स�ृट� च� नाटक आहे,याम�ये                           
आ�ह� कलाकार आहोत.अगोदर जे�हा आ�ह� �हणत होतो,तर शर�राला समजत होतो.आता बाबा                     
�हणतात,�वताला आ�मा समजा आ�ण मज �प�याची आठवण करा. आता आ�हाला परत घर� जायचे आहे, ते                             
गोड घर आहे.�या �नराकार� द�ुनया म�ये आ�ह� राहतो.हे �ान कोण�याह� मन�ुय मा�ा म�ये नाह�.आता त�ुह�                             
संगम यगुा म�ये आहात.त�ुह� जाणता आ�ा आ�हाला परत जायचे आहे.जनुी द�ुनया न�ट होऊन,परत भ�ती                           
पण समा�त होईल.�थम कोण येतात,कसे येतात,हे धम� �मानसुार येतात. या गो�ट� कोण�या �ंथांम�ये                         
नाह�त.हे बाबाच नवीन गो�ट� समजवतात, दसुरे कोणी समजावू शकत नाह�त.बाबा पण एकाच वेळेस येऊन                           
समजवतात.�ानसागर बाबा एकदाच येतात,जे�हा न�वन द�ुनयेची �थापना आ�ण ज�ुया द�ुनयेचा �वनाश                     
करायचा आहे.बाबां�या आठवणी सोबत,हे च� पण ब�ुधीम�ये रा�हले पा�हजे.आता नाटक पणू� होत आहे,आ�ह�                         
जातो घर�.भ�ूमका वठवत वठवत आ�ह� थकलो आहोत.पसेै पण खच� केले,भ�ती करत करतआ�ह� सतो �धान                             
पासनू तमो�धान बनलो,द�ुनया जनुी झाल�,नाटक जनेु �हणणार नाह�. नाटक कधीच जनुी होत नाह�.नाटक तर                           
नवीनच आहे,हे चालत राहत,ेबाक� द�ुनया जनुी होती.आ�ह� कलाकार दःुखी होतो,थकून जातो.सतयगुा म�ये                       
थोडचे थकणार.कोण�या गो�ट�ंम�ये तंग होणे �कंवा थक�याची गो�टच नसत.े येथे अनेक �कारची तगंी पाहायला                           
�मळत.ेत�ुह� जाणता ह� जनुी द�ुनया न�ट होणार आहे.नातवेाईक इ�याद� काह�च आठवणीत यायला नकोत.एक                         
बाबांचीच आठवण करायला पा�हजे. �या�वारे �वकम� �वनाश होतील.�वकम� �वनाश हो�यासाठ� दसुरा कोणता                       
उपाय नाह�.गीतमे�ये पण मन मनानाभव अ�र आहे परंतु अथ� कोणी समजू शकत नाह�त.बाबा �हणतात माझी                             
आठवण करा आ�ण वारशाची आठवण करा.त�ुह� �व�वाचे वारस अथा�त मालक होत,ेआता त�ुह� �व�वाचे वारस                           
बनत आहात,तर खपू खशुी �हायला पा�हजे. आता त�ुह� कवडी पासनू �ह�यासारखे बनतआहात.येथे त�ुह� बाबा                             
पासनू वारसा घे�यासाठ� आले आहात. 

त�ुह� जाणता जे�हा कला कमी होतात,त�ेहा फुलांची बाग सकुुन जात.े आता त�ुह� फुलांची बाग बनत                             
आहात.सतयगु सुदंर बाग आहे,तर खपु सदंुर आहे,परत हळूहळू कमी होत जातात.दोन कला कमी झा�या तर बाग                               



सकुायला स�ुवात होत.ेआता तर का�याचे जंगल झाले आहे.आता त�ुह� जाणता,द�ुनये ला काह�च मा�हती नाह�.                           
हे �ान त�ुहाला �मळत आहे,हे नवीन द�ुनये साठ� आहे.नवीन द�ुनये ची �थापना होत आहे.�थापना करणारे,                             
स�ृट�चे रचनाकार आहेत,आठवण पण �यांची करायची आहे क�, येऊन �वगा�ची �थापना करा.सखुधाम ची                         
�थापना करा तर ज�र दःुखधामचा �वनाश होईल ना. बाबा रोज-रोज समजावत राहतात, �याची धारणा क�न                             
परत दसु�यांना समजावयचे आहे.�थम तर म�ुय गो�ट समजावयाची आहे,माझे �पता कोण आहेत,�यां�या �वारे                         
वारसा �मळणार आहे.भ�ती मागा� म�ये ई�वर�य �प�याची आठवण करतात क�,आमचे दःुख दरू करा,सखु                         
�या.तर त�ुहा मलुां�या ब�ुद� म�ये ह� �मतृी राहायला पा�हजे.शाळेम�ये �व�या�या��या ब�ुधी म�ये �ान                         
राहत.े�व�याथ� जीवनाम�ये काम धं�याची गो�ट राहत नाह�,अ�यासच आठवणीत राहतो.येथे तर कम�                     
करत,�ह�थ �यवहारा म�ये राहत,बाबा �हणतात,हा अ�यास करा.असे �हणत नाह�त,सं�याशा सारखे घरदार                     
सोडा.हा राज योग आहे आ�ण �व�ृी माग� पण आहे.स�ंयाशांना पण त�ुह� �हणू शकता, तमुचा हठयोग                             
आहे.त�ुह� घरदार सोडता,येथे ती गो�ट नाह�.ह� द�ुनया खपू खराब आहे.काय काय होत आहे,गर�ब इ�याद� कसे                             
राहतात,असे पा�ह�या मळेु नफरत येत.ेपरदेशातनू जे येतात,�यांना चांगले चांगले �थान दाखवतात.गर�ब तर                       
खपू घाण जागेम�ये राहतात,ते थोडचे दाखवतात. हा तर नक� आहे परंतु �याम�ये पण फरक तर खपू आहे                                 
ना.सावकार लोक कुठे राहतात आ�ण गर�ब कुठे राहतात.कमा�चा �हशोब आहे ना.सतयगुा म�ये अशा घाणं जागेत                             
घरं नसतात.तथेे पण फरक तर असतो ना.कोणी सो�याचे महल बनवतात,कोणी चांद�चे,कोणी �वटांचे.येथे तर                         
खपू खंड आहेत.एक यरुोप खडंच �कती मोठा आहे. �वगा�म�ये तर फ�त आ�ह�च असतो.हे पण ब�ुधीम�ये                             
रा�हले तर ह�ष�त अव�था होईल.�व�या�या��या ब�ुधीम�ये अ�यासच आठवणीत राहतो,बाबा आ�ण वारसा.असे                     
समजले जाते बाक� थोडावेळ आहे.ते तर �हणतात लाखो, हजारो वष� आहेत.येथे तर गो�टच पाच हजार वषा�ची                               
आहे. त�ुह� मलंु समजू शकतात,आमची राजधानी �थापन होत आहे,बाक� सार� द�ुनया न�ट होणार आहे.हा                           
अ�यास आहे ना.ब�ुधी म�ये आठवण राहावे आ�ह� �व�याथ� आहोत,आ�हाला भगवान �शकवतआहेत,तर खपू                         
खशुी राहायला पा�हजे. हे का �वसरता? माया खपू �बळ आहे, ती �वसरवत.ेशाळेम�ये सव� �व�याथ� �शकत                             
आहेत.सव�जण जाणतात �वयम ् भगवान आ�हाला �शकवत आहेत.तथेे तर अनेक �कारचे �श�ण �दले जात,े                         
अनेक �श�क असतात.येथे तर एकच �श�क आहे आ�ण एकाच �कारचे �श�णआहे. बाक� नायब �श�क ज�र                               
पा�हजेत.बाक� सव� शाखा आहेत. �शकवणारे एक बाबाच आहेत.बाबा येऊन सवा�ना सखु देतात. त�ुह� जाणतात                           
अधा�क�प आ�ह� सखुी राहू, तर ह� पण खशुी रा�हला पा�हजे, �शव बाबा आ�हाला �शकवत आहेत. �शव बाबा                                 
रचना करतात �वगा�ची. आ�ह� �वगा�चे मालक बन�यासाठ� �शकत आहोत.खपू आनदं राहायला                     
पा�हजे.�व�याथ� पण खातपीत सव� काह� करत,घराचे काम इ�याद� करतात.होय,कोणी वसतीगहृा म�ये                     
राहतात,क� जा�ती अ�यासा म�ये ल� राहावे.तर फ�त �यांचे अ�यासाम�ये जा�त ल� राहत.ेसेवा कर�यासाठ�                         
मलु� बाहेर राहतात.अनेक �कारचे मन�ुय असतात.येथे त�ुह� खपू सरु��त बसले आहात,कोणी आत म�ये घसुू                           
शकत नाह�.येथे दसुरा कोणता सगं नाह�.प�तत मन�ुया बरोबर गो�ट कर�याची आव�यकता पण नाह�. त�ुहाला                           
कोणाचे त�ड पाह�याची पण आव�यकता नाह�.तर�ह� बाहेर राहणारे �गती क� शकतात.खपू आ�चय� आहे. बाहेर                           
राहणारे,अनेकांनाआप�या सारखे बणनु मधबुनला घेऊन येतात.बाबा समाचार �वचारतात,कोण�या �कार�या                 
पेशंटला घेऊन आले आहात.कोणी खपू खराब पेशटं आहेत,तर �यांना सात रोज भ�ट�म�ये ठेवले जात.ेमधबुन ला                             
कोण�याह� �वकार� मन�ुयाला घेऊन यायचे नाह�.हे मधबुन आहे,जसे त�ुहा �ा�मणांचे गाव आहे.येथे बाबा त�ुहा                           
मलुांना स�मखु समजवतात,�व�वाचे मालक बनवतात.कोण�या श�ूाला घेऊन आले तर,ते वातावरण खराब                     
करतात.त�ुहा मलुांची चलन पण खपू रॉयल पा�हजे. 

पढेु चालनू त�ुहाला खपू सा�ा�कार होत राहतील,तथेे काय काय होईल. जनावरं पण चांगले चांगले असतील. सव�                               
चांग�या गो�ट� असतील. सतयगुातील कोणतीच गो�ट येथे असू शकत नाह�.सतयगुा म�ये परत येथील गो�ट�                           
नसतील.तमु�या ब�ुधीम�ये आहे,आ�ह� �वगा� साठ� पर��ा पास करत आहोत.िजतके �शका आ�ण दसु�यांना                       
�शकवा.�श�क बणनु दसु�यांना र�ता दाखवायचा आहे.त�ुह� सव� �श�क आहात,सवा�ना �शकवायचे आहे.�थम                     
तर बाबांचा प�रचय देऊन सांगायचे आहे,बाबा �वारे हा वारसा �मळत आहे.भगवतगीता �शव�प�यानी ऐकवल�                         
आहे.कृ�णाने �प�या कडुन ऐकून हे पद �मळवले आहे.�जा�पता ��मा आहेत तर �ा�मण पण येथेच                           
पा�हजेत.��म पण �शवबाबा �वारे �शकत आहेत.त�ुह� आ�ा �व�णपुरु� म�ये जा�यासाठ� �शकत आहात.हे                       
तमु�या अलौ�कक घर आहे.लौ�कक पारलौ�कक आ�ण परत अलौ�कक, नवीन गो�ट� आहेत ना.भि�तमाग� म�ये                         



कधी ��माला आठवण करत नाह�त. ��मा बाबा कुणाला �हणता येत नाह�. �शवबाबा ची आठवण करतात क�,                               
दःुखापासनू सोडवा. तचे पारलौ�कक �पता आहेत,परत हे अलौ�कक �पता आहेत. यांना त�ुह� स�ूमतम म�ये                           
पाहता परत येथे पण पाहतात.लौ�कक �पता तर येथे पाहायला �मळतात.पारलौ�कक �पता तर परत परलोक म�ये                             
पाहू शकता.हे परत अलौ�कक आ�चय�कारक �पता आहेत. या अलौ�कक �प�याला समज�या म�येच स�ं�मत                         
होतात.�शव बाबासाठ� �हणाल तर,ते �नराकार आहेत.त�ुह� �हणाल ते तर �बदं� आहेत.ते अखंड �योती �कंवा                           
��म �हणतात.मन�ुयांची अनेक मतं आहेत, तमुचे तर एक मत आहे.एका �वारे बाबांनी मत �यायला स�ु                             
केल�,परत �कती व�ृद� झाल� आहे. तर त�ुहा मलुां�या ब�ुधीम�ये राहायला पा�हजे,आ�हाला �शवबाबा �शकवत                         
आहेत,पतीत पासनू पावन बनवतआहेत.रावण रा�यात ज�र तमो�धान बनायचे आहे.नावंच पतीत द�ुनया आहे.                         
सव� द:ुखी आहेत,त�ेहा तर बाबा ची आठवण करतात क�,बाबा आमचे दःुख दरू क�नआ�हाला सखु �या.सव� मलुं                                 
एका बाबांचे च आहेत.सव� मलुांचा �पता एकच आहे.ते तर सवा�ना सखु देतील ना.नवीन द�ुनया म�ये तर सखुच                                 
सखु आहे,बाक� सव� शांतीधाम म�ये राहतात. हे ब�ुधीम�ये राहायला पा�हजे.आता आ�ह� शांतीधाम म�ये                         
जाऊ.िजतके जवळ जाऊ,तर आजची द�ुनया काय आहे,उ�याची द�ुनया कशी असेल,सव� पहात राहाल.�वगा�ची                       
बादशाह� जवळ पहाल.तर मलुांना म�ुय गो�ट समजवतात, ब�ुधीम�ये आठवण राहावी,क�,आ�ह� शाळेम�ये                     
बसलो आहोत.�शवबाबा या रथावर सवार होऊन,आ�हाला �शकव�या साठ� आले आहेत. हा भा�यशाल� रथ                         
आहे.बाबा येतील पण एकदाच. भागीरथ चे नाव काय आहे, हे पण कुणाला माह�त नाह�.येथे त�ुह� मलुं जे�हा                                 
बाबा�या स�मखु बसतात,ब�ुधीम�ये आठवण रहावी क�, बाबा आले आहेत,आ�हाला स�ृट��या च�ाचे रह�य                       
सांगत आहेत.आता नाटक पणू� होत आहे,आता मला जायचे आहे. हे ब�ुधीम�ये ठेवणे खपूच सहज आहे परंतु                               
आठवण क� शकत नाह�त.आता च� पणू� होत आहे,आता आ�हाला जायचे आहे,परत न�वन द�ुनयेत येऊन                           
भ�ुमका करायची आहे परत आम�या नतंर अमके येतील.त�ुह� जाणता हे च� कसे �फरत,ेद�ुनया व�ृद� कशी                             
होत.ेनवीन पासनू परत जनुी कशी होत.े�वनाशा साठ� तयार� पण पाहतआहात.नसै�ग�क आप�ी पण येणार                         
आहे.इतके बाँ�बस बनवनू ठेवले आहेत,ते कामांम�ये येतील ना.बाँ�बस �वारेच इतके काम होईल,जे परत                         
मन�ुयांना लढाई कर�याची आव�यकताच राहणार नाह�.ल�कर ला परत सोडून देतील,बाँ�बस सोडत                     
जातील.परत इतके सव� मन�ुय नोकर�पासनू सटुतील, तर भकु मरतील ना.हे सव� होणार आहे,परत �शपाई इ.काय                             
करतील.भकंूप होत राह�ल,बाँ�बस पडतील.एक दोघाला मारत राहतील,कारण नसताना खनु तर होणारच                     
आहेत.तर येथे जे�हा येऊन बसतात,तर या गो�ट�ंम�ये ब�ुधी रमण करायला पा�हजे.शांतीधाम सखुधामची 

आठवण करत राहा.मनाला �वचारा, आ�हाला कोणाची आठवण येत?े बाबांची आठवण करत नाह�त,तर ज�र                         
ब�ुधी कुठे भटकत असेल.�वकम� पण �वनाश होणार नाह�त आ�ण पद पण कमी होईल.अ�छा बाबा ची आठवण                               
येत नाह�, तर स�ृट��या च�ाचे �मरण करा, तर�ह� खशुी राह�ल.�ीमता वरती चालत नाह�त,सेवा करत नाह� तर                               
बाबांचे �दयासीन पण बनू शकत नाह�त.सेवा करत नाह� तर,अनेकांना तंग करत राहतात.काह� तर अनेकांना                           
आप�या सारखे बनवनु बाबांकड ेघेऊन येतात, तर बाबा पाहून खशु होतात.अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुां�ती मात�पता बापदादाची �ेमपवू�क आठवण आ�ण स�ुभात.आि�मक                       
�प�याचा आि�मक मलुांना नम�त.े 

धारणेसाठ� म�ुय सारांश:- 
1. १)नेहमी ह�ष�त राह�यासाठ� ब�ुधीम�ये �श�ण आ�ण �शकवणा� या बाबां�या आठवण राहावी.खाता-�पता                   

सव� काम करता राजयोगा�या वरती �यान �यायचे आहे. 
2. २) बाबां�या �दयासीन बन�यासाठ� �ीमतांवरती चालनू अनेकांना आप�यासारखे बनव�याची सेवा                   

करायची आहे.कोणालाह� तंग करायचे नाह�. 
वरदान:-  कोण�याह� आ��याला �ा�तीची अनभुतूी करवणारे यथाथ� सेवाधार� भव. 

सेवाभाव �हणजे ��येक आ��या�या �ती शभु भावना,�े�ठ कामनेचा भाव. सेवाभाव �हणजे                     
��येक आ��याला भावने �माण फळ देणे.सेवा �हणजे कोण�याह� आ��याला �ा�तीचा मेवा                     
अनभुव करणे.अशा सेवे सोबत तप�या सोबतच आहे.िजथे यथा�त सेवा भाव आहे,तथेे तप�याचा                       
भाव वेगळा नाह�. �या सेवेम�ये तप�या भाव नाह�,ती सेवा नाह�,तर नामधार� सेवा आहे,�हणनू                         



�याग तप�या आ�ण सेवे�या एक��त �पा �वारे खरे सेवाधार� बना. 
बोधवा�य:-  न�ता आ�ण धयै�ताचा गुण धारण करा,तर �ोधा�नी पण शांत होईल. 

 
||| ओम शांती ||| 

 

ओम शांती. 


