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"गोड मलुांनो,हा तमुचा खपू अम�ूय ज�म आहे,याच ज�मांम�ये त�ुह� मन�ुया पासनू देवता बन�यासाठ�,पावन 
बन�याचा प�ुषाथ� करायचा आहे. 

��न:-  ई�वर�य संतान �हणणा�या, मलुांची म�ुय धारण कोणती असेल? 
उ�र:-  ते आपसा म�ये खपू �खरखंड होऊन राहतील.कधी खा�या पा�या सारखे राहणार नाह�त.जे देह                         

अ�भमानी मन�ुय आहेत,ते उलटे सलुटे बोलतात, भांडत राहतात.त�ुहा मलुांम�ये ती सवय होऊ                       
शकत नाह�.येथे त�ुहाला दैवी गुण धारण करायचे आहेत.कमा�तीत अव�थेला �ा�त करायचे आहे. 

 

ओम शांती:- �थम बाबा मलुांना �हणतात,देह अ�भमानी भव.�वतःला आ�म समजा.�गता इ�याद�ंम�ये जर�                       
काह� नसले परंतु ते सव� भ�ती मागा�चे �ंथ आहेत.बाबा �हणतात मी �ानाचा सागर आहे.त�ुहा मलुांना �ान                               
ऐकवतो. कोणते �ान ऐकवतात?स�ृट�चे �कंवा अ�वनाश नाटका�या आद� म�य अतंचे �ान ऐकवतो.हे �श�ण                         
आहे.इ�तहास आ�ण भगूोल आहे ना.भि�तमाग� म�ये काह� इ�तहास-भगूोल �शकवत नाह�त, नाव पण घेत                         
नाह�त.साधसंुत इ�याद� �ंथाचा अ�यास करतात.हे बाबा तर कोणते �ंथ वाचनु ऐकवत नाह�त. त�ुहाला या                           
अ�यासा �वारे मन�ुया पासनू देवता बनवतात.त�ुह� मन�ुयापासनू देवता बन�यासाठ� येतात.ते पण मन�ुय                       
आहेत,हे पण मन�ुय आहेत.परंतु बाबांना बोलवतात क�,हे प�तत-पावन या.त�ुह� जाणता देवता पावन आहेत,                         
बाक�चे सव� अप�व� मन�ुय आहेत.ते देवतांना नम�ते करतात,�यांना पावन �वता:ला प�तत समजतात परंतु                         
देवता पावन कसे बनले,कोणी बनवले, हे कोणी मन�ुय मा� जाणत नाह�त.तर बाबा समजवतात,�वता:ला आ�मा                           
समजनु बाबांची आठवण करा याम�ये क�ट आहेत.देह अ�भमान राहायला नको.आ�मा अ�वनाशी आहे,सं�कार                       
पण आ��या म�येच आहेत.आ�माच चांगले �कंवा वाईट स�ंकार घेऊन जात,े �हणनू आ�ा बाबा �हणतात देह                             
अ�भमानी बना.�वतः�या आ��याला पण कोणी जाणत नाह�त.रावण रा�य स�ु होते तर अ�ान अधंार स�ु                           
होतो.देह अ�भमानी बनतात. 

बाबा स�मखु समजवतात,त�ुह� मलुं येथे कोणाकडे आले आहात? ��मा कडे नाह�.मी यां�या म�ये �वेश केला                             
आहे, �यां�या अनेक ज�मा�या अतं चा ज�म आहे.अनेक ज�म कोणत?ेहे पण सां�गतले आहे,अधा� क�प प�व�                             
ज�म, अधा� क�प प�तत ज�म.तर हे पण पतीत झाले.��मा �वतःला देवता �कंवा ई�वर �हणत नाह�त.मन�ुय                             
समजतात, �जा�पता ��मा देवता होत,ेत�ेहा तर �हणतात ��मा देवताए नम: बाबा समजवतात,��मा जे प�तत                           
होत,ेअनेक ज�मा�या अतं म�ये येऊन,ते परत पावन देवता बनतात.त�ुह� ��माकुमार कुमार� आहात.त�ुह� पण                         
�ा�मण,हे ��मा पण �ा�मण आहेत.�यांना देवता कोण �हणतात.��मा ला �ा�हण �हटले जात,ेन क� देवता.हे                           
जे�हा प�व� बनतात,तर ��माला देवता �हणत नाह�त.जोपय�त �व�ण(ूल�मीनारायण) बनले नाह�त,तोपय�त                   
देवता बनू शकत नाह�त.त�ुह� �ा�मण �ा�मणी आहात. त�ुहाला �थम श�ुा पासनू �ा�मण, �ा�मणा पासनू                           
देवता बनवतो.हा तमुचा अम�ूय,�ह�या सारखा ज�म �हटले जात.ेजर� कम�भोग होत राहतात.तर आ�ा बाबा                         
�हणतात,आ�मा समजनू माझी आठवण करत राहा.ह� सवय होईल त�ेहाच �वकम� �वनाश होतील.देहधार�                       
समजले तर �वकम� �वनाश होणार नाह�त.आ�मा �ा�मण नाह�,शर�र सोबत आहेत,त�ेहाच �ा�मण परत देवता                         
व�ैय श�ु इ�याद� बनतात. तर आ�ा बाबांची आठवण कर�याम�ये क�ट आहेत, सहज योग पण आहे.बाबा                             
�हणतात,सहज पण आहे.कोणा कोणाला अवघड पण वाटत.ेघडी घडी देह अ�भमाना म�ये येऊन बाबांना                         
�वसरतात.देह� अ�भमानी बन�यासाठ� वेळ तर लागतो ना.असे पण होऊ शकत नाह�,आता त�ुह� सव� एकरस                           
होऊन जाल आ�ण बाबांची आठवण कायम रा�हल,नाह�.कमा�तीत अव�थेला �ा�त के�यानतंर शर�र पण राहणार                         
नाह�.प�व� आ�मा हलक� होऊन एकदम शर�राला सोडून देईल.प�व� आ��या�या सोबत अप�व� शर�र राहू शकत                           
नाह�.असे पण नाह�,हे दादा फार पोहोचलेले आहेत.हे पण �हणतात आठवण कर�याचे खपू क�ट आहेत. देह                             
अ�भमाना म�ये आ�यामळेु उलटे सलुटे बोलणे,भांडणे इ�याद� चालचू राहतात. आ�ह� सव� भाऊ भाऊ                         
आहोत,परत आप�याला काह� होणार नाह�.देह अ�भमान आ�या मळेुच खपू गडबड होत.ेआता त�ुहा मलुांना देह�                           



अ�भमानी बनायचे आहे.जसे देवता �खरखंड आहेत,तसेच त�ुहाला पणआपसा म�ये खपू �खरखडं होऊन राहायचे                           
आहे. त�ुहाला कधी खा�या पा�यासारखे राहायचे नाह�.जे मन�ुय उलटे सलुटे बोलतात,भांडण करतात.त�ुह�                       
मलुांम�ये ती सवय राहू शकत नाह�.येथे तर त�ुहाला देवता बन�यासाठ�,दैवी गणु धारण करायचे                         
आहेत.कमा�तीत अव�थेला �ा�त करायचे आहे.त�ुह� जाणता,हे शर�र,ह� द�ुनया जनुी आहे. ज�ुया गो�ट�,ज�ुया                       
संबंधा पासनु नफरत करावी लागत.ेदेह अ�भमाना�या गो�ट� सोडून,�वतःला आ�मा समजनु,बाबाची आठवण                     
केल�,तर पाप �वनाश होतील. अनेक मलुं आठवणीम�ये नापास होतात.�ान समजव�या म�ये खपू हुशार आहेत                           
परंतु आठवण कर�या म�ये खपू क�ट आहेत.खपू मोठ� पर��ा आहे.अधा� क�पचे जनेु भ�तच समजू                           
शकतात.भ�ती म�ये,जे नतंर आलेत,त ेएवढे समज ूशकत नाह�त. 

बाबा या शर�रा म�ये येऊन �हणतात,��येक पाच हजार वषा�नतंर येतो.माझी नाटकांम�ये ह� भ�ूमका आहे,आ�ण                           
एकाच वेळेस येतो.हे तचे सगंम यगु आहे,लढाई पण समोर उभी आहे.हे नाटक पाच हजार वषा�चे आहे. क�लयगुा चे                                   
आय�ुय आणखी चाळीस हजार वष� झाले,तर मा�हत नाह� काय होईल.ते तर �हणतात जर� भगवान पण आले                               
तर�,आ�ह� �ंथ चा र�ता सोडणार नाह�त.हे माह�त नाह� क� चाळीस हजार वषा�नंतर कोणते भगवान येतील.                             
कोणी समजतात कृ�ण भगवान येतील. पढेु चालनू तमुचे नाव खपू ��स�ध होईल परंतु ती अव�था �हायला                               
पा�हजे. आपसा म�ये खपू खपू �ेम असायला हवे.त�ुह� ई�वर�य सतंान आहात ना. त�ुह� ई�वर�य सेवाधार� चे                               
गायन आहे. त�ुह� �हणता आ�ह� बाबाचे मदतगार आहोत.असे �हणतात,प�तत भारताला पावन बनव�या                       
साठ�,आ�ह� बाबाचे मदतगार आहोत.बाबा आ�ह� क�प क�प आ�मा�भमानी बणनु,तमु�या �ीमता �वारे आपले                       
�वकम� �वनाश करतो.योगबळ आहे शांती चे बळ.शांतीचे बळ आ�ण �व�ाना�या बळा म�ये रा�ं �दवसाचा फरक                             
आहे. पढेु चालनू त�ुहाला खपू सा�ा�कार होत राहतील.स�ुवातीला पण अनेक मलुांनी सा�ा�कार केले,भ�ूमका                         
वठवल�.आज ते नाह�त.माये नी खाऊन टाकले.योगाम�ये न रा�ह�यामळेु माया खात.ेजे�हा मलुं                     
जाणतात,भगवान आ�हाला �शकवत आहेत,तर काय कायदे�शर �श�ण �यायला पा�हजे, नाह�तर खपू कमी पद                         
�मळेल.सजा पण खपू �मळतील.गायन पण करतात,मी ज�म ज�मातरंाचा पापी आहे.सतयगुा म�ये रावणाचे                       
रा�यच नाह�,तर �वकाराचे नाव �प पण होऊ शकत नाह�.ते सपंनू �न�व�कार रा�य आहे.ते राम रा�य,ते रावण                               
राज.यावेळेस सव� तमाम �धान आहेत.��येक मलुाला आप�या ि�थती तपासायला पा�हजे,क� आ�ह� बाबा�या                       
आठवणी म�ये �कती वेळ राहतो,दैवी गुण �कती धारण केले आहेत.म�ुय गो�ट �वतःला पा�हजे, मा�या म�ये                             
कोणते अवगुण तर नाह�त. माझे खान पण कसे आहे?सा�या �दवसांम�ये कोणती फालतू गो�ट �कंवा खोटे तर                               
नाह� बोललो.शर�र व �नवा�ह.कर�यासाठ� खोटे इ�याद� बोलायला लागते ना,परत मन�ुय धमा�ऊ काढतात �यामळेु                         
पाप हलके होईल, असे समजतात.अ�छा काम करतात तर �याचा मोबदला पण �मळतो.कोणी दवाखाना बनवला                           
तर पढु�या ज�माम�ये चांगले आरो�य �मळत.े कोणी कॉलेज बनवले तर पढु�या ज�मात चांगले �श�ण घेतील                             
परंतु पापाचे �ायि�च� काय? �यासाठ� परत गंगा �नान कर�यासाठ� जातात बाक�चे धदंा करतात �याचे                           
दसु�यांना म�ये �मळत,े�याम�ये पाप न�ट हो�याची गो�ट नाह�.ते होते धनाची देवाण घेवाण.ई�वर अथ� दान                           
�दले,ई�वराने अ�पकाळासाठ� �दले.येथे तर त�ुहाला पावन बनायचे आहे,बाबां�या आठवणी �शवाय दसुरा                     
कोणता उपाय नाह�.पावन तर पतीत द�ुनये म�ये राहू शकत नाह�त.ते ई�वर अथ� करतात,अ��य�पणे.आता तर                           
ई�वर �वतः �हणतात,मी आलो आहे पावन बनव�यासाठ�.मी तर दाता आहे.त�ुह� मला देतात तर, �याचा                           
मोबादला देतो. मी थोडचे मा�याजवळ ठेवतो.त�ुहा मलुांना साठ�च इमारती बनव�या आहेत.स�ंयासी लोक तर,                         
�वतः मोठे मोठे महल बनवतात.येथे तर �शवबाबा आप�यासाठ� काह�च बनवत नाह�त.ते �हणतात �याचा                         
मोबदला त�ुहाला २१ ज�मासाठ� नवीन द�ुनया म�ये �मळेल कारण त�ुह� स�मखु देवाण-घेवाण करतात.त�ुह�                         
जे पसेै देतात ते तमु�या कामासाठ� लावतात. भि�तमाग� म�ये पण मी दाता आहे,तर आ�ा पण दाता आहे.ते                                 
अ��य�पणे आहे, हे ��य�आहे.बाबा तर �हणतात जे काह� आहे,�याने सेवा क� � उघडा आ�ण दसु�यांचे क�याण                               
करा.मी पण सेवाक� � उघडतो.मलुांनी �दलेले आहे मलुांनाच मदत करतो.मी थोडचे मा�या सोबत पसेै घेऊन                           
येतो.मी तर येऊन यां�या म�ये �वेश करतो,यां�या �वारा कत��य करतो.मला तर �वगा�म�ये येयचे नाह�.हे सव�                             
तमु�यासाठ� आहे.मी तर अभो�ता आहे.काह�च घेत नाह�.असे पण �हणत नाह�,त�ुह� मा�या पाया पडा.मी तर                           
त�ुहाला मलुांचा सवा�त �व�वासू सेवाधार� आहे.हे पण त�ुह� जाणतात,तचे मात �पता..सव� काह� आहेत,ते पण                           
�नराकार आहेत.त�ुह� कोण�या गु�ला त�ुह�च माता �पता कधीच �हणणार नाह�.गु�ना ग�ु, �श�कांना �श�क                         
�हणतात.यांना मात �पता �हणतात.बाबा �हणतात मी क�प क�प एकदाच येतो.त�ुह�च बारा म�ह�यानतंर                       



�शवजयंती साजर� करतात.परंतू �शवबाबा कधी आले, काय केले,हे कुणालाच मा�हती नाह�. ��मा �व�णू शकंर                           
�या कत��याला पण जाणत नाह�त,कारण �शवबाबा चे �च� गायब केले आहे,नाह�तर �शवबाबा कता�-कर�वता                         
आहेत.��मा �वारे करवतात.हे पण त�ुह� मलंु जाणता,मी कसे यां�याम�ये �वेश करतो आ�ण क�न                         
दाखवतो,�हणजे �वतः �हणतात त�ुह� पण असे करा.एक तर चांग�या�रतीने �श�ण �या.बाबांची आठवण करा                         
आ�ण दैवी गुणांची धारणा करा.जशी यांची आ�मा �हणत.ेहे पण �हणतात बाबांची आठवण करतो.बाबा पण जसे                             
सोबत आहेत.तमु�या ब�ुधी म�ये आहे आ�ह� नवीन द�ुनये चे मालक बनणार आहोत, तर चाल चलन,खानपान                             
इ�याद� सव� बदलायचे आहे.�वकारांना सोडायचे आहे.जसे जसे सधुाराल,परत शर�र सोडाल तर उ�च कुळाम�ये                         
ज�म �याल. �मवार� नसुार कुळाचे असतात ना.येथे पण अनेक चांग�या कुळाचे होत,े चार-पाच भाऊ सव�                             
आपसाम�ये एक� राहत होत,ेकोणतचे भांडणं इ�याद� होत न�हत.ेआता त�ुह� मलंु जाणता आ�ह� अमर लोक                           
म�ये जात आहोत.येथे कधी काल खात नाह�,घाबर�याची कोणतीह� गो�ट नाह�.येथे तर �दवस� �दवस भय वाढत                             
जात,ेबाहेर �नघू शकत नाह�त.हे पण जाणतात,करोडो मधनु काह� जणच हे �श�ण घेतील.कोणी तर चांग�या                           
र�तीने समजतात,असे �ल�हतात चांगले आहे.अशी मलंुपण ज�र येतील,राजधानी �थापन तर होणारच आहे,बाक�                       
थोडा वेळ आहे. बाबा �या प�ुषांतील मलुांची खपू म�हमा करतात आठवणी�या या�ांम�ये खपू हुशार आहे म�ुय                               
आठवण कर�याची गो�ट आहे या�वारे जनेु कम�भोग न�ट होतील काह� काह� मलंु बाबा नाह�तर बाबा आ�ह�                               
इतके रोज आठवण करतो तर बाबा पण समजतात हे खपू चांगले आहेत प�ुषो�म करायचा आहे ना �हणनू बाबा                                   
�हणतात तसा म�ये कधीह� भांडण करायचे नाह� हे तर जनावरांचे काम आहे भांडण करणे �हणजेच देहा�भमान                               
आहे बाबांचे नाव बदनाम करेल बाबासाठ� स�ग�ुचा �े�ठ पद �मळू शकत नाह� साधनुी परत हे आप�यासाठ�                               
�हटले आहे तमा�त �यांना खपू घाबरतात केस कोणता �मळाला नको आता त�ुह� जानता मन�ुय कसे बनत                               
आहोत खरेखरे अमर कथा ऐकत आहोत आ�ह� या शाळांम�ये ल�मीनारायण चे पद �मळव�यासाठ� येतो असे                             
दसुर�कडे कोठे �हणू शकत नाह�त आता मी आप�या घर� जातो आठवण कर�याचाच म�ुय प�ुषाथ� आहे अधा�                               
काय पाठवनू केले नाह� आजह� आठवणीत राहायचे आहे हेच क�ट आहेत आठवण करायचे आहे आ�ण दैवी गणु                                 
पण धारण करायचे आहेत कोणते पाप कम� केले तर शभंर पट�ने �याचा दंड �मळेल �वतःची �गती कर�यासाठ�                                 
प�ुषात करायचा आहे आ�म शर�रा�वारे ल�मीनारायण तर खपू �े�ठ आहे ना पढेु चालनू त�ुहाला खपू                             
सा�ा�कार होतील त�ुह�च सव��म �ा�मण कुलभषूण सदुश�न च�धार� आहात काह�पण पवू� पण हे �ान                           
त�ुहाला ऐकले होते परत त�ुहाला काय करतात त�ुह� ऐकून हे पद �मळतात परत हे �ान न�ट होते बाक� हे �ंथ                                       
इ�याद� सव� भि�तमागा�चे आहेत अ�छा. 

गोड गोड फार वषा�नतंर भेटले�या मलुाखती दादांची �ेमपवू�क आठवणआ�ण स�ुभात आि�मक चाचणीत मलुांना                           
नम�त.े 

धार�या साठ� म�ुय सारांश:- 

1)�वतःला तपासायचे आहे आ�ह� बाबा�या टपर� म�ये �कती वेळ लागतो दैवी गणु धारण केले आहेत                             
मा�याम�ये काह� नाह�त माझे खान पण चाल चलन �े�ठ आहे फालतू गो�ट� तर करत नाह� खोटे तर बोलत                                   
नाह�. 

2)�दनचया� म�ये आठवण कर�यासाठ� अ�यास करायचा आहे आ�ह� सव� आ�मे भाऊ आहोत मनापासनू दरू                           
राहायचे आहे आप�याकड ेि�थतीत जमवायचे आहे यासाठ� वेळ �यायचा आहे 
वरदान:-  बाप समान ि�थ�त �वारा समय को समीप लाने वाले तत �वम ्के वरदानी भव. 

वेळेला जवळ आणणारे आपलेपणा न�ट करणे �हणजेच बाप समान ि�थतीम�ये ठेवनू वेळेला                       
जवळ आणणे िजथे आप�या देहाम�ये �कंवा कोण�याह� व�तमू�ये आपलेपणआहे �तथे समानता                       
ट�केवार� म�ये आहे ट�केवार� �हणजे दोष असे दोष असणारे कधी सपंणू� बनू शकत नाह�त                           
समजनू बन�यासाठ� बाबासोबत �ेम आ�ण �याच �ेमळ ि�थतीम�ये राहामी �ेमळ ि�थतीम�ये                     
रा�ह�यामळेु सहजच दसुया�ना पण आप�यासारखे �कंवा बाबासारखे बनवू शकाल आप�या गोड                     
आ�ण �ेमळ �ेमळ राहणा� या मलुांना नेहमी तमु�यावर देतात 



बोधवा�य:-  एक दोघां�या �वचारायला संबं�धत तर �वतःला स�मान �मळू शकेल 

 
||| ओम शांती ||| 

 


