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नयाँ वष�को �वशषे सकं�प– “मा�टर �वधाता बन” 

आज �वधाता बाबा आ�ना मा�टर �वधाता ब�चाह�सँग �म�न आउनु भएको छ। �वधाता बाबाले हरेक                           
ब�चाह�को चाट� हे�ररहनु भएको छ। �वधाता�वारा �मलेका खजाना�वारा कहाँस�म �वधाता समान मा�टर                       
�वधाता बनेका छौ? �ानको �वधाता हौ? यादको शि�तको �वधाता हौ? समय �माण, आव�यकता �माण हरेक                             
शि�तको �वधाता बनेका छौ? गुणह�को �वधाता बनेका छौ? �हानी �ि�ट, �हानी �नेहको �वधाता बनेका छौ?                             
समय �माण हरेक आ�माह�लाई सहयोग �दने �वधाता बनेका छौ? �नब�लह�लाई आ�नो �े�ठ स�गको �वधाता,                           
स�पक� को �वधाता बनेका छौ? अ�ा�त आ�माह�लाई त�ृत आ�मा बनाउने उमगं उ�साहको �वधाता बनेका छौ?                           
यो चाट� हरेक मा�टर �वधाताह�को हे�ररहन ुभएको �थयो। 

�वधाता अथा�त ् हर समय, हर सकं�प�वारा �दनेवाला। �वधाता अथा�त ् �वशाल�दल। सागर समान �दनमा उदार                           
�दलवाला। �वधाता अथा�त ् बाबा �सवाय अ� कुनै आ�माबाट �लने भावना नरा�,े सदा �दनेवाला। य�द कसलेै                             
�हानी �नेह, सहयोग �दयो भने प�न एकको बदलामा पदमगणुा �दनेवाला। जसर� बाबाले �लनु हु�न, �दनहुु�छ।                             
य�द कुनै ब�चाले आ�ना परुाना समान �दयो भने प�न �यसको बदलामा य�त �दनहुु�छ, जनु �लनु भएको प�न                                 
�दनमुा बद�ल�छ। य�तो मा�टर �वधाता अथा�त ् हर सकं�पमा, हर कदममा �दनेवाला। महान दाता अथा�त ्                           
�वधाता। सदा �दने भएको कारणले सदा �न:�वाथ� हु�छौ। �वको �वाथ�बाट सदा �यारा र बाबा समान सव�को                               
�यारा हु�छौ। �वधाता आ�मा��त �वत: नै सव�को स�मान पाउने �क�त�मान हु�छ। �वधाता �वत: नै सव�को                             
नजरमा दाता अथा�त ् महान हु�छन।् य�ता �वधाता कहाँस�म बनेका छौ? �वधाता अथा�त ् राजवशंी। �वधाता                           
अथा�त ् पालनहार। बाबा समान सदा �नेह र सहयोगको पालना �दनेवाला। �वधाता अथा�त ्सदा स�प�न। �यसलेै                             
आफूले आफैलाई जाँच गर– �लनेवाला हँु अथवा �दनेवाला मा�टर �वधाता हँु? 

अब समय �माण मा�टर �वधाताको पाट� खे�नु छ �कन�क समयको समीपता छ अथा�त ् बाबा समान ब�नु छ।                                 
अ�हलेस�म प�न आ�नो ला�ग �लने भावना छ भने �वधाता क�हले ब�छौ? अ�हले �दनु नै �लनु हो, ज�त �द�छौ                                   
�य�त �वत: नै ब�दै जा�छ। कुनै प�न �कारका हदका कुराको लेवता नबन। अ�हलेस�मआ�ना हदका आशाह�                               
पणू� गन� इ�छा छ भने �व�वका सव� आ�माह�को आशा कसर� पणू� गन� स�छौ? अ�लक�त नाम चा�हयो, मान                                 
चा�हयो, स�मान चा�हयो, �नेह चा�हयो, शि�त चा�हयो...। अ�हलेस�म �वाथ� अथा�त ् �वको अथ� यी इ�छाह�                           
रा�वेाला छौ भने इ�छा मा�म ् अ�व�याको ि�थ�तको अनभुव क�हले गछ�? यी हदका इ�छाले क�ह�यै प�न                             
अ�छा (रा�ो) ब�न �दँदैन। यी इ�छाह� प�न रोयल �भखार�पनका अशं हुन।् अ�धकार�का पछा�ड यी सबै कुरा                               
�वत: नै अगा�ड आउँछन।् चा�हयो चा�हयोको गीत गाउन पद�न। �म�यो, ब�य�– यह� गीत गाउनु छ। बेहदका                               
�वधाताको ला�ग यी हदका आशाह� अथवा इ�छाह� �वयं नै छायाँ समान प�छ-प�छ आउने छन।् जब गीत                               
गाउँछौ– जे पाउनु �थयो �यो पाय� फे�र यी हदका नाम, मान, शान पाउन कसर� बाँक� रहन जा�छ? होइन भने                                     
गीतलाई बद�ल गर। जब ५ त�व प�न �तमी �वधाताह�को अगा�ड दासी ब�छन,् �कृ�तिजत मायािजत ब�यौ भने                               
�तनीह�को अगा�ड यी हदका इ�छाह� य�ता हुन,् ज�तो सयू�को अगा�ड द�पक। जब सयू� ब�नस�यौ भने यी                               
द�पकको के आव�यकता हु�छ? चा�हयोको तिृ�तको आधार हो, जे चाह�छौ �यो �दँदै जाऊ। मान देऊ, नलेऊ।                               
स�मान देऊ स�मान नलेऊ। नाम चाह�छौ भने बाबाको नामको दान देऊ। तब �त�ो नाम �वत: नै हँुदै जा�छ।                                   
�दनु नै �लने आधार हो। जसर� भि�तमाग�मा प�न यो चलन च�लआएको छ, कुनै प�न चीजको कमी भयो भने                                   
�ाि�तको ला�ग �यह� चीजको दान गराउँछन।् �यसलेै �यो �दनु �लनु हुन जा�छ। �यसगैर� �तमीह� प�न दाताका                               
ब�चा �दनेवाला देवता हौ। �तमीह� सबकैो म�हमामा �दनेवाला देवा, शाि�त देवा, स�प�� देवा भ�ने गछ�न।्                             
�लनेवाला भनेर म�हमा गद�नन।् �यसलेै आज यो चाट� हे�ररहनु भएको �थयो। देवता ब�नेवाला क�त छन ्र लेवता                                 
क�त छन?् लौ�कक आशाह�, इ�छाह� त समा�त भए। अब अलौ�कक जीवनको बेहदका इ�छाह�लाई                         
स�झ�छन–् यी त �ानका हुन ् �न। यो त चा�हयो �न। तर कुनै प�न हदका चाहना भएकाले मायालाई सामना गन�                                     
स�दैनन।् यी मागेर �म�ने चीज होइनन।् कसलैाई भन– मलाई स�मान देऊ अथवा स�मान �दलाऊ, मागेर                             



�म�ने यो माग� नै गलत छ �यसलेै ल�य कहाँबाट �म�छ? �यसलेै मा�टर �वधाता बन। तब �वत: नै सबै                                   
�तमीलाई �दन आउने छन।् शान मा�नेह� परेशान हु�छन।् �यसलेै मा�टर �वधाताको शानमा रहने गर। मेरो-मेरो                             
नगर। सबै �त�ो। �तमीले �त�ो भ�यौ भने सबलेै भ�नेछन ् �त�ो। मेरो-मेरो भनेर जे आउँछ �यो प�न गमुाउने छौ                                   
�कन�क जहाँ स�त�ुटता हँुदैन �यहाँ �ाि�त प�न अ�ाि�त समान हु�छ। जहाँ स�त�ुटता हु�छ �यहाँ थोरै प�न                               
सबथैोक हु�छ। �यसलेै �त�ो-�त�ो भ�नाले �ाि�त �व�प ब�छौ। जसर� यहाँ खाल� ठाउँमा आवाज गदा� �यह�                             
आवाज फक� र आउँछ। �यसगैर� यो बेहदको खाल� ठाउँमा य�द �तमीले मनदे�ख �त�ो भ�छौ भने सबकैो तफ� बाट                               
�यह� �त�ो न ैआवाज स�ुने छौ। 

�तमीले प�न भ�छौ मेरो, उसले प�न भ�छ मेरो �यसलेै ज�त मनको �नेहले (मतलबले होइन) �त�ो भ�छौ �य�त                                 
नै मनको �नेहले अगा�डकाले �तमीलाई �त�ो भ�ने छन।् यस �व�धले मेरो-मेरोको हद बेहदमा प�रवत�न हुने छ                               
अ�न लेवताको स�टामा मा�टर �वधाता ब�ने छौ। �यसलेै यस वष�मा �वशषे यो सकं�प गर– सदा मा�टर �वधाता                                 
ब�ने छु। ब�ुयौ? 

महारा�� जोन आएको छ, �यसलेै महान ब�नु छ �न। महारा�� अथा�त ्सदा महान बनेर सबलैाई �दनेवाला ब�न।ु                                 
महारा�� अथा�त ् सदा स�प�न रा��। देश स�प�न होस,् नहोस ्तर �तमी महान आ�माह� त स�प�न छौ, �यसलेै                                 
महारा�� अथा�त ्महादानी आ�माह�। 

अ� य.ुपी.का छन।् य.ुपी.मा प�न प�तत-पावनी गंगाको मह�व छ। �यसलेै सदा �ाि�त �व�प छौ, तब                             
प�तत-पावनी ब�न स�छौ। �यसलेै य.ुपी.का प�न पावनताको भ�डार हौ। सदा सव���त पावनताको अ�जलु� �दने                           
मा�टर �वधाता हौ। �यसलेै दवु ैमहान भयौ �न। बापदादा प�न सव� महान आ�माह�लाई देखेर ह�ष�त हुनहुु�छ। 

डबल �वदेशीह� त हु�छन ् नै डबल नशामा रहने। एउटा यादको नशा, अक� सेवाको नशा। धेरैजसो यो डबल                                 
नशामा सदा रहनेह� छन ्र यो डबल नशा नै अनेक नशाह�बाट बचाउनेवाला छ। �यसलेै डबल �वदेशी ब�चाह�ले                                 
प�न दवुै कुराको दौडमा न�बर रा�ो �लइरहेका छन।् बाबा र सेवाको गीत �व�नमा प�न गाइरह�छन।् �यसलेै तीनै                                 
नद�ह�को संगम छ। गंगा, जमनुा, सर�वती तीनै भयौ �न। स�चा अ�लाहले आबाद गरेको �थान त यह� मधबुन                                 
हो �न। यह� अ�लाहले आबाद गरेको �थानमा तीन ैनद�ह�को सगंम छ। अ�छा! 

सबै सदा मा�टर �वधाता, सदा सबलैाई �दने भावनामा रहने, देवता ब�ने र सदा �त�ो-�त�ोको गीत गाउने, सदा                                 
अ�ा�त आ�माह�लाई त�ृत गन�, स�प�न आ�माह�लाई �वधाता वरदाता बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े                       
�हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 

�टचरसँग भेटघाट:– ​१)सेवाधार�ह� सेवा गरेर �वयं प�न शि�तशाल� ब�छन ् र अ�मा प�न शि�त भन� �न�म�                             
ब�छन।् स�चा �हानी सेवाले सदा �व-उ�न�त र अ�को उ�न�तको �न�म� बनाउँछ। अ�को सेवा गनु� भ�दा                             
प�हला आ�नो सेवा गनु� पन� हु�छ। अ�लाई सनुाउनु अथा�त ् प�हला �वयं स�ुछौ। प�हला आ�नो कानमा जा�छ                               
�न। सनुाउने होइन, स�ुने हु�छ। �यसलेै सेवामा दोहोरो फाइदा हु�छ। आफूलाई प�न अका�लाई प�न। सेवामा                             
�य�त रहनु अथा�त ् सहज मायािजत ब�नु हो। �य�त रहँदैनौ �यसलेै माया आउँछ। सेवाधार� अथा�त ् �य�त                             
रहनेवाला। सेवाधा�रह�लाई क�ह�यै फुस�त नै हँुदैन। जब फुस�त हँुदैन भने माया कसर� आउँछ? सेवाधार� ब�नु                             
अथा�त ् सहजै �वजयी ब�न।ु सेवाधार�ह� सहजै मालामा आउन स�छन ् �कन�क सहज �वजयी हु�छन।् �यसलेै                           
�वजयीह� �वजयमालामा आउँछन।् सेवाधार�को अथ� हो ताजा मेवा खानेवाला। ताजा फल खानेह� धेरै �व�थ                           
हु�छन।् ड�टरले प�न भ�छन–् ताजा फल, ताजा स�जी खान।ु �यसलेै सेवा गनु� अथा�त ् �भटा�मन �म�न।ु य�ता                               
सेवाधार� हौ �न। क�त मह�व छ सेवाको। अब यह� कुरालाई जाँच गनु� छ। य�तो सेवाको अनभु�ूत भइरहेको छ?                                   
ज�तसकैु कोह� अलमलमा होस–् सेवाले खशुीमा नचाउँछ। ज�तसकैु कोह� �बमार� होस–् सेवाले �व�थ बनाउँछ।                           
य�तो होइन सेवा गदा�-गदा� �बमार भइ�छ। होइन। �बरामीलाई �व�थ बनाउने साधन सेवा हो। य�तो अनभुव                             
होस।् य�ता �वशषे सेवाधार� �वशषे आ�मा हौ। बापदादाले सेवाधार�ह�लाई सदा �े�ठ स�ब�धले हेनु�हु�छ                         
�कन�क सेवाको ला�ग �यागी तप�वी त बनेका छौ �न। �याग र तप�यालाई देखेर बापदादा सदा खशुी हुनहुु�छ। 



२) सबै सेवाधार� अथा�त ् सदा सेवाको ला�ग �न�म� बनेका आ�माह�। सदा आफूलाई �न�म� स�झरे सेवामा                             
अगा�ड ब�ढरहन।ु म सेवाधार� हँु, यो म-ैपन त आउँदैन �न। बाबा गराउनेवाला हुनहुु�छ, म �न�म� हँु। गराउनेले                                 
गराइरहनु भएको छ। चलाउनेले चलाइरहनु भएको छ– यो �े�ठ भावनाले सदा �यारा र �यारा रहनु छ। य�द म                                   
गन�वाला हँु भ�यो भने �यारा र �यारा भइन। �यसलेै सदा �यारा र �यारा ब�ने सहज साधन हो गराउनेले                                   
गराइरहनु भएको छ, यो �म�ृतमा रहन,ु यसबाट सफलता प�न धेरै र सेवा प�न सहज हु�छ। मेहनत ला�दैन।                                 
क�ह�यै प�न म-ैपनको च�करमा आउनेवाला होइन। हरेक कुरामा बाबा-बाबा भ�यौ भने सफलता हु�छ। य�ता                           
सेवाधार� नै सदा अगा�ड ब�छन ् र अ�लाई प�न अगा�ड बढाउँछन।् न� �वयं प�न क�हले उ�तीकला, क�हले                               
च�तीकला र क�हले �हँ�तीकला। बद�लरह�छौ र अ�लाई प�न शि�तशाल� बनाउन स�दैनौ। सदा बाबा-बाबा                         
भ�ने मा� प�न होइन, गरेर देखाउनेवाला बन। य�ता सेवाधार� सदा बापदादाको समीप हु�छन।् सदा                           
�व�न-�वनाशक हु�छन।् अ�छा। 
वरदान:–  �ह�मत र उमंग-उ�साहका पखं�वारा उ�तीकलामा उ�ने ती� प�ुषाथ� भव 

उ�ती कलाका दईु वटा पंख हु�छन–् �ह�मत र उमंग-उ�साह। कुनै प�न काय�मा सफलता �ा�त                           
गन�को ला�ग �ह�मत र उमगं-उ�साह धेरै आव�यक हु�छ। जहाँ उमगं-उ�साह हँुदैन �यहाँ थकावट                         
हु�छ र थाकेको �यि�त क�ह�यै सफल हँुदैन। वत�मान समय अनसुार उ�ती कला �सवाय ल�यमा                           
प�ुन स�कँदैन �कन�क प�ुषाथ� एक ज�मको र �ाि�त २१ ज�मको ला�ग मा�ै होइन सारा क�पको                             
ला�ग हो। �यसलेै जब समयको प�हचान �म�ृतमा रह�छ तब प�ुषाथ� �वत: ती�ग�तको हुन प�ुछ। 

�लोगन:–  सबकैो मनोकामना पणू� गन�वाला न ैकामधेन ुहो। 

  


