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“ मीठे ब�चे– �तमीह�मा इमा�दार ऊ हो जसले सारा ��मा�डको सेवा गछ�  , धेरैलाई आफू समान बनाउँछ , आराम मन पराउँदैन।” 

��न:–  �तमी �ा�मण ब�चाह�ले कुनचा�हँ बोल� क�ह�य ैप�न बो�न स�दैनौ? 
उ�र:–  �तमी �ा�मणले य�तो क�ह�यै बो�दैनौ– हा�ो ��मासँग कुनै स�ब�ध छैन, हामी त डाइरे�ट                         

�शवबाबालाई याद गछ�। ��मा बाबा �वना �ा�मण कहलाउन स�कंदैन, जसको ��मासँग स�ब�ध                       
छैन अथा�त ्जो ��मा मखु वशंावल� होइन, ऊ श�ू ठह�र�छ। श�ू क�ह�य ैदेवता ब�न स�दैन। 

 

ओम ् शाि�त। �हानी बाबा बसेर स�झाउनु हु�छ दादा�वारा– �यारा ब�चाह�! �यिुजयम अथवा �दश�नीको                         
उ�घाटन गराउँछन ् तर उ�घाटन त बेहदका बाबाले प�हला नै ग�रस�नभुएको छ। अब यी शाखाह� अथवा                             
�ा�चह� �नि�कइरह�छन।् पाठशालाह� धेरै चा�ह�छन ् �न। एक त छ यो पाठशाला जसमा बाबा रहनहुु�छ,                           
यसको नाम रा�ुभयो मधवुन। ब�चाह�लाई थाहा छ– मधवुनमा सदैव मरुल� बिजरह�छ। कसको? भगवानको।                         
तर भगवान त हुनहुु�छ �नराकार। मरुल� बजाउनु हु�छ साकार रथ�वारा। उहाँको नाम रा�खएको छ भा�यशाल�                             
रथ। यो त जसले प�न ब�ुन स�छ। यसमा बाबा �वेश गनु�हु�छ, यो त �तमी ब�चाह�ले नै ब�ुछौ। अ� कसलेै न                                       
रच�यतालाई, न रचनाको आ�द-म�य-अ��यलाई जानेका छन।् केवल गभन�र आ�द ठूला मा�नस छन ् भने                         
उनीह�बाट उ�घाटन गराउँछन।् यो प�न बाबाले सदैव ले�खरहनहुु�छ– जसबाट उ�घाटन गराउँछौ, उनलाई                       
प�हला प�रचय �दनु छ– बाबाले कसर� नयाँ द�ुनयाँ �थापना गनु�हु�छ। उहाँका यी शाखाह� ख�ुलरहेका छन।् कसै                               
न कस�ैवारा खलुाउनु हु�छ ता�क उनीह�को क�याण होस।् केह� बझुनू–् वा�तवमा बाबा आउनु भएको छ।                             
��मा�वारा �थापना भइरहेको छ– �व�वमा शाि�तको रा�यको वा आ�द सनातन देवी-देवता धम�को। �यसको                         
उ�घाटन भइसकेको छ। अ�हले यी शाखाह� ख�ुलरहेका छन।् जसर� ब�कका शाखाह� ख�ुदै जा�छन।् बाबाले नै                             
आएर �ान �दनु हु�छ। यो �ान परम�पता परमा�मामा नै रह�छ �यसलेै उहाँलाई नै �ानसागर भ�न�छ। �हानी                               
बाबामा नै �हानी �ान छ जो आएर आ�मालाई �दनहुु�छ। स�झाउनु हु�छ– हे ब�चाह�! �तमीले आफूलाई                             
आ�मा स�झ। आ�मा नाम त सामा�य छ। महान ्आ�मा, प�ुय आ�मा, पाप आ�मा भ�न�छ। �यसलेै आ�मालाई                               
परम�पता परमा�मा बाबाले प�न स�झाइरहनु भएको छ। बाबा �कन आउनु हु�छ? अव�य ब�चाह�लाई वसा�                           
�दनको ला�ग। फे�र सतो�धान नयाँ द�ुनयाँमा आउनु छ। �व�वको इ�तहास भगूोल दोहो�र�छ भ�न�छ। नयाँ                           
अथवा परुानो द�ुनयाँ मन�ुयको नै हो। बाबा भ�नहुु�छ– म आएको छु नयाँ द�ुनयाँ र�न। मन�ुय �वनाको त                                 
द�ुनयाँ हँुदैन। नयाँ द�ुनयाँमा देवी-देवताह�को रा�य �थयो, जसको अ�हले फे�र �थापना भइरहेको छ। अ�हले                           
�तमी ब�चाह� श�ूबाट �ा�मण ब�छौ। फे�र �तमीह�लाई �ा�मणबाट देवता बनाउन आएको छु। �तमी यो                           
सनुाउन स�छौ– बाबा यसर� स�झाउनु हु�छ। �तमी नयाँ द�ुनयाँमा कसर� जान स�छौ। अ�हले त �त�ो आ�मा                               
प�तत �वकार� छ जो अब �न�व�कार� ब�नु छ। ज�म-ज�मा�तरको पापको बोझ �शरमा छ। पाप क�हलेदे�ख स�ु                               
हु�छ? बाबाले क�त वष�को ला�ग प�ुय आ�मा बनाउनु हु�छ? यो प�न �तमी ब�चाह�ले अ�हले जानेका छौ। २१                                 
ज�म �तमी प�ुय आ�मा रह�छौ फे�र पाप आ�मा ब�छौ। जहाँ पाप हु�छ, �यहाँ द:ुख नै हु�छ। पाप कुनचा�हँ                                   
हु�छ? �यो प�न बाबाले बताउनु हु�छ। एक त �तमीले धम�को �ला�न गछ�। �तमी क�त प�तत बनेका छौ। मलाई                                   
बोलाउँदै आयौ– हे प�तत-पावन आउनहुोस,् अब म आएको छु। पावन बनाउनेवाला बाबालाई �तमीह�ले गाल�                           
गछ�, �ला�न गछ� �यसलेै �तमीह� पाप आ�मा बनेका छौ। भ�छन ् प�न– हे �भु ज�म-ज�मा�तरको पापी हँु,                               
आएर पावन बनाउनहुोस।् बाबा स�झाउनु हु�छ– जसले सबभै�दा धेरै ज�म �लएको छ, उसकैो धेरै ज�मको                             
अ��यमा �वेश गछु�। बाबा धेरै ज�म भनेर क�तलाई भ�नहुु�छ? ८४ ज�मलाई। जो प�हला-प�हला आएका छन,्                             
उनीह�ले नै ८४ ज�म �ल�छन।् प�हला त �यनै ल�मी-नारायण आउँछन।् यहाँ �तमी आउँछौ नै नरबाट नारायण                               
ब�नको ला�ग। कथा प�न स�य नारायणको सनुाउँछन।् क�ह�यै राम-सीता ब�ने कथा कसलेै सनुाएको छ र?                             
उनीह�को अपमान ग�रएको छ। बाबाले बनाउनु हु�छ नै नरबाट नारायण, नार�बाट ल�मी। जसको क�ह�यै                           
कसलेै �न�दा गद�न। बाबा भ�नहुु�छ– म राजयोग �सकाउँछु। �व�णकुा दईु �प यी ल�मी-नारायण हुन।् सानामा                             
राधा-कृ�ण हु�छन।् �यनीह� कुनै भाइ-ब�हनी होइनन,् अलग-अलग राजाह�का ब�चा �थए। उनी महाराजकुमार,                       
उनी महाराजकुमार�, जसलाई �वयवंरप�छ ल�मी-नारायण भ�न�छ। यी सबै कुरा कुनै मन�ुयले जानेका छैनन।्                         



क�प प�हला यी सबै कुरा जसको ब�ु�धमा बसेको �थयो उनीह�कै ब�ु�धमा ब�छ। यी ल�मी-नारायण,                           
राधा-कृ�ण आ�द सबकैा मि�दर छन,् �व�णकुो प�न मि�दर छ, जसलाई नर-नारायणको मि�दर भ�न�छ। फे�र                           
ल�मी-नारायणका अलग-अलग प�न मि�दर छन।् ��माको प�न मि�दर छ। ��मा देवताय नम: फे�र भ�छन–्                           
�शव परमा�माय नम: उनीह� अलग भए �न। देवतालाई भगवान क�ह�यै भ�न�छ र? �यसलेै बाबा स�झाउनु                             
हु�छ– जो�वारा उ�घाटन गराउनु छ, उनलाई स�झाउनु पछ� , �व�वमा शाि�त �थापनाको ला�ग भगवानले जग                           
लगाइस�नु भएको छ। �व�वमा शाि�त ल�मी-नारायणको रा�यमा �थयो �न। यी स�ययगुका मा�लक �थए।                         
�यसलेै मन�ुयलाई नरबाट नारायण, नार�बाट ल�मी बनाउने यो ठूलो ग�ल� य�ुनव�स�ट� हो अथवा ई�वर�य �व�व                             
�व�यालय हो। �व�व �व�यालय त धेरैले नाम राखेका छन।् वा�तवमा �तनीह� कुनै य�ुनव�स�ट� होइनन।् य�ुनवस�                             
त सारा �व�व भयो। सारा �व�वमा बेहदका बाबाले एउटै कलेज खो�नहुु�छ। �तमीह�ले जानेका छौ– �व�वमा                             
पावन ब�ने �व�व �व�यालय केवल यो एउटै हो, जसलाई बाबाले �थापना गनु�हु�छ। हामी सारा �व�वलाई                             
शाि�तधाम, सखुधाम �लएर जा�छ� �यसलेै यसलाई ई�वर�य �व�व �व�यालय भ�न�छ। ई�वर आएर सारा                         
�व�वलाई मिु�त-जीवनमिु�तको वसा� �दनहुु�छ। कहाँ बाबाको कुरा, कहाँ यी सबलैाई य�ुनव�स�ट� भ�नरह�छन।्                       
य�ुनवस� अथा�त ्सारा द�ुनयाँलाई प�रवत�न गनु�, यो त बाबाको नै काम हो। हामीलाई यो नाम रा� �ददैनन,् सरकार                                   
�वयंले रा�छ। यो त �तमीह�ले स�झाउनु छ, उनले प�न प�हला त ब�ुदैनन।् भन– हा�ो नाम नै                               
��माकुमार-कुमार� हो। उनको (��माको) नाम नै तब र�यो जब बाबाले आएर रथ बनाउनु भयो। �जा�पता नाम                               
त ��स�ध छ �न। उनी कहाँबाट आए? उनको �पताको नाम के हो? ��मालाई देवता भनेर देखाउँछन ् �न।                                 
देवताह�का �पता त अव�य परमा�मा नै हुनपुछ�। उहाँ हुनहुु�छ रच�यता, ��मालाई प�हलो-प�हलो रचना                         
भ�न�छ। उनको �पता हुनहुु�छ �शवबाबा, उहाँ भ�नहुु�छ– म �यनमा �वेश गरेर �यनको प�रचय �तमीह�लाई                           
�द�छु। 

�यसलेै ब�चाह�ले स�झाउनु पछ�– यो हो ई�वर�य �यिुजयम। बाबा भ�नहुु�छ– मलाई बोलाएका हौ न,ै हे प�तत                               
पावन आउनहुोस,् आएर प�ततबाट पावन बनाउनहुोस ् भनेर। अब हे ब�चाह�! हे आ�माह�! �तमीह�ले आ�नो                           
बाबालाई याद गय� भने प�ततबाट पावन ब�छौ। मनमनाभव यो श�द त गीताको नै हो। भगवान एकै �ान सागर                                   
प�तत पावन हुनहुु�छ, कृ�ण त प�तत-पावन हुन स�दैनन।् उनी प�तत द�ुनयाँमा आउन स�दैनन।् प�तत                           
द�ुनयाँमा प�तत-पावन बाबा नै आउनु हु�छ। अब मलाई याद गय� भने पाप भ�म हु�छ। क�त सहज कुरा छ।                                   
भगवानवुाच श�द अव�य भ�नु छ। परम�पता परमा�मा भ�नहुु�छ– काम �वकार महाश�ु हो। प�हला �न�व�कार�                           
द�ुनयाँ �थयो, अ�हले �वकार� द�ुनयाँ छ। द:ुखै द:ुख छ। �न�व�कार� भयो भने फे�र सखुै सखु हु�छ। �यसलेै यो                                   
स�झाउनु छ, भगवानवुाच– काम महाश�ु हो, यसमा�थ �वजय �ा�त गना�ले �तमीह� जगि�जत ब�छौ। एक                           
बाबालाई याद गर। हामी प�न उहाँलाई याद गछ�। जसर� कुनै कलेज ख�ुयो भने �यसको प�न उ�घाटन गछ�न ्                                 
�न। यो प�न कलेज हो, धेरै से�टरह� छन।् से�टरह�मा �टचर �न�म� छन।् �टचरले प�न �याल अव�य रा�पुछ�।                                 
बाबा नयाँ-नयाँ से�टरमा रा�ा-रा�ा �ा�मणीह�लाई (�टचरह�लाई) रा�हुु�छ, �यसलेै �क �छटो-�छटो आफू                     
समान बनाएर फे�र अ�य से�टरमा जाऊन,् सेवालाई अ�घ बढाउनको ला�ग। हेनु�हु�छ– कस-कसले रा�ोसँग                         
मरुल� पढेर सनुाउन स�छन,् स�झाउन स�छन?् उनीह�लाई भ�नहुु�छ– अब �तमी यहाँ बसेर �लास चलाऊ।                           
यसर� �ायल गराएर, उनलाई बसाएर अ� से�टरमा जमाउन जानपुछ�। �ा�मणीह�को काम हो एउटा चलायो फे�र                             
गएर अ� से�टर बनायो। एउटा-एउटा �टचरले १०-२० से�टर �थापना गनु�पछ�। धेरै सेवा गनु�पछ�। पसल खो�दै,                             
आफू समान बनाएर कसलैाई छो�दै जानपुछ�। �दलमा आउनु पछ�– कसलैाई आफू समान बनाएर तयार गर�                             
जसबाट अ� से�टर खलुनू।् तर य�ता इमा�दार कोह� �बरलै रह�छन।् इमा�दार उसलाई भ�न�छ जसले सारा                             
�व�वको सेवा गरोस।् एक से�टर खो�यो, आफू समान बनायो, फे�र अक� �थानमा सेवा गय�। एकै �थानमा                               
अ��कइरहनु हँुदैन। ठ�क छ, कसलैाई स�झाउन स�दैनौ भने अ� काम गर। �यसमा देह-अ�भमान आउनु हँुदैन।                             
म त ठूलो घरानाक� हँु, यो काम कसर� ग�ँ... मलाई द:ुख हु�छ। थोरै प�न काम गरेप�छ क�मर द�ुछ, यसलाई                                     
देह-अ�भमान भ�न�छ। केह� ब�ुदैनन,् अ�को सेवा गनु�पछ� �न। जसले फे�र यो प�न लेखोस ् �क बाबा फलानीले                               
मलाई स�झाउनु भयो, मेरो जीवन बनाइ�दनु भयो। सेवाको सबतू �म�नपुछ�। एक-एक �टचर ब�नपुछ�। फे�र                           
�वयंले नै लेखनू–् बाबा, मप�छ स�हा�नेवाला धेरै छन,् मलेै धेरैलाई आफू समान बनाएको छु, म से�टर खो�दै                                 
जाऊँ? य�ता ब�चालाई फूल भ�न�छ। सेवा न ैगरेनौ भने फूल कसर� ब�ने। फूलह�को प�न बग�चा छ �न। 



उ�घाटन गन�लाई प�न स�झाउनु पछ�। हामी ��माकुमार-कुमार� ह�। श�ूबाट �ा�मण बनेर देवता ब�छ�। बाबाले                           
यस �ा�मण कुल र सयू�वशंी-च��वशंी कुलको �थापना गनु�हु�छ। अ�हले सबै श�ू वण�का छन।् स�ययगुमा देवता                             
वण�का �थए फे�र ���य, व�ैय वण�का बने। बाबालाई थाहा छ– ब�चाह�ले क�त �वाइ�ट भ�ुछन।् प�हला-प�हला                             
�ा�मण वण�, �जा�पता ��माका स�तान... ��मा कहाँबाट आए। यी ��मा बसेका छन ् �न। रा�ोसँग स�झाउनु                             
पछ�। ��मा�वारा �थापना, कसको? �ा�मणह�को। फे�र उनीह�लाई �श�ा �दएर देवता बनाउनु हु�छ। हामीले                         
बाबासँग प�ढरहेका छ�। उनीह�ले भगवानवुाच त ले�ख�दएका छन ्अजु�न��त। तर अजु�न को �थए? कसलैाई थाहा                             
छैन। �तमीह�ले जानेका छौ– ��माका स�तान �ा�मण ह�। य�द कसलेै भ�छन–् हामी त �शवबाबाका ब�चा ह�,                               
��मासँग हा�ो स�ब�ध छैन भ�छन ् भने फे�र उनीह� कसर� देवता ब�छन?् ��मा�वारा नै ब�छन ् �न।                             
�शवबाबाले �तमीह�लाई कसर�, को�वारा भ�नभुयो– मलाई याद गर? ��मा�वारा भ�नभुयो �न। �जा�पता                       
��माका त ब�चा हौ �न। ��माकुमार कुमार� कहलाउँछौ। हामी ��माका स�तान ह�। �यसलेै अव�य ��मा याद                               
आउने छन।् �शवबाबाले ��मा तनबाट पढाउनु हु�छ। ��मा बाबा बीचमा छन।् �ा�मण नबनी देवता कसर� ब�न                               
स�क�छ। म जनु रथमा आउँछु, उनलाई प�न जा�नपुछ�। �ा�मण ब�नपुछ�। ��मालाई बाबा नभनी ब�चा कसर�                             
ठह�रयौ। �ा�मणले आफूलाई �च�दैन भने त श�ू हो। श�ूबाट त�ु�तै देवता ब�न मिु�कल छ। �ा�मण बनेर                               
�शवबाबालाई याद नगर� देवता कसर� ब�न स�क�छ, यसमा अलम�लनु प�न आव�यकता छैन। �यसलेै उ�घाटन                           
गन�लाई प�न स�झाउनु पछ�– बाबा�वारा उ�घाटन भइसकेको छ। हजरुलाई प�न बताउनु हु�छ– केवल बाबालाई                           
याद गय� भने पाप का�ट�छ। उहाँ बाबा नै प�तत पावन हुनहुु�छ फे�र �तमी पावन बनेर देवता ब�छौ। ब�चाह�ले                                   
धेरै सेवा गन� स�छन।् भन, हामी बाबाको स�देश �द�छ�। अब गन�, नगन�, तपा�को इ�छा। हामी स�देश �दएर                                 
जा�छ�। अ� कुन ैप�न त�रकाबाट पावन ब�न ुन ैछैन। जब फुस�द �म�छ सेवा गर। समय त धेरै �म�छ। अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) नयाँ-नयाँ से�टरको व�ृ�ध गन�को ला�ग आफू समान बनाउने सेवा गनु� छ। से�टर खो�दै जानु छ। एकै ठाउँमा                                   
ब�न ुछैन। 

२) फूलह�को बग�चा तयार गनु� छ। हरेकले फूल बनेर अ�लाई आफू समान बनाउनु छ। कुनै प�न सेवामा                                 
देह-अ�भमान नआओस।् 
वरदान:–  �दनचया�को हर कम�मा यथाथ� र यिु�तय�ुत च�नेवाला प�ूय , प�व� आ�मा भव 

प�ूय, प�व� आ�माको �नशानी हो– उसको हर सकं�प, बोल, कम� र �व�न यथाथ� अथा�त ्                           
यिु�तय�ुत हु�छ। हर सकं�पमा अथ� हु�छ। य�तो होइन �य��कै बोल �नि�कयो, ग�रहालँ,                       
भइहा�यो। प�व� आ�मा सदा �दनचया�को हर कम�का यथाथ�, यिु�तय�ुत रह�छन।् �यसलेै पजूा                       
प�न उनको हर कम�को हु�छ अथा�त ्परूा �दनचया�को हु�छ। उठेदे�ख �लएर स�ुदास�म �भ�न-�भ�न                         
कम�को दश�न हु�छ। 

�लोगन:–  सयू�वशंी ब�न ुछ भने सदा �वजयी र एकरस ि�थ�त बनाऊ। 

  


