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�व�च� बाबा�वारा �व�च� पढाइ तथा �व�च� �ाि�त 

आज �हानी बाबा आ�ना �हानी ब�चाह� सँग �म�न आउनु भएको छ। �हानी बाबा हरेक �हलाई हे�ररहनु                               
भएको छ– हरेकमा क�त �हानी शि�त भ�रएको छ! हरेक आ�मा क�त खशुी �व�प बनेका छन!् �हानी बाबाले                                 
ब�चाह�लाई ज�म-�स�ध अ�धकारमा �दएको अ�वनाशी खशुीको खजाना हे�ररहनु भएको छ– हरेकले आ�नो                       
वसा�, अ�धकार कहाँस�म जीवनमा �ा�त गरेका छन!् खजानाको बालक सो मा�लक बनेका छन?् बाबा दाता हुनु                               
हु�छ, सबै ब�चाह�लाई परूा अ�धकार �दनु हु�छ। तर हरेक ब�चा आ-आ�नो धारणाको शि�त अनसुार अ�धकार�                             
ब�छन।् बाबाको त सबै ब�चाह���त एकै शभु सकं�प छ– हरेक आ�मा �पी ब�चा सदा सव� खजानाह�ले                               
स�प�न अनेक ज�मको ला�ग स�पणू� वसा�को अ�धकार� बननु।् य�तो �ाि�त गन� उमगं-उ�साहमा रहने                         
ब�चाह�लाई देखेर बापदादा प�न ह�ष�त हुनु हु�छ। हरेक साना-ठूला, ब�चा, यवुा वा व�ृध, मीठ�-�यार� माताह�,                             
अनपढ या पढेका, शर�रले �नब�ल फे�र प�न आ�मा क�त बलवान छ! एक परमा�माको लगन क�त छ! अनभुव छ–                                   
हामीले परमा�मा बाबालाई जा�य�, सबथैोक जा�य�। बापदादा प�न य�ता अनभुवी आ�माह�लाई सदा यह�                         
वरदान �दनु हु�छ– हे लगनमा मगन रहने �यारा ब�चाह�! सदा यादमा अमर बन। सदा सखु शाि�तको �ाि�तमा                                 
अगा�ड ब�दै जाऊ। अ�वनाशी खशुीको झलुामा झ�ुदै �व�वको सबै आ�माह� �पी आ�ना �हानी भाइह�लाई                           
सखु-शाि�तको सहज साधन सनुाउँदै, उनीह�लाई प�न �हानी बाबाको �हानी वसा�को अ�धकार� बनाऊ। यह� एक                           
पाठ सबलैाई पढाऊ– हामी सबै आ�माह� एक बाबाका ह�, एकै प�रवारका ह�, एकै घरका ह�। एकै सिृ�ट मचंमा                                   
पाट� खे�नेवाला ह�। हामी सव� आ�माह�को एकै �वधम� शाि�त र प�व�ता हो। प�ुयो, यसै पाठ�वारा �व प�रवत�न                                 
र �व�व प�रवत�न ग�ररहेका छौ र �नि�चत हुनु नै छ। सहज कुरा छ �न। मिु�कल त छैन? अनपढले प�न यस                                       
पाठमा नलेजफुल बनेका छन ् �कन�क रच�यता बीजलाई जानेर, रच�यता�वारा रचनालाई �वत: नै जा�दछन।्                         
सबै नलेजफुल हौ �न! सारा पढाइ रच�यता र रचनाको केवल तीन श�दमा प�यौ।आ�मा, परमा�मा र सिृ�ट च�।                                   
यी तीन श�दह�बाट के ब�नरहेका छौ! कुनचा�हँ स�ट��फकेट �मलेको छ? बी.ए., एम.ए.को स�ट��फकेट त �मलेन।                             
तर ��कालदश�, �ान �व�प– यो टाइटल त �मलेको छ �न। �य�तै आ�दानीको �ोत के भयो? के �म�यो? सत                                   
�श�क�वारा अ�वनाशी ज�म-ज�म सव� �ाि�तको �यारे�ट� �मलेको छ। �यसो त �टचरले �यारे�ट� �ददैनन–् सदा                           
कमाइरहने छौ वा धनवान रहने छौ। ती �टचरले त केवल पढाएर यो�य बनाइ�द�छन।् �तमी ब�चाह�लाई वा                               
ई�वर�य �व�याथ�लाई बाबा �श�क�वारा, वत�मानको आधारमा २१ ज�म स�ययगु �तेाको सदा नै सखु, शाि�त,                           
स�प��, आन�द, �ेम, सखुदायी प�रवार �म�नु नै छ। �म�ने छ होइन, �म�नु नै छ। यो �यारे�ट� छ �कन�क                                   
अ�वनाशी बाबा हुनु हु�छ, अ�वनाशी �श�क हुनु हु�छ। �यसलेै अ�वनाशी�वारा �ाि�त प�न अ�वनाशी हु�छ। यह�                             
खशुीको गीत गाउँछौ �न– हामीलाई सत बाबा, सत �श�क�वारा सव� �ाि�तको अ�धकार �म�यो। यसलैाई नै                             
भ�न�छ �व�च� बाबा, �व�च� �व�याथ� र �व�च� पढाइ वा �व�च� �ाि�त। जो कसलेै ज�त नै पढेको होस ्तर यस                                     
�व�च� बाबा र �श�कको पढाइ वा वसा�लाई जा�न स�दैन। �च� �नका�न स�दैन। जानोस ् प�न कसर�। य�त                               
महान सव��च बाबा, �श�क र पढाउनु हु�छ कहाँ र कसलाई! क�त साधारण हुनु हु�छ! मानवबाट देवता बनाउने,                                 
सदाको ला�ग च�र�वान बनाउने पढाइ हो र प�नेवाला को छन?् जसलाई कसलेै पढाउन स�दैन, उनलाई बाबा                               
पढाउनु हु�छ। जसलाई द�ुनयाँले पढाउन स�छ, बाबा प�न उनीह�लाई नै पढाए त कुन ठूलो कुरा भयो र। �नराश                                   
आ�माह�लाई नै आशावाद� बनाउनु हु�छ। अस�भवलाई स�भव गराउनु हु�छ, �यसलेै नै गायन छ– �त�ो गत                             
मत �तमी नै जान। बापदादा य�ता �नराशाबाट आशावाद� ब�ने ब�चाह�लाई देखेर खशुी हुनु हु�छ।आयौ, रा�ो                               
भयो। बाबाको घरका श�ृगार आयौ। अ�छा– 

सदा �वयंलाई �े�ठ �ाि�तको अ�धकार� अनभुव गन� �े�ठ आ�माह�लाई, एक ज�ममा अनेक ज�मको �ाि�त                           
गराउने �ान �व�प ब�चाह�लाई, सदा एक पाठ प�ने र पढाउने �े�ठ ब�चाह�लाई, सदा वरदाता बाबाको                             
वरदानह�मा पा�लने भा�यवान ब�चाह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी                     
बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 



वत�मान �ा�मण ज�म  ​– ​ ​ह�रा त�ुय (२४-०४-१९८४) 

आज बापदादा आ�ना सव��े�ठ ब�चाह�लाई हे�ररहनु भएको छ। �व�वको तमोगणुी अप�व� आ�माह�को                       
अ�तरमा क�त �े�ठ आ�माह� हौ। द�ुनयाँमा सबै आ�माह�ले पकुान�, भ��कने अ�ा�त आ�माह� छन।् ज�त नै                             
�वनाशी सव� �ाि�त होस ् फे�र प�न कुनै न कुनै अ�ाि�त अव�य हु�छ। �तमी �ा�मण ब�चाह�लाई, सव�                               
�ाि�तह�को दाताका ब�चाह�लाई अ�ा�त कुनै व�तु छैन। सदा �ाि�त �व�प हौ। अ�पकालको सखुको साधन                           
अ�पकालको वभैव, अ�पकालको रा�य अ�धकार नभएर प�न �बना कौडी बादशाह हौ। बे�फ� बादशाह हौ।                           
मायाजीत, �कृ�तजीत �वरा�य अ�धकार� हौ। सदा ई�वर�य पालनामा रहने खशुीको झलुामा, अतीि��य सखुको                         
झुलामा झ�ुनेवाला हौ। �वनाशी स�प��को स�टा अ�वनाशी स�प��वान हौ। रतन ज�डत ताज होइन, परमा�म                           
बाबाको �शरको ताज हौ। रतन ज�डत श�ृगार होइन, �ान र�न, गणु�पी र�नह�को श�ृगारले सदा शृगंा�रत हौ।                               
ज�त नै ठूलो �वनाशी सव��े�ठ ह�रा होस,् म�ूयवान होस ् तर एक �ानको र�न, गणुको र�नको अगा�ड �यसको                                 
कुनै म�ूय छ? यी र�नह�को अगा�ड �यो प�थर समान छ �कन�क �वनाशी छ। नौ लाखे हारको अगा�ड प�न �तमी                                     
�वयं बाबाको गलाको हार बनेका छौ। �भकुो गलाको हारको अगा�ड नौ लाख भन वा नौ पदम भन वा अन�ग�ती                                     
पदमको म�ूयको हार, केह� प�न होइन। ३६ �कारको भोजन प�न यस ��मा भोजनको अगा�ड केह� होइन �कन�क                                 
डायरे�ट बापदादालाई भोग लगाएर यस भोजनलाई परमा�म �साद बनाइ�द�छौ। �सादको म�ूय आज अि�तम                         
ज�ममा प�न भ�त आ�माह�को पासमा क�त छ! �तमीले साधारण भोजन खाँदैनौ। �भु �साद खाइरहेका छौ,                             
जनु एक-एक दाना पदम भ�दा प�न �े�ठ छ। य�तो सव� �े�ठ आ�मा हौ। य�तो �हानी �े�ठ नशा रह�छ?                                   
च�दा-च�दै आ�नो �े�ठतालाई �ब�स�न त �ब�स�दैनौ? आफूलाई साधारण त मा�दैनौ? केवल स�ुनेवाला या                         
सनुाउनेवाला त होइनौ! �वमानधार� बनेका छौ? स�ुने सनुाउनेवाला त अनेकानेक छन।् �वमानवाला करोड�मा                         
कोह� छन।् �तमी को हौ? अनेक�मा हौ वा करोड�मा हौ? �ाि�तको समयमा अ�छ� ब�न,ु उनीह�लाई बापदादाले                               
कुनचा�हँ समझवाला ब�चा भ�ने? पाएको भा�यलाई, �मलेको भा�यलाई अनभुव नगरे अथा�त ् अ�हले महान ्                         
भा�यवान नबने क�हले ब�छौ? यस �े�ठ �ाि�तको सगंमयगुमा हर कदम यो �लोगन सदा याद राख– ‘अ�हले                               
नभए क�ह�य ैहँुदैन’। ब�ुयौ? अ�छा– 

अ�हले गजुरात जोन आएका छौ। गुजरातको के �वशषेता छ? गजुरातको यो �वशषेता हो– सानो ठूलो खशुीमा                               
अव�य नाँ�छन।् आ�नो सानो-ठूलो सबै �ब�स��छन।् रासको लगनमा मगन हु�छन।् परूा-परूा रात प�न मगन                           
रह�छन।् ज�तै रासको लगनमा मगन रह�छौ, �य�तै सदा �ानको खशुीको रासमा प�न मगन रह�छौ �न! यस                               
अ�वनाशी लगनमा मगन रहने प�न न�बरवन अ�यासी हौ �न! �व�तार प�न रा�ो छ। यसपटक म�ुय �थान                               
(मधबुन)को समीपको साथी दवुै जोन आएका छन।् एका�तर छ गजुरात, अका��तर छ राज�थान। दवुै समीप छौ                               
�न। सारा काय�को स�ब�ध राज�थान र गुजरात सँग छ। �यसलेै �ामा अनसुार दवुै �थानह�लाई सहयोगी ब�ने                               
गो�डने चा�स �मलेको छ। दवुै हर काय�मा समीप र सहयोगी बनेका छन।् सगंमयगुको �वरा�यको राजग�द� त                               
राज�थानमा छ �न! क�त राजाह� तयार गरेका छौ? राज�थानका राजा गायन छ। �यसलेै राजा तयार भएका छन ्                                 
या भइरहेका छन?् राज�थानमा राजाह�को सवार� �नि�ल�छ। �यसलेै राज�थानले य�तो परूा सवार� तयार गरेर                           
�याउनु पन� छ, तब त सबलेै फूलको वषा� गछ�न।् धेरै ठाठ सँग सवार� �नका�छन।् क�त राजाह�को सवार� आउने                                   
छौ? कम से कम जहाँ सेवाके�� छ, �यहाँको एक-एक राजा आए प�न क�त राजा हु�छन!् २५ �थानह�को २५                                   
राजाह� आएमा सवार� स�ुदर हु�छ �न! �ामा अनसुार राज�थानमा नै सेवाको ग�द� बनेको छ। �यसलेै                             
राज�थानको प�न �वशषे पाट� छ। राज�थान�वारा नै �वशषे सेवाको घोडा प�न �न�लेका छन ् �न। �ामामा पाट� छ,                                 
केवल यसलाई �रपीट गनु� छ। कना�टकको प�न �व�तार धेरै भएको छ। अ�हले कना�टकले �व�तारबाट पार                             
�नि�लनु पछ�। जब म�खन �नका�छन,् प�हला त �व�तार हु�छ फे�र �यसबाट म�खन सार �नि�क�छ। �यसलेै                             
कना�टकले प�न �व�तारबाट अब म�खन �नका�नु छ। सार �व�प ब�नु र बनाउनु छ। अ�छा– आ�नो �े�ठ                               
�वमानमा ि�थत रहने, सव� �ाि�तह�को भ�डार सदा सगंमयगुी �े�ठ �वरा�य र महान ् भा�यको अ�धकार�                           
आ�माह�लाई, सदा �हानी नशा र खशुी �व�प आ�माह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी                         
ब�चाह�को �हानी बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 

पाट�ह� सँग: ​– ​सबलेै आफूलाई �वरा�य अ�धकार� �े�ठ आ�मा स�झ�छौ? �वरा�यको अ�धकार �म�यो? य�तो                           



अ�धकार� आ�माह� शि�तशाल� हु�छन ् �न। रा�यलाई स�ा भ�न�छ। स�ा अथा�त ् शि�त। आजकलको                       
गभम��टलाई प�न भ�छन–् रा�य स�ावाला पाट�। रा�य स�ा अथा�त ् शि�त। �यसलेै �वरा�य क�त ठूलो शि�त                             
हो। य�तो शि�त �ा�त भएको छ? सबै कम�ि��यह� �त�ो शि�त �माण काय� ग�ररहेका छन?् राजा सदा आ�नो                                 
रा�यसभालाई, रा�य दरबारलाई बोलाएर सो�छन–् कसर� रा�य च�लरहेको छ? �य�तै �तमी �वरा�य अ�धकार�                         
राजाह�को कारोबार ठ�क च�लरहेको छ? या कह�� तल-मा�थ हु�छ? क�हलेकाह�� कुनै रा�य कारोबार�ले धोका त                             
�दँदैनन?् क�हले आखँाले धोका �दने, क�हले कानले धोका �दने, क�हले हातले, क�हले पाउले धोका �दने– य�तो                               
धोका त खाँदैनौ! य�द रा�य स�ा ठ�क छ भने हर सकं�प हर सेके�डमा पदमको कमाई हु�छ। य�द रा�य स�ा                                     
ठ�क छैन भने हर सेके�डमा पदमको गुमाइ हु�छ। �ाि�त प�न एकको पदमगणुा छ र फे�र य�द गमुायौ भने                                   
एकको पदमगणुा गमुाउँछौ। ज�त �म�छ, �य�त जा�छ प�न। �हसाब छ। �यसलेै सारा �दनको रा�य कारोबारलाई                             
हेर। आखँा �पी म��ीले ठ�क काम गय�? कान �पी म��ीले ठ�क काम गय�? सबकैो �डपाट�मे�ट ठ�क र�यो या                                   
रहेन? यो चेक गछ� या थाकेर स�ुतहा�छौ? �यसो त कम� गनु� प�हला नै चेक गरेर फे�र कम� गनु� पछ�। प�हला                                       
सो�नु फे�र गनु�। प�हला गनु� प�छ सो�न,ु य�तो होइन। टोटल �रज�ट �नका�नु अलग कुरा हो तर �ानी आ�माले                                   
प�हला सोचेर फे�र गछ�। �यसलेै सोचेर बझुरे हर कम� गछ�? प�हले सो�नेवाला हौ या पछा�ड सो�नेवाला हौ? य�द                                   
�ानीले पछा�ड सो�छ भने उसलाई �ानी भ�नदैन। �यसलेै सदा �वरा�य अ�धकार� आ�मा हौ र यसै �वरा�यको                               
अ�धकार�वारा �व�वको रा�य अ�धकार� ब�नु नै छ। ब�छु या बि�दनँ– यो ��न छैन। �वरा�य भएमा �व�व                               
रा�य त छँदै छ। �वरा�यमा गडबड त छैन �न? �वापर दे�ख त गडबड शालाह�मा च� लगाइर�यौ। अब                                 
गडबडशाला दे�ख �नि�लयौ, अब फे�र क�ह�यै प�न कुनै प�न �कारको गडबडशालामा पाउ नरा�।ु यो य�तो                             
गडबडशाला हो– एक पटक पाउ रा�यौ भने भलू भलुयैाको खेल हु�छ। फे�र �न�कन मिु�कल हु�छ। �यसलेै सदा                                 
एक माग�, एकमा गडबड हँुदैन। एक माग�मा च�नेवाला सदा खशु, सदा स�त�ुट। 

ब�गलोर हाईकोट�को जि�टस ​सँग अ�य�त बापदादाको भेटघाट: ​– कुन �थानमा र के अनभुव ग�ररहेका छौ? अनभुव सबै                                 
भ�दा ठूलो शि�त हो। सबै भ�दा प�हलो अनभुव हो आ�म-अ�भमानी ब�ने जब आ�म-अ�भमानीको अनभुव                           
हु�छ तब परमा�म �यार, परमा�म �ाि�तको प�न अनभुव �वत: हु�छ। ज�त अनभुव �य�त शि�तशाल�।                           
ज�म-ज�मा�तरको द:ुखबाट छुटाउने जजमे�ट �दनेवाला हौ �न! या एक ज�मको द:ुखबाट छुटाउने जज हो? �यो                             
त भयो हाईकोट� या स�ुीमकोट�को जज। यो हो ि��चअुल जज। यस जज ब�न पढाइको वा समयको आव�यकता                                 
छैन। दईु अ�र नै प�नु छ– आ�मा र परमा�मा। प�ुयो। यसको अनभुवी बनेमा ि��चअुल जज ब�यौ। जसर�                                 
बाबा ज�म-ज�मको द:ुखबाट छुटाउनेवाला हुनु हु�छ, �यसलेै बाबालाई सखुको दाता भ�छन,् यसगैर� ज�तो बाबा                           
�य�तै ब�चा। डबल जज बनेप�छ अनेक आ�माह�को क�याणको �न�म� ब�छौ।आउँछन ्एक केसको ला�ग तर                             
ज�म-ज�मको केस िजतरे जाने छन।् धेरै खशुी हुने छन।् �यसलेै बाबाको आ�ा छ– आ�याि�मक जज बन।                               
अ�छा– ओम ्शाि�त। 
वरदान:–  सव�शि�तमान ्बाबालाई क�बाइ�ड �पमा साथ रा� ेसफलतामतू� भव 

जनु ब�चाको साथमा सव� शि�तमान बाबा क�बाइ�ड हुनु हु�छ, उसको सव�शि�तमा अ�धकार                       
हु�छ र जहाँ सव� शि�त छ �यहाँ सफलता नहोस,् यो अस�भव छ। य�द सदा बाबा सँग क�बाइ�ड                                 
रहने कुरामा कमी छ भने सफलता प�न कम हु�छ। सदा साथ �नभाउने अ�वनाशी साथीलाई                           
क�बाइ�ड रा�यौ भने सफलता ज�म �स�ध अ�धकार हु�छ �कन�क सफलता मा�टर                     
सव�शि�तमानको अ�घ-प�छ घ�ुछ। 

�लोगन:–  स�चा व�ैणव ऊ हो, जसले �वकार �पी ग�दगीलाई छँुदा प�न छँुदैन। 
  

नोट:–  आज बाबा �मलन एवं अ�तरा�ि��य योग �दवस हो। 


