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“ मीठे ब�चे – �तमीले सारा क�पमा अलराउ�ड पाट� बजायौ। अब पाट� परूा भयो , घर जान ुछ। ” 

��न:–  �तमी ब�चाह�ले आ�नो भा�यको म�हमा कुन श�दमा गछ�? 
उ�र:–  हामी ह� �ा�मण चोट�। हामीलाई �नराकार भगवानले बसेर पढाउनु हु�छ। द�ुनयाँमा मन�ुयले                       

मन�ुयलाई पढाउँछन ्तर हामीलाई �वय ंभगवानले पढाउन ुहु�छ भने हामी क�त भा�यशाल� भय�। 
��न:–  यो �ामामा सबभै�दा महान ्पोिजसन कसको छ? 
उ�र:–  �नराकार बाबाको, उहाँ �तमीह� सबै आ�माह�का �पता हुनहुु�छ। सबै आ�माह� �ामाको स�ूमा                       

बाँ�धएका छन।् सबभै�दा महान ्पोिजसन बाबाको छ। 
 

ओम ् शाि�त। �हानी ब�चाह�सँग �हानी बाबाले सो�धरहनु भएको छ– मीठा-�यारा ब�चाह�! आ�नो घर                         
शाि�तधामको याद छ? �ब�स�एका त छैनौ? अब ८४ को च� परूा भयो, कसर� परूा भयो, �यो प�न �तमीले बझुकेा                                     
छौ। स�ययगुदे�ख �लएर क�लयगुको अ��यस�म यसर� कसलेै प�न सो�न स�दैन। मीठा-�यारा अ�त �यारा                         
ब�चाह�सँग बाबाले सो�नहुु�छ, अब घर जाने हो �न? घर गएर फे�र सखुधाममा आउनु छ। यो सखुधाम त                                 
होइन। यो हो परुानो द�ुनयाँ, द:ुखधाम। �यो हो शाि�तधाम, सखुधाम। अब यो द:ुखबाट म�ुत भएर मिु�तधाम                               
जानु छ। मिु�तधाम अथवा शाि�तधाम मान� साम�ुने उपि�थत छ। �यो हो घर। फे�र �तमी नयाँ �व�वमा आउने                                 
छौ, जहाँ प�व�ता, सखु, शाि�त प�न हु�छ। यो त बझुकेा छन ् �न, गायन गछ�न ्य�तो हु�छ भनेर। बाबालाई प�न                                     
पकुाछ�न–् हे प�तत-पावन, यो प�तत द�ुनयाँबाट हामीलाई �लएर जानहुोस,् यसमा धेरै द:ुख छ। �म�ृतमा आउँछ।                             
�वग�लाई सबलेै याद गछ�न।् शर�र छो�यो भने भ�छन ् �वग�वासी भए। ले�ट फर हेवनल� अबोड। कसले छो�यो?                               
आ�माले। शर�र त जाँदैन। आ�मा नै जा�छ। अ�हले �तमी ब�चाह�ले नै शाि�तधाम, सखुधामलाई जानेका छौ,                             
अ� कसलेै जा�दैन। �तमी ब�चाह�को ब�ु�धमा यो �ान छ– शाि�तधाम के हो र सखुधाम के हो? �तमी                                 
सखुधाममा �थयौ, अब फे�र द:ुखधाममा आइपगेुका छौ। सेके�ड, �मनेट, घ�टा, �दन, वष� �बत।े अब ५ हजार                               
वष�मा केह� �दन बाँक� रहेका छन।् बाबाले ब�चाह�लाई �म�ृत �दलाइरहनु हु�छ। धेरै सहज कुरा छ, यसमा                               
अ�म�लने आव�यकै छैन। आ�माले कसर� ८४ ज�म �ल�छ, यो प�न कसलैाई थाहा छैन। लाख� वष�को कुरा त                                 
कसलेै ब�ुन प�न मिु�कल हु�छ। यो हो नै ५ हजार वष�को कुरा। �यापार�ह�ले प�न खातामा �वि�तक �च�न                                 
रा�छन ् र �यसलाई गणेश भ�छन।् गणेशलाई हा�ीको सुँड भएको देखाउँछन।् मन�ुयले पसैा खच� गछ�न,् �च�                             
आ�द बनाउँछन,् यसलाई भ�न�छ �यथ�मा समय गमुाउनु (वे�ट अफ टाइम)। �तमी�भ� क�त तागत �थयो। �यो                             
�दन ��त�दन घ�दै गएको छ। जसर� मोटरबाट पे�ोल घ�दै जा�छ। अ�हले त �तमी धेरै कमजोर भएका छौ। पाँच                                   
हजार वष� प�हला भारतख�डमा के �थयो, अथाह सखु �थयो। क�त अन�गि�त धन �थयो। �यो रा�य उनीह�ले                               
कसर� पाए? राजयोग �सकेका �थए। यसमा लडा� आ�दको कुरै छैन। यसलाई भ�न�छ �ानका अ��-श��। अ�                             
कुनै �थलू कुरा होइन। �ानका अ��-श�� हुन।् �ान, �व�ान याद र �ानका क�त शि�तशाल� अ��-श�� छन।्                               
सारा �व�वमा �तमीले रा�य गछ�। देवताह�लाई अ�हसंक भ�न�छ। 

अ�हले �तमी ब�चाह�लाई मन�ुयबाट देवता ब�ने �श�ा �म�लरहेको छ। �तमीलाई थाहा छ– हामीले हरेक ५                             
हजार वष�प�छ बेहदका �पताबाट यो बेहदको वसा� �लइरहेका छ�। यो आ�माको कुरा हो। यसमा �थलू लडा�                               
आ�दको कुनै कुरा हँुदैन। आ�मा प�तत बनेको छ, �यसलेै आ�माले पावन ब�नको ला�ग बाबालाई बोलाउँछ।                             
अ�हले बाबा भ�नहुु�छ– मीठा-�यारा ब�चाह�! अब त घर जानु छ। यो हो जीवा�माह�को द�ुनयाँ। �यो हो                               
आ�माह�को द�ुनयाँ। �यसलाई जीव आ�माह�को द�ुनयाँ भ�नदैन। यो घर�-घर� �म�ृतमा �याउनु पछ�– हामी दरू                           
देशका �नवासी ह�। हामी आ�माह�को घर हो ��मा�ड। यो प�न ब�ु�धमा रहोस ् हामी �यहाँ रह�छ�, यो आकाश                                 
त�वदे�ख पर, जहाँ सयू�-च��मा प�न हँुदैनन।् हामी �यहाँका �नवासीह� यहाँ अ�भनय गन� आएका ह�। ८४ को                               
अ�भनय गछ�। सबलेै त ८४ ज�म �लन स�दैनन।् �व�तारै-�व�तारै मा�थबाट उ��दैँ आउँछन।् हामी अलराउ�डर                           
ह�। सबै काम गन�ह�लाई अलराउ�डर भ�न�छ। �तमी प�न अलराउ�डर हौ। आ�दबाट अ��यस�म �त�ो पाट�                           
हु�छ। अ�हले यो च�को अ��य हो, अझै प�न आ�माह� मा�थबाट आइरह�छन।् धेरै ब�चाह� रहेका छन ् जो                               



मा�थबाट आइरह�छन।् व�ृ�ध भइरह�छ। 

बाबाले �तमी ब�चाह�लाई ‘हम सो’ को अथ� प�न बझुाउनु भएको छ। ती मा�नसह�ले त भ�छन–् आ�मा नै                                 
परमा�मा हो। उनीह�लाई त �ामाको आ�द, म�य, अ��य, अव�ध, आ�दको बारेमा केह� प�न थाहा छैन। �तमीलाई                               
बाबाले स�झाउनु भएको छ– यस शर�रमा �तमी अ�हले �ा�मण हौ। �जा�पता ��मा�वारा �शवबाबाले �तमी                           
ब�चाह�लाई गोद �लनभुएको छ, पढाउनु हु�छ, यो कुरा त याद हुनपुछ� �न। बाबाले हामीलाई पढाइरहनु भएको                               
छ। उहाँ उ�च भ�दा उ�च भगवान हुनहुु�छ। सबै आ�माह� यस नाटकको धागोमा उ�नएका छन।् अ�हले �तमीले                               
जानेका छौ– हामी स�ुमा देवता �थय�, फे�र हामी नै ���य धम�मा आय� अथा�त ् सयू�वंशीबाट च��वशंीमा आय�,                               
य�त ज�म �लय�– यी सबै कुरा थाहा हुनपुछ�। यो �ान प�हला �तमीमा �ब�कुलै �थएन। अ�हले बाबाले स�झाउनु                                 
भएको छ, यो वण�ह�को बाजोल� हो। अ�हले फे�र श�ूबाट �ा�मण बनेका छौ, �ा�मणबाट फे�र देवता ब�छौ।                               
�वरा� �प देखाउँछन ् �न। �त�ो ब�ु�धमा सारा �ान छ– कसर� हामी तल �गद� फे�र �ा�मण कुलमा आय� र फे�र                                     
दैवी वंशमा आय�। अ�हले �तमी �ा�मण हौ चोट�। चोट� सबभै�दा उ�च हु�छ। �त�ो ज�तो उ�च कुल को                                 
कहलाउला! भगवान बाबाले आएर �तमीलाई पढाइरहनु भएको छ। �तमी क�त भा�यशाल� छौ। आ�नो भा�यको                           
केह� म�हमा त गर। बा�हर त सबै मन�ुयले मन�ुयलाई पढाउँछन।् यहाँ त हुनहुु�छ �नराकार बाबा। यहाँ बाबाले                                 
क�प-क�प एकै पटक आएर �ान �दनहुु�छ। पढाइ त हरेकले प�छन ् �न। व�कलको �ान �सकेर व�कल ब�छन।्                               
ती सबै मन�ुयले मन�ुयलाई पढाउँदै आएका छन।् अ�हले यो हो भगवानवुाच। मन�ुयलाई त क�ह�यै भगवान                             
भ�नदैंन। उहाँ त हुनहुु�छ �नराकार। यहाँ आएर �तमी ब�चाह�लाई पढाउनु हु�छ। पढाइ न स�ूमवतनमा, न                             
मलूवतनमा प�ढ�छ। पढाइ त हु�छ नै यहाँ। यसमा अ�म�लने त कुनै कुरा छैन। �व�यालयमा क�ह�यै                             
�व�याथ�ह�ले हामी अ�म�ल�छ�, हामीलाई �न�चय छैन भ�छन ् र? पढाइ पढेर आ�नो पद �ल�छन।् यी                           
ल�मी-नारायण स�ययगुको आ�दमा �व�वको मा�लक कसर� बने? अव�य प�न बाबा�वारा बनेका हुन।् बाबाले त                           
स�य बताउनु हु�छ। भगवानले कहाँ गलत बताउनु हु�छ र? धेरै ठूलो पर��ा छ। अ�हले त छ �जाको �जामा�थ                                   
रा�य। राजा रानी छँदै छैनन।् स�ययगुमा �थए, अ�हले क�लयगुको अ��यमा छँदै छैनन।् यसलाई भ�न�छ                           
पंचायती रा�य। गीतामा ले�ख�दएका छन–् कौरव र पा�डव। �हानी प�डा त �तमी हौ �न। सबलैाई �हानी घरको                                 
माग� बताउँछौ। �यो हो �तमी आ�माह�को �हानी घर।आ�माले ज�म �लएर अ�भनय गछ�। यो कुरा �तमी �सवाय                                 
कसलेै जा�दैन। ऋ�ष-म�ुन आ�द कसलेै प�न न रच�यताको, न रचनाको आ�द-म�य-अ��यलाई जानेका छन।्                         
लाख� वष� भ�न�द�छन।् तर उनीह�को प�न केह� �हसाब-�कताब छैन। आधा-आधा प�न हुन स�दैन, परूा आधा                             
सखुधाम, फे�र आधा द:ुखधाम। यो हो प�तत �वकार� द�ुनयाँ र �यो हो �न�व�कार�। 

बाबा क�त उ�च भ�दा उ�च हुनहुु�छ, तर क�त साधारण हुनहुु�छ। कुनै ठूलाबडा मा�नस अ�धकृत आ�दसँग                             
�म�दा क�त स�मान गछ�न।् प�तत द�ुनयाँमा प�तत मन�ुयले नै प�ततह�को दश�न गछ�न।् पावन त हु�छन ् नै                               
गु�त। बा�हरबाट केह� प�न दे�खदैन। बाबालाई भ�न�छ �ानका सागर, आन�दका सागर। सबै कुरा बाबामा                           
स�पणू� �पमा छन।् �यसलेै उहाँलाई �ानका सागर भ�न�छ। हरेक मा�नसको पदको म�हमा अलग-अलग हु�छ।                           
म��ीलाई म��ी, �धानम��ीलाई �धानम��ी भ�न�छ। यहाँ फे�र हुनहुु�छ उ�च भ�दा उ�च भगवान। सबभै�दा                         
महान ् ि�थ�त हु�छ �नराकार बाबाको, जसका हामी सबै ब�चा ह�। �यहाँ परमधाममा हामी सबै बाबासँगै रह�छ�।                               
�यो हो घर। यहाँ सबलैाई आ-आ�नो पाट� �मलेको छ। कोह� त एकै ज�म मा� अ�भनय गरेर फक� र जा�छन।्                                   
बाबाले स�झाउनु हु�छ– यो मन�ुय सिृ�टको भेराइट� व�ृ हो। एक अक�सँग �म�दैन। आ�मा त उ�तै हु�छ। तर                                 
शर�र एक अका�सँग �म�दैन। नाटक प�न देखाउँछन,् जसमा उ�तै दइुटा अनहुार बनाउँछन,् जसमा                         
अलम�ल�छन–् थाहा हँुदैन मेरा प�त यी हुन ् वा ती हुन?् यो त बेहदको खेल हो। यसमा एक अका�सँग �म�दैनन।्                                     
हरेकको अनहुार अलग-अलग छ। उमेर उ�तै भए प�न अनहुार उ�तै हुन स�दैन। हरेक ज�ममा अनहुार प�रवत�न                               
भइरह�छ। क�त ठूलो बेहदको नाटक छ। �यसलेै यस नाटकलाई जा�नपुछ� �न। सारा सिृ�टको आ�द, म�य,                             
अ��यको �ान �त�ो ब�ु�धमा छ। हरेकको �ामामा जे पाट� छ, �यह� गन�छ। �ामामा कुनै कुरा स�टाप�टा हँुदैन।                                 
बेहदको �ामा हो �न। ज�म �लइरह�छन।् सबकैा अनहुार अलग-अलग छन।् क�त भेराइट� अनहुार छन।् यो सारा                               
�ान ब�ु�धबाट ब�ुनु पन� हु�छ। कुनै �कताब आ�द छँदै छैन। गीताका भगवान हातमा गीता �लएर आउनु हु�छ                                 
र? उहाँ त �ानका सागर हुनहुु�छ, प�ुतक कहाँ �लएर आउनु हु�छ। प�ुतक त भि�तमाग�मा ब�छन।् यो सबै                                 
�ामामा �नि�चत हु�छ। एक सेके�ड �म�दैन अक�सँग। �तमी ब�चाह�लाई त सबै �ान �दइ�छ। च� परूा भएर                               



फे�र नयाँ स�ु हु�छ। अ�हले �तमीले प�ढरहेका छौ। बाबालाई प�न �तमीले जानेका छौ। रचनालाई प�न जानेका                               
छौ। मलूवतनबाट यहाँ आउँछौ पाट� खे�न। म�च क�त �वशाल छ, यसको कुनै नाप हुन स�दैन। कोह� प�न प�ुन                                   
स�दैन। सागर र आकाशको कुनै अ��य पाउन स�कँदैन, �यसलेै बेअ�त भनी गायन ग�रएको छ। प�हला �य�त                               
को�सस गद�नथे, अ�हले को�सस गछ�न।् �व�ान प�न अ�हले छ, फे�र क�हले स�ु हु�छ? जब उनीह�को पाट� हु�छ।                                 
यी सबै कुरा शा��मा कहाँ छ र? सनुाउनेको स�टामा स�ुनेको नाम रा�ख�दएका छन।् यो कालो आ�मा, �यो गोरो                                   
आ�मा। कालो आ�मा �यनी�वारा सनेुर गोरो बनेको छ। �ानबाट क�त उ�च पद �म�छ। 

यो हो गीता पाठशाला। कसले पढाउनु हु�छ? भगवानले राजयोग �सकाउनु हु�छ अमरपरु�को ला�ग। �यसलेै                           
यसलाई अमरकथा प�न भ�न�छ। अव�य प�न सगंमयगुमा नै सनुाइएको हुनपुछ�। जसले क�प प�हला पढेका                           
�थए, उनलेै आएर फे�र प�छन र न�बरवार पद पाउने छन।् �तमी यहाँ क�त पटक आयौ? अन�ग�ती पटक।                                 
कसलेै यो नाटक क�हले स�ु भयो भनेर सोधेमा �तमीले भ�छौ– यो त अना�द दे�ख चलेर आइरहेको छ। गणनाको                                   
कुरा हुन स�दैन, सो�ने �याल प�न आउँदैन। 

शा��ह�मा सबै भि�तमाग�का कथाह� छन,् जसलाई प�ढरह�छन।् यहाँ त अनेक भाषा छन,् स�ययगुमा अनेक                           
भाषा आ�द हँुदैनन।् एक धम�, एक भाषा, एक रा�यको �तमीले �थापना ग�ररहेका छौ। उनीह�ले त शाि�त                               
�थापना गन� राय �दनेह�लाई परु�कार �द�छन।् �शवबाबाले �तमीलाई सारा �व�वमा शाि�त �थापना गन� राय                           
�दनहुु�छ। उहाँलाई �तमीले के परु�कार �द�छौ? उहाँले त ब� �तमीलाई नै परु�कार �दनहुु�छ, �लनहुु�न। यो                             
ब�ुनु पन� कुरा हो। �हजोको कुरा हो, जब �यनीह�को रा�य �थयो। अ�हले त रहने �थान प�न छैन। �यहाँ �वग�मा                                     
त दईु-तीन त�लाका भवन बनाउन आव�यक पद�न। काठ आ�दको आव�यकता पद�न। �यहाँ त सनु-चाँद�का                           
भवन हु�छन।् �व�ानको बलबाट त�ु�तै भवन ब�छन।् यहाँ त �व�ानबाट सखु प�न छ, द:ुख प�न छ। यसबाट                                 
सारा द�ुनयाँ समा�त हु�छ, यसलाई भ�न�छ आड�बरको पतन। मायाको क�त आड�बर छ। धनवानको ला�ग त                             
मान� यह�� �वग� छ। �यसलेै उनीह�ले �तमीह�का कुरा स�ुदैनन।् प�हला �तमीले प�न जा�दैन�यौ। यहाँ त बाबा                               
आएर �तमीलाई ��य� �पमा पढाउनु हु�छ। बा�हर त फे�र प�न ब�चाह�ले पढाउँछन।् �म� स�ब�धी आ�द प�न                               
याद आइरह�छ। यहाँ त बाबाले बसेर स�झाउनु हु�छ। �दन-��त�दन �तमी यादको या�ामा प�का हँुदै जा�छौ।                             
फे�र �तमीलाई केह� प�न याद आउँदैन। केवल घर र राजधानी याद आउने छ। फे�र यो नोकर� आ�द याद आउँदैन।                                     
हट�फेल भए ज�तै बसी-बसी मन�छन।् द:ुखको कुरा हँुदैन। अ�पताल आ�द त केह� प�न हँुदैनन।् बाबालाई �च�यो,                               
�वग�को मा�लक ब�यो। �त�ो त हक छ, सबकैो हँुदैन �कन�क �वग�मा सब ैत आउँदैनन ्�न। अ�छा! 

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�चाह���त माता-�पता बापदादाको याद-�यार एवं गडुम�न��ग। �हानी बाबाको �हानी                     
ब�चाह�लाई नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग, नम�त।े 

धारणाको ला�ग म�ुय सारः– 

१) �हानी प�डा बनेर सबलैाई �हानी घरको माग� बताउनु छ। �ान र योगको अ��-श��बाट सारा �व�वमा�थ                               
रा�य गनु� छ। डबल अ�हसंक ब�न ुछ। 

२) ८४ ज�मको अलराउ�ड पाट� बजाउनेलाई अब अलराउ�डर ब�नु छ। सबै काम गनु� छ। बेहदको भेराइट� �ामामा                                 
हरेक कलाकारको अ�भनय देखेर ह�ष�त रहन ुछ। 
वरदान:–  परख गन� शि�त�वारा बाबालाई �चनेर अ�धकार� ब�ने �वशषे आ�मा भव 

बापदादा हरेक ब�चाको �वशषेता दे�हुु�छ, चाहे स�पणू� बनेका छैनन,् प�ुषाथ� छन ् तर य�तो                         
एउटा प�न ब�चा छैन जसमा कुनै �वशषेता नहोस।् सबभै�दा प�हलो �वशषेता त करोड�मा कोह�को                           
�ल�टमा छौ। बाबालाई �चनेर मेरो बाबा भ�नु र अ�धकार� ब�न–ु यो प�न ब�ु�धको �वशषेता हो,                             
परख गन� शि�त हो। यस �े�ठ शि�तले न ै�वशषे आ�मा बनाइ�दयो। 

�लोगन:–  �े�ठ भा�यको रेखा कोन� कलम हो �े�ठ कम�, �यसलेै ज�त चा�यो �य�त भा�य बनाऊ। 



  


