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��त�ा�वारा ��य�ता 

आज समथ� �दवसमा समथ� बाबाले आ�ना समथ� ब�चाह�लाई हे�ररहनु भएको छ। आजको �दन �वशषे ��मा                             
बाबा�वारा �वशषे ब�चाह�लाई समथ�को वरदान अ�प�त गरेको �दन हो। आजको �दन बापदादाले आ�नो शि�त                           
सेनालाई �व�वको �टेजमा �याउनु भएको हो। �यसलेै साकार �पमा �शव शि�तह�को ��य� �पमा पाट� खेलेको                             
�दन प�न हो। शि�तह��वारा �शव बाबा ��य� भएर �वयं ग�ुत �पले पाट� खे�लरहनु हु�छ। शि�तह�लाई                             
��य� �पमा �व�वको अगा�ड �वजयी ��य� गनु�हु�छ।आजको �दन ब�चाह�लाई बापदादा�वारा समान भवको                         
वरदान �दएको �दन हो। आजको �दन �वशषे �नेह� ब�चाह�लाई नयनमा �नेह �व�पमा समा�हत गन� �दन हो।                               
आजको �दन बापदादाले �वशषे समथ� र �नेह� ब�चाह�लाई मधरु �मलन�वारा अ�वनाशी �मलनको वरदान                         
�दनहुु�छ।आजको �दन अमतृबेलादे�ख चारै�तरका सबै ब�चाह�को �दलको प�हलो सकं�प मधरु �मलन मनाउने,                         
मीठा-मीठा म�हमाका �दलको गीत गाउने, �वशषे �नेहको लहरको �दन हो। आजको �दन अमतृबेलामा अनेक                           
ब�चाह�को �नेहका मोतीको मालाह�मा, हरेक मोतीको बीचमा बाबा, मीठा बाबाको बोल चि�करहेको दे�खरहनु                         
भएको �थयो। क�त मालाह� होलान?् यो परुानो द�ुनयाँमा ९ र�नको माला भ�छन ्तर बापदादाको पासमा अनेक                               
अलौ�कक अनौठा अम�ूय र�नह�का मालाह� �थए। य�ता माला स�ययगुमा प�न प�ह�रँदैनन।् यी मालाह�                         
केवल बापदादाले नै यस समयमा ब�चाह��वारा धारण गनु�हु�छ। आजको �दन अनेक ब�धन भएका                         
गो�पकाह�को �दलको �वयोग र �नेहबाट स�प�न मीठो गीत स�ुने �दन हो। बापदादाले य�ता लगनमा मगन                             
रहने �नेह�, �सक�लधे आ�माह�लाई बदलामा यह� खशुीको खबर सनुाउनु हु�छ– अब ��य�ताको नगाडा                         
ब�नेवाला छ। �यसलेै हे सहज योगी र �मलनका �वयोगी ब�चाह�! अब यी थोरै �दनह� समा�त भए �क भए।                                   
साकार �वीट होममा मधरु �मलन भई न ैरहने छ। �यो शभु �दन समीप आइरहेको छ। 

आजको �दन हरेक ब�चाले �दलबाट �ढ सकं�प गरेमा सहज सफलताको ��य� फल पाउने �दन हो। स�ुयौ                               
आजको �दन क�त महान छ? य�तो महान �दवसमा सबै ब�चाह� जहाँ भए प�न, दरू भए प�न �दलको समीप                                   
छन।् बापदादाले प�न हरेक ब�चाह�लाई �नेह र बापदादालाई ��य� गन� सेवाको उमंग-उ�साहको बदलामा                         
�नेहले भ�रएको बधाई �दनहुु�छ �कन�क धेरैजसो ब�चाह�को �ह�रहानमा �नेह र सेवाका उमंगका लहरह�                         
�वशषे �थए। ��त�ा र ��य�ता दवुै कुरा �वशषे �थए। स�ुदा-स�ुदा बापदादाले के गनु� हु�छ? सनुाउने क�त                               
हु�छन ् तर �दलको आवाज �दलाराम बाबाले एउटै समयमा अनेकको स�ुन स�नहुु�छ। ��त�ा गन�ह�लाई                         
बापदादाले बधाई �दनहुु�छ। तर सदा यो ��त�ालाई अमतृबेला दोहोया�इरहन।ु ��त�ा गरेर नछो�न।ु गनु� नै छ,                             
ब�नु नै छ। यो उमगं-उ�साहलाई सदा साथ रा�।ु साथ-साथै कम� गदा� जसर� �ा�फक क��ोलको �व�ध�वारा                             
यादको ि�थ�तलाई लगातार बनाउनमा सफलता पाइरहेका छौ �यसगैर� कम� गदा� आफू��त आफैलाई जाँच                         
गन�को ला�ग समय �नि�चत गर। �यो �नि�चत समयले ��त�ालाई सफलता �व�प बनाइरहने छ। 

��य�ताको उमंग-उ�साह भएका ब�चाह�सँग बापदादाले आ�ना राइट हे�डह�लाई �नेहको हे�डसेक गनु� हु�छ।                       
सदा मीठा ब�चा सो बाबा समान बनेर उमगंको �ह�मतले पदमगणुा बापदादाको मदतका पा� छौ न।ै सपुा�                               
अथा�त ्पा� छौ। 

त�ेो �कारका ब�चाह�– �दन रात �नेहमा समा�हत छन।् �नेहलाई नै सेवा स�झ�छन।् मदैानमा आउँदैनन ्तर                             
मेरो बाबा, मेरो बाबा भनेर यो गीत अव�य गाउँछन।् बाबालाई प�न मीठो �पले �रझाइरह�छन।् जे भए प�न,                                 
ज�तो भए प�न हजरुको हँु। य�ता प�न �वशषे �नेह� आ�माह� छन।् य�ता �नेह� ब�चाह�लाई बापदादाले                             
�नेहको बदलामा �नेह त अव�य �दनहुु�छ र यो प�न �ह�मत �दलाउनु हु�छ, भ�नहुु�छ– रा�य अ�धकार� ब�नु                               
छ। रा�यमा आउनेवाला ब�नु छ �यसलेै �नेह� भए प�न ठ�कै छ। रा�य अ�धकार� ब�नु छ भने �नेहको साथमा                                   
पढाइको शि�त अथा�त ् �ानको शि�त, सेवाको शि�त, यो प�न अव�यक छ �यसलेै �ह�मत गर। बाबा मदतगार                               
हुनहुु�छ न।ै �नेहको बदलामा सहयोग �म�नु नै छ। थोरै �ह�मतले, थोरै �यान �दनाले रा�य अ�धकार� ब�न                               



स�छौ। स�ुयौ– आजको �ह�रहानको जवाफ? देश �वदेश चारै�तरका ब�चाह�को वतनमा रौनक दे�ु भयो।                         
�वदेशी ब�चाह� प�न ला�ट सो फा�ट गएर फ�ट आउने उमंग उ�साहमा रा�ोसँग ब�दै गइरहेका छन।्                             
�तनीह�ले स�झ�छन–् ज�त �वदेशको �हसाबले टाढा छ� �य�त नै �दलको समीप छ�। �यसलेै आज प�न                             
रा�ा-रा�ा उमंग-उ�साहका �ह�रहान ग�ररहेका �थए। क�त ब�चाह� धेरै मीठा छन।् बाबालाई प�न मीठा-मीठा                         
कुराले फकाइरह�छन।् भ�छन ् धेरै भोला बनेर तर छन ् चलाख। भ�छन ् हजरुले ��त�ा गनु�होस।् यसर�                           
फकाउँछन।् बाबाले के भ�ने? खशुी बन, फलोस-्फूलोस,् ब�दै जाऊ। कुरा त धेरै ल�बा चौडा छन,् क�त सनुाउन।ु                                 
तर कुरा सबलेै म�जाले धेरै रा�ो गछ�न।् अ�छा– 

सदा �नेह र सेवाको उमंग-उ�साहमा रहने, सदा सपुा� बनेर सव� �ाि�तह�को पा� ब�ने, सदा �वयकंो कम��वारा                               
बापदादाको �े�ठ �द�य कम� ��य� गन�, आ�नो �द�य जीवन�वारा ��मा बाबाको जीवन कहानी �प�ट गन�–                             
य�ता सव� बापदादाका सदा साथी ब�चाह�लाई समथ� बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को                         
�हानी बाबालाई गुडम�न��ग, नम�त।े 

दाद�जी एवं दाद� जानक�जी बापदादाको साम�ुने ब�न ुभएको छ:– 

आज �त�ो सखीले (�दद�) प�न �वशषे याद-�यार �दएक� छन।् आज उनी प�न वतनमा उपि�थत �थइन ् �यसलेै                               
उनको प�न सबलैाई याद-�यार छ। उनीह�ले प�न एडभा�स पाट�मा आ�नो सगंठन ब�लयो बनाइरहेका छन।्                           
�तनीह�को काय� प�न �तमीह� सँग-सँगै ��य� हँुदै जा�छ। अ�हले त स�ब�ध र देशको समीप छन ् �यसलेै                               
स-साना �पु �तनीह�मा प�न कारण-अकारण आपसमा न�चनेर प�न �म�लरह�छन।् य�तो पणू� �म�ृत छैन तर                           
प�न यो ब�ु�धमा ट�च�ग हु�छ– हामीले �मलेर कुनै नयाँ काय� गनु� छ। जनु द�ुनयाँको हालत छ, �यसै अनसुार                                   
जनु अ�ले गन� स�दैनन ् �यो हामीले �मलेर गनु� छ। यो ट�च�गले आपसमा �म�छन ् अव�य। तर अ�हले कुनै                                 
साना कुनै ठूला य�ता �ुप छन।् तर सबै �कारका गएका छन।् कम�णावाला प�न गएका छन,् रा�य �थापना गन�                                   
योजना बनाउने ब�ु�ध भएका प�न गएका छन।् साथ-साथै �ह�मत उ�लास बढाउनेवाला प�न गएका छन।्आज                             
परूा �ुपमा यी तीन �कारका ब�चाह� दे�खयो र तीनै आव�यक छन।् कोह� योजना बनाउने छन,् कोह� कम�मा                                 
�याउने छन ् र कोह� �ह�मत बढाउने छन।् �पु त रा�ो ब�नरहेको छ। तर दवुै �पु साथ-साथै ��य� हु�छन।्                                   
अ�हले ��य�ताको �वशषेता बादल �भ� छ। बादल फा�टरहेको छ तर हटेको छैन। ज�त-ज�त शि�तशाल� मा�टर                             
�ान सयू�को अव�थामा प�ुने छौ �य�त बादल प�न फा�दै जाने छन।् मे�टए प�छ सेके�डमा नगाडा ब�ने छ।                                 
अ�हले फा�टरहेका छन।् ती पाट�ह� प�न आ�नो तयार� खबु ग�ररहेका छन।् जसर� �तमीह�ले यवुा या�ल�को                             
योजना बनाइरहेका छौ �य�तै उनीह� प�न यवुा छन ्अ�हले। उनीह�ले प�न आपसमा बनाइरहेका छन।् जसर�                             
अ�हले भारतमा अनेक पाट�ह�को जनु �वशषेता �थयो �यो कम भएको छ तर प�न एउटा पाट� अगा�ड ब�ढरहेको                                 
छ �न। �यसलेै बा�हरको एकताको प�न रह�य छ। अनेकता कमजोर भइरहेको छ र एउटा शि�तशाल� भइरहेको                               
छ। यो �थापनाको अथ�मा सहयोगको पाट� हो। मनदे�ख �मलेका छैनन ्बा�यताले �मलेका छन ्तर यो बा�यताको                               
�मलन प�न रह�यपणू� छ। अब �थापनाको ग�ुय र��त, ���या �प�ट हुने समय समीप आइरहेको छ। तब                               
�तमीह�लाई थाहा हुनेछ– एडभा�स पाट�ले के ग�ररहेका छन?् अ�न हामीले के ग�ररहेका छ�? अ�हले �तमीह�ले                             
प�न ��न गछ� उनीह�ले के ग�ररहेका छन?् र उनीह�ले प�न ��न गछ�न ् �तमीह�ले प�न के ग�ररहेका छौ? तर                                   
दवु ै�ामा अनसुार ब�ढरहेका छन।् 

जगद�बा त हुन ् नै च��मा। च��मा जगत अ�बाको साथमा �दद�को स�ुदे�ख �वशषे पाट� रहेको छ। काय�मा                               
साथको पाट� रहेको छ। उनी च��मा शीतल �छन ् र उनी ती�। दवुकैो मेल छ। अझै थोरै ठूलो हुन देऊ उनलाई,                                       
जगद�बाले त अ�हले प�न शीतलताको सकाश �दइरहेक� छन ्तर योजनामा, अगा�ड आउनमा साथी प�न चा�हयो                             
�न। प�ुपशा�ता र �दद�, �यनीह�को प�न स�ुमा आपसमा �हसाब छ। यहाँ प�न दवुकैो �हसाब आपसमा समीपको                               
छ। भाऊ �व�व �कशोर त खास आधार हुन।् यसमा प�न पा�डव आधार हुन ्र शि�तह� अगा�ड छन।् �यसलेै �यो                                     
प�न उमंग-उ�साहमा �याउने �ुप हो। अब योजना बनाउनेह� थोरै मदैानमा जाने छन ् तब ��य�ता हुने छ।                               
अ�छा– 

�वदेशी भाइ ब�हनीह�सँग:– सबै ला�ट सो फा�ट जाने र फ�ट आउने उमंग-उ�साहवाला हौ �न। दो�ो न�बरमा                               



आउने त कोह� छैनौ। ल�य शि�तशाल� छ �यसलेै ल�ण प�न �वत: शि�तशाल� हु�छ। सबै अगा�ड ब�ने                               
उमंग-उ�साह भएका छौ। बापदादाले प�न हरेक ब�चालाई यह� भ�नहु�छ– सदा डबल लाइट बनेर उ�तीकलाले                           
न�बरवन आउन ुछ। जसर� बाबा उ�च भ�दा उ�च हुनहुु�छ �यसगैर� हरेक ब�चा प�न उ�च भ�दा उ�च बननू।् 

सदा उमंग-उ�साहका पंख�वारा उ�नेह�ले नै उ�तीकलाको अनभुव गछ�न।् यो ि�थ�तमा ि�थत रहने सहज                         
साधन हो– जनु प�न सेवा गछ�, �यो बाबा गन�-गराउनेवाला बाबाले गराइरहनु भएको छ, म �न�म� हँु गराउनेले                                 
गराइरहनु भएको छ, चलाइरहनु भएको छ, यो �म�ृतले सदा ह�का भएर उ�डरहन।ु यह� ि�थ�तलाई सदा अगा�ड                               
बढाउँदै जाऊ। 

�वदाईको समयमा:– यो समथ� �दनले सदा समथ� बनाइरह�छ। यस समथ� �दनमा ज�त प�न आएका छौ �यो �वशषे                                 
समथ� भवको वरदान सदा साथमा रा�ु। कुनै प�न �य�तो कुरा आयो भने आजको �दन र यो वरदान याद गय� भने                                       
समथ� आउने छ। सेके�डमा ब�ु�धको �वमान�वारा मधबुन पगु। के �थयो, क�तो �थयो र के वरदान �मलेको                               
�थयो याद गर। सेके�डमा मधबुन �नवासी ब�यौ भने समथ� आउने छ। मधबुनमा प�ुन त आउँछ �न? �यो त                                   
सिजलो छ, साकारमा देखेका छौ। परमधाममा जान मिु�कल ला�न स�छ, मधबुनमा प�ुन त मिु�कल छैन।                             
�यसलेै सेके�डमा �बना �टकेट, �बना खच� मधबुन �नवासी ब�न स�छौ। मधबुनले सदा �ह�मत र उ�लास                             
�दइरहने छ। जसर� यहाँ सबै �ह�मत उ�लासमा छौ, कससँैग कमजोर� छैन �न? यह� �म�ृतले फे�र समथ�                               
बनाउँछ। अ�छा! 
वरदान:–  परमा�म काय�मा सहयोगी बनेर सव�को सहयोग �ा�त गन� सफलता �व�प भव 

जहाँ सव�को उमगं-उ�साह हु�छ, �यहाँ सफलता �वयं समीप आएर गलाको माला ब�छ। कुनै प�न                           
�वशाल काय�मा हरेकको सहयोगको औ�ला चा�ह�छ। सेवाको मौका हरेकलाई छ, कसलेै प�न बहाना                         
गन� स�दैन– मलेै गन� सि�दन, समय छैन भनेर। उ�दा-ब�दा १०/१० �मनेट भए प�न सेवा गर।                             
स�चो छैन भने प�न घरमा बसेर गर। मनसा�वारा, सखुको व�ृ��वारा, सखुमय ि�थ�त�वारा                       
सखुमय संसार बनाऊ। परमा�म काय�मा सहयोगी ब�यौ भने सबकैो सहयोग �म�ने छ। 

�लोगन:–  �कृ�तप�तको सीटमा सेट भएर र�यौ भने प�रि�थ�तमा अपसेट हुने छैनौ। 

  


