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सव��म �नेह, स�ब�ध र सेवा 

आज बापदादाले सबै ब�चाह�को �नेहले भ�रएका सौगातह� हे�ररहनु भएको �थयो। हरेक ब�चाका �नेह                         
स�प�न याद सौगातह� �भ�न-�भ�न �कारका �थए। एक बापदादालाई अनेक ब�चाह�को सौगात अनेक                       
सं�यामा �मले। य�ता सौगात र य�त सौगातह� �व�वमा कसलैाई प�न �म�न स�दैन। यी �थए �दलका सौगात                               
�दलारामलाई। अ� सबै मन�ुय आ�माह�ले �थलू सौगात �द�छन।् तर सगंमयगुमा उहाँ �व�च� बाबाका �व�च�                           
सौगात छन।् �यसलेै बापदादा सबकैा �नेहले भ�रएका सौगात देखेर ह�ष�त भइरहनु भएको �थयो। य�ता कुनै प�न                               
ब�चाह� �थएनन ् जसको सौगात नपगेुको होस।् �भ�न-�भ�न म�ूयका अव�य �थए। कसकैो धेरै म�ूयका �थए,                           
कसकैो कम। ज�त अटुट र सव� स�ब�धको �नेह �थयो �य�त नै म�ूयको सौगात �थए। न�बरवार �नेह र                                 
स�ब�धको आधारले �दलको सौगातह� �थए। दवुै बाबाले सौगात म�यबाट न�बरवार म�ूयवानको माला                       
बनाइरहनु भएको �थयो र मालालाई हेरेर जाँच ग�ररहनु भएको �थयो– म�ूयको अ�तर �वशषे के कुरामा छ? के                                 
दे�ु भयो? �नेह सबकैो छ, स�ब�ध प�न सबकैो छ, सेवा प�न सबकैो छ तर �नेहमा स�ुदे�ख अ�हलेस�म                                 
संक�प�वारा अथवा �व�नमा प�न अ� कोह� �यि�त वा वभैवतफ� ब�ु�ध आक�ष�त नभएको हुनु पन�मा, एक                             
बाबाको एकरस अटुट �नेहमा सदा समा�हत हुनु पन�मा, सदा �नेहको अनभुवको सागरमा यसर� समा�हत हुनु                             
पन�मा, जनु �सवाय �यो ससंारको अ� कुनै �यि�त वा व�तु नदे�खएको हुनु पन�मा बेहदको �नेहको आकाश र                                 
बेहदको अनभुवको सागर ब�नु पन�मा यी आकाश र सागर बाहेक अ� कुनै आकष�ण नभएको हुनु पन�मा य�ता                                 
अटुट �नेहका सौगातह� न�बरवार म�ूयका दे�खए। ज�त वष� �बतकेा छन ् �य�त वष�को �नेहका म�ूय �वत:                             
ज�मा भइरह�छन ् र �य�त नै म�ूयका सौगातह� बापदादाको साम�ुने ��य� भएका �थए। तीनै कुराको �वशषेता                             
सबकैो दे�खयो– 

(१) �नेह अटुट छ:– प�हलो– �दलको �नेह छ वा समय �माण आव�यकताको कारणले, आ�नो मतलबलाई                             
�स�ध गन� कारणले छ– य�तो �नेह त छैन? दो�ो– सदा �नेह �व�प ��य� �पमा छ वा समयमा ��य� हु�छ                                     
बाँक� समयमा ल�ुत रह�छ? त�ेो– �दल खशु गन� �नेह छ वा अगाध �दलको �नेह छ? �नेहमा यी सबै कुरा जाँच                                       
ग�रयो। 

(२) स�ब�धमा:– प�हलो कुरा सव� स�ब�ध छ वा कुनै कुनै �वशषे स�ब�ध छ? एउटा प�न स�ब�धको अनभु�ूत                                 
य�द कम छ भने स�प�नतामा कमी हु�छ र समय ��त समय �यो बाँक� रहेको एक स�ब�धले प�न आफूतफ�                                   
आक�ष�त गन�छ। जसर� बाबा, �श�क, स�ग�ु– यी �वशषे स�ब�ध त जो�यौ तर सानो स�ब�ध अथा�त ्                             
ना�त-पना�त प�न बनाएनौ भने �यो स�ब�धले प�न आफूतफ�  �ख�ने छ। �यसलेै स�ब�धमा सव� स�ब�ध छ? 

दो�ो कुरा– बाबासँग हरेक स�ब�ध १०० ��तशत छ अथवा कुनै स�ब�ध १०० ��तशत छ, कुनै ५० ��तशत छ                                   
अथवा न�बरवार छ? ��तशतमा प�न परूा छ वा अ�लक�त अलौ�कक, अ�लक�त लौ�कक दवुमैा ��तशत बाँ�डएको                             
छ? 

त�ेो कुरा– सव� स�ब�धको अनभु�ूतको �हानी रस सदा अनभुव गछ� अथवा जब आव�यता हु�छ तब अनभुव                               
गछ�? सदा सव� स�ब�धको रस �लनेवाला हौ वा क�हलेकाह�ं मा�? 

(३) सेवामा– सेवामा �वशषे के जाँच ग�रयो होला? प�हलो कुरा– जनु मोटामोट� जाँच हु�छ– मन, वाणी, कम� वा                                   
तन-मन-धन सबै �कारको सेवाको खाता ज�मा छ? दो�ो कुरा– तन-मन-धन, मन-वाणी-कम�, यी ६ कुरामा ज�त                             
गन� स�छौ �य�त गरेका छौ वा ज�त गन� स�क�छ �य�त नगरेर यथाशि�त ि�थ�त �माण गरेका छौ? आज                                 
ि�थ�त धेरै रा�ो छ भने सेवाको ��तशत प�न रा�ो, भो�ल कारण अकारण ि�थ�त कमजोर भयो भने सेवाको                                 



��तशत प�न कमजोर र�यो र ज�त हुन ुपन� �य�त भएन भने यह� कारणले यथाशि�त न�बरवार हुन प�ुछन।् 

त�ेो कुरा– जनु बापदादा�वारा �ानको खजाना, शि�तह�को खजाना, गणुह�को खजाना, खशुीको खजाना, �े�ठ                         
समयको खजाना, श�ुध सकं�पको खाजाना �मलेका छन ् ती सबै खजाना�वारा सेवा गरेका छौ अथवा कुनै कुनै                               
खजाना�वारा मा� सेवा गरेका छौ? य�द एउटा खजानाले प�न सेवा गन�मा कमी गय� वा �वशाल �दल भएर                                 
खजानालाई काय�मा लगाएनौ र थोरै मा� गय� अथा�त ् क�जसुी गय� भने यसले प�न �रज�टमा अ�तर पन�                               
जा�छ। 

चौथो कुरा– �दलबाट गय� अथवा कत��य �माण गय�, सेवाको सदा ब�गरहने गंगा हौ वा क�हले ब�ने, क�हले                                 
रो�कने हौ? मडु छ भने सेवा गन�, मडु छैन भने नगन�– य�तो रो�कने तलाउ त होइनौ? 

यसर� तीनै कुराको चे�क�ग गरेर हरेकको म�ूय जाँच गय�? यसर� �व�धपवू�क हरेकले आफूले आफैँलाई जाँच गर र                                 
यो नयाँ वष�मा यह� �ढ सकं�प गर– कमीलाई सदाको ला�ग समा�त गरेर स�प�न बनेर, न�बरवन म�ूयवान                               
सौगात बाबाको अगा�ड रा�े छु। जाँच गरेर फे�र प�रवत�न गन� आउँछ �न? �रज�ट अनसुार अ�हले कुनै न कुनै                                   
कुरामा धेरैजसो यथाशि�त छन।् स�प�न शि�त �व�प छैनन ् �यसलेै अब �बतकेोलाई �ब�दु गरेर वत�मान र                             
भ�व�य स�प�न, शि�तशाल� बन। 

�तमीह�सँग प�न सौगात ज�मा भएमा हेछ� �न– के के, कुन म�ूयका हुन ्भनेर। बापदादाले प�न ब�चाह�को यह�                                 
खेल हे�ररहनु भएको �थयो। सौगातह� त अथाह �थए। हरेकले आफू अनसुार सबभै�दा रा�ा उमगं उ�साहले                             
भ�रएका संक�प, शि�तशाल� सकं�प बाबाको अगा�ड गरेका छन।् अब केवल यथाशि�तको स�टा सदा                         
शि�तशाल�– यो प�रवत�न गनु� छ। ब�ुयौ? अ�छा! 

सबै सदाका �नेह�, �दलका �नेह�, सव� स�ब�धका �नेह�, �हानी रसका अनभुवी आ�माह�, सव� खजानाह��वारा                           
शि�तशाल�, सदा सेवाधार�, सबै कुरामा यथाशि�तलाई सदा शि�तशाल�मा प�रवत�न गन�, �वशषे �नेह� र समीप                           
स�ब�धी आ�माह�लाई बापदादाको याद-�यार एवं नम�त।े �हानी ब�चाह�को �हानी बाबालाई गडुम�न��ग,                     
नम�त।े 

दाद� जानक�जीसँग– ​मधबुनको ��ृगार मधबुनमा प�ुयौ।आयौ, रा�ो भयो। बापदादा र मधबुनको �वशषे ��ृगार हौ,                             
�वशषे ��ृगारले के हु�छ? चमक हु�छ �न। �यसलेै बापदादा र मधबुन �वशषे ��ृगारलाई देखेर ह�ष�त भइरहनु                               
भएको छ। �वशषे सेवामा बाबाको �नेह र स�ब�धलाई ��य� गय�, यो �वशषे सेवाले सबकैो �दललाई समीप                               
�याउने छ। �रज�ट त सदा रा�ो छ। फे�र प�न समय-समयको आ�नो �वशषेताको �रज�ट हु�छ र बाबाको                               
�नेहलाई आ�नो �नेह� अनहुारले, नयनले ��य� गय�– यो �वशषे सेवा गय�। स�ुनेवाला बनाउनु यो कुनै ठूलो                               
कुरा होइन तर �नेह� बनाउनु यो हो �वशषे सेवा। जनु सदा भइरहने छ। क�त पतुल�ह� दे�यौ? द�पकमा �वाहा                                   
हुने इ�छा भएका क�त पतुल� दे�यौ? अब नयनको नजर�वारा पतुल�ह�लाई �यो�ततफ� इशारा गन� �वशषे समय                             
हो। इशारा �म�यो भने च�लरहने छन।् उ�ड-उ�ड प�ुने छन।् �यसलेै यो �वशषे सेवा आव�यक प�न छ र गरेका प�न                                     
छौ। य�तो �रज�ट छ �न। रा�ो छ हर कदममा अनेक आ�माह�को सेवा समा�हत छ, क�त कदम उठायौ? ज�त                                   
कदम �य�त नै आ�माह�को सेवा। रा�ो च�कर र�यो। उनीह�को प�न उमगं उ�साहको अ�हले �सजन छ। जे                               
हु�छ �यो रा�ो भ�दा रा�ो हु�छ। बापदादाका महारथी ब�चाह�को हरेक कम�को रेखाबाट अनेकको कम�का रेखा                             
ब��ल�छन।् �यसलेै हरेक कम�का रेखाले अनेकौको भा�यका रेखा �ख�यौ। �हँ�नु अथा�त ् भा�य �ख�न।ु �यसलेै                           
जहाँ-जहाँ जा�छौ आ�नो कम�को कलमले अनेकौको भा�यका रेखा �ख�दछौ। कदम अथा�त ् कम� नै महारथी                           
ब�चाह�को भा�यको रेखा �ख�ने सेवाको �न�म� ब�छन।् अब बाँक� अि�तम आवाज छ– “�यनै हुन,् �यनै हुन”्                               
जसलाई खोजेका �थय�, �यनै हुन।् अ�हले सो�दछन–् यी हुन ् �क ती हुन।् तर केवल एउटै आवाज �नि�कयोस–्                                 
उहाँ नै हुनहुु�छ। अब �यो समय समीप आइरहेको छ। भा�यको रेखा लामो ब�दै गदा� यो ब�ु�धको प�न जनु ताला                                     
ख�ुन बाँक� रहेको छ �यो प�न खलुोस।् चाबी त पसाएका छौ, ख�ुल प�न सकेको छ तर अब अ�लक�त अ��कएको                                     
छ �यो ख�ुने �दन प�न आउने छ। 



�टचर ब�हनीह�को साथमा:– �टचर अथा�त ् सदा स�प�न। स�प�नताको अनभु�ूत गन�वाला हौ �न। �वयं सव�                           
खजानाबाट स�प�न हु�छौ तब अ�को सेवा गन� स�छौ। आफूमा स�प�नता छैन भने अ�लाई के �द�छौ?                             
सेवाधार�को अथ� नै हो सव� खजानाह�बाट स�प�न हुन।ु सदा भरपरुताको नशा र खशुी रहोस।् कुनै एक                               
खजानाको प�न कमी नहोस।् शि�त छ, गुण छैन। गणु छ, शि�त छैन– य�तो नहोस,् सव� खजानामा स�प�न                                 
हुनु छ। जनु शि�तलाई जनु समयमा आ�वान गय�, शि�त �व�प ब�यो– यसलाई भ�न�छ स�प�नता। य�तो                             
छौ? जो याद र सेवाको स�तलुनमा रह�छन,् क�हले याद धेरै, क�हले सेवा धेरै– य�तो नहोस,् दवुै समान होस,्                                   
स�तलुनमा र�यौ भने नै स�प�नताको आशीवा�दको अ�धकार� हु�छौ। य�ता सेवाधार� हौ? के ल�य राखेका छौ?                             
सव� खजानह�बाट स�प�न, एउटा प�न गुणको कमी भयो भने स�प�न भ�नँदैन। एउटा शि�तको प�न कमी भयो                               
भने प�न स�प�न भ�नँदैन। सदा स�प�न र सव�मा स�प�न दवुै होस।् य�तालाई भ�न�छ– यो�य सेवाधार�।                             
ब�ुयौ? हर कदममा स�प�नता। य�ता अनभुवी आ�मा नै अनभुवको अ�धकार� हु�छन।् सदा बाबाको साथको                           
अनभुव होस।् । 

कुमार�ह�सँग:– ​सदा भा�यशाल� कुमार�ह� हौ �न। सदा आ�नो भा�यका चि�करहेका �सतारा आ�नो �नधारमा                         
अनभुव गछ�? �नधारमा भा�यको �सतारा चि�करहेको छ �न, �क चि�कनेवाला छ? बाबाको ब�नु अथा�त ् �सतारा                             
चि�कन।ु �यसलेै ब�नस�यौ अथवा अब सौदा गन� सो�चरहेका छौ? सो�नेवाला हौ अथवा गन�वाला हौ? कसलेै                             
सौदा टुटाउन चा�यो भने टु�न स�छ? बाबासँग सौदा गरेर फे�र अक� सौदा गय� भने के हु�छ? फे�र त आ�नो                                     
भा�यलाई हेनु� पन� हु�छ। कोह� लखप�तको बनेर ग�रबवालाको ब�दैन। ग�रब साहुकारको ब�छन।् तर साहुकार                           
ग�रबको ब�दैन। बाबाको बनेप�छ सकं�प प�न कह�ं जान हँुदैन– य�तो प�का छौ? ज�त स�ग हु�छ �य�त र�ग                                 
प�का हु�छ। स�ग क�चा भयो भने र�ग प�न क�चा हु�छ। �यसलेै पढाइ र सेवा दवुकैो स�ग चा�ह�छ। तब                                   
सदाको ला�ग प�का अचल रह�छौ। हलचलमा आउँदैनौ। प�का र�ग लागेको छ भने अब य�तका हातबाट य�त नै                                 
से�टर ख�ुन स�छन ् �कन�क कुमार�ह� हु�छन ् नै �नब��धन। अ�को ब�धन प�न खतम गछ�न ् �न। सदा बाबाको                               
साथ प�का सौदा गन�वालामा �ह�मत छ भने बाबाको मदत प�न �म�छ। �ह�मत कम छ भने मदत प�न कम                                   
हु�छ। अ�छा– ओम ्शाि�त। 
वरदान:–  परमा�म �नेह �ा�त गन�वाला अ�हलेको सो भ�व�यको राज दलुारे भव 

संगमयगुमा �तमी भा�यवान ब�चाह� नै �दलारामको �नेहका पा� हौ। यो परमा�म �नेह कोटौमा                         
कोह� आ�माह�लाई नै �ा�त हु�छ। यो �द�य �नेह�वारा राज दलुारे ब�छौ। राजदलुारे अथा�त ्                         
अ�हलेको प�न राजा र भ�व�यको प�न राजा। भ�व�य भ�दा प�न प�हला अ�हले �वरा�य अ�धकार�                           
ब�यौ। जसर� भ�व�य रा�यको म�हमा छ एक रा�य, एक धम�.... �यसगैर� अ�हले सव� कम�ि��यह�                           
मा�थ आ�माको एक छ� रा�य होस।् 

�लोगन:–  आ�नो चेहरा�वारा बाबाको च�र� देखाउनेवाला न ैपरमा�म �नेह� हो। 
  

सचूना:– आज अ�ेंजी म�हनाको त�ेो आइतबार हो, सबलेै सगं�ठत �पमा साँझ ६.३० दे�ख ७.३० बजेस�म                             
अ�तरा����य योगमा सि�म�लत भएर बीज�प बाबाको साथ-साथै आ�नो पवू�ज �व�पको �म�ृतमा ि�थत भएर                         
परूा व�ृलाई �नेह र शि�तको सकाश �दने सेवा गनु� हुनेछ। सारा �दन पवू�ज आ�मा हँु– यो �वमानमा रहने                                   
अ�यास गनु� हुनेछ। 


