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Esencia: Dulces hijos, haced esfuerzos para hacer puros a los impuros, como el Padre. Este tiempo es                

muy​ ​​valioso​.​ ​Por​ ​tanto,​ ​no​ ​perdáis​ ​vuestro​ ​tiempo​ ​en​ ​asuntos​ ​inútiles. 
Pregunta: ¿Debido​ ​a​ ​qué​ ​aspecto​ ​el​ ​Padre​ ​siente​ ​mucha​ ​misericordia​ ​por​ ​vosotros,​ ​hijos? 
Respuesta: Algunos hijos cotillean entre ellos y pierden mucho tiempo. Cuando van de turismo a algún lugar,                

en vez de recordar al Padre, desperdician sus pensamientos. El Padre siente mucha misericordia              
por tales hijos. Baba dice: Dulces hijos, ahora reformad vuestras vidas. No perdáis el tiempo               
innecesariamente. Para haceros satopradhan de tamopradhan, recordad al Padre con precisión           
con​ ​un​ ​corazón​ ​honesto.​ ​No​ ​recordéis​ ​al​ ​Padre​ ​solo​ ​en​ ​circunstancias​ ​desesperadas. 

 
Om Shanti. Dios habla. Vosotros, hijos, ciertamente debéis comprender que Dios os está enseñando. Somos               
estudiantes muy viejos. Nadie estudia con el mismo ​profesor ​todo el tiempo. Ellos estudiarán 12 meses y                 
después su profesor cambiará. Aquí, este ​Profesor ​principal no cambia, pero hay muchas hijas para enseñaros                
Raja Yoga. Uno solo no puede realizarlo todo. Tanta gente clama para hacerse pura. Todos claman al Único.                  
Es solo el único ​Profesor ​el que purifica a todos. Es ​sorprendente ​que clamen al Purificador aunque no                  
comprendan nada. Draupadi también imploró protección cuando la estaban desnudando. Habéis estado            
clamando durante medio ciclo. Decidles: Todos vosotros clamabais, ¿no es así? Se pone el ejemplo de                
Draupadi. El mundo entero es impuro. Hay una diferencia como de la noche al día entre aquellos que son                   
impuros y los que son puros. Los que son impuros tienen intelectos de piedra. El Padre viene y os inspira a                     
tener desagrado por todos los vicios. El alma comprende que el cuerpo que tiene en este tiempo es impuro.                   
Vosotros también comprendéis que este cuerpo es impuro y está oxidado. Aquellos que tenían cuerpos puros                
y de ​primera clase ​gobernaron el reino del mundo entero. Se les llama aquellos con intelectos divinos. Solo en                   
Bharat se recuerda a aquellos con intelectos de piedra y a aquellos con intelectos divinos. Por tanto, hijos,                  
deberíais estar preocupados por cómo hacer pura esta Bharat impura. Sin embargo, los hijos ​serviciales​,               
tendrán tales pensamientos número indefinido y harán esfuerzos para purificar lo impuro. Este es el primer                
deber del Padre. El Padre viene a haceros satopradhan de tamopradhan. Así pues, los hijos deberíais estar                 
tan preocupados como lo está el Padre. El Padre dice: Yo os hago incluso más elevados de lo que Yo soy.                     
Deberíais pensar más acerca de esto. Vosotros hijos hacéis incluso más ​servicio ​que el que Yo hago. Baba no                   
se sienta y explica durante tres o cuatro horas en las exposiciones. El Padre os alaba a los hijos, pero esa                     
felicidad y ese yoga no son visibles. Por eso éste, a través de quien os enseña el Padre ilimitado, es el más                      
cercano de todos. ¿Alguna vez habíais visto a un padre y a un abuelo estar juntos tan cerca? El alma es lo                      
principal. Si el alma se va, el cuerpo no tiene ninguna utilidad. Los cuerpos de los seres humanos no tienen                    
valor​. No tienen utilidad en absoluto; se convierten en cenizas. Los huesos e incluso la piel de los animales                   
son útiles. Nada de los seres humanos es útil. Se tiran los huesos al agua y acaban completamente con todo;                    
no queda rastro de nada. Los animales al menos dejan rastros en la selva. Los seres humanos tienen valor                   
desde la edad de oro hasta el final de la edad de plata. Cuando son deidades, son dignos de ser adorados.                     
Después, más adelante, ya no tienen el ​valor ​de unos pocos peniques. Por eso se dice de ellos que tienen                    
intelectos de piedra. Ellos continúan reverenciándose ante otros y preocupándose por el dinero, etc. Allí, ellos                
permanecen totalmente libres de preocupaciones. El Padre dice: Esos cuerpos vuestros son muy ​valiosos​.              
Este ​tiempo ​también es ​valioso​, ¡no lo ​perdáis​! No perdáis vuestro tiempo en asuntos inútiles. Vosotras almas                 
os tenéis que hacer satopradhan con el poder del recuerdo. No hay otra forma de hacerse puro. “Dios habla”                   
se menciona solo en una escritura que se llama el Shrimad Bhagawad Gita. El Padre dice: Venid, vosotros,                  
hijos que estáis arruinados, Yo haré que estéis coronados. Vosotros también comprendéis que             
verdaderamente estáis arruinados, aunque muchos sean ricos o multimillonarios y se tomen sus ​fotografías              
etc. Vosotros hijos también sois ricos, número indefinido. Decís que sois verdaderamente ricos             
permanentemente. Es esta riqueza la que se irá con vosotros. Aunque toda esa gente se llame multimillonaria,                 
frente a vosotros, están arruinados. El Satguru, Baba, os ha dado el nombre de “multimillonarios eternos”. Sois                 
los multimillonarios del paraíso mientras que ellos son los multimillonarios del infierno. Comprendéis el paraíso               
y el infierno. Los que tienen intelectos de piedra no comprenden nada de nada. A medida que progreséis más,                   
ellos vendrán a vosotros. Cuando vean que la destrucción está sucediendo, comprenderán que el viejo mundo                



se está destruyendo. Entonces dirán que los Brahma Kumars y Kumaris estaban diciendo la verdad. OK, ¿qué                 
tenemos que hacer ahora? Ellos no serán capaces de hacer nada. Todo el dinero, etc., se quemará y                  
terminará. Cuando caigan las ​bombas​, todos los edificios y propiedades, etc., se destruirán; incluso los               
cuerpos se destruirán. Veréis ​escenas espantosas. En ese momento, ellos no podrán venir a escuchar               
conocimiento. Dios se sienta aquí y explica todo esto en este tiempo. Hijos, sabéis que habéis venido a Dios                   
para estudiar. ¡Sois tan afortunados! No todos tienen esta fe. Si tuvieran fe, ¿por qué no iban a estudiar con                    
Dios? Mantendrían las luces encendidas toda la noche, no se preocuparían por ellos mismos, no comerían,                
sino que empezarían a estudiar muy intensamente. Esto es maravilloso; ¡esto es un ingreso para 21                
nacimientos! Ellos comenzarían a estudiar muy bien. ¿Qué es este estudio después de todo? Lo principal es                 
recordar al Padre. Baba siente mucha misericordia. Baba sabe que cuando los hijos se van de paseo, ni                  
siquiera un hijo permanece en el recuerdo de Baba; ellos cotillean mucho. Hijos, vosotros deberíais estar muy                 
preocupados. Queda muy poco ​tiempo​. Bharat es tan grande y hay tanto ​servicio ​por hacer. En primer lugar,                  
reformad vuestras vidas. Baba os dice muchas veces: ¡Hijos no cotilleéis! ¡Renunciad a esas cosas y reformad                 
vuestras vidas! Todos se van a pelear entre ellos y van a morir. Así es el destino del ​drama​. Lleva ​tiempo                     
hacerse satopradhan de tamopradhan. Preguntadle a vuestro corazón durante cuánto tiempo permanecéis en             
el recuerdo. Casi nadie recuerda al Padre con precisión, con un corazón honesto y con mucho ​amor ​,                  
inclusodurante cinco minutos. Tenéis que recordarle con mucho ​amor​. ¿Recordaría alguien a alguien si no               
hubiera ​amor​? Hay muchos que simplemente recuerdan a Baba cuando están en circunstancias             
desesperadas. No saben cómo recordar a Baba con ​amor​. El Señor está complacido con un corazón honesto.                 
¡Mirad! Baba solo crea un sonido: ¡Manmanabhav! Es decir, recordadme y todos vuestros pecados se               
eliminarán. Yo soy vuestro Amigo y todos los demás son vuestros enemigos. Sois enemigos unos de otros.                 
Mucha gente lucha y discute entre sí, entonces, ¿cómo pueden ser amigos? El Padre dice: Si consideráis a las                   
almas como hermanos, toda la animosidad termina. Si no tuvierais nariz, ni orejas o boca, ¿por quién tendríais                  
animosidad? Ni siquiera miréis los cuerpos. Tú eres un alma y la otra persona es un alma, y así termina toda                     
enemistad. Esto requiere mucho esfuerzo. ¿Recibiríais algo sin hacer esfuerzo por ello? La gente se rompe                
tanto la cabeza con ese estudio. ¡Es tan fácil! El Padre dice: constantemente recordadme a Mí y recibiréis                  
felicidad. Sabéis que recibisteis solo pesar en el camino de la devoción. Incluso aunque recordabais a Dios, no                  
sabíais la ​ocupación ​de Aquel a quien estabais recordando. La gente recuerda a muchos: ¡Recordad a                
Hanuman! ¡Recordad a Ganesh! Una cosa es recordar a Dios y experimentar felicidad, y otra es recordar a                  
Dios y recibir pesar porque la devoción es la noche. No puede existir la noche para Shiv Baba. La gente                    
tropieza en la noche. Es este Brahma el que más tropieza primero. Vosotros Brahmins sois sus compañeros.                 
Hay un clan completo de Brahmins. Todos aquellos que se convierten en Brahmins vienen y experimentan                
felicidad recordando a Dios. Vosotros decís a todos: Recordad a Shiv Baba y vuestros pecados se eliminarán.                 
Vosotros recordáis al único Padre mientras que los seres humanos recuerdan a muchos y se convierten en                 
almas pecadoras. Ellos continúan bajando la escalera. Ahora recordáis al Padre significativamente. El Padre              
dice: He venido a daros vuestra herencia y a purificaros. Esto es significativo, ¿verdad? Nadie sabe que Shiv                  
Baba es el Purificador. Alguien debería venir y decirnos como purifica Él a todos. Incluso los que están                  
sentados aquí entre vosotros no saben esto completamente. Maya, que os hace olvidar, no es menos.                
Vosotros mismos decís: Baba, Te recuerdo, pero Maya me hace olvidar. Baba dice: Pero si no recordáis a                  
Baba, ¿cómo recibiréis vuestra herencia? ¿Alguien que no sea el Padre os daría una herencia? Cuanto más                 
recordéis al Padre, más ​automáticamente recibiréis vuestra herencia. Él os explica directamente: Se está              
estableciendo un reino e incluso los de la dinastía del sol están siendo creados aquí. El sonido tiene que llegar                    
a los oídos de muchos seres humanos. Baba dice: Hijos, id a los templos y a cada calle y haced ​servicio​. Los                      
devotos de Baba también son devotos de las deidades. Ellos simplemente continúan sentándose en templos y                
reuniones espirituales mientras sus intelectos van a sus negocios, amigos y parientes de forma que no                
embeben nada de nada. Aquí también es lo mismo; están los que no escuchan nada y simplemente continúan                  
cabeceando. Ni siquiera miran al Padre. ¡Oh! ¡Aquí deberíais mirar muy bien a ese Padre! El ​Profesor ​está                  
sentado frente a vosotros. El Padre dice: Yo os enseño a través de estos órganos físicos. Es el alma la que                     
estudia. El Padre habla a las almas. ¿Son los ojos, los oídos o la nariz la que estudia? Es el alma la que                       
estudia. Nadie en el mundo sabe esto porque tienen conciencia de cuerpo. Todos los sanskares están en el                  
alma. El Padre dice: Mirad al alma. Esta es una cuestión de mucho esfuerzo. ¿Cómo podéis convertiros en un                   
amo del mundo sin hacer esfuerzo? Solo cuando hacéis esfuerzo os convertís en un amo del mundo. ¡Mirad                  
qué ​maravilla​! Este es un estudio ilimitado y Aquél que os está enseñando es el Padre ilimitado. Todos –desde                   



los reyes hasta los así pobres– son creados aquí a través de este estudio. En la medida en que estudiéis y                     
enseñéis a otros, reclamaréis un estatus elevado. El Padre solo viene a enseñaros, a haceros puros de                 
impuros. Si ni siquiera miráis al Padre, ¿qué se puede deducir de eso? Que reclamaréis un status que vale                   
unos cuantos peniques y os convertiréis en criados y sirvientes. Igual que los reyes tienen criados y sirvientes,                  
también los súbditos tienen criados y sirvientes. Los dos tipos son llamados criados y sirvientes. Tal vez                 
reciban un pequeño ​impulso ​al final. Ellos experimentan castigo y reciben una pequeña recompensa al final.                
Por tanto, vuestros esfuerzos deberían ser muy buenos. Escuchad al Padre con mucho amor. Luego ​repetíoslo                
a vosotros. Los estudiantes estudian en una ​escuela, ​y luego van a casa y hacen los deberes. No es que                    
simplemente deberíais continuar dando vueltas. Debería haber preocupación por estudiar. Aquí, incluso hay             
algunos que no comprenden nada en absoluto. Es como si tuvieran el mismo viejo intelecto de piedra. Si                  
después de pertenecer a Baba, alguien comete un error grave, se acumula cien veces de castigo. Por tanto el                   
Padre explica: Dulcísimos hijos, no ​perdáis vuestro tiempo. El destino es muy elevado. Vuestro estatus será                
así cada ciclo. Habéis venido aquí para cambiar de un ser humano corriente en Narayan. No habéis venido                  
aquí para convertiros en criados o sirvientes. Al final, todos tendrán una visión ​precisa de en qué se van a                    
convertir. El intelecto también dice: ¿Qué estatus reclamarán aquellos que no benefician a nadie? Algunos               
hacen mucho ​servicio día y noche. Se hace mucho ​servicio en las exposiciones y melas. Baba dice: Cread                  
cosas tan buenas en los ​museos que la gente tenga en su corazón el deseo de verlas y sientan que allí es                      
como en el paraíso. A los ​centros no se les puede llamar el paraíso. Día a día, continúan pasando cosas                    
nuevas. También se crean cuadros. Continuáis rumiando el océano del conocimiento. Los cuadros, etc., se               
hacen para explicar a la gente. Baba está haciendo ahora que los seres humanos tengan virtudes divinas. Las                  
almas se hacen nuevas y también reciben cuerpos nuevos. ¡Nuevo significa nuevo! Una vez que os habéis                 
cambiado a las ropas nuevas, ¿llevaríais las viejas? Dios vendrá y sin duda mostrará maravillas, ¿no lo hará                  
Él?​ ​Dios​ ​es​ ​Aquel​ ​que​ ​establece​ ​el​ ​paraíso.​ ​Achcha. 
A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                
buenos​ ​días​ ​​de​ ​la​ ​Madre,​ ​el​ ​Padre,​ ​BapDada.​ ​El​ ​Padre​ ​espiritual​ ​dice​ ​namasté​ ​a​ ​los​ ​hijos​ ​espirituales. 
Esencia​ ​para​ ​el​ ​dharna: 

1. 1.​​ ​Escuchad​ ​lo​ ​que​ ​el​ ​Padre​ ​os​ ​dice​ ​con​ ​mucho​ ​amor​ ​y​ ​en​ ​el​ ​estado​ ​de​ ​conciencia​ ​de​ ​alma.​ ​Sentaos 
frente​ ​al​ ​Padre​ ​y​ ​continuad​ ​mirándole​ ​a​ ​Él.​ ​¡No​ ​cabeceéis!​ ​Tened​ ​mucho​ ​interés​ ​por​ ​estudiar. 
Definitivamente​ ​estudiad,​ ​incluso​ ​si​ ​tenéis​ ​que​ ​renunciar​ ​a​ ​vuestra​ ​comida. 

2. 2.​​ ​Haced​ ​al​ ​único​ ​Padre​ ​vuestro​ ​Amigo​ ​verdadero.​ ​Para​ ​terminar​ ​con​ ​la​ ​animosidad​ ​entre​ ​vosotros, 
practicad:​ ​Nosotras​ ​almas​ ​somos​ ​hermanos.​ ​Incluso​ ​mientras​ ​veis​ ​el​ ​cuerpo,​ ​no​ ​lo​ ​veáis. 

Bendición: Que seáis a ​“prueba de sensibilidad” y convirtiéndoos en un cisne ​sagrado​, transforméis             
cualquier​ ​cosa​ ​de​ ​desperdicio​ ​en​ ​algo​ ​poderoso. 
A lo largo del día, cualesquiera pensamientos de desperdicio, palabras, acciones, relaciones y             
conexiones que haya, transformad esas cosas inútiles en cosas poderosas. No dejéis que             
vuestro intelecto acepte nada inútil. Si aceptáis algo inútil incluso una vez, eso os dará múltiples                
experiencias de desperdicio. Es a esto a lo que se refiere “entrar en ​sensibilidad​”. Así pues, sed                 
un cisne ​sagrado ​y transformad cualquier cosa de desperdicio en algo poderoso, y os haréis “​a                
prueba de sensibilidad”​. Si alguien os insulta o se enfada con vosotros, dadles el agua fresca de                 
la​ ​paz.​ ​Este​ ​es​ ​el​ ​deber​ ​de​ ​un​ ​cisne​ ​​sagrado​. 

Eslogan: La​ ​forma​ ​de​ ​revelar​ ​la​ ​semilla​ ​del​ ​esfuerzo​ ​espiritual​ ​es​ ​una​ ​actitud​ ​de​ ​desinterés​ ​ilimitado. 
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


