
 
25/10/17  Murli​ ​de​ ​la​ ​Mañana  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, tenéis que poner muchísima atención a este estudio espiritual. Hay una gran                           

carga​ ​de​ ​pecados​ ​sobre​ ​vuestras​ ​cabezas.​ ​Por​ ​tanto,​ ​no​ ​​perdáis​ ​​vuestro​ ​tiempo. 
Pregunta:  ¿Cuáles​ ​son​ ​los​ ​signos​ ​de​ ​los​ ​hijos​ ​que​ ​ponen​ ​atención​ ​a​ ​su​ ​ingreso​ ​espiritual? 
Respuesta:  unca pierden el tiempo cotilleando. Incluso mientras hacen todo para el sustento de su                           

cuerpo, ocupan su tiempo en ganar un ingreso espiritual. Se despiertan por la mañana                           
temprano, y recuerdan al Padre con mucho amor. El alma continúa volando en el recuerdo.                             
Son misericordiosos como el Padre y tienen misericordia de sí mismos y de todos los                             
demás.​ ​Dan​ ​a​ ​todos​ ​la​ ​presentación​ ​del​ ​Padre. 

Canción:  Tú​ ​eres​ ​la​ ​Madre​ ​y​ ​Tú​ ​eres​ ​el​ ​Padre. 
 

Om shanti. Hijos, habéis escuchado en la canción la alabanza de la Madre y Padre. En una familia, en                                     
casa, están los hijos, la madre, el padre y el abuelo. Recibís una herencia de vuestro abuelo a través del                                       
padre, porque la propiedad del abuelo siempre pertenece a los más mayores. Por tanto, éste también es                                 
el mayor de todos. La gente del mundo no sabe esto, pero vosotros hijos sí. “Tú eres la Madre y Tú eres                                           
el Padre”. Estas versiones se aplican a Dada (Abuelo). Por tanto, se tiene que dar Su presentación. Ya                                   
sea personalmente, con los cuadros, o mediante el ​proyector​, es absolutamente esencial dar la                           
presentación de Dada. Un abuelo físico es corporal. Ahora, ¿quién ha entrado primero en vuestro                             
intelecto? Dada. Incluso si explicáis utilizando el ​proyector​, eso también es mostrar los cuadros, uno a                               
uno. En primer lugar, dad la explicación del Padre Supremo, el Alma Suprema. ¿Cuál es vuestra                               
relación con el Padre Supremo, el Alma Suprema? Después preguntad: ¿Cuál es vuestra relación con                             
Prajapita Brahma? En primer lugar, mostradles el cuadro de Shiva y después el escrito que se explica en                                   
las exposiciones y en las ​revistas​. En primer lugar, dad Su presentación. Está escrito en el Gita: “Dios                                   
habla”. Por tanto, primero, dad la presentación de Dios. El intelecto de todos vosotros ha ido arriba. El                                   
más Elevado de todos es el Padre Supremo, el Alma Suprema, Shiv Baba Incorporal. Después, están                               
Brahma, Vishnu y Shankar. Después, cuando venís aquí, es como un hogar, donde están sentados la                               
madre, el padre y el Abuelo. Ese es limitado y este es ilimitado. Todos los cuadros deberían incluir una                                     
explicación de ellos. También deberíais mostrar la diferencia entre los numerosos seres humanos que                           
han estado enseñando hatha yoga, y la única Alma Suprema, que enseña Raja Yoga, con el que recibís                                   
liberación y liberación en vida. Aquí, sólo están las versiones del único Padre Supremo Incorporal, el                               
Alma Suprema, Shiva. Igual que los hijos mantienen en su intelecto a su madre, padre y abuelo físicos,                                   
es idénticamente en vuestro intelecto. Sólo que éste es el Parlokik y éste es el alokik. Tenéis la fe de                                       
que éste es Shiv Baba. Él es nuestro Padre y por eso deberíamos recordarle. Sin embargo, vosotros,                                 
hijos, olvidáis esto. ​Perd ​é ​is ​mucho ​tiempo​. No debéis ​perder tiempo ​porque hay un gran peso de                                   
pecado sobre vuestra cabeza. Las almas están llenas de aleación. Por tanto, deberíais escribir quién es el                                 
Alma Suprema. Repetidamente deberíais explicar los cuadros del Alma Suprema y Krishna. Los globos                           
del paraíso y el infierno son muy conocidos. Sobre el globo del infierno, escribid: Este es el reino de                                     
Ravan, el mundo corrupto. Sobre el globo del paraíso, escribid: Este es el mundo elevado. También                               
deberíais escribir la duración: El paraíso dura este tiempo y el infierno dura este tiempo. También está                                 
el cuadro del estado de ascenso y el estado de descenso, porque se tarda 5000 años en bajar, mientras                                     
que ascendéis en un ​segundo​. Así que, esto es un ​salto​. Esto es lo principal a explicar, y después, está                                       
la imagen de la forma variada, en la cual el alto copete de Brahmins es la comunidad de Dios. Vuestro                                       



clan Brahmin, creado a través de la boca de Brahma, es muy conocido. Es el más elevado. Por tanto, es                                       
esencial explicar esos cuadros a todos. El árbol de la ​v ​a ​riedad ​de religiones también es muy bueno.                                     
Hijos, os tenéis que convertir en los que giran el disco de la autorrealización. También tenéis que dar el                                     
conocimiento del ciclo y de cómo gira. ¿Cómo los ​papeles ​de Brahma y Saraswati son los de ​h ​é ​roe ​y                                         
hero ​ína​? El cuadro del ciclo también debería ser muy grande. Deberíais mostrar las ​diapositivas                             
durante una hora u hora y media como mucho; si no, la gente se cansa de estas cosas. Esto no es una                                           
historia​; se trata de conocimiento. Sólo cuando escriban primero algo, pueden entrar. Por tanto,                           
deberíais tener una ​entrada ​para ver el pase. No ​entradas ​que se compran con dinero, sino una                                 
invitación. A las personas eminentes se les debería enviar una invitación porque tenéis que saber su                               
opinión​. ¿Cómo haréis que grandes grupos de personas den su opinión? ¿Cómo se lo mostraréis?, ya                               
que también tenéis que explicarles. Por eso, primero tenéis que invitar a las personas eminentes y                               
hacerles escribir su opinión, y después hacerlo en ​general​. Debería ser así para las exposiciones y                               
también con el ​proyector​. También podéis tener impresos estos buenos cuadros en las ​revistas​,                           
también con una explicación por escrito de ellos y después dádselo a los demás como ​regalo​. También                                 
deberíais escribir muy claramente el ​co ​n ​traste ​entre el hatha yoga y el Raja Yoga. El hatha yoga                                     
también es un tipo de violencia, porque causáis sufrimiento al cuerpo; le causáis dificultades. Vuestro                             
yoga es no-violento, extremadamente fácil. Cuando camináis y vais de un lado a otro, continuad                             
recordando al Padre. También tenéis que demostrar lo que es violencia y lo que es no-violencia.                               
Algunas personas realizan todos esos rituales para tener buena salud. No pueden encontrarse con Dios.                             
También llaman a eso yoga; hablan de ashrams de yoga. Este es Raja Yoga fácil. Es el yoga enseñado                                     
por Dios. Esto se debería explicar muy claramente. ¿Qué podrían explicar a los demás aquellos cuyo                               
yoga del intelecto está atrapado en el cotilleo durante todo el día? Los que tienen en su intelecto que                                     
quieren hacer ​servicio​, lo harán. Después de hacer vuestros negocios ocho horas, deberíais ganar este                             
ingreso. Ese es un ingreso físico, mientras que este es un ingreso espiritual. Por tanto, deberíais poner                                 
mucha atención a este ingreso. Deberíais ​practicar ​yoga muchísimo. Despertaos por la mañana                         
temprano y recordad al Padre con mucho amor. Incluso aquellos a los que el Padre colocó en el primer                                     
y segundo ​nú ​mero​, no Le recuerdan ahora. Dan muy buenas charlas, pero no permanecen en recuerdo.                                 
Un alma volará con el recuerdo, no con el conocimiento. Con el recuerdo es con lo que la gente entra en                                         
trance. No es cuestión de conocimiento. El trance es algo que solo vale unos pocos peniques. Algunos                                 
tienen visiones de Shri Krishna muy rápidamente. Algunos hijos escriben: Baba, Te he reconocido. Ven                             
a Brahma durante el trance y también reciben inspiración. Así, desarrollan fe. Los que nunca han visto a                                   
Baba, escriben que recuerdan muchísimo a Baba. “Sin lugar a dudas, reclamaré mi herencia de Ti.                               
Sabes que Te recuerdo a Ti” Cuando ella dice “a Ti”, ella recuerda a Shiv Baba. Las hijas en atadura                                       
recuerdan muchísimo a Baba. Incluso quienes están delante de Baba no Le recuerdan tanto. Una cosa es                                 
el recuerdo, y luego, como Gandhi ji solía decir, debería existir el reino de Rama. Ahora es el reino de                                       
Ravan. Podéis explicar esto. Sólo Dios puede traer el estado de ascenso. Todos los demás continúan                               
haciendo bajar a otros. Incluso las deidades continúan cayendo. Aunque están en felicidad, sus grados                             
continúan decreciendo. Continúan cayendo como un piojo, porque incluso el ​drama ​continúa                       
moviéndose como un piojo. Por tanto, el estado de ascenso lo trae sólo Uno. Es muy bueno explicar con                                     
el ​proyector​. El número de ​centros ​también incrementará muchísimo. Baba dice que deberíais                         
continuar haciendo ​diapositivas ​en todos los idiomas. No obstante, no hay nadie que haga este trabajo.                               
Baba os da métodos, pero se necesita a alguien que los lleve a cabo para que el ​servicio ​pueda                                     
incrementar mucho. Hijos, deberíais tener mucha misericordia por vuestros hermanos y hermanas. Baba                         
también es misericordioso. Yo sólo vengo en Bharat. No vengo en ningún otro lugar. Es en Bharat                                 
donde celebran el aniversario de Shiva. Sin embargo, no saben nada sobre eso. Por ejemplo, cuando                               



celebran el aniversario de Cristo, conocen su trabajo, pero nadie conoce la tarea de Shiva. Él es el                                   
Purificador. Bharat es el mayor lugar de peregrinación. Insertando el nombre de Krishna en el Gita, han                                 
hecho que la alabanza de Bharat, el mayor lugar de peregrinación, desaparezca. ¡Ved como Mahmud                             
Guznavi ​saqueó ​el templo! Si él hubiese sido consciente de que era el templo de su Padre, no lo habría                                       
saqueado​. ¿Quién ​saqueó ​el templo de Alá? ¿Quién le haría eso a Aquél que estableció el paraíso? Si                                   
él conociera a Shiv Baba, ni siquiera se hubiese atrevido a tocar el templo. Se reverenciaban ante Shiva,                                   
pero si hubiesen sabido todo sobre Él (Shiv Baba), no lo habrían ​saqueado​. Todo eso ocurrió                               
simplemente porque se puso el nombre de Krishna en el Gita. ¡Ved cuál ha llegado a ser su condición                                     
debido a que el Gita fue falseado! En su lugar, debería haber estado el nombre de Shiva, que sólo Él es                                         
el Otorgador de liberación y salvación. Esta es la alabanza sólo de Uno. Si Él no viniese, ¿cómo nos                                     
haríamos puros? ¿Cómo convertiríamos a Bharat en el paraíso? Este es un aspecto incógnito. Sabéis                             
que estabais en la degradación. Ahora, estáis sentados aquí, pero vais a regresar al hogar. Vosotros                               
hijos, deberíais tener mucha felicidad de que estáis estableciendo un reino para vosotros mismos. Por                             
tanto, deberíais mostrar a otros este camino y crear súbditos. Deberíais hacer mucho esfuerzo. Es muy                               
fácil. Simplemente recordad al Padre y la herencia. Recordad el paraíso. Esto es el infierno. Baba                               
también os ha explicado el significado de “hum so” (soy lo que fui). Fui una deidad; fui un guerrero.                                     
Nadie más entiende estas cosas. Tenéis que explicar todas estas cosas, acerca de cómo os convertís en                                 
deidades, en la imagen de la forma variada. Ahora, estamos a punto de ir al paraíso. Mucha gente                                   
pregunta cuánto tardará. Baba dice: Todavía no estáis preparados para ir al paraíso. El ​drama ​está                               
predestinado. Mientras tiene lugar el establecimiento, las llamas de la destrucción también incrementan                         
gradualmente. La guerra de las religiones también está empezando. Las ​particiones ​no existían antes.                           
Sabéis que al principio, sólo existía la única religión de las deidades. Existe la canción: ahora que Te                                   
hemos encontrado, estamos reclamando nuestro reino del paraíso con el poder del yoga. Nadie lo puede                               
reclamar con el poder físico. Esa gente tiene poder físico. Si Rusia y América se uniesen, podrían tomar                                   
posesión del reino entero. No obstante, eso no ocurrirá. Nosotros vamos a recibir el reino. Cuando es el                                   
reino de las deidades, no hay budistas o cristianos. Ahora se está estableciendo la religión de las                                 
deidades. Bharat es la tierra imperecedera. El Padre ha venido aquí. Está en el ​drama ​que recibís el                                   
reino con el poder del yoga. Este antiguo yoga de Bharat es bien conocido, pero la gente no sabe quién                                       
enseñó yoga y cómo se enseñó. Krishna no enseñó yoga. Sólo el Padre Supremo, el Alma Suprema, os                                   
enseña yoga ahora. Esto es algo tan resbaladizo que se escapa de vuestro intelecto. Algunos saben esto                                 
y aun así lo dejan. El Padre dice: Si queréis ver a los que son sensatos, ¡vedlos aquí! Los que son                                         
sensatos reclaman su herencia. Los insensatos se van. Pierden la herencia del paraíso. Si queréis ver a                                 
los locos más grandes y a los sensatos más grandes, ¡vedlos aquí! Ellos también irán al paraíso, pero se                                     
convertirán en parte de los súbditos. Ahora sabéis cómo se crean los súbditos de las dinastías del sol y                                     
de la luna. Es aquí donde tomáis el regazo del Padre. No es cuestión de un regazo en el mundo                                       
incorporal. Cuando nace un hijo, se le coloca en el regazo de un gurú. Creen que si el hijo no va al                                           
regazo de un gurú, irá a la degradación. Incluso hacen que los jóvenes adopten gurús. “No hay                                 
salvación sin un gurú”. Esto es lo que los gurús le han dicho a la gente. Nunca sabréis cuándo dejaréis                                       
vuestro cuerpo. Allí, nacen y van a un gurú. Aquí, los tres están ​combinados​. No está escrito en                                   
ninguna escritura que es el mismo regazo el del Padre, ​Profesor ​y Gurú. El Padre pregunta: ¿Shiv Baba                                   
tiene un padre? Vosotros decís: ¿”Si”? (Cuando convertimos a Shiv Baba en nuestro hijo). De acuerdo,                               
¿tiene Shiv Baba un ​profesor​? ¿Tiene un gurú? No. Simplemente tiene una madre y un padre. Esta es                                   
una cuenta muy profunda. El Padre Mismo se entrega a los hijos y los hijos se entregan ellos mismos al                                       
Padre. En el mundo, un hijo no se entrega a sus padres. Es el padre quien lo hace. Por tanto, se tiene que                                             
entender que el Alma Suprema es el Padre, ​Profesor ​y Satguru, y que recibís una herencia de Él.                                   



Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
bu​​ ​​e​​ ​​nos​ ​días​​ ​de​ ​la​ ​Madre,​ ​el​ ​Padre,​ ​BapDada.​ ​El​ ​Padre​ ​espiritual​ ​dice​ ​namasté​ ​a​ ​los​ ​hijos​ ​espirituales. 

Esencia​ ​para​ ​el​ ​dharna: 
1. 1. Sed el que gira el disco de la autorrealización. Mantened la intoxicación de que nosotros,                               

Brahmins,​ ​somos​ ​el​ ​alto​ ​copete​ ​y​ ​pertenecemos​ ​a​ ​la​ ​comunidad​ ​de​ ​Dios. 
2. 2. Usad vuestro tiempo de forma valiosa en el recuerdo del Padre. Permaneced ​ocupados ​en el                               

servicio​ ​​espiritual.​ ​Entregaos​ ​completamente​ ​al​ ​Padre. 
Bendición:  Que seáis conquistadores de Maya y mantengáis la intoxicación de la autosoberanía                       

estando sentados en el trono inmortal y en el trono del corazón. Un alma que está sentada                                 
en el trono inmortal mantiene siempre intoxicación espiritual. Igual que un rey no puede                           
gobernar su reino sin intoxicación, si un alma no tiene la intoxicación de la autosoberanía,                             
no puede gobernar a sus súbditos, es decir, sus sentidos físicos. Así pues, sentaos en el                               
trono inmortal y en el trono del corazón, y mantened esta intoxicación espiritual para que                             
ningún obstáculo o problema pueda venir a vosotros. Ni la materia ni Maya serán capaces                             
de atacaros. Estar sentado en el trono del corazón es convertirse fácilmente en                         
conquistados​ ​de​ ​la​ ​materia​ ​y​ ​conquistadores​ ​de​ ​Maya. 

Eslogan:  Para​ ​lograr​ ​éxito​ ​en​ ​vuestros​ ​pensamientos,​ ​seguid​ ​volando​ ​con​ ​el​ ​poder​ ​del​ ​alma. 
  

***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


