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Esencia: Dulces hijos, todos vosotros sois hermanos y tenéis que vivir juntos con amor espiritual.              

Convertíos en otorgadores de felicidad y dad felicidad a todos. Convertíos en los que toman               
virtudes. 

Pregunta: ¿Cuál es la razón de no tener amor espiritual entre vosotros? ¿Cómo puede haber amor               
espiritual? 

Respuesta: Cuando hay la conciencia del cuerpo, veis los defectos de unos y otros, y por eso no hay amor                   
espiritual. Cuando os hacéis conscientes del alma y tenéis interés por eliminar vuestros defectos,              
cuando vuestra meta es haceros satopradhan y os hacéis muy dulces y otorgadores de felicidad,               
entonces hay mucho amor entre vosotros. El shrimat del Padre es: Hijos, no veáis los defectos                
de nadie. Tened el propósito de haceros virtuosos y hacer a otros virtuosos. El único Padre tiene                 
el máximo de virtudes. Continuad tomando virtudes del Padre, renunciad a todo lo demás y               
podréis​ ​interactuar​ ​con​ ​amor. 

 
Om shanti. Vosotros hijos sabéis que ahora el Padre Ilimitado os está haciendo satopradhan y os está                 
mostrando el principal método para que os hagáis así. El Padre se sienta aquí y os enseña a vosotros hijos                    
que sois hermanos y hermanas y que deberíais tener mucho amor espiritual entre vosotros. Verdaderamente               
lo tuvisteis, pero ya no lo tenéis. En el mundo incorporal no es cuestión de amor. El Padre Ilimitado se sienta                     
aquí y os da estas enseñanzas. Hijos, mientras decís “Hoy, mañana, hoy, mañana”, el tiempo pasa. Días,                 
meses y años, están pasando. El Padre ha explicado que erais Lakshmi y Narayan. ¿Quién os hizo así? El                   
Padre. Entonces, ¿cómo habéis bajado? Mientras bajabais desde lo más alto, el tiempo ha continuado               
pasando. Esos días han pasado, esos meses han pasado, esos años han pasado, y el tiempo también ha                  
pasado. Sabéis que al principio erais satopradhan. Había mucho ​amor ​entre vosotros. El Padre os da estas                 
enseñanzas a vosotros hermanos. Vosotros hermanos, deberíais tener mucho amor entre vosotros. Yo soy el               
Padre de todos vosotros. Vuestro ​propósito y ​objetivo ​es haceros satopradhan. Entendéis que cuanto más               
satopradhan os hagáis, de tamopradhan, más os derretiréis de felicidad. Éramos satopradhan. Los hermanos              
vivían con mucho amor unos por otros. Ahora sabéis a través del Padre, que cuando erais deidades                 
interactuabais unos con otros con mucho amor. Hay mucha alabanza de las deidades del ​paraíso​. Nosotros                
fuimos residentes de ese lugar. Después, hemos continuado descendiendo, desde el primer día hasta el               
presente. Sólo quedan unos pocos días más para la finalización de los 5000 años. Está en vuestros intelectos                  
como habéis continuado representando vuestros ​papel ​es desde el principio. Ahora está en vuestros intelectos               
que, debido a la conciencia del cuerpo, no hay ese amor de unos hacia otros. Continuáis viendo los defectos                   
de unos y otros. Cuando erais conscientes del alma, no veíais los defectos: ése tiene este defecto, éste es así.                    
Teníais mucho amor entre vosotros. Ahora tenéis que embeber ese mismo estado. Aquí, os veis unos a otros                  
con tal visión, que continuáis discutiendo y peleando. El Padre se sienta aquí y explica cómo se puede parar                   
todo eso ahora. Hijos, erais satopradhan, deidades dignas de adoración. Después, gradualmente, habéis             
continuado cayendo y os habéis hecho tamopradhan. ¡Erais tan dulces! Ahora, haceos así de dulces una vez                 
más. Erais otorgadores de felicidad, pero ahora os habéis convertido en otorgadores de pesar. En el reino de                  
Ravan, todos empiezan por causarse pesar unos a otros y utilizan la espada de la lujuria. Cuando erais                  
satopradhan, no usabais la espada de la lujuria. Esos cinco vicios son vuestro gran enemigo. Este es el mundo                   
vicioso, porque es el reino de Ravan. También sabéis cuál es el reino de Rama y cuál es el reino de Ravan.                      
Mientras decíais “hoy, mañana” la edad de oro llegó a su fin, la edad de plata llegó a su fin, la edad de cobre                        
llegó a su fin, y ahora, incluso la edad de hierro va a terminar. Mientras bajáis, de satopradhan, os hacéis                    
tamopradhan. Esa felicidad espiritual vuestra, ha desaparecido ahora. Ahora tenéis que haceros satopradhan.             
Yo he venido y por eso, sin lugar a dudas, os haré satopradhan. El Padre también explica: Hijos, vengo                   
después de 5000 años, cuando es la edad de la confluencia. Yo os digo: Haceos satopradhan una vez más.                   
Consideraos que sois almas y recordad al Padre. Cuanto más Le recordéis, más se eliminarán vuestros                
defectos. Cuando erais deidades satopradhan, no teníais defectos. Ahora, ¿cómo se eliminarán esos             
defectos? Es el alma la que siente intranquilidad. Ahora, revisad en vuestro interior por qué os habéis vuelto                  
intranquilos. Cuando erais hermanos, había mucho amor entre vosotros. Ese mismo Padre ha venido ahora,               



una vez más. Él dice: Consideraos almas, hermanos. Tened mucho amor unos por otros. Debido a que os                  
hacéis conscientes del cuerpo, veis los defectos de unos y otros. El Padre ahora dice: Ahora, haced esfuerzos                  
para reclamar un estatus alto. Sabéis que el Padre os dio vuestra herencia del mundo nuevo, y os hizo plenos                    
para 21 nacimientos. El Padre ha venido ahora, una vez más. Por tanto, ¿por qué no seguir Sus directrices y                    
reclamar nuestra herencia completa una vez más? Vosotros, dulcísimos hijos, erais inquebrantables. No             
teníais ninguna diferencia de opinión. Nunca difamabais a nadie. Ahora hay algo de eso. Todo eso se tiene                  
que olvidar. Todos nosotros somos hermanos. Tenéis que recordar al único Padre. Tened la única               
preocupación: haceros satopradhan rápidamente. “Fulano de tal es así. Éste ha dicho esto”. ¡Olvidad todo eso!                
Dejad todo eso de lado. El Padre dice: Consideraos almas. Haced esfuerzos para haceros satopradhan. No                
veáis los defectos de los demás. Sólo cuando os hacéis conscientes del cuerpo, veis los defectos.                
Consideraos almas y recordad al Padre. Cuando veáis a unos y otros como hermanos, sólo veréis virtudes. No                  
veáis defectos. Inspirad a los demás a hacerse virtuosos y nunca sentiréis pesar. Incluso si algunas personas                 
hacen algo erróneo, podéis entender que son rajo o tamopradhan y que sus acciones, por tanto, sin duda                  
serán de acuerdo a eso. Revisaos para ver hasta qué punto os habéis hecho satopradhan. El Padre tiene el                   
máximo de virtudes. Por tanto, tomad esas virtudes del Padre y renunciad a todo lo demás. Renunciad a las                   
debilidades y embebed virtudes. El Padre os está haciendo muy virtuosos. Él dice: Vosotros hijos os tenéis                 
que hacer como Yo. El Padre siempre es el Otorgador de Felicidad. Por tanto, constantemente tened la                 
preocupación de dar felicidad a todos y haceros satopradhan. No escuchéis nada más. No difaméis a nadie.                 
Por supuesto hay defectos en todos y en cada uno. Los defectos son tales que ni siquiera os dais cuenta que                     
los tenéis. Los demás se dan cuenta cuando alguien tiene esos defectos. Algunos se consideran a sí mismo                  
muy buenos, pero a veces, emerge algo erróneo de ellos. Tales cosas no ocurren cuando tenéis un estado                  
satopradhan. Algunos tienen debilidades, pero, debido a no entender, ellos mismos se consideran muy              
inteligentes. El Padre dice: Yo soy el más inteligente de todos. He venido para haceros dulces a todos                  
vosotros. Por tanto, renunciad a todas las debilidades que tenéis. Sentid vuestro propio pulso y revisad cuánto                 
amáis al Padre Espiritual más dulce. ¿Cuánto entendéis vosotros mismos y cuánto explicáis a otros? Si os                 
hacéis conscientes del cuerpo, no habrá ningún beneficio. El Padre dice: De tamopradhan, os habéis hecho                
satopradhan muchas veces. Ahora os tenéis que hacer satopradhan una vez más. Seguid el shrimat y                
recordadme. Hay un gran peso de pecado sobre vuestra cabeza. Por tanto, tened la preocupación por                
eliminarlo. La gente va delante de los ídolos de las deidades y dice: “soy un pecador”, porque las deidades                   
tienen la atracción de la pureza. Por eso se canta su alabanza: Estáis llenas de todas las virtudes, 16 grados                    
celestiales completos. Después, cuando regresan a casa, se olvidan. Cuando van delante de los ídolos de las                 
deidades, es como si sintiesen desagrado hacia ellos mismos. Después, cuando regresan a casa, ya no                
sienten ese desagrado. No tienen el más mínimo pensamiento sobre quién las hizo (a las deidades) así. El                  
Padre ahora dice: Hijos, ¡estudiad este estudio! Si queréis convertiros en deidades, tenéis que estudiar esto y                 
seguir el shrimat. En primer lugar, el Padre dice: ¡Tenéis que haceros satopradhan! Por tanto, ¡constantemente                
recordadme sólo a Mí! También tenéis que embeber virtudes divinas ¡Consideraos hermanos y recordad al               
único Padre! ¡Tenéis que reclamar vuestra herencia del Padre! También tenéis esto en vuestros intelectos. Por                
un lado, la gente Le alaba y después, porque no saben nada, también Le difaman. Dicen que Él está en los                     
gatos y los perros, y que todo es una forma de Dios. Intentan recordar al Padre tanto como sea posible.                    
Aunque previamente, la gente también recordaba a Dios, ese recuerdo era adulterado; era el recuerdo de                
muchos. El Padre ahora dice: Tened recuerdo sin adulterar, y simplemente recordadme sólo a Mí. Todos esos                 
a los que habéis estado recordando en el camino de la devoción, ahora se han hecho tamopradhan. Las almas                   
son tamopradhan, y debido a que son tamopradhan, sólo recuerdan a los seres tamopradhan. Ahora, tenéis                
que haceros satopradhan una vez más. Allí no hay devoción para que se tenga que recordar a nadie. El Padre                    
explica: Hijos, estad preocupados sólo sobre cómo haceros satopradhan. El conocimiento es muy fácil.              
También podéis explicar utilizando la ​medalla​: Este es el Padre Ilimitado y esta es la herencia que recibimos                  
de Él. El Padre establece el paraíso. Eso sólo tendrá lugar aquí. El aniversario de Shiva significa el aniversario                   
del paraíso. ¿Cómo fueron creadas las deidades? Se convirtieron en eso estudiando este estudio en esta                
edad de la confluencia. Todo depende del estudio y el recuerdo. Permaneciendo en la peregrinación del                
recuerdo, olvidáis otras cosas. El Padre continúa explicando: Hijos, renunciad a la conciencia del cuerpo. No                
miréis las debilidades de nadie. “Tal y cual son así y están haciendo eso”. No hay beneficio en esas cosas; eso                     
se convierte en una ​pérdida de tiempo​. Se requiere mucho esfuerzo para hacerse satopradhan de               
tamopradhan. También hay obstáculos. En el estudio, no hay las tormentas que hay en el recuerdo. Tenéis                 



que revisaros para ver hasta qué punto permanecéis en el recuerdo del Padre, y hasta qué punto Le ​amáis​.                   
Debería haber tal ​amor ​que simplemente no os separéis del Padre. ¡Wah Baba! ¡Nos estás haciendo tan                 
sensatos! Tú eres el Padre más Elevado en lo Alto y nos estás haciendo muy elevados en el mundo humano.                    
Tenéis que alabar al Padre internamente de esta forma. Baba, Tú estás realizando maravillas. Deberíais               
derretiros de felicidad. Se dice: No hay nutrición como la felicidad, y por eso también hay la felicidad de                   
encontrarse con el Padre. Nos convertiremos en esto a través de este estudio. Debería haber mucha felicidad.                 
El Padre Ilimitado, el Padre ​Supremo​, nos está enseñando. ¡Baba es tan misericordioso! Anteriormente,              
también escuchábamos las versiones de Dios, pero, debido a que eran falsas, no tocaban nuestros corazones.                
Si Dios estuviese en las piedras y guijarros, entonces, ¿cómo podría hablar? Tenéis muchas cosas nuevas en                 
vuestros intelectos, que no están en el intelecto de nadie más. A medida que progreséis más, vuestro árbol de                   
deidades crecerá. El Padre dice: Dad a todos el mensaje de que se consideren almas y recuerden al Padre y                    
sus pecados serán absueltos. Después, os convertiréis en los amos del mundo. Ningún otro fundador de una                 
religión puede decir esto. Por eso a ellos no se les puede llamar ​mensajeros​. Sólo el único Padre da el                    
mensaje: Constantemente recordadme sólo a Mí y os haréis satopradhan e iréis al mundo satopradhan. Este                
es el mensaje del Padre. Escribid este mensaje por todas partes. Todo depende de esto. Para los ​europeos​,                  
todo el ​conocimiento ​está en los cuadros del ciclo y el árbol. Simplemente decidles cómo se ​repite ​n la ​historia                    
y ​geografía ​del ​mundo ​y se asombrarán. Amarnath Baba (Señor de la Inmortalidad), está relatando la                
verdadera historia de la inmortalidad, para llevaros a la tierra de la inmortalidad. Esa es la tierra de la                   
inmortalidad. Esta de aquí abajo, es la tierra de la muerte. Está la escalera. Ahora subimos y después                  
bajaremos número indefinido. Considerad siempre que es Shiv Baba quién os está diciendo esto. Simplemente               
continuad recordándole sólo a Él y habrá felicidad. Shiv Baba entra en éste y os enseña a vosotros los hijos.                    
Somos una pareja ​sorprendente​. Baba le dice a éste: “​Tú eres Mi esposa​. Yo ​adopto ​a los hijos a través de ti”.                      
Después, Él designa a uno de los hijos que ha ​adoptado​, para cuidar de las madres. Este Brahmaputra es el                    
río más grande de todos. Decís a éste: “Tú eres la madre y el Padre”. El mismo Baba dice: Mientras camino y                      
me muevo por todas partes, recuerdo al Padre con mucha felicidad. No importa lo lejos que caminéis, estando                  
en el recuerdo, no os cansaréis. Cuanto más recuerdo tengáis, más resplandor habrá. La gente va con ilusión                  
muy alto, en las peregrinaciones, con mucha felicidad. Todo eso es el deambular del camino de la devoción.                  
Esto​ ​también​ ​es​ ​una​ ​obra.​ ​La​ ​devoción​ ​es​ ​la​ ​noche.​ ​Ahora​ ​ha​ ​llegado​ ​el​ ​día​ ​para​ ​vosotros.​ ​Achcha. 
A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                
buenos​ ​días​​ ​de​ ​la​ ​Madre,​ ​el​ ​Padre,​ ​BapDada.​ ​El​ ​Padre​ ​espiritual​ ​dice​ ​namaste​ ​a​ ​los​ ​hijos​ ​espirituales. 
Esencia​ ​para​ ​el​ ​dharna: 

1. 1.​​ ​Tened​ ​tal​ ​​amor​ ​​por​ ​el​ ​Padre​ ​que​ ​siempre​ ​os​ ​aferréis​ ​al​ ​Padre.​ ​Día​ ​y​ ​noche,​ ​alabad​ ​sólo​ ​al​ ​Padre. 
Derretíos​ ​de​ ​felicidad. 

2. 2.​​ ​Permaneced​ ​en​ ​el​ ​recuerdo​ ​sin​ ​adulterar​ ​del​ ​único​ ​Padre​ ​y​ ​haceos​ ​satopradhan.​ ​Nunca​ ​os 
consideréis​ ​muy​ ​listos.​ ​Haceos​ ​tan​ ​dulces​ ​como​ ​el​ ​Padre. 

Bendición: Que​ ​seáis​ ​un​ ​​hijo​​ ​creador​ ​y​ ​​uséis​​ ​las​ ​facilidades​ ​en​ ​vez​ ​de​ ​ser​ ​influidos​ ​por​ ​ellas. 
De acuerdo al ​drama​, cuando el Padre tiene la necesidad de esos recursos de la ​ciencia que os                  
son de utilidad a vosotros ahora, estos son creados por algunas personas que son ​tocadas​. Sin                
embargo, mientras ​usáis esos recursos, no seáis influidos por ellos. Nunca dejéis que las              
facilidades tiren de vosotros. Sed un ​amo creador y tomad beneficio de la ​creación​. Si os dejáis                 
influir por ellas, ellas os causarán pesar, así pues, dejad que continúe vuestro esfuerzo espiritual               
mientras​ ​​usáis​​ ​esas​ ​facilidades. 

Eslogan: Para convertiros en un yogui constante, transformad cualquier “yo” y “mío” limitados, en             
ilimitados. 

  
***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


