
 
03/10/17 Murli​ ​de​ ​la​ ​Mañana Om​ ​Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: : Dulces hijos, sentaos en silencio, retraeros como una tortuga y girad el disco de la                

autorrealización. Recordad al Padre que es la ​Sacarina ​de todas las relaciones y se absolverán               
vuestros​ ​pecados. 

Pregunta: ¿Cuál​ ​es​ ​el​ ​shrimat​ ​del​ ​Padre​ ​para​ ​los​ ​hijos​ ​que​ ​pertenecen​ ​al​ ​clan​ ​de​ ​Dios? 
Respuesta: Ya que os habéis convertido en los hijos de Dios, y estáis sentados personalmente delante de Él,                 

recordadle con mucho amor. Seguid su shrimat. Cuanto más le recordéis, más intoxicación             
tendréis. Sin embargo, Maya, Ravan, ve que se están llevando a sus clientes y por eso os                 
declara la guerra. Baba dice: Hijos, no os hagáis débiles. Yo estoy sentado aquí para daros                
poder. 

Canción: ¡Ten​ ​paciencia,​ ​oh​ ​mente!​ ​Tus​ ​días​ ​de​ ​felicidad​ ​están​ ​a​ ​punto​ ​de​ ​llegar. 
 
Om shanti. Hijos, ¿quién os dice: “Oh hijos”? Es al alma a la que se refiere como la mente. La mente y el                       
intelecto están en el alma. Por eso han dado estos nombres. Muchas cosas tienen muchos nombres. Por                 
ejemplo a Dios se le llama el Padre Supremo, el Alma Suprema, Baba, y algunos incluso le llaman ​Padre​. Así,                    
Baba es el nombre ​más sencillo ​de todos. Baba dice: ¿Recordáis de quién sois hijos? Vosotros hijos ahora                  
estáis sentados aquí. ¿Quién está sentado delante de vosotros? Vosotras las almas diríais que Baba está                
sentado delante de vosotras. ¡Esto es un tema tan ​sencillo​! Hijos, sabéis que el Padre Supremo, el Alma                  
Suprema, es el Padre de vosotras las almas. La gente llama “Baba” a jóvenes y ancianos, mientras que aquí                   
las almas llaman “Baba” a su Padre. El alma dice: Oh ​Dios, ​el ​Padre​. Al padre del cuerpo no se le llamaría                      
Dios​, el ​Padre​. Sabéis que estáis sentados delante de ese Baba. Esto se refiere al alma. Shiv Baba explica                   
quién es Él. Yo soy el Alma Suprema. Soy el Padre de todas vosotras las almas y resido en la morada                     
suprema. Por esto se me llama el Alma Suprema. Cuando combináis las dos palabras Param Atma (Suprema                 
y Alma) se convierte en Parmatma (Dios). ¡Es tan fácil! ¿Quién está sentado aquí? Shiv Baba. Si él no                   
estuviera aquí, Brahma tampoco estaría aquí. Hijos, tenéis siempre su recuerdo en vuestro corazón. Él               
también es un alma; no hay diferencia. Así como un alma es una ​estrella ​y tenéis una visión de esa ​estrella​, de                      
la misma manera, la visión del Padre también sería en la forma de una ​estrella​. Sin embargo, cuando han                   
dicho que Él es tan brillante que no se puede soportar, eso es un sentimiento de su mente. El Padre os lo                      
cuenta todo con precisión. Así como vosotros sois almas, de igual modo, Yo también soy un alma. Yo también                   
tengo que sentarme al lado del alma en este cuerpo, en su frente. Él se sienta aquí y explica que vosotras las                      
almas tenéis un ​papel ​de 84 nacimientos grabado en vosotras. Cada uno tiene su propio ​papel​. Se dice que                   
las almas y el Alma Suprema permanecieron separados durante mucho tiempo. Las palabras “Param Atma”               
(Alma Suprema) son muy ​claras​. Llamándole Paramatma (Dios), la gente se ha confundido. Él también es un                 
alma, pero es el Alma Suprema que reside siempre en la morada suprema. A Brahma no se le llama el Alma                     
Suprema. Todos estos son seres vivientes. Algunas son almas pecadoras y algunas son almas caritativas. El                
Padre dice: No se me llama alma pecadora o alma caritativa. Simplemente se me llama el Alma Suprema. Yo                   
también tengo un ​papel​. Vengo una vez cada ciclo para hacer puro el mundo impuro. La gente recuerda: ¡Oh                   
Purificador, ven! Sin embargo, nadie considera que él mismo sea impuro o que pertenezca a la comunidad de                  
Ravan. Dicen que quieren el reino de Rama. Queman a Ravan, pero ni siquiera saben que son parte de la                    
comunidad de Ravan. Sin duda son impuros y por esto claman. No claman a Krishna. No se le llama el Alma                     
Suprema. El Padre de todos nosotros ha venido de la morada suprema y se le llama el Alma Suprema.                   
Llamándole Ishwar y Bhagwan hay confusión. El Padre os explica a través de este ser viviente. Él os dice:                   
Hijos, ¡que seáis sin cuerpo! Erais mis hijos cuando os envié aquí. Adoptasteis un cuerpo en el paraíso y                   
pasando por el ciclo ahora habéis completado el ciclo de 84 nacimientos. En este tiempo todos son los hijos de                    
Ravan. Fue Ravan quien os hizo impuros. Ahora os habéis convertido en los hijos de Dios. Baba ahora ha                   
venido. Él dice: mi ​papel ​es convertir a la comunidad demoníaca en la comunidad divina. De acuerdo al ​drama​,                   
Yo también vengo en mi propio ​momento​, en la edad de la confluencia del ciclo. La edad de hierro es el                     
mundo impuro, viejo, tamopradhan, y es entonces cuando vengo para establecer los reinos de las dinastías del                 
sol y de la luna. Sólo cuando ya no existe, puedo establecerlo. Después, cuando existen las dinastías del sol y                    
de la luna, las dinastías de los comerciantes y de los shudras no existirán. Ahora os habéis convertido en los                    



hijos de Dios para convertiros en los hijos de las deidades. Por tanto, necesitáis tener yoga con el Padre                   
mediante el cual se pueden absolver vuestros pecados. Tenéis que girar el disco de la autorrealización para                 
haceros ​sanos para siempre y ricos para siempre​. Tenéis que recordar a Baba; esto es lo que requiere                  
esfuerzos. Mantened una ​gráfica ​de cuánto tiempo recordasteis a Baba. Cuanto más permanezcáis en el               
recuerdo, más tendréis el sentimiento de la alegría supra sensorial. Por esto se dice que si queréis saber sobre                   
la alegría supra sensorial, preguntad a los gops y las gopis que pertenecen a Gopi Vallabh. Al Padre se le                    
llama Vallabh. La forma de un padre sería la misma que la de sus hijos. De la misma manera, el Padre de las                       
almas también es un alma, pero él es el que reside en la morada suprema. Si esa Semilla bajara al ciclo, el                      
árbol subiría allá arriba, así como la semilla de un árbol físico está debajo y el árbol está arriba. Sin embargo,                     
este es un árbol invertido. Su Semilla, el Alma Suprema, reside en la morada suprema. Las almas bajan desde                   
allá arriba para representar su ​papel​. Las ramas continúan saliendo. El Padre dice: Ravan os ha hecho feos.                  
Ahora os tenéis que hacer hermosos. Han mostrado a Krishna y a Narayan feos. ¿Por qué muestran a                  
Lakshmi hermosa? Ambos se deben haber sentado en la pira de la lujuria. De Krishna dicen que le mordió una                    
serpiente. Entonces, ¿quién mordió a Narayan? No entienden nada. Han creado todas las imágenes siguiendo               
los dictados de Ravan. Baba ahora ha venido y os está dando shrimat para ​liberaros ​de Ravan. Yo soy el                    
Donador de la Salvación para Todos. El ​título ​“Shri Shri 108 Jagadguru” también es Su título y por eso Él da                     
salvación al mundo. Se ha escrito mucha alabanza suya en el Granth. El Satguru, el Emperador verdadero, es                  
el que establece la tierra de la verdad. Baba aprendió todo eso de memoria, pero no entendía su significado.                   
Él se consideraba como una persona de ​mentalidad religiosa​, pero pertenecía al clan de Ravan. Ahora                
pertenecéis al clan de Dios y por eso tenéis que recordarle con tanto amor. Baba, ¡eres tan dulce! Llévanos al                    
paraíso. Cuanto más recordéis a ​Dios, ​el ​Padre Celestial​, más intoxicación sentiréis. ¿Delante de quién estáis                
sentados en este tiempo? El Padre dice: Oh amados hijos, Yo soy vuestro Padre Supremo. Os estoy hablando                  
a vosotras las almas. Ahora bien, ¿por qué no estáis siguiendo mi shrimat? El espíritu maligno de la lujuria os                    
hace caer. El Padre dice: ¿Por qué os hacéis débiles? Estáis recibiendo shrimat. Entonces, ¿por qué estáis                 
siguiendo los dictados demoníacos? Tenéis que batallar. Maya cree que se están llevando a sus clientes y por                  
eso lucha. El Padre os está dando poder. Él os enseña muchas lecciones y también os explica la esencia de                    
los Vedas y las escrituras. Él no os contaría eso en la región sutil. Han mostrado a Brahma saliendo del                    
ombligo de Vishnu. ¿Cómo podría haber un ombligo en la región sutil? Simplemente mirad las cosas que han                  
escrito. El ​conocimiento ​que estáis recibiendo ahora no dura para siempre. Termina aquí. Todas las escrituras                
que se han escrito más tarde continúan para siempre (el fin del ciclo). Este conocimiento desaparece aquí. El                  
Padre dice: ¡Ahora seguid Mis directrices! ¡Haceos conscientes del alma! ¡Corred la carrera y convertíos en                
una guirnalda alrededor de Mi cuello! Esta es una carrera del intelecto. Los sannyasis no pueden decir: ¡Que                  
os hagáis sin cuerpo! Constantemente recordadme sólo a mí. Dios dice esto a todos porque todos son sus                  
hijos. Yo he venido para llevarme a todos de regreso al hogar. Sin embargo, vosotros hijos le escucháis                  
personalmente, pero no todo el mundo lo hace. Por eso celebran Shiv Ratri (la noche de Shiva). También                  
tienen templos a Shiva. Él ciertamente vino, pero la forma de Shiva no es tan grande. Es una ​estrella​. Cuando                    
le decís esto a la gente, preguntan si las imágenes que se han creado en los templos son ​erróneas​. Por esto el                      
Padre explica: Hijos, yo también soy un alma. Es simplemente que vosotros entráis en el ciclo de nacimiento y                   
muerte y yo no. Por esto, puedo ​liberaros​. Yo soy el Purificador y por eso, definitivamente tengo que venir al                    
mundo impuro. Si vosotros no le llamáis el Purificador, la gente pensaría que él crea un mundo nuevo, que                   
sucede la aniquilación y que él después ​crea ​un mundo nuevo. Sin embargo, se le llama el Purificador. Esto                   
demuestra que este mundo es eterno. Esto no sucede mediante la aniquilación. Simplemente se hace impuro                
y yo lo hago puro. Por esto entro en este toro o carruaje afortunado para convertiros en Narayan de un                    
humano corriente. Todos se quieren convertir en parte de la dinastía del sol. También está la historia del                  
devoto que preguntó si se podría casar con Lakshmi. Narad era el devoto. Se le dijo: ¡Primero mira tu cara! En                     
primer lugar, de ser un mono, hazte digno de estar en un templo y entonces podrás casarte con Lakshmi.                   
Ahora os estáis haciendo dignos de estar en un templo. Todo esto se aplica a este tiempo. ¿Quién os está                    
contando todas estas cosas? Shiv Baba está sentado en el centro de la frente de Brahma Dada y os está                    
explicando estas cosas. Así como el alma de éste está sentada en la frente, así él sin duda debe estar sentado                     
a su lado. El Padre ​todo ​conocedor ​os está explicando los secretos del principio, el medio y el final con lo cual                      
es fácil girar el disco de la autorrealización. Girando el disco de la autorrealización se absolverán vuestros                 
pecados. Si no, habrá castigo. Ni siquiera os convertiréis en parte del rosario de la victoria. Cuando estéis                  
libres​, sentaos en silencio como una tortuga y girad el disco de la autorrealización. Ahora tenéis que regresar                  



al hogar. Permaneced puros en este último nacimiento. A esto se llama romper la disciplina de seguir el código                   
de conducta de la sociedad del mundo y de hacerse impuro. No recordéis a nadie más. Cuando morís, el                   
mundo está muerto para vosotros. Haceos sin cuerpo, pertenecedme y se absolverán vuestros pecados.              
Todos tienen que morir, entonces ¿quién lloraría por quién? En Hiroshima, murieron todos y no quedó nadie                 
para llorar por otros. Por esto ahora tenéis que regresar de la tierra del llanto. En este mundo sucio, los                    
órganos de todos están llenos de gérmenes, entonces ¿por qué deberíais recordarlos? En la edad de oro no                  
tendréis esos cuerpos. Allí, cada órgano del cuerpo tendrá fragancia. Baba está convirtiendo a todos los sucios                 
y malolientes en flores. Por esto él tiene que entrar en una ​bota larga​, vieja. Baba dice: Podéis vivir en casa                     
pero seguid el shrimat. No os involucréis en el vicio. Shiv Baba está sentado delante de vosotros, por tanto no                    
le​ ​olvidéis.​ ​Achcha. 
Canción:​ ​​El​ ​cielo​ ​está​ ​clamando​ ​a​ ​la​ ​tierra… 
El Padre que reside en el cielo está clamando a los que residen en la tierra. Ahora tenéis que venir a mí. Por                       
tanto, convertíos en destructores del apego. Yo os daré la felicidad ilimitada del paraíso. El Padre es la ​s                   
acarina de todos los tipos de felicidad. Todos los tíos maternos y paternos os causan pesar. Vuestra                 
renunciación es del infierno, del mundo demoníaco entero. Los sannyasis simplemente renuncian a sus casas.               
Tenéis que olvidar este mundo ​sucio ​del infierno. Cuando la gente tiene un poco de riqueza, cree que está en                    
el paraíso. Puede que sean muy ricos ahora, pero si se arruinan o si se estrella un ​avión​, todos terminan.                    
Entonces empiezan a llorar y a lamentarse. Allí no se trata de ​accidentes​. Allí nadie llora. Baba dice: Bien, si                    
estáis en el paraíso, ¡permaneced felices! Yo he venido aquí para los pobres que están en el infierno. Los ricos                    
dan donativos a los pobres. ¿Los ricos donan a los ricos? Yo soy el más rico de todos. Yo doy un donativo a                       
los​ ​que​ ​son​ ​pobres.​ ​Los​ ​ricos​ ​están​ ​perdidos​ ​en​ ​la​ ​intoxicación​ ​de​ ​su​ ​riqueza​ ​y​ ​la​ ​​moda​.​ ​Achcha. 
Baba explica que esto es Indraprasth (la Corte de Indra). Aquí, los cisnes toman perlas. Sin embargo, los que                   
son cigüeñas tomarían piedras. Por esto Baba dice: Sólo cisnes (los que toman virtudes) deberían venir aquí,                 
no​ ​cigüeñas​ ​(los​ ​que​ ​ven​ ​los​ ​defectos​ ​de​ ​los​ ​demás).​ ​Achcha. 
A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                
buenos​ ​días​​ ​de​ ​la​ ​Madre,​ ​el​ ​Padre,​ ​BapDada.​ ​El​ ​Padre​ ​espiritual​ ​dice​ ​namasté​ ​a​ ​los​ ​hijos​ ​espirituales. 
Esencia​ ​para​ ​el​ ​dharna: 

1. 1.​​ ​Seguid​ ​el​ ​shrimat​ ​del​ ​Padre,​ ​haceos​ ​conscientes​ ​del​ ​alma​ ​y​ ​convertíos​ ​en​ ​una​ ​guirnalda​ ​alrededor​ ​del 
cuello​ ​del​ ​Padre.​ ​Permaneced​ ​en​ ​el​ ​recuerdo​ ​del​ ​Padre​ ​y​ ​experimentad​ ​alegría​ ​supra​ ​sensorial. 

2. 2.​​ ​Convertíos​ ​en​ ​un​ ​destructor​ ​total​ ​del​ ​apego​ ​a​ ​este​ ​mundo.​ ​No​ ​recordéis​ ​el​ ​cuerpo​ ​sucio​ ​de​ ​nadie. 
Bendición: Que utilicéis los sanskares de Dios y hagáis todo valioso y digno convirtiéndoos en              

personificaciones​ ​del​ ​éxito. 
Los hijos que utilizan sus sanskares divinos terminan con los pensamientos inútiles            
automáticamente. Usar algo de forma valiosa y digna significa ahorrar e incrementarlo. No sigáis              
usando vuestros viejos sanskares y dejéis guardados en el cajón de vuestro intelecto los              
sanskares de Dios. Algunos tienen el hábito de guardar sus objetos más preciados y su dinero                
en los bancos y en los armarios. Les encantan las cosas antiguas y las siguen ​usando ​. No                  
deberíais hacer eso aquí. Aquí tenéis que hacer todo valioso y digno con vuestros pensamientos,               
palabras​ ​y​ ​actitud​ ​poderosa,​ ​y​ ​os​ ​convertiréis​ ​en​ ​una​ ​personificación​ ​del​ ​éxito. 

Eslogan: logan: Cuando el toldo de protección del “Padre y yo” está sobre vosotros, ningún obstáculo                
puede​ ​permanecer​ ​con​ ​vosotros. 

  
***​ ​OM​ ​SHANTI​ ​*** 


