
 
28/07/17 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: Dulces hijos, para ser ​liberados de las cadenas de Ravan durante 21 nacimientos, seguid              

el shrimat del Padre. El Padre viene para ​liberaros​ de todo el pesar. 
Pregunta: ¿Qué destino es el más elevado y el más difícil, y requiere esfuerzo durante un largo                

período de tiempo? 
Respuesta: Sólo se debería recordar al único Padre en los momentos finales; no se debería recordar a                

nadie más. Este es el destino más alto y más difícil. Si se recuerda a alguien más, tenéis                  
que nacer en este mundo. Por lo tanto, que haya la práctica del recuerdo de Shiv Baba                 
durante un largo período de tiempo. 

Pregunta: ¿Por qué fluctúa el estado de algunos hijos mientras avanzan? 
Respuesta: Porque ellos no tienen una fe firme. Cuando falta la fe, su estado sube y baja y fluctúa                  

como el mercurio. Algunas veces hay mucha felicidad y otras veces la felicidad se reduce. 
Canción: El Señor Inocente es único... 
 

Om shanti. Vosotros hijos entendéis que estáis sentados personalmente delante de Shiv Baba, el Señor               
Inocente, y que se os está enseñando el Raja Yoga fácil a través de la boca de Brahma. El Padre explica                     
la esencia de todos los Vedas, las escrituras, el Granth y los Upanishads. Todo esto solo se asienta en el                    
intelecto de los hijos. También se muestra en los cuadros que el establecimiento tiene lugar a través de                  
Brahma. Baba explica a través de Brahma la esencia de todas las escrituras y los Vedas. ¿Quién os está                   
explicando todo esto a vosotros los hijos? El Padre Supremo, el Alma Suprema, Shiva, el Señor                
Inocente. Él es Incorporal. Por eso Él lo explica todo a través de Brahma. Aquellos a quienes Él les                   
explica lo entienden y luego ellos lo explican a otros. Si no son capaces de explicarlo a otros, significa                   
que ellos mismos no lo han entendido, es decir, no tienen sensatez. Se le da una explicación a los que                    
no tienen sensatez. El Padre les dice a todos: No tenéis sensatez. ¿Me conocéis a Mí, vuestro Padre?                  
Vosotros, residentes de Bharat, reclamasteis la herencia de la autosoberanía de la edad de oro. Después,                
debido al reino de Ravan, perdisteis la herencia. Debido al reino de Ravan os hicisteis impuros,                
insensatos y muy pobres. Ahora todos están siguiendo las directrices malignas. Entendéis que hace un               
ciclo el Padre nos hizo sensatos, es decir, nos convertimos en los amos del mundo. Ahora nos hemos                  
convertido en esclavos de Maya; no en esclavos de la riqueza y las posesiones, sino en esclavos de                  
Maya, Ravan. Estamos atados por las cadenas de los cinco vicios y estamos en la cabaña del pesar. Sin                   
lugar a dudas el reino de Ravan está sobre el mundo entero. El mundo entero y especialmente Bharat                  
están atados en la atadura del reino de Ravan; por eso cualquier cosa que ellos hacen es ​errónea​. El                   
Padre viene y os cuenta todo lo ​correcto​. Por eso el Padre Supremo, el Alma Suprema, es conocido                  
como el ​Justo​. A Ravan se le conoce como el ​injusto​. Durante medio ciclo existe el reino ​justo y                   
durante la otra mitad, el reino ​injusto​. Al reino de Ravan se le llama la tierra de la falsedad. Sólo                    
vosotros hijos entendéis que Shiva, el Padre Supremo, el Alma Suprema, el Océano del Conocimiento,               
nos explica a través de Brahma. Se dice: Se puede reclamar la liberación en la vida en un ​segundo​. Hay                    
muchos que dicen que se puede reclamar la liberación en la vida en un ​segundo​. En este tiempo, todos,                   
pero especialmente Bharat, están en una vida de atadura. La gente de Bharat reclama la herencia de la                  
liberación en la vida en un ​segundo​. Vosotros hijos ahora entendéis que pertenecéis a Dios. Dios                
mismo dice: Sois Mis hijos. Sabéis que Dios establece el mundo nuevo, así es que necesita venir al                  



mundo viejo. El mundo viejo se conoce como el mundo impuro, corrupto. Todos claman a Dios y                 
dicen: “¡​Libéranos del pesar!” La gente no sabe cuándo es el reino del pesar ni quién lo establece.                  
Puede ser que ellos estudien muchas escrituras; puede ser que sean eruditos o pundits, pero tienen                
mucha arrogancia. Sin embargo, no hay nadie que pueda conceder la liberación en la vida en un                 
segundo​. Nadie puede decir que puede conceder la liberación en la vida o que puede conceder la                 
salvación a todos. Solamente Yo concedo la salvación al mundo entero y especialmente a Bharat. Se                
dice que el Padre Supremo, el Alma Suprema, es el Otorgador de la Salvación para todos. Él es el                   
Liberador para todos. Él ​libera a todos del pesar. ¿Alguien ​libera a todos de la felicidad? El Padre os                   
libera del pesar. Achcha. ¿Quién os ​libera de la felicidad? Bharat era feliz. ¿Quién la ​liberó de la                  
felicidad y la llevó al pesar? Ravan os ​libera de la felicidad. Ahora bien, al seguir el shrimat de Rama,                    
os estáis ​liberando para 21 nacimientos. A eso se le llama liberación en la vida o salvación. Ahora está                   
en los intelectos de vosotros los hijos que cuando Bharat estaba liberada en la vida, era sin duda la tierra                    
de la felicidad. Ahora Bharat es la tierra del pesar, en una vida de atadura. Es una ​cuestión ​de lo                    
ilimitado. Por lo tanto, el Padre explica todas estas cosas ilimitadas que los seres humanos limitados no                 
entienden. Ni conocen el paraíso, ni conocen el infierno. Dicen que todo esto es vuestra imaginación,                
que nadie se puede liberar en la vida. Este es un ​drama eternamente predestinado. Nada puede                
cambiar en esto. Shiv Baba es el protagonista. A Él se Le conoce como el ​Creador y el ​Director​.                   
Brahma, Vishnu y Shankar también tienen un ​papel​. Jagadamba (la Madre del Mundo) y Jagadpita (el                
Padre del Mundo), también tienen un ​papel​. Las deidades también tienen un ​papel​. Después, aquellos               
del islam, los budistas, etc., representan sus propios ​papeles​; todos tienen que representar su mismo               
papel de nuevo y luego habrá el ​papel de una religión. Más tarde, aquellos de las otras religiones                  
repetirán su ​papel en su propio momento. Ahora sabéis que el papel de la familia Brahmin también se                  
repite​. El clan Brahmin se está estableciendo a través de Prajapita Brahma. Se le conoce como la                 
comunidad de los Brahmins. La comunidad de los cristianos se crea a través de Cristo. El Padre                 
Supremo, el Alma Suprema, creó a Brahma y luego creó a la comunidad Brahmin a través de Brahma.                  
Entonces, con seguridad, al haber muchos de ellos, deben ser la descendencia nacida de la boca; no                 
pueden nacer a través del pecado. Dicen: Tú eres nuestra Madre y Padre, y por lo tanto todos son ​hijos                    
adoptivos​. Esto es una ​adopción​. Brahma fue ​adoptado primero. Después, a través de Brahma,              
vosotros los Brahmins sois ​adoptados​. Entendéis que sois los nietos de Shiv Baba y los hijos de                 
Brahma. En primer lugar, está el clan de los Brahmins. Es el clan más importante. Solamente sois                 
adoptados ahora. Esta ​adopción no se lleva a cabo de nuevo. Los sannyasis también adoptan; ellos                
adoptan a sus seguidores. Deberían decir a la gente: “No os podéis llamar nuestros ​seguidores​. Sólo                
cuando dejéis vuestra familia y ocupaciones y os pongáis ropas de color azafrán, se os podrá llamar                 
seguidores​”. Aquí sois Brahmins. Tenéis que mostrar a todos este camino fácil del auténtico Raja               
Yoga. Debéis explicar una cosa u otra. Recibís la herencia del Padre en un ​segundo​. Definitivamente                
recibiréis del Padre Supremo, el Alma Suprema, la herencia de la liberación y la liberación en la vida.                  
Sólo debéis recordar a Shiv Baba. El Padre de todas las almas es Shiva. Al recordarle os convertiréis en                   
los amos del paraíso. No os convertiréis en los amos del paraíso recordando a vuestros padres lokik.                 
Podéis quedaros con vuestra familia, pero recordad a Shiv Baba. Yo, el alma, soy un hijo de Shiv Baba.                   
Tened esta fe firme. Cuando no tenéis una fe completa, vuestro estado fluctúa como el mercurio. Un                 
minuto el mercurio de la felicidad estará alto, y el minuto siguiente se olvidará. El Padre dice que ahora                   
tenéis que regresar al hogar y que después vendréis para tomar una piel nueva. Entendéis que hemos                 
estado renaciendo. Para las serpientes no es una cuestión de renacimiento: ellas dejan la piel vieja y                 
toman una nueva. De la misma forma, vosotros también tenéis que cambiarla. Cuando una persona               



envejece, entiende que tiene que partir. Tiene una visión de que después se va a convertir en un niño. El                    
alma sabe que dejará su cuerpo y se convertirá en un niño y recibirá un cuerpo satopradhan. A un                   
cuerpo viejo se le conoce como un cuerpo degradado. Para empezar, el mundo es nuevo; más adelante,                 
los grados celestiales disminuyen. Por eso está divido en cuatro partes. Dicen que la duración del ciclo                 
es muy larga y que el alma tiene que transmigrar en 8,4 millones de especies, y que vosotros habéis                   
reducido la duración del ciclo. Sin embargo, ¡ved cuánto pesar hay! Al aumentar la duración del ciclo,                 
ellos piensan que las almas tienen que tener 8,4 millones de nacimientos. El Padre se sienta aquí y                  
explica esto. Nunca debéis olvidar esto. Un ​estudiante nunca olvida al ​profesor​. Entendéis que estáis               
estudiando en la ​clase de Dios. Ellos, en todos los ​centros escuchan la murli, y Aquél que enseña es el                    
Océano del Conocimiento. Sólo a Él se Le llama el Océano del Conocimiento, el Purificador y el                 
Otorgador de la Salvación para Todos. “Todos” significa Bharat y todas las demás tierras. Sois los hijos                 
divinos. Cuanto más estudiéis de Dios, más alto será vuestro estatus. El estudio es muy fácil.                
Simplemente recordad dos palabras. Podéis decirle a cualquiera que recuerde al Padre Supremo, el              
Alma Suprema, el Padre Ilimitado y recibiréis la felicidad ilimitada del paraíso; eso es todo. Sólo                
recordad al único Padre. Se dice que si se recuerda a alguien más en vuestros momentos finales o si un                    
hombre recuerda a su esposa en el momento final, su nacimiento también sería de acuerdo a ello. El                  
Padre dice: Este destino es muy alto y difícil. Sed cautelosos al subir la escalera y también preveníos                  
unos a otros. Continuad recordando a Shiv Baba. El Padre se sienta aquí y explica a los hijos: Tengo                   
que elevar incluso a esos gurús a través de vosotras las madres. Sin vosotras, madres gurús, no se                  
elevaría nadie. Las madres son los instrumentos. La Madre del Mundo es la principal. Ella tiene mucha                 
influencia. Brahma no tiene tanta influencia. A él sólo se le muestra en Pushkar (un lugar donde hay un                   
templo a Brahma). Los hombres van allí principalmente. Hay mucho respeto por Amba (la Madre). Hay                
reuniones en muchos lugares donde están sus templos. Al seguir las instrucciones de los gurús, habéis                
estado tropezando. ¿Qué beneficio hubo? ¡Ninguno en absoluto! El estado de descenso tiene que              
suceder. Bharat se tiene que hacer impura. Nadie puede regresar al hogar. Habéis entendido que todos                
los seres humanos son impuros; están en su estado de decadencia. Todos están incluidos en esto. La                 
gente experimenta tanto pesar en este mundo. El pesar aumenta a cada paso. Vosotros hijos entendéis                
que la gente de fuera es totalmente insensata. Nadie conoce al Padre. Ellos incluso dicen: Tú eres                 
nuestra Madre y Padre. Así es que, seguramente Él crea el paraíso. Se alaba a los que han estado y se                     
han ido. Ahora entendéis que el paraíso se está estableciendo una vez más. No existían otras religiones                 
cuando existía el paraíso. Ahora que hay otras religiones, ésta no existe; sus ​cimientos no existen. La                 
religión original eterna de las deidades que solía existir, está siendo establecida ahora una vez más.                
Luego, durante medio ciclo, no existirán otras religiones. Solamente permanecerá la única religión.             
Durante medio ciclo existió el reino de la autosoberanía de la dinastía del sol y la dinastía de la luna.                    
Este es vuestro derecho de nacimiento divino. Este es vuestro ​derecho de nacimiento celestial, de               
Dios el Padre​. Estamos estableciendo nuestro paraíso; nos estamos haciendo dignos de gobernar el              
reino. Él es Quien nos está enseñando y haciendo dignos. Él explica cada día para reforzar estas cosas.                  
Él explica que Maya no os permitirá permanecer en el recuerdo. No importa cuán duramente intentéis                
recordar a Baba, la batalla continúa. El Padre se sienta aquí y os muestra lo que hay que hacer. Vosotros                    
sois karma yoguis. Sí, vuestros hijos os afligen porque éstas son las mismas profundidades del infierno.                
Aquí los hijos causan pesar. Allí los hijos dan felicidad porque esa es la tierra de la felicidad. Allí no                    
hay nada que causaría pesar o impureza. Aquí hay mucho pesar y las enfermedades también son muy                 
sucias. Algunas enfermedades no solían existir. No existía ninguna enfermedad que se llamara ​cáncer​.              
En el paraíso, no hay enfermedades, etc. Cuando hay el reino demoníaco, empiezan todas estas sucias                
enfermedades. Este ​drama está predestinado. Hay vacas hermosas en el paraíso. La gente dice que               



Krishna tenía tales vacas hermosas. Así que le han convertido en un vaquero. Krishna realmente no fue                 
un vaquero. Decís que Shiv Baba lleva a esas vacas ​humanas vivientes a pastar. Él les da la hierba del                    
conocimiento. La urna del conocimiento se deposita en las madres. Baba dice: ¡Escuchad lo que digo!                
En primer lugar, ¡Manmanabhav! Recordadme y vuestros pecados se incinerarán. Este es un método              
muy fácil. Achcha. 

A los hijos dulcísimos, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre Espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. ​De acuerdo al shrimat del Padre, haced el servicio de liberar a todos de las cadenas de Ravan y                    

de darles la herencia de la liberación en la vida. 
2. 2. ​Escuchad solamente al único Padre. Olvidad cualquier otra cosa que hayáis escuchado. Este              

destino es muy alto y difícil. Por lo tanto, preveníos unos a otros y recordaos unos a los otros                   
sobre el Padre y haced progresos de esta forma. 

Bendición: Que seáis valientes y que constantemente experimentéis el estado volador en base a             
vuestro fervor y entusiasmo. 
Para experimentar el estado volador, necesitáis las alas de la valentía y el fervor y el                
entusiasmo. Para ser exitosos en cada tarea, son necesarios el fervor y el entusiasmo. Si no                
hay fervor o entusiasmo, no seréis exitosos en vuestra tarea, porque cuando no hay fervor o                
entusiasmo, hay cansancio, y quienes están cansados nunca pueden ser exitosos. Así que,             
sed valientes y continuad volando con vuestro fervor y entusiasmo y llegaréis a vuestro              
destino. 

Eslogan: Dad bendiciones y recibid bendiciones: estos son esfuerzos elevados. 
  

*** OM SHANTI *** 


