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Esencia: Dulces hijos, cada día en amrit vela encended la vara de incienso del conocimiento y el yoga
y los espíritus malignos de los vicios se irán.

Pregunta: ¿Qué único error permite a todos los numerosos espíritus malignos entrar en vosotros?
Respuesta: Cuando olvidáis que sois un alma, muchos espíritus malignos entran en vosotros. El espíritu

maligno de la conciencia del cuerpo es el espíritu maligno más grande de todos porque todos
los demás le siguen. Por tanto, esforzaos tanto como sea posible para permanecer conscientes
del alma.

Canción: ¡La gente  hoy está en oscuridad!
Om shanti. Hijos, el Padre se sienta aquí y os explica esta canción. Los devotos dicen a Dios: “Dios, ven y
concede a nuestros ojos una visión Tuya”. Ahora hijos, estáis sentados personalmente delante del Padre y
vuestros ojos han encontrado a Dios. Él Mismo viene y os dice cómo lograr a Dios, es decir, Él os da este
conocimiento.  Él  os  explica  a  través  de  este  cuerpo.  Ahora,  todas  vosotras  almas  también  estáis
representando vuestro papel a través del cuerpo. Nadie puede representar un papel sin un cuerpo. Es el alma
la que representa un papel a través del cuerpo. Al cuerpo se le han dado muchos nombres diferentes. El alma
es la misma. El alma misma habla y el Padre explica que es el alma la que tiene 84 nacimientos. El alma
dice: Dejo un cuerpo y tomo otro. El cuerpo no diría esto. Hijos, ahora sabéis que sois almas y no cuerpos.
Baba viene y nos hace conscientes del alma. Es el alma quien lo hace todo a través de este cuerpo. El alma
en el cuerpo dice: camino y me muevo de un lado a otro con este cuerpo. Yo, el alma, me hago  juez  o
abogado, etc. El alma dice: Estoy aprendiendo Raja Yoga a través de este cuerpo. Después me iré y llevaré
el traje de un rey o una reina. Ahora os estáis haciendo conscientes del alma. Hacerse consciente de cuerpo
es el error numero uno que después lleva a otros errores. Se le llama el espíritu maligno de la conciencia del
cuerpo. Definitivamente los cinco vicios están en los seres humanos. Se encienden varas de incienso para
ahuyentar a los espíritus malignos. Las varas de incienso para el espíritu maligno de los cinco vicios son el
conocimiento y el yoga. No se van tan rápidamente. Se os pone en un horno porque estos cincos vicios son
enemigos muy antiguos. El Padre dice: Hijos, ha pasado medio ciclo desde que empezó el reino de Ravan,
desde que estos espíritus malignos entraron en vosotros. La gente de Bharat quema una efigie de Ravan
porque creen verdaderamente que es su enemigo. Se le quemó una vez y por eso ese sistema ha seguido. En
este  tiempo lográis  la  victoria  sobre  estos  cinco vicios.  Se mata  a  Ravan para  medio  ciclo.  Los hijos
preguntan a Baba: “¿En qué momento resucita otra vez?”. Resucita de nuevo después de medio ciclo. Él
gobernará su reino. La gente dice que quiere el reino de Rama. Entonces, ¿de quién es el reino ahora? Es el
reino de Ravan, ¿verdad? En la edad de oro no existirá el reino de Ravan; existirá el reino de Rama. Achcha,
¿quiénes fueron el rey y la reina antes del reino de Rama? Nadie lo sabe. Cantan el nombre de Rama y así le
han puesto muy alto  y a  Krishna por  debajo de él.  Es como si  no conociesen la  edad de oro.  En las
exposiciones, podéis escribir: En cada ser humano han entrado los cinco espíritus malignos. Sólo cuando
permanezcáis en un horno por un mínimo de siete días esos espíritus malignos se irán. Necesitan la vara de
incienso del conocimiento y el yoga. No podéis recibir liberación ni liberación en la vida sin ellos. Sólo el
único  Cirujano  tiene  la  inyección  del  conocimiento  y  el  yoga.  Ahora  el  alma  está  recibiendo  este
conocimiento. El alma entiende que Baba nos está explicando. En ningún otro idioma diría alguien que el
Padre Supremo, el Alma Suprema, os está enseñando. Dios Mismo es incorporal y por eso Sus hijos también
son incorporales. El Incorporal está dando conocimiento a los hijos corporales a través de este corporal.
Sabéis esto muy bien. Sin embargo, algunos hijos lo olvidan mientras avanzan. La primera y principal razón
para olvidar es el espíritu maligno de la conciencia del cuerpo. Se tienen que hacer esfuerzos en amrit vela
para ahuyentarla. En amrit vela podéis tener muy buen recuerdo de Baba. Se dice: Experimenta felicidad
recordando a Dios en cada momento. El sistema es recordarle en amrit vela. Incluso los devotos recuerdan a
Dios en amrit  vela: “¡Oh mente mía, recuerda el  nombre de Rama en la madrugada!”.  El alma dice al
intelecto que recuerde a Rama. En el camino de la devoción, simplemente crean frases así; que no son
realidad. No entienden que la lujuria es un espíritu maligno. Podéis escribir que los cinco vicios están en
todos. El número uno es la conciencia del cuerpo. El segundo enemigo más grande es la lujuria. Antes, os
enseñaban en la escuela que sois un alma y que el cuerpo está hecho de los cinco elementos, que el alma es
imperecedera y el cuerpo es perecedero. Ahora, ya no lo enseñan. Hijos, ahora se os ha dado la presentación
completa. Definitivamente llamaríais  Presidente  al  Presidente  y  Primer Ministro  al  Primer Ministro. Los
actos de cada uno son individuales. De la misma forma, el Padre Supremo, el Alma Suprema y el Trimurti,
cada uno tiene sus propios actos diferentes. A Shiva se Le llama el Purificador. Él hace puros a los impuros
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a través de Brahma. Éste es Su deber. Shiva es el más Elevado en lo Alto. Shiv Baba nunca entra en el ciclo
de nacimiento y muerte sino que sirve a través de Brahma. Shiv Baba es puro siempre. Brahma y Vishnu
entran en el ciclo de nacimiento y renacimiento. Shiv Baba es Karankaravanhar. En este tiempo, Baba está
plantando el arbolillo del árbol dulce. Emergerán los que se hayan convertido a otras religiones. Nadie que
sea nuevo puede entender esta explicación.  Nadie puede obtener liberación ni liberación en la vida sin
permanecer  en  un horno por  siete  días.  Hicisteis  tantos  esfuerzos  para  eliminar  los  espíritus  malignos.
Cuando  el  intelecto  es  puro,  puede  retener  el  néctar  del  conocimiento.  Hijos,  podéis  entender  que,
verdaderamente, olvidáis recordar a Baba. Al haceros muy conscientes de cuerpo, vuestro  amor se dirige
hacia amigos y familiares. Nadie debería tener el espíritu maligno del apego. Baba tiene muchos hijos. No
es cuestión de apego. Sabéis que las almas nunca mueren. La gente tiene miedo a morir. No obstante, las
almas son imperecederas; el Alma Suprema es imperecedera. No entra en el ciclo de nacimiento y muerte.
Baba dice: Tomo este cuerpo prestado. Éste se beneficia mucho porque Yo permanezco en él. Su duración
de vida incrementa y se hace hermoso. Yo termino todas sus debilidades y le hago completamente nuevo
otra vez. Baba es el Otorgador de Felicidad. Éste estudia yoga gracias a Mí y por eso se sana. Insultar a
alguien o enfadarse es tener una naturaleza maligna. En la edad de oro no hay insultos, etc. El mismo
nombre es tan de primera clase: el cielo, Vaikunth, el  Paraíso. Se dice: Bharat era el  Paraíso 3000 años
antes de Cristo. De acuerdo a este cálculo, ahora hace 5000 años. ¡Este conocimiento verdadero y la historia
del verdadero Narayan son tan fáciles! Ahora estamos escuchando la historia verdadera del Raja Yoga para
cambiar de un hombre corriente en Narayan. Después, las cosas de aquí pasarán al camino de la devoción.
Es  asombroso  que la gente de Bharat no sepa que Lakshmi y Narayan eran Radhe y Krishna. Por eso,
seguimos  creando  estos  cuadros  para  que  la  gente  pueda  entender.  Hijos,  vuestros  centros  continúan
incrementando. Mucha gente quiere abrir un centro. Deberíais daros cuenta de cuánta gente quiere estudiar
esto. En una  escuela  debe haber  estudiantes.  Primero habría  de dos  a cuatro y después  vendrían más.
Continúan abriéndose en cada calle templos y lugares religiosos. Al verse unos a otros, también vendrán
muchos más. Tiene que haber un lugar que sea digno de abrirse como centro. No hay nada erróneo en abrir
un centro pero, debido al vicio, hay muchos obstáculos. Vosotros simplemente relatáis el Gita. Sin embargo,
debido al vicio, ha habido batallas desde el principio. Creen que no podrán obtener un vaso de veneno si
vienen aquí. La historia de Meera se basa en esto. Hay muchas kumaris y kumars que permanecen célibes
de nacimiento. Nadie les dice nada. También fuisteis insultados en el ciclo anterior; esto tiene que suceder.
Algunos hacen una promesa de pureza y después son derrotados. Esta es una lotería de cada ciclo. Se ve que
hasta el punto que reclaméis vuestra herencia, seguiréis haciendo lo mismo cada ciclo. Algunas veces, como
sus deseos no se satisfacen crean trastorno debido a la ira. Crean muchas dificultades. Incluso pegan  a otros
y después, cuando lo entienden, piden perdón. Tenéis que elevar incluso a los que os difaman. A ellos se les
dirá: De acuerdo, haced esfuerzos otra vez. Es mejor elevar a los que os han difamado. Tenéis que ser
misericordiosos. El primer esfuerzo es hacerse consciente del alma. Cuando sois conscientes de cuerpo
olvidáis  al  Padre  y  continuáis  cometiendo  errores.  Cada  uno  de  vosotros  puede  saberlo  por  su
comportamiento. Que sólo joyas y no piedras, emerjan siempre de vuestros labios. Antes, emergían piedras.
Ahora, deberían emerger joyas. Vuestro nombre es rup y basant. Baba también es Rup y Basant. Él es el
Océano del Conocimiento y Su forma se muestra como una imagen oval de luz pero Él es una estrella. Han
conservado una gran imagen para poder adorarle. Achcha.

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,  recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. En  primer  lugar,  haced  esfuerzos  para  haceros  conscientes  del  alma;  nunca  os  hagáis

conscientes de cuerpo. Haceos misericordiosos y elevad a los que os difaman.
2. Para ahuyentar  a  los  espíritus  malignos,  haced el  esfuerzo  especial  de permanecer  en el

recuerdo en amrit  vela.  Convertíos en ayudantes de Baba para plantar  el  brote  del  árbol
dulce.
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Bendición:  Que seáis un karma yogui sentándoos en vuestro trono inmortal y capacitando a vuestros
órganos físicos realizar acciones elevadas constantemente.
Quienes están sentados en su trono inmortal son karma yoguis. Son amos del ser y también
tienen un derecho a la fortuna del reino de la herencia del Padre. Las acciones de quienes
están sentados constantemente en su trono inmortal son acciones elevadas, porque todos sus
sentidos  físicos  funcionan  bajo  ley y  orden.  Si  alguien  no  está  en  su  trono  de  forma
apropiada, sus leyes y ordenes no serán obedecidas. Un alma sentada en su trono, realizará
acciones precisas y también comerá el fruto instantáneo de sus acciones. Tales almas reciben
poder y también felicidad.

Eslogan: El padre Brahma ama a quienes aman la cultura Brahmin.

* * * O M  S H A N T I * * *
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