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Esencia: Dulces hijos, el Padre ha venido para haceros sin cuerpo como Él. Cuando os hagáis sin
cuerpo, podréis regresar al hogar con el Padre.

Pregunta: ¿Siguiendo qué órdenes del Padre podéis convertiros en un yogui constante?
Respuesta: La primera orden del Padre es: Hijos, tenéis que olvidar vuestro cuerpo. Si os olvidáis de él y

tenéis la fe de ser un alma, podréis tener recuerdo constante del Padre. Siempre haced firme
esta lección: Yo, el alma, soy residente del mundo incorporal. A través de esto el ego de
vuestro  cuerpo  terminará.  Si  vuestro  intelecto  no  recuerda  a  seres  corporales,  podéis
convertiros en un yogui constante.

Canción: Habiéndote encontrado hemos encontrado el mundo. ¡La tierra y el cielo nos pertenecen!
Om shanti. .   ¿Quién dijo esto? El alma lo dijo. “Om” significa soy una personificación de paz. Todos estos
temas se han de entender. En primer lugar tened la fe de ser un alma. Yo, el alma, estoy primero y después
recibo este cuerpo. ¿De quién soy hijo yo, el alma? Del Océano de la Paz, el Océano del Conocimiento, el
Padre Supremo, el Alma Suprema. Él siempre es pacífico. Nosotras almas dejamos un cuerpo y tomamos
otro para representar un papel. Shiv Baba no tiene imagen. Esa alma no tiene una imagen Propia. Vosotros
tenéis vuestra propia imagen (cuerpo). Continuáis hablando. El Padre dice: Yo siempre soy sin imagen.
Brahma,  Vishnu y  Shankar  tienen imágenes  sutiles  mientras  que  Yo no tengo  imagen.  Vosotras  almas
también residís Conmigo en la tierra más allá del sonido. Baba, el que no tiene imagen, se sienta y nos relata
este conocimiento. Vosotras almas Le escucháis. Baba dice: ¡Recordadme! Esta es la tierra del pesar. La
gente dice: “Somos impuros”, pero ¿quién les hizo tan impuros? El Padre no os hizo así, ¿verdad? Cantáis la
alabanza del Padre como la Madre y el Padre. Todas las personas de Bharat recuerdan la felicidad infinita
que recibieron de Él.  Esto es una  hermandad y cuanto entráis en lo físico está la creación a través de
Brahma, el Padre de la Gente. Las almas son imperecederas pero no podéis decir que eso es una Paternidad.
Los sannyasis dicen: Shivohum (yo soy Shiva), y tú también. O incluso dicen que Dios es omnipresente y
así todos se convierten en el  Padre. Esto va contra la ley. Los hijos claman para reclamar su herencia de
liberación y liberación en la vida. Cuando vengáis aquí, consideraos almas y recordad al Padre. Soy un
alma; no soy el Alma Suprema. Soy un alma y todos nosotros somos los hijos del Padre Supremo, el Alma
Suprema, Brahma Kumars y Kumaris. Todos vosotros sois hijos de Brahma y nietos de Shiv Baba. Todos
recuerdan al Padre Supremo, el Alma Suprema. La gente dice: ¡Oh Dios, Padre! Sin embargo, si Le llamáis
omnipresente, ¿cómo recibiríais la herencia? En el camino de la devoción todos recuerdan a Dios. Dios es
sólo Uno y todos vosotros sois devotos. Hay innumerables novias pero sólo un Novio, el Amado. Él es el
Padre y todos los demás son hijos. Por tanto, no recordéis a nadie más. Las ordenes de Baba son: Oh hijos,
ni siquiera recordéis este cuerpo. Consideraos almas. El alma dice: Estoy triste y degradada. Aquí no existe
el reino de las deidades. Hace cinco mil años en Bharat, existía el reino de Lakshmi y Narayan. Igual que el
rey y la reina, eran los súbditos; todos eran muy felices. Nunca hubo muerte prematura y había muy pocas
personas. Todos los de Bharat han olvidado que su Bharat anteriormente fue el paraíso. Incluso hablan de
Dios, el Padre Celestial. Al mundo incorporal no se le puede llamar paraíso. Recordad que nosotras almas
somos residentes del mundo incorporal. No deberíais recordar a nadie más. Renunciad a la conciencia de
cuerpo, consideraos almas y recordad al Padre. El Kumbha mela no es el encuentro hermoso de la edad de la
confluencia. La confluencia es el final de la edad de hierro y el principio de la edad de oro. La edad de
hierro es el mundo impuro, cuando ni un solo ser humano es puro. Aunque también hay grandes almas, ni
una sola es pura. Todas ellas dicen que este mundo es impuro. La gente va al Kumbha para hacerse pura. Se
bañan en el Ganges, así que definitivamente, deben ser impuros. Los sabios y hombres santos van allí para
hacerse puros. El Padre dice: Vengo cuando hay mucha degradación y la gente está experimentando mucho
pesar. Vengo a elevar a todos. Vengo a elevar a los que tienen intelectos de piedra, también a los sabios,
hombres santos, etc., porque no son almas puras. No hay nadie puro en el mundo impuro y no hay nadie
impuro en el mundo puro; esa es la ley. Los sabios y hombres santos no se consideran grandes almas; ¡se
consideran ser Dios! Dicen: “Shivohum” (soy Shiva).  Las  grandes almas antiguas decían que Dios era
infinito, es decir, que Él, el Creador y Su creación son infinitos. En tal caso, ¿cómo podría Él llevaros a la
tierra del nirvana? No saben que Bharat fue liberada en vida. En ese tiempo, no existían otras religiones.
Estaban solo los de las dinastías del sol y de la luna. Los de la dinastía del sol cambiaron y se convirtieron
en parte  de  la  dinastía  de  la  luna;  tuvieron  que  renacer.  Tienen  84 renacimientos,  no  8.4  millones  de
renacimientos. Eso es una gran mentira. Está el día de Brahma y la noche de Brahma y tiene que haber 84
nacimientos. El Padre se sienta aquí y explica: Ahora, no recordéis a nadie más. Yo, el alma, soy hijo del
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más Amado,  el  Padre  Supremo,  el  Alma Suprema.  No penséis  que  todos son formas  de  Dios.  Eso es
imposible. Éste es el error que se ha cometido. El Padre es uno y todos los demás son hijos. Todas las almas
son hermanos. Después, cuando entráis en un cuerpo, llamáis al Padre de la Gente, Brahma, el tatarabuelo.
En primer lugar están los Brahmins. En Bharat se ha mostrado la imagen de la forma variada. Los Brahmins
son  el  alto  copete,  los  hijos  de  Dios.  Ahora  os  habéis  convertido  en  hijos  de  Dios.  Ahora  os  habéis
convertido en nietos y nietas de Shiv Baba, los hijos de Brahma. Todas las almas son hijos de Shiv Baba.
Estáis recibiendo una herencia de Shiv Baba. Shiv Baba es El que llena vuestro delantal mientras que Maya
lo vacía. Se canta que Rama de Sita es el Purificador. Sin embargo, la gente tiene en su intelecto a Rama y
Sita de la edad de plata. Hijos, sabéis que las edades de oro y de plata son la tierra de la felicidad. Allí no
hay ni nombre ni rastro de pesar. El Purificador, el Padre de todos, solo es Uno. Aquí, la gente incluso va al
Templo de Hanuman y dice: “Tú eres la Madre y el Padre”. ¿Cómo puede ser eso posible? El Otorgador de
Salvación para Todos, el Purificador, es sólo Uno. Él es el Océano del Conocimiento. Los ríos que surgen
del océano son simplemente agua. El agua no puede ser el Purificador. No se dice en ninguna otra tierra que
bañándose en agua podáis haceros puros y lograr liberación. Eso no es posible. Una cosa es liberación y otra
es liberación en la vida. Sólo hay un Baba que es el Otorgador de Salvación y Liberación. Este es el mundo
impuro. La gente de Bharat sabe que, hace 5.000 años, existía el reino de Lakshmi y Narayan en Bharat. No
había ninguna otra tierra en ese momento. Habéis olvidado este aspecto de 5.000 años. Todas las demás
tierras empezaron a existir más tarde. Ahora hay tanta expansión. Hijos, recordad siempre que cuando estáis
escuchando a Baba no debéis pensar que es este Dada o Brahma quien está hablando. Shiv Baba, el Creador
de todo, se sienta aquí y explica el significado de la creación. Los rishis y munis han estado diciendo que
Dios es infinito y que no Le conocen. Vosotros Brahmins sois teístas porque tenéis la fe de que Baba os está
dando el  conocimiento de Sí mismo y de la creación. Él os hace trikaldarshi. Los rishis y munis no son
trikaldarshi.  El  Padre  dice:  Ni  siquiera  las  deidades  son  trikaldarshi.  Sólo  vosotros  Brahmins  sois
trikaldarshi. Este es el alto copete de los Brahmins. La creación nueva se crea a través de los Brahmins. Sois
los más elevados. Estáis haciendo a Bharat la más elevada siguiendo shrimat del Padre. El shrimat es de
Dios, no de Krishna. Krishna no es el Purificador. El Purificador es sólo Uno. Él es el Padre de todos.
Recordad siempre que vosotras almas estáis escuchando a través de vuestros órganos. Sed conscientes del
alma. Yo os doy a vosotras almas este conocimiento. Por eso se recuerda que cuando el  Satguru da el
ungüento del conocimiento, la oscuridad de la ignorancia se disipa. Él es el Purificador, el Otorgador de
Salvación. El Padre crea a los hijos, se convierte en su Profesor y les educa y después se convierte en su
Guru y les concede salvación. Sólo el único Padre, el Otorgador de la Salvación, nos envía a la salvación.
Hijos,  estáis  estudiando para ir  al  mundo nuevo,  es decir,  para cambiar  de humanos en deidades.  Este
mundo humano impuro terminará y será el mundo de las deidades. Actualmente, aunque la gente adora a las
deidades, no saben que definitivamente pertenecen a la religión de las deidades. Se dice que la religión es de
aquellos a los que se adora. La gente de Bharat tenía la religión original eterna de las deidades; era el
paraíso. Ahora la gente dice que los seres humanos tienen 8.4 millones de nacimientos. ¿Todos tienen tantos
nacimientos? Si hubiera tantos cientos de miles de nacimientos, necesitaríais un ciclo larguísimo. Esta obra
predestinada se crea de acuerdo al drama. Todo lo que ha pasado es el drama. Sólo vosotros hijos conocéis
el mundo incorporal y la región sutil. Hijos, sois swadarshanchakradhari. Esas personas dicen que Vishnu es
swadarshanchakradhari.  Baba  explica:  Las  dos  formas  de  Vishnu:  Lakshmi  y  Narayan,  no  son
swadarshanchakradhari. Sólo vosotros Brahmins sois swadarshanchakradhari. ¡Hay tanta diferencia! Esas
personas después han dicho que Krishna tenía un swadarshanchakra que utilizaba en el campo de batalla y
que mató a  los  Kauravas  con él.  Sin embargo,  las  deidades  nunca  podrían  realizar  algo violento.  Son
doblemente no violentas. Ni tienen ningún vicio ni luchan. La mayor violencia es la de hacer que unos y
otros  beban  veneno,  utilizar  la  espada  de  la  lujuria.  El  Padre  dice:  Mediante  eso,  habéis  estado
experimentando pesar desde su comienzo, en el medio hasta el final. En la edad de oro no utilizaban la
espada de la lujuria. Era el reino  sin vicios. Estaban llenos de todas las virtudes, eran completamente sin
vicios y seguían el código de conducta más elevado. No había violencia. En este tiempo, es el reino de
Ravan. Los cinco vicios son omnipresentes mientras que la gente dice que Dios es omnipresente. ¿Para qué
son los aviones, etc. que la ciencia ha estado inventado en los últimos cien años? Se están probando. Todo
eso os será útil en el futuro. En este tiempo todo se destruirá gracias a ellos y después se utilizarán para dar
felicidad.  Aquí,  hay tanto felicidad como pesar.  A esto se le  llama la  pompa de Maya.  Es bueno si  la
destrucción tiene lugar. La gente clama: ¡Purificador, ven! ¿Para qué debería Yo venir y qué debería hacer?
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¡Baba, ven y establece el paraíso una vez más para que podamos obtener felicidad! El Padre explica: Hijos,
esta obra está predestinada. El Padre crea la tierra de la felicidad y Ravan después la convierte en la tierra
del pesar. Desde de la tierra del silencio, las almas van primero a la tierra de la felicidad. Sólo vienen almas
puras. En este momento, todas las almas son impuras. Por eso recuerdan a Baba y Le claman. El Padre
también está atado por el drama. El Padre dice: Tengo que venir cuando todos están experimentando pesar.
Esta es la confluencia del final de la edad de hierro y el principio de la edad de oro. La gente tiene el
Kumbha mela en la confluencia.  Ese encuentro es del océano y los ríos de agua.  Decís que esta es la
confluencia del Padre Supremo, el Alma Suprema y nosotras las almas. Baba no tiene un cuerpo Propio.
Baba dice: Hijos, definitivamente necesito un cuerpo para daros conocimiento. De otro modo, ¿cómo podría
hablar? Por eso os adopto. Ahora habéis venido personalmente delante de Dios a través de Brahma. Sabéis
que sois los hijos de Dios. El Padre Supremo, el Alma Suprema, pregunta: ¿Cómo puedo venir? ¿En quién
debería entrar? Sin duda tengo que venir al mundo impuro en un cuerpo impuro. Todos ahora sois feos. El
Padre dice: Todos vosotros erais hermosos pero ahora os habéis hecho feos. El nombre de todos vosotros es
Shyam Sundar (feo y hermoso). Ahora os habéis hecho feos. A Krishna se le llama Shyam Sundar. Bharat
era realmente hermosa al principio. Era de la edad de oro y los elementos eran de primera clase. Allí no
había discapacitados ni personas lisiadas. Krishna es el alma Shyam Sundar número uno. Shiv Baba toma el
soporte del cuerpo de éste (de Brahma) y le hace hermoso de ser feo, igual que a vosotros hijos. Achcha.

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,  recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Nosotros Brahmins somos el alto copete más elevado. Permaneced en esta intoxicación y

haced el servicio de convertir a Bharat en la más elevada siguiendo shrimat. Sed teístas y
convertid a los demás en lo mismo.

2. Renunciad al ego del cuerpo y haceos conscientes del alma. Haced esfuerzos completos para
convertiros en quienes no tienen imagen (sin cuerpo).

Bendición: Que seáis un karma yogui y por tanto un yogui constante que es yogyukt y yuktiyukt en cada
acción.  Cada acción de un alma karma yogui será yogyukt y yuktiyukt. Si vuestras acciones
son  corrientes  o  irresponsables,  no  se  podrá  decir  que  sois  yoguis  constantes.  “Yoga
constante” significa que la base de vuestro recuerdo es el amor; automáticamente recordáis a
quien amáis.  Cualquier  cosa  que amáis  os  atrae hacia  sí.   Que cada  segundo,  palabra y
pensamiento vuestros sean constantemente elevados y que haya amor por el Padre en vuestro
corazón, y entonces se dirá que sois un karma yogui que es un yogui constante.    

Eslogan: Para  liberaros  del  esfuerzo,  continuad  columpiándoos  en  el  columpio  del  amor
constantemente.

* * * O M  S H A N T I * * *
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