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La​ ​señal​ ​de​ ​ser​ ​poderoso​ ​es​ ​que​ ​vuestros​ ​pensamientos,​ ​palabras,​ ​acciones, 
naturaleza​ ​y​ ​sanskares​ ​serán​ ​iguales​ ​a​ ​los​ ​del​ ​Padre. 
Hoy, el Padre espiritual ha venido a preguntar a los hijos sobre las noticias del corazón que ellos le han dado                     
al Confortador de los Corazones. Todos vosotros le habéis dado vuestro corazón al Confortador de los                
Corazones, ¿no es así? Ahora bien, puesto que le habéis dado vuestro corazón al único Confortador de los                  
Corazones, ya no le podéis dar vuestro corazón a nadie más aparte de a Él. Darle vuestro corazón al                   
Confortador de los Corazones significa sentarle en vuestro corazón. A esto se le conoce como el yoga fácil. La                   
cabeza sigue al corazón. Por lo tanto, tenéis al Confortador de los Corazones en vuestro corazón y también en                   
vuestra cabeza, es decir, en vuestra conciencia. ¿Es vuestra experiencia que ninguna otra conciencia o               
persona viene en medio de vosotros y el Confortador de los Corazones? Ya que le habéis dado vuestro                  
corazón y cabeza, es decir, ya que le habéis dado vuestra conciencia, pensamientos y poderes al Padre, ¿qué                  
más queda? Vosotros ahora pertenecéis al Padre en vuestros pensamientos, palabras y acciones. Consideráis              
que pertenecéis al Padre e incluso decís “yo soy de Baba y Baba es mío”, y en relación a las acciones,                     
cualquier servicio que hacéis es el servicio del Padre y por lo tanto es vuestro servicio. Ahora pertenecéis al                   
Padre en vuestros pensamientos, palabras y acciones de esta manera, ¿no es así? Así que, ¿qué ​margen hay                  
ahora para que incluso el más mínimo pensamiento entre? ¿Hay alguna puerta o ventana que haya quedado                 
abierta, a través de la cual algún pensamiento o atracción podría entrar? La manera de que alguien entre es a                    
través de vuestra mente, intelecto, palabras y acciones. ​Revisad las cuatro y mirad que no hayáis dejado                 
ningún ​margen para que ninguno de ellos entre. ¿Hay algún ​margen​? Los sueños también se basan en esto.                  
Una vez que le habéis dicho al Padre, “todo esto es Tuyo”, ¿qué más queda? A esto se le llama recuerdo                     
constante. No creáis ninguna diferencia entre hablar sobre ello y hacerlo, ¿o sí? No ​mezcláis el “mío” en el                   
“Tuyo”, ¿verdad? “La dinastía del sol” significa ​de la edad de oro​. No habría nada ​mezclado ​en eso, ¿o sí? El                     
diamante​​ ​tiene​ ​que​ ​ser​ ​perfecto.​ ​No​ ​queda​ ​ningún​ ​defecto,​ ​¿verdad? 
Cuando habláis acerca de cualquier debilidad en los pensamientos, palabras, naturaleza o sanskares, ¿qué es               
lo que decís? Esto es lo que pienso, o este es mi sanskar. Sin embargo, cualesquiera que sean los sanskares                    
y pensamientos del Padre, haced que vuestros sanskares y pensamientos sean los mismos. Cuando vuestros               
pensamientos y sanskares se hagan como los del Padre nunca diréis, “¿qué puedo hacer? ¡Mi naturaleza y                 
sanskares son así!”. Las palabras “¿qué puedo hacer?” son palabras de debilidad. La señal de ser poderosos                 
es que seréis constantemente iguales al Padre en vuestros pensamientos, palabras, acciones, naturaleza y              
sanskares. No puede ser que los vuestros sean diferentes a los del Padre. Habría constantemente la palabra                 
“Baba, Baba” en los pensamientos, las palabras y en cada actividad de tales almas de una manera ​natural​.                  
Mientras realizáis acciones experimentaréis que Karanhar (Aquél que actúa a través de los demás) hace que                
las hagáis. Puesto que Baba está en todo, Maya no puede venir. Puede estar el Padre o Maya. Vosotros, los                    
residentes de Londres os habéis convertido en los conquistadores de Maya para siempre al decir, “Baba,                
Baba” y al mantener a Baba en vuestra conciencia. Ya que estáis reivindicando la herencia para siempre, el                  
recuerdo​ ​también​ ​tiene​ ​que​ ​ser​ ​para​ ​siempre.​ ​También​ ​tenéis​ ​que​ ​ser​ ​conquistadores​ ​de​ ​Maya​ ​para​ ​siempre. 
Londres es el lugar de ​fundació ​n ​del servicio. Por lo tanto, ¿son aquellos que están viviendo en el lugar de la                      
fundaci ​ón tan fuertes como la ​fundación​? No hay ninguna queja como “¿qué puedo hacer? ¿Cómo puedo                 
hacer esto?”, ¿verdad? Por lo general representáis obras sobre Maya. En cada ​drama​, Maya, quien no se                 
supone que venga, viene. Quizás no seáis capaces de crear obras sin Maya. Mostráis muchas formas                
diferentes de Maya, ¿no es así? Ahora mostrad una obra sobre la forma transformada de todo. Vosotros                 
comprendéis muy claramente cuál es la forma principal de Maya. Ahora, después de convertiros en los                
conquistadores de Maya, mostrad una obra sobre cómo ha cambiado la forma de Maya. Tal como la visión de                   
conciencia de cuerpo de la lujuria ha cambiado en la forma de amor espiritual, del mismo modo todos los vicios                    
se transforman. Así que experimentad de una forma ​práctica aquello que se ha transformado y también                
mostradlo​ ​(en​ ​la​ ​obra). 
¿Qué meta especial tenéis vosotros, los residentes de Londres para el auto-progreso y el beneficio del                
mundo? Que todos vosotros tengáis de manera especial la conciencia de que sois ángeles y también cómo                 
son la forma, las palabras y las acciones de un ángel. Entonces continuaréis automáticamente haciéndolo todo                
como ángeles. Mantened constantemente la conciencia de: “¡Yo soy un ángel! ¡Yo soy un ángel!”. Ya que                 
ahora pertenecéis al Padre y Le habéis dado todo lo que os pertenecía, entonces ¿en qué os habéis                  



convertido? Os habéis convertido en ángeles livianos. Para satisfacer esta meta, solo recordad una expresión:               
“¡Todo Le pertenece al Padre, nada es mío!”. Siempre que utilicéis la palabra “mío”, ahora cambiadla a “Tuyo”.                  
Entonces no ​sentiréis ninguna carga. Estáis avanzando cada año y continuaréis avanzando constantemente.             
Está muy firme que sois ángeles que están entrando en el estado volador, ¿no es así? No sois los que                    
constantemente​ ​suben​ ​y​ ​bajan,​ ​suben​ ​y​ ​bajan.​ ​Achcha. 
Todos conocen la alabanza de los residentes de Londres. ¿Con qué visión os miran todos a vosotros? Los                  
conquistadores constantes de Maya, porque estáis recibiendo un sustento ​doblemente poderoso​. Estáis            
recibiendo sustento de BapDada constantemente, pero también estáis recibiendo sustento ​poderoso de            
aquellos a quienes el Padre ha convertido en instrumentos. ¿En qué os convertiréis cuando ​sigáis al                
incorporal, al sutil y al corporal? Os convertiréis en ángeles, ¿no es así? “Residentes de Londres” significa                 
aquellos que ​no tienen ​quejas ​ni confusión​. Todos vosotros sois ​reyes y ​reinas que tienen una vida espiritual y                   
auto-soberanía.​ ​Tenéis​ ​esta​ ​intoxicación,​ ​¿no​ ​es​ ​así? 
BapDada​ ​encontrándose​ ​con​ ​las​ ​Kumaris: 
Al ver su fortuna, las kumaris permanecen constantemente alegres. Se considera que las kumaris son               
elevadas en su vida física. En el camino del conocimiento, también sois grandes. Vosotras sois almas                
elevadas en vuestra vida física y también sois elevadas en esta vida espiritual. ¿Consideráis que sois grandes                 
de esta manera? Al menos decid “sí” de tal manera que el mundo pueda oírlo. BapDada os mantiene a las                    
kumaris en el almacén de tesoros de Su corazón, de modo que la visión de nadie pueda caer sobre vosotras.                    
¡Sois joyas tan invalorables! Las kumaris siempre se mantienen ​ocupadas estudiando y haciendo servicio.              
Habéis encontrado al Padre en vuestra vida de kumari, y entonces ¿qué más podríais querer? No tuvisteis que                  
deambular en muchas relaciones; se os salvó de eso. Encontrasteis todas las relaciones en el Único. De lo                  
contrario, ¿sabéis cuántas relaciones de desperdicio habríais tenido? La de una suegra, varias cuñadas, etc.               
Se os ha salvado de todo eso. Ni os atrapasteis en la trampa, ni se empleó ningún tiempo para liberaros de                     
eso. Las kumaris son ​doble luz de todas formas. Las kumaris son servidoras constantes, iguales al Padre y                  
también son personificaciones de todo el dharna, iguales al Padre. “Una vida de kumari” significa una vida                 
pura​. Las almas ​puras son almas elevadas, ¿no es así? Así que BapDada ve a las kumaris en la forma de                     
grandes​ ​almas​ ​dignas​ ​de​ ​adoración.​ ​Las​ ​almas​ ​puras​ ​son​ ​amadas​ ​por​ ​el​ ​Padre​ ​y​ ​por​ ​todos. 
Mantened constantemente vuestra fortuna delante de vosotras, convertíos en almas poderosas y continuad             
dándole poder al servicio. Esta es una gran caridad. Dadles a los demás el logro que habéis logrado. Al                   
distribuir vuestros tesoros, éstos aumentarán incluso más. Sois las kumaris que tienen tales pensamientos              
puros,​ ​¿no​ ​es​ ​así?​ ​Achcha. 
BapDada​ ​se​ ​encuentra​ ​con​ ​los​ ​​​ ​​​ ​​profesores​​ ​​​ ​​: 
Sois las ​muestras especiales en la ​vitrina del mundo. La visión de todos está en los instrumentos para el                   
servicio y profesores. Vosotros estáis constantemente en el ​escenario​. El ​escenario es tan grande y así hay                 
tantos que os están mirando. Todos esperan lograr algo de vosotras almas instrumentos. ¿Permanecéis              
constantemente en esta conciencia? ¿Vivís en el ​centro o en el ​escenario​? Vosotras estáis constantemente en                
el ​escenario más grande en medio de almas ilimitadas, por lo que como hijos del Donador, continuad dando y                   
llenando a todos de esperanzas y anhelos. Convertíos en grandes donadores y dad bendiciones. Esta es                
vuestra forma. Permaneciendo en esta conciencia, que cada pensamiento palabra y acción que tengáis sean               
las de un ​héroe​, porque las almas del mundo os están observando. Permaneced constantemente en el                
escenario. ¡No os bajéis de él! BapDada considera a los servidores instrumentos ser sus ​amigos, ​porque el                 
Padre es también el Profesor. Por lo tanto aquellos que son instrumentos iguales al Padre son sus ​amigos,                   
¿no es así? Sois tales almas cercanas. ¿Experimentáis ser aquellos que están con el Padre y son cercanos                  
constantemente? Cuando sea que decís "Baba", Él está con vosotros con mil brazos. ¿Experimentáis esto?               
BapDada da cooperación ​extra a aquellos que se han convertido en instrumentos. Entonces decid "Baba",               
llamadle​ ​con​ ​mucha​ ​intoxicación​ ​y​ ​Él​ ​se​ ​hará​ ​presente.​ ​BapDada​ ​es​ ​​obediente​,​ ​¿no​ ​es​ ​así?​ ​Achcha. 
Solo​ ​los​ ​que​ ​rotan​ ​el​ ​disco​ ​de​ ​la​ ​auto​ ​realización​ ​reivindican​ ​un 
derecho​ ​a​ ​la​ ​fortuna​ ​del​ ​reino​ ​del​ ​mundo. 
¿Consideráis que sois los que rotan el disco de auto realización? Solo los que rotan el disco de auto                   
realización reivindican un derecho a convertirse en los gobernantes del mundo y reciben la fortuna del reino en                  
el futuro. Los que rotan el disco de auto realización son los que conocen los diferentes ​papeles que                  
desempeñáis a lo largo de todo el ciclo. ¿Sois vosotros conocedores de este aspecto especial? Es decir, ¿que                  
a lo largo de todo el ciclo sois las almas especiales que desempeñáis ​papeles de héroes​? Al hacer vuestras                   



vidas valiosas como un diamante en este último nacimiento, os convertís en aquéllos que desempeñan               
papeles de héroes durante todo el ciclo. ¿Sois conscientes de todos los nacimientos que habéis tomado en el                  
ciclo desde el comienzo y hasta el final? En este tiempo vosotros os hacéis ​conocedores​. Es solo en este                   
tiempo que podéis conocer todos vuestros nacimientos y por tanto vuestro horóscopo de 5000 años. Cuando                
alguien más os relata vuestro horóscopo, será para solo dos, cuatro o seis nacimientos. Sin embargo,                
BapDada os ha dado vuestro horóscopo para todos vuestros nacimientos así es que os habéis convertido en                 
hijos todo conocedores ¿no es así? Vosotros habéis mostrado todo este relato en los cuadros y esto es así                   
porque definitivamente lo sabéis. ¿Habéis visto el cuadro de vuestro horóscopo? Cuando veis ese cuadro,               
¿experimentáis que es el cuadro de vuestro horóscopo o pensáis que solo es un cuadro para explicar el                  
conocimiento​? Vosotros tenéis la intoxicación de ser almas especiales durante todo el ciclo, que desempeñan               
sus ​papeles ​desde el comienzo hasta el final, ¿no es así? Vosotros habéis desempeñado varios ​papeles ​con                 
el padre Brahma, el primer padre y la primera madre del mundo a lo largo de todo el ciclo, ¿no es así?                      
Vosotros sois los que cumplís con la responsabilidad de amor por el padre Brahma durante todo el ciclo.                  
Vosotros no sois los que deseáis ir a la tierra de nirvana, ¿no es así? ¿Qué pueden haber visto aquellos que                     
no han visto el principio? Vosotros habéis visto las escenas maravillosas del principio del mundo ¡tantas veces!                 
¿Recordáis ese tiempo, ese reino, esa forma vuestra y vuestra vida llena de todo, con claridad? ¿Es que hay                   
necesidad de recordároslo? Ahora comprendéis claramente la importancia de vuestro nacimiento del principio,             
es decir el de vuestra primera vida y el de vuestro último nacimiento de la vida actual ¿no es así? La alabanza                      
de​ ​ambos​ ​no​ ​tiene​ ​límites. 
Así como se muestra la diferencia entre la primera deidad, Adi Dev, Brahma, y la primera alma, Shri Krishna, y                    
vosotros también les mostráis juntos, de la misma manera, que cada uno de vosotros mantenga su forma                 
Brahmin y su forma deidad en frente y podáis ver como vosotras almas habéis permanecido elevadas desde el                  
principio hasta el final. Sentiréis entonces gran intoxicación y felicidad. Está la especialidad del Uno que os                 
está creando y también la especialidad de vosotros que os convertís en eso. BapDada está complacido de ver                  
ambas formas de todos los hijos. A pesar de que sois número indefinido, cada una de vosotras almas se                   
convertirá en una deidad. Todos creen que las deidades son dignas de adoración, elevadas y grandes almas.                 
Aún si una de vosotras almas es el ​último número, ​sigue estando en la lista de aquellos dignos de adoración.                    
Lograsteis la fortuna del reino por medio ciclo y luego os convertisteis en un alma elevada digna de respeto                   
que es alabada durante medio ciclo. Incluso hoy, podéis ver cómo la gente os alaba y cree en vuestras                   
imágenes vivientes como Brahmins y como deidades. ¿Puede alguien ser más elevado que esto?              
Permaneced estables en esta conciencia y así no tendréis que hacer el esfuerzo de ascender al ​escenario                 
desde​ ​muy​ ​abajo​ ​repetidamente. 
No importa de dónde vengáis en este tiempo todos vosotros sois residentes de Madhuban y por lo tanto os                   
habéis convertido en personificaciones del recuerdo fácilmente, ¿no es así? Es señal de una gran fortuna                
convertirse en residente de Madhuban, ya que cruzar las ​puertas de Madhuban significa lograr una bendición                
para siempre. También está el significado del lugar. Todos estáis estables en vuestra forma de residentes de                 
Madhuban que han recibido todas las bendiciones, ¿no es así? Estáis experimentando el ​estado ​deser               
completo, ¿no es así? El que es una personificación del estado completo siempre estaría danzando en                
felicidad y cantaría la alabanza del Padre. Permaneced bailando en felicidad de manera que los que os vean                  
comiencen a bailar de felicidad en sus mentes, así como los de la audiencia que miran ​bailar a los del                    
escenario​ ​físicamente​ ​y​ ​se​ ​ponen​ ​ellos​ ​a​ ​bailar.​ ​Seguid​ ​bailando​ ​y​ ​cantando​ ​de​ ​esta​ ​forma.​ ​Achcha. 
Los hijos ​dobles ​extranjeros tenéis esta ​oportunidad especial porque sois los hijos amados, durante tanto               
tiempo perdidos y ahora encontrados. Cuando la población de hijos ​doble extranjeros crezca ¿qué haréis               
entonces? Así como los residentes de Bharat os han dado a vosotros ​doble ​extranjeros una ​oportunidad​,                
vosotros también daréis a otros una ​oportunidad​, ¿no es cierto? Experimentar vuestra felicidad en la felicidad                
de​ ​los​ ​demás​ ​es​ ​ser​ ​un​ ​gran​ ​donador. 
Bendición: Que estéis libres de perder las esperanzas debido al ego y podáis llevar a cabo la tarea de la                   

renovación​ ​con​ ​humildad. 
Nunca perdáis las esperanzas en vuestros esfuerzos. “Yo tengo que hacer esto. Esto debe              
ocurrir. El rosario de la victoria es mi memorial.” Sed victoriosos con esta conciencia. No dejéis                
espacio en vuestro corazón para sentir desesperanza ni por un ​segundo ​o un ​minuto​. El ego y la                  
desesperanza no os permiten haceros fuertes. Los que tienen ego a menudo se ​sienten              
insultados, así es que liberaros de ambos y sed humildes, porque solo entonces podréis              



continuar​ ​con​ ​la​ ​tarea​ ​de​ ​renovación. 
Eslogan: Sentaosen​ ​el​ ​trono​ ​del​ ​servicio​ ​al​ ​mundo​ ​y​ ​os​ ​sentaréis​ ​en​ ​el​ ​trono​ ​del​ ​reino. 
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