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Esencia: Dulces hijos, verted el aceite del yoga en la lampara del alma y el alma se hard poderosa.

Pregunta:  ;Cual es la base para que la bateria del alma se llene con poder?

Respuesta: Para llenar la bateria del alma con poder, necesitais el poder del yoga del intelecto. Cuando
recordais al Padre Autoridad Todopoderosa con el poder del yoga del intelecto, la bateria se
carga. Si no hay poder en la bateria, no podéis embeber conocimiento. Se requiere tiempo
para que haya luz completa en el alma. A medida que continuéis recordando a Baba, entonces
tendréis luz completa.

Cancion: iOh viajero de la noche, no te canses!

Om shanti. Los hijos entendisteis el significado de la cancion; los hijos ahora estéis haciendo esfuerzos para ir

hacia el dia. No hay nada mas que luz en el mundo nuevo, mientras que en el mundo viejo no hay nada mas que

oscuridad. Esta es la noche de Brahma extremadamente oscura. Ahora vais a entrar en el dia. El Padre os dice a

los hijos: Mientras tenéis vuestro intelecto en yoga con el Padre, no os canséis. Cuanto mas yoga tengais, mas

livianos os haréis. La luz del alma que se habia extinguido empieza a iluminar. Con otras luces la corriente viene
inmediatamente, pero requiere tiempo para que haya luz completa en el alma. Os llenaréis al final. Tenéis que
continuar teniendo yoga. La bateria de un motor (coche) se carga toda la noche. De la misma manera, esto
también es un motor. El aceite que tenia se ha terminado, y por eso se ha reducido el poder. A Baba se Le llama
el Poderoso, la Autoridad Todopoderosa. Esta bateria no se puede cargar sin el poder del yoga del intelecto.
Solo se carga la bateria teniendo yoga con el Padre Autoridad Todopoderosa. Si la bateria no se carga, no podéis
embeber el conocimiento. El Padre reiteradamente dice: Recordadme y reclamad la herencia. jEs una cosa tan
facil! ;Sed “Manmanabhav”! La gente continua cantando el nombre de Rama y quiere el reino de Rama, pero el
reino de Rama no vendra simplemente cantando el nombre de Rama. Muchos han estado haciendo eso durante
muchos nacimientos a orillas del Rio Ganges. Nadie sabe qué es el reino de Rama. Sin duda, debe ser Rama
quien crea el reino de Rama. Ellos solo tienen el reino de Rama y Sita en su intelecto, pero ni el mismo Rama
tuvo alguna comodidad en ese reino de Rama. Si la esposa del Rey Rama fuera secuestrada, ;cudl seria el estado

de esas personas? Aqui las esposas de los reyes nunca serian secuestradas, pero ellos han dicho esto de Rama y

Sita. Estos temas se tienen que entender. De hecho, al Padre Supremo, el Alma Suprema, se Le llama Rama. Se

canta: Tu eres la Madre y el Padre. ;Quiénes son la Madre y el Padre a quienes cantan esto? Unos son los padres

fisicos, pero esta alabanza no se les cantaria a ellos. Esta el Padre Supremo y, sin duda, también tiene que haber
una madre. Por tanto, se canta a la Madre y al Padre de mas alld de este mundo. Cuando preguntéis guién es el

Creador, instantaneamente dicen que es Dios, el Padre. Esto prueba que estan la Madre y el Padre. Actualmente,

hay dos madres y dos padres. En la edad de oro, solo tenéis una madre y un padre. Aunque aqui la gente tiene

padres fisicos, canta: Tt eres la Madre y el Padre. En este momento, los hijos estamos recibiendo felicidad
ilimitada del Padre, y més tarde solo tendremos una madre y un padre. Recibis la recompensa de la felicidad

ilimitada de la edad de oro de la Madre y el Padre de mas alla de este mundo. Existe la alabanza de esa Madre y

Padre. Sin embargo, los hijos olvidais recordar a tal Padre. Los hijos tenéis que dar a todos la presentacion del

Padre, diciendo que Baba ha venido. Siempre hablais de Shiv Baba y Brahma Baba. El nombre “Padre de la

Gente” es bien conocido. Estan Shiv Baba y Brahma Baba. Hay padres fisicos; entonces, ;como se convierte el

Padre Supremo, el Alma Suprema, en la Madre y el Padre? Estas son cosas muy profundas. Cuando venga gente,

preguntadles: ;Qué es el Padre Supremo, el Alma Suprema para vosotros? ;Qué es el Padre de la Gente para

vosotros? La Madre del Mundo es incognita y este Brahma también es incognito. Este Brahma es la madre
mayor (senior). Todos conocen el nombre, forma, lugar y tiempo de sus padres fisicos. Ahora debéis decirles el
nombre, forma, lugar, tiempo y ocupacion de la Madre y el Padre de méas alld de este mundo. Este es la madre
mayor (senior) que es incluso mayor que Mama. Baba os adopta a través de la madre mayor (senior), y asi se
convierten en la madre y el Padre combinados. Se les puede llamar madre y Padre o BapDada. Necesitais
explicar esto de una manera muy buena. Deberiais escribir en un gran cartel: Todos recuerdan al Padre

Supremo incorporal, el Alma Suprema, pero no saben como se convierte en la Madre y el Padre. jEl intelecto de

la gente ni siquiera funciona en esto! Estas cosas son unicas y solo el Padre viene a contaroslas. El alma dice:

{Oh Padre Supremo! El también es un alma, pero es el Alma Suprema. Suprema significa el Supremo, el que

reside en la morada suprema, la tierra de més alla. El no tiene nacimiento y renacimiento. Viene a liberarnos a

los hijos del nacimiento y renacimiento impuros. El no nos libera del nacimiento y renacimiento puros. Hace

puras a las almas impuras. Por eso, se Le llama el Purificador. La gente no entiende el significado de Rama y

Sita. De hecho, todos los devotos son Sitas. Recuerdan al tinico Novio, el Padre Supremo, el Alma Suprema. El

Padre dice: Hijos, en este momento esta el reino de Ravan sobre el mundo entero, no solo en Lanka. Aqui la
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gente quema una efigie de Ravan. Lanka ni siquiera esta en Indostan; es la tierra de los budistas. Ahora el mundo
entero esta en la atadura de Ravan. El reino de Ravan existe sobre el mundo entero. Durante medio ciclo es el
reino de Rama y durante el otro medio es el reino de Ravan. La mitad del ciclo es el dia y la mitad del ciclo es la
noche. Se tienen que mantener todas estas cosas en el intelecto. Ahora estais conquistando a Ravan. Los que
obtengan victoria completa se convertiran en los amos. Existia el reino de Lakshmi y Narayan al principio de la
edad de oro. ;Como y de quién lograron la recompensa del paraiso? En la edad de oro habrd muy pocos seres
humanos; aproximadamente unos pocos cientos de miles. Tendran su reino a orillas del rio Jamuna. Alli no hay
vicio; se le llama el mundo completamente sin vicios. Los hijos nacen a través del poder del yoga. Alli no hay
llantos ni se pega a nadie. No deberiais hablar de estas cosas al principio. En primer lugar, ocupaos del aspecto
de como el Alma Suprema incorporal y las almas venimos del mundo de mas alla. Entonces, ;cual es vuestra
relacion con el Padre Supremo, el Alma Suprema, el Padre de mas alld de este mundo? Este es el aspecto
numero uno. En primer lugar, ocupaos de la relacion del Padre, después de la relacion de la Madre y luego la
herencia también surgird. Olvidando al inico Alfa, la gente lo ha olvidado todo. Primero, Ravan os hizo olvidar a
Alfa. Después, con la ayuda de Alfa, conquistais a Ravan. Tenéis muchos puntos con los que explicar. El punto
principal a explicar en la exposicion es el de Alfa. Solo después de Alfa podéis continuar con beta y theta, etc. Si
no han entendido Alfa, no importa cudnto os rompais la cabeza con ellos, no entenderan nada. Puesto que existe
el Padre Supremo, recibis la herencia de El. Una vez recibis la herencia de Baba, autométicamente tenéis un
derecho a esa herencia. Es tan facil explicar el cuadro del Trimurti. Arriba esta el Padre, después Lakshmi y
Narayan; la herencia, Vishnu, esta de pie alli. Baba dice: Recordadme y reclamaréis esta herencia. Los hijos
dicen: Baba, T eres incorporal, ;cémo darés la herencia? Baba dice: Os la doy por medio de Brahma. Explicad
este aspecto a quien sea que venga. Un aspecto principal es el Trimurti. No hay ninglin sentido en la expresion
“Trimurti Brahma”. Tenéis que explicar que este es Shiv Baba incorporal a quien se Le llama el Océano del
Conocimiento, y que esta es entonces la herencia. El Padre es incorporal, por tanto ;cdmo recibieron Lakshmi y
Narayan la herencia? ;De donde vinieron? Aqui no os llamais Vishnu Kumars; sois Brahma Kumars y Kumaris.
La tierra de Brahma es de seres humanos, donde especialmente se crea a los Brahmins. En Sindh, estaba la tierra
de Brahma. ;Quién explicé todo esto? (Shiv Baba.) Debéis decir siempre que este es BapDada combinado. Unas
veces habla Baba y otras veces habla Dada. La boca de ambas almas es solo una. Cualquiera de los dos puede
utilizarla cuando desee. No hay ninguna restriccion para eso. Por tanto, en primer lugar, explicad que el Océano
del Conocimiento, el Dios del Gita, es el Padre, y dice: Brahma, Vishnu y Shankar son deidades residentes de la
region sutil. Este Brahma es un ser humano. Se le llamara una deidad cuando se haga completo y perfecto. Se
convierte en una deidad después de hacer tapasya. Dios ensefia a estos Brahma Kumars y Kumaris a través de
Brahma. Tenéis que explicar claramente utilizando los cuadros. La explicacion es muy facil. Este es Shiv Baba y
esta es la herencia. Shiv Baba es incorporal y, por tanto, la da por medio de Brahma. El paraiso se establece a
través de Brahma. Sin duda, debéis haber estudiado Raja Yoga en este tiempo para convertiros en eso (una
deidad). Esta es la tierra de Shiva y esa es la tierra de Vishnu. Achcha.

A los hijos mas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Conquistad a Maya, Ravan, con el recuerdo de Alfa. Dad a todos la presentacion de Alfa.

2. No os canséis de la peregrinacion del recuerdo. Para cargar vuestra bateria, recordad al Padre
Autoridad Todopoderosa.

Bendicion:  Que sedis un Raj yogui y controléis vuestra mente con la conciencia de vuestra ocupacion.
En amrit vela, y a lo largo del dia, llevad vuestra ocupacion a la conciencia de: yo soy un Raj
yogui. Permaneced sentados en el asiento de un Raj yogui. Un Raj yogui significa un rey que
tiene el poder de control y el poder de gobernar. Tal alma puede controlar su mente en un
segundo. Nunca puede permitir que se desperdicien sus pensamientos, palabras o acciones. Si
algo se desperdicia en contra de sus deseos, entonces, a tal alma no se la llamaria
todoconocedora o un rey.

Eslogan: Los que son capaces de gobernarse a si mismos se dice que son verdaderos amos del ser.

#xxQM SHANTI***
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