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Descripciones de un yogui facil y de alguien que experimenta .
Hoy, BapDada estaba viendo a Sus brazos cooperativos. El estaba viendo como Sus brazos cooperativos
estan haciendo exitosa Su tarea elevada. Al ver la velocidad de la tarea espiritual divina de cada brazo,
BapDada estaba complacido y comenzé una conversacion de corazén a corazén. BapDada vio que algunos
brazos estdn cooperando constantemente, incansablemente e intensamente, con fervor y entusiasmo
elevados. Otros contintan llevando a cabo la tarea, pero de tanto en tanto hay una diferencia en la intensidad
de su fervor y entusiasmo. Sin embargo, cuando ven el fervor y entusiasmo de los brazos que estan
trabajando constantemente e incansablemente a una velocidad rapida, ellos también empiezan a realizar la
tarea a una velocidad rapida. Con la cooperacion de otros ellos contintan y aceleran.
Hoy. BapDada estaba viendo tres tipos de hijos. Uno es el de quienes son yoguis faciles constantemente. El
segundo es el de quienes experimentan reiteradamente con cada método. El tercero es el de quienes son
cooperativos. De hecho, los tres tipos son almas yoguis, pero ellos tienen diferentes estados. Debido a estar
en una relacién cercana y a tener todos los logros, un yogui facil constantemente y automaticamente
encuentra que el yoga es facil. Debido a tener una forma poderosa constantemente, tienen la intoxicacién de
experimentar que constantemente pertenecen al Padre. No tienen que recordarse a si mismos que son almas,
los hijos del Padre. Con la intoxicacion de pertenecer al Padre constantemente, cada uno de ellos tiene la fe
natural de ser una personificacion del logro. Un yogui facil experimenta automaticamente todo el éxito. Por eso
un yogui facil tiene constantemente fervor, entusiasmo y felicidad elevados. Un yogui facil esta constantemente
estable en el estado poderoso de ser una personificacion de alguien que tiene un derecho a todos los logros.
Las almas que experimentan constantemente tienen la experiencia de cada forma, cada punto y cada forma
de logro mientras hacen experimentos con ellos, pero algunas veces tienen la experiencia del éxito y otras
veces tienen la experiencia de que es un trabajo duro. Sin embargo, debido a que hacen experimentos y
debido a que sus intelectos estan ocupados en el laboratorio de la practica, ellos permanecen un 75% a salvo
de Maya. ;Cual es la razoén de esto? Las almas que hacen experimentos estan interesadas en descubrir por
ellas mismas, experiencias nuevas y distintas. Debido a que tienen este interés, permanecen a salvo de Maya
en su laboratorio. Sin embargo, no son constantes. Algunas veces, cuando tienen una experiencia, se
columpian en felicidad con mucho fervor y entusiasmo, mientras que otras veces, cuando tienen un menor
logro en el método que utilizan, hay una diferencia en su fervor y entusiasmo. Debido a que les falta fervor y
entusiasmo, lo encuentran como un trabajo duro. Por eso ellos son algunas veces yoguis faciles y algunas
veces yoguis que tienen que trabajar duro. En lugar de decir con seguridad “yo soy Su hijo”, ellos dicen “yo soy
esto, yo soy eso”. Ellos tienen que hacer esfuerzos constantemente para intentar lograr el éxito al pensar “yo
soy un alma”, “yo soy un hijo”, “yo soy un amo autoridad todopoderosa”. Por esta razén algunas veces estan
estables en el estado de experimentar aquello que piensan. Algunas veces experimentan esa forma al pensar
sobre ella constantemente y reiteradamente. Esto se conoce como ser un alma que hace experimentos. La
forma de alguien que tiene todos los derechos es la de un yogui facil, mientras que la forma de alguien que
revisa constantemente y reiteradamente es la de un alma que hace experimentos. Asi que hoy, Baba estaba
viendo quiénes son yoguis faciles y quiénes son las almas que hacen experimentos. Un alma que hace
experimentos algunas veces se convierte en un yogui facil, pero no siempre. Cualquiera que sea la posicién
del alma en un momento dado, la pos tura de la cara fisica por consiguiente también continia cambiando.
Ellos miran la posiciéon de su mente y también su pos tura fisica. A lo largo del dia cambiais vuestra postura
muchas veces. ¢Conocéis vuestras diversas pos turas? ¢Os mirais a vosotros mismos como observadores
desapegados? BapDada contintia observando constantemente esta obra ilimitada cuando El lo desea.
En este mundo fisico, podéis ver vuestras diversas posturas graciosas en un juego concreto. ¢ Tenéis este
juego en el extranjero? No jugais este juego de una manera practica aqui, ¢,0 si? Aqui también, cuando tenéis
una carga, algunas veces os hacéis muy pesados y algunas veces, debido a que tenéis el sanskar de pensar
demasiado, os hacéis mas altos de lo que realmente sois. Luego, algunas veces, cuando os descorazonais, 0s
veis a vosotros mismos muy pequefios. Algunas veces 0s hacéis pequefios, algunas veces os hacéis pesados
y algunas veces os hacéis altos. ¢ Os gusta este juego?
¢, Sois todos vosotros, los doble extranjeros, yoguis faciles? Hoy, ¢ vuestra grafica era la de un yogui facil? No
sois solamente esas almas que hacen experimentos, ¢ verdad? ;Todos vosotros, los doble extranjeros vais a
regresar desde Madhuban con la experiencia de ser yoguis faciles para siempre? Achcha. Las almas



cooperativas también son yoguis. Baba os contara sobre esto en alguna otra ocasion.

(Todos los profesores estan escuchando la Murlienla sala de abajo).

Hoy, también han venido los grupos de aquellos que son los compafieros de BapDada, quienes son los
instrumentos servidores y los instrumentos profesores. Los mas jovenes son incluso mas amados. Aunque
estéis sentados alli abajo, aun asi estais sentados arriba. BapDada esta dando mucho amor y recuerdos a los
servidores jovenes y mayores, quienes constantemente mantienen valentia y se mantienen ocupados en el
campo del servicio. Asi que, BapDada os esta viendo como los servidores que son almas renunciadoras
especiales, quienes preparan a muchos otros instrumentos para crear la fortuna de muchos mas. A tales
almas especiales, junto con las felicitaciones especiales, también aceptad amor y recuerdos. ¢, Cual es la doble
maravilla? Una es la maravilla de conocer al Padre. Aunque vivais tras la cortina de estar en paises lejanos y
aunque vuestras religiones, costumbres y sistemas, comida y bebida sean todas diferentes, habéis reconocido
al Padre. Por eso es una doble maravilla. Estabais escondidos tras la cortina. Ahora habéis nacido para el
servicio. No cometisteis un error, sino que de acuerdo al drama, todos fuisteis dispersados para el servicio.
¢De qué otro modo podria haber ocurrido tanto servicio en todas las tierras extranjeras? Sencillamente
creasteis unas pocas cuentas karmicas de nombre durante un corto tiempo solo para el servicio. Por eso sois
quienes mostrais dobles maravillas y quienes estais sedientos del amor del Padre. Cantais constantemente la
cancion, “mi Baba” desde vuestro corazén. Sois aquellos que durante doce meses tenéis constantemente el
unico interés de, “jyo tengo que ir alli, yo tengo que ir alli!”. A los hijos que mantienen tal valentia y que se
convierten en los ayudantes de BapDada, amor, recuerdos y namasté.

BapDada encontrandose con los servidores:

Asi que, ¢ comisteis el prasad (la ofrenda sagrada) del gran servicio del gran fuego de sacrificio? Este prasad
nunca va a ser menos. ¢ Habéis logrado tal gran prasad imperecedero? jCuantas variedades de prasad habéis
recibido! Felicidad para siempre, intoxicacion para siempre y la experiencia: jHabéis tenido todos estos tipos
de prasad? El prasad siempre se distribuye entre todos y luego se come. El prasad antes de comerse siempre
se levanta delante de los ojos y la frente con respeto. Por lo tanto, haced que este prasad se funda en
vuestros ojos. Que tome la forma de la conciencia en vuestra cabeza, es decir, dejad que éste se funda.
¢, Recibisteis un prasad asi de este gran fuego de sacrificio? jAquellos que reciben este gran prasad son tan
enormemente afortunados! ;Cantas almas reciben una oportunidad asi? Muy pocas, y vosotros estais entre
esas pocas. Por lo tanto, sois enormemente afortunados, ;no es asi? Asi como cuando estais aqui no
recordais nada excepto al Padre y el servicio, de esta manera mantened siempre con vosotros la experiencia
que recibis aqui. En general cuando vais a algun lugar seguramente os llevais de vuelta algun que otro objeto
de recuerdo como un souvenir. Asi que, ¢qué recuerdo especial os llevaréis de vuelta de Madhuban?
Permaneceréis constantemente como una personificacion de todos los logros. Asi pues, ¢permaneceréis
iguales cuando regreséis? O diréis que la atmdsfera era de esa manera o que la compafiia era de esa
manera? Transformaos en la tierra de la transformacion antes de iros. No importa como sea la atmdsfera,
transformadla con vuestro propio poder. Tenéis este grado de poder, ¢no es asi? No dejéis que la atmédsfera
os influya. Todos vosotros os tenéis que hacer completos antes de iros. Achcha.

BapDada se encuentra con las madres:

Las madres estan muy felices porque el Padre ha venido especialmente a encontrarse con ellas. El ha venido
como Gopal (el que cuida a las vacas) para las madres vacas. Este memorial es recordado. Nadie mas os
consideraba dignas. Solo el Padre os consideraba dignas por lo que volad constantemente en esta felicidad.
No pueden venir olas de pesar porque os habéis convertido en las hijas del Océano de la Felicidad. Los que
estan sumergidos en el Océano de la Felicidad nunca tienen ningun tipo de pesar. Sois tales personificaciones
de la felicidad.

En la edad de la confluencia, el Padre y los Brahmins estan constantemente combinados.

Hoy, BapDada ha venido sencillamente a dar la mano a sus manos derechas. ;Cuanto tiempo toma darse la
mano? ¢ Todos le habéis dado la mano? Al menos teniais el pensamiento determinado y os habéis convertido
en las novias del Novio verdadero. Solo entonces os habéis convertido en instrumentos para llevar a cabo la
tarea del servicio del mundo. Dado que os mantenéis firmes en vuestra promesa, BapDada también ha
cumplido su promesa. Vosotros habéis cumplido, ;no es asi? ;Quiénes son los amigos mas cercanos de
Dios? Todos vosotros sois los amigos muy cercanos de Dios, porque llevais a cabo la misma tarea del Padre.
De la misma manera que el Padre hace servicio ilimitado, todos vosotros, jovenes y adultos sois servidores
ilimitados. Hoy, Baba ha venido especialmente a encontrarse con sus jovenes amigos, dado que aunque sois



jévenes habéis tomado una gran responsabilidad. Por esto, los amigos jévenes son mas amados. No hay mas
quejas ahora, ¢jverdad? Achcha. (Las hermanas cantaron la cancion: Tu tienes que cumplir la promesa que
hiciste... Jo vaada kiya vo nibhana padega.)
BapDada est4 constantemente ocupado sirviendo a los hijos. El esta ahora con vosotros y siempre estara con
vosotros. Dado que estais combinados, ;puede alguien separar lo que estd combinado? Esta forma de la
pareja espiritual nunca puede separarse. Brahma Baba y Dada estan combinados, ¢puede alguien
separarlos? Del mismo modo, vosotros Brahmins que seguis al Padre estais combinados con el Padre. Este ir
y venir es una obra dentro del drama. De hecho, de acuerdo al drama eterno os habéis convertido en la forma
combinada eterna en la edad de la confluencia. Mientras dure la edad de la confluencia, el Padre y las almas
elevadas estan siempre juntos. Podéis cantar esta cancion como una obra dentro de una obra, podéis bailar y
cantar, reir y entreteneros, pero no os olvidéis de la forma combinada. BapDada ve a los hijos profesores con
una visién muy elevada. De hecho, los mas elevados de todos son los Brahmins, pero aquellos que se
convierten en hijos profesores y que sirven dia y noche con amor en sus corazones como servidores
verdaderos son los especiales dentro de los especiales. Incluso, dentro de los especiales sois los jmas
especiales! Cread pensamientos, hablad y realizad acciones manteniendo el auto respeto mas elevado en
vuestra conciencia. Recordad siempre que sois la luz de los ojos, las joyas de la frente, las cuentas de la
guirnalda de la victoria alrededor del cuello y la sonrisa de los labios del Padre. De donde sea que hayais
venido, a todos los jévenes y encantadores amigos , a todos los hijos que han venido, aceptad todos vuestros
recuerdos personalizados. Sea que estéis sentados abajo o aqui arriba, los de mas abajo estan en los ojos y
los de arriba estan al frente de los ojos. Por esto todas las promesas se han cumplido. Ahora, a todos los
amigos y compafieros, amor, recuerdos y namaste. Es bueno encontrarse solo por un periodo corto. Habéis
prometido que hariais esto. (Se cantd la cancion: por favor no te vayas ahora porque nuestros corazones aun
no se han llenado). ¢ Podrian vuestros corazones llenarse alguna vez? Vuestros corazones se llenaran sea lo
que sea que recibais aqui. Achcha. (Mirando a Didiji): ¢ Estais bien? Sakar Baba le hizo una promesa a Didi.
Esta promesa también se tiene que cumplir. Cuando el corazén se llena de emocion, hay que vaciarlo. Es
bueno si contindas llenandolo.
(Hablando a Didi). Estais teniendo muchos pensamientos. Dadi y Didi tienen mucho mas amor por las
hermanas jovenes. Didi y Dadi, quienes son instrumentos, tienen amor especial por todas vosotras. Lo habéis
hecho bien y BapDada os da las gracias. El amor que os ha dado a todas vosotras esta oportunidad os ha
permitido también encontraros con Baba. No es gran cosa venir de acuerdo al programa. Este amor especial
que estais recibiendo es también un retorno. Por lo tanto, por el entusiasmo con que habéis venido todas,
habéis tenido una oportunidad de oro en el drama. Sois entonces cancilleres dorados ¢no es verdad? Esas
personas son solo cancilleres, mientras que vosotras sois cancilleres doradas. Achcha.
Bendicion: Que os convirtais en una personificacion del éxito y alcancéis el éxito de la perfeccion
acumulando todos los tesoros por medio del método correcto.
Habéis gastado todos los tesoros durante 63 nacimientos y ahora, en la edad de la confluencia
debéis acumularlos utilizando el método correcto. EI método para acumular es usar los tesoros
con una actitud pura para el ser y hacia los demas. No debéis acumular para guardarlos en el
armario de vuestro intelecto, sino que debéis utilizarlos. Usadlos primero para el ser, para no
perderlos y acumuladlos usando el método correcto. Asi, reivindicaréis el éxito de la perfeccion y
os convertiréis en personificaciones del éxito.

Eslogan: Si experimentais el amor de Dios, ninguna obstruccion puede deteneros.
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