
 
29/07/17 Murli de la Mañana Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Esencia: Dulces hijos, no empleéis vuestro tiempo invalorable en asuntos inútiles. Haceos prósperos            

teniendo recuerdo del Padre. 
Pregunta: ¿Qué consejo dan ambos, Bap y Dada, a los hijos, con humildad, para su beneficio? 
Respuesta: Hijos, siempre sed conscientes de que Shiv Baba os está enseñando. Aunque Brahma Baba              

también os enseña, sólo os beneficiáis teniendo el recuerdo de Shiv Baba. Por eso, este               
Dada no tiene ego y dice: Yo no os enseño; sólo el Padre os enseña, por eso, recordadle                  
sólo a Él. Sólo recordándole a Él, no a mí, os convertiréis en conquistadores de las                
acciones pecadoras y vuestros pecados serán absueltos. 

 

Om shanti. Vosotros hijos ahora estáis sentados delante del Padre. Hijos, sin duda está en vuestros                
intelectos, que el Purificador, el Padre Supremo, el Alma Suprema, el Océano del Conocimiento, os               
está enseñando a través del cuerpo de Brahma. El intelecto irá primero a vuestra tierra de la paz y                   
después baja aquí. Shiv Baba ha entrado en el cuerpo de Brahma para enseñaros Raja Yoga. Los                 
intelectos de los ​estudiantes son conscientes de quién les está enseñando. Cuando ellos van a la                
escuela​, son conscientes de que tal o cual profesor les está enseñando; son conscientes de sus nombres                 
y también los ven con sus ojos. Hay diversas reuniones espirituales que tienen lugar. Allí, dicen que un                  
mahatma (gran alma) en particular, está relatando tal y cual escritura. Relatan distintas escrituras.              
Habéis estado escuchándolas nacimiento tras nacimiento. Ahora, mientras estáis sentados aquí,           
recordáis a Shiv Baba. Entendéis que vuestro Baba, el Purificador, es Shiva. Él viene ahora y os enseña                  
a través de Brahma. Este Brahma también os está enseñando. Si los Brahma Kumars y Kumaris os                 
pueden enseñar, ¿no os puede enseñar también Brahma? No obstante, debéis tener la conciencia de que                
os está enseñando Shiv Baba, no Brahma. Hay beneficio para vosotros en esto. Esto se conoce como el                  
estado de humildad. Bap y Dada no tienen ego. Éste, dice él mismo: Aunque os enseño, tengo la                  
conciencia de que Shiv Baba os está enseñando. Cuanto más recordéis a Shiv Baba, más os convertiréis                 
en conquistadores de las acciones pecadoras. Pensad siempre que Shiv Baba, el Purificador, el Océano               
del Conocimiento, os está enseñando. Tanto como sea posible, no olvidéis a Shiv Baba. Vais a reclamar                 
la herencia de Él. Shiv Baba dice: Recordadme constantemente. Él también dice al alma de Brahma:                
Tienes que venir a Mí. Mientras estéis sentados o moviéndoos, haced el esfuerzo de permanecer en el                 
recuerdo. Hay muchísimo ingreso en esto, y también tendréis buena ​salud​. Nunca ​perdáis tiempo​. ​No               
escuchéis el mal, no habléis el mal​, no veáis el mal. Hablad sólo cosas de conocimiento y yoga; no                   
habléis de cosas inútiles. Si no hay conocimiento, está claro que hay ignorancia. Ellos continuarán               
cotilleando, pero vosotros nunca debéis escuchar tales cosas. Si alguien os habla sobre asuntos inútiles,               
entended que ése es vuestro enemigo. Se ​pierde el tiempo escuchando cosas inútiles. El Padre dice: No                 
escuchéis tales cosas inútiles. Algunos difamarán a otros, y algunos dirán cosas erróneas sobre otros.               
Por eso se os dice: Ni escuchéis ni habléis semejantes cosas. Los que no tienen conocimiento, hablan de                  
esa forma y causan daño. Por eso se ha explicado una y otra vez: Permaneced ocupados en el ​servicio​.                   
Cuanto más expliquéis esos cuadros a otros, más conocimiento embeberéis. Mientras estáis sentados             
aquí, mirad esos cuadros y tened el pensamiento: este es Shiv Baba y este es Dada; recibimos la                  
herencia a través de éste, y después este mundo impuro es destruido. Podéis entreteneros con tales                
pensamientos. Esto es mejor que cotillear, de lo contrario, os convertís en almas pecadoras. El Padre                
dice: Hijos, no os convirtáis en almas pecadoras. Los que escuchan las noticias del mundo y relatan                 



cosas tales como: “Fulano es así”, o “Ellos hacen esto”, pierden el tiempo tontamente. Os estáis                
haciendo muy prósperos. Os estáis convirtiendo en los amos del mundo. Sin lugar a dudas, Bharat era                 
muy próspera. Ahora se ha arruinado. Ahora vosotros os estáis haciendo prósperos gracias al Padre. Es                
muy fácil recordar al Padre y el ciclo del mundo. Nadie sabe acerca de esta edad de la confluencia. En                    
la edad de hierro, todos son impuros, mientras que en la edad de oro, todos son puros. El Padre dice:                    
Vengo en la confluencia de cada ciclo para purificar a los impuros. También hay pecadores como                
Ajamil. Este es el mundo del pecado, el mundo sin confort. El mundo de las almas puras y caritativas es                    
el mundo del confort. Nadie más puede explicar estas cosas. No está en el intelecto de nadie dónde se                   
puede obtener confort. Vosotros explicáis que hay felicidad en la tierra de la felicidad. Este es el mundo                  
del pesar, incluso aunque la gente haya construido grandes palacios, etc., todos esos caminos os hacen                
impuros. Por otro lado, ¿por qué estaría Bharat en tal estado de degradación? Sólo el Padre trae el                  
estado de ascenso; todos los demás os hacen caer. Esto se tiene que entender claramente; no es cuestión                  
de fe ciega. Si un ​profesor dice: “Os enseño para convertiros en un BA (licenciado en letras)”, no                  
puede ser una mentira. El Padre ilimitado dice: Os enseño Raja Yoga fácil y os convierto en reyes de                   
reyes. Os convierto en los reyes del paraíso. El contraste entre los reyes del paraíso y los reyes del                   
infierno es como el de la noche al día. Los que se convierten en reyes y reinas en el infierno, lo hacen                      
dando donaciones y realizando caridad; reciben felicidad temporal. Los reyes y reinas del paraíso se               
crean a través de su propio estudio. También entendéis que el ​plan de Baba es: cambiar el mundo                  
entero, la tierra del pesar, en la tierra de la felicidad y de la paz. Sabéis que Bharat era la tierra de la                       
felicidad y que en ese tiempo, todas las demás almas estaban en la tierra de la paz. Ahora, todos están                    
en la tierra del pesar, pero más adelante, irán a la tierra de la paz y después a la tierra de la felicidad.                       
Los que estudian Raja Yoga son los que van a la tierra de la felicidad, mientras que todos los demás                    
saldarán sus cuentas karmicas y regresarán a la tierra de la paz. Nadie en el mundo sabe qué es la tierra                     
de la paz y qué es la tierra de la felicidad. Este Baba dice: Yo tampoco lo sabía. El que fue el amo, él                        
mismo, lo había olvidado, entonces, ¿quién más lo sabría? De acuerdo al ​drama​, todos tienen que                
descender. Ahora es tiempo de ascender una vez más. El Padre dice: He venido para llevar a todos a la                    
tierra de la paz y a la tierra de la felicidad. Muchos vendrán a vosotros. Dirán: ¡Queremos paz en la                    
mente! Nadie puede hablar sobre la tierra de la felicidad. Los sannyasis pertenecen al camino del                
aislamiento, por eso nunca pueden mostrar el camino a la felicidad. Así como el Padre tiene la                 
misericordia de llevar a esas almas a la tierra de la paz y a la tierra de la felicidad, de la misma forma,                       
vosotros hijos deberíais sentir que tenéis que dar la presentación del Padre. La gente de Bharat, sin                 
duda, debería recibir la herencia del Padre. ¿Por qué estamos en el infierno? Estábamos en el paraíso y                  
ahora estamos en el infierno. Sin embargo, la gente no entiende estas cosas en absoluto. Maya ha                 
bloqueado sus intelectos completamente, de forma que no son capaces de entender una cosa tan fácil.                
Ya que Dios es el creador del paraíso, seguramente nosotros deberíamos ser los amos del paraíso. Ya no                  
lo somos porque este es el reino de Ravan. Este reino de Ravan ahora está a punto de ser destruido, y                     
para esto, la misma guerra de Mahabharata está justo delante. Es muy fácil cuando esto se asienta en el                   
intelecto de alguien, pero, debido a que esto no se asienta en sus intelectos, continúan cotilleando entre                 
ellos y perdiendo el ​tiempo​. Vosotros no os debéis permitiros escuchar semejantes cosas. Debéis              
permanecer ocupados con vuestros estudios, porque sólo así reclamaréis un estatus alto. En una escuela,               
los buenos ​estudiantes estudian muy bien. Durante los días de exámenes, ellos permanecen en soledad               
para estudiar y no suspender. Los que suspenden continúan tropezando. El Padre dice: Tanto como sea                
posible, permaneced en el recuerdo del único Padre. Cuando una chica se compromete con su futuro                
novio, eso queda impreso. Achcha, si hoy una mujer se casa y mañana su esposo muere, ella continúa                  
recordándole durante el resto de su vida. Sin embargo, esos maridos os hacen impuras. El Padre dice:                 



Os convierto en los amos del paraíso, entonces, ¿cuánto más no deberíais recordar a tal Padre? Maya                 
intentará muy duramente romper vuestro yoga, pero debéis ser muy valientes. Vuestros pensamientos             
os traerán muchas tormentas que ni siquiera venían cuando estabais en la ignorancia. Los herboristas               
dicen que emergerán todas las enfermedades, pero no debéis asustaros; no debéis asustaros y empezar a                
tomar otra medicina; no. Baba también dice: No os asustéis. Vendrán muchas tormentas a la mente,                
pero no realicéis acciones pecadoras a través de los órganos de los sentidos. Hablad el conocimiento a                 
los demás, y beneficiad a unos y otros. El Padre explica: Debéis permanecer intoxicados. Abrid un Gita                 
pathshala en vuestra casa. ​La caridad empieza en casa​. Haced que vuestros hijos se conviertan en los                 
amos del paraíso. Un hombre toma una esposa y crea hijos con ella para darles felicidad. Vosotros                 
también entendéis que estáis ganando un ingreso para el futuro, entonces, ¿por qué no capacitar a                
vuestra esposa e hijos para que hagan lo mismo? Decidles una y otra vez: Por todos los medios,                  
continuad con vuestros negocios, etc., pero simplemente, continuad recordando al Padre. Se debería             
inculcar esta ​práctica hasta tal punto que, al final, en el tiempo de la destrucción, sólo se recuerde a                   
Baba. El Padre dice: Ahora, todos estáis en vuestro estado de retiro. Todos tienen que regresar a Mí. He                   
venido para llevaros de regreso. Vuestras alas están rotas. Los sannyasis no pueden recordar al Padre;                
ellos recuerdan el elemento brahm. Sí, los que pertenecen a la religión de las deidades, aceptarán todo                 
esto y empezarán a recordar a Shiv Baba. No os podéis convertir en una deidad sin convertiros primero                  
en un Brahmin. Esta es la voltereta de las diferentes castas. Pertenecíais al clan shudra, pero ahora os                  
habéis convertido en Brahmins a través de Brahma, y estáis reclamando la herencia del Abuelo. Habéis                
cambiado de shudras a Brahmins, y más adelante os convertiréis en los amos del mundo nuevo. Los                 
Brahmins son los más elevados; los Brahmins son el alto copete. Representamos el juego de la                
voltereta. Recibimos este conocimiento de 84 nacimientos en un ​segundo​. Ellos van a las              
peregrinaciones mientras juegan el juego de la voltereta. Le dan mucha importancia a eso; van con tales                 
sentimientos. No obstante, hoy en día, beben alcohol, etc., e incluso cuando van de peregrinación, por                
hábito, esconden una ​botella en su bolsillo. Baba ha experimentado todas esas cosas. Baba ha tomado                
un carruaje completamente experimentado. El Padre dice a éste: Tu habías adoptado a muchos gurús y                
acudías a muchas reuniones espirituales, pero ahora, olvídalo todo; ahora escucha lo que Yo te estoy                
diciendo. Dios le habla a Arjuna, pero, de hecho, éste es el carruaje. Shiv Baba es el Auriga en el                    
carruaje. Todos vosotros sois Arjuna. Sin embargo, no se trata de caballos y carruajes, etc., ni hay                 
ninguna cuestión de un ejército. Ese es el camino de la devoción y éste es el camino del conocimiento.                   
El ​departamento de la devoción está completamente separado. Sólo el único Padre da conocimiento;              
todos los demás son devotos. Las almas de todos los seres humanos del mundo dicen: ¡​Oh Dios, el                  
Padre​! Las almas entienden que Él es el Padre de las almas. Saben que tienen un ​padre lokik,                  
entonces, ¿por qué no recuerdan a ​Dios celestial, el Padre​? ¿Por qué sólo Le recuerdan en el tiempo                  
del pesar? El Padre dice: Doy tanta felicidad y paz que soy el único al que se recuerda en el tiempo del                      
pesar. Por eso, deberíais hablar entre vosotros sobre las cosas del conocimiento. También debéis ir a ver                 
a vuestros amigos y familiares, y a los ​funcionarios​. Mantened una conexión con todos. Debéis darles                
la donación de las joyas del conocimiento con mucho tacto. También debéis ir a las bodas, etc., por el                   
hecho del servicio. Sois el ejército incógnito no-violento. No podéis cometer ningún tipo de violencia;               
no debéis causar pesar. Achcha. 

A los hijos dulcísimos, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre Espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 



1. 1. ​Para reclamar un estatus alto, permaneced ocupados con vuestros estudios. No escuchéis cosas              
inútiles. No perdáis vuestro tiempo. 

2. 2. Dad conocimiento y traed beneficio a unos y otros. No realicéis ninguna acción pecadora a                 
través de los órganos de los sentidos bajo la influencia de las tormentas de la mente. 

Bendición: Que os hagáis supremos y elevados, y terminéis con la vulgaridad considerándoos un actor              
especial. 
Así como el Padre es el Alma Suprema, de forma similar, los hijos que representan               
papeles especiales también son supremos, es decir, son elevados en cada aspecto.            
Simplemente tenéis que representar vuestro ​papel ​en el ​escenario como un actor especial,             
mientras camina y se mueve y mientras come y bebe. Prestad atención constantemente a              
vuestra acción, es decir, a vuestro ​papel​. Los actores especiales nunca pueden ser             
descuidados. Si un ​actor héroe realizase un ​acto vulgar, todos se reirían de él. Así pues,                
que cada paso vuestro, cada pensamiento y cada momento sea especial, no corriente. 

Eslogan: Haced vuestra actitud ​poderosa​ y el servicio incrementará automáticamente. 
  

*** OM SHANTI *** 


