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Acumulad en vuestra cuenta de bendiciones manteniendo 
un ​ ​ ​equilibrio​  ​ ​ entre ser constructivo y tener humildad. 
Hoy, BapDada ha venido a la reunión de Sus ​felices cisnes ​santos. Los cisnes ​santos​ son visibles en todos                   
lados. Todos conocéis muy bien la especialidad de los cisnes ​santos. Ser constantemente un cisne ​santo​ y                 
feliz significa tener un corazón limpio y claro. Debido a que los cisnes ​santos tienen corazones limpios y claros,                   
todos sus deseos puros se cumplen fácilmente, y permanecen siempre completamente satisfechos. Tan pronto              
como tenéis un pensamiento elevado, este se cumple. No hay necesidad de hacer esfuerzo. ¿Por qué? Las                 
almas más amadas y más cercanas a BapDada son las que tienen corazones limpios. Los que tienen                 
corazones limpios están constantemente sentados en el trono del corazón de BapDada. Debido a que se                
cumplen todos sus pensamientos elevados, se les ve que son fáciles, claros y lo mismo se ve en su actitud,                    
visión, palabras, relaciones y conexiones. El signo de ser fáciles es que sus corazones, su cabeza y lo que                   
dicen son todos iguales. Tener una cosa en vuestro corazón y otra en lo que decís no es un signo de ser                      
fáciles. Los que tienen una naturaleza fácil tienen constantemente una naturaleza de humildad; son sin ego y                 
no son egoístas. Un cisne ​santo​ tiene las especialidades de una naturaleza fácil, palabras fáciles, actitud fácil y                  
visión fácil. 
Este año, a BapDada le gustaría ver dos especialidades tanto en la actividad como en las caras de todos los                    
hijos. Todos preguntáis: ¿qué es lo siguiente que vamos a hacer? ¿Qué vamos a hacer después de este                  
último encuentro de esta ​temporada​ ? Todos estáis pensando qué es lo siguiente que va a suceder, qué es lo                   
próximo qué vais a hacer. La ​mayoría​ de vosotros habéis progresado muy bien en el campo del servicio, de                   
acuerdo a vuestro poder, y habéis avanzado. BapDada también os felicita por este progreso. ¡Muy bien! ¡Muy                 
bien! ¡Muy bien! Junto a esto, BapDada también vio una cosa en vuestros ​resultados. ¿Debería El deciros que                  
fue lo que vio? ​Profesores,​ ¿debería Baba decíroslo? ​Dobles extranjeros​ , ¿debería Baba decíroslo?             
Pandavas, ¿debería decíroslo Baba? Solo cuando levantéis la mano Baba os lo dirá. Si no, Baba no os lo dirá.                    
(Todos levantaron la mano). ¡Muy bien! ¿Qué es lo que vio Baba? Hoy Bap y Dada tuvieron una conversación                   
de corazón a corazón en la región sutil. ¿Cómo tendrían ellos una conversación de corazón a corazón?                 
¿Cómo conversan el uno con el otro? De la misma manera que la gente en este mundo realiza ​monólogos.                   
Hacéis esto muy bien. En vuestro mundo corporal, un alma interpreta dos ​papeles​ , pero BapDada son dos                 
almas en un cuerpo. Hay una diferencia, ¿no es así? Así que, se disfruta mucho. 
Así pues, hoy Bap y Dada tuvieron una conversación de corazón a corazón en la región sutil. ¿Sobre qué?                   
¿Sabéis qué es lo que al Padre Brahma le entusiasmaba mucho? Lo sabéis muy bien, ¿no es así? El Padre                    
Brahma tenía mucho entusiasmo en que las cosas sucedieran muy rápidamente. Por tanto, el Padre Shiva le                 
dijo al Padre Brahma: Que ocurran la destrucción y la transformación es un asunto de ni siquiera un aplauso.                   
Se trata solo de un chasquido de los dedos. Sin embargo, en primer lugar cread un rosario, no de 108, ¡pero al                      
menos de la mitad de eso! Entonces, ¿qué respuesta habría dado el Padre Brahma? ¿Qué respuesta habría                 
dado? ¡Decidle a Baba! (Se está preparando). Achcha, ¿ni siquiera se ha preparado la mitad del rosario aún?                  
No digamos ya el rosario entero, ¿está lista al menos la mitad del rosario? (Todos se reían). Como os reís,                    
debe haber algo de eso. Los que decís que la mitad del rosario está listo, ¡levantad la mano! La ​mayoría​ dice                     
que está siendo preparado. La ​minoría​ dice que está listo. BapDada está pidiéndole a todos aquellos que                 
levantaron su mano que digan que el rosario está preparado, que tomen nota de los nombres y se lo den a                     
BapDada. Esto es bueno, ¿no? Solo BapDada lo verá. Nadie más lo verá porque se precintará. BapDada verá                  
quienes son tales joyas esperanzadoras. BapDada también piensa que debería haber algunos. Así que tomad               
sus nombres, ¡tomad su ​fotografía​ ! 
Y, ¿qué respuesta dio el Padre Brahma? Todos vosotros distéis buenas respuestas. El Padre Brahma dijo: El                 
retraso es solo cuestión de un chasquido de vuestros dedos y ellos estarán listos. Entonces, ¿no es esto                  
bueno? Entonces el Padre Shiva preguntó: Achcha, ¿está listo el rosario entero? La respuesta para la mitad                 
del rosario había llegado y luego Él preguntó sobre el rosario completo. Para eso, él dijo que se necesita un                    
poco de ​tiempo​ . Esta fue la conversación de corazón a corazón que tuvo lugar. ¿Por qué se necesita un poco                    
de ​tiempo​ ? En una conversación de corazón a corazón sin duda habría preguntas y respuestas, ¿no es así?                  
¿Por qué se necesita un poco de ​tiempo aun? ¿Cuál es la debilidad en particular que impide que ni siquiera la                     
mitad del rosario esté listo aún? El Padre Brahma dijo: Todos los hijos de cada ​área​ empezaron a ​emerger.                   
Como tenéis ​zonas,​ El hizo ​emerger​ todas y cada una de las ciudades; no cada ​zona porque las ​zonas​ son                    



muy grandes, y miró la cara de cada uno. Mirando sus caras, el Padre Brahma dijo: si todos los hijos                    
embebieran rápidamente una especialidad en particular, el rosario estaría listo. ¿Qué especialidad? Así que él               
dijo: Habéis hecho mucho progreso en el ​servicio y habéis avanzado haciendo ese ​servicio​ . Habéis avanzado                
muy bien. Sin embargo, hay una falta de ​equilibrio​ en un aspecto en particular. Habéis progresado bien en la                   
tarea de la construcción (nirmaan). No obstante, junto a la construcción, también ha de haber humildad                
(nirman). Una cosa es ser constructivo y la otra es ser humilde. La diferencia es de una letra. Sin embargo, hay                     
una diferencia en el ​equilibrio​ entre ser constructivos y tener humildad. Mientras progresáis en el ​servicio​ , en                 
lugar de tener humildad, en algunos lugares a veces se ​mezcla​ vuestro propio ego. Cuanto más progreso                 
hacéis en el ​servicio​ , más humildad debería verse en vuestra actitud, visión, palabras y comportamiento. Por                
tanto, debe haber ese ​equilibrio​ . Debido a esto, no recibís las ​bendiciones​ que deberíais recibir de todas las                  
relaciones y conexiones. No importa cuánto otro esfuerzo hagáis, aunque sea bueno, sin embargo, junto a                
hacer esfuerzo, si no estáis acumulando en vuestra cuenta de bendiciones, entonces no podréis experimentar               
el ​estado de ser un otorgador, o el estado de ser misericordiosos. Es necesario hacer esfuerzo en vosotros y,                   
al mismo tiempo, también recibir bendiciones de BapDada y de los miembros junior y senior de la familia.                  
Recibir estas bendiciones significa acumular en vuestra cuenta de caridad. Esto se convierte en un ​añadido​ a                 
vuestra ​puntuación​ . Haced tanto ​servicio como queráis. Continuad progresando permaneciendo absortos en el             
servicio​ que hacéis. Sin embargo, BapDada quiere ver la especialidad en todos de que, junto a hacer servicio,                  
tengáis humildad y seáis armoniosos. Es muy necesario acumular esto en vuestra cuenta de caridad. No                
debéis luego decir que hicisteis tanto ​servicio​ , que hicisteis esto y lo otro y aun así os preguntáis por qué                    
vuestro ​número​ va por detrás. Por ello BapDada os está dando una señal por adelantado. En el tiempo                  
presente, tenéis que acumular muchísimo en vuestra cuenta de caridad. No penséis: "Este es así de todas                 
formas. Este no va a cambiar". Vosotros sois capaces de cambiar la naturaleza. Vosotros ​moldeáis​ la                
naturaleza, ¿no es así? Entonces, ¿no sois capaces de ​amoldaros​ a las almas Brahmin? ​Amoldaros​ ante los                 
que están en ​contra​ de vosotros. A esto es a lo que se le llama mantener un ​equilibrio​ entre ser constructivos y                      
ser humildes. ¿Escuchasteis esto? 
Baba os da una ​tarea​ en el ​último​ encuentro, ¿no es así? (Fue el último encuentro de la Temporada para los                     
Bharatwasis). Recibiríais alguna ​tarea​ , ¿no? Así que, BapDada vendrá en la próxima ​temporada​ , pero…Él              
está poniendo una ​condición​ , "Pero…". ¡Mirad! El ​papel​ que sakar Baba interpretó continuó y el ​papel​ que                 
avyakt Baba está interpretando también continúa. Nadie soñó jamás que este ​papel​ avyakt continuaría tanto               
tiempo. Así que, ambos ​papeles han seguido interpretándose de acuerdo al ​drama​ . Ahora bien, ¿debería               
haber una ​condición o no? ¿Qué sugerís vosotros? ¿Debería continuar tal como está? ¿Por qué? Hoy, en la                  
región sutil, a Baba se le preguntó sobre el ​programa​ . Por tanto, en su conversación de corazón a corazón Bap                    
y Dada también debatieron cuánto tiempo este ​papel​ en el ​drama​ continuará interpretándose. ¿Hay una ​fecha                
para esto? (Baba le preguntó a la Hermana Prem de Dehradun). ¡Decidle a Baba el horóscopo! ¿Cuánto                 
tiempo continuará esto? Ahora ha surgido esta ​pregunta​ . ¿Cuánto tiempo va a continuar esto? Así pues…                
tenéis seis meses, ¿no es así? La próxima temporada comenzará en seis meses. Por tanto, BapDada quiere                 
ver el ​resultado​ . ¡Un corazón limpio! Que no haya en vuestros corazones manchas de ningún sanskar viejo, de                  
ninguna arrogancia (abhiman) o de ningún sentimiento de ser insultados (apman). 
BapDada también tiene la ​maquinaria​ con la que sacar una foto de vuestro corazón. Aquí podéis ver el                  
corazón físico con los ​rayos-x​ . La foto del corazón es visible muy claramente en la región sutil. Hay muchos                   
tipos de manchas pequeñas y grandes. Algunas manchas son tenues y otras son muy claramente visibles. 
Habéis venido aquí hoy a celebrar Holi, ¿no es así? Debido a que este es el ​último​ encuentro, primero se os                     
ha dado vuestra ​tarea.​ También les habláis a otros acerca del significado del festival de Holi. Celebrar Holi                  
significa dejar que el pasado sea el pasado. Celebrar Holi significa no tener ningún tipo de mancha grande o                   
pequeña en vuestro corazón. Significa tener un corazón totalmente limpio y estar lleno de todos los logros.                 
BapDada también os dijo anteriormente a los hijos que, debido a que BapDada tiene amor por vosotros, hay                  
una cosa que no le gusta. Es que trabajáis mucho duramente. Si vuestros corazones se limpiaran, no tendríais                  
que trabajar duramente. El Confortador de los Corazones permanecería sumergido en vuestros corazones y              
vosotros permaneceríais sumergidos en el corazón del Confortador de Corazones. Cuando el Padre está              
sumergido en vuestro corazón, ninguna forma de Maya, sea de una forma sutil, de una forma ​real (de realeza)                   
o una forma burda, puede entrar en vuestro corazón. Maya no puede entrar en vuestros pensamientos o en                  
vuestros sueños. Por tanto, os liberaréis de trabajar duramente, ¿verdad? BapDada también quiere veros              
libres de tener que trabajar duramente incluso en vuestra mente. Solo los que están libres de trabajar                 



laboriosamente pueden experimentar el estado de estar liberados en vida. Celebrar Holi significa permanecer              
en la experiencia de estar libres de trabajar duramente (mehnamukt) y tener liberación en la vida (jeevanmukt).                 
BapDada ahora quiere que hagáis el servicio poderoso con el poder de vuestra mente. El servicio a través de                   
las palabras ha seguido y seguirá, ¡pero eso lleva tiempo! Hay poco tiempo y aún hay mucho servicio por                   
hacer. Todos entregasteis el ​resultado.​ Hasta ahora, no habéis sido capaces de crear el rosario de 108. Por                  
tanto, la preparación del rosario de 16.00 y 900.000 aún está muy lejos. Para ello, necesitáis un método                  
rápido. Primero, haced vuestra mente elevada y limpia. Que no se desperdicie ni un solo ​segundo​ . Incluso                 
ahora, hay algún ​porcentaje de pensamientos de ​desperdicio en la ​mayoría​ de vosotros. No hay pensamientos                
impuros, pero hay pensamientos de ​desperdicio.​ Por ello vuestro servicio a través de la mente no se está                  
haciendo a una velocidad ​rápida​ . Celebrar Holi ahora significa liberar vuestra mente incluso de los               
pensamientos de desperdicio y hacerla ​santa. 
¿Celebrasteis Holi? Celebrar significa convertirse. La gente del mundo celebra el Holi con muchos colores               
diferentes. Sin embargo, BapDada está rociando sobre todos los hijos los colores de las virtudes divinas, los                 
poderes divinos y las rosas del conocimiento. 
En la región sutil hoy, había también otras noticias. Se os relataron las primeras noticias, que eran la                  
conversación de corazón a corazón. La segunda noticia era que se celebrara el día de Holi en la región sutil                    
para todos vuestros buenos compañeros de servicio que se han ido al ​grupo de avance. Siempre que hay una                   
oportunidad así, les recordáis a todos, ¿no es así? Recordáis a vuestras Dadis, amigos y Pandavas, ¿no es                  
así? El ​grupo​ de ​avance​ ha crecido mucho. Si tomarais nota de sus nombres, serían muchos. Así que, todo                   
tipo de almas vinieron a celebrar el Holi en la región sutil. Todos están interpretando sus diversos ​papeles,​ de                   
acuerdo al resultado de sus esfuerzos. Los ​papeles​ del ​grupo de avance aún son incognitos. Os preguntáis                 
que deben estar haciendo, ¿no es así? Ellos os están invocando a todos vosotros. Ellos quieren que todos os                   
hagáis completos y tengáis un nacimiento divino, y así os convirtáis en instrumentos para el nuevo mundo.                 
Todos están felices interpretando sus propios ​papeles​ . No son conscientes de que fueron allí desde la edad de                  
la confluencia. Aunque sí que tienen divinidad, pureza, y amor por Dios, este conocimiento no ha ​emergido                 
claramente​ . Son únicos, pero si este conocimiento ​emergiera en ellos, todos vendrían corriendo a Madhuban,               
¿no es así? No obstante, sus ​papeles​ son únicos. Tienen el poder del conocimiento; su poder no ha                  
disminuido. La atmósfera en sus hogares es constantemente de acuerdo a los códigos de conducta, sus                
padres están contentos con ellos. También tienen facilidades físicas. Son muy firmes en seguir los códigos de                 
conducta. Todos son número indefinido, pero las almas especiales son muy firmes. Sí que sienten que su                 
nacimiento anterior fue bueno y que su próximo nacimiento también será bueno. Los ​rasgos​ visibles en la                 
mayoría​ de ellos son los de almas contentas de la ​familia real​ . A esas almas se las ve completas, alegres y                     
llenas de todas las virtudes divinas. Esa es su ​historia​ . Sin embargo, ¿qué sucedió en la región sutil? ¿Cómo                   
celebraron Holi? Todos debéis haber visto como la gente ahí fuera tiene bandejas de polvo seco de diferentes                  
colores. Por tanto, igual que hay polvo seco aquí, en la región sutil había muchos diamantes sutiles                 
resplandecientes. No obstante esos diamantes no eran pesados. Cuando sostenéis polvo seco de colores en               
vuestras manos, es muy ligero, ¿verdad? De forma similar, había muchas bandejas llenas de diamantes de                
muchos diferentes colores. ¿Sabéis que forma adoptan todos en la región sutil cuando vienen? Sería una                
forma de ​luz​ , ¿no es así? La habéis visto, ¿no es cierto? El cuerpo de ​luz​ ya está resplandeciendo en                    
cualquier caso. Por tanto, BapDada hizo que todos ​emergieran​ en su cuerpo de la edad de la confluencia.                  
Cuando ​emergieron​ en sus cuerpos de la edad de la confluencia, todos empezaros a celebrar un encuentro                 
unos con otros. Olvidaron todo acerca del ​grupo de avance y ​emergieron todas las cosas de la edad de la                    
confluencia​. Así que, podéis entender todos lo felices que se pusieron, cuando empezaron a compartir las                
cosas de la edad de la confluencia entre ellos. Compartieron estas entre unos y otros con gran felicidad.                  
BapDada vio que ellos estaban disfrutando mucho, así que pensó: "Dejemos que se encuentren unos con                
otros". Ellos empezaron a compartir las historias de sus vidas unos con otros: "Baba dijo esto. Baba me amó                   
de esta manera. Baba dio estas enseñanzas. Baba solía decir esto". Constantemente hablaron de Baba; Baba                
y nada más que Baba. Un rato después…, ya conocéis los sanskares de todos. ¿Quién era la más entretenida                   
en este ​grupo​ ? (Didi y Dadi Chandermani). Didi se levantó primero. Ella agarró la mano de Dadi Chandermani                  
y comenzó a hacer un raas (baile en círculo). Igual que Didi solía intoxicarse en el trance aquí, de la misma                     
forma, ella bailó mucho. Hicieron que Mama se pusiera de pie en el centro y formaron un ​círculo alrededor de                    
ella. Jugaron al escondite entre ellos. Jugaron mucho y BapDada solo seguía sonriendo y observando todo.                
Fueron allí a celebrar Holi así que jugaron mucho. Después de un tiempo, todos se estrecharon en los brazos                   



de Baba y quedaron absortos en el amor. Después de eso, BapDada lanzó los diamantes, que eran muy                  
sutiles y de varios colores, hacia todos. Igual que tenéis polvo muy fino aquí, esos diamantes también eran así                   
y resplandecían mucho. BapDada los lanzó sobre todos. Sus ​cuerpos​ ya resplandecían, y cuando los               
diamantes de varios colores cayeron sobre ellos, se quedaron muy decorados. Rojo, verde, amarillo - se habla                 
de siete colores, ¿no es así? Los siete colores estaban presentes. Todos empezaron a brillar mucho. Ni                 
siquiera en la edad de oro habrá tales ​vestidos​ . Todos estaban disfrutando mucho en cualquier caso.                
Empezaron a rociarse unos a otros. Había muchas hermanas juguetonas, divertidas. Realmente disfrutaron             
muchísimo. ¿Qué hacéis después de haber disfrutado? Ofreceréis el bhog mañana, pero BapDada le dio a                
todos por ​adelantado​ los diferentes tipos de bhog de la edad de la confluencia de Madhuban. Entre ellos,                  
¿cuál es el bhog especial para el Holi? (Puri dulce y jalebi). Todos vosotros también freísteis pétalos de rosas,                   
¿no es así? Se les dieron las diversas clases de bhog de la edad de la confluencia. Todos ellos tomaron el                     
bhog antes que todos vosotros. ¡Vosotros lo recibiréis mañana! Achcha. En esencia, todos celebraron y               
bailaron y cantaron muchísimo. Todos cantaron las canciones de ¡Wah Baba! ¡Mi Baba! ¡Mi dulce Baba!                
Cantaron, danzaron, comieron. Luego, ¿qué sucede al final? Se dan saludos y felicitaciones y decís adiós. Por                 
tanto, ¿todos celebrasteis esto o solo lo escuchasteis? Sin embargo, primero os tenéis que convertir en                
ángeles, los que tienen cuerpos de luz. ¿Podéis convertiros en esto o no? ¿Es vuestro cuerpo demasiado                 
burdo? ¡No! Convertíos en una forma resplandeciente de ​doble luz​ en un ​segundo​ . ¿Podéis convertiros en                
eso? Convertíos en ángeles completos. (Baba condujo un ejercicio). 
Ahora, esparcid los diamantes de diversos colores sobre vuestros cuerpos sutiles resplandecientes y             
permaneced constantemente coloreados con los colores divinos de las virtudes, poderes y conocimiento. El              
color con mayor grandeza es estar coloreado por la compañía de BapDada. Por tanto, permaneced               
constantemente coloreados con este color. ¡Que permanezcáis así eternamente! Achcha. 
A todos los hijos angelicales de esta tierra y el extranjero, a los hijos que siempre tienen corazones limpios y                    
están constantemente llenos de todos los logros, a los que celebran un Holi verdadero que significa poner esta                  
imagen en una forma práctica, a los hijos que mantienen un ​equilibrio​ entre ser constructivos y ser humildes, a                   
los hijos que siempre acumulan bendiciones en su cuenta, miles de miles de millones de veces de amor,                  
recuerdos y namaste de BapDada. 
Bendición: Que seáis amados por Dios y experimentéis un estado libre de preocupaciones dándole todas              

vuestras preocupaciones al Padre. 
Los hijos que son amados por Dios permanecen constantemente sentados en el trono del              
corazón. Nadie tiene la valentía de separarlos del corazón del Confortador de Corazones. Por              
ello decís con intoxicación espiritual que ahora pertenecéis a Dios. Debido a permanecer en esta               
intoxicación, estáis libres de todas las preocupaciones. Nunca podéis decir, ni por error, que              
vuestra mente está un poco triste hoy o que vuestra mente no se puede concentrar. Esas                
palabras son palabras de desperdicio. Decir "mío" significa entrar en dificultades. 

Eslogan: El medio para terminar cualquier tipo de trastorno es tener fe insacudible en el ​drama. 
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