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Esencia: Dulces hijos, sed conquistadores del sueño, permaneced despiertos por la noche y rumiad el
conocimiento, permaneced en el recuerdo del Padre y vuestro mercurio de felicidad subirá.

Pregunta: En Bharat hay muchos días festivos pero en la edad de la confluencia no tenéis si quiera un
día festivo ni por un segundo; ¿por qué?

Respuesta:    Porque cada segundo de la edad de la confluencia es lo más valioso. Tenéis que recordar al
Padre en cada respiro. Permaneced día y noche involucrados en el servicio. Sed obedientes y
leales,  absolved  vuestros  pecados  con el  recuerdo y  regresad  directamente  al  hogar  con
honor. Tenéis que liberaros del castigo y haced tanto al alma como al cuerpo puros. Por eso
no podéis tener ni siquiera un segundo de vacaciones.

Canción: Nuestra peregrinación es única.
Om shanti. Hijos, sabéis que hay dos tipos de peregrinación. Una es espiritual y la otra es física. Hay dos
tipos de orillas. Una es la orilla del río y la otra es donde se están creando centros nuevos para vosotros,
hijos. Preguntan cuántos lugares tenéis en Kanpur, dónde uno pueda beber el néctar del conocimiento, o
cuántos lugares hay para bañarse en el conocimiento. Decís que tenemos cuatro o cinco lugares. Hay una
dirección para cada centro: este es tal lugar donde podéis ir y reivindicar liberación en la vida bañándoos en
el conocimiento. Hijos, entendéis qué es liberación y qué es liberación en la vida. Definitivamente, Bharat
fue liberada en vida; se le llamó el paraíso. Cuando entra en la atadura en la vida se le llama infierno. Hijos,
sabéis que vamos de peregrinación. Recibís salvación bañándoos en el conocimiento. Hijos, también habéis
tenido visiones de la salvación. Al paraíso se le llama salvación y al infierno se le llama degradación. La
edad de oro definitivamente es la salvación, el  paraíso y la edad de hierro es la degradación, infierno.
Vosotros hijos invitáis a todos, les preguntáis si desde el infierno de la edad de hierro vendrán al paraíso de
la edad de oro. Junto a la palabra “paraíso”, definitivamente tenéis que incluir el nombre “La Edad de Oro”.
Así, el paraíso y el infierno serán diferentes. Si no, los seres humanos dicen que el paraíso y el infierno están
los dos aquí. Sólo la gente de Bharat sabe cuál es el paraíso y cual el infierno. Sólo los que pertenecen a la
religión de las deidades irán allí. Nadie más sabe esto. Todos tienen su propia religión y escrituras religiosas.
Todos  deberían  estudiar  sus  propias  escrituras  religiosas.  Habrá  beneficio  en  sus  propias  escrituras
religiosas. Hijos, entendéis que ciertamente pertenecemos al clan más elevado. Hasta que no expliquéis los
secretos del drama a los seres humanos, permanecerán en completa oscuridad. Por tanto, deberíais explicar
usando estos  cuadros.  Hijos,  conocéis  todas  las  edades,  pero los  seres  humanos no entenderán  sin  los
cuadros;  no  se  asentará  en  su  intelecto.  En la  escuela,  si  explicarais  a  alguien  dónde  están  Francia  e
Inglaterra sin utilizar un mapa, no entenderían nada en absoluto. Del mismo modo, nadie entenderá estos
aspectos sin los cuadros. Deberíais traerles delante de los cuadros y explicar que esto es un drama. Ahora,
decidnos a qué religión pertenecéis. ¿Cuándo viene vuestra religión? ¿Qué religión existe en la edad de oro?
Todo está escrito muy claramente en los cuadros. En las edades de oro y plata, cuándo estaban las dinastías
del sol y de la luna, no existían otras religiones. Esa religión de las deidades no existe ahora y por lo tanto se
tiene que establecer otra vez. El mundo ahora es viejo y por eso definitivamente se tiene que establecer uno
nuevo. Existía el reino de Lakshmi y Narayan en el mundo nuevo. El cuadro de Lakshmi y Narayan es el
principal.  Los  nombres  de  Lakshmi  y  Narayan  son  muy famosos.  Se  les  construyen  muchos  templos
grandes. También tienen muchos nombres para Shiva y Le construyen muchos templos. Su nombre es muy
famoso. Le han dado el nombre de Somnath (El Señor del Néctar) porque Él da el néctar del conocimiento.
La gente Le ha dado muchos nombres y por eso tenéis que explicarles. ¿Por qué se ponen los nombres de
Rudra,  Shiva,  Somnath?  ¿Cuál  es  el  significado  de  Badrinath?  Se  Le  han  dado  muchos  nombres  sin
entendimiento y por eso la gente se confunde. El nombre preciso es el fuego del sacrificio del conocimiento
de Rudra del Gita. El Padre dice que el fuego de la destrucción se enciende a través de esto, Mi fuego del
sacrificio  del  conocimiento.  Éstas  son  las  versiones  de  Dios.  A quien  sea  que  venga,  definitivamente
deberíais explicarle en primer lugar el Gita. Está escrito en él: Dios habla: Recordadme y vuestros pecados
se absolverán y vendréis a Mí. Él es el Padre ilimitado. Él es el Creador del paraíso y el Creador de la
liberación en la vida. Su nombre es Dios Celestial, Padre, El que establece el paraíso. Dios no vive en el
paraíso, sino que Él es El que establece el paraíso. Él también lleva a cabo las tareas del establecimiento, el
mantenimiento y la destrucción. El Padre dice: Ahora recordadme a Mí el Padre de más allá de este mundo
y consideraos un alma sin cuerpo. De lo contrario, ¿cómo ibais a poder venir Conmigo? El Padre dice: Éste
es vuestro último nacimiento y sólo teniendo yoga Conmigo vuestros pecados se eliminarán. A esto se le
llama el fuego del yoga. Los seres humanos enseñan muchos tipos de yoga para la salud.  Ahora el Padre de
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más allá de este mundo dice: Tened yoga Conmigo y embebed este conocimiento y vuestros pecados se
eliminarán y entonces Yo os daré el reino del cielo, el Paraíso. Deberíais creer esto. El Padre dice: Oh hijos
que sois conquistadores del sueño, conquistad el sueño y recordadme porque tenéis que venir Conmigo a Mi
mundo incorporal. Si fuera Krishna, diría: Tenéis que venir a mi Paraíso. Donde sea que alguien viva, os
mostraría ese destino. El Padre incorporal dice: Recordadme y vendréis a Mi mundo incorporal y sólo hay
un camino para venir a Mí. Hijos, ahora sois la creación nacida de la boca. Las palabras “nacido a través del
vicio y nacido a través de la boca” son muy fáciles. Ahora decís: Baba, soy Tuyo. Y Baba dice: Sí hijo, eres
Mío. Por eso ahora ¡sigue Mis indicaciones! Sabéis que Bharat fue el paraíso; ¿dónde estaban, entonces,
todas las demás almas en ese tiempo? En la tierra de la liberación. Allí, sólo hay una religión y por tanto no
hay ningún conflicto. No hay rastro de discusiones ni peleas. Hay quien dice que los hindúes y los chinos
son hermanos, ¿pero lo son? Continúan peleando entre ellos. Cantan: Purificador, Rama de Sita. Está claro
que cantan eso debido a que son impuros. En el paraíso, sólo hay un mundo puro, por eso, allí no cantarán
de ese modo. Éste es un mundo impuro y por eso cantan esto. Al paraíso se le llama el mundo puro. A la
edad de hierro se le llama el mundo impuro. Los seres humanos ni siquiera entienden esto. Sus intelectos
están totalmente sucios. Nosotros tampoco entendíamos. Teniendo un intelecto tamopradhan todo se olvida.
El Padre dice que os habéis hecho totalmente insensatos. ¡Erais tan sensatos! Erais deidades satopradhan.
Ahora os habéis hecho sudras insensatos y tamopradhan. Recibisteis tanta felicidad en el paraíso. Vuestro
clan, gente de Bharat, era el más elevado: erais deidades. Ahora os habéis convertido en residentes impuros
del  infierno.  El  Padre viene y dice esto a  Sus hijos.  Hijos,  también  sentís que definitivamente fuisteis
deidades dignas de adoración y que ahora os habéis convertido en adoradores. Baba os hizo tan sensatos y
Él  os  está  haciendo así  otra  vez.  Deberíais  rumiar  estos  aspectos  por  la  noche y  experimentar  mucha
felicidad. Despertaos en amrit  vela y recordad a Baba. Rumiad el  conocimiento y vuestro mercurio de
felicidad subirá muy alto. Algunos hijos no recuerdan a Baba ni siquiera un  segundo durante todo el día.
Aunque están aquí escuchando, el yoga de su intelecto está en otra parte. Ni siquiera entienden quién es el
Alma Suprema incorporal. En las  escuelas hay quienes suspenden hasta dos o tres veces. Al final, si son
incapaces  de  estudiar,  tienen que  dejar  la  escuela.  Aquí  también,  si  alguien  es  incapaz  de entender  el
conocimiento, se va. Maya les abofetea duramente. La lujuria les pincha y se destruyen completamente.
Maya es muy fuerte y poderosa. Vuestro boxeo no es contra ningún ser humano, sino contra Maya. Ahora
estamos logrando victoria sobre Maya. Para esto, vosotros hijos tenéis que esforzaros mucho. Hasta el punto
que podáis, despertaos por la noche y rumiad el océano del conocimiento. Así se volverá una práctica. Las
versiones de Dios son para todos, no sólo para un Arjuna. Todos están en el campo de batalla. El Padre dice
a todos los hijos: Oh hijos, despertaos durante la noche y recordad al Padre más amado y vuestros pecados
se  absolverán  y  podréis  embeber  el  conocimiento.  De  lo  contrario,  no  podréis  embeber  ningún
conocimiento. Si desobedecéis Mis órdenes y no Me recordáis, habrá mucho castigo. Recibís las directrices
de Dios: Yo soy vuestro dulcísimo Padre. Recordándome, vendréis a Mí. No es bueno venir después de
haber experimentado castigo. Viniendo directamente a Mí se os honrará. Por tanto, no desobedezcáis Mis
directrices. A los que no obedecen las directrices se les llama los que difaman. Éste es el Padre verdadero y
el Satguru verdadero. Por lo tanto, deberíais obedecer Sus directrices. Shiv Baba es muy dulce. Él hace
puros tanto al alma como al cuerpo. Tener un cuerpo puro no se refiere simplemente a tener buena salud.
Tanto el alma como el cuerpo se hacen puros; a eso se le llama cuerpo puro. Las deidades tenían un cuerpo
puro. Ahora el cuerpo de todos es como basura. Los cinco elementos son tamopradhan, por eso ¡solo fijaos
en el tipo de cuerpo se crea de ellos! ¡Simplemente mirad las facciones! Hay mucha alabanza de Krishna.
Sólo en el paraíso recibiréis un cuerpo así. Ahora os estáis convirtiendo en deidades una vez más. Por tanto,
lo  principal  es  permanecer  despiertos  por  la  noche y  tener  recuerdo,  y  se  convertirá  en  una  práctica.
Deberíais conquistar el sueño. Podéis lograrlo todo con  práctica. Con la  práctica podéis aprender cómo
dirigir un negocio, preparar y cocinar chapattis, etc. También tenéis que aprender cómo recordar al Padre.
Tenéis que recordar al Padre a quien habéis olvidado durante todo el ciclo. Así Baba estará complacido. De
lo contrario, Él diría que ese hijo no es fiel ni obediente y experimentará mucho castigo; sólo hay derrotas
en su fortuna. Aquí, si una persona se enfada con alguien, reacciona con fuerza. Sin embargo, no podréis
hacer nada cuando Dharamraj os castigue. El  Gobierno consigue que se haga mucho voluntariado en las
cárceles. Algunos pasan su tiempo en la cárcel sin tener que trabajar duramente mientras que otros tienen
que trabajar mucho. En la región de Dharamraj, cuando Dharamraj os castigue,  no podréis hacer nada.
Entenderéis internamente que es por vuestros propios errores y que por ello estáis recibiendo ese castigo.
También sentiréis que no obedecisteis las directrices del Padre y que por eso estáis recibiendo castigo. Por
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esto, Baba dice: Hasta el punto que podáis, recordadme. Achcha. En ninguna otra parte se tienen tantos días
festivos como en Bharat. Sin embargo, aquí, no tenemos ni siquiera un segundo de descanso porque Baba
dice: Recordadme en cada respiro. Cada respiro es el más valioso. Hijos, deberíais permanecer involucrados
en el  servicio de Baba, día y noche. ¿Amáis a Baba Todopoderoso o a Su carruaje? O, ¿amáis a los dos?
Definitivamente debéis amar a los dos. Entonces permanecería en vuestro intelecto que Baba está en este
carruaje. Amáis a éste debido a Ése. Colocan un toro de piedra en los Templos de Shiva y también se le
adora. Estos aspectos del conocimiento son tan profundos, pero si no escucháis este conocimiento cada día
perderéis algún aspecto. Los que escuchan este conocimiento cada día nunca suspenderán. También tendrán
buenos modales. Hay mucho beneficio en recordar a Baba y mayor beneficio en recordar el conocimiento de
Baba.  Hay  beneficio tanto  en  el  conocimiento  como en  el  yoga.  Teniendo  recuerdo  de  Baba  vuestros
pecados se absuelven y también recibís un estatus elevado. Al lugar donde reside Baba se le llama la tierra
de la  liberación,  el  elemento brahm, pero el  mejor lugar  de todos es donde residen los Brahmins.  Los
Brahmins definitivamente llevan un hilo; tienen un moño porque Baba nos agarra a nosotros Brahmins por
el moño y nos lleva de regreso. Achcha.

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,  recuerdos y
buenos días de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Para hacer tanto al alma como al cuerpo puros, inculcad la  práctica de recordar al Padre.

Nunca desobedezcáis las indicaciones de Baba.
2. Al estudiar,  revisad y fijaos que vuestro intelecto no esté divagando aquí y allá. Nunca os

perdáis el estudio. No seáis derrotados por el boxeo de Maya.

Bendición:  Que seáis  hijos trikaldarshi  (que conocen los tres  aspectos  del  tiempo) y vencen con su
propio estado cada situación adversa.

                        Los hijos que permanecen estables en el estado trikaldarshi vencen todas las situaciones
adversas  con  su  propio  estado  como  si  nada  hubiese  pasado.  Las  almas  trikaldarshi
todoconocedoras  hacen que cada poder,  punto y virtud trabajen bajo sus  órdenes según el
momento. Que no ocurra que  ordenéis el poder de tolerar y éste venga después de que la
tarea para la cual lo habéis ordenado ya se ha realizado. En cualquier momento, cualquiera
que sea el poder que necesitéis y de la forma en que lo necesitéis, cuando ese poder funcione,
se podrá decir entonces que sois un hijo amo de todos los tesoros, un alma amo trikaldarshi.

Eslogan: Quienes permanecen constantemente felices y comparten felicidad con otros son servidores
verdaderos.

                                 ***OM SHANTI***
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