
 
22/12/17  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, Yogeshwar, el Padre, ha venido para enseñaros Raja Yoga. Solo al estudiar                           

este yoga os convertiréis en conquistadores del pecado y luego en el futuro os convertiréis                             
en emperadores y emperatrices del mundo. 

Pregunta:  ¿Qué promesa debéis recordar para ser salvados del pecado? 
Respuesta:  Mío es un Shiv Baba y nadie más. Tened ​amor ​espiritual verdadero por el único Padre. Si                                 

recordáis esta promesa no realizaréis acciones pecadoras. Maya os hace conscientes del                       
cuerpo y os hace realizar acciones erróneas. Baba es el Amo. Recordadle y luchad con                             
todas vuestras fuerzas contra Maya y no seréis derrotados. 

Pregunta:  ¿Qué esperanza tiene el Padre en Sus hijos? 
Respuesta:  Al igual que un padre físico quiere dar a sus hijos una alta educación, de la misma manera,                                   

el Padre ilimitado dice: Yo quiero convertir a Mis hijos en ángeles del paraíso. Si vosotros                               
hijos simplemente seguís Mi shrimat podéis haceros elevados. 

Canción:  He venido habiendo despertado mi fortuna... 
Om shanti. Vosotros dulcísimos hijos sabéis que habéis venido aquí para crear vuestra fortuna nueva.                             
¿A quién habéis venido? A Yogeshwar, a Dios, quien os enseña. A esto se le llama Raja Yoga. Dios                                     
está enseñando yoga. ¿Qué yoga? Hay muchos tipos de hatha yoga. Este no es un yoga físico. Los                                   
sannyasis tienen yoga con los elementos y con el brahm. Dios no les enseña yoga. Vosotros hijos sabéis                                   
que el Padre Supremo, el Alma Suprema os está enseñando Raja Yoga una vez más como lo hizo en el                                       
ciclo anterior. Los sannyasis nunca dirían que enseñaron este yoga en el ciclo anterior y que ahora lo                                   
están enseñando una vez más. Vosotros hijos podéis decir esto. Esos hatha yoguis no pueden enseñar                               
Raja Yoga. Es Shiv Baba quien nos enseña y a Él también se Le llama “Yogeshwar”. La gente llama                                     
“Yogeshwar” a Krishna por error. Krishna es el ​príncipe ​de la edad de oro. No se trata de yoga allí.                                       
Este es un ​punto ​muy bueno. Aprended el arte de explicarle a los demás. Tenéis que explicar con tacto.                                     
Para vosotros todo depende del yoga. Cuanto más permanezcáis en yoga, más os convertiréis en un                               
conquistador del pecado. Se recuerda mucho el yoga antiguo de Bharat. Nadie, aparte del Padre                             
Supremo, el Alma Suprema, puede enseñar este Raja Yoga. Por eso Su nombre es Yogeshwar (Dios del                                 
yoga). Solo Dios enseña Raja Yoga. ¿Para qué enseña Él Raja Yoga? ¿Da Él la soberanía de Bharat?                                   
No, no se trata solamente de Bharat. Hijos, Yo os enseño Raja Yoga para convertiros en los amos del                                     
mundo entero. Esta ​meta ​y ​objetivo ​están ​claros​. Aunque alguien pueda gobernar sobre un trozo de                               
tierra y no sobre el mundo entero, se diría que es un amo del mundo. Vosotros hijos sabéis que habéis                                       
venido habiendo creado vuestra fortuna para el mundo nuevo. El mundo entero se hace nuevo. Bharat                               
es la ​capital​. En vuestro mundo nuevo Delhi también será la ​capital​. Eso se recuerda como la tierra de                                     
los ángeles. Vosotros sois los ángeles del conocimiento. Os dais un chapuzón en el Océano del                               
Conocimiento y cambiáis de seres humanos a ángeles del paraíso. Este es el Mansarovar (el lago que                                 
cambia a los seres humanos en ángeles). Se dice que bañándose en él los seres humanos se convierten                                   
en ángeles. Habéis venido aquí para convertiros en ángeles del paraíso. Estáis recibiendo vuestra                           
soberanía. Tendréis muchas joyas. Decís que estáis estudiando Raja Yoga mediante lo cual os                           
convertiréis en emperadores y emperatrices en el futuro. Sin embargo, solo os convertiréis en eso si                               
seguís el shrimat bien. No penséis que a quienes se conviertan en súbditos también se les llamará                                 
ángeles; no. Tenéis que embeber las virtudes divinas siguiendo el shrimat. Un padre físico está apegado                               
a sus hijos y por eso él quiere que sus hijos tengan una educación más alta. Este Padre también dice: Yo                                         



os convertiré en los ángeles del paraíso. Hasta el punto en el que sigáis el shrimat, de acuerdo a ello os                                         
haréis elevados. No hay dificultad. Los ricos no tienen tiempo para escuchar esto. Solo los pobres                               
tienen tiempo. Nadie más tiene tanto tiempo como vosotros. Esas personas que tienen muchas                           
preocupaciones son incapaces de tener yoga. Hoy, Baba le preguntó a un hijo: ¿sabes al carruaje de                                 
quién estás sirviendo? Alguien que cuida caballos sería consciente de quién es el amo del caballo que                                 
está cuidando. Vosotros también sabéis de quién es este carruaje. Si servís a este carruaje mientras                               
recordáis a Shiv Baba, podéis reivindicar un estatus más alto que el de muchos otros. Éste sólo es el                                     
carruaje, pero tenéis que recordar a Shiv Baba. Incluso si recordáis hasta este punto, vuestro barco                               
puede cruzar. ¿Para dónde Baba os está enseñando Raja Yoga? Para el futuro mundo nuevo. Él lo                                 
enseña en la edad de la confluencia. ¿Cómo podría Krishna enseñar Raja Yoga? Él estaba en el reino de                                     
la edad de oro, pero ¿quién estableció ese reino? El Padre. ¿Quién hizo que las deidades antiguas se                                   
convirtieran en eso? ¿Quién les enseñó Raja Yoga? Esa gente menciona el nombre de Krishna. El Padre                                 
dice: hijos, Yo os enseño en este tiempo. Habéis venido habiendo despertado vuestra fortuna para                             
reivindicar un estatus elevado en el futuro mundo nuevo. El Padre dice: recordadme y convertíos en los                                 
amos del mundo puro; no hay otro método. Por un lado, ellos recuerdan al Purificador y Le piden que                                     
venga. Por otro lado, dicen que los ríos son el Purificador. Este es un error muy grande. Esto es poca                                       
cosa pero tenéis que abrir los ojos de los seres humanos. Cuando viene el Padre, Él explica que es el                                       
Purificador. Yo os baño en el conocimiento y os purifico. Este es el mundo impuro. Los sannyasis                                 
enseñan muchos tipos de yoga. Sin embargo, Yo soy el Único que puede enseñar Raja Yoga. Solo al                                   
Padre Supremo, al Alma Suprema Misma, se Le llama el Purificador. ¡Deberíais recordarle tanto!                           
También necesitáis buenos ​modales​. Nos estamos haciendo 16 grados celestiales completos. Vuestra                       
comida y bebida deberían ser puras. Algunos embeben esto rápidamente. Se recuerda “la liberación en                             
la vida en un ​segundo​”. No habría existido solamente un Janak. Solo se pone el ejemplo de uno.                                   
Tampoco habría habido solo una Draupadi. Dios mantiene el honor de todos. Él salva a ambos,                               
hombres y mujeres, de hacerse impuros. Han escrito el nombre de Krishna en el Gita. Cualquier cosa                                 
que vosotros hijos hagáis en este tiempo, eso se convierte en un memorial en el camino de la devoción.                                     
El Templo de Shiv Baba es muy grande. El nombre de aquellos que hacen ​servicio es glorificado. El                                   
Templo del Dilwala es vuestro memorial ​preciso​. Abajo estáis haciendo tapasya y arriba hay imágenes                             
del reino. Ahora estáis teniendo yoga con el Padre para convertiros en los amos del paraíso. Vosotros                                 
también recordáis el paraíso. Cuando una persona muere, la gente dice que se ha ido al paraíso. Sin                                   
embargo, nadie sabe dónde está el paraíso. Ellos creen que Bharat era el paraíso y luego dicen que está                                     
allá arriba. El Padre explica: se recuerda “la liberación en la vida en un ​segundo​”. Incluso entonces,                                 
hablan del Océano del Conocimiento. Incluso si convirtierais los árboles de un bosque en bolígrafos y                               
el océano en tinta, este conocimiento no terminará; continuará hasta el final. Por lo tanto, tenéis que                                 
hacer esfuerzos. Es correcto decir que solo se requiere un ​segundo​. Cuando conocéis al Padre, Su                               
herencia es la liberación en la vida. Junto a eso, también se os explica cómo gira el ciclo y cómo se                                         
establecen las religiones. Se tienen que explicar muchas cosas. Junto a eso, recordad al Padre y también                                 
recordad vuestra herencia. Recordáis y también tenéis la fe de que estáis reivindicando la soberanía del                               
mundo. Entonces, ¿por qué lo olvidáis? Por consiguiente, Baba dice: cuanto más Me recordéis, más se                               
absolverán vuestros pecados. Por eso se requiere ​tiempo ​hasta que alcancéis vuestro estado karmatit.                           
Cuando alcancéis vuestro estado karmatit, ya no podréis quedaros aquí. Baba os ha estado explicando a                               
vosotros hijos durante años. Este es un tema muy sencillo: Alfa y beta. Baba también os cuenta los                                   
secretos del ciclo. Cuando tenéis todos los secretos en vuestro intelecto también tenéis que explicarle a                               
los demás. Tenéis el árbol entero en vuestro intelecto. Tenéis que reivindicar la herencia más fácil del                                 
Padre. Algunos dicen: Baba, soy incapaz de tener yoga. Maya hace que cometa pecados. El Padre                               



explica: hijos, si cometéis pecados, tendréis que hacer muchos esfuerzos. Maya os hace conscientes del                             
cuerpo y hace que realicéis acciones erróneas. El Padre dice: hijos, después de pertenecerme, no                             
realicéis ninguna acción pecadora. Prometisteis que perteneceríais al único Shiv Baba y a nadie más.                             
Cuando una kumari se compromete tiene mucho ​amor ​por el que va a ser su marido. Por lo tanto,                                     
vosotros deberíais tener mucho ​amor ​por el Padre ilimitado. Vuestro ​amor ​es muy incógnito. Eso es                               
físico mientras que esto es espiritual. Ellos han desarrollado esa ​práctica​. Aquí olvidáis reiteradamente                           
porque esto es algo nuevo. Tenéis que consideraros un alma y recordar al Padre. Sois ayudantes                               
divinos. Sois servidores espirituales. Estáis de pie en el campo de batalla. Baba, el Amo, también está                                 
de pie con vosotros. Él dice: luchad contra Maya con todas vuestras fuerzas para que estos cinco vicios                                   
no interfieran. Algunos escriben: Baba, un espíritu maligno vino. Baba dice: continuad ahuyentado esos                           
espíritus malignos. Continuarán viniendo hasta el final y traerán tormentas muy poderosas. Las                         
tormentas que nunca tuvisteis en el camino de la ignorancia también vendrán. Diríais que estabais en la                                 
etapa del retiro y que nunca tuvisteis tales pensamientos, pero que después de venir al conocimiento                               
hubo la intoxicación de la lujuria. Vosotros también tenéis tales sueños. ¿Qué es esto? Esto es el                                 
conocimiento ​maravilloso​. Algunos se confunden y se van. Baba os cuenta que vendrán muchas                           
tormentas. Cuanto más fuertes os hagáis, más os hará caer Maya y por eso tenéis que convertiros en                                   
mahavirs y haceros estables. Permaneced en el recuerdo de Baba. No debéis poner esos pensamientos                             
en la práctica. Al ponerlos en la práctica, cometéis pecado. Tenéis que hacer muchos esfuerzos y                               
eliminar los malos hábitos. El ​Cirujano ​eterno sabe y este Baba también sabe que hay muchos tipos de                                   
obstáculos de Maya. Aquí tenéis que haceros muy puros. Si os queréis convertir en parte de la dinastía                                   
del sol, os tenéis que hacer dignos. ¿Podéis enseñarnos Raja Yoga para que podamos convertirnos en                               
reyes? Deberíais preguntarles tales cosas y traerles al conocimiento. Mostrad tal valentía que su                           
intelecto se haga receptivo solamente a una cosa. Necesitáis a quienes son diplomáticos. Por eso Baba                               
pregunta: ¿os habéis hecho suficientemente ​serviciales​? Tenéis que ser muy cautelosos. En este tiempo                           
el mundo es muy sucio. Hay una historia sobre esto de cómo Kichak (alguien que tiene una visión                                   
impura) persiguió a Draupadi. Por eso Baba dice que tenéis que ser muy cautelosos. Lo principal es el                                   
Raja Yoga. Explicadle a quien sea que venga, que fue el Padre quien enseñó Raja Yoga y aun así se                                       
menciona el nombre del hijo. En segundo lugar, demostrad también que Krishna no es Dios en                               
absoluto. El Dios del Gita es Shiva, de quien nosotros recibimos la herencia del paraíso. Necesitáis                               
métodos inteligentes para explicar esto. Vuestro ​servicio ​es espiritual mientras que esos trabajadores                         
sociales ​hacen servicio físico. Esa es la ​sociedad ​del mundo y esta es la ​sociedad ​espiritual. A los                                   
espíritus se les pone una ​inyección ​y por eso se dice: cuando el Satguru os da el ungüento del                                     
conocimiento… Ahora, la luz del alma está apagada. Cuando una persona muere la gente enciende una                               
lámpara. Ellos creen que de lo contrario, el alma estaría en la oscuridad. Verdaderamente hay una                               
oscuridad ilimitada. No se vierte ningún aceite (en el alma) durante medio ciclo. La luz del alma se ha                                     
apagado. Ahora, al verter el aceite del conocimiento, hay luz. El Padre ahora os dice a vosotros hijos:                                   
¡constantemente recordadme sólo a Mí! Krishna no puede decir esto. Nosotras las almas somos                           
hermanos. Estamos reivindicando del Padre nuestra herencia. Es bueno escribir una ​gráfica ​de cuánto                           
tiempo permanecéis en el recuerdo de Baba. Al ​practicar esto, ese estado entonces se hará firme. Este                                 
método es bueno. También continuad haciendo ​servicio​. Mantened vuestra ​gráfica ​y continuaréis                       
progresando. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 



Esencia para el dharna: 
1. 1​. Tened mucho cuidado de que ningún espíritu maligno entre en vosotros. Nunca os confundáis                             

por las tormentas de Maya. Eliminad los malos hábitos. 
2. 2​. Mantened vuestra ​gráfica ​del recuerdo. Junto a eso, convertíos en un servidor espiritual y                             

ponedle a las almas una ​inyección ​de conocimiento. 
Bendición:  Que estéis libres de girar entre el recuerdo y el olvido, y hagáis vuestra vida tan ​valiosa                                 

como un diamante. 
Esta edad de la confluencia es la edad para el recuerdo, mientras que la edad de hierro es la                                     
edad del olvido. Si constantemente tenéis la conciencia de vuestro ​papel elevado y de                           
vuestra fortuna elevada, entonces os haréis tan ​valiosos como un diamante. Sin embargo,                         
si lo olvidáis, entonces sois como una piedra. Este es el juego del recuerdo y el olvido. Los                                   
residentes de la edad de la confluencia nunca pueden pasear por la edad de hierro. Si                               
vuestro intelecto va hacia allí incluso mínimamente, entonces quedaréis atrapados en un                       
torbellino, porque hay mucho esplendor en la edad de hierro, pero ese esplendor es                           
engañoso. 

Eslogan:  Quienes mantienen sus órganos físicos y sentidos bajo la ​ley y el ​orden son Raj Yoguis                               
verdaderos. 

  
*** OM SHANTI *** 


