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Esencia:  Dulces hijos, el Padre ​“más dulce” está cambiando este mundo amargo y lo está haciendo                             

dulce. Vosotros también tenéis que recordar al ​dulce Padre y la herencia y haceros los                             
“más dulces”​. 

Pregunta:  ¿Qué método os ha dicho el Padre para haceros ​perfectos​? 
Respuesta:  Para haceros ​perfectos​, revisad con honestidad: 

1) ¿Qué defectos hay todavía en mí? 
2) ¿Causo algún pesar a alguien en el transcurso del día, a través de mis pensamientos,                               
palabras o acciones? 
3) ¿Hago esfuerzos por eliminar a los espíritus malignos tomando la ​corriente del                         
recuerdo del Padre? 
4) Además de ​servir​ a los demás, ¿me ​sirvo​ también a mí mismo? 
5) ¿Durante cuánto tiempo permanezco en el recuerdo del Padre y experimento mucha                         
felicidad? ¿Cuánto me he hecho satopradhan? 

Om shanti. El Padre pregunta a los hijos: Dulces hijos, ¿veis vuestro rostro más auspicioso del futuro? 

¿Veis vuestro vestuario más auspicioso? ¿Entendéis que llegaréis a ser parte de su (Lakshmi y Narayan)                               
nuevo mundo futuro de la edad de oro? ¿Qué iréis a la tierra de la felicidad y os haréis los más                                         
elevados? Cuando los ​estudiantes están estudiando, sus intelectos son conscientes que ellos se                         
convertirán en tal o cual. Vosotros también sabéis que entraréis en la ​dinastía de Vishnu, porque hay                                 
dos formas de Vishnu –Lakshmi y Narayan. En este tiempo vuestros intelectos son alokik. Ninguna de                               
estas cosas entra en los intelectos de nadie más. Aquí, sabéis que estáis sentados con el verdadero Baba,                                   
estáis sentados en compañía de Shiv Baba. El Padre más elevado en lo alto nos está enseñando. Él es el                                       
“más dulce”​. Vosotros tenéis que recordar al Padre ​más dulce con mucho ​amor​, porque el Padre                               
dice: Hijos, recordándome a Mí, os haréis los más elevados y, embebiendo las joyas del conocimiento,                               
os haréis multimillonarios para vuestros futuros 21 nacimientos. Es como si el Padre estuviese dando                             
esta bendición. Las dulcísimas novias recibirán la bendición o la recibirán los dulcísimos hijos                           
obedientes. El Padre está feliz de ver a los hijos más dulces. 

Vosotros, dulces hijos, sabéis que todos están interpretando sus ​papeles en esta obra. El Padre ilimitado                               
también está interpretando su ​papel de estar personalmente delante de vosotros en este ​drama                           
ilimitado. Vosotros, ​dulces hijos del ​dulce Padre estáis viendo al Padre ​más dulce​, personalmente,                           
delante de vosotros. Las almas ven a los demás con los ​órganos de sus cuerpos. Vosotros sois los                                   
dulces hijos​. Hijos, el Padre sabe que Él tiene que venir para haceros a vosotros muy ​dulces Lakshmi                                   
y Narayan son los ​más dulces​, ¿no es así? Su reino también es ​dulce​, de la misma forma, sus súbditos                                       
también son ​dulces​. Cuando vais a los templos, también les veis muy ​dulces​. Esperáis a que abran los                                   
templos para poder tener una visión de las ​dulces ​deidades. Los que tienen una visión entienden que                                 
ellas (las deidades) eran los amos del paraíso. Mucha gente va al templo de Shiva porque Él es el ​más                                       
dulce de lo ​más dulce​. Ese ​dulcísimo Shiv Baba es muy alabado. Hijos, vosotros tenéis que volveros                                 
los ​más dulces​. El Padre ​“más dulce” está sentado personalmente delante de vosotros, porque Él es                               
incógnito​. Nadie más puede ser tan ​dulce como lo es Él. El Padre es como una montaña de ​dulzura​. El                                       
dulce Padre viene y cambia el mundo amargo y lo hace ​dulce​. Hijos, vosotros sabéis que el ​más dulce                                     



Baba os está haciendo a vosotros los ​“más dulces”. ​Él os está haciendo exactamente como Él es.                                 
Como quiera que sea alguien, os hará iguales a él. Así, para volverse ​dulcísimo como Él, tenéis que                                   
recordar al ​dulce​ Padre y la ​dulce​ herencia. 

Hijos, Baba os dice repetidamente: Dulces hijos, consideraos incorpóreos y recordadme a Mí y Yo os                               
prometo que, con ese recuerdo, todo vuestro pesar y sufrimiento terminarán y seréis ​siempre sanos y                               
siempre ricos​. Os convertiréis en los ​más dulces​. Cuando vosotras almas os hagáis ​dulces​, también                             
recibiréis cuerpos ​adorables​. Hijos, vosotros deberíais tener la intoxicación de que sois los hijos del                             
más amado Padre y tenéis que seguir el shrimat de Baba. El muy, muy ​dulce Baba nos está haciendo                                     
muy ​dulces​. El Padre ​más amado dice: Permitid que solo emerjan joyas de vuestros labios; que no                                 
emerjan palabras amargas. Hasta el punto que os hagáis ​dulces​, de acuerdo a eso glorificaréis el                               
nombre del Padre. Hijos, cuando vosotros ​sigáis​ al Padre, otros os ​seguirán​ a vosotros. 

El Padre también es el ​Profesor​. Sin duda, el ​Profesor dará enseñanzas a los hijos: Hijos, mantened                                 
diariamente vuestra ​gráfica del recuerdo. De la misma manera que un hombre de negocios mira sus                               
cuentas por la noche, así vosotros también sois empresarios y hacéis un gran negocio con el Padre.                                 
Cuanto más recordéis al Padre, más felicidad recibiréis de Él. Os haréis satopradhan. Cada día,                             
examinaos a vosotros mismos, como se le dijo a Narad que mirase su cara y viera si era o no, digno de                                           
casarse con Lakshmi. Vosotros también tenéis que ver si sois dignos de haceros así. De lo contrario,                                 
revisad qué defectos tenéis todavía porque vosotros hijos tenéis que haceros ​p​erfectosEl Padre ha                           
venido para haceros ​perfectos​. Así pues, cada uno tiene que revisarse a sí mismo con honestidad: ¿Qué                                 
defectos tengo todavía, que debido a eso no podré reclamar un estatus elevado? El Padre continúa                               
mostrándoos métodos para ahuyentar a esos espíritus malignos. El Padre se sienta y ve a todas las                                 
almas. Si ve defectos en alguien, Él le da una ​corriente para que ese obstáculo se elimine. Cuanto más                                     
ayudéis al Padre y continuéis alabándole, más continuarán corriendo esos espíritus malignos y más                           
felicidad tendréis. Por eso tenéis que revisaros a vosotros mismos completamente. A lo largo del día,                               
¿causé pesar a alguien a través de mis pensamientos, palabras o acciones? Tenéis que ser un observador                                 
desapegado y mirar vuestro comportamiento. También podéis ver el comportamiento de los demás,                         
pero primero tenéis que miraros a vosotros mismos. Simplemente mirando a los demás, os olvidaréis de                               
vosotros. Cada uno de vosotros tiene que ​servirse a sí mismo. ​Servir a los demás significa ​serviros                                 
vosotros. No estáis haciendo ​servicio a Shiv Baba. El mismísimo Shiv Baba ha venido aquí de                               
servicio​. 

Dulces hijos, os estáis haciendo diamantes ​valiosos​. Los diamantes ​valiosos y la joyería siempre se                             
guardan en un ​banco por ​seguridad​. Vosotros, hijos Brahmins, también sois ​valiosos y estáis sentados                             
con ​seguridad en el ​banco de Shiv Baba. Sabéis que toda la gente en el mundo va a morir.                                     
Permaneciendo en ​seguridad con Baba, os hacéis inmortales; conquistáis la muerte. Tan pronto como                           
pertenecéis a Shiv Baba os ponéis a ​salvo​. Sin embargo, tenéis que hacer esfuerzos para reivindicar un                                 
estatus elevado. No importa cuánta riqueza tiene la gente en el mundo, todo eso va a terminar; nada de                                     
eso permanecerá. Hijos, vosotros no tenéis nada con vosotros ahora, ni siquiera esos cuerpos. Dádselos                             
también al Padre. Es como si los que no tienen nada lo tuviesen todo. Vosotros tenéis que hacer un trato                                       
con el Padre ilimitado para el nuevo mundo futuro. Decís: Baba, te doy a Ti todo lo que yo tengo que                                         
vale unas pajas, incluyendo este cuerpo, y después lo tomaré todo de Ti allí. A través de esto es como                                       
os ponéis a ​salvo​. Todo está ​seguro en el almacén de tesoros de Baba. Hijos, deberíais tener mucha                                   



felicidad en vuestro interior. Sólo queda un corto tiempo y entonces iremos a nuestro reino. Cuando la                                 
gente os pregunte, decidles: Wah, nosotros estamos reivindicando la herencia de felicidad ilimitada, del                           
Padre ilimitado. Nos estamos haciendo ​siempre sanos y ricos​. Todos nuestros deseos se están                           
cumpliendo. 

Baba sabe que nadie se ha hecho perfecto en este tiempo. Vuestra batalla con Maya continuará hasta el                                   
final. La batalla se detendrá cuando comience la Gran guerra y entonces conoceréis el ​resultado​.                             
Tenéis que vigilaros a vosotros mismos. Tenéis que revisar: ¿Durante cuánto tiempo recuerdo al Baba                             
más amado​? Baba sabe: Algunos hijos no tienen tiempo para recordarme. El Padre dice: Recordadme                             
con mucho amor y si no me recordáis, aun así se entenderá que no tenéis tiempo. Maya ocupa todo                                     
vuestro tiempo y no os deja tiempo para recordar al Padre. Todo depende de la peregrinación del                                 
recuerdo. En el recuerdo es donde Maya causa obstáculos. Ella os hace olvidar tener recuerdo y por eso                                   
el Padre explica: Dulces hijos, haceos conscientes del alma. Cuando expliquéis a alguien, incluso un                             
poco, con la fuerza del yoga, la flecha tocará rápidamente. Cuando la flecha les golpea, se quedan                                 
completamente inconscientes. Primero se quedan inconscientes y después pertenecen a Baba. Cuando                       
recordáis al Padre con amor, Él también siente esa atracción. Algunos no recuerdan a Baba en absoluto.                                 
Baba siente misericordia pero, no obstante, Él dirá: Hijos, progresad. Reivindicad un ​número delante.                           
Cuanto más elevado el estatus que reivindiquéis, más cerca estaréis y también tendréis mucha felicidad.                             
Sólo el único Padre es el Purificador y tenéis que recordar a ese Padre; no solo al único Padre, sino que                                         
también tenéis que recordar el ​dulce hogar​. En el ​dulce hogar también tiene que estar toda la riqueza                                   
y mobiliario, y así también tenéis que recordar la tierra del paraíso. Definitivamente, tenéis que haceros                               
puros. Hijos, tenéis que haceros introvertidos tanto como sea posible. No habléis demasiado.                         
Permaneced en silencio. El Padre da enseñanzas a los hijos: Dulces hijos, no propaguéis intranquilidad.                             
Permaneced muy pacíficos mientras vivís en casa con vuestra familia. Sed introvertidos. Hablad muy                           
dulcemente. No causéis pesar a nadie y no os enfadéis. Si hay el espíritu maligno de la ira, no podréis                                       
permanecer en el recuerdo. Hijos, el Padre es muy dulce y os explica a vosotros: Hijos, haceos muy,                                   
muy dulces. No os hagáis extrovertidos. Sed introvertidos. 

Así como el Padre es un alma muy ​encantadora y pura​, así vosotros también tenéis que haceros ​puros                                   
como Él. Recordad al Padre con mucho ​amor​. Baba, yo no quiero a nadie más excepto a Ti, delante de                                       
mí. Nadie es tan encantador como el Padre. Cada uno se convierte en un amante de ese Amado.                                   
Vosotros tenéis que recordar mucho a ese Amado. Baba ha explicado que un amante y amado físicos no                                   
permanecen juntos, pero una vez que se han visto el uno al otro, está bien. No es que ellos se casen, no.                                           
El Padre dice: Dulces hijos, recordadme solo a Mí, constantemente, y vuestro barco cruzará. Nosotros                             
tenemos mucho ​amor por el dulce Padre, a través de quien nos hacemos como diamantes. Recordad al                                 
Padre con mucho amor y volveos completamente calmados internamente. Deberíais tener piel de                         
gallina. Eliminad cualesquiera ​defectos que haya y volveos como un ​diamante puro​. Si hay algo que                               
falte, incluso un poco, vuestro ​valor se reducirá. Vosotros mismos tenéis que haceros un diamante                             
valioso​. No debéis olvidar el recordar al Padre, sino que, en vez de eso, dejad que el recuerdo os acose                                       
(tanto que no podéis permanecer sin él). Decid: “Baba, Baba” y fundiros en amor. 

Hijos, vosotros también tenéis la fe de que os estáis convirtiendo en los amos del paraíso a través del                                     
Padre ilimitado. Se experimenta mucha felicidad en convertirse en los amos del paraíso. El Padre se                               
sienta y mira a los hijos: ¿Qué virtudes tiene éste? ¿Qué defectos tienen ellos? Los hijos también lo                                   
saben, por eso Baba dice: “Escribid vuestras propias debilidades y traedlo”. Nadie se ha hecho perfecto                               



todavía. Sí, tenéis que haceros así. Tenéis que haceros así cada ciclo. El padre explica: Los principales                                 
defectos son principalmente la conciencia del cuerpo. La conciencia del cuerpo os acosa muchísimo; no                             
permite que vuestro estado crezca. También se tienen que olvidar esos cuerpos. Tenéis que dejar esos                               
cuerpos viejos y regresar. Las virtudes divinas se tienen que embeber aquí. Puesto que tenéis que iros,                                 
no deben quedar ​imperfecciones​. Os estáis convirtiendo en diamantes y sabéis que ​imperfecciones                         
tenéis. También hay ​imperfecciones en esos diamantes, pero esas ​imperfecciones ​no se pueden                         
eliminar porque no son vivientes. Se tienen que cortar. Vosotros sois diamantes vivientes. Cualquier                           
imperfección que tengáis se tiene que eliminar completamente y tenéis que haceros ​perfectos​. Si no                             
elimináis las ​imperfecciones​, vuestro ​valor se reducirá. Debido a que estáis vivos, podéis eliminar las                             
imperfecciones​. 

Hijos, vosotros sois incansables representando vuestros ​papeles imperecederos, nunca os cansáis.                     
Sabéis que habéis entrado en este ciclo incontables veces. Es un ​juego tan ​maravilloso​. Se                             
experimenta mucha felicidad entendiendo este juego ​maravilloso. ​La gente es feliz cuando miran esos                           
juegos, pero no logran nada. Al entender este juego, no solo os ponéis felices, también os convertís en                                   
los amos del mundo y por eso el Padre os explica cada día: Dulces hijos, haceos conscientes del alma.                                     
Mientras estáis en esos cuerpos, no consideréis que esos cuerpos sean vuestros. Ellos van a terminar.                               
Tenemos que ir a Baba. Al haceros conscientes del alma, habrá una atracción en vosotros. Todo el                                 
apego a vuestros cuerpos viejos se tiene que eliminar. Ahora habéis completado vuestros 84                           
nacimientos; ahora tenéis que regresar al hogar. Hijos, siempre tenéis que recordar esto. Tenéis mucho                             
tiempo para emplear. Haced vuestros negocios durante ocho horas, descansad durante ocho horas y en                             
las ocho horas restantes, tened una conversación con el Padre, tened una conversación de corazón a                               
corazón. Haced ​servicio espiritual. Si quedan en vuestro interior algunos espíritus malignos de Maya,                           
entonces no tendréis ningún ​éxito​. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. 1. Poned todo lo que es valioso como pajas, incluyendo vuestros cuerpos viejos, en el ​banco de                                 
Shiv Baba y reivindicad la herencia de felicidad ilimitada para el futuro. 

2. 2. Para convertiros en un diamante ​perfecto​, haceos introvertidos y eliminad los defectos de la                             
conciencia de cuerpo. Que no disminuya vuestra paz, no extendáis la falta de paz. 

Bendición:  Que seáis los más sabios de todos los empresarios dando un puñado de arroz seco lleno de                                 
polvo y recibiendo muchos millones con vuestro propio deseo y determinación. 
Los hijos que son los empresarios más sabios de todos dan un puñado de arroz seco lleno                                 
de polvo y reclaman muchos millones en retorno por uno. Vosotros solo dais un poco de                               
arroz y, ​en retorno​, reivindicáis todos los poderes, todos los tesoros y más de 36                             
variedades​. Sin embargo, incluso dando solo esto, algunos esconden un poco bajo sus                         
brazos como lo hizo Sudama. El Padre puede tomarlo, quitándooslo, pero no os lo quita,                             
vosotros no recibiréis mucho de eso en ​retorno​. Por eso, con vuestro propio deseo y                             
determinación, dad cien veces y recibid muchos millones de veces: esto es sabiduría. Solo                           
hay beneficio dando de este modo. 

Eslogan:  Solo los que se vuelven desapegados y ven cada juego como observadores desapegados,                         



son auténticos observadores desapegados. 
  

*** OM SHANTI *** 


