
 
19-10-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, tened todas las relaciones con el Padre y vuestras ataduras terminarán. Maya                           

os ata en una atadura, mientras que el Padre os libera de la atadura. 
Pregunta:  ¿Quién se dice que está libre de atadura? ¿Cuál es la manera de liberarse de la atadura? 
Respuesta:  “Libre de la atadura” significa sin cuerpo. Los cuerpos o las relaciones corporales no                           

deberían atraer vuestro intelecto hacia ellos. Hay atadura en la conciencia del cuerpo.                         
Haceos conscientes del alma y todas las ataduras terminarán. Morir en vida es liberarse de                             
las ataduras. Debería permanecer en vuestro intelecto que ahora es el período final y que la                               
obra está a punto de terminar. Nosotros estamos yendo al hogar de nuestro Padre y por                               
consiguiente nos liberaremos de la atadura. 

Canción:  Las tormentas y huracanes no pueden hacerles nada a aquellos cuyo Compañero es Dios. 
Om shanti. Hijos, el Padre se sienta aquí y os explica a vosotros. Hay muchos hijos aquí y por lo tanto                                         
el Padre seguramente sería ilimitado. El Padre os explica: se dice: Shiv Baba Incorporal. A Brahma                               
también se le llama Baba. A Vishnu y a Shankar no se les llamaría Baba. A Shiva siempre se le llama                                         
Baba. La imagen de Shiva es distinta de la imagen de Shankar. La canción dice: saludos a Shiva. Luego                                     
se dice: Tú eres la Madre y Padre. Es fácil explicar que solo a Shiva incorporal en verdad se le puede                                         
llamar el Padre. Él es el Padre de todas las almas. Shankar y Vishnu no son incorporales. A Shiva se le                                         
dice incorporal. En los templos están las imágenes de todos ellos. Hay muchas imágenes en el camino                                 
de la devoción. La imagen más elevada en lo alto es la de Shiv Baba. Después están las imágenes de                                       
Brahma, Vishnu y Shankar. Cada uno de ellos tiene una forma. Jagadamba y Jagadpita también tienen                               
una forma. Lakshmi y Narayan también tienen una forma corporal, mientras que solo Dios es                             
incorporal. Sin embargo, la gente se ha confundido llamándole solamente “​Dios​”. Cuando les                         
preguntáis cuál es su relación con ​Dios​, ellos dirían que Él es el ​Padre​. Por lo tanto, tenéis que                                     
demostrar que Él es ​Dios​, el ​Padre​. 

El ​Padre es el Creador y por eso también se necesita a la ​Madre​. ¿Cómo puede el ​Padre crear el                                       
mundo sin la ​Madre​? ¿Cuándo vendrá ese ​Padre​? Todos claman: ¡oh Purificador de los impuros, ven!                               
Ahora el mundo entero es impuro. Él vendría y lo purificaría solo cuando es impuro. Esto demuestra                                 
que el Padre definitivamente tiene que venir al mundo impuro, pero, de acuerdo al ​drama​, nadie es                                 
capaz de entender esto. Es solo cuando ellos no entienden, que viene el Padre y explica. Hijos, el Padre                                     
se sienta aquí y os explica a vosotros. El conocimiento y la devoción solamente se recuerdan en Bharat.                                   
Luego también hablan del día de Brahma y la noche de Brahma. Hay oscuridad extrema en la noche. Se                                     
recuerda que cuando el Satgurú dio el ungüento del conocimiento, se disipó toda la oscuridad de la                                 
ignorancia. Los seres humanos tienen tanta ignorancia que ni siquiera conocen al ​Padre​. No hay                             
ninguna otra ignorancia como esta. Incluso después de decir “¡Padre Supremo! ​¡Oh Dios, el Padre!​”,                             
si no Le conocen, no hay una mayor ignorancia que esta. Cuando los hijos dicen “Baba” y luego dicen                                     
que no conocen Su ​ocupación​, nombre y forma, se les llama desatinados, insensatos. El error de la                                 
gente de Bharat es que Le llaman el ​Padre y aun así, no Le conocen. Ellos cantan: ¡oh ​Dios​,el Padre​,                                       
ven y purifica a los impuros! ¡Libéranos del pesar! ¡Elimina nuestro pesar y danos felicidad! El Padre                                 
solo viene una vez. Sabéis esto, número indefinido. Algunos no entienden que van a reivindicar del                               
Padre su herencia completa. No tienen la presentación completa del Padre, y por lo tanto, preguntan:                               
¿qué puedo hacer? Tengo ataduras. Si sabéis cómo morir en vida, vuestras ataduras terminarán. Cuando                             
una persona muere de repente, se libera de sus ataduras. Ahora van a terminar las ataduras de todos.                                   



Tenéis que liberaros de las ataduras, es decir, ser sin cuerpo mientras viváis. El Padre dice: olvidad las                                   
ataduras de vuestro cuerpo, etc. Consideraos un alma y recordadme a Mí, vuestro Padre. Sin embargo,                               
sentís que es una atadura cuando os hacéis conscientes del cuerpo. Entonces decís: ¿cómo puedo                             
liberarme? El Padre dice: podéis vivir en casa, pero debería permanecer en vuestro intelecto que tenéis                               
que regresar al hogar. Cuando una obra está a punto de terminar, los ​actores se desapegan de la obra.                                     
Mientras interpretan su ​papel​, su intelecto es consciente de que queda poco ​tiempo​, y que después de                                 
interpretar su ​papel regresarán a casa. Vosotros también tenéis que mantener en vuestro intelecto que                             
ahora es el final. Ahora estamos entrando en las relaciones divinas. Mientras vivís en este mundo viejo,                                 
debería permanecer en vuestro intelecto que estáis yendo al Padre. Cantáis: nos entregaremos a Ti. Te                               
perteneceremos mientras estemos vivos. Olvidaremos nuestro cuerpo y todas las relaciones corporales y                         
tendremos una relación Contigo solamente. Ya que tenéis esa relación, recordadle a Él y amadle a Él.                                 
Conectad vuestro intelecto en yoga con el Padre, vuestro Amado, y se eliminará el óxido con el que                                   
estáis cubiertos. Se ha recordado el yoga. Todos los demás yogas son físicos; tenéis yoga con vuestros                                 
tíos maternos y paternos, y gurús, etc. El Padre dice: apartad vuestro yoga de todos ellos y recordadme                                   
solo a Mí. Tened yoga solamente Conmigo. No os hagáis conscientes del cuerpo. Mientras actuáis a                               
través de vuestro cuerpo, tened la fe de que estáis interpretando vuestro ​papel​. Ahora es el final de este                                     
mundo viejo y ahora tenemos que regresar al hogar. Tenéis que ir más allá del cuerpo y de todas las                                       
relaciones corporales. Hablaos de esta forma. Ahora tenéis que ir al Padre. Algunos tienen la atadura de                                 
una esposa, otras tienen la atadura de un marido, y otros tienen una atadura de alguien más. Baba os                                     
muestra muchos métodos. Decidles: tenemos que hacernos puros y definitivamente hacer pura a Bharat.                           
Nos hacemos puros y servimos a través de nuestro cuerpo, mente y riqueza. Sin embargo, en primer                                 
lugar tenéis que convertiros en un destructor del apego. Si sois un destructor del apego, escribid una                                 
carta al ​Gobierno y ellos también os ayudarán. Decidles: Dios habla: la lujuria es el mayor enemigo.                                 
Queremos conquistarla y hacernos puros. Las órdenes del Padre son: haceos puros y os convertiréis en                               
los amos del paraíso. Hemos tenido visiones de la destrucción y el establecimiento. Ellos ahora nos                               
están causando obstáculos por hacernos puros y nos golpean. Estamos haciendo el servicio verdadero                           
de Bharat. Ahora, dadnos ​asilo​. Sin embargo, tenéis que ser un destructor verdadero del apego. Los                               
sannyasis dejan su hogar y familia. Aquí tenéis que vivir con vuestra familia y convertiros en un                                 
destructor del apego. El camino de los sannyasis es distinto. Los seres humanos dicen: mientras vivimos                               
en casa con nuestra familia, danos tal conocimiento que podamos lograr la liberación y la liberación en                                 
la vida, tal como lo hizo el rey Janak. Ahora estáis recibiendo eso. Baba dice: este es Mi esposa y Yo                                         
creo a la gente a través de su boca. Él dice esto a través de la boca de Prajapita Brahma. Shiv Baba os                                             
dice: vosotros sois Mis nietos. Este luego dice: os convertís en mis hijos y luego os convertís en los                                     
nietos de Shiv Baba. Recibís una herencia de Él. Ningún ser humano os puede dar la herencia del                                   
paraíso. Solo el Incorporal os da eso. Así que, la devoción es distinta del conocimiento. En la devoción                                   
ellos leen los Vedas y las escrituras, tienen fuegos de sacrificio, hacen tapasya, hacen donaciones y                               
realizan caridad. Hay mucho gasto en eso. Todo eso es la parafernalia del camino de la devoción. La                                   
devoción empieza en la edad de cobre. Cuando las deidades pasan al camino del pecado y se hacen                                   
impuras, ya no pueden tener más el nombre de “deidades” porque las deidades son completamente sin                               
vicios. Cuando van al camino del pecado se hacen viciosas. Entonces se diría: los de la religión de las                                     
deidades se hicieron impuros al pasar al camino del pecado. A los impuros no se les puede llamar                                   
deidades y por eso se les llama hindúes. Ellos han utilizado el nombre “Arya” (los reformados) en los                                   
Vedas y escrituras. El nombre Arya se refiere a la tierra de Bharat. Ahora bien, ¿de dónde vino esa                                     
palabra? La palabra Arya no existe en la edad de oro. Ellos dicen: tres mil años antes de ​Cristo​, las                                       
deidades en Bharat eran muy sensatas, y después, cuando esas mismas deidades se hicieron viciosas en                               



la edad de cobre, se les llamó un-Arya (no reformados). Alguien dijo “Arya”, y el nombre continuó, al                                   
igual que una persona dijo o escribió “Dios Shri Krishna habla” y todos empezaron a creer eso. Aunque                                   
ellos cantan “Saludos a Shiva” y “Tú eres la Madre y Padre”, ellos no saben cómo Él se convierte en la                                         
Madre y Padre o cuándo Él crea la creación. Él seguramente debe crearla al principio del mundo.                                 
¿Cuándo sería el principio del mundo? ¿La edad de oro o la edad de la confluencia? El Padre no viene                                       
en la edad de oro. Lakshmi y Narayan vienen al principio de la edad de oro. ¿Quién los convirtió en los                                         
amos de la edad de oro? Él ni siquiera viene en la edad de hierro. Esta es la edad de la confluencia del                                             
ciclo. El Padre dice: Yo vengo en la edad de la confluencia de cada ciclo, cuando todas las almas se han                                         
hecho impuras y el mundo se ha hecho viejo. El Padre viene cuando el ciclo del ​drama llega a su fin.                                         
Hijos, vosotros tenéis que ser muy listos y también tenéis que embeber las virtudes divinas. Ellos ahora                                 
están organizando un ​con ​greso sobre los beneficios de estudiar los Vedas y por qué uno debería de                                   
estudiar los Vedas. No serán capaces de llegar a ninguna solución y entonces tendrán ese mismo tipo de                                   
con ​greso el año siguiente. Se sientan para resolver algo, pero no se resuelve nada. Se continúan                                 
haciendo los preparativos para la destrucción. También continúan fabricando ​bombas​. Ahora es la edad                           
de hierro. Solo vosotros hijos sabéis estas cosas. Las cosas que decís son únicas. Sabéis que los seres                                   
humanos no pueden conceder la liberación o la salvación a los seres humanos. Se recuerda al                               
Purificador, entonces ¿por qué no se consideran impuros? Este es el mundo impuro, el océano del                               
veneno. No todos se pueden convertir en el Barquero. Vosotros hijos todavía no habéis recibido ese                               
poder para ser capaces de explicar completamente. Todavía no os habéis hecho así de listos. Ni siquiera                                 
tenéis yoga. Incluso ahora continuáis llorando como niños pequeños. Sois incapaces de tolerar las                           
tormentas de Maya; hay mucha conciencia de cuerpo. No os hacéis conscientes del alma. Baba os dice                                 
repetidamente: consideraos un alma. Ahora tenemos que regresar al hogar. Todos los ​actores están                           
interpretando su propio ​papel​; ellos dejarán su cuerpo y regresarán al hogar. Solamente tenéis que                             
observar como observadores desapegados. ¿Por qué les tenéis apego a las relaciones corporales y a                             
vuestro cuerpo? No os hacéis incorporales, por consiguiente vuestros pecados no se están absolviendo.                           
Si continuáis recordando al Padre, subirá vuestro mercurio de la felicidad. Shiv Baba nos está                             
enseñando y después nos convertiremos en deidades y entonces debería haber una felicidad sin límites.                             
Sabéis que cuando la gente de Bharat estaba en la felicidad, todo el resto estaba en la tierra del nirvana,                                       
la tierra de la paz. Ahora hay muchos millones de seres humanos. Ahora estáis haciendo esfuerzos para                                 
lograr la liberación en la vida. Todo el resto regresará al hogar. El mundo viejo se tiene que hacer                                     
nuevo. Solo el Padre lo haría nuevo. El ​arbolillo se está plantando. Este es el ​arbolillo de las flores                                     
divinas. De espinas, os estáis convirtiendo en flores. Cuando el jardín esté completamente preparado, se                             
destruirá este bosque de espinas. Se le tiene que prender fuego. Después iremos al jardín de flores. ¿Por                                   
qué no habríais de ​seguir a Mama y a Baba? Se recuerda: ​s ​igue a la ​Madre y ​Padre​. Sabéis que                                         
Mama y Baba se convertirán en Lakshmi y Narayan. Ellos son los que han tenido 84 nacimientos. Lo                                   
mismo se aplica a vosotros. Su ​papel es el principal. Está escrito que el Padre ha venido y que una vez                                         
más está estableciendo las soberanías de las dinastías del sol y la luna. Se os explica tanto y aun así no                                         
se rompe vuestra conciencia de vuestro cuerpo: “mi marido, mi hijo”. Ah, pero son relaciones del                               
mundo viejo. “Mío es solo un Shiv Baba y nadie más”. Es muy difícil terminar vuestro apego a todos                                     
los seres corporales. El Padre entiende cuando parece ser muy difícil que el apego de alguien se rompa.                                   
En la cara de él o ella se ve que es así. Las Kumaris se convierten en muy buenas ayudantes. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales 



Esencia para el dharna: 
1. 1​​. Eliminad vuestro apego a todo, incluyendo vuestro cuerpo, y haced esfuerzos completos para                           

haceros sin cuerpo. Observad el ​papel de cada ​actor como un observador desapegado. Liberaos                           
de la atadura. 

2. 2​​. Id más allá de este mundo viejo. Hablaos a vosotros mismos: ahora tengo que regresar al hogar.                                   
Ahora es el final del mundo viejo. Mi ​papel​ ahora ha llegado a su fin. 

Bendición:  Que os liberéis de todas las ataduras y que experimentéis el estado volador con la                             
conciencia de ser ​doble luz​. 
Mientras camináis y os desplazáis, tened la conciencia de: yo soy un ángel estable en el                               
estado ​doble luz​. Un ángel significa alguien que vuela. Algo que es ​ligero permanece                           
constantemente arriba; no baja. Durante medio ciclo habéis permanecido abajo y ahora es                         
el momento de volar, por lo tanto, ​revisad​: ¿tengo alguna carga o atadura? Si una atadura                               
o carga de vuestros sanskares débiles, pensamientos de desperdicio y conciencia de cuerpo                         
continúan durante un largo periodo de tiempo, al final os llevarán hacia abajo. Por lo tanto,                               
liberaos de la atadura y practicad permanecer en el estado ​doble luz​. 

Eslogan:  : Solo aquellos que han acumulado el poder de los pensamientos puros pueden servir a                             
través de su mente. 

  
*** OM SHANTI *** 


