
 
03-03-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, nunca os volváis perezosos en el ​servicio​. Rumiad el océano del                         

conocimiento y ​actuad​ de acuerdo a cualquier cosa que Baba os dice. 
Pregunta:  ¿Con qué hijos el Padre siempre está complacido? 
Respuesta:  El Padre está complacido con los hijos que hacen su propio ​servicio y siguen al Padre, los                                 

que son dignos y siguen el camino que el Padre les ha mostrado. Baba dice: Hijos, nunca                                 
os causéis daño a vosotros mismos. Para ser precavidos con vosotros mismos, mantened un                           
cuadro de vuestra ​meta ​y ​objetivo en vuestro ​bolsillo. ​Miradlo una y otra vez y                             
experimentaréis mucha felicidad. Entonces seréis capaces de mantener la intoxicación de                     
reivindicar un reino. 

Canción:  Saludos a Shiva. 
Om shanti. Aquel cuya alabanza habéis escuchado está sentado ahora personalmente delante de                         
vosotros y os está enseñando Raja Yoga. A alguien que ha conseguido algo en el pasado se le alaba                                     
posteriormente. Por ejemplo, Shankaracharya estableció su religión de renunciación; por tanto, él es sin                           
duda alabado aquí, en este tiempo. No se puede decir: La ​dinastía de los sannyasis. En otras muchas                                   
religiones hay ​dinastías ​de reyes. No hay ​dinastía de reyes entre los sannyasis como la hay en los                                   
reinos ​C ​ristiano​s. Igual que tienen una religión y un reino, de la misma forma, las deidades también                                   
tienen una religión y un reino. Incluso se han hecho imágenes de eso. A vosotros se os muestra por                                     
debajo de las deidades haciendo la tapasya de Raja Yoga y, por encima de ellas se retrata el reino.                                     
Vuestras caras de este tiempo están retratadas en ese reino. No podéis poner vuestras manos en un                                 
retrato con vuestros futuros nombres y formas en este momento. Entendéis que ahora estáis estudiando                             
Raja Yoga y que más adelante tendréis una corona y gobernaréis un reino. Vuestro nombre, vuestra                               
forma y todo habrán cambiado. Los hijos que entienden que ahora están reclamando su estatus para el                                 
futuro reino, también deberían tener estos cuadros con ellos, especialmente aquellos que son la                           
decoración del clan Brahmin y que tienen fe. Todos vosotros tenéis fe. Decís: Nos casaremos con Shri                                 
Narayan. Entonces haced que esté vuestra imagen haciendo Raja Yoga, y arriba las imágenes de vuestro                               
reino, y arriba de eso la imagen de Shiv Baba. Ese cuadro debería mostrar el ​contraste entre                                 
Shankaracharya y Ése que es Dios Shivacharya, el Océano del Conocimiento. Shankaracharya es un                           
alma conocedora que relata conocimiento. ¿Para qué propósito relata él ese conocimiento? Para hacer                           
de vosotros hatha yoguis y renunciantes del karma. Su imagen es completamente diferente. La manera                             
en que él se sienta es diferente, y así se debería mostrar también en el cuadro. El cuadro debería                                     
mostrarle sentado como un hatha yogui con una túnica naranja y con la cabeza rapada; así el ​contraste                                   
se puede ver. Ellos renacen aquí. Si rumiáis el océano del conocimiento sobre estas cosas, lograreis                               
mucho y haréis mucho ​servicio​. Sin embargo muy pocos hacen este tipo de esfuerzo. Maya os engaña                                 
mucho y os hace muy perezosos en el ​servicio. ​Por tanto deberíais crear cuadros de los de la religión                                     
sannyas y escribir en ellos: La religión del hatha yoga y la renunciación del karma establecida por                                 
Shankaracharya; cuando empieza y cuando acaba. Podéis calcular la duración y las fechas de cualquier                             
religión. Todos los diferentes tipos de sectas y cultos y todas las religiones acaban al mismo tiempo.                                 
Deberíais rumiar estos temas y después ​actuar en cuanto a eso. Mostrad el ​contraste​: Ese es el                                 
establecimiento de Shankaracharya y este es el establecimiento de Dios Shivacharya. El resultado de                           
éste Raja Yoga continúa durante la mitad del ciclo. Shiv Baba viene cuando el hatha yoga tiene que                                   
terminar y el Raja Yoga se tiene que establecer. Así pues, deberíais crear cuadros con tales métodos                                 



inteligentes. Ese hatha yoga continúa desde la edad de cobre hasta el final de la edad de hierro. El reino                                       
del Raja Yoga continúa durante 21 nacimientos. Después, escribid: Eso es hatha yoga en el cual ellos                                 
tienen que renunciar a sus hogares y familia, mientras que, vosotros tenéis que renunciar al mundo viejo                                 
entero. Lo hemos escrito en todos nuestros cuadros. Ningún otro cuadro tiene semejantes cosas escritas                             
en ellos. Vosotros podéis entender las fechas y épocas de todos ellos. Cuando miréis esos cuadros del                                 
reino del Raja Yoga, en vuestras casas, experimentaréis intoxicación. No necesitáis poner vuestras                         
manos juntas delante de esos cuadros de las deidades, porque vosotros mismos os vais a hacer como                                 
ellas. Cuando veáis los cuadros delante de vosotros, el mercurio de vuestra felicidad subirá y seréis                               
capaces de ver vuestra cara en el espejo de vuestro corazón y preguntaros a vosotros mismos si sois                                   
dignos de casaros con Shri Narayan o Shri Lakshmi. Si no sois dignos, os sentiréis avergonzados. Sólo                                 
aquellos que permanecen en yoga y absuelven sus pecados son capaces de reclamar un estatus tan                               
elevado. Este estudio es para el futuro, mientras que todos los demás estudios son para este nacimiento,                                 
en este mundo. Mantened en vuestros intelectos que vuestro estudio es para el futuro. Los seres                               
humanos llevan en sus bolsillos una imagen de aquel a quien adoran, lo mismo que Baba llevaba una                                   
imagen de Shri Narayan. Sin embargo él no tenía el conocimiento de que se iba a convertir en eso.                                     
Ahora sabe que él se convertirá en eso. Baba dice: Podéis cambiar de un hombre corriente en Narayan.                                   
Por tanto, deberíais tener este cuadro y el cuadro de los sannyasis en vuestro ​bolsillo​. Cuando                               
expliquéis estos cuadros a vuestros familiares y amigos se pondrán muy felices. Tenéis que tener                             
misericordia por ellos también. Después, entiendan o no, vuestro deber es explicar a todos que Dios nos                                 
está enseñado Raja Yoga. Nadie excepto Dios puede enseñarnos Raja Yoga y convertirnos en Lakshmi                             
y Narayan. Por tanto, mirando esos cuadros, vuestro mercurio de felicidad subirá. Cuando la gente pasa                               
por un templo de camino hacia su trabajo, se para y reza. Eso es devoción, en cambio, ahora vosotros                                     
tenéis el conocimiento de que erais esas deidades. Sois los hijos de Jagadamba. Jagadamba lleva a cabo                                 
la tarea de transformar a los humanos corrientes en Narayan. Vosotros también estáis haciendo esto.                             
Vosotros también sois ​hijos ​Jagadambas. También hay templos construidos como memoriales vuestros.                       
Ahora vosotros estáis sentados aquí en la forma viviente. La explicación que dais debería ser tan ​clara                                 
que la gente pueda entender. El memorial del Templo de Dilwala es muy bueno, ese Paraíso se muestra                                   
en el techo, y abajo están las imágenes de la tapasya. El Templo está muy bien hecho. Por tanto, cread                                       
ese cuadro y tenedlo en vuestro lugar de trabajo de manera que os haga recordar. También os hará                                   
recordar “Manmanabhav” y el disco de la autorrealización. Shiv Baba nos está enseñando esto y                             
nosotros nos estamos convirtiendo en reyes y reinas. Haced cuadros para vosotros mismos y continuad                             
previniéndoos a vosotros mismos. Estamos cambiando de ser adoradores y haciéndonos dignos de                         
adoración para 21 nacimientos. Así, seréis capaces de ​serviros a vosotros mismos con esos cuadros, y                               
también seréis capaces de ​servir a otros explicándoles. El Padre está complacido con tales hijos. Si los                                 
hijos no ​siguen al Padre y se hacen dignos, Él estará descontento con ellos. Él dirá: Hijos, os estáis                                     
causando un perjuicio a vosotros mismos. No siguiendo el camino que os ha enseñado el Padre, vuestro                                 
estatus se destruye. Recibiréis mucha ayuda a través de estos cuadros. También seréis capaces de                             
explicar muy bien a los demás que eso es hatha yoga y que esto es Raja Yoga. Esos gurús no pueden                                         
enseñar Raja Yoga. Nosotros somos renunciantes ilimitados. El significado de renunciación es                       
renunciación de los cinco vicios. Ellos se van a un bosque para hacerse puros, mientras que nosotros                                 
vivimos en casa y permanecemos tan puros como una flor de loto. Por eso se ha retratado a Vishnu con                                       
los ornamentos. Nosotros nos estamos haciendo como él. Tenéis que ser muy listos explicando estas                             
cosas. El Padre es inteligente. También tenéis que embeber virtudes divinas. Deberíais tener un                           
temperamento ​muy ​dulce​. Simplemente mirad el ​temperamento del Padre; es realmente encantador.                       
Incluso aunque a Él se le llame la Muerte de todas las muertes, Él no es tan duro. Él explica: Yo vengo                                           



y me llevo a todos de vuelta al hogar. No hay nada que temer en esto. Hijos, vosotros os tenéis que                                         
hacer hermosos siguiendo el shrimat. A todas vosotras almas se os hará dejar vuestros cuerpos viejos y                                 
volver al hogar Conmigo. De acuerdo al ​drama​, tenéis que regresar al hogar. Os estoy enseñando tales                                 
acciones que no tendréis que arrepentiros por ellas, y entonces os llevaré a todos de regreso. También                                 
os mostraré cómo os vais y quién se quedará aquí. Más tarde, cuando os acerquéis más, os lo diré todo.                                       
Continuaré explicándoos nuevos métodos durante tanto tiempo como viváis. Cuando las ​directrices del                         
Padre se ponen en la práctica, Él está complacido. Todos vosotros recibiréis ayuda en el ​servicio y                                 
vuestro mercurio de felicidad subirá. Baba os muestra muchos métodos. Cread cuadros grandes para                           
mostrar en los ​centros ​de manera que la gente pueda ver el ​contraste. ​Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Clase de la noche: 28/03/1968 

El Padre ha explicado: ​Practicad ​de tal forma que, mientras lo veis todo y representáis vuestros                               
papeles, ​vuestros intelectos estén conectados al Padre. Sabéis que este mundo viejo va a terminar.                             
Tenemos que dejar este mundo y regresar al hogar. Nadie más tendría este pensamiento en su intelecto.                                 
Nadie más entiende esto. Ellos creen que este mundo va a continuar mucho tiempo. Hijos, vosotros                               
sabéis que ahora vais a ir a vuestro mundo nuevo. Estáis estudiando Raja Yoga. En solo un corto                                   
tiempo iremos al mundo nuevo de la edad de oro, es decir, a la tierra de la inmortalidad. Ahora estáis                                       
cambiando: estáis cambiando de seres humanos demoniacos en seres humanos divinos. El Padre os está                             
cambiando de humanos en deidades. Las deidades tienen virtudes divinas. Ellas son también seres                           
humanos, pero tienen virtudes divinas. La gente aquí tiene cualidades demoniacas. Sabéis que este reino                             
demoniaco de Ravan no va a permanecer. Ahora estamos embebiendo virtudes divinas. Estamos                         
quemando nuestros pecados de muchos nacimientos con el poder del yoga. Cada uno de vosotros                             
conoce su propio estado en cuanto a si está haciendo esto o no. Cada uno de vosotros tiene que llevarse                                       
a sí mismo de la degradación a la salvación, es decir, tenéis que hacer esfuerzo para ir a la edad de oro.                                           
En la edad de oro tenéis la soberanía del mundo; solo hay el único reino. Lakshmi y Narayan son la                                       
emperatriz y el emperador del mundo. La gente del mundo no sabe estas cosas. Su reino (de las                                   
deidades) comienza desde el 1-1. Sabéis que os estáis convirtiendo en esto. El Padre os hace a vosotros                                   
hijos más elevados que El y por eso Baba os dice “Namaste” a vosotros. El Sol del Conocimiento, la                                     
luna del conocimiento y las estrellas afortunadas del conocimiento; sois ​afortunados​. Sabéis que Baba                           
os está diciendo “Namasté” a vosotros con muncha precisión. El Padre viene y os da mucha felicidad.                                 
¡Este conocimiento es muy ​maravilloso​! Vuestra soberanía también es ​maravillosa. Vosotras almas                       
también sois ​maravillosas. ​Tenéis todo el ​conocimiento del Creador y el principio, medio y final de la                                 
creación en vuestros intelectos. Tenéis que hacer tanto esfuerzo para hacer a otros iguales a vosotros                               
mismos. La fortuna de cada uno es como la del ciclo anterior. No obstante, el Padre continúa                                 
inspirándoos a hacer esfuerzos. Él no os puede decir quiénes se convertirán en las ocho joyas. No está                                   
en Su ​papel decíroslo. A medida que progreséis más, cada uno de vosotros conocerá su propio ​papel.                                 
Según el esfuerzo que cada uno de vosotros hace, así estáis creando vuestra fortuna. El Padre es Aquel                                   
que os muestra el camino y todo depende de cuánto lo sigáis. Veis a este en la región sutil. Prajapita                                       
Brahma está sentado aquí con El. Convertirse de Brahma en Vishnu es una cuestión de un ​segundo.                                 
Lleva 5000 años que Vishnu se convierta en Brahma. Toca el intelecto que esto es correcto. Aunque Él                                   
crea el Trimurti de Brahma, Vishnu y Shankar, nadie entendería esto. Ahora vosotros lo entendéis.                             



Hijos, os hacéis miles de millones de veces afortunados. Ellos muestran un loto a los pies de las                                   
deidades. El nombre ‘millonario’ (padampati – los que tienen millones a cada paso) también es muy                               
conocido. Son los pobres y los corrientes los que se convierten en millonarios. Los millonarios no                               
vienen aquí. Los que tienen de quinientos a setecientos mil son considerados como corrientes. En este                               
tiempo, 20 o 40 mil no es nada. Incluso si alguien es millonario, eso es solo por un nacimiento. Tal vez                                         
tomen un poco de conocimiento. Ellos no sacrificarían todo por haber entendido el conocimiento. Los                             
que lo entregaron todo fueron los que vinieron al principio. La riqueza de todos se usó instantáneamente                                 
para una causa digna. La riqueza de los pobres definitivamente se usa para esto. A los ricos se les dice                                       
que hagan ​servicio​. Si queréis hacer ​servicio ​Divino, entonces abrid un ​centro y haced esfuerzo;                             
también embebed virtudes divinas. Al Padre se le llama el Señor del Pobre. En este tiempo Bharat es la                                     
más pobre de todas. Bharat tiene la mayor población porque ha existido desde el principio. Los que                                 
estaban en la ​edad de oro son los que han llegado a la ​edad de hierro​; ellos se han empobrecido                                       
completamente. Ellos han gastado y han terminado con todo. El Padre explica: Ahora os estáis                             
convirtiendo en deidades una vez más. ​Dios incorporal es solo uno. La grandeza es del Uno. Hacéis                                 
tanto esfuerzo para explicarles esto a otros. Hacéis tantos cuadros. A mediad que progreséis más,                             
entenderéis todo esto muy bien. El ​drama continúa haciendo ​tic tac​. Vosotros conocéis el tic tac de                                 
este ​drama ​. ​El ​acto del mundo entero continúa ​repitiéndose ​idénticamente cada ciclo; continúa                           
segundo a segundo. ​El Padre explica todas estas cosas y luego dice: Manmanabhav. Recordad al                             
Padre. ¿Qué beneficio hay en que alguien camine sobre el fuego o sobre el agua? La duración de su                                     
vida no va a aumentar mediante eso. Achcha 

Amor, recuerdos y ​buenas noches ​de BapDada a los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo                               
perdidos y ahora encontrados. 

Esencia para el dharna: 

1. 1​. Haced vuestro temperamento muy ​dulce​. Convertíos en una flor hermosa siguiendo el                         
shrimat, y de ese modo haciéndoos tan encantadores como el Padre. 

2. 2​. Tened misericordia de vosotros. Para ser precavidos con vosotros mismos, mantened vuestra                         
meta y ​objetivo delante de vosotros. Tened también misericordia por vuestros amigos y                         
familiares. 

Bendición:  Que seáis un absoluto renunciante como el Padre y con vuestra generosidad, deis a todos la                               
experiencia de pertenencia. 
Aquellos cuyos pensamientos, naturaleza, sanskares y ​naturaleza​, son como los del Padre,                       
son absolutos renunciantes. La naturaleza del Padre es vuestra naturaleza. Permitid que                       
vuestros sanskares sean siempre como los del Padre, de amor, misericordia y generosidad.                         
Esto se conoce como tener un gran corazón. Un gran corazón significa dejar que todos                             
sientan que pertenecen. Cando tenéis un gran corazón, hay abundancia de éxito en vuestro                           
cuerpo, mente, riqueza y relaciones. Los que tienen corazones pequeños tienen que trabajar                         
duro y tienen menos éxito. Los que tienen corazones grandes y generosos se hacen iguales                             
al Padre. El Señor está complacido con tales hijos. 

Eslogan:  Para hacerse maduro, considerad las pruebas un ​buen signo​ y permaneced alegres. 
  

*** OM SHANTI *** 


