18-08-2018 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, despertaos de madrugada en las horas del néctar y sentaos en meditacion.
Pensad: Soy un alma y mi Baba es el Amo del Jardin. El es el Barquero y yo soy Su hijo.
Convertios en un hijo y rumiad las joyas del conocimiento.

Pregunta:  ; A qué tinico aspecto se da importancia en el mundo de fuera y también el Padre?

Respuesta: Al de la donacién. Hijos, vosotros tenéis que haceros misericordiosos y tener compasion
por todos. Dad a todos la donacién de las joyas imperecederas del conocimiento. Se alaba
muchisimo a los donadores. Sus nombres se mencionan en los periddicos. Vosotros
también tenéis que donar a los demads, es decir, ensefarles meditacion.

Cancién: Mi corazon dice gracias a Aquél que me ha dado soporte.

Om shanti. Se les da soporte a los que se estan ahogando. Se les da soporte para llevarlos al otro lado,
por eso la gente de Bharat reconoce el término “El Barquero”. La tarea de un barquero es salvar a
alguien de ahogarse. Vosotros hijos entend€is que el barco de la gente de Bharat se ha hundido. Cada
aspecto se aplica a la gente de Bharat. Esto no se puede decir de la gente de ninguna otra tierra. S6lo
vosotros entend€is esto. La historia de convertirse en el verdadero Narayan, es decir, la historia de la
inmortalidad, tiene lugar aqui. Cuando os sentdis en meditacion a primeras horas del dia, ja quién
recorddis? En el camino de la devocién, algunos recuerdan a una deidad y otros recuerdan a otra. Todos
sus esfuerzos espirituales son imprecisos porque no tienen al Barquero o al Amo del Jardin, para
ensefiarles. Los gurds ensefian meditacion a la gente y le dicen lo que tienen que hacer. Hacen
muchisimo esfuerzo para permanecer en el recuerdo. Al yoga se le llama esfuerzo espiritual. Los seres
humanos ensefian eso a otros seres humanos. Ahora vosotros entendéis que el Padre Supremo, el Alma
Suprema, es el Jardinero de este jardin, El es el Amo del Jardin. Ravan es el amo del bosque de espinas.
Maya, Ravan, crean el bosque de espinas. S6lo unas pocas personas entienden vuestras cosas; ellos las
olvidan. Maya les hace olvidar. Maya crea enormes obsticulos cuando os sentdis en meditacion. El
Padre también os ensefia como hacer meditacion. Sois karma yoguis. Tenéis que realizar acciones
durante el dia. No hay atadura en esto. Uno no puede hacer meditacion durante el dia. Durante el dia
hay que comer, beber, jugar, danzar y hacer negocios, etc. Ellos no pueden mantener recuerdo mientras
hacen todo eso. Muchos dicen que permanecen en el recuerdo durante el dia entero. No obstante, eso
seria muy dificil. Baba comparte su propia experiencia. El tiempo de la madrugada, de las horas del
néctar, es el tiempo mas puro de todos. Es facil tener recuerdo en ese tiempo. El tiempo de amrit vela
es el mejor de todos. Hay muchas cosas que tenéis que atender durante el dia. Si, es bueno si podéis
tener recuerdo constante mientras hacéis cosas. Sin embargo, Baba comparte su experiencia: Me doy
cuenta de que es dificil hablaros mientras se permanece en el recuerdo de Baba. Internamente, tengo la
intoxicacion: Yo, el padre, Prajapita Brahma, estoy hablandoos a vosotros, los hijos. Soy el padre del
mundo humano. Me intoxico con esta conciencia, pero encuentro muy dificil mantener la conciencia de
que yo soy un alma, y que os estoy hablando mientras permanezco en el recuerdo del Padre Supremo, el
Alma Suprema. Ese recuerdo es muy dificil. Baba comparte su experiencia. El Padre también os
ensefia. El (Shiv Baba) entiende que El es el Amo del Jardin. Un jardinero sin duda crearfa un jardin.
No crearia espinas. Un jardinero no planta espinas. Un jardinero siempre es el amo del jardin: €l planta
flores. Por tanto, Baba también planta flores. Es Maya quién crea el bosque de espinas. Siguiendo sus
directrices los seres humanos se vuelven como espinas. Habéis recibido el conocimiento de que Baba es
el Jardinero; El es el Barquero; también es el Misericordioso y también es la Semilla. Cuando os sentis
en meditacion, por la noche, jtenéis el pensamiento de que este jardin es tan grande! Anteriormente, era



muy pequefo. Ademds de yoga, también se necesita conocimiento. Los seres humanos no tienen ningtin
conocimiento. Ellos tienen muchos tipos de yoga: deben permanecer sentados y recordar a alguien. Eso
no es cuestion de conocimiento. Cuando se sientan a recordar a la Madre Kali, s6lo aparece la cara de
Kali ante ellos en ese momento. También contindan recordando a Jagadamba. Ese es el camino de la
devocion. Ni tienen el recuerdo del Padre ni recuerdan la herencia. Realizan devocién de muchas
formas diferentes. Algunos pasan las cuentas de un rosario, otros pasan las cuentas de una forma
incognita. Vuestro rosario también es incognito. Tienen muchos sistemas y costumbres en el camino de
la devocion. Baba ha experimentado eso en su infancia: Mi padre pasaba las cuentas de un rosario.
Entonces, viéndole, yo también me sentaba en una habitacién pequefa y pasaba las cuentas de un
rosario. El cantaba: jRama! jRama! jEso es todo! No tenia conocimiento. Ahora, vosotros hijos tenéis
conocimiento. Cuando forméis el habito de sentaros en esta meditacion en las horas tempranas del
néctar, experimentaréis muchisimo placer. Baba comparte su experiencia. El también contintia
rumiando este conocimiento. jEste es un jardin tan inmenso! Anteriormente era pequeio. Cuando
recordéis la Semilla, también recordaréis el jardin. ;Cémo se crea el jardin? Baba tiene este
conocimiento y vosotros también tenéis este conocimiento. El arbol entero entra en vuestros intelectos.
Todo esto da vueltas en vuestro interior. A eso se le llama meditacion. Tenéis la felicidad de pertenecer
al Padre y también tenéis la felicidad del conocimiento; recorddis ambas cosas. Los que tienen el
conocimiento del elemento de luz no se sientan en meditacion de este modo. Ellos sélo recuerdan el
elemento de luz. Todo lo que quieren es fundirse con el elemento. No conocen al Creador o Su creacién
y por eso sus ideas son totalmente diferentes de las vuestras, hijos. Vosotros tenéis el conocimiento de
que Baba es la Semilla. Al sentaros en meditacion por la noche, podéis tener muy buenos pensamientos.
Podéis entender lo que haciais en el camino de la devocién. La gente ensefia muchos tipos de hatha
yoga, etc. Ahora habéis entendido que, recordando al Padre, podéis recordar Su creaciéon completa (el
arbol). Vosotros habéis pasado alrededor del ciclo de 84 nacimientos y ahora vais a regresar al hogar.
Este ciclo del drama continta rotando. Recorddis la riqueza del conocimiento y también recorddis a
Aquél que os da esta riqueza. Cuanto mas permanezcdis en el recuerdo, mas firme se hard vuestro
estado. Podéis explicar a alguien como os sentdis en meditacion. Los seres humanos reciben muchas
instrucciones diferentes para recordar a Tal y Cual. Aqui, todos estdis siguiendo una directriz.
Permanecéis en el recuerdo de Uno. Jovenes, mayores, todos reciben la misma directriz. Tenéis que
sentaros en meditacion. Nosotras, las almas, no podemos ser el Alma Suprema. El alma dice: He
completado 84 nacimientos; ahora tengo que regresar al hogar. ;Dirfa esto el Alma Suprema? El no
tiene nacimiento y renacimiento. Cuando la gente viene a vosotros, les llevais a la sala. Cuando veais
que personas eminentes vienen aqui para entender mas, traedlas aqui y explicadles cdmo nos sentamos
en meditacion, como meditamos por la noche ademas de durante el dia, y como recordamos solo al
unico Padre. Las 6rdenes del Padre son: Recordadme y recordad el ciclo de la creacion; también se
tienen que recordar 84 nacimientos. Seguramente fueron las deidades quienes existieron primero. Son
sus 84 nacimientos los que se recuerdan. Tenéis que explicar los secretos del ciclo muy claramente.
Vosotros recorddis al Padre y el ciclo de Su creacion. Vuestros intelectos tienen el recuerdo del Padre y
también el conocimiento del principio, el medio y el final de la creacion. Todos nosotros seguimos una
direccion. Estamos siguiendo el shrimat. El Padre Purificador viene y os da vuestra herencia ilimitada
del paraiso y por eso, sin lugar a dudas, tenéis que recordar al Padre. Es del Padre de quién reivindicdis
vuestra herencia. Mds adelante, caéis y os hacéis impuros al final. El Padre es el Creador y, sin duda,
dard el conocimiento de la creacion. Dios, el Padre, es todo conocedor, el Purificador. Por tanto,
definitivamente, vendria al mundo impuro para purificarlo. Si os sentéis y explicdis esto a otros, ellos
quedaran muy impresionados. Decidles: No digdis simplemente que esto es bueno y después os vayais.



Tenéis que ponerlo en prdctica. Hay una carga de pecado de innumerables nacimientos sobre vuestras
cabezas y lleva tiempo eliminarla. Tenéis que explicarles: Baba ha venido, y la muerte estd justo
delante. Si os hacéis descuidados, no podréis reivindicar vuestra herencia. No debéis retrasar el llevar a
cabo una tarea auspiciosa. Aprended y adelante. Al sentaros en meditacion experimentaréis muchisima
intoxicacién. Ahora, recordad al Padre. El es vuestro Padre, Aquél a quién habéis estado recordando en
el camino de la devocidn, nacimiento tras nacimiento. Habéis tenido un padre fisico diferente en cada
nacimiento, pero también, definitivamente recorddis al Padre incorporal, porque es vuestro Padre
eterno. Recibis una herencia perecedera de vuestro padre fisico. Recibis la herencia imperecedera del
Padre imperecedero. Os hacéis elevados siguiendo el shrimat de Aquél que es doblemente elevado (Sri
Shri). La religion original eterna es la de las deidades; de ella emergen los diferentes clanes. La
renunciacioén de los sannyasis es de un nivel medianamente puro, mientras que vuestra renunciacion es
completamente pura. Esto es Raja Yoga. La principal escritura de Bharat es el Gita. Para la
meditacion, tenéis que explicar: El Padre nos ensefa meditacion de esta forma. A ningdn ser humano
se le puede llamar Dios. El Dios de todos tiene que ser uno. El es el Purificador. Es Dios Celestial, el
Padre, y El solo viene en Bharat. En el camino de la devocién se Le construy6 un templo enorme. Nos
hacemos elevados siguiendo las directrices del que es doblemente elevado. Sentaos y entended estas
cosas. Entended al Padre y el principio, el medio y el final de Su creacion. Nadie més sabe esto. La
duracién de la edad de oro se muestra que es de tanto tiempo. Cuando el 4rbol es nuevo, se le llama el
paraiso. Después de eso, comienza a decaer. Ahora este mundo entero es el infierno. No sélo cada
hogar, sino también el mundo entero se ha convertido en el infierno. Este es el bosque de espinas. Ellos
contindan pinchandose unos a otros. El Padre ha venido para crear el jardin de Ala. El Padre viene y
establece el paraiso. Entendéis lo que se conoce como el jardin de flores y lo que se conoce como el
bosque de espinas. Os estdis convirtiendo en flores divinas. Deberiais continuar teniendo estos
pensamientos. Baba tiene este conocimiento y vosotros hijos también tenéis este conocimiento.
Teniendo tales pensamientos por la noche, experimentaréis un gran placer. Deberiais explicar de esta
forma, porque esos pobres sin esperanza no saben nada y por eso sentis compasion por ellos. Claman:
iOh Dios, el Padre! Sin embargo, no conocen al Padre o Su creacion. Ahora nos hemos convertido en
los hijos de Al4. Deberia haber una gran intoxicacion mientras explicdis esto. Tenéis las joyas
imperecederas del conocimiento y deberiais donarlas. Se alaba muchisimo a los donadores. Sus
nombres se mencionan en la prensa. Son las personas de mentalidad religiosa las que dan donaciones.
Vosotros sois de mentalidad religiosa. Si no hacéis esta donacion, ;qué recibiréis? Sin lugar a dudas,
tenéis que donar. Es muy fécil donar conocimiento. Baba os dice cémo sentaros en meditacion y como
rota el ciclo del mundo. Anteriormente, habia una religion. Después, més adelante, emergieron otras
religiones. Todos esos son clanes. Hijos, estas cosas deberian asentarse en vuestros intelectos. Los seres
humanos estin muy interesados en el yoga. Decidles: Venid y probad nuestra meditacion. Los que
tengan una mentalidad religiosa se pondran felices cuando vean la sala de meditacion. Las personas
de mentalidad religiosa nunca cometen pecado. Aunque vosotros hijos tenéis muchos puntos para
explicar, sois numero indefinido. La cerradura en los intelectos de algunos de vosotros no se abre en
absoluto. ;Coémo se abriria el cerrojo si no recorddis al Padre? Esto es algo muy ficil. Tenéis que
explicar como os sentdis en el recuerdo. La gente ni siquiera sabe a quién estamos recordando. El Padre
Supremo incorporal, el Alma Suprema, El Mismo, que es el Padre de todos, nos esta ensefiando. El es el
Purificador, Dios el Padre, y nos estd ensefiando Raja Yoga. Ahora depende de vosotros si estudidis o
no. Todos nosotros estamos siguiendo una direccion. Estamos tomando directrices de Aquél que es
doblemente elevado. Esta es la meta y objetivo. Asi como el Padre es todo conocedor, asi son Sus
hijos. Sélo el tnico Padre puede cambiar a los humanos en deidades. Teniendo tales pensamientos por



la noche, también experimentaréis un gran placer. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de 1a Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. 1. Despertaos en las horas tempranas del néctar, rumiad el conocimiento mientras estdis sentados
en el recuerdo. Recordad la riqueza del conocimiento asi como al Otorgador del Conocimiento.
2. 2. Permaneced en intoxicacién divina y haced servicio. Mostrad a todos la forma facil de hacer
meditacion . Permaneced en armonia siguiendo una direccion.
Bendicion:  Que sedis conscientes del alma y con la personalidad y realeza de 1a pureza os acerquéis
de ese modo al Padre.
Asi como una personalidad fisica puede traer a las almas a la conciencia del cuerpo, de la
misma forma, la personalidad de la pureza os hace conscientes del alma y os acerca al
Padre. La personalidad de la pureza atrae a las almas hacia la pureza. La realeza de la
pureza os libera de tener que pagar ningin canon a Dharamraj. Conforme a esta realeza
podéis entrar en la familia real en el futuro. Los hijos conscientes del alma con esta
personalidad se convierten en espejos espirituales para conceder una vision del Padre.
Eslogan: Llevad siempre las lentes de ver la especialidad de cada uno y os convertiréis en un alma
especial.

*** OM SHANTI ***



