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Esencia:  Dulces hijos, ahora alejad vuestro corazón de este mundo viejo y escenario viejo. Tenéis                           

que regresar al Padre. Por lo tanto, recordad el hogar. 
Pregunta:  ¿A qué deberíais prestarle mucha atención para hacer vuestro estado bueno? 
Respuesta:  A la comida. Los hijos ​sensatos permanecerán en yoga y se prepararán su comida y la                               

comerán. Si recordáis a Baba mientras cocináis, y os sentáis y la coméis con mucho amor,                               
vuestro estado se puede hacer muy bueno. Si cocináis en el recuerdo de Baba, Baba tomará                               
la fragancia de eso. Los hijos ​serviciales tienen que estar muy alertas. Haced cada tipo de                               
servicio vosotros mismos. 

Canción:  El corazón le dice gracias a Aquel que le ha dado su apoyo. 
Om shanti. El Padre se sienta aquí y os explica a vosotros los hijos. Hijos, sabéis que sois almas y que                                         
estáis escuchando al Padre, el Padre Supremo, el Alma Suprema. Anteriormente, en las reuniones                           
espirituales no comprendíais que vosotras almas estabais escuchando al Padre Supremo, el Alma                         
Suprema. Hijos, aquí estáis delante del Padre, y el Padre está delante de vosotros, los hijos. El Padre es                                     
incorporal y las almas también son incorporales. Hay muchos hijos. Nadie, excepto el Padre, puede                             
decir esto. El Padre se sienta aquí y solo explica a los Brahmins que están personalmente delante de Él.                                     
Sabéis que en este tiempo todos son almas pecadoras. Este no es el mundo de las almas caritativas. A la                                       
edad de oro se le llama el mundo de las almas caritativas. Hijos, ahora el Padre ilimitado os está                                     
enseñando Raja Yoga. El Padre dice: se tiene que olvidar cualquier cosa que hay en este mundo viejo,                                   
incluyendo vuestro cuerpo. Deberíais tener desinterés por él. Este es un desinterés ilimitado. No tenéis                             
que ir a los bosques. Tenéis que vivir con vuestra familia, pero no debéis apegar vuestro corazón a este                                     
mundo viejo. Este es el escenario de la edad de hierro. Cuando la edad de oro existía en este escenario,                                       
era el reino de las deidades. Su ​papel se interpretaba entonces. Ahora este escenario se ha hecho viejo.                                   
A la edad de oro se le llama el mundo de las almas caritativas. Cualquier cosa que ahora veis con                                       
vuestros ojos es vieja. Tenéis que completar vuestros 84 nacimientos, y por eso no debéis apegar                               
vuestro corazón a este mundo viejo. Tenéis que apegar vuestro corazón al mundo nuevo. Ahora                             
tenemos que dejar nuestro cuerpo viejo y regresar al hogar. Deberíais estar felices de que Baba haya                                 
venido para llevaros de regreso una vez más. Tenemos que ir al paraíso e interpretar nuestro ​papel una                                   
vez más. Es decir, mientras vivimos en un hogar, tenemos que terminar con todo el apego. El mundo                                   
viejo se va a convertir en un cementerio. Cuando los ​actores finalizan su ​papel en una obra, ellos                                   
recuerdan su hogar. Vosotros Brahmins también sabéis que habéis interpretado vuestro ​papel de 84                           
nacimientos. Se le llama el ciclo de 84 nacimientos. Tenéis que recordar los clanes. Shiv Baba se sienta                                   
aquí y mira las flores. El alma de este también ve, y él también recuerda a Baba: Baba me ha dado este                                           
conocimiento. Él es el Padre, el ​Profesor y el Satguru. Él no sostiene ninguna escritura en su mano.                                   
Las hijas también dicen: Shiv Baba nos ha dado el ​conocimiento del ciclo del mundo y nosotras os lo                                     
estamos contando. Por lo tanto, solo se recordaría al Satguru. En la forma de almas, recordamos a Baba.                                   
También se recuerdan la ​historia y ​geografía del ​mundo entero. Vosotras almas también sabéis que                             
vivís allí sin cuerpo. El Padre siempre es sin cuerpo. Él nos está dando enseñanzas a través de este                                     
cuerpo exactamente como lo hizo en el ciclo anterior. Verdaderamente somos almas. Se dice: alma                             
caritativa, alma pecadora. No se dice: Alma Suprema caritativa o pecadora. A los sannyasis también se                               
les llama grandes almas. Si Dios fuese omnipresente, se Le llamaría Gran Alma Suprema. No es posible                                 
que Dios se sentase y tuviera fuegos de sacrificio e hiciese tapasya. Los devotos buscan a Dios. El                                   
camino de la devoción también está fijado en el ​drama​. Una vez más en el ciclo, tenéis que                                   



experimentar felicidad por 21 nacimientos y después experimentar 63 nacimientos en el camino de la                             
devoción. Sabéis que vuestro ​papel es el más único. Cada alma imperecedera ha recibido un ​papel                               
imperecedero. El cuerpo perece. El alma dice: yo he interpretado un ​papel durante 84 nacimientos.                             
Ahora tengo que completar mi ​papel y dejar este traje. No debéis tenerle apego. Es el alma la que lo                                       
hace todo. El alma estudia. El alma dice: he estudiado mucho a través de estos ​órganos​. Cuando un                                   
alma deja su cuerpo, al cuerpo se le llama un cadáver. El alma dice: yo soy inmortal. Ahora está en                                       
vuestro intelecto: yo en verdad tengo un ​papel de 84 nacimientos en este ​drama ilimitado. Los                               
innumerables ​actores pertenecen a las diferentes religiones. Hay una gran alabanza de Bharat. Los                           
cristianos también tienen ​consideración por Bharat; creen que Bharat es antigua. En esa época, no                             
había cristianos. Sin embargo, dicen simplemente por decirlo que Bharat es antigua. Ellos no saben que                               
había el reino de las deidades allí y que a ellos se les llamaba dioses y diosas. No dicen: ​Dios Krishna.                                         
Dicen: ​Señor ​Krishna. Preguntan por imágenes muy antiguas de Krishna o de las deidades, porque las                               
deidades son aún senior de todos. Hay una gran alabanza de Bharat. Si no hubiesen cambiado el nombre                                   
en el Gita, todos sabrían que esta Bharat es el lugar de nacimiento del Padre de nosotras, las almas                                     
humanas. Hay templos a Shiva en muchos lugares. El Padre Purificador viene al mundo impuro y                               
purifica a todos, y por lo tanto Él es elevado. Su alabanza es: saludos a Shiva. Tú eres la Madre y el                                           
Padre y nosotros somos Tus hijos. Tú eres el Océano del Conocimiento. Tus medios son únicos. Tu                                 
alabanza no tiene límites. No obstante, aún así Le olvidan. Por eso ya no queda más la alabanza de                                     
Bharat. Hijos, cuando vayáis al extranjero, tenéis que explicarles: el Padre de todas las almas es el                                 
Incorporal. Clamáis a ​Dios​, el Padre​,pero no sabéis cuándo viene. Los Yadavas, la gente de Europa,                               
saben que destruirán su propio clan a través de los misiles que han inventado. La Guerra del                                 
Mahabharat es muy conocida. La muerte está justo delante de vosotros. Bharat es antigua y, por lo                                 
tanto, muchos se convierten en sus ayudantes. Ellos creen que Bharat era muy rica. Tenían muchos                               
tesoros. Más tarde, los musulmanes se llevaron todas las joyas y diamantes, etc., y decoraron sus                               
tumbas con ellos. Hijos, vosotros sabéis que verdaderamente existió el reino de las deidades en Bharat.                               
Ahora estamos reivindicando ese reino una vez más. Nadie se puede convertir en un amo del mundo sin                                   
el poder del yoga. Todos los cristianos pertenecen a una religión. Lucharán entre sí y destruirán su                                 
propio clan. Quienes pertenezcan al clan Yadava lucharán entre sí con misiles. Ellos saben que el                               
mundo entero se destruirá con las ​bombas y que no podrán gobernar el reino. Vosotros sabéis que los                                   
dos monos lucharán entre sí y nosotros tomaremos la mantequilla entre ellos. Estáis haciendo esfuerzos.                             
Hijos, ahora deberíais tener desinterés por este mundo viejo porque sabéis que todo esto va a ser                                 
destruido. Tenéis que recordar al único Padre. ¿Por qué deberíais recordar el cementerio? El cementerio                             
terminará y se convertirá en la tierra de los ángeles. En la edad de oro había minas de joyas y diamantes                                         
en esta misma Bharat. Ahora, todas ellas están vacías. Algunos hijos han tenido visiones de cómo iban                                 
a buscar oro en los vimans. Ese mundo se hará nuevo. Allí, las flores y los frutos son muy buenos. Allí                                         
todo es bueno. Allí no hay nada que pueda crear basura o causar pesar, y por eso se le llama el paraíso.                                           
Así que el único Novio ha venido ahora para llevarse a todas las novias de regreso. El cuerpo de todos                                       
se destruirá aquí. Este Holika, etc., todos son festivales de aquí. Sin embargo, nadie conoce su                               
significado preciso. También está el festival de Raksha Bandhan y el festival de quemar a Ravan. Baba                                 
ha explicado: en este tiempo, el mundo entero es el hogar de Ravan. Todos están en la cabaña del pesar;                                       
son muy infelices. Por consiguiente, terminad vuestro apego por todos. Ahora vamos a regresar al                             
hogar. Tenéis que recordar el hogar. En la edad de oro, cuando vuestro cuerpo se haga viejo,                                 
entenderéis que entonces dejaréis vuestro cuerpo viejo y tomaréis uno nuevo. Entendéis que ahora                           
tenéis que regresar al hogar y que, por lo tanto, tenéis que renunciar a la conciencia del cuerpo. El                                     
mundo no sabe estas cosas. Ellos dicen que el alma es el Alma Suprema y que el Alma Suprema es el                                         



alma. El Padre explica: eso es una mentira. Si los devotos son Dios, ¿por qué recordáis a Dios? Solo al                                       
único Padre Incorporal se Le recuerda como el Purificador. Él dice: Yo tengo que venir al mundo                                 
impuro. Luego hago puro a este y a todos vosotros, los hijos. Hago puro al mundo entero y los llevo a                                         
ellos de regreso. Allí, en la morada suprema, todas las almas son puras. Luego, habiendo pasado por los                                   
estados sato, rajo y tamo, se han hecho impuras al final. Este es el nacimiento final de todos. Lakshmi y                                       
Narayan también están ahora en su nacimiento final. El Purificador es solo el único Padre. Es muy fácil                                   
entender este ciclo del mundo. Vosotras madres también podéis explicar este ciclo muy bien. Esto                             
simplemente requiere el entendimiento del intelecto. Es muy fácil explicar utilizando los cuadros.                         
Nadie, excepto el Padre, puede explicar este ​conocimiento​. Nadie más tiene estos cuadros. Habrá                           
mucho respeto por estos cuadros. Baba dice: enviad los cuadros de este árbol y el Trimurti a aquellos                                   
que son cultos. Enviadlos también al extranjero. Gracias a ellos puede tener lugar un ​servicio de                               
primera clase​. Podéis ir y explicar personalmente. Estos también son ​conocimiento​. Deberían estar                         
disponibles en los ​colegios universitarios​, de forma que puedan recibir el ​conocimiento de la                           
historia y ​geografía ilimitadas. La flecha golpeará a los que pertenezcan al clan Brahmin. Baba                             
continúa dando diferentes ​instruccione ​s. Algunas veces, los hijos están muy entusiasmados, y otras                           
veces se quedan sin fuerza como el ​agua de soda​. Dadles estos cuadros a las grandes ​universidades​.                                 
Cuando se envíen los cuadros, la flecha golpeará a alguien. Dadlos ​gratis a las personas eminentes del                                 
extranjero. El Padre ilimitado dice: podéis darlos ​gratis​. Sin embargo, no debería ser que continuéis                             
dándolos a quien sea que encontréis en los ​tranvías o ​autobuses​. Tenéis que ver si son dignos. Hay un                                     
conocimiento muy bueno en ellos. También podéis darlos en las grandes tiendas. Deberíais hacer                           
esfuerzos. Los hijos ​serviciales pueden hacer ​servicio​. El ​servicio de cada uno es el suyo. Las madres                                 
también tienen que hacer ​servicio ​en casa. Simplemente tomad un cuadro y después sentaos y explicad                               
con amor. A los niños pequeños se les explican las cosas utilizando cuadros. Algunos hijos tienen                               
cuatro meses, otros seis meses y otros incluso dos meses. Ahora está en vuestro intelecto cómo tenéis                                 
84 nacimientos. Ahora nos hemos convertido en Brahmins, después nos convertiremos en deidades y                           
más tarde en guerreros. Deberíais hablaros a vosotros mismos de este modo. Sois los que le hablan al                                   
Padre de más allá. Esto es rumiar el océano del conocimiento. Mientras más ​servicio hagáis, más                               
recompensa recibiréis. Estáis en el ​servicio divino​. Baba dice: cuidad de vuestro hogar, pero dedicad                             
ocho horas a este ​servicio​. Estáis recibiendo tesoros ilimitados. Vuestro intelecto debería girar este                           
disco de la autorrealización a lo largo del día. Deberíais recordar el ciclo de 84 nacimientos. ¿Por qué lo                                     
olvidáis? Cuanto más Le recordéis, más os convertiréis en una guirnalda alrededor del cuello del Padre.                               
Después os convertiréis en una guirnalda alrededor del cuello de Vishnu. Hijos, esto se os explica                               
reiteradamente. Podéis embeber esto muy bien aquí, porque aquí no tenéis ningún amigo o familiar. Los                               
serviciales son los que permanecen ocupados en el ​servicio a lo largo del día. Ellos escuchan la murli                                   
de Baba, la ​repiten y toman ​notas​. Los ​profesores entienden que si ​aprueban muchos estudiantes de                               
su ​escuela​, el ​Gobierno les dará un premio. Vosotros Brahmins también deberíais permanecer así.                           
“Prepararé un grupo muy bueno y se lo llevaré a Baba”. A esto se le llama ser ​sensato​. Si alguien no                                         
hace esfuerzos, se ​in ​forma ​sobre él o ella. Es un pecado descansar. Los ​profesores deberían estar tan                                   
alerta que puedan cuidar de diez ​centros y correr de aquí para allá. Son suficientes de cinco a seis horas                                       
de sueño. Sin embargo, tenéis que hacer esfuerzos. Los buenos hijos ​sensatos intentarán preparar su                             
propia comida. Recordarán a Baba mientras cocinan y se sentarán y comerán con mucho amor, y de ese                                   
modo su estado será muy bueno. Baba también quiere hijos que cocinen por sí mismos. Si lo preparáis                                   
en el recuerdo de Baba, entonces Baba también tomará esa fragancia. Haréis un progreso muy bueno                               



teniendo el recuerdo del Padre. Continuad girando el disco de la autorrealización. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. ​Hablaos a vosotros mismos y al Padre de más allá, y rumiad el océano del conocimiento y                                   

mantened vuestro intelecto ​ocupado​. Convertíos en el que gira el disco de la autorrealización. 
2. 2. ​Ahora vamos a regresar al hogar. Esta es la cabaña del pesar y por eso eliminad vuestro apego a                                       

ella. Apegad vuestro corazón al mundo nuevo. 
Bendición:  Que seáis verdaderamente misericordiosos y que os salvéis vosotros mismos y a todos los                           

demás de los muchos tipos de fuego. 
La gente de hoy está quemándose en muchos tipos de fuego. Hay muchos tipos de pesar y                                 
preocupación, problemas. Las almas están sufriendo todos los tipos diferentes de dolor.                       
Todos estos tipos de fuego dan la experiencia de quemarse vivo. Sin embargo, vosotros os                             
habéis alejado de una vida así y ahora estáis viviendo vidas elevadas. Estáis sentados en                             
las orillas del refrescante océano. Estáis fundidos en el logro de la dicha suprasensorial y la                               
paz. Así que, haceos misericordiosos y salvad a todas las demás almas de los muchos tipos                               
de fuego. Estableced lugares de conocimiento en cada calle y mostradles a todos su                           
destino. 

Eslogan:  Aquellos que tienen amor verdadero por el único Padre, encuentran fácil hacerse                       
incorporales. 

  
*** OM SHANTI *** 


