
 
20-10-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, tened tal ​práctica de permanecer en el recuerdo de manera que al final no                               

recordéis a nadie excepto al Padre. 
Pregunta:  ¿Siguiendo qué shrimat, vosotros hijos, podéis haceros afortunados? 
Respuesta:  El shrimat del Padre es: Hijos, convertíos en conquistadores del sueño. El tiempo de la                             

madrugada es muy bueno. Despertaos en ese tiempo y recordadme a Mí, vuestro Padre, y                             
os haréis muy afortunados. Si no os despertáis temprano por la mañana, entonces, al                           
permanecer dormidos, perdéis. Simplemente dormir y comer significa perder. Por tanto,                     
inculcad el hábito de despertaros pronto por la mañana. 

Canción:  Perdiste la noche durmiendo y el día comiendo. 
Om shanti. Esta historia es para vosotros hijos. El Padre dice: Hijos, comer y dormir no es realmente                                   
una ​vida​. Hijos, puesto que vosotros habéis recibido la donación de estas joyas imperecederas del                             
conocimiento, vuestros delantales se han llenado. Por tanto, dormir y comer significa perder. En el                             
camino de la devoción hay una gran alabanza de despertarse temprano por la mañana, y también en el                                   
camino del conocimiento, porque hay mucha paz en las horas tempranas de la mañana; todas las almas                                 
están en su religión original. Se hacen incorpóreas y se toman un descanso. A esa hora, podéis tener                                   
mucho recuerdo. Durante el día, hay mucho caos de Maya. Sólo ese ​tiempo es bueno. Ahora, de                                 
cáscaras nos estamos haciendo como diamantes. El Padre dice a los hijos: Sois Mis hijos y Yo soy                                   
vuestro Hijo. Cómo el Padre se convierte en el Hijo, es algo que se tiene que entender. El Padre da una                                         
herencia a Sus hijos. De hecho, Yo soy el Hombre de Negocios de todos modos. Vuestros cuerpos y                                   
mentes, que valen cáscaras, no ​valen un penique​. Yo tomo todo lo vuestro que es viejo y os lo                                     
devuelvo para que lo cuidéis como ​depositario ​s​. Habéis estado cantando nacimiento tras nacimiento:                           
Me entregaré a Ti. Me sacrificaré. Mío es Uno y nadie más. Porque todos son novias, recuerdan al                                   
único Novio. Olvidad vuestro cuerpo y todas las relaciones corporales y permitid que haya tal recuerdo                               
sólo de Uno que, al final, ni recordéis vuestro cuerpo ni el de nadie más. Tenéis que tener mucha                                     
práctica​. El tiempo de la madrugada es muy bueno. Esta es vuestra verdadera peregrinación. La gente                               
ha estado yendo en peregrinaciones, nacimiento tras nacimiento, pero no ha logrado liberación y esas                             
eran peregrinaciones falsas. Esta es vuestra verdadera peregrinación espiritual para la liberación y                         
liberación en vida. Cuando la gente va a las peregrinaciones, recuerda a Amarnath, Badrinath. Hablan                             
especialmente de los cuatro lugares de peregrinación. ¿A cuántos lugares de peregrinación habéis ido?                           
¿Cuánta devoción habéis hecho? Habéis estado haciéndolo durante medio ciclo. Nadie sabe estas cosas.                           
Sólo el Padre Mismo viene para ​liberaros​. Él se convierte en vuestro ​Guía y os lleva de regreso con                                     
Él. Es un ​Guía tan ​maravilloso​. Os lleva, a vosotros hijos, a la tierra de la liberación y la liberación en                                         
la vida. Nadie más puede ser un ​Guía así. Los sannyasis simplemente hablan de la tierra de la                                   
liberación. Ellos no podrían utilizar la expresión: “liberación en la vida”. Ellos consideran que es                             
felicidad temporal como los excrementos de un cuervo. Hijos, vosotros sabéis que el Padre es el                               
Eliminador del Pesar y el Otorgador de Felicidad. Oh Madre y Padre, cuando nos convertimos en Tus                                 
hijos, todo nuestro pesar se elimina. Somos felices durante medio ciclo. Esto permanece en vuestros                             
intelectos, ¿no es así? No obstante, cuando os implicáis en los negocios, etc., olvidáis esto. No os                                 
despertáis de madrugada. Los que se quedan dormidos, pierden. Sabéis que, verdaderamente, habéis                         
recibido un nacimiento como un diamante. Si no os despertáis ni siquiera ahora, se entenderá que no                                 
sois afortunaos, porque no os despertáis en las horas tempranas por la mañana y recordáis al Padre ​más                                   



amado y al Novio. El Novio se separó de vosotros durante medio ciclo y olvidasteis al Padre durante el                                     
ciclo entero. Después, en el camino de la devoción, Le recordabais en la forma del Amado o el Padre.                                     
La novia recuerda al Novio. También se Le llama el Padre. Ahora, el Padre está personalmente delante                                 
de vosotros y por eso tenéis que seguir Su shrimat. Si no seguís el shrimat, fracasáis. Shrimat significa                                   
las directrices de Shiv Baba. No podéis decir: No sabemos de quién son las directrices que recibimos.                                 
Deberíais entender que Él también es ​responsable de las directrices que dé éste, así como en una forma                                   
mundana, un padre es ​responsable de sus hijos. “​El hijo muestra al padre​”; este cuerpo de Brahma                                 
muestra al ​Padre​. Él es un hijo muy sinceramente amado. Hay muchos hijos muy buenos que no saben                                   
de quién son las directrices que están siguiendo o quién les da ​directrices​. Ni siquiera recuerdan a                                 
Baba. No se despiertan temprano de madrugada y recuerdan a Baba, y por eso sus pecados no se                                   
absuelven. Baba os dice: Hago mucho esfuerzo y aun así, todavía continúa el sufrimiento del karma,                               
porque no es sólo cuestión de este nacimiento; están las cuentas karmicas de muchos nacimientos.                             
Habéis recibido la ​instrucción: Hablándole a Baba sobre los pecados sólo de este nacimiento, se                             
pueden eliminar la mitad. El Padre dice: Yo sé y Dharamraj sabe que habéis cometido muchos pecados.                                 
Dharamraj ha estado dando castigo en la ​cárcel de una matriz. Ahora estáis haciendo esfuerzos y                               
haciendo que se absuelvan vuestros pecados y así recibiréis el palacio de una matriz. Maya no existe                                 
allí de forma que ella pueda hacer que la gente cometa pecado, por el que tuviese que experimentar                                   
castigo. Durante medio ciclo, es el reino Divino y durante medio ciclo es el reino de Ravan. El ejemplo                                     
de la serpiente también es de aquí. Los sannyasis os han ​copiado​. De forma similar, Baba os da el                                     
ejemplo de la polilla que zumba. Lo mismo que una polilla que zumba lleva hormigas a su hogar, así                                     
vosotros traéis aquí a los impuros. Después, los cambiáis de shudras en Brahmins. Vuestro nombre es                               
brahmini (profesora Brahmin). Este ejemplo de la brahmari (polilla que zumba) es muy bueno. Muchos                             
vienen aquí en la ​práctica​, pero algunos permanecen débiles y otros decaen; algunos están acabados.                             
Maya provoca grandes tormentas. De hecho, cada uno de vosotros es Hanuman. No importa cuántas                             
tormentas traiga Maya, nunca olvidaremos a Baba o el paraíso. Baba os dice repetidamente que                             
permanezcáis cautos. La gente tropieza de un lado para otro en las peregrinaciones. Aquí, no vais a                                 
ningún otro lugar. Simplemente tenéis que continuar recordando al Padre y la tierra de la felicidad.                               
Verdaderamente sois los que se hacen victoriosos. Esto se llama el poder del yoga del intelecto y el                                   
poder del conocimiento. Recordando al Padre, recibís poder y se abre el cerrojo que hay en vuestro                                 
intelecto. Si la actividad de alguien es ilícita, su intelecto se cierra. El Padre explica: Si hacéis algo así,                                     
entonces, de acuerdo al ​drama​, vuestro intelecto se cerrará. No podréis decir a nadie que no se                                 
involucre en el vicio. Vuestra conciencia continuará remordiéndoos internamente: He cometido muchos                       
pecados. En el camino de la ignorancia, también os remuerde vuestra conciencia. Cuando alguien se                             
está muriendo llora angustiado. Entonces, al final, todos sus pecados aparecerán delante de él. Tan                             
pronto el alma entra en la ​cárcel de una matriz, comienza el castigo. Sin la menor duda, todo se                                     
recordará al final. Por eso, el Padre ahora dice: No tenéis que llorar angustiados. Simplemente no debéis                                 
cometer pecado. Están los ​presidiarios​. Vosotros también erais ​presidiarios​. Ahora Baba os está                         
liberando del castigo en la ​cárcel de una matriz. Él dice: Recordadme a Mí, vuestro Padre, y os                                   
liberaréis de los pecados y os haréis puros. Si después caéis, seréis heridos de mala manera. Primero,                                 
está la arrogancia impura. Después están la lujuria y la ira. La lujuria es el enemigo más grande. Os ha                                       
estado causando pesar desde su principio, pasando por el medio, hasta el final. Estáis haciendo                             
esfuerzos para recibir felicidad desde el principio, pasando por el medio, hasta el final. Por tanto,                               
deberíais hacer esfuerzos completos. Algunos dicen que no son capaces de despertarse de madrugada.                           
En ese caso, no podrán reivindicar un estatus alto. Tendrán que convertirse en doncellas o sirvientes.                               
Allí, no tendréis que coger estiércol de vaca. Allí no hay barrenderos, etc. Incluso ahora, no tienen                                 



sirvientes en el extranjero. Todo se limpia automáticamente. Allí, no hay suciedad, pero sí habrá                             
incineradores y doncellas y sirvientes. El Padre os dice todos los secretos a vosotros hijos. El reino                                 
completo está en vuestro intelecto. Ahora habéis entendido el ​drama​. Primero de todo, debéis explicar                             
este ciclo. Invitad al ​Gobernador​, etc., para la ceremonia de ​inauguración​. A vosotros hijos, se os dan                                 
instrucciones​: Antes de tener la ceremonia de ​inauguración​, explicadles: Bharat era elevada y ahora                           
se ha hecho corrupta. Las deidades dignas de adoración de Bharat se han convertido en seres humanos                                 
que son adoradores. Definitivamente, debéis explicarles esto para que ellos mismos digan que les estáis                             
explicando los secretos del ciclo del mundo. Se dice que los que conocen estas cosas son trikaldarshi. Si                                   
un ser humano no conoce el ​drama​, ¿qué utilidad tiene? Mucha gente dice que la pureza de los BKs es                                       
muy buena. A todos les gusta la pureza. Los sannyasis son puros y las deidades también son puras y por                                       
eso la gente inclina su cabeza ante ellas. No obstante esto es otra cosa. Sólo el Alma Suprema puede ser                                       
el Purificador: no puede ser un gurú humano el que hace puros a los impuros. Deberíais explicar: Por                                   
favor, tened misericordia por vosotros mismos y entended este asunto de forma que vuestro estatus                             
llegue a ser muy alto. Explicadles cómo la gente de Bharat, de ser digna de adoración, se ha convertido                                     
en adoradores, y cómo las deidades, la población de Bharat, tiene 84 nacimientos. Sin lugar a dudas,                                 
tenéis que explicarles estas cosas. Tres mil años antes de ​Cristo​, la población de Bharat era de                                 
deidades. A eso se le llamó el ​paraíso​, la tierra de la felicidad. Ahora, el paraíso se ha convertido en el                                         
infierno. Si os sentáis y les explicáis esto, seréis muy alabados. También deberíais organizar una ​fiesta                               
para los periodistas. Después, todo depende de ellos, si prenden fuego o arrojan agua sobre todo lo que                                   
habéis hecho. Hijos, vosotros sabéis que la guerra tiene que tener lugar. Ríos de sangre correrán en                                 
Bharat. Cuando tuvo lugar la ​partición​, mucha gente se quedó sin hogar. Los Gobiernos se separaron                               
completamente. Eso también está fijado en el ​drama​. Luchan entre ellos y causan ​desavenencia​. Al                             
principio, Indostán y Pakistán no estaban separados. Ríos de sangre tienen que correr en Bharat, porque                               
sólo así fluirán allí los ríos de ghee. Entonces, ¿cuál sería la consecuencia? Sólo se salvan unos pocos.                                   
Vosotros Pandavas sois incógnitos. En primer lugar, dad la presentación al ​Gobernador​. Primero de                           
todo tenéis que alabar a aquellos a quienes os dirigís. Sin embargo, sólo vosotros entendéis el secreto de                                   
lo que está escrito sobre ellos. Ellos no comprenden que este reino es como un espejismo. De acuerdo al                                     
drama​, ellos también hacen sus propios ​planes​. En el Mahabharata, muestran que se produjo la                             
aniquilación. No se produce ninguna gran aniquilación. Hijos, el conocimiento del ciclo del mundo                           
debería resonar en vuestro interior, a cada momento. En primer lugar, deberían entender quién es el que                                 
os está dando estas enseñanzas. Sólo entonces entenderán que, verdaderamente, ellos también son hijos                           
de Shiva y también los hijos de Prajapita Brahma. Este es el árbol genealógico. Prajapita Brahma es el                                   
tatarabuelo. ​Brahma es el más antiguo en el árbol del mundo humano. A Shiva no se le llamaría así. A                                       
Él sólo se le llama el ​Padre​. El ​título “​Tatarabuelo​” pertenece a Prajapita Brahma. Por supuesto,                               
también tienen que estar la ​abuela y los ​nietos​. Vosotros hijos tenéis que explicar todo esto. Shiva es el                                     
Padre de todas las almas. Él crea el mundo a través de Brahma. Sabéis cuántas muchas generaciones                                 
hay. Deberíais explicar al ​Gobernador​: Tales ​exposiciones deberían tener lugar en cada rincón y                           
arreglos hechos para nosotros. Ni siquiera tenemos tres pies de tierra y aun así nos convertimos en los                                   
amos del mundo. Si hacéis estos arreglos para nosotros, haremos servicio para convertir Bharat en el                               
paraíso. Si os ayudan aunque sea un poco, toda la gente empezará a decir que incluso el ​Gobernador se                                     
ha convertido en un Brahma Kumar. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 



Esencia para el dharna: 
1. 1​​. Entregad al Padre vuestro cuerpo, mente y riqueza, que valen cáscaras, y después cuidadlos                             

como un ​depositario​. Eliminad vuestro apego a ellos. 
2. 2​​. Despertaos de madrugada y recordad al Padre con mucho amor. Lograd la victoria sobre Maya                               

con el poder del conocimiento y el poder del yoga de vuestro intelecto. 
Bendición:  Que seáis un alma elevada que vuela constantemente en el estado volador con las alas del                               

fervor y el entusiasmo. 
Junto con conocimiento y yoga, que haya un nuevo fervor y entusiasmo a cada momento,                             
de cada día, en cada acto vuestro. Esta es la base del estado volador. No importa cuál sea la                                     
tarea, si es de limpieza, lavar los platos o cualquier otro trabajo corriente, que haya fervor                               
y entusiasmo ​natural en eso también. Un alma elevada continuará volando                     
constantemente en el estado volador con las alas del fervor y el entusiasmo. Un alma así                               
nunca estará ​confusa​ o cansada por asuntos triviales y se detendrá. 

Eslogan:  Los que son humildes de corazón, incansables y luces constantemente encendidas, son                       
benefactores del mundo. 

  
*** OM SHANTI *** 


