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Esencia:  Dulces hijos, tened paciencia. Vuestros días de pesar ahora han terminado y vuestros días                           

de felicidad están a punto de llegar. Los hijos cuyos intelectos tienen fe, son pacientes. 
Pregunta:  ¿Cuál es la forma fácil de impedir que languidezcáis bajo ninguna circunstancia? 
Respuesta:  Mantened siempre ante vosotros el ​ejemplo de Brahma. Él es el Padre de muchos hijos.                             

Algunos son dignos, otros son indignos, algunos hacen ​servicio y otros hacen un ​flaco                           
servicio​, aun así Baba nunca languidece ni se asusta. Hijos, ¿por qué vosotros                         
languidecéis? No deberíais languidecer bajo ninguna circunstancia. 

Canción:  Ten paciencia oh mente. Tus días de felicidad están a punto de llegar. 
Om shanti. No es a seres humanos a quiénes se les dice “Ten paciencia oh mente”, porque la mente y el                                         
intelecto están en el alma, y así esto se le dice a las almas. Nadie, excepto el Padre Supremo, el Alma                                         
Suprema, puede decir a las almas que tengan paciencia, porque la paciencia solo se da a aquellos que                                   
son impacientes. Si Dios es omnipresente, a Él no se le puede llamar impaciente. En este tiempo, todos                                   
los seres humanos son impacientes e infelices. Es el Padre quien ha venido para daros paciencia y                                 
felicidad. Él dice: Ahora tened paciencia. Las versiones del Padre no son solo para vosotros sino que                                 
son, de hecho, para el mundo entero. El mundo entero gradualmente comenzará a escuchar. Los que                               
escuchen continuarán viniendo. Solo el único Padre es el Otorgador de Salvación y el Eliminador del                               
Pesar. Este es el mundo de pesar de todas formas. Hijos, vosotros comprendéis que estos son los días en                                     
que lográis liberación y liberación en la vida, es decir, estos son los días cuando os liberáis de este                                     
mundo impuro de la edad de hierro. Esto está en vuestros intelectos, pero, número indefinido, conforme                               
al esfuerzo que hacéis. No todos tienen la certeza de que ahora nos vamos a liberar de este mundo de                                       
pesar y vamos a ir nuestra tierra de felicidad. Hijos, vosotros también deberíais tener la fe firme de que                                     
vuestros días de felicidad ahora están a punto de llegar; sin embargo, eso es solo si continuáis siguiendo                                   
el shrimat. No se trata de bendiciones o misericordia, etcétera, en esto. El Padre se sienta aquí y os                                     
enseña yoga fácil para la soberanía del ser. A este estudio también se le llama ​conocimiento​. Él os está                                     
dando a vosotros hijos directrices elevadas. Lo primero y principal, vuestra fe tiene que ser                             
inquebrantable de forma que nunca pueda fluctuar. Hay una canción: “Yo quería encontrarme con                           
Aquel que vive más allá, en el elemento brahm”. Ahora, habiéndole encontrado, ¿qué más podría                             
querer? Tenéis la fe de que recibiréis vuestra herencia del paraíso de ese Padre. Así que, desde el                                   
principio, recibís paciencia duradera. Esto es paciencia imperecedera. Es ​cierto ​que estáis                       
estableciendo el más elevado de todos los reinos. Estáis recibiendo la fortuna elevada del reino                             
siguiendo el shrimat, sin luchar o pelear. Incluso si hay diez o doce hijos en casa, ¿qué necesidad hay de                                       
languidecer? Mirad a Baba, él tiene miles, cientos de miles de hijos. Algunos hijos incluso crean                               
trastorno. Algunos son hijos dignos mientras que otros son indignos. Algunos hacen ​servicio mientras                           
que otros hacen un ​flaco ​servicio​. ¿Tiene miedo Baba entonces? Así que tampoco los hijos deberíais                                
asustaros. Vosotros también tenéis que vivir en casa con vuestra familia. En ese lado está el hatha yoga,                                   
la renunciación del karma. La vuestra es renunciación ilimitada. Esto es Raja Yoga. Tenéis que vivir en                                 
casa con la familia y reivindicar una herencia del Padre. Es muy fácil. Ahora podéis ver los arboles de                                     
vuestra tierra de felicidad. Reconocéis lo visible y lo invisible con vuestro intelecto, ya sea que tengáis                                 
visiones o no. Estáis haciendo esfuerzos para vuestro propio reino del futuro. Vuestra ​meta y ​objetivo                               
están enfrente de vosotros. Podéis ver el cuadro de Lakshmi y Narayan. No debería ser que solo                                 
creyerais esto si tuvierais una visión. Esto es algo para ser entendido con vuestro intelecto. Podéis ver                                 
ese cuadro con vuestros ojos. Después veréis las mismas cosas con vuestros ojos. Esto es Raja Yoga.                                 



Vuestro intelecto también dice: Los cuadros están aquí, ¿qué necesidad hay de conceder visiones? Shri                             
Krishna es el amo de la edad de oro, ¿no es así? Shiva es el Residente de la morada suprema. Podéis                                         
llegar a ser como Lakshmi o Narayan. Esta es vuestra ​meta y ​objetivo​. Por tanto, mirad en el espejo y                                       
ved hasta qué punto tenéis esas virtudes divinas en vosotros. El Padre os da mucha paciencia. Ahora                                 
tenéis que estudiar. Se necesita conocimiento para el reino y el Padre os lo está dando a vosotros. Los                                     
que estudian para el ​Servicio Civil de India tienen la mayor intoxicación de que después se                                 
convertirán en ​oficiales veteranos. De hecho, la gente se hace millonaria haciendo negocios. Baba                           
ahora os está enseñando este negocio del trueque. Vosotros le dais cascaras al Padre, y, en retorno,                                 
Baba os convierte en los amos del paraíso por 21 nacimientos. Esto es un negocio además de un                                   
estudio. No estáis interesados solo en negocios. También necesitáis tener el ​conocimiento de la                           
historia y geografía del mundo​. También os tenéis que convertir en el que rota el disco de la                                   
autorrealización. Cuanto más estudiéis, más elevado será el estatus que reivindicaréis. Incluso los                         
súbditos, doncellas y sirvientes, serán amos del paraíso. Todos dicen ahora que Bharat es su tierra. Sin                                 
embargo, hay mucha diferencia entre reyes y súbditos. El Padre dice: Tanto como sea posible,                             
reivindicad el estatus más elevado de todos. Haced esfuerzo como la madre y el padre. Se comprende                                 
que no todos se sentarán en el trono, pero aun así se os tiene que inspirar a ​correr​. El reino se                                         
reivindica número indefinido conforme a los esfuerzos hechos. Baba observa como el Observador                         
desapegado el mismo esfuerzo que cada uno hace tal como hizo en el ciclo previo. Entonces, cuando                                 
Baba ve que el esfuerzo de alguien es un poco flojo, Él le inspira a hacerlo intenso: Tu esfuerzo parece                                       
que es muy flojo. Todavía tienes apego. Una vez que se os ha hecho un ​depositario​, ¿por qué todavía                                     
hay apego? Simplemente tenéis que seguir el shrimat. Algunos preguntan: Baba, ¿debería construir una                           
casa? Si, ¿por qué no? ¡Constrúyela! Podéis vivir cómodamente. El mundo sucio estará solo unos pocos                               
días más; podéis vivir cómodamente. Podéis casar a vuestros hijos. El Padre no toma ningún dinero de                                 
vosotros. Él es el Otorgador. Shiv Baba ha hecho construir este edificio en este tiempo para que los                                   
hijos vivan en él. Él ha hecho de este cuerpo un instrumento para vivir. Sin embargo, los seres humanos                                     
sin duda necesitan edificios para alojarse. Hijos, Baba está haciéndolos construir para vosotros. Baba                           
también está sentado en este edificio. Sabéis que Ese es el Padre de las almas y que este es el padre de                                           
los cuerpos. Él os ha ​adoptado​: Vosotros sois mis hijos. Decís: “Mama y Baba”. Esto significa ser                                 
adoptado por nosotros. Prajapita Brahma tiene muchos y sin duda serán hijos adoptados. Él os ​adopta a                                 
vosotros hijos. Saraswati también es su hija. Estos son asuntos muy incognitos y se han de entender.                                 
Habéis estudiado el Gita y el Bhagawad, etc., y éste Baba también los ha estudiado. Sin embargo,                                 
ahora, de acuerdo al ​drama​, estáis recibiendo shrimat. Lo que sea que se diga es de acuerdo al ​drama​.                                     
Definitivamente habrá beneficio en eso. Incluso si hay alguna perdida, hay beneficio en eso. Hay                             
beneficio en todo. Shiv Baba es el Benefactor. Sus directrices son buenas. Si dudáis de ellas, entonces,                                 
en vez de seguir el shrimat, seguís vuestros propios dictados y sois engañados. ¿Qué puede hacer Shiv                                 
Baba entonces? Tenéis que pedir consejo a cada paso. El Guía ​Supremo está sentado aquí. Muchos                               
hijos olvidan esto porque no permanecen en yoga. Al yoga o recuerdo se le llama peregrinación. Si no                                   
estáis en el recuerdo, entonces comprended que os estáis tomando un ​descanso​. Algunos van en una                               
peregrinación y se toman un ​descanso​. Si vosotros también estáis tomando un descanso y no                             
permanecéis en el recuerdo, vuestros pecados no se absolverán y no avanzareis. Si no permanecéis en el                                 
recuerdo no podéis acercaros. El alma se cansa y olvida al Padre. El Padre dice: Estáis avanzando en la                                     
peregrinación. ​Descansáis por la noche de todos modos. No es que cuando dormís por la noche, estáis                                 
en la peregrinación. No; eso es un ​descanso​. Estáis en una peregrinación cuando estáis despiertos. Los                               
pecados no se absuelven cuando estáis dormidos, pero sí, no se cometen más pecados. El Padre lo                                 
explica todo, pero también alguien debería ponerlo en práctica. Él continúa diciéndoos muchos ​puntos​.                           



Los ​puntos de un ​abogado entran en vuestro intelecto cuando estáis estudiando para convertiros en un                               
abogado​. Cuando estudiáis para convertiros en un ​doctor o un ​ingeniero​, entonces os convertís en un                               
doctor o un ​ingeniero​. Cualquier ​curso que alguien haga, se convertiría en eso. Aquí, solo hay un                                 
único ​curso​. Continuad avanzando. Hay una gran carga de pecados de muchos nacimientos sobre                           
vuestra cabeza. Solo hay una manera de hacer que se absuelvan esos pecados. Tenéis que recordar al                                 
Padre. De otro modo, vuestro estatus se destruirá. Se ha creado el rosario. También está el memorial de                                   
las nueve joyas. La gente no sabe de dónde salió. Las ocho joyas son los que se convierten en el rosario                                         
de Rudra. Deberíais hacer buenos esfuerzos. Cuando los ​estudiantes estudian bien en la escuela, sus                             
padres lo saben a través de su ​registro​. Aquí, el Padre Mismo es también el ​Profesor y Él lo sabría.                                       
Estáis estudiando con el Padre. Él también es consciente de vuestro ​registro​. Podéis también                           
comprender de vuestro ​registro hasta qué punto tenéis esas virtudes en vosotros. ¿Hasta qué punto                             
estoy haciendo a otros iguales a mí mismo? ¿Tenéis poder suficiente para ser capaces de hacer que                                 
alguien que os vea se olvide del cuerpo? Se dice, cuando el hijo tiene coraje, el Padre ayuda. El Padre                                       
da mucha ayuda. Vosotros también dais la ayuda del yoga. El Padre solo quiere la ayuda de la pureza.                                     
El mundo impuro entero se tiene que purificar con el poder del yoga. Cuanto más ayuda alguien de con                                     
el yoga, mas complacido estará Baba. ¿Es esta ayuda para el Padre o para vosotros mismos? Cuanto                                 
más estudiéis, más elevado será el estatus que reivindicaréis. Cuanto más permanezcáis en el recuerdo,                             
más Me ayudareis con pureza. Yo he venido para hacer puros a los impuros, para el mundo puro. Aquí                                     
es donde os hacéis puros e impuros. Ese es el mundo incorporal. Se canta: ¡Oh Purificador, ven! Ellos                                   
no comprenden lo que es el mundo puro. Sita fue liberada de la ​cárcel de Ravan y del pesar. Por tanto,                                         
tiene que haber felicidad después de eso. Otros reciben mucha paz y un poco de felicidad. Vosotros                                 
recibís mucha felicidad así como mucho pesar. Las almas que vienen al final interpretarán su pequeño                               
papel y después se irán. Ellos tienen uno o dos nacimientos; solo vienen por un corto período de tiempo                                     
y se van. Para vosotros, es una cuestión de 84 nacimientos. Para ellos, se trata de uno o dos                                     
nacimientos. Vosotros conocéis vuestros 84 nacimientos. Conociendo el ciclo os convertís en reyes que                           
son los gobernadores del globo. Ellos no podrían convertirse en eso. Este conocimiento no es para ellos.                                 
Este conocimiento es para aquellos de vosotros que tomaron este conocimiento en el ciclo previo                             
también. Ahora tenéis que hacer esfuerzos. El tiempo para hacer esfuerzos es ahora. La cuestión de                               
hacer esfuerzo solo se aplica a vosotros. La religión de las deidades es la que da mucha felicidad. Nadie                                     
más puede dar tanta felicidad. Este drama ​eterno está predestinado. No todos pueden recibir el papel de                                 
un ​héroe o una ​heroína​. Hay todo tipo de seres humanos. Hay muchos tipos de gente buena y mala.                                     
Los más elevados de todos son las deidades. Ellas son las únicas que se pueden llamar elevadas. Ellas                                   
solo existen en la edad de oro. También están sus imágenes, pero nadie sabe cómo se convirtieron en                                   
eso. Algunos dicen que Krishna está presente en todas partes y que Dios está presente en todas partes                                   
también. Hijos, vosotros ahora habéis comprendido todas estas cosas. Esta ​meta y ​objetivo es muy                             
buena para que la expliquéis. Definitivamente tenéis que invitar a todos. Todos pueden recibir una                             
invitación en los periódicos. Ahora queda muy poco ​tiempo​. Incluso ahora, algunos hijos se cansan de                               
la peregrinación y se sientan. Son incapaces de tolerar las tormentas de Maya. Maya definitivamente los                               
atrapará en el campo de batalla. Ella se hará poderosa con los poderosos y luchará con ellos. Las                                   
tormentas vendrán con mucha fuerza. Entonces ellos dirán: Ha habido muchos obstáculos desde el                           
momento en que llegué al conocimiento. También ahora hay una perdida en los negocios. Baba dice:                               
No penséis que los obstáculos han venido porque habéis llegado al conocimiento. Esto continúa                           
sucediendo en el mundo. No debéis tener miedo de esto. Algunas veces hay algún tipo de presagio y a                                     
veces otro tipo. Algunos colapsan mientras avanzan. Los presagios de Rahu son muy fuertes. Maya os                               
come y después os hacéis muy feos. Maya os abofetea y ensucia completamente vuestra cara. Maya                               



también será victoriosa. Si solo los hijos fueran victoriosos, el reino se establecería muy pronto. Cuando                               
olvidáis al Maestro (Profesor), Maya os abofetea. Las novias olvidan al Novio espiritual. Esto también                             
es ​sorprendente​. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. ​​Convertíos en un ayudante del Padre en hacer puro el mundo impuro con el poder del yoga. No                                     

os toméis un ​descanso en la peregrinación del recuerdo. Dejad que vuestro recuerdo sea tal que la                                 
persona que esté frente a vosotros olvide incluso su cuerpo. 

2. 2. No dudéis del shrimat o uséis vuestros propios dictados. Tomad consejo para cada situación y                               
considerad que en eso hay beneficio para vosotros. 

Bendición:  Que seáis un ​hijo​ creador y uséis vuestros poderes sutiles para la tarea del establecimiento. 
Vuestra creación está fundiendo la expansión de la ciencia en su esencia. Ellos están                           
creando herramientas extremadamente refinadas y poderosas para la destrucción. De la                     
misma forma, vosotros os convertís en ​hijos creadores y usáis vuestros poderes sutiles                         
para la tarea del establecimiento. Tenéis el poder más elevado: el poder de los                           
pensamientos elevados, el poder de una actitud pura y la visión de amor y cooperación. Así                               
pues, encended la lámpara de las esperanzas de vuestro clan con esos poderes sutiles y                             
haced posible que las almas alcancen su destino correcto. 

Eslogan:  Cuando hay limpieza y dulzura, hay éxito en el servicio. 
  

*** OM SHANTI *** 


