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Esencia:  Dulces hijos, limpiad el tejido del alma con ​jabón ​Lux (objetivo). Que no quede suciedad                             

en vuestro interior. 
Pregunta:  ¿Qué profunda filosofía del karma conocen los hijos hacedores de esfuerzos y por eso                           

permanecen siempre involucrados en sus esfuerzos? 
Respuesta:  Hay una carga de acciones pecadoras de muchos nacimientos en las almas y también                           

muchos sanskares fuertes. Esos sanskares no se pueden transformar sin tener yoga. Las                         
almas se han ensuciado completamente realizando acciones pecadoras. Por eso tenéis que                       
hacer esfuerzos para limpiaros. Las almas no se pueden limpiar excepto teniendo recuerdo.                         
Las tormentas vendrán en el recuerdo, pero no importa cuántas tormentas vengan, esas                         
almas siempre permanecerán ocupadas en sus esfuerzos. 

Canción:  Yo soy un niño pequeño, ¡Tú eres la Autoridad Todopoderosa! 
Om shanti. Los que vienen y pertenecen al Padre dicen: Oh Baba, yo soy un nuevo hijo joven. Alguno                                     
puede tener un mes, otros ocho días. Aquí, todos son jóvenes. Los hijos nuevos dirían que son jóvenes.                                   
Algunos tienen 20 años y otros 15 años; ellos continúan creciendo. Dicen: Me he convertido en Tu hijo,                                   
pero soy un hijo joven. ¡Dame mi herencia! ¡Derrama conocimiento sobre mí! Está la ducha del                               
conocimiento. A este se le llama el Carruaje Afortunado. El que trajo el Ganges del conocimiento y el                                   
néctar del conocimiento tiene muchos nombres. Se le llama Bhagirath (Carruaje Afortunado), Arjuna y                           
también Daksh Prajapati. Solo hay un Padre de la Gente que da a todos un objetivo. Vienen muchos                                   
hijos cuya ropa está completamente sucia y vieja. Todas las ropas son diferentes. Algunas están tan                               
desgastadas que se rasgan al lavarlas. El Padre dice: Esta lavandería comenzó hace muchos años. Él ha                                 
estado lavando las ropas todo este tiempo. Algunas se han limpiado mientras que otras, por mucho que                                 
se laven, permanecen sucias. Cuando las golpeáis con fuerza con el palo del conocimiento, se rasgan.                               
Entonces ellos huyen. Se entiende que los que no se hacen limpios, los que no se hacen puros y                                     
purifican a otros, es que eso no está en su fortuna. Los que se hacen buenos también lavan la ropa de                                         
otros. Esto también es una lavandería. Cuando un alma se hace ​pura recibe un cuerpo ​puro; de ser fea                                     
se hace hermosa. Todos son feos en este tiempo. El Padre ha venido para convertiros de almas                                 
pecadoras en emperadores de emperadores. Llegáis a saberlo todo sobre este nacimiento, pero no sois                             
conscientes de nada de vuestros anteriores nacimientos. Cuando explicáis a otros y aun así no se dan                                 
cuenta ni se reforman, se comprende entonces que tal vez eran muy impuros anteriormente y por eso                                 
sus sanskares no se pueden reformar. Es como cuando se rocía agua sobre una parrilla caliente y se seca                                     
completamente. Dios viene y os limpia a vosotros con ​jabón Lux. Se siente el pulso de cada uno. El                                     
Padre os explica muy fácilmente: Hijos, recordándome, vosotras las almas continuaréis haciéndoos                       
puras​. También tenéis que convertiros en conquistadores del apego. El Padre es el ​más ​amado​. Los                                 
devotos han estado haciendo devoción desde la edad de cobre, durante medio ciclo. Son los que                               
después se van a convertir en deidades. Vosotros podéis saber esto. El Padre dice: Mientras camináis y                                 
os desplazáis de un lado a otro, recordadme a Mí, vuestro Padre. Por ejemplo, cuando un kumar y una                                     
kumari se comprometen, ellos se recuerdan mutuamente. Aquí, algunos incluso dejan al Novio y se                             
convierten en los que huyen. ¡Ni siquiera recordáis al Novio que os convierte en los amos del paraíso!                                   
Nadie más podría decir esto. Yo he venido para elevar a almas tan pecadoras como Ajamil,                               
exactamente como lo hice en el ciclo anterior. La ropa de algunos está bien, pero la de otros está sucia.                                       
Una esposa dice: Baba, hazme pura y limpia. Su marido diría: No puedo estar sin el vicio. Entonces hay                                     
un desacuerdo. Las inocentes sufren muchas agresiones. Los que no se hacen puros crean muchos                             



obstáculos. Nadie puede parar a los sannyasis (de dejar sus hogares). Incluso el ​Gobierno no les puede                                 
decir: ¿quién va a cuidar de vuestros hijos? Aquí, hay una discrepancia debido a esto. Uno se hace puro                                     
y el otro permanece tan pecador como Ajamil. Aquellos cuyo intelecto tiene fe firme no están                               
preocupados por nadie más. Se convierten en destructores completos del apego; incluso darían un                           
puntapié a un reino. En el camino de la devoción, está el ejemplo de Meera. Hay muchos de tales                                     
ejemplos en el camino de la devoción. Aquí, apenas hay ejemplos de esos. Sí, emergerán quienes digan:                                 
yo me quiero hacer puro. Instantáneamente dirían: No me interesa el reino. Al igual que esos reyes no                                   
se interesaron por sus reinas y las dejaron, de la misma forma, ahora emergerán tales reinas que no se                                     
interesarán por los reyes. “¡Yo me voy a convertir en el amo del paraíso!”. Los nombres de los reyes                                     
que adoptan la renunciación se mencionan en el camino de la devoción. Este es ahora el camino del                                   
conocimiento. Cada uno de vosotros puede comprender hasta qué punto se ha convertido en un                             
lavandero. ¿Por qué no os convertiríais en un buen lavandero? Incluso entre los lavanderos es número                               
indefinido. En el extranjero, envían su ropa a algún lugar para lavarlas y sin duda deben lavarse muy                                   
bien. Es lo mismo aquí. Algunos se limpian muy rápidamente y comienzan a seguir el shrimat. Se                                 
hacen puros y también hacen puros a otros. Cuando los hombres no se hacen puros, las mujeres tienen                                   
que tolerar tanto. Hoy en día, uno tiene que ser muy cuidadoso porque cada ser humano está influido                                   
por los cinco vicios. Bajo la influencia de la ira, la gente causa mucho daño. Dicen: Baba, me dejé                                     
influir. Ellos tienen la arrogancia del cuerpo. Cuando hay arrogancia del cuerpo, los otros vicios                             
también vienen. Si no os consideráis un alma sin cuerpo y recordáis al Padre, vuestro ​registro se                                 
estropeará. Las tormentas vendrán a vuestra mente, pero no debéis realizar esos actos con vuestros                             
órganos físicos. El Padre dice: Convertirse en un amo del mundo ¡no es como ir a casa de vuestra tía!                                       
Lakshmi y Narayan se convirtieron en los amos del paraíso y ellos deben haber hecho algún esfuerzo.                                 
El Padre verdaderamente se sienta aquí y os hace reyes y reinas del paraíso, por lo que tenéis que seguir                                       
Su shrimat. El shrimat (directrices elevadas) es del único Padre, mientras que todas las demás                             
directrices son de espíritus malignos. Tan pronto como olvidáis el shrimat esos espíritus malignos                           
vienen. Maya rápidamente os ataca y hace que os sintáis avergonzados. Tenéis que revisaros: ¿Cuán                             
sucio estoy? Los buenos hijos como Kumarka, etc., hacen ​servicio​. Los hijos van a lavar las ropas                                 
sucias impuras y capacitan a otros a conquistar los cinco vicios. El espíritu maligno de la lujuria entra                                   
en algunos y ellos difaman el nombre completamente. Cuando se vuelven sucios, ya no se les llama ​BK​.                                   
Su ​registro se estropea totalmente. Baba golpea mucho (las ropas sucias) con un palo para limpiarlas.                               
Él dice: Recordad al Padre y las ropas se limpiarán. De lo contrario, los espíritus malignos continuarán                                 
viniendo. Si no sois capaces de embeber, entonces podéis entender que estáis muy sucios y que quizás                                 
fuisteis muy malos en vuestro anterior nacimiento. Uno debería estar avergonzado. Si no hacéis                           
esfuerzos, permanecéis sucios y no os haréis dignos. Venís aquí para haceros dignos. Si sois de un                                 
tejido de calidad os convertiréis en parte de las dinastías del sol y de la luna. Ahora Baba os ha dado un                                           
intelecto amplio e ilimitado. Ahora conocéis el ciclo del mundo entero. La gente dice: ¡Oh Purificador!                               
Por tanto, Él sin duda debe ser el Único y solo Aquel a quien se Le llama ​Dios Celestial, el Padre​. Él                                           
es el Incorporal. Hace 5000 años desde que esta lavandería se abrió la última vez. Baba dice: Yo abro                                     
esta lavandería en Bharat cada 5000 años. A través de este yoga os haréis puros ​para ​siempre y                                   
después no os haréis impuros durante 21 nacimientos. Maya no existe allí. No podéis ir al Paraíso sin                                   
haceros puros. Muchos se convierten en súbditos, pero no debéis contentaros con eso. Se recuerda: Tú                               
eres la Madre y el Padre y nosotros somos Tus hijos. Recibimos mucha felicidad por convertirnos en la                                   
realeza a través de Tu misericordia, no por convertirnos en súbditos. Esta es la tierra del pesar. Sin                                   
embargo, algunos son ricos porque han realizado buenas acciones. Este es el reino mundano mientras                             
que el reino del paraíso está más allá. Hijos, vosotros sabéis cómo se reciben ambos reinos. El Padre                                   



dice: Siguiendo Mi shrimat no experimentaréis castigo durante 21 nacimientos. No es que podáis dejar                             
vuestro trabajo etc., y venir y sentaros aquí. Dado que vuestros hijos son vuestra creación, tenéis que                                 
cuidarlos. Hay beneficio y pérdida en los negocios. Vosotros tenéis la recompensa en la edad de oro;                                 
allí no hay la cuestión de pérdida o ganancia. Aquí, ganáis tanto siguiendo el shrimat que no hay                                   
mención de pérdida durante 21 nacimientos. Al no tomar el conocimiento completo, recibís un estatus                             
bajo. Siguiendo el shrimat os convertís en los conquistadores del apego y de ese modo reclamáis un                                 
buen estatus. Aquí se respeta a los que son así. Vais a recibir el reino, número indefinido, y por eso                                       
deberíais ​seguir a la madre y al padre. La ​madre y el padre aprenden acciones y también os enseñan.                                     
Dicen: Seguid el shrimat y no os involucréis en el vicio. Observad las precauciones. Ellos continúan                               
dándoos muchos métodos sabios. Baba es el ​Cirujano imperecedero mientras que todo el resto son                             
pacientes​. Vosotros os convertís en Sus ayudantes. Sois ​cirujano ​s ​asistentes, número indefinido. Solo                           
Shiv Baba es el ​Cirujano imperecedero más inteligente. También es número indefinido entre los                           
cirujanos​: algunos ganan cientos de miles, en cambio otros no son capaces de ganar suficiente para                               
alimentarse. Algunos sueltan la mano del Padre mientras avanzan y por eso se dice que ellos son ropas                                   
sucias impuras. Sus sanskares de muchos nacimientos tiran de ellos y son incapaces de embeber                             
conocimiento; no son coloreados por el conocimiento. Eso también es el ​drama​. Baba viene para daros                               
felicidad. A los hombres santos también se les llevará a su propia ​sección en la tierra del nirvana. La                                     
religión original eterna de las deidades de Bharat ha desaparecido. Se han hecho corruptos en su                               
religión y acciones. Ya no hay nadie digno de ser llamado una deidad. Debido a que ellas no existen,                                     
Yo vengo y las creo. Por tanto, definitivamente Yo también tengo que llevarme de regreso a las almas                                   
de otras religiones. La gente solo quiere ir a la tierra de la liberación. El Padre dice: He venido para                                       
esto. Por tanto, hijos, tenéis que preguntaros a vosotros mismos: ¿Era tan impuro antes que soy incapaz                                 
de embeber conocimiento? Si sois incapaces de sentaros en el trono de Mama y Baba, os convertiréis en                                   
criados y sirvientes. El Padre dice: He venido para purificar lo impuro. He tomado el soporte de este                                   
cuerpo. ¿De qué otra forma purificaría lo impuro? Hijos, vosotros diríais: Nosotras las deidades nos                             
estamos haciendo puras a través del Padre. Todavía no nos hemos hecho así; somos hacedores de                               
esfuerzos. Tenéis que seguir el shrimat y haceros elevados. Solo el Padre da este ​conocimiento. Solo a                                 
Dios​, ​el Padre, ​se Le llama ​plenamente ​conocedor. Él es quien os da la información del Brahmand                                   
entero, el mundo incorporal, la región sutil, el mundo corporal y el principio, medio y final del mundo.                                   
Vosotros también os hacéis ​plenamente ​conocedores​. Algunos se hacen ​plenamente ​conocedores                         
mientras que otros no embeben nada en absoluto. Se entiende que eso no está en su fortuna. Los buenos                                     
hijos hacen buenos esfuerzos muy bien. Sin embargo, tenéis que cuidar de vuestro hogar y familia. En                                 
Karachi, tuvieron el bhatthi durante catorce años. Mientras se lavaban esas ropas, algunos se hicieron                             
muy limpios y hermosos; otros se desgarraron y otros se quedaron sucios. Hoy en día, apenas son                                 
capaces de quedarse aquí siete días. Al principio, hubo un bhatthi total. Si allí no hubiera tenido lugar el                                     
bhatthi, no habríais estado preparados. Los ladrillos se cuecen en un bhatthi (horno). Algunos                           
permanecen débiles y otros se rompen. Es lo mismo aquí. Muchas ropas se desgarran; por no seguir el                                   
shrimat no se pueden limpiar. Vosotras almas ahora estáis comprometidas con el Padre Supremo. Shiv                             
Baba dice: Yo soy ​siempre puro. Continuad recordándome y continuaréis haciéndoos puros. ​Practicad                         
esto mientras vivís en casa con vuestra familia. Los hijos que son buenos empezarán a ​practicar esto                                 
muy rápidamente; permanecerán felices. Permanecerán despiertos por la noche y lavarán sus almas.                         
Creen que haciéndose puros recibirán ropas puras. Por eso, Baba dice: Convertíos en conquistadores del                             
sueño. Recordad al Padre y vosotras almas os haréis puras. El tiempo de amrit vela es muy bueno. Baba                                     
os aconseja que Le recordéis en ese tiempo. Si tenéis sueño, entonces poned aceite en vuestros ojos, es                                   
decir, haced esfuerzos. Recibís shrimat para recordar a Baba. Aunque Maya traiga tormentas,                         



simplemente continuad recordando a Baba. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos​ ​días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. ​Convertíos en un destructor completo del apego siguiendo el shrimat. Seguid las precauciones e                             

interactuad con sabiduría. No permitáis que vuestro ​registro​ se estropee. 
2. 2. ​Convertíos en un conquistador del sueño y permaneced en el recuerdo del Padre especialmente                             

en amrit vela para limpiar el alma. Purificad al alma con conocimiento y yoga. 
Bendición:  Que seáis un yogui fácil y experimentéis el estado de ser inmune permaneciendo                         

constantemente estables en el estado de un observador desapegado. 
Los que son observadores desapegados en términos de sus relaciones del cuerpo y sus                           
propios cuerpos, es decir, los que están desapegados, también se convierten en                       
observadores desapegados en este mundo viejo. Mientras entran en contacto con otros y                         
los ven, siempre permanecen desapegados y amorosos. Este ​estado da la experiencia de                         
ser un yogui fácil. Esto se conoce como ser inmune estando juntos. Las almas no son                               
inmunes, pero el ​estado de conciencia de alma os hace inmunes, o sea, os lleva más allá de                                   
cualquier efecto o atracción de Maya. Los que permanecen en este estado están protegidos                           
de ser atacados por Maya. 

Eslogan:  Los que hacen servicio sutil con sus buenos deseos y sentimientos puros son grandes                           
almas. 

  
*** OM SHANTI *** 


