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El nacimiento Brahmin es el nacimiento de la encarnación. 

BapDada entraen el sonido para llevar a todos al estado más allá del sonido. Él viene al mundo corporal                                     
y entra en un cuerpo físico para haceros avyakt. ¿Estáis siempre encarnados en vuestro cuerpo físico                               
mientras estáis en el estado avyakt y consideráis que sois ángeles sutiles? Todos vosotros sois                             
encarnaciones que se encarnan. Al realizar cada acción con esta conciencia os convertís en la                             
encarnación karmatit que está libre de cualquier atadura del karma. Una encarnación significa alguien                           
que viene aquí abajo desde allá arriba para realizar acciones elevadas. Todos vosotros también, con                             
vuestro estado elevado desde lo alto, tomáis el soporte de un cuerpo, entráis en un cuerpo viejo en el                                     
mundo viejo para realizar acciones para el servicio. Sin embargo, vuestro estado permanece como el de                               
allá arriba y por eso sois encarnaciones. Una encarnación siempre trae un mensaje de Dios. Todas                               
vosotras, almas elevadas de la edad de la confluencia, también habéis encarnado para dar el mensaje de                                 
Dios y para permitir que todos se encuentren con Dios. Ese cuerpo ahora ya no es vuestro. Le habéis                                     
dado al Padre incluso vuestro cuerpo. Vosotros dijisteis: todo es Tuyo, y por lo tanto, nada es mío. El                                     
Padre os ha dado ese cuerpo en ​préstamo para el servicio. No podéis tener un derecho sobre algo que                                     
habéis tomado en ​préstamo​. Puesto que ese cuerpo no es vuestro, ¿cómo podría haber conciencia de                               
cuerpo? El alma pertenece al Padre y el cuerpo también le pertenece al Padre. Así que, ¿de dónde                                   
vinieron el “yo” y el “mío”? Ahora solo hay conciencia ilimitada del “yo”. “Yo” pertenezco al Padre.                                 
Tal como es el Padre, así soy yo, el ​amo​. Por lo tanto, esta es la conciencia ilimitada del “yo”. Una                                         
conciencia limitada del “yo” trae obstáculos. La conciencia ilimitada del “yo” os hace libres de los                               
obstáculos y un destructor de obstáculos. Del mismo modo, una conciencia limitada del “yo” os lleva a                                 
girar en el “mío”, mientras que la conciencia ilimitada del “yo” os libera de todo el girar durante                                   
muchos nacimientos. 

La conciencia ilimitada del “mío” es “mi Baba”. Así que se renuncia a lo limitado. Convertíos en una                                   
encarnación, tomad el soporte de un cuerpo y venid a realizar acciones para el servicio. El Padre os ha                                     
dado un ​préstamo​, es decir, Él os ha confiado algo para el servicio. No lo podéis hacer para algo de                                       
desperdicio. De lo contrario, eso crearía una cuenta de deshonestidad con respecto a los tesoros que se                                 
os han confiado. Una encarnación no crea una cuenta de desperdicio. Una encarnación viene, da un                               
mensaje y se va. Todos vosotros habéis tomado este nacimiento Brahmin por el bien del servicio y para                                   
dar un mensaje. El nacimiento Brahmin es el nacimiento en el que habéis encarnado, no es un                                 
nacimiento cualquiera. Por lo tanto, siempre considerad que habéis encarnado para ser un benefactor                           
del mundo, un alma encarnada constantemente elevada. Mantened esta fe e intoxicación espiritual.                         
Habéis venido aquí por un periodo ​temporal y después también tenéis que regresar. Ahora bien,                             
¿siempre recordáis que tenéis que regresar? Sois una encarnación. Ahora habéis venido y luego tenéis                             
que regresar. Esta conciencia os dará la experiencia de ir más allá y de tener un logro sin límites. Por un                                         
lado, más allá, y por otro lado, un logro sin límites; las dos experiencias son simultáneas. Sois tales                                   
imágenes de la experiencia, ¿no es así? Achcha. 

Ahora poned en una forma práctica todo lo que habéis oído. Escuchar significa convertirse. Hoy, Baba                               
ha venido especialmente a encontrarse con Sus iguales. Todos vosotros sois iguales, ¿no es así? El                               
Profesor verdadero ha venido a encontrarse con los profesores instrumento. Él ha venido a encontrarse                             



con Sus compañeros de servicio. Achcha. 

A aquellos que siempre son una personificación de ser conscientes de la conciencia ilimitada del “yo”, a                                 
quienes permanecen constantemente estables en la forma poderosa ilimitada del “mío es el único Padre                             
solamente”, a los hijos que permanecen estables en un estado elevado, quienes toman el soporte del                               
cuerpo y se encarnan como una encarnación, amor, recuerdos y namasté de BapDada. 

BapDada encontrándose con profesores: 

Esta es la reunión de aquellos que son constantemente almas serviciales, ¿no es verdad? ¿Siempre os                               
consideráis servidores ilimitados del mundo? No sois servidores limitados, ¿verdad? ¿Todos sois                       
ilimitados? Si a cualquiera de vosotros se os enviara de un lugar a otro lugar, ¿estáis preparados? ¿Sois                                   
todos pájaros voladores? ¿Sois un pájaro volador a pesar de la rama de la conciencia de cuerpo? La                                   
rama que más os atrae hacia sí misma es esta conciencia del cuerpo. La mínima atracción hacia los                                   
sanskares viejos significa que hay la conciencia del cuerpo. “Mi naturaleza es así. Mis sanskares son                               
así. Mi forma de vivir es así. Mis hábitos son así.” Todas estas son señales de la conciencia de cuerpo.                                       
Así pues, vosotros los pájaros, ¿habéis volado incluso de esta rama? A esto se le llama el estado                                   
karmatit, ninguna atadura en absoluto. Karmatit no significa que os hagáis libres de realizar acciones,                             
sino libres de cualquier atadura de la acción. Entonces, las acciones del cuerpo; esto significa, por                               
ejemplo, que algunos tienen la naturaleza de vivir cómodamente, de comer cómodamente en el                           
momento correcto, y de hacerlo todo en el momento correcto. Esta atadura del karma también os atrae                                 
hacia sí misma. Id más allá de esta atadura, es decir, incluso del hábito de este karma, porque vosotros                                     
sois instrumentos. 

Hasta que todas vosotras almas instrumento no os liberéis de cualquier atadura del karma y de los                                 
sanskares y naturaleza del cuerpo, ¿cómo liberaríais a los demás? Por ejemplo, la enfermedad del                             
cuerpo es el sufrimiento del karma. Del mismo modo, si cualquier atadura del karma os atrae hacia sí                                   
misma, ese sufrimiento del karma también crea obstáculos. Cuando una enfermedad física, algún                         
sufrimiento del karma, os atrae reiteradamente, es el dolor el que os atrae, ¿no es así? Entonces decís:                                   
¿qué puedo hacer? De lo contrario, yo estoy bien, pero hay un severo sufrimiento del karma. Del mismo                                   
modo, si algún sanskar viejo, naturaleza o hábito en particular os atrae, eso también es el sufrimiento                                 
del karma. Cualquier tipo de sufrimiento del karma os impedirá convertiros en un karma yogui. Por lo                                 
tanto, id más allá de esto también. ¿Por qué? Todas vosotras sois almas que vais a reivindicar el                                   
número uno​. El significado de ​número uno es: aquellos que ​ganan en todo. Entonces no falta nada. El                                   
significado de ​profesor es ser aquel que con su imagen constantemente da la experiencia del Padre                               
Brahma karmatit y del Padre Shiva amoroso y desapegado. Así que tenéis esta especialidad, ¿no es                               
cierto? Sois ​amigos​, ¿no es así? ¿Cómo os convertís en un ​amigo​? No podéis ser ​amigos de alguien                                   
sin ser iguales. Por lo tanto, todos vosotros sois los ​amigos del Padre. Sois ​amigos ​divinos​. Ser                                   
iguales es tener ​amistad​. Sois quienes ponéis vuestros pasos sobre los pasos del Padre porque sois                               
amigos y también amantes del Amado. Así que los amantes siempre ponen sus pasos en los pasos de su                                     
Amado. Este es el sistema, ¿no es verdad? ¿Qué hacen que haga una pareja cuando se están casando?                                   
Esto es lo que hacen que hagan, ¿no es así? Así que ¿dónde se creó este ​sistema​? Fue creado por                                       
vosotros. El pie del intelecto es vuestro, pero ellos lo han entendido como los pies físicos. Sois las                                   
almas instrumento con relaciones especiales que cumplen con la responsabilidad de cada relación. 



Los profesores instrumento tienen un método mucho más fácil que el de los demás. Los otros aun                                 
tienen que mantener sus relaciones, mientras que vuestra relación siempre es con el servicio y con el                                 
Padre. Incluso cuando estáis llevando a cabo una tarea física, siempre recordáis cuándo es el momento                               
para iros de servicio. Para quien sea que llevéis a cabo un trabajo físico, automáticamente tenéis la                                 
conciencia de ese. Por ejemplo, en el mundo los padres ganan un ingreso para sus hijos y entonces los                                     
recuerdan automáticamente. Por consiguiente, cuando estáis haciendo vuestro trabajo físico, ¿para                     
quién estáis haciendo eso? ¿Estáis haciendo eso para vosotros o para el servicio? Cuanto más lo usáis                                 
para el servicio, más felicidad tenéis. Nunca trabajéis mientras pensáis que estáis haciendo un trabajo                             
físico. Esto también es un medio de servicio. Tiene una forma diferente, pero aun así es una forma de                                     
servicio. De lo contrario, si fuera un servicio físico y no tuvierais las facilidades para servir, pensaríais                                 
sobre dónde podríais obtener algo, cómo obtendríais algo. “Soy incapaz de gestionarlo. No sé cuándo                             
sucederá”. ¿No desperdician vuestro tiempo estos pensamientos? En consecuencia, nunca digáis que                       
estáis haciendo un ​trabajo físico. Es un ​trabajo no-físico. Es por el bien del servicio. Entonces nunca                                 
sentiréis que es una carga. De lo contrario, algunas veces os volvéis pesados: “¿durante cuánto tiempo                               
tengo que hacer esto? ¿Qué sucederá?”. Esta es la manera de que todos vosotros creéis vuestra                               
recompensa fácilmente. 

Están el cuerpo, mente y riquezas y si las estáis utilizando para el servicio ¿quién recibe el fruto de                                     
estas tres cosas? ¿Lo recibís vosotros o el Padre? Ser capaces de crear vuestra recompensa utilizando                               
estas tres cosas es adicional a la recompensa de los demás. Así es que nunca os hagáis pesados con esto.                                       
Simplemente cambiad vuestros motivos. No es para el servicio mundano sino para el servicio no                             
mundano. Cambiad el motivo. ¿Entendéis? Así tenéis doble entrega. Os habéis entregado junto con                           
vuestras riquezas. Todo es para el Padre. ¿Cuál es el significado de la entrega? Todo lo que tenéis es                                     
para el Padre, es decir, es para el servicio. Esto es entrega. ¡Levantad la mano los que aún no se han                                         
entregado! Tendremos una ceremonia para ellos. También habéis creado hijos y estáis diciendo que no                             
estáis entregados. Celebráis vuestro aniversario de boda, así es que no digáis que no os habéis casado.                                 
¿Qué pensáis? Todo el grupo se ha entregado, ¿no es así? 

BapDada alaba mucho a los hijos dobles extranjeros y a los profesores que son instrumentos en los                                 
lugares de los dobles extranjeros. No os alaba porque sí, sino por el amor y esfuerzo especial que                                   
hacéis. Tenéis que hacer muchos esfuerzos pero debido al amor, no lo experimentáis como un esfuerzo.                               
Mirad, preparáis los grupos y los traéis aquí desde tan lejos. Por esto, BapDada se entrega a vosotros                                   
hijos, debido a esos esfuerzos. Los servidores instrumentos dobles extranjeros tienen una muy buena                           
especialidad. ¿Sabéis cuál es ésta especialidad? (Se mencionaron muchas especialidades). Cualesquiera                     
que sean las especialidades que surgieron, revisaos y si os falta alguna llenaos con ellas porque muy                                 
buenas especialidades emergieron. BapDada os estaba diciendo que Él vio una muy buena especialidad                           
en los servidores dobles extranjeros: cualesquiera que sean las directrices que os da BapDada, lo hacéis                               
y lo ponéis en práctica. No os importa el esfuerzo que tengáis que hacer, lo lleváis a cabo de manera                                       
práctica. Esta meta de poner las cosas de forma práctica es muy buena. Si BapDada dice que hay que                                     
traer grupos, pues ellos traen grupos. 

BapDada dijo que debíais servir a los VIPs (personas muy importantes) e inicialmente solíais decir que                               
esto era muy difícil, pero tuvisteis el coraje y lo hicisteis. Durante los últimos dos años han estado                                   
viniendo grupos. Solíais decir que era muy difícil que los VIPS vinieran aquí desde Londres. Sin                               
embargo, habéis dado la muestra del ejemplo práctico. Esta vez, incluso los de Bharat han traído al                                 



Presidente. Aun así, el entusiasmo de llevar a cabo cualquier directriz que recibís y el amor que ponéis                                   
vosotros dobles extranjeros en hacerlo, es muy bueno. Al ver el resultado práctico, BapDada canta la                               
alabanza de vuestra especialidad. Abrir centros es cosa del pasado. Continuaréis abriéndolos porque allí                           
podéis tener todas las facilidades fácilmente. Podéis ir desde aquí para abrirlos allí. Bharat no dispone                               
de estas instalaciones y comodidades. Por lo tanto, abrir centros no es gran cosa, pero ahora debéis                                 
preparar muy buenas almas herederas. Una cosa es preparar almas herederas y la otra es preparar muy                                 
buenos micrófonos para que difundan el sonido. Ambos grupos de almas son necesarios. Por ejemplo,                             
almas herederas con fervor y entusiasmo por hacer servicio. Vosotros habéis entregado vuestro cuerpo,                           
mente y riquezas con el intelecto. A esto se le llama ser almas herederas. Tenéis que hacer surgir a                                     
nuevas almas herederas. Prestad atención especial a esto. Preparadlos de manera que en cada centro                             
haya tales almas herederas. Esos centros se convertirán en centros números uno. 

Una cosa es ser cooperativo en el servicio y otra estar entregado completamente. ¿Cuántas almas                             
herederas de esta calidad hay? ¿Hay tales herederos en cada centro? Ya hay una larga lista que habéis                                   
creado de estudiantes divinos y de otros que son almas cooperativas en el servicio, pero de éstas, solo                                   
unas pocas son herederas. Quien sea que reciba una directriz en cualquier momento, cualquiera que sea                               
el shrimat que continuéis recibiendo, seguid avanzando de acuerdo a esto. Mantened ambas metas y                             
preparad ambos tipos de almas: almas herederas que puedan convertirse en instrumentos para abrir                           
muchos centros. Esto continuará ocurriendo de forma práctica si está en vuestras metas. Ahora habéis                             
comprendido cual es vuestra especialidad, ¿no es así? Achcha. 

Estáis contentos de todas formas, ¿o se os debe preguntar? Vosotros sois los que ponéis contentos a los                                   
demás. Entonces, los que hacen que los demas estén contentos debieran en todo caso, estar contentos,                               
¿no es cierto? No fluctuáis si veis que hay poco servicio por hacer algunas veces ¿verdad? Cuando hay                                   
obstáculos en el centro no os asustáis de ver los obstáculos, ¿no es cierto? Por ejemplo, si aparece el                                     
más grande de los obstáculos, o si una mano cooperadora se convierte en no cooperadora y causa                                 
trastornos en el servicio, ¿qué haríais entonces? ¿Tendríais miedo? Una cosa es tener misericordia por                             
esa alma teniendo sentimientos benevolentes, pero otra es que vuestro estado fluctúe y haya                           
pensamientos inútiles. No creéis un mundo con vuestros pensamientos y no permitáis que este tipo de                               
pensamientos os hagan fluctuar. A esto se conoce como un estado inamovible e insacudible. Que no sea                                 
que os hacéis descuidados y penséis que es ​nada nuevo​. Haced servicio, sed misericordiosos con esa                               
alma y permaneced estables sin fluctuar. No os hagáis descuidados ni permitáis tener sentimientos de                             
ningún tipo. Podéis estar siempre en cualquier tipo de atmósfera o entorno, pero permaneciendo                           
inamovibles e insacudibles. Cuando recibáis consejo de algún instrumento, no os confundáis. No os                           
preguntéis por qué esa persona os está diciendo algo o cómo sucederá algo. Los que son instrumentos                                 
tienen experiencia y dentro de aquellos que avanzan de manera práctica, hay algunos que son muy                               
nuevos mientras que otros llevan más tiempo. Entonces si se presenta una situación frente a ellos, aún                                 
no tienen claridad en sus intelectos como para entender el principio, medio y final de esa situación, y                                   
sólo verán el presente. Al tener solo el presente, el principio y el medio de esa situación no les resultará                                       
muy clara y pueden confundirse. En cualquier momento, aun cuando una directriz no esté clara, no os                                 
confundáis. Solo decid con paciencia que intentareis comprender y dais a esa alma un poco de tiempo.                                 
En ese momento no os confundáis y digáis “no hagáis esto, o no hagáis aquello”. Los dobles extranjeros                                   
tienen una mente con un mayor grado de libertad e incluso ellos pueden decir “no” con una mente libre.                                     
Por lo tanto, cuando sea que algo venga en vuestro camino, pensad primero con madurez, porque es                                 
seguro que hay algo escondido en esa situación. Ellos pueden preguntar: “¿Cuál es el significado de                               



esto? ¿Cuál sería el beneficio de todo esto?”. Explícanos más claramente. Les podéis relatar esto, sin                               
embargo nunca rehuséis ninguna directriz. Es debido a que rehusáis seguir algunas directrices que os                             
confundís. Esta atención adicional se les da a los dobles extranjeros. De lo contrario, lo que sucederá es                                   
que ellos no intentarán comprender las directrices que les dais vosotras hermanas, almas instrumentos,                           
y comenzarán a fluctuar. Estos sanskares se llenarán en aquellas almas para las cuales vosotras sois los                                 
instrumentos, en cuanto os vean. En ocasiones algunos se enojarán y en otras ocasiones serán otros los                                 
que se enojen y estos juegos continuarán en todos los centros. ¿Entendéis? Achcha. 
Bendición:  Que seáis mahavirs que atravesáis todas las situaciones adversas en un segundo con los                           

poderes del conocimiento y del yoga. 
Ser constantemente un mahavir significa ser un faro de luz y poder. El conocimiento es luz                               
y el yoga es poder. Los que están llenos de estos poderes son capaces de atravesar todas las                                   
situaciones adversas en un segundo. Si desarrolláis el sanskar de no aprobar en el                           
momento, entonces ese sanskar no os permitirá aprobar en los momentos finales. Se dice                           
que los que aprueban a tiempo aprueban con honores. Incluso Dharamraj rinde honores a                           
tales almas. 

Eslogan:  Quemad la semilla de los vicios en el fuego del yoga y nunca series engañados en ese                                 
momento. 

  
*** OM SHANTI *** 


