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Esencia:  Dulces hijos, para reclamar un estatus alto en el futuro, no tengáis deseos en este mundo                               

viejo y simplemente convertíos en un conquistador del apego. Recordad al Padre y                         
permaneced puros. 

Pregunta:  ¿Qué camino directo y fácil os muestra el Padre? ¿Con qué no tiene nada que hacer el                                 
Padre? 

Respuesta:  Hijos, el Padre os muestra un camino fácil y directo para ir a la tierra de paz y a la tierra de                                           
felicidad: hijos, simplemente recordad al Padre y permaneced puros. Sin embargo, si tenéis                         
que afrontar obstáculos, si os viene el pesar o la enfermedad, si os arruináis, todo eso son                                 
vuestras cuentas kármicas y el Padre no tiene nada que hacer con ellas. El Padre os                               
muestra métodos para utilizar, pero es el deber de cada hijo liberarse de sus ataduras                             
kármicas. 

Pregunta:  ¿Debido a qué razón algunos hijos no se hacen dignos de ​servir​? 
Respuesta:  Cuando hay la menor intoxicación de ​familiaridad ​entre los hijoso cuando hay insectos de                           

Maya en su interior, ellos no se hacen dignos de ​servir​. 
Canción:  El mundo de pesar se ha ido. 
Om shanti. Felicidad y pesar; ahora es el reino de Ravan. La gente no sabe cuál es el reino de Ravan.                                         
Hijos, el Padre viene y os explica cuándo hay pesar y cuándo hay felicidad. En este reino de Ravan hay                                       
felicidad así como tan bien pesar. En un momento hay felicidad y al momento siguiente hay pesar.                                 
Cuando nace un hijo hay felicidad, pero si muere hay pesar. Los sannyasis dicen que la felicidad aquí es                                     
como los excrementos de un cuervo. Por eso, seguramente se diría que éste es un mundo de pesar. Sin                                     
embargo, la gente no sabe que sólo en la edad de oro hay felicidad constante y ningún rastro de pesar.                                       
Hijos, vosotros entendéis en este momento que verdaderamente el tiempo de la noche es ahora. La                               
noche es la del pesar; se le llama la noche de Ravan. Cuando Ravan viene, comienza la devoción y los                                       
vicios también empiezan. Hijos, vosotros entendéis que ahora estáis haciendo esfuerzo para permanecer                         
en felicidad constante. El Padre os explica: hijos, haced esfuerzo para reclamar un estatus alto en el                                 
futuro. No tengáis ningún otro deseo. Vosotros hijos, no sabéis lo que recibís del Padre ilimitado. El                                 
Padre Mismo viene y os lo cuenta. El mundo no sabe qué recibe de Dios. Ellos creen que Él da                                       
felicidad y pesar. El Padre dice: Yo vengo para daros felicidad constante. ¡Simplemente seguid el                             
shrimat! Yo he venido para mostraros el camino a la tierra de paz y la tierra de felicidad. Es vuestro                                       
deber seguir ese camino. ¿Qué otras dificultades vienen delante de vosotros? El mundo entero está en                               
dificultad. El Padre dice: Yo os muestro un camino directo y sencillo. Es muy fácil. Sin embargo,                                 
cuando vienen todos los obstáculos, cuando hay pesar, cuando alguien enferma o se arruina, todas esas                               
son sus propias cuentas kármicas. Cada uno tiene que sufrir por eso. Yo no tengo nada que ver con eso.                                       
Incluso si alguien en este tiempo comete pecado, él todavía tiene que sufrir las consecuencias de eso.                                 
Yo he venido para mostraros el camino. Mi orden es: recordadme a Mí, vuestro Padre, porque tenéis                                 
que regresar al hogar. Habéis desperdiciado toda vuestra vida luchando y discutiendo. Yo os muestro un                               
camino sencillo: recordadme a Mí y permaneced puros. También os digo cómo permanecer así. Es                             
vuestro deber romperos la cabeza y hacer esfuerzo. Hijos, todo eso son vuestras ataduras kármicas. El                               
Padre dice: mientras vivís en casa con vuestra familia, permaneced puros. El Padre sabe que una esposa                                 
tiene mucho apego a su marido y a sus hijos. Hijos, es vuestro deber liberaros de eso y convertiros en                                       
un conquistador del apego. El Padre sencillamente os dice dos cosas: si queréis reclamar vuestra                             



herencia completa, definitivamente haceos puros, en segundo lugar, tenéis que permanecer en yoga. Si                           
alguien pelea con vosotros por algo, eso es vuestra cuenta kármica. Sin embargo, cuando permanecéis                             
puros, ni siquiera el ​Gobierno ​puede impediros hacer esto. El Padre os muestra el camino donde no                                 
tenéis que abandonar vuestra casa. Tenéis que permanecer puros mientras vivís en casa y también                             
permanecer en yoga. Debido a que nadie más ha dado tales enseñanzas, la gente cree que es muy difícil                                     
permanecer puros. No importa cuánta gente permanezca célibe, la ley aquí es permanecer puro mientras                             
se vive en casa con la familia. Una kumari es pura de todos modos. Es muy fácil para ella. Simplemente                                       
permanece pura. No os involucréis en una familia. Sencillamente, necesitáis coraje para esto. Podéis                           
decir que queréis permanecer puros para convertir a Bharat en el paraíso, y que Bharat se beneficiará a                                   
través de esto. “Yo recibiré una herencia de pureza”. Esto es un tema de reclamar una herencia. En la                                     
edad de oro estaba el mundo puro. Aquellos que se hacen puros en la edad de la confluencia, se                                     
convierten en los amos del mundo puro. No se trata de cómo todos en el mundo entero puedan                                   
permanecer puros. Ahora es el tiempo de saldar para todos. Ahora todos tienen que saldar sus cuentas                                 
kármicas y regresar al hogar. No todos irán y tomarán conocimiento. Los que estudien Raja Yoga                               
reclamarán su herencia. Dejad a un lado al mundo entero, ni siquiera toda Bharat es capaz de escuchar                                   
este conocimiento y embeberlo. Hijos, si hay peleas, tenéis que terminarlas con el poder de yoga. Los                                 
que tienen algún apego, los que no se han convertido en conquistadores del apego y no tienen esa                                   
fuerza, tienen que sufrir que se les golpee. Baba recibió noticias de que una gopika derramó muchas                                 
lágrimas. Sin embargo, ¿qué se puede lograr por llorar? El Padre os ha mostrado muchos métodos.                               
Decidle a vuestro marido que queréis permanecer puras y que estáis dispuestas para hacer cualquier                             
otro tipo de trabajo. Podéis liberaros con tacto. Sin embargo, primero, se tiene que romper el apego en                                   
vuestro corazón. Las mujeres tienen mucho apego a sus maridos e hijos. ¡Entonces ellas dicen que                               
alguien debería liberarles! Sin embargo, no se trata de gritar o llorar en alto. Esto es un tema de                                     
entendimiento. Por ejemplo, puede ser la esposa de una buena persona que también tenga hijos de                               
primera clase​. Baba entonces le diría de vivir en casa con la familia y mostrar que es posible                                   
permanecer puro, solo por este último nacimiento. Por lo tanto, ella tiene que explicar a su marido y ser                                     
capaz de tratar con él. Tiene que darle una respuesta, pero primero tiene que ser capaz de convertirse en                                     
una conquistadora del apego. Si alguien también quiere, puede convertirse en un conquistador del                           
apego en un ​segundo​. De otro modo, no puede ser posible durante toda su vida. Mucha gente es                                   
incapaz de soltar su apego incluso después de haberles dejado, y así esas cuerdas tiran y son incapaces                                   
de mantener ese estado. Por eso el Padre dice: en primer lugar, convertíos en un conquistador del                                 
apego. Si simplemente continuáis arrepintiéndoos de vuestras acciones, ¿qué haría el Padre? Sólo existe                           
el único camino para todos: ¡definitivamente haceos puros! Si no os permiten permanecer puras,                           
entonces haceros independientes y ocuparos en un tipo de trabajo u otro. Aquí se necesita un corazón                                 
limpio. No sea que dejéis vuestra casa y vengáis aquí y después permanezcáis atrapados en                             
familiaridades ​con alguien del clan Brahmin. Hay muchos que tienen una ligera influencia de                           
familiaridad​. No son capaces de elevar su estado. Son incapaces de hacerse dignos de ​servi ​r porque                                 
hay insectos en su interior. Maya no les deja solos. Algunos escriben: Baba, vienen muchas tormentas                               
de Maya. Por lo tanto, sin duda debe haber un poco de influencia. Aquí, tenéis que permanecer como un                                     
loto. No se trata de marchitarse. Todos tienen sus ataduras kármicas y su propia cura. Cuando alguien                                 
pregunta sobre sus ingresos Baba mira sus cuentas y le aconseja. Algunos tienen tal negocio que no son                                   
capaces de ganar su sustento sin cometer pecado. ¡Así son los tiempos actuales! Algunos tienen mucho                               
dinero y así no hay necesidad de cometer pecado. Baba dice: sentaos pacíficamente y ganad el ingreso                                 
del yoga. Sin embargo, antes de hacer nada, debéis tomar consejo. No sea que después de haber hecho                                   
algo digáis: me he quedado atrapado en esto, así ¿qué debería hacer ahora? Baba os continúa                               



explicando: si tenéis suficiente dinero, entonces sentaos pacíficamente y reclamad vuestra herencia de                         
Baba. Dejad a un lado las complicaciones del negocio. Es esencial seguir el shrimat a cada paso.                                 
Permaneced muy dulces unos con otros. De lo contrario, difamaréis el nombre de BapDada. Los que                               
difaman el nombre de BapDada o el nombre del Satguru no pueden reclamar un estatus alto. No toméis                                   
la ​justicia ​por vuestras propias manos. De lo contrario, todos dirían: ¿Son así también los hijos del clan                                   
de Dios? El Padre dice: no causéis pesar a nadie. Despertaros temprano por la mañana y recordad a                                   
Baba: ¡Baba, eres tan dulce! Nos conviertes en reyes de reyes, los amos del paraíso. Sin duda                                 
seguiremos tu shrimat. No seguiremos las directrices malignas. Si no recordáis al Padre, Él entiende                             
que todavía tenéis vuestros viejos sanskares malignos y así, ¿cómo podríais reclamar vuestra fortuna del                             
reino? ¡Mirad vuestro comportamiento! Por lo demás, no hay nadie en el mundo entero tan afortunado                               
como vosotros. El Padre dice: convertiros en auténticos hijos. Haced que vuestro comportamiento sea                           
tal, que incluso el Padre esté complacido con vosotros. El Padre está muy preocupado en cómo liberar a                                   
los hijos del pesar y capacitarles a reclamar un estatus alto. Baba explica que podéis hacer vuestros                                 
negocios mundanos durante todo el día, pero despertaros en el tiempo del brahm muhurat (amrit vela) y                                 
tened una dulce conversación con Baba: ¡Baba, has hecho maravillas! Tú me das la soberanía del                               
paraíso para 21 nacimientos. Me entregaré a Ti. ¡Entonces entregaros! ¡No sólo lo digáis! Durante tanto                               
tiempo como permanezcáis en el recuerdo, el efecto de eso durará a lo largo del día. Hay muchos BKs                                     
que no se despiertan por la mañana y así ellos son incapaces de embeber. Si inculcáis el hábito de                                     
despertaros por la mañana temprano veríais cuan ​serviciales ​os hacéis. Los que están interesados en                             
servir harán ​servi ​cio en cualquier parte. Desde luego, os pueden insultar. Surgirá uno de entre cien. No                                   
debéis sentiros avergonzados por esto. En todas partes hay ​servicio ​por hacer, pero simplemente tiene                             
que haber alguien que lo haga. Baba os continúa mostrando métodos. Debería haber esa intoxicación.                             
Todas las otras formas de intoxicación causan daño, pero aquí vais a cambiar de un hombre corriente en                                   
Narayan sin nada de esa intoxicación (impura). El Padre os da esta intoxicación. Sin embargo, nadie                               
tiene la intoxicación del conocimiento. Nadie sabe acerca del mundo impuro y el mundo puro. Sin duda                                 
debe haber gente impura en el mundo impuro; es por esto que adoran a las deidades puras. Los                                   
emperadores y emperatrices existieron en las pasadas edades de oro y de plata. El reino de Ravan                                 
comienza con la edad de cobre. Hijos, sabéis que Shiv Baba os está enseñando a hacer buenas acciones,                                   
y que Él también os da visiones de vuestro estatus. Éstas son las visiones del fruto práctico instantáneo.                                   
Ya que el Padre Mismo ha venido a enseñaros, deberíais tener tanto entusiasmo para estudiar.                             
Simplemente decir que tenéis ataduras kármicas, es una debilidad. Baba también os continúa mostrando                           
métodos para haceros libres de las ataduras kármicas. Sin embargo, Él sólo puede dar tal consejo a los                                   
que son fuertes, no a aquellos que son débiles. Algunas mujeres en atadura hacen esfuerzo, y son                                 
capaces de tratar con sus maridos con conocimiento y el poder del yoga y traerles aquí. También hay                                   
muchas que son golpeadas. Se dice: incluso si tenéis que afrontar las situaciones más difíciles, no                               
debéis soltar vuestra religión (dharma). Se hace esta promesa y tenéis que acatarla todo el tiempo.                               
Deberíais practicar esto. Maya es muy poderosa. Tenéis que conquistarla. Haced esfuerzo completo. No                           
penséis que no importa qué estatus logréis en la edad de oro. No, tenéis que hacer esfuerzo para haceros                                     
elevados. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días ​de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. 1​. No toméis la ​justicia ​por vuestras propias manos. Vivid juntos mientras permanecéis muy                           



dulces unos con otros. No causéis pesar a nadie. Despertaos en el momento de brahm muhurat y                                 
tened una dulce conversación con el Padre. 

2. 2​. Convertíos en un conquistador del apego en un ​segundo​. Cread métodos para permanecer                           
puros. Tened coraje. Saldad vuestras cuentas kármicas con conocimiento y el poder del yoga. 

Bendición:  Que seáis un alma afortunada que hace fácil sus interacciones mundanas en base a su                             
interacción divina. 
Durante la mitad del ciclo trabajasteis duro en vuestra interacción mundana, en vuestra                         
devoción y religión y ahora os habéis liberado de trabajar duro. Ahora, incluso la                           
interacción mundana se ha hecho fácil en base a vuestra interacción divina. Estáis                         
haciendo todo como un instrumento. Aquellos que hacen todo como tal instrumento,                       
siempre experimentan que todo es fácil. Entonces no es interactuar sino sólo un juego. No                             
es una tormenta de Maya, sino un regalo con el que avanzar de acuerdo al ​drama​. Así que,                                   
habéis sido liberados de hacer esfuerzo, ¿no es así? Mantened la conciencia: soy un alma                             
elevada que me salvo a mí misma de trabajar. 

Eslogan:  Embeber la virtud de la dulzura en vuestra vida es grandeza. 
  

*** OM SHANTI *** 


