
 
01-06-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, el ​ejercicio para hacerse sin cuerpo es el ​ejercicio número uno​. Mediante                           

esto hay silencio sepulcral en el ambiente. La ​indicación del Padre es: Practicad este                           
ejercicio​. 

Pregunta:  ¿Quién puede permanecer constantemente feliz en medio de todos los obstáculos que hay                         
en el mundo? 

Respuesta:  Los que no se preocupan por ningún obstáculo. Muchos de vuestros enemigos crearán                         
obstáculos, os acusarán y os insultarán, pero recordad que solo siendo acusados os                         
convertís en Kalangidhar (el que es adorado). Se dice que Krishna vio la luna en la cuarta                                 
noche y que se le acusó por esto. Sin embargo, también a vosotros, hijos, se os acusa                                 
mucho en este tiempo. Al final diréis: Oh gente de Bharat, mirad, nos acusasteis mucho y                               
ahora nos hemos convertido en Kalangidhar. 

Om shanti. Shiv Baba os da órdenes a los hijos. Shiv Baba dice: Soy el ​Profesor de Ejercicios​,                                   
¿verdad? Él dice: Que os hagáis sin cuerpo. Hijos, estabilizaos en vuestra religión original.                           
Manmanabhav, constantemente recordadme solo a Mí. Sabéis que ahora se difama la religión. Se                           
menciona en el Gita: Cuando hay irreligiosidad extrema… Habéis estado cantando este verso                         
nacimiento tras nacimiento. Estuvimos estudiando el Gita desde que empezó el camino de la devoción.                             
Estuvimos adorando a Shiv Baba. El mismo Shiv Baba ahora dice: Constantemente recordadme solo a                             
Mí. Una vez más, Maya proyecta una sombra sobre vosotros. Yo ahora he venido para capacitaros a                                 
conquistar a Maya. Por tanto, haceos manmanabhav porque tenéis que regresar a Mi morada suprema.                             
Si fuese Krishna, diría: Madhyajibhav, recordad al que está en medio. Recordad a Krishna en la tierra                                 
de Krishna. Krishna no es el Donador de Conocimiento. Es Shiva. Es Shiva a quien se adora. Se Le                                     
llama Alma Suprema, Dios. Así que, nosotras las almas tenemos que ir allí, por eso Baba nos enseña el                                     
ejercicio​. Este es el ​ejercicio nú ​mero uno​: Manmanabhav, que os hagáis sin cuerpo. Todos vosotros                               
Brahmins Le recordáis. Si un shudra se sentara aquí con otros pensamientos, estropearía el ambiente.                             
Cuando alguien recuerda a Ese, el ambiente que se crea es de silencio sepulcral. Por ejemplo, cuando                                 
alguien muere, hay silencio sepulcral. Es el impacto que crea un alma cuando se hace sin cuerpo. Por                                   
tanto, ahora Baba dice: Os llevaré a todas vosotras almas de regreso al hogar conmigo. La muerte se                                   
lleva solo a un alma. Yo soy la Muerte de todas las Muertes. He venido para llevarme a todos y vengo                                         
en el cuerpo corriente de Brahma. Soy la Semilla del mundo humano, el Ser Viviente. Yo hablé el Gita.                                     
Mirad, ahora la urna se coloca sobre vosotros, ¿verdad? Muestran a las Gopis de Krishna con la urna.                                   
Dicen que Krishna rompió una urna de barro. ¿Qué representa esa urna de barro? La olla de los vicios                                     
que está sobre vuestra cabeza se rompe y se os da la urna del néctar del conocimiento. Sin embargo, no                                       
hay nada así en la edad de oro. Vosotros sois las gopis. La urna de veneno que está sobre las gopis de                                           
Gopi Vallabh se rompe y se reemplaza por la urna del néctar del conocimiento. Para esto, es necesario                                   
tener un intelecto muy bueno, porque sólo entonces se puede embeber. El Vallabh (el Padre) de las                                 
gopis es Shiv Baba. A Krishna no se le puede llamar Vallabh. Se ha escrito que las gopis fueron                                     
secuestradas. El Padre no secuestraría a nadie. Esa no es la ley. Baba explica: Cuando una mahatma                                 
dice “Shivohum” decidle: Por un lado dices que eres una mahatma, es decir, una gran alma, entonces,                                 
¿por qué te llamas a ti mismo Dios, por qué dices Shivohum? Las grandes almas son almas puras.                                   
Tenéis que explicar este secreto. A esta se le llama la batalla justa del conocimiento. Ellos tienen los                                   
dictados de las escrituras y vosotros tenéis el shrimat. Baba dice: Yo vengo cuando tengo que enseñaros                                 
Raja Yoga. Toda la obra se basa en Bharat. Los de Bharat han recibido el ​papel de ​h ​é ​roes y ​hero                                           



ínas​. De hecho, “Saludos a las madres”, se os dice a vosotras madres. Esas personas del Partido del                                   
Congreso cuando dicen Madre se refieren a la tierra. La tierra es un elemento. No se le puede llamar                                     
madre. Vosotros sois las madres que viven en esta tierra. “Saludos a las madres” se os dice a vosotros.                                     
Esas personas dicen: Saludos a la Madre, refiriéndose a la tierra, y eso es adorar a los elementos. Hijos,                                     
ahora estáis reclamando vuestra soberanía con el poder del yoga. Continuáis haciendo todo el esfuerzo                             
que se necesita para haceros puros y reclamar la soberanía. Habrá victoria para el lado que tiene a la                                     
Autoridad Todopoderosa Omnipotente en persona. La alabanza de Dios es completamente diferente. Él                         
viene y os enseña el ​ejercicio​: Constantemente recordadme sólo a Mí. Todos los demás os causan                               
sufrimiento. Se convierten en enemigos vuestros y os crean obstáculos. Esto no es nada nuevo.                             
Nosotros no estamos preocupados por el mundo. De Krishna se dice: Se le insultó mucho por haber                                 
visto la luna en la cuarta noche. Solo a los que se les acusa después se convierten en Kalangidhar. Al                                       
final se dirá: Oh gente de Bharat, nos insultasteis tanto. Mirad, ahora nos estamos convirtiendo en esto.                                 
Estamos reclamando la fortuna del reino. Se ha de resistir mucho en un campo de batalla. Tenéis que                                   
entregaros a Aquel que os da vuestra fortuna del reino. Shiv Baba está explicando esto. Este Dada no se                                     
considera ser Dios. Es por esto que Shiv Baba dice: Hijos, este es vuestro ​papel cada ciclo. Vosotros                                   
también diríais: Baba viene cuando hay difamación de la religión. Baba ahora ha venido y nosotros                               
estamos recibiendo de Baba nuestra herencia. En la carta de invitación, se escriben ​puntos muy buenos                               
acerca de la herencia limitada de un padre físico y la herencia ilimitada del Padre parlokik. Sólo del                                   
Padre ilimitado se recibe la herencia ilimitada. ¿Quién les dio a Lakshmi y Narayan la herencia                               
ilimitada? Baba se la dio. Todos estos temas se tienen que entender. También está en nuestro ​papel el                                   
tolerar toda esta injusticia. Estamos recibiendo la soberanía para 21 nacimientos, y por eso tenemos que                               
hacer esfuerzos. Se recuerda: ​El hijo muestra al padre, el estudiante muestra al profesor​. Ahora es                               
vuestro ​papel verdadero​. Podéis explicar que Él es vuestro Padre, ​Profesor y Satguru. Él es la Semilla                                 
del mundo humano, el Creador. Él es el Padre de todos los seres vivientes. ¿Cómo se Le puede llamar                                     
omnipresente? El Padre es El que reside allá arriba y por esto la gente Le recuerda cuando experimenta                                   
pesar. Él viene cuando hay difamación de la religión. Baba dice: Yo tengo que venir cuando los                                 
residentes de Bharat, Mi lugar de nacimiento, se hacen infelices. Bharat es el lugar de nacimiento de                                 
Dios. Nadie más podría decir estas palabras. Si todos fueran Dios, entonces Bharat sería el lugar de                                 
nacimiento de todos. Baba dice: Yo también llevo a todos los ​preceptores a la tierra de la liberación.                                   
Cuando ellos lleguen a saber que es Baba quien les da liberación y que Él nace en Bharat, Bharat se                                       
convertirá en un gran lugar de peregrinación. Si todos lo supiesen, ¿cómo vendrían? No todos pueden                               
venir a Bharat. No hay tanto cereal en Bharat. Estarán muy felices al escuchar: ¡Oh! El lugar de                                   
nacimiento de nuestro Baba, El que concede liberación a estos gurus, etc. es Bharat. Reconocerían esto                               
desde el ​conocimiento​. ¿Qué más dirían? Es cuando otra ​alma entra en el cuerpo de un sacerdote                                 
brahmin, que él dice que reconocen al alma. ¿Cómo podría haber ese reconocimiento si el alma no                                 
hablara? Cuando esa alma habla, es cuando saben que ciertamente esa alma. Sólo cuando Shiv Baba os                                 
da ​conocimiento entendéis que Shiv Baba está hablando. Éste no puede dar conocimiento. Nadie                           
excepto el Padre puede explicar esto. A veces la gente dice: Queremos hablar con Shiv Baba, pero                                 
¿cómo podemos reconocerle? No podrán entender nada. Deberíais entender con vuestro intelecto:                       
Nadie excepto Baba puede dar este ​conocimiento​. Mirad, en algunos lugares, hay hijas que están                             
desesperadas por encontrarse con Shiv Baba aunque no le han visto. Sin duda es Su poder el que está                                     
tirando de ellas, hay ese tirón. Por eso, se les dan visiones de una persona vestida de blanco. Por esto                                       
Baba no me permite que cambie mi vestido. Podéis decirlo de Su ​conocimiento​. Los hijos tienen                               
diferentes tipos de visiones, pero ¿cuál es el beneficio de eso? Sólo estáis interesados por el                               
conocimiento​. Nadie más puede dar este ​conocimiento​. Todo este ​papel es incógnito. Él dice: Yo, el                               



alma, entro en éste. Sólo Baba da todo este ​conocimiento​. Yo antes no lo sabía. Mirad cómo Baba                                   
realiza maravillas. Él dice: Convertidme en vuestro Heredero. Yo os serviré tanto que ni siquiera                             
vuestro hijo podría serviros tanto. Os daré la fortuna del reino para 21 nacimientos. No obstante, si no                                   
Me convertís en vuestro Heredero, se diría que esa es vuestra fortuna. Vosotras hijas sabéis que habéis                                 
venido aquí para reclamar vuestra herencia de Shiv Baba. No podéis ver a Shiv Baba o el Paraíso                                   
excepto a través de visión divina. Estáis recibiendo un conocimiento muy ​claro​. Baba nos está                             
enseñando Raja Yoga. La herencia más elevada es la soberanía del Paraíso, y vosotros sólo la recibís                                 
estudiando. Nadie más puede enseñaros Raja Yoga. Nosotros estamos cambiando de un hombre                         
corriente en Narayan. Este Raja Yoga se enseña al final de manera que después os podáis convertir en                                   
reyes y reinas en la edad de oro. La guerra de los musulmanes es muy famosa. La religión de las                                       
deidades se estableció a través del Gita. En ese tiempo no había otras religiones. ¿A dónde fueron                                 
todos? La destrucción tuvo lugar. Esto es algo absolutamente fácil. Hijos, podéis hacer mucho ​servicio                             
en los ​trenes​. Al menos, se crearán súbditos. Todos los del vagón del tren se convertirán en súbditos                                   
vuestros. Si se sientan y escuchan, disfrutarán mucho. Deberíais llevar ​literatura​. Junto con eso,                           
también deberíais llevar (un cuadro del) amado Shiv Baba con vosotros. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
bu​ ​e​ ​nos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. 1. Para crear vuestra fortuna para 21 nacimientos, haced a Shiv Baba vuestro Heredero. ​Mo ​s ​trad                                 
(revelad) al Padre, ​Profesor​ y Satguru en cada acción vuestra. 

2. 2. Estáis recibiendo un conocimiento ​claro​. Por tanto, no tengáis deseo alguno de visiones. El                             
Padre Autoridad Todopoderosa Omnipresente está con vosotros en persona, así que, no tengáis                         
miedo de los obstáculos. 

Bendición:  Que seáis un alma constantemente poderosa que realiza acciones espirituales con la                       
conciencia de su forma espiritual. Una vida Brahmin significa una vida espiritual que vale                           
como un diamante. Con la conciencia de esta vida espiritual y permaneciendo estables en                           
vuestra forma espiritual, no habrá ninguna actividad corriente ni se realizaran acciones                       
corrientes. Cualquier acción que realicéis será espiritual. 

Eslogan:  Llevad las gafas correctas para el auto progreso y veréis las especialidades de todos. 
  

*** OM SHANTI *** 

Dulces versiones elevadas de Mateshwari 

¿Cómo será el principio del mundo? 

Mucha gente pregunta: ¿Cómo creó Dios el mundo? ¿Qué ser humano creó Él al principio? Quieren                               
entender el nombre y forma de ese. Se les ha explicado que Dios creó el principio del mundo humano                                     
mediante el cuerpo de Brahma. En primer lugar, Él creó el ser, Brahma. El Dios que creó el principio                                     
del mundo, indudablemente, debe haber representado Su papel en el mundo. ¿Cómo representó Dios su                             
papel? Primero, Dios creó el mundo, y dentro de él, creó primero a Brahma, por esto fue el alma de                                       
Brahma la que primero se hizo pura y después se convirtió en Shri Krishna; y Él llevó a cabo el                                       
establecimiento del mundo de las deidades mediante ese cuerpo. Así pues, la creación del mundo de las                                 



deidades se llevó a cabo mediante el cuerpo de Brahma y, por eso, Adi Pita (el Primer Padre) de las                                       
deidades es Brahma. Brahma se convierte en Shri Krishna y el nacimiento final de ese mismo Shri                                 
Krisna es el cuerpo de Brahma. La ley del mundo continúa de esta forma. Esa misma alma termina el                                     
papel de felicidad y después representa el papel del pesar, y así, habiendo pasado a través de los estados                                     
rajo y tamo, el alma se vuelve Brahmin de ser shudra. Por eso, nosotros somos los verdaderos Brahmins                                   
que son el clan de Brahma y el clan de Shiva. Se dice que el clan de Brahma es el de los que toman el                                                 
conocimiento imperecedero a través de Brahma y se hacen puros. Esto prueba que el Adi Pita de este                                   
mundo es Brahma Baba. Achcha. 


