
 
13-12-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, el amor sin adulterar por el único Padre se puede forjar cuando el yoga de                                 

vuestro intelecto se separa de vuestro cuerpo y de todas las relaciones corporales. 
Pregunta:  Hijos,¿qué ​carrera​ tenéis? ¿Cuál es la base para seguir adelante en esa ​carrera​? 
Respuesta:  Vuestra ​carrera es ​aprobar con matrícula de honor​. La base de esta ​carrera es el yoga                               

de vuestro intelecto. Cuanto más conectado esté el yoga de vuestro intelecto con el Padre,                             
más se eliminarán vuestros pecados. Después, lograréis el reino inquebrantable de paz y                         
felicidad constantes para 21 nacimientos. Para eso, el Padre os aconseja: Hijos, convertíos                         
en conquistadores del sueño. Permaneced en el recuerdo durante una hora o media hora, y                             
continuad incrementando esta práctica. Mantened vuestro ​registro​ del recuerdo. 

Canción:  Ni Él estará separado de nosotros, ni nuestro amor (ulfat) por Él se eliminará de nuestros                               
corazones. 

Om shanti. Los hijos escuchasteis la canción. “Ulfat” es otro nombre para amor. Hijos, vuestro amor                               
ahora está atado al Padre ilimitado Shiva. Los ​BK Le llamáis Dada. No hay ser humano que no conozca                                     
la ​ocupación de su padre y de su abuelo. No hay otra organización donde tantos digan que son Brahma                                     
Kumars y Kumaris. Las madres no son kumaris, entonces ¿por qué os llamáis Brahma Kumaris? Sois la                                 
creación nacida de la boca de Brahma. Todos los Brahma Kumars y Kumaris sois la creación nacida de                                   
la boca de Prajapita Brahma. Todas sois las hijas de un padre. También tenéis que conocer la                                 
ocupación de Brahma. ¿De quién es hijo Brahma? De Shiva. Brahma, Vishnu y Shankar son los tres                                 
hijos de Shiva y son residentes de la región sutil. Sin embargo, Prajapita Brahma tiene que ser un                                   
residente del mundo corporal. Muchos hijos dicen que son la creación nacida de la boca de Prajapita                                 
Brahma. No pueden ser una creación física; no son una creación nacida a través de una matriz. La gente                                     
ni siquiera pregunta cómo a tantos de vosotros se os puede llamar Brahma Kumars y Kumaris. A las                                   
madres también se les llama Brahma Kumaris y por eso, con seguridad, los hijos de Brahma son una                                   
creación nacida de la boca. Todos ellos son los hijos de Dios. ¿Quién es Dios? Él es el Padre Supremo,                                       
el Alma Suprema, el Creador. ¿Qué crea? Él crea el paraíso. Por tanto, definitivamente Él dará a Sus                                   
nietas y nietos la herencia del paraíso. Él necesita un cuerpo para poder enseñaros Raja Yoga. No se Le                                     
daría este título, así como así. Shiv Baba se sienta aquí y, una vez más, enseña Raja Yoga a la creación                                         
nacida de la boca de Brahma, porque Él está estableciendo el paraíso una vez más. De otro modo, ¿de                                     
dónde vendrían tantos Brahma Kumars y Kumaris? Es ​sorprendente que nadie haya tenido el coraje de                               
preguntar. Hay muchos ​centros​. Deberían preguntar: ¿quiénes sois? Dadnos vuestra presentación. Está                       
claro que sois los hijos e hijas de Prajapita Brahma y los nietos y nietas de Shiva. Nos hemos                                     
convertido en Sus hijos. Le amamos. Shiv Baba también dice: Apartad vuestro amor, es decir, el yoga                                 
de vuestro intelecto, de todos los demás y conectadlo solo Conmigo. Os estoy enseñando Raja Yoga por                                 
medio de Brahma y vosotros, Brahma Kumars y Kumaris, Me estáis escuchando. Esto es algo tan fácil                                 
y directo. ¡Al menos, preguntad! Por tanto, este es el establo. En las escrituras se recuerda el establo de                                     
Brahma. De hecho, es el establo de Shiv Baba. Shiv Baba entra en este Nandigan (toro) pero, debido a                                     
la palabra “establo”, en las escrituras han mostrado una vaca. Puesto que está el cumpleaños de Shiva                                 
(Jayanti), ciertamente Shiva debe haber venido. Sin duda, Él ha entrado en el cuerpo de alguien. Sabéis                                 
que esta es la ​escuela ​de Dios, el Padre​. Dios Shiva habla. Él es el Océano del Conocimiento y el                                       
Purificador. Krishna mismo es puro. ¿Por qué estaría preocupado por entrar en un cuerpo impuro? Se                               
canta: El Residente de la tierra lejana vino a la tierra extranjera. Incluso el cuerpo es extranjero (no Le                                     
pertenece). Por tanto, Shiv Baba con seguridad le ha creado y es así como se creó el mundo humano.                                     



Esto demuestra que ellos son BapDada. Prajapita Brahma es Adi Dev, Mahavir, porque conquista a                             
Maya. También se recuerda a Jagadamba. También se recuerda a Shri Lakshmi. El mundo no sabe que                                 
Jagadamba es Saraswati, la hija de Brahma. Ella es una Brahma Kumari. Esta también es una Brahma                                 
Kumari. Shiv Baba ha hecho que Le perteneciera mediante la boca de Brahma. El amor del intelecto de                                   
todos vosotros ahora está con Él. Se dice: ¡Ama a Dios! Apartadlo de todos los demás y conectadlo con                                     
Uno. Ese Uno es Dios, pero no Le conocen. ¿Cómo pueden conocerle? Solo puede haber fe cuando el                                   
Padre viene y da Su presentación. Hoy en día, han enseñado a todos que cada alma es el Alma                                     
Suprema. Debido a esto, su relación se ha roto. Los hijos ahora estáis escuchando la historia real del                                   
verdadero Narayan. Él es Sukhdev y vosotros sois Vyas. El nombre “Vyas” se menciona en el Gita. Él                                   
era un ser humano, pero vosotros sois el auténtico Vyas. El Gita que creáis también se destruirá. Ahora                                   
es cuando existe el Gita verdadero y el falso. En la tierra de la verdad no hay mención de la falsedad.                                         
Estáis reclamando vuestra herencia de Dada (el Abuelo). No es la ​propiedad de este Baba. Shiv Baba,                                 
no Brahma, es el Creador del paraíso. Brahma es el creador del mundo humano. El clan Brahmin se                                   
creó mediante la boca de loto de Brahma. Sois los nietos de Shiva, o sea, sois la comunidad divina. Él                                       
ha hecho que Le pertenezcáis. Se os llamaba los nietos del Gurú. Ahora sois los nietos y nietas del                                     
Satguru. Allí, solo son nietos, es decir, ​hombres​. No hay nietas. Solo el único Shiv Baba es el Satguru.                                     
Se dice: Hay extrema oscuridad sin el Satguru. Vuestro nombre, Brahma Kumars y Kumaris, es tan                               
maravilloso​. El Padre explica mucho, pero algunos hijos sencillamente no entienden. El Padre dice: Al                             
conocerme a Mí, el Padre ilimitado, lo conoceréis todo. En las edades de oro y de plata están los reinos                                       
de las dinastías del sol y de la luna. Después, en el reino de Ravan, empieza la noche de Brahma.                                       
Vosotros sois Brahma Kumars y Kumaris en la ​práctica​. Solo a la edad de oro se le llama el paraíso,                                       
donde fluyen ríos de ghee y leche. Aquí, ni siquiera podéis obtener ghee. El Padre dice: Hijos, este                                   
mundo viejo ahora va a terminar. Un día, este pajar se prenderá fuego y todo se destruirá. En ese                                     
momento, no podréis recibir una herencia de Mí. Cuando Yo vengo, definitivamente tengo que tomar                             
un cuerpo ​prestado​; necesito un edificio. Baba es muy bueno explicando de una forma tan amena.                               
Ahora llegáis a saberlo todo de Mí. Nadie sabe cómo gira este ciclo del mundo. ¿Quién tiene 84                                   
nacimientos? No todos los tendrán. Por supuesto, las deidades que vengan primero tendrán 84                           
nacimientos. Ahora, una vez más, les estoy enseñando Raja Yoga. Vengo una vez más para convertir a                                 
Bharat, del infierno, en el paraíso. Yo la ​libero​. Luego, Me convierto en el ​Guía y os llevo de regreso                                       
al hogar. También Me llaman la forma de una jyoti (una llama). Incluso la forma de una jyoti tiene que                                       
venir. Él mismo dice: Hijos, soy vuestro Padre. Mi luz nunca se extingue. Es una ​estrella que reside en                                     
el centro de la frente. Todas las demás almas dejan un cuerpo y toman otro. Por eso, un ​papel                                     
imperecedero de 84 nacimientos está grabado en el alma, la ​estrella​. Las almas tienen 84 nacimientos y                                 
después empiezan de nuevo desde el ​número uno. Como son el rey y la reina, así son los súbditos. ¿De                                       
qué otro modo tendría un alma tal ​papel grabado en ella? A esto se le llama el secreto más ​asombroso                                       
y profundo. Todas las almas del mundo humano tienen un ​papel fijado en ellas. Él dice: Yo tengo este                                     
papel en Mí, y ese también es imperecedero; no puede haber ningún cambio en él. Los Brahma Kumars                                   
y Kumaris conocen Mi ​papel​. Al ​papel se le llama ​biografía​. Puesto que está Prajapita Brahma,                               
también tiene que estar Jagadamba. Ella también ha cambiado de una shudra en una Brahmin. Los hijos                                 
sabéis que amáis al Padre. Vuestro amor es solo por Uno. No requiere mucho tiempo que haya amor sin                                     
adulterar. Sin embargo, Maya, el gato, no es menos. Algunas mujeres están celosas unas de otras.                               
Cuando amamos a Shiv Baba, Maya siente celos y por eso crea tormentas. Queréis lanzar un seis doble,                                   
pero Maya, el gato, interfiere en esto. Vivís en casa con vuestra familia y por eso se os dice: Apartad el                                         
yoga de vuestro intelecto de vuestro cuerpo y vuestras relaciones corporales y recordadme a Mí. Yo soy                                 
vuestro Padre ​más amado​. Os convertiré en los amos del paraíso si seguís Mi shrimat. Las directrices                                 



de Brahma son muy conocidas. Por eso, con seguridad, las directrices de los hijos de Brahma también                                 
serán muy conocidas. Ellos también darían las mismas directrices. Solo el Padre os cuenta las noticias                               
del mundo entero. Podéis cuidar de vuestros hijos, etc., pero dejad que el yoga de vuestro intelecto esté                                   
conectado al Padre. Considerad que esto es un cementerio y que vais a ir a la tierra de los ángeles. Esto                                         
es algo muy sencillo. El Padre explica: No conectéis el yoga de vuestro intelecto a ningún ser corporal o                                     
deidad sutil. El Padre os dice esto como el Agente. Se recuerda que las almas permanecieron separadas                                 
del Alma Suprema durante mucho tiempo. Fueron las deidades las que estuvieron separadas por mucho                             
tiempo. Son ellas las que vienen a representar su ​papel en primer lugar. Cuando encontráis al Satguru,                                 
el Agente, tiene lugar el hermoso encuentro. Como el Agente, Él dice: Constantemente recordadme solo                             
a Mí y prometed que saldréis de la pira de la lujuria y os sentaréis en la pira del conocimiento. Entonces                                         
reivindicaréis vuestra fortuna del reino. Mantened un ​registro con vosotros de cuánto recordáis al                           
Padre ​más amado​. Una mujer recuerda a su esposo día y noche. El Padre dice: Oh hijos, que sois                                     
conquistadores del sueño, ahora haced esfuerzos durante una hora o media hora. Empezad con eso y                               
después incrementadlo gradualmente. Tened yoga Conmigo y ​aprobaréis con matrícula de honor​.                       
Esta es una ​carrera del intelecto. Lleva tiempo. Solo mediante el yoga de vuestro intelecto se                               
eliminarán vuestros pecados. Después gobernaréis el reino inquebrantable, constante, pacífico y feliz,                       
durante 21 nacimientos. Lo gobernasteis en el ciclo anterior. Ahora, reivindicad vuestra fortuna del                           
reino una vez más. Somos los que crean el paraíso cada ciclo y después gobernamos allí. Luego, Maya                                   
nos hace residentes del infierno. Ahora estamos en la comunidad de Rama. Le amamos. El Padre nos ha                                   
dado Su presentación. El Padre es el Creador del paraíso. Somos Sus hijos y entonces, ¿por qué estamos                                   
en el infierno? Indudablemente, estuvimos en el paraíso en algún momento. El Padre creó el paraíso.                               
Los Brahma Kumars y Kumaris son los que dan la donación de la vida a todos. La muerte no vendrá de                                         
forma ilícita y les quitará la vida; no experimentarán muerte prematura. Es imposible que allí haya                               
muerte prematura. Tampoco hay llanto allí. En las visiones, habéis visto cómo nace Shri Krishna. Hay                               
luz alrededor en ese momento. Él es el ​primer príncipe de la edad de oro. Krishna es el alma                                     
satopradhan ​número uno​. Después, él pasa por los estados sato, rajo y tamo. Cuando su cuerpo se hace                                   
tamo y llega a un estado de decadencia total, deja ese cuerpo y toma otro. Esto se ​practica aquí. Baba,                                       
estoy yendo a Ti y después, de allí iré al paraíso y tendré un cuerpo nuevo. Ahora tengo que regresar a                                         
Baba. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Para salvaros de la muerte prematura, servid para dar a todos la donación de la vida. Convertid la                                   

comunidad de Ravan en la comunidad de Rama. 
2. Dejad que el amor de vuestro corazón sea hacia el único Padre. No permitáis que el yoga de                                   

vuestro intelecto divague. Conquistad el sueño y continuad incrementando el recuerdo. 
Bendición:  Que seáis un amo del ser al convertiros en rup y basant, es decir, siendo gyani y yogui, de                                     

acuerdo al tiempo. 
Los que son amos del ser pueden convertirse en rup cuando quieren y en basant cuando                               
quieren. Pueden crear cualquiera de los dos estados en un ​segundo​. Que no sea que                             
deseéis ser rup, pero en su lugar sigáis recordando cosas del conocimiento. Poned un                           
punto final en menos de un ​segundo​. Un ​freno po ​deroso funciona cuando se aplica.                             
Para esto, practicad estabilizar la mente y el intelecto en cualquier estado que deseéis en                             



cualquier momento. Que haya tales ​poderes​ de ​controlar​ y ​gobernar​. 
Eslogan:  Un mensajero de paz es aquel que da el regalo de la paz a los que crean trastorno. 
  

*** OM SHANTI *** 


