
 
12-06-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, vosotras nubes venís al Padre, el Océano del Conocimiento, para encontraros                         

con Él personalmente y llenaros. No venís aquí para ir de peregrinación o por el aire fresco                                 
de la montaña. 

Pregunta:  Viviendo en casa con vuestra familia, ¿qué método deberíais adoptar de manera que estéis                           
sanos para siempre​? 

Respuesta:  Para estar ​sanos para siempre​, decid siempre: “Baba, Baba, quiero comer solo Contigo,                         
quiero ir solo Contigo”. Entregádselo todo a Baba con vuestro intelecto. Tened la                         
conciencia de que Shiv Baba os está manteniendo. No tengáis apego a nada. Ofrecédselo                           
todo a Él y comed de acuerdo a Sus órdenes, y todo se hará puro y estaréis ​sanos para                                     
siempre​. 

Canción:  El Residente de la tierra lejana ha venido a la tierra extranjera. 
Om shanti. Vosotras las hijas venís aquí para encontraros con el Que reside en la tierra lejana. Hijas, no                                     
venís a una peregrinación ni por el aire fresco de la montaña. La gente va a las montañas por el aire                                         
fresco, pero vosotros hijos venís aquí para encontraros con la Madre y el Padre. Sabéis que la Madre y                                     
el Padre que reside en la tierra lejana ha venido a la tierra extranjera. ¿Para qué viene Él? Para crear el                                         
paraíso. Los hijos vienen desde muy lejos, desde pueblos diferentes, para encontrarse con Él. También                             
vendrán desde el extranjero. ¿Para qué? No es para ver algo. Las almas, es decir, las almas humanas,                                   
vienen para encontrarse con la Madre y el Padre. La Madre y el Padre es el Residente de la tierra lejana.                                         
¿Delante de quién estáis sentados? Estáis sentados delante de la Madre y el Padre de quien recibiréis la                                   
felicidad del paraíso. Sin embargo, solo vosotros recibiréis eso siguiendo Sus directrices. Por esto, se                             
alaba tanto el shrimat. Se recuerdan las versiones de Dios, el shrimat. No se recuerda el shrimat de                                   
Brahma, Vishnu y Shankar. La Madre y el Padre, cuya alabanza se canta, es el más elevado de todos.                                     
Invocan al Creador del mundo, la Madre y el Padre: Ven a este mundo sucio, impuro y purifícanos. Él                                     
ahora ha venido a la tierra extranjera. Vosotros también estáis sentados en la tierra extranjera. Esta es la                                   
tierra de Ravan. Akasur, Bakasur, Putna, Supnaka, Hirnakashpa, etcétera (nombres de demonios), son                         
todos nombres de seres humanos en este mundo. No hay otra forma del demonio. Las deidades no                                 
tienen otra forma y no tienen cuatro brazos. Así como estos son seres humanos, así las deidades                                 
también son seres humanos, pero renacen en la tierra pura. Las edades de oro y de plata son como el                                       
hogar de Dios. Cuando vais al paraíso, vais a vuestro hogar. Ahora estáis en una casa extranjera, en el                                     
hogar de Ravan. Por tanto, el Padre viene y os ​libera del hogar de Ravan. Durante medio ciclo habéis                                     
estado renaciendo en la tierra de Maya. En las edades de oro y de plata existía el reino de Rama, el                                         
reino de Dios, porque fue establecido por Dios. Durante medio ciclo renacisteis allí. Después, durante                             
medio ciclo, renacisteis en el reino de Ravan. Hijos, entendéis delante de quién estáis sentados ahora.                               
Este es el ​Profesor, así como el Satguru. Vosotras las madres también sois ​profesoras y también sois                                 
satgurus. También enseñáis para cambiar a los seres humanos en deidades. Ahora, de la comunidad                             
demoníaca, os estáis convirtiendo en los que pertenecen a la comunidad divina. El Padre está presente                               
en este carruaje para cambiaros de espinas en flores. Este también va para encontrarse con los hijos en                                   
otros países, porque Él es el Océano del Conocimiento viviente. Él no es un océano no viviente que                                   
hundiera a alguien. No, Este es viviente. Se ha recordado que el alma y el Alma Suprema estuvieron                                   
separadas durante mucho tiempo. Por tanto, Dios viene aquí y las almas también vienen aquí para                               
encontrarse con Él. Los hijos vienen desde todas las direcciones. El Padre también va a dar una vuelta.                                   
Los devotos han construido templos por todas partes. Crean imágenes no vivientes de Cristo, pero él es                                 



un ser corporal. Brahma, Vishnu y Shankar también son seres corporales. Dios es el más elevado de                                 
todos ellos. Él no tiene un cuerpo propio. Todos Le llaman Padre, el Alma Suprema, ​Dios el Padre​. Él                                     
no tiene un cuerpo físico ni sutil, y aun así ciertamente viene. ¿Cómo viene? Todos han olvidado esto.                                   
No se puede decir que Krishna es el Purificador o que Dios entra en el cuerpo de Krishna para purificar.                                       
Por tanto, es ​erróneo decir que Dios Shri Krishna habla. ¿Qué podría haber creado Él a través de la                                     
boca de Krishna? ¿Deidades? No. En primer lugar se necesita a los Brahmins, y para eso se necesita a                                     
Brahma. De otro modo, ¿cuál sería la ​ocupación de Brahma? Debido a que se utiliza el nombre de                                   
Krishna, la ​biografía de Brahma desaparece. Si la edad de oro se estableció a través de Krishna,                                 
entonces, la ​ocupación de Brahma desaparece. Vosotros, los hijos que venís aquí, entendéis, pero los                             
que no entienden piensan que esto simplemente es otro satsang donde recitan el Gita. Hijos, vosotros                               
entendéis quién está hablando aquí. Es el Océano del Conocimiento, la Madre y el Padre ​más amado​,                                 
quien está hablando. ¡Qué dulce y encantador es Él! No podéis decir que ningún ser humano sea dulce,                                   
porque todos son muy amargos y viciosos. El Padre les está purificando. Por tanto, Dios es el Más                                   
Elevado en lo Alto. Debajo de Él, entre todos los seres humanos que han venido y se han ido, están                                       
Lakshmi y Narayan, y después Rama y Sita. Incluso ellos ahora son impuros. Hasta que el Padre viene                                   
y purifica a todos, todos permanecen impuros e infelices. Los seres humanos dicen que la edad de                                 
hierro dura miles de años. Eso es ​imposible​. La gran Guerra del Mahabharat, mediante la que se                                 
abrirán las ​puertas a las tierras de la liberación y la liberación en la vida, está de pie delante. Hasta                                       
entonces, nadie puede recibir liberación ni liberación en la vida. Todos aquí continúan deambulando de                             
un lado a otro; es como si estuvieran en un laberinto. Continúan tropezando de un lado a otro y son                                       
incapaces de encontrar la salida. Quieren pasar por las ​puertas de la liberación y de la liberación en la                                     
vida. Cuando muere alguien, dicen que se ha convertido en un residente del paraíso. Sin embargo, esto                                 
es el infierno. Solo pueden ir al paraíso cuando el Padre viene y enseña Raja Yoga. Solo entonces                                   
pueden reclamar el estatus de un rey o de un súbdito. Esto es un ingreso. La gente pregunta: ¿Qué tipo                                       
de ingreso ganó tal persona que se hizo tan rico? De igual modo, ¿cuándo y qué tipo de ingreso ganaron                                       
las deidades de la edad de oro para convertirse en eso? Con seguridad, deben haberlo ganado al final de                                     
la edad de hierro, porque es así como se convirtieron en deidades en la edad de oro. Ahora entendéis                                     
que estáis ganando tal ingreso que os convertiréis en los amos del paraíso. Ciertamente experimentaréis                             
el ​resultado de eso en el paraíso. Ahora estáis en la confluencia de las edades de hierro y de oro. Ellos                                         
lo han convertido en una edad diferente. Baba explica la filosofía del karma, el karma neutro y el karma                                     
pecador. Él dice: Hijos, ahora realizad solo las acciones que Yo os enseño. A esta edad no se le puede                                       
llamar la edad de hierro. Nadie sabe nada sobre la edad de la confluencia. Incluso cuando la edad de oro                                       
cambia en la edad de plata, nadie en ese tiempo sabe que están ​pasando por la confluencia entre la                                     
edad de oro y la edad de plata. Se recuerda más tarde que tal persona gobernaba en la edad de oro y que                                             
tal persona gobernaba en la edad de plata. Cuando empezó la edad de cobre, las deidades entraron en el                                     
camino del pecado. Ahora, solo vosotros entendéis todos estos aspectos. Nadie más tiene este                           
conocimiento. Solo vosotros estudiáis la ​historia y geografía del ​mundo​. Tenéis una ​meta y objetivo​.                             
Donde sea que haya Gita pathshalas en el mundo, recitan los Vedas y las escrituras, pero no tienen                                   
ninguna ​meta ni objetivo​. A las ​escuelas y a los ​colegios universitarios se les llama pathshalas                               
(lugar de estudio). Ese estudio al menos es ​una fuente de ingresos​. Mediante este estudio, vosotros                               
tenéis la ​meta y objetivo de haceros puros y de ir a la tierra de la liberación. Después, desde allí,                                       
bajaréis para representar vuestro ​papel en la edad de oro. Lo sabéis todo acerca del ​papel que tenéis                                   
que representar desde el principio de la edad de oro hasta el final de la edad de hierro. Vosotras, nubes,                                       
habéis venido aquí para llenaros a fin de crear vuestra ​fuente de ingresos para 21 nacimientos. Este                                 
estudio es muy elevado, y el Que lo enseña es el único Dios, el Más Elevado en lo Alto. Todos los                                         



demás son hermanos y hermanas. Brahma, Saraswati, Shankar, Parvati y Vishnu, todos son Sus hijos.                             
Los hijos no pueden recibir una herencia de los hijos. Una herencia se recibe del padre. Sea cual sea el                                       
esfuerzo que hagáis, recibiréis una herencia de acuerdo a eso. El esfuerzo es muy fácil. Achcha, si no                                   
podéis hablar mucho conocimiento, entonces adquirid una habitación pequeña de tres pies de tierra y                             
abrid un Gita Pathshala. Colgad un ​letrero que diga: Venid y reclamad del Padre vuestra herencia para                                 
21 nacimientos. Colgad un ​letrero pequeño. Escribid en él: Reclamar el reino del paraíso para 21                               
nacimientos es vuestro derecho de nacimiento divino. Por favor, entrad y preguntad. Aquel a quien                             
llamáis Madre y Padre sin duda es el Creador del paraíso. Por tanto, con seguridad recibiréis de Él                                   
vuestra herencia del paraíso. Él dice: Constantemente recordadme a Mí y olvidad a todos los demás.                               
Aunque viváis con este y veáis a este delante de vosotros, vuestro intelecto debería ir hacia allá arriba.                                   
Recibís órdenes de Baba. Por tanto, deberíais ponerlas en vuestra cabeza. El Padre emite una ​orden​:                               
Hijos, dejad el negocio de beber veneno. Él no le habla a nadie más; Él solo explica a los hijos. Nadie                                         
de fuera puede sentarse en esta reunión a menos que haya hecho el curso de siete días. Hay una historia                                       
de cómo un ángel trajo a un ser humano impuro a la Corte de Indra y cómo fue castigado. Va en contra                                           
de las normas que alguien se siente aquí antes de que haya estado en un bhatthi durante siete días y se                                         
haga limpio. Sí, si una persona importante viene para encontrarse con vosotros y después de escucharos                               
quiere venir a la ​clase de la mañana, podéis pedir permiso a las seniors para permitirle que venga.                                   
Cuando veáis que es buena persona y que no entenderá las cosas erróneamente, primero podéis                             
explicarle un poco y después se le puede dar permiso para que venga. Explicad a todos que este es                                     
nuestra Madre y Padre, mediante el cual recibimos la felicidad del paraíso. Este es nuestro Padre,                               
Profesor y Gurú, los tres. Es como si hubierais recibido tres ​motores juntos. En este momento os                                 
encontráis con los tres a la vez. Fuera, os encontráis con ellos por separado; primero está el padre,                                   
después el ​profesor y después, en la ancianidad, se adopta un gurú. ¿Quién os está manteniendo ahora?                                 
Shiv Baba, porque vosotros Le ofrecéis lo que tenéis a Shiv Baba. Es como si estuvierais siendo                                 
mantenidos por el almacén de tesoros de Shiv Baba. Donasteis todo lo que teníais a Shiv Baba, y ahora                                     
estáis siendo mantenidos con eso. Recibís una comida muy pura. En cualquier otro lugar, no es posible                                 
que alguien dé una donación y después se le mantenga con eso. Allí, el que recibe la donación la                                     
guarda. Aquí, todo lo que Le dais a Shiv Baba se hace muy puro, y es de eso con lo que se os mantiene.                                               
El Padre dice: Viviendo en casa, tened la conciencia de que todo Le pertenece a Baba. Cuando coméis                                   
en esta conciencia es como si estuvierais comiendo del almacén de tesoros de Shiv Baba. No tenéis                                 
apego a eso, sino que consideráis que pertenece a Baba. Os lo ha dado el Padre y se lo habéis ofrecido.                                         
Estáis comiendo de acuerdo a Sus órdenes. Aunque vivís en casa, estáis comiendo del almacén de                               
tesoros de Shiv Baba. Decís: Comeré solo Contigo y daré una vuelta solo Contigo. Diciendo “Baba,                               
Baba” vuestro yoga permanecerá vinculado con Él. Estaréis ​sanos para siempre​. Este es el ​sanatorio                             
para ​sanaros​. La gente no se queda en ese ​sanatorio durante toda su vida. Se quedan allí durante un                                     
corto ​tiempo y después se van. Vosotros estáis sentados aquí y os estáis haciendo ​sanos para siempre                                 
para 21 nacimientos. ¿Por qué venís aquí? Para haceros ​sanos para siempre y ​felices para siempre                               
durante medio ciclo. Venís aquí con este pensamiento. No venís aquí por el aire fresco o para ir de                                     
peregrinación. Venís aquí para encontraros con Shiv Baba. El Padre también viene a esta tierra                             
extranjera y entra en un cuerpo extranjero. El Gita que se ha estado recordando debe ser ​correcto en                                   
algunos aspectos. Invocan al Padre para que venga. Por tanto, con seguridad Él tiene que venir para                                 
purificar lo impuro. Los impuros no pueden ir a Él en la morada suprema para ser purificados; no                                   
pueden ir allí. Cada alma devota clama: ¡Baba, ven! El Padre dice: Vengo para conceder salvación y                                 
liberación a todos. Solo existe el único Padre que tiene misericordia por todos. ¿Qué misericordia tiene                               
Él? Da shrimat. El shrimat es muy famoso. Siguiéndolo os haréis elevados, es decir, os convertiréis en                                 



los amos del paraíso. Todo depende de hasta qué punto sigáis estas ​directrices​. Él no os da ninguna                                   
otra dificultad tal como hacer hatha yoga o tropezar en los lugares de peregrinación. Donde sea que                                 
estéis, sea en América o en Filipinas, tenéis que vivir en casa con vuestra familia, y permanecer como                                   
una flor de loto. Está el ejemplo del Rey Janak. Lo vuestro es Raja Yoga. Los sannyasis dicen que la                                       
felicidad del paraíso es como los excrementos de un cuervo. Sin embargo, el Raja Yoga de Bharat es                                   
muy famoso. Nadie lo conoce. Solo el Padre antiguo puede enseñar Raja Yoga antiguo. El Gita, los                                 
Vedas y las escrituras, etc., todos son la parafernalia del camino de la devoción. El árbol tiene que                                   
crecer por completo y, más tarde, ese mismo árbol tiene que dar fruto. Habéis venido a la Madre y el                                       
Padre para ser ​refrescados​, y vendréis una y otra vez porque experimentáis bienestar al estar                             
personalmente delante de Él. Sin embargo, no podéis sentaros aquí para siempre; esa no es la ​ley​.                                 
Definitivamente tenéis que cuidar de vuestra casa y familia. Este lugar de estudio todavía continuará                             
creciendo mucho. Si no existieran estos obstáculos, crecería mucho y es por esto que vienen los                               
obstáculos. Si no, ¿cómo podrían sentarse aquí 5000 juntos y estudiar? Por eso se pone un ​límite​, de                                   
manera que el Padre pueda verles personalmente. Él solo ve las almas; no ve los cuerpos. Aquellos a los                                     
que Baba mira con Su visión poderosa olvidan incluso su cuerpo. Debido a que Él es el Imán, es como                                       
si se quedaran ​inconscientes​. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos díasde la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Para alcanzar el destino elevado, habéis recibido tres ​motores en la forma del Padre, el ​Profesor                               
y el Gurú. Constantemente avanzad con esta conciencia. 

2. Que vuestro intelecto permanezca consciente de que se lo habéis entregado todo a Baba y que Él                                 
os está manteniendo. Eliminad todo vuestro amargor de impureza y haceos muy dulces y puros. 

Bendición:  Que experimentéis novedad en cada ​se ​gundo de esta nueva edad de la confluencia y os                               
convirtáis en un hacedor de esfuerzos ​rápido​. 
Todo se hace nuevo en la edad de la confluencia. Es por esto que se llama la nueva edad.                                     
La forma en que despertáis es nueva, la forma en que habláis es nueva, la forma como                                 
camináis es nueva. “Nuevo” significa espiritual. Hay novedad hasta en vuestra conciencia.                       
Todas las situaciones son nuevas, la forma de reuniros es nueva, vuestra forma de ver es                               
nueva. Cuando miráis, el alma ve a un alma y no el cuerpo. Tenéis conexiones con la                                 
visión de hermandad y no por relaciones corporales. Así experimentáis novedad a cada                         
segundo​. Cualquiera que haya sido vuestro estado hace un ​segundo ​, ​que no sea igual al                               
segundo siguiente;seguid avanzando. A esto se conoce como ser un hacedor de esfuerzos                         
rápido​. 

Eslogan:  logan ​: ​Experimentar constantemente alegría suprasensorial y dicha en vuestra vida, por                       
medio del amor de Dios, es yoga fácil. 

  
*** OM SHANTI *** 


