
 
16-05-2018  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, para progresar, despertaos en las horas tempranas del néctar y recordad al                           

Padre. El mejor momento para ganar un ingreso es por la mañana temprano. 
Pregunta:  ¿Cuál es la base de permanecer sano y salvopara siempre? ¿Cuál es el estado en el que                                 

estáis sanos y salvos? 
Respuesta:  El shrimat de Baba os capacita a permanecer sanos y salvos. Nunca experimentaréis                         

ningún pesar o problema. Vosotros, hijos, os hacéis tan afortunados que nunca se os puede                             
hacer daño de ningún modo y vuestro cuerpo se libera de la enfermedad. Continuad                           
cantando la alabanza de vuestra fortuna. Los que recuerdan al Padre mientras están                         
sentados o desplazándose de un lado a otro, se dice que son los hijos afortunados que                               
permanecen sanos y salvos. 

Canción:  ¡Oh viajero de la noche, no te canses! El destino del amanecer no está lejos. 
Om shanti. Vosotros, los hijos más dulces, hacedores de esfuerzos, debéis conocer el significado de esta                               
canción, número indefinido, de acuerdo a vuestros esfuerzos. Sólo los que están presentes en esta                             
peregrinación pueden entender el significado exacto de la canción. Esta peregrinación tiene lugar por la                             
noche, mientras que las peregrinaciones físicas tienen lugar durante el día. Cuando los peregrinos van a                               
Amarnath o a Badrinath, viajan de día y duermen por la noche, en cambio, vosotros hijos, viajáis por la                                     
noche. Durante el día, tenéis que trabajar para el sustento de vuestro cuerpo. Vais a trabajar y las                                   
madres cuidan la casa. Se puede hacer el máximo progreso por la noche, cuando todos los demás están                                   
durmiendo. Podéis tener una peregrinación muy buena en ese momento. Incluso los devotos                         
permanecen en el recuerdo en las horas tempranas de la mañana del néctar. Hijos, si queréis progresar,                                 
el Padre os aconseja: ¡Sed conquistadores del sueño! También os dije esto hace 5000 años. Por todos                                 
los medios, id pronto a dormir. Hay un dicho: “Dormir pronto, levantarse pronto”. Esta cualidad hace                               
grandes a los seres humanos. Os hacéis tan ricos que nunca tendréis que preocuparos por el dinero.                                 
Recibís una herencia para 21 nacimientos en la tierra de Shiva. Aquí, habéis estado haciendo esfuerzos                               
nacimiento tras nacimiento, mientras que la recompensa del esfuerzo de este tiempo dura 21                           
nacimientos. ¡Es una ​maravilla​! Nadie más podría inspiraros a hacer un esfuerzo así. El Padre                             
Imperecedero os inspira a hacer esfuerzo imperecedero. Aquí, ¿qué no hace la gente por dinero? Un                               
padre asesinaría a su hijo y un hijo asesinaría a su padre. Ahora tenéis que reclamar vuestra herencia                                   
imperecedera del Padre eterno, y por eso tenéis que recordar al Padre eterno y la herencia imperecedera.                                 
No hay otra dificultad; simplemente hay dos palabras a las que se les llama el gran mantra.                                 
Simplemente recordando esas dos palabras, recibís el tilak de la auto soberanía. Hay poder en este                               
recuerdo. Depende de cuánto recuerdo tengáis y de cuánto yoga y conocimiento tengáis. Aquí no se                               
trata del conocimiento de las escrituras. Si le decís a la gente que simplemente recuerde esas dos                                 
palabras, os dirán que no tienen tiempo. No pueden recordar. Olvidan una y otra vez y por tanto, no                                     
pueden hacer la peregrinación de dos palabras. Componéis canciones, poemas y ​diálogos y después los                             
recordáis. De hecho, aquí no hay necesidad de esas cosas. Aquí, tenéis que permanecer en silencio. ¿No                                 
podéis comprender la Semilla y el árbol? Comprendiendo el significado de la Semilla, el árbol entero                               
será visible delante de vosotros. En éste hay cuatro edades y cuatro clanes. No requiere tiempo que el                                   
intelecto embeba todo esto. Recibís el reino del paraíso en un ​segundo​. En ese momento es como si                                   
estuvieseis en el paraíso, la tierra de Krishna. Sólo tenéis que recordar dos cosas: Primero, recordad al                                 
Padre. Segundo, este ​conocimiento es tan elevado que os capacita a convertiros, de seres humanos, en                               
deidades. Las deidades son puras. El ​conocimiento siempre se estudia en un estado de celibato. Solo                               



después de haber estudiado y de prepararse para cuidar una familia, se casan. Un ​creador (padre) tiene                                 
que cuidar a todos en casa, por lo que ha de ganar dinero. Por tanto, este ingreso se gana en un estado                                           
de celibato. Hoy en día, la gente se ha vuelto avariciosa de riqueza. Ganan algún ingreso y después van                                     
y hacen otro ​curso​. Ahora Baba dice: Hijos, este ​curso es muy fácil. Simplemente seguid el shrimat,                                 
permaneced despiertos por la noche y ​practicad esto. Es muy fácil tener la peregrinación del intelecto                               
durante la noche y también recibiréis muchísima ayuda. De dos a tres de la madrugada se llama las                                   
horas tempranas del néctar. Despertaos temprano por la mañana y girad el disco de la autorrealización.                               
Esta es la tarea del intelecto. La orden del Padre es: Recordadme constantemente y vuestros pecados                               
continuarán siendo absueltos. De lo contrario, ¿cómo podría llevaros a vosotras novias al hogar? Todas                             
vosotras novias, sois impuras y vuestras alas están rotas. Ahora, simplemente tened recuerdo y os haréis                               
puras. Haced esfuerzos para despertaros por la mañana temprano. Puede que no seáis capaces de tener                               
recuerdo a lo largo del día. Es fácil hacer este esfuerzo por la noche y recibiréis muchísima ayuda. Lo                                     
principal es el recuerdo. Sabéis que sois un alma, y que el Padre Supremo, el Alma Suprema, os está                                     
enseñando. Tenéis que estudiar con Él. Él es vuestro Padre y tenéis que pertenecerle. Entendéis que sois                                 
las almas que han estado separadas del Alma Suprema durante mucho tiempo y que ahora habéis                               
venido y os habéis encontrado con Shiv Baba. Las almas humanas vienen para encontrarse con el                               
Padre, y por eso, el Alma Suprema tiene que venir en un cuerpo humano. Él es el Alma ​Suprema​. La                                       
forma de las almas y del Alma Suprema es la misma; ambas son como ​estrellas resplandecientes. El                                 
alma está llena con un ​papel de 84 nacimientos. El Padre dice: Yo también soy un ​Actor y también                                     
estoy atado por el ​drama​. El mundo no sabe que Yo no puedo venir en ningún otro momento más que                                       
en la edad de la confluencia de cada ciclo. Aunque vienen muchas catástrofes, el Padre dice: Yo sólo                                   
vengo cuando todos se han hecho impuros. Soy el Creador del mundo nuevo y vengo al mundo impuro.                                   
Es el alma la que primero se hace impura. El alma sabe que al principio fue pura y que ahora se ha                                           
hecho impura. Solo vosotros recibís estas enseñanzas. Los ​estudiantes que permanecen presentes                       
delante del ​Profesor​, son los que reciben todas las enseñanzas. Las primeras enseñanzas que recibís                             
son: Conquistad los cinco vicios; destruid vuestros pecados con el fuego del yoga. Es el veneno (vicio)                                 
el que os ha enterrado en el cementerio; se le llama ​veneno​. Os hacéis puros con el néctar del                                     
conocimiento. Es muy fácil recordar al Padre y la herencia. Algunos hijos dicen: Baba, no puedo                               
embeber conocimiento; no puedo explicar como lo hacen las hermanas sénior. El Padre dice: Hijos,                             
esas son las cuentas kármicas de cada uno. Algunos no pueden embeber conocimiento incluso después                             
de haber vivido aquí de 25 a 30 años. El Padre de vosotras, las almas, es el Alma Suprema y Él es el                                             
Creador del paraíso. El Padre ha venido para daros vuestra herencia del paraíso, y por eso tenéis que                                   
recordar al Padre. A vosotros, hijos, también se os tiene que hacer inteligentes. Hijos, primero tenéis                               
que tener misericordia por vuestros hijos. Vosotros, hijos, entendéis que en este tiempo estáis sentados                             
personalmente delante del ​más amado Padre Supremo, el Alma Suprema. Nosotros también                       
reclamamos nuestra herencia ilimitada del paraíso, del Padre incorporal, hace un ciclo. Baba dice: Yo                             
tengo que tomar este cuerpo ​prestado​. Él está sentado en este cuerpo alquilado. Ya que no tiene un                                   
cuerpo propio, ha de alquilar uno. Este es el carruaje del que Él se convierte en el Auriga cada ciclo.                                       
Podéis ver al Auriga en este carruaje. Previamente, no entendíais nada del estudio del Gita. Han                               
mostrado a Arjuna sentado en un coche de caballos. Vuestro Padre es el Auriga. Él dice a los hijos:                                     
Recordadme a Mí, vuestro Padre, y mantened una ​gráfica​. ¿Por qué no recordáis a tal Novio que os da                                     
felicidad para 21 nacimientos? Sin embargo, Él es incógnito. El Padre ahora dice: Tened la fe de que                                   
sois un alma y seguid el shrimat del Padre. Es en esto en lo que Maya os acosa muchísimo. Ella no es                                           
menos inteligente; ella también conquista incluso a los hijos muy buenos. Baba os convierte a vosotras,                               
almas, en los amos del paraíso y Maya intenta reduciros al nacimiento de un incinerador, porque dejáis                                 



de seguir el shrimat. Hijos, aquí vosotros entendéis que Dios os está enseñando. Sois ​estudiantes                             
divinos​. Incluso aunque hacéis otros ​cursos​, aun así recordáis al ​Profesor​. El Padre dice:                           
Naturalmente, vivid en casa con vuestra familia pero, junto con eso, haced este ​curso que os hace                                 
felices para siempre. Yo os doy tanta riqueza ilimitada que no tendréis que experimentar pesar durante                               
21 nacimientos. Nadie, en el mundo entero, es tan sensato como vosotros. Hay mucha alabanza de los                                 
Presidentes etc. pero vosotros sois la gran ​autoridad incógnita, más maravillosa​. Nadie en este                           
mundo puede ser tan ​plenamente conocedor como vosotros. Ahora, hijos, entendéis que al convertir a                             
Bharat en el paraíso os estáis convirtiendo en los amos del paraíso para 21 nacimientos. El logro de                                   
Jagadamba es muy grande. Ella también da el gran mantra para recordar a Shiv Baba. El Padre se sienta                                     
aquí y dice personalmente: Amados hijos, recordadme. No olvidéis esta peregrinación. No ​perdáis                         
tiempo​. Este es un ingreso enorme. El yoga de vuestro intelecto debería permanecer aquí. Estamos                             
personalmente delante de Shiv Baba. Hemos venido al hogar del Padre. Ahora estáis sentados en                             
Haridwar (el umbral de Dios). El Mismo Hari (Dios), el Alma Suprema, está sentada aquí. Allí (en                                 
Haridwar) hay agua. Esta es la verdadera puerta hacia Dios. Har Har (Eliminador) significa Aquel que                               
elimina el pesar. Ese Eliminador del Pesar y Otorgador de Felicidad, está sentado aquí, delante de                               
vosotros. Los devotos van y se sientan a las orillas del río Ganges. Creen que deberían permanecer en                                   
las orillas del Ganges y tener el agua del Ganges en su boca. Cuando alguien se está muriendo, le dan a                                         
beber el agua del Ganges. Ahora bien, el agua del Ganges no es el Purificador. Sólo Shiv Baba es el                                       
Purificador. Todos tienen que recordar a Shiv Baba de forma que sus pensamientos finales les llevarán                               
a su destino. No es que al final, alguien se vaya a sentar y deciros: “¡Recuerda a Shiv Baba!”. Al final,                                         
tenéis que recordar a Shiv Baba por vosotros mismos, mientras dejáis el cuerpo. Ahora tenemos que                               
regresar a Shiv Baba, a la tierra de la liberación. A la edad de oro se le llama la tierra de la liberación en                                               
la vida. Dham (tierra) significa un lugar de residencia. Las almas incorporales residen en la tierra de la                                   
liberación, en el elemento de luz. Vosotros estáis sentados en el hogar de Dios (Hari). Sólo hay Uno que                                     
sea el Eliminador del Pesar. Ahora, vosotros, hijos, recordáis a Shiv Baba y Su ​dulce hogar​. Baba ha                                   
venido para llevaros de regreso a Su hogar. Ahora tenéis que recordar el ​dulce hogar ​de Shiv Baba.                                   
Aquí nadie es ​dulce​. El Padre os dice ahora a vosotros, hijos: Si queréis reclamar el reino ilimitado,                                   
permaneced despiertos por la noche, e id en peregrinación. Yo solo vengo en las profundidades de la                                 
oscuridad de la noche, cuando la noche de Brahma está a punto de terminar y tiene que empezar el día.                                       
Yo vengo en la confluencia de la noche y el día ilimitados. Por tanto, vosotros también deberíais                                 
conquistar el sueño y practicar permanecer en el recuerdo durante la noche. Entre las dos y las tres de la                                       
madrugada, se conoce como el tiempo auspicioso del brahm. El Padre da estas enseñanzas a través de                                 
Brahma: Permaneced despiertos por la noche y recordadme y os haréis fuertes. Aunque Maya os                             
atormente muchísimo, debéis continuar haciendo esfuerzos. En esto, todo el esfuerzo se ha de hacer con                               
el intelecto. Mientras estáis sentados, caminando y moviéndoos de un lado a otro, permaneced en el                               
recuerdo. El Padre dice: ¡Oh viajeros de la noche, no os hagáis débiles! Experimentaréis un gran placer                                 
por la noche y esa intoxicación también continuará durante todo el día. Primero, recordad al Padre y                                 
segundo, alabad vuestra propia fortuna. La fortuna de todos los demás está rota. Vuestra fortuna se está                                 
despertando ahora, en cambio la de todos los demás está dormida. Considerad que la fortuna de                               
aquellos cuyo yoga del intelecto está ocupado en ganar dinero está dormida, mientras que vuestra                             
fortuna verdadera se está despertando. El estómago no necesita mucho para comer. ¿Qué comen los                             
aborígenes? Comen chili, garbanzos y chapatis hechos de harina de maíz. Aquí, recibís de todo. Tenéis                               
que permanecer normales; ni demasiado ricos, ni demasiado pobres. El Padre ahora dice: Amados hijos,                             
recordadme. Joyas de Mis ojos, os siento en Mis párpados y os llevo de regreso. Los hijos que son las                                       
lámparas de las esperanzas de uno, siempre son muy amados. Siguiendo el shrimat, siempre                           



permaneceréis sanos y salvos. El significado de estar sano y salvo es muy profundo. Nunca sufriréis                               
daño ni experimentaréis ninguna dificultad. Os hago sanos y salvos hasta tal punto que vuestro cuerpo                               
permanecerá libre de la enfermedad y la muerte no tendrá poder sobre vosotros. Si Me recordáis muy                                 
bien, recibiréis ayuda. Los que hicieron este esfuerzo en el ciclo previo y crearon su recompensa, ahora                                 
están mirando lo que ocurre como observadores. Este se ​asegura a sí mismo. Incluso en el camino de                                   
la devoción, Baba es el ​Magnate Asegurador​. La gente se hace un seguro en el nombre de Dios. Dan                                     
donaciones incógnitas a los pobres. Cuando se prepara una boda, dan de forma incógnita. El fruto                               
recibido de hacer una donación incógnita también es incógnito. ​Alardeando ​de ello, el poder que                             
reciben se reduce a la mitad. Al Padre se Le llama el ​Magnate​. Os ​aseguráis ​con Él. Hasta el punto                                       
que os ​aseguráis​, de acuerdo a ello, es el fruto que recibís. Si cometéis pecado también recibís castigo                                   
de acuerdo a eso. Recibís una recompensa muy buena por la caridad. Esas personas son ​filántropos                               
limitados. Apartan ocho o cuatro annas, de su ingreso. Ahora tenéis que convertiros en ​completos                             
filántropos​. ​Aseguraos completamente​. Fijaos, Mama sólo ​aseguró su cuerpo y mente. Las Kumaris                         
no tienen dinero, y no tienen que pensar sobre esto, porque sirven con su mente y su cuerpo. Por eso se                                         
ama mucho a las kumaris. Las kumaris son las que se convierten en el ​segundo número​. Baba era                                   
medio kumar. Sí, también surgen algunos kumars. Si se casan y demuestran que pueden permanecer                             
puros, tendrán una fortuna muy buena. Ellos también deberían estar completamente ​entregados​.                       
También pueden reclamar un estatus muy bueno. Baba explica: La cuenta del sufrimiento del karma                             
también se tiene que saldar aquí. Mama y Baba también tienen que padecer el sufrimiento de su karma.                                   
Cualquier cuenta que quede, también emergerá aquí. No que: “Como me he vuelto de Dios, ¿por qué no                                   
me protege?”. No. Sin ninguna duda, tenéis que saldar el sufrimiento de vuestro karma aquí. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
bu​ ​e​ ​nos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre Espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. Id en una peregrinación verdadera con el yoga de vuestro intelecto. No perdáis vuestra fortuna                               

persiguiendo riqueza perecedera. Ganad un ingreso verdadero. 
2. 2. Convertíos en ​filántropos completos a través de vuestra mente, cuerpo y riqueza. ​Asegurad                           

todo lo que tenéis, para 21 nacimientos. 
Bendición:  Que os hagáis valiosos con vuestras especialidades y vuestro valor completo (yogyata) y                         

seáis un emperador libre de preocupaciones. El Padre Mismo os está ofreciendo a los hijos                             
algo: Hijos, haceos ​manos derechas ​dignas, servidores dignos. Los que son dignos, son                         
emperadores libres de preocupaciones. Tanto una especialidad física o de conocimiento,                     
dan ​valor a la persona. Si no se es digno, no se tiene ​valor. ​La mayor especialidad es la                                     
del servicio espiritual. Nada puede evitar que tal alma digna haga algo. Ser digno significa                             
pertenecer al único Padre, eso es todo. Que no haya nada más en vuestro intelecto. 

Eslogan:  A fin de experimentar un estado constante y estable, experimentad todos los tipos de                           
dulzura del único Padre. 

  
*** OM SHANTI *** 


