
 
08/08/19  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, permaneced en el recuerdo del único Padre mientras trabajáis. Recordad al                         

Padre y el hogar mientras camináis y os movéis de un lado a otro. Este es vuestro acto de                                     
valentía. 

Pregunta:  ¿Cuándo y cómo hay ​respeto ​y ​falta de respeto ​por el Padre? 
Respuesta:  Cuando los hijos recordáis al Padre muy bien, Le dais ​respeto​. Si decís que no tenéis                               

tiempo para recordar al Padre, Le estáis ​faltando al respeto. ​En realidad, os faltáis el                             
respeto a vosotros mismos y no al Padre. No solo os hagáis bien conocidos por dar charlas,                                 
sino sed conocidos por tener la peregrinación del recuerdo. Mantened una ​gráfica de                         
vuestro recuerdo. Teniendo recuerdo es como vosotras, almas, os haréis satopradhan. 

 

Om shanti. El Padre espiritual os explica a los hijos espirituales. Se os explica el ciclo de 84                                   
nacimientos. Este es el ​conocimiento que los hijos habéis estudiado durante muchos nacimientos y                           
habéis continuando embebiendo. Esto es absolutamente fácil; no es algo nuevo. El Padre se sienta aquí                               
y explica cuántos nacimientos y renacimientos habéis tenido desde la edad de oro hasta el final de la                                   
edad de hierro. Este conocimiento ya está en vuestro intelecto de modo fácil. Esto es un estudio.                                 
También tenéis que entender el principio, el medio y el final de la creación. Nadie, excepto el Padre,                                   
puede explicar esto. El Padre dice: la peregrinación del recuerdo, también llamada yoga, es incluso más                               
elevada que este conocimiento. La palabra “yoga” es muy famosa pero este yoga es la peregrinación del                                 
recuerdo. Las personas que van en peregrinación dicen que van de peregrinación a tal o cual lugar de                                   
peregrinación. Van a Shrinath o a Amarnath y recuerdan esos lugares. De igual modo, vosotros ahora                               
entendéis que el Padre espiritual os enseña una peregrinación del recuerdo muy larga. Él dice:                             
¡recordadme! La gente regresa de esas peregrinaciones. Esta es una peregrinación donde tenéis que ir a                               
residir en la tierra de la liberación. Aunque tengáis que representar un ​papel​, no será en este mundo                                   
viejo. Tenéis desinterés en este mundo viejo. Este es el reino sucio de Ravan. Por tanto, el aspecto                                   
principal es la peregrinación del recuerdo. Algunos hijos ni siquiera entienden cómo tener recuerdo. Si                             
alguien tiene recuerdo o no, eso no es visible. El Padre dice: consideraos almas y recordadme a Mí,                                   
vuestro Padre. Esto no es algo que sea visible. No se puede saber hasta qué punto alguien permanece en                                     
el estado de la peregrinación del recuerdo. Solo ese individuo lo sabría. Este método se muestra a                                 
muchos. El Padre Benefactor ha explicado: consideraos almas y recordad a Shiv Baba. Por supuesto,                             
continuad haciendo vuestro ​servicio​. Por ejemplo, hay hijos de servicio en la seguridad: andan de un                               
lado a otro y es muy fácil para ellos permanecer en el recuerdo. No deberíais recordar nada más que al                                       
Padre. El Padre os explica utilizando ejemplos. Tenéis que seguir yendo y viniendo en esta                             
peregrinación del recuerdo. Igual que los sacerdotes cristianos caminan en ​silencio​, los hijos también                           
tenéis que recordar al Padre y el hogar con mucho amor. Este destino es muy elevado. Los devotos                                   
también continúan haciendo este esfuerzo. Sin embargo, no saben que tienen que regresar al hogar.                             
Piensan que regresarán cuando termine la edad de hierro. No hay nadie que les enseñe mientras que, a                                   
vosotros, hijos, se os está enseñando. Cuando estéis de servicio en la seguridad, cuanto más                             
permanezcáis en soledad y recordéis al Padre, mejor será. Teniendo recuerdo se eliminan vuestros                           
pecados. Hay una carga de pecados de muchos nacimientos sobre vuestra cabeza. Los que se hacen                               
satopradhan primero, también son los que van primero al reino de Rama. Por tanto, son los que más                                   
tienen que permanecer en la peregrinación del recuerdo. Esto es un tema de cada ciclo y por eso tienen                                     



una buena ​oportunidad para permanecer en la peregrinación del recuerdo. Aquí no se trata de peleas ni                                 
discusiones. Igual que vais, venís y os sentáis, podéis realizar las dos tareas al mismo tiempo: vigilar y                                   
también recordar al Padre. Continuad recordando al Padre mientras realizáis acciones. Los que están de                             
servicio en la seguridad experimentan el mayor beneficio. Sea de día o de noche, los del servicio de                                   
seguridad pueden tener mucho beneficio si embeben el hábito de permanecer en el recuerdo. El Padre                               
os ha dado un ​servicio ​muy bueno para hacer; las labores de seguridad y la peregrinación del recuerdo.                                   
Recibís una ​oportunidad para permanecer en el recuerdo del Padre. Se os están mostrando muchos                             
métodos diferentes para permanecer en la peregrinación del recuerdo. Fuera, en vuestros negocios, etc.,                           
no sois capaces de permanecer en el recuerdo tanto como aquí. Por tanto, venís a Madhuban para                                 
refrescaros​. Así que id en soledad a las montañas, sentaos en una roca y permaneced en la                                 
peregrinación del recuerdo. No importa si va uno o si van dos o tres. Aquí hay una ​oportunidad muy                                     
buena para hacer esto. Lo principal es tener recuerdo del Padre. El yoga antiguo de Bharat es muy                                   
famoso. Ahora entendéis que vuestros pecados se eliminan con esta peregrinación del recuerdo; os                           
haréis satopradhan. Por tanto, tenéis que hacer esfuerzos muy buenos para esto. Demostrar que                           
permanecéis en el recuerdo del Padre mientras trabajáis, es un acto de valentía. Sin duda tenéis que                                 
realizar acciones porque pertenecéis al camino de la familia. Que haya recuerdo del Padre mientras                             
vivís en casa con vuestra familia y hacéis vuestros negocios, etc. Hay mucho ingreso en esto para                                 
vosotros. Aunque esto no entre en el intelecto de algunos hijos, el Padre os continúa diciendo que                                 
mantengáis una ​gráfica​. Algunos escriben su gráfica por un corto tiempo. El Padre os muestra muchos                               
métodos. Los hijos quieren venir a Baba. Podéis ganar mucho ingreso aquí. Aquí la soledad es muy                                 
buena. El Padre personalmente se sienta aquí y os explica: recordadme y vuestros pecados se                             
eliminarán porque los pecados de muchos nacimientos están sobre vuestra cabeza. Debido al vicio,                           
tienen lugar muchas peleas y discusiones; hay muchos obstáculos. Algunos dicen: Baba, no nos dejarán                             
permanecer puros. El Padre dice: hijo, permanece en la peregrinación del recuerdo y elimina la carga de                                 
pecados de muchos nacimientos que hay sobre tu cabeza. Continuad recordando a Shiv Baba mientras                             
estáis sentados en casa. Podéis tener recuerdo dondequiera que estéis sentados. Podéis ​practicar ​esto                           
donde viváis. A quien venga, dadle este mensaje: El Padre dice: considérate un alma y recuerda al                                 
Padre. Esto se llama el poder del yoga. Poder significa fortaleza, shakti. Al Padre se Le llama la                                   
Autoridad Todopoderosa. Entonces, ¿cómo podéis recibir ese poder del Padre? El Padre mismo dice:                           
¡recordadme! Bajando, os habéis hecho tamopradhan y ese poder ahora ha terminado por completo. No                             
queda ni siquiera por valor de un penique. Hay algunos entre vosotros que explican esto muy bien y que                                     
recuerdan al Padre. Por tanto, os tenéis que preguntar a vosotros mismos cómo es vuestra ​gráfica​. El                                 
Padre dice a todos los hijos que la peregrinación del recuerdo es lo principal. Teniendo recuerdo se                                 
eliminarán vuestros pecados. Aunque no haya nadie que os advierta, aun así, podéis recordar al Padre.                               
Incluso si vivís solos en el extranjero, podéis permanecer en el recuerdo. Por ejemplo, si estáis casados                                 
y vuestra esposa está en algún otro lugar, podéis escribirle y decirle: simplemente recuerda una cosa:                               
recuerda al Padre y tus pecados de muchos nacimientos se eliminarán. La destrucción está delante. El                               
Padre continúa explicando muchos métodos buenos, pero si lo hacéis o no depende de vosotros. Hijos,                               
entendéis que el consejo que el Padre os da es muy bueno. Nuestro deber es dar el mensaje a todos: a                                         
nuestros amigos, familiares, etc., y a quien nos encontremos. Ya sean vuestros amigos o quienes sean,                               
deberíais estar interesados en hacer ​servicio​. Tenéis los cuadros y una ​medalla​. Son cosas muy buenas.                               
Esta ​medalla puede convertir a cualquiera en Lakshmi o en Narayan. Tenéis que explicar el cuadro del                                 
Trimurti muy bien. El que está por encima de ellos es Shiva. Esas personas hacen una imagen del                                   
Trimurti; no muestran una imagen de Shiva arriba. Debido a que no conocen a Shiva, el barco de                                   
Bharat se ha hundido. Ahora, solo recordando a Shiv Baba puede cruzar el barco de Bharat. Claman:                                 



“Oh Purificador, ven y purifícanos a los impuros”. Sin embargo, ¡dicen que Él es omnipresente! Este                               
error vale unos peniques. El Padre se sienta aquí y os explica el método para dar charlas. El Padre os                                       
continúa dando ​directrices ​sobre cómo hacer ​servicio ​y abrir ​museos. ​Después, vendrán muchos. Un                           
circo ​va a muchas ciudades grandes. Tienen mucho equipamiento. La gente de muchos pueblos va a                               
verlos. Por eso, el Padre dice: construid un ​museo ​tan hermoso que la gente se ponga feliz cuando lo                                     
vea y se lo cuente a otros. También se ha explicado que cualquier ​servicio ​que tenga lugar, sucede                                   
como en el ciclo anterior. No obstante, debéis tener mucho interés en haceros satopradhan. Es en esto                                 
en lo que los hijos se vuelven descuidados y cometen errores. Maya también crea obstáculos en esta                                 
peregrinación del recuerdo. Preguntad a vuestro corazón: ¿tengo tanto interés? ¿Hago esfuerzos? El                         
conocimiento es un tema ​común​. Nadie, excepto el Padre, puede explicar el ciclo de 84 nacimientos.                               
Sin embargo, la peregrinación del recuerdo es lo principal. Al final, no se debería recordar a nadie                                 
excepto al Padre. El Padre continúa dándoos ​directrices completas. El aspecto principal es recordar a                             
Baba. Podéis explicar a todos. Donde sea que estén, podéis explicarles la ​medalla​. Nadie más tiene una                                 
medalla tan significativa. Los del ​ejército reciben una ​medalla cuando hacen algo bueno. El que vea                               
la ​medalla de Rai Sahab verá que ha recibido el ​título del ​Virrey​. Antes, había ​virreyes​, pero ahora no                                     
tienen ningún ​poder​. Ahora hay muchas peleas. Los seres humanos han aumentado mucho y, por eso,                               
se necesita tierra para ellos en las ciudades. El Padre ahora está estableciendo el paraíso. Muchos serán                                 
destruidos y quedarán muy pocos. Allí habrá mucha tierra y todo será nuevo. Tenéis que hacer                               
esfuerzos muy buenos para ir a ese mundo nuevo. Cada ser humano hace esfuerzos para reclamar un                                 
estatus muy alto. Se entiende que, si alguien no hace esfuerzos completamente, suspenderá. Él mismo                             
entiende que ​suspenderá y por eso dejará de estudiar y encontrará empleo. Hoy en día, tienen muchas                                 
leyes de empleo firmes. Los seres humanos son muy infelices. Baba ahora os muestra tal camino que no                                   
habrá rastro de pesar durante 21 nacimientos. El Padre dice: simplemente permaneced en la                           
peregrinación del recuerdo hasta el punto que podáis. La noche es muy buena. Por supuesto, recordad a                                 
Baba mientras estáis acostados. Sin embargo, algunos se quedan dormidos. Una persona mayor no                           
podría sentarse mucho tiempo. Por tanto, seguramente se iría a dormir. Continuará recordando al Padre                             
estando acostado. Experimentará mucha felicidad interna porque hay mucho ingreso en esto. Pensáis                         
que todavía queda ​tiempo​, pero no se sabe cuándo vendrá la muerte. Por tanto, el Padre explica: lo                                   
principal es la peregrinación del recuerdo. Es difícil tener esto fuera, en las ciudades. Cuando venís                               
aquí, tenéis una ​oportunidad ​muy buena. Aquí no hay nada por lo que preocuparse. Por eso, aquí                                 
debéis continuar incrementando vuestra ​gráfica​. Vuestro ​carácter también continuará reformándose                   
gracias a esto. De todos modos, Maya es muy poderosa. Los que viven en este hogar no le dan tanto                                       
valor como los que viven fuera. Pero, de momento, el ​resultado ​de los gopes (los hermanos que están                                   
perdidos en el amor de Dios), todavía es bueno. Algunas hijas escriben: nos acosan mucho para que nos                                   
casemos. ¿Qué podemos hacer? Las hijas fuertes y ​sensatas nunca escribirían de esta manera. Si                             
alguien escribe de esta manera, Baba entiende que ella es como una cabra o una oveja. Está en vuestras                                     
propias manos proteger vuestra vida. Hay muchos tipos de pesar en este mundo. Baba ahora os explica                                 
de una manera muy fácil. Hijos, vosotros sois muy afortunados porque os habéis convertido en los hijos                                 
de Señor y Maestro. El Padre os hace tan elevados, ¡aun así difamáis al Padre! Eso también es                                   
difamación falsa. Os habéis hecho tan tamopradhan, ¡ni siquiera preguntéis! ¿Cuánto más puede tolerar                           
alguien? Las personas se amenazan entre sí y dicen: si causas más pesar, acabaré contigo. El Padre se                                   
sienta aquí y explica esto. En las escrituras solo se han escrito cuentos. Baba os muestra métodos muy                                   
fáciles. Tened recuerdo mientras realizáis acciones. Hay mucho beneficio en esto. Venid aquí a primera                             
hora de la mañana y sentaos en el recuerdo; experimentaréis mucho bienestar. Sin embargo, no tenéis                               
mucho interés en hacer esto. Un ​profesor puede entender por el comportamiento de sus ​estudiantes                             



cuáles ​suspenderán​. El Padre también entiende quiénes ​suspenderán y eso también será ciclo tras                           
ciclo. Aunque puede que sean muy inteligentes dando charlas y puedan explicar en las exposiciones, no                               
tienen recuerdo; ​suspenden en esto. Esto muestra una gran ​falta de respeto​. De hecho, se faltan al                                 
respeto a sí mismos. No se puede ​faltar al respeto a Shiv Baba. Ninguno de vosotros podéis decir que                                     
no tenéis tiempo para el recuerdo; Baba no os creería. Podéis tener recuerdo mientras os bañáis.                               
Recordad al Padre a la hora de comer. Podéis ganar mucho ingreso con esto. Algunos hijos son muy                                   
conocidos por dar charlas, pero no tienen yoga. Esa arrogancia también les hace caer. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Para tomar poder del Padre Autoridad Todopoderosa, aumentad vuestra ​gráfica del recuerdo.                       
Cread métodos diferentes para tener recuerdo. Sentaos en soledad y acumulad un ingreso extra                           
para vosotros. 

2. Estad interesados en haceros satopradhan. No seáis descuidados ni cometáis errores. No os                         
volváis arrogantes. Estad interesados en hacer ​servicio​. Junto con eso, permaneced en la                         
peregrinación del recuerdo. 

Bendición:  Que os convirtáis en un ​depositario desapegado y permanezcáis libres de confundiros al                         
mantener vuestro intelecto liberado del rotar de cualquier conciencia de “mío”. 
Cuando hay alguna confusión en vuestro intelecto podéis comprender que,                   
definitivamente, uno u otro tipo de conciencia de “mío” está involucrado. Cuando está la                           
conciencia de “mío”, el intelecto da vueltas. Cuando pensáis como un cabeza de familia                           
hay un cierto trastorno, así que convertíos en un ​depositario totalmente desapegado. Esa                         
conciencia de “mío”: “mi nombre se echará a perder”, “seré difamado”, pensar de esa                           
manera es estar confundido. Entonces, no importa cuánto tratéis de arreglar las cosas, os                           
confundiréis más. Por lo tanto, convertíos en un ​depositario y liberaos de la confusión.                           
Los hijos de Dios nunca se pueden confundir. 

Eslogan:  Vosotros sois hijos del gran Padre y, por ello, no dejéis que vuestro corazón se vuelva                               
pequeño (descorazonado) o temeroso de cosas pequeñas. 

*** OM SHANTI *** 


