18-01-2019 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 18/01/19

de la maiiana en el Dia del Recuerdo de nuestro Amado Pita Shriji Prajapita Brahma.

E sencia : Dulces hijos, para volveros perfectos, revisad con integridad y honestidad qué defectos tenéis
en vosotros. Tomad consejo del Padre y continuad eliminando esos defectos.

Om Shanti. Vosotras almas tenéis amor por el tnico Padre, y se dice para las almas: el fuego no las
puede quemar, el agua no las puede ahogar. Tales almas ahora tienen yoga con el Padre. A El también
se Le dice la Llama en la cual las mariposas nocturnas se sacrifican. Algunas simplemente danzan
alrededor de El, mientras que otras se queman y sacrifican. De hecho, el mundo entero tiene que
entregarse a la Llama. Vosotros hijos estdis junto al Padre, la Llama, y también sois Sus ayudantes.
Hijos, todos van a cualquier lugar donde haya un Centro y se entregan a la Llama a través de vosotros.
El Padre dice: Yo me entrego 21 veces a aquellos que se entregan a Mi. Los hijos ahora saben que el
arbol crece lentamente. Se ve en Deepmala como se entregan las pequefias mariposas nocturnas. Cuanto
mas yoga tengdis vosotros hijos, mas asumis los poderes, mds os volveréis como la Llama de acuerdo a
ello. Ahora que estd apagada la luz de todos, no queda ninguna fuerza en nadie. Todas las almas se han
vuelto falsas. Hoy en dia, incluso el oro artificial parece como si fuera verdadero, pero no tiene ningin
valor. Del mismo modo, las almas se han vuelto falsas. Solo la aleacion se mezcla en el oro verdadero.
La aleacion se ha mezclado en las almas y por esta razon Bharat y el mundo entero estin muy infelices.
Vosotros ahora tenéis que quemar la aleacion en el fuego del yoga y haceros puros.

Hijos, cada uno tiene que preguntarse: ;Lo he recibido todo del Padre? ;Falta alguna cosa en mi?
Tenéis que mirar en vuestro interior, tal como a Narad se le pregunto si él se consideraba digno de
casarse con Lakshmi. El Padre también pregunta: ;os habéis hecho dignos de casaros con Lakshmi?
(Qué defectos hay por los cuales todavia tenéis que hacer muchos esfuerzos? Algunos no hacen ningiin
esfuerzo en absoluto, mientras que otros hacen esfuerzos muy bien. Se les explica a los hijos nuevos:
decidme si tenéis algin defecto. Debido a que ahora os tenéis que volver perfectos, el Padre viene aqui
a haceros perfectos. Asi que revisaos: ;me he vuelto perfecto como estos Lakshmi y Narayan? Estos
son vuestra meta y objetivo. Si hay algin defecto, tenéis que hablarle al Padre sobre ellos: no puedo
deshacerme de estos defectos. Baba, enséfiame la manera de hacer esto. Las enfermedades solo pueden
ser eliminadas por los cirujanos. Asi pues, mirad en vuestro interior con integridad y honestidad y ved
qué defectos tenéis en vosotros, debido a los cuales podé€is entender que no seriais capaces de lograr
este estatus. El Padre diria: si, os podéis volver exactamente como ellos. Solamente cuando habléis de
vuestros defectos el Padre os dard algiin consejo. Muchos tienen defectos. Algunos tienen ira, otros
tienen avaricia o pensamientos de desperdicio y entonces son incapaces de embeber el conocimiento.
Entonces tampoco pueden inspirar a nadie a embeber. El Padre explica cada dia, pero de hecho, no hay
necesidad de explicar tanto. Esto es algo para embeberse. El mantra es muy bueno y el Padre continia
explicando su significado. El ha estado explicando durante muchos dias que solo es una sola cosa: nos
tenemos que convertir en esto con el Padre ilimitado. El asunto de conquistar los cinco vicios se aplica
a este tiempo. El Padre os muestra métodos para eliminar los espiritus malignos que os estdn causando
pesar, pero primero tenéis que contar como estos espiritus malignos os han estado hostigando. Sabéis
que vosotros no tenéis esos espiritus malignos, pero son estos vicios los que os han causado pesar
nacimiento tras nacimiento. Asi que le tenéis que contar todo al Padre: yo tengo este y ese espiritu



maligno en mi, asi que, ;como puedo eliminarlos? Se os explica cada dia sobre el espiritu maligno de la
ira. Vuestros o0jos os engaian mucho y por eso tenéis que inculcar una muy buena préctica de ver a las
almas. Yo soy un alma, esa también es otra alma. Aunque exista el cuerpo, todo esto se os explica para
que os liberéis de la enfermedad. Vosotras almas sois hermanos, ;no es asi? Entonces, no debéis mirar
este cuerpo. Todas nosotras, las almas, vamos a regresar con El. El Padre ha venido para llevarnos de
regreso. Tenéis que revisar: ;me he llenado de todas las virtudes? ;Qué virtud falta? Al ver a un alma,
se puede ver que a esa alma le falta eso. Asi que entonces os tenéis que sentar y dar una corriente para
que la enfermedad se elimine de ese. No debéis esconder nada. Cuanto continuéis hablando sobre
vuestros defectos, el Padre continuard explicdndoos. Le tenéis que hablar al Padre. Baba, jTu eres asi!
Baba, jeres muy dulce! Entonces teniendo recuerdo del Padre y alabandole, estos espiritus malignos
continuardn huyendo y también os pondréis felices. Hay diferentes tipos de espiritus malignos. El Padre
estd personalmente sentado delante de vosotros y por lo tanto Le tenéis que contar todo. Baba, pienso
que dado que estoy en este estado, habrd una pérdida para mi. Yo siento esto. El Padre tiene
misericordia. Solo existe el unico Dios, el Padre, quien puede ahuyentar los espiritus malignos de
Maya. Vosotros vais a la puerta de muchos para que se eliminen esos espiritus malignos. Este es el
unico. Hijos, se os ensefia que les mostréis a todos el método con el cual podéis eliminar los espiritus
malignos de los cinco vicios. Vosotros hijos sabéis que este arbol crece muy lentamente. Maya os rodea
desde todas las direcciones de tal modo que os perdéis completamente. Soltdis la mano del Padre.

Todos vosotros tenéis una conexion con el Padre. Todos los hijos son instrumentos, nimero indefinido.

Baba os explica a vosotros, los hijos mas dulces, una y otra vez: hijos, consideraos un alma. Incluso ese
cuerpo no es vuestro, va a ser destruido. Tenemos que ir al Padre. Al tener esa intoxicacion espiritual
del conocimiento, habrd mucho magnetismo en vosotros. Sabéis que tenéis que dejar ese traje viejo y
que no vais a permanecer aqui. Que el apego a ese cuerpo se elimine. Estdis en ese cuerpo solo por el
servicio. No le tenéis apego. Simplemente tenéis que regresar al hogar. Es totalmente esencial hacer
esfuerzos en este tiempo de la edad de la confluencia. Solo ahora comprendéis que habéis estado
alrededor del ciclo de 84 nacimientos. El Padre dice: permaneced en la peregrinacién del recuerdo.
Cuanto mas permanezcdis en la peregrinacion del recuerdo, més la naturaleza se convertird en vuestro
sirviente de acuerdo a ello. Los sannyasis nunca le piden nada a nadie. Ellos son yoguis, ;/no es verdad?
Tienen la fe de que tienen que fundirse en el elemento brahm. Asi es su religion. Ellos son muy firmes
en su creencia: ya estd, ahora me voy. Yo dejaré este cuerpo y me iré. Sin embargo, su camino es
equivocado, ellos no pueden irse asi. Hacen muchos esfuerzos. En el camino de la devocidén, para
encontrarse con las deidades algunos incluso se suicidan. No se puede decir ‘el suicidio del alma”. Eso
no puede suceder, pero si, puede haber suicidio del cuerpo. Vosotros hijos debéis tener mucho interés
en hacer servicio. Si hacéis servicio también recordaréis al Padre. Hay servicio que hacer en todos los
lugares, asi que podéis ir a cualquier lugar y explicarles a ellos y nadie se enfrentard a vosotros. Cuando
estais en yoga es como si fueseis inmortales. No tendréis ningtin otro pensamiento en absoluto, sino que
ese estado tiene que ser fuerte. Primero tenéis que mirar en vuestro interior: ;tengo algin defecto en
mi? Si no tenéis ningin defecto, podréis hacer un buen servicio. El Padre muestra al hijo, el hijo
muestra al Padre. El Padre os ha hecho dignos y vosotros hijos entonces les tenéis que dar la
presentacion del Padre a los nuevos. Hijos, el Padre os ha hecho inteligentes. Baba sabe que hay
muchos hijos muy buenos que vienen aqui habiendo hecho servicio. Es muy fécil explicarles a los
demas utilizando los cuadros, pero es dificil explicar sin los cuadros. Dia y noche, solamente pensad
sobre como podéis volver digna la vida de alguien, pues haciendo eso también habrd progreso en
vuestra vida. Hay felicidad y cada uno tiene el entusiasmo de elevar a la gente de su propio pueblo y de



servir a sus semejantes. El Padre también dice: la caridad empieza en casa. No debéis sentaros solo
en un lugar, tenéis que ir de gira. Los sannyasis también hacen que una persona se siente en el gaddi
(permanecen detrds) mientras ellos mismos se van de gira. Ellos han crecido haciendo esto y han
surgido muchos nuevos que son alabados un poco, y entonces desarrollan un poco de fortaleza. Incluso
las hojas antiguas empiezan a brillar. En algunos, otra alma entra en ellos de tal forma que también son
capaces de progresar. El Padre se sienta y os da ensefianzas: hijos, siempre tenéis que progresar.

Hijos amados, cuanto més progreséis, mas fortaleza del poder del yoga tendréis. Entonces, cuando le
expliquéis incluso un poco a alguien, él comprenderd rapidamente. Esta también es una flecha del
conocimiento, ;no es asi? Cuando alguien es alcanzado por una flecha, es herido. Primero €l est4 herido
y luego pertenece a Baba. Asi pues, sentaos en soledad y encontrad métodos. No dejéis que
simplemente suceda que os vaydis a dormir por la noche y que luego os despertéis por la mafiana y ya
estd. No; despertaos temprano por la mafiana y recordad a Baba con mucho amor. Por la noche iros a
dormir en el recuerdo. Si no recorddis al Padre, ;cémo os amaria E1? No habra esa fuerza de atraccién.
Aunque Baba sabe que dentro del drama todos van a ser nimero indefinido, El no se puede sentar en
silencio solamente. El os inspiraria a hacer esfuerzos, ¢no es cierto? De lo contrario, habrd mucho
arrepentimiento. jBaba solia explicarnos mucho! Entonces lamentaréis que hicisteis eso
innecesariamente; que os influisteis por Maya. El Padre siente misericordia. ;Cudl serd el estado de ese
si no se reforma a si mismo? El llorard, se golpeard a si mismo y experimentard castigo, y por esta
razon el Padre os da las ensefanzas una y otra vez: hijos, sin duda os tenéis que hacer perfectos. Tenéis
que revisaros unay otra vez. Achcha.

A los hijos extremadamente dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor,

recuerdos y buenos dias desde lo profundo del corazén, con mucho amor, de la madre, el Padre,
BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Versiones Avyakt elevadas — Avyakt BapDada

Asi como la ciencia se esta perfeccionando, ;del mismo modo, vuestro poder del silencio, es decir,
vuestro propio estado se esta perfeccionando? ;Cudl es la especialidad de algo que se perfecciona?
Algo que se perfecciona puede ser menor en cantidad, pero es poderos o en su calidad. Algo que no
se perfecciona sera mayor en cantidad, pero menor en calidad. Asi pues, aqui también, puesto que 0s
estdis perfeccionando, las tareas que se llevan a cabo en menos tiempo con menos pensamientos y
menor energia, se volveran cien veces mas y también habra liviandad. La sefial de algo liviano es que
nunca descenderd; incluso en contra de su deseo, automdticamente se quedara alld arriba. Este es el
titulo de perfeccionarse. Asi pues, jexperimentdis en vosotros estas dos especialidades? Debido a
estar pesados, tenéis que trabajar duro. Al estar livianos, necesitdis hacer menos esfuerzos. Asi que la
transformacion natural estd sucediendo de esta manera. Siempre poned atencion a estas dos
especialidades. Poniéndolas delante de vosotros, podéis revisar cuan perfeccionados estéis. Algo que
estd perfeccionado no deambula demasiado; toma velocidad rapidamente. Si algo no estad
perfeccionado y estd mezclado con basura, no sera capaz de tomar velocidad. No podra avanzar sin
obstaculos. Por un lado, os estdis perfeccionando mas y mas. Por otro lado, la multa estd aumentando
de acuerdo a ello por asuntos triviales, errores y sankares. Hay esta escena en un lado y la escena de
estarse perfeccionando en el otro lado; hay la fuerza de ambas. Si algo no esta perfeccionado,
entonces entended que habra una multa. Ambas escenas son visibles al mismo tiempo. Eso estd yendo



al extremo y esto también se ve que entra en una forma muy visible. Los puntos incognitos ahora se
estan revelando. Asi que los numeros serdn creados sobre la base de que ambas escenas se revelen.

El rosario no va a ser creado con vuestras manos. Cada uno por si mismo reivindicara vuestro nimero
de acuerdo a vuestro comportamiento. Estd llegando el tiempo para que vuestro nimero se fije y por
eso ambas cosas son claramente visibles. Por lo tanto, al verlas ambas, sed un observador desapegado y
permaneced alegres. Un juego en el cual hay algo extremo gusta mucho mas. La escena seria
extremadamente atractiva. Incluso ahora, tal escena de un tira y afloja esta teniendo lugar. Disfrutdis
viéndola, ;no es asi? ;O sentis misericordia? Al ver un lado estéis felices y al ver el otro lado sentis
misericordia. Estd sucediendo el juego entre ambos lados. Este juego es visible con mucha claridad
desde la region sutil. Cuanto més alto estd alguien, con mds claridad €l es capaz de verlo todo abajo.
Los que son actores en un escenario pueden ver ciertas cosas y no ver otras cosas. Cuando lo mirais
todo desde arriba como un observador desapegado, todo es visible con claridad. Asi que hoy en la
region sutil, Baba estaba viendo la escena de los juegos actuales. Achcha.
Bendicion: Que sedis una imagen que concede bendiciones y hace servicio al encarnar como una
encarnacion desde lo alto.
Asi como el Padre baja aqui desde la region sutil para hacer servicio, del mismo modo,
vosotros también habéis bajado desde la region sutil para hacer servicio. Cuando hagais
servicio con esta experiencia, siempre permaneceréis desapegados y seréis amados por el
mundo, igual que el Padre. Bajar aqui desde lo alto significa hacer servicio habiendo
bajado como una encarnacion. Todos quieren que venga una encarnacion y se los lleve con
él. Asi que sois las encarnaciones verdaderas que os llevaréis a todos a la tierra de la
liberacion. Cuando sirvais mientras os consideréis una encarnacion, os convertiréis en una
imagen que concede bendiciones y los deseos de muchos serdn satisfechos.

Eslogan: Ya sea que alguien os dé algo bueno o malo, vosotros solo tenéis que continuar dandoles a
todos amor y cooperacion y tener misericordia.

*+* OM SHANTI **

Esfuerzo especial para hacerse igual al Padre Brahma:

Permaneced fundidos constantemente en el amor de Dios y os convertiréis en una personificacion del
amor, en un amo océano del amor. No necesitaréis hacer esfuerzos para dar amor, sino que 0s
convertiréis en una personificaciéon del amor. A lo largo del dia, las oleadas del amor surgirdn
automaticamente. Cuanto mds aumenten los rayos y la luz del sol del conocimiento, mas surgiran las
oleadas del amor.



