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Esencia:  Dulces hijos, sois Raj Rishis. Tenéis que hacer esfuerzos para lograr un reino y, junto a                               

eso, definitivamente, tenéis que embeber virtudes divinas​. 
Pregunta:  ¿Qué esfuerzo tenéis que hacer para convertiros en un ser humano elevado? ¿A qué                           

necesitáis prestar mucha ​atención​? 
Respuesta:  Si queréis convertiros en un ser humano elevado, nunca os enfadéis con vuestro estudio.                           

Discutir y pelearse no tienen conexión con el estudio. Los que estudien se convertirán en                             
señores. Por tanto, estad siempre interesados por vuestro progreso. Necesitáis prestar                     
mucha ​atención a vuestro comportamiento. Tenéis que llegar a ser como deidades y por                           
eso, vuestro comportamiento tiene que ser ​real​. Tenéis que haceros muy dulces. Dejad que                           
sólo emerjan de vuestros labios palabras que todos encuentren dulces y que no causen                           
pesar a nadie. 

Om shanti. El Padre os explica a vosotros, los más dulces hijos espirituales, y también os pregunta:                                 
¿Dónde está enfocado vuestro intelecto? El intelecto de los seres humanos divaga, algunas veces hacia                             
un lugar, otras veces hacia otro. El Padre explica: Vuestro intelecto debería dejar de divagar. Enfocad                               
vuestro intelecto en una cosa. Recordad solo al Padre ilimitado. Vosotros, hijos espirituales, sabéis que                             
todo el mundo ahora es tamopradhan. Las almas eran satopradhan según el esfuerzo que hicieron y                               
ahora se han hecho tamopradhan. El Padre dice: Tenéis que haceros satopradhan. Por tanto, conectad                             
vuestro intelecto al Padre. Ahora tenéis que regresar al hogar. Nadie más sabe que tienen que regresar al                                   
hogar. Nadie más recibiría la ​directriz​: Hijos, recordadme a Mí, vuestro Padre. El Padre os explica                               
cosas tan fáciles. Simplemente recordad al Padre y vuestros pecados se absolverán. Nadie más puede                             
explicar de este modo. Sólo el Padre explica esto. Aquél en quien Él ha entrado, también Le escucha. El                                     
Padre da las mejores directrices para hacerse puro de impuro y para seguir esas directrices. El Padre                                 
dice: Hijos, erais satopradhan y ahora tenéis que haceros así otra vez. Pertenecíais a la religión original                                 
eterna de las deidades, después tuvisteis 84 nacimientos y ahora os habéis hecho como cáscaras. Erais                               
como diamantes y ahora tenéis que haceros así una vez más. Baba os dice algo muy ​sencillo​:                                 
Consideraos un alma. Las almas ahora tienen que regresar al hogar. Los cuerpos no regresarán. Tenéis                               
que ir al Padre en felicidad. Solo siguiendo el shrimat que os da el Padre os haréis elevados. Las almas                                       
puras irán al mundo incorporal y después, cuando regresen, adoptarán cuerpos nuevos. Tenéis esta fe.                             
Por tanto, deberíais tener esta única preocupación. También tenéis que embeber virtudes divinas y                           
habrá mucho beneficio. Los estudiantes que estudian muy bien reclaman un estatus alto. Esto también                             
es un estudio. Estudiáis de la misma forma cada ciclo. El Padre también os enseña de la misma forma                                     
cada ciclo. Del ​tiempo que ​pasa se dice que es el ​drama​. El ​acto del Padre y los hijos continúa de                                         
acuerdo al ​drama​. El Padre os da un consejo preciso. Los hijos dicen: Baba, Te olvidamos                               
repetidamente. Esas son las tormentas de Maya. Maya apaga vuestra luz. Al Padre también se Le llama                                 
la Llama. También se Le llama la ​Autoridad Todopoderosa. Él os dice la esencia de todos los Vedas y                                     
escrituras. Él es ​Todoconocedor y os explica los secretos del principio, el medio y el final del mundo.                                   
El Padre Brahma dice: Hijos, Yo también os explico. El Padre dirá: Os explico a vosotros los hijos y                                     
Brahma también está incluido en esto. No hay necesidad de confundirse por esto. Esto es Raja Yoga                                 
muy fácil. Sois Raj Rishis. A las almas puras se les llama Rishis. No puede haber ningún rishi como                                     
vosotros. Se le llama rishi al alma, no al cuerpo. El alma es un rishi, un Raj Rishi. ¿De dónde reclamáis                                         
vuestro reino? Del Padre. Hijos, deberíais estar muy felices. Estamos reclamando nuestra fortuna del                           
reino de Shiv Baba. El Padre os ha recordado: erais los amos del mundo y después, continuasteis                                 



bajando según ibais renaciendo. Están las imágenes de las deidades. La gente piensa que una luz se                                 
fundió en la Luz. El Padre os ha explicado: Ni un solo ser humano se funde en la Luz. Nadie puede                                         
lograr liberación ni liberación en la vida. Por eso, hijos, durante todo el día, deberíais tener estos                                 
pensamientos internamente. Cuanto más permanezcáis en el recuerdo, más felicidad experimentaréis.                     
¡Mirad quién os está enseñando! Incluso a Krishna lo llaman ​Señor ​Krishna. A Dios nunca se Le                                 
llamaría ​Señor​. Solo se le llama ​Dios​, ​Padre​. Él es ​Dios Celestial​, ​el Padre​. Os toca el corazón que                                     
Él es ​Dios Celestial​, el ​Padre​, que está estableciendo el reino de las deidades. En la edad de oro no                                       
había otras religiones. Están las imágenes de esas deidades. Se las llama las deidades originales,                             
eternas; eran los amos del mundo. Se las llama la edad de oro y a vosotros la edad de la confluencia.                                         
Sabéis que Baba os está haciendo ​justos​. Continuáis haciéndoos ​justos. A los que son viciosos se les                                 
llama ​perversos​. ​Perverso significa que ni un solo paso es correcto. Esas deidades son puras. Se les                                 
muestra con la ​luz de la pureza. Descienden de Shivalaya y entran en el burdel. Los que son nuevos no                                       
pueden entender estas cosas hasta que les deis la presentación del Padre muy claramente, que Él es                                 
Dios Celestial​, el ​Padre​. Están las dos palabras: ​cielo e i ​n ​fierno​, felicidad y pesar, cielo e infierno.                                     
Sabéis que hubo felicidad en Bharat y que ahora hay pesar. El Padre viene y os da felicidad. Ahora va a                                         
terminar el tiempo del pesar. El Padre trae para vosotros, hijos, el regalo de la felicidad. Él da felicidad                                     
a todos y por eso todos Le ruegan. Incluso los sannyasis etc. hacen tapasya. Sin duda alguna, también                                   
ellos tienen un deseo u otro. No hay tales cosas en la edad de oro. Allí no hay nadie de ninguna otra                                           
religión. Ahora estáis haciendo esfuerzos para ir al mundo nuevo. Sabéis que esa es la tierra de la                                   
felicidad, la otra es la tierra de la paz y esta es la tierra del pesar. Ahora estáis en la edad de la                                             
confluencia. Estáis haciendo esfuerzos para convertiros en seres humanos elevados. Tenéis que hacer                         
esfuerzos muy bien. Nunca debéis enfadaros con el estudio. Si no os lleváis bien con alguien, no debéis                                   
dejar de estudiar. Discutir y pelear no tiene conexión con el estudio. Los que estudien se convertirán en                                   
señores. Si discutís y os peleáis, ¿cómo os convertiréis en señores? Cuando hacéis eso, vuestro                             
comportamiento se hace tamopradhan. Cada uno de vosotros tiene que estar preocupado por su propio                             
progreso. El Padre dice: Oh almas, recordad al Padre y vuestros pecados se absolverán. También tenéis                               
que embeber virtudes divinas. Si queréis llegar a ser como Lakshmi y Narayan, fue el Padre quien les                                   
hizo así. El Padre dice: Erais vosotros los que gobernabais ese reino. Sois los que ahora tenéis que                                   
haceros como ellos otra vez. El Padre os enseña Raja Yoga en la edad de la confluencia. Os convertís                                     
en esto cada ciclo. La edad de hierro no continuará siempre. Después de la edad de hierro, está la edad                                       
de oro. Definitivamente, este ciclo continúa girando. Había muy poca gente en la edad de oro y por eso,                                     
sin duda tendrá que haber poca gente otra vez. Estos temas son fáciles de entender. Baba os está                                   
relatando la historia del pasado. Es una historia corta. De hecho, es larga, pero corta de entender. Está el                                     
secreto de los 84 nacimientos. Previamente, vosotros tampoco sabíais esto. Ahora entendéis que estáis                           
estudiando. Este es el estudio de la edad de la confluencia. Ahora, el ​drama ha dado la vuelta al ciclo.                                       
Después, empezará de nuevo con la edad de oro. Este mundo viejo tiene que cambiar. La jungla de la                                     
edad de hierro terminará y después estará el jardín de flores de la edad de oro. Se dice que los que                                         
tienen virtudes divinas son flores. Los que tienen rasgos malignos se dice que son espinas. Tenéis que                                 
revisar y ver que no haya defectos en vosotros. Ahora nos estamos haciendo dignos de convertirnos en                                 
deidades y por eso, definitivamente tenéis que embeber virtudes divinas. El Padre viene como el Padre,                               
Profesor y Satguru y vosotros sin duda tenéis que reformar vuestro ​carácter. ​La gente dice: Se ha                                 
estropeado el ​carácter de todos. Sin embargo, tampoco saben lo que es un buen ​c ​a ​rácter​. Podéis                                   
explicar que el ​carácter de esas deidades era bueno. Nunca causaban pesar a nadie. Cuando el                               
comportamiento de alguien es bueno, dicen: Ese es como una diosa; ¡sus palabras son tan dulces! El                                 
Padre dice: Os estoy convirtiendo en deidades, por eso tenéis que haceros muy dulces. Se tienen que                                 



embeber virtudes divinas. Sea como sea alguien, os hará igual. Todos tenéis que convertiros en                             
profesores​. Los hijos del ​Profesor son ​profesores​. Sois el Ejército Pandava. El deber de los guías es                                 
mostrar el camino a todos. Se tienen que embeber virtudes divinas y también tenéis que vivir en casa                                   
con vuestra familia. Podéis hacer servicio también en casa. Se enseñará a los que vengan. Hay muchos                                 
que abren un Gita Pathshala en su lugar y continúan ​sirviendo a muchos. No es que tengáis que venir y                                       
sentaros aquí. Esto es muy fácil para las kumaris. Podéis ir de un lado a otro durante un par de meses y                                           
después regresar a casa. No tenéis que renunciar a vuestro hogar y familia. Cuando os llama vuestra                                 
familia, no se os prohíbe ir. No hay ninguna pérdida en esto. De hecho, habrá mayor entusiasmo: ahora,                                   
yo también me he hecho inteligente. Haré que los miembros de mi familia sean como yo y los traeré                                     
conmigo. Hay muchos que viven en casa y hacen ​servicio y se hacen muy inteligentes. El Padre                                 
explica lo principal: consideraos un alma y recordadme a Mí, vuestro Padre. Tenéis que beneficiaros.                             
Los que viven en casa pueden hacer incluso mejores progresos que los que viven aquí. Nunca se os                                   
prohíbe ir a casa. También tenéis que beneficiarles. Los que han desarrollado el hábito de beneficiar a                                 
otros no pueden estar sin hacer servicio. Si tenéis buen conocimiento y yoga, nadie puede ser                               
irrespetuoso con vosotros. Si no hay yoga, Maya os abofetea. Por eso, tenéis que vivir en casa y haceros                                     
tan puros como un loto. Baba os da ​libertad: ​también podéis vivir en casa. ¿Cómo podrían quedarse                                 
todos aquí? No obstante, según la gente que venga aquí, se tienen que construir esos edificios para                                 
ellos. Cualquier cosa que ocurrió en el ciclo previo, continuará ​repitiéndose​. El número de hijos                             
también continuará creciendo. No ocurre nada sin el ​drama​. Todas las guerras que tienen lugar y toda                                 
la gente que muere, está fijado en el ​drama​. Cualquier cosa que se ha convertido en ​pasado​, se                                   
repetirá​. Lo que sea que Yo os haya explicado cada ciclo, os explicaré esas mismas cosas ahora. No                                   
importa lo que piense la gente, representaré el mismo ​papel que está fijado para Mí. No puede ser ni                                     
más ni menos en el ​drama​. Los que estudiaron en el ciclo anterior son los que estudiarán de nuevo.                                     
Continuáis teniendo visiones de las actividades de todos, de cuánto están estudiando y qué estatus                             
reclamarán. Si alguien está haciendo un buen ​servicio y de repente tiene un ​accidente​, se irá y nacerá                                   
en un buen hogar; permanecerá muy feliz. Hasta el punto que haya dado felicidad a los demás, de                                   
acuerdo a eso también continuará recibiendo tanta felicidad. Este ingreso nunca se pierde. Donde hay                             
victoria, habrá nacimiento en la edad de oro. Si habéis dado felicidad a muchos, recibiréis una ​cuchara                                 
dorada en la boca​. Si es menos que eso, será ​plata​. Si es menos, entonces es cobre. Entendéis cuánto                                     
yoga tenéis, ¿verdad? Habrá reyes, reinas y súbditos; todos se tienen que crear. Si no estudiáis bien, si                                   
no embebéis virtudes divinas, vuestro estatus se reducirá. Sin ninguna duda, vuestras buenas y malas                             
acciones aparecerán ante vosotros. El alma sabe hasta qué punto está haciendo servicio y qué estatus                               
recibiría si dejase su cuerpo ahora. Ahora estáis estudiando y reformándoos. Algunos incluso se                           
estropean y por eso se dice: no está en su fortuna. Baba os está haciendo muy elevados. Nadie debería                                     
irse con las manos vacías de la casa del Señor. El Señor está ahora personalmente delante de vosotros.                                   
Incluso si le decís a alguien unas pocas palabras de conocimiento, ése, definitivamente se convertirá en                               
parte de los súbditos. Incluso ahora continúan viniendo los de la religión de las deidades. No obstante y                                   
debido a que ahora son impuros, ellos mismos se han dado el nombre de hindúes. Tenéis este                                 
conocimiento en vuestro intelecto lo mismo que Baba lo tiene. El Padre es el Océano del Conocimiento.                                 
Él os dice cómo se ​repite esta ​historia y ​geografía​. Los ​profesores también saben, según están                               
estudiando los estudiantes, con qué ​notas ​aprobarán​. Cada uno también sabe esto por sí mismo.                             
Algunos son débiles en las virtudes divinas, otros son débiles en el yoga y otros son débiles en el                                     
conocimiento. Debido a ser débiles, suspenden. No es que si son débiles hoy no puedan hacerse fuertes                                 
mañana; pueden continuar ​galopando​. Si vosotros mismos ​sentís que ​suspenderéis en cada                       
asignatura, que tal persona es más inteligente que vosotros, podéis estudiar y haceros inteligentes. Si                             



tenéis conciencia del cuerpo, ¿qué podríais estudiar? Haced muy firme: soy un alma. El Padre os lo ha                                   
recordado. El Padre dice: Recordadme y vuestros pecados se absolverán. Entonces también podréis                         
embeber virtudes divinas. Tomaros el pulso de hasta qué punto os habéis hecho dignos. Ahora estáis                               
recibiendo el conocimiento del principio, el medio y el final del mundo. Aparte del Padre, nadie os                                 
puede enseñar el conocimiento del Raja Yoga. Hijos, continuad estudiando esto. Los hijos preguntan:                           
¿Cuántos Brahmins hay en nuestro clan? ¿Cuántos podemos decir? Continúan yendo y viniendo. Ahora                           
continuarán emergiendo nuevos. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada, el Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Haced vuestro ​carácter ​divino. Embebed virtudes divinas y beneficiaros vosotros y a todos los                           
demás. Dad felicidad a todos. 

2. Para haceros satopradhan, ocupad vuestro intelecto con el único Padre. No permitáis que vuestro                           
intelecto divague. Convertíos en un ​profesor​, como el Padre y mostrad el camino a todos. 

Bendición:  Que os llenéis del tesoro de felicidad y os volváis almas caritativas que dan la donación de                                 
la felicidad a las almas infelices. En este tiempo, el mundo tiene pesar en todo momento,                               
mientras que vosotros tenéis felicidad en todo momento. Por esto, dar felicidad a las almas                             
infelices es la mayor caridad de todas. La gente del mundo gasta tanto tiempo y dinero                               
para ser feliz, mientras que vosotros habéis recibido fácilmente el tesoro imperecedero de                         
la felicidad. Ahora, simplemente seguid compartiendo con otros lo que habéis recibido.                       
Compartirlo significa incrementarlo. Que quién entre en conexión con vosotros                   
experimente que habéis recibido algún logro elevado en el que tenéis felicidad. 

Eslogan:  Un alma experimentada nunca puede ser engañada por nada. Tal alma es siempre                         
victoriosa. 

  
*** OM SHANTI *** 

Esfuerzo especial para hacerse igual al Padre Brahma. 

Para hacer vuestro estado imperturbable e inamovible, igual que el del Padre Brahma, dad ​cons ​i                               
deración a los consejos de todos sea cual sea el ambiente o entorno en el que estéis. Nunca os                                     
confundáis ​al escuchar el consejo de alguien porque los que son instrumentos son experimentados.                           
Incluso, si alguna de sus ​indicaciones no está clara, no os agitéis. Decidles gentilmente que trataréis de                                 
entenderlo y así, vuestro estado permanecerá constante, estable, imperturbable e inamovible. 


