
 
13/05/19  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, el Padre consciente del alma os está enseñando la lección de “¡Que seáis                             

conscientes del alma!”. Vuestro esfuerzo es renunciar a la conciencia del cuerpo. 
Pregunta:  ¿Cuál es la primera enfermedad que se desarrolla cuando os hacéis conscientes del cuerpo? 
Respuesta:  La de estar atrapado en el nombre y forma de alguien. Esta enfermedad os hace viciosos.                               

Por eso, el Padre dice: ​practicad permanecer conscientes del alma. No deberíais tener                         
ningún apego a vuestro cuerpo. Renunciad al apego a los cuerpos y recordad al Padre, y os                                 
haréis puros. El Padre os está mostrando la forma de liberaros de una vida de atadura y                                 
liberarse en la vida. Este es vuestro estudio. 

 

Om shanti. El Padre espiritual dice que deberíais ser conscientes del alma, es decir, deberíais sentaros                               
en un estado de conciencia del alma. ¿A quién deberíais recordar? Al Padre. No deberíais recordar a                                 
nadie excepto al Padre. Ya que recibís una herencia ilimitada del Padre, deberíais recordarle. El Padre                               
ilimitado viene y dice: ¡Que seáis conscientes del alma! Que seáis conscientes del alma y continuéis                               
renunciando a la conciencia del cuerpo. Durante medio ciclo habéis sido conscientes del cuerpo y,                             
durante medio ciclo, tenéis que permanecer conscientes del alma. En las edades de oro y plata, erais                                 
conscientes del alma. Allí, sois conscientes: yo soy un alma, ahora este cuerpo es viejo y tengo que                                   
renunciar a él. Voy a ​cambiarlo (el ejemplo de una serpiente). Vosotros también renunciáis a esos                               
cuerpos viejos y entráis en unos nuevos. Por eso ahora tenéis que haceros conscientes del alma. ¿Quién                                 
os hace así? El Padre, Aquél que siempre es consciente del alma. Él nunca se vuelve consciente del                                   
cuerpo. Incluso aunque viene una vez, Él no se hace consciente del cuerpo porque este es un cuerpo que                                     
no le pertenece, que lo ha tomado ​prestado​. Él no tiene apego a este cuerpo. Aquel que toma este                                     
cuerpo ​prestado no tiene apego a él. Él sabe que se tiene que renunciar a este cuerpo. El Padre explica:                                       
soy Yo quien viene y os hace puros a vosotros hijos. Erais satopradhan y ahora os habéis hecho                                   
tamopradhan. Ahora, para que os volváis puros, os enseño a tener yoga conmigo. Es mejor usar la                                 
palabra “recuerdo” que la palabra “yoga”. Yo os enseño recuerdo. Los hijos recuerdan a su padre.                               
Ahora, vosotros hijos tenéis que recordar al Padre. Es el alma la que recuerda. Cuando empieza el reino                                   
de Ravan, vosotros hijos os hacéis conscientes del cuerpo. Después, viene el Padre y os hace                               
conscientes del alma. Al haceros conscientes del cuerpo, os quedáis atrapados en el nombre y forma de                                 
alguien; os hacéis viciosos. Por otro lado, todos solíais ser sin vicios. Después, al tomar renacimiento os                                 
hacéis viciosos. El Padre ha explicado qué es conocimiento y qué es devoción. La devoción empieza en                                 
la edad de cobre cuando empiezan los cinco vicios en la forma de Ravan. Es en Bharat donde se                                     
recuerda el reino de Rama y el reino de Ravan. Sin embargo, no conocen cuánto dura el reino de Rama                                       
y cuánto dura el reino de Ravan. En este tiempo, todos son tamopradhan, aquellos con intelectos de                                 
piedra. Nacen a través del vicio y por eso a este ​mundo se le llama ​vicioso​. Hay una vasta diferencia,                                       
como de la noche al día, entre el mundo nuevo y el mundo viejo. En el mundo nuevo sólo estaba                                       
Bharat. Ninguna otra tierra se puede hacer tan pura como lo era la tierra de Bharat, y ninguna otra tierra                                       
se hace tan impura como lo es la tierra de Bharat. La que es pura después se hace impura y ahora se                                           
tiene que hacer pura otra vez. Sabéis que las deidades eran puras y que, mientras tomaban renacimiento,                                 
se hicieron impuras. Ellas son las que tienen el máximo número de nacimientos. El Padre explica: Yo                                 
vengo al final del último de los muchos nacimientos de éste. Cuando éste completa el primero su                                 
nacimiento 84 y está en su etapa de retiro, Yo entro en él. Ahí está el Trimurti: Brahma, Vishnu y                                       



Shankar. Sin embargo, la gente no sabe esto debido a que es tamopradhan. Los seres humanos no                                 
conocen la ​biografía de ninguno de ellos. La gente les adora, pero todo eso es fe ciega. A la devoción                                       
se le llama la noche de los Brahmins y las edades de oro y plata son el día de los Brahmins. Ahora,                                           
Brahma es el Padre de la Gente y ciertamente también tienen que haber hijos. También se ha explicado                                   
que hay un clan de Brahmins, no una ​dinastía​. Los Brahmins son el alto copete. El alto copete también                                     
se muestra. Después está el Padre Supremo más elevado en lo alto que os enseña, el Alma Suprema,                                   
Shiva. Él solo tiene un nombre. Sin embargo, ellos le han dado muchos nombres en el camino de la                                     
devoción. Hay muchísima pompa y show en el camino de la devoción. Hay tantas imágenes y tantos                                 
templos. Crean fuegos de sacrificio, hacen tapasya, dan donativos y realizan caridad. Dicen que                           
lograrán a Dios mediante la devoción. ¿Quién le logra? Los que vienen primero son los que primero                                 
empiezan la devoción. Los Brahmins que se convierten en deidades son los que se convierten en el rey,                                   
reina y súbditos. Solía ser la religión más elevada de las deidades, de los que eran completamente                                 
virtuosos, 16 grados celestiales completos y que eran completamente sin vicios y no violentos. Solía                             
haber riqueza sin límites cuando estaba en Bharat la religión original eterna de las deidades. El Padre os                                   
recuerda, que en primer lugar, sois vosotros los que pertenecíais a la religión de las deidades, quienes                                 
toman 84 nacimientos. No todos toman 84 nacimientos. Solo hay 84 nacimientos, pero ellos dicen que                               
son 8.4 millones de nacimientos. Han dicho que la duración de cada ciclo es de cientos de miles de                                     
años. El Padre dice: este ​drama es de 5.000 años. Por tanto, esto es conocimiento. Solo se recuerda a                                     
Shiv Baba como el Océano de Conocimiento. Otros padres son limitados, mientras que éste es Baba                               
ilimitado. Incluso perteneciendo a un padre limitado, ellos recuerdan al Padre ilimitado cuando se                           
vuelven infelices. Mientras van tomando renacimiento, el mundo se hace viejo y tamopradhan. Es                           
entonces cuando el Padre viene. La liberación en la vida se recibe en un ​segundo​. ¿Por quién es dada?                                     
Por el Padre ilimitado. Seguramente, todos están viviendo una vida de atadura. Sois impuros y ahora                               
tenéis que haceros puros otra vez. Esto es cuestión de un ​segundo​. Estudiáis ese conocimiento durante                               
mucho tiempo, pero este conocimiento es solo de un ​segundo​. Allí, los seres humanos enseñan a seres                                 
humanos. Es el alma la que estudia. Sin embargo, debido a la conciencia del cuerpo, olvidan que son                                   
almas y dicen: soy tal y cual ​ministro​. Soy fulano de tal. De hecho, sólo son almas. Olvidan que un                                       
alma representa su ​papel en el cuerpo de un ​señor o una ​señora​. De hecho, son las almas las que                                       
representan sus ​papeles a través de los cuerpos. Algunos se convierten en una cosa y otros se                                 
convierten en alguna otra. El Padre explica: este mundo viejo ahora va a cambiar y se va a volver                                     
nuevo. Definitivamente la ​historia y ​geografía del ​mundo se tiene que ​repetir​. El mundo nuevo es                               
satopradhan. Cuando una casa es nueva se dice que es satopradhan, y cuando se hace vieja y empieza a                                     
deteriorarse, se dice que es tamopradhan. Debido a que esto es un estudio, tenéis que entender el                                 
conocimiento de esta obra ilimitada y del ciclo del mundo. No es devoción. A la devoción no se le                                     
puede llamar un estudio porque no hay ​meta ni ​objetivo en la devoción. Los devotos continúan                               
estudiando los Vedas y escrituras, etc., nacimiento tras nacimiento. Aquí, el mundo tiene que ser                             
transformado. No hay devoción en las edades de oro y plata. La devoción empieza en la edad de cobre.                                     
Por tanto, el Padre se sienta aquí y explica a los hijos espirituales. A esto se le llama ​conocimiento                                     
espiritual. ¿Quién enseñaría ​conocimiento espiritual? Es el Espíritu ​Supremo​, es decir, el Padre                         
Supremo, quién lo enseña. Él pertenece a todos. A un padre físico nunca se le puede llamar el Padre                                     
Supremo. Al Padre parlokik se le llama el Padre Supremo. Él reside en la morada suprema. La gente                                   
recuerda al Padre y dice: ¡​Oh Dios​! ¡Oh Ishwar! De hecho, Él solo tiene un nombre, pero en el camino                                       
de la devoción le han dado muchos nombres. Hay mucha expansión de la devoción por todas partes.                                 
Todas esas son las directrices de seres humanos. Ahora los seres humanos necesitan las directrices de                               
Dios. Las directrices de Dios son shrimat. El rosario de Shri Shri 108 está creado. Este rosario está                                   



creado por los que pertenecen al camino de la familia. Mientras renacéis, descendéis la escalera y os                                 
hacéis ​insolventes​. Cuando los intelectos de la gente se hacen ​insolventes​, ellos van a la ruina. Los que                                   
fueron 100% ​solventes​, ahora son ​insolventes​. Tienen cerrojos en sus intelectos. ¿Quién colocó esos                           
cerrojos en ellos? Son cerrojos Godrej. No hay otra tierra que sea ​número uno como lo fue Bharat. Hay                                     
mucha alabanza de Bharat. Bharat es el mayor lugar de peregrinación para la gente de todas las                                 
religiones. Sin embargo, de acuerdo al ​drama​, el Gita ha sido falsificado. Este error lo comete Bharat y                                   
el mundo entero. El Gita ha sido falsificado por la gente de Bharat. Es mediante este conocimiento del                                   
Gita que el Padre crea el mundo nuevo y concede salvación a todos. Bharat solía ser la tierra más                                     
elevada y rica de todas y se está convirtiendo en eso una vez más. Este árbol está invertido: su Semilla                                       
está arriba. A Él también se le llama el Señor del Árbol. El trae los presagios de Júpiter. El Padre                                       
explica: cuando vengo Yo, el Señor del Árbol, los presagios de Júpiter están sobre Bharat y ésta se hace                                     
elevada. Después, cuando viene Ravan, vienen los presagios de Rahu. ¿Cuál es la condición de Bharat                               
entonces? Allí, la duración de vuestra vida es larga porque sois puros. Dentro de la mitad del ciclo                                   
vosotros tomáis 21 nacimientos. Después, en la otra mitad del ciclo, al involucraros en placeres                             
sensuales, la duración de vuestra vida se acorta y tomáis 63 nacimientos. Ahora, el Padre explica: tenéis                                 
que haceros satopradhan. Por tanto, recordadme solo a mí. En este momento, la gente de todas las                                 
religiones es tamopradhan. Podéis dar este conocimiento a todos. Sólo hay un único Padre de todas las                                 
almas. El resto son todos ​hermanos​, debido a que nosotras almas, somos los hijos del único Padre.                                 
Todos ellos dicen que los hindúes y musulmanes son hermanos, pero no entienden el significado de eso.                                 
El alma dice: eso es ​correcto​. Hay sólo el único Padre de todos los ​hermanos​. Es el gran Baba quien                                       
tiene que dar la herencia. Él solo viene en Bharat. La gente celebra el nacimiento de Shiva, pero nadie                                     
sabe cuándo vino. Vuestra batalla es con los cinco vicios. La lujuria es vuestro principal enemigo. La                                 
gente quema a Ravan. No saben quién es él o por qué ellos le queman. Desde la edad de cobre en                                         
adelante, habéis continuado cayendo y haciéndoos impuros. Por un lado, recuerdan a Shiv Baba y le                               
adoran, y por otro lado dicen que es omnipresente. Entrando en ese rotar de Maya difamáis a Aquél que                                     
os hizo los amos del mundo. El Padre dice: dulces hijos, me habéis puesto en incontables nacimientos.                                 
Me habéis puesto en cada partícula. Esto también está fijado en el ​drama​. Os habéis convertido en tales                                   
almas pecadoras al difamar al Padre ilimitado. Es el reino de Ravan. Entendéis que en este momento                                 
todos son devotos. ¿Quién es Aquel que concede salvación a todos? Aquel que establece la tierra de la                                   
verdad es el Baba de todos. A Ravan no se le puede llamar “Baba”. Los cinco vicios existen en todos.                                       
La gente nace a través del vicio; por eso se les llama corruptos. A las deidades se les llama                                     
completamente sin vicios. Ahora todos son completamente viciosos. Las deidades eran dignas de                         
adoración y esas mismas deidades después se vuelven adoradores. La gente dice que cada alma es el                                 
Alma Suprema. El Padre dice: eso es un error. En primero lugar, tened la fe de que sois un alma: en este                                           
momento, yo, el alma, pertenezco al clan Brahmin y después iré al clan de las deidades. Este clan                                   
Brahmin es el clan más elevado. No hay ​dinastía ​de los Brahmins. El alto copete representa a los                                   
Brahmins. Vosotros sois Brahmins. Shiv Baba está por encima de todos. Ellos crean la imagen de la                                 
forma variada en Bharat, pero ni muestran el alto copete de los Brahmins, ni al Padre de los Brahmins.                                     
No entienden el significado de esto. Ellos ni siquiera entienden tampoco el significado del Trimurti. De                               
lo contrario, el ​escudo de armas de Bharat debería ser Trimurti Shiva. Ahora es la ​jungla de espinas.                                   
Por eso ellos han hecho un ​escudo de armas de un animal salvaje. Debajo de él, han escrito: Victoria                                     
en la Verdad. De la edad de oro se ha mostrado que el león y el cordero bebían juntos del mismo                                         
estanque. “Victoria en la Verdad” significa lograr victoria sobre la falsedad. En ese tiempo, todos                             
vivían allí juntos como la leche y el azúcar. Ellos no se hacen como agua salada. En el reino de Ravan                                         
la gente se vuelve como agua salada, mientras que en el reino de Rama todos viven juntos como leche y                                       



azúcar. A este mundo se le llama la ​jungla de espinas. La espina ​número uno con la que se pinchan                                       
unos a otros es el vicio de la lujuria. El Padre dice: la lujuria es vuestro mayor enemigo. Os da pesar                                         
desde su principio, a través del medio, hasta el final. Su mismo nombre es el reino de Ravan. El Padre                                       
dice: lograd victoria sobre esos cinco vicios y convertíos en conquistadores del mundo. Haceos sin                             
vicios en este nacimiento final. Ahora os habéis hecho tamopradhan e impuros, y ahora os tenéis que                                 
volver satopradhan y puros, otra vez. El Ganges no es el Purificador. También podéis limpiar vuestro                               
cuerpo de su suciedad con el agua que tenéis en casa, pero con eso no podéis limpiar el alma. Hay                                       
incontables gurus en el camino de la devoción. Solo hay un único Satguru: el Único que concede                                 
salvación. Él es el Padre ​Supremo​, el ​Profesor Supremo y el Satguru ​Supremo​. Es el Único que os da                                     
el ​conocimiento​ del principio, el medio y el final del mundo. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos ​y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Para haceros satopradhan, no recordéis a nadie excepto al Padre. ​Practicad haceros conscientes                         
del alma. 

2. Vivid juntos como leche y azúcar. Lograd victoria sobre los vicios durante este último nacimiento                             
y convertiros en conquistadores del mundo. 

Bendición:  Que seáis un alma con todos los derechos y tengáis en cada acto la fe firme y la                                   
intoxicación de la victoria. 
La victoria es vuestro derecho de nacimiento; continuad volando constantemente en esta                       
conciencia. No importa lo que ocurra, que haya esta fe firme. La base de la intoxicación es                                 
la fe. Si falta la fe, habrá menos intoxicación. Por eso se dice: aquellos cuyos intelectos                               
tienen fe son victoriosos. No seáis quienes tienen fe solo a veces. El Padre es imperecedero                               
y vosotros tenéis un derecho a logros imperecederos. Haced que haya la fe e intoxicación                             
de la victoria en cada acto. 

Eslogan:  Permaneced bajo la carpa de protección del amor Padre y ningún obstáculo podrá                         
permanecer. 

*** OM SHANTI *** 


