
 
16/04/19  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, poned en práctica las enseñanzas que el Padre os da. Después de hacer una                               

promesa, no debéis apartaros de ella. No desobedezcáis las órdenes. 
Pregunta:  ¿Cuál es la esencia de vuestro estudio? ¿Qué práctica, sin ninguna duda, deberíais tener? 
Respuesta:  Vuestro estudio es entrar en el estado del retiro. La esencia de este estudio es ir más allá                                   

del sonido. Solo el Padre lleva a todos de regreso al hogar. Vosotros hijos tenéis que                               
haceros satopradhan antes de volver al hogar. Para esto, id a un lugar solitario y practicad                               
ser conscientes del alma. Solo la práctica de ser sin cuerpo hará al alma satopradhan. 

 

Om shanti. Considerándoos que sois un alma y recordando al Padre, de tamopradhan, os haréis                             
satopradhan, y, de esta forma, os convertiréis en los amos de ese mundo. De tamopradhan, os hacéis                                 
satopradhan de esta forma cada ciclo, y después, teniendo 84 nacimientos, os hacéis tamopradhan.                           
Entonces, el Padre os da la enseñanza: Consideraos un alma y recordad al Padre. Le recordabais en el                                   
camino de la devoción también, pero, en ese momento vuestro intelecto tenía un conocimiento                           
ordinario. Ahora, vuestro intelecto tiene un conocimiento profundo y refinado. Tenéis que recordar al                           
Padre en la ​práctica​. También tenéis que explicar que un alma es como una ​estrella y que el Padre                                     
también es como una ​estrella​. Solo que Él, no entra en el renacimiento, en cambio vosotros sí lo                                   
hacéis. Por eso teníais que haceros tamopradhan. Ahora, tenéis que hacer esfuerzos para haceros                           
satopradhan una vez más. Maya os hace olvidar repetidamente. Ahora tenéis que liberaros de cometer                             
errores; no debéis cometer ningún error. Si continuáis cometiendo más errores, os haréis incluso más                             
tamopradhan. Recibís la ​directriz​: Considérate un alma y recuerda al Padre. ​Cargad vuestra ​batería y                             
os haréis satopradhan y os convertiréis en los amos del mundo. Un ​profesor enseña a todos. Los                                 
estudiantes aprueban número indefinido. También ganan número indefinido. Vosotros también                   
aprobáis número indefinido y después reclamáis vuestro estatus número indefinido. Hay una diferencia                         
entre los amos del mundo y los súbditos, las doncellas y los sirvientes. Los ​estudiantes que son buenos,                                   
dignos, obedientes, leales y dignos de confianza, sin lugar a dudas siguen las directrices del ​Profesor​.                               
Cuanto mejor sea vuestro ​registro​, más ​puntuación recibiréis. Por eso, el Padre os explica                           
repetidamente, a vosotros hijos: No cometáis errores. No penséis que ​suspendisteis en el ciclo previo.                             
Entra en los corazones de muchos que, debido a que no están haciendo ​servicio​, tienen que haber                                 
suspendido​. El Padre continúa previniéndoos: De ser satopradhan y de la edad de oro, os habéis hecho                                 
tamopradhan y de la edad de hierro. La ​historia del mundo se ​repetirá una vez más. El Padre os                                     
muestra una forma muy fácil para hacerse satopradhan. Recordadme y vuestros pecados se absolverán.                           
Os haréis satopradhan mientras ascendéis. Ascenderéis lentamente, y por eso no debéis olvidar a Baba.                             
Sin embargo, Maya os hace olvidar, os hace desobedientes. Aceptáis las ​directrices que os da el Padre,                                 
hacéis una promesa, pero después, no seguís esas directrices. El Padre entonces dirá que sois los que                                 
desobedecen las órdenes y os apartáis de vuestra promesa. Después de hacer una promesa al Padre,                               
tenéis que ponerla en la práctica. Nadie más os dará las enseñanzas que os da el Padre ilimitado.                                   
Definitivamente, tiene que haber un ​cambio​. El cuadro es muy bueno. Sois el clan Brahmin y después                                 
se convertirá en el clan de Vishnu. Este es el nuevo lenguaje divino. Tenéis que entenderlo. Nadie más                                   
da este ​conocimiento espiritual. Hay algunas organizaciones que se dan a sí mismas el nombre de                               
organización espiritual. Sin embargo, no puede haber ninguna otra organización espiritual más que la                           



vuestra. Hay mucha ​imitación​. Esto es algo nuevo. Sois muy pocos. Nadie más puede entender estas                               
cosas. El árbol entero permanece en pie, pero no tiene tronco. Más adelante, solo estará el tronco; no                                   
habrá ramas ni hojas. Todas terminarán. El Padre ilimitado os da una explicación ilimitada. Ahora, el                               
reino de Ravan está sobre el mundo entero. Esto es Lanka (una isla). Esa Lanka está al otro lado del                                       
océano y el mundo ilimitado también está en el océano; hay agua alrededor. Esas cosas son limitadas,                                 
mientras que lo que el Padre os está enseñando son cosas ilimitadas. Solo el único Padre os puede                                   
explicar. Esto es un estudio. Permanecéis ocupados en el estudio hasta que se anuncian los ​resultados y                                 
después obtenéis un empleo. Vuestro intelecto trabaja solo en eso. El deber de un ​estudiante es prestar                                 
atención al estudio. Mientras estáis sentados, camináis y os movéis de acá para allá, tenéis que                               
permanecer en el recuerdo. Este estudio permanece en el intelecto de vosotros, los estudiantes. Los                             
estudiantes trabajan duro durante los exámenes para no suspender. Se van especialmente al parque para                             
estudiar por la mañana, porque las ​vibraciones del ruido en la casa son sucias. El Padre ha explicado:                                   
Inculcad la práctica de ser conscientes del alma y entonces no os olvidaréis. Hay muchos lugares para la                                   
soledad. Al principio, terminabais la ​clase y os ibais a las montañas. Ahora, día a día, el ​conocimiento                                   
se está haciendo más profundo. Los ​estudiantes recuerdan su ​meta y ​objetivo​. Este estudio es para                               
entrar en el estado del retiro. Excepto Uno, nadie os puede enseñar. Todos los sabios y hombres santos                                   
os enseñan devoción. Solo el único Padre os muestra el método para ir más allá del sonido. Solo el                                     
Padre lleva a todos de vuelta al hogar. Ahora es vuestro estado de retiro ilimitado, que nadie más                                   
conoce. El Padre dice: Hijos, todos estáis en el estado del retiro. El mundo entero está en el estado del                                       
retiro. Si alguien estudia o no, todos tienen que regresar al hogar. Todas las almas irán al mundo                                   
incorporal e irán a su propia ​sección​. El árbol de las almas que se crea es ​maravilloso​. El ciclo de este                                         
drama completo es absolutamente ​preciso​. No puede haber la más ligera diferencia. Hay relojes de                             
cilindros y de ​palanca​. Los relojes de ​palanca son muy ​exactos​. También aquí, el yoga del intelecto                                 
de algunos es como un reloj de ​palanca​, mientras que el de otros es como un reloj de ​cilindro​.                                     
Algunos no pueden tener yoga en absoluto. Es como si el reloj no funcionase en absoluto. Tenéis que                                   
haceros como un reloj de ​palanca completo, porque solo entonces iréis al reino, en cambio, los que son                                   
un ​cilindro se convertirán en parte de los súbditos. Tenéis que hacer esfuerzos para convertiros en un                                 
reloj de ​palanca​. El dicho “un puñado entre miles de millones” se refiere solo a los que van a reclamar                                       
un estatus real. Son ellos los que llegan a estar hilados en el rosario de la victoria. Los hijos entienden                                       
que, verdaderamente, este estudio requiere esfuerzo. Dicen: Baba, Te olvido repetidamente. Baba                       
explica: Hijos, cuanto más fuertes os hagáis, más poderosamente luchará Maya con vosotros. Ellos                           
tienen que ser muy cautelosos en el combate. Los fuertes reconocen a los fuertes. Aquí es lo mismo.                                   
Están los hijos mahavir, y ellos también son número indefinido. Maya provoca tormentas muy fuertes a                               
los maharathis muy buenos. Baba ha explicado: No importa cuánto Maya os perturbe y os provoque                               
tormentas, solo tenéis que permanecer cautelosos. No debéis ser derrotados en ninguna situación. Que                           
las tormentas vengan a vuestros pensamientos, pero no debéis realizar esas acciones a través de los                               
órganos físicos. Las tormentas vienen para haceros caer. Si no hubiese batalla con Maya, ¿cómo se os                                 
podría llamar luchadores fuertes? No debéis estar preocupados por las tormentas de Maya. Sin                           
embargo, mientras avanzáis, os dejáis influir por vuestros órganos físicos e inmediatamente caéis. Este                           
Padre os explica cada día: No debéis realizar ninguna acción pecadora a través de los órganos físicos. Si                                   
no paráis de realizar acciones ilícitas, reclamaréis un estatus que valga unos pocos peniques.                           
Internamente, vosotros mismos entendéis que suspenderéis. Todos tienen que regresar al hogar. El                         
Padre dice: Si Me recordáis, ese recuerdo nunca se destruye. Recordándome incluso un poco, iréis al                               
paraíso. Entendéis qué estatus recibiréis recordándome un poco, y qué estatus recibiréis recordándome                         
mucho. No puede permanecer oculto en lo que se convertirá cada uno. Vosotros mismos podéis                             



entender qué estatus lograríais si ahora tuvieses un ​paro cardíaco​. Incluso podéis preguntar a Baba. A                               
medida que progreséis más, entenderéis esto por vosotros mismos. La destrucción está justo delante.                           
Las tormentas, la lluvia, las catástrofes naturales, etc., no os preguntan antes de venir. Ravan ya está                                 
sentado aquí. Este es un examen muy grande. Los que ​aprueban reclaman un estatus alto. Los reyes                                 
tienen que ser muy sabios para que puedan cuidar de sus súbditos. Solo unos pocos ​aprueban el                                 
examen del ​ICS​. El Padre os enseña y os convierte en los amos del paraíso satopradhan. Sabéis que, de                                     
satopradhan, os habéis hecho tamopradhan, que ahora tenéis que haceros satopradhan teniendo el                         
recuerdo del Padre. Tenéis que recordar al Padre Purificador. El Padre dice: ¡Manmanabhav! Este es el                               
mismo ​episodio del Gita. Este Gita es para hacerse doblemente coronado. Es el Padre quien os hace                                 
así. Tenéis todo el ​conocimiento en vuestro intelecto. Los que son inteligentes, pueden embeber bien.                             
Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Clase de la noche – 05/01/1969 

Los hijos están sentados aquí en ​clase y saben quién es su ​Profesor​. Los ​estudiantes recuerdan                               
siempre quién es su ​profesor​, pero, aquí, olvidáis esto. El ​Profesor sabe que los hijos Le olvidan                                 
repetidamente. No habéis encontrado a semejante Padre espiritual antes. Solo os encontráis con Él en la                               
edad de la confluencia. En la edad de hierro y en la edad de oro, solo tenéis padres físicos. Este os                                         
recuerda y debería ser firme en vosotros, hijos, que esta es la edad de la confluencia en la que os                                       
convertís en los seres humanos más elevados. Así pues, recordando al Padre, deberíais recordar a los                               
tres. Cuando recordéis al ​Profesor​, deberíais recordad a los tres, y cuando recordéis al Gurú, deberíais                               
recordar a los tres. Sin ninguna duda, tenéis que recordar esto. Lo principal es hacerse puro. A los que                                     
son puros se les llama satopradhan. Ellos residen en la edad de oro. Habéis pasado alrededor del ciclo y                                     
ahora es la edad de la confluencia. El Padre viene cada ciclo y os enseña. Residís con el Padre, ¿no es                                         
así? También sabéis que Él es el verdadero Satguru, y que, verdaderamente, Él os muestra el camino a                                   
las tierras de la liberación y liberación en la vida. De acuerdo al ​plan ​del ​drama​, hacemos esfuerzos y                                     
seguimos al Padre. Recibimos enseñanzas aquí y Le ​seguimos​. Lo mismo que este estudia, vosotros,                             
hijos, hacéis un esfuerzo similar. Si queréis convertiros en deidades, tenéis que realizar acciones puras.                             
No debería quedar ninguna basura. La cosa principal especial es recordar al Padre. Entendéis que                             
olvidáis al Padre, Sus enseñanzas y también la peregrinación del recuerdo. Olvidando al Padre, también                             
olvidáis el conocimiento. Incluso olvidáis que sois un ​estudiante​. Deberíais recordar a los tres. Si                             
recordáis al Padre, definitivamente recordaréis al ​Profesor y al Satguru. Cuando recordáis a Shiv Baba,                             
también necesitáis virtudes divinas. Hay magia en recordar al Padre. Nadie más os puede enseñar la                               
magia que os enseña el Padre. De tamopradhan, nos hacemos satopradhan en este mismo nacimiento.                             
Lleva un ciclo entero hacerse tamopradhan, y ahora tenemos que hacernos satopradhan en este único                             
nacimiento. Depende de cuánto esfuerzo hace cada uno. No es el mundo entero el que hace esfuerzos.                                 
Los de otras religiones no harán esfuerzos. Los hijos han tenido visiones de cómo vienen los fundadores                                 
de las religiones. Ellos han representado su ​papel con tal o cual indumentaria. Ellos entran en el estado                                   
tamopradhan. Vuestro entendimiento también dice que lo mismo que vosotros os hacéis satopradhan,                         
todos los demás también se harán así. Tomáis la donación de la pureza del Padre. Todos claman:                                 
Libéranos ​de aquí y llévanos de regreso al hogar. Conviértete en nuestro ​Guía​. De acuerdo al ​plan del                                   
drama​, todos tienen que retornar al hogar. Habéis retornado al hogar muchas veces. Algunos no                             



permanecen en el hogar los 5000 años completos, y otros permanecen en el hogar los 5000 años                                 
completos. Ellos vienen aquí al final, y por eso se diría que han permanecido en la tierra de la paz                                       
durante 4.999 años. Nosotros diríamos que hemos estado en este mundo, en esta tierra, durante 4.999                               
años. Vosotros, hijos, tenéis la fe de que habéis tenido 83 u 84 nacimientos. Los que sean muy                                   
inteligentes, sin duda habrán venido primero. Achcha. Amor, recuerdos y ​buenas noches a los hijos                             
espirituales más dulces. 

Esencia para el dharna: 

1. Para haceros satopradhan, ​cargad vuestra ​batería con la peregrinación del recuerdo. Liberaos de                         
cometer errores. Mantened un buen ​registro​. No cometáis errores. 

2. No realicéis acciones ilícitas. No os preocupéis por las tormentas de Maya, pero convertíos en un                               
conquistador de vuestros órganos físicos. Haced esfuerzos ​precisos​ como un reloj de ​palanca​. 

Bendición:  Que seáis un yogui fácil que siempre está feliz con la conciencia de vuestra relación y                               
vuestros logros. 
La base del yoga fácil es vuestra relación y vuestros logros. El amor se desarrolla en base a                                   
una relación y, donde hay logros, la mente e intelecto se dirigen allí con facilidad. En                               
vuestra relación, recordadla con el derecho de “mío”. Decid: “Mi Baba” desde el corazón y                             
haced ​emerger en vuestra conciencia los tesoros de los poderes, el conocimiento, las                         
virtudes, felicidad y paz, dicha y amor que habéis recibido del Padre. Experimentaréis                         
felicidad ilimitada y os convertiréis en yoguis fáciles. 

Eslogan:  Liberaos de la conciencia de cuerpo y todas las demás relaciones terminarán                       
automáticamente. 

*** OM SHANTI *** 


