15/05/19 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, preparad la comida mientras estdis en el recuerdo y los corazones de los que
coman esa comida se hardn puros. Vuestra comida, Brahmins, tiene que ser muy pura.

Pregunta:  ; Por qué no viene la muerte a vuestra puerta en la edad de oro?

Respuesta:  Porque en la edad de la confluencia vosotros hijos aprendéis con el Padre como morir en
vida. La muerte nunca puede venir a la puerta de los que han aprendido a morir en vida.
Habéis venido aqui para aprender a morir. La edad de oro es la tierra de la inmortalidad.
Alli la muerte no puede llegar a nadie. El reino de Ravan es la tierra de la muerte y, por
eso, aqui todos contindan experimentando muerte prematura.

Om shanti. Cuando vosotros, los hijos mas dulces, venis de ver las exposiciones, vuestros intelectos
deberian recordar que éramos shudras y cémo ahora nos hemos convertido en Brahmins, y como
después nos convertiremos en deidades de las dinastias del sol y de la luna. Tenéis que tener esas
maquetas de la edad de la confluencia en las exposiciones. Entre la edad de oro y la edad de hierro esta
esta edad de la confluencia. Por eso, se deberia mantener en medio la maqueta de la edad de la
confluencia. En ésta, deberiais mostrar de 15 a 20 personas vestidas de blanco, sentadas haciendo
tapasya. Lo mismo que esta retratada la dinastia del sol, asi también se tiene que retratar la dinastia de
la luna. Tenéis que crear tales maquetas que la gente entienda que los que estan haciendo tapasya son
los mismos que después se convierten en eso. También estan vuestras imdgenes al principio, vestidos de
forma corriente, haciendo tapasya, y también de acuerdo a vuestro futuro estatus real. También se
deberian hacer esas imdgenes para que después poddis explicarles que esas son las almas que se
convierten en eso. Tenéis que mostrarlo con precision. Nosotros, Brahma Kumars y Kumaris
estudiamos Raja Yoga y nos convertimos en eso. Por tanto, estd claro que también tenéis que mostrar la
edad de la confluencia. Vosotros hijos habéis regresado de ver eso en las exposiciones y por eso este
conocimiento deberia permanecer en vuestros intelectos durante todo el dia. Solo entonces se os puede
llamar hijos océanos de conocimiento, los hijos del Océano del Conocimiento. Si no hay ningin
conocimiento en vuestro intelecto, no se os puede llamar un océano del conocimiento. Durante todo el
dia, vuestro intelecto deberia estar ocupado en esto; entonces vuestras ataduras se romperan. Ahora
somos Brahmins y después nos convertiremos en deidades. Si no hacéis buenos esfuerzos, iréis al clan
de los guerreros, ni siquiera podréis ver el Paraiso. Lo mds importante es el Paraiso. A la edad de oro se
le llama la maravilla del mundo y por eso tenéis que hacer esfuerzos. Deberian estar ambas imdgenes
vuestras —una en un fraje colorido, adornado con joyas, y la otra, en tapasya. Entonces ellos entenderan
que vosotros sois los que estin sentados en la region sutil. Vuestro fraje se puede cambiar, pero
vuestras facciones no pueden cambiar. Ese es el camino de la familia impura, mientras que este es el
camino de la familia pura. La gente podrd entender a través de esto que vosotros estdis llevando a cabo
el establecimiento. Los que hagan esfuerzos recibirdn la recompensa. Hay muchos que se van a
convertir en Brahmins. En este tiempo sois muy pocos. Dia a dia continuard la expansion. Tenéis en
vuestros intelectos como gira el ciclo del mundo y cémo ahora estdis haciendo tapasya y después os
convertiréis en eso. Esto se conoce como estar sentado aqui en la conciencia de ser el que gira el disco
de la autorrealizacion, porque tenéis todo el conocimiento en vuestro intelecto: Lo que éramos antes y
en qué nos estamos convirtiendo ahora. Un estudiante, sin lugar a dudas, recuerda a su profesor.
Vosotros también tenéis que recordar al Padre. Solo mediante la peregrinacion del recuerdo se pueden



cortar vuestros pecados. Cuando un alma se hace pura, recibe un cuerpo puro. Los que de shudras se
convierten en Brahmins, después se convierten en deidades. Cuanto mas grande sea la maqueta que
tengdis de eso, mejor serd porque tenéis que escribir que esos Brahmins de la edad de la confluencia son
los que se convierten en los més elevados. El Padre ahora se sienta aqui y os ensefia. Arriba estd la
imagen de Shiv Baba que os estd ensefiando. Os estdis convirtiendo en esto. Este Brahma también esté
con vosotros. El también es un estudiante vestido de blanco. La gente ni siquiera cree en el reino de
Rama. Se dice: Rama es el rey y los stibditos son los que pertenecen a Rama. En la edad de oro esté el
reino virtuoso, pero los guerreros de la edad de plata han sido difamados. La dinastia del sol no ha sido
difamada. Tenéis que escribir: Este es el reino de Rama (Dios) donde todos son divinos y hay rectitud
en el reino. Ese es el semi-paraiso porque son 14 grados. Semejantes cosas difamatorias no existen alli.
Dejadles claro en lo que os estdis convirtiendo. Estamos estableciendo nuestra propia autosoberania.
Estamos estableciendo la dnica soberania del mundo de paz que todos estan pidiendo. Cuando Baba ve
las exposiciones, contintia pensando. Cuando vosotros hijos regresais a casa olvidais todas estas cosas,
pero deberiais mantener todas estas cosas en vuestros intelectos. No deberia ocurrir que, en cuanto salis
de las exposiciones, todo termine. Esto deberia burbujear en el intelecto de los hijos buenos hacedores
de esfuerzos, igual que continta burbujeando en el intelecto de Baba. Si hay conocimiento en vuestros
intelectos, también tendréis el recuerdo de Baba. Continuaréis progresando. Si no os hacéis
satopradhan, no iréis a la edad de oro. Por tanto, deberiais manteneros firmemente en la peregrinacion
del recuerdo. Sois Raja Yoguis. Tenéis el pelo largo. Toda esa alabanza es de vosotras, madres. Tenéis
mechones (pelo) naturales. Vuestra verdadera forma, Raja Yoguis y tapaswis yoguis, se muestra de esa
forma. Todos estos asuntos se tienen que entender. El Padre dice: Renunciad a todas las religiones del
cuerpo y tened la fe de que sois un alma. Olvidad todas las relaciones del cuerpo. Recordad solo al
tinico Padre. El os estd haciendo muy présperos. jMorid en vida! El Padre viene y os ensefia c6mo
morir en vida. El Padre dice: Soy la Muerte de todas las Muertes. Os ensefio como morir de tal forma
que la muerte nunca puede venir a vuestra puerta. Alli no existe el reino de Ravan. En la edad de oro no
hay muerte prematura. Se le llama la tierra de la inmortalidad. Baba os esta haciendo los amos de la
tierra de la inmortalidad. Esta es la tierra de la muerte, mientras que esa es la tierra de la inmortalidad.
Esto es Raja Yoga. Podéis escribir: El antiguo Raja Yoga de Bharat se estd ensefiando una vez mas. Los
que vean las exposiciones, etc., deberian pensar sobre qué mds se tiene que hacer en ellas para que la
gente pueda entender con precision. Hay una muy buena explicacién prdctica en eso. Tal y como son
el rey y la reina, los stbditos también estaran incluidos en eso. El Padre os explica muy claramente:
Consideraos un alma y recordad al Padre. En esto es en lo que tenéis que hacer més énfasis. Venid y
entended como se estdn estableciendo en el mundo la pureza, la paz y la felicidad. Lo estais haciendo
todo para vosotros mismos. Hasta el punto en que hagdis esfuerzos, de acuerdo a eso recibis un estatus.
Eso también es nimero indefinido. También tenéis que mostrar cdmo os hacéis nimero indefinido.
Mostrad también a los stbditos: los stbditos ricos, los stbditos de segundo grado y también los
stbditos de tercer grado. Mostradlo con mucha precision de forma que lo expliquéis muy bien.
Tenéis que esforzaros. Queda poco tiempo. Este conocimiento es para vosotros. Explicad en las
exposiciones de tal forma que la gente entienda que solo tienen que recordar al unico Padre, porque
solo asi podrin llegar a convertirse en eso. De lo contrario, terminardn en el camino de la devocidn.

Sois hijos maharathis y vuestro intelecto deberia trabajar en esto. También hay hombres muy buenos.

El niimero uno es Jagdish que escribe en las revistas. Brij Mohan también esta interesado en escribir.
Quizas surja también un tercero. Dia a dia, continuaréis clarificando cada aspecto. El Padre es el
Océano del Conocimiento. Esa Alma Suprema estd llena de conocimiento. Igual que las canciones que

escuchdis estdn grabadas en una cinta, aqui es lo mismo. De acuerdo al drama continuaréis recibiendo



los tesoros que el Padre tiene. Vuestros intelectos, hijos, deberian trabajar en esto. Podéis hacer vuestro
trabajo, etc., y preparar la comida, pero dejad que vuestro intelecto esté con Shiv Baba. El Brahma
bhojan tiene que ser puro. El Brahma bhojan es la comida para los Brahmins. Cuanto més yoga tengan
los Brahmins mientras preparan la comida, més fuerza contendrd esa comida. También esta la alabanza
de las deidades alabando muchisimo el Brahma bhojan, con el cual el corazén se limpia. Los Brahmins
también deberian ser asi (yoguis). Ahora ellos no son asi. Si os convirtieseis en eso ahora, habria mucho
crecimiento. Sin embargo, de acuerdo al drama, el crecimiento se tiene que producir lentamente.
Emergerdn Brahmins que digan que estdn preparando la comida en el recuerdo de Baba. Baba os lanza
un desafio. Deberia haber tales Brahmins que permanecen en yoga mientras preparan la comida. La
comida deberia ser pura. Todo depende muchisimo de vuestra comida. Los hijos no la reciben fuera y
por eso vienen aqui. Los hijos son refrescados por la comida. Los que tienen yoga también son gyani y
por eso se les envia fuera a hacer servicio. Cuando haya muchos mas, tales Brahmins también se
pueden quedar aqui. Sin embargo, los maharathis tienen que estar presentes en el departamento de la
comida, para que esa comida se pueda preparar de una forma yogyukt. Las deidades entendieron que se
convirtieron en deidades comiendo Brahma bhojan. Por eso tienen interés en venir y encontrarse con
vosotros. Como se encuentran con vosotros también es un yukti (sistema inteligente) en el drama. Ellas
(las deidades) y vosotros, os encontrdis en la region sutil. Esa es una vision maravillosa. El
conocimiento también es maravilloso. Las visiones también son maravillosas; estan llenas de
significado. En el camino de la devocién, la gente hace mucho esfuerzo para tener visiones. Hacen
devocion intensa solo para tener visiones. Creen que si tienen una vision se liberaran. No saben que
esas deidades se convirtieron en eso mediante este estudio. Se convirtieron en la dinastia del sol y de la
luna mediante este estudio. Todas esas imagenes que se han creado no son nada. Todo eso es la
expansion del camino de la devocidn. Su actividad es muy grande. Ahora podéis entender los secretos
de la devocién y el conocimiento. Ese Padre mismo se sienta aqui y os explica. El es el Padre
espiritual. Solo El es el Océano del Conocimiento. Cada ciclo, hacer nuevo el mundo viejo y ensefiar
Raja Yoga solo es deber del Padre. Sin embargo, en el Gita han cambiado Su nombre. El Padre explica:
Eso también se hace cada ciclo. Venimos aqui desde nuestro hogar para representar nuestros papeles.
Vuestros intelectos deberian trabajar en cdmo explicar el cuadro del arbol a los demds. Algunos
preguntan: ;No iremos al paraiso? Decidles: El fundador de vuestra religiéon no va al paraiso. Cuando €1
vaya al paraiso, podéis ir al paraiso. Cada religion tiene su propio papel en su propio momento. Esta
obra de las distintas religiones estd creada. Es una obra predestinada. No hay necesidad de decir nada
sobre esto. Se muestran las religiones principales. Solo vosotros hijos conocéis esto. Esos cuadros, etc.,
no son nuevos. Continuardn idénticamente cada ciclo. También hay muchos tipos de obsticulos.
También estdn los obstaculos de ser golpeados. A vosotros hijos se os explica todo con mucho tacto.
Decidles: Dios habla: La lujuria es el mayor enemigo. Ahora, este mundo de la edad de hierro se va a
destruir. Se estd estableciendo la religion de las deidades. Por eso, el Padre dice: jHijos, haceos puros!
iConquistad la lujuria! Hay una batalla debido a esto. Explicais a la gente eminente. Cuando la gente
oye el nombre del Gobernador, todos vienen. Por eso se utiliza esa tictica. Es posible que alguno de
ellos entienda esto muy bien. Al escuchar el nombre de las personas eminentes, muchos vendran. Es
posible que venga alguien importante. Es muy dificil. Baba os escribe mucho: Hijos, primero de todo,
sin lugar a dudas, explicad a la persona que invitéis a una inauguracién: Asi es posible cambiar de seres
humanos en deidades. Puede haber paz en el mundo. Solo en el paraiso hay paz y felicidad en el
mundo. Dad charlas de tal forma que se impriman en los periddicos y, después, tanta gente vendrd a
vosotros que ni siquiera os dejard dormir. Tenéis que renunciar a vuestro suefio. También recibis poder
haciendo servicio y teniendo yoga. Estdis ganando un ingreso. Los que ganan un ingreso nunca



bostezan ni cabecean. Se llenan ganando y por eso no sienten suefio. Se convierte en algo regular.
Vosotros también estdis ganando un ingreso enorme. LLos que se vayan a arruinar, bostezardn. Los que
entiendan esto bien y permanezcan en el recuerdo, nunca bostezardn. Si continudis recordando a
vuestros amigos y familiares, continuaréis bostezando. Eso es un signo. En el paraiso no bostezais
nunca. Una vez que habéis recibido vuestra herencia del Padre, vuestro suefio, levantaros, sentaros, todo
es muy disciplinado. Es preciso —el alma se vuelve como un reloj de palanca. En el presente es un
cilindro y se tiene que convertir en una palanca. Algunos pueden hacerlo y otros no. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Para liberarse de la atadura y progresar, mantened vuestro intelecto siempre lleno de
conocimiento. Convertios en un Aijo océano del conocimiento y sentaos en el recuerdo mientras
girdis el disco de la autorrealizacion.

2. Convertios en un conquistador del suefio y acumulad poder mediante el recuerdo y el servicio.
Nunca os hagais perezosos en ganar un ingreso. No cabeceéis.

Bendicion:  Que sedis un angel que es amado por todos y que tiene un drishti y sentimientos amorosos
por todos.
Cuando la gente tiene un angel en sus suefios es muy feliz. Un angel es el que es amado
por todos, no alguien que su amor es limitado, sino alguien cuyo amor es ilimitado; no
amando solo a quienes le aman, sino amando a todos. No importa como pueda ser un alma,
que vuestro drishti y sentimientos sean de amor: esto es lo que se conoce como ser
amoroso con todos. Incluso si alguien os insulta o no os quiere, que solo haya
sentimientos de amor y benevolencia hacia él porque el alma en ese momento estd bajo
otra influencia.

Eslogan: Los que estan llenos de todos los logros estdn alegres constantemente y felices porque
tienen la fortuna de la felicidad.

sk OM SHANTI #3



