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Esencia:  Dulces hijos, ahora habéis encontrado el Soporte para ir a la tierra de la paz y la tierra de la                                       

felicidad. Al continuar recordando al Padre os haréis puros y karmatit y regresaréis a                           
vuestra tierra de la paz. 

Pregunta:  ¿Qué hijos reciben el amor y afecto del Padre? ¿Cómo ​mostraréis​ (revelaréis) al Padre? 
Respuesta:  Los hijos que son leales, ​serviciales​, muy dulces y que nunca causan pesar a nadie,                             

continúan recibiendo el amor y el afecto del Padre. Cuando vosotros hijos tengáis un                           
profundo ​amor unos por otros, cuando no cometáis errores, cuando no habléis palabras                         
que causen pesar y cuando siempre haya amor espiritual, fraterno, entre vosotros, entonces                         
seréis capaces de ​mostrar​ al Padre. 

Canción:  El corazón dice gracias a Aquél que le ha dado soporte. 
Om shanti. Hijos, vosotros habéis escuchado la canción muchas veces. Hijos, vosotros entendéis cuánto                           
habéis deambulado en el ir y venir. De acuerdo al plan del ​drama​, habéis estado mudando un cuerpo y                                     
tomando otro. En la tierra de la felicidad, automáticamente desecháis vuestro cuerpo y tomáis otro en                               
felicidad. El Padre ahora os está explicando cómo desechar vuestro cuerpo en felicidad. Hijos,                           
entendéis que vosotras almas habéis venido de la tierra de la paz. Yo, el alma, estoy representando un                                   
papel aquí. En primer lugar, tiene que haber fe en el alma, de que yo soy un alma imperecedera. Hijos,                                       
se os ha explicado que sólo el único Padre es el Aquel que os da soporte. Se experimenta mucha                                     
felicidad recordando al Padre. Estos son aspectos que se tienen que entender. Al principio, todos vivís                               
en la tierra de la paz y después vais a la tierra de la felicidad. El Padre os está dando soporte. Hijos,                                           
vuestra tierra de la paz y la tierra de la felicidad casi están aquí. Vosotras almas tenéis la fe de que                                         
desecháis un cuerpo y tomáis otro. Habéis recibido ​papel ​es imperecederos por adelantado. Tenéis que                             
representar vuestros ​papel ​es por 84 nacimientos. Hijos, el Padre sólo os habla a vosotros, porque                               
aparte de vosotros hijos, nadie más sabe estas cosas. Es sólo en la edad más auspiciosa de la                                   
confluencia, que el Padre os muestra el camino para que os convirtáis en los seres humanos más                                 
elevados. Vosotras almas no deberíais tener ningún miedo. Estamos reclamando un estatus muy alto.                           
Ahora sabéis sobre todos vuestros nacimientos. Este es el nacimiento final. Vosotras almas entendéis,                           
que ahora habéis encontrado el Soporte para ir a la tierra de la paz y a la tierra de la felicidad. Por tanto,                                             
deberíais ir con felicidad. No obstante, habéis recibido el conocimiento de que ahora las almas son                               
impuras; las alas de las almas están rotas. Maya rompe vuestras alas, y por tanto, sois incapaces de                                   
regresar. Sin duda, tenéis que haceros puras. Bajasteis desde allí, pero ahora no podéis regresar allí por                                 
vosotras mismas. Todos tienen que representar su propio ​papel​. También deberíais entender que                         
pertenecéis a un clan muy elevado. Ahora estamos recibiendo nuestra fortuna del reino de la ​dinastía                               
más alta. Entonces, ¿qué haremos con estos cuerpos? Allí vais a recibir un cuerpo nuevo. Hablaos a                                 
vosotros mismos de esta forma. El Padre os ha dado Su propia presentación, y también os está                                 
explicando los secretos del principio, el medio y el final de la creación: de ser satopradhan, el alma pasa                                     
por los estados sato, rajo y tamo. Ahora tenéis que haceros conscientes del alma una vez más. Es el                                     
alma la que se tiene que hacer pura. El Padre ha dicho: simplemente, recordadme sólo a Mí. No                                   
recordéis a nadie más. Si vuestro intelecto está atraído por la riqueza, la propiedad, los hijos, etc., no                                   
podréis alcanzar vuestro estado karmatit. Entonces, vuestro estatus se reducirá y se tendrá que                           
experimentar castigo. Ahora, nosotras almas vamos a regresar al hogar. Tenemos que hacernos puras y                             
regresar al hogar. El Padre ha venido para hacernos puras y entonces, ¿por qué no recordar al Padre con                                     
felicidad, para que nuestros pecados se absuelvan? Si permanecéis en el recuerdo, la flecha dará en el                                 



blanco cuando habléis esto a los demás. Esto se llama rumiar el océano del conocimiento. Un buen                                 
rumiar se produce por la mañana, porque vuestro intelecto está bien y ​refrescado​. La devoción también                               
se realiza a esa hora. Está la canción: recuerda a Rama por la mañana temprano, oh mente. Vosotros                                   
simplemente solíais cantar eso en el camino de la devoción. Ahora, las ​directrices ​del Padre son:                               
despertaos temprano en la mañana y recordadme. En la edad de oro ellos no recuerdan a Rama. Todo                                   
este ​drama está predestinado. El Padre viene y os explica los secretos del conocimiento y la devoción.                                 
Previamente no los sabíais, y por eso se os llama los que tienen intelectos de piedra. No diríais esto en                                       
la edad de oro. Es sólo en este tiempo que decís: que Dios haga bueno tu intelecto. El memorial de aquí                                         
continúa en el camino de la devoción. Hijos, el Padre os explica con mucho amor: hijos, Me habéis                                   
olvidado a Mí, vuestro Padre ilimitado. Os di la herencia ilimitada para medio ciclo. Os hice tener                                 
renunciación ilimitada. Os dije que todo este mundo viejo se va a convertir en un cementerio. ¿Por qué                                   
recordáis el mundo que va a terminar? Me clamáis: ¡Oh Baba! ¡Libéranos del mundo impuro y llévanos                                 
al mundo puro! Hay millones de personas en el mundo impuro. Hay muy poca gente en el mundo puro.                                     
Por eso, la gente clama a la Gran Muerte, la Muerte de todas las Muertes. Vosotros, devotos, clamasteis                                   
a Dios para que venga y os dé el fruto de vuestra devoción. Habéis tropezado mucho. Habéis tenido este                                     
hábito inculcado en vosotros durante medio ciclo. Por tanto, lleva tiempo liberarse de él. Esto también                               
está fijado en el ​drama​. Hijos, lograréis vuestro estado karmatit, número indefinido, de acuerdo al                             
esfuerzo que hacéis, como hicisteis en el ciclo anterior. Después tendrá lugar la destrucción. Ahora, ni                               
siquiera hay un lugar para vivir. No hay suficiente grano, entonces, ¿qué comerían? En América                             
también, dicen que millones de personas morirán de hambre. Habrá esas ​catástrofes naturales​. ¿De                           
dónde vendría la comida si empieza la guerra? La guerra será espantosa. Sacarán todos los materiales                               
que han preparado y las ​catástrofes naturales también ayudarán. Tenéis que alcanzar vuestro estado                           
karmatit antes de eso. De ser feos, tenéis que haceros hermosos. Os habéis hecho feos al sentaros en la                                     
pira de la lujuria. El Padre ahora os está haciendo hermosos. Sólo hay un lugar para que vivan las almas                                       
en él. Venís aquí desde allí, y representáis vuestros ​papel ​es​. ​Cruzáis ​el reino de Rama y el reino de                                       
Ravan. El Padre os ha dicho que ahora es el final del mundo viejo. Yo vengo al final, cuando vosotros                                       
hijos Me clamáis. Definitivamente, el mundo viejo se tiene que destruir. Se recuerda: muerte para la                               
presa y felicidad para el cazador. Sin embargo, si no seguís el shrimat del Padre, no puede haber esa                                     
felicidad. Hijos, ahora vosotros entendéis que tenéis que desechar vuestros cuerpos e ir a la tierra de la                                   
inmortalidad. Vuestro nombre es el Ejército Shakti, las Shiv Shaktis. Después, también sois Prajapita                           
Brahma Kumars y Kumaris. Sois los hijos de Shiva de todos modos, y después también os convertís en                                   
hermanos y hermanas. La creación sólo se crea a través de Prajapita Brahma. A Brahma se le llama el                                     
tatarabuelo​. El Padre se sienta aquí y explica a las almas. Es el alma la que hace todo a través del                                         
cuerpo. Es el cuerpo del alma el que ellos matan. El alma diría: he matado el cuerpo de esa alma a                                         
través de este cuerpo. Los hijos escriben en sus cartas: yo, el alma, cometí este error a través del cuerpo.                                       
Esto requiere esfuerzo. Tenéis que rumiar el océano del conocimiento sobre esto. Es muy fácil para los                                 
hombres​. En Bombay, mucha gente va a caminar temprano por la mañana. Tenéis que ir y sentaros en                                   
soledad y rumiar el océano del conocimiento. Continuad alabando a Baba. ¡Baba, es Tu maravilla! No                               
cantéis alabanzas de seres corporales. El Incorporal es Dios, el más Elevado en lo Alto. Él nunca toma                                   
un cuerpo propio. Él Mismo os ha dicho: encarno en un cuerpo corriente. Éste no conocía sus propios                                   
nacimientos. Vosotros tampoco sabíais de ellos. Ahora éste los conoce gracias a Mí y vosotros también                               
habéis llegado a conocerlos. Así es que, también hay esta ​práctica​. Recibiréis mucha felicidad                           
recordando al Padre. Cuando tengáis la fe de que sois un alma, sólo veréis el alma. Entonces, ninguna                                   
cuestión de vicio puede surgir. El Padre dice: ¡Que seáis sin cuerpo! Así que, ¿por qué hay entonces                                   
pensamientos ​criminales​? Caéis cuando miráis al cuerpo. Es al alma a la que tenéis que mirar. Soy un                                   



alma y he representado este ​papel​. El Padre ahora dice: ¡Que seáis sin cuerpo! Recordadme y vuestros                                 
pecados se cortarán, y permaneciendo en la peregrinación del recuerdo, acumularéis un ingreso. La                           
madrugada es muy buena. Ni siquiera miréis a nadie excepto Baba. No obstante, Lakshmi y Narayan                               
son vuestra ​meta y ​objetivo​. ¡Manmanabhav y madhyajibhav! Nadie conoce el significado de esto.                           
Podéis explicar que la devoción es para los del camino de la familia. ¿Qué devoción harían en un                                   
bosque los del camino del aislamiento? Al principio, incluso ellos eran satopradhan. Antes, a ellos se                               
les enviaba todo al bosque. Ahora que se han hecho tamopradhan, esas chozas están vacías porque no                                 
les llega nada. Los devotos ya no tienen esa fe en ellos. Por eso se han ocupado en negocios; son                                       
millonarios y multimillonarios. Ahora todo esto va a terminar. No es que esos edificios, etc., se                               
construirán con este oro. Allí todo será nuevo. Los granos serán nuevos. Todo lo del mundo nuevo será                                   
de ​primera clase​. Ahora la tierra es estéril y por eso ni siquiera obtienen suficiente grano. Allí, toda la                                     
tierra y todo el océano os pertenece. Allí, coméis tanta comida pura. Aquí, incluso cocinan carne. Tales                                 
cosas no existen allí. Por eso, vosotros, hijos, deberíais dar muchas gracias a Baba. Conocéis al Padre y                                   
después también decís a otros lo que el Padre ha dicho: Yo entro en él en su etapa de retiro. Tenéis que                                           
regresar al hogar en la etapa de retiro; esta es la ley. El mismo sistema continúa también en el camino                                       
de la devoción. Se tienen que embeber todos estos temas. Algunos los ​anotan muy bien, los embeben y                                   
después lo relatan a los demás. Disfrutáis muchísimo escuchándolos porque ahora habéis encontrado el                           
Soporte. Sabéis que cada alma está sentada en el trono de la frente. Se dice del alma: una maravillosa                                     
estrella resplandece en el centro de la frente. No dicen que el Padre Supremo, el Alma Suprema, Shiva,                                   
está resplandeciendo. Sin embargo, es el alma la que resplandece. Las almas son hermanos y por eso                                 
dicen: hindúes, paquistaníes y budistas, son hermanos. Sin embargo, no entienden el significado de                           
“hermanos”. Deberíais tener tanto ​amor entre vosotros. En la edad de oro incluso los animales se ​aman                                 
unos a otros. Sois hermanos y por eso, ¡cuánto ​amor ​deberíais tener! Sin embargo, debido a ser                                 
conscientes del cuerpo, os enfadáis unos con otros. Después, os difamáis unos a otros. En este tiempo,                                 
vosotros hijos tenéis que vivir como la leche y el azúcar. Hacéis este esfuerzo en este tiempo y después                                     
vivís como la leche y el azúcar durante 21 nacimientos. Si usáis algunas palabras erróneas,                             
instantáneamente deberíais decir: “¡​lo siento​!”; porque tenemos las órdenes de Baba de permanecer                         
muy dulces. De los que no obedecen las órdenes se dice que son desobedientes a Dios. Nunca debéis                                   
causar pesar a nadie. Sin embargo, Baba sabe que en el ​servicio de la policía, algunas veces tienen                                   
incluso que golpear a alguien para hacer que digan la verdad. Los que están en el ​ejército también                                   
tienen que luchar. Simplemente consideraos un alma y recordadme sólo a Mí constantemente, y vuestro                             
barco cruzará. ¿Por qué deberíais mirar este mundo viejo? Tenemos que mirar al mundo nuevo. El                               
mundo nuevo se está estableciendo ahora mediante el shrimat. Aquí, no es cuestión de bendiciones. Un                               
profesor nunca da bendiciones; un ​profesor os enseña. Hasta el punto que alguien estudia y embebe                               
modales​, así recibe un estatus de acuerdo a eso. Aquí es lo mismo. Tenéis que mirar vuestro propio                                   
registro para ver cuánto estáis avanzando. Algunos avanzan muy dulcemente. Permanecen felices en                         
cada situación. Baba ha dicho: organizad una corte entre vosotros para revisar que no estáis cometiendo                               
errores. Sin embargo, los que organicen la corte deberían entender: soy un alma. Estoy preguntando al                               
alma de mi hermano si ha cometido errores a través de ese cuerpo. No habéis dado pesar a nadie,                                     
¿verdad? El Padre nunca causa pesar. El Padre os hace los amos de la tierra de la felicidad. El Padre es                                         
el Eliminador del Pesar y el Otorgador de Felicidad. Así que, tenéis que dar felicidad a todos. Nunca                                   
debéis usar palabras erróneas. Nunca toméis la ​ley en vuestras propias manos. Vuestro deber                           
simplemente es ​informar​. Tenéis que haceros muy dulces. Cuanto más dulces os hagáis, más                           
mostraréis (revelaréis) al Padre. Baba es el Océano de Amor. Si explicáis con amor, os haréis                               
victoriosos. El Padre dice: mis amados hijos, nunca deis pesar a nadie. Hay muchos que cometen                               



muchos tipos de errores: criticar a alguien, competir y estar celoso, todos son pecados. Baba dice: los                                 
hijos que son buenos, leales y ​serviciales​, sin duda serán dulces. Baba también les da amor y afecto. Él                                     
no daría esto a los demás. Entonces algunos dicen: Baba está favoreciendo a ése porque él es una                                   
persona eminente. Ellos mismos se causan mucha pérdida de este modo. Actúan erróneamente y                           
después culpan a los demás. Baba recibe noticias de que tal y cual no ha dejado de fumar. Baba dice:                                       
explicadle: con el poder del yoga puedes purificar el mundo, así que, ¿por qué no puedes dejar de                                   
fumar? Recuerda al Padre. Baba es el ​Cirujano imperecedero. Él os dará tal medicina que se eliminará                                 
todo vuestro pesar. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos​ ​días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. No seáis conscientes del cuerpo y perturbéis a unos y otros. Permaneced felices en cada situación.                               

Nunca critiquéis a nadie, o estéis celosos o compitáis con alguien. No debéis dar pesar a nadie.                                 
Haceos muy dulces entre vosotros. Vivid como la leche y el azúcar. 

2. Despertaos temprano por la mañana y recordad al Padre con amor. Hablaos a vosotros mismos, y                               
dad las gracias a Baba mientras rumiáis el océano del conocimiento. 

Bendición:  Que seáis constantemente una personificación del éxito al servir con el equilibrio entre                         
ambos, cabeza y corazón. 
Muchas veces, los hijos simplemente ​utilizan sus cabezas, pero cuando sirváis usando                       
ambos, vuestras cabezas y vuestros corazones, os convertiréis en personificaciones del                     
éxito en el servicio. Los que sirven con sus cabezas, tienen el recuerdo del Padre en sus                                 
cabezas un poco de tiempo. Piensan: Sí, Baba es el que me hace hacer todo. Sin embargo,                                 
después de algún tiempo, emergerá esa misma conciencia de “yo”. Los que sirven con sus                             
corazones siempre tienen el recuerdo de Baba sumergido en sus corazones, y sin duda                           
reciben el fruto de servir con sus corazones. Si tenéis un equilibrio entre los dos, entonces                               
siempre tenéis éxito. 

Eslogan:  Permaneced en lo ilimitado, y entonces cualquier situación limitada terminará                   
automáticamente. 

  
*** OM SHANTI *** 

Esfuerzo especial para hacerse igual al Padre Brahma. 

El Padre Brahma, se convirtió en un amo sol del conocimiento, y junto con dar la ​luz del                                   
conocimiento​, también realizó la tarea de destruir los gérmenes de los sanskares de todas las almas,                               
dándoles el ​poder de los rayos del yoga. Hijos, del mismo modo, mientras camináis y os movéis, dejad                                   
que la esfera de luz sea visible en el centro de vuestra frente, y a través de vuestro comportamiento y                                       
vuestras palabras dejad que sea visible la esfera de poder y conocimiento​, es decir, dejad que la                                 
semilla sea visible. Convertíos en un amo semilla, la esfera de luz y poder​, y entonces seréis iguales al                                      
Padre y una imagen que concede visiones. 


