19-01-2019 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, lo principal es la peregrinacion del recuerdo. Solo teniendo recuerdo, la
duracién de vuestra vida incrementard y se absolverdn vuestros pecados. El estado, el
comportamiento y la forma de hablar de alguien que permanece en el recuerdo, seria de
primera clase.

Pregunta:  Hijos, ;por qué vosotros tenéis mas felicidad incluso que las deidades?

Respuesta:  Porque ahora habéis ganado una loferia muy grande. Dios os estd ensefiando. En la edad
de oro, las deidades ensefardan a deidades. Aqui, los seres humanos ensefian a seres
humanos, mientras que el Alma Suprema misma os estd ensefiando a vosotras, las almas.
Ahora os convertis en los que rotan el disco de la autorrealizacion. Tenéis todo el
conocimiento en vosotros. Las deidades no tienen este conocimiento.

Cancién: iDespertad, oh novias, despertad! Estd a punto de amanecer la nueva era.

Om shanti. Las deidades existen en la nueva era. También son seres humanos, pero sus cualidades son

divinas. Son Vaishnavs, doblemente no violentos. Ahora los seres humanos son doblemente violentos:

luchan y se pelean mucho, y también usan la espada de la lujuria. A esta se le llama la tierra de la
muerte, en la cual vive gente viciosa. A ese se le llama el mundo de las deidades, donde residen
deidades. Eran doblemente no violentas. Solia ser su reino. Si la duracion del ciclo fuese de cientos de
miles de afios, no podriais pensar en ello. Hoy en dia, contindan reduciendo la duracion del ciclo.

Algunos dicen que es de 7.000 afios, y otros dicen que es de 10.000 afios. Hijos, vosotros también

sabéis que el Padre es Dios, el mas Elevado en lo Alto, y que, nosotros, Sus hijos, residimos en la tierra

de la paz. Somos los guias que muestran el camino. En el Gita no se hace menciéon de esta
peregrinacion, aunque se menciona la palabra “Manmanabhav”. Pero, ;cudl es el significado de eso?

Considérate un alma y recuerda al Padre. Esto no entra en el intelecto de nadie. S6lo cuando el Padre

viene y explica entraria esto en sus intelectos. En este tiempo, de seres humanos os estais convirtiendo

en deidades. Aqui hay seres humanos, en cambio las deidades estin en la edad de oro. Ahora,
verdaderamente, estdis cambiando de seres humanos en deidades. Esta es vuestra mision Divina. Los
seres humanos no comprenden sobre el Alma Suprema incorporal. ;Como podria el Incorporal tener
manos y pies? Krishna tiene manos y pies; tiene todo. En el camino de la devocidn, han escrito muchas
escrituras. Ahora, vosotros hijos, tenéis muchos cuadros, etc. Cuando mirdis un cuadro, recorddis lo que
tenéis que explicar con ese cuadro. También se hardn muchos mas cuadros. En la parte superior del
cuadro, también tenéis que mostrar a las almas. S6lo habra almas, y nada mas serd visible, después la
region sutil, y debajo de eso mostrad también el mundo de los seres humanos. Después, también tenéis
que mostrar como ascienden al final. Dia a dia, continuardn haciéndose nuevos inventos. Ahora tenéis
que hacer mucho servicio de acuerdo a los cuadros que tenéis. Después, se haran tales cuadros que la
gente entenderd rapidamente. El arbol continuard creciendo muy rdpidamente. Cualquier estatus que
cada uno reivindicé en el ciclo previo, cualquier resultado que se anuncié entonces, eso emergera
ahora. No quiere decir que los que vienen aqui al final no puedan convertirse en cuentas del rosario.

Ellos también se convertirdn en eso. Los que hacen devocién intensa permanecen ocupados en su

devocion dia y noche, y s6lo entonces tienen visiones. Los que sean asi también emergeran aqui; ellos

haran esfuerzos dia y noche y de impuros, se hardn puros. Todos tienen una oportunidad. Los del final
no se veran desfavorecidos. El drama esta creado de tal forma que no se puede privar a nadie. El
mensaje se tiene que dar en todas direcciones. Se menciona en una escritura que una persona se quedo



fuera y después se quejo. Esos cuadros también se imprimirdn en los periddicos, etc. También
continuaréis recibiendo invitaciones. Todos llegardn a saber que el Padre ha venido. Cuando tengan fe
completa, correran. Vuestro nombre continuard glorificdndose. A la edad de oro se le llama la nueva
era. Hay un periddico llamado la “Nueva Era”. Hablan de la Nueva Delhi, pero no puede haber este
viejo fuerte o toda la basura etc., en la Nueva Delhi. Ahora todo se ha retorcido. En la edad de oro,
incluso todos los elementos permanecen en orden. Aqui, incluso los cinco elementos son tamopradhan.
Alli, todo es satopradhan y por eso se recibe felicidad de cada uno de los elementos; no hay mencion
del pesar. A eso se le llama el paraiso. Ahora vosotros entendé€is todas estas cosas y que,
verdaderamente, ahora nos hemos hecho tamopradhan. Haremos esfuerzos para hacernos satopradhan y
ahora estamos ascendiendo hacia nuestro destino. Todo el resto estd en la oscuridad. Nosotros estamos
en la luz. Vamos a subir y el resto estd cayendo. Hijos, vosotros tenéis que rumiar todo este
conocimiento. Shiv Baba es quien os estd ensefiando. El no rumiaria esto. Es Brahma quien tiene que
rumiarlo. Vosotros lo rumidis todo y después lo explicdis a los demds. Algunos no rumian en absoluto.
Ellos sélo recuerdan el mundo viejo. Baba dice: Olvidad el mundo viejo completamente. Sin embargo,
Baba sabe que el reino se estd estableciendo, nimero indefinido, de acuerdo al esfuerzo que hacéis. El
Padre dice: Yo vengo y establezco el reino y después me llevo a todos de vuelta al hogar. Esa gente
simplemente viene para establecer sus propias religiones. Los de su religion les siguen. ;Como podéis
alabarlos? Toda la alabanza es vuestra. S6lo a los de la religion de las deidades se les llama héroes y
heroinas. Es vuestra vida la que se recuerda como “una vida como un diamante y una vida como una
céascara”. De estar en lo mds alto, caéis y llegdis al mismisimo fondo. En este tiempo, vosotros hijos,
deberiais tener incluso mas felicidad que las deidades, porque habéis ganado una loteria. Ahora Dios
os estd ensefiando. Alli, las deidades ensefiaran a deidades. Aqui, los seres humanos ensefian a seres
humanos, mientras que el Padre Supremo, el Alma Suprema, os estd ensefiando a vosotras, las almas.
Hay una diferencia, ;jno es asi? Vosotros Brahmins habéis comprendido el reino de Rama y el reino de
Ravan. Cuanto mds sigais el shrimat, mas alto serd el estatus que reivindicaréis. Cualquier cosa que la
gente hace en el camino de la ignorancia, todo es erréneo. En la juventud, el intelecto es como el de un
bebé (inmaduro) y después se hace maduro. El compromiso tiene lugar después de los 16 o 17 afios.
Hoy en dia, el mundo es muy sucio. Incluso casan a los nifios pequefios que todavia estan en el regazo.
Entonces comienza también su intercambio de dar y tomar. Alli, los matrimonios son muy reales.
Habéis tenido visiones de todo eso. A medida que continuéis progresando mas, tendréis visiones de
todo. La duracion de la vida de los hijos yoguis, muy buenos, de primera clase, continuard
incrementando. El Padre dice: Incrementad la duracién de vuestra vida con yoga. Hijos, vosotros
entend€is que os falta yoga. Os rompéis vuestra cabeza para permanecer en el recuerdo, pero no sois
capaces de tener recuerdo; os olviddis repetidamente. De hecho, la grdfica de los que permanecen aqui
deberia ser muy buena. Los que estdn fuera estdn involucrados en negocios mundanos. Tenéis que
haceros satopradhan aqui recordando al Padre. Recordadme por 1o menos durante ocho horas, mientras
prepardis la comida y hacéis todo vuestro trabajo, porque sé6lo asi alcanzaréis vuestro estado karmateet
al final. Algunos dicen que permanecen en yoga durante seis u ocho horas, pero Baba no se lo creeria.
Muchos estdn tan avergonzados que no escriben su grdfica. Ellos no pueden permanecer en el recuerdo
ni siquiera media hora. Escuchar la murli no es recuerdo. Eso es ganar un ingreso. Cuando estdis en
recuerdo, dejdis de escuchar. Algunos hijos escriben que han escuchado la murli en el recuerdo. No
obstante, eso no es recuerdo. El mismo Baba dice: Olvido a Baba repetidamente. Me siento para comer
en el recuerdo: Baba, eres Abhogta. ;Cémo puedo decir: “Baba, Tu estds comiendo y yo también estoy
comiendo”? En ciertos momentos, dirfais que Baba esta con vosotros. Lo principal es la peregrinacion
del recuerdo. La asignatura de la murli es completamente distinta. Os hacéis puros teniendo recuerdo y



la duracién de vuestra vida también incrementa. Sin embargo, no es que cuando estais escuchando la
murli, Baba estd con vosotros en eso. Vuestros pecados no se absuelven escuchando la murli. Eso
requiere esfuerzos. Baba sabe que algunos hijos no son capaces de tener recuerdo en absoluto. El
estado, comportamiento y forma de hablar de los hijos que permanecen en el recuerdo sera
completamente diferente. S6lo teniendo recuerdo os haréis satopradhan. Sin embargo, Maya es tal que
os convierte en un completo buddhu. Esta enfermedad golpea a muchos. El apego que no estaba alli,
emerge de repente y se quedan atrapados. Esto es algo que requiere mucho esfuerzo. Escuchar la murli
es un aspecto diferente. Eso es una cuestion de ganar un ingreso. La duracién de vuestra vida no
incrementa a través de eso. No os haréis puros y vuestros pecados no se absolverdn. Muchos escuchan
la murli y después también contintian cayendo en el vicio. No hablan la verdad. El Padre dice: Si no
podéis permanecer puros, ;/para qué venis aqui? Ellos dicen: Baba, soy Ajamil (un gran pecador). S6lo
viniendo aqui me haré puro. Al venir aqui, puede haber alguna transformacion. Por otro lado, ;donde
mds irfa yo? Este es el tinico camino. Algunos de esos vienen aqui. La flecha golpeard el blanco en
algiin momento. Baba también dice de este lugar: Ningtn ser impuro puede venir aqui. Esta es la Corte
de Indra. Por el momento, se les permite venir. Un dia, se emitira la orden: S6lo cuando ellos den una
garantia firme, se les permitird venir. Entonces comprenderan que esta es una organizacién donde no
se permite entrar a los que son impuros. Vosotros hijos entendéis de quién es esta reunion. Estamos
sentados con Dios, Ishwar, Somnath, Babulnath. El nos hace puros. Ahora, al final, vendran muchos y
nadie podrd crear ninguna agitacion, etc. Emergerdn los que pertenecen a esta religion. Los de Arya
Samaj también son hinddes. Las sectas y cultos simplemente se han separado. Las deidades existen en
la edad de oro. Aqui, todos son hindues. De hecho, no existe la religiéon hindd. Indostan es el nombre de
un pais. Vosotros hijos, tenéis que convertiros en los que rotan el disco de la autorrealizacién mientras
camindis y os movéis de un lado para otro. Los estudiantes tienen que recordar sus estudios. Tenéis el
ciclo entero en vuestros intelectos. Hay una pequefia diferencia entre las deidades y vosotros. Después
de que os hagdis fuertes rotando el disco de la autorrealizacién, entonces os convertiréis en parte del
clan de Vishnu. Entendéis que os estdis convirtiendo en eso. El estado de las deidades es el estado final.
Llegaréis al estado final cuando alcancéis el estado karmateet. Shiv Baba os esta haciendo rotar el disco
de la autorrealizacién. El tiene el conocimiento. Es El quien os estd haciendo asi y vosotros sois 10s
que se estan convirtiendo en eso. Os convertis en Brahmins y después os convertis en deidades. ;Coémo
se os pueden dar esos ornamentos en este tiempo? Ahora sois los que hacen esfuerzos. Después os
convertis en parte del clan de Vishnu. La edad de oro es el clan Vaishnav. Tenéis que llegar a ser como
ellos. Tenéis que haceros muy dulces. En vez de utilizar malas palabras, es mejor no hablar en absoluto.
Hay un ejemplo de una pareja que estaba discutiendo y un sannyasi le dijo a uno de ellos que pusiese
una cuenta en su boca y no se la sacase nunca, porque entonces no podria dar una respuesta.
jConquistar los cinco vicios no es como ir a la casa de vuestra tia! Algunos comparten su experiencia
de como tenian mucha ira y como ahora tienen muy poca ira. Tenéis que haceros muy dulces. Ayer,
cantabais la alabanza de esas deidades. Hoy, entendéis que os estdis convirtiendo en esas deidades. Os
convertis en eso, nimero indefinido. Baba, sin duda, mencionard los nombres de los que hacen
servicio. Deberiais mostrar el camino a otros. Previamente, nosotros tampoco sabiamos nada. Ahora,
hemos recibido mucho conocimiento. Se informa de los que no embeben virtudes muy bien: Baba,
éste tiene mucha ira. Baba lo sabe. Si no podéis hacer servicio espiritual, también hay servicio fisico
por hacer. Si permanecéis en el recuerdo de Baba y hacéis servicio, eso también es una gran fortuna.
Continuad recorddndooslo unos a otros. Recibiréis mucho poder teniendo recuerdo. Los que
permanecen en el recuerdo también tienen que mantener su grdfica. Podéis entenderlo todo de una
grdfica. Baba continda previniendo a todos. Mucha gente pide paz en el mundo. Sin lugar a dudas,



hubo paz en el mundo en algin momento. En la edad de oro, no hay nada que cause intranquilidad.
Aqui, esta el dulce Padre y los dulces hijos, que estan haciendo el mundo dulce. Ahora no es dulce.
No hay nada més que muerte por todas partes. Esta obra ha tenido lugar muchas veces y continuara
teniendo lugar. No hay fin para ella; el ciclo continta rotando. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias, de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namaste a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. 1. Para que vuestros pecados se absuelvan e incremente la duracién de vuestra vida, sin duda,
tenéis que permanecer en la peregrinacion del recuerdo. Sélo teniendo recuerdo os haréis puros.
Por tanto, definitivamente, cread una grdfica de ocho horas de recuerdo por lo menos.

2. 2. Haceos tan dulces como las deidades. En lugar de usar malas o erréneas palabras, es mejor no
hablar en absoluto. Mientras hacéis servicio fisico o espiritual, es una gran fortuna permanecer en
el recuerdo del Padre.

Bendicion: Que sedis un alma elevada que permanece estable en un estado constante y estable,
experimentando la dulzura de Dios.
Los hijos que experimentan la dulzura de Dios, encuentran insulsos todos los sabores del
mundo. Puesto que solo el tnico sabor es dulce, vuestra atencion solo iria a ese, ;verdad?
Vuestra mente ird a ese facilmente; no requerird ninguin esfuerzo. El amor del Padre, la
ayuda del Padre, la compafiifa del Padre y todos los logros del Padre, os capacitaran
facilmente a hacer vuestro estado constante y estable. Solo las almas que permanecen
estables en tal estado constante y estable, son elevadas.

Eslogan: Fundir toda la basura en vuestro interior y dar joyas, es convertirse en un Aijo océano.

*** OM SHANT]I ***
Esfuerzo especial para hacerse igual al Padre Brahma.

El Padre Brahma no se aferré a ningun recurso de felicidad, su descanso o algin otro soporte. El
permanecié siempre mds alld de la conciencia del cuerpo, es decir, €l siempre permanecié fundido en el
amor por la Llama. De forma similar, seguid al Padre. Asi como la Llama es la forma de luz, es la
forma de luz y poder, de la misma forma, como la Llama, vosotros mismos tenéis que convertiros en la
forma de luz y poder.



