31/08/19 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, rumiad las cosas que el Padre os hace recordar en la edad de la confluencia y
permaneceréis alegres constantemente.

Pregunta:  ;Cudl es la forma para permanecer constantemente livianos? ;Qué método deberiais
adoptar para permanecer felices?

Respuesta:  Para permanecer constantemente livianos, poned ante el Cirujano eterno todos los
pecados que haydis cometido en este nacimiento y para los pecados que habéis estado
cometiendo nacimiento tras nacimiento y que estdn sobre vuestra cabeza, permaneced en la
peregrinacion del recuerdo. Vuestros pecados sélo se eliminardn teniendo recuerdo y
entonces habra felicidad. Vosotras almas os haréis satopradhan teniendo el recuerdo del
Padre.

Om shanti. El Padre espiritual os explica a vosotros, los hijos espirituales mas dulces. Recordais que
pertenecias a la religion original eterna de las deidades, que gobernabais el reino y que verdaderamente
erais los amos del mundo. En ese tiempo no habia ninguna otra religion. Nosotros tuvimos nacimiento
en la edad de oro y fuimos alrededor del ciclo de 84 nacimientos. Ahora recordamos el arbol entero.
Fuimos deidades y después entramos en el reino de Ravan y ya no fuimos dignos de ser llamados
deidades. Por eso la han considerado que es otra religion. No cambia la religion de nadie mas. Por
ejemplo, la religion de Cristo es el cristianismo y la religion de Buda es el budismo. Esta en el
intelecto de todos que Buda estableci6 su religion en tal y tal época. Los hinddes no conocen su propia
religion, cuando comenzod su religion o quién la establecio. Simplemente hablan de cientos de miles de
afios. Hijos, s6lo vosotros tenéis el conocimiento del ciclo del mundo por completo. A esto se le llama
gyan y vigyan. Hijos, aunque ellos hayan llamado a su edificio Vigyan Bhavan, el Padre os explica a
vosotros su verdadero significado: conocimiento y yoga; el conocimiento del Creador y del principio, el
medio y el final de la creacién. Ahora entendéis que incluso vosotros no sabiais que erais ateos. Este
conocimiento no puede existir en la edad de oro. El Profesor ahora os ensefna esto. Estudidis esto y
recibis vuestra fortuna del reino porque necesitdis un mundo nuevo para vivir en él. Las deidades puras
no pueden poner el pie en este mundo viejo. El Padre viene y establece el mundo nuevo para vosotros y
destruye el mundo viejo. La destruccién definitivamente tiene que suceder para nosotros.
Representamos esos papeles ciclo tras ciclo. Baba pregunta: “;acaso os encontrasteis Conmigo antes?”
y vosotros respondéis: Baba, nos encontramos Contigo cada ciclo para tomar de Ti nuestra fortuna del
reino. Recibimos nuestra fortuna del reino de felicidad ilimitada también en el ciclo anterior. Ahora sois
conscientes de todas estas cosas, por tanto deberiais rumiarlas. Baba llama a esto el disco de la
autorrealizacion. Anteriormente, éramos satopradhan. También recorddis que cada alma tiene su propio
papel que representar. Soy un alma diminuta e imperecedera y el papel imperecedero de mi misma, el
alma, contintia eternamente. Lo que estaba predestinado estd teniendo lugar. Nada nuevo se puede
aniadir o eliminar. Nadie puede conseguir liberacion eterna. Algunos piden liberacion. La liberacion es
distinta de la liberacion eterna. Tenéis que mantener esto en vuestra conciencia. Si lo tenéis en vuestra
conciencia, también haréis que otros lo recuerden. Este es vuestro negocio. Haced que los demds
recuerden aquello de lo que el Padre os ha hecho conscientes y podréis reivindicar un estatus alto.
Tenéis que hacer mucho esfuerzo para reivindicar un estatus alto. El esfuerzo principal estd en el yoga.
Esta es la peregrinacién del recuerdo que nadie, excepto el Padre, puede ensefiaros. Ahora estdis



estudiando el estudio para cambiar de seres humanos en deidades. Sabéis que iréis al mundo nuevo una
vez mds. Su mismo nombre es la tierra de la inmortalidad mientras que ésta es la tierra de la muerte.
Aqui, hay muerte repentina mientras se estd simplemente sentado en algtin lugar. No hay nombre ni
rastro de la muerte alli porque la muerte, de hecho, no viene a las almas. La muerte no es un dulce. De
acuerdo al drama, cuando es el momento, el alma parte. Cuando sea el momento de que un alma se
vaya, ella parte. Nadie puede agarrar a la muerte. Un alma deja un cuerpo y toma otro. La muerte en
realidad no es nada pero ellos se han sentado y han inventado historias exageradas. Esa es la tierra de la
inmortalidad donde los cuerpos estan libres de la enfermedad. En la edad de oro la vida de la gente de
Bharat es larga; son yoguis. Ahora es cuando conocéis la diferencia entre yoguis y bhoguis (los que se
involucran en los placeres sensuales). Vuestra esperanza de vida ahora esta incrementando. Cuanto mas
permanezcdis en yoga, mds se quemaran vuestros pecados; reivindicaréis un estatus alto y vuestra vida
serd larga. Igual que el rey y la reina completan sus vidas y entonces dejan sus cuerpos, asi es 1o mismo
para los stibditos. Sin embargo, hay una diferencia en el estatus. El Padre ahora os dice: Hijos que girdis
el disco de la autorrealizacion, estos ornamentos os pertenecen. Vivis en casa con vuestras familias y
vivis como un loto. Nadie mas que vosotros puede vivir asi. También sois conscientes de cudntos
pecados habéis cometido en este nacimiento. Por eso Baba dice: Ponedlos todos delante del Cirujano
eterno y os haréis livianos. Sin embargo, tenéis que permanecer en yoga debido a los pecados de
vuestros muchos nacimientos que tenéis sobre vuestra cabeza. S6lo teniendo yoga vuestros pecados se
eliminardn y permaneceréis felices. Os haréis satopradhan teniendo recuerdo del Padre. Sabéis que os
haréis asi teniendo recuerdo. Y asi, ;quién no permaneceria en el recuerdo? Sin embargo, esto también
es un campo de batalla. Tenéis que hacer esfuerzo para lograr tal estatus alto. Hijos, vosotros tenéis la
conciencia de que reivindicdis la herencia mds elevada en lo alto del Padre ilimitado. La reivindicais
ciclo tras ciclo. Mucha gente vendra a vosotros. Vendran y tomaran de vosotros el gran mantra de
“Manmanabhav”. El significado de “Manmanabhav” es: Considérate un alma y recuerda al Padre. Este
es el gran mantra para convertirse en una gran alma. Esa gente no son mahatmas (grandes almas). De
hecho, a Shri Krishna se le llama mahatma porque €l es puro. Las deidades siempre son puras. Las
deidades pertenecen al camino de la familia mientras que los sannyasis pertenecen al camino del
aislamiento. Las mujeres no pueden deambular de acd para alli. Todas estas malas cosas estin
ocurriendo ahora en la edad de hierro. Incluso convierten a las mujeres en sannyasis y se las llevan con
ellos. No obstante, Bharat ha sido mantenida con su pureza. Igual que se pinta un edificio viejo para que
parezca nuevo otra vez, €s como Si esos sannyasis también lo pintasen un poco y lo salvasen un poco.
Sin embargo, el Padre dice: ésa es una religion distinta; ellos permanecen puros. S6lo es en la tierra de
Bharat donde hay tantos templos a las deidades y tanta devocion, etc. Eso también es una obra que
describis. Todo eso se necesita para el camino de la devocion. Al unico Shiva se le han dado muchos
nombres y han continuado construyéndole templos conforme a esos nombres. Hay muchos templos. Se
incurre en tanto gasto pero, sin embargo, ellos solo reciben felicidad durante medio ciclo. Gastan
mucho dinero; los idolos se rompen. Alli los templos, etc., no son necesarios. Ahora vosotros sois
conscientes que la devociéon dura medio ciclo y que después no hay mencién de la devocién durante
medio ciclo. El Padre os hace conscientes de este arbol variado. Si la duracion sélo de la edad de hierro
fuera de 40.000 anos, entonces la duracidén del cristianismo, etc., también incrementaria. El Padre
explica: Hay este limite de la religion cristiana. Sabéis que ha pasado este tiempo desde que vino
Cristo y este otro desde que se estableci6 tal y cual religion pero, ;/cudndo se irdn? No lo saben. Han
alargado la duracion del ciclo. Vosotros ahora sabéis que se estdn haciendo los preparativos para la
destruccion. Lo suyo es la ciencia mientras que lo vuestro es el silencio. Cuanto mas vaydis al
silencio, mas continuaran ellos inventando cosas muy buenas para la destruccion. Dia a dia ellos



contindan fabricando cosas incluso mas refinadas. Vosotros tenéis la felicidad interna de que Baba ha
venido para crear el mundo nuevo para vosotros. Por tanto, no vamos a permanecer en el mundo viejo.
iEs la maravilla de Baba! jBaba, es Tu maravilla crear el paraiso! Ahora somos conscientes de todo.
Esa gente no conoce al Creador o el principio, medio y final de la creacion. Vosotros lo sabéis.
Vosotros sabéis tanto. La gente estd en la oscuridad extrema. Hay una diferencia. Cuando el Satguru da
el ungiiento del conocimiento, la oscuridad de la ignorancia se disipa. Los del camino de la devocidn no
conocen el conocimiento. Vosotros ahora estdis informados acerca de la devocién y también estdis
informados sobre del conocimiento. Estdis al tanto de todo lo relativo a cudndo empieza la devocién y
cuando termina. También sois conscientes de cuando el Padre os da el conocimiento y cudndo éste
terminard. Es nimero indefinido: algunos son muy conscientes de ello y otros sélo un poco. Los que
son muy conscientes de ello reivindicardn un estatus alto. S6lo cuando sedis conscientes de esto podréis
explicar a los demds. Tenéis una conciencia maravillosa. ;Qué habia en vuestros intelectos
anteriormente? Vuestra frente se gastaba con la devocién, cantando, con la tapasya, las peregrinaciones
y reverencias. Hay tanta diferencia entre la conciencia de la devocion y la conciencia del conocimiento.
Ahora sabéis sobre la devocion porque habéis estado haciéndola desde su principio. Sabéis que fuisteis
los primeros que adoraban a Shiva y que después adorabais a las deidades. Nadie més estd al tanto de
esto. Vosotros sois conscientes del principio, el medio y el final de la creacién y la devocidn, etc.
Mientras realizabais devocidén durante medio ciclo, s6lo habiais estado descendiendo. Todavia tienen
que caer montafias de pesar. Antes de que caigan, vosotros hijos tenéis que hacer esfuerzos para que se
absuelvan vuestros pecados en la peregrinacion del recuerdo. Esto es lo que explicdis a todos. Miles
vendrdn a vosotros. Haced esfuerzos para mostrar este camino a vuestros hermanos y hermanas. Ahora
sois conscientes del conocimiento y la devocion. Esto significa que ahora conocéis el drama entero,
numero indefinido, de acuerdo a vuestros esfuerzos. Cuanto mejor lo conoce alguien, mejor puede
explicarlo. Hijos, sois vosotros los que tenéis que explicar a los demas. Se recuerda: el hijo muestra al
Padre. El Padre os explicaria a vosotros hijos y después vosotros hijos explicariais a los demas.
Explicdis a las almas. Este conocimiento estd completamente separado de la devocion. Se recuerda: el
unico Dios viene y da el fruto a todos los devotos. Todos son los hijos del unico Padre. El Padre dice:
Yo llevo a todos los hijos de regreso a la tierra de la paz y a la tierra de la felicidad. Ahora tenéis este
conocimiento de ciclo tras ciclo. No tendréis este conocimiento alli. Os hacéis impuros y por eso el
Padre hace tanto esfuerzo para haceros puros. Por eso se recuerda: {Me entrego a Ti, me sacrifico a Ti!
(A quién? Al Padre. El Padre entonces os da el ejemplo de como éste se entregd él mismo. Tenéis que
seguir este ejemplo. Después ellos se convierten en Lakshmi y Narayan. Si queréis reivindicar un
estatus tan alto, tenéis que entregaros vosotros como ellos lo hicieron. Los que son ricos nunca pueden
entregarse. Aqui, tenéis que sacrificarlo todo. Los ricos definitivamente recordardn su riqueza. Se
recuerda: los que recuerdan a su esposa al final... ;Qué haréis con todo ese dinero? Nadie se llevara
nada porque todo se va a destruir. ;Qué haria Yo con él si lo tomara? Todo, incluyendo ese cuerpo, se
va a destruir. Cuando moris, el mundo estd muerto para vosotros. Nada de esa riqueza, etc.,
permanecerd. En el Garuda Purana, etc., han mencionado historias espantosas para asustar a la gente. El
Padre dice: todas esas escrituras pertenecen al camino de la devocion. El camino de la devocion
continda durante medio ciclo cuando es el reino de Ravan. Preguntad a cualquiera cudndo empezaron a
quemar a Ravan y os dirdn: jdesde tiempo inmemorial! ;Oh! Pero Ravan no existe desde tiempo
inmemorial. Debido a que no lo saben, dicen: jdesde tiempo inmemorial! Hijos, ahora sois conscientes
de cuando comienza el reino de Ravan. También entendéis los secretos del Creador y la creacion. El
Padre ahora dice: hijos, constantemente recordadme s6lo a Mi y vuestros pecados se podrdn eliminar.
Continuad previniendo a unos y otros de este modo. Cuando vayédis a caminar unos con otros, sélo



hablad de estas cosas entre vosotros. Si vuestro grupo entero caminase en este estado de recuerdo,
vuestro silencio tendrfa un gran impacto. Incluso los sacerdotes caminan en silencio total, en el
recuerdo de Cristo; ni siquiera miran a nadie mas. Aqui podéis permanecer muchisimo en el recuerdo
porque no tenéis ningun negocio mundano. La atmdsfera es muy buena. Fuera, la atmdsfera es muy
sucia. Por eso los ashrams de los sannyasis estin muy lejos. Lo vuestro es renunciacion ilimitada. El
mundo viejo ahora estd a punto de irse. Este es el cementerio y se tiene que convertir en la tierra de los
angeles. Habra palacios incrustados con joyas y diamantes alli. Lakshmi y Narayan eran los amos de la
tierra de los dngeles. Ahora no lo son. El Padre dice: Yo vengo cada ciclo en la edad de la confluencia.
Este ciclo entero continda repitiéndose. Ahora estdis informados de todo en este tiempo porque el
Padre os estda haciendo conscientes. Anteriormente, no teniais nada de esto en vuestros intelectos.
Cuando permanezcdis en la intoxicacidon de esta conciencia, podréis explicar a los demads con felicidad.
Tenéis que cuidar de vuestro hogar y familia manteniendo esta conciencia. Achcha.

A los hijos espirituales mas dulces que siempre permanecen en la intoxicacion de esta conciencia, amor,

recuerdos y buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos
espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Entended muy bien el principio, el medio y el final del drama, mantenedlo en vuestra conciencia
y también haced que los demads lo recuerden. Poned el ungiiento del conocimiento y eliminad la
oscuridad de la ignorancia.

2. Para entregaros completamente como el Padre Brahma, seguidle completamente. Todo,
incluyendo vuestro cuerpo, va a terminar. Por tanto, morid en vida por adelantado para que no
recordéis nada en los momentos finales.

Bendicion:  Que sedis amados por todos y terminéis las preocupaciones de todas las almas a través de
su conexion con vosotros.
En el tiempo presente, debido a que la gente tiene motivos egoistas y a la corta vida de los
logros de las comodidades materiales, las almas estdn angustiadas por un tipo u otro de
preocupacion. Incluso sus breves conexiones con vosotras almas que tenéis pensamientos
puros y positivos, se convierte en la base para terminar las preocupaciones de esas almas.
Hoy, el mundo necesita almas como vosotros que tengan pensamientos puros y positivos
hacia los demas y es por esto por lo que sois profundamente amados por el mundo.

Eslogan: Las palabras de vosotras almas que sois tan valiosas como diamantes, también son
valiosas.
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