
 
03/12/19  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, las ​grabaciones de vuestras canciones son como una hierba donadora de                         

vida. Haciendo sonar esas canciones, se eliminarán todos vuestros sentimientos de                     
decaimiento (sentimiento bajo). 

Pregunta:  ¿Por qué se estropea vuestro estado? ¿Qué método deberíais utilizar para mantener un                         
buen estado? 

Respuesta:  1) En lugar de ​danzar en el conocimiento, perdéis vuestro tiempo cotilleando y por eso se                               
estropea vuestro estado. 
2) Cuando hacéis infelices a otros vuestro estado se afecta. Vuestro estado será bueno                           
cuando permanezcáis muy dulces y prestéis ​atención al recuerdo. Antes de ir a dormir por                             
la noche, sentaos en el recuerdo por lo menos durante media hora. Después, cuando os                             
despertéis por la mañana, sentaos otra vez en el recuerdo. Esto mantendrá bueno vuestro                           
estado. 

Canción:  ¿Quién ha venido a la puerta de mi mente en las horas tempranas del néctar? 
 

Om shanti. Baba ha hecho esta ​grabación para vosotros hijos. Excepto vosotros hijos, nadie puede                             
entender su significado. Baba os ha dicho muchas veces que deberíais tener en casa tales buenas                               
grabaciones​. Entonces, cuando estéis decaídos, podéis poner esas ​grabaciones y su significado                       
entrará instantáneamente en vuestro intelecto y no permaneceréis decaídos. Esas ​grabaciones son                       
como una hierba donadora de vida. Baba da ​directrices​, pero deberíais ponerlas en ​práctica​. ¿Quién                             
dice en la canción: Quién entró en mi mente, en la tuya, en de todos? ¿Quién vino? El que viene ahora y                                           
realiza la ​danza del conocimiento. Se dice que las gopis hacían danzar a Krishna, pero eso no fue así.                                     
Ahora Baba dice: ¡Oh hijos saligrams! Él dice esto a todos. Una ​escuela significa un lugar de estudio                                   
donde tiene lugar la educación. Esto también es una ​escuela​. Vosotros hijos sabéis a quién mantenéis                               
en vuestros corazones. Estas cosas no están en los intelectos de otros seres humanos. Este es el único                                   
tiempo en el que vosotros hijos Le recordáis; nadie más Le recuerda. El Padre dice: Recordadme cada                                 
día y podréis embeber el conocimiento muy bien. No Me recordáis de acuerdo a las directrices que Yo                                   
os doy. Maya no permite que Me recordéis. Seguís Mis directrices muy poco, en cambio seguís mucho                                 
las directrices de Maya. Os he dicho muchas veces que antes de ir a dormir por la noche, deberíais                                     
sentaros en el recuerdo de Baba durante media hora. Si sois una pareja, podéis sentaros juntos o por                                   
separado, pero solo mantened al único Padre en vuestros intelectos. Sin embargo, casi nadie de vosotros                               
recuerda a Baba. Maya os hace olvidar. ¿Cómo podréis reclamar un estatus si no seguís las órdenes de                                   
Baba? Tenéis que recordar muchísimo a Baba. Shiv Baba, Tú eres el Padre de todas las almas. Todos                                   
van a recibir una herencia de Ti. Incluso los que no hagan ningún esfuerzo recibirán una herencia; todos                                   
se convertirán en un amo del Brahmand. De acuerdo al ​drama​, incluso aunque no hagan nada, todas las                                   
almas irán a la tierra del nirvana. Sin embargo, ni siquiera los que han realizado devoción durante                                 
medio ciclo pueden regresar al hogar a menos que Yo venga como el ​Guía​. Nadie ha visto el camino al                                       
hogar. Si alguien lo hubiese visto, los demás le habrían seguido como un enjambre de mosquitos. Nadie                                 
sabe qué es el mundo incorporal. Sabéis que esto está predestinado en el ​drama​; se tiene que ​repetir​.                                   
Tenéis que ser karma yoguis y continuar con vuestros negocios durante el día; tenéis que cocinar y                                 
hacer todas las tareas domésticas. De hecho, es ​erróneo hablar de la renunciación de la acción. Nadie                                 



puede vivir sin realizar acciones. El título “Renunciantes de la Acción” que se dan ellos mismos, es                                 
falso. Llevad a cabo vuestros negocios, etcétera durante el día, pero también recordad al Padre muy                               
bien por la mañana y por la noche. Si recordáis a Aquél que ahora os pertenece, recibís ayuda. De lo                                       
contrario, no recibís ayuda. Cuando la gente rica escucha que ahora tiene que pertenecer al Padre, sus                                 
corazones se encogen. Por tanto, ellos no recibirán un estatus. Es muy fácil recordarle. Él es nuestro                                 
Padre, ​Profesor y Gurú. Él nos ha contado todos los secretos de cómo se ​repite la ​historia y                                   
geografía del mundo. Tenéis que recordar al Padre y también rotar el disco de la autorrealización. Sólo                                 
el Padre lleva a todos de regreso al hogar. Deberíais tener tales pensamientos. Antes de ir a dormir por                                     
la noche, deberíais dar vueltas a este ​conocimiento en vuestros intelectos. Después, cuando os                           
despertéis por la mañana, recordad este mismo ​conocimiento​. Primero somos Brahmins, después nos                         
convertimos en deidades, después en guerreros y mercaderes, y después en shudras. Después, vendrá                           
Baba y nos cambiará de shudras en Brahmins. Baba es Trimurti, Trikaldarshi y Trinetri. Él también                               
abre el cerrojo de nuestros intelectos. Recibimos el tercer ojo del conocimiento. Nadie más podría ser                               
un Padre así. El Padre crea la creación y por eso también es nuestra Madre. Él convierte a Jagadamba                                     
(madre del mundo) en el instrumento para cuidar a todos. El Padre entra en este cuerpo y, en la forma                                       
de Brahma, juega con nosotros, los hijos. También nos lleva de paseo. Recordamos a Baba. Sabéis que                                 
Él viene y entra en el carruaje de éste. Decís que BapDada juega con nosotros. Incluso mientras está                                   
jugando, Baba hace esfuerzos para permanecer en el recuerdo. Baba dice: Juego con vosotros a través                               
de éste. Él es el Ser Consciente. Deberíais tener tales pensamientos. También tenéis que entregaros a                               
ese Padre. En el camino de la devoción, decíais que os entregaríais a Él. El Padre dice: Ahora, hacedme                                     
vuestro Heredero en este nacimiento y Yo os daré vuestra fortuna del reino para 21 nacimientos.                               
Deberíais seguir las ​directrices que Él os da. Él da ​directrices de acuerdo a lo que ve. Cuando seguís                                     
Sus ​directrices​, todo vuestro apego llega a su fin. No obstante, algunos hijos están preocupados. Baba                               
dice: No os entregáis a Mí. Por tanto, ¿cómo puedo daros una herencia? Yo no me llevaré vuestro                                   
dinero. Baba dice: Achcha, si tenéis algún dinero, usadlo para la ​literatura​. Sois ​depositarios​. Baba                             
continúa aconsejándoos. Todo lo que Baba tiene es para vosotros, los hijos. Él no toma nada de                                 
vosotros hijos. Él os explica con tacto de forma que pueda terminar vuestro apego. El apego es un vicio                                     
muy fuerte. Baba dice: ¿Por qué permanecéis apegados a ellos como monos? ¿Cómo podría haber un                               
templo en cada hogar? Os libero de vuestra vida de monos y os hago dignos de ser adorados en un                                       
templo. ¿Por qué tenéis apego a esa basura? Baba simplemente os da directrices de cómo cuidar de                                 
todo. A pesar de ello, esto no se asienta en vuestros intelectos. Tenéis que usar vuestros intelectos para                                   
entender todo esto. Baba también os aconseja sobre cómo hablarle a Baba en amrit vela. Baba, Tú eres                                   
nuestro Padre y ​Profesor ilimitado. Sólo Tú puedes contarnos la ​historia y ​geografía del ​mundo​.                             
Nadie en el mundo conoce la historia de los 84 nacimientos de Lakshmi y Narayan. A Jagadamba                                 
también se le llama una madre. ¿Quién es ella? Ella no puede existir en la edad de oro. Allí, la                                       
emperatriz y el emperador son Lakshmi y Narayan. Ellos tienen su propio hijo que se sentará en el                                   
trono. ¿Cómo podemos convertirnos en sus hijos que después podrían sentarse en el trono? Ahora                             
sabemos que Jagadamba es un Brahmin. Ella es Saraswati, la hija de Brahma. La gente no conoce este                                   
secreto. Es muy bueno mantener la disciplina de recordar a Baba por la noche. Cuando hagáis de esto                                   
vuestra disciplina, vuestro mercurio de la felicidad permanecerá alto y no experimentaréis ninguna                         
dificultad. Decís que sois hermanos y hermanas, hijos del único Padre. En ese caso, tener una visión                                 
sucia es como cometer una ​agresión criminal​. Hay tipos de intoxicación sato, rajo y tamo. Si vuestra                                 
intoxicación es tamoguni, moriréis. Haced del recuerdo de Baba vuestra disciplina incluso durante un                           
corto período de tiempo y después id y haced el ​servicio de Baba. Haciendo esto, no experimentaréis                                 
las tormentas de Maya. Vuestra intoxicación durará todo el día y vuestro estado será ​refinado​. La línea                                 



de vuestro yoga también será ​clara​. Tales ​grabaciones son muy buenas. Cuando continuéis                         
escuchando tales ​grabaciones​, empezaréis a ​danzar y os ​refrescaréis​. Hay cuatro o cinco                         
grabaciones que son muy buenas. Cuando los pobres continúen ocupados haciendo este ​servicio​,                         
recibirán palacios. Podéis recibirlo todo del almacén de tesoros de Shiv Baba. ¿Por qué no lo daría Baba                                   
todo a Sus hijos ​serviciales​? El almacén de tesoros de Shiv Baba siempre está lleno. En la canción que                                     
estaba sonando, la danza es la ​danza del conocimiento. Baba viene y hace que vosotros gopes y gopis                                   
realicéis la ​danza del conocimiento. Donde sea que estéis sentados, continuad recordando al Padre y                             
vuestro estado permanecerá muy bueno. Así como Baba permanece en la intoxicación de este                           
conocimiento y yoga, así él os enseña lo mismo a vosotros hijos. Por tanto, deberíais experimentar la                                 
felicidad de esta intoxicación. De lo contrario, sólo cotilleáis y vuestro estado se estropea. Es muy                               
bueno despertarse por la mañana temprano. Mientras estáis sentados en el recuerdo de Baba, habladle a                               
Baba muy dulcemente. Incluso los que dan charlas tienen que rumiar el océano del conocimiento y                               
pensar en las formas de explicar ​puntos en particular. Muchos hijos le dicen a Baba que quieren dejar                                   
sus trabajos. Sin embargo, Baba dice: En primer lugar, dad alguna prueba del ​servicio que hacéis. Baba                                 
os da métodos muy buenos para tener recuerdo, pero, entre miles de millones, sólo emerge un puñado                                 
que inculca este hábito. A duras penas algunos de vosotros permanecéis en el recuerdo. Vosotras                             
kumaris sois muy renombradas. Todos se inclinan a los pies de las kumaris. Vosotras capacitáis a                               
Bharat a reclamar autosoberanía para 21 nacimientos. También hay un templo como vuestro memorial.                           
El nombre “Brahma Kumars y Kumaris” se ha hecho muy famoso. Una kumari es la que eleva a 21                                     
generaciones. Por tanto, tenéis que entender el significado de eso. Vosotros hijos sabéis que este                             
carrete dura 5000 años. Cualquier cosa que ​pasa es el ​drama​. Cuando se comete un error, eso es parte                                     
del ​drama​. Sin embargo, debéis poner correcto vuestro ​registro y no permitir que se estropee otra vez                                 
en el futuro. Esto requiere mucho esfuerzo pero solo así podéis reclamar tal estatus alto. Una vez que                                   
pertenezcáis a Baba, Baba os dará vuestra herencia. Él no da esta herencia a los hijastros. Su deber es                                     
ayudar. Los que son ​sensatos ayudan en cada aspecto. ¡Mirad cuánto os ayuda Baba! Cuando os                               
mantenéis valientes, recibís la ayuda del Padre. También necesitáis fuerza para conquistar a Maya.                           
Recordad al único Padre espiritual. Romped vuestro apego por todos y conectaos solo a Uno. Baba es el                                   
Océano del Conocimiento. Él dice: Entro en éste y hablo. Nadie más podría reclamar ser vuestro Padre,                                 
Profesor y Gurú, y ser el creador de Brahma, Vishnu y Shankar. Sólo vosotros hijos entendéis estas                                 
cosas ahora. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 

1. Terminad todo vuestro apego a la basura vieja. Seguid las ​directrices del Padre y terminad                             
vuestro apego. Vivid como un ​depositario​. 

2. En este último nacimiento convertid a Dios en vuestro Heredero y entregaos a Él, solo entonces                               
recibiréis vuestra fortuna del reino para 21 nacimientos. Recordad al Padre y haced ​servicio​.                           
Mantened vuestra intoxicación y prestad atención a vuestro ​registro​ para que nunca se estropee. 

Bendición:  Que seáis una imagen de tapasya que libráis a vuestro ser y al mundo de los obstáculos con                                   
vuestro amor a Dios. 
Tener amor por Dios es tapasya. Es este poder de la tapasya que libera al ser y al mundo de                                       
los obstáculos para siempre. Estar libres de obstáculos y liberar a los demás de obstáculos                             
es vuestro servicio verdadero. En base a esta tapasya, tales hijos serviciales reivindicarán                         



del Padre la bendición de tener liberación en la vida y convertirse en instrumentos para dar                               
esto a los demás 

Eslogan:  Reunid todo el amor que se ha dispersado por todos los lugares teniendo amor por el Único                                 
Padre y os liberaréis de tener que trabajar duro. 

*** OM SHANTI *** 


