
 
13/12/19  Murli de la Mañana  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Esencia:  Dulces hijos, primero haced esfuerzos sobre vosotros mismos para ganar un ingreso                       

verdadero y después inspirad a vuestros amigos y familiares a hacer lo mismo. ​La caridad                             
empieza en casa. 

Pregunta:  ¿Cuál es la manera de lograr felicidad y bienestar? 
Respuesta:  La pureza. Allí donde hay pureza, hay felicidad y bienestar. El Padre establece el mundo                             

puro, la edad de oro. Allí no hay vicios. Los adoradores de las deidades nunca pueden                               
preguntar cómo podría continuar el mundo sin vicios. Ahora tenéis que ir al mundo del                             
bienestar. Por lo tanto, tenéis que olvidar este mundo impuro. Tenéis que recordar la tierra                             
de la paz y la tierra de la felicidad. 

 

Om shanti. Hijos, a vosotros se os ha explicado el significado de “Om shanti”. Shiv Baba puede decir                                   
“Om shanti” y los hijos saligram también dicen “Om shanti”. El alma dice “Om shanti”. Esto significa                                 
que él es el ​hijo del Padre del Silencio​. No hay necesidad de probar diferentes métodos para encontrar                                   
el silencio yendo a las ​junglas​, etc. Las almas son ​silenciosas ​de todos modos, y por eso, ¿qué sentido                                     
tiene probar diferentes métodos? El Padre se sienta aquí y explica esto. Es a ese Padre a quien Le pedís                                       
que venga y os lleve a un mundo de felicidad y bienestar. Todos los seres humanos desean tener                                   
bienestar y felicidad, pero necesitáis tener pureza antes de poder tener paz y felicidad. A los puros se les                                     
dice puros y a los impuros se les dice impuros. Los del mundo impuro claman: ¡ven y llévanos al                                     
mundo puro! Él es Aquel que os ​libera ​del mundo impuro y os lleva al mundo puro. Hay pureza en la                                         
edad de oro e impureza en la edad de hierro. Ese es el ​mundo sin vicios​,mientras que este es el ​mundo                                         
vicioso​. Hijos, vosotros sabéis que la población mundial continúa aumentando. La edad de oro es el                               
mundo sin vicios ​y, por consiguiente, sin duda debe haber menos seres humanos allí. ¿Quiénes serían                               
esas pocas personas? Definitivamente tiene que existir el reino de las deidades en la edad de oro. A ese                                     
se le llama el mundo del bienestar y la tierra de la felicidad. Esta es la tierra del pesar. Solo el único                                           
Padre Supremo, el Alma Suprema puede cambiar la tierra del pesar en la tierra de la felicidad. Es                                   
seguro que el Padre os dará la herencia de la felicidad. Ese Padre dice: ahora olvidad la tierra del pesar                                       
y recordad la tierra de la paz y la tierra de la felicidad. Esto se llama: Manmanabhav. Hijos, el Padre                                       
viene y os da una visión de la tierra de la felicidad. Él inspira la destrucción de la tierra del pesar y os                                             
lleva a la tierra de la paz. Tenéis que entender este ciclo. Tenéis que tener 84 nacimientos. Quienes                                   
vienen primero a la tierra de la felicidad son los que tienen 84 nacimientos. Hijos, simplemente al                                 
recordar esto os podéis convertir en los amos de la tierra de la felicidad. El Padre dice: hijos, recordad                                     
la tierra de la paz y después recordad vuestra herencia, es decir, recordad la tierra de la felicidad. En                                     
primer lugar, vais a la tierra de la paz y, por lo tanto, debéis consideraros los amos de la tierra de la paz,                                             
el Brahmand. Continuaréis olvidando este mundo si os consideráis los residentes de ese lugar mientras                             
camináis y os movéis por allí. La edad de oro es la tierra de la felicidad, pero no todos pueden ir a la                                             
edad de oro. Solo los que adoran a las deidades entenderán estas cosas. Este estudio que el Padre                                   
verdadero enseña es el ingreso verdadero. Todo el resto son ingresos falsos. El ingreso verdadero es el                                 
de las joyas imperecederas del conocimiento, mientras que la riqueza y la propiedad perecederas son un                               
ingreso falso. Desde la edad de cobre en adelante habéis estado ganando ingresos falsos. La recompensa                               
de este ingreso verdadero, imperecedero, comienza al principio de la edad de oro y termina al final de la                                     
edad de plata, es decir, experimentáis la recompensa durante medio ciclo. Después empieza el ingreso                             



falso, a través del cual experimentáis felicidad temporal. Solo el Océano del Conocimiento os da estas                               
joyas imperecederas del conocimiento. El Padre verdadero os capacita a ganar un ingreso verdadero.                           
Bharat era la tierra de la verdad y ahora se ha convertido en la tierra de la falsedad. A ninguna otra                                         
tierra se le puede llamar la tierra de la verdad y la tierra de la falsedad. Dios, el Emperador, la ​Verdad​,                                         
es el Creador de la tierra de la ​verdad​. El verdadero es ​Dios​, el ​Padre​; todos los demás son ​padres                                       
falsos. En la edad de oro tenéis ​padres ​verdaderos porque allí no hay ninguna falsedad o pecado. Este                                   
es el mundo de las almas pecadoras, mientras que ese es el mundo de las almas caritativas. Por lo tanto,                                       
ahora deberíais hacer muchos esfuerzos para ganar este ingreso verdadero. Los que ganaron este                           
ingreso en el ciclo anterior lo harán otra vez. Primero vosotros tenéis que ganar este ingreso verdadero                                 
y luego inspirar a vuestra familia y a vuestra familia política a ganar este ingreso verdadero. ​La                                 
caridad empieza en casa​. Aquellos con la idea de la omnipresencia no pueden realizar devoción: si                               
todas son formas de Dios, ¿a quién están adorando? Por lo tanto, se tienen que hacer esfuerzos para                                   
sacarles de esas arenas movedizas. ¿Cómo realizarían los sannyasis ​caridad en casa​? En primer lugar,                             
no son capaces de contaros nada de sus hogares. Preguntadles: ¿por qué no podéis contarnos? Al menos                                 
deberíamos saberlo. Qué daño habría si os dijesen: “yo pertenecía a esta familia y después adopté la                                 
renunciación.” Cuando alguien os pregunte, le podéis responder al instante. Los sannyasis tienen                         
muchos ​seguidores​. Si un sannyasi les dijese que solo hay un Dios, sus seguidores dudarían de él y                                   
preguntarían: ¿quién te dio este conocimiento? Si dijera que fueron los BK, su negocio terminaría. ¿Por                               
qué querría alguien perder su honor de ese modo? Nadie ni siquiera les daría comida. Por eso es muy                                     
difícil para los sannyasis. Antes que nada, tenéis que darles el conocimiento a vuestros amigos y                               
familiares, etc., e inspirarles a ganar un ingreso verdadero mediante el cual puedan lograr la felicidad                               
para 21 nacimientos. Esto es algo muy fácil. Sin embargo, está fijado en el ​drama ​que haya muchas                                   
escrituras y templos, etc. Los residentes de este mundo impuro dicen: ven y llévanos al mundo puro.                                 
Ahora hace 5000 años desde que empezó a existir la edad de oro. Ellos dicen que la duración de la edad                                         
de hierro es de cientos de miles de años. Por lo tanto, ¿cómo puede la gente entender dónde o cuándo                                       
existió la tierra de la felicidad? Dicen que sucede la aniquilación y que después de eso comienza la edad                                     
de oro. Primero de todo, Shri Krishna viene sentado sobre una hoja de higuera sagrada, flotando en el                                   
océano, chupándose su pulgar. Ellos lo han cambiado todo. El Padre dice: Yo ahora os cuento la                                 
esencia de todos los Vedas y escrituras por medio de Brahma. Por eso muestran a Brahma surgiendo del                                   
ombligo de Vishnu y también muestran las escrituras en su mano. Ahora bien, Brahma sin duda                               
existiría aquí. Las escrituras no existirían en la región sutil; Brahma tiene que estar aquí. Vishnu, la                                 
forma dual de Lakshmi y Narayan, también existe aquí. Brahma se convierte en Vishnu y después                               
Vishnu se convierte en Brahma. Ahora bien, ya sea que Brahma surgiese de Vishnu o que Vishnu                                 
surgiese de Brahma, es un tema para entender. No obstante, solo los que estudien bien comprenderán                               
estas cosas. El Padre dice: tenéis que seguir entendiendo estos temas hasta el momento en que dejéis                                 
vuestro cuerpo. Os habéis hecho ​100% ​totalmente insensatos e insolventes. Una vez fuisteis deidades                           
sensatas y ahora os estáis convirtiendo en esas deidades de nuevo. Los seres humanos no pueden                               
cambiar a nadie en deidades. Fuisteis esas deidades y después perdisteis completamente todos vuestros                           
grados celestiales mientras teníais 84 nacimientos. Estabais en un gran bienestar en la tierra de la                               
felicidad, mientras que ahora estáis inquietos. Sois capaces de explicar la cuenta de 84 nacimientos. Es                               
fácil calcular cuántos nacimientos tienen los del islam, los budistas, los ​cristianos​, los sikhs y todas las                                 
demás sectas e ismos. Solo los residentes de Bharat se convierten en los amos del paraíso. El ​arbolillo                                   
se está plantando ahora. Una vez que hayáis entendido la explicación de este conocimiento, lo tenéis                               
que dar a vuestra madre, padre, hermanas y hermanos. Mientras vivís en casa con vuestra familia tenéis                                 
que vivir como una flor de loto. Entonces, dejad que haya “​la caridad empieza en casa​”. Tenéis que                                   



relatar este ​conocimiento ​a los que están en casa de vuestros padres y también en casa de vuestros                                   
suegros. Incluso en los negocios, ellos primero intentan hacer que sus propios hermanos sean socios del                               
negocio. Aquí, también es lo mismo. Existe la alabanza de que una kumari es quien eleva el hogar de                                     
sus padres y también el hogar de sus suegros. Los impuros no pueden elevar a nadie. Así pues, ¿qué                                     
kumaris hacen esto? Sois vosotras Brahma Kumaris, las hijas de Brahma. Aquí hay un templo                             
construido para las Adhar Kumaris y las kumaris solteras (medio kumaris y kumaris vírgenes). Ese es                               
vuestro memorial. Hemos venido para convertir a Bharat en el paraíso una vez más. El Templo del                                 
Dilwala es totalmente ​preciso​. El paraíso se representa en el techo, pero de hecho, el paraíso existe                                 
aquí abajo. La tapasya del Raja Yoga también ocurre aquí abajo. Los que construyeron el Templo del                                 
Dilwala deberían saber sobre aquellos para los que es el templo. Han mostrado a Jagadpita, a                               
Jagadamba, a Adi Dev y a Adi Devi sentados dentro. Achcha, de quién es hijo Adi Dev: de Shiv Baba.                                       
Las medio kumaris y las kumaris solteras están sentadas aquí realizando Raja Yoga. El Padre dice:                               
Manmanabhav. Después os convertiréis en los amos del Paraíso. Recordad la liberación y la tierra de la                                 
liberación. Esta es vuestra renunciación. La renunciación de los jainistas es muy ​difícil​. Su sistema de                               
arrancarse el cabello es muy duro, mientras que aquí es el Raja Yoga fácil. Este también es un camino                                     
de familia. Esto está fijado en el ​drama​. Un sabio jainista estableció su propia religión nueva, pero no                                   
le podríais llamar a eso la religión original eterna de las deidades. Eso ahora ha desaparecido. Alguien                                 
inició la religión jainista y después continuó. Eso también está en el ​drama​. A Adi Dev se le dice el                                       
padre y a Jagadamba se le dice la madre. Todos saben que Brahma es Adi Dev. A ellos también se les                                         
dice Adán y Bibi y Adán y Eva. Los ​cristianos ​no saben que Adán y Eva ahora están sentados en                                       
tapasya. Son los ​cabezas ​del árbol genealógico humano. El Padre se sienta aquí y explica todos estos                                 
secretos. Hay muchos templos a Shiva y a Lakshmi y Narayan, y por consiguiente deberíais conocer su                                 
biografía​. El Padre, el Océano del Conocimiento, se sienta aquí y también explica esto. Es al Padre                                 
Supremo, al Alma Suprema a quien se Le llama ​todoconocedor​, el Océano del Conocimiento y el                               
Océano de la Dicha. Ninguno de los sabios u hombres santos, etc., conoce la alabanza del Padre                                 
Supremo, el Alma Suprema. Ellos solo dicen que Dios es omnipresente, y entonces ¿de quién es la                                 
alabanza que cantan? Debido a que no conocen a Dios, dicen sobre sí mismos, “Shivohum” (yo soy                                 
Shiva). De lo contrario, la alabanza del Alma Suprema es muy grande. Él es la Semilla del árbol del                                     
mundo humano. Los musulmanes también dicen: Khuda (Dios) nos creó y, por lo tanto, nosotros somos                               
Su creación. La creación no puede dar una herencia a la creación. Nadie entiende que la ​creación                                 
recibe la herencia del ​Creador​. Esa Semilla es la Verdad y el Ser sensible. Él tiene el conocimiento del                                     
principio, el medio y el final del mundo. El conocimiento del principio, el medio y el final no puede                                     
estar en los seres humanos; solo puede estar en la Semilla. La Semilla es viviente y, por lo tanto, Él sin                                         
duda debe tener todo el ​conocimiento​. Solo Él viene y os da el ​conocimiento ​del principio, el medio y                                     
el final del ciclo del mundo entero. También deberíais colocar un ​letrero ​que diga: al conocer este ciclo                                   
os podéis convertir en los gobernadores del globo en la edad de oro, es decir, os podéis convertir en los                                       
reyes del paraíso. ¡Este es un asunto muy fácil! El Padre dice: recordadme mientras viváis. Yo mismo                                 
os doy el mantra que disciplina la mente. Ahora tenéis que recordar al Padre. Teniendo recuerdo                               
vuestros pecados se absolverán. Si continuáis girando el disco de la autorrealización podréis cortarle la                             
cabeza a Maya. Yo os convertiré en almas puras y os llevaré de regreso al hogar. Después tomaréis un                                     
cuerpo satopradhan. Allí no hay vicios. La gente pregunta: ¿cómo puede el mundo continuar sin vicios?                               
Decidles: quizás no seáis adoradores de las deidades, aunque cantéis la alabanza de Lakshmi y Narayan                               
diciendo que ellos son completamente sin vicios. La madre del mundo y el padre del mundo no tienen                                   
vicios. Se vuelven puros de ser impuros haciendo la tapasya del Raja Yoga y luego se convierten en los                                     



amos del paraíso. Vosotros hacéis tapasya para convertiros en almas puras caritativas. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. Para sacar este mundo viejo de vuestro intelecto, consideraos un residente de la tierra de la paz                                 

mientras camináis y os movéis por ahí. Ganad un ingreso verdadero recordando la tierra de la paz                                 
y la tierra de la felicidad y también inspirad a los demás a hacer lo mismo. 

2. Convertíos en un alma caritativa haciendo la tapasya del Raja Yoga. Continuad girando                         
constantemente el disco de la autorrealización, de forma que se pueda cortar la cabeza de Maya. 

Bendición:  Que seáis un alma que experimenta y que fácilmente logra el éxito en cada tarea al                               
experimentar con el poder de la paz. 
Ahora,de acuerdo a los tiempos cambiantes, deberíais experimentar con las facilidades del                       
poder de la paz y convertiros en un alma que experimenta. Así como creáis sentimientos                             
de cooperación en las almas con palabras de amor, del mismo modo, estabilizaos en el                             
estado de tener buenos deseos y sentimientos de amor y cread sentimientos elevados en                           
ellos. Así como una lámpara enciende otra lámpara, igualmente, vuestros buenos deseos                       
poderosos crearán en los demás los sentimientos más elevados. Con este poder podéis                         
lograr el éxito muy fácilmente en vuestras tareas físicas. Simplemente experimentad y ved                         
por vosotros mismos. 

Eslogan:  Para que seáis amados por todos, convertíos en una rosa en flor, no os marchitéis. 

*** OM SHANTI *** 


