29/03/19 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, eliminad vuestro apego a todo, incluyendo vuestro cuerpo. Solo cuando
vosotras almas os hagdis karmatit, podréis regresar al hogar.

Pregunta:  ;Qué causa un gran miedo en las almas y por qué hay ese miedo?

Respuesta:  [as almas tienen mucho miedo a dejar su cuerpo porque se han apegado a su cuerpo.
Incluso si un alma quiere dejar su cuerpo debido al pesar, aun asi tiene que experimentar
castigo por sus pecados. Hijos, vosotros no tenéis miedo en la edad de la confluencia.
Tenéis incluso una mayor felicidad de que dejaréis vuestro cuerpo viejo e iréis al Padre.

Om shanti. Muy dulces hijos, se os ha explicado que en primer lugar hay conocimiento y en segundo
lugar hay devocion. Esto estd fijado en el drama. Nadie conoce el principio, el medio o el final del
drama. Hijos, vosotros sabéis que no hay miedo a la muerte en la edad de oro. Ellos entienden que
tienen que dejar su cuerpo y tomar otro. No es un asunto de experimentar pesar o llorar, etc. Aqui hay
miedo a la muerte. Las almas experimentan pesar al dejar su cuerpo. Hay miedo porque el alma todavia
debe tener otro nacimiento y experimentar pesar. Ahora estdis en la edad de la confluencia. Hijos, el
Padre os ha explicado que ahora tenéis que regresar. ;Regresar a donde? jAl hogar! Es decir, al hogar
de Dios. Este de aqui no es vuestro hogar. El lugar donde Dios y vosotras las almas residis se llama el
hogar. Los cuerpos no existen alli. La gente dice que reside en Bharat, que Bharat es su hogar. Del
mismo modo decis que nosotros, es decir, nosotras las almas, residimos en nuestro hogar alli. Ese es el
hogar de las almas. Este es el hogar de los seres humanos. A esa se le llama la tierra de la liberacién. La
gente hace esfuerzos para ir alli y encontrarse con Dios. Deberia haber mucha felicidad en encontrarse
con Dios. El cuerpo pertenece al alma y el alma ha desarrollado mucho apego a él. Por eso, cuando hay
incluso una pequefia enfermedad, las almas también tienen miedo de que puedan tener que dejar su
cuerpo. Hay miedo en el camino de la ignorancia. Este es el tiempo de la edad de la confluencia,
cuando entendé€is que ahora vais a regresar al hogar, al Padre. Por lo tanto, no es un asunto de miedo. El
Padre os ha mostrado un método muy bueno. Las almas impuras no pueden venir a Mi en la tierra de la
liberacion. Ese es el hogar de las almas puras. Este es el hogar de los seres humanos. Este cuerpo esté
hecho de los cinco elementos. Los cinco elementos tiran de vosotros hacia abajo para residir aqui. Estos
elementos —aire, agua y éter, etc.,- no existen alli (en el mundo de las almas). Esta es la manera de
rumiar el océano del conocimiento. Las almas adoptan esta propiedad, el cuerpo; por eso desarrollan
apego a él. Sin embargo, vosotras almas sois, de hecho, residentes de ese lugar. Vosotras almas ahora
estdis haciendo esfuerzos para regresar al hogar una vez mas. Cuando vosotras almas os volvéis puras,
recibis felicidad. No es un asunto de pesar. En este tiempo es la tierra del pesar. Asi que estos cinco
elementos tiran de vosotros para bajar a interpretar vuestro papel. Vosotros definitivamente también
tenéis que tomar el soporte de la materia, de lo contrario, esta obra no podria continuar. Esta obra es de
felicidad y pesar. Cuando sois felices no tenéis apego a vuestro cuerpo de los cinco elementos. Alli
permanecéis puros; no tenéis apego a vuestro cuerpo. Ahora tenéis que renunciar a todo vuestro apego a
los cinco elementos de la materia. Os haréis puros y después vuestro cuerpo se creard mediante vuestro
poder del yoga. Por esta raz6n Maya no estara alli para tirar de vosotros. Ese cuerpo vuestro se creara
mediante el poder del yoga y por eso alli no hay pesar. jEste drama se crea de una forma muy
maravillosa! Estos son temas muy sutiles que se tienen que entender. Quienes son muy inteligentes y
permanecen presentes en el servicio pueden explicar muy claramente. El Padre ha dicho: al donar



vuestra riqueza, esta nunca puede disminuir. Si continudis dondndola, también la embeberéis. De lo
contrario, serd dificil embeberla. No penséis que podéis embeberla simplemente anotdndola. Si, podéis
anotar los puntos y enviarlos a otros para su beneficio; esa es una cuestion distinta. De otro modo, no
os serian de utilidad. Algunos solo anotan cosas y desperdician papel. Esto también es algo que tenéis
que entender internamente: lo anoto, pero ;cémo lo utilizo después? ;Qué beneficio hay si después de
anotarlo lo tirdis? Esta también es una forma en la cual las almas se engafian a si mismas. Estas cosas se
tienen que embeber. El Padre no ha memorizado nada de lo que se ha escrito. El Padre continta
explicando cada dia. En primer lugar, debéis tener una conexién con el Padre. Solo teniendo recuerdo
del Padre vosotras almas podéis volveros puras. Después, cuando vaydis alli, permaneceréis puras.
Ambos, el alma y el cuerpo permanecen puros alli. Después de que ese poder termina, el poder de los
cinco elementos atrae a las almas. Vosotras almas ahora desedis renunciar a vuestro cuerpo y regresar al
hogar. Ahora os estdis volviendo puras. Luego dejaréis vuestro cuerpo tan ficilmente como se saca un
cabello de la mantequilla. Tenéis que eliminar todo vuestro apego a todo, incluyendo a vuestro propio
cuerpo. Vosotras almas vinisteis sin un cuerpo y erais puras. No teniais ningiin apego a este mundo.
Alli nadie llora cuando un alma deja su cuerpo. No hay ninguna dificultad o enfermedad. No hay
ninglin apego a un cuerpo. Es como si las almas interpretaran su papel. Cuando el cuerpo de un alma
envejece, adopta otro cuerpo para interpretar su papel. Alli no existe ningun reino de Ravan. En este
tiempo existe el deseo de ir a Baba. Baba dice: recordadme. Este conocimiento esta en vuestro intelecto.
El Padre dice: tenéis que haceros puros y venir a Mi. Ahora todos son impuros. Por esta razén hay
apego a esta marioneta de los cinco elementos y nadie quiere dejarla. De lo contrario, la razén dice que
si dejamos nuestro cuerpo entonces podemos regresar al Padre. Ahora estdis haciendo esfuerzos para
volveros puros y regresar al Padre. El Padre dice: vosotros soliais pertenecerme. Vosotras almas ahora
debéis recordarme y haceros puras una vez mas. Alli no habréd ninguna dificultad en adoptar un cuerpo
nuevo. Aqui la gente llama a un doctor, etc., porque tiene apego al cuerpo. Deberiais tener la felicidad
de que ahora vais a regresar a Baba. Ya no tenéis mds ninguna conexion con vuestro cuerpo. Se os ha
dado vuestro cuerpo para interpretar vuestro papel. Alli ambos, el alma y el cuerpo estdn muy sanos.
No hay rastros de pesar. Por lo tanto, vosotros hijos deberiais hacer muchos esfuerzos. Ahora vais a ir a
Baba, asi que ;por qué no deberiais renunciar a vuestro cuerpo y regresar? Sin embargo, hasta que os
hagdis puros y alcancéis vuestro estado karmatit teniendo yoga, no podréis regresar al Padre. Los seres
humanos que no tienen este conocimiento no pueden tener tales pensamientos. Hijos, vosotros podéis
tener tales pensamientos. Ahora tenéis que regresar. Al principio, las almas tenian poder; eran felices.
Ellas nunca tenian miedo. La gente hace devocion, etc., porque aqui hay pesar, pero no conoce el
camino para regresar al hogar. Solo el unico Padre os puede mostrar el camino para regresar alli. Tenéis
la felicidad de que vais a regresar a Baba. El Padre explica que le tenéis apego a vuestro cuerpo aqui, y
por eso tenéis que eliminar ese apego. Estos cuerpos son de los cinco elementos. Todo esto es Maya.
Todo lo que vosotras almas veis con esos 0jos, no es nada mas que Maya. Aqui hay pesar en todo. Hay
mucha suciedad. En el paraiso los cuerpos son de primera clase y también tendréis palacios de
primera clase. No es un asunto de pesar. Esta obra esta predestinada. Estos temas deberian entrar en
vuestros pensamientos. El Padre dice: si ellos no entienden nada, entonces decidles: al menos recordad
al Padre para que vuestros pecados se puedan absolver y podadis ir al paraiso. Cada uno de vosotros sois
un alma. Recibis esa larga cola de cuerpos més adelante. Entonces, ;por qué nos hemos quedado
atrapados en ellos? El Padre explica: a este se le 1lama el reino de Ravan. En el reino de Ravan no hay
nada mds que pesar. No es un asunto de pesar en la edad de oro. Por lo tanto, debido a que nos hemos
vuelto débiles, ahora estamos tomando poder del Padre. La conciencia del cuerpo os hace totalmente
débiles. El Padre dice: este drama predestinado nunca puede terminar. No es un asunto de liberacién



eterna, etc. Este drama esta predestinado. Se ha dicho: ;por qué preocuparse por lo que esta destinado
que ocurra? Cualquier cosa que haya pasado, ocurrira una vez mas. No es una cuestién de preocuparse.
Nada malo sucede en la edad de oro. Aqui hay preocupaciones. El Padre dice: este es el drama. El
Padre os ha mostrado la forma de regresar a El. Vendréis a Mi de esta forma. Es tan facil como sacar un
cabello de la mantequilla. Vosotras almas simplemente tenéis que recordarme y haceros puras. No hay
otro método para volverse puro. Vosotros ahora entendéis que estéis sentados en el reino de Ravan. All{
es el reino de Dios. Esta obra es acerca del reino de Dios y del reino del demonio. Nadie entiende como
viene Dios y lleva a cabo el establecimiento. Al Padre se Le llama el Océano del Conocimiento. Solo El
puede venir y explicarlo todo. Ahora entendéis el conocimiento entero. Mas adelante olvidaréis todo
este conocimiento. Incluso olvidaréis como recibisteis vuestro estatus mediante este estudio. Cuando
vayais al paraiso, todo este conocimiento habra desaparecido. No sabréis como Dios os convirtié en
los que llevan una corona doble. Si este no sabia nada, ;cémo podrian saber algo otros que estudian las
escrituras, etc.? Este conocimiento ni siquiera les tocard. Vosotros venis aqui y escuchdis y por esta
razon os foca instantineamente. Todo esto es incognito. El Padre os habla, pero ;es visible algo? Se
entiende. ;Habéis visto un alma alguna vez? Se entiende que el alma existe. Es posible ver una con la
vision divina. El Padre dice: de todos modos, ;qué entenderiais viéndola? Las almas solo son puntos
diminutos. Hay incontables almas. Tendriais una vision de 10 a 20 almas. No entenderiais solo viendo
un alma. Muchos tienen visiones. ;Cémo entenderian si estuvieran viendo un alma o al Alma Suprema?
La diferencia no se entenderia. Mientras estdis sentados puede ser que vedis un alma diminuta pero no
podriais saber si es un alma o el Alma Suprema. Ahora entendéis que hay mucho poder en esa alma
diminuta. El alma es el amo; renuncia a un cuerpo y entra en otro para interpretar su papel. Esta es la
maravilla de la naturaleza. Si el cuerpo de alguien enferma o él se arruina, etc., esa persona siente que
seria mejor dejar su cuerpo, que si el alma dejara su cuerpo se liberaria del pesar. No obstante, ;como
se puede eliminar la carga de pecado que estd sobre su cabeza? Tenéis que hacer esfuerzos para el
recuerdo para que vuestros pecados se absuelvan. Se ha cometido mucho pecado debido a Ravan y el
Padre os muestra la manera de liberaros de eso. El simplemente dice: continuad recordindome a M.
Deberiais dejar vuestro cuerpo en el recuerdo y entonces terminardn todos vuestros pecados, etc.
jPermanecer en el recuerdo no es tan facil como ir a la casa de vuestra tia! Cuando intentais
recordarme, Maya os causa mucha afliccién. Ella reiteradamente hace que Me olvidéis. Baba os cuenta
su experiencia: yo lo intento mucho, pero Maya aun asi pone obsticulos en el camino de mi recuerdo,
aunque ambos estemos juntos. Aunque estamos juntos, yo Le olvido reiteradamente; es muy dificil. Se
recuerda a alguien mds o algo mds una y otra vez. Vosotros hacéis muy buenos esfuerzos. Algunos
cuentan historias exageradas. Ellos escriben una grdfica durante 10 o 15 dias y después la dejan.
Debéis ser muy cautelosos acerca de esto. Se entiende que cuando todos os haydis hecho puros y
hayais alcanzado vuestro estado karmatit, ganaréis. Esta es una loteria divina. Al recuerdo de Baba se
le llama el hilo del recuerdo. Es una cuestion de utilizar vuestro intelecto para entender. Algunos dicen
que recuerdan a Baba, pero Baba dice: jvosotros ni siquiera sabéis como recordarle! Hay una diferencia
en los niveles de estatus. ;Como se establece el reino? Vosotros habéis gobernado un reino muchas
veces y lo habéis perdido de nuevo. Baba viene y os ensefia cada 5000 afos. Después, en el reino de
Ravan, caéis en el camino del pecado. Los que fueron deidades cayeron en el camino del pecado. Asi
que el Padre explica muchos aspectos profundos de cémo recordar al Padre. Es muy fécil. Dejaréis
vuestro cuerpo e iréis al Padre. Solo cuando Me reconozcais se podran absolver vuestros pecados con el
poder del yoga. Eso solo puede ocurrir al final. Nadie regresa ahora, no importa lo que pueda hacer.
Solamente vengo Yo y os ensefio un yoga preciso. Luego ese poder del yoga dura por medio ciclo. Alli
experimentdis felicidad sin limites. La gente hace todo tipo de cosas en el camino de la devocion. La



devocion no permanece después de que el Padre viene y da conocimiento. El dia amanece con el
conocimiento y después no hay mads dificultades. La devocion es la noche, el tiempo de tropezar. Alli
no es un asunto de pesar. Todos estos temas se asentaran en el intelecto de los arbolillos que
pertenecen aqui. Estos son temas muy sutiles. El conocimiento es maravilloso y no lo puede explicar
nadie mas que el Padre. Hay muy pocos que entienden. Esto también esta fijado en el drama; no puede
haber nada diferente. La gente piensa: ;qué hay que no pueda hacer Dios? No obstante, Dios solo viene
una vez. El viene y os muestra el camino al paraiso. Hijos, vuestro intelecto ahora se ha vuelto muy
amplio. Ambos estamos juntos. Cuando este (Brahma) mira a alguien, €l tiene la conciencia de darle a
esa alma una donacién de la paz. Uno puede entender viéndoles si pertenecen a nuestro clan o no. La
tarea de vosotros, hijos serviciales, es sentir su pulso. Ellos se volveran silenciosos si pertenecen a
vuestro clan. Achcha.

A los hijos mas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Para volveros puros y regresar al hogar con el Padre, no le tengdis apego a vuestra marioneta de
los cinco elementos. Eliminad todo el miedo a dejar vuestro cuerpo.
2. Estad muy atentos y aumentad vuestra grdfica de la peregrinacion del recuerdo. Purificad el alma
con el poder del yoga. Volveos karmatit y ganad esta loteria divina.
Bendicion:  Que sedis un gobernadory creéis los sanskares Brahmin al mantener vuestra mente e
intelecto libres de cualquier cosa de desperdicio.
Cualquier pequefia situaciéon de desperdicio, atmdsfera de desperdicio o escena de
desperdicio, antes que nada influye vuestra mente y luego el intelecto coopera con ella.
Cuando vuestra mente e intelecto contindan funcionando de esa manera, entonces se crea
un sanskar. Entonces veis diversos sanskares que no son sanskares Brahmin. Estar influido
por algun sanskar de desperdicio, luchar con vuestro propio ser, perder vuestra felicidad
reiteradamente, son los sanskares de un guerrero. Un Brahmin significa un gobernador
(del ser) que estd libre de sanskares de desperdicio y que no es dependiente de nada
externo.

Eslogan: Un amo autoridad todopoderosa es alguien que supera facilmente todos los problemas con
una promesa firme.
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