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Esencia:  Dulces hijos, tenéis que haceros completamente puros. Por tanto, no causéis pesar a nadie.                           

No realicéis acciones pecadoras a través de vuestros órganos físicos. Continuad siguiendo                       
siempre las órdenes del Padre. 

Pregunta:  ¿Cuál es la forma de cambiar de una piedra en una piedra filosofal? ¿Qué enfermedad se                               
convierte en un obstáculo en esto? 

Respuesta:  Para cambiar de una piedra en una piedra filosofal, necesitáis tener la intoxicación de                           
convertiros en Narayan y vuestra conciencia de cuerpo ha de romperse. Es esta conciencia                           
de cuerpo la que es la enfermedad más severa. Hasta que no os hagáis conscientes del                               
alma, no os podéis convertir en una piedra filosofal. Solo los que se convierten en una                               
piedra filosofal se convierten en ayudantes del Padre. Solo haciendo ​servicio se hará de                           
oro vuestro intelecto. Para ello, necesitáis prestar ​atención​ completa al estudio. 

Om shanti. El Padre espiritual os advierte a los hijos espirituales: hijos, considerad que sois de la edad                                   
de la confluencia. No podéis considerar que sois de la edad de oro. Solo vosotros Brahmins os                                 
consideráis de la edad de la confluencia. Todos los demás se considerarían de la edad de hierro. Hay                                   
mucha diferencia entre la edad de oro y la edad de hierro, entre los residentes del paraíso y los                                     
residentes del infierno. Vosotros ni sois residentes del paraíso ni residentes del infierno. Sois residentes                             
de la más auspiciosa edad de la confluencia. Solo vosotros Brahmins conocéis esta edad de la                               
confluencia; nadie más la conoce. Incluso aunque la conocéis, la olvidáis. Ahora bien, ¿cómo podéis                             
explicar a la gente? Ellos están atrapados por las cadenas de Ravan. El reino de Rama no existe ahora.                                     
Ellos continúan quemando efigies de Ravan, lo que prueba que este es el reino de Ravan. Vosotros                                 
comprendéis, número indefinido, lo que es el reino de Rama y lo que es el reino de Ravan. El Padre                                       
viene en la edad de la confluencia, y por eso en este tiempo se comparan el paraíso y el infierno uno                                         
con otro. Los que residen en la edad de hierro se llaman residentes del infierno, y los que residen en la                                         
edad de oro se llaman residentes del paraíso. Los que son residentes del paraíso se llaman puros, y los                                     
que son residentes del infierno se llaman impuros. Todo lo vuestro es único. Así que ahora conocéis                                 
esta edad de la confluencia más auspiciosa. Comprendéis que sois Brahmins. El cuadro de los clanes es                                 
muy bueno. Podéis explicar usando ese cuadro. Deberíais mostrar el ​contraste ​, de forma que la gente                                 
sea capaz de comprender, que son los arruinados, impuros residentes del infierno. Deberíais escribir:                           
este es ahora el mundo viejo, mundo de la edad de hierro. El paraíso, la edad de oro, es el nuevo                                         
mundo. ¿Sois residentes del infierno o residentes del paraíso? ¿Sois deidades o demonios? Ninguno de                             
ellos diría que son residentes del paraíso. Algunos piensan que están sentados en el paraíso. ¡Oh, esto es                                   
el infierno! ¿Dónde está el paraíso, la edad de oro? Este es el reino de Ravan y por eso la gente quema                                           
una efigie de Ravan. Esa gente tiene tantas respuestas. Hay tanto ​debate sobre la omnipresencia de                               
Dios. Vosotros hijos muy ​claramente preguntáis: ¿es este el nuevo mundo o el viejo mundo? Tenéis                               
que mostrar un ​contraste tan claro. Se necesitan cerebros muy buenos para esto. Deberíais escribir con                               
mucho tacto de forma que la gente se pregunte: ¿soy yo un residente del paraíso o del infierno? ¿Es este                                       
el nuevo mundo o el viejo mundo? ¿Este es el reino de Rama o el reino de Ravan? ¿Somos residentes                                       
del viejo mundo de la edad de hierro o del nuevo mundo? Deberíais escribir esto en Hindi y después                                     
traducirlo al inglés y al Gujarati. Haced que la gente se pregunte: ¿De dónde soy yo residente? Cuando                                   
muere una persona la gente dice que se ha ido al paraíso, pero ahora el paraíso no existe. Ahora es la                                         
edad de hierro. Así que, seguramente, también el renacimiento será aquí. A la edad de oro se le llama el                                       
paraíso, así que ¿cómo podría nadie ir allí ahora? Todas estas cosas han de rumiarse. El ​contraste se                                   



debe mostrar muy ​claramente​. Escribid: “Dios habla: cada uno se debería preguntar a sí mismo, ¿soy                               
un residente del reino de la edad de oro de Rama o un residente del reino de la edad de hierro de                                           
Ravan?”. Vosotros Brahmins sois residentes de la edad de la confluencia, pero nadie os conoce. Sois                               
completamente diferentes a todos los demás. Conocéis las edades de oro y de hierro con precisión. Solo                                 
vosotros podéis preguntar: ¿sois seres viciosos, corruptos o sois seres elevados? Podéis escribir un libro                             
sobre esto. Tenéis que escribir cosas nuevas, a través de las cuales la gente pueda comprender que Dios                                   
no es omnipresente. Viendo lo que habéis escrito, ellos mismos entrarán y os preguntarán sobre ello.                               
Todos llamarían a esto la ​edad ​de hierro​. Nadie puede llamar a esto la edad dorada, el reino de las                                       
deidades​. ¿Es esto ​c ​i ​el ​o o ​infierno​? Escribid tal artículo ​de primera clase ​, que la gente pueda                                       
comprender, que verdaderamente, son residentes impuros de la edad de hierro y que no tienen ninguna                               
virtud divina. En la edad de hierro no puede haber ninguna edad dorada. Rumiad el océano del                                 
conocimiento de esta forma y escribid estas cosas. Cualquiera que tome la iniciativa es Arjuna. El                               
nombre de Arjuna se menciona en el Gita. Baba dice: todo en el Gita es como una pizca de sal en un                                           
saco de harina. Hay tanta diferencia entre azúcar y sal. El azúcar es dulce y la sal es salada. Al escribir                                         
en el Gita “Dios Krishna habla”, ellos han hecho salado el Gita. La gente está tan atrapada en ese                                     
pantano. Los pobres no conocen los secretos del conocimiento. Dios habla conocimiento solo para                           
vosotros. Nadie más lo conoce. El ​conocimiento es muy fácil, pero algunos olvidan que Dios les está                                 
enseñando; incluso olvidan al ​Profesor​. Por lo demás, los ​estudiantes nunca olvidarían a su ​profesor​.                             
Repetidamente dicen: Baba, yo te olvido. Baba dice: Maya no es menos. Os habéis hecho conscientes                               
del cuerpo y cometido muchos pecados. No hay un solo día en el que no cometáis cualquier pecado. El                                     
principal pecado que cometéis es que olvidáis las órdenes del Padre. El Padre os ordena:                             
¡Manmanabhav! Consideraos un alma. Ni siquiera obedecéis esta orden y, seguramente por eso                         
realizaréis actos pecadores. Se cometen muchos pecados. La orden del Padre es muy fácil y muy difícil.                                 
No importa cuánto golpeéis vuestras cabezas, aun así olvidáis porque ha habido conciencia de cuerpo                             
durante medio ciclo. Algunos son incapaces de sentarse en el recuerdo con precisión incluso por cinco                               
minutos​. Si permanecierais en el recuerdo a lo largo de todo el día, alcanzaríais vuestro estado                               
karmatit. El Padre ha explicado: esto requiere esfuerzo. Estudiáis muy bien un estudio mundano. Tenéis                             
tanta ​práctica de estudiar ​historia y geografía​. Sin embargo, no tenéis la práctica de la peregrinación                               
del recuerdo en absoluto. El consideraros un alma y recordar al Padre es algo nuevo. La conciencia                                 
dice: deberíamos recordar muy bien a tal Padre. Os lleva poco ​tiempo comer un trozo de pan, pero eso                                     
también, es en el recuerdo de Baba. Cuanto más permanezcáis en el recuerdo, más puros os haréis. Hay                                   
muchos hijos que tienen suficiente dinero para poder vivir del interés. Simplemente continuad                         
recordando al Padre y comed un trozo de pan, ¡eso es todo! Sin embargo, Maya no os permite                                   
permanecer en el recuerdo. No obstante, tanto esfuerzo como hayáis hecho en el ciclo previo, haréis el                                 
mismo esfuerzo ahora. Esto ​lleva tiempo. No es posible que alguien corra por delante rápido y llegue                                 
allí. Aquí, tenéis dos padres. El Padre ilimitado no tiene un cuerpo suyo propio. El entra en este y os                                       
habla. Por tanto, deberíais seguir el shrimat del Padre. El Padre os da a vosotros hijos este shrimat:                                   
olvidad vuestros cuerpos y todas las religiones corporales y consideraos almas. Vinisteis aquí puras y                             
después, mientras tomabais 84 nacimientos, vosotras las almas, os hicisteis impuras. Ahora tenéis que                           
seguir el shrimat para haceros puras. Solo entonces, el Padre ​garantizará que se cortarán vuestros                             
pecados y os convertiréis en almas puras. Después, allí recibiréis un cuerpo puro. Los que pertenecen a                                 
este clan os escucharán y comenzarán a pensar sobre estas cosas. Ellos dirían: lo que estáis diciendo es                                   
correcto. Si queréis haceros puros, no causéis pesar a nadie. Haceros puros en vuestros pensamientos,                             
palabras y actos. Vendrán tormentas a vuestra mente. Estáis reclamando la soberanía ilimitada. Ya sea                             
que digáis la verdad o no, el Padre mismo dice: muchos pensamientos pecadores de Maya vendrán,                               



pero no debéis realizar ninguna acción pecadora a través de los órganos físicos. No debéis cometer                               
ningún pecado a través de los órganos físicos. Así que, deberíais escribir muy claramente el ​contraste                               
de estas cosas. Krishna toma los 84 nacimientos completos mientras que Shiva no toma renacimiento.                             
Ese es una deidad, completo con todas las virtudes, y Este es el Padre. Habéis visto como se han hecho                                       
imágenes tan grandes de los Pandavas. Esto indica que ellos tuvieron intelectos tan grandes, amplios e                               
ilimitados. Tuvieron grandes intelectos, pero esa gente después les retrató con cuerpos grandes. Nadie                           
más puede tener intelectos tan amplios e ilimitados como vosotros. Tenéis intelectos Divinos. En el                             
camino de la devoción, crean cuadros tan grandes y desperdician su dinero. Ellos han hecho tantos                               
Vedas, escrituras y Upanishads e incurren en tanto gasto. El Padre dice: habéis estado desperdiciando                             
tanto dinero. El Padre ilimitado ahora está quejándose. ​Sentís que Baba os dio tanta riqueza. Os enseñó                                 
Raja Yoga y os convirtió en reyes de reyes. Algunos estudian un estudio mundano y se convierten en un                                     
abogado​, etc. y después ganan un gran ingreso. Por ello se dice: el ​conocimiento ​es una fuente de                                   
ingreso​. Este estudio Divino también es una ​fuente de ingreso a través del cual recibís la soberanía                                 
ilimitada. No hay ​conocimiento en el Bhagawad o Ramayana, etc. No hay ​meta u ​objetivo, etc. El                                 
Padre ​todo ​conocedor se sienta aquí y os explica a los hijos. Este es un estudio completamente nuevo;                                   
y, ¿quién os está enseñando? ¡Dios! Él os está enseñando para haceros los amos del nuevo mundo.                                 
Lakshmi y Narayan reclamaron un alto estatus a través de este estudio. Hay una enorme diferencia entre                                 
el rey y los súbditos. Si se abre la fortuna de alguien, su barco puede cruzar al otro lado. Los                                       
estudiantes pueden comprender si están estudiando y después si son capaces de enseñar a otros o no.                                 
Deberíais prestar ​atención completa al estudio. Debido a tener intelectos de piedra, ellos no                           
comprenden nada. Tenéis que convertiros en los que tienen intelectos de oro. Solo aquellos que                             
permanecen en el ​servicio serán capaces de hacerlos de oro. También podéis explicar el conocimiento a                               
alguien usando la ​medalla​: reclamad vuestra herencia ilimitada del Padre ilimitado. Bharat fue el                           
paraíso; tan solo es una cuestión de ayer. Hay tanta diferencia entre algo que sea de 5.000 años y algo                                       
que sea de cientos de miles de años. Cuando les explicáis, ellos no comprenden nada, porque es como si                                     
sus intelectos fueran completamente de piedra. Esta ​medalla es como el Gita para vosotros, incluye                             
todo el estudio. La gente solo recuerda el Gita en el camino de la devoción. A través del Gita que oís                                         
del Padre, recibís salvación para 21 nacimientos. Sois los que comenzaron el estudio del Gita al                               
principio. Sois los que empezasteis adorando. Ahora tenéis que hacer esfuerzo y liberar a la pobre gente                                 
de las cadenas del camino de la devoción. Continuad explicando a alguno u otro, y uno o dos emergerán                                     
de ellos. Si vienen juntas cinco o seis personas, deberíais hacer que rellenaran los ​cuestionarios de                               
forma individual y explicarles a ellos individualmente. De otro modo, si solo una persona entre ellas no                                 
es muy buena, estropeará a las demás. Definitivamente debéis hacer que rellenen los ​cuestionarios por                             
separado. Ellos no deberían ni poder ver los ​cuestionarios unos de otros. Entonces comprenderían.                           
Necesitáis tener todas estas tácticas, porque solo entonces podréis ser ​exitosos​. El Padre también es el                               
Hombre de Negocios. Los que son listos harán buenos negocios. El Padre trae tanto beneficio. Si viene                                 
un grupo al mismo tiempo, decidles que rellenen los ​cuestionarios individualmente. Si son de                           
orientación religiosa​, haced que se sienten juntos y preguntadles: ¿Habéis estudiado el Gita? ¿Creéis                           
en las deidades? Baba ha dicho que solo deberíais dar este conocimiento a los devotos. Mis devotos y                                   
los devotos de las deidades rápidamente entenderán. Cambiar una piedra en una piedra filosofal ¡no es                               
como ir a la casa de vuestra tía! La conciencia de cuerpo es la enfermedad más severa, y la más sucia de                                           
todas. Hasta que vuestra conciencia de cuerpo no se rompa, es difícil reformaros. Para esto, necesitáis                               
tener la intoxicación completa de convertiros en Narayan. Vinimos aquí sin cuerpo y ahora tenemos que                               
regresar sin cuerpo. ¿Qué hay aquí? El Padre ha dicho: recordadme a Mí. Esto requiere esfuerzo. El                                 
destino es muy elevado. Podéis decir de su comportamiento, quienes se convertirán en buenos                           



ayudantes, como lo hicieron en el ciclo previo. Achcha. 

A los hijos más dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y                               
buenos días​ de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales. 

Esencia para el dharna: 
1. 1. ​Permaneced puros en vuestros pensamientos, palabras y acciones. Sed cautelosos de no realizar                           

ninguna acción pecadora a través de vuestros órganos físicos. Para hacer al alma pura                           
definitivamente debéis permanecer en el recuerdo. 

2. 2. ​Para ser liberados de la enfermedad severa de la conciencia de cuerpo, mantened la intoxicación                               
de convertiros en Narayan. Practicad: vine sin cuerpo y ahora tengo que regresar al hogar sin                               
cuerpo. 

Bendición:  Que os liberéis de todos los pecados con el poder de la realización y no intentéis ser ​listos                                   
con el Padre ​más inteligente​. 
Algunoshijos intentan ser listos con el Padre ​más inteligente de todos, para demostrar su                           
trabajo y que aparezcan bien sus nombres. Ellos tienen la realización en ese momento,                           
pero esa realización no tiene ningún poder y por eso no ocurre la transformación. Algunos                             
entienden que no es correcto, pero entonces piensan que no se deberían dañar sus nombres                             
y por eso matan sus propias conciencias. Esto también se acumula en la cuenta de pecado.                               
Por tanto, dejad de ser tan listos y transformaos, y seréis liberados de vuestros pecados con                               
la realización de un corazón verdadero. 

Eslogan:  Estar libre en esta vida de todas las diferentes ataduras, es el estado de estar liberado en                                 
vida. 

  
*** OM SHANTI *** 

Esfuerzo especial para hacerse igual al padre Brahma​ ​. 

Una vida angelical es una vida libre de atadura. Aunque está la atadura del servicio, es tan rápida que                                     
no importa cuánto hagáis, mientras estáis haciendo eso sois contantemente libres. Estáis amando hasta                           
el punto que estáis desapegados. Haced que haya siempre la experiencia del estado de libertad, porque                               
no sois dependientes de vuestro cuerpo o vuestro karma. 


