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Esencia: Dulces hijos, este yoga es como un fuego que quema todos vuestros pecados y os hace
satopradhan a vosotras almas. Por lo tanto, permaneced en el recuerdo del tnico Padre.

Pregunta:  Os estdis convirtiendo en almas caritativas, y entonces, jen qué tenéis que ser muy
cautelosos?

Respuesta:  Tenéis que ser muy cautelosos sobre a quién le dais dinero. Si le dais dinero a alguien y lo
gasta en alcohol o realiza un mal acto con él, esos pecados quedardn sobre vosotros. Ya no
debéis tener ningun dar y recibir con almas pecadoras. Tenéis que convertiros en almas
caritativas aqui.

Cancién: Ni El estard separado de nosotros, ni morird nunca nuestra llama de amor por El.

Om shanti. A este yoga también se le llama el fuego del recuerdo. El fuego del yoga significa el fuego
del recuerdo. ;Por qué se utiliza la palabra “fuego”? Porque quemadis vuestros pecados en él. Solo
vosotros hijos sabéis como haceros satopradhan, de tamopradhan. Ser satopradhan significa ser un alma
caritativa y ser tamopradhan significa ser un alma pecadora. Se dice que alguien es un alma muy
caritativa o que alguien es un alma muy pecadora. Esto demuestra que son las almas las que se vuelven
satopradhan, y son las almas las que se hacen tamopradhan teniendo renacimiento. Por eso a las almas
se les llama almas pecadoras. Por lo tanto, la gente recuerda al Padre Purificador y dice: jven y haznos
puras, a nosotras las almas! ;Quién os hizo almas pecadoras? Nadie sabe esto. Vosotros sabéis que
cuando erais almas puras, a Bharat se le decia el reino de Rama (Dios). En la actualidad todas las almas
son pecadoras y por eso al mundo se le llama ahora el reino de Ravan. Es Bharat la que se hace pura 'y
Bharat la que se hace impura. Solo el Padre puede venir y hacer pura a la gente de Bharat. A todas las
demads almas se les purifica y después se les lleva a la tierra de la paz. Este mundo ahora es la tierra del
pesar. jEllos no pueden hacer que una cosa tan facil se asiente en sus intelectos! Solo cuando entiendan
esto con su corazén se pueden convertir en Brahmins verdaderos. No podéis recibir la herencia del
Padre a menos que os convirtiis en un Brahmin. Este es el fuego de sacrificio de la edad de la
confluencia. Sin duda los Brahmins se necesitan para un fuego de sacrificio. Ahora os habéis convertido
en Brahmins. Sabéis que este fuego de sacrificio es el dltimo en la tierra de la muerte. Hay fuegos de
sacrificio en la tierra de la muerte, pero no hay fuegos de sacrificio en la tierra de la inmortalidad. Los
devotos no pueden hacer que estas cosas se asienten en su intelecto. La devocion es totalmente distinta
del conocimiento. Esa gente cree que los Vedas y escrituras son conocimiento. Si hubiese conocimiento
en esos libros, ellos habrian sido capaces de regresar al hogar. Sin embargo, de acuerdo al drama, nadie
puede regresar al hogar todavia. Baba ha explicado que el alma ndmero uno tiene que pasar por los
estados de sato, rajo y tamo, entonces, ;cémo podria el resto simplemente interpretar su papel sato y
después regresar al hogar? Ellos también tienen que entrar en su estado tamopradhan. También tienen
que interpretar su propio papel en esto. Cada actor tiene su propia fuerza. Los actores importantes son
muy conocidos. ;Quién es el Creador,elDirector y el Actor principal de este drama? Ahora entendéis
que Dios, el Padre, es el principal. Después estian la madre del mundo y el padre del mundo; ellos se
convierten en los amos del mundo. Su papel sin duda es elevado y por eso su pago también es muy
alto. El Padre, el mds elevado, les paga. El dice: ya que Me ayuddis mucho, se os pagara de acuerdo a
eso. Si un abogado os ensend, €l diria que os capacit6 para reivindicar una posicion muy alta. Asi que,
vosotros hijos le deberiais poner mucha atencion a este estudio. También tenéis que quedaros en casa



viviendo con vuestras familias. Ellos (los sannayasis) tienen una renunciacion del karma yoga. Mientras
vivis en casa y continudis con todo, también podéis hacer esfuerzos para reivindicar la herencia del
Padre. No hay dificultad en esto. Mientras hacéis todos vuestros quehaceres domésticos, tenéis que
permanecer en el recuerdo de Shiv Baba. El conocimiento es muy facil. La gente clama: joh
Purificador, ven! jVen y purificanos! Hay un reino puro en el mundo puro y el Padre os estd haciendo
dignos de ese reino. Hay dos asignaturas principales en este conocimiento: alfa y beta. Rotad el disco
de la autorrealizacién y recordad al Padre y de ese modo os haréis siempre sanos y ricos. El Padre
dice: recordadme a M1 en el hogar. También debéis recordar el hogar. Recorddndome en el hogar seréis
capaces de ir alli. Rotando el disco de la autorrealizacién os convertis en los gobernantes del globo.
Deberiais mantener con mucho cuidado todas estas cosas en vuestro intelecto. Actualmente todos son
completamente tamopradhan. En Ia tierra de la felicidad tenéis paz, felicidad y prosperidad. Alli solo
hay la tnica religién. Ahora hay intranquilidad en cada hogar. ;Mirad cudnto caos crean algunos
estudiantes! Ellos manifiestan su sangre nueva. Este mundo es totalmente viejo e impuro, mientras
que la edad de oro es el mundo nuevo puro. El Padre ha venido en esta edad de la confluencia. La
Guerra del Mahabharat también ocurre en esta edad de la confluencia. Ahora este mundo tiene que
cambiar. El Padre dice: Yo vengo en la edad de la confluencia para establecer el mundo nuevo. A esto
se le llama la edad de la confluencia mds auspiciosa. La gente celebra el mes de la caridad (purshottam,
el més elevado) y el tiempo de la caridad, pero ninguno de ellos sabe de esta edad de la confluencia
caritativa. El Padre viene en esta edad de la confluencia y hace que os convirtdis como diamantes. En
esto también sois nimero indefinido. Los reyes se vuelven como diamantes, mientras que los stibditos
se vuelven como el oro. Tan pronto como nace un hijo, €l tiene un derecho a su herencia. Ahora estais
reivindicando vuestro derecho al mundo nuevo puro. No obstante, también tenéis que hacer esfuerzos
para reivindicar en eso un estatus alto. El esfuerzo que hagdis ahora serd el esfuerzo que hagais cada
ciclo. Se entiende cudndo las almas son incapaces de hacer algun esfuerzo mas del que hacen y que
tales almas hardn el mismo esfuerzo cada ciclo. En cada nacimiento y en cada ciclo, ellos estardn entre
los subditos o se convertirdn en criados y sirvientes de los subditos ricos. Todos son nimero indefinido,
y todo sobre vosotros se puede conocer de cuanto estudia cada uno. Baba os puede decir al instante en
qué os convertiriais si dejaseis vuestro cuerpo ahora en vuestro estado actual. Dia a dia el tiempo se va
acortando. Si alguno de vosotros dejase su cuerpo ahora, no podriais estudiar de nuevo. Si, algo entrara
en vuestro intelecto y recordaréis a Shiv Baba, tal como le recorddis a un nifio pequefio que recuerde a
Shiv Baba y él continda diciendo “Shiv Baba, Shiv Baba”. Entonces esa alma recibe algo. Se dice que
un nifio pequefio es igual a un mahatma (gran alma) porque no sabe nada sobre el vicio. Sin embargo, a
medida que continda creciendo, se influye por los vicios. Hay ira o hay apego. Ahora se os estd
diciendo que tenéis que terminar todo vuestro apego a cualquier cosa que poddis ver en este mundo con
vuestros ojos fisicos. Vosotras almas sabéis que el mundo entero se va a convertir en un cementerio.
Todo es viejo y totalmente impuro. Cuando muere una persona se le dan todas sus viejas pertenencias a
un karnighor (un sacerdote brahmén especial). El Padre es el Karnighor ilimitado. El también es el
Lavandero. ;Qué toma El de vosotros y qué os da en retorno? Cualquier escaso dinero que le deis a
Baba, de todas formas se destruiria. Sin embargo, el Padre dice: guardad vuestro dinero. Simplemente
eliminad todo vuestro apego a él. Continuad dandole vuestras cuentas al Padre y seguiréis recibiendo
directrices. Lo poco que tenéis, que de todos modos solo vale lo que la paja, se puede utilizar para una
universidad y hospital, para la salud y la riqueza. Los hospitales son para los pacientes y las
universidades son para los estudiantes. Esto es ambos, un hospital y un colegio
universitariocombinados. Para esto solo necesitdis tres pies cuadrados de tierra, jeso es todo! Quienes
no tienen nada mads, simplemente pueden dar tres pies cuadrados de tierra y realizar una clase alli. Tres



pies cuadrados de tierra es sencillamente algiin lugar suficientemente grande para sentarse. Un asiento
son solo tres pies cuadrados de tierra. Cualquiera que venga a vuestros tres pies cuadrados de tierra
deberia entender todo muy claramente. Haced que aquel que venga se siente y dadle la presentacion del
Padre. También se estan haciendo muchas medallas para el servicio. Esta medalla es muy sencilla.
Los cuadros son muy buenos y lo escrito también estd lleno de significado. Con ellos se puede hacer
mucho servicio. Dia a dia, a medida que aumenten las catastrofes, la gente tendrd desinterés en el
mundo y empezara a recordar al Padre. Yo, esta alma, soy imperecedera y tengo que recordar a mi
Padre imperecedero. El Padre Mismo dice: recordadme y se absolveran los pecados de vuestros muchos
nacimientos. Considerad que sois un alma y tened un amor pleno por el Padre. No os hagdis
conscientes del cuerpo. Si, podéis tener amor externo por vuestros hijos, etc., pero dejad que vuestro
amor verdadero sea por el Padre espiritual. Solo recorddndole a El, vuestros pecados serdn absueltos.
Mientras veis a vuestros amigos y parientes, vuestro intelecto deberia colgarse en la horca del recuerdo
del Padre. Deberia ser como si vosotros hijos estuvierais colgados en la horca del recuerdo. Las almas
tienen que recordar al Padre, el Alma Suprema. Vuestro intelecto deberia estar colgado alli arriba. El
hogar del Padre estd alld arriba. Hay el mundo incorporal, la region sutil y este mundo corporal. Ahora
que vuestro viaje estd llegando a su fin, tendréis que regresar pronto al hogar. Ahora estdis en el viaje
de retorno a vuestro hogar. Por lo tanto, vuestro hogar parece muy atractivo. Ese hogar es vuestra
morada ilimitada. Tenéis que regresar a vuestro propio hogar. La gente hace devocion para volver al
hogar. Sin embargo, ni tienen un conocimiento completo ni son capaces de regresar a ese hogar. Para
lograr a Dios o la tierra del nirvana, van a muchas peregrinaciones, etc. Hacen mucho esfuerzo. Los
sannyasis solo muestran el camino a la paz; no saben nada sobre la tierra de la felicidad. Solo el Padre
os muestra el camino a la tierra de la felicidad. Primero de todo, sin duda tenéis que ir al lugar que esta
mas alld del sonido (nirvana), a vuestro estado del retiro. A ese lugar también se le llama Brahmand.
Ellos piensan que el elemento brahm es Dios. Nosotras las almas somos puntos y nuestro lugar de
residencia es el Brahmand. Vosotros también sois adorados en esa forma. ;Como pueden ellos adorar
un punto? Para realizar adoracidn, hacen un saligram de cada alma y las adoran. ;De qué otro modo se
podria adorar un punto? Por eso crean formas més grandes. El Padre no tiene un cuerpo propio. Ahora
sabéis estas cosas. Vosotros también tenéis que mostrar imigenes mas grandes de las almas en los
cuadros. ;Qué entenderia la gente viendo un punto? Por lo tanto, realmente es mejor hacer una estrella.
Algunas madres también aplican un tilak asi. Podéis obtener tilaks blancos ya hechos. Un alma también
es blanca, como una estrella. Este tilak es el simbolo de un alma que reside en el centro de la frente de
la persona. Sin embargo, nadie conoce su significado. El Padre explica como un alma asi de diminuta
tiene tanto conocimiento. Se crean muchas bombas, etc. Es una maravilla como las almas tienen su
papel grabado en ellas. Estos asuntos son muy profundos. Un alma tan diminuta puede hacer mucho a
través de su cuerpo. Las almas son imperecederas. Su papel no se destruye ni sus acciones cambian
nunca. Ahora el 4rbol es enorme, mientras que en la edad de oro es muy pequefio. El brote del pequefio
y dulce arbol se esta plantando ahora. Os hicisteis impuros y ahora os estdis haciendo puros. Tal alma
diminuta tiene grabado un papel muy grande en su interior. Esto es la naturaleza. Vosotros continudis
interpretando vuestro papel imperecedero; nunca se detiene. Es maravilloso como las almas son
imperecederas y como estan llenas de papeles imperecederos. El Padre explica: hijos, tenéis que
haceros conscientes del alma. Consideraos un alma y recordad al Padre; hay esfuerzo en esto. Vosotras
almas tenéis el papel mas grande. Baba no tiene un papel tan grande como el vuestro. El Padre dice:
cuando sois felices en el paraiso, Yo me voy y descanso. En ese tiempo Yo no tengo un papel que
interpretar. Es en este tiempo en el que Yo hago mucho servicio para vosotros. {Este conocimiento es
muy maravilloso! Nadie lo sabe, excepto vosotros. A menos que permanezcdis en el recuerdo del



Padre, no podéis embeber esto. Cuando cambidis vuestra dieta o comida y bebida, también hay una
diferencia en como embebéis esto. También debéis permanecer muy puros en esto. Es muy facil
recordar al Padre. Tenéis que recordar al Padre y reivindicar vuestra herencia. Por eso el Padre ha
dicho: mantened los cuadros con vosotros. Cread cuadros de yoga y de la herencia, y tendréis la
intoxicacion espiritual de cambiar de Brahmins a deidades. Después, de deidades os convertiréis en
guerreros. Vosotros Brahmins sois de la edad de la confluencia. Os estdis convirtiendo en seres
humanos elevados. Tenéis que hacer mucho esfuerzo para inculcar estas cosas en el intelecto de la
gente. Dia a dia, cuanto mas conocimiento entendais, mas felices estaréis. Vosotros hijos sabéis que
Baba os beneficia mucho. Sabéis que cada ciclo tenéis un estado ascendente. También tenéis que
hacerlo todo para el sustento de vuestro cuerpo, pero vuestro intelecto deberia recordar que estais
comiendo de la bhandara de Shiv Baba. Al seguir recordando a Shiv Baba, todas vuestras penas se
eliminardn. Dejaréis vuestro cuerpo viejo y regresaréis al hogar. Vosotros hijos entendéis que Baba no
toma nada de vosotros, porque Baba es el Otorgador. El Padre dice: jseguid Mi shrimat! Prestad
atencién completa en cuanto a quién le dais vuestro dinero. Si le dais dinero a alguien que después lo
gasta en alcohol o en realizar algin otro mal acto con él, el pecado de eso recaerd sobre vosotros. Os
convertisteis en almas pecadoras teniendo vuestro dar y recibir con almas pecadoras. jAqui hay mucha
diferencia! Aqui tenéis que convertiros en almas caritativas. Por lo tanto, no tengdais ningun dar y recibir
con las almas pecadoras. El Padre dice: no le debéis causar pesar a nadie. No debéis tenerle apego a
nadie. El Padre viene a vosotros como la Sacarina. Solo mirad cudnto interés tiene El por todas
vuestras cosas viejas que valen como la paja, que El se lleva. Recibis un interés enorme. {El es muy
Inocente! En retorno por dos pufiados de arroz El os da un palacio. Achcha.

A los hijos méas dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de 1a Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:

1. Ahora que vuestro viaje ha llegado a su fin, tenéis que regresar al hogar. Por eso deberiais tener
desinterés por este mundo viejo. El yoga de vuestro intelecto debe colgar en la horca del recuerdo
del Padre.

2. Para cuidar el fuego de sacrificio que el Padre ha creado en la edad de la confluencia, tenéis que
convertiros en Brahmins verdaderos y puros. Tenéis que permanecer en el recuerdo del Padre en
cualquier cosa que estéis haciendo.

Bendicion:  Que sedis un yogui facil y os hagdis cooperativos utilizando todos vuestros tesoros para
servir a todas las almas.
La manera de convertirse en un yogui facil es consideraros un servidor para todas las
almas del mundo mediante todos vuestros pensamientos, palabras y acciones y utilizarlo
todo para el servicio. Aquellos tesoros de los poderes, virtudes, conocimiento y tiempo
para ganar un ingreso elevado que haydis recibido del Padre en esta vida Brahmin,
utilizadlos todos para el servicio, es decir, sed cooperativos y os convertiréis en un yogui
facil. Sin embargo, solo aquellos que estidn llenos son capaces de ser cooperativos. Asi
que, ser cooperativo significa ser un gran donador.

Eslogan: Convertiosen alguien con desinterés ilimitado y todos los sanskares de estar atraido
terminaran facilmente.
% OM SHANTI *#*



Tarea especial para experimentar el estado avyakt en este mes avyakt.

Que el lenguaje de los Brahmins entre vosotros mismos, esté¢ lleno de sentimientos avyakt. Nunca
toméis en vuestros pensamientos o dejéis que los demds tomen en sus pensamientos los errores de
alguien sobre los que poddis haber oido. Dentro del grupo tened especialmente un intercambio de
experiencias avyakt.
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