22/05/20 Murli de la Maiiana Om Shanti BapDada Madhuban

Esencia: Dulces hijos, sentaos en soledad y hablaos a vosotros mismos. Practicad “yo soy un alma
imperecedera y escucho al Padre”.

Pregunta:  ; Qué palabras surgen de la boca de los hijos que son descuidados en el recuerdo?

Respuesta:  Ellos dicen: yo soy un hijo de Shiv Baba de todos modos. Estoy en el recuerdo. Sin
embargo, Baba dice: todo eso es mentira y descuido. Tenéis que hacer esfuerzos para tener
recuerdo. Despertaos temprano por la mafiana y sentaos en el recuerdo mientras
considerais que sois un alma. Tened una conversacion espiritual con vosotros mismos. Es
el alma la que habla. Ahora os estdis haciendo conscientes del alma. Solamente los hijos
conscientes del alma mantendran una grdfica del recuerdo. No solo contaran historias
exageradas del conocimiento.

Cancién: iMirad vuestra cara en el espejo de vuestro corazon!

Om shanti. A vosotros, hijos espirituales, se os ha dicho que a cada alma se le llama un ser viviente. El
Padre ahora les explica a las almas. Esa cancién pertenece al camino de la devocidn; solo a vosotros se
os explica su esencia. Mientras estdis sentados aqui, considerad que sois un alma. Renunciad a la
conciencia del cuerpo. Yo, esta alma, soy un punto muy diminuto. Yo interpreto mi papel a través de
este cuerpo. Nadie més tiene este conocimiento del alma. El Padre dice: consideraos un alma. Yo soy
un alma diminuta. Es el alma la que interpreta el papel entero por medio del cuerpo. Entonces se
eliminard la conciencia del cuerpo. Este es el esfuerzo que se ha de hacer. Nosotras, almas, somos los
actores de toda la obra. El Actor mas elevado de todos es el Padre Supremo, el Alma Suprema.
Permanece en el intelecto que El también es un punto diminuto y aun asi Su alabanza es muy grande. El
es el Océano del Conocimiento y el Océano de la Felicidad y aun asi es un punto diminuto. Nosotras,
almas, también somos puntos diminutos. A un alma no se le puede ver excepto con la vision divina. Ofs
estos aspectos nuevos en este tiempo. ;,Qué sabe el mundo sobre esto? Sin embargo, también entre
vosotros, solo unos pocos entienden esto de forma precisa y mantienen en su intelecto que son puntos
diminutos, almas. Nuestro Padre es el Actor principal en este drama. El Actor més elevado de todos es
el Padre. Después estian todos los demds que vienen. Sabéis que, aunque el Padre es el Océano del
Conocimiento, El no puede hablar el conocimiento sin un cuerpo. Es solo cuando tiene un cuerpo que
El puede hablar. Cuando las almas estn sin cuerpo estdn separadas de sus organos. Los del camino de
la devocién constantemente recuerdan a los seres corporales. Ellos no conocen el nombre, la forma, la
tierra o la época del Padre Supremo, el Alma Suprema. Simplemente dicen que El estd mas alld del
nombre y la forma. El Padre explica: de acuerdo al drama, vosotros, que erais satopradhan niimero
uno, tenéis que haceros satopradhan otra vez. Para volver a cambiar de tamopradhan a satopradhan
tenéis que mantener vuestro estado fuerte: yo soy un alma. El alma estd hablando a través de este
cuerpo. El alma tiene conocimiento. El conocimiento de que hay un papel imperecedero grabado en
cada alma no estd en el intelecto de nadie mds. Estos son punfos muy nuevos. Sentaos en soledad y
hablaos a vosotros mismos asi: “yo soy un alma. Yo escucho al Padre. Yo, esta alma, embebo este
conocimiento. Esta alma esta llena de este papel. Soy un alma imperecedera”. Tenéis que moler esto en
vosotros mismos. Tenemos que cambiar de tamopradhan a satopradhan. Los seres humanos conscientes
del cuerpo ni siquiera tienen el conocimiento de lo que es un alma. Guardan con ellos libros muy



grandes. Tienen mucha arrogancia. Este es el mundo tamopradhan. Aqui no hay almas elevadas en lo
alto. Ahora sabéis que tenéis que hacer esfuerzos para cambiar de tamopradhan a satopradhan. Moled
este aspecto en vosotros mismos. Muchos de vosotros podéis relatar el conocimiento, aun asi, no hay
ese recuerdo. Tiene que haber esa introspeccion. Tenéis que cambiar de impuros a puros teniendo
recuerdo del Padre. No os convirtdis simplemente en un pandit. Existe el ejemplo del pandit que les dijo
a algunas madres que dijeran “Rama, Rama” para que fuesen capaces de cruzar el rio. No digais tales
mentiras. Hay muchos que son asi. Algunos explican muy bien pero no tienen nada de yoga.
Permanecen conscientes del cuerpo durante el dia. De lo contrario, le enviarian su grdfica a Baba
diciendo a qué hora se despiertan y cudnto recuerdo tienen. Algunos no envian ninguna noticia en
absoluto. Solo hablan mucho conocimiento innecesariamente y no tienen yoga en absoluto. Aunque le
dan conocimiento a la gente importante, ellos mismos son débiles en el yoga. Despertaos temprano por
la mafiana y recordad al Padre: Baba, Tu eres el mds amado. Este es un drama muy udnico y
predestinado. Nadie entiende los secretos de este drama. Ellos no entienden lo que es un alma ni lo que
es el Alma Suprema. Los seres humanos ahora son incluso peores que los animales. Nosotros también
éramos asi. Alcanzasteis un estado asi de malo en el reino de Maya. Podéis darle este conocimiento a
cualquiera. Decidles: eres un alma que ahora se ha vuelto tamopradhan. Tenéis que haceros satopradhan
de nuevo. Antes que nada, consideraos un alma. Es mas facil para los pobres. Los ricos tienen muchas
complicaciones. El Padre dice: Yo entro en un cuerpo comun; él no es ni muy pobre ni muy rico. Ahora
sabéis que el Padre viene en esta época cada ciclo y nos aconseja como hacernos puros. Baba no ha
venido para aconsejaros sobre las complicaciones de vuestro negocio. Vosotros clamasteis: joh
Purificador ven! Por lo tanto, Baba os muestra el modo de haceros puros. Este Brahma no sabia nada
por si mismo. Si sois un actor y no conocéis el principio, el medio o el final de un drama, ;cémo se os
llamaria? Nosotras, almas, somos actores en este ciclo del mundo, pero nadie sabe como es esto.
Aunque dicen que las almas residen en el mundo incorporal, no dicen eso por experiencia. Vosotras
almas ahora sabéis de forma prdctica que sois residentes del mundo incorporal. Vosotras almas sois
imperecederas. Mantened esto en vuestro intelecto. Hay muchos que no tienen yoga en absoluto y
entonces, debido a su conciencia del cuerpo, cometen muchos errores. Lo principal es hacerse
consciente del alma. Deberiais tener interés en volveros satopradhan. Los hijos que tienen interés en
volverse satopradhan nunca dejan que surjan piedras de su boca. Si cometen un error informan
instantdneamente al Padre: Baba, cometi este error. jPor favor, perdoname! No lo esconderian. Cuando
se esconde, aumenta incluso més. Continuad contdndole vuestras noticias a Baba. Baba respondera:
vuestro yoga no es preciso. Lo principal es hacerse puro. Hijos, la historia de 84 nacimientos esta en
vuestro intelecto. Tanto como sea posible, solo tened interés en volveros satopradhan. Renunciad a la
conciencia del cuerpo. Vosotros sois Raja Rishis. Los hatha yoguis nunca pueden ensenar Raja Yoga.
Solo el Padre puede ensefiar Raja Yoga. Solo el Padre da este conocimiento. En esta época la devocion
es tamopradhan. El Padre viene solamente en la edad de la confluencia para dar este conocimiento.
Ahora que el Padre ha venido, la devocidn tiene que terminar y este mundo también tiene que terminar.
La edad de oro se establece a través de este conocimiento y yoga. La devocion es completamente
distinta. La gente dice que tanto la felicidad como el pesar existen aqui. Vosotros, hijos, tenéis una gran
responsabilidad. Continuad creando maneras para beneficiaros. También se ha explicado que los
mundos puros son la tierra de la paz y la tierra de la felicidad. Esta es la tierra de la intranquilidad, la
tierra del pesar. Lo primero y principal es el yoga. Si no tenéis yoga, simplemente habldis mucho
conocimiento innecesariamente, como los pandits. Hoy en dia hay muchos poderes ocultos. Eso no
tiene ninguna conexion con el conocimiento. La gente se atrapa mucho en la falsedad; ellos son
impuros. El Padre mismo dice: Yo entro en el mundo impuro, en un cuerpo impuro. Nadie aqui es puro.



Este no se llama a sf mismo Dios. El dice: yo también soy impuro. Cuando me haga puro me convertiré
en un angel. Vosotros también os convertiréis en dngeles puros. Lo principal es codmo podemos
hacernos puros. Para esto el recuerdo es absolutamente esencial. Los hijos que son descuidados en el
recuerdo dicen: somos hijos de Shiv Baba de todos modos. Permanecemos en el recuerdo de Baba. Sin
embargo, Baba dice: jtodo eso es mentira! jEs descuido! Para este recuerdo tenéis que hacer esfuerzos.
Despertaos temprano por la mafnana y sentaos en el recuerdo considerando que sois un alma. Tened una
conversacion de corazon a corazon. Es el alma la que habla. Ahora os estais haciendo conscientes del
alma. Se canta la alabanza de los que benefician a los demés. Esa es una alabanza del cuerpo, mientras
que esta alabanza es del Incorporal, el Padre Supremo, el Alma Suprema. Vosotros comprendéis esto.
El conocimiento de la escalera y de coémo tenemos 84 nacimientos mientras bajamos no estaria en el
intelecto de nadie més. La urna del pecado ahora se ha llenado. ;Como se puede limpiar eso? Por esta
razon llamdis al Padre. Vosotros pertenecéis a la comunidad Pandava. Sois politico-religiosos. Baba
explica cosas de todas las religiones. Nadie mas os las puede explicar de este modo. ;Qué hacen todos
los fundadores de las religiones? Sus seguidores tienen que bajar después de ellos. No son capaces de
concederle a nadie la liberacion eterna. Solo cuando el Padre viene al final, todos se pueden hacer puros
y ser llevados de regreso al hogar. Por eso no hay alabanza de nadie, sino solo de El. No existe alabanza
de Brahma ni de vosotros. ;Qué hariais si Baba no hubiera venido? El Padre ahora os ha llevado a
vuestro estado de ascenso. Se canta: cuando vuestro estado asciende, todos se benefician. Sin embargo,
nadie entiende el significado de esto. Ellos solo cantan muchas alabanzas. El Padre ahora ha explicado
que es el alma la que es inmortal y que este es su trono. Las almas son imperecederas; nunca pueden
morir. Un alma deja su cuerpo y toma otro para interpretar otro papel. No es que los demonios de la
muerte vengan y se la lleven. Cuando alguien deja su cuerpo, no deberiais sentiros infelices. Esa alma
simplemente ha renunciado a un cuerpo y se ha ido a interpretar otro papel. ;Sobre qué hay que llorar?
Ahora entendé€is como nosotras las almas somos todos hermanos. Se canta: las almas permanecieron
separadas del Alma Suprema durante un largo tiempo. ;De donde viene el Padre para encontrarse con
vosotros? Ellos ni siquiera saben esto. Ahora se os estd explicando todo. jHabéis estado escuchando
esas cosas durante mucho tiempo! Ese no tiene ningn libro, etc. El simplemente se refiere a ellos para
explicaros. El Padre es la Verdad y en consecuencia El crea la creacién verdadera. El os cuenta la
verdad. Hay victoria a través de la verdad y derrota a través de la falsedad. El Padre verdadero establece
la tierra de la verdad. Habéis sido derrotados por Ravan muchas veces. Todo esto esta predestinado en
el drama. Sabéis que vuestro reino se estd estableciendo ahora. Después, todo esto no existird. Todo
esto viene mas tarde. Es muy facil mantener este ciclo del mundo en vuestro intelecto. Los hijos que
hacen esfuerzos no se pondran felices con el simple hecho de hablar muy bien el conocimiento. Junto
con eso, ellos también tendran yoga y embeberan buenos modales. Tenéis que haceros muy dulces. No
debéis causarle pesar a nadie. Explicadles a los demds con mucho amor. Hay mucho trastorno debido a
la pureza. Esto ocurre de acuerdo al drama; estd predestinado en el drama. Sin embargo, no es que
recibdis algo si estd en el drama. No, tenéis que hacer esfuerzos para eso. Tenéis que embeber virtudes
divinas como las que tienen las deidades. No debéis volveros como el agua salada. Revisad que no os
comportéis mal o estéis haciendo que se pierda el honor del Padre. Alguien que difama al Satguru no
puede reivindicar un estatus alto. Ese es el Padre verdadero y el Profesor verdadero. Vosotras, almas,
ahora sois conscientes de que el Padre es el Océano del Conocimiento y el Océano de la Felicidad. El
definitivamente dio este conocimiento antes y se fue. Por eso se Le recuerda. El alma de este no tenia
ningln conocimiento anteriormente. Nadie sabe lo que es un alma o lo que es el drama. A los seres
humanos se les tiene que dar este conocimiento. La gente crea un fuego de sacrificio de Rudra y ellos
adoran a las almas. ;Es la adoracion de las almas mejor que la adoracion de los cuerpos de los seres



divinos? Los cuerpos son creados a partir de los cinco elementos. Por eso la adoracion de Shiv Baba es
sin adulterar. Ahora debéis escuchar solamente a Ese. Por lo tanto, se dice: jno escuchéis la maldad!
Dejad de escuchar cosas difamatorias. Escuchadme solo a Mi. Este conocimiento no esta adulterado. Lo
principal es: solo cuando se rompa vuestra conciencia del cuerpo os podéis poner tranquilos y
calmados. Si permanecieseis en el recuerdo del Padre nunca dirfais cosas erréneas. Tampoco habria
mala vision. Mientras lo veis todo, seria como si no vieseis nada. Nuestro tercer ojo del conocimiento
ahora estd abierto. El Padre ha venido y nos ha hecho trinetri y trikaldarshi. Ahora tenéis el
conocimiento de los tres aspectos del tiempo y los tres mundos. Achcha.

A los hijos més dulces, amados, durante tanto tiempo perdidos y ahora encontrados, amor, recuerdos y
buenos dias de la Madre, el Padre, BapDada. El Padre espiritual dice namasté a los hijos espirituales.

Esencia para el dharna:
1. Junto con escuchar el conocimiento, permaneced también en yoga. Embebed buenos modales.
Haceos muy dulces. Nunca permitdis que surjan piedras de vuestra boca.
2. Sentaos en soledad, volveos introspectivos y hablaos a vosotros mismos. Cread maneras de
haceros puros. Despertaos temprano por la mafiana y recordad al Padre con mucho amor.
Bendicion:  Que estéis desapegados, sedis amorosos y estéis libres de otros pensamientos y recibdis el
amor de todos desde el corazon.
Los hijos que tienen la virtud de estar desapegados y ser amorosos y la especialidad de
estar libres de cualquier otro pensamiento, es decir, quienes tienen esta bendicién, son
amados por todos. Esto es debido a que al permanecer desapegados automaticamente
reciben el amor de todos desde el corazén. Con su estado poderoso de estar libres de
cualquier otro pensamiento y con su karma elevado se convierten en instrumentos para
servir a muchos. Por lo tanto, ellos permanecen contentos y también benefician a otros.
Reciben éxito autométicamente en cada tarea que hacen.

Eslogan: La unica palabra “Baba” es la llave de todos los tesoros. Siempre cuidad de esta llave
atentamente.
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