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Essenza:  Dolci figli, fate il servizio di purificare gli elementi attraverso lo yoga perché solamente quando
gli elementi saranno diventati puri le deita metteranno piede in questo mondo.

Domanda: Non ci puo essere alcun tipo di inquietudine del vostro nuovo regno. Perché?

Risposta: 1. Perché avete ricevuto quel regno come vostra eredita dal Padre. 2. Il Padre, il Donatore di
Benedizioni, da ora eredita e benedizioni e, per questa ragione, 1a non ci puod essere alcuna
inquietudine. Quando appartenete al Padre, reclamate la vostra intera eredita.

Om Shanti. Voi figli sapete di chi siete i figli. Viene chiamato il vero Signore e Maestro. Per questa

ragione oggigiorno voi figli venite chiamati i figli del Signore e Maestro. C’¢ un detto sulla verita:

mangiate cio che ¢ reale (autentico) e indossate cio che ¢ reale. Anche se questo detto ¢ stato creato da
esseri umani, il Padre siede qua e ne spiega il significato. Voi figli sapete che il Padre ¢ 1'Altissimo,

Colui che viene cosi tanto lodato e chiamato il Creatore. La Sua prima creazione siete voi figli. Voi siete

i figli di quel Padre. Tutte le anime risiedono con il Padre. Quella viene chiamata la casa del Padre, la

dolce casa. Questa non ¢ la casa. Voi figli sapete che Egli ¢ il nostro dolcissimo Padre. La terra della

pace ¢ la nostra dolce casa e poi anche 1'eta dell'oro viene chiamata la nostra dolce casa perché la c'e

pace in ogni casa. Qua ¢’¢ inquietudine nella casa delle madri e dei padri fisici e inquietudine del mondo.

La, c'¢ pace in ogni casa cosi come in tutto il mondo. L'eta dell'oro viene chiamata il piccolo nuovo

mondo. Questo vecchio mondo ¢ cosi enorme. C'¢ pace e felicita all'eta dell'oro. Non c'¢ caos perché

avete ricevuto la vostra eredita di pace dal Padre illimitato. I guru danno benedizioni: che tu possa avere
dei figli! Che tu possa avere una lunga vita! Quelle benedizioni che danno, non sono niente di nuovo.

Voi le ricevete automaticamente come vostra eredita dal Padre. Il Padre vi ha ora ricordato di questo.

Quel Padre parlokik ¢ Colui che ricordano quelli di tutte le religioni sul cammino della devozione,

quando c'¢ il mondo di sofferenza. Questo mondo ¢ vecchio e impuro. Nel nuovo mondo ¢’¢ felicita; non

c'¢ traccia di inquietudine. Voi figli ora dovete diventare puri e virtuosi. Altrimenti dovete andare

incontro all'esperienza di una grande punizione. Anche Dharamraj, colui che vi permette di saldare tutti i

conti karmici, ¢ con il Padre. Ci sara il tribunale. Ci sara punizione per i peccati. Quelli che si impegnano

molto bene non avranno l'esperienza della punizione. Ricevete la punizione per i vostri peccati ¢ viene
chiamata sofferenza del karma. Questo ¢ il regno straniero di Ravan e in esso c'¢ felicita senza limiti nel
regno di Rama. Voi spiegate a tanti, ma alcuni sono incapaci di comprendere istantaneamente mentre

altri ¢i mettono del tempo per capire. Se capiscono meno, voi potete capire che hanno cominciato a

praticare la devozione piu tardi. Quelli che hanno fatto devozione fin dall'inizio comprenderanno subito

questa conoscenza perché devono prendere un numero davanti. Voi anime sapete che siete venuti qua
dalla vostra dolce casa. C'¢ silenzio, "muto" e "parlato". Dopo essere andati in trance, i figli raccontano
che ogni cosa, 1a, ¢ (come in un film) muto. Il trance non ha alcuna connessione con il cammino della
conoscenza. La cosa principale ¢ considerarvi un'anima e ricordare il Padre, questo ¢ tutto; non c'¢
nient'altro. Il Padre ¢ incorporeo e i Suoi figli, le anime in questi corpi, sono incorporei. Non emerge

alcun’altra domanda. L'amore delle anime si rivolge verso I'unico Padre Supremo, I’ Anima Suprema. Il

corpo di ognuno ¢ impuro e per questo non potete amare i corpi impuri. Le anime possono diventare

pure, ma i loro corpi sono impuri. I corpi non diventano puri in questo mondo impuro. E qua che le
anime devono diventare pure; solo allora questi vecchi corpi saranno distrutti. Le anime sono imperiture.

E dovere delle anime ricordare il Padre illimitato e diventare pure. Quando le anime sono pure, hanno

bisogno di corpi puri e li riceveranno nel nuovo mondo. Che le anime diventino pure! Le anime devono

avere yoga con l'unico Padre Supremo, I’Anima Suprema, questo ¢ tutto. Questo corpo impuro non deve
neppure essere toccato. Il Padre sta parlando a voi anime. Queste cose devono essere comprese. Dall'eta
dell'oro all'eta del ferro, avete continuato a dipendere dai vostri corpi. Sia I'anima che il corpo sono puri
la. Non indulgerete nel vizio e in questo modo né l'anima né il vostro corpo diventano viziosi. |

Vallabachari (setta) non permettono che il loro corpo venga toccato. Voi sapete che le loro anime non

sono senza vizio e che non sono puri. La setta dei Vallabachari si considera appartenente ad un clan

elevato; non permettono che i loro corpi vengano toccati. Non comprendono che sono viziosi e impuri e

che 1 loro corpi sono stati creati attraverso la corruzione. Il Padre viene e spiega questi aspetti. Quando

un'anima diventa pura, deve cambiare il proprio corpo. I vostri corpi potranno diventare puri quando i

cinque elementi diventeranno puri. All'eta dell'oro i cinque elementi sono puri percid anche i corpi sono

puri. Le deita non possono mettere piede in questo mondo impuro o avere corpi impuri. Sia le anime che

i loro corpi sono puri. Per questa ragione mettono piede solamente all'eta dell'oro. Questo ¢ un mondo

impuro. Le anime ricordano il Padre parlokik, I’Anima Suprema. C'¢ il vostro padre fisico e il vostro
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Padre incorporeo. Viene ricordato il Padre incorporeo perché ricevete un'eredita di felicita da Lui. Per
questa ragione non potete rimanere senza ricordarlo. Anche se ora siete diventati tamoprahan, comunque
ricordate quel Padre. Ma le persone ricevano insegnamenti erronei, che affermano che Dio sia
onnipresente. Si confondono anche dell’aspetto che gli esseri umani diventano solo esseri umani. Il Padre
viene e spiega tutti questi errori. Il Padre da solamente 1'unico mantra di Manmanabhav! Il significato di
questo ¢: consideratevi un'anima e ricordate il Padre. Abbiate quest'unica preoccupazione, questo ¢ tutto.
E in questo modo che sarete in grado di diventare puri. Le deita sono pure. Il Padre ora viene e vi rende
nuovamente puri come loro. Tiene di fronte a voi la vostra meta e obiettivo. Uno scultore ¢ subito in
grado di creare una scultura di un essere umano guardando il suo volto. Quelle sono statue non viventi
ma ¢ come se quella persona fosse seduta davanti a loro in forma vivente. Qua il Padre vi dice: Dovete
diventare Lakshmi e Narayan viventi. Come lo diventerete? Diventerete deita da esseri umani attraverso
questo studio e attraverso la purezza. Questa ¢ la scuola per cambiare da umani in deita. Quegli scultori
creano molte sculture; viene chiamata arte. Creano un volto identico. Qua non si tratta di un volto
identico. Quelle sono immagini non viventi mentre voi lo diventerete naturalmente, in forma vivente. |
corpi di cinque elementi saranno vivi. Quelle immagini non viventi sono state create da esseri umani.
Non possono essere identiche alle deita perché non puo essere fatta una foto alle deita. Anche se ne
hanno una visione in trance, non possono far loro una fotografia. Potranno dire di avere avuto una
visione ma loro stessi non saranno in grado di creare I'immagine; e non potra farlo nessun altro. Voi
stessi potrete diventare cosi solamente quando avrete finito di prendere la conoscenza dal Padre. Solo
allora diventerete identici a ci0 che eravate nel ciclo precedente. Questo ¢ un drama meraviglioso,
naturale! Il Padre siede qua e vi spiega le cose meravigliose della natura. Gli esseri umani non pensano
neppure a queste cose. Vanno di fronte agli idoli delle deita e chinano le loro teste. Anche se
comprendono che governarono quel regno, non sanno quando lo fecero. Non sanno nulla di quando lo
diventeranno nuovamente o di che cosa faranno quando verranno. Voi sapete che quelli che appartennero
alle dinastie del sole e della luna sono venuti e se ne sono andati. Diventeranno esattamente uguali
studiando questa conoscenza. E una meraviglia. Percid ora il Padre spiega: Impegnandovi in questo
modo diventerete nuovamente quelle stesse deita. Svolgerete le attivita che avete svolto in precedenza
alle eta dell'oro e dell'argento. Questa ¢ una conoscenza cosi meravigliosa! Questa conoscenza potra
rimanere nei vostri intelletti solamente quando i vostri cuori saranno puliti. Questi aspetti non possono
rimanere nell'intelletto di nessun altro; dovete impegnarvi per questo. Non potete ricevere il frutto senza
prima esservi impegnati. Il Padre continua ad ispirarvi perché possiate impegnarvi. Anche se ogni cosa
accade conformemente al drama, comunque dovete impegnarvi. Non dovete sedere e pensare: se € nel
drama, saro in grado di impegnarmi. Molti hanno pensieri cosi folli come: mi impegnero se ¢ nella mia
fortuna. Ma siete voi che dovete impegnarvi! C'¢ 1'impegno e poi ricompensa. Gli esseri umani chiedono:
cosa ¢ maggiore, I’impegno o la ricompensa? La ricompensa ¢ maggiore ma si dice che l'impegno sia
maggiore perché ¢ attraverso di esso che viene creata la vostra ricompensa. Ogni essere umano riceve
ogni cosa solo attraverso l'impegno. Alcuni hanno tali intelletti di pietra da attribuire un significato
erroneo a tutto questo. E chiaro che non ¢ nella loro fortuna; crollano. Qua voi figli venite ispirati a
impegnarvi cosi tanto. Vi vengono date spiegazioni giorno e notte. Dovete riformare il vostro carattere. Il
carattere numero uno ¢ essere puri. Le deita sono comunque pure. Quando cadono il loro carattere si
rovina e diventano completamente impuri. Ora voi capite che il vostro carattere era di prima classe. Poi
siete caduti completamente. Ogni cosa dipende della purezza. E a questo riguardo che ci sono grandi
difficolta. Le persone vengono ingannate dai loro occhi perché questo ¢ il regno di Ravan. La, i vostri
occhi non vi inganneranno. Ricevete il terzo occhio della conoscenza. Per questo si dice: la religione ¢
potere. Il Padre Autorita Onnipotente viene ¢ fonda questa religione delle deita. Sono le anime a fare
ogni cosa, ma lo fanno attraverso delle forme umane. Quel Padre ¢ 1’Oceano della Conoscenza. La Sua
lode ¢ completamente distinta dalla lode delle deita. Percio perché non dovreste ricordare un tale Padre?
Viene chiamato Colui che € colmo di conoscenza, il Seme. Perché viene chiamato la Verita, il Vivente la
Personificazione della Beatitudine? Il seme dell'albero ¢ consapevole che l'albero emerge da esso. Ma
quel seme & non vivente. E come se I'anima in esso fosse non vivente, mentre 'anima di un essere umano
¢ consapevole. Un'anima vivente puo anche essere chiamata oceano di conoscenza. L'albero cresce ¢ da
piccolo diventa grande, quindi ¢’¢ certamente un'anima, ma ¢ incapace di parlare. C'¢ cosi tanta lode
dell’Anima Suprema; ¢ 1’Oceano della Conoscenza. Questa lode non si riferisce alle anime. Questa lode
viene cantata solamente in riferimento all’Anima Suprema. Viene chiamato Ishwar. Il Suo vero nome ¢
Padre Supremo, Anima Suprema. Param significa supremo. La lode che le persone cantano di Lui ¢
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molto potente. Ora, giorno dopo giorno, la Sua lode sta diminuendo perché i loro intelletti all'inizio erano
sato, poi divennero rajo ed ora sono diventati tamoprahan. Il Padre viene e spiega tutte queste cose.
Vengo ogni 5000 anni per rendere nuovo il vecchio mondo. Si ricorda che I'eta dell'oro ¢ la verita e che
qualsiasi cosa accada ¢ la verita (citazione dal Granth Sahib - il libro sacro dei Sikh). Sono state scritte
alcune buone versioni perché essi non sono cosi impuri. Quelli che vennero in seguito non sono cosi
impuri. La gente di Bharat era completamente satopradhan e sono coloro che sono diventati i piu
tamoprahan alla fine delle loro tante nascite. Questo non puo essere detto dei fondatori di religioni. Loro
non diventano satopradhan e non diventano neppure altrettanto tamoprahan. Non hanno 1'esperienza di
altrettanta felicita cosi come di cosi tanta sofferenza. Ma a chi appartengono gli intelletti che sono
diventati tamoprahan? Tra tutte le religioni, sono coloro che furono deita al principio ad essere caduti
maggiormente. Le persone cantano la lode di Bharat perché ¢ molto antica. Se ci pensate, in questo
tempo Bharat ¢ caduta cosi tanto. L'ascesa e la caduta di Bharat sono l'ascesa e la caduta delle deita.
Dovete usare il vostro intelletto per comprendere questo. Eravamo molto felici quando eravamo
satopradhan. Poi abbiamo anche sofferto cosi tanto perché siamo diventati tamoprahan. Ci sono quattro
religioni principali: il Deitismo, Islam, Buddismo e Cristianesimo. L’espansione avviene attraverso di
loro. La gente di Bharat non sa a quale religione appartenga. Non conoscendo la loro stessa religione,
I'hanno lasciata. Di fatto la loro religione ¢ la principale, ma l'hanno dimenticata. Chi & saggio e
intelligente comprende che quella gente non ha onesta nella propria religione. Ma che cos'era Bharat e
che cosa ¢ diventata ora? Il Padre siede qua e spiega: Figli, che cosa eravate? Siede qua e spiega tutta la
storia. Eravate deita. Avete governato per mezzo ciclo poi, dopo mezzo ciclo, le vostre azioni e la vostra
religione sono diventati corrotti nel regno di Rama. Ora state nuovamente diventando quelli che
apparterranno alla comunita delle deita. Dio parla: il Padre spiega solamente a voi figli ad ogni ciclo e vi
rende capaci di appartenere alla comunita di Dio. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore e ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
1. Inculcate nella vostra vita la conoscenza meravigliosa del Padre con il vostro cuore
pulito. Create una ricompensa elevata grazie all'impegno. Non dite semplicemente
"drama!" smettendo di impegnarvi.
2. Per essere al sicuro dall'essere ingannati dagli occhi criminali nel regno di Ravan,
praticate di guardare attraverso il vostro terzo occhio della conoscenza. Assimilare la
purezza ¢ il carattere numero uno.

Benedizione: Possiate essere una personificazione delle soluzioni e mettere fine a tutto lo spreco
conoscendone la causa.
Ci sono due ragioni principali dei pensieri inutili. 1) l'arroganza 2) sentirsi insultati:
perché ho ricevuto di meno? Dovrei avere questa posizione. Anch'io dovrei essere messo
davanti. C'¢ il sentimento di sentirsi insultati o I'arroganza a questo riguardo. Nome,
rispetto, onore, essere messi davanti, servizio - sentire un qualsiasi tipo di arroganza o
sentirsi insultati ¢ la ragione dei pensieri inutili. Conoscerne la ragione e trovarne una
soluzione significa diventare una personificazione delle soluzioni.

Slogan: E molto facile andare in pellegrinaggio verso la dolce casa con il potere del silenzio.
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