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Essenza: Dolci figli, voi siete stelle viventi della terra.  Dovete dare luce al mondo intero.   

Domanda: In quale modo Shiv Baba rende puri i corpi di voi figli?  

Risposta: Egli vi dà il latte della conoscenza attraverso Madre Brahma e rende voi figli puri.  È per questo 

che si canta nella Sua lode: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre.  Adesso state bevendo il latte della 

conoscenza.  Adesso state bevendo attraverso Madre Brahma il latte della conoscenza attraverso 

cui tutti i vostri peccati saranno tagliati via e diventerete puri. 

Om shanti.  Il Padre spirituale siede qui e spiega: Proprio come ci sono le stelle del cielo, così ci si ricorda 

anche di voi che siete le stelle della terra.  Esse sono chiamate anche deità celestiali.  In realtà non sono deità.  

Voi siete molto più potenti di esse poiché voi stelle illuminate il mondo intero.  Siete coloro che diventeranno 

deità.  L’ascesa e la caduta che hanno luogo sono le vostre.  Quelle stelle danno luce al palcoscenico, ma non 

possono essere chiamate deità.  Ora voi state diventando deità.  Siete coloro che illuminano il mondo intero.  

C’è buio estremo sul mondo intero.  Tutti sono diventati impuri.  Il Padre adesso è venuto a trasformare voi 

dolcissimi figli in deità.  Gli esseri umani considerano tutti una deità – dicono che anche il sole è una deità.  In 

verità siete voi la dinastia del sole.  Il Padre siede qui e spiega a voi figli.  Ora c’è solo oscurità estrema in 

Bharat.  Adesso deve esserci solamente luce in Bharat.  Il Padre sta dando a voi figli l’unguento della 

conoscenza.  Stavate dormendo nel sonno dell’ignoranza.  Il Padre è venuto a risvegliarvi ancora una volta.  

Egli dice: In accordo al piano del drama, Io vengo ancora una volta nella più propizia età della confluenza di 

ogni ciclo.  Questa più propizia età della confluenza non è menzionata nelle scritture.  Solamente voi figli 

adesso sapete di questa età dal momento che ora state diventando le stelle e poi le deità.  Si dice a voi soli: 

Onori alle deità celestiali.  Da adoratori adesso state diventando degni di adorazione.  Là voi siete degni di 

adorazione.  Questo deve essere compreso.  Questo è chiamato uno studio spirituale.  Non può esserci una 

battaglia fra nessuno in questo.  L’Insegnante insegna in un modo ordinario e i figli studiano in un modo 

ordinario.  Non c’è questione di una battaglia in questo.  Questo qua non dice che lui è Dio.  Solamente voi figli 

sapete che Colui che vi sta insegnando è Shiv Baba incorporeo.   Eli non ha un Suo proprio corpo.  Dice: Io 

prendo questo carro in prestito.  Perché è chiamato “Il Carro Fortunato”?  Perché è un carro molto molto 

fortunato.  È colui che diventa il possessore del mondo e perciò lui è Bhagirath, Il Carro Fortunato.  Il 

significato di ogni cosa deve essere capito.  Questo è lo studio più grande di tutti.  Nel mondo non c’è 

nient’altro che falsità.  Si dice che la barca della verità vacillerà, ma non affonderà.  Al giorno d’oggi sono 

emersi molti tipi di Dio.  Lasciamo stare loro stessi, loro dicono persino che le pietre e i sassi sono Dio!  Hanno 

fatto vagare in giro Dio così tanto!  Il Padre siede qui e spiega proprio come un padre fisico spiegherebbe ai 

suoi figli.  Tuttavia un tale padre non sarebbe anche un insegnante e un guru.  Un bambino dapprima prende 

nascita da un padre e poi, quando diventa un po’ più grande, ha bisogno di un insegnante che gli insegni.   Poi è 

necessario un guru dopo l’età di 60 anni.  Quell’Uno solo è il Padre, l’Insegnante e il Satguru.  Egli dice: Io 

sono il Padre di voi anime.  È l’anima che studia.  Un’anima è chiamata “anima”, ma molti nomi sono dati al 

corpo.  Pensate solo a ciò: questa è una commedia illimitata.  Sta avendo luogo quello che è predestinato.  Non 

è nulla di nuovo.  Questo è il drama eternamente predestinato che continua a girare.  Tutte le anime sono attori.  

Dove risiedono le anime?  Voi direste: Siamo residenti della nostra casa, la dimora suprema e poi veniamo qua 

a recitare le nostre parti illimitate.  Il Padre risiede sempre là.  Egli non prende rinascita.  Il Padre, il Creatore, 

adesso vi narra l’essenza di Se Stesso e della creazione.  Chiama voi figli “Coloro che girano il disco della 

realizzazione del sé”.  Nessun altro può comprendere il significato di questo poiché loro pensano che Vishnu 

sia Colui che gira il disco della realizzazione del sé.  Di conseguenza domandano: “Perché state chiamando così 

esseri umani?”.  Soltanto voi sapete questo.  Quando eravate shudra eravate esseri umani e adesso che siete 

diventati Bramini siete ancora esseri umani e quando diverrete deità, sarete ancora esseri umani.  Tuttavia è il 

carattere che cambia.  Quando viene Ravan, il vostro carattere viene così tanto rovinato.  Quei vizi non 

esistono nell’età dell’oro.  Il Padre ora vi sta raccontando la storia dell’immortalità.  Avete sentito così tante 

storie sul sentiero della devozione.  Loro dicono che il Signore dell’Immortalità narrò la storia dell’immortalità 

a Parvati.  Tuttavia sarebbe stato sicuramente Shankar a riferirle la storia.  Come poteva raccontarla Shiva?  

Così tanti esseri umani vanno ad ascoltarla.  Il Padre siede qui e vi dice le cose del sentiero della devozione.  Il 

Padre non dice che la devozione è cattiva.  No, ma è il drama eterno che vi viene spiegato.  Il Padre adesso 

dice:  Per prima cosa consideratevi un’anima.  Questa è la cosa principale.  Dio parla: Manmanabhav!  Qual è il 
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significato di ciò?  Il Padre siede qui e vi dice il significato attraverso questa bocca e perciò questa è la 

Gaumukh.  Vi viene spiegato anche che è a quell’Uno che voi dite: Tu sei la Madre e Tu sei il Padre.  Quindi 

Egli ha adottato tutti voi attraverso questa madre.   Shiv Baba dice: Io vi do il latte della conoscenza attraverso 

questa bocca e tutti i vostri peccati sono bruciati via e voi anime diventate pure.  Allora poi ricevete corpi puri.  

Le anime diventano completamente pure e poi gradualmente continuano a discendere la scala.  Voi anime ora 

avete capito che eravate pure, che anche i vostri corpi erano puri e che, in accordo al drama, poi entraste nel 

ciclo di 84 nascite.  Adesso non siete più puri.  Ora si direbbe che siete di nove carati.  Adesso rimane soltanto 

una piccola percentuale.  Non potete dire che sparisca completamente, un po’ di pace rimane ancora.  Il Padre 

vi ha dato questo segnale.  L’immagine di Lakshmi e Narayan è numero uno.  L’intero ora è entrato nei vostri 

intelletti.  Anche la presentazione del Padre è entrata in essi.  Benché voi anime non siate diventate 

completamente pure, avete l’introduzione del Padre nel vostro intelletto.  Il Padre vi mostra il modo per 

diventare.  Come può essere rimossa la lega che è nelle anime?  C’è il pellegrinaggio del ricordo per quella.  

Questo è chiamato il campo di battaglia.  Ciascuno di voi è un soldato indipendente sul campo di battaglia.  

Ognuno di voi può fare quanto sforzo vuole.  È compito di uno studente fare sforzo.  Dovunque andiate, 

continuate a cautelarvi l’un l’altro: Manmanabhav!  Ricordi Shiv Baba?  Datevi solo questo segnale 

reciprocamente.  Lo studio del Padre è il segnale ed è per questo che il Padre dice: Il vostro corpo diventa puro 

in un solo secondo. Io vi trasformo nei possessori del mondo.  Lo sforzo che dovete fare è reclamare un alto 

rango in ciò ma, altrimenti, c’è liberazione in vita in un secondo.  Questo è giusto.  Sta ad ognuno fare sforzo.  

Continuate a ricordare il Padre e voi anime diventerete completamente pure.  Diverrete satopradhan e i signori 

del mondo satopradhan.  Siete diventati satopradhan da tamopradhan così tante volte.  Il ciclo continua a girare; 

non finisce mai.  Il Padre siede qui e spiega così bene.  Egli dice: Io vengo ogni ciclo.  Voi figli Mi invitate nel 

mondo sporco.  Quale invito Mi fate?  Voi dite: Noi siamo diventati impuri e quindi vieni e purificaci!  È un 

vostro invito così sbalorditivo!  Voi dite: Portaci nella terra della pace e nella terra della felicità e quindi Io 

sono il vostro Servitore obbediente.  Anche questa è la recita del drama.  Voi comprendete che studiate la stessa 

cosa ogni ciclo e recitate le vostre parti.  È l’anima che recita la sua parte.  Mentre siede qui, il Padre sta 

guardando anime.  Egli guarda le stelle.  Le anime sono così minuscole.  È come se ci fosse lo splendore di 

stelle.  Alcune stelle sono molto brillanti e altre sono opache.  Altre sono più vicine alla luna.  Anche voi state 

diventando molto puri con il potere dello yoga e quindi risplendete.  Il Padre dice anche: Io darò un fiore a 

coloro che sono ottime stelle fra voi figli.  Anche voi figli vi conoscete l’un l’altro.  Alcuni sono molto forti e 

altri sono deboli.  Quelle stelle non possono essere chiamate deità.  Anche voi siete esseri umani.  Tuttavia il 

Padre rende voi anime pure e vi trasforma nei possessori del mondo.  Il Padre vi dà così tanto potere come 

eredità.  Egli è il Padre Onnipotente.  Il Padre dice: Io do a voi figli così tanto potere.  Si canta anche: Shiv 

Baba, Tu siedi qui e ci trasformi da esseri umani in deità attraverso questo studio.  Meraviglioso! Nessun altro 

ci rende ciò.  Lo studio è la vostra fonte di reddito.  L’intero cielo e la terra diventano nostri.  Nessuno può 

strapparci via questo.  È chiamato il regno incrollabile.  Nessuno può danneggiarlo, nessuno può bruciarlo.  

Quindi dovreste seguire lo shrimat di un tale Padre.  Ognuno di voi deve fare il suo proprio sforzo individuale.  

I figli costruiscono musei ecc. cosicché possiate spiegare ai vostri pari con quelle immagini.  Il Padre continua a 

darvi direttive: Potete creare tutte le immagini che volete.  L’intelletto di ognuno lavora.  Queste si fanno per 

dare beneficio a esseri umani.  Voi sapete che chiunque può andare in un centro, allora quale metodo dovreste 

creare cosicché la gente venga da sola a prendere questo dolce?  Quando i dolci di qualcuno sono molto buoni 

sono pubblicizzati (da quelli che li hanno assaggiati).  Tutti loro direbbero agli altri: Vai nel tale negozio.  

Questo è il migliore dolce numero uno.  Nessun altro può dare un tale dolce.  Quando qualcuno lo vede, va a 

dirlo agli altri.  Naturalmente dovreste pensare a come l’intera Bharat possa andare nell’età dell’oro.  Voi 

spiegate così tanto per quello, ma loro hanno intelletti di pietra e quindi ci vuole sforzo.  Dovete imparare anche 

a cacciare.  Prima di tutto voi imparate a cacciare una piccola preda.  È necessaria forza per cacciare una preda 

più grande.  Ci sono tanti grandi eruditi che hanno studiato i Veda e le scritture.  Loro si considerano così 

grandi autorità.  A Benares ricevono titoli così grandi.  È per questo che Baba spiegò: Prima di tutto fate 

servizio circondando tutti a Benares.  Quando emergerà la voce di persone eminenti, allora gli altri 

ascolteranno.  Nessuno ascolta i junior.  Dovete spiegare ai leoni che si considerano autorità delle scritture.  

Vengono dati loro così grandi titoli.  Neanche Shiv Baba ha così tanti titoli.  È il regno del sentiero della 
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devozione e poi diventa il regno del cammino della conoscenza.  Non c’è devozione sul sentiero della 

conoscenza.  Poi non c’è assolutamente alcuna conoscenza nella devozione.  Perciò il Padre spiega tutto questo.  

Il Padre guarda tutti voi con la comprensione che tutti voi seduti qui siete stelle.  Dovete rinunciare alla 

coscienza del corpo.  Proprio come c’è lo splendore delle stelle lassù, così c’è splendore anche qua.  Alcuni 

sono divenuti quelli che hanno una luce molto brillante.  Loro sono le stelle della terra che sono chiamate deità.  

Questo è un palcoscenico così illimitato.  Il Padre spiega: Quelli sono giorno e notte limitati.  Questa è la notte 

di metà del ciclo e il giorno di metà del ciclo.  Questo è illimitato.  Nel giorno non c’è nient’altro che felicità; 

non c’è bisogno di inciampare da nessuna parte.  Nella conoscenza c’è felicità, mentre nella devozione c’è 

dolore.  Non c’è menzione di dolore nell’età dell’oro.  Non c’è morte là.  Voi conquistate la morte.  Non c’è 

alcuna menzione di morte.  Quella è la terra dell’immortalità.  Voi dolcissimi figli adesso avete tutta la 

conoscenza dell’intero ciclo nel vostro intelletto proprio sin dall’inizio.  Sapete che la casa delle anime è 

l’elemento brahm.  Voi venite qua da là, in graduatoria, a recitare le vostre parti.  Ci sono così tante anime.  Il 

Padre non siederebbe a parlare di tutti e di ognuno individualmente.  Egli vi dice ogni cosa in breve.  Ci sono 

così tanti rami.  L’albero cresce come i rami continuano a spuntare.  Ci sono molti che non sanno neppure della 

loro propria religione.  Il Padre viene e spiega: Originalmente voi appartenete alla religione delle deità.  

Tuttavia ora siete diventati corrotti nella vostra religione e azione.  Adesso è nell’intelletto di voi figli che 

eravate originariamente residenti della terra della pace e che poi veniste quaggiù a recitare le vostre parti.  Era 

il regno di Lakshmi e Narayan; era la loro dinastia.  Ora voi siete nell’età della confluenza.  Il Padre vi ha detto 

che eravate la dinastia del sole e che poi diventaste la dinastia della luna; poi, nel frattempo, ci sono trame 

secondarie.  Questa è la commedia illimitata.  Questo è un albero così piccolo.  Questo è il clan bramino.  Poi 

diventerà così grande che non sarete in grado di vedere o di incontrare tutti.  Voi continuate a circondare tutti 

(servizio).  Il Padre dice: Circondate tutti a Delhi e a Benares.  Egli poi dice: Voi siete coloro che circonderanno 

il mondo intero.  Voi fondate l’unico regno sul mondo intero con il potere dello yoga e quindi dovreste avere 

così tanta felicità.  Alcuni continuano ad andare in un posto e altri in un altro posto.  Nessuno vi ascolta ora.  

Quando verrà gente importante e ciò sarà pubblicato sui giornali, allora capiranno.  La preda che non si caccia è 

una piccola preda.  La grande gente ricca pensa che questo sia paradiso per loro.  Solamente i poveri vengono e 

reclamano la loro eredità.  Loro dicono: Baba, Tu solo e nessun altro sei mio.  Tuttavia quello può essere 

quando l’attaccamento è scollegato dal mondo intero.  Achcha. 
 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre, 

BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.   
 

Essenza per la dharna:  
1. Continuate a cautelarvi reciprocamente allo scopo di rendere l’anima pura.  Date il segnale di 

Manmanabhav.  Diventate puri con il potere dello yoga e diventate una stella splendente.  

2. Comprendete molto bene questa commedia illimitata predestinata e diventate colui che gira il 

disco della realizzazione del sé.  Date l’unguento della conoscenza agli esseri umani e 

rimuoveteli dal buio estremo dell’ignoranza. 
 

Benedizione: Possiate essere colmati della specialità della regalità della purezza e così rivelare questa vita 

elevata. 

 La specialità della vita bramina è la regalità della purezza.  Proprio come quando siete in grado 

di dire dal volto e dal comportamento di qualcuno se lui o lei proviene da una famiglia reale, 

similmente la vita bramina si riconosce dallo splendore della purezza.  Lo splendore della 

purezza è visibile nel comportamento e sul volto quando non c’è nome o traccia di impurità 

neanche nei vostri pensieri.  Purezza non è solo osservare il voto di celibato, ma non dovrebbe 

esserci influenza di alcun vizio, ossia da nulla di impuro e allora si direbbe che siete un’anima 

bramina che è colmata di quella specialità. 

Slogan:  Coloro che hanno realizzazione del sé rimangono costantemente felici e hanno diritto a tutti i 

raggiungimenti. 

*** OM  SHANTI *** 


