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Essenza: Dolci figli, rimanere solamente nel ricordo dell'unico Padre è ricordo non adultero. 

Mantenendo questo ricordo i vostri peccati verranno eliminati. 

Domanda: Qual è la ragione per la quale alcuni sono facilmente capaci di accettare le cose che spiega il 

Padre mentre altri le trovano difficili? 

Risposta: I figli che hanno praticato la devozione per lungo tempo, che sono stati vecchi devoti per 

mezzo ciclo, sono facilmente capaci di accettare ogni cosa che dice il Padre perché ricevono il 

frutto della loro devozione. Quelli che non sono vecchi devoti trovano difficile capire ogni 

cosa. Quelli delle altre religioni non sono neppure in grado di comprendere questa conoscenza. 
Om Shanti. Il Padre spirituale siede qua e spiega ai dolcissimi figli spirituali. Che cosa state facendo tutti 
voi figli? Il vostro ricordo è non adultero. C'è il ricordo adultero ed il ricordo non adultero. Tutti voi 
avete un ricordo non adultero. È il ricordo di chi? Dell'unico Padre. Ricordando il Padre, i vostri peccati 
verranno eliminati e giungerete là. Dovete diventare puri e poi andare al nuovo mondo. Le anime vi 
devono andare. Sono le anime a compiere tutte le azioni attraverso questi  organi. Il Padre dice: 
Consideratevi anime e ricordate il Padre. Tutti gli esseri umani ricordano molti altri. Sul cammino della 
devozione, dovevate ricordare l'Unico. All'inizio avete solamente praticato la devozione dell'Altissimo, 
Shiva Baba. Quella viene chiamata devozione non adultera. Il Padre, il Creatore, è Colui che concede la 
salvezza a tutti. Tutti voi figli ricevete un'eredità illimitata da Lui. Non ricevete un'eredità dai fratelli. I 
figli maschi ricevono sempre un'eredità dal proprio padre. Le figlie ne ricevono una piccola parte. Poi 
vanno e diventano mezze partner. Qua tutti voi siete anime e il Padre di tutte le anime è l'Unico. Tutti 
hanno un diritto a reclamare la loro eredità dal Padre. Che abbiate un corpo maschile o femminile, siete 
tutti fratelli; tutte le anime sono fratelli. Quella gente dice solo per dire che indù e musulmani sono 
fratelli, ma non ne comprendono il significato. Voi ora ne comprendete il significato. Fratelli significa 
che tutte le anime sono figli dell'unico Padre e poi, come figli di Prajapita Brahma, tutti sono fratelli e 
sorelle. Voi ora sapete che tutti devono ritornare indietro da questo mondo. Le parti di tutti gli esseri 
umani ora stanno giungendo al termine. Il Padre è venuto a portarvi dal vecchio mondo al nuovo mondo. 
Vi fa attraversare. La gente canta: o barcaiolo, facci attraversare! Portaci alla terra della felicità. Questo 
vecchio mondo deve cambiare e diventare il nuovo mondo. A cominciare dal mondo incorporeo, avete la 
mappa dell'intero mondo nei vostri intelletti. Noi anime siamo tutti residenti della dolce terra, la terra 
della pace. Mantenete questo nei vostri intelletti. Quando siamo nel nuovo mondo dell'età dell'oro, tutte 
le altre anime risiedono nella terra della pace. Le anime non vengono mai distrutte. Le anime hanno parti 
imperiture registrate in esse, che non possono mai essere distrutte. Per esempio se qualcuno è un 
ingegnere, esattamente 5000 anni dopo diventerà un ingegnere allo stesso modo. Avrà lo stesso nome, 
forma, tempo e luogo. Solo il Padre viene e spiega tutte queste cose. Questo drama è eterno e imperituro 
e la sua durata è di 5000 anni. Non può essere più lungo o più corto neppure di  un secondo. Questo è il 
drama eternamente predestinato. Tutti hanno ricevuto la propria parte. Dovete diventare coscienti 
dell'anima e osservare l'opera come un osservatore distaccato. Il Padre non ha un corpo proprio. Egli è 
colmo di conoscenza ed è il Seme, e tutte le anime che risiedono lassù nel mondo incorporeo scendono 
qua in graduatoria per recitare le proprie parti. Il primo numero appartiene alle deità. Ci sono le 
immagini della prima dinastia e poi le immagini della dinastia della luna. Il regno più elevato  è quello 
della dinastia del sole di Lakshmi e Narayan. Nessun essere umano sa quando ed in che modo venne 
fondato il loro regno. Hanno scritto che l'età dell'oro è durata centinaia di migliaia di anni. Non 
conoscono la biografia di nessuno. Dovrebbero conoscere la biografia di Lakshmi e Narayan. È sbagliato 
inchinarsi davanti a loro o cantarne la lode senza conoscerli. Il Padre siede qua e vi racconta la biografia 
dei principali. Voi ora sapete in che modo governarono il loro regno. Shri Krishna esistette all'età 
dell'oro. La terra di Shri Krishna sta venendo fondata ancora una volta. Krishna è un principe del 
paradiso. Voi capite in che modo venne fondato il regno di Lakshmi e Narayan.  Viene creato un rosario 
in graduatoria. Il tale diventerà un grano del rosario ma, mentre vanno avanti alcuni vengono sconfitti; 
Maya li sconfigge. In un esercito si dice che questo sia un comandante, questo sia il tale e poi muoiono. 
Qua morire significa perdere il vostro stato, venire sconfitti da Maya; poi muoiono. Ci sono quelli che si 
sono lasciati stupire della conoscenza, l'hanno ascoltata, raccontata ad altri e poi sono corsi via. O Maya! 
Sono diventati coloro che divorziano dal Padre. Muoiono in vita, appartengono al Padre e poi lasciano il 
regno di Rama e vanno nel regno di Ravan. La guerra che hanno mostrato tra i Kaurava ed i Pandava si 
basa su questo. Hanno anche mostrato una guerra tra le deità e i diavoli. Dovrebbero mostrare 
semplicemente una guerra! Perché due? Il Padre spiega che queste cose fanno riferimento a questo  
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luogo. Guerra significa violenza. Questa è la religione suprema delle deità, del la non violenza. Voi ora 
state diventando doppiamente non violenti. Per voi si tratta del potere dello yoga. Non fate nulla a 
nessuno con le armi. Quei cristiani hanno molto potere per fare questo. La Russia e l'America sono due 
fratelli. Competono l'uno con l'altro nel creare bombe. L’una più potente dell'altra. Hanno così tanto 
potere che se si unissero, potrebbero governare il mondo. Ma non è la legge che qualcuno possa ottenere 
il governo del mondo attraverso il potere fisico. Mostrano la storia dei due gatti che litigano ed un terzo 
tra i due che mangia il burro. Il Padre spiega tutte queste cose in questo tempo. Questo non sapeva nulla. 
Il Padre ha fatto fare queste immagini attraverso delle visioni divine e ora sta spiegando in che modo 
quelle persone combattano tra di loro. Voi acquisite la sovranità dell'intero mondo. Entrambi  sono molto 
potenti. Continuano a fare in modo che combattano tra di loro e poi continuano a dare aiuto perché i loro 
affari sono molto potenti. Solo quando i due gatti litigheranno tra di loro tutti gli armamenti 
diventeranno utili. Fanno in modo che due paesi litighino tra di loro. In precedenza l’Hindustan ed il 
Pakistan erano forse separati? Erano uniti. Tutto questo è fissato nel drama. Ora vi state impegnando per 
diventare i signori del mondo attraverso il potere dello yoga. Quelle persone combattono tra di loro e nel 
mezzo voi mangiate il burro. Ricevete il burro cioè la sovranità del mondo e la ricevete in modo molto 
semplice. Il Padre dice: Dolcissimi figli, dovete diventare puri. Dovete diventare puri e andare al mondo 
puro. Quello viene chiamato il mondo senza vizio, il mondo completamente senza vizio. Ogni cosa 
attraversa gli stati satopradhan, sato, rajo e tamo. Il Padre spiega: in precedenza non avevate saggezza 
perché hanno scritto, nelle scritture, che si tratta di centinaia di migliaia di anni. La devozione è 
l'oscurità dell'ignoranza. In precedenza non sapevate questo. Ora capite che quelle persone dicono che 
l'età del ferro continuerà ancora per altri 40.000 anni. Achcha, cosa accadrà quando raggiungerete la fine 
dei 40.000 anni? Nessuno lo sa. Per questa ragione si dice che stiano dormendo nel sonno dell'ignoranza. 
La devozione è ignoranza. Solo l'unico Padre, l’Oceano della Conoscenza, da la conoscenza. Anche voi 
siete fiumi di conoscenza. Il Padre insegna a voi figli, a voi anime. Egli è il Padre, l'Insegnante e il 
Satguru. Nessun altro potrebbe dire: quello è nostro Padre, il nostro Insegnante e guru. Questa è una cosa 
illimitata. Egli è il Padre, l'Insegnante e il Satguru illimitato. Egli stesso siede qua e vi spiega: Io sono il 
vostro Padre Supremo e tutti voi siete Miei figli. Voi dite: Baba, Tu sei  uno e lo stesso. Anche il Padre 
dice: Vi incontro ad ogni ciclo. Egli è l'Anima Suprema, il Supremo. Viene qua e spiega ogni cosa a voi 
figli. È una menzogna completa dire che la durata dell'età del ferro è 40.000 anni.  Ogni cosa è compresa 
in 5000 anni. Voi credete a ciò che vi dice il Padre e lo capite. Non è che non vi crediate. Se non lo 
crendeste, non verreste qua. Se non apparteneste a questa religione, non lo credereste. Il Padre ha 
spiegato che ogni cosa dipende dalla devozione. Quelli che hanno compiuto molta devozione devono 
ricevere il frutto della loro devozione. Sono coloro che ricevono l'eredità illimitata dal Padre. Voi sapete 
che state diventando deità, i signori del mondo. Rimangono solo pochi giorni ancora. È stata mostrata la 
distruzione di questo vecchio mondo. Queste cose non sono menzionate in nessuna delle altre scritture. 
Solo la Gita è la scrittura religiosa di Bharat. Ognuno dovrebbe studiare la propria scrittura religiosa e 
dovrebbe anche conoscere colui che ha fondato quella religione, come i cristiani conoscono Cristo. Lo 
conoscono e adorano solo lui. Voi appartenete alla religione originale ed eterna delle deità, perciò 
dovreste adorare solamente le deità. Ma oggigiorno la gente dice di appartenere alla religione indù. Voi 
figli ora state studiando il Raja Yoga. Voi siete Raj Rishi mentre quelle persone sono hatha yoga rishi. 
C'è differenza come tra il giorno e la notte. La loro rinuncia, quella di rinunciare semplicemente alla casa 
e la famiglia, è debole e limitata. La vostra rinuncia e il vostro disinteresse è quello di lasciare l'intero 
vecchio mondo. Prima andrete alla vostra casa, la dolce casa, e poi all'età dell'oro nel nuovo mondo. La 
religione originale ed eterna delle deità viene fondata attraverso Brahma. Questo ora è il vecchio mondo 
impuro. Queste cose devono essere capite. State studiando con il Padre. Questo è reale. Non si tratta di 
avere fede in questo. Solo il Padre insegna questa conoscenza. Quel Padre è anche l'Insegnante e il vero 
Satguru che ci riporta indietro con Sé. Quei guru vi lasciano a metà strada e se ne vanno. Quando un 
guru se ne va, fanno di un altro il loro guru; fanno sedere il suo discepolo sul gaddi. Qua si tratta del 
Padre e dei figli. Là c'è il guru e il diritto dei discepoli a quell'eredità. Ci può essere un'eredità solamente 
dal Padre. Shiv Baba viene solamente a Bharat. Le persone celebrano la notte di Shiva e la notte di 
Krishna. Non c'è oroscopo di Shiva, perciò in che modo potrebbe raccontare qualche cosa? Per Lui non 
c'è tempo o data. Mostrano il tempo e la data di Krishna, il numero uno. La gente del mondo celebra 
Deepawali. Deepawali non è per voi figli. Il nostro nuovo anno e il nuovo mondo vengono chiamati l'età 
dell'oro. Voi ora state studiando per il nuovo mondo. Ora siete all'età della confluenza di maggiore  
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auspicio. Così tante persone vanno a quei Kumbha mela. Quegli incontri solo sulle rive dei fiumi. 
Avvengono così tanti incontri. Anche loro hanno i loro corpi di governo. A volte ci sono grandi litigi tra 
di loro perché sono coscienti del corpo. Qua non ci sono litigi. Il Padre dice semplicemente: Dolcissimi, 
amati figli, ricordate Me! Voi anime siete diventate tamoprahan da satopradhan. In voi si è mischiata la 
lega e può essere rimossa solamente attraverso il fuoco dello yoga. Un orafo lo sa.  Solo il Padre viene 
chiamato il Purificatore. Il Padre è l'Orafo supremo. Rimuove la lega di tutti e li fa diventare di oro vero. 
L’oro viene messo sul fuoco. Questo yoga, è il fuoco del ricordo, perché solo attraverso il ricordo i vostri 
peccati possono essere bruciati. Solo attraverso il pellegrinaggio del ricordo diventerete satopradhan da 
tamoprahan. Non tutti diventeranno satopradhan. Tutti si impegneranno come fecero nel ciclo 
precedente. Anche la parte dell'Anima Suprema è fissata nel drama, e qualsiasi cosa sia fissata 
continuerà ad avvenire; non può essere cambiata; la bobina continua a girare. Il Padre dice: Quando 
farete progressi, il Padre vi dirà cose più profonde. Prima di tutto abbiate la fede che Egli è il Padre di 
tutte le anime. Ricordate Lui! Questo il significato di manmanabhav. Non si può dire che Dio Krishna 
parla. Se fosse Krishna a parlare, tutti andrebbero da lui; tutti riconoscerebbero lui. In quel caso perché si 
dice che solo una manciata tra molti milioni conosce Me? Il Padre spiega questo ed è per questa ragione 
che le persone lo trovano difficile da capire. La stessa cosa accadde anche in precedenza. Sono venuto e 
ho fondato la religione delle deità. Tutte quelle scritture scompariranno. Poi quelle stesse scritture 
emergeranno nuovamente nel loro tempo sul cammino della devozione. All'età dell'oro non c'è una 
singola scrittura. Non c'è nome o traccia di devozione. Ora è il regno della devozione. I più grandi di 
tutti sono coloro che si chiamano Shri Shri 108 Jagadguru. Oggigiorno si chiamano persino 1008!  Di 
fatto quel rosario fa riferimento a questo luogo. Quando le persone ruotano un rosario, sanno che il 
tassello rappresenta l'Incorporeo e che poi c'è il grano doppio. Brahma e Saraswati sono il grano doppio 
perché questo è il cammino della famiglia. Che cosa potrebbero dare quelli del cammino della famiglia a 
quelli del cammino dell'isolamento se facessero di loro il loro guru? Dovrebbero studiare hatha yoga. Ci 
sono molti tipi di hatha yoga ma solo un unico tipo di Raja Yoga. C'è semplicemente l'unico 
pellegrinaggio del ricordo che viene chiamato Raja Yoga. Tutto il resto è hatha yoga per la salute del 
corpo. Solo il Padre insegna questo Raja Yoga. Prima c’è l’anima e poi il corpo. Considerandovi corpi 
invece di anime, avete capovolto ogni cosa. Ora consideratevi anime e ricordate il Padre e i vostri 
pensieri finali vi condurranno alla vostra destinazione. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore e ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 
1. Diventate coscienti dell'anima e osservate la parte di ognuno come un osservatore 

distaccato in questo drama imperituro eternamente predestinato. Ricordate la vostra dolce 

casa e il vostro dolce regno. Rimuovete questo vecchio mondo dal vostro intelletto. 

2.  Non lasciatevi sconfiggere da Maya. Impegnatevi affinché la vostra anima diventi pura 

bruciando i vostri peccati nel fuoco del ricordo. 

 

Benedizione:  Possiate essere uno yogi facile e posizionare la vostra mente e intelletto nella loro 

posizione attraverso il potere della determinazione. 

  I figli hanno amore per il Padre ed è per questo che prestano grande attenzione a sedere, 

camminare e fare servizio in un potente ricordo. Ma se non c'è un controllo completo 

sulla vostra mente, se la vostra mente non è in ordine, sedete in modo appropriato per un 

breve tempo e poi cominciate ad agitarvi di continuo. A volte siete in posizione e a volte 

siete alterati. Ma attraverso il potere della concentrazione e il potere della determinazione, 

posizionate la vostra mente e intelletto nella posizione di uno stato costante e stabile e 

diventerete uno yogi facile. 

 Slogan:  Usate qualsiasi potere al momento del bisogno e avrete molte buone esperienze. 

 

*** OM SHANTI *** 

  


