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Essenza: Dolci figli, voi siete i figli del Padre Trimurti. Dovete ricordare le vostre tre attività: fondazione, 

distruzione e sostegno. 

Domanda: Qual è il danno causato dalla severa malattia della coscienza del corpo? 

Risposta: 1) Quelli che sono coscienti del corpo sono gelosi. A causa della gelosia, diventano come acqua 

salata gli uni con gli altri. Non sono capaci di fare servizio con amore; continuano a bruciare 

internamente. 2) Sono negligenti; Maya continua ad ingannarli. Mentre continuano ad 

impegnarsi, smettono di studiare perché continuano a perdere la speranza. 3) A causa della 

coscienza del corpo, i loro cuori non sono puliti. Siccome i loro cuori non sono puliti, non sono 

in grado di salire sul cuore del Padre. 4) Diventano di cattivo umore e i loro volti cambiano. 

Om shanti. State ricordando solamente il Padre oppure state ricordando anche qualche altra cosa? Voi figli 

dovreste ricordare i tre compiti di fondazione, distruzione e sostegno perché avvengono simultaneamente. Per 

esempio, se qualcuno sta studiando legge per diventare un avvocato, capisce che diventerà un avvocato e poi 

seguirà la professione legale. Sosterrà la materia della legge. Qualsiasi cosa studi qualcuno, ha la meta di 

continuare a farlo in futuro. Voi capite che ora state portando avanti il compito della costruzione. State 

fondando il nuovo mondo puro e lo yoga è davvero essenziale per questo. Solo avendo yoga voi anime che siete 

diventate impure, diventerete pure. Diventerete pure e poi governerete il regno del mondo puro. Questo 

dovrebbe entrare nei vostri intelletti. Questo è l'esame più elevato tra tutti gli esami e lo studio più elevato tra 

tutti gli studi. Ci sono molti tipi diversi di studio, che vengono insegnate agli esseri umani dagli esseri umani. 

Quegli studi si riferiscono solamente a questo mondo. Dopo aver studiato, ne ricevono qua il frutto. Voi figli 

capite che ricevete il frutto di questo studio illimitato nel nuovo mondo. Quel nuovo mondo non è lontano. Ora 

è l'età della confluenza. Governerete il regno del nuovo mondo. Mentre siete seduti qua, i vostri intelletti 

dovrebbero mantenere questo ricordo. Mantenendo il ricordo del Padre voi anime diventerete pure. Dovete 

anche ricordare che quando sarete diventati puri, questo mondo impuro verrà certamente distrutto. Non tutti 

diventeranno puri. Pochissimi di voi hanno quel potere. Appartenete alle dinastie del sole e della luna, in 

graduatoria, conformemente al vostro potere. C'è bisogno di potere per ogni cosa. Questo è il potere di Dio e 

viene chiamato il potere dello yoga. Tutti gli altri sono poteri fisici; questo è potere spirituale. Ciclo dopo ciclo, 

il Padre dice: O figli, ricordate solo Me. Ricordate il Padre, l'Autorità Onnipotente. Solo Lui è il Padre. 

Ricordando Lui, voi anime diventerete pure. Questi sono buoni aspetti e devono essere assimilati. Questi aspetti 

non rimarranno negli intelletti di quelli che non hanno la fede di aver preso 84 nascite. Quelli che vennero nel 

mondo satopradhan ora si trovano nel mondo tamopradhan. Sono coloro che svilupperanno subito fede nei loro 

intelletti. Se non comprendete qualcosa, dovreste chiedere. Se capite chiaramente, dovreste essere in grado di 

ricordare il Padre. Se non capite, non siete capaci di ricordarlo. È una cosa chiara. Voi anime, che eravate 

satopradhan, ora siete diventate tamoprahan. Quelli di voi che hanno dei dubbi e chiedono in che modo potete 

capire di aver preso 84 nascite o in che modo potete sapere che avete reclamato un'eredità dal Padre nel ciclo 

precedente, non presteranno piena attenzione allo studio. È chiaro che non è nella vostra fortuna. Non avete 

compreso neppure nel ciclo precedente. Per questa ragione non siete in grado di rimanere nel ricordo. Questo è 

lo studio per il futuro. Se le anime non studiano, è chiaro che non hanno studiato ciclo dopo ciclo e che sono 

passate con voti bassi. Molti vengono bocciati in una scuola; passano in graduatoria. Anche questo è uno 

studio. Tutti qua passeranno, in graduatoria. Chi è intelligente, studierà e continuerà ad insegnare agli altri. Il 

Padre dice: Io sono il Servitore di voi figli. Anche i figli dicono: anche noi siamo servitori. Dovete dare 

beneficio ad ogni singolo fratello e sorella. Il Padre da beneficio a voi e voi poi dovete dare beneficio agli altri. 

Dovete spiegare a tutti: Ricordate il Padre e i vostri peccati verranno eliminati. Più date questo messaggio a 

molti altri, più diventerete grandi messaggeri. Vengono chiamati maharati o cavalieri. I fanti entrano a far parte 

dei sudditi. Voi figli potete capire chi diventerà ricco. Questa conoscenza dovrebbe rimanere nei vostri 

intelletti. Voi figli siete diventati strumenti per il servizio. Avete dato le vostre vite per il servizio e quindi 

reclamerete anche un rango conforme. Voi figli non avete alcuna preoccupazione su nessun altro. Gli esseri 

umani hanno mani e piedi: non sono legati. Potete mantenervi liberi. Quindi perché dovreste lasciarvi 

intrappolare nei legami? Perché non dovreste prendere il nettare del Padre e fare il dono del nettare agli altri? 

Non siete come una pecora o una capra che continuano ad essere legate. All'inizio voi figli vi siete liberati. 

Avete pianto, urlato e causato così tanta angoscia e poi siete semplicemente rimasti là. Avete detto: non 
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abbiamo alcuna preoccupazione. Vogliamo fondare il paradiso oppure sedere e fare qualche altro lavoro? Vi 

siete colmati di ebbrezza grazie all'ebbrezza spirituale di appartenere al Signore e Maestro. Voi siete ebbri del 

Signore e Maestro. Sapete ciò che state ricevendo dal Signore e Maestro. Il Signore e Maestro vi sta 

insegnando. Gli sono stati attribuiti molti nomi; alcuni nomi sono molto dolci. Ora avete l'ebbrezza del Signore 

e Maestro. Il Padre vi da direttive semplici. Anche i vostri intelletti comprendono che diventerete satopradhan e 

diventerete i signori del mondo ricordando il Padre. Questa è la preoccupazione che dovreste avere. Dovreste 

ricordare il Padre ad ogni respiro. State sedendo di fronte a Lui. Quando andate fuori, dimenticate. Non c'è 

altrettanto ebbrezza fuori quanta ce n'è qua. Dimenticate ogni cosa. Non dovreste dimenticare. Ma se non è 

nella vostra fortuna, dimenticate anche mentre siete seduti qua. Si sta organizzando affinché i figli facciano 

servizio nei musei e nei differenti villaggi. Il Padre dice: Dovreste fare subito servizio non appena avete tempo. 

Ma non potete affrettare il drama. Il Padre dice: Dovrebbe esserci un tale macchinario che le cose siano pronte 

non appena le tocchiate. Il Padre continua a spiegare tutto questo. Maya afferra i figli molto bravi, molto 

fermamente per il loro naso e le orecchie. Maya porta molte tempeste a quelli che si considerano mahavir. 

Allora non si curano di nessuno; nascondono ogni cosa. Internamente i loro cuori non sono veri. Quelli che 

hanno un cuore vero reclamano una borsa di studio. Se c'è qualcosa di diabolico nei loro cuori, non possono 

continuare. Avendo un cuore diabolico, fate affondare la vostra barca. Tutti hanno bisogno di Shiv Baba. Avete 

visioni di ogni cosa. È stato Shiv Baba a creare Brahma. Ricordando Shiv Baba, potete diventare come le deità. 

Baba sa che Maya è molto potente. Vi morde come un topo senza che neppure ve ne accorgiate. Maya è come 

un topo molto intelligente. Anche i maharati devono essere molto cauti. Loro stessi non realizzano che Maya li 

ha fatti cadere e li ha fatti diventare come acqua salata. Dovreste comprendere che, diventando come acqua 

salata, non sarete in grado di fare il servizio del Padre; continuerete a bruciare internamente. Bruciate 

internamente a causa della coscienza del corpo. Finora voi anime non avete creato quello stato. Non c'è potere 

del ricordo. Per questa ragione dovete rimanere molto cauti. Maya è molto abile. Quando siete sul campo di 

battaglia, Maya non vi lascia in pace. Finisce la metà o tre quarti di voi e non ve ne accorgete neppure. Molti 

nuovi, bravi, smettono di studiare e rimangono a casa. Maya attacca anche quelli molto bravi e molto noti. 

Anche se capiscono, diventano incuranti. Diventano istantaneamente come acqua salata su questioni di minore 

importanza. Il Padre spiega: A causa della coscienza del corpo diventate come acqua salata; ingannate voi 

stessi. Il Padre dice: Anche questo fa parte del drama. Qualsiasi cosa vediate, il drama continua come ha fatto 

nel ciclo precedente. Il loro stato continua a fluttuare. Talvolta ci sono cattivi auspici su di loro. Talvolta fanno 

un servizio molto buono e scrivono a Baba dandogli buone notizie. Il loro stato continua a fluttuare. Talvolta c'è 

sconfitta, talvolta c'è vittoria. Talvolta i Pandava vengono sconfitti da Maya e talvolta conquistano Maya. 

Anche i maharati molto bravi fluttuano. Alcuni muoiono. Perciò, ovunque viviate, continuate a ricordare il 

Padre e a fare servizio. Siete diventati strumenti per fare servizio. Siete sul campo di battaglia. Quelli che 

vivono fuori, in una famiglia, possono superare quelli che rimangono qua. C'è guerra totale con Maya. Le 

vostre parti continuano secondo dopo secondo come hanno fatto nel ciclo precedente. Voi dite che è trascorso 

così tanto tempo e che ogni cosa accaduta si trova nei vostri intelletti; tutta questa conoscenza è nei vostri 

intelletti. Come il Padre ha la conoscenza, così ci deve essere conoscenza anche in questo Dada. Quando Baba 

parla, anche Dada deve parlare. Voi sapete chi è bravo ed ha un cuore pulito. Chi ha un cuore pulito sale sul 

cuore di Baba. Non hanno la natura di diventare come acqua salata; rimangono sempre allegri; il loro umore 

non cambia mai. L'umore di tanti qua continua a cambiare; da non credere! La gente dice: siamo impuri. Hanno 

chiamato il Padre Purificatore perché venisse e li purificasse. Il Padre dice: Figli, continuate a ricordare Me e i 

vostri abiti (anima) si ripuliranno. Seguite le Mie shrimat. Gli abiti di quelli che non seguono shrimat, non si 

ripuliscono. Quelle anime non diventano pure. Giorno e notte il Padre continua ad enfatizzare questo: 

Consideratevi un'anima. Soffocate quando diventate coscienti del corpo. Più scendete, più diventate felici e più 

rimanete allegri. Il Padre sa che alcuni figli sono di prima classe, eppure se poteste vedere il loro stato interiore, 

vedreste che si stanno sciogliendo. È come se il fuoco della coscienza del corpo li stesse sciogliendo. Non 

comprendono da dove giunga la loro infermità. Il Padre dice: Questa infermità giunge della coscienza del 

corpo. Chi è cosciente dell'anima non si ammala mai. Ma molti continuano a bruciare internamente. Il Padre 

dice: Figli, possiate essere coscienti dell'anima! Alcuni chiedono perché abbiano questa infermità. Il Padre dice: 

Questa infermità della coscienza del corpo è tale, da non credere! Quando qualcuno ha questa infermità, è come 
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un parassita che non molla. Non seguendo shrimat e procedendo con coscienza del corpo, verrete feriti molto 

malamente. Baba riceve tutte le notizie. Maya vi afferra per il naso e vi fa cadere. I loro intelletti vengono 

completamente uccisi. Molti sviluppano dei dubbi in questo modo. Voi chiamate Dio: "vieni e cambia quelli 

che hanno intelletti di pietra in quelli che hanno intelletti divini" eppure se vi opponete a Dio quale destinazione 

raggiungerete? Cadono completamente e i loro intelletti diventano come di pietra. Mentre siete seduti qua, voi 

figli dovreste avere l'esperienza della felicità: la vita da studente è la migliore. Il Padre chiede: C'è forse uno 

studio più elevato di questo? Questo è il migliore; da frutto per 21 nascite. Perciò dovreste prestare così tanta 

attenzione a questo studio. Alcuni non prestano alcuna attenzione. Maya taglia loro naso e orecchie. Il Padre 

stesso dice: Il suo regno dura mezzo ciclo. Vi afferra in modo tale, da non credere! Perciò rimanete cauti e 

invitatevi l'un l'altro alla cautela: Ricordate Shiv Baba. Altrimenti Maya vi taglierà naso e orecchie e allora non 

sarete di alcuna utilità. Molti pensano che reclameranno il rango di Lakshmi e Narayan. È impossibile. Si 

stancano e collassano. Vengono sconfitti da Maya e cadono nell’immondizia. Quando vedete che il vostro 

intelletto si sta rovinando, dovreste capire che Maya vi ha afferrati per il naso. C'è molto potere nel 

pellegrinaggio del ricordo. L'anima è colma di grande felicità. Si dice che non ci sia alcun nutrimento come il 

nutrimento della felicità. Quando i clienti vengono continuamente al vostro negozio, c'è un guadagno. Non vi 

stancherete mai in quel momento. Non morirete di fame. Voi rimanete molto felici perché state ricevendo 

ricchezza senza limiti. Dovreste avere l'esperienza di una grande felicità. Dovreste verificare: il mio 

comportamento è divino o diabolico? Ora è rimasto pochissimo tempo. È come se ci fosse una gara di morte 

improvvisa. Guardate quanti incidenti avvengono! Gli intelletti delle persone sono diventati tamopradhan. 

Quando scende la pioggia con gran forza, viene considerato un incidente della natura. Anche la morte sta per 

giungere. La gente non crede che presto comincerà una guerra atomica. Fanno lavori così pericolosi. Se 

vengono provocati, avrà inizio la guerra. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna:  
1. Rimanete nell'ebbrezza di appartenere al Signore e Maestro e liberate voi stessi. Non lasciatevi 

legare da alcun legame. Siate cauti con Maya, il topo. Non ci dovrebbe mai essere alcun pensiero 

diabolico nella vostra mente. 

2. Rimanete nella felicità di ricevere ricchezza senza limiti dal Padre. Non dovreste mai avere alcun 

dubbio nel vostro intelletto e di conseguenza stancarvi di questo guadagno. La vita da studente è 

la migliore. Quindi prestate piena attenzione a questo studio. 

. 

Benedizione: Possiate essere davvero amorevoli e invece di fare delle colonne di pensieri inutili il vostro 

supporto, incrementate l'esperienza di tutte le relazioni. 

Per rafforzare i vostri pensieri inutili, Maya pone molte colonne regali. Porta ripetutamente il 

pensiero "questo accade comunque; anche i senior lo fanno; nessuno finora è diventato 

completo; rimarrà certamente una debolezza o un'altra. Le colonne di questi pensieri inutili 

rendono ancor maggiore la vostra debolezza. Ora invece di prendere il supporto di queste 

colonne, incrementate l'esperienza di tutte le relazioni. Avendo l'esperienza della Sua compagnia 

nella forma sakar, diventate davvero amorevoli. 

Slogan:  La contentezza è la più grande virtù. Quelli che rimangono costantemente contenti sono amati da 

Dio, amati dalle persone e amati da loro stessi. 

 

*** OM  SHANTI *** 


