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Essenza: Dolci figli più vi ricordate del Padre e più luce ci sara nell'anima. Le anime che hanno conoscenza 

cominciano a risplendere   

Domanda:  Quali figli Maya non riesce a molestare neppure un pochino? 

Risposta:  Quelli che sono yogi solidi, quelli che raffreddano i loro sensi fisici con il potere dello yoga, 

quelli che si sforzano soltanto per stare in yoga non possono mai essere molestati da Maya 

nemmeno un pochino. Quando diventate yogi stabili diventerete degni. Per diventare degni 

prima di tutto è richiesta la purezza. 

Om shanti. Il Padre si siede qui e spiega a voi dolcissimi figli. A causa dell'ignoranza voi anime siete 

diventate dure. I diamanti hanno dentro un luccichìo, i sassi no. Ecco perchè si dice: sei diventato duro come 

un sasso. Poi quando vi destate si dice che siete come una gemma. La luce dell'anima è diventata fioca a 

causa dell'ignoranza. Non è diventata completamente dura, è solo definita dura. Le anime sono tutte uguali, 

ma i corpi sono tutti diversi. Ci sono vari tipi di corpi, mentre tutte le anime sono uguali. Ora capite di essere 

anime, figli del Padre. Avevate appieno questa conoscenza, ma è scomparsa gradatamente. E' scomparsa 

fino al punto in cui non è rimasto più nulla alla fine e perciò si chiama ignoranza. Anche voi eravate 

ignoranti. Ora state diventando istruiti grazie all'Oceano della conoscenza. Un anima è molto sottile, non si 

può vedere con questi occhi. Quando il Padre viene e spiega a voi figli e vi rende pieni di conoscenza, voi vi 

svegliate. Ci sarà luce in ogni casa. Ora c'è oscurita in ogni casa, cioè le anime sono diventate fioche. Il 

Padre ora dice: ricordate me e la luce arriverà. Poi diventerete istruiti. Il Padre non diffama nessuno. Vi 

spiega solo i segreti del drama. Egli ha detto ai figli: sono diventati tutti dissennati. Chi lo dice? Il Padre. 

Figli, i vostri intelletti sono diventati così meravigliosi seguendo shrimat. Ora lo percepite vero? Ora avete 

ricevuto la conoscenza. La conoscenza viene chiamata uno studio. Le nostre luci si sono accese con lo studio 

del Padre. Questo si chiama il vero Deepawali. Nella nostra infanzia le persone vesravano dell'olio in 

piccole lampade di terracotta e le accendevano. Questo sistema va avanti. E comunque Deepawali non arriva 

per questo. E' l'anima dentro che si è affievolita. Il Padre viene e ravviva la sua luce. Egli viene e dà a voi 

figli la conoscenza e vi insegna. A scuola l'insegnante insegna loro. Quella è conoscenza limitata, mentre 

questa è conoscenza illimitata. Qualcuno dei saggi o santi vi insegna? Avete mai sentito la conoscenza del 

Creatore o dell'inizio, metà e fine della creazione? E' mai venuto qualcuno a insegnarvela? Andate a vedere 

se qualcuno dà questa conoscenza a qualcun altro. Solo l'unico Padre ve la insegna e quindi fareste bene a 

studiare con Lui. Il Padre arriva inaspettatamente. Egli non suona il tamburo per annunciare che sta 

arrivando. Arriva ed entra inaspettatamente. Non può emettere un suono fino a che non riceve degli organi. 

Solo nel momento in cui entra in un corpo può emettere dei suoni. Quando lo spiegate alle persone nessuno 

vi crede. Quando questa conoscenza viene data a voi figli, voi la capite. Nessuno a parte l'unico Padre può 

può darvi questa conoscenza. Nessuno vuole avere la visione della distruzione. Il Padre stesso viene e la 

concede. Il vecchio mondo adesso verrà distrutto in accordo al drama. Si sta instaurando il nuovo mondo. 

Coloro che vogliono prendere la conoscenza dal Padre continueranno ad arrivare. La conoscenza verrà data 

a molti. Così tante persone vengono da così tanti paesi. Questo incontro (mela) delle anime con l'Anima 

Suprema avviene una volta sola. Lui viene solo all'età della confluenza. Il Padre viene e instaura il nuovo 

mondo. Coloro ai quali è stata accesa la luce andranno ad accendere la luce di altri. Ora tutti voi dovete 

tornare a casa. Dovete usare sempre il vostro intelletto. Sul cammino della conoscenza c'è oscurità. E' 

necessario che solo l'unico Padre dia la conoscenza. Lui viene solo all'età della confluenza. La conoscenza 

non può essere ricevuta nel vecchio mondo. La gente pensa che ci siano ancora 40.000 anni. Sono 

nell'oscurità totale. Pensano che Dio arriverà tra 40.000 anni. Egli verrà di sicuro, darà la conoscenza e 

concederà la salvezza. Quindi questo significa che c'è ignoranza. Questa si chiama l'oscurità dell'ignoranza. 

Chi è ignorante ha bisogno di ricevere la conoscenza. La devozione non può essere definita conoscenza. Le 

anime non hanno conoscenza e siccome hanno l'intelletto obnubilato, pensano che la devozione sia 

conoscenza. Da una parte dicono: “Quando viene il Sole della Conoscenza, ci sara luce” ma non capiscono 

niente. Cantano: Quando albeggia il Sole della Conoscenza... Chi è che chiamano Sole della Conoscenza? 

Nessuno sa quando Lui arriva. Un pundit ecc. direbbe che ci sarà la luce quando finisce l'età del ferro. Il 

Padre viene e spiega tutte queste cose. Voi figli le capite, in graduatoria. Un insegnante insegna ai ragazzi 

ma loro non studiano tutti allo stello livello. Non può mai esserci lo stesso voto uguae per tutti. Voi sapete 

che il Padre Illimitato è arrivato. La distruzione del vecchio mondo è qui davanti. Solo in questo tempo voi 

prendete questa conoscenza e studiate yoga con il Padre. Solo attraverso il ricordo i vostri peccati saranno 

assolti. Il Padre dice Io vengo e prendo in affitto questo corpo, cioè prendo il supporto della materia solo  
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all'età della confluenza. Queste parole sono scritte anche nella Gita. Baba non menziona il nome di altre 

scritture. C'è solo l'unica Gita. Questo è lo studio del Raja yoga. Gli hanno dato il nome “Gita”. All'inizio c'è 

scritto: “Dio parla”, ma chi vieve chiamato Dio? Dio è incorporeo, non ha un corpo per conto suo. Quello è 

il mondo incorporeo dove risiedono le anime. La regione sottile non può essere definita mondo. Questo è il 

mondo fisico, corporeo mentre quello è il mondo delle anime. Tutta la commedia avviene qui. Le anime nel 

mondo incorporeo sono così piccole. Poi vengono qui a fare la loro parte. Questi pensieri vengono instillati 

solo negli intelletti di voi figli. Questa si chiama conoscenza. I Veda e le scritture sono devozione non 

conoscenza. Voi non avete incontrato così tanti sanyasi come Baba. Baba è stato molto in loro compagnia; 

ha adottato molti guru. Veniva chiesto loro: perchè abbracciate la rinuncia e rinunciate alla casa e alla 

famiglia? Loro rispondevano: l'intelletto si corrompe a causa del vizio ecco perchè abbiamo lasciato casa e 

famiglia. Achcha, voi andate a vivere nella giungla. Così vi ricordate della vostra casa e famiglia? Loro 

rispondevano: Sì. Baba ha visto anche quel sanyasi che tornò addirittura a casa. Nelle scritture viene detto 

anche questo. La gente si ritira quando è vecchia. Uno non lo può fare quando è giovane. Molti giovani 

uomini nudi vanno al kumbha mela. Prendono delle droghe per controllare i loro organi fisici. Voi avete il 

potere dello yoga con il quale controllare gli organi fisici. Quando sono controllati dal potere dello yoga alla 

fine si aquieteranno. Acuni figli dicono: Baba, Maya mi tormenta tanto. Queste cose là non esistono. Gli 

organi fisici si controllano diventanto stabili nello yoga. Gli organi fisici si raffredderanno. Questo richiede 

parecchio sforzo. Là non c'è nulla di così sporco. Il Padre è venuto per portarvi in cotanta terra di paradiso. 

Vi sta rendendo degni mentre Maya vi rende indegni cioè indegni di andare in paradiso, la terra della 

liberazione in vita. Il Padre si siede qui e vi rende degni. Per far ciò la prima cosa è la purezza. Cantate 

perfino: Baba siamo diventati impuri! Vieni e purificaci! Puro sinifica puro. Viene ricordato: perchè 

dovremmo rinunciare al nettare per bere veleno? Ciò che causa sofferenza all'inizio, alla metà e alla fine si 

chiama veleno. Anche questo è fissato nel drama. Il Padre è venuto a incontrare voi figli così tante volte. 

Dall'essere i più bassi siete diventati gli esseri più elevati. Quando un'anima diventa pura la durata della sua 

vita si allunga. Riceve tutto – salute, ricchezza e felicità. Potete scriverlo sulla lavagna: salute, ricchezza e 

felicità per 21 generazioni in un secondo. Ricevete questa eredità dal Padre per 21 nascite. Alcuni figli 

hanno paura persino a mettere una targa. C'è una targa fuori da ogni casa no? Voi siete i figli dell'unico 

medico no? Ricevete tutto - salute, ricchezza e felicità e quindi dovete darle anche agli altri. Se potete darle 

perchè non lo scrivete su una targa? La gente allora verrebbe e lo capirebbe, 5000 anni prima di oggi c'era 

salute e ricchezza e anche purezza in Bharat. Voi ricevete la vostra eredità in un secondo dal Padre 

Illimitato. Molte persone verranno da voi. Potete sedervi e spiegare: questa stessa Bharat era lo “Sparviero 

d'oro”. Era il loro regno. E allora dove sono andati a finire? Sono quelli che prendono per primi le 84 

nascite. Lui è il numero uno e poi diventa l'ultimo. Il Padre dice: adesso il vostro ciclo di 84 nascite è finito e 

deve riominciare daccapo. Solo il Padre Illimitato viene e vi mette in grado di raggiungere questo status. 

Dice semplicemente: ricordatevi di Me e diveterete puri. Dovete conoscere il ciclo delle 84 nascite e ritirare 

la vostra eredità dal Padre, ma ci deve essere anche lo studio. Venite definiti coloro che girano i disco della 

realizzazione del sé. Le persone nuove che arrivano non sono in grado di capire. Voi sapete che l'anima si 

chiama il sé. Io, l'anima che era pura, sono stata in giro per il ciclo per 84 nasite fin dall'inizio. Il Padre vi 

dice anche che all'inizio voi adoravate Shiva; eravate devoti genuini. Nessuno a parte il Padre può 

spigarvelo. Il Padre dice: dolcissimi figli voi sieti i primi a prendere questa nascita. Quando una persona è 

ricca si dice che debba aver fatto determinate azioni nella nascita precedente. Se uno è ammalato si dice che 

tutto ciò debba essere il conto per le azioni del passato. OK che tipo di azioni hanno fatto Laksmi e 

Narayan? Il Padre si siede qui e ve lo spiega. Loro hanno completato le loro 84 nascite e devono andare 

nella loro nascita numero uno. Dio viene solo all'età della confluenza e vi insegna Raja yoga. E tuttavia voi 

dimenticherete. Il Padre vi ha spiegato la profonda filosofia dell'azione, dell'azione neutra e dell'azione 

peccaminosa. Nel regno di Ravan le vostre sono azioni peccaminose. Là (nell'età d'oro) le vostre sono azioni 

neutre. Il regno di Ravan là non esiste. Là non c'è il vizio. Là c'è il potere dello yoga perchè siete diventati i 

signori del mondo con il potere dello yoga. Quindi è necessario anche un mondo puro di sicuro. Il vecchio 

mondo è impuro e il nuovo mondo è puro. Quello è il mondo senza vizi e questo è il mondo vizioso. Solo il 

Padre viene e trasforma il bordello in un Tempio di Shiva. L'età d'oro è il Tempio di Shiva. Shiv Baba viene 

e vi rende degni dell'età d'oro. Potete andare al Tempio di Laksmi e Narayan a chiedere loro: sapete come 

hanno fatto Laksmi e Narayan a raggiungere quello status? Loro sono quelli che hanno preso appieno le 84 

nascite. Poi il Padre venne nella fortunatissima età della confluenza vi insegnò Raja yoga e vi diede il regno.  
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Prima eravate gli impuri numero uno e poi siete diventati i puri numero uno. C'è l'intero regno. Nei vostri 

quadri è tutto chiaro così come chi gli ha insegnato Raya yoga. L'Alto tra gli Alti è il Padre Supremo, 

l'Anima Suprema. Le deità non possono insegnarlo. Dio solo è definito il pieno di conoscenza e la insegna. 

Egli è anche chiamato Padre, Maestro e Satguru. Solo quelli che hanno adorato Shiva dall'inizio possono 

capire queste cose. Potete chiedere a quelli che hanno costruito i templi. Avete costruito questo Tempio ma 

loro come hanno raggiunto quello status? Quand'è stato il loro regno? Dove sono andati? Dove sono adesso? 

Quando gli direte la storia delle 84 nascite saranno molto felici. Fate in modo da avere una foto in tasca. 

Potete spiegare a chiunque. Quelli che hanno adorato Shiva dall'inizio resteranno ad ascoltare e ne saranno 

felici. Così capirete che appartengono al vostro clan. Giorno per giorno Baba vi insegna metodi molto facili. 

Ora avete ricevuto la comprensione che solo il Padre Supremo, l'Anima Suprema, è il donatore della 

salvezza per tutti. Voi ricevete la sovranità dell'età d'oro per 21 nascite. Solo grazie a questo studio ricevete 

un'eredità per 21 nascite. Ci sono molte argomentazioni. Potete raccontare loro la biografia del Padre 

Supremo, l'Anima Suprema usando l'argomento: cos'è un bordello e cos'è un Tempio di Shiva? La storia 

delle 84 nascite di Laksmi e Narayan è un'altra argomentazione ancora. Come c'era pace al mondo e come 

questo sia diventato senza pace e come la pace si sta nuovamente instaurando è un'altra argomentazione 

ancora. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati a lungo persi e ora ritrovati amore ricordo e buongiorno dalla Madre dal Padre 

BapDada. Il Padre spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 
1. Per diventare esseri elevati, rendete pura l'anima con il potere del ricordo. Non compiete 

nessuna azione peccaminosa con i vostri organi fisci.    

2.  Diventati istruiti e fate il servizio di svegliare le anime. Mettete l'olio della conoscenza e dello 

yoga nella lampada dell'anima. Pulite l'intelletto seguendo le shrimat 

 

Benedizione:  Possiate essere angeli doppiamente luminosi che rimangono liberi dall'attrazione dei vecchi 

sanskara e dalle relazione del mondo. 

 Essere un angelo significa essere libero dall'attrazione del vecchio mondo. Non ci dovrebbe 

essere nessuna attrazione in forma di relazione nè per il vostro vecchio corpo, né per nessun 

essere corporeo, né per ciò che si può possedere. Allo stesso modo rimanete liberi anche dai 

vecchi sanskara. Non dovrebbe esserci nessuna attrazione dai vecchi sanskara nella forma di 

pensieri, attitudine o parole. Quando siete liberi da tutte le attrazioni, cioè liberi dallo spreco 

di tempo, dalle compagnie di scarto e dall'atmosfera di scarto, allora sarete chiamati angeli 

doppiamente luminosi. 

 

Slogan:  Quelli che sostengono tutte le anime con il potere della pace sono lavoratori sociali spirituali. 

 

 

* * * O M S H A N T I * * * 
 

 


