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Essenza: Dolci figli, tutti voi siete fratelli spirituali. Dovreste avere amore spirituale gli uni per gli altri. 

Voi anime dovete amare le anime non i loro corpi. 

Domanda: Qual è l'aspetto meraviglioso che il Padre vi ha spiegato sulla Sua casa? 

Risposta: Tutte le anime che vengono dalla Mia casa sono fisse, in graduatoria, nelle loro sezioni. Le 

anime non si muovono di là. Là, tutte le anime di tutte le religioni rimangono vicine a Me. Le 

anime scendono in graduatoria, al loro momento, per recitare le loro parti. Solo una volta in 

questo tempo del ciclo, voi ricevete questa conoscenza meravigliosa. Nessun altro può dare 

questa conoscenza. 
Om Shanti. Il Padre siede qua e spiega a voi figli. Voi figli dovete comprendere che il Padre di noi anime 
ci sta spiegando e che il Padre si considera il Padre delle anime. Nessun altro ha questa consapevolezza e 
nessun altro potrebbe dirvi mai di considerarvi un'anima. Il Padre siede qua e spiega questo a voi anime. 
Voi reclamerete la vostra ricompensa di questa conoscenza nel nuovo mondo in graduatoria 
conformemente al vostro impegno. Non tutti sono in grado di ricordare che questo mondo sta per essere 
trasformato e che è il Padre a trasformarlo. Qua state sedendo personalmente di fronte a Lui, ma quando 
ritornate a casa vi occupate dei vostri affari durante l'intera giornata. La shrimat del Padre è: Figli, 
ovunque viviate, ricordate Me! Una kumari non sa chi sarà suo marito, ma quando vede la sua fotografia, 
quel ricordo rimane impresso. Ovunque siano, si ricordano l'un l'altra. Quello viene chiamato amore 
fisico mentre questo è amore spirituale. Per chi avete amore spirituale? I figli hanno amore spirituale per 
il Padre spirituale e hanno anche amore gli uni per gli altri. Voi figli dovreste avere grande amore gli uni 
per gli altri cioè le anime dovrebbero amare le anime. È ora che voi figli ricevete questi insegnamenti. La 
gente del mondo non sa nulla. Tutti voi siete fratelli perciò, essendo figli dell'unico Padre, sicuramente 
avete amore gli uni per gli altri. Viene chiamato amore spirituale. Conformemente al piano del drama, il 
Padre spirituale viene solamente in questa età della confluenza di maggiore auspicio e spiega 
personalmente a voi figli spirituali. Voi figli comprendete che il Padre è venuto qua. Rende belli voi 
figli. Vi rende puri da impuri e vi porterà a casa con Sé. Non è che vi porterà per mano; tutte le anime 
voleranno insieme come uno sciame di locuste. Anche loro hanno una guida. Hanno anche altre guide 
oltre a quella guida, e rimangono davanti. Quando l'intero sciame vola insieme, fa molto rumore. Uno 
sciame è così enorme da poter persino occultare la luce del sole. Anche lo sciame di voi anime è enorme; 
non potete contarle. Non possono contare il numero di esseri umani che ci sono qua, anche se fanno fare 
un censimento della popolazione. Ma anche quello, non viene calcolato accuratamente. Non potete 
calcolare quante anime ci siano. Può essere stimato approssimativamente quanti esseri umani ci saranno 
all'età dell'oro perché solamente Bharat rimane in quel tempo. Sapete nei vostri intelletti che state 
diventando i signori del mondo. Quando un'anima si trova nel corpo, quello è un essere umano e insieme 
hanno l'esperienza della felicità o della sofferenza. Molti credono che un'anima sia l’Anima Suprema e 
che non abbia mai l'esperienza della sofferenza, che sia immune all'effetto dell'azione. Anche molti figli 
si confondono su questo aspetto è pensano: possiamo considerarci anime ma dove dovremmo ricordare il 
Padre? Sapete che il Padre è il residente della dimora suprema. Il Padre vi ha dato la propria 
presentazione. Ovunque camminiate o andiate in giro, ricordate il Padre. Il Padre risiede nella dimora 
suprema. Anche voi anime vi risiedete, ed in seguito scendete per recitare le vostre parti. Ora ricevete 
questa conoscenza. Quando eravate deità, non ricordavate che le anime della tale religione si trovavano 
lassù. Non pensate in che modo le anime scendano di lassù e adottino dei corpi e recitino le loro parti. In 
precedenza non sapevate che il Padre risiede nella dimora suprema, che viene qua di lassù ed entra in un 
corpo. In quale corpo entra? Vi da il proprio indirizzo. Se scriveste: Shiv Baba presso la dimora 
suprema, la vostra lettera non raggiungerebbe la dimora suprema. Per questa ragione scrivete: a Shiv 
Baba presso Brahma. Poi scrivete l'indirizzo di questo luogo perché sapete che il Padre viene qua ed 
entra in questo carro. Di fatto voi anime risiedete lassù; siete fratelli. Abbiate sempre la consapevolezza 
che ognuno è un'anima e che questo è il suo nome. Voi vedete l'anima, mentre gli esseri umani diventano 
coscienti del corpo. Il Padre vi rende coscienti dell'anima. Il Padre dice: Consideratevi un'anima e 
ricordate Me. Il Padre spiega ora: Sono venuto e ho dato la conoscenza a voi figli. Io adotto questi 
vecchi organi, e la bocca è la principale. Ci sono anche gli occhi. Il nettare della conoscenza viene dato 
attraverso la bocca. C'è il memoriale della bocca della mucca, rappresenta la bocca di una madre. Io vi 
adotto attraverso questa madre senior. Chi vi adotta? Shiv Baba. Egli si trova qua. Tutta questa 
conoscenza dovrebbe rimanere nei vostri intelletti. Io vi adotto attraverso Brahma, il Padre dell'umanità. 
Perciò questo è anche vostra madre. Si ricorda: Tu sei la Madre e il Padre e noi siamo i Tuoi figli. Perciò  
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quello è il Padre di tutte le anime. Non può essere chiamato la Madre; è solamente il Padre. Ricevete la 
vostra eredità dal Padre e poi avete bisogno di una madre. Egli viene qua. Ora siete venuti a conoscenza 
del fatto che il Padre risiede lassù, che anche noi anime risiediamo lassù e che poi scendiamo qua per 
recitare le nostre parti. La gente del mondo non sa nulla di tutto questo. Dicono che l’Anima Suprema si 
trova nei sassi e nelle pietre. Questo significherebbe che è infinito. Quello si può chiamare oscurità 
immensa. C'è un detto: quando sorge il sole della conoscenza, l'oscurità dell'ignoranza viene dispersa. 
Ora avete la conoscenza che questo è il regno di Ravan e che a causa di questo c'è oscurità. Là non c'è il 
regno di Ravan. Per questa ragione non ci sono vizi o coscienza del corpo. Là, rimanete coscienti 
dell'anima. Là voi anime sapete quando siete bambini o quando siete adolescenti. Poi quando i vostri 
corpi invecchiano, siete consapevoli che vi rinuncerete e ne prenderete altri. Là non direte: il tale è 
morto. Quella è la terra dell'immortalità. Le anime lasciano felicemente i loro corpi e ne prendono altri. 
Ognuno comprende che la durata di quel corpo è finita e che deve lasciarlo e prenderne uno nuovo. Per 
questa ragione i sannyasi fanno l'esempio di un serpente. Di fatto questo esempio è stato dato dal Padre; 
è stato preso in seguito dai sannyasi. Per questo il Padre dice: La conoscenza che vi do scompare. Alcune 
parole ed immagini che usa il Padre esistono anche in seguito, ma sono come un pizzico di sale in un 
sacco di farina. Perciò il Padre siede qua e spiega il significato di come un serpente lasci la propria pelle 
e acquisisca una nuova pelle. Voi non potreste dire che un serpente lascia il suo corpo e prende il suo 
corpo successivo; no. L'esempio di cambiare la pelle fa riferimento al serpente. Quella pelle del serpente 
è visibile. Come rimuovete i vostri abiti, allo stesso modo un serpente cresce una nuova pelle e lascia la 
sua vecchia pelle. Il serpente rimane vivo; non è che sia immortale. Dopo aver lasciato la sua pelle due o 
tre volte, muore. Là, anche voi lascerete la vostra pelle al momento giusto e ne prenderete un'altra. 
Sapete che poi dovrete entrare in un grembo. Là si tratta del potere dello yoga. Prendete nascita 
attraverso il potere dello yoga; per questo venite considerati immortali. L'anima dice: ora sono 
invecchiata; il mio corpo è invecchiato. Avete una visione di come andrete e diventerete nuovamente un 
bambino. Un'anima lascia automaticamente il suo corpo e corre ed entra in un bambino. In quel tempo 
non viene chiamato carcere; viene chiamato palazzo. Là non si commettono peccati per i quali dobbiate 
avere l'esperienza della punizione. Vivete comodamente nel palazzo di un grembo. Non c'è sofferenza e 
non vi viene dato da mangiare nulla di sporco, attraverso il quale vi ammalate. Il Padre dice: Figli, 
questo mondo ora sta per essere trasformato e voi dovete ritornare alla terra del nirvana. Questo mondo 
cambierà da vecchio a nuovo. Ogni cosa cambia. Un seme emerge da un albero. Poi quando quel seme 
viene piantato, l'albero da così tanti frutti. Un seme produce molti altri semi. All'età dell'oro, attraverso il 
potere dello yoga, ci sarà solamente un bambino alla volta. Qua, attraverso la lussuria, quattro o cinque 
bambini nascono insieme. Il Padre spiega quanto sia vasta la differenza tra l'età dell'oro e l'età del ferro. 
Viene spiegato anche in che modo il nuovo mondo diventi vecchio e in che modo, in esso, le anime 
prendano 84 nascite. Ogni anima recita la propria parte individuale e poi, quando tutti ritorneranno a 
casa, ognuno andrà alla propria posizione particolare. Non cambiano la loro posizione. Ogni anima deve 
ritornare alla propria posizione, in graduatoria, nella propria religione e poi deve scendere nuovamente, 
in graduatoria. Per questa ragione è stato fatto un modellino della regione suprema. Ogni religione ha la 
propria sezione. La religione delle deità è la prima e poi scendono le altre, in graduatoria. Andrete e vi 
risiederete in graduatoria. Voi passate in graduatoria e prenderete la vostra posizione conformemente al 
voto che vi viene dato. Questo studio del Padre avviene solamente una volta in un ciclo. L'albero 
genealogico di voi anime è davvero minuscolo. Qua avete un albero così enorme. Voi figli avete avuto 
visioni divine e poi vi siete seduti qua e avete creato queste immagini. Le anime sono minuscole ma i 
loro corpi sono enormi. Tutte le anime andranno e siederanno là. Tutti vanno e risiedono insieme molto 
vicini, in uno spazio molto piccolo, mentre l'albero degli esseri umani è enorme. Gli esseri umani hanno 
bisogno di spazio per camminare, muoversi, giocare, studiare e lavorare; hanno bisogno di spazio per 
fare ogni cosa. Le anime nel mondo incorporeo hanno uno spazio piccolissimo. Per questa ragione 
nell'immagine viene ritratto in quel modo. Quest'opera è predestinata. Voi anime dovete ritornarvi dopo 
avere rinunciato ai vostri corpi. Ora si trova negli intelletti di voi figli il modo in cui voi e quelli delle 
altre religioni risiedete là ed in che modo vi siete separati dal Padre in graduatoria. Il Padre viene 
solamente una volta, ciclo dopo ciclo, e vi spiega tutte queste cose. Tutti gli altri studi sono mondani. 
Non possono essere chiamati studi spirituali. Voi ora sapete: io sono un'anima. Io significa: anima. Mio 
significa: questo è il mio corpo. Gli esseri umani non sanno questo. Le loro relazioni sono sempre 
corporee. All'età dell'oro, anche le vostre relazioni saranno corporee ma rimanete coscienti dell'anima là.  
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Voi siete consapevoli di essere un'anima e che quel vostro corpo è diventato vecchio e per questa ragione 
voi, l'anima, dovete lasciare quel corpo e prenderne un altro. Non c'è bisogno di confondersi a questo 
riguardo. Voi figli dovete reclamare il vostro regno dal Padre. Egli è il Padre illimitato. La gente 
continua a fare molte domande perché non comprende completamente la conoscenza. Voi Bramini avete 
la conoscenza. Di fatto il tempio di voi Bramini si trova ad Ajmer. Un tipo di bramino è il Pushkarni e 
l'altro è il Sardish. La gente va ad Ajmer per vedere il tempo di Brahma. Brahma viene ritratto con una 
lunga barba. Viene ritratto in forma umana. Anche voi Bramini siete in forma umana. I Bramini non 
possono essere chiamati deità. Voi siete veri Bramini, i figli di Brahma. Quelle persone non sono i figli 
di Brahma. Vengono in seguito perciò non comprendono questo. Quella è l'immagine delle vostre varie 
forme. Mantenete tutto questo nei vostri intelletti. Potete spiegare molto chiaramente questa conoscenza 
a chiunque: siamo anime; siamo i figli del Padre. Comprendete accuratamente questo e rendete ferma la 
vostra fede. Questo è un aspetto accurato. Solo l'unica Anima Suprema è il Padre di tutte le anime. Tutti 
ricordano Lui. Le parole: o Dio! emergono dalle labbra degli esseri umani. Ma nessuno può sapere chi 
sia Dio finché il Padre non viene e spiega chi sia. Il Padre ha spiegato: Se Lakshmi e Narayan, che erano 
i signori del mondo, non sapevano questo, come potrebbero saperlo quei rishi e i muni? Ora siete venuti 
a conoscenza di questo dal Padre. Siete teisti perché conoscete il Creatore e l'inizio, il periodo 
intermedio la fine della Sua creazione. Alcuni comprendono chiaramente questo ed altri di meno. Il 
Padre viene personalmente ad insegnarvi. Poi alcuni lo assimilano molto bene ed altri lo assimilano di 
meno. Questo studio è molto semplice ed è anche molto grande. Il Padre ha così tanta conoscenza che se 
doveste trasformare l'intero oceano in inchiostro, non ne raggiungereste la fine. Il Padre vi spiega in 
modo facile. Voi dovete sapere chi sia il Padre e diventare coloro che ruotano il disco della realizzazione 
del sé. Questo è tutto. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 
1. Per mantenere facilmente un ricordo costante, pensate sempre, mentre camminate e 

andate in giro: io sono un'anima. Io, l'anima, sono un residente della dimora suprema, e 

sono venuto qua per recitare la mia parte. Anche il Padre risiede nella dimora suprema. È 

entrato nel corpo di Brahma. 

2.  Come le anime hanno amore per il Padre spirituale, allo stesso modo vivete gli uni con gli 

altri con amore spirituale. Voi anime dovreste avere amore per le anime, non per i corpi. 

Impegnatevi pienamente per praticare la coscienza dell'anima. 

 

Benedizione:  Possiate rimanere in solitudine e avere e dare agli altri un'esperienza potente attraverso 

uno stato di concentrazione per un minuto. 

  Rimanere in solitudine significa rimanere stabili in uno stato potente, che sia lo stato di 

seme, lo stato di essere un faro e un generatore di potere che dà luce e potere al mondo o 

dare agli altri l'esperienza dello stato avyakt attraverso il vostro stato angelico. Se 

rimanete stabili in quello stato per un secondo o un minuto, allora voi stessi così come le 

altre anime potrete beneficiarne enormemente. Avete semplicemente bisogno di praticare 

questo. 

 Slogan:  Un brahma-chari è chi ha vibrazioni di purezza racchiuse in ogni pensiero e parola. 

 

*** OM SHANTI *** 

  

 


