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Essenza:    Dolci figli, dovete diventare separati dal corpo e andare dal Padre. Non porterete con
voi il vostro corpo. Perciò dimenticate il corpo e guardate l'anima.

Domanda:   Perché voi figli fate sforzi per aumentare la vostra durata di vita con il potere dello
yoga?

Risposta:    Perché il desiderio del vostro cuore è di imparare ogni cosa dal Padre in questa nascita.
Volete ascoltare tutto dal Padre ed è per questo che state facendo sforzi per aumentare
la vostra durata di vita con il potere dello yoga. È solo ora che ricevete amore dal
Padre. Non potete ricevere un tale amore per l'intero ciclo. Direste per quelli che hanno
lasciato il corpo e sono defunti, che questa è la commedia, che i loro ruoli erano così. 

Om Shanti.  Voi figli siete andati in altri raduni spirituali per nascita dopo nascita e siete anche
venuti qui. In effetti anche questo è chiamato un raduno spirituale (SatSang). La Compagnia della
Verità vi fa attraversare. Entra nei cuori dei figli che precedentemente andavamo in raduni spirituali
sul sentiero della devozione e che adesso siamo seduti qui e sentiamo che c'è la differenza come tra
il giorno e la notte. Qui prima di tutto ricevete l'amore del Padre e il Padre riceve l'amore di voi
figli. Adesso in questa nascita state cambiando. Voi figli adesso avete capito che siete anime, non
corpi. Il corpo non direbbe: questa è la mia anima. L'anima può dire: questo è il mio corpo. Voi figli
capite che avete adottato grandi anime, saggi e santi per nascita dopo nascita. Oggi giorno, hanno
una moda per vari Baba come Sai Baba, MeharBaba. Tutti loro sono fisici. Non può esserci nessuna
felicità attraverso l'amore fisico. L'amore che voi figli  avete è spirituale. C'è differenza come tra
giorno e notte. Qui ricevete comprensione. Invece là siete completamente insensati. Adesso capite
che Baba viene e vi insegna. È il Padre di tutti. Tutti voi, maschi e femmine, vi considerate anime.
Baba vi chiama: oh figli. I figli daranno anche una risposta. Questo è l'incontro del Padre con i figli.
Voi figli sapete che questo incontro del Padre e dei figli, delle anime e dell'Anima Suprema, avviene
solo una volta. I figli continuano a dire: Baba Baba. La parola Baba è molto dolce. Dicendo Baba
ricordate la vostra eredità. Non siete più piccoli. I figli capiscono molto velocemente chi è il loro
Padre. Capiscono anche quale eredità riceveranno dal loro padre. I bambini piccoli non possono
capirlo. Qui sapete che siete venuti da Baba. Il Padre dice: oh figli. E  tutti i figli sono inclusi in
quello. Tutte le anime vengono qui dalla casa per svolgere il loro ruolo. Avete nei vostri intelletti chi
viene, in che momento, per recitare il proprio ruolo. Vengono tutti dalle proprie sezioni differenti.
Poi alla fine ritorneranno nella propria sezione. Tutto questo è fissato nella commedia. Il Padre non
manda nessuno giù. È automaticamente creato nella commedia. Tutti continuano a scendere giù
nella propria religione. Se la religione buddista non fosse stata fondata, nessuno di quella religione
sarebbe venuto giù. Per primo sono solo quelli della dinastia del sole e della luna che vengono giù.
Quelli che studiano molto bene con il Padre sono quelli che vengono in graduatoria nella dinastia
del sole e della luna e adottano dei corpi. Là non si tratta di vizio. L'anima viene ed entra in un
grembo attraverso il potere dello yoga. Da questo capireste che voi, le anime, andrete ed entrerete in
un corpo. Gli anziani capiscono che le loro anime andranno a prendere altri  corpi attraverso il
potere dello yoga. Io l'anima prenderò rinascita. Anche un padre capisce: un figlio è venuto da me.
L'anima del figlio sta arrivando e loro hanno una visione di quello. L'anima capisce che andrà ed
entrerà in un altro corpo. Questi pensieri sorgono. Ci saranno sicuramente leggi là riguardando l'età
in cui hanno un figlio. Ogni cosa là funziona su delle basi molto regolari. Saprete a proposito di
tutto quello mentre progredite ulteriormente. Saprete tutto. Là non è come qui dove bambini di 15 o
20 anni fanno nascere dei figli, no. Là la durata di vita è di 150 anni. Quindi hanno dei figli quando
sono a metà della loro durata di vita. Hanno dei figli in quel momento perché la durata di vita là è
lunga. In ogni caso hanno solo un figlio e poi hanno una figlia. Quella è la legge. Per primo l'anima
del figlio viene e poi l'anima della figlia viene. La ragione dice che il figlio deve venire per primo.
Per primo il  maschio e poi la femmina verrà da 8 a 10 anni dopo. Mentre voi figli  progredite
ulteriormente, avrete visioni di ogni cosa. Il Padre si siede qui e vi spiega quali saranno i sistemi e
gli usi del nuovo mondo. È solo il Padre che fonda il nuovo mondo, continuerà a raccontarvi a
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proposito dei sistemi e degli usi di là. Mentre progredite ulteriormente, vi racconterà molte cose e
avrete anche visioni. Come là nascono i bambini, non è una nuova cosa. Voi state andando in un tale
posto dove dovete andare ad ogni ciclo. Il paradiso adesso si è avvicinato. Adesso siete arrivati
molto vicini. Più forte diventate nella conoscenza e nello yoga e più vicino vedrete ogni cosa. Avete
svolto quei ruoli tante volte. Adesso state ricevendo la comprensione che porterete indietro con voi.
Saprete ogni cosa a proposito di quali sistemi e usi saranno lì. All'inizio avete avuto visioni di ogni
cosa. In quel tempo stavate ancora studiando alfa, beta, a, b, c, ecc … anche alla fine sicuramente
avrete visioni. Il Padre si siede qui e vi racconta a proposito di tutto questo. È qui che avete un
desiderio per vedere tutto questo. Sentite che  non dovete lasciare qui il vostro corpo e che volete
andare  avendo visto  ogni  cosa.  Per  questo,  per  poter  aumentare  la  vostra  durata  di  vita  avete
bisogno di avere il potere dello yoga in modo da poter ascoltare ogni cosa dal Padre e anche vedere
ogni cosa. Non dovete preoccuparvi a proposito di quelli che sono già partiti. Quelli erano i loro
ruoli nella commedia. Non era nella loro fortuna di reclamare tanto amore dal Padre perché più
servizievoli diventate e più siete amati dal Padre. Più servizio fate e più ricordate il Padre, più saldo
diventa quel ricordo. Vi divertirete tantissimo. Adesso siete diventati i figli di Dio. Il Padre dice: voi
anime eravate con Me. Sul sentiero della devozione le persone fanno tante cose per poter ottenere la
liberazione. Non sanno a proposito della liberazione in vita. Questa conoscenza è molto bella. Avete
tanto amore. Il Padre è il Padre, l'Insegnante e anche il SatGuru. È il vero Baba Supremo che ci
manda  nella  terra  della  felicità  per  21  nascite.  È  l'anima  che  diventa  infelice.  È  l'anima  che
sperimenta felicità e pena. È detto: anima peccaminosa e anima caritatevole. Il Padre ora è venuto
per liberarci da ogni tipo di pena. Voi figli adesso dovete andare nell'illimitato dove tutti saranno
felici.  L'intero  mondo  diventerà  felice.  Adesso  avete  capito  il  ruolo  di  tutti  nella  commedia.
Rimanete così felici che Baba è venuto per portarvi in paradiso. Porterà tutte noi anime in paradiso.
Il Padre vi dà pazienza. Dolcissimi figli sono venuto per portarvi via da ogni tipo di pena. Quindi
dovreste avere così tanto amore per un tale Padre. Tutte le vostre relazioni vi hanno causato pena. I
figli  qui  causano  sempre  pena.  Siete  diventati  infelici  e  avete  continuato  ad  ascoltare  le  cose
dell'infelicità. Il Padre ora vi sta spiegando ogni cosa. Vi ha spiegato tante volte prima e vi ha reso
regnanti del globo. Quindi dovreste avere così tanto amore per il Padre che vi rende signori di un
tale  paradiso.  Ricordate  solo  l'unico  Padre.  Non  avete  una  relazione  con  nessuno  al  di  fuori
dell'Unico Padre. Ogni cosa viene spiegata alle anime. Siamo i figli del Padre Supremo. Così come
noi  abbiamo trovato  adesso  il  sentiero,  allo  stesso  modo  dobbiamo mostrare  a  gli  altri  questo
sentiero  di  felicità.  Ricevete  felicità  non  solo  per  mezzo  ciclo  ma  per  ¾ del  ciclo.  Alcuni  si
arrendono a voi perché date loro il messaggio del Padre e rimuovete la loro pena. Capite che anche
questo qui (Brahma), riceve la conoscenza dal Padre Supremo, poi Lui ci da il messaggio poi noi
diamo il messaggio agli altri. Lui dà l'introduzione del Padre e continua a risvegliare tutti i figli dal
loro sonno dell'ignoranza. La devozione è chiamata ignoranza. La conoscenza e la devozione sono
differenti. Il Padre, l'Oceano di conoscenza ora sta insegnando a voi figli la conoscenza. Etra nei
vostri cuori che Baba viene e vi risveglia ogni 5000 anni. C'è solo un po' di olio che rimane nelle
nostre lampade perciò il Padre adesso versa l'olio della conoscenza e accende le lampade. Quando
ricordate il Padre la lampada dell'anima si accende. La ruggine che è sull'anima sarà rimossa avendo
il  ricordo del  Padre.  È  in  questo  che  la  guerra  con Maya  continua.  Maya  ripetutamente  vi  fa
dimenticare  in  modo  che  invece  che  la  ruggine  sia  rimossa,  si  accumula  ancora  più  ruggine
sull'anima. In effetti ancora più ruggine si accumula più di quella che era stata rimossa. Il Padre
dice: figli, ricordate Me e la ruggine su di voi sarà rimossa. Questo richiede sforzi. Lasciate che non
ci sia attrazione ai corpi. Diventate consci dell'anima. Noi siamo anime e non andremo dal Padre
con i nostri corpi. Dobbiamo andare da Lui dopo esserci separati dai nostri corpi. Vedendo l'anima
la ruggine sarà rimossa e vedendo il corpo la ruggine si accumulerà. Talvolta è rimossa e talvolta si
accumula. Questo continua sempre. Talvolta andate su e talvolta scende giù. Questo è un sentiero
molto delicato. Andando attraverso tutto questo raggiungerete il vostro livello karmateet alla fine.
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La cosa principale è che sono gli occhi ad ingannarvi in ogni cosa. Perciò non guardate il corpo. I
nostri intelletti sono connessi verso la terra della pace e la terra della felicità e anche noi dobbiamo
assorbire virtù divine. Dobbiamo anche mangiare cibo puro. Il cibo delle deità è puro. La parola
Vaishnav, è emersa dalla parola Vishnu. Le deità non mangano mai il cibo impuro sporco. C'è il
tempio  a  Vishnu  che  loro  chiamano  anche  Nar  Narayan  (essere  umano  ordinario  e  Narayan):
Lakshmi e Narayan sono esseri fisici. Non dovrebbero avere 4 braccia. Tuttavia sul sentiero della
devozione hanno dato loro 4 braccia. Quella è chiamata ignoranza illimitata. Loro non capiscono
che non può esserci un essere umano con 4 braccia. All'età dell'oro ci sono esseri umani con 2
braccia. Anche Brahma ha 2 braccia. Hanno messo la figlia Saraswati con Brahma e la mostrano
con 4 braccia. Saraswati non è la moglie di Brahma. Lei è la figlia di Prajapita Brahma. Più grande
è il numero dei figli adottati e più il numero delle sue braccia aumenta. Mostrano Brahma con 108
braccia. Non diranno questo di Vishnu o di Shankar. Brahma ha tante braccia. Sul sentiero della
devozione non hanno comprensione. Il Padre viene e spiega a voi figli. Voi dite: Baba è venuto e ci
ha reso sensati.  Le persone dicono di essere devoti  di Shiva. Achcha.  Cosa considerate che sia
Shiva? Adesso capite che ShivBaba è il Padre di tutte le anime ed è per questo che è adorato. Il
Padre dice: la cosa principale è di ricordare solo Me costantemente. Invocate: oh Purificatore, vieni
e purificaci. Tutti continuano ad invocare: oh Purificatore, Rama che appartieni a Sita. Anche voi
cantavate  questo.  Baba non sapeva che il  Padre sarebbe venuto ed entrato in  lui.  Era una tale
meraviglia che lui non ci aveva mai pensato prima. Per primo fu sorpreso e si meravigliò di cosa gli
stava  accadendo.  Quando guardavo  qualcuno,  quello  lì  rimaneva  attratto.  Cosa  sta  accadendo?
ShivBaba lo stava attirando. Chiunque si sedeva davanti a lui andava in trance. Lui era stupito, cos'è
tutto  questo?  Era  necessaria  solitudine  per  capire  tutte  quelle  cose.  È  là  che  inizio  ad  avere
disinteresse. Dove dovrei andare? Ok, andrò a Benares. Questa era l'attrazione di quell'Unico che gli
stata facendo fare ogni cosa. Lasciò un tale grande affare e se ne andò. Quei poverini non sapevano
perché se ne era andato a Benares. Andò a sedersi là nel giardino. Prendeva una matita in mano e
tracciava dei cerchi sui muri. Non riuscivo a capire niente di ciò che Baba mi stava facendo fare.
Quando andavo a dormire la notte, sentivo che ero volato via da qualche parte e poi venivo giù di
nuovo. Non sapevo per niente ciò che stava accadendo. All'inizio ci furono così tante visioni. Le
figlie andavano in trance mentre erano semplicemente sedute. Allora avete visto tanto. Dicevate:
non avete  visto ciò che abbiamo visto noi.  Anche alla  fine Baba darà tante  visioni  perché voi
continuerete ad avvicinarvi. Achcha. 
Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il
Padre, BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna:
1. Rimuovete il dolore di tutti dando loro il messaggio del Padre. Mostrate a tutti il

sentiero verso la felicità. Uscite fuori dal limitato e andate nell'illimitato.
2. Per poter avere visioni di tutto alla fine e ricevere il sostegno amorevole del Padre,

diventate forti nella conoscenza e nello yoga. Non preoccupatevi a proposito degli
altri ma aumentate la vostra durata di vita con il potere dello yoga.

Benedizione:  Che tu possa essere un'anima potente che fa traboccare il proprio conto di accumulo
conoscendo l'importanza di ogni secondo e di ogni pensiero.

                   All'età della confluenza avete raggiungimenti perenni dal Padre eterno in ogni
momento. Questo è il solo periodo nell'intero ciclo quando potete ottenere una tale
fortuna  ed  è  per  questo  che  il  vostro  slogan è:  se  non ora  allora  mai.  Qualsiasi
compito elevato volete portare avanti fatelo ora. Con questa consapevolezza il vostro
tempo pensieri azioni non saranno mai sprecate e attraverso i vostri pensieri potenti il
vostro conto di accumulo traboccherà e diventerete anime potenti. 

Slogan:       L'alokikta  ,  cioè  l'unicità  di  ogni  parola  e  di  ogni  azione  è  la  purezza.  Quindi
trasformate l'ordinario in unico.    ***OM SHANTI***      3/3


