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Permettete che emerga la consapevolezza di tutti i raggiungimenti, 

fate l'esperienza del vostro stato imperturbabile e diventate, di conseguenza, liberati in vita. 

 

Oggi, il Padre, il Donatore di Fortuna, sta osservando i Suoi figli più elevati, più fortunati del mondo. Le 

anime cantano sempre la lode di Dio, tutto il tempo, ma Dio stesso sta lodando, ora, voi figli. Avete mai 

pensato, anche solo nei vostri sogni, che la vostra fortuna potesse essere così elevata? Ma già era stata 

creata. Anche se la gente del mondo dice che è stato Dio a crearli, non conoscono Dio e neppure la Sua 

creazione. Ognuno di voi figli fortunati dice, sulla base della propria esperienza e con orgoglio spirituale, di 

essere un Brahma kumar o una Brahma Kumari che appartiene al clan di Shiva. "Noi sappiamo in che modo 

ci ha creati BapDada". Che siate un figlio piccolo o un Pandava o una Shakti maturi, se qualcuno vi chiede 

chi sia vostro Padre, che cosa rispondereste? Direste con orgoglio che siete stati creati da Shiv Baba 

attraverso Brahma Baba ed è per questo che siete figli di Dio. Voi incontrate Dio direttamente. Non dite 

solamente che sia  Dio, e che sia vostro Padre, ma che sia vostro Padre, Insegnante e Satguru. Tutti voi avete 

questa ebbrezza? (Tutti hanno applaudito). Ora applaudite con una sola mano! Ora questo esercizio deve 

essere insegnato anche agli anziani. Vedendo la felicità dei figli, anche BapDada dondola di felicità e dice 

costantemente: Wah! Ogni singola anima speciale, elevata e fortunata! Dalla forma del Padre, avete 

l'esperienza del sostegno di Dio. Questo sostegno di Dio si riceve solamente una volta durante l'intero ciclo 

in questa vita Bramina, e attraverso di essa le anime hanno l'esperienza di essere la personificazione di tutti i 

raggiungimenti. L'amore di Dio vi rende capaci di avere l'esperienza di tutte le relazioni. L'amore di Dio vi 

rende capaci di dimenticare la coscienza del corpo. Oltre a ciò, vi fa dimenticare anche tutto l'amore egoista. 

Voi siete anime così fortunate, che siete sostenute da Dio attraverso il Suo amore! Quanto siete fortunate voi 

anime, per fare in modo che il Padre stesso lasci la Sua casa e venga ad insegnare a voi studenti divini. 

Avete mai visto prima un insegnante che giunge da una terra così lontana per insegnarvi ogni mattina? 

Avete mai visto un insegnante così? Ma il Padre diventa l'Insegnante e viene ad insegnarvi ogni mattina e 

ciò che vi insegna è così facile! È lo studio di due sole parole: voi e Baba. Chiamatela la conoscenza del 

ciclo, il drama e l'albero del ciclo - è tutto contenuto in queste sole due parole. Negli altri studi, avete un 

peso così enorme sui vostri cervelli, mentre con gli insegnamenti del Padre, il vostro cervello si fa leggero. Il 

segno di una cosa leggera, è che vola in alto. Qualsiasi cosa leggera rimane sempre al di sopra. Quindi 

attraverso questo studio, la vostra mente e il vostro intelletto hanno l'esperienza dello stato di ascesa. Perciò 

la vostra testa è diventata leggera, vero? Ricevete la conoscenza di tutti e tre i mondi. Durante l'intero ciclo, 

qualcun altro ha forse studiato questo studio? Avete mai trovato un insegnante così prima d'ora? Perciò 

questa è fortuna, vero? Poi dalla forma del Satguru, ricevete direttive così elevate che le vostre domande 

"Cosa dovrei fare? Come posso continuare? Dovrei fare questo oppure no? Che cosa accadrà?" finiranno. 

"Cosa dovrei fare? Come posso farlo? Dovrei farlo oppure no?" La risposta a tutte queste domande si trova 

semplicemente dell'unica espressione: Seguite il Padre! Per quanto riguarda le vostre azioni pratiche e la 

forma corporea, seguite Brahma Baba. Nel vostro stato incorporeo, nel diventare incorporei, seguite Shiv 

Baba. Seguire sia Bap che Dada significa mettere fine a tutte le domande e seguire shrimat. È difficile? C'è 

forse bisogno di chiedere qualcosa? Dovete semplicemente copiare; non usate la vostra testa. Diventare 

uguali al Padre significa seguire il Padre. È facile o difficile? È facile, vero? Quelli che sono stati con Baba 

per trent'anni o più, alzate la mano! Achcha, lo avete trovato difficile in trent'anni oppure è stato facile? Ora 

guardate, anche quelli che sono stati con Baba per trent'anni lo trovano facile. Perciò è facile o difficile per 

quelli che sono venuti in seguito? È facile? (Siccome la temperatura era molto alta, ad ognuno era stato dato 

un ventilatore colorato). Va bene. Il colore e lo splendore dei ventilatori è molto bello. (Tutti hanno 

ondeggiato i loro ventilatori). Questa scena è molto bella. Ci deve essere qualche novità. Quindi questa è la 

novità di questo gruppo. Sta anche venendo registrato sulla televisione. Va bene che tutti voi siate venuti 

correndo e siate arrivati qua. BapDada si congratula con voi con amore. Quante benedizioni danno i guru 

limitati? Una o dieci; non più di tanto. Ma voi ricevete benedizioni ogni giorno dal Satguru. Avete mai visto 

un tale guru? Non lo avete visto, vero? Solo voi avete visto un tale guru, e lo avete visto ciclo dopo ciclo. 

Perciò mantenete costantemente il raggiungimento della vostra fortuna di fronte a voi. Non tenetelo 

inespresso nel vostro intelletto, ma lasciate che si manifesti. Trasformate i vostri sanskara di mantenere ogni 

cosa inespressa e lasciate che questo si manifesti. Mantenete la lista dei vostri raggiungimenti presente nel 

vostro intelletto. Quando manterrete in forma manifesta la lista dei raggiungimenti, nessun tipo di ostacolo  
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potrà attaccarvi. Tutti gli ostacoli diverranno semplicemente inespressi e i vostri raggiungimenti rimarranno 

manifesti. 

 

Quando BapDada sente dire che alcuni figli, per una ragione o un'altra, stanno faticando duramente o 

battagliando, oppure stanno cercando di avere yoga ma non sono capaci di farlo, che invece di diventare 

coscienti dell'anima, diventano coscienti del corpo, a BapDada questo non piace. Qual è la ragione di 

questo? Non mantenete in forma manifesta i raggiungimenti della vostra fortuna nella vostra 

consapevolezza; rimangono inespressi. Poi, quando qualcuno ve li ricorda, cominciate a pensare che 

dovreste sempre essere così; quindi è molto facile: fate in modo che i vostri raggiungimenti rimangano 

manifesti. Mantenete nella vostra consapevolezza la vostra fortuna dal momento in cui siete diventati 

Bramini. Non fluttuante! Rimanete imperturbabili, perché qual è il vostro memoriale a Mt. Abu? Achalghar 

(dimora della stabilità) oppure Halchalghar (dimora della fluttuazione)? Qual è? È Achalghar, vero? Di chi è 

il memoriale? È il vostro memoriale, vero? Quando trovate difficile il cammino dell'impegno sottile, o 

quando il vostro intelletto fluttua, portate il vostro memoriale nella vostra consapevolezza. Molto spesso voi 

figli parlate dei punti della conoscenza: "Sono un'anima! Questo è il drama! È semplicemente un ostacolo! È 

solo una scena secondaria!". Anche se continuate a parlare della conoscenza in questo modo, allo stesso 

tempo fluttuate. Fluttuate e allo stesso tempo parlate della conoscenza. Quando il vostro intelletto diventa 

tale che diventate incapaci di rimanere imperturbabili, allora ricordate Achalghar di Madhuban. È una cosa 

fisica, non è sottile. È qualcosa che può essere visto con i vostri occhi. Ricordate: "il mio memoriale è 

Achalghar, non Halchalghar" perché BapDada vuole celebrare quest'anno come l'anno della liberazione di 

tutti voi figli. Non dovrebbe accadere che quando vi viene chiesto di alzare la vostra mano, alcuni di voi 

alzino la mano e altri non lo facciano. No, ognuno dovrebbe applaudire con grande felicità. (Tutti hanno 

iniziato ad applaudire). Ok, ora avete applaudito, quindi ora va bene, ma BapDada vuole vedervi applaudire 

con altrettanto clamore alla fine di quest'anno. Ora avete applaudito, e va bene, ma applaudite anche in quel 

momento. Applaudirete allora? Guardate, avete fatto contento Baba applaudendo con entrambe le mani, ma 

il nuovo anno, il 18 gennaio - il giorno in cui Brahma Baba divenne libero da questo corpo? Quindi il 18 

gennaio, BapDada vi chiederà di alzare la vostra mano nuovamente, per vedere se avete celebrato l'anno 

della liberazione o se ci avete semplicemente pensato. Non avete continuato a pensare di doverlo celebrare, 

che lo dovete celebrare, vero? Lo avete messo in pratica? Oppure pensandoci, rimanete a pensarci fino alla 

fine? BapDada vuole vedere questo risultato. Mostrerete questo risultato? Achcha, ricorderete, vero? 

Mantenete di fronte a voi i vostri raggiungimenti. Oltre a mantenere il ricordo del Padre, permettete che 

emerga anche ciò che il Padre vi ha dato: che cosa ha fatto di voi e che cosa avete ricevuto! 

 

Passato quest'anno, BapDada vedrà ognuno di voi figli nello stato di liberazione in vita. In futuro sarete 

liberati in vita, ma dovete permettere che i sanskara di liberazione in vita emergano sin da ora. Portate nella 

vostra esperienza i sanskara di essere un karma yogi costante, di essere costantemente uno yogi facile ed 

un'anima costantemente liberata sin da questo momento. Perché? BapDada ha già segnalato che la 

trasformazione del tempo sta aspettando voi anime trasformatrici del mondo. Gli elementi stanno invocando 

voi anime che siete i signori degli elementi, stanno tenendo la ghirlanda della vittoria per voi. Il tempo sta 

reggendo la campana della vittoria e sta guardando voi anime, futuri sovrani del mondo per vedere quando si 

potrà suonare la campana. Le anime dei devoti stanno costantemente aspettando il giorno in cui le loro deità 

degne di adorazione si compiaceranno di loro e concederanno loro la benedizione della liberazione. Le 

anime infelici stanno chiamando e si stanno chiedendo quando si riveleranno le anime che rimuoveranno la 

loro sofferenza e doneranno loro felicità. Tutti loro stanno aspettando e invocando tutti voi. Perciò, o anime 

misericordiose, anime benefattrice del mondo, mettete fine alla loro attesa! Tutti loro stanno aspettando voi. 

Quando tutti voi verrete liberati, tutte le anime, gli elementi e i devoti diventeranno liberati. Perciò diventate 

liberati, diventate maestri donatori e donate la liberazione! Ora diventate anime che indossano la corona 

della responsabilità della trasformazione del mondo. Voi siete responsabili, vero? Voi siete gli aiutanti del 

Padre. Non sentite misericordia? Non sentite le onde della loro sofferenza nei vostri cuori? O anime 

trasformatrici del mondo, ora celebrate l’incoronazione della vostra responsabilità. Avete tenuto molte 

funzioni, ma quale ne è stato il risultato? Avete semplicemente indossato un chuni (tessuto come sciarpa) 

dorato e una corona, e li avete celebrati. BapDada è contento di questo, ma indossare semplicemente un  
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chuni, indossare una ghirlanda e applicare un chindi (tilak con un cordoncino sulla fronte) - i Pandava 

indossavano i loro turbanti come corone. Perciò celebrare in questo modo significa assumervi le vostre 

responsabilità. I figli erano felici; il Padre era ancor più felice, ma qual è il futuro? Riporrete i chuni e i tilak 

nei vostri armadi - tutta qua la celebrazione? No! Questo chuni (sciarpa) è un simbolo del vostro stato 

dorato. Non riponetelo semplicemente nei vostri armadi, ma mantenetelo nella vostra mente e nella vostra 

consapevolezza. Celebrare significa essere responsabili nel compito del Padre. Vi piace questo? Oppure per 

voi andava bene indossare semplicemente un chuni? Andava bene. Anche BapDada sente che andava molto 

bene. Perciò ora diventate eternamente cooperativi. 

 

Quest'anno BapDada ha dato un segnale e, per questo, alla fine dell'anno, il 18 gennaio (1999) celebreremo 

la funzione dell’anno della liberazione. Quelli di voi che stavano applaudendo sentono che lo diventeranno? 

Quindi non dite a Baba che volevate diventarlo, ma non avete potuto farlo, perché è accaduta la tal cosa. Ora 

dovete diventare liberi anche da quelle cose. Dovete diventarlo. Non "cosa posso fare?" Dovete diventare 

liberi anche da questo linguaggio. Deve accadere. Dovete diventarlo, a prescindere da ciò che accada. 

BapDada via ha detto anche in precedenza che, anche se doveste affrontare un ostacolo più grande di 100 

Himalaya, non ve ne allontanerete; non verrete sconfitti. Celebrerete l'incoronazione e l'anno della 

liberazione. BapDada guarderà quotidianamente la vostra chart. Non dovrebbe accadere che, non appena ve 

ne andate di qua, diciate nel treno "non so cosa sia accaduto". Oppure che, non appena ritornare a casa, 

ricomincino i litigi tra cigni e cicogne. Non dite che è accaduto questo o quello. Baba non ascolterà più. 

Baba metterà le vostre lettere nel cestino. Baba non ascolterà nulla di tutto ciò! Abbiate il pensiero 

determinato: deve accadere. Dove c'è determinazione, è impossibile che non ci sia successo. Quindi tutti voi 

avete determinazione, vero? Insegnanti, alzate la vostra mano! Ci sono molti insegnanti. Avete lasciato tutti i 

vostri centri vuoti? 

 

Se a tutti voi fosse improvvisamente data la direttiva di diventare incorporei proprio adesso, sareste capaci di 

diventarlo? Oppure ci sarebbe qualche turbamento? Perché? Questa pratica dell'ultimo momento vi farà 

passare con onori. Quindi ora, BapDada sta dicendo che dovete allontanarvi da ogni cosa in un secondo e 

diventare incorporei. (Baba ha condotto l'esercizio). Achcha. 

 

Alle anime estremamente fortunate in ogni luogo, alle anime che hanno diritto al sostegno di Dio, a coloro 

che hanno diritto agli insegnamenti di Dio, a coloro che hanno diritto alle benedizioni di Dio, il Satguru, a 

coloro che reclamano costantemente il successo mantenendo la determinazione, a coloro che sono yogi 

costanti e imperturbabili, a coloro che indossano la corona della responsabilità della trasformazione del 

mondo, a coloro che hanno costantemente l'esperienza di tutti raggiungimenti in forma manifesta, a tali 

anime speciali, amore, ricordo e namaste di BapDada. 

 

Benedizione: Voi anime, donatrici di benedizioni, possiate donare virtù con l'acqua fresca della 

misericordia alle anime colme d’ira. 

 Quando qualcuno sta bruciando nel fuoco dell'ira e giunge di fronte voi, vi insulta e vi 

diffama, con i vostri buoni auguri, sentimenti puri, attraverso la vostra attitudine e il vostro 

stato, fate a quell'anima il dono delle virtù e della benedizione del potere della tolleranza. 

Un'anima arrabbiata è sotto un'influenza esterna, quindi rinfrescate quell'anima con l'acqua 

fresca della misericordia. Questo è il dovere di voi anime donatrici di benedizioni. Grazie al 

fatto che siete colmi di questi sanskara nella vostra forma vivente, i devoti ricevono 

benedizioni attraverso le vostre immagini non viventi. 

  Slogan:   Quelli che hanno l'esperienza di tutti i tesori attraverso il ricordo, si colmano di potere. 

 

***OM SHANTI*** 


