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Essenza:  Dolci figli, prestate attenzione a riformare voi stessi. Acquisite virtu divine. Il Padre non si
arrabbia mai con nessuno, ma vi insegna. Quindi non c'e bisogno di spaventarsi.
Domanda: Cosa dovreste mantenere, voi figli, nella vostra consapevolezza, per non sprecare il vostro
tempo?
Risposta:  Questo € il tempo dell'eta della confluenza e voi avete vinto una grande lotteria. Il Padre sta
facendo di noi delle deita come diamanti. Se mantenete questa consapevolezza, non sprecherete
il vostro tempo. Questa conoscenza € una fonte di guadagno percio non dovete mai mancare al
vostro studio. Maya cerca di portarvi nella coscienza del corpo. Ma voi avete yoga direttamente
con il Padre percio il vostro tempo dovrebbe essere usato in modo degno.
Om Shanti. Voi figli sapete che questo é il Padre e che non c'e bisogno di lasciarsi spaventare da nulla.
Non e un saddhu o mahatma, non vi lancia malauguri e non si arrabbia con voi. Quei guru hanno molta
ira. Per questo le persone si spaventano e pensano che forse verranno maledette. Qua non c'e nulla del
genere. Non c'é niente per cui i figli debbano essere spaventati. Quelli che sono disobbedienti sono
spaventati dal Padre. Un padre fisico si arrabbierebbe ma qua, questo Padre non si arrabbia mai. Spiega:
Se non ricordate il Padre, i vostri peccati non saranno assolti. Causerete una perdita a voi stessi, nascita
dopo nascita. Il Padre da una spiegazione cosi che possiate essere riformati in futuro; non € che il Padre
si arrabbi. Il Padre continua a spiegarvi: Figli, per riformare voi stessi, prestate attenzione al
pellegrinaggio del ricordo. Oltre a cio, mantenete nei vostri intelletti il disco della realizzazione del sé e
acquisite virtu divine. Il ricordo & la cosa principale. La conoscenza del ciclo del mondo e molto
semplice. Questa é la vostra fonte di guadagno. Ma oltre a cio, dovete anche acquisire virtu divine. In
questo tempo le persone hanno tratti totalmente diabolici. Persino i bambini piccoli hanno tratti
diabolici, ma non dovete picchiarli. Imparerebbero quello da voi. All'eta dell'oro non imparano nulla di
tutto cio. Qua i bambini imparano ogni cosa dai loro genitori. Baba sta parlando delle persone povere ma
per i ricchi, &€ come se fosse il paradiso; non hanno bisogno della conoscenza. Questo € uno studio. C'é
bisogno di un'Insegnante che insegni e vi riformi. Il Padre sta parlando dei poveri - di quale sia la loro
condizione e di come i bambini vengano rovinati. I figli continuano ad osservare e ad imparare dai loro
genitori, percio tutti loro vengono rovinati durante la loro infanzia. Questo Padre spirituale dice: lo sono
il Signore dei Poveri. lo vi spiego: Guardate quale é diventata la condizione degli esseri umani. Il mondo
e tamoprahan. C'é un limite al suo essere tamoprahan. Ora sono passati 1250 anni dall'inizio dell'eta del
ferro. Non c'e un singolo giorno di piu o di meno. Quando il mondo diventa totalmente tamoprahan, il
Padre deve venire. Il Padre dice: Sono legato ai lacci del drama. Devo venire. All'inizio, venivano cosi
tante persone povere. Anche i ricchi venivano ed entrambi sedevano insieme. Le figlie provenienti da
case importanti sono venute qua correndo; non hanno portato nulla con loro. C’¢ stato cosi tanto
subbuglio. Qualsiasi cosa dovesse accadere nel drama, & accaduta. Nessuno avrebbe mai pensato che
questo sarebbe accaduto. Baba stesso si chiedeva che cosa stesse accadendo. La loro storia era davvero
meravigliosa. Anche quello era fissato nel drama. Baba ha detto a tutti: Portate una lettera dalla vostra
casa, in cui si dica che state andando a bere il nettare della conoscenza. Poi i loro mariti ritornarono
dall'estero e chiesero il veleno. Queste figlie dissero: Abbiamo bevuto il nettare della conoscenza, come
potremmo darvi del veleno? Composero una canzone a questo riguardo. Tutto questo viene chiamato le
attivita. Hanno parlato delle attivita divine di Krishna nelle scritture. Queste non possono essere riferite
Krishna. Tutto cio € fissato nel drama. Tutto cio continua ad accadere nel drama. Ci sono giochi e
divertimenti. Qua entrambi i padri dicono: Non abbiamo fatto nulla. Era semplicemente l'opera del
drama che continuava. Vennero che erano bambini piccoli, ed ora sono cresciuti. | messaggeri di trance
portarono nomi cosi meravigliosi per i figli. Poi, tra di loro, alcuni corsero via; non mantennero i loro
nomi e riacquisirono i loro vecchi nomi. Per questa ragione non c'e il rosario dei Bramini. VVoi non avete
proprio nulla. In precedenza ruotavate i grani del rosario ed ora state diventando i grani del rosario. La,
non c¢'¢ devozione. Questa conoscenza ¢& fatta per capire. E la conoscenza di un secondo. L’ Unico viene
chiamato 1’Oceano della Conoscenza. Anche se faceste dell'intero oceano inchiostro e della foresta delle
penne, non si esaurirebbe. Eppure si tratta di un secondo. Ora conoscete Alpha, percio dovreste ricevere
beta, il regno. Ci vuole impegno per creare quello stato, per diventare puri da impuri. Il Padre dice:
Consideratevi un'anima e ricordate Me, il vostro Padre illimitato. Ci vuole impegno per questo. C'e
I'Insegnante che vi ispira ad impegnarvi, ma se non e nella fortuna di qualcuno, che cosa puo fare
I'Insegnante? L'Insegnante vi insegna. Non & che possa prendere una mazzetta e lasciarvi passare. | figli
capiscono che Bap e Dada sono insieme. BapDada riceve delle lettere da molti figli: Shiv Baba presso
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Prajapita Brahma. Voi reclamate la vostra eredita dal Padre attraverso questo Dada. C'é la Trimurti. La
fondazione viene portata avanti attraverso Brahma. Brahma non puo essere chiamato il Creatore. Il Padre
¢ il Creatore dell’illimitato. Anche Prajapita Brahma e illimitato. Se c'e Prajapita Brahma, ci devono
essere molte persone. Tutti loro dicono: egli € il bis bisnonno. Shiv Baba non viene chiamato il bis
bisnonno. E il Padre di tutte le anime. Tutte le anime sono fratelli. Poi diventano fratelli e sorelle. 1l capo
dell'albero genealogico illimitato € Prajapita Brahma. Come c'é un albero genealogico di un clan, cosi
questo & l'albero genealogico illimitato. Chi potreste chiamare Adamo e Bibi, Adamo ed Eva?
Chiamereste in questo modo Brahma e Saraswati. L'albero genealogico ora e diventato molto grande.
L'intero albero ora ha raggiunto lo stato di totale decadimento e ne & necessario uno nuovo. Questo viene
chiamato l'albero della varieta delle religioni. C'e una varieta di caratteri - non ci sono due caratteri che
siano uguali. La parte delle attivita di ognuno e diversa. Queste sono cose molto profonde. Quelli che
hanno intelletti piccoli non possono comprendere queste cose; € molto difficile. lo, I'anima, sono un
punto minuscolo. Anche il Padre Supremo, 1’Anima Suprema € un punto minuscolo. Viene e siede in
questo. Un'anima non & piu grande o piu piccola. La parte che Bap e Dada recitano insieme € cosi
meravigliosa! Baba ha preso questo carro con grande esperienza. Baba stesso spiega: Questo € il carro
fortunato. L'anima e seduta in questo edificio, in questo carro. Che cosa pensate - potrei dare il mio
edificio o il mio carro in affitto al Padre? Per questo viene chiamato il carro fortunato nel quale il Padre
siede per fare di voi figli delle deita come diamanti. In precedenza non comprendevate questo. Avevate
un intelletto degradato. Voi figli ora potete capirlo, percio dovreste impegnarvi molto bene. Non
dovreste sprecare il vostro tempo. Sprecando il vostro tempo a scuola, venite bocciati. Il Padre vi sta
assegnando una lotteria molto grande. Quando qualcuno nasce presso un re, € come se avesse vinto una
lotteria. Per chi € misero, non si puo parlare di una lotteria. Questa € la lotteria piu elevata di tutte. Non
dovete sprecare il vostro tempo. Baba sa che c'é un incontro di boxe con Maya. Maya vi fa ripetutamente
diventare coscienti del corpo. Voi avete yoga direttamente con il Padre. E seduto personalmente di fronte
a voi. Per questa ragione, conformemente al drama, venite qua per essere rinfrescati. Il Padre dice:
Dovete assimilare le cose che vi spiego. Voi ricevete questa conoscenza in questo tempo e poi scompare.
Molte anime andranno alla terra della pace e poi, dopo mezzo ciclo, ha inizio il cammino della
devozione. Per mezzo ciclo, avete continuato a studiare i Veda e le scritture, avete continuato a praticare
la devozione. La cosa principale che ora vi viene spiegata €: Ricordate il Padre e i vostri peccati di molte
nascite verranno assolti. Questa conoscenza € la vostra fonte di guadagno. Diventate molti milioni di
volte fortunati attraverso questo; diventate i signori del paradiso. La, tutti siete felici. Il Padre vi ricorda:
Vi ho dato una tale felicita senza limiti in paradiso. Eravate i signori del paradiso e poi avete perduto
ogni cosa! Siete diventati schiavi di Ravan. Questa & un'opera cosi meravigliosa di Rama e Ravan. Si
svolgera nuovamente. E un'opera eternamente predestinata. Rimanete sempre sani e ricchi in paradiso.
Qua le persone spendono cosi tanto per diventare sani e anche quello semplicemente per una nascita.
Che cosa vi costa diventare sempre sani per mezzo ciclo? Neppure un singolo centesimo. Le deita sono
sempre sane. Voi siete venuti qua per diventare sempre sani. Nessuno eccetto I'unico Padre pud rendere
tutti sempre sani. Ora state diventando colmi di tutte le virtu. Ora siete all'eta della confluenza. Il Padre
sta facendo di voi i signori del nuovo mondo. Conformemente al piano del drama, non potete diventare
una deita se prima non diventate un Bramino. Non potete diventare deita finché non venite dal Padre
all'eta della confluenza e diventate gli esseri umani piu elevati che seguono il codice di condotta piu
elevato. Achcha.

Oggi Baba vi ha insegnato I'esercizio spirituale, ha parlato la conoscenza ed ha avvisato voi figli di non
essere negligenti. Non dite parole negative o sbagliate. Rimanete in silenzio e ricordate il Padre. Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal
Padre, BapDada. 1l Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
1. Per fare in modo che i vostri peccati vengano assolti e per riformare voi stessi, prestate
piena attenzione al pellegrinaggio del ricordo. Acquisite virtu divine.
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2. Per diventare deita, impegnatevi all'eta della confluenza per diventare gli esseri umani piu
elevati che seguono il codice di condotta piu elevato. Non sprecate il vostro tempo
essendo negligenti.

Benedizione: Possiate essere uno yogi facile e naturale che fa dell'unico Padre il proprio mondo nella
propria vita Bramina.
Nella vita Bramina, tutti i figli hanno fatto una promessa: appartengo all’unico Padre e a
nessun altro. Quando il Padre € il vostro mondo e non c'é nessun altro, avete
costantemente lo stato di uno yogi facile e naturale. Se non c'é nessun altro, allora dovete
impegnarvi. Il vostro intelletto non dovrebbe essere attratto verso nessuno qua. Se il
Padre € ogni cosa per voi, il vostro intelletto non puo rivolgersi verso nessun altro luogo.
Un tale yogi facile diventera facilmente un signore del sé. Il suo volto avra costantemente
lo splendore della spiritualita.

Slogan: Diventare avyakt e incorporei come il Padre, e la prova pratica del sostegno avyakt.

*** OM SHANTI ***
Dolci versioni elevate di Mateshwari

La rinuncia delle Kumaris e delle madri di fronte all’Anima Suprema in forma incognita.

La gente del mondo ora dovrebbe avere un'idea del perché queste kumaris e queste madri hanno assunto la
rinuncia. Questa non e alcuna forma di hatha yoga o di rinuncia del karma, ma é assolutamente e certamente
yoga facile, Raja Yoga, karma yoga e rinuncia. Dio, I’Anima Suprema stessa, viene e vi ispira a morire in
vita e ad avere rinuncia del corpo e di tutti gli organi fisici, attraverso la vostra mente, cioe ad avere una
rinuncia completa dei cinque vizi. Dio viene e dice: Fate una donazione e gli auspici verranno rimossi. Gli
auspici di Maya che sono esistiti per mezzo ciclo hanno reso le anime brutte (impure) ed ora devono essere
rese nuovamente pure. Guardate, le anime delle deita sono cosi pure e splendenti. Quando un‘anima € pura,
riceve un corpo puro, libero dall'infermita. Ed anche la rinuncia é possibile solamente quando prima ricevete
qualche cosa. Quando il figlio di una persona povera viene adottato da un ricco, vede e permette, di
conseguenza, di essere adottato, ma il figlio di un ricco non vorra essere adottato da una persona povera.
Qua, questo non & un orfanotrofio. Qua ci sono persone molto ricche, madri e kumaris, che sono venute da
grandi famiglie, e la gente del mondo tuttora vuole che ritornino alle loro case. Ma che cosa hanno ricevuto
qua, da aver completamente rinunciato alla ricchezza di Maya, ai possedimenti materiali? Devono
certamente avere ricevuto una pace e una felicita maggiori qua, rispetto a quella ricevuta da loro ed é per
questo che hanno rifiutato quella ricchezza e quei possedimenti materiali. Come il re Gopichand e Meera,
hanno rinunciato alla loro sovranita cioé hanno rinunciato al loro regno. Questa € la felicita divina, al di la
dei sensi e alokik di fronte alla quale i possedimenti materiali mondani non sono nulla. Esse sanno che
morendo in vita qua, reclameranno la sovranita nella terra dell'immortalita, nascita dopo nascita ed e per
questo che si impegnano per creare il loro futuro. Appartenere a Dio significa essere Suoi, arrendere ogni
cosa a Lui e poi, in cambio, Egli vi dara un rango imperituro. Percio Egli stesso viene all'eta della
confluenza e soddisfa questo vostro desiderio perché voi sapete che il vostro corpo, mente e ricchezza - ogni
cosa sta per essere bruciata nelle fiamme della distruzione, percio perché non usarla in modo degno nel
nome di Dio? Ora dovete comprendere questo segreto: se ogni cosa sta per essere distrutta, che cosa ci faro
con qualsiasi cosa io prenda? Non devo far costruire palazzi e sedere qua come fanno sannyasi e
mandeleshwar. Ma seminando semi nel nome di Dio, appartenete a Lui nascita dopo nascita; questo € un
segreto incognito. Dio é il Donatore; quando date una volta, ricevete 100 volte in cambio. Ma prima dovete
tollerare su questo cammino della conoscenza. Fino al punto in cui tollerate, cosi ci sara altrettanto impatto
alla fine. Quindi impegnatevi fin da ora. Achcha.



