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Essenza: Dolci figli, dovete diventare karmateet prima di ritornare a casa. Per questa ragione non 

dovrebbe rimanere alcuna imperfezione in voi. Continuate ad esaminare voi stessi e a 

rimuovere qualsiasi debolezza abbiate. 

Domanda: Per creare quale stato, è necessario impegnarsi? Quale sforzo dovete fare per questo? 

Risposta: Qualsiasi cosa vediate con i vostri occhi non dovrebbe apparire di fronte a voi. Pur vedendola, 

non guardatela. Pur vivendo nel vostro corpo, rimanete coscienti dell'anima. Ci vuole tempo 

per creare questo stato. Il vostro intelletto non dovrebbe ricordare nulla eccetto il Padre e la 

casa. Ottenete questo stato, rimanete nell'introversione ed esaminate voi stessi. Tenete la vostra 

chart. 
Om Shanti. Voi dolcissimi figli spirituali, a lungo perduti e ora ritrovati capite che state fondando il 
vostro regno delle deità in cui ci sono re così come sudditi. Tutti si stanno impegnando. Quelli che si 
stanno impegnando maggiormente reclamano un premio più grande. Questa è una legge comune; non è 
niente di nuovo. Potete chiamarlo il giardino delle deità o il regno delle deità. Questo giardino ora 
appartiene all'età del ferro; è una giungla di spine. Anche in questo, alcuni alberi danno molti frutti ed 
altri meno. Alcuni mango sono meno succosi, altri sono di una varietà diversa. C'è una varietà di alberi, 
fiori e frutti. Allo stesso modo anche tutti voi figli siete in graduatoria conformemente agli sforzi che  
fate. Alcuni di voi danno frutti molto buoni e altri danno frutti che non sono così buoni. C'è una varietà 
di alberi. Questo è un giardino che da frutti. Si sta creando questo albero delle deità, si sta creando il 
giardino di fiori come accadde nel ciclo precedente. Gradualmente state diventando molto dolci e 
fragranti, in graduatoria conformemente al vostro impegno. Ci sono molte varietà.  Anch’essi vengono 
dal Padre per vedere il volto del Padre. Voi comprendete che Baba sta facendo di voi i signori del 
paradiso. Voi figli avete la fede che Baba illimitato sta facendo di voi i signori illimitati. C'è grande 
felicità nel diventare un signore. C'è sofferenza e il rango di un signore illimitato. Questa è un'opera di 
felicità e sofferenza e si rivolge solamente alla gente di Bharat. Baba dice ai figli: Prima di tutto 
prendetevi cura della vostra casa. Un signore mantiene la propria visione sulla propria casa. Anche il 
Padre guarda ogni singolo figlio per vedere quali virtù e quali difetti abbia ognuno. Figli, voi stessi 
capite che se Baba vi chiedesse di scrivere i vostri difetti e di portare a Baba quella lista, potreste 
scrivere subito ciò che considerate essere i vostri difetti. C'è certamente un difetto o un altro. Nessuno 
finora è diventato completo. Si, certamente dovete diventarlo. Non c'è dubbio che dobbiate diventarlo ad 
ogni ciclo. Ma in questo tempo avete molti difetti. Tutti i difetti principali che avete, sono dovuti alla 
coscienza del corpo. E causano grande angoscia. Non vi permettono di fare progressi. Perciò 
impegnatevi pienamente. Dovete rinunciare al vostro corpo ora, e ritornare a casa. Dovete anche 
assimilare virtù divine qua, prima di ritornare a casa. Baba vi sta spiegando il significato di raggiungere 
il vostro stato karmateet. Se volete ritornare essendo diventati karmateet, non ci dovrebbe essere alcuna 
imperfezione in voi, perché state diventando diamanti. Ognuno di voi sa quali imperfezioni abbia, perché 
siete esseri viventi. Un diamante fisico non sarebbe capace di rimuovere le proprie imperfezioni. Voi 
siete esseri viventi, perciò potete rimuovere le vostre imperfezioni. Diventate come diamanti da 
conchiglie. Voi conoscete molto bene voi stessi. Il Chirurgo vi chiede: Quale imperfezione avete che vi 
sta causando un blocco e non vi permette di fare progressi? Entro la fine dovete diventare senza alcuna 
imperfezione. Tutte quelle imperfezioni devono essere rimosse ora. Se non vengono rimosse,  il valore 
del diamante si riduce. Questo è anche un gioielliere molto abile. Durante tutta la sua vita, ha continuato 
ad esaminare diamanti con questi occhi. Non ci potrebbe essere un altro gioielliere che abbia altrettanto 
interesse a stimare diamanti. Anche voi state diventando come diamanti. Comprendete che ancora avete 
un imperfezione o un'altra in voi. Ancora non siete diventati completi. Siccome siete esseri viventi, 
potete rimuovere qualsiasi imperfezione semplicemente impegnandovi. Dovete diventare come un 
diamante e lo diventerete solamente quando vi impegnerete pienamente. Il Padre dice: Il vostro stato 
dovrebbe essere così forte che, nel momento in cui lascerete il vostro corpo alla fine, non ricorderete 
nessun altro. Questo è chiaro. Dovete dimenticare tutti, i vostri amici e parenti, ed avere una relazione 
solamente con l'unico Padre. Ora state diventando come diamanti. Questa è una gioielleria. Ognuno di 
voi è un gioielliere. Nessun altro capisce questo. Voi figli sapete ed è nel cuore di ognuno di voi che 
state diventando un signore del mondo conformemente al vostro impegno. Quelli che reclamarono un 
rango elevato devono certamente impegnarsi. Si trovano tra di voi. Siete voi figli che dovete impegnarvi 
così tanto. Per questo Baba continua a guardare ogni singolo figlio, come qualcuno guarda i fiori. Quanto 
è fragrante questo fiore? Com’è questo in particolare? Quale imperfezione ha ancora questo? Siccome  
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siete esseri viventi, solo voi diamanti viventi potete comprendere quali difetti abbiate in voi che rompono 
lo yoga del vostro intelletto dal Padre e vi fanno vagare in una direzione o un'altra. Il Padre dice: Figli, 
ricordate solo Me. Nessun altro dovrebbe essere ricordato. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, 
ricordate solamente l'unico Padre. Venne creata una bhatthi per coloro che divennero pronti ad andare a 
fare servizio. È stato osservato che i più anziani stanno facendo un servizio molto buono. Anche alcuni 
nuovi sono stati aggiunti. Doveva essere creata la bhatthi dei più anziani. Pur essendo più anziani, hanno 
comunque alcuni difetti. Ognuno di voi può comprendere nel proprio cuore che ancora non avete creato 
lo stato che Baba vi dice di avere. Il Padre ha spiegato la vostra meta e obiettivo. La lega più grande di 
tutte è la coscienza del corpo. Per questa ragione i vostri intelletti vengono attratti verso il corpo. Pur 
essendo nel vostro corpo, dovete diventare coscienti dell'anima. Dovete creare un tale stato che qualsiasi 
cosa vediate con quegli occhi non dovrebbe apparire di fronte a voi. I vostri intelletti non dovrebbero 
ricordare niente altro che il Padre e la terra della pace. Non sarete in grado di portare nulla con voi. 
All'inizio, tutte le vostre relazioni erano vuote. Ora le vostre relazioni sono vecchie. Non dovreste avere 
il minimo ricordo di alcuna vecchia relazione. Si dice: i vostri ultimi pensieri vi condurranno alla vostra 
destinazione finale. Questo fa riferimento al tempo presente. Gli esseri umani dell'età del ferro hanno 
composto queste canzoni ma non ne comprendono il significato. L'aspetto principale che spiega Baba è: 
non dovete ricordare nessuno eccetto l'unico Padre. Solamente ricordando l'unico Padre i vostri peccati 
possono essere tagliati e voi potete diventare un diamante puro. Alcune pietre hanno molto valore. 
Anche i rubini sono preziosi. Il Padre rende voi figli ancor più preziosi di Se stesso. Dovete verificare 
voi stessi. Il Padre dice: Entrate nell'introversione e verificate voi stessi: quali difetti ho? Fino a che 
punto sono diventato cosciente dell'anima? Baba continua a spiegare molti metodi perché possiate 
impegnarvi. Fino al punto in cui è possibile, mantenete il ricordo dell'Unico. Non importa quanto siano 
amorevoli i vostri figli, quanto siano belli e amorevoli, non dovete ricordare nessun altro. Nessuno di 
questo mondo dovrebbe essere ricordato. Alcuni hanno grande attaccamento ai loro f igli. Il Padre dice: 
Rimuovete tutto il vostro attaccamento da loro e mantenete il ricordo dell'Unico. Abbiate yoga solamente 
con l'unico Padre amorevole. Ricevete ogni cosa da Lui. Avendo yoga con Lui diventate amorevoli. È 
l'anima a diventare amorevole. Il Padre è puro e amorevole. Per rendere voi anime pure e amorevoli, il 
Padre dice: Figli, più ricordate Me, più diventerete amorevoli. Diventate così amorevoli che la gente vi 
sta adorando ancora adesso, sotto forma di deità. Diventate molto amorevoli. Governate il regno per 
mezzo ciclo e poi venite adorati per l'altra metà del ciclo. Voi stessi diventati adoratori e adorate le 
vostre stesse immagini. Voi siete coloro che diventano i più amorevoli di tutti. Ma diventerete amorevoli 
solo quando ricorderete molto bene il Padre amorevole. Non dovete ricordare nessuno eccetto l'unico 
Padre. Quindi verificate voi stessi: ricordate il Padre con grande amore? Ci dovrebbero essere lacrime 
d'amore nel ricordare il Padre: Baba, nessuno mi appartiene eccetto Te. Non ci dovrebbe essere ricordo 
di nessun altro e non dovrebbe venire alcuna tempesta di Maya. Molte tempeste vengono. Dovete 
esaminare voi stessi molto accuratamente: il mio amore viene attratto verso qualcuno che non sia il 
Padre? Non importa quanto qualcuno possa essere amorevole, dovreste ricordare solamente l'unico 
Padre. Tutti voi diventate gli amanti dell'unico Amato. Quando un'amante e un amato si vedono per la 
prima volta, è fatta! Non si sposano, vivono separati eppure il ricordo l'uno dell'altra rimane nei loro 
intelletti. Ora voi sapete che siete gli amanti dell'unico Amato. Avete continuato a ricordare tanto 
quell’Amato anche sul cammino della devozione. Anche qua siccome si trova personalmente di fronte  a 
voi, dovete ricordarlo tanto. Il Padre dice: Ricordate solo Me e la vostra barca attraverserà. Non c'è 
bisogno di avere dubbi a questo riguardo. Ognuno fa devozione per incontrare Dio. Qua alcuni figli 
fanno servizio dalle profondità delle proprie ossa; è come se si disperassero per fare servizio, lavorano 
così duramente. Voi capite anche che le persone eminenti non comprenderanno altrettanto. Ma i vostri 
sforzi non saranno invano. Alcuni di loro comprendono, diventano degni e poi vengono di fronte a Baba. 
Voi potete capire se qualcuno è degno oppure no. Ricevono drishti da voi figli e voi figli siete coloro che 
li decorano. Voi figli avete decorato tutti quelli che sono venuti qua. Baba decora voi e voi poi decorate 
gli altri e li portate qua. Il Padre vi ringrazia quando decorate gli altri nel modo in cui siete stati decorati 
voi. Ma potete decorare gli altri ancor più di quanto non decoriate voi stessi. La fortuna di ognuno è 
diversa. Alcuni vengono per comprendere e diventano ancor più intelligenti di quelli che hanno spiegato 
loro. Pensano di essere capaci di spiegare meglio di questo. Quando hanno l'ebbrezza di essere capaci di 
spiegare, vanno e servono altri. Salgono sui cuori sia di Bap che di Dada. Molti nuovi sono più abili dei 
più anziani. Da spine sono diventati fiori molto buoni. Per questo Baba siede ed esamina tutti: quali  
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debolezze hanno questi? Se questo rimuove questa debolezza, potrà fare un servizio molto buono. Baba è 
il Signore del Giardino. Ha il desiderio di alzarsi e andare a vedere quelli dietro, perché molti vanno e 
siedono dietro. Molti buoni maharati dovrebbero sedere di fronte. Nessuno si dovrebbe arrabbiare per 
questo. Se si arrabbiano e cominciano a mettere il broncio, stanno mettendo il broncio con la loro stessa 
fortuna. C'è felicità senza limiti nel vedere i fiori seduti davanti. Questo è molto bravo. Questo ha alcuni 
difetti. Questo è molto pulito. Questo ha ancora della lega accumulata in lui. Perciò dovete rimuovere 
tutta l'immondizia. Nessuno può amarvi quanto il Padre. Una moglie ha amore per suo marito ma suo 
marito non ha altrettanto amore per lei. Prende persino una seconda o una terza moglie. Quando muore il 
marito di una donna, lei piange e geme d'angoscia, ma quando un uomo perde una scarpa, ne prende 
un'altra. Il corpo viene chiamato scarpa. Anche Shiv Baba ha un lungo stivale. Voi figli ora capite che, 
ricordando Baba, diventerete di prima classe. Alcuni che seguono la moda hanno quattro o cinque paia di 
scarpe. Un'anima ha solamente una scarpa. Ci dovrebbe essere solamente un paio di scarpe per i piedi, 
ma è diventata la moda averne tante. Voi ora capite quali eredità state reclamando dal Padre. State 
diventando i signori di quel paradiso. Il paradiso viene chiamato la meraviglia del mondo. Sicuramente 
deve essere il Dio del paradiso, il Padre a fondare il paradiso. Voi ora state fondando il paradiso per voi 
stessi in modo pratico, seguendo shrimat. Qua le persone costruiscono palazzi enormi. Saranno tutti 
distrutt. E cosa farete? I vostri cuori dovrebbero realizzare che qua non avete nulla. Anche se vivete a 
casa con la vostra famiglia, comprendete comunque che ogni cosa appartiene a Baba. Nulla appartiene a 
voi; siete fiduciari. I fiduciari non possiedono nulla. Baba è il Signore. Ogni cosa appartiene a Baba. 
Mantenete questa consapevolezza anche a casa. Queste cose non entrano negli intelletti dei ricchi. Baba 
dice: Vivete come un fiduciario. Non importa cosa facciate, continuate a dare un segnale a Baba (mettete 
Baba al corrente di questo). Quando scrivono "Baba, posso costruire una casa?" Baba risponde:  Certo, 
costruiscila ma rimani un fiduciario. Il Padre è seduto qua. Quando il Padre ritornerà a casa, tutti 
ritornerete con Lui. Allora andrete al vostro regno. Devo venire ad ogni ciclo per purificarvi. Vengo 
quando è il Mio tempo di venire. Achcha. 

 Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 
1. Rimuovete il vostro attaccamento da tutti e ricordate solamente l'unico Padre amorevole. 

Entrate nell'introversione e verificate se avete dei difetti e rimuoveteli. Diventate un 

diamante prezioso. 

2.  Come Baba ha decorato voi figli, allo stesso modo anche voi dovete decorare gli altri. 

Impegnatevi nel servizio di cambiare le spine in fiori. Rimanete un fiduciario. 

 

Benedizione:  Possiate essere un'anima completa che ha l'esperienza di una vita Bramina intrattenente 

attraverso una varietà di esperienze. 

  Ad ogni persona piace avere varietà nella propria vita. Perciò, durante la giornata, fate 

esperienza della felicità delle diverse relazioni e delle diverse forme e la vostra vita sarà 

molto intrattenente. La vita Bramina è una vita piena in cui avete l'esperienza di tutte le 

relazioni con Dio. Perciò non permettete a voi stessi di perdervi una singola relazione. Se 

una minima o una leggera relazione con un'anima vi viene mischiata, allora la parola 

“tutte” viene rimossa da “tutte le relazioni”. Dove ci sono tutte le relazioni, c’è 

completezza. Perciò diventate una personificazione della consapevolezza di tutte le 

relazioni 

 Slogan:  Mantenete una forma avyakt, come il Padre e osservate ogni scena della natura, e non 

sarete intrappolati in alcuno sconvolgimento. 

 

*** OM SHANTI *** 

  

 


