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Essenza:  Dolci figli, voi venite al Padre per essere rinfrescati. Quando incontrate il Padre, tutta la 

vostra stanchezza che deriva dal cammino della devozione viene rimossa.  

Domanda:  Quali metodi usa Baba per rinfrescare voi figli? 

Risposta:  1. Baba vi rinfresca dandovi continuamente questa conoscenza. 2. Voi siete rinfrescati 

dall’avere ricordo di Baba. L’età dell’oro di fatto è la vera terra del riposo. Voi là non 

mancate di nulla per cui dovete fare sforzo. 3. Appena prendete l’abbraccio di Baba, voi figli 

ricevete riposo e tutta la vostra stanchezza viene rimossa. 

Om shanti. Il Padre siede qui e spiega e, poiché il Padre siede e spiega attraverso questo Dada, questo Dada 

Lo ascolta allo stesso tempo. Questo Dada capisce proprio come voi. Non è Dada a essere chiamato Dio.  Ci 

sono le lezioni di Dio. Cosa spiega il Padre? Possiate diventare consci d’anima. Questo perché, finché vi 

considerate un’anima, non potete ricordare il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Nel presente, tutte le anime 

sono impure. Gli impuri sono chiamati esseri umani mentre i puri sono chiamati deità. Queste cose sono 

molto facili da capire e da spiegare agli altri. Sono gli esseri umani che invocano: O Purificatori degli 

impuri, vieni! Le deità non invocano mai in questo modo. Il Padre Purificatore viene alla chiamata degli 

impuri. Lui rende le anime pure e fonda anche il nuovo mondo puro. Sono le anime che invocano il Padre; i 

corpi non invocano. Tutti ricordano il Padre parlokik, Colui che è sempre puro. Questo mondo è vecchio. Il 

Padre rende il mondo nuovo e puro. Alcune persone dicono che hanno felicità illimitata qui (nel vecchio 

mondo). Hanno piena ricchezza e proprietà qui e quindi pensano che per loro questo sia il paradiso. Come 

possono accettare le cose che dite? E’ insensato considerare questo mondo dell’età del ferro il paradiso. 

Questo mondo ha raggiunto uno stato di totale decadenza. Comunque, essi ancora dicono che sono seduti in 

paradiso. Se voi figli non siete in grado di spiegare questo, il Padre chiederà se i vostri intelletti sono di 

pietra. Non riuscite a spiegare questo agli altri? Solo quando diventate quelli con intelletti divini, sarete in 

grado di rendere gli altri uguali a voi. Dovete fare sforzo molto bene. Non è questione di essere imbarazzati 

per questo. Tuttavia, gli esseri umani non sono in grado di dimenticare molto velocemente le idee sbagliate 

con cui i loro intelletti sono stati riempiti per mezzo ciclo. Finché non avrete riconoscimento accurato del 

Padre, non sarete in grado di avere quel potere. Il Padre dice: Gli esseri umani non sono stati riformati 

studiando quei Veda e le scritture. Essi sono diventati peggiori giorno dopo giorno. Essi sono diventati 

tamopradhan da satopradhan. Non è nell’intelletto di tutti come eravamo deità satopradhan e come siamo 

scesi. Nessuno sa nulla. Invece di 84 nascite, parlano di 8.4 milioni di nascite. Perciò, come potrebbero 

conoscere qualcosa? Nessuno se non il Padre può darvi la luce della conoscenza. Tutti continuano a 

inciampare porta a porta, l’uno dopo l’altro. Hanno continuato a scendere e ora hanno raggiunto il fondo. 

Hanno usato tutta la loro forza. I loro intelletti non hanno la forza per riconoscere il Padre accuratamente. Il 

Padre viene e apre il lucchetto dell’intelletto di tutti. Poi essi diventano così rinfrescati. Vi riposate a casa 

vostra. Quando trovate il Padre, tutta la vostra stanchezza proveniente dal cammino della devozione viene 

rimossa. L’età dell’oro è chiamata anche la terra del riposo. Prendete così tanto riposo là! Là, non vi manca 

nulla per cui dovete fare sforzo. Qui, il Padre, come questo Dada, vi rinfresca. Appena entrate 

nell’abbraccio di Shiv Baba ricevete così tanto riposo. Riposo significa silenzio. Le persone vanno a 

riposarsi quando sono stanche. Alcune vanno in un luogo a riposarsi, altre da qualche altra parte. Tuttavia, 

non c’è ristoro in quel riposo. Qui, il Padre vi rinfresca così tanto con la conoscenza. Diventate rinfrescati 

anche avendo ricordo del Padre. Da tamopradhan, continuate a diventare satopradhan. Venite qui dal Padre 

per diventare satopradhan. Il Padre dice: Dolcissimi figli, ricordate il Padre. Il Padre ha spiegato come gira il 

ciclo del mondo e come tutte le anime ricevono riposo. Il compito di voi figli è dare a tutti il messaggio del 

Padre. Il Padre dice: Ricordate Me e diventerete i maestri dell’eredità. Il Padre crea il nuovo mondo del 

paradiso all’età di confluenza. Voi andate e diventate i padroni là. Poi, all’età del rame, siete maledetti da 

Maya, Ravan, e perdete tutta la vostra purezza, pace, felicità, ricchezza, etc. Il Padre ha anche spiegato come 

le perdete gradualmente. Non ci può essere alcun riposo alla terra della sofferenza, mentre nella terra della 

felicità non c’è nulla se non il riposo. Le persone diventano molto stanche compiendo devozione. Sono 

diventate stanche compiendo devozione per nascita dopo nascita. Il Padre siede qui e spiega i segreti di 

come diventate totalmente poveri. Quando i nuovi vengono qui, dovete spiegare loro così tanto. Pensano 

così tanto a tutto. Sono preoccupati di avere un incantesimo su di loro. Tuttavia, voi siete quelli che dicono 

che Dio è il Mago. Quindi il Padre dice: Sì, io veramente sono il Mago, ma non faccio magie per cambiare le  
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persone in pecore o capre. I vostri intelletti possono capire chi sono quelli che sono come capre. C’è la 

canzone che dice: Cosa può sapere una capra del suono celestiale del paradiso? Nel presente, le persone 

sono come pecore o capre. Tutte quelle storie si riferiscono a questo luogo; quelle canzoni si riferiscono a 

questo tempo. Le persone non sono in grado di capire nemmeno alla fine del ciclo. Realizzano una grande 

fiera per Chandrika (la dea dei Crematori). Chi era? Dicono che era una dea. Non hanno tali nomi all’età 

dell’oro. All’età dell’oro hanno bei nomi. Quelli della comunità dell’età dell’oro sono chiamati elevati 

mentre a quelli della comunità dell’età del ferro sono stati dati titoli sporchi. Non si direbbe che le persone di 

oggi sono elevate. Sono le deità che sono chiamate elevate. C’è il detto che non ha preso molto a Dio 

cambiare gli esseri umani in deità. Il Padre vi ha spiegato il segreto di come le deità cambiano in esseri 

umani e come gli esseri umani cambiano in deità. Quello è il mondo delle deità e questo è il mondo umano. 

Il giorno è la luce e la notte è il buio. La conoscenza è la luce e la devozione è il buio. Viene chiamato sonno 

dell’ignoranza. Voi capite che non sapevate nulla di questo prima. Dicevate “neti, neti”, che significa che 

non lo sapevate. Ora voi capite che eravate atei prima; non conoscevate il Padre illimitato. Lui è il vostro 

Baba vero, eterno. Viene chiamato il Padre di tutte le anime. Voi figli sapete che ora appartenete a quel 

Padre illimitato. Il Padre dà a voi figli la conoscenza incognita. Non potete ricevere questa conoscenza dagli 

esseri umani. Voi anime siete incognite e anche la conoscenza che voi anime assimilate è incognita. Voi 

anime parlate questa conoscenza attraverso le vostre bocche. Voi anime state in ricordo incognito del Padre 

incognito. Il Padre dice: Figli, non diventate consci del corpo. Quando voi anime diventate consci del corpo, 

perdete la vostra forza. Diventando consci d’anima, voi anime accumulate potere in voi. Il Padre dice: 

Dovete continuare ad avanzare mentre capite molto chiaramente i segreti del drama. Coloro che capiscono 

molto chiaramente i segreti del drama imperituro rimarranno sempre allegri. A questo tempo, le persone 

fanno così tanto sforzo per andare su perché pensano che ci sia un mondo lassù. Hanno sentito dalle scritture 

che c’è un mondo lassù e quindi vogliono andare e vederlo. Poiché questa popolazione del mondo è 

cresciuta così tanto, cercano di fondare un mondo lassù. C’era solo la religione originale, eterna, delle deità 

in Bharat; non c’erano altre terre. Poi la popolazione è cresciuta così tanto! Pensateci solamente: le deità 

devono aver vissuto in un’area così piccola come era Bharat! Il Parishtan esisteva sulle rive del Fiume 

Jamuna dove Lakshmi e Narayan governavano. Il mondo allora era così bello e satopradhan; c’era bellezza 

naturale. L’intera scintilla è nel suono. Alcuni figli hanno avuto visioni di come Shri Krishna prende 

nascita. E’ come se ci fosse luce in tutta la stanza. Il Padre siede qui e spiega a voi figli. Ora voi state 

facendo sforzo per andare in Parishtan. Non è che diventate angeli facendo un tuffo in quel lago. Ai laghi 

sono stati dati quei nomi falsi. Parlando di centinaia di migliaia di anni, hanno dimenticato completamente 

tutto. Ora voi ricordate tutto, in graduatoria, in accordo allo sforzo che fate. Dovreste pensare a come tali 

piccole anime recitano tali grandi parti attraverso i loro corpi. Guardate solamente allo stato del corpo di 

qualcuno dopo che l’anima lo ha lasciato. E’ l’anima che recita una parte. Questa è materia per un pensiero 

profondo. Tutti gli attori del mondo intero devono recitare le loro proprie parti. L’intera recita viene 

ripetuta identicamente. Non ci può essere dubbio su questo. Ci può essere una differenza tra l’intelletto di 

tutti, perché la mente e l’intelletto sono insieme nell’anima. Quando i figli sanno che stanno per ricevere una 

borsa di studio, hanno felicità nei loro cuori. Anche qui, appena venite e vedete il vostro scopo e obiettivo 

davanti a voi, diventate certamente felici. Ora sapete che state studiando qui per diventare come loro 

(Lakshmi e Narayan). Non c’è altra scuola dove potete vedere il vostro scopo e obiettivo per la vostra 

prossima nascita. Potete vedere che state diventando come Lakshmi e Narayan. Ora siamo all’età di 

confluenza e stiamo studiando questa educazione per diventare come Lakshmi e Narayan in futuro. Questo è 

un tale studio incognito! Ci dovrebbe essere così tanta felicità quando vedete il vostro scopo e obiettivo. Non 

ci dovrebbe essere limite alla vostra felicità. Così è come una scuola dovrebbe essere. Questa scuola è 

incognita, ma molto potente. Normalmente, in accordo a quanto importante sia uno studio, ci saranno molte 

comodità. Tuttavia, qui, voi studiate seduti sul pavimento. Siete voi anime a dover studiare e quindi, sia che 

studiate seduti sul pavimento o su un gaddi, dovreste saltare di gioia per il fatto che diventerete come loro 

dopo aver studiato per quello e passato gli esami. Il Padre ora è venuto e vi ha dato la Sua presentazione e vi 

ha detto come entra in quest’uno e vi insegna. Il Padre non insegna alle deità. Come potrebbero le deità 

avere questa conoscenza? Le persone diventano confuse e chiedono: Le deità non hanno questa conoscenza? 

Fu studiando questa conoscenza che sono diventate deità.  Essendo diventate deità, che bisogno avrebbero di  
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ricevere questa conoscenza? Continuereste a studiare per diventare un avvocato dopo che siete diventati 

avvocato e avete ottenuto un guadagno? Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1. Rimanete allegri comprendendo accuratamente i segreti del drama imperituro. Ogni attore 

deve recitare la sua propria parte in questo drama e recita identicamente ad ogni ciclo.  

2. Mantenendo il vostro scopo e obiettivo davanti a voi, dovreste saltare di gioia perché state 

diventando come loro. Fate che rimanga nel vostro intelletto che è attraverso questo studio 

che state diventando come Lakshmi e Narayan.  

 

Benedizione:  Possiate essere un angelo double-light amato da tutti con la vostra visione, l’attitudine e lo 

stato illimitati.  

Gli angeli sono amati da tutti perché appartengono a tutti, non solo a uno o due. Gli angeli che 

hanno una visione, un’attitudine e uno stato illimitati sono messaggeri di Dio per tutte le 

anime. Un angelo significa uno che è double-light, che forgia la connessione di tutti con 

l’unico Padre, uno che è distaccato dal corpo e dalle relazioni corporee, che rende se stesso e 

gli altri uguali al Padre attraverso il volto e il comportamento e uno che è benefattore di tutti. 

Solo tali angeli sono amati da tutti.  

Slogan:  Quando il carattere del Padre è visibile sul vostro volto, la fine accadrà.  

* * * O M S H A N T I * * * 


