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Essenza:  Dolci figli, la prima fede che avete bisogno di avere è che è il Padre, l’Oceano di Pace e 

l’Oceano di Felicità, Lui Stesso, che vi sta insegnando. Nessun essere umano può concedere 

pace o felicità a nessuno. 

Domanda: Quale è la più elevata destinazione di tutte? Quale sforzo è necessario per raggiungere quella 

destinazione? 

Risposta: Fate che ci sia fermo ricordo dell’unico Padre. Fate che il vostro intelletto non sia rivolto a 

nessun altro. Questa è la destinazione più elevata. Per questo, avete bisogno di fare sforzo per 

diventare consci d’anima. Quando diventate consci d’anima, tutti i pensieri viziosi finiranno e 

il vagare del vostro intelletto finirà. La vostra visione non dovrebbe per nulla essere rivolta al 

corpo. Questa è la vostra destinazione e per questo, possiate essere consci d’anima! 

Om shanti. Il Padre spirituale siede qui e spiega a voi figli spirituali. Quest’uno (Brahma Baba) non può 

essere chiamato il Padre spirituale. Oggi, (Giovedì) è chiamato il giorno del Satguru. E’ un errore chiamarlo 

solo il giorno del guruvar (Giovedì). Ci sono molti guru, ma solo un Satguru. Ci sono molti che hanno 

chiamato se stessi guru o satguru. Voi figli ora capite che c’è differenza tra il Satguru e un guru. Sat 

significa la verità. Solo l’unico Padre incorporeo, e nessun essere umano, è chiamato la Verità. Il Padre, 

l’Oceano di Conoscenza, viene solo una volta e vi dà questa vera conoscenza. Gli esseri umani non possono 

mai dare questa conoscenza agli esseri umani. E’ solo l’unico Padre incorporeo che è la Verità. Il nome di 

quest’uno è Brahma; lui non può dare la conoscenza a nessuno. Brahma non aveva alcuna conoscenza. 

Anche ora, direte che non ha alcuna conoscenza. E’ solo l’Oceano di Conoscenza, il Padre Supremo, 

l’Anima Suprema, che ha piena conoscenza. Non c’è essere umano che possa chiamarsi Satguru. Il Satguru 

significa Colui che è completa Verità. Quando voi diventate veri, quel corpo non rimarrà. Gli essere umani 

non possono mai essere chiamati Satguru. Non hanno forza nemmeno per un centesimo. Quest’uno stesso 

dice: Io stesso sono un essere umano, come voi. Non è questione di forza in questo. E’ il Padre, non Brahma, 

che vi sta insegnando. Anche questo Brahma studia con Lui e poi vi insegna. Voi chiamate voi stessi 

Brahma Kumar e Kumaris e state studiando con il Padre Supremo, l’Anima Suprema, il Satguru. Voi 

ricevete forza da Lui. Forza non significa che quando spingete qualcuno, lui cade; no. Questa è forza 

spirituale che ricevete dal Padre spirituale. Ottenete pace attraverso il potere del ricordo e ricevete felicità 

attraverso lo studio. Proprio come un insegnante vi insegna, così anche il Padre vi sta insegnando. 

Quest’uno anche sta studiando; è uno studente. Tutti gli esseri corporei sono studenti. Il Padre non ha un 

corpo. E’ incorporeo e viene qui, Lui Stesso e vi insegna. Voi state studiando come studiano altri studenti. 

Non è questione di sforzo in questo. Al tempo dello studio, gli studenti rimangono celibi. Osservano il 

celibato e poi, quando finiscono i loro studi, indulgono nel vizio. Gli esseri umani sono visti come esseri 

umani. Si dirà: Quest’uno è una persona tal dei tali; questo è detto LLB., e questo è un ufficiale tal dei tali. 

Ricevono titoli in accordo ai loro studi, ma i loro volti sono gli stessi. Voi sapete riguardo gli studi mondani. 

I saggi e i santi che leggono e studiano le scritture non hanno nessuna grandezza. Nessuno può ricevere pace 

attraverso quello. Essi stessi inciampano in giro in cerca di pace. Se ci fosse pace nelle giungle, perché 

tornerebbero a casa? Nessuno ha raggiunto la liberazione. Quelli molto noti che esistevano in passato, come 

Rama-Krishna Paramhans, hanno tutti preso rinascita e sono scesi. Nessuno ha raggiunto la liberazione o 

liberazione in vita. Tutti devono diventare tamopradhan. Non potete vedere nulla fisicamente. Chiedete a 

qualcuno: Cosa ricevete dal vostro guru? Diranno: Pace. Tuttavia, non ricevono nulla. Non sanno neanche il 

significato di pace. Ora voi figli capite che Baba è l’Oceano di Conoscenza. Nessun saggio, santo o guru può 

essere l’Oceano di Pace. Gli esseri umani non possono dare pace vera a nessuno. Voi figli prima di tutto 

dovete avere fede che è solo l’unico Padre che è l’Oceano di Pace che vi sta insegnando. Il Padre vi ha 

spiegato anche come gira il ciclo del mondo. Gli esseri umani non possono mai dare pace o felicità agli 

esseri umani. Questo Brahma è il Suo carro; lui è uno studente, come voi. Anche lui appartiene al cammino 

della famiglia. Ha semplicemente dato il suo carro in prestito al Padre nel suo stato di ritiro. E’ l’unico Padre 

che vi sta spiegando. Il Padre dice a tutti: Dovete diventare senza vizio. Coloro che non possono diventare 

così da soli vi insulteranno in molti modi. Credono che li state facendo rinunciare al cibo (i vizi) che hanno 

ricevuto nascita dopo nascita come eredità da loro padre. E’ il Padre illimitato che li fa rinunciare a quello. 

Ha fatto rinunciare anche questo  qui.  Ha anche cercato di  salvare i  figli.  Ha  salvato  coloro  che  erano in  
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grado di venire con Lui. Ora è nell’intelletto di voi figli che non è un essere umano che vi sta insegnando. 

Solo l’unico Padre incorporeo è chiamato l’Autorità Onnipotente. Nessun altro può essere chiamato così. 

Lui Stesso vi sta dando la conoscenza. Il Padre Stesso vi spiega. Questi vizi sono i più grandi nemici e voi 

dovete rinunciare ad essi. Coloro che non riescono a rinunciarci combattono così tanto. Anche alcune donne 

sono tali che causano molto sconvolgimento per il vizio. Ora voi siete all’età di confluenza. Nessuno sa che 

questa è l’età di confluenza di maggiore auspicio. Il Padre vi spiega così chiaramente. Ci sono molti che 

hanno piena fede. Alcuni hanno semi-fede, alcuni hanno fede al 100% mentre altri solo il 10%. Ora Dio vi 

sta dando shrimat: Figli, ricordate Me! Questo è il più grande ordine dal Padre. Solo quando avete fede 

seguirete quell’ordine. Il Padre dice: Miei dolcissimi figli, consideratevi anime e ricordate il Padre. Non 

dovete ricordare quest’uno. Non dico io questo, ma Baba lo dice attraverso di me. Anche quest’uno sta 

studiando come voi figli. Sono tutti studenti. C’è solo l’unico Insegnante che vi sta insegnando. Là, sono gli 

esseri umani che vi insegnano, mentre qui, è Dio che vi sta insegnando. Voi anime studiate e poi insegnate 

agli altri. Dovete diventare molto consci d’anima in questo. E’ l’anima che diventa un avvocato o un 

ingegnere. Ora le anime sono coscienti del corpo. Invece di essere coscienti d’anima, siete diventati consci 

del corpo. Quando siete consci d’anima, non potete essere chiamati viziosi. Tali anime non avranno mai 

pensieri viziosi. E’ solo attraverso la coscienza del corpo che avete pensieri viziosi. A quel tempo, guardate 

gli altri con la visione del vizio. Le deità non possono mai avere una visione viziosa. La visione cambia 

attraverso la conoscenza. All’età dell’oro, non avranno amore o danzeranno nel modo in cui lo fanno qui. 

Là, avranno amore, ma non ci sarà il cattivo odore del vizio. Le persone indulgevano nel vizio per nascita 

dopo nascita e così è con grande difficoltà che riescono a rimuovere quell’ebbrezza. Il Padre vi rende senza 

vizio e così alcuni figli diventano molto forti. Io devo solo diventare completamente senza vizio. Io vengo 

solo e devo tornare solo. A loro non piacerà che qualcuno li tocchi anche solo leggermente. Diranno: Perché 

quell’uno mi sta toccando? C’è odore di vizio in quell’uno. Coloro che sono viziosi non dovrebbero mai 

neanche toccarci. Dovete raggiungere questa destinazione. La vostra visione non dovrebbe andare per nulla 

attraverso il corpo. Dovete creare quello stato karmateet ora. Anche ora, non c’è nessuno che guarda solo 

all’anima. Questa è la vostra destinazione. Il Padre dice sempre: Figli, consideratevi anime. Quel corpo è 

una coda attraverso cui interpretate la vostra parte. Alcuni dicono che c’è qualche potere in quest’uno, ma 

non è questione di potere. Questo è uno studio. Proprio come altri stanno studiando, così anche quest’uno sta 

studiando. Si deve battere così tanto la testa di uno per la purezza; è richiesto molto sforzo. Ecco perché il 

Padre dice: Guardatevi gli uni gli altri come anime. Rimanete ancora consci d’anima all’età dell’oro. Là non 

c’è regno di Ravan. Non è questione di vizio là. Qui, nello sforzo per un regno, tutti sono viziosi. Ecco 

perché il Padre viene e vi rende senza vizio. Se non diventate così, dovrà essere sperimentata punizione. 

L’anima non può andare lassù senza diventare pura. Tutti i conti karmici devono essere saldati. Anche 

allora, lo stato è ridotto. Un regno viene fondato. Voi figli sapete che c’era l’unico, originale, eterno regno 

delle deità in paradiso. All’inizio, ci saranno certamente un re e una regina. Poi, ci sarà la loro dinastia. 

Vengono creati così tanti sudditi. Sarà definitivamente creata una differenza nel loro stato. Coloro che non 

hanno piena fede non riusciranno a studiare pienamente; non possono diventare puri. Per coloro che sono 

stati impuri per 21 nascite, diventare puri in solo una nascita – è come andare a casa di vostra zia? La cosa 

principale è la lussuria. La rabbia etc. non sono così forti. Se il vostro intelletto è rivolto da qualche altra 

parte, certamente non avete ricordo del Padre. Se il ricordo del Padre diventa fermo, il vostro intelletto non 

andrà in altre direzioni. La destinazione è molto elevata. Alcune persone sentono a proposito della purezza 

ed è come se bruciassero in un fuoco. Dicono: Nessun altro ha mai detto questo prima. Non è menzionato 

nelle scritture. Lo considerano molto difficile. Quella è una religione diversa sul cammino dell’isolamento. 

Devono prendere rinascita e andare nella religione della rinuncia. Essi portano quei sanskara con sè. Non 

dovete rinunciare alla vostra casa e alla vostra famiglia. Viene spiegato che potete vivere a casa e anche 

spiegare loro: Ora è l’età di confluenza. Senza diventare puri, non potete diventare deità all’età dell’oro. 

Coloro che ascoltano anche solo un po’ di conoscenza continueranno a diventare sudditi. Vengono creati 

molti sudditi. Non ci sono consiglieri all’età dell’oro perché il Padre vi rende completamente pieni di 

conoscenza. A questo tempo, guardate come continuano a uccidersi l’un l’altro. La loro natura di inimicizia 

è così forte. Ora voi capite che lascerete quel vecchio corpo e ne prenderete un altro. Non è una grande cosa.  
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Quelle persone muoiono nella sofferenza mentre voi dovete andare nel ricordo del Padre in felicità. Più Mi 

ricordate, più continuerete a dimenticare ogni altro. Nessun altro sarà ricordato. Tuttavia, avrete questo stato 

quando avrete piena fede. Se non c’è fede, non ci può essere ricordo. Semplicemente lo dicono tanto per 

dirlo. Se non c’è fede, perché dovreste avere ricordo? Non tutti hanno fede in ugual misura. Maya vi fa 

allontanare dalla fede. Voi diventate proprio come eravate prima. Prima avete bisogno di avere fede nel 

Padre. Dubitate che quell’Uno sia il Padre? Solo l’unico Padre vi dà la conoscenza. Quest’uno dice: Non 

conoscevo il Creatore o l’inizio, la metà e la fine della creazione. Qualcuno deve avermela raccontata. Ho 

preso 12 guru, ma ho dovuto rinunciare a tutti loro. Quei guru non mi hanno dato la conoscenza. Il Satguru 

subito è venuto ed entrato in me. Ho pensato: Non so cosa sta per succedere. Viene menzionato nella Gita 

che ad Arjuna è stata concessa una visione. Non è solo questione di Arjuna soltanto. Quest’uno è il carro. 

Quest’uno studiava anche la Gita prima. Il Padre è entrato in lui, gli ha concesso una visione che è il Padre 

solo che vi dà questa conoscenza, e così lui ha smesso di leggere la Gita. Il Padre è l’Oceano di Conoscenza. 

Lui ci dice questo. La Gita è la madre e il padre. E’ il Padre a cui voi dite: Tu sei la Madre e il Padre. Lui 

crea la creazione; l’adotta. Questo Brahma anche è come voi. Il Padre dice: Quando è lo stato di ritiro di 

quest’uno, Io entro in lui. Le kumari sono pure. E’ facile per loro. Dopo che si sono sposate, le loro relazioni 

aumentano così tanto. Ecco perché richiede sforzo diventare consci d’anima. Di fatto, l’anima è separata dal 

corpo. Tuttavia, siete stati coscienti del corpo per mezzi ciclo. Il Padre viene e vi rende coscienti d’anima in 

questa nascita finale, e così voi lo trovate difficile. Dopo aver fatto sforzo, molto pochi passano. Solo otto 

gioielli emergono. Chiedetevi: E’ chiara la mia linea? Non ricordo nessuno tranne il Padre? Questo stato 

sarà creato alla fine. Richiede molto sforzo diventare consci d’anima. Achcha.  

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 

1.   Cambiate la vostra visione con la conoscenza. Diventate coscienti d’anima e finite tutti i 

pensieri viziosi. Non lasciate che ci sia nessun cattivo odore di nessun vizio. Fate che la 

vostra visione non sia diretta per nulla al corpo. 

2.   Solo quando c’è fede ferma che solo il Padre illimitato vi sta insegnando, il vostro ricordo 

diventerà fermo. Prestate attenzione che Maya non vi faccia oscillare nemmeno leggermente 

dalla vostra fede. 

Benedizione:  Possiate ottenere pieno successo con il potere dei vostri pensieri elevati e perciò diventare 

un’incarnazione di successo. 

  Voi figli maestri autorità onnipotenti avete tale potere nei vostri pensieri che potete fare 

qualsiasi cosa volete quando volete e rendere anche gli altri capaci di fare lo stesso, perché i 

vostri pensieri sono costantemente puri, elevati e benevolenti. I pensieri che sono elevati e 

benevolenti certamente prendono una forma pratica. La vostra mente rimane costantemente 

concentrata, cioè, rimane stabile in un luogo; non vaga. Potete stabilizzare la vostra mente 

dove volete quando volete. Facendo questo, automaticamente diventate un’incarnazione di 

successo. 

Slogan:   Per salvare voi stessi da essere influenzati dallo sconvolgimento delle situazioni avverse, 

praticate di stare nello stato bodiless.  

* * * O M S H A N T I * * * 


