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Essenza: Dolci figli, voi siete fari viventi. Dovete dare a tutti la presentazione del Padre e mostrare loro 
la via verso la loro casa. 

Domanda: Quando farete progressi, quale direttive riceveranno molte anime e in che modo? 
Risposta: Quando farete progressi, molte persone riceveranno la direttiva: andate dei Brahma Kumars e 

Kumaris ed essi vi daranno la conoscenza per poter diventare principi del paradiso. 
Riceveranno questo segnale avendo una visione di Brahma. Generalmente avranno una visione 
di Brahma o di Shri Krishna. Come all'inizio ebbe luogo la parte delle visioni, così accadrà 
anche alla fine. 

Om Shanti. Il Padre spirituale chiede a voi figli. Non può chiederlo a tutti. Chiede alla figlia Nalini: Che 
cosa stai facendo qua? Sei seduta qua nel ricordo di chi? Del Padre? Sei seduta semplicemente nel 
ricordo del Padre o stai anche ricordando qualche altra cosa? I vostri peccati verranno dissolti attraverso 
il ricordo del Padre. Che altro state ricordando? Questo è il lavoro dell'intelletto. Noi anime dobbiamo 
andare alla nostra casa e perciò dobbiamo ricordare la casa. Achcha, che altro dovete fare? Andrete a 
casa e semplicemente siederete là? Hanno mostrato Vishnu con il disco della realizzazione del sé. Il 
Padre ora ve ne ha spiegato il significato. Il sé, l'anima ha avuto una visione del proprio ciclo di 84 
nascite. Quindi quel disco deve essere ruotato. Voi sapete che andiamo attorno al ciclo di 84 nascite e 
ritorniamo a casa. Poi di là andremo all'età dell'oro per recitare le nostre parti. Andremo attorno al ciclo 
di 84 nascite. Vishnu non ha un disco. È una deità dell'età dell'oro. Potete chiamarla la terra di Vishnu o 
la terra di Lakshmi e Narayan oppure chiamarlo paradiso; c'era il regno di Lakshmi e Narayan in 
paradiso. Se lo chiamate il regno di Radhe e Krishna, state facendo un errore. Non c'è un regno di Radhe 
e Krishna perché sono un principe e una principessa di due regni separati. Diventano i signori del regno 
dopo il loro matrimonio. Hanno mostrato Vishnu con un disco, ma quello di fatto è il vostro ciclo. 
Quindi quando sedete qua, non dovete semplicemente sedere in silenzio. Dovete anche ricordare la 
vostra eredità ed è per questo che c'è questo ciclo. Il Padre dice: Voi siete i fari, siete i fari che 
camminano e parlano. Avete la terra della pace in un occhio e la terra della felicità nell'altro occhio. 
Dovete ricordare entrambe. I vostri peccati vengono tagliati attraverso il ricordo. Ricordando la vostra 
casa, andrete a casa. Poi dovete anche ricordare il ciclo. Solo voi avete la conoscenza di questo intero 
ciclo. Siete stati attorno al ciclo di 84 nascite e questa ora è la nascita finale nella terra della morte. Il 
nuovo mondo viene chiamato la terra dell'immortalità. "Immortale" significa che siete costantemente 
vivi, che non morite mai. Qua le persone muoiono improvvisamente mentre sono seduti da qualche parte 
perché ci sono le malattie. La non c'è paura di morire perché quella è la terra dell'immortalità. Anche 
quando invecchiate, avete la conoscenza che andrete ed entrerete nel palazzo del grembo. Ora andate nel 
carcere di un grembo. Là, il grembo è come un palazzo. Là non si commettere alcun peccato, da dover 
essere puniti. Qua le persone commettono dei peccati a causa dei quali vanno incontro all'esperienza 
della punizione. Poi quando escono dal grembo, cominciano nuovamente a commettere peccato. Questo 
è il mondo delle anime peccaminose. Qua non c'è altro che sofferenza. Il termine sofferenza là non 
esiste. Perciò tenete la terra della pace in un occhio e la terra della felicità nell'altro occhio. Anche se 
avete continuato a fare tapasya e a cantare mantra nascita dopo nascita, non avete avuto questa 
conoscenza. Quella è devozione. Non vi viene mostrato il metodo per diventare satopradhan. Nessuno lo 
conosce. Hanno semplicemente sentito dire che Dio Krishna dice: Rinunciate ad ogni cosa, incluso il 
vostro corpo... Queste sono parole della Gita, che leggono e raccontano a tutti. A voi non viene chiesto 
di diventare così. Loro lo leggono semplicemente, dicendo di questo è ciò che ha detto Dio prima di 
andarsene, quando venne per purificare gli impuri. Hanno semplicemente inserito il nome di Krishna 
nella Gita invece di quello del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Krishna è il cocchiere. Ha bisogno di 
un carro? Egli stesso è un essere corporeo. Chi gli ha dato il nome di Krishna? Il sesto giorno dopo la 
nascita di un bambino, tengono la cerimonia dell'attribuzione del nome. Il Padre viene semplicemente 
chiamato Shiva. Voi anime entrate nella nascita e rinascita e perciò i nomi dei corpi cambiano. Shiv 
Baba non entra nella nascita e nella morte. È sempre Shiva. Quando le persone mettono uno zero, dicono 
Shiva. Un'anima è un punto estremamente sottile. Quando qualcuno ha una visione di un'anima, è 
incapace di comprenderla. Avendo una visione di una dea, diventano felici. Achcha, e allora? Non c'è 
alcun raggiungimento, alcun significato. Hanno semplicemente praticato devozione intensa, hanno avuto 
una visione e sono diventati felici. Ma non c'è liberazione o liberazione in vita per loro. Tutto quello è il 
cammino della devozione. Questo è il cammino della conoscenza. Qua le persone hanno generalmente 
una visione di Brahma e poi di Shri Krishna. Viene detto loro (nella visione): andate da questo Brahma e  
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andrete alla terra di Krishna o al paradiso. Possono anche avere visioni di Lakshmi e Narayan. Non è che 
avendo semplicemente una visione, si trovino nella salvezza (direzione corretta). Ricevono 
semplicemente un segnale: andate là. Quando farete progressi, molti avranno visioni e riceveranno 
direttive. L'immagine della vostra Trimurti così come il nome dei Brahma Kumaris verranno stampati 
nei giornali. Avranno una visione di Brahma: andando da questo ricevete la conoscenza di come 
diventare un principe del paradiso, così come Arjuna ebbe una visione di Vishnu e della distruzione. Il 
Padre vi dice in che modo dovete diventare come un fiore di loto, ma voi non rimanete costanti ed è per 
questo che gli ornamenti vengono attribuiti a Vishnu. Perché le deità dovrebbero aver bisogno della 
conchiglia? Parlare la conoscenza attraverso le vostre labbra si dice sia soffiare nella conchiglia. Anche 
il Padre vi spiega il significato del fiore di loto. Voi Bramini dovete diventare come un fiore di loto in 
questo tempo. La mazza è il simbolo della conquista di Maya, i cinque vizi. Il Padre vi mostra il metodo: 
Ricordate costantemente solo Me e i vostri peccati verranno dissolti. Seguite shrimat e ricordate il Padre 
Purificatore. Nessuno eccetto il Padre è il Purificatore. Il Padre dice: Tutti chiamate Me affinché venga e 
liberi tutti voi dai vostri corpi e vi porti al mondo puro. Il Padre viene e rende pure tutte le anime impure, 
perché le anime impure non possono andare a casa o andare in paradiso. Il Padre dice: Se volete 
diventare puri, ricordate Me. Solo attraverso il ricordo i vostri peccati verranno tagliati. Ve lo garantisco. 
La gente chiama: O Purificatore, vieni! Purificaci e portaci al nuovo mondo. Come vi andranno? Il Padre 
vi dice una cosa così diretta. Questa è la facile conoscenza del Padre, sono cose così facile. Egli dice: 
Mentre svolgete il vostro lavoro, ricordate Me! Potete fare il vostro mestiere e preparare il cibo, ma 
fatelo mentre rimanete nel ricordo e il cibo verrà purificato. Per questa ragione viene ricordato che anche 
le deità hanno il desiderio del Brahma bhojan. Le figlie vanno alla regione sottile con il bhog e là 
avviene un incontro. Vi avviene un incontro di Bramini e deità. Vengono per accettare il cibo. Prima che 
i preti bramini assumano i loro pasti, cantano un mantra. C'è grande lode del Brahma bhojan. I sannyasi 
ricordano solamente l'elemento brahm; la loro religione è distinta. Quelli sono sannyasi limitati. Dicono 
di aver rinunciato alla loro casa, famiglia e ricchezza. Di avere rinunciato ad ogni cosa. Ora si sono 
spinti nelle città. La vostra è rinuncia illimitata. Dimenticate persino questo vecchio mondo. Poi dovete 
andare al nuovo mondo. Mentre vivete a casa con la vostra famiglia, rimane nel vostro intelletto che 
dovete andare alla terra della felicità attraversando la terra della pace. Dovete anche ricordare la terra 
della pace. Ricordate il Padre, così come la terra della pace e la terra della felicità. Questa è la nascita 
finale delle nostre molte nascite. Le nostre 84 nascite ora sono state portate a compimento. Dalla dinastia 
del sole entriamo a far parte della dinastia della luna e poi diventiamo mercanti e shudra. Quelle persone 
dicono che l'anima è l’Anima Suprema e che l'anima non viene influenzata da nulla, perché l'anima è 
l’Anima Suprema. Il Padre dice: Il significato attribuito da loro, è sbagliato. Il Padre siede qua e vi 
spiega il significato di 'Hum so’. Io, l'anima, sono un figlio del Padre Supremo, l’Anima Suprema. Prima 
di tutto sono stato una deità, un residente del paradiso e poi sono diventato un guerriero della dinastia 
della luna. Dopo 2500 anni, siamo diventati mercanti e poi shudra, viziosi, e ora siamo diventati 
Bramini, il topknot. Siamo seduti qua ed è come se stessimo facendo una capriola di 84 nascite. 
Abbiamo la conoscenza di questa capriola. In precedenza, quando le persone andavano in pellegrinaggio, 
facevano dei segni lungo la strada quando facevano una capriola. Il vostro vero pellegrinaggio è verso la 
terra della pace e la terra della felicità. Voi siete i pellegrini spirituali che danno questo consiglio a tutti: 
Ricordate il Padre e andrete alla terra della pace. I saggi e i santi, tutti si impegnano per andare alla terra 
della pace ma nessuno vi può andare. Tutti, tutti quanti vi andranno insieme. Il Padre ha spiegato che 
all'età dell'oro sono pochissimi e poi avviene la crescita. Voi siete coloro che ruotano il disco della 
realizzazione del sé; le deità non lo fanno. Ma in questo tempo siete in guerra con Maya. Anche in quella 
guerra vanno e cercano rifugio dal lato che considerano più potente. Presso chi state prendendo rifugio in 
questo tempo? Sia moglie che marito dicono: Prendo rifugio in Te. Solo l'unico Shiv Baba è mio e 
nessun altro. Il Padre di tutte le anime è l'Unico. Voi siete i figli dell'Unico. I saggi e i santi non sono 
l'Unico. In quel caso ci sarebbero molti Dio! Chiunque metta il broncio con la propria casa e famiglia 
diventa Dio! Molti ricchi milionari vanno e diventano loro seguaci. Poi celebrano con cibo impuro. Sono 
esseri umani tamoprahan. Gli indù non conoscono neppure la loro stessa religione. Il Padre spiega: Di 
fatto appartenete alla religione originale ed eterna delle deità ma ora siete diventati impuri perciò non 
potete dire di essere deità. Quella religione ora è scomparsa. Le persone sono così viziose ed hanno un 
occhio criminale. Un ministro venne da Baba e disse: la mia visione diventa criminale. Il Padre ora 
spiega: Figli, diventate coloro che hanno occhi civili. Per tutto il tempo in cui avete un occhio criminale, 
siete impuri. Consideratevi fratelli e quella visione criminale avrà fine. Noi anime siamo fratelli e stiamo  
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reclamando la nostra eredità dall’unico Padre. Il trono dell'anima è la fronte. Viene chiamato il trono 
immortale. L'anima immortale è seduta su questo trono. Questo corpo è un pupazzo d'argilla. L'intera 
parte è registrata nell'anima. Il Padre dice: vengo dopo 5000 anni per dare voi figli l'eredità. Voi sapete 
che siete venuti qua per reclamare la vostra eredità di salute, ricchezza e felicità. All'età dell'oro ricevete 
grande ricchezza. Diventate deità per 21 generazioni. Nessuno di loro muore finché non raggiunge la 
vecchiaia. Qua la gente muore improvvisamente, mentre è seduta da qualche parte. Talvolta muoiono 
persino nel grembo. Là non c'è sofferenza. Quella viene chiamata terra della felicità, il regno di Rama, 
mentre questa è la terra della sofferenza, il regno di Ravan. Ravan non esiste all'età dell'oro. Dovete 
tenere anche questo ciclo di 84 nascite nel vostro intelletto e rimanere molto felici. Voi sapete che state 
per diventare i signori del nuovo mondo, i signori dell'età dell'oro. Nella Gita si dice: Dio parla: O figlio, 
rinuncia al tuo corpo e a tutte le relazioni corporee. Considerati un'anima e ricorda costantemente solo 
Me. Quell'unico Dio è il vostro vero Amico. Tutte le opere su Allah-avaldin (la prima religione) e 
hatam-tai (la perla nella vostra bocca) appartengono a questo tempo. Le persone ora provano e riprovano 
perché possano nascere meno bambini. Il Padre illimitato riduce così tanto questa popolazione. All'età 
dell'oro c'è una popolazione di sole 900.000 persone nell'intero mondo. Non ci sono così tanti milioni di 
persone. Tutti andranno alla terra della liberazione, la terra della pace. È un miracolo. Getta le 
fondamenta dell'unica religione delle deità e distrugge tutte le altre religioni. Dovete fare in modo che 
questo ciclo di 84 nascite rimanga molto bene nel vostro intelletto. Questo è il disco della realizzazione 
del sé. Non è un disco che possa tagliare la gola di nessuno. Nelle scritture hanno detto cose violente di 
Krishna. Dicono che potesse uccidere chiunque con il disco della realizzazione del sé. Anche quella è 
diffamazione. Lo hanno descritto così violento! Voi diventate doppiamente non violenti. Usare la spada 
della lussuria è violenza. Si dice che le deità siano pure. Se potete diventare i signori del mondo 
attraverso il potere dello yoga, perché i figli non possono nascere attraverso il potere dello yoga? Hanno 
una visione che avranno un figlio. Baba capisce che lascerà questo vecchio corpo e avrà un cucchiaio 
d'oro nella bocca. Anche voi capite che quando prenderete nascita nella terra dell'immortalità avrete un 
cucchiaio d'oro nella vostra bocca. Sono necessari anche i sudditi poveri. Là non c'è alcun tipo di 
sofferenza. I sudditi non hanno altrettanta ricchezza e prosperità, ma hanno felicità e una lunga vita. 
Tutti sono necessari, i re, le regine, i sudditi ricchi. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore e ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

 
1. Oltre a rimanere nel ricordo del Padre, ricordate il ciclo di 84 nascite per rimanere nella  

felicità. Ruotate il disco della realizzazione del sé e fate di Dio il vostro vero Amico. 
2. Per diventare doppiamente non violenti, cambiate il vostro occhio criminale e rendetelo 

civile. Praticate: noi anime siamo fratelli. 
 

Benedizione:  Possiate essere un signore e un bambino e controllare la vostra mente tenendo strette le 
redini di shrimat. 

  La gente del mondo dice che la mente è un cavallo che corre molto veloce, ma la vostra 
mente non può andarsene in giro qua e là perché le redini di shrimat sono molto forti. 
Quando la vostra mente e il vostro intelletto rimangono impegnati nell'osservare le scene 
secondarie, allora, siccome le redini sono lente, anche la mente diventa irrequieta. Quindi, 
quando emerge una qualsiasi situazione o la mente diventa irrequieta, stringete le redini di 
shrimat e raggiungerete la vostra destinazione. Sono un bambino e un maestro: 
mantenendo questa consapevolezza diventerete qualcuno che ha tutti i diritti e sarete in 
grado di controllare la vostra mente. 

 Slogan:  Abbiate costantemente la fede che qualsiasi cosa stia accadendo va bene e che qualsiasi 
cosa accadrà sarà ancora meglio, e rimarrete imperturbabili e irremovibili. 

 
*** OM SHANTI *** 

 


