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Essenza:   Dolci figli, se volete raffinare i vostri intelletti rimanete nel ricordo dell'unico Padre, è solo 

avendo ricordo che voi anime continuerete a diventare pure e pulite.  

Domanda:  In che modo nel presente la gente spreca tempo e soldi? 

Risposta:  Quando un anima lascia il corpo spendono così tanti soldi per quella persona. Quando un 

anima ha lasciato il proprio corpo ed è partita, il corpo non ha valore. È  per questo che poco 

importa cosa fanno per quella persona, stanno solo sprecando tempo e soldi. 

Om Shanti. Il Padre spirituale si siede qui e spiega a voi figli spirituali. Questo qui Brahma, dice anche la 

stessa cosa. Che sia il Padre o dada a parlare. Dada dirà anche che il padre spirituale sta parlando questa 

conoscenza del passato presente e futuro a voi figli. Infatti ciò che è accaduto dall'età dell'oro fino ala fine 

dell'età dell'argento è la stessa cosa. C'è tanta storia e geografia invece di ciò che è accaduto e chi è che è 

venuto all'età del rame e alle età del ferro. Non c'è storia o geografia di ciò che è accaduto all'età dell'oro e 

all'età della argento. Ma c'è la storia e la geografia di ogni altra cosa. Hanno mostrato che le deità 

esistevano centinaia di migliaia di anni fa. Quello è non senso illimitato. Anche voi eravate insensati in un 

modo illimitato. Adesso capite un po' alcuni di voi non capiscono niente neanche adesso. C'è tanto da 

capire. Il Padre vi ha spiegato la lode di Abu. Dovreste pensare a proposito di questo. Dovrebbe entrare 

nei vostri intelletti mentre siete seduti qui. Quando fu creato il vostro memoriale del tempio del dilwala? E 

dopo quanti anni fu creato? Dicono che fu costruito 1250 anni fa. Quindi quanti anni rimangono ? 

Rimangono 3750 anni. Quindi hanno creato un memoriale del tempo presente e anche un memoriale del 

paradiso. C'è perfino una competizione tra templi. Facevano dei templi uno meglio dell'altro. Adesso non 

hanno neanche soldi per costruirli. C'era tanta ricchezza e quindi hanno costruito templi come Somnath, 

non potrebbero costruirlo adesso, sebbene continuino a costruire tali cose in Agra, tutto quello è inutile. 

Gli esseri umani sono nelle tenebre. La distruzione verrà ancor prima che finiscano di costruire, nessuno 

sa queste cose. Continuano a demolire e a costruire di nuovo. Continuano a ricevere soldi per niente e con 

quello continua ad esser sprecato. È uno spreco di tempo uno spreco di soldi e uno spreco di energia. 

Quando una persona muore, pregano così tanto tempo. Noi non facciamo niente. L'anima è partita quindi 

di che utilità è la pelle, il copro? Quando un serpente lascia la propria pelle,  ha forse quello un qualche 

valore? Proprio per niente. Sul sentiero della devozione danno valore alla pelle. Adorano così tanto le 

immagini non viventi. Tuttavia non sanno quando e come sono venuti. Quello è chiamato l'adorazione 

degli elementi. Continuano ad adorare i 5 elementi. Per esempio, semplicemente pensate: Lakshmi fatta di 

pietra fin dal tempo in cui hanno iniziato ad adorare. Quello vero che Lakshmi e Narayan regnavano 

all'età dell'oro. Hanno completato la loro durata di vita di 150 anni e hanno lasciato i propri corpi e questo 

fu tutto. Il corpo allora non era di utilità. Che valore avrebbe l'anima partita e il corpo veniva dato ai 

crematori e loro semplicemente lo bruciavano in accordo agli usi e sistemi. Non prendevano quelle ceneri 

per spargerle dappertutto per guadagnarsi un nome, proprio per niente. Qui fanno così tanto. Nutrono i 

preti Brahmini e fanno così tante altre cose. Niente di questo accade là. Il corpo allora non è di utilità. 

Semplicemente bruciano il copro e rimane solo un immagine e neanche quella può essere un immagine 

accurata. L'idolo di Pietra di Adidev non è un immagine accurata. È stata fatta di pietra fin dal tempo in 

cui hanno  iniziato ad adorare quello vero che viveva fu bruciato stata fatta o fu bruciato e  finito e poi 

hanno creato quelle immagini sul sentiero della devozione. Dovete anche pensare a proposito di queste 

cose, dovete dimostrare molto bene la lode di Abu. Siete seduti qui. È anche qui che il Padre rende l'intero 

mondo paradiso da inferno. Perciò questo è il più elevato tra tutti i posti di pellegrinaggio. Adesso loro  

non hanno così tanta fede. Hanno fede semplicemente nell'unico Shiva. Dovunque andate sicuramente ci 

sarà un tempio di Shiva. Ad Amarnath, c'è un tempio di Shiva. Dicono che shankar raccontò la storia 

dell'immortalità a Parvati. Là non potrebbe trattarsi di una storia religiosa. Le persone non hanno per 

niente buon senso. Adesso avete un po' di buon senso. Ma precedentemente conoscevate qualcosa? Baba 

adesso sta legando così tanto Abu. Tra tutti i pellegrinaggi, questo è il più grande pellegrinaggio. Baba 

spiega tantissimo ma anche questo dovrebbe sedersi negli intelletti dei figli specialmente amati. Nel 

presente c'è tanta coscienza del corpo. È necessaria tanta conoscenza. Ci deve essere tanto raffinamento. 

Nel presente sono rari  quelli capaci di avere yoga. Insieme con lo yoga anche la conoscenza è necessaria. 

Non è che voi semplicemente dovete stare in yoga. La conoscenza è certamente necessaria nello yoga. A 

Delhi hanno dato il nome: gyan vigyan bhawan ad un palazzo ma non ne capiscono il significato. Gyan 

vigyan è di un secondo. La terra della pace e la terra della felicità. Però le persone non hanno per niente 

saggezza. Non capiscono il significato. Ci sono stati tali grandi sannyasi come Chinmayananda che  
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raccontavano la Gita e  hanno ancora così tanti seguaci. Il più grande guru del mondo è l'unico Padre. Un 

Guru è più grande del padre e dell'insegnate. Una donna non avrebbe mai un altro marito e quindi neanche 

un altro guru verrebbe adottato. Quando adottate un guru, deve concedervi salvezza. Quindi perché 

sarebbero necessari altri guru? Soltanto l'unico Padre illimitato è il SatGuru. È l'unico che concede 

salvezza a tutti. Tuttavia ce ne sono molti che non capiscono per niente queste cose. Il Padre ha spiegato 

che il reame viene fondato e quindi sarà in graduatoria. Alcuni non capiscono neanche un po'. Tali sono i 

loro ruoli nella commedia. L'Insegnante può capire e anche colui nel corpo del quale Lui spiega, può 

sapere. La melassa e il sacco che la contiene sanno. ShivBaba è chiamato la melassa (il contenuto). Lui 

conosce il livello di ognuno. Può capire dallo studio di ognuno quanto studiano e quanto servizio fanno e 

fino a che punto ognuno di voi sta rendendo la propria vita degna di valore nel servizio di Baba. Non è 

che Brahma diventa Lakshmi e Narayan semplicemente perché ha rinunciato alla propria casa e famiglia. 

Ha fatto anche sforzi. Questa conoscenza è molto elevata. Se qualcuno disobbedisce al Padre diventa 

completamente di pietra. Baba ha spiegato che queste è la corte di Indra. ShivBaba sta facendo piovere la 

pioggia della conoscenza se qualcuno Gli disobbedisce è menzionato nelle scritture che quello diventa 

uno con un intelletto di pietra. È per questo che Baba continua a scrivere ad ognuno. Siate cauti prima di 

portare qualcuno con voi. Non dovrebbe essere che degli impuri che indulgono ne vizio vengano a sedersi 

qui. In quel caso l'insegnante brahmino che vi porta sarà anche biasimato per quello. Non dovreste portare 

nessuno così qui. È una responsabilità enorme. Il Padre è il più alto tra gli alti. Vi da la sovranità del 

mondo e quindi dovreste avere così tanto rispetto per Lui. Molti continuano a ricordare i propri amici e 

parenti. Non hanno ricordo del Padre. Continuano interiormente a soffocare. Il Padre spiega: questo è il 

mondo demoniaco. Il mondo divino adesso viene creato. Questo è il nostro scopo e obbiettivo. Dobbiamo 

diventare come Lakshmi e Narayan. Conoscete la biografia di tutti loro che sono nelle immagini. Così 

tanto sforzo è fatto per spiegare alla gente. Anche voi dovreste pensare che un tale è buono e saggio e che 

quell'altro non capisce niente. Per quanta conoscenza ognuno di voi figli ha preso, state facendo servizio 

in accordo a quello. La cosa principale è il Dio della gita. Questa è la sola scrittura delle deità della 

dinastia del sole. Non ce ne sono altre differenti. Né ce n'è un altra per i Brahmini. Questi aspetti devono 

essere capiti molto bene. Se qualcuno cade nel vizio mentre va avanti sul sentiero della conoscenza, la 

conoscenza scorre via. Buonissimi che si sono abbandonati nel vizio poi sono diventati quelli con intelletti 

di pietra. È richiesta una buonissima comprensione. Dovete digerire qualsiasi cosa il Padre vi spiega. È 

molto facile per voi qui perché non avete nessun lavoro mondano, agitazione ecc.. quando si vive fuori, 

c'è così tata preoccupazione sul proprio lavoro ecc.. Maya porta tante tempeste. Qui non ci sono affari 

mondani. C'è semplicemente solitudine dappertutto. Il Padre continua ancora ad ispirare voi figli a fare 

sforzi. Questo Baba anche è un fautore di sforzi. È il Padre che vi sta ispirando a fare sforzi. Dovete 

rimuginare l'oceano di conoscenza in questo. Il Padre è seduto qui con voi figli. Solo quelli che danno 

l'intero dito è detto che sono servizievoli. Quelli che continuano a soffocare causano tanta perdita e fanno 

anche disservizio. Creano ostacoli. Capite che quelli che diventano imperatori e imperatrici avranno anche 

bisogno di avere domestici e servitori. Anche loro verranno da qui. Tutto dipende dallo studio. Questo 

corpo deve essere lasciato nella felicità. Non si tratta di pena. È stato dato tempo per fare sforzi. La 

conoscenza è solo di un secondo. È nei vostri intelletti che ricevete l'eredità da ShivBaba. Se ascoltate 

semplicemente un po' di conoscenza e ricordate ShivBaba potete andare là. Molti sudditi devono essere 

creati. I reami delle nostre dinastie del sole e della luna vengono fondati qui. Se dopo essere appartenuti al 

padre causate diffamazione, viene accumulato tanto fardello. Andate completamente nelle profondità 

dell'inferno. Baba ha spiegato: come possono quelli che adoravano, essere chiamati degni di adorazione? 

Solo l'unico Padre è il donatore di salvezza per tutti e l'unico che da beneficio a tutti. Le persone non 

capiscono neanche il significato di pace. Considerano che la pace è fare pranayama (esercizi di 

respirazione nell'hatha yoga). Anche quello richiede tanto sforzo. I cervelli di alcune persone si rovinano. 

Non c'è per niente raggiungimento. Quella è pace temporanea. Così come dicono che la felicità è 

temporanea ed è come lo sterco di un corvo, quindi anche quella pace è come lo sterco di un corvo. È per 

un periodo temporaneo. Il Padre vi da si pace che felicità per 21 nascite. Alcuni rimarranno nella terra 

della pace fino alla fine. In accordo ai loro ruoli non saranno in grado di vedere così tanta felicità. Anche 

il rango là sarà in graduatoria. Sebbene diventeranno domestici e servitori non saranno in grado di farsi 

strada dentro. Non saranno neanche in grado di vedere Krishna. Tutti avranno i propri palazzi. Ci sarà un 

tempo stabilito per vederlo. Per esempio quando viene il Papa così tante persone vanno per cercare di  
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vederlo. Molte tali persone che creeranno un grande impatto emergeranno. Centinaia di migliaia di 

persone andranno per cercare di vederli. Come potete dare un occhiata a ShivBaba qui? Questo è qualcosa 

che va capito.  Come può il mondo sapere che questo è il più grande posto tra tutti i pellegrinaggi? Forse 

ci sono anche altri templi come dilwala nelle vicinanze. Dovreste andare a vederli e vedere come sono 

stati costruiti. Non c'è bisogno di dar loro la conoscenza. Inizierebbero allora a darvi loro la conoscenza. 

Le persone danno consiglio. Dovreste far questo e quello. Non sanno neanche chi è che vi sta insegnando. 

Richiede sforzo spiegare individualmente ad ognuno. Ci sono storie anche a proposito di questo. È stato 

detto: un leone è venuto, un leone è venuto. Anche voi dite che la morte è quasi qui e loro non vi credono. 

Pensano che ancora rimangano 40 mila anni quindi come può arrivare la morte? Tuttavia la morte 

certamente deve venire e prederà tutti. La non c'è sporcizia. C'è così tanta differenza tra le mucche che 

sono qui e le mucche che sono là. Krishna non pascolava le mucche. Probabilmente riceverà il latte con 

un elicottero. Tutta quella sporcizia sarà lontana da lui. Non avrà sporcizia davanti alla sua casa. C'è 

felicità senza limiti là. per la quale adesso dovete fare pieni sforzi. Così tanti buoni figli vengono dai 

centri. Baba è contento di vederli. Fiori emergono in graduatoria in accordo agli sforzi che fanno. Quelli 

che sono fiori si considerano essere fiori. Anche in Delhi i figli fanno così tanto servizio giorno e notte. 

Anche la conoscenza è così elevata. Prima non sapevate niente. Adesso dovete fare così tanti sforzi. Baba 

riceve tutte le notizie. Riporta le notizie di alcuni ma non di altri perché ci sono anche molti traditori. 

Quelli che sono di prima categoria anche diventano traditori. Anche quelli di 3° categoria diventano 

traditori. Ricevono un po' di conoscenza e poi si considerano essere Baba di ShivBaba. Non hanno nessun 

riconoscimento di chi sta dando loro la conoscenza. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre Spirituale dice namastè ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 
1. Abbiate tanto rispetto per il Padre che vi da la sovranità del mondo. Rendete la vostra vita 

degna di valore nel servizio del Padre. Prestate piena attenzione allo studio. 

2. Rimuginate l'oceano di conoscenza che ricevete dal Padre. Non diventate mai un ostacolo. 

Non fate mai disservizio. Non diventate arroganti.  

 

Benedizione:  Che tu possa essere un'anima che sperimenta e che anche è una che è capace di avere yoga 

e di guidare nello yoga. 

                       BapDada ha visto che voi figli siete intelligenti nell'avere yoga e nel guidare lo yoga. Come 

siete capaci di avere yoga e guidare nello yoga similmente dovreste diventare capaci di 

sperimentare nello yoga e ispirare gli altri a fare la stessa cosa. Adesso c'è necessità per una 

vita di sperimentazione. Prima di tutto verificate fino a che punto siete diventati esperti nel 

trasformare i vostri sanskara perché i sanskara elevati sono la base del mondo elevato. Se le 

fondamenta sono forti allora è garantito che tutte le altre cose automaticamente sono forti. 

Slogan:     Anime esperte non possono mai essere influenzate dall'atmosfera del colore e della compagnia. 

***OM SHANTI*** 


