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Essenza: Dolci figli, questo vecchio mondo, ora, sta per essere messo a fuoco. Quindi dimenticate ogni 

cosa che dite essere vostra, compreso il vostro corpo. Non attaccate il vostro cuore a questo 

mondo. 

Domanda: Perché il Padre vi ispira ad avere repulsione per questa terra della sofferenza? 

Risposta: Perché dovete andare alla terra della pace e alla terra della felicità. Non dovete più restare in 

questo mondo sporco. Voi capite che le anime si separeranno dai loro corpi e ritorneranno a 

casa. Perché dovreste guardare questi corpi? Il vostro intelletto non dovrebbe essere attratto 

verso il nome o la forma di nessuno. Anche avendo dei pensieri sporchi, il vostro rango verrà 

distrutto. 
Om Shanti. Shiv Baba parla ai Suoi figli, a voi anime. È l'anima ad ascoltare. Voi dovete avere la fede di 
essere un'anima. Dopo avere avuto questa fede, dovete spiegare agli altri che il Padre illimitato è venuto 
a riportare tutti a casa. Vi libera dai legami della sofferenza e vi porta in relazioni di felicità. Una 
relazione viene chiamata felicità è un legame viene chiamato sofferenza. Ora non attaccate il vostro 
cuore al nome e alla forma di nessuno, qua. Preparatevi per ritornare alla vostra casa. Baba illimitato è 
venuto a riportare a casa tutte le anime. Perciò non permettete al vostro cuore di essere attratto verso 
nessuno qua. Tutti i legami qua sono sporchi. Voi capite che ora dovete diventare puri, che nessuno 
dovrebbe toccare il vostro corpo con pensieri sporchi. Questi pensieri sono stati rimossi. Non potete 
ritornare a casa senza essere diventati puri. Dovrete avere l'esperienza della punizione se non riformate 
voi stessi. In questo tempo tutte le anime non sono riformate; compiono azioni sporche attraverso i loro 
corpi. I loro cuori sono attaccati ad esseri corporei sporchi. Il Padre viene e dice: Mettete fine a tutti quei 
pensieri sporchi. Voi anime dovete separarvi dai vostri corpi e ritornare a casa. Questo mondo è molto 
sporco; voi non volete più rimanervi. Non avete alcun desiderio di guardare nessuno. Il Padre ora è 
venuto per portarvi in paradiso. Il Padre dice: Figli, consideratevi anime. Per diventare puri, ricordate il 
Padre. Non attaccate i vostri cuori ad esseri corporei. Tutto il vostro attaccamento dovrebbe avere fine 
completamente. Un marito e una moglie si amano tanto; non possono essere separati l'uno dall'altra. Ora 
dovete considerarvi anime, fratelli. Non dovrebbe rimanere alcun pensiero sporco. Il Padre spiega: 
Questo mondo ora è un bordello. A causa dei vizi avete sofferto dal loro inizio, durante il periodo 
intermedio e alla fine. Il Padre vi ispira ad avere repulsione. Ora siete seduti in un vaporetto e siete 
pronti a ritornare a casa. Un'anima comprende che ora sta ritornando dal Padre. Voi avete disinteresse 
per questo intero vecchio mondo. Non volete più rimanere in questo mondo sporco d'inferno, il bordello. 
Perciò è molto negativo avere pensieri sporchi avvelenati; il vostro rango verrà distrutto. Il Padre dice: 
Devo venire per portarvi al mondo bello, alla terra della felicità. Vi porterò via da questo bordello verso 
il tempio di Shiva. Quindi lo yoga del vostro intelletto dovrebbe ora rimanere in connessione con il 
nuovo mondo. Dovreste avere così tanta felicità. Baba illimitato vi sta insegnando. Ora si trova nel 
vostro intelletto in che modo ruota il ciclo illimitato del mondo. Conoscendo il ciclo del mondo, 
ruotando cioè il disco della realizzazione del sé, diventate i governatori del globo. Se lo yoga del vostro 
intelletto è in connessione con un essere corporeo, il vostro rango verrà distrutto. Non dovreste ricordare 
alcuna relazione corporea. Questo è il mondo della sofferenza in cui tutti causano sofferenza. Il Padre 
porta via tutti da questo mondo sporco. Quindi connettete lo yoga del vostro intelletto con la vostra casa. 
Gli umani compiono devozione per poter ricevere la liberazione. Voi dite anche: noi anime non 
vogliamo rimanere qua. Rinunceremo a questi corpi sporchi e ritorneremo alla nostra casa. Questa è una 
vecchia scarpa. Rinuncerete a quei corpi mentre ricorderete il Padre. Nei vostri momenti finali, non 
dovreste ricordare nessuno eccetto il Padre. Anche voi dovete lasciare il vostro corpo qua. Quando 
lascerete il vostro corpo, lascerete anche ogni altra cosa. Dovete dimenticare ogni cosa che dite essere 
vostra, compreso il vostro corpo. Questo mondo sporco sta per essere messo a fuoco. Per questa ragione 
non dovete attaccare il vostro cuore ad esso. Il Padre dice: Dolcissimi figli, sto fondando il paradiso per 
voi. Voi siete coloro che vi andranno e vi vivranno. I vostri volti ora sono rivolti in quella direzione. 
Dovete ricordare il Padre, la casa e il paradiso. Dovete avere repulsione per questa terra della sofferenza. 
Dovete avere repulsione per quei corpi. Che bisogno c'è di sposarsi? Se vi sposate, il vostro cuore si 
attacca al corpo. Il Padre dice: Non amate quelle vecchie scarpe. Questo è un bordello; tutti sono impuri. 
È il regno di Ravan. Non dovete attaccare il vostro cuore a nessuno qua eccetto il Padre. Se non ricordate 
il Padre, i vostri peccati di innumerevoli nascite non possono essere tagliati. In quel caso dovete andare 
incontro ad una grande punizione e il vostro rango verrà distrutto. Perciò perché non rinunciare a quei 
legami dell'età del ferro? Il Padre spiega queste cose illimitate a tutti. Quando i sannyasi erano  
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rajopradhan, il mondo non era così sporco. Vivevano nella giungla e tutti ne venivano attratti. La gente 
portava loro del cibo. Vivevano là senza alcuna paura. Anche voi dovete rimanere impavidi. Avete 
bisogno di un intelletto ampio per questo. Voi figli diventate felici quando venite dal Padre. State 
reclamando la vostra eredità della terra della felicità dal Padre illimitato. C'è così tanta sofferenza qua. 
Ci sono molte malattie sporche. Il Padre vi da la garanzia che vi porterà ad un luogo dove non c'è alcuna 
sofferenza e alcuna traccia di malattia. Vi rende sani per mezzo ciclo. Dovrete andare incontro ad una 
grande punizione se attaccate il vostro cuore a qualcuno qua. Spiegate a quelli che parlano di tre minuti 
di silenzio e chiedete loro: cosa accadrà con il solo silenzio? Qua dovete ricordare il Padre attraverso il 
quale i vostri peccati possono essere assolti. Il Padre è Colui che vi da la benedizione del silenzio. Come 
potete ricevere la pace senza ricordare Lui? Solamente ricordando Lui potete ricevere la vostra eredità. 
Gli insegnanti dovrebbero insegnare queste lezioni. Dovreste rimanere allerta e nessuno allora dirà nulla. 
Siccome appartenete al Padre, riceverete cibo per il vostro stomaco. Riceverete tanto per potervi 
mantenere. La figlia Vedanti ha fatto un esame in cui c'era una domanda: chi ha predicato la Gita? Ha 
risposto: il Padre Supremo, l’Anima Suprema, Shiva. Ed è stata bocciata, mentre quell i che hanno scritto 
il nome di Krishna sono stati promossi. La figlia ha detto la verità ma siccome essi non la conoscono, è 
stata lei ad essere bocciata. Allora ha discusso con loro e ha detto loro di avere scritto la verità. Il Padre 
Supremo incorporeo, l’Anima Suprema è il Dio della Gita. Non può essere Krishna, l'essere corporeo. 
Ma questa figlia aveva il desiderio di fare servizio spirituale, perciò ha smesso di studiare. Voi ora sapete 
che, ricordando il Padre, dovete rinunciare al vostro corpo e andare al mondo del silenzio. Rimanendo 
nel ricordo ricevete sia salute che ricchezza. C'erano pace e prosperità a Bharat. Se voi kumaris sedeste e 
spiegaste queste cose alla gente, nessuno vi criticherebbe. Se qualcuno di loro si opponesse a voi, 
potreste presentare il vostro caso a loro conformemente alla legge. Andate e chiedete di vedere i 
funzionari importanti. Che cosa possono farvi? Non morirete di fame! Potete mangiare un chapati con 
una banana o dello yogurt. Gli esseri umani commettono così tanti peccati a causa del loro stomaco. Il 
Padre viene e cambia tutti da anime peccaminose ad anime caritatevoli. Non c'è bisogno di commettere 
peccato o di mentire. Ricevete felicità per tre quarti del ciclo e sofferenza solamente per un quarto del 
ciclo. Il Padre ora dice: Dolcissimi figli, ora ricordate Me e i vostri peccati di molte nascite verranno 
bruciati. Non c'è altro metodo. La gente inciampa sul cammino della devozione. Potrebbero adorare 
Shiva a casa, ma vanno comunque al tempio. Qua voi avete trovato il Padre. Non c'è bisogno che teniate 
un'immagine di Lui. Voi conoscete Baba. È il vostro Padre illimitato. Sta dando a voi figli la vostra 
eredità del regno del paradiso. Siete venuti qua per reclamare la vostra eredità dal Padre. Qua non si 
tratta di studiare alcuna scrittura. Dovete semplicemente ricordare il Padre. Baba, stiamo per venire da 
Te. Quanto tempo è passato da quando avete lasciato quella casa? Dopo avere lasciato la terra della 
felicità avete preso 63 nascite. Il Padre ora dice: Dovete andare alla terra della pace e alla terra della 
felicità. Continuate a dimenticare questa terra della sofferenza. Ricordate la terra della felicità e la terra 
della pace. Non c'è alcuna difficoltà in questo. Shiv Baba non ha bisogno di studiare alcuna scrittura.  
Questo Brahma le ha studiate. Ora è Shiv Baba ad insegnarvi. Anche questo Brahma può insegnare. Ma 
dovete sempre considerare che sia Shiv Baba ad insegnarvi. Ricordando Lui, i vostri peccati saranno 
assolti. Questo si trova nel mezzo. Il Padre dice: Ora è rimasto pochissimo tempo, non molto. Non 
pensate che riceverete qualsiasi cosa sia nella vostra fortuna. In una scuola dovete impegnarvi per 
studiare. Non direste che riceverete qualsiasi cosa sia nella vostra fortuna. Se qua non studiate, dovete 
lavorare per innumerevoli nascite. Non sarete in grado di reclamare un regno. In seguito, all'età 
dell'argento, potrete ricevere una corona. La cosa principale è diventare puri e ispirare gli altri a 
diventare puri. Dite agli altri la vera storia per diventare il vero Narayan. È molto facile. Spiegate che 
avete due padri. Ricevete un'eredità limitata dal vostro padre limitato e ricevete un'eredità illimitata dal 
vostro Padre illimitato. Ricordando il vostro Padre illimitato, diventate una deità. Ma all'interno di 
questo, dovete reclamare un rango elevato. Le persone combattono duramente per reclamare un rango. 
Alla fine si aiuteranno l'un l'altro con le bombe. Non ci sono mai state così tante religioni, ma non 
rimarranno. Voi siete coloro che governeranno il regno. Perciò abbiate misericordia di voi stessi! 
Almeno reclamate un rango elevato! Alcuni figli danno otto anna (mezza rupia) e dicono: metti un 
mattone da parte mia per il paradiso. Avete ascoltato l'esempio di Sudama: in cambio di una manciata di 
riso ricevette un palazzo. I poveri hanno solamente otto anna, perciò possono solamente dare quel tanto. 
Dicono: Baba, siamo poveri. Voi figli ora state conseguendo un vero guadagno. Il guadagno di chiunque 
altro qua, è falso. Quando donano e fanno la carità, stanno solamente donando ad anime peccaminose.  
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Perciò invece di essere carità diventa un peccato. Diventa un peccato anche per chi sta dando il denaro. 
Facendo queste cose, tutti sono diventati anime peccaminose. Le anime caritatevoli esistono solamente 
all'età dell'oro; quello è il mondo delle anime caritatevoli. Solo il Padre può creare quel mondo. È Ravan 
a rendere le anime peccaminose. La gente diventa molto sporca. Il Padre ora dice: Non compiete azioni 
sporche. Non c'è alcuno sporco nel nuovo mondo. Il suo nome è paradiso, quindi non ci può essere 
niente altro là. Si ha l'acquolina in bocca non appena viene detta la parola "paradiso". Le deità sono 
esistite ed è per questo che ne esistono i memoriali. Le anime sono imperiture. Ci sono innumerevoli 
attori. Devono essere rimasti seduti in qualche luogo, dal quale sono venuti a recitare le loro parti. Ora ci 
sono innumerevoli esseri umani all'età del ferro. Il regno delle deità non esiste più. È molto facile 
spiegare agli altri. Viene fondata nuovamente l'unica religione e tutte le altre stanno per essere distrutte. 
Quando eravate in paradiso, non c'era altra religione. Nell'immagine, Rama è stato ritratto con arco e 
frecce. Là non ci sono arco e frecce. Voi capite che il servizio che fa ora ognuno, è lo stesso servizio che 
fece nel ciclo precedente. Quelli che fanno molto servizio vengono amati tanto dal Padre. Quando i figli 
di un padre fisico studiano molto bene, egli ha più amore per loro rispetto a quello che ha per quelli che 
continuano semplicemente a litigare e a mangiare. Quelli che fanno servizio sono tanto amati. C'è una 
storia su due gatti che litigavano mentre Krishna prese il burro in mezzo a loro e lo mangiò. Voi siete 
coloro che ricevono il burro del regno dell'intero mondo. Perciò non fate alcun errore ora e non diventate 
sporchi. Non perdete il vostro regno a causa di quello. Voi ricevete le direttive del Padre. Se non Lo 
ricordate, il carico dei vostri peccati continuerà ad aumentare e allora dovrete avere l'esperienza di una 
grande punizione. Piangerete pentiti. Potete ricevere un regno per 21 nascite. Ma se fallite in questo, 
piangerete tanto. Il Padre dice: Non ricordate la casa di vostro padre o la casa dei vostri suoceri. 
Ricordate semplicemente la vostra nuova casa futura. Il Padre dice: Non andate pazzi per vedere 
qualcuno. Dovete diventare un fiore. Le deità erano fiori. Ci sono spine all'età del ferro. Ora all'età della 
confluenza, state diventando fiori. Non dovete causare sofferenza a nessuno. È solo quando diventate 
così qua che andrete all'età dell'oro. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 
1. Non dovete ricordare nessuno eccetto l'unico Padre nei vostri momenti finali. Per 

ottenere questo, non permettete al vostro cuore di attaccarsi a nessuno. Non abbiate amore 

per corpi impuri. Rompete i vostri legami dell'età del ferro. 

2.  Rendete ampio il vostro intelletto e diventate impavidi. Per diventare un'anima 

caritatevole, ora non commettete alcun peccato. Non mentite a causa del vostro stomaco. 

Usate la vostra manciata di riso in modo degno e accumulate un vero guadagno. Abbiate 

misericordia di voi stessi. 

 

Benedizione:  Possiate essere amati da tutti e con il vostro stato di avere pensieri puri positivi per tutti, 

ricevere la cooperazione di tutti. 

  Dal cuore di ognuno emerge amore per le anime che hanno pensieri puri e positivi per gli 

altri e questo amore li rende cooperativi. Dove c'è amore, sono costantemente pronti ad 

arrendere il loro tempo, la loro ricchezza e la loro cooperazione. I pensieri puri e positivi 

per gli altri li renderanno amorevoli e l'amore li renderà capaci di dare la loro 

cooperazione in ogni modo. Perciò rimanete costantemente colmi di pensieri puri e 

positivi per il sé e abbiate pensieri puri e positivi per gli altri e rendeteli amorevoli e 

cooperativi. 

 Slogan:  Diventate donatori in questo tempo e ogni anima nel vostro regno sarà completamente 

colma, nascita dopo nascita. 

 

*** OM SHANTI *** 

  

 


