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Essenza: Dolci figli, rimanete sempre allegri nel ricordo del Padre. Continuate a rinunciare alla 

coscienza del vecchio corpo perché dovete fare il sacrificio di purificare l'atmosfera attraverso 

il potere dello yoga. 

Domanda: Quale sforzo è richiesto per reclamare una borsa di studio e riceverete il tilak del regno? 

Risposta: Riceverete il tilak del regno quando vi impegnerete per rimanere nel pellegrinaggio del ricordo. 

Praticate di considerarvi fratelli e la coscienza di nome e forma verrà rimossa. Non ascoltate 

mai cose inutili. Ascoltate solamente le cose che dice il Padre; chiudete le vostre orecchie a 

qualsiasi altra cosa. Prestate piena attenzione perché solo allora potrete vincere una borsa di 

studio. 
Om Shanti. Voi figli sapete che state fondando il vostro regno seguendo shrimat. Fino al punto in cui 
servite attraverso i vostri pensieri, parole e azioni, conformemente a questo darete beneficio a voi stessi. 
Non c'è niente che possa creare alcun turbamento in questo. Rinunciate semplicemente alla coscienza di 
questo vecchio mondo, andate e vi giungete. Ottenete grande felicità ricordando Baba. Se rimanete 
sempre nel ricordo, non ci sarà altro che felicità. Dimenticando il Padre, appassite. Voi figli dovreste 
sempre rimanere felici. Sono un'anima ed il Padre di me, l'anima, sta parlando attraverso questa bocca. 
Io, l'anima, sto ascoltando attraverso queste orecchie. Devo impegnarmi per acquisire queste abitudini. 
Dovete ritornare a casa mentre siete nel ricordo del Padre. Questo pellegrinaggio del ricordo vi da 
grande potere. Ricevete così tanta forza per poter diventare i signori del mondo. Il Padre dice: Ricordate 
costantemente solo Me e i vostri peccati verranno assolti. Dovreste rendere fermo questo. Alla fine, 
questo mantra che disciplina la mente vi sarà utile. Il messaggio che dovete dare a tutti è: Consideratevi 
un'anima; quel corpo è perituro. L'ordine del Padre è: Ricordate Me e diventerete puri. Voi figli siete 
seduti nel ricordo del Padre. Oltre a ciò, avete anche la conoscenza, perché conoscete il Creatore così 
come l'inizio, il periodo intermedio e la fine della creazione. Le anime stesse hanno tutta la conoscenza. 
Voi siete coloro che ruotano il disco della realizzazione del sé. Conseguite un grande guadagno mentre 
siete seduti qua. Giorno e notte state semplicemente guadagnando. Potete venire qua per conseguire un 
vero guadagno. In nessun altro luogo potete conseguire un vero guadagno che potete portare con voi. 
Qua a Madhuban non avete alcun altro affare. L'atmosfera è molto buona. Voi purificate anche 
l'atmosfera attraverso il potere dello yoga. State facendo molto servizio. Quelli che servono loro stessi 
stanno servendo anche Bharat. In seguito, anche questo vecchio mondo non rimarrà. Anche voi non 
sarete qua. Il mondo stesso si rinnoverà. Voi figli avete tutta la conoscenza nei vostri intelletti. Sapete 
anche che continuerete a fare il servizio che avete fatto nel ciclo precedente. Giorno dopo giorno, 
continuate a rendere molti altri simili a voi stessi. Diventate così felici quando ascoltate questa 
conoscenza da avere la pelle d'oca. La gente dice di non avere mai ascoltato questa conoscenza da 
nessun altro prima d'ora. L'ascoltano solamente da voi Bramini. Sul cammino della devozione non è 
necessario alcuno sforzo mentre qua dovete dimenticare l'intero vecchio mondo. Solamente il Padre vi 
ispira ad avere questa rinuncia illimitata. Voi figli siete in graduatoria. Avete anche felicità in 
graduatoria; non è la stessa per tutti. Anche conoscenza e yoga non sono la stessa cosa per tutti. Tutti gli 
altri esseri umani si recano da esseri corporei ma voi venite qua da Colui che non ha un corpo proprio. 
Più vi impegnate per continuare a rimanere nel ricordo, più continuerete a diventare satopradhan; la 
vostra felicità continuerà ad aumentare. Questo è l'amore puro delle anime per l’Anima Suprema. Egli è 
incorporeo. Più viene rimossa la ruggine da voi, più ci sarà attrazione. Potete verificare i vostri gradi per 
vedere quanto rimanete felici. Non c'è bisogno di rimanere seduti in una posizione particolare. Questo 
non è hatha yoga. Potete sedere comodamente e continuare a ricordare Baba. Potete ricordarlo anche 
rimanendo sdraiati. Il Padre illimitato dice: Ricordate Me e diventerete satopradhan, e i vostri peccati 
verranno tagliati. Dovreste ricordare con così tanto amore il Padre illimitato, che è anche il vostro 
Insegnante e Satguru. È in questo che Maya causa ostacoli. Dovete vedere se assumete i vostri pasti 
mentre rimanete nel ricordo di Baba e siete allegri. Gli amanti hanno trovato l'Amato perciò saranno 
certamente felici. Rimanendo nel ricordo, continuerete ad accumulare tanto. La destinazione è molto 
elevata. Guardate cosa state diventando da ciò che eravate! In precedenza non avevate alcun senso. Ora 
siete diventati così intelligenti. La vostra meta e obiettivo sono di prima classe. Sapete che lascerete 
quelle vecchie pelli e ne prenderete delle nuove, mentre siete nel ricordo di Baba. Quando raggiungerete 
il vostro stato karmateet, lascerete quelle pelli. Più vi avvicinate alla vostra casa, più ricordate quella 
casa. La conoscenza di Baba è molto dolce. Voi figli dovreste avere così tanta ebbrezza. Dio è seduto in 
questo carro e vi sta insegnando! Ora è il vostro stato di ascesa. C'è beneficio per tutti nello stato di  
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ascesa. Non state ascoltando niente di nuovo. Sapete che avete ascoltato tutte queste cose già molte volte 
e che state ascoltando nuovamente le stesse cose. Quando ascoltate queste cose, gorgogliate di felicità 
dentro di voi. Siete i guerrieri ignoti, molto famosi. Fate dell'intero mondo il paradiso ed è per questo 
che le dee vengono adorate così tanto. Chi agisce e Colui che ispira ad agire vengono tutti adorati. Voi 
figli sapete che si sta piantando l'alberello della religione delle deità. Questo sistema ha avuto inizio ora. 
Siete voi a dare un tilak a voi stessi. Quelli che studiano bene si rendono degni di ricevere una borsa di 
studio. Voi figli dovete impegnarvi tanto per rimanere sul pellegrinaggio del ricordo. Consideratevi 
fratelli e la coscienza di nome e forma verrà rimossa. È in questo che c'è bisogno di impegno. Dovete 
prestare grande attenzione. Non ascoltate mai cose inutili. Il Padre dice: Ascoltate solamente le cose che 
vi dico Io. Non ascoltate pettegolezzi; chiudete le vostre orecchie ad essi. Continuate a mostrare a tutti il 
cammino verso la terra della pace e la terra della felicità. Più mostrate il cammino agli altri, più trarrete 
beneficio voi stessi. Voi conseguite un guadagno. Il Padre è venuto per decorare tutti e riportarli a casa. 
Il Padre è sempre l'aiutante dei figli. Il Padre guarda con grande amore quelli che diventano Suoi 
aiutanti. Baba ricorda tanto quelli che mostrano il cammino a molti altri ed anch'essi sentono l'attrazione 
del ricordo del Padre. La vostra ruggine continuerà ad essere rimossa mantenendo nel ricordo. Ricordare 
il Padre significa ricordare la casa. Continuate sempre a dire "Baba, Baba!" Questo è il pellegrinaggio 
spirituale dei Bramini. Raggiungerete la casa ricordando lo Spirito Supremo. Più vi impegnate per 
diventare coscienti dell'anima, più i vostri organi fisici rimarranno sotto controllo. C'è solamente l'unico 
metodo del ricordo per controllare gli organi fisici. Voi siete coloro che ruotano il disco della 
realizzazione del sé, la decorazione del clan Bramino. Questo è il vostro clan più elevato. Il clan 
Bramino è ancor più elevato del clan delle deità perché il Padre vi sta insegnando. Ora appartenete al 
Padre per poter reclamare la vostra eredità della sovranità del mondo da Baba. Quando dite "Baba" 
ricevete la fragranza dell'eredità. Shiva viene sempre chiamato "Baba". Shiv Baba è il Donatore di 
Salvezza. Nessun altro può concedere la salvezza. Solo l’Incorporeo è il vero Satguru e se ne va dopo 
avervi dato il regno per mezzo ciclo. Perciò la cosa principale è il ricordo. Alla fine non dovreste avere 
alcuna consapevolezza del vostro corpo, della ricchezza e della proprietà. Altrimenti dovrete prendere 
rinascita. Sul cammino della devozione si sacrificano a Kashi. Anche voi dovete sacrificare voi stessi 
cioè ora dovete appartenere al Padre. Sul cammino della devozione pensano che tutti i loro peccati 
verranno tagliati sacrificandosi a Kashi. Ma nessuno può ritornare a casa. Quando tutte le anime saranno 
scese di lassù, avrà luogo la distruzione. Il Padre ritornerà a casa e anche voi andrete con Lui. La gente 
dice che i Pandava si sono sciolti sulle montagne. Quello sarebbe come commettere suicidio. Il Padre vi 
spiega molto bene: Figli, Io solo sono il Donatore di Salvezza per tutti. Nessun essere corporeo può 
concedere la salvezza. Avete continuato a scendere la scala sul cammino della devozione. Ora, alla fine, 
il Padre viene e vi riporta su con forza. Questo si chiama "vincere improvvisamente la lotteria della 
felicità illimitata". Là ci sono corse di cavalli mentre qua, questa è la corsa delle anime. Ma a causa di 
Maya, avete degli incidenti oppure divorziate dal Padre. Maya rompe lo yoga del vostro intelletto. 
Quando qualcuno viene sconfitto dalla lussuria, tutto il guadagno che ha conseguito viene perduto. La 
lussuria è un grande spirito maligno e conquistandola diventerete un conquistatore del mondo. Lakshmi e 
Narayan erano i conquistatori del mondo. Il Padre dice: Dovete diventare puri in questa nascita finale. 
Solo allora sarete vittoriosi. Altrimenti sarete sconfitti. Questa è la nascita finale nella terra della morte. 
Solamente il Padre vi spiega i segreti delle 21 nascite della terra dell'immortalità e delle 63 nascite della 
terra della morte. Ora dovete chiedere al vostro cuore: Sono degno di diventare come Lakshmi e 
Narayan? Fino al punto in cui avete dharna, conformemente a ciò sarete anche felici. Ma se non è nella 
vostra fortuna, Maya non permette che rimanga. L'impatto di Madhuban continuerà ad aumentare giorno 
dopo giorno. La batteria principale si trova qua. Il Padre ama tanto i figli servizievoli. Il Padre seleziona 
i figli buoni, servizievoli e da loro un raggio di luce. Anche loro ricordano Baba. Sia Bap che Dada 
ricordano i figli servizievoli e danno loro un raggio di luce. Egli dice: Quando date amore, ricevete 
amore. Ricordate Baba e riceverete la risposta del ricordo. L'intero mondo si trova da un lato  e voi veri 
Bramini vi trovate dall'altro lato. Voi siete i figli del Padre più elevato, il Donatore di Salvezza per tutti. 
Questa vostra nascita divina è come un diamante. Egli è Colui che ci cambia da conchiglie in diamanti. 
Vi da così tanta felicità che non c'è bisogno di ricordarlo per mezzo ciclo. Baba dice: Vi ho dato tanta e 
tanta ricchezza, ma l'avete perduta completamente. Avete usato così tanti diamanti e gioielli  per il Mio 
tempio. Guardate quanto costano, ora, in diamanti! In precedenza potevate ottenere un piccolo sconto 
quando compravate dei diamanti, mentre ora non avete alcuno sconto neppure quando comprate delle  
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verdure. Voi sapete in che modo avete reclamato il vostro regno e in che modo lo avete perduto. Ora lo 
state reclamando ancora una volta. Questa conoscenza è davvero meravigliosa. Rimane difficilmente 
nell'intelletto di qualcuno. Se volete reclamare un regno, dovete seguire shrimat pienamente. I vostri 
dettami non sono di alcuna utilità. Per andare nello stato di ritiro mentre siete in vita, dovete dare ogni 
cosa all’Unico; dovete renderlo vostro Erede. Anche sul cammino della devozione le persone fanno di 
Lui il loro Erede donando, ma per un periodo temporaneo. Qua dovete renderlo vostro Erede nascita 
dopo nascita. Si ricorda: seguite il Padre. Quelli che Lo seguono reclamano un rango elevato. 
Reclamerete un'eredità illimitata appartenendo al Padre illimitato. Shiv Baba è il Donatore e questo è il 
Suo deposito dei tesori. Quelli che donano nel nome di Dio, ricevono felicità temporanea nella loro 
nascita successiva. Quella è indiretta mentre questa è diretta. Shiv Baba verrà per 21 nascite. Alcune 
persone pensano che stanno dando a Shiv Baba, ma è come insultarlo. Voi date a Lui, per poter ricevere. 
Questo è il deposito dei tesori di Baba. Il vostro dolore e la vostra sofferenza vengono rimossi. Voi figli 
ora state studiando per la terra dell'immortalità. Questa è la foresta di spine e Baba vi sta portando al 
giardino di fiori. Perciò voi figli dovreste rimanere molto felici. Dovete anche assimilare virtù divine. Il 
Padre fa di voi dei fiori bellissimi con così tanto amore. Baba vi spiega con grande amore: Se volete dare 
beneficio a voi stessi, assimilate virtù divine e non guardate i difetti di nessuno. Achcha.  

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 

Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

 

Essenza per la dharna: 
1. Per poter ricevere un raggio di luce dal Padre illimitato, diventate i Suoi aiutanti. 

Mantenete la vostra connessione con la batteria principale. Non sprecate il vostro tempo 

in alcuna situazione.   

2.  Per conseguire un vero guadagno e fare il vero servizio del Padre, rimanete nel ricordo 

dell'unico Padre perché l'atmosfera viene purificata attraverso il ricordo, l'anima diventa 

satopradhan, avete l'esperienza di una felicità senza limiti e i vostri organi fisici 

rimangono sotto controllo. 

 

Benedizione:  Possiate essere un'anima degna di ricevere benedizioni e avere l'esperienza dell'aiuto del 

Padre mantenendo un equilibrio tra ricordo e servizio. 

  Dove c'è equilibrio tra ricordo e servizio, dove, cioè, c'è uguaglianza, avete l'esperienza 

dell'aiuto speciale del Padre. Questo aiuto è la Sua benedizione perché BapDada non da 

benedizioni come fanno le altre anime. Il Padre è incorporeo perciò la benedizione di 

BapDada è quella di ricevere facilmente e automaticamente il Suo aiuto attraverso il 

quale l’impossibile diventa possibile. Questo è il Suo aiuto cioè la Sua benedizione. Voi 

anime degne ricevete tali benedizioni che accumulate un guadagno di molti milioni ad 

ogni passo. 

 Slogan:  Per dare sakaash, accumulate uno stock di felicità, pace e vero amore imperituri. 

 

*** OM SHANTI *** 

  

 

 


