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Essenza: Dolci figli, in questo tempo il Padre incorporeo entra in una forma corporea e vi decora.  Egli 

non fa ciò da solo. 

Domanda: Perché voi figli restate sul pellegrinaggio del ricordo?   

Risposta: 1. È per il fatto che sapete che è solamente avendo questo ricordo che ricevete una vita molto 

lunga e che diventate liberi dalla malattia.  2. Restando nel ricordo i vostri peccati sono tagliati 

via.  Le leghe rajo e tamo sono rimosse da voi anime e diventate pure.  3. Avendo ricordo voi 

diventate i possessori del mondo puro.  4. Diventate decorati.  5. Diventate molto ricchi.  È 

questo ricordo che vi rende molti milioni di volte fortunati.   

Om shanti.  Il Padre spirituale spiega a voi figli spirituali.  Che cosa state facendo mentre sedete qui?  Non è 

che stiate semplicemente sedendo in silenzio.  State sedendo in uno stato di conoscenza con cognizione.  Voi 

figli sapete perché ricordate il Padre.  Il Padre vi dà una durata di vita molto lunga.  Ricordando il Padre i vostri 

peccati sono tagliati via e diventate oro vero e satopradhan.  Venite decorati così tanto.  Le vostre vite 

diverranno lunghe e voi anime diventerete pure.  Adesso c’è lega mescolata nell’anima. Voi ricevete così tanto 

beneficio.  Allora la durata della vostra vita diventerà lunga.  Diventerete residenti del paradiso e diventerete 

anche molto ricchi; diventerete molti milioni di volte fortunati.  È per questo che il Padre dice: Manmanabhav!  

Ricordatevi costantemente di Me solo.  Egli non dice questo di nessun essere corporeo.  Il Padre non ha un 

corpo.  Anche voi anime eravate incorporee.  Poi, prendendo rinascita, diventaste quelli con intelletti di pietra 

dall’essere quelli con intelletti divini.  Ora dovete diventare puri di nuovo.  Adesso state diventando puri.  Vi 

siete bagnati nell’acqua per nascita dopo nascita.  Credevate che sareste divenuti puri attraverso ciò, ma invece 

di diventare puri, diventaste ancora più impuri e incorreste in una perdita poiché ciò è Maya falsa.  Tutti hanno 

il sanskar di raccontare bugie.  Il Padre dice: Dopo avervi resi puri, Io mi dipartii.  Chi vi rese impuri?  Voi ora 

sentite questo, vero?  Vi stavate bagnando così tanto nel Gange, ma non diventaste puri.  Dopo essere diventati 

puri, sareste dovuti andare nel mondo puro!  La terra della pace e la terra della felicità sono terre pure.  Questo 

è il mondo di Ravan ed è chiamato la terra del dolore.  Si possono capire facilmente questi argomenti; non c’è 

alcuna difficoltà in essi.  Né c’è alcuna difficoltà nel riferirli a qualcun altro.  Quando incontrate qualcuno, 

ditegli semplicemente: Considerati un’anima e ricorda il Padre illimitato.   Il Padre di tutte le anime è il Padre 

Supremo, l’Anima Suprema, Shiva.  Tutti hanno un separato padre fisico del corpo.  Il Padre di tutte le anime è 

soltanto l’Uno.  Baba spiega così bene e spiega solamente in hindi.  L’hindi è la lingua principale. Voi 

chiamereste quelle deità coloro che sono molti milioni di volte fortunati.  Sono così fortunate!  Nessuno sa in 

quale modo divennero i possessori del mondo.  Il Padre adesso vi sta narrando questo.  Attraverso questo yoga 

facile, voi diventate ciò nella più propizia età della confluenza.  Ora è l’età della confluenza del vecchio mondo 

e del nuovo mondo.  Poi diventerete i possessori del nuovo mondo.  Il Padre adesso dice semplicemente poche 

parole: Ricordatevi di Me con cognizione.  Si dice nella Gita: Manmanabhav!  La gente legge quelle parole, ma 

non ne comprende affatto il significato.  Il Padre dice: Ricordatevi di Me, poiché Io solo sono il Purificatore.  

Nessun altro può dire questo.  Il Padre solo dice: Ricordatevi di Me e diventerete i possessori del mondo puro.  

All’inizio eravate satopradhan e poi, prendendo rinascita, siete diventati tamopradhan.  Adesso, dopo 84 

nascite, state per diventare deità nel nuovo mondo ancora una volta.  Ora conoscete sia il Creatore che la 

creazione.  Quindi ora siete diventati teisti.  In precedenza siete stati atei per nascita dopo nascita.  Nessun altro 

conosce le cose che il Padre vi dice.  Dovunque andiate, nessuno vi racconterà alcuna di queste cose.  Adesso 

entrambi i padri vi stanno decorando.  All’inizio il Padre era solo; Egli non aveva un corpo.  Egli non può 

decorarvi finché è seduto lassù.  Si dice: Metti insieme 1 e 2 e ottieni 12.  Tuttavia non c’è questione di 

ispirazione o potere ecc..  Non può incontrarvi da lassù attraverso ispirazione.  Quando l’Incorporeo prende il 

supporto di un corpo fisico, allora può decorarvi.  Voi comprendete che Baba vi sta portando nella terra della 

felicità.  In accordo al piano del drama, Baba è legato a fare questo poiché ha ricevuto il Suo compito.  Egli 

viene ogni 5000 anni per voi figli.  Voi diventate così puri attraverso questo potere dello yoga.  Sia l’anima che 

il corpo diventano così puri.  Poi diventano sporchi.  Ora voi avete visioni: Facendo questo sforzo saremo 

decorati e diverremo come loro.  Non c’è alcuno sguardo criminale là; i loro corpi sono completamente coperti.  

Guardate come la gente qua impara così tante cose sporche nel regno di Ravan!  Guardate l’abito di Lakshmi e 

Narayan; è così bello!  Qua tutti sono consci del corpo.  Quelli (Lakshmi e Narayan) non sarebbero chiamati 

coscienti del corpo.  La loro è bellezza naturale.  Il Padre vi sta rendendo naturalmente belli.  Al giorno d’oggi 



20/11/14                          Murli del Mattino         Om Shanti         BapDada                          Madhuban 

 

2/3 

nessuno può neanche indossare gioielli veri.  Se qualcuno li indossasse, quella persona sarebbe derubata.  Non 

ci sono tali cose là.  Avete trovato un tale Padre che non potreste diventare nulla senza di Lui.  Molti dicono che 

ricevono direttamente da Shiv Baba, ma in quale modo Egli darebbe?  Potete provare a chiederGli qualcosa 

direttamente e vedere se ricevete qualcosa.  Molti dicono: Reclameremo la nostra eredità da Shiv Baba.  Che 

bisogno c’è di chiedere qualcosa a Brahma?  Shiv Baba ci darà qualcosa attraverso ispirazioni.  Maya morde 

persino ottimi vecchi figli.  Loro credono solamente nell’Uno, ma cosa farebbe l’Uno da solo?  Il Padre dice: 

Come posso venire da solo?  Come posso parlare senza una bocca?  La bocca viene ricordata.  La gente 

inciampa così tanto allo scopo di bere il nettare da una Gaumukh (bocca di mucca).  Loro vanno da Shrinath per 

avere una visione, ma cosa succederà loro avendo quella visione?  Quella è chiamata adorazione degli elementi.  

Non c’è nessun’anima in quell’idolo.  È solo una marionetta fatta dei cinque elementi e quindi ciò significa 

ricordare Maya.  Ci sono cinque elementi della natura.  Che cosa accadrà ricordandoli?  Tutti prendono il 

supporto della materia, ma la materia là è satopradhan; qua la materia è tamopradhan.  Il Padre non deve mai 

prendere il supporto della materia satopradhan.  Qua non si può trovare materia satopradhan.  Il Padre dice: Io 

devo elevare tutti i saggi, gli uomini santi ecc..  Io non entro nel sentiero dell’isolamento.  Questo è il sentiero 

della famiglia.  Io dico a ognuno di diventare puro.  Là (sul cammino dell’isolamento) i loro nomi e forme 

cambiano.  Il Padre spiega: Guardate come è stata creata questa commedia.  La fisionomia di neanche due 

persone può essere uguale.  Ci sono milioni di loro, eppure le fisionomie di tutti loro sono differenti.  Non 

importa quanto qualcuno cerchi di fare, le sembianze di due persone non sarebbero le stesse.  Questa è chiamata 

la meraviglia della natura.  Anche il paradiso è chiamato una meraviglia.  È così bello!  Ci sono le sette 

meraviglie di Maya e l’unica meraviglia del Padre.  Mettete su un piatto della bilancia quelle sette meraviglie e 

quest’unica meraviglia sull’altro piatto e anche a bilancia a un regno, allora poi questa sarà più pesante.  Se 

collocate la conoscenza da una parte e la devozione dall’altra parte, il lato della conoscenza è più pesante.  

Adesso voi comprendete che ci sono molti che vi insegnano la devozione, ma solo l’unico Padre che vi dà la 

conoscenza.  Il Padre siede qui e insegna a voi figli.  Egli vi decora.  Il Padre dice: Diventate puri!  I figli 

dicono: No, io diventerò sporco!  Loro hanno raffigurato il fiume di veleno nella Garuda Purana.  Lucertole, 

scorpioni, serpenti ecc. Continuano tutti a mordersi l’un l’altro.  Il Padre dice: Voi diventate orfani completi.  Il 

Padre spiega solamente a voi figli.  Se diceste questo a qualcuno di fuori, si sconvolgerebbe.  Dovete spiegare 

con molto tatto.  Alcuni figli non hanno alcun senso comune riguardo a come parlare.  I bambini piccoli sono 

completamente innocenti ed è per questo che sono chiamati grandi anime.  C’è differenza fra chiamare Krishna 

una grande anima e chiamare i sannyasi del sentiero dell’isolamento grandi anime.  Questo è il sentiero della 

famiglia.  Lui non nasce mai attraverso il vizio, è chiamato elevato.  Voi ora state diventando elevati.  Voi figli 

sapete che sia Bap che Dada sono qui insieme.  Loro senza dubbio vi decorerebbero molto bene.  Tutti 

vorrebbero andare da colui che decora voi figli.  Quindi voi venite qui per essere rinfrescati.  Il cuore è attirato 

a venire dal Padre.  Alcuni Lo lasciano senza alcuna ragione.  Anche questo è predeterminato nella commedia 

del drama.  Loro sia divorziano da Lui sia Lo lasciano.  Il Padre sa che quello lì appartiene al clan di Ravan.  La 

stessa cosa accade ogni ciclo.  Alcuni tornano di nuovo.  Il Padre spiega: Lasciando andare la Sua mano, 

riceverete un rango più basso.  Altri vengono qui personalmente e fanno una promessa: Io non lascerò mai un 

tale Padre.  Tuttavia Maya, Ravan, non è da meno.  Lei vi attira velocemente a sé.  Poi, quando vengono qui, 

viene loro spiegato.  Il Padre non porterebbe loro un bastone.  Il Padre spiegherebbe tuttavia con amore: Maya, 

l’alligatore, ti mangiò, ma è buona cosa che fosti salvato e che sei tornato qui. Se diventerete gravemente feriti 

e inconsci, il vostro rango sarà ridotto.  Quelli che rimangono sempre costanti, non se ne andranno mai; non 

lasceranno mai andare la Sua mano.  Loro lasciano il Padre, muoiono e poi appartengono a Maya, Ravan e 

perciò Maya li finirà di mangiare con piena forza.  Il Padre dice: Io vi decoro così tanto.  Vi viene detto di 

comportarvi con buone maniere e di non causare dolore a nessuno.  Alcuni scrivono persino con il loro sangue 

e poi diventano come prima.  Maya è molto potente.  Lei vi afferra per le orecchie o per il naso e vi rende molto 

angosciati.  Ora vi viene dato il terzo occhio della conoscenza e pertanto la vostra visione non dovrebbe mai 

diventare criminale.  Se volete diventare un possessore del mondo, dovete fare un po’ di sforzo.  Adesso voi 

entrambi, l’anima e il corpo, siete tamopradhan.  La lega è mista in voi.  Allo scopo che bruciate via questa 

lega, il Padre dice: Ricordatevi di Me.  Non riuscite a ricordare il Padre?  Non vi vergognate?  Se non avrete 

ricordo, gli spiriti cattivi di Maya vi inghiottiranno.  Siete diventati così sporchi nel regno di Ravan!  Neanche 
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un singolo non nasce attraverso il vizio.  Là non c’è menzione di vizio.  Ravan stesso non esiste là.  Il regno di 

Ravan entra in esistenza nell’età del rame.  Solamente l’unico Padre vi rende puri.  Il Padre dice: Figli, soltanto 

in quest’unica nascita dovete veramente diventare puri e poi non c’è questione di vizio; quello è il mondo senza 

vizi.  Voi sapete che quelle deità pure esistevano là e che poi vennero giù prendendo 84 nascite.  Loro adesso 

sono impure ed è per questo che invocano: Shiv Baba, liberaci da questo mondo impuro.  Ora che il Padre è 

venuto, voi comprendete che quello è qualcosa di impuro.  Un tempo non capivate ciò poiché eravate nel regno 

di Ravan.  Il Padre adesso dice: Se volete andare nella terra della felicità, smettete di diventare sporchi.  Siete 

stati sporchi per metà del ciclo.  C’è un enorme fardello di peccato sulla vostra testa e Mi avete anche insultato 

molto.  Insultando il Padre, avete accumulato molto peccato.  Anche questa è parte del drama.  Voi anime avete 

ricevuto ognuna una parte di 84 nascite e dovete recitarle.  Ognuno deve recitare la sua propria parte.  Allora 

perché piangete?  Nessuno piange nell’età dell’oro.  Quando finiscono i presagi della conoscenza, hanno inizio 

i pianti e i gemiti.  Avete sentito la storia del re che conquistò l’attaccamento.  Loro lo hanno inventato come 

esempio.  Nell’età dell’oro, nessuno sperimenta morte prematura.  È solamente l’unico Padre che vi trasforma 

in conquistatori dell’attaccamento.  Siete diventati eredi del Padre Supremo, l’Anima Suprema, che vi trasforma 

nei possessori del mondo.  Chiedete a voi stessi: Io, l’anima, sono Sua erede?  Che cosa c’è da guadagnare 

attraverso uno studio terreno?  Al giorno d’oggi non dovreste neppure guardare i volti di esseri umani impuri o 

mostrarli ai vostri figli.  Il vostro intelletto dovrebbe sempre pensare che siete nell’età della confluenza.  

Ricordate solo l’unico Padre e, mentre guardate gli altri, non vedeteli.  Noi guardiamo solamente il nuovo 

mondo.  Stiamo diventando deità e vediamo soltanto quelle nuove relazioni.  Non vedete le vecchie relazioni 

mentre le guardate.  Tutte quelle stanno per essere distrutte.  Noi venimmo soli e dobbiamo ritornare soli.  Il 

Padre viene solamente una volta per riportarci indietro con Sé.  Quella è chiamata la processione di Shiv Baba.  

Tutti sono i figli di Shiv Baba.  Il Padre vi dà la sovranità del mondo.  Egli vi trasforma in deità da esseri 

umani.  Una volta bevevate veleno e ora state bevendo nettare.  Achcha.   
 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, dal Padre, 

BapDada, il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.   
 

Essenza per la dharna:  
1. Continuate a procedere mentre vi considerate un residente dell’età della confluenza.  Pur 

guardando le vecchie relazioni, non vedetele.  Lasciate nel vostro intelletto: Io venni solo e devo 

ritornare solo. Criminale.   

2. Allo scopo di rendere sia l’anima che il corpo puri, praticate di vedere ogni cosa con il terzo 

occhio della conoscenza.  Ponete fine a ogni visione criminale.  Decorate voi stessi con la 

conoscenza e lo yoga. 
   

Benedizione: Possiate essere uno che compie azioni elevate con le fondamenta della purezza e perciò diventare 

degni di adorazione.   

 La purezza vi rende degni di adorazione.  Coloro che compiono costantemente azioni elevate 

diventano degni di adorazione.  Tuttavia la purezza non è solo celibato.  Lasciate che non ci sia 

alcun pensiero negativo su nessuno nella vostra mente.  Lasciate che non ci siano parole 

scorrette.  Lasciate che non ci sia differenza nella vostra interazione; lasciate che la vostra 

relazione sia uguale con tutti.  Nei vostri pensieri, parole e azioni, la vostra purezza non 

dovrebbe essere spezzata e allora si direbbe che siete degni di adorazione.  “Io sono un’anima 

supremamente degna di adorazione”.  Rendete salde le vostre fondamenta della purezza con 

questa consapevolezza.   

Slogan:  Mantenete costantemente l’ebbrezza alokik: “La meraviglia di me stesso (wah re me)” e 

continuerete a danzare naturalmente nella felicità con i vostri mente e corpo. 

*** OM SHANTI *** 


