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Essenza: Dolci figli, seguire shirmat costantemente ¢ sforzo elevato. Quando seguite shrimat, la
lampadina dell’anima ¢ accesa

Domanda: Chi puo fare pieno sforzo? Quale ¢ lo sforzo piu elevato?

Risposta: Solo coloro la cui attenzione, cio¢ il cui yoga dell’intelletto ¢ connesso all’Uno possono fare
pieno sforzo. Lo sforzo piu elevato di tutti € arrendere voi stessi al Padre pienamente. Il Padre
ama molto i figli che arrendono loro stessi a Lui.

Domanda: Quale consiglio vi da il Padre illimitato per celebrare il vero Deepawali?

Risposta: Figli, assimilate purezza illimitata. Quando diventate puri in modo illimitato qui, quando fate
lo sforzo piu elevato, allora sarete in grado di andare al regno di Lakshmi e Narayan, ciog,
sarete in grado di celebrare il vero Deepawali che ¢ il giorno dell’incoronazione.

Om shanti. Cosa fanno i figli mentre siedono qui? Camminando e muovendosi intorno e sedendo qui, i

peccati di molte nascite che avete sulle vostre teste vengono assolti poiché rimanete sul pellegrinaggio del

ricordo. L’anima sa che piu 1’anima ricorda il Padre, piu i peccati vengono tagliati via. Il Padre vi ha
spiegato molto bene: Sebbene sediate qui, solo coloro che seguono shrimat amano il consiglio che il Padre
da. Ricevete il consiglio del Padre illimitato per diventare puri in modo illimitato. Siete venuti qui per
diventare puri in modo illimitato e diventerete cosi attraverso il pellegrinaggio del ricordo. Alcuni non sono

in grado di avere alcun ricordo. Alcuni comprendono che stanno tagliando via i loro peccati attraverso il

pellegrinaggio del ricordo, cio¢, che stanno dandosi beneficio. Le persone fuori non sanno queste cose. Solo

voi avete trovato il Padre. Voi state con il Padre. Sapete che ora siete diventati i figli di Dio, mentre prima

eravate figli diabolici. Ora mantenete la compagnia dei figli di Dio. Viene cantato: La buona compagnia vi

fa attraversare e la cattiva compagnia vi fa naufragare. Voi figli dimenticate ripetutamente che siete i figli di

Dio e che dovreste percio seguire solo le direttive di Dio e non i vostri propri dettami. I dettami umani sono

detti dettami della mente. I dettami umani possono essere solo diabolici. I figli che vogliono beneficiare se

stessi continuano a ricordare il Padre molto bene per diventare satopradhan. Coloro che sono satopradhan
sono lodati. Voi sapete che veramente diventate 1 padroni della terra della felicita, in graduatoria. Piu seguite
shrimat, piu alto lo stato che reclamerete, mentre piu seguite i vostri propri dettami, in accordo, il vostro
stato sara distrutto. Voi continuate a ricevere le direttive del Padre per il vostro stesso beneficio. Il Padre ha
spiegato che anche questo ¢ sforzo. Nella misura in cui ricordate il Padre, cosi i vostri peccati saranno
tagliati via. Senza stare sul pellegrinaggio del ricordo, non sarete in grado di diventare puri. Camminando e
muovendovi in giro, abbiate solo quest’unica preoccupazione. Voi figli avete ricevuto questi insegnamenti
per cosi tanti anni, e capite che siete ancora molto lontani. Non riuscite a ricordare il Padre molto. Prendera
molto tempo diventare satopradhan. Quindi, se nel mezzo di quello lasciate il vostro corpo, il vostro stato
sara basso per ciclo dopo ciclo. Ora voi appartenete a Dio e quindi dovreste fare sforzo per reclamare la
vostra piena eredita da Lui. I vostri intelletti dovrebbero rimanere in una sola direzione. Ora voi ricevete
shrimat. Lui ¢ Dio, il Piu Alto nell’Alto. Se non seguite le Sue direttive, sarete sconfitti molto. Se le seguite

0 no, solo voi e Shiv Baba lo sapete. E’ Shiv Baba che vi ispira a fare sforzo. Tutti gli esseri corporei fanno

sforzo. Quest’uno anche ¢ un essere corporeo e Shiv Baba lo sta ispirando a fare sforzo. Siete voi figli che

dovete fare sforzo. La cosa principale ¢ rendere puri gli impuri. Nel mondo, ci sono molti che sono puri. I

sannyasi anche rimangono puri, ma diventano puri solo per una nascita. Ci sono molti che sono stati celibi

dalla nascita in questa vita ma non possono aiutare il mondo con la purezza. Aiuto pud essere dato solo
quando diventate puri in accordo a shrimat e rendete anche il mondo puro. Ora voi state ricevendo shrimat.

Per nascita dopo nascita, avete seguito dettami diabolici. Ora sapete che la terra della felicita viene fondata.

Piu sforzo fate, in accordo a shrimat, piu elevato lo stato che reclamerete. Queste non sono direttive di

Brahma; lui ¢ un fautore di sforzi. I Suoi sforzi sono certamente molto elevati. Cosi ¢ come lui diventa

Narayan. Percio, voi figli dovete seguire le sue direttive. Dovete seguire shrimat e non i dettami delle vostre

proprie menti. Dovete accendere la luce della vostra anima. Deepawali ora sta arrivando, ma non c’¢

Deepawali all’eta dell’oro; c’¢ solo I’incoronazione la. Le anime saranno diventate satopradhan. Il

Deepmala che viene celebrato ora ¢ falso. Essi accendono le lampade fuori, ma la saranno accese in tutte le

case, ciog, tutte le anime la sono satopradhan. L’unguento versato della conoscenza dura per 21 nascite. Poi,

gradualmente diminuisce, fino ad ora quando le luci dell’intero mondo sono spente. Anche in questo a

Bharat in particolare e nel mondo in generale, tutte le anime ora sono peccaminose. E’ il tempo del saldo per

tutti. Tutti devono saldare i loro conti karmici. Voi figli ora dovete fare sforzo per reclamare lo stato piu alto
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nell’alto. Lo reclamerete solo seguendo shrimat. Nel regno di Ravan, si ¢ disobbedito molto a Shiv Baba. Se,
anche ora, non obbedite ai Suoi ordini, sarete sconfitti molto. Lo avete invocato di venire e rendervi puri.
Quindi ora, per dare beneficio a voi stessi, dovete seguire le shrimat di Shiv Baba. Altrimenti, ci sara grande
perdita. Voi dolcissimi figli sapete anche che non potete diventare completamente puri senza avere ricordo
di Shiv Baba. Siete stati qui per cosi tanti anni, ma, nonostante questo, perché non riuscite ad assimilare la
conoscenza? Solo quando avete un vessillo d’oro potete assimilare. Ora figli diventate cosi servizievoli.
Guardate quanta differenza c’¢! I figli piu anziani non stanno nel pellegrinaggio del ricordo quanto fanno i
nuovi. Molti figli molto buoni e amati di Shiv Baba vengono e fanno cosi tanto servizio. E’ come se quelle
anime si fossero arrese a Shiv Baba. Arrendendosi, allora fanno cosi tanto servizio. Sono cosi dolci e
amorevoli. Stanno aiutando il Padre stando sul pellegrinaggio del ricordo. Il Padre dice: Ricordate Me e
diventerete puri. Mi invocate affinché venga e vi purifichi. Percio, il Padre dice: Ora continuate a ricordare
Me. Dovete rinunciare a tutte le relazioni corporee. Anche i vostri amici e parenti non dovrebbero essere
ricordati — nessuno eccetto 1’unico Padre. Solo allora sarete in grado di reclamare uno stato alto. Se non
avete ricordo non riuscirete a reclamare uno stato alto. BapDada puo capirlo. Anche voi figli capite. I nuovi
che vengono realizzano che, giorno dopo giorno, stanno migliorando. E’ solo seguendo shrimat che venite
riformati. Facendo sforzo per conquistare la rabbia, otterrete gradualmente vittoria. Il Padre spiega anche:
Continuate a rimuovere i difetti. La rabbia ¢ molto cattiva: vi brucia dentro e brucia anche gli altri; deve
essere rimossa. Quando 1 figli non seguono le shrimat del Padre, il loro stato si abbassa, e avviene una
perdita per nascita dopo nascita, ciclo dopo ciclo. Voi figli sapete che quello ¢ uno studio fisico mentre
questo ¢ uno studio spirituale che il Padre insegna. Deve essere prestata attenzione in ogni modo. Nessun
essere vizioso puo venire qui a Madhuban. Se, ai tempi della malattia, vengono i vostri amici e parenti, che
indulgono nel vizio, nemmeno quello € buono. Non ci piacera perché quegli amici e parenti saranno ricordati
nei momenti finali. Allora non sarete in grado di reclamare uno stato alto. Il Padre continua a ispirarvi a fare
sforzo. Nessuno dovrebbe essere ricordato. Non dovrebbe essere che, poiché siete malati, vi aspettate che i
vostri amici e parenti vengano a visitarvi. No, non ¢ il sistema invitarli. E’ solo seguendo 1 sistemi che la
salvezza viene ricevuta. Altrimenti, causate a voi stessi una perdita inutilmente. Tuttavia, quelli con intelletti
tamopradhan non lo capiscono. Dio lo consiglia ed essi ancora non riformano se stessi! Dovete avanzare qui
con grande cautela. Questo ¢ il luogo piu santo del santo. Gli impuri non possono stare qui. Se ricordate i
vostri amici e parenti, allora, al tempo di morire, certamente saranno ricordati. Diventando consci del corpo,
causate solo una perdita a voi stessi e anche questo diventa causa di punizione. Non seguendo shrimat, non
potete diventare degni di fare servizio perché c¢’¢ grande degradazione. Non importa quanto battete le vostre
teste, non potete diventare degni di fare servizio. Se siete disobbedienti, diventerete coloro con intelletti di
pietra. Invece di salire, cadrete. Il Padre dira anche: Voi figli dovreste diventare obbedienti. Altrimenti, il
vostro stato sara distrutto. Un padre fisico ha quattro o cinque figli, ma, anche in quello, egli ha amore per
quelli che sono obbedienti. Coloro che non sono obbedienti causeranno solo sofferenza. Voi figli ora avete
trovato due padri molto grandi; non dovete disobbedire loro. Se siete disobbedienti, ricevete uno stato molto
basso per nascita dopo nascita e ciclo dopo ciclo. Fate uno sforzo tale che solo 1’'unico Shiv Baba viene
ricordato alla fine. Il Padre dice: Io posso sapere che sforzo sta facendo ognuno di voi. Alcuni hanno molto
poco ricordo. Altri semplicemente ricordano i loro amici e parenti. Non riescono a rimanere felici o
reclamare uno stato alto. Per voi ogni giorno ¢ il giorno del Satguru. I figli sono ammessi in college di
Giovedi, il giorno di Giove. Quella ¢ conoscenza fisica, mentre questa ¢ conoscenza spirituale. Voi sapete
che Shiv Baba ¢ nostro Padre, Insegnante e Satguru, e quindi dovreste seguire le Sue direttive, perché solo
allora sarete in grado di reclamare uno stato alto. Coloro che sono fautori di sforzi hanno cosi tanta felicita
dentro di loro, non chiedono nemmeno! Se avete felicita, fate sforzo per rendere felici gli altri. Guardate
quanto sforzo continuano a fare alcune figlie giorno e notte perché questa conoscenza & meravigliosa.
BapDada ha misericordia perché alcuni figli causano a se stessi cosi tanta perdita attraverso la non
comprensione. Diventano consci del corpo e sono molto gelosi dentro. Le persone arrabbiate diventano rosse
come il rame. La rabbia brucia gli esseri umani e la lussuria li rende brutti. Essi non bruciano cosi tanto
attraverso 1’attaccamento o ’avidita; bruciano di rabbia. Molti hanno lo spirito maligno della rabbia; litigano
cosi tanto! Litigando, causano solo una perdita a se stessi. Disobbediscono sia all’Incorporeo che al

corporeo. Il Padre capisce che sono indegni. Se fate sforzo reclamerete uno stato alto. Quindi, per il vostro
stesso beneficio, dovete dimenticare tutte le vostre relazioni. Non ricordate nessuno eccetto 1’unico Padre.
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Mentre vivete a casa e vedete 1 vostri parenti, ricordate solo Shiv Baba. Ora siete all’eta di confluenza. Ora
ricordate la vostra nuova casa, la terra della pace. Questa ¢ un’educazione illimitata. Il Padre vi da gli
insegnamenti e c’¢ beneficio per voi figli in quello. Alcuni figli causano dolore a se stessi inutilmente
attraverso il loro comportamento illecito. Voi state facendo sforzo per reclamare la sovranita del mondo, ma
Maya, il gatto, taglia le vostre orecchie. Avete preso nascita, e dite che reclamerete quello stato, ma Maya, il
gatto, non vi permette di reclamarlo e quindi il vostro stato ¢ distrutto. Maya vi attacca con molta forza. Voi
venite qui per reclamare un regno, ma Maya vi tormenta. Il Padre sente misericordia e sente che sarebbe
bene se i figli poveri reclamassero uno stato alto, che non dovrebbero diventare coloro che Mi diffamano.
Coloro che diffamano il Satguru non possono reclamare uno stato alto. Diffamazione di chi? Di Shiv Baba.
Il vostro comportamento non dovrebbe essere tale che il Padre venga diffamato. Non c’¢ questione di
arroganza in questo. Achcha.

A1 dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Per il vostro stesso beneficio dimenticate tutte le relazioni corporee. Non abbiate amore per esse.
Seguite solo le direttive di Dio e non le vostre proprie. Proteggete voi stessi dalla cattiva compagnia e
state nella compagnia di Dio.

2. La rabbia € molto cattiva; brucia il sé. Non siate disobbedienti sotto 1’influenza della rabbia.
Rimanete felici e fate sforzo per rendere tutti gli altri felici.

Benedizione: Possiate essere liberi da tutti gli attaccamenti assimilando la purezza, la novita della
conoscenza di Dio.
La novita di questa conoscenza da Dio ¢ la purezza. Dite con ebbrezza spirituale che, sebbene
fuoco e cotone idrofilo stiano insieme, non ci puod essere fuoco. Avete sfidato il mondo che
non ¢ possibile diventare anime gyani e yogi senza avere purezza. Quindi, purezza significa
essere completamente liberi dall’attaccamento. Fate che non ci sia attaccamento ad alcuna
persona o comodita fisica. E’ solo attraverso tale purezza che riuscirete a fare il servizio di
purificare gli elementi.

Slogan: La purezza ¢ il principale fondamento della vostra vita. Non importa quante situazioni avverse
possano esserci, non lascerete andare la vostra religione.

***QMSHANTI***



