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Essenza: Dolci figli, se volete rimuovere i vostri difetti, parlatene al Padre con un cuore onesto. Baba vi
mostrera il modo per rimuovere quelle debolezze.

Domanda:  Quali figli ricevono la corrente del Padre?

Risposta: Baba da drishti ai figli che parlano onestamente al Chirurgo della loro malattia. Baba ha grande
misericordia per quei figli. Internamente sente che lo spirito maligno del figlio dovrebbe essere
rimosso. Baba da una corrente a quei figli.

Om shanti. Il Padre continua a dire ai figli che ognuno di voi dovrebbe chiedere a se stesso se avete ricevuto

ogni cosa dal Padre. Vi manca ancora qualcosa? Ognuno di voi deve guardare dentro se stesso. C'e I'esempio di

Narad: gli venne detto di guardare il suo volto allo specchio per vedere se era degno di sposare Lakshmi. In

modo simile il Padre chiede a voi figli: che cosa pensate? Siete diventati degni di sposare Lakshmi? Se non lo

siete diventati, allora quali sono i difetti che ancora avete voi figli, e che dovete ancora impegnarvi a

rimuovere? Vi stiate impegnando per rimuovere le debolezze, oppure non vi state impegnando per niente?

Alcuni continuano ad impegnarsi. Viene spiegato ai nuovi figli: verificate voi stessi per vedere se avete delle

debolezze perché tutti voi dovete diventare perfetti. Il Padre viene a rendervi perfetti. Per questa ragione

davanti a voi viene tenuta I'immagine della vostra meta e obiettivo. Chiedete a voi stessi internamente: sono
diventato perfetto come loro? Tutti gli insegnanti che insegnano uno studio mondano, in questo tempo,
indulgono nel vizio. Questi Lakshmi e Narayan sono I'esempio di chi € completamente senza vizio. Per mezzo
ciclo, avete continuato a lodarli. Ora chiedete a voi stessi: quali sono le debolezze che ancora ho in me, e dovrei

rimuovere per poter progredire? Poi posso mostrarle al Padre: Baba, ho questa debolezza che non riesco a

rimuovere. Ti prego, mostrami il modo. Solo il Chirurgo puo aiutarvi a liberarvi da una malattia. Anche alcuni

assistenti chirurghi sono abili. Un farmacista impara da un medico e diventa anch'egli un medico abile. Quindi

verificate voi stessi onestamente: quali debolezze ho in me, a causa delle quali credo che non saro in grado di

reclamare quel rango? Il Padre dice che potete diventare come loro. Solo quando parlate a Baba delle vostre

debolezze, Egli vi potra consigliare. Ci sono molte malattie. Molti hanno debolezze in loro. Alcuni hanno molta
ira e avidita; sono incapaci di assimilare la conoscenza in loro stessi, e di rendere capaci gli altri di assimilare la
conoscenza. Il Padre spiega tanto ogni giorno. Di fatto, non sembra necessario spiegare cosi tanto, dal momento
che il Padre vi ha spiegato il significato del mantra. C'e semplicemente I'unico Padre. Dovete ricordare il Padre
illimitato e ottenere quell'eredita da Lui, e diventare come loro. Nelle altre scuole, non si conquistano i cinque
vizi. Questo avviene solamente ora, quando il Padre viene e vi spiega: Hai questi spiriti maligni, che causano
sofferenza. Se ne parli, il Padre ti mostrera il modo per rimuoverli. Baba, questi particolari spiriti maligni
causano problemi. Li potreste descrivere all'esorcista. VVoi non avete, in voi, quegli spiriti maligni. Voi sapete
che quei cinque spiriti maligni sono esistiti nascita dopo nascita. Dovete guardare dentro di voi per vedere quali
spiriti maligni abbiate. Poi dovreste farvi consigliare su come rimuoverli. Gli occhi sono molto ingannevoli, ed

e per questo che il Padre spiega anche: Consideratevi un‘anima e acquisite la pratica di considerare gli altri

anime. Con questo metodo, la vostra malattia verra rimossa. Le anime sono fratelli. Non ci sono corpi. Voi

sapete anche che tutte voi anime ritornerete a casa. Percio dovete guardare voi stessi per vedere se siete
diventati colmi di tutte le virtd. Se non lo siete diventati, quali difetti avete ancora? Anche il Padre siede qua ed

esamina quell'anima: vede che quel figlio ha una particolare debolezza e gli da una corrente. Questo ostacolo di

quel figlio dovrebbe essere rimosso. Che cosa sarete in grado di fare se continuate a nasconderla al Chirurgo?

Se continuate a parlare delle vostre debolezze, il Padre vi consigliera. VVoi anime ricordate il Padre: Baba, sei

cosi dolce! Guarda che cosa ci sta facendo diventare da cio che eravamo! Allo stesso modo, se continuate a

ricordare il Padre, gli spiriti maligni continueranno a correre via. C'é sicuramente uno spirito maligno o un

altro. Parlatene al Padre, al Chirurgo: Baba, dimmi un metodo per questo. Altrimenti ci sara una grande perdita.

Quando ne parlate al Padre, sente misericordia: Questo spirito maligno di Maya sta causando dei problemi al

tale. Solamente l'unico Padre puo scacciare gli spiriti maligni. Li scaccia in modo saggio. Vi viene detto di

scacciare i cinque spiriti maligni. Ciononostante, non tutti gli spiriti maligni corrono via. Alcuni hanno

specialmente quegli spiriti maligni e altri meno, ma certamente esistono. Il Padre vede quando qualcuno ha uno
spirito maligno. Al momento di dare drishti, dentro di lui accade tutto questo: Questo € un figlio molto bravo,
ha molte altre virt molto buone, ma non dice nulla e non & in grado di spiegare a nessuno. E come se Maya
avesse bloccato la sua gola. Se la sua gola si aprisse, potrebbe cominciare a servire molti altri. Nel servire gli
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altri, servite anche voi stessi. Non state facendo il servizio di Shiv Baba. Shiv Baba stesso € venuto per servire.
Dice: gli spiriti maligni di nascita dopo nascita devono essere scacciati. 1l Padre siede qua e spiega: Voi sapete
che un albero cresce gradualmente. Le foglie continuano a cadere. Maya causa ostacoli cosi che, mentre sedete
14, i vostri pensieri cambiano. Come quando i sannyasi sviluppano avversione, scompaiono completamente
senza alcuna ragione, senza dire nulla. La connessione di ognuno e con il Padre. Voi figli siete in graduatoria.
Se dite la verita al Padre, quelle debolezze potranno essere rimosse e potrete reclamare un rango elevato. Il
Padre sa che, non parlandone a Baba, alcuni di cui vanno incontro ad una grande perdita. Non importa quanto
spieghiate loro, continuano a farlo. Maya vi afferra. Maya e l'alligatore che mette tutti nel suo stomaco.
Rimangono intrappolati fino al collo nelle sabbie mobili. Il Padre spiega cosi tanto. Non c'e bisogno di
nient'altro. Dite semplicemente: avete due padri. Avete sempre un padre fisico. L’avete all'eta dell'oro cosi
come all'eta del ferro. Non troverete il Padre parlokik all'etd dell'oro. Il Padre parlokik viene solamente una
volta. Il Padre parlokik viene e fa in modo che I'inferno diventi il paradiso. Lo adorano cosi tanto sul cammino
della devozione; Lo ricordano. Ci sono molti templi dedicati a Shiva. | figli dicono che non c'é alcun servizio
da fare. Davvero? Ovunque ci sono templi dedicati a Shiva. Potete recarvi la e chiedere loro: perché adorate
I'Unico? Non e un essere corporeo. Chi & I'Unico? Diranno: 1’Anima Suprema. Non diranno questo di nessun
altro. Quindi dite loro: Egli ¢ I’Anima Suprema, il Padre. Viene chiamato Khuda ed anche Allah. Generalmente
viene chiamato Padre Supremo, Anima Suprema. Sapete che cosa riceverete da Lui? La gente di Bharat
menziona tanto il nome di Shiva, e celebrano anche il festival della nascita di Shiva. E molto facile spiegare a
tutti. 1l Padre continua a spiegarvi in molti modi diversi. Potete andare da chiunque, ma dovete parlare con
grande calma e umilta. 1l vostro nome si e diffuso a Bharat. Se parlate anche solo un po', sapranno
istantaneamente che siete un Brahma Kumaris. La gente nei villaggi &€ molto innocente. E molto facile andare ai
templi e fare servizio: venite e vi parleremo della biografia di Shiv Baba. Voi adorate Shiva, ma che cosa Gli
chiedete? Non possiamo parlarvi della Sua biografia. Il giorno successivo, andate al tempio di Lakshmi e
Narayan. Voi avete felicita in voi. Alcuni figli vogliono andare e fare servizio nei villaggi. Ognuno ha la
propria comprensione. Il Padre dice: Prima di tutto andate al tempio di Shiv Baba. Poi andate al tempio di
Lakshmi e Narayan e chiedete alle persone: sapete in che modo ricevettero la loro eredita? Venite e vi
parleremo della storia delle 84 nascite delle deita. Dovete svegliare anche quelli che vivono nei villaggi. Potete
andare e spiegare loro con amore: sei un‘anima. E l'anima che parla. Questo corpo finird. Noi anime ora
dobbiamo diventare pure e andare dal Padre. Il Padre dice: Ricordate Me! Sentiranno quell‘attrazione non
appena ascolteranno questo. Piu siete coscienti dell'anima, piu ci sara quell'attrazione. Ora non c'e quel
completo disinteresse nel corpo e nel vecchio mondo. Sapete che dovete lasciare quei vecchi costumi. Quindi
perché dovreste esservi attaccati? Internamente, fate in modo che ci sia quest'unica preoccupazione: noi anime
ora dobbiamo diventare pure e andare alla nostra casa. Poi c'e anche il desiderio: come posso lasciare questo
Baba? Non trovero mai piu un Baba cosi. Mantenendo questi pensieri, ricorderete il Padre cosi come la vostra
casa. Ora dobbiamo andare a casa. Le 84 nascite sono state completate. Potete fare i vostri affari durante la
giornata; dovete vivere a casa con la vostra famiglia. Mentre vivete 13, fate in modo che nel vostro intelletto
rimanga il fatto che tutto questo sta per finire. Ora dobbiamo ritornare alla nostra casa. Il Padre ha detto: dovete
vivere a casa con la famiglia. In quale altro luogo vorreste andare? Potete fare i vostri affari, ma mantenete
questo nei vostri intelletti: tutto questo sta per essere distrutto. Prima andremo a casa e poi alla terra della
felicita. Parlate a voi stessi ogni volta che avete tempo. Avete molto tempo. Potete fare i vostri affari per otto
ore e riposare per otto ore. Poi potete avere una conversazione da cuore a cuore con questo Padre per otto ore e
fare servizio spirituale. Quando avete tempo, andate ai templi di Shiv Baba e di Lakshmi e Narayan e fate
servizio la. Troverete molti templi. Ovungue andiate, avranno un tempio dedicato a Shiva. La cosa principale
per voi figli é il pellegrinaggio del ricordo. Se rimanete molto bene nel ricordo, potete ricevere qualsiasi cosa
chiediate. La natura diventera il vostro servitore. Anche il vostro volto diventera cosi attraente che non ci sara
bisogno di chiedere nulla. Anche alcuni sannyasi sono molto fermi. Siedono semplicemente con quella fede: mi
fondero nell’elemento brahm. Rimangono molto fermi in quella fede. Hanno la pratica di lasciare i loro corpi in
quel modo. Ma quelle persone si trovano sul cammino sbagliato. Fanno molti sforzi per fondersi nell’elemento
brahm. Sul cammino della devozione si sforzano cosi tanto per ricevere visioni; lasciano persino le loro vite.
Non ci puo essere suicidio dell'anima; c'é suicidio del corpo. Le anime esistono per tutto il tempo. Vanno e
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adottano nuove vite, prendono altri corpi. Voi figli dovreste avere un profondo interesse nel fare servizio cosi
che possiate ricordare il Padre. Ci sono molti templi anche qua. Rimanete pienamente in yoga e spiegate
qualsiasi cosa agli altri, e non vi faranno domande. Le frecce di chi rimane in yoga, colpiranno il bersaglio.
Potete fare molto servizio. Provate e vedete, ma prima dovete guardare voi stessi. Ci sono spiriti maligni di
Maya in voi? Quelli che hanno gli spiriti maligni di Maya non possono avere successo. C'e molto servizio da
fare. Baba non puo andare da nessuna parte perché il Padre € con lui. Dove potrebbe portare il Padre, in
quell’immondizia? A chi dovrebbe parlare? Il Padre desidera parlare solamente ai Suoi figli. Percio voi figli
dovete fare servizio. Si ricorda: il figlio mostra il Padre. Il Padre ha reso intelligente voi figli. Ci sono figli
molto bravi che hanno interesse nel fare servizio. Dicono di volere andare e fare servizio nei villaggi. Baba
dice: Potete farlo. Prendete con voi semplicemente il rotolo delle immagini. Sembra difficile spiegare agli altri
senza le immagini. Giorno e notte avete semplicemente questi pensieri: come posso aiutare a creare le vite degli
altri? Come posso rimuovere le debolezze che ho in me e fare progressi? Avete anche felicita: Baba, questo
figlio ha otto o nove mesi. Emergono molti di questi figli. Diventano subito capaci di fare servizio. Tutti
pensano ad elevare il proprio villaggio e a servire i propri fratelli, i loro pari. La carita comincia a casa. C'é
bisogno di grande interesse per il servizio. Non dovete semplicemente sistemarvi in un luogo. Continuate a
viaggiare. Rimane pochissimo tempo. Quelle persone hanno cosi tanti grandi luoghi (ashram). Un'anima viene
ed entra in qualcuno, danno degli insegnamenti ed il loro nome viene glorificato. Qua ¢ il Padre illimitato a
sedere e a darvi insegnamenti, come fece nel ciclo precedente. Questo albero del kalpa spirituale crescera. Le
anime scendono, in graduatoria, dall'albero incorporeo. Viene creato un lungo rosario e un grande albero di
Shiv Baba. Ricordando tutte queste cose, ricorderete solamente il Padre e ci sara un progresso molto rapido.
Achcha.

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti ed ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:

1. Tenete una conversazione da cuore a cuore con il Padre per un minimo di otto ore e fate servizio
spirituale con grande calma e umilta. Per avere successo nel servizio, fate in modo che in voi non
ci siano gli spiriti maligni di Maya.

2. Parlate a voi stessi: ogni cosa che vedo, sta per essere distrutta. Andremo alla nostra casa e poi
alla terra della felicita.

Benedizione: Possiate essere una grande anima che trasforma le attitudini con un voto determinato.
La base principale per diventare grandi, € la purezza. Fare il volto di diventare puri significa
diventare una grande anima. Qualsiasi voto, pensiero determinato, trasforma la vostra attitudine.
Osservare il voto di purezza significa rendere elevata la vostra attitudine. Osservare un voto
significa osservare delle precauzioni in modo fisico e avere determinazione nella vostra mente.
Quindi avete fatto il voto di diventare puri e avete creato un‘attitudine di fratellanza: noi anime
siamo tutti fratelli. Mantenendo questa attitudine, i Bramini sono diventati grandi anime.

Slogan: Per essere al sicuro dallo spreco, cucite un bottone di pensieri determinati sulle vostre labbra.
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