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Essenza:  Dolci figli, siete venuti dal Padre per riformare il vostro carattere. Ora dovete rendere il 

vostro carattere divino.  

Domanda:  Perché a voi figli è vietato sedere qui con gli occhi chiusi? 

Risposta:  Perché il Padre, Colui che vi porta al di là con uno sguardo, è personalmente davanti a voi. Se 

i vostri occhi sono chiusi, come potete andare al di là con uno sguardo? Voi a scuola non 

sedete con gli occhi chiusi. Se chiudete i vostri occhi, verrà la pigrizia. Voi figli state 

studiando in questa scuola. Questa è la vostra fonte di guadagno. State guadagnando un 

reddito di centinaia di migliaia di milioni. La pigrizia e la sofferenza non possono venire 

mentre guadagnate un reddito.  

Om shanti. Il Padre spiega a voi dolcissimi figli spirituali. Voi sapete che il Padre spirituale viene dalla 

regione suprema e ci insegna. Cosa sta insegnando? Lui insegna alle anime ad avere yoga con il Padre. 

Questo è chiamato anche pellegrinaggio del ricordo. Vi è stato anche detto che, ricordando il Padre, voi 

dolci figli spirituali diventerete puri e raggiungerete la vostra pura terra della pace. Questa spiegazione è 

molto facile: Consideratevi un’anima e ricordate il vostro Amato, il Padre illimitato, e i vostri peccati di 

nascita dopo nascita continueranno a essere bruciati via. Questo è chiamato il fuoco dello yoga. Questo è 

l’antico Raja Yoga di Bharat che il Padre insegna ogni 5000 anni quando viene. Il Padre illimitato viene a 

Bharat ed entra in un corpo ordinario e spiega a voi figli. E’ attraverso questo ricordo che i peccati delle 

vostre molte nascite saranno tagliati via perché il Padre è il Purificatore e l’Autorità Onnipotente. Le batterie 

di voi anime sono ora diventate tamopradhan. Erano satopradhan, e quindi, come possono essere rese ancora 

satopradhan così che potete tornare a casa nella vostra regione di pace e poi andare al mondo satopradhan? 

Voi figli dovete ricordare questo molto bene. Il Padre dà a voi figli questa dose. Potete stare su questo 

pellegrinaggio del ricordo mentre camminate e vi muovete in giro e mentre sedete. State a casa con la vostra 

famiglia e rimanete puri come un loto più possibile. Dovete ricordare il Padre e insieme a questo, dovete 

assimilare le virtù divine, perché le persone del mondo hanno caratteri diabolici. Voi figli siete venuti qui 

per rendere i vostri caratteri divini. I caratteri di Lakshmi e Narayan erano molto dolci. Sono loro che erano 

lodati sul cammino della devozione. Tuttavia, nessuno sa quando comincia il cammino della devozione. Ora 

siete venuti per saperlo. Sapete anche quando comincia il regno di Ravan. Quando sapete che siete i figli 

dell’Oceano di Conoscenza, il Padre spirituale, voi figli dovete mantenere questa intera conoscenza nei 

vostri intelletti. Il Padre spirituale ora viene per insegnarvi. Sapete anche che quel Padre non è ordinario. 

Lui è il Padre spirituale ed è venuto per insegnarvi. Lui risiede sempre in brahmlok, mentre ogni padre fisico 

risiede qui. Voi figli dovete avere la fede ferma che il Padre Supremo, l’Anima Suprema, che è anche il 

Padre illimitato, è colui che sta insegnando a noi anime. Sul cammino della devozione, sebbene le persone 

abbiano padri fisici, invocano il Padre Supremo, l’Anima Suprema. Il suo unico e corretto nome è Shiva. Il 

Padre Stesso spiega: Dolcissimi figli, Io ho l’unico nome Shiva. Sebbene essi abbiano costruito templi nel 

Suo nome e Gli abbiano dato molti nomi, tutto quello è la parafernalia del cammino della devozione. Il mio 

unico nome corretto è Shiva. Voi figli siete chiamati anime. Non c’è nemmeno nulla di sbagliato a 

chiamarvi saligrammi. Ci sono molti saligrammi; c’è solo un Shiva. Lui è il Padre illimitato e tutti gli altri 

sono i figli. Prima, eravate figli limitati che vivevano coi padri limitati. Non avevate la conoscenza ma avete 

compiuto molta devozione. Avete compiuto molta devozione per mezzo ciclo. Il cammino della devozione 

comincia all’età del rame e il regno di Ravan anche comincia allora. Questo è un aspetto molto facile e le 

persone trovano ancora difficile comprendere questa semplice cosa. Nessuno sa quando il regno di Ravan 

comincia. Voi dolci figli sapete che il Padre solo è l’Oceano di Conoscenza. Lui viene e dà a voi figli ciò 

che ha. Le scritture appartengono al cammino della devozione. Ora siete venuti a sapere che c’è conoscenza, 

devozione e disinteresse: queste sono le tre cose principali. Anche i sannyasi sanno della conoscenza, della 

devozione e del disinteresse, ma il disinteresse dei sannyasi è limitato. Essi non possono insegnare il 

disinteresse illimitato. Ci sono due tipi di disinteresse: uno è limitato e l’altro è illimitato. Uno è il 

disinteresse dei sannyasi hatha yogi e l’altro è disinteresse illimitato. Il vostro è Raja Yoga mentre essi sono 

chiamati sannyasi che rinunciano alle loro case e ai loro affari e vanno a vivere nelle foreste. Quei hatha 

yogi rinunciano alle loro case e ai loro affari per rimanere puri. Anche quello è buono. Il Padre dice: Bharat 

era molto pura.  Non  c’è altra  terra così  pura  com’era quest’una.  La  lode  di Bharat  è molto elevata.  Le  
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persone di Bharat non sanno questo. Poiché dimenticate il Padre, dimenticate tutto, cioè, diventate atei e 

orfani. C’erano così tanta pace e felicità all’età dell’oro. Ora c’è così tanta inquietudine e sofferenza. La 

regione suprema in ogni modo è la terra della pace dove risiediamo noi anime. Le anime scendono qui dalla 

loro casa per interpretare le loro parti illimitate. Ora è l’età di confluenza di maggiore auspicio quando il 

Padre viene per portarvi al nuovo mondo. Il Padre viene e vi rende i più elevati di tutti. Dio è chiamato il Più 

Alto nell’Alto ma nessuno sa chi Lui è o chi dovrebbe essere chiamato Dio. Tengono un’immagine di un 

lingam grande e credono che quella è l’Anima Suprema incorporea. Essi non capiscono che Lui è il Padre di 

noi anime; semplicemente Lo adorano. Dicono sempre “Shiv Baba.” Non dicono mai “Rudra Baba” o 

“Babulnath Baba”. Scrivete anche: State ricordando Shiv Baba? State ricordando la vostra eredità? Questo 

slogan dovrebbe essere appeso in ogni casa: Ricordate Shiv Baba e i vostri peccati saranno bruciati via 

perché solo l’unico Padre è il Purificatore. Non una sola persona in questo mondo impuro può essere pura e 

nessuno nel mondo puro può essere impuro. Gli impuri sono menzionati ovunque nelle scritture. Dicono che 

Ravan esisteva all’età dell’argento e che Sita fu rapita. Mostrano anche Kans, Jarasandha, Hiranyakasipu 

(nomi di diavoli) etc. insieme a Krishna. Hanno fatto false accuse contro Krishna. Ora, nessuno di quelli può 

esistere all’età dell’oro. Lo hanno falsamente accusato. Hanno calunniato Dio e le deità. Continuano a 

diffamare tutti. Perciò, il Padre ora dice: Questo pellegrinaggio del ricordo è per la purificazione delle 

anime. Dovete diventare puri e andare al mondo puro. Il Padre spiega anche il ciclo delle 84 nascite. Ora è la 

vostra nascita finale e dovete tornare a casa. I vostri corpi non ritorneranno a casa; solo tutte le anime 

torneranno. Perciò, dolcissimi figli spirituali, mentre sedete qui, consideratevi anime, non corpi. In altri 

satsangs, sedete in uno stato di coscienza di corpo. Qui, il Padre dice: Sedete nello stato di coscienza 

d’anima. Proprio come Io, l’Oceano di Conoscenza, ho questo sanskara, così anche voi figli dovete 

diventare così. Lui piega anche il contrasto tra il Padre illimitato e il padre limitato. Il Padre illimitato siede 

qui e vi spiega l’intera conoscenza. Prima, non la conoscevate. Ora Lui vi dice tutto: come gira il ciclo del 

mondo e anche l’inizio, la metà e la fine e la durata del ciclo. Sul cammino della devozione, eravate immersi 

nel buio immenso poiché vi era stato detto che la durata di ogni ciclo è centinaia di migliaia di anni. Avete 

continuato a scendere. Le persone dicono: Più devozione facciamo, più attiriamo il Padre qui. Il Padre verrà 

e ci renderà puri. Voi attirate il Padre perché quando siete impuri diventate molto infelici. Dite: Invochiamo 

il Padre di venire. Il Padre vede anche che sono passati 5000 anni ed è quando le persone sono diventate 

totalmente infelici e tamopradhan che Lui viene. Questo studio non è per questo vecchio mondo. Voi anime 

assimilate questa conoscenza e la porterete con voi. Proprio come Io sono l’Oceano di Conoscenza, così voi 

siete fiumi di conoscenza. Questa conoscenza non è per questo mondo. Questo è un mondo sporco e i corpi 

sono sporchi. Dovete rinunciare a loro. Il corpo non può diventare puro qui. Io sono il Padre delle anime. 

Devo venire per purificare le anime. Gli esseri umani non sono in grado di capire nessuna di queste cose, 

hanno intelletti totalmente di pietra e sono impuri. Ecco perché essi invocano: Oh Purificatore! E’ l’anima 

che è diventata impura. E’ l’anima che fa tutto. E’ l’anima che compie devozione. E’ l’anima che adotta un 

corpo. Il Padre dice: Ora sono venuto per portare indietro voi anime. Io, il Padre illimitato, sono venuto su 

vostro invito. Mi avete invocato molto. Anche ora le persone continuano ancora a invocare: O Purificatore! 

O Dio Padre, vieni e liberaci dalle sofferenze del vecchio mondo e dal diavolo così che possiamo tutti 

tornare a casa. Le persone battono le loro teste così tanto per andare nella liberazione; adottano così tanti 

guru. Hanno continuato a battere le loro teste per nascita dopo nascita. Quei guru non sanno nemmeno della 

felicità della liberazione in vita; vogliono solo liberazione. Chiedono anche come può esserci pace nel 

mondo. I sannyasi sanno solo della liberazione; non sanno della liberazione in vita. Tuttavia, è il Padre che 

dà l’eredità sia della liberazione che della liberazione in vita. Quando siete nella terra della liberazione in 

vita, ogni altro sarà nella liberazione. Voi figli ora state prendendo questa conoscenza per diventare così. 

Siete coloro che hanno sperimentato la maggiore felicità e siete anche coloro che hanno sperimentato il 

maggiore dolore. Voi, che appartenete alla religione originale eterna delle deità, siete diventati coloro le cui 

azioni e religione sono diventate corrotte. Voi appartenevate al cammino della famiglia pura. Lakshmi e 

Narayan appartengono al cammino della famiglia pura. Rinunciare alla casa e agli affari è la religione dei 

sannyasi. All’inizio, i sannyasi erano molto buoni. Anche voi eravate molto buoni all’inizio; ora siete 

diventati tamopradhan. Il Padre dice: Questa è la performance del drama.  Il Padre spiega:  Questo studio è  
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per il nuovo mondo. In accordo al drama, ogni 5000 anni Io devo entrare in questo corpo impuro nel mondo 

impuro. Né il ciclo è di centinaia di migliaia di anni, né Io sono onnipresente. Mi avete semplicemente 

diffamato dicendo questo. Tuttavia, Io vengo ancora e vi elevo molto. Nessuno è stato diffamato così tanto 

quanto Shiv Baba. Il Padre vi rende padroni del mondo, e ancora voi continuate a dire che Lui è 

onnipresente! Quando la diffamazione raggiunge il suo limite, è allora che Io vengo e vi elevo. Questa è 

l’età di confluenza benevolente e di auspicio quando Io vengo e vi rendo puri. Io vi mostro un metodo facile 

per diventare puri. Avete inciampato molto sul cammino della devozione. Andavate e facevate il bagno in 

uno stagno perché credevate che sareste diventati puri facendo così. C’è grande differenza tra l’acqua e il 

Padre Purificatore. Tutto quello è il cammino della devozione mentre questo è il cammino della conoscenza. 

Gli esseri umani sono nel buio immenso. Essi stanno dormendo il sonno di Kumbhakarna. Voi sapete, ed è 

stato anche ricordato, che un intelletto che non ha amore per Dio al tempo della distruzione viene distrutto. 

Ora voi avete intelletti amorevoli, in graduatoria, in accordo ai vostri sforzi. Non sono ancora diventati pieni 

(intelletti amorevoli) perché Maya vi fa dimenticare ancora e ancora. Questa è la battaglia con i cinque vizi. 

I cinque vizi sono chiamati Ravan. Ravan viene ritratto con la testa d’asino. Baba ha anche spiegato che voi 

non sedete mai con gli occhi chiusi a scuola. Sul cammino della devozione alle persone viene insegnato a 

ricordare Dio; viene loro detto di sedere con gli occhi chiusi. Qui, il Padre dice: Questa è una scuola. Avete 

sentito che Dio porta le anime al di là con uno sguardo. Le persone dicono che quest’uno è un mago. Ah! 

Ma è stato anche ricordato (Dio, il mago). Anche le deità venivano portate al di là con uno sguardo. Colui 

che cambia gli umani in deità con uno sguardo, certamente è il Mago. Il Padre siede qui e ricarica le vostre 

batterie. Così, se voi figli sedete con gli occhi chiusi, cosa si dirà? Non sedete con gli occhi chiusi a scuola. 

Altrimenti, vi sentireste pigri. Questo studio è la vostra fonte di guadagno, un guadagno di centinaia di 

migliaia di milioni. Non sbadigliereste mentre guadagnate un reddito. Qui, voi anime dovete essere 

riformate. L’immagine dello scopo e obiettivo è davanti a voi. Se volete vedere come era il loro regno, 

visitate il Tempio di Dilwala. Quel tempio è non vivente mentre questo tempio è il tempio vivente di 

Dilwala. Le deità sono ritratte là e così anche il paradiso. Colui che concede salvezza a tutti viene ad Abu. 

Ecco perché Abu è il più grande luogo di pellegrinaggio. Il Padre viene qui e concede salvezza a tutti i 

fondatori delle religioni e ai guru. Questo è il più grande luogo di pellegrinaggio. Tuttavia, è incognito. 

Nessuno lo conosce. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1.   Assimilate i sanskara che il Padre ha. Diventate un oceano di conoscenza come il Padre. 

Praticate di rimanere consci d’anima.  

2.   Perché voi anime rendiate le vostre batterie satopradhan, state sul pellegrinaggio del ricordo 

mentre camminate e vi muovete in giro. Assimilate un carattere divino. Diventate molto, 

molto dolci.  

Benedizione:  Possiate essere un vero servitore che serve come un’incarnazione della dharna e perciò 

ottenete il frutto istantaneo della felicità.  

E’ molto buono avere entusiasmo per il servizio. Tuttavia, se non ricevete un’opportunità per 

il servizio in accordo alle circostanze, allora il vostro stato non dovrebbe scendere o fluttuare. 

Se non avete un’opportunità di raccontare la conoscenza, ma create un impatto essendo 

un’incarnazione della dharna, allora quei voti vengono accumulati nel servizio. I figli che 

sono incarnazioni della dharna sono veri servitori. Ricevono benedizioni da tutti e, in ritorno 

per il loro servizio, sperimentano il frutto istantaneo della felicità.  

Slogan:  Rendete contento il Donatore, il Donatore di Fortuna e il Donatore di Benedizioni con il 

vostro cuore vero e starete nel piacere spirituale.  

* * * O M S H A N T I * * * 


