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Per servire gli altri, dando loro una corrente di luce potere (sakaash), 

liberatevi dell'attaccamento e abbiate disinteresse illimitato. 

 

Questo giorno è il giorno speciale dell'amore. Dall'amrit vela i figli da tutte le direzioni, hanno offerto 

l'amore dei loro cuori a BapDada. Le ghirlande di tutte le perle l'amore dei figli venivano continuamente 

messe attorno al collo di BapDada. In questo giorno, da un lato c'erano ghirlande di perle d'amore e dall'altro 

lato c'erano anche le ghirlande delle dolci lamentele. Ma quest'anno BapDada ha visto che le lamentele 

erano diverse. In precedenza le lamentele erano: "Avresti dovuto prenderci con te!" "Non abbiamo ricevuto 

il sostegno della forma sakar". Quest'anno la maggior parte delle lamentele provenivano da coloro che 

volevano diventare uguali al padre e andare da Baba. La maggior parte aveva buon zelo ed entusiasmo di 

diventare uguale. Il desiderio di diventare uguali è molto profondo. "Fammi diventare uguale a Te e venire 

da Te". Questo era il pensiero che molti figli avevano nelle loro conversazioni da cuore a cuore. Anche 

BapDada dice ai figli: Possiate diventare uguali! Possiate diventare completi! Possiate essere perfetti! Il 

metodo per diventarlo per tutto il tempo è molto facile. Il metodo più facile è rimanere costantemente 

immersi nell'Oceano dell’Amore, come oggi eravate assorti nell'amore. Avete forse ricordato qualche altra 

cosa? Avete forse ricordato qualcuno se non BapDada? Mentre eravate seduti o stavate camminando, 

eravate assorti nell'amore. Che cosa ricordavate mentre stavate camminando e andando in giro? Le attività 

divine di Brahma Baba e la sua immagine. La sua immagine era di fronte voi e le sue attività divine erano 

nella vostra consapevolezza. Tutti voi avete avuto l'esperienza specialmente di questo amore oggi, non è 

vero? Lo avete trovato difficile? Era facile, non è così? L'amore ha un tale potere da farvi dimenticare ogni 

altra cosa; non ricordavate il corpo e neppure il mondo corporeo. L'amore vi libera dalla fatica. Dove c'è 

amore non c'è fatica. L'amore vi rende costantemente facilmente capaci di conquistare Maya. Non importa 

quanto possa essere grande una montagna di problemi, l'amore rende quella montagna leggera come l'acqua. 

Quindi sapete in che modo rimanere assorti nell'amore, non è così? Ne avete avuto l'esperienza oggi, 

rimanendo assorti nell'amore, non è vero? Avete ricordato qualche altra cosa? Non l’avete ricordata, vero? 

Non c'è nient'altro che "Baba! Baba!" e "Baba". Siete rimasti assorti nell'amore dell’Unico. Perciò BapDada 

dice: Non fate nessun altro sforzo se non quello di rimanere immersi nell'Oceano dell’Amore. Sapete in che 

modo rimanere immersi? A volte i figli si immergono nell'Oceano dell’Amore, ma rimangono immersi solo 

per un breve tempo e poi riemergono nuovamente. Un momento dicono "Baba! Dolce Baba! Caro Baba" e il 

momento successivo, non appena riemergono dall'Oceano, si lasciano coinvolgere da altre questioni. Come 

qualcuno che si immerge nell'oceano: essi si fondono nell'amore, si immergono e poi riescono. Rimanete 

immersi! Il potere dell'amore vi libererà facilmente da qualsiasi altra cosa. 

 

È stata l'esperienza dell'amore all'inizio della vostra vita Bramina a fare di voi dei Bramini. È stato l'amore a 

portare la vostra trasformazione. Ricordate l'esperienza all'inizio della vostra nascita attuale? Avete ricevuto 

la conoscenza e vi è stato insegnato lo yoga, ma è stato l'amore ad attrarvi e a farvi appartenere al Padre. Se 

mantenete costantemente il potere dell'amore, diventerete liberi dalla fatica per tutto il tempo. State 

celebrando quest'anno come l'anno della libertà. Perciò liberatevi della fatica; il metodo per questo è 

rimanere assorti nell'amore. Tutti voi avete l'esperienza dell'amore, vero? Oppure non avete questa 

esperienza? Se a qualcuno di voi venisse chiesto: "chi ha più amore per BapDada?" Ognuno di voi alzerebbe 

la mano e direbbe "io". (Tutti hanno alzato la loro mano). Alzate la vostra mano silenziosa, non la vostra 

mano rumorosa. Oggi BapDada sta dicendo a tutti voi: Usate costantemente il potere dell'amore per ogni 

compito! È facile, vero? Avete yoga per dimenticare il vostro corpo, per dimenticare il mondo corporeo e 

per diventare un conquistatore di Maya. Quando rimanete sotto il baldacchino di protezione dell'amore, 

Maya non può entrare sotto il baldacchino di protezione dell'amore. Quando uscite dall'Oceano dell’Amore, 

Maya vi vede e vi fa appartenere a sé. Perciò non uscite dall'Oceano, rimanete costantemente immersi. 

Qualcuno che ha amore per qualcun altro non dimentica chi ama, non importa quale compito stia svolgendo. 

Svolgerà qualsiasi compito rimanendo perduto nell'amore. Perciò, come oggi siete rimasti perduti 

nell'amore, non siete capaci di rimanere costantemente assorti nell'amore? L'amore vi rende facilmente 

uguali, perché diventare come colui che amate non è difficile. 
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Voi avete amore per Brahma Baba nei vostri cuori. Anche Brahma Baba ha amore profondo per i figli. Fa 

costantemente in modo che ogni singolo figlio emerga e gli da una corrente speciale di luce (sakaash) per 

renderlo uguale. Nella sua vita passata, conoscendo il valore di ogni gioiello, usava un gioiello particolare 

per uno speciale pezzo di gioielleria. Allo stesso modo, ancora adesso, considera costantemente l'uso di 

particolari gioielli, grazie alle loro specialità, per compiti speciali. Canta costantemente “Wah! Wah!” per la 

specialità di ognuno. Wah! Il mio gioiello inestimabile! Molti figli si chiedono che cosa faccia Brahma Baba 

nella regione sottile. Chiedono: "noi stiamo facendo servizio qua, ma che cosa fa Brahma Baba nella regione 

sottile?" Ma il Padre dice: come era sempre insieme i figli nella forma sakar, in modo simile ora rimane 

nella regione sottile. Rimane con i figli anche là, non è solo. Il padre non si diverte senza i figli. Come i figli 

non sono capaci di pensare a nulla senza il padre, in modo simile anche il padre non può pensare nulla senza 

i figli. Non rimane là da solo; rimane con voi. Pochissimi figli potevano avere la sua compagnia nella forma 

corporea. Ora, in forma sottile, soddisfa costantemente la responsabilità della compagnia con ogni figlio in 

qualsiasi momento e quando vogliono. Nelle immagini, è stato mostrato Krishna con ognuna delle gopi; 

quello è un memoriale di questo tempo. Ora attraverso la forma avyakt, si assume la responsabilità della 

compagnia con ogni figlio, non importa quale momento del giorno o della notte possa essere, anche se sono 

le 2 o le 2.30 del mattino. Nella forma sakar, visitava i centri solo qualche volta. Ora, nella forma avyakt va 

a visitare anche le famiglie che vivono nella purezza. Che cos'altro ha da fare il padre? Deve rendere uguali i 

figli e riportarli a casa con sé. Questo è ciò che deve fare. Che cos'altro deve fare? Quindi rimane impegnato 

in questo. 

 

Perciò oggi BapDada sta dando specialmente ai figli la benedizione di diventare liberi dalla fatica. Ogni 

volta che svolgete un compito, fatelo rimanendo luminosi e leggeri e avrete l'esperienza di qualsiasi duro 

lavoro come di una forma di intrattenimento perché a BapDada non piace che i figli lavorino duramente o 

debbano combattere, o giochino i giochi di vincere e perdere. Ora state celebrando l'anno della liberazione, 

vero? Lo state celebrando o ancora siete impegnati a lavorare duramente? Ricordate specialmente la 

benedizione di oggi: Possiate essere liberi dalla fatica! Questa età della confluenza è l'età per diventare liberi 

dalla fatica. È l'unica età in cui le anime si godono una celebrazione con l’Anima Suprema. È l'età in cui 

avere l'esperienza dell'amore tra l'anima e l’Anima Suprema; è l'età per celebrare un incontro. Quindi abbiate 

il pensiero determinato che, a partire da oggi, diventerete liberi della fatica. Diventerete liberi, vero? Quando 

dovrebbe accadere che alzate la mano qua, ma che quando poi ritornate a casa chiediate: "cosa posso fare? 

Come posso fare questo?" BapDada ha il fascicolo completo dei pensieri determinati di ogni figlio. A volte 

BapDada guarda il fascicolo dei figli. Avete ripetutamente avuto pensieri determinati, vero? Dal momento in 

cui avete preso nascita fino ad ora, quante volte avete pensato "Farò questo" oppure "Farò quello"? Ma 

ancora non avete portato a compimento quel pensiero. Avete conversazioni da cuore a cuore molto belle, e 

fate contento BapDada. Come fate una buona impressione sugli studenti, fate anche una buona impressione 

a BapDada. Ma l'impatto di quel pensiero determinato dura solamente per un tempo breve; non rimane per 

tutto il tempo. Il fascicolo di BapDada aumenta costantemente. Ogni volta che si ha un evento, viene 

aggiunta una lettera di promessa nel fascicolo di BapDada. Per questa ragione BapDada non vi fa scrivere 

nulla. 

 

Anche oggi tutti voi avete avuto un pensiero, ma quanto durerà? Il Padre vede quanto a lungo le lettere 

rimangono nel fascicolo. Quando i figli diventeranno uguali al Padre, il fascicolo si esaurirà e ogni cosa 

verrà finalizzata. Attualmente ci sono molti fascicoli. Rimanete semplicemente assorti nell'amore; non uscite 

dall'Oceano dell’Amore. Voi avete un amore profondo per Brahma Baba nei vostri cuori, perciò non è 

difficile seguire chi amate. Per amore dite: dove c'è amore, si può anche sacrificare la propria vita. BapDada 

non vi sta chiedendo di sacrificare le vostre vite. Piuttosto sacrificate il vecchio mondo! Fissate una data 

finale per questo. Fissate delle date per gli altri eventi: "il 20, il 24" quindi quando fisserete anche una data 

per questo? (Dovrebbe essere BapDada a fissare una data per questo). BapDada non dice mai: "quando". 

Egli dice: "Ora!" BapDada rimanda mai qualche cosa? Dice sempre: Ora! Qualsiasi cosa vogliate fare, fatelo 

ora! BapDada è l'Onnipotente, ed essendo l'onnipotente, Egli dice "Ora!" Ma i figli hanno l'abitudine di fare 

qualche cosa solo a volte. Per questo BapDada chiede ai figli: Quando fisserete una data per questo? Dite 

che ad un certo punto lo farete, perciò anche il Padre dice "quando". 
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Ora, conformemente al tempo, tutti devono avere un'attitudine di disinteresse illimitato. Ma BapDada sente 

che il tempo non dovrebbe diventare l'insegnante dei figli. Dal momento che il Padre è il vostro Insegnante, 

diventare qualche cosa conformemente al tempo significa rendere il tempo il vostro insegnante. I vostri voti 

si ridurranno per questo. Anche ora alcuni figli dicono: il tempo ci insegnerà; il tempo ci cambierà. Tutte le 

anime del mondo cambieranno conformemente al tempo, ma voi figli non dovete aspettare il tempo. Non 

fate del tempo il vostro insegnante. Voi siete i maestri insegnante del mondo dell'Insegnante del Mondo; voi 

siete creatori. Il tempo è la creazione. Perciò o anime creatrici, non fate della vostra creazione il vostro 

insegnante! Brahma Baba non ha fatto del tempo il proprio insegnante. Aveva disinteresse illimitato 

dall'inizio alla fine. Avete visto in che modo abbia usato il proprio corpo, la mente e la ricchezza fin 

dall'inizio e non abbia avuto il minimo attaccamento. Nei confronti del corpo, le parole che emergevano 

naturalmente erano: "Questo è il carro di Baba". Non ha mai pensato: "Questo è il mio corpo". No! Questo è 

il carro di Baba. Sto nutrendo il carro di Baba, non “sto mangiando”. Aveva disinteresse illimitato nei 

confronti del proprio corpo. La sua mente era manmanabhav. Ha usato il proprio denaro, ma non ha mai 

pensato o neppure detto "si sta usando il mio denaro". Non ha mai menzionato che si stava usando il suo 

denaro o che veniva usata la sua ricchezza. Diceva "questa è la bhandara di Baba. È la bhandara di 

Bholanath Baba". Non ha mai considerato il proprio denaro proprio o usato nulla neppure del valore di una 

rupia per se stesso. È diventato responsabile per le kumaris e per le madri. Ha ceduto ogni cosa alle kumaris 

e alle madri e non ha avuto la minima coscienza di "mio". Non ha mai usato il tempo o il respiro per se 

stesso, ma ha mantenuto un'attitudine di disinteresse illimitato anche in quello. Pur avendo ogni cosa - anche 

la natura era al suo servizio – non ha mai usato comodità extra per se stesso. Ha sempre mantenuto una vita 

ordinaria. Non ho mai usato nulla di speciale per se stesso. Fino alla fine, anche i suoi vestiti erano dello 

stesso tipo. Non ha mai cambiato il proprio tipo di abbigliamento. Ha fatto costruire degli edifici per i figli, 

ma li ha forse usati per se stesso? Anche quando i figli glielo hanno chiesto, ha ascoltato ma è rimasto al di 

là. Pur vedendo costantemente l'amore dei figli, le parole che emergevano tutte le volte erano: ogni cosa è 

per i figli. Questo si chiama avere un'attitudine di disinteresse illimitato nella propria vita pratica. Alla fine 

anche se i figli erano di fronte a lui, li teneva per mano, aveva forse attaccamento? Aveva un'attitudine di 

disinteresse illimitato. Anche se i figli, i figli amorevoli e i figli speciali, più amati, erano di fronte a lui, 

aveva disinteresse illimitato. Avete visto la prova dell'attitudine di andare al di là e di avere disinteresse 

illimitato in un secondo. Aveva l'unica preoccupazione: fare servizio, servizio e servizio. Rimaneva 

distaccato e al di là di tutte le altre cose. Questo si chiama avere disinteresse illimitato. Ora, conformemente 

al tempo, fate in modo che emerga la vostra attitudine di disinteresse illimitato. Se non avete un'attitudine di 

disinteresse illimitato, sarete incapaci di fare il servizio di dare un potente sakaash. Quindi seguite il padre! 

Mettete da parte l'aspetto dell'Incorporeo. In forma fisica, avete avuto Brahma Baba. Anche se aveva tutte le 

comodità di tutti raggiungimenti fisici, era responsabile di tutti i figli e doveva affrontare tutte le situazioni 

avverse e i problemi, ed è stato capace di passare. Ha reclamato il certificato di passare con onori. La 

ragione principale è che ha mantenuto un'attitudine di disinteresse illimitato. In questo tempo ci sono gli 

attaccamenti sottili delle catene d’oro. C'è molto attaccamento profondo e sottile. Molti figli non sono 

neppure in grado di comprendere quando hanno attaccamento. Non realizzano quando una cosa è un 

attaccamento. Pensano "questo accadrà comunque; continuerà per tutto il tempo". Non sentono di dover 

liberarsi di questo: "ma questo continuerà per tutto il tempo". I molti tipi di attaccamento non vi 

permetteranno di essere qualcuno che ha disinteresse illimitato. Voi volete diventarlo e pensate: "voglio 

diventarlo!" Ma il desiderio di diventarlo non è controbilanciato dal diventarlo effettivamente. Il desiderio è 

grande, la pratica attuale è minore. Devo farlo - questa attitudine di disinteresse non è ancora emersa. 

Emerge di tanto in tanto e poi si fa nuovamente inespressa. Il tempo lo permetterà, ma non sarete in grado di 

passare con onori. Passerete ma non passerete con onori. La velocità del tempo è molto rapida e la velocità 

dell'impegno è lenta. State facendo sforzi grossolani, ma rimanete legati dagli attaccamenti sottili. 

 

Quando BapDada ascolta la canzone dei figli: "vogliamo volare con te", anch'Egli vuole farvi volare, ma si 

chiede se il vostro attaccamento vi permetterà di volare, o se non sarete né qua né là. Ora, conformemente al 

tempo, liberatevi dagli attaccamenti e diventate coloro che hanno disinteresse illimitato. Ci dovrebbe essere 

disinteresse nella mente. Il disinteresse che giunge come risultato di un programma ha una durata 

temporanea. Verificate i vostri attaccamenti sottili. Ora gli aspetti grossolani sono finiti. Alcuni figli sono  
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liberi dagli attaccamenti grossolani, ma gli attaccamenti sottili sono molto sottili; così tanto che non sono 

neppure in grado di riconoscerli loro stessi. Verificate; verificate molto profondamente. Nello specchio della 

completezza, verificate i vostri attaccamenti. Fate questo dono a Brahma Baba nel suo giorno del ricordo. 

Voi avete amore per lui, quindi che cosa si fa per amore? Si fa un dono. Quindi fate questo dono! Lasciate 

qualsiasi cosa vi trattenga sulla riva e diventate liberi. BapDada è felice che i figli abbiano zelo ed 

entusiasmo e anche voi avete pensieri molto buoni per il progresso del sé. Ora portate a compimento quel 

pensieri. Achcha.  

 

A tutti i figli amorevoli assorti nell'amore, in ogni luogo, in questa terra e all'estero, alle anime estremamente 

vicine che sono costantemente assorte nell'amore per il Padre, l'Oceano dell’Amore, alle anime elevate che 

esprimono costantemente le specialità di Brahma Baba nella loro vita pratica, a coloro che sono liberi della 

fatica e hanno il piacere di volare nell'amore di Dio, a coloro che mettono in pratica i pensieri di diventare 

uguali al Padre, ai figli che sono fusi nel cuore di Baba, il Confortatore dei Cuori in questo giorno speciale, 

oggi, vi prego di accettare molti milioni di volte di amore e ricordo da Brahma Baba. BapDada rimane 

costantemente nei cuori dei figli. Anche se vive nella regione sottile, si trova anche nei cuori dei figli. Perciò 

ai figli che hanno fuso il Padre nei loro cuori, BapDada offre vassoi colmi di perle di amore, ricordo e 

namaste di BapDada. 

 

Benedizione: Possiate essere un maestro colmo di conoscenza e avere chiaramente l'esperienza dei tre 

aspetti del tempo grazie al vostro stato trikaldarshi. 

 Chi rimane stabile nello stato trikaldarshi è in grado di vedere chiaramente i tre aspetti del 

tempo in un secondo. "Che cosa ero ieri? Che cosa sono ora? E che cosa diventerò domani? 

Ogni cosa è molto chiara di fronte a loro. Quando qualcuno si trova in piedi nel punto più alto 

di una città e guarda la città al di sotto, prova grande piacere. In modo simile, l'età della 

confluenza è il punto più alto. Rimanete qua in piedi e guardate i tre aspetti del tempo e dite 

con quell’ebbrezza: eravamo deità e siamo coloro che lo diventeranno nuovamente. Questo si 

chiama essere un maestro colmo di conoscenza. 

  Slogan:   Ogni momento è il momento finale. Rimanete sempre pronti con questa consapevolezza. 

 

***OM SHANTI*** 


