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Essenza: Dolci figli, è vostro dovere parlare a voi stessi e diventare puri. Non sprecate il vostro tempo 

parlando di altre anime. 

Domanda: Avendo quali pensieri nel vostro intelletto rompete tutte le vostre vecchie abitudini? 

Risposta: Noi siamo i figli del Padre illimitato e siamo i signori del mondo. Dobbiamo diventare deità. Se 

questo entra nei vostri intelletti, tutte le vostre vecchie abitudini saranno rotte. Che vi venga 

detto oppure no, rinuncerete automaticamente a quelle abitudini. Voi stessi rinuncerete al 

vostro cibo sbagliato alle bevande e all'alcol. Direte: Meraviglioso! Dobbiamo diventare 

Lakshmi e Narayan. Riceviamo la nostra fortuna del regno per 21 nascite, perciò perché non 

dovremmo rimanere puri? 
Om Shanti. Il Padre attrae ripetutamente l'attenzione di voi figli: Siete seduti nel ricordo del Padre? I 
vostri intelletti non vagano in altre direzioni, vero? Voi chiamate il Padre: Baba, vieni e rendici puri. 
Dovete diventare puri. Potete spiegare questa conoscenza a tutti. Se spiegate agli altri in che modo ruota 
questo ciclo del mondo, capiranno subito. Forse non diventeranno puri, ma studieranno la conoscenza. 
Non è una gran cosa. Il ciclo di 84 nascite, la durata di ogni età e quante nascite ci sono in ogni età - è 
così facile! Questo non ha alcuna connessione con il ricordo. Questo è studio. Il Padre vi sta spiegando 
cose corrette. Dall'altro lato, si tratta di diventare satopradhan, e questo accadrà attraverso il ricordo. Se 
non mantenete il ricordo, riceverete un rango molto basso. Non sarete in grado di reclamare un rango 
elevato ed è per questo che si dice: Attenzione! Fate in modo che lo yoga del vostro intelletto sia con il 
Padre. Questo viene chiamato l'antico yoga. Tutti hanno yoga con l'insegnante. La cosa principale è il 
ricordo. Solo attraverso il pellegrinaggio del ricordo potete diventare satopradhan. Poi, dopo essere 
diventati satopradhan, dovete ritornare a casa. Ma lo studio è molto facile; anche un bambino può 
capirlo. Solo in questo ricordo c’è una guerra con Maya. Cercate di ricordare il Padre e Maya vi attrae 
verso di sé e vi fa dimenticare. Voi non dite che Shiv Baba è seduto in voi o che voi siete Shiva; no. Voi 
siete un'anima e dovete ricordare Shiv Baba. Non è che Shiva sia entrato in voi; questo non può essere 
possibile. Il Padre dice: Io non entro in nessun altro. Conduco solamente questo carro e spiego a voi 
figli. Si, se un figlio ha un intelletto spento e giunge un buon cercatore, entro in quel figlio con lo scopo 
del servizio e do drishti a quel cercatore. Non posso sedere in lui per tutto il tempo. Posso adottare molte 
forme e dare beneficio a chiunque. Ma nessuno può dire che Shiv Baba si entrato in lui e che questo è 
ciò che Shiv Baba gli sta dicendo; no. Shiv Baba spiega solamente ai figli. La cosa principale è diventare 
puri così da poter andare al mondo puro. Il ciclo di 84 nascite viene spiegato molto facilmente. Le 
immagini vengono affisse proprio di fronte a voi. Nessuno eccetto il Padre può avere così tanta 
conoscenza. È l'anima a ricevere la conoscenza. Questo viene chiamato il terzo occhio della conoscenza. 
È l'anima a sentire felicità e sofferenza. L'anima ha questo corpo. È l'anima che diventa una deità. 
Quando qualcuno diventa un avvocato o un uomo d'affari, è l'anima a diventarlo. Quindi ora il Padre 
siede qua e parla a voi anime e vi da la propria presentazione. Quando eravate deità, eravate esseri umani 
elevati, anime pure. Ora non siete puri ed è per questo che non potete essere chiamati deità. Ora per poter 
diventare deità dovete diventare puri. Dovete ricordare Baba per questo. Generalmente si dice: Baba, ho 
fatto questo errore perché sono diventato cosciente del corpo. Il Padre siede qua e spiega a voi figli: 
Dovete diventare puri. Non commettete alcun peccato. Qua dovete diventare colmi di tutte le virtù. 
Diventando puri andrete alla terra della liberazione. Non c'è bisogno di fare alcuna domanda. Parlate a 
voi stessi. Non vi preoccupate di altre anime. Dicono: 2 milioni di anime sono morte nella guerra. Dove 
sono andate tutte quelle anime? Ovunque siano andate, che importanza ha per voi? Perché state 
sprecando il vostro tempo? Non c'è bisogno di fare altre domande. Il vostro dovere è diventare puri e 
diventare i signori del mondo puro. Occupandovi di altre questioni vi confondete. Se qualcuno non 
riceve una risposta appropriata, si confonde. Il Padre dice: Manmanabhav! Rinunciate al vostro corpo e a 
tutte le relazioni corporee. Dovete venire da Me. Quando una persona muore e il suo corpo viene portato 
al campo crematorio, il suo volto è rivolto verso il lato opposto al campo crematorio e i piedi verso il 
campo crematorio. Poi quando si avvicinano al campo crematorio, viene girato così che il suo volto si a 
rivolto verso di esso. La vostra casa si trova lassù. Nessun essere impuro vi può andare.  Per diventare 
puri lo yoga del vostro intelletto deve essere in connessione con il Padre. Dovete andare dal Padre nella 
terra della liberazione. Siccome siete impuri chiamate: vieni e rendi puri noi impuri! Liberaci! Il Padre 
dice: Ora diventate puri! Il Padre spiega nella stessa lingua ad ogni ciclo. Spiega nella lingua di questo. 
Oggigiorno l’hindi è una lingua comune. Non è che possa cambiare la sua lingua. No, la lingua delle 
deità non è il sanscrito. Il sanscrito non è la lingua della religione indù. È semplicemente l ’hindi. Quindi  
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perché dovrebbe parlare in sanscrito? Il Padre spiega: Quando sedete qua, sedete nel ricordo del Padre. 
Non lasciatevi coinvolgere da niente altro. Nascono così tante zanzare, poi dove vanno? Così tante 
persone muoiono istantaneamente in un terremoto, poi dove andranno tutte quelle anime? Che 
importanza ha per voi? Il Padre vi ha dato shrimat: impegnatevi per il vostro progresso. Non vi 
preoccupate degli altri. Altrimenti vi preoccuperete di così tante cose. Ricordate semplicemente Me, 
questo è tutto. Continuate semplicemente con il metodo per il quale Mi avete chiamato. Dovete 
reclamare la vostra eredità dal Padre. Non lasciatevi coinvolgere da altre cose. Per questo Baba dice 
ripetutamente: Attenzione! Verificate che il vostro intelletto non vada in nessun'altra direzione. Dovreste 
obbedire alle shrimat di Dio. Non c’è beneficio in alcuna altra cosa. La cosa principale è diventare puri.  
Ricordate fermamente questo: Il nostro Baba è il nostro Baba, il nostro Insegnante così come il nostro 
Precettore. Mantenete questo nel vostro cuore: il Padre è il Padre, e ci sta insegnando. Ci sta insegnando 
lo yoga. Quando un insegnante vi sta insegnando, lo yoga del vostro intelletto è in connessione 
solamente con l'insegnante e lo studio. Questo Padre dice: Ora voi appartenete al Padre. Voi siete i figli, 
ed è per questo che sedete qua e studiate con l'Insegnante. Non importa dove viviate, appartenete al 
Padre e dovete anche prestare attenzione allo studio. Se ricordate Shiv Baba, i vostri peccati saranno 
assolti e diventerete satopradhan. Nessun altro può dare questa conoscenza. Le persone si trovano in 
un'oscurità estrema. Guardate quanta forza c’è in questa conoscenza! Di dove ricevete questa forza? 
Ricevete questa forza dal Padre e attraverso di essa diventate puri. Lo studio è semplice. Per altri studi ci 
vogliono molti mesi. Qua c'è semplicemente il corso di sette giorni. Facendo quello, comprenderete o gni 
cosa. Poi ogni cosa dipende dal vostro intelletto. Alcuni ci mettono molto tempo e altri breve tempo. 
Alcuni comprendono molto bene ogni cosa in soli due o tre giorni. La cosa principale è ricordare il Padre 
e diventare puri. Questa è la difficoltà, altrimenti lo studio è molto semplice. Dovete ruotare il disco 
della realizzazione del sé. Anche prendendo il corso di un giorno potete comprendere ogni cosa. Siamo 
anime, figli del Padre illimitato. Perciò siamo i signori del mondo. Questo entra nei vostri intelletti. Se 
volete diventare deità, dovete acquisire virtù divine. Quelli che mantengono questo nei loro intelletti 
rinunceranno istantaneamente a tutte le loro abitudini. Che lo diciate loro oppure no, lo faranno da soli. 
Loro stessi rinunceranno al loro cibo sbagliato alle bevande e all'alcol. Meraviglioso! Voglio diventare 
così (Lakshmi e Narayan). Sto ricevendo la mia fortuna del regno di 21 nascite. Quindi  perché non 
dovrei rimanere puro? Dovreste afferrarvi a questo. La cosa principale è il pellegrinaggio del ricordo. 
Ma la conoscenza del ciclo di 84 nascite può essere ricevuta in un secondo. Potete comprendere 
semplicemente guardando. Un nuovo albero sarà piccolo. Ora l'albero è diventato così grande e 
tamoprahan. Domani diventerà nuovo e piccolo. Voi sapete che non potete ricevere questa conoscenza in 
nessun altro luogo o in nessun'altro tempo. Questo è uno studio. Il primo insegnamento principale che 
ora ricevete è: Ricordate il Padre! Instillate la fede che il Padre vi sta insegnando. Dio parla: Io vi 
insegno il Raja Yoga. Nessun essere umano può dire questo. Quando un insegnante vi sta insegnando, 
sicuramente lo ricordate. L'Unico è il Padre illimitato. Sta facendo di noi i signori del paradiso ma in che 
modo le anime possono diventare pure? Nessuno lo può dire. Anche se dicono di essere Dio o qualsiasi 
altra cosa, non possono rendervi puri. Oggigiorno molti sono diventati Dio! Le persone si sono confuse. 
Dicono che sono emerse innumerevoli religioni e come potremmo dire qual è quella corretta? Anche se 
inaugurano le vostre esposizioni e i vostri musei, non comprendono nulla. Di fatto l'inaugurazione è già 
avvenuta. Prima si gettano le fondamenta e quando l'edificio è pronto, avviene l’inaugurazione. Le 
persone vengono invitate anche per gettare le fondamenta. Il Padre porta avanti questa fondazione e 
l’inaugurazione del nuovo mondo avverrà certamente. Non c'è bisogno di qualcuno che faccia 
quell’inaugurazione. L’inaugurazione avverrà da sola. Studieremo qua e andremo al nuovo mondo. Voi 
capite che ora state portando avanti la fondazione per la quale dovete impegnarvi. Quando avverrà la 
distruzione, questo mondo cambierà. Allora verrete a governare il nuovo mondo. Il Padre porta avanti la 
fondazione dell'età dell'oro. Quando verrete, riceverete il regno del paradiso, ma chi svolgerà la 
cerimonia di apertura? Il Padre non va in paradiso. Quando farete progressi, vedrete cosa ci sarà in 
paradiso e cosa ci sarà alla fine. Comprendete tutto questo mentre farete progressi. Voi figli sapete che, 
senza purezza non potete andare in paradiso con onori. Non potete neppure reclamare quel rango. Perciò 
il Padre dice: Impegnatevi tanto! Potete fare i vostri affari ma che cosa farete con tanti soldi? Non sarete 
in grado di mangiare! Neppure i vostri figli e i vostri nipoti saranno in grado di mangiare con essi. Ogni 
cosa si volgerà in polvere. Quindi siate saggi e tenete una piccola scorta, ma trasferite là ogni altra cosa. 
Non tutti possono trasferirla. I poveri trasferiscono subito ogni cosa. Trasferiscono ogni cosa per la loro  
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nascita successiva sul cammino della devozione, ma quello è indiretto mentre questo è diretto. Gli esseri 
umani impuri hanno scambi di dare e avere con gli esseri umani impuri. Il Padre ora è venuto perciò non 
dovete più avere scambi di dare e avere con esseri impuri. Voi siete Bramini. Dovete aiutare i Bramini. 
Quelli che stanno facendo servizio non hanno bisogno di un aiuto. I poveri e i ricchi vengono  qua, ma 
non viene quasi nessun milionario. Il Padre dice: Io sono il Signore dei Poveri. Bharat è un paese molto 
povero. Il Padre dice: Vengo a Bharat e, in essa, questa è il luogo di pellegrinaggio più grande di tutti, 
dove il Padre viene e concede la salvezza all'intero mondo. Questo è l'inferno. Voi sapete in che modo 
l'inferno diventi il paradiso. Ora avete tutta la conoscenza nei vostri intelletti. Il Padre vi mostra un 
metodo per diventare puri così che tutti possano trarre beneficio. All’età dell'oro non ci sono perdite e 
non ci sono pianti e gemiti. La lode del Padre in questo tempo è quella di essere l’Oceano della 
Conoscenza e l'Oceano della Felicità. La lode del Padre è anche la vostra lode in questo tempo. Anche 
voi diventate oceani di beatitudine; date felicità a molti. Quando voi anime porterete quei sanskara al 
nuovo mondo, la vostra lode cambierà. Verrete chiamati coloro che sono colmi di tutte le virtù. Ora siete 
seduti all'inferno. Questa viene chiamata la foresta di spine. Solo il Padre viene chiamato il Signore del 
Giardino e il Barcaiolo. Siccome sono infelici le persone cantano: fai attraversare la vostra barca! Le 
anime chiamano. Anche se cantano la Sua lode, non comprendono nulla. Dicono semplicemente 
qualsiasi cosa entri nelle loro menti. Continuano a diffamare Dio, l'Altissimo. Voi dite di essere teisti. Il 
Donatore di Salvezza per tutti è il Padre e noi ora Lo conosciamo. Il Padre stesso ha dato la propria 
presentazione. Vi tormentano così tanto perché non fate più devozione. Sono in maggioranza mentre voi 
siete in minoranza. Quando sarete in maggioranza, anche loro verranno attratti e i lucchetti sui loro 
intelletti si apriranno. Achcha. 

Ai dolcissimi figli, amati, a lungo perduti e ora ritrovati, amore e ricordo e buongiorno dalla Madre, dal 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 
1. Preoccupatevi solo del vostro progresso. Non lasciatevi coinvolgere da nessun'altra cosa. 

Prestate attenzione al ricordo e allo studio. Non permettete che il vostro intelletto divaghi. 

2.  Il Padre ora è venuto qua direttamente. Trasferite con tatto ogni cosa che avete. Non 

abbiate alcuno scambio con anime impure. Per andare in paradiso con onori, dovete 

diventare puri. 

 

Benedizione:  Possiate essere un gioiello di contentezza e, con la consapevolezza della vostra forma 

originale ed eterna, avere l'esperienza della contentezza e dare agli altri l'esperienza della 

contentezza. 

  Portate nella vostra consapevolezza la vostra forma originale ed eterna e diventate stabili 

in quella consapevolezza, e rimarrete contenti voi stessi e sarete in grado di dare agli altri 

l'esperienza delle specialità della contentezza. La ragione per cui c’è scontentezza è una 

mancanza di raggiungimento. Il vostro slogan è: ho ottenuto ciò che volevo ottenere. 

Appartenere al Padre significa avere un diritto all'eredità e le anime che hanno tali diritti 

sono costantemente traboccanti dei gioielli di contentezza. 

 Slogan:  Per diventare uguali al Padre, fate in modo che la vostra comprensione, il vostro volere 

fare qualche cosa, e farla siano uguali. 

 

*** OM SHANTI *** 

  


