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Essenza:  Dolci figli, ognuno di voi deve prendersi cura della propria luce da solo. Avete certamente
bisogno dell'olio della conoscenza e dello yoga per rimanere accesi in salvo in qualsiasi
tempesta.

Domanda: Quale sforzo vi rende capaci di ricevere un'eredita incognita dal Padre incognito?

Risposta: Essere introversi. Rimanendo in silenzio e ricordando il Padre riceverete un eredita incognita.
E molto buono se lasciate il vostro corpo nel ricordo. Non c'@ difficolta in questo. Insieme a
ricordo dovete servire con conoscenza e yoga. Se non potete fare questo allora fate Karma
Yoga. Ricevete benedizioni se prendete molte persone felici. Le vostre parole e
comportamento devono essere completamente puri.

Canzone: Questa e una battaglia tra il forte e il debole.

Om Shanti. Baba ha spiegato che quando ascoltate tali canzoni, ognuno di voi dovrebbe rimuginare

I'oceano di conoscenza per sé. Voi figli sapete che quando qualcuno muore una luce viene tenuta accesa

per 12 giorni per quell'anima. State facendo i preparativi per morire e state anche facendo sforzi per

tenere la vostra propria luce accesa. Sono quelli che devono essere infilati nel Rosario che fanno questo
sforzo. | sudditi non diventano parte di questo rosario. Dovete fare sforzo per andare avanti nel Rosario
della vittoria. Dovete prendervi cura che Maya, il gatto, non vi faccia fare nessuna azione peccaminosa
che spegnerebbe la vostra luce. Avete bisogno di entrambi il potere della conoscenza e il potere dello
yoga, per questo. Insieme allo yoga dovete anche avere conoscenza. Ognuno di voi deve badare alla
vostra propria luce. Dovete fare sforzi fino alla fine. Mentre state correndo, dovete prendervi tanta cura

che la vostra luce non tremoli e si spenga. Questo € il perché dovete aggiungere l'olio della conoscenza e

di yoga ogni giorno. Se non avete energia del potere dello yoga, non sareste capaci di correre e allora

sarete lasciati indietro. Ci sono materie diverse a scuola e se qualcuno non e bravo in una materia in

particolare mette tanto piu sforzo in matematica (un‘altra materia). Lo stesso si applica qui. La materia del
servizio fisico anche & molto buona. Ricevete benedizioni da molti attraverso questo. Alcuni figli servono

con conoscenza. Giorno dopo giorno il servizio continuera ad aumentare. Un proprietario puo avere da 6

a 8 negozi ma non tutti i negozi possono funzionare allo stesso modo. Alcuni hanno meno clienti ed altri

di piu. Il giorno verra quando anche voi non avrete tempo per dormire di notte. Tutti verranno a sapere

che Baba, I'Oceano della conoscenza, & venuto per riempire i loro grembiuli con i gioielli indeperibili

della conoscenza. In quel tempo cosi tanti figli verranno, neanche a chiedere! Quando c'e un negozio che
vende cose molto buone ad un prezzo economico, la gente se lo dira a vicenda. Voi figli sapete che questi
insegnamenti di Raja Yoga sono molto facili da capire. Quando tutti vengono a sapere che possono
ricevere i gioielli della conoscenza qui, continueranno a venire. Continuate a fare servizio con conoscenza

e yoga. Se non potete servire con conoscenza 0 yoga, potete guadagnare voti facendo servizio fisico.

Riceverete benedizioni da molti. Dovete dare felicita agli altri. Questa € una miniera molto economica.

Questa é una miniera di diamanti e gioielli indeperibili. Fanno un rosario degli 8 gioielli e lo adorano. Ma

non sanno chi rappresenta quel rosario. Voi figli capite come diventate degni di adorazione e come

diventate adoratori. Questa conoscenza, che nessun altro nel mondo conosce, € cosi meravigliosa! \Voi

figli, voi stelle fortunate, ora avete la fede che eravate i padroni del Paradiso e che ora siete diventati i

padroni dell'inferno. Quando diventati i padroni del Paradiso prenderete rinascita la. Ora ancora una volta

state diventando i padroni del Paradiso. Solo voi bramini sapete dell'eta della confluenza. Il resto del
mondo e nell'eta del ferro. Tutte le eta sono diverse. Quando siete nell'eta dell'oro prenderete rinascita
nell'eta dell'oro. Ora siete all'eta della confluenza. Se qualcuno di voi lascia il corpo, prenderete rinascita
qui in accordo ai vostri sanskara. Voi bramini appartenente all'eta della confluenza. Quegli shudra
appartengono all'eta del ferro. Ricevete questa conoscenza in questa eta della confluenza. Voi Brahma
kumar e Brahma Kumari siete il Gange della conoscenza che ora sono alla confluenza in un modo pratico.

Dovete correre una gara e badare al vostro negozio. Non potete badare ad un negozio se non avete

assorbito conoscenza e yoga. Baba vi dara il ritorno del servizio che fate. Quando un fuoco di sacrificio &

creato, molti tipi di bramini vanno li. Ad alcuni vengono date grande donazioni e ad altri viene dato

meno. Il Padre supremo, I'Anima suprema ora ha creato questo fuoco di sacrificio della conoscenza di

Rudra. Noi siamo bramini ed é il nostro affare di trasformare gli esseri umani in deita. In nessun altro

fuoco di sacrificio verrebbe detto che stanno diventando deita da esseri umani. Questo e chiamato il fuoco

di sacrificio della conoscenza di Rudra ed € anche chiamato il luogo di studio (pathshala). Ogni figli puo

ottenere un rango di deita studiando questa conoscenza e yoga. Baba vi ha consigliato che siete venuti qui
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dalla Regione suprema con Baba. Dite anche che siete i residenti della Regione suprema. In questo
tempo state fondando il paradiso seguendo le direttive di Baba. Quelli che sfondano quel mondo
certamente diventeranno i padroni di esso. Capite che siete le stelle piu fortunate del mondo, coloro che
sono il sole della conoscenza, la luna della conoscenza e le stelle della conoscenza. I'Oceano della
conoscenza vi rende capaci di diventare questo. Quel sole, luna e stelle sono fisiche e noi siamo
paragonati a loro. Poi diventeremo il sole della conoscenza, la luna della conoscenza e le stelle della
conoscenza. E I'Oceano della conoscenza che ci sta rendendo quelli. Questi nomi certamente verrebbero
dati a noi. Siamo i figli del Sole della conoscenza che e anche chiamato I'Oceano della conoscenza. Lui
non risiede qui. Baba dice: vengo e vi rendo uguali a Me stesso. E qui che dovete diventare il sole della
conoscenza e le stelle della conoscenza. Capite che di nuovo certamente diventerete i padroni del
Paradiso qui in futuro. Ogni cosa dipende dallo sforzo. Siamo i guerrieri che ottengono vittoria su Maya.
Quella gente sopporta tante difficolta per controllare la mente. Non dovete fare hatha yoga. Baba dice:
non dovete sperimentare nessuna fatica. Vi dico semplicemente: dovete venire a Me e percio dovete
semplicemente ricordare Me. lo sono venuto per riportare voi figli a casa. Nessun essere umano direbbe
questo. Anche se qualcuno di loro ha chiamato se stesso Ishwar (Dio), non si chiamerebbero la Guida.
Baba dice: sono la Guida principale. Sono la Morte di tutte le morti. C'é una storia riguardo Satyavan
Savitri. Poiché lei aveva amore per un essere fisico ha sperimentato dolore. Voi anime diventate Felici
conoscendo che riportero voi anime a casa e che non diventerete mai infelici. Capite che il vostro Baba e
venuto per riportarvi alla vostra dolce casa. Quella casa & chiamata il luogo della liberzione, il luogo al di
la del suono. Viene detto che sono la Morte di tutte le morti. Quella (morte) prende solo un‘anima, mentre
lo sono la grande Morte. E stato anche 5000 anni fa quando sono diventato la Guida e ho riportato tutti a
casa. Questo Sposo riporta tutte voi spose a casa e quindi dovete ricordarLo. Capite che ora state
studiando e che verrete qui di nuovo. Per primo dovete ritornare alla vostra dolce casa e poi scendete qui
di nuovo. Voi figli siete le stelle del Paradiso. Prima eravate le stelle dell'inferno. Voi figli siete chiamati
stelle, siete chiamati stelle fortunate in graduatoria in accordo allo sforzo che fate. Riceverete la proprieta
del vostro nonno. Questo & una miniera molto potente. Tuttavia questa miniera emerge solo una volta. Ci
sono molti altri tipi di miniere che continuano ad emergere. Se doveste cercarli ne trovereste molti.
Trovate questa miniera dei gioielli indeperibili della conoscenza solo una volta. Ci sono molti libri ma
non verrebbero chiamati i gioielli. Baba € chiamato I'Oceano della conoscenza. Questo € la miniera
incorporea dei gioielli indeperibili di conoscenza. | nostri grembiuli vengono colmati con questi gioielli.
\oi figli dovreste sperimentare felicita. Dovreste tutti avere orgoglio spirituale di questo. Un negozio che
fa tanto affare diventa ben conosciuto. Dovete creare i sudditi cosi come eredi. Dovete riempire i vostri
grembiuli qui con questi gioielli e poi andare e donarli agli altri. 1l Padre supremo, I'Anima suprema e
I'oceano della conoscenza e sta riempendo i vostri grembiuli con i gioielli della conoscenza. Non €
I'oceano che hanno mostrato con le deita che viene offerto un piatto pieno di gioielli. Voi non potete
ricevere i gioielli da quell'oceano. E una questione di gioielli della conoscenza. In accordo alla commedia
prenderete di nuovo quei gioielli da queste miniere. Quando andate nel cammino della devozione di
nuovo ci saranno diamanti senza limiti e gioielli con il quale costruirete i vostri tempi. Quando
avvengono i terremoti ogni cosa e sotterrata. Molti palazzi saranno costruiti la, non solo uno. Anche qui i
governatori hanno molti competizioni tra di loro. Percio voi figli capite che gli edifici saranno fatti
esattamente come sono stati fatti un ciclo fa. Gli edifici sono costruiti la molto facilmente. La scienza
dara tanto aiuto ma la parola scienza non esistera la. In hindi la parola scienza viene chiamata Vigvani.
Oggigiorno il nome di vigyan bhavan viene usato. La parola Vigyana si applica alla conoscenza. Gyan e
yoga insieme sono chiamati Vigyan. Riceviamo gioielli attraverso la conoscenza e diventiamo sempre
sani attraverso lo yoga. Questa ¢ la conoscenza di Gyan e yoga con il quale molti edifici enormi saranno
costruiti piu tardi in paradiso. Ora siamo venuti a sapere la conoscenza intera. Capite che state rendendo
Bharat in paradiso. Non dovete piu avere alcun attaccamento ai vostri corpi. Voi anime dovrete lasciare i
vostri corpi e andare in Paradiso dove prenderete nuovi corpi. Quando siete la capirete anche quando state
per lasciare il vostro corpo vecchio e prenderne uno nuovo. La non c'¢ shock o dolore. E buono prendere
un nuovo corpo. Baba ci sta rendendo uguale a come ha fatto nel ciclo precedente. Stiamo diventando
d'eta da esseri umani. Certamente c'erano le stesse religioni innumerevoli un ciclo fa come ci sono adesso.
Queste cose non sono scritte nella Gita. Viene detto: attraverso Brahma c'e la fondazione della religione
originale ed eterna delle deita. Potete spiegare come la distruzione di tutte le religioni innumerevoli
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awvviene. Le fondamenta stanno avvenendo ora. Baba é venuto quando la religione delle deita € scomparsa
completamente. Percio come potrebbe aver continuato da tempi immemorabili? Queste sono cose molto
facili. Cosa é stato distrutto? Tutte le religioni innumerevoli. Ci sono ora innumerevoli religioni. Ora ¢ la
fine, dovreste avere tutta questa conoscenza nei vostri intelletti. Non e che solo ShivBaba spiega, questo
Baba non spiega niente? Anche lui ha la sua parte da rappresentare. Anche la shrimath di Brahma é stata
ricordata. Non direste che Krishna ha dato shrimath. Tutti di la sono Shri (elevati), e cosi non hanno
bisogno di direttive. E qui che ricevete le direttive di Brahma. L3, le direttive di tutti - il re, la regina e i
sudditi - saranno elevate. Sicuramente qualcuno gliele deve avere date prima. Le deita sono quelle a qui
sono state date istruzioni elevate. E attraverso shrimath che & il paradiso viene creato ed & attraverso le
direttive demoniache che viene creato l'inferno. Shiva vi da shrimath. Queste cose sono molto facili da
capire. Tutti questi negozi appartengono a ShivBaba, e voi siete i figli che li gestiscono. Quelli che
gestiscono un negozio bene, hanno i loro nomi glorificati, cosi come in altri affari. Tuttavia solo pochi
possono fare questo affare. Tutti voi dovreste fare questo affare. Anche i figli piccoli possono fare I'affare
della conoscenza e dello yoga. Semplicemente tenete la terra di pace e la terra della felicita nei vostri
intelletti. Quella gente dice: Rama Rama! Qui dovete rimanere in silenzio e avere ricordo. Non c'é
bisogno di dire niente. La terra di Vishnu e la terra di Shiva sono cose molto facili da capire. Ricordate la
vostra dolce casa e il vostro dolce regno. Loro danno mantra fisici mentre questo € un mantra sottile.
Questo ricordo e estremamente sottile. Avendo questo ricordo diventiamo i padroni del Paradiso. Non
dovete cantare nessun mantra, ma semplicemente avere ricordo. Non dovete fare alcun rumore.
Otteniamo la nostra eredita incognita dal Padre incognito diventando introversi e rimanendo in silenzio. E
molto buono lasciare il corpo mentre rimanete in questo ricordo. Non c'¢ difficolta in questo
assolutamente. Quelli che non possono rimanere nel ricordo dovrebbero praticare questo. Dite a tutti che
Baba dice: ricordate Me e i vostri pensieri finali vi porteranno alla vostra destinazione. E attraverso
questo ricordo che i vostri peccati saranno assolti e vi manderd in paradiso. E molto facile connettere il
vostro yoga dell'intelletto a ShivBaba. Qui dovete prendere tutte le precauzioni. Se volete diventare
completamente puri (satopradhan), il vostro comportamento dovrebbe essere puro, e le vostre parole e
ogni cosa altro dovrebbe essere puro. Questo significa che parlate a voi stessi. Quando parlate ai vostri
compagni dovete farlo con amore. C'é una canzone: ho amato parli sempre parole inestimabili! \oi siete
al Rup e Basant (Yogi che docciano gioielli di conoscenza). Voi anime diventa del Rup. Il Padre ¢
I'Oceano della conoscenza. Percio certamente verrebbe e parlerebbe quella conoscenza. Lui dice: vengo
solo una volta e adottd un corpo. Questa magia non € meno. Anche Baba ¢ Rup e Basant. Tuttavia
I'Incorporeo non puo parlare, ecco perche prende un corpo, ma non viene nel ciclo di nascita e morte. \Voi
anime prendete nascita e rinascita. Voi figli vi arrendete al Padre. Percio Baba dice: non dovreste avere
nessun attaccamento a niente. Non considerate che niente sia vostro. Baba crea modi intelligenti perché
voi finiate I'attaccamento. Dovete chiedere al Padre ad ogni passo. Maya & tale che lei vi da pugni. E
completamente come fare a box. Molti vengono feriti ma poi si alzano di nuovo. Anche scrivono: Baba
Maya mi ha schiaffeggiato e ha sporcato il mio volto. E come se cadono dal quarto piano. Se avete rabbia,
quello & come cadere dal terzo piano. Queste cose devono essere capite. Semplicemente guardate alcuni
figli stanno chiedendo le cassette. Chiedono a Baba di mandargli le cassette cosi che possano ascoltare il
murli in modo accurato. Anche questa facilita é stata organizzata. Quando molti li ascoltano, molti di loro
avranno i loro intelletti aperti e molti prenderanno beneficio. Quando un essere umano fonda un scuola,
riceve tanta saggezza nella sua prossima nascita. Baba dice: comprate un registratore di cassette e molti
altri prenderanno beneficio da quello. Achcha.

Aii dolcissimi figli, amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre,
BapDada. 1l Padre Spirituale dice namasté ai figli spirituali.

Essenza per la dharna:
1. Per diventare satopradhan, dovete prendere tante precauzioni. Tenete il vostro cibo,
bevande, parole, comportamento e tutto il resto, molto puro. Diventate Rup e Basant e
come il Padre.
2. Riempite i vostri grembiuli con i gioielli indeperibili della conoscenza dalla miniera
incorporea e rimanete nella felicita senza limiti e continuate a donare questi gioielli agli
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altri.

Che tu possa essere uno yogi costante che, come un karma Yogi, rendi ogni tuo pensiero,
parola e azione elevata.

Ogni azione di un'anima karma Yogi sarebbe Yogyukt e Yuktiyukt. Se qualsiasi azione non
e in yuktiyukt, potete capire che non siete Yogyukt. Se le vostre azioni sono ordinarie o
sprecate, allora non sarete detti essere uno Yogi costante. Un karma Yogi significa che ogni
vostro secondo, ogni pensiero e ogni parola saranno costantemente elevati. 1l segno di
azioni elevate e che voi sarete contenti e che anche gli altri saranno contenti. Tali anime
diventano Yogi costanti.

Quelli che sono amati da se stessi, amati dalla gente e amati da Dio sono le immagini che
concedono benedizioni.
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