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Essenza:  Dolci figli, avete vagato in giro andando in compagnia di Maya, Ravan. Voi semi puri siete 

diventati impuri. Ora dovete diventare di nuovo puri.  

Domanda: Di cosa vi meravigliate in voi stessi e di cosa in voi figli si meraviglia il Padre? 

Risposta:  I figli sono meravigliati di quello che erano, di chi erano figli, che hanno ricevuto la loro 

eredità da un tale Padre e che hanno dimenticato tale Padre. Ravan è venuto e ha portato una 

tale nebbia che avete dimenticato il Creatore e la Sua creazione. Il Padre è meravigliato che 

gli stessi figli che ha reso così elevati e a cui ha dato la loro fortuna del regno hanno 

cominciato a diffamarLo. Hanno perso tutto andando in compagnia di Ravan.  

Om shanti. A cosa state pensando? In graduatoria, in accordo ai vostri sforzi, ognuno di voi esseri umani è 

meravigliato di se stesso, di cosa eravate e di chi eravate figli, di come certamente avete reclamato la vostra 

eredità dal Padre e di come ve ne siete dimenticati. Eravate satopradhan, maestri dell’intero mondo. Eravate 

molto felici e poi siete scesi per la scala. Quando Ravan è venuto ha portato una tale nebbia che avete 

dimenticato il Creatore e la Sua creazione. Le persone hanno perso la via nella nebbia. Anche voi avete 

dimenticato dov’era la vostra casa e dove risiedevate. Baba ora sta vedendo i Suoi figli a cui ha dato la 

fortuna del loro regno 5000 anni fa. Essi hanno vissuto in grande felicità e piacere. Cosa è diventata ora 

quella terra? Guardate come siete andati al regno di Ravan! Riceverete certamente sofferenza in un regno 

straniero. Avete vagato molto in giro. Avete continuato a cercare con fede cieca il Padre, ma non Lo avete 

trovato. Come potreste trovare qualcuno che avete messo nei ciottoli e nelle pietre? Vagando in giro per 

mezzo ciclo, avete perso la speranza. Poiché siete diventati ignoranti, avete sperimentato così tanta 

sofferenza nel regno di Ravan. Bharat è diventata così povera sul cammino della devozione. Il Padre guarda 

ai figli e pensa: Avete vagato molto sul cammino della devozione. Avete fatto devozione per mezzo ciclo. 

Perché? Per incontrare Dio. E’ dopo che avete compiuto devozione che Dio vi dà il frutto. Cosa dà? Nessuno 

lo sa; sono diventati totalmente folli. Tutti questi aspetti dovrebbero gocciolare nei vostri intelletti: Cosa 

eravamo e come abbiamo governato il regno e come, scendendo la scala, abbiamo continuato a essere 

intrappolati nelle catene di Ravan. C’era sofferenza illimitata. All’inizio, avevate felicità illimitata. 

Dovrebbe entrare nei vostri cuori che c’era così tanta felicità nel vostro regno. Poi avete sperimentato così 

tanta sofferenza nel regno straniero, proprio come quelle persone credono di aver sperimentato molta 

sofferenza nel periodo del governo Inglese. Ora voi sedete qui. Internamente, dovreste avere pensieri di 

come eravate, di chi eravate figli, come il Padre vi ha dato il regno dell’intero mondo e come siete diventati 

intrappolati nel regno di Ravan. Avete sperimentato così tanta sofferenza e compiuto così tante azioni 

sporche. Giorno dopo giorno, il mondo ha continuato a diventare degradato. Giorno dopo giorno, i sanskara 

degli esseri umani sono diventati più criminali. Perciò, voi figli dovreste avere questo nella vostra 

consapevolezza. Il Padre vede che eravate semi molto puri, coloro a cui è stata data la propria fortuna del 

regno, e che poi hanno dimenticato la Sua occupazione. Ora, se volete diventare satopradhan da 

tamopradhan, ricordate Me, vostro Padre, e tutti i vostri peccati saranno tagliati via. Tuttavia, non siete 

capaci di ricordarMi. Dite ripetutamente: Baba, io Ti dimentico. Oh! Ma come saranno tagliati via i vostri 

peccati se non avete ricordo? Primo, siete diventati impuri cadendo nei vizi e secondo, avete cominciato a 

diffamare il Padre. Siete caduti così tanto nella compagnia di Maya che avete messo Colui che vi ha elevato 

al cielo nei ciottoli e nelle pietre. Avete compiuto tali azioni nella compagnia di Maya. Questo dovrebbe 

entrare nei vostri intelletti. Non dovreste più rimanere coloro con intelletti totalmente di pietra. Ogni giorno 

il Padre vi dice: Vi parlo punti di prima classe. Quando c’è un’assemblea a Bombay, potete dire loro che il 

Padre dice: O gente di Baharat, vi ho dato la fortuna del regno. Voi deità eravate in paradiso, così, come 

siete andati nel regno di Ravan? Anche questa è una parte del drama. Capite il Creatore e l’inizio, la metà e 

la fine della Sua creazione e sarete in grado di reclamare uno stato alto. Ricordate Me e i vostri peccati 

saranno assolti. Sebbene tutti voi siete seduti qui, l’intelletto di alcuni sta vagando intorno da qualche parte e 

e gli intelletti di altri sono da qualche altra parte. Dovrebbe entrare nei vostri intelletti dove eravate e che ora 

siete caduti nel regno straniero di Ravan. Perciò, siete diventati molto infelici. Eravate molto felici nel 

Tempio di Shiva. Il Padre ora è venuto per portarvi via da questo bordello, ma alcuni di voi ancora non 

partono. Il Padre dice: Andrete al Tempio di Shiva? Non riceverete veleno là. Non prenderete nulla di 

sporco da mangiare e da bere là. Essi (Lakshmi e Narayan) erano padroni del mondo. Dove sono spariti?  
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Essi stanno reclamando la loro fortuna del regno una volta ancora. E’ molto facile. Il Padre spiega questo. 

Non tutti sono servizievoli in egual misura. Il regno deve essere fondato, in graduatoria, proprio come lo fu 

5000 anni fa. Dovete diventare satopradhan. Il Padre dice: Questo è un vecchio mondo tamopradhan. Il 

Padre viene quando diventa totalmente vecchio. Nessuno, eccetto il Padre, può spiegare questo. Dio ci sta 

insegnando attraverso questo carro. Quando ricordate questo, quando avete tutta questa conoscenza nei 

vostri intelletti, sarete in grado di dirlo agli altri e renderli simili a voi. Il Padre spiega: Prima, il vostro 

carattere era criminale ed era molto difficile da riformare. Non siete in grado di rimuovere la criminalità dai 

vostri occhi. Una è la criminalità della lussuria a cui si rinuncia con grande difficoltà e poi, con essa, c’è il 

resto dei cinque vizi. C’è molta criminalità della rabbia. Mentre sedete da qualche parte, proprio così, uno 

spirito maligno entra in voi. Anche quella è criminalità. Nessuno è ancora diventato civilizzato, e quindi 

quale sarà il risultato di quello? Accumulerete migliaia di peccati. Vi arrabbierete ripetutamente. Il Padre 

spiega: Ora non siete più nel regno di Ravan. Siete seduto con Dio. Perciò, dovete fare una promessa di 

diventare liberi da quei vizi. Il Padre dice: Ora ricordate Me. Non vi arrabbiate. I cinque vizi hanno 

continuato a farvi cadere per mezzo ciclo. Eravate coloro che erano i più elevati e siete anche coloro che 

sono caduti di più. I cinque vizi vi hanno fatto cadere. Ora dovete rimuovere quei vizi per andare al Tempio 

di Shiva. Continuate a rimuovere i vostri cuori da questo bordello. Ricordare il Padre e i vostri pensieri finali 

vi porteranno alla vostra destinazione; arriverete a casa. Nessun altro vi può mostrare il cammino. Dio parla: 

Non ho mai detto che sono onnipresente. Vi ho insegnato il Raja Yoga e vi ho detto che vi renderò i padroni 

del mondo. Non c’è bisogno di questa conoscenza là. Diventate deità da esseri umani e reclamate la vostra 

eredità. Non c’è questione di hatha yoga etc. in questo. Consideratevi un’anima. Perché vi considerate un 

corpo? Non sarete in grado di prendere conoscenza considerandovi un corpo. Anche questo è predestinato. 

Voi capite che eravate nel regno di Ravan e ora state facendo sforzo per andare al regno di Rama. Ora siete 

residenti dell’età di confluenza di maggiore auspicio. Con ogni mezzo, vivete a casa con la vostra famiglia. 

Come potrebbero così tanti stare qui? Non tutti quelli che diventano Brahmini possono stare qui con 

Brahma. Dovete stare nelle vostre proprie case e i vostri intelletti devono capire che non siete shudra, ma 

Brahmini. Il topknot di voi Brahmini è molto piccolo. Perciò, mentre vivete a casa con la vostra famiglia e 

lavorando per guadagnarvi da vivere, semplicemente dovete ricordare il Padre. Cosa eravate prima? Ora 

siete seduti in un regno straniero. Siete diventati così infelici. Baba ora vi sta portando di nuovo indietro. 

Perciò, dovete creare quello stato mentre vivete a casa con la vostra famiglia. Molti grandi alberi (famiglie) 

sono venuti all’inizio, e poi, di quelli, alcuni sono rimasti e altri sono andati. E’ nei vostri intelletti che 

eravate nel vostro regno ma guardate dove siete finiti ora! Ora state di nuovo tornando al vostro regno. 

Alcuni scrivono a Baba e dicono: Baba, tal dei tali era molto buono, era regolare, non viene più. Se non 

viene, significa che è caduto nel vizio e quindi non riesce ad assimilare la conoscenza. Invece di progredire, 

continua a cadere e reclamerà uno stato di poco valore. C’è grande differenza tra lo stato di un re e uno stato 

basso. C’è felicità là comunque, ma ora dovete fare sforzo per reclamare uno stato alto. Tutti possono capire 

chi è in grado di reclamare uno stato alto. Tutti ora stanno facendo sforzo. Anche Re Mahendra di Bhopal sta 

facendo sforzo. Quei re valgono un centesimo, mentre voi state andando nel regno della dinastia del sole. I 

vostri sforzi dovrebbero essere tali che potete diventare parte del rosario della vittoria. Il Padre spiega ai 

figli: Continuate a esaminare il vostro cuore e chiedetevi se i vostri occhi diventano criminali a qualche 

tempo.  Se diventano civili, di cos’altro avete bisogno? Sebbene non indulgiate più nel vizio, i vostri occhi 

continuano a ingannarvi in un modo o nell’altro. La lussuria è il vizio numero uno. Un occhio criminale è 

molto cattivo.  Ecco perché ci sono i termini “occhi criminali” e “occhi civili”. Il Padre illimitato conosce i 

figli. Sa quali azioni compiono e quale servizio fanno. Ora Lui riceve anche notizie incognite che gli occhi 

criminali di Tal dei tali non sono ancora cambiati. Mentre il tempo scorre, scriveranno a Baba più 

accuratamente. Essi stessi sentiranno che hanno detto bugie così a lungo e hanno continuato a cadere. 

Questa conoscenza non è rimasta nei loro intelletti completamente così non sono stati in grado di creare 

quello stato. Hanno nascosto i loro errori al Padre.  Molti nascondono i loro errori in quel modo. Non 

dovreste nascondere la malattia dei cinque vizi al Chirurgo. Dovete dire la verità: Il mio intelletto va in altre 

direzioni e non verso Shiv Baba. Quando non dite la verità, la vostra malattia continua a peggiorare. Ora il 

Padre spiega: Figli, diventate consci d’anima! Consideratevi un’anima. Tutte le anime sono fratelli. Eravate  
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così felici quando eravate degni di adorazione. Ora siete diventate infelici e adoratori. Cosa vi è accaduto? 

Tutti dicono che il cammino puro dei capifamiglia è esistito fin dall’inizio dei tempi. Chiedono: Non 

avevano figli Rama e Sita? Tuttavia, i figli là non nascono attraverso il peccato. Oh! ma era il mondo 

completamente senza vizio. I figli là non nascono attraverso la corruzione; non c’è vizio là. Questo regno di 

Ravan non esiste là. Quello è il regno di Rama. Come potrebbe Ravan venire là? Gli intelletti degli esseri 

umani sono stati completamente distrutti. Chi li ha distrutti? Io vi ho resi satopradhan e ho fatto attraversare 

la vostra barca. Quindi, chi vi ha resi poi tamopradhan? E’ stato Ravan. Voi avete dimenticato anche questo. 

Essi dicono che questo è continuato dall’inizio del tempo. Oh davvero? Quindi, quando fu l’inizio del 

tempo? Dacci un conto di quello. Essi non capiscono niente. Il Padre spiega: Vi do una tale grande fortuna 

del regno. Voi gente di Bharat eravate molto felici. Non c’era nessun altro a quel tempo. Anche i cristiani 

dicono che c’era il Paradiso. Ci sono anche le immagini delle deità. Non c’è nulla di più vecchio di loro. 

Lakshmi e Narayan saranno i più vecchi di tutti e tutto ciò che appartiene a loro sarà vecchio. Shri krishna è 

il più vecchio di tutti loro. Shri Krishna era anche il più nuovo di tutti. Perché si dice che è il più vecchio? 

Perché esisteva nel passato. Eravate belli e ora siete diventati brutti. Le persone sono molto felici di vedere 

la forma blu scuro di Krishna. Hanno anche la sua forma di pietra in una culla. Come sapranno che era 

bello? Hanno così tanto amore per Krishna, ma cosa faceva Radhe (che non l’amavano così tanto)? Il Padre 

dice: Siete seduti qui in Compagnia della Verità. Quando andate in cattive compagnie Mi dimenticate. Maya 

è molto potente. Anche un elefante fu ingoiato da un alligatore. Ci sono molti che sono pronti a correre via. 

Se hanno anche il minimo ego, distruggono tutto da sé. Il Padre illimitato continuerà a spiegarvi. Non dovete 

perdere la speranza in questo e dire: perché Baba dice così? Il mio onore è perso. Oh! Ma avete già perso 

tutto il vostro onore nel regno di Ravan. Portate danno a voi stessi quando diventate consci del corpo e 

distruggete il vostro stato. Anche la rabbia e l’avidità sono avere un occhio criminale. E’ solo quando vedete 

qualcosa che vi piace che diventate avidi. Il Padre viene e vede il Suo giardino e la varietà dei fiori. Dopo 

essere stato qui, Lui guarda i fiori nell’altro giardino. Le persone offrono anche fiori a Shiv Baba. Lui è 

l’Incorporeo, il Fiore Vivente. Voi state facendo anche sforzo per diventare tali fiori. Baba dice: Dolcissimi 

figli, considerate qualsiasi cosa passata come il drama. Non pensateci. Fate così tanto sforzo e ancora nulla 

sembra succedere; nulla rimane. Oh! Ma anche i sudditi sono necessari. Anche se qualcuno sente poca di 

questa conoscenza, diventa parte dei sudditi. Saranno creati molti sudditi. Una volta che questa conoscenza 

viene udita, non può essere più distrutta. Appena sentono che questo è Shiv Baba, è tutto! Diventeranno 

parte dei sudditi. Internamente, dovreste avere la consapevolezza che state ancora ottenendo il regno a cui 

appartenevate. Per quello, dovete fare pieno sforzo. Il servizio sta progredendo in modo assolutamente 

accurato. Achcha. 

 

Ai dolcissimi figli amati, a lungo persi e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il Padre, 

BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali.  

 

Essenza per la dharna: 

1. Per andare al Tempio di Shiva, rimuovete tutti i vizi. Continuate a rimuovere il vostro cuore 

da questo bordello. Allontanatevi dalla compagnia dei shudra.  

2. Capite che qualsiasi cosa passata era nel drama e non pensateci. Non diventate mai arroganti. 

Non sentitevi mai senza speranza quando vi vengono fatte delle correzioni.  

Benedizione:  Possiate essere un karma yogi che sperimenta benedizioni sulla base di avere un equilibrio di 

karma e yoga.  

  Un karma yogi significa uno che compie ogni azione in maniera yogyukt. Un’anima karma 

yogi mantiene costantemente karma con yoga, cioè, una tale anime mantiene un equilibrio di 

karma e yoga. Avendo equilibrio di karma e yoga, ricevete comunque benedizioni dal Padre 

in ogni azione, ma, insieme a questo, ricevete anche benedizioni da chiunque venga in 

connessione e relazione con voi. Quando qualcuno fa qualcosa di buono, automaticamente 

emergono benedizioni dal vostro cuore per quell’uno che ha fatto qualcosa di buono. Pensare 

a chi hanno fatto qualcosa di buono è di per sé dare benedizioni.  
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Slogan:  La pratica di mettere uno stop ai vostri pensieri in un secondo porterà più vicino lo stato 

karmateet.  

* * * O M S H A N T I * * * 


