
 
16-04-2020  Murli del Mattino  Om Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Essenza:  Dolci figli, il Padre vi sta insegnando per rendervi gli esseri umani più elevati. Ora state                               

cambiando da umani massimamente degradati in massimamente elevati. Le deità sono gli                       
umani più elevati. 

Domanda:  Quale sforzo fate voi figli qui che non farete all’età dell’oro? 
Risposta:  Qui, fate grande sforzo per dimenticare la coscienza dei corpi e tutte le relazioni corporee,                             

per diventare consci d’anima e rinunciare ai vostri corpi. All’età dell’oro, lasciate i vostri                           
corpi senza sforzo mentre siete seduti da qualche parte. A questo tempo, state facendo                           
sforzo e praticando “Io sono un’anima”. Dovete rinunciare a questo vecchio mondo e ai                           
vostri vecchi corpi e prenderne di nuovi. All’età dell’oro, non c’è bisogno di praticare                           
questo. 

Canzone:  Il Residente della terra lontana è venuto una volta ancora nella terra straniera. 
 

Om shanti. Voi dolcissimi figli spirituali capite che “una volta ancora” significa dopo ogni ciclo.                             
Questo è noto come il Residente della terra lontana che viene nella terra straniera una volta ancora.                                 
Questo si ricorda solo di quell’Uno. Egli è Colui che tutti ricordano. È senza un’immagine: Non ha                                 
un’immagine Propria. Brahma, Vishnu e Shankar sono chiamate deità. Si dice “Dio Shiva parla”. Egli                             
risiede nella dimora suprema. Nella terra della felicità, non viene mai chiamato per venire. Egli è                               
chiamato per venire solo nella terra della sofferenza. Egli viene solo all’età di confluenza. Voi figli                               
sapete che i più elevati del mondo intero risiedono all’età dell’oro. Là non c’è livello mediocre o                                 
degradato. Shri Lakshmi e Shri Narayan sono i più elevati di tutti gli esseri umani. Voi direste che è                                     
Shri Shiv Baba che li rende così. Solo Shiv Baba dovrebbe essere chiamato Shri Shri ma, oggigiorno, i                                   
sannyasi etc. chiamano se stessi Shri Shri. Il Padre viene ora e rende questo mondo il più elevato. Gli                                     
esseri umani più elevati del mondo intero risiedono all’età dell’oro. E’ a questo tempo che capite la                                 
differenza tra coloro che sono i più elevati e coloro che sono i più degradati. Gli esseri umani degradati                                     
mostrano la loro degradazione. Ora voi capite come eravate. State diventando di nuovo i residenti più                               
elevati del paradiso. Questa è l’età di confluenza. Voi avete la garanzia che questo vecchio mondo                               
certamente diventerà nuovo. Il vecchio mondo certamente diventa nuovo il nuovo mondo diventa                         
vecchio. Il nuovo mondo è chiamato l’età dell’oro e il vecchio mondo è chiamato l’età del ferro. Il                                   
Padre è d’oro vero, Colui che parla la verità. Egli è chiamato la Verità; tutto ciò che vi dice è vero. Dire                                           
che Dio è onnipresente è falso. Il Padre dice: Non ascoltate ciò che è falso. Non sentite il male, non                                       
vedete il male! La questione di un’educazione mondana è un aspetto differente. La felicità ottenuta da                               
quella è solo temporanea. Quando quell’anima prende la sua nascita successiva, deve studiare di nuovo.                             
Quella felicità è solo temporanea. Questa felicità dura per 21 nascite e 21 generazioni. Vivere una piena                                 
durata di vita significa una generazione. Là non c’è mai morte prematura. Guardate come qui c’è morte                                 
prematura! Anche sul cammino della conoscenza, essi muoiono. Ora voi state conquistando la morte.                           
Sapete che quella è la terra dell’immortalità e che questa è la terra della morte. Quando diventano                                 
vecchi là, ognuno ha una visione del bambino che lui o lei sta per diventare e lasciano i loro corpi. L’età                                         
anziana viene alla fine e si rinuncia al corpo. È buono ricevere un nuovo corpo. Essi rinunciano ai loro                                     
corpi in felicità mentre siedono da qualche parte. Qui, prende sforzo lasciare il corpo in quel                               
palcoscenico. Prende sforzo qui mentre là è comune. Qui, dovete dimenticare tutto, inclusa la coscienza                             
del vostro corpo. Dovete considerare voi stessi un’anima e rinunciare a questo vecchio mondo. Voi                             



state per ricevere un nuovo corpo. Quando voi anime eravate satopradhan, ricevevate corpi belli. Poi,                             
sedendo sulla pira della lussuria, siete diventati tamopradhan e brutti e avete ricevuto corpi brutti. Siete                               
cambiati da belli a brutti. Il nome di Krishna è Krishna. In quel caso, perché è chiamato Shyan Sundar                                     
(il brutto e il bello)? La carnagione di Krishna è mostrata come blu scuro nella sua immagine ma                                   
nessuno ne capisce il significato. Ora voi capite che quando eravate satopradhan anche voi eravate belli.                               
Ora siete diventati tamopradhan e brutti. Quei satopradhan sono chiamati i più elevati di tutti. I                               
tamopradhan sono chiamati degradati. Il Padre è sempre puro. Egli viene per rendervi belli. Egli è il                                 
Viaggiatore. Egli viene ciclo dopo ciclo. Altrimenti, chi trasformerebbe il vecchio mondo nel nuovo                           
mondo? Questo mondo ora è impuro e sporco. Nessun altro nel mondo sa queste cose. Ora voi capite                                   
che il Padre vi sta insegnando a diventare gli umani più elevati. Voi siete diventati Brahmini e                                 
diventerete deità una volta ancora. Voi siete i Brahmini dell’età di confluenza. Nessuno nel mondo sa                               
che questa è l’età di confluenza. E’ scritto nelle scritture che la durata di ogni ciclo è centinaia di                                     
migliaia di anni. Perciò, essi credono che l’età dell’oro sia ancora nella sua infanzia. I vostri cuori ora                                   
capiscono che siete venuti qui per diventare i più elevati, per cambiare da impuri dell’età del ferro in                                   
puri dell’età dell’oro, per cambiare da umani in deità. Nel Granth (scrittura Sikh), è scritto che Dio lava                                   
i vestiti sporchi. Tuttavia, coloro che studiano il Granth non capiscono il significato di quello. Il Padre                                 
viene a questo tempo e pulisce tutti gli esseri umani del mondo. Ora sedete di fronte a quel Padre. Il                                       
Padre siede qui e spiega a voi figli. Nessun altro ha la conoscenza del Creatore e della Sua creazione. Il                                       
Padre è l’Oceano di Conoscenza. Egli è la Verità, l’Essere Vivente e l’Immortale. E’ aldilà di nascita e                                   
rinascita. E’ l’Oceano di Pace, l’Oceano di Felicità e l’Oceano di Purezza. E’ invocato di venire e dare                                   
loro la loro eredità. Il Padre ora vi sta dando l’eredità per 21 nascite. Questo è uno studio imperituro e                                       
Colui che vi sta insegnando è il Padre eterno. Per metà ciclo, ottenete il regno e poi comincia il regno di                                         
Ravan. Per metà ciclo, è il regno di Rama e per metà ciclo è il regno di Ravan. Solo il Padre è più                                             
amato della vita perché Egli solo è Colui che vi libera dalla sofferenza e vi porta nella felicità illimitata.                                     
Voi dite con fede che quell’Uno è il vostro Padre parlokik che amate più della vita. Quell’anima è                                   
chiamata vita (l’essere senziente). Tutti gli esseri umani ricordano Lui perché è il Padre che libera tutti                                 
dalla sofferenza per metà ciclo e dà loro felicità e pace. Perciò, Egli è amato più della vita. Voi capite                                       
che rimanete costantemente felici all’età dell’oro. Tutti gli altri ritornano alla dimora di pace. Poi,                             
quando comincia il regno di Ravan, comincia la sofferenza. Questa è una recita di felicità e sofferenza.                                 
Le persone credono che ci sia felicità qui un minuto e sofferenza il successivo ma voi capite che il                                     
paradiso è diverso dall’inferno. Il Padre, Rama, fonda il paradiso. Ravan fonda l’inferno e la sua effige                                 
è bruciata anno dopo anno. Tuttavia, perché lo bruciano? Non sanno nulla. Sostengono così tanta spesa                               
nel farlo. Si siedono e raccontano così tante storie. Dicono che la Dea Sita che era la moglie di Rama fu                                         
rapita da Ravan. Le persone credono che quello sia accaduto veramente. Ora voi conoscete                           
l’occupazione di tutti. Questa conoscenza è nei vostri intelletti. Nessun essere umano conosce la storia e                               
geografia del mondo intero. Solo il Padre le conosce. Egli non può essere chiamato il Creatore del                                 
mondo. Il mondo esiste comunque, ma il Padre viene e semplicemente dà la conoscenza di come gira il                                   
ciclo. Lakshmi e Narayan governavano il loro regno a Bharat. Cosa è successo dopo? Le deità hanno                                 
condotto una guerra con qualcuno? Nient’affatto! Dopo metà ciclo, il regno di Ravan è cominciato e le                                 
deità sono cadute sul cammino del peccato. Tuttavia, quello non significa che sono state sconfitte in una                                 
guerra. Non è una questione di un esercito etc., né vincono o perdono il loro regno battagliando. Voi                                   
rimanete in yoga, diventate puri e fondate il vostro regno puro. Non avete nulla nelle vostre mani.                                 
Questa è doppia non violenza. Prima, avete la non violenza della purezza. In secondo luogo, non                               
causate sofferenza a nessuno. La violenza più dura di tutte è usare la spada della lussuria. Quella causa                                   
sofferenza dal suo inizio, attraverso la metà e fino alla fine. La sofferenza comincia quando il regno di                                   



Ravan comincia e comincia anche la malattia. Ora ci sono molte malattie ed ecco perché così tante                                 
varietà di medicine sono state inventate. Le persone sono diventate malate. Voi diventate liberi dalla                             
malattia per 21 nascite con il potere dello yoga. Non ci sarà traccia di sofferenza o debolezza là. Voi                                     
state studiando per quello. Voi figli capite che Dio vi insegna per rendervi dei e dee. Questo studio è                                     
così tanto facile. Egli spiega la conoscenza del ciclo intero in mezz’ora-tre quarti d’ora. Voi sapete chi                                 
prende 84 nascite. Dio vi sta insegnando. Egli è incorporeo e il Suo nome esatto è Shiva. Egli è il                                       
Benefattore di tutti e concede salvezza a tutti. Egli è il più elevato Padre e vi rende gli esseri umani più                                         
elevati. Il Padre vi insegna e vi rende intelligenti e dice: Andate e insegnate agli altri! Shiv Baba è Colui                                       
che sta insegnando a voi Brahma Kumar e Kumaris. Siete stati adottati da Lui attraverso Brahma. Da                                 
dove viene Prajapita Brahma? Le persone diventano confuse a proposito di questo. Si dice che è stato                                 
adottato alla fine dell’ultima di molte nascite, ma chi ha preso molte nascite? Lakshmi e Narayan sono                                 
quelli che hanno preso le piene 84 nascite. Ecco perché si dice che Krishna è il brutto e il bello. Io ero                                           
bello poi ho perso due gradi (di purezza). I gradi hanno continuato a diminuire fino ad ora, quando non                                     
sono rimasti gradi. Come cambiate da tamopradhan in satopradhan una volta ancora? Il Padre dice:                             
Ricordate Me e diventerete puri. Voi sapete anche che questo fuoco sacrificale è quello della                             
conoscenza di Rudra. I Brahmini sono necessari per un fuoco sacrificale. Voi figli siete veri Brahmini;                               
voi siete quelli che raccontano la vera Gita. Ecco perché scrivete anche che questa è la vera Gita                                   
pathshala (luogo di studio della Gita). In quella Gita, essi hanno cambiato il nome di Colui che ha                                   
parlato la Gita. Sì, quelli che hanno reclamato questa eredità nel ciclo precedente verranno e la                               
reclameranno di nuovo. Chiedete al vostro cuore: Sarò in grado di reclamare la piena eredità? Quando                               
le persone lasciano i loro corpi, vanno via a mani vuote. Nessuno può prendere quel guadagno perituro                                 
con sé. Tuttavia, quando voi lasciate i vostri corpi, andate con le vostre mani piene, perché state                                 
accumulando un guadagno per 21 nascite. Tutta la ricchezza degli esseri umani sarà ridotta in polvere.                               
Perciò, perché non darla a Baba e trasferire tutto? Coloro che fanno molte donazioni diventano ricchi                               
nella loro prossima nascita perché la trasferiscono. Ora trasferite tutto al nuovo mondo per 21 nascite.                               
Voi ricevete il ritorno per 21 nascite. Tutto ciò che essi trasferiscono è per un periodo temporaneo di                                   
una nascita. Voi trasferite tutto per 21 nascite. Il Padre è il Donatore. Questo è fissato nel drama. Tutti                                     
ricevono un ritorno in accordo a ciò che fanno. Fanno donazioni e compiono carità indirettamente e                               
ricevono un ritorno di quello per un periodo temporaneo. Questo è diretto. Ora dovete trasferire tutto al                                 
nuovo mondo. Guardate a questo Brahma. Ha avuto così tanto coraggio. Voi dite: Tutto è dato da Dio.                                   
Il Padre dice: Ora date tutto indietro a Me e Io vi darò il regno del mondo! Baba ha dato tutto                                         
istantaneamente; non ci ha nemmeno pensato. Ha dato a Shiv Baba pieno potere su tutto. E’                               
semplicemente diventato ebbro che stava per ricevere il regno del mondo. Non ha pensato ai suoi figli                                 
etc. Dio è Colui che dà; perciò, io non sono responsabile per nessuno. Guardate a Padre Brahma per                                   
vedere come ha trasferito tutto per 21 nascite. Seguite il padre! Prajapita Brahma lo ha fatto. Dio è il                                     
Donatore. Quell’Uno ha ispirato quest’uno. Voi capite che anche voi siete venuti per reclamare il vostro                               
regno dal Padre. Giorno dopo giorno, il tempo si sta accorciando. Tali calamità verranno, non chiedete                               
nemmeno! Le persone d’affari trattengono il respiro in caso venga il demone della morte. Alcuni                             
svengono quando vedono il volto di un ufficiale. Man mano che passa il tempo essi causeranno molta                                 
angoscia. Alle persone non sarà permesso tenere oro etc. Cosa avrete lasciato? Non avrete nemmeno                             
denaro per comprare qualcosa. Non ci sarà nessuna banconota etc. L’intero regno cambierà. Le persone                             
moriranno in grande sofferenza alla fine. Dopo grande sofferenza, ci sarà felicità. Questo è chiamato                             
“Versamento di sangue senza motivo”. Avverranno anche le calamità naturali. Prima che tutto ciò                           
accada, reclamate la vostra piena eredità dal Padre. Con tutti i mezzi, camminate e girate intorno ma                                 
semplicemente continuate a ricordare il Padre e diventerete puri. Verranno grandi calamità e le persone                             



grideranno di angoscia. Ora voi figli dovete praticare di avere così tanto ricordo che, alla fine,                               
ricorderete solo Shiv Baba. Rimarrete nel ricordo di Baba lasciando il vostro corpo. Non devono essere                               
ricordati amici e parenti. Dovete praticare questo. Ricordate solo il Padre e diventate Narayan. Dovete                             
praticare molto questo, altrimenti ci sarà grande pentimento. Se ricordate chiunque altro, fallite. Coloro                           
che passano sono quelli che saranno infilati nel rosario della vittoria. Chiedete a voi stessi: Quanto                               
ricordo il Padre? Se avete qualcosa nelle vostre mani, ricorderete quella nei momenti finali. Se non                               
avete nulla nelle vostre mani, non ricorderete nulla. Il Padre dice: Io non ho niente. Questo non è Mio.                                     
Prendete questa conoscenza in cambio di quello e reclamerete l’eredità per 21 nascite. Altrimenti                           
perderete il regno del paradiso. Voi venite qui per reclamare l’eredità dal Padre. Certamente dovete                             
diventare puri. Altrimenti i conti karmici dovranno essere saldati con punizione e non riceverete un                             
rango. Seguendo shrimat avrete Krishna nel vostro grembo. Essi dicono che vogliono un marito come                             
Krishna o un figlio come Krishna. Alcuni capiscono molto bene, mentre altri dicono cose sbagliate.                             
Achcha. 

Ai dolcissimi figli amati, persi a lungo e ora ritrovati, amore, ricordo e buongiorno dalla Madre, il                                 
Padre, BapDada. Il Padre spirituale dice namaste ai figli spirituali. 

Essenza per la dharna: 

1. Proprio come Brahma Baba ha trasferito tutto ciò che aveva senza un pensiero e ha dato pieno potere                                     
a Shiv Baba su quello, seguite il padre nello stesso modo e accumulate un guadagno per 21 nascite. 

2. Praticate di avere ricordo così che alla fine non ricordate niente se non il Padre. Niente ci appartiene;                                     
tutto è di Shiv Baba. Semplicemente ricordate Alfa e beta. Avendo questa consapevolezza passerete e                             
diventerete parte del rosario della vittoria. 
Benedizione:  Possiate diventare costantemente consci d’anima e sperimentate di dimenticare tutto con                     

amore e lo stato di essere assorti nell’amore. 
Fate che la vostra consapevolezza e stato abbia amore e rimanete assorti nell’amore nelle                           
vostre azioni, parole, connessioni e relazioni. Allora dimenticherete tutto il resto e                       
diventerete consci d’anima. L’amore vi porta in una relazione vicina con il Padre e vi                             
rende completi rinuncianti. Con questa specialità dell’amore e con lo stato di essere assorti                           
nell’amore, potete risvegliare la fortuna e buona sorte per tutte le anime. Questo amore è la                               
chiave per il lucchetto della fortuna. Questa è la chiave maestra. Con questa chiave potete                             
rendere fortunata qualsiasi anima sfortunata. 

Slogan:  Quando fissate il momento della vostra trasformazione, la trasformazione del mondo allora                       
avverrà automaticamente. 

*** O M S H A N T I *** 


