
 
21-04-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� நீ�க� அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�வத�காக             

�ய�சி ெச�கி�றீ�க�. ேதவ�க� ��ைமயாக இ��பதனா�; அதி ேம�ைமயான             
மனித�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� ��ைமயா�கி�றீ�க�. 

ேக�வி:  எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஏ� �கலிட� ெகா����ளா�? 
பதி�:  ஏெனனி� நா�க� அைனவ�� ��ைப� ெதா��யி� இ��ேதா�. த�ைத எ�கைள�               

��ைப� ெதா��யிலி��� அக�றி, அழகானவ�க� ஆ��கி�றா�. அவ� அ�ர             
�ண��ளவ�கைள� ெத�வீக� �ண��ளவ�க� ஆ��கி�றா�. நாடக�         
தி�ட�தி�ேக�ப, த�ைத எ�கைள� ��ைப��� இ��� அக�றி எ�கைள� த�ெத���               
எ�கைள� தன��ரியவ� ஆ�கி��ளா�. 

பாட�:  அதிகாைல� ெபா�தி� வ���ளவ� யாேரா? 
ஓ� சா�தி. த�ைத இரைவ� பகலாக மா��வத�காக வர ேவ���. த�ைத இ�ெபா�� வ���ளா�                     
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ���, நா�க� ��திர �ல����ரியவ�களாக               
இ��தெபா��, எ�களிட� ��திர ��திேய இ��த�. ம�றவ�க��� விள�க�ப���வத��� ப�ேவ�               
�ல�கைள� ெகா�ட பட� மிக�� சிற�த�. இ� �ல�களி� ச�கர�ைத நீ�க� எ�வா� ��றி                     
வ�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத             
இ�ெபா�� ��திர�களாகிய உ�கைள� பிராமண�களாக மா�றி��ளா�. நா�க� ஒ�ெவா�             
ச�கர�தி� ச�கம�தி�� பிராமண�க� ஆ�கி�ேறா�. பிராமண�க� அதிேம�ைமயானவ�க� எ��             
அைழ�க�ப�வதி�ைல. ேதவ�கேள அதிேம�ைமயானவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�;. நீ�க�           
இ�ேக அதிேம�ைமயானவ�களாக ஆ�வத�ேக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. ம�க���ைமய�றவ�களி�             
இ��� த�கைள� ��ைமயானவ�களாக மா��வத�காகேவ த�ைதைய� �வியைழ�கிறா�க�.           
ஆகேவ, நீ�க� உ�கைளேய ேக�க ேவ���.: எ�தள��� நா� ��ைமயா�கி�ேற�?               
மாணவ�க��; த�க� பாட�கைள� கைடகி�றா�க�. அவ�க� தம� க�வியி� �ல� தா� எ�னவாக                   
ஆ�வா�க� எ�பதைன�� அறிவா�க�. நீ�க� ேதவ�க� ஆ�வத�காகேவ இ�ெபா�� பிராமண�க�               
ஆ�கி�றீ�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� உ�ள�. இ� உ�க� ெப�மதி மி�க                   
வா��ைகயா��. ஏெனனி� நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக�. கட�� உ�க��� இராஜேயாக�               
க�பி�கி�றா�. அவ� உ�கைள� ��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�களாக மா��கி�றா�.           
நீ�க� �ய ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. �ல�கைள� ப�றி விள�க�ப���வ� மிக�� ந�ல�.                 
ச�;நியாசிக� இ�விடய�ைத ஏ���ெகா�வதி�ைல. ஆனா� அவ�க� 84 பிறவி� கண�ைக�               
�ரி��ெகா�கி�றா�க�. �ற�� பாைத��ரியவ�க� தா�க� 84 பிறவிக� எ��கவி�ைல எ�பைத��               
�ரி��ெகா�கி�றா�க�. இ�லாமிய�க�, ெபௗ�த�க� ேபா�றவ�க��, தா� 84 பிறவிகைள             
எ��காவி�டா��;, �ைற�த எ�ணி�ைகயான ம�பிற�� எ��கிறா�க� எ�பைத� �ரி��             
ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப����ெபா��, அவ�களா� விைரவி� �ரி��             
ெகா�ள ����. நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப����ெபா��, சா�ரியமாக�� இ��க ேவ���.               
இ�� வ�� ஏைனய �ழ�ைதக� ���ண��சி ெபற வ�வைத�; ேபா�ேற, பாபா இ�� ேநர�யாக                     
அம��தி���� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��தி��� ���ண��சி ஊ��கி�றா�. பாபா ஒ�ெவா�               
நா�� உ�க���� ���ண��சி ஊ��வத�காக� ��கி�றா�: இ�த விடய�கைள� கிரகி���               
ெகா���க�. நா�க� எ�வா� 84 பிறவிகைள�� எ��கி�ேறா� எ�பைத��, நா�க� எ�வா�                 
��திர�களிலி��� பிராமண�க� ஆ�கி�ேறா� எ�பைத�� உ�க� ��தி ெதாட���� சி�தி�க���.               
பிராமண�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. இ�ெபா�� பிர�மா எ�கி��� வ���ளா�? த�ைத               
விள�க�ப���கி�றா�: நா� இவ��� பிர�மா என� ெபயரி�கி�ேற�. பிர�ம�மா�, �மாரிகளாகிய               
நீ�க� அைனவ�� ஒ� ���ப�தவ�க�. ஆகேவ நீ�க� நி�சயமாக� த�ெத��க�ப����க               
ேவ���. த�ைதேய உ�கைள� த�ெத��பா�. தாதா அ�றி, அவேர த�ைத என அைழ�க�ப�கி�றா�.                   



த�ைதைய மா�திரேம த�ைத என அைழ�க ����. நீ�க� த�ைதயிடமி��� ெசா�ைத�                 
ெப�கிறீ�க�. தா�வழிமாம� அ�ல� தக�ப� வழிமாம� அ�ல� அேத ���ப�ைத� ேச��த                 
எவேர��, ஒ� �ழ�ைதைய� த�ெத��கலா�. ஒ� ெப� �ழ�ைதைய� ��ைப� ெதா��யி�                 
க�ெட��த ஒ�வ� அவைள ெவளிேய எ���� த��� ெகா��தைத� ப�றி� த�ைத உ�க����                   
�றி��ளா�: ஏெனனி� அவ�க��ெகன ெசா�தமாக ஒ� �ழ�ைத இ�ைல. அ�த� �ழ�ைத                 
த�ைன� த�ெத��த த�பதியினைர அ�மா, அ�பா என அைழ�க� ெதாட��வா�, அ�லவா? இ�ேக                   
இ� ஒ� எ�ைலய�ற விடயமா��. அ� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� எ�ைலய�ற ��ைப� ெதா��யி�                   
இ��தைத� ேபா���ள�! நீ�க� ந�சா�றி� வீ��தீ�க�; மிக�� அ��காக� கிட�தீ�க�!               
நாடக�தி�ேக�ப, த�ைத வ�� உ�கைள� ��ைபயிலி��� அக��வ�ட� உ�கைள�             
த�ெத����ளா�. தேமாபிரதா� உலகேம ��ைப என அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�ர �ண� ெகா�ட                 
மனித�க� சரீர உண��ைடயவ�களாக உ�ளன�. விகார�களான காம��, ேகாப�� மிக�� ெபரியைவ.                 
நீ�க� இராவணனி� மிக�ெபரிய ��ைப� ெதா��யி� இ��தீ�க�. உ�ைமயி�, நீ�க�� அகதிக�                 
ஆவீ�க�. ��ைபயிலி��� ெவளிேய வ�� அழகிய ேதவ�க� ஆ�வத�காக இ�ெபா�� நீ�க�                 
எ�ைலய�ற த�ைதயிட� அைட�கல� �����ளீ�க�. த�ெபா��, �� உலகி���ள அைனவ�ேம               
ெபரிய ��ைப� ெதா��யி� இ��கி�றன�. த�ைத உ�கைள� ��ைபகளிலி��� அக�றி, உ�கைள�                 
தன��ரியவ�க� ஆ��வத�� வ�கி�றா�. எ�வாறாயி�� ��ைபயி� வா��� பழ�க�ப�டவ�கைள             
அதிலி��� ெவளியி� எ��தா��, அவ�க� அத��� பழகி வி�டதா�, ��ைபயி� வாழேவ                 
வி���கி�றா�க�. த�ைத உ�கைள எ�ைலய�ற ��ைப� ெதா��யிலி��� ெவளிேய�றேவ வ���ளா�.               
ம�க� �வியைழ�கி�றா�க�: பாபா, வ�� எ�கைள அழகானவ�க� ஆ���க�. எ�கைள இ�த                 
��கா��லி��� அக�றி மல�க� ஆ���க�. எ�கைள� கட�ளி� ேதா�ட�தி� அம����க�.               
த�ெபா�� நா�க� அ�ர�களி� கா��� இ��கி�ேறா�. த�ைத தன� ��ேதா�ட�தி���               
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அைழ��� ெச�கி�றா�. இ�ெபா�� ��திர�களிலி��� பிராமண�க�;             
ஆகி��ள நீ�க� ேதவ�களாக� ேபாகி�றீ�க�. அ� ேதவ�களி� இரா�சிய�, பிராமண�களின�               
அ�ல. நீ�க� பா�டவ�க� என அைழ�க�ப�டா��, பா�டவ�களாகிய உ�க��� ஓ� இரா�சிய�                 
இ�ைல. நீ�க� உ�க� இரா�சிய�ைத� ெப�வத�காக� த�ைத�ட� அம��தி��கி�றீ�க�.             
இ�ெபா�� எ�ைலய�ற இர� ����� வ�வ�ட�, எ�ைலய�ற பக� உதயமாக உ�ள�. நீ�க�                   
பாடைல� ேக���க�: யா� அதிகாைல� ெபா�தி� வ�தா�க�? அவ� அதிகாைலயி� வ�� இரைவ                   
����, ைவகைற� ெபா�ைத ஏ�ப���கி�றா�. இத� க���: அவ� நரக�ைத அழி���                 
�வ��க�ைத� உ�வா��வத�� வ���ளா� எ�பதா��. இ�தளவாவ� உ�க� ��தியி�             
இ���மானா� நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��கலா�. �திய உலகி� உய��தேதா� அ�த�ைத�               
ேகா�பவ�க� ஒ�ெபா��� அ�ர �ண�கைள� கா�ட மா�டா�க�. அவ�க� த�கைள               
அதிேம�ைமயா��கி�ற ய�ஞ�தி�� அதிக அ��ட� ேசைவ ெச�வா�க�. நீ�க� இ�த யாக�தி��                 
உ�க� எ���கைள�� �ட ெகா��க ேவ���. உ�கைளேய ேசாதி��� பா��க�: நா� இ�வா�                   
நட�தா�, எ�வா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகார ����? நீ�க� இ�ன�� விேவகம�ற சி�                   
�ழ�ைதக� அ�ல. எ�வா� நீ�க� ஓ� அரசனா�வ� அ�ல� பிரைஜகளி� ஒ�வரா�வ� எ�பைத                   
இ;�ெபா�� நீ�களாகேவ �ரி��ெகா�ள ����. அரச�க� ேபா�றவ�கைள ந�றாக அறி�த,               
அ�பவமி�க இரத�ைத பாபா எ����ளா�. அரச�களி� பணி�ெப�க��, ேவைலயா�க�� �ட               
அதிக ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வா�க�. அவ�க� அரச�க�ட� வா��தா��, அவ�க� பணி�ெப�க��               
ேவைலயா�க�� எ�ேற அைழ�க�ப�வா�க�. அவ�க� ச�ேதாஷமாக இ��ப�ட�, அரச�, அரசி               
உ��� உணைவேய உ�கிறா�க�. மாளிைக�� ெவளியி� வா�பவ�க� அவ�ைற உ�ண ��யா�.                 
பணி�ெப�க�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. சில� அரசிைய அல�கரி�கி�றா�க�, சில�             
�ழ�ைதகைள� பராமரி�கி�றா�க�. சில� நில�ைத� ��த� ெச�கி�றன�. த�கால அரச�க����               
பல பணி�ெப�க��, ேவைலயா�க�� இ��கி�றன�. ஆதலா� அ�� எ�தைன ேப�               
இ��தி��பா�க� என� க�பைன ெச�� பா��க�! அவ�க� அைனவ�� த�க� ெசா�த�                 
ப�திக���� ெபா��பாக இ��கி�றா�க�. அவ�க� வா�� இட�க� ெவ�ேவறாக இ����. அ�                 



அரச� அரசிக���ரியைத� ேபா�� அல�கரி�க�ப����க மா�டா�. அவ�க� மாளிைக��             
வ�தா�� ேவைலயா�க��ெகன இ���� வீ�களிேலேய வா�கி�றா�க�. ஆகேவ த�ைத             
மிக�ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�: அதி உய��தவரா�கி�ற அளவி�� நீ�க�, உ�க� மீ�               
க�ைண ெகா���க�. இ�ெபா�� நீ�க� ��திர�களிலி��� பிராமண�க� ஆ�கி�றீ�க�. இ�               
உ�களி� மகா பா�கிய�; பி�ன� நீ�க� ேதவ�க� ஆ�வீ�;க�. இ�த� ச�கம �க� மிக ந�ைம                       
அளி�பதா��. அதி� உ�க��� அைன�� விடய�களி�� ந�ைம��ள�. சைமயலைறயிேல ேயாக               
நிைலயி� நீ�க� உண�� தயாரி�தா�, பல� ந�ைமயைடவா�க�. �நா�வா� ஆலய�தி� ��ைமயான                 
ெமௗன�திேலேய அவ�க� உண� தயாரி�கிறா�க�. அவ�க� �நா�ைத மா�திர�             
நிைன�ெச�கி�றா�க�. ப�த�க� த�க� ப�தியி� மன��கி இ��கி�றன�. நீ�க� இ�த               
ஞான�திேல ேபாைத ெகா����க ேவ���. அ�தைகய ப�தி கி��ணரி� மீ��ள�. ேக�கேவ                 
ேவ�டா�! இ� இள� �ழ�ைதக� பி��தாவன�தி� (கி��ணரி� வன�) வாழ� ெச�றா�க�.                 
அவ�க� கி��ணரி� ��ைமயான ப�த�க�. அவ�க�, கி��ணரி� நிைனவி� அ�ேகேய வா���,                 
த�க� சரீர�ைத�� அ�ேகேய நீ��வா�க� என� �றினா�;க�. அவ�கைள ந�ல வீ��� வா���,                   
ஞான�ைத எ���மா� பல�ைற அைழ�தா��, அ�� வா�வத�ேக வி���வதாக அவ�க� �றின�.                 
அவ�க� ப�த�க� அைனவரி�� பா��க ேமலானவ�க� என அைழ�க�ப�வா�க�. அவ�க�               
த�கைளேய ��ைமயாக� கி��ண��� அ��பணி�தா�;க�. இ�ெபா�� நீ�க� உ�கைளேய             
த�ைத�� அ��பணி�க ேவ���. ஆர�ப�தி� பல� த�கைள சிவபாபா��� அ��பணி�தா�க�. பல�                 
வ�தா�க�. ஆனா� நா�க� இ�தியாவி�� இட� ெபய��� வ�த��, பல� த�க� வீ�கைள��,                   
���ப�கைள�� நிைன�� பி� வி��� ெச��வி�டன�. பல� மீ� ச�ன�க� இ��கி�றன.                 
சிலேவைளகளி� ஒ�விதமான ச�ன��, சிலேவைளயி� ேவ�விதமான ச�ன�� இ��கி�றன. பாபா               
இ�� வ�� அைனவரிட�� ேக��மா� ��கி�றா�: நீ�க� எ�ேக வ���ளீ�க�? ெவளியி�                 
“பிர�ம�மா�, �மாரிக�” எ�றி���� ெபய� பலைகைய� பா��தீ�களா? இ� ஒ� ���ப�. ஒ�வ�                   
அசரீரியான பரமா�மாவான பரமத�ைத��, ம�றவ� பிரஜாபிதா பிர�மா�� எ��             
நிைன��ர�ப�கி�றன�. இ�கி��பவ�க� அைனவ�� அவர� �ழ�ைதக�. சிவபாபா தாதா             
(பா�டனா�) ஆவா�. நா�க� எ�க� ஆ�திைய அவரிடமி��� ெப�கி�ேறா�. அவ� இ�த                 
அறி�ைரைய� ெகா��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச�தா� நீ�க� ��ைமய�றவரிலி���,           
��ைமயா�வீ�க�. அவ� இேத அறி�ைரைய ��ைனய ச�கர�தி�� ெகா����ளா�. இ�               
அ�தைகயெதா� ேம�ைமயான க�வி. உ�க� த�ைதயிடமி��� நீ�க� உ�க� ஆ�திைய�,               
ெப�கிறீ�க� எ�பைத உ�க� ��தி �ரி��ெகா�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�வத�கான க�விைய� க�கி�றீ�க�. ஆதலா�, நீ�க�             
நி�சயமாக� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க ேவ���. உ�க� உண��, பான�� அ��ட� உ�க�                   
வா��ைதக��, நடவ��ைகக�� மிக�� இராஜரீகமானதாக இ��க ேவ���. ேதவ�க� சிறிதளேவ               
உ�கி�றன�! அவ�க� எைதயி��� ஆைச�ப�வதி�ைல. அவ�க��காக 36 வைகயான உண�க�               
தயாரி�க�ப�கி�றன. எனி�� அவ�க� மிக� சிறிதளைவேய உ�கிறா�;க�! உணவிேலா அ�ல�               
பான�திேலா ஆைச�ப�வ� எ�ப� அ�ர நட�ைதயா��. நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க                 
ேவ���. ஆதலா� உ�க� உண��, பான�� மிக���ைமயாக��, எளிைமயாக�� இ��க ேவ���.                   
எனி�� மாைய உ�க� ��திைய ��றி�� க�லா�கி விட���யவ�. எனேவ, நீ�க� அத�ேக�பேவ ஓ�                     
அ�த�ைத� ெப�கிறீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க��� நீ�கேள ந�ைமைய ஏ�ப��தி� ெகா�ள                 
ேவ��மாயி�, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�. நீ�க� ந�றாக� க�� ஏைனேயா����               
க�பி�தா�, ஒ� பரிைச� ெப�வீ�க�. இதைன� த�ைத உ�க���� ெகா��க மா�டா�. அதைன                   
நீ�க� உ�க� ெசா�த �ய�சிகளினா� ெப�வீ�க�. நீ�க� எ�தளவி��� ேசைவ ெச�கிறீ�க�                 
எ�பைத��, நீ�க� எ�னவாக ஆக�ேபாகிறீ�க� எ�பைத�� பா��பத�� நீ�கேள உ�கைள�               
ேசாதி��க�. இ�கண�தி� நீ�க� உ�க� சரீர�ைத வி�� நீ�கினா�, எதைன� ெப�வீ�க�?                 
இதைன உ�களி� எவராவ� பாபாவிட� வினவினா�, பாபா உடன�யாகேவ ��வா�: எ�த அ�த�ைத                   
நீ�க� அைடய� ேபாகிறீ�க� எ�ப� உ�க� இ�த� ெசய�பா��லி��� �ரி��ெகா�ள�ப��. நீ�க�                 



�ய�சி ெச�யாவி�டா�, ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� உ�க��� நீ�கேள இழ�ைப ஏ�ப���வீ�க�.               
ந�றாக� ேசைவ ெச�பவ�க� நி�சயமாக உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வா�க�. யா�               
பணி�ெப�களாக��, ேவைலயா�களாக�� ஆ�வா�க� எ�ப� உ�ளா��தமாக�         
�ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. இ� உர�த ச�த��ட� �ற�ப�வதி�ைல. தா� சிேர�ட மாணவ�களாகவா               
(சீனிய�க�) அ�ல� கனி�ட மாணவ�களாகவா வர�ேபாகி�ேறா� எ�பைத� பாடசாைலயி��             
மாணவ�க� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. இ�ேக�� அ� அ�ப�ேய. ��தவ�க�; (சீனிய�க�) அரச�க�               
அரசிகளாக ஆ�வ�ட�, இைளயவ�க� (ஜுனிய�க�) �ைற�த அ�த�ைத�� ெப�வா�க�.             
ெச�வ�த�களிைடேய�� சிேர�ட�, கனி�ட� எ�றி����. அ�வாேற பணி�ெப�க�, ேவைலயா�க�             
ம�தியி�� சிேர�ட�, கனி�ட� எ�றி����. ��தவ�களி� (சீனிய�க�;) அ�த�� உய�வாக               
இ����. நில�ைத� ��த� ெச��� பணி�ெப���� மாளிைக��� ெச�வத�கான உரிைம இ�ைல.                 
இ�வைன�� விடய�கைள�� �ழ�ைதகளான நீ�க� ந�றாக� �ரி��ெகா�வ�ட�, இ�தியி�             
ேம�� மிக ந�றாக� �ரி�� ெகா�வீ�க�. நீ�க� ேம�ைமயானவ�களாக ஆ�பவ�க��� மதி��                 
ெகா��க ேவ���. �மா��காைவ� பா��க�! அவ� ஒ� சிேர�டமானவ�, எனேவ அவ���                 
மதி�பளி�க�பட ேவ���. இதி� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� கவன�ைத ஈ��கி�றா�:               
மகாரா�தி� �ழ�ைதக��� மதி�பளி��க�. நீ�க� மதி�பளி�கா� வி�டா�, நீ�கேள உ�களி�               
பாவ� �ைமைய அதிகரி�கி�றீ�க�. த�ைத இ�விடய�க� அைன�தி� மீ�� உ�க� கவன�ைத                 
ஈ��கி�றா�. நீ�க� எ�வா� அைனவ���� வரிைச�கிரமமாக மரியாைத ெகா��க ேவ���               
எ�பதி� நீ�க� எ�சரி�ைகயாக இ��க ேவ���. பாபா ஒ�ெவா�வைர�� அறிவா�. ஒ�வரிட�                 
ஒ�ைற� �றினா�, அவ�க� ந�பி�ைக� �ேராகிகளாக மா�வத�� அதிக ேநர� எ��கா�.                 
�மாரிக����, தா�மா�க���� ப�தன�க� உ�ளன. அவ�க� அதிக சகி���த�ைமைய�             
கைட�பி��க ேவ���! அேநகமாக தா�மா�கேள எ��கிறா�க�: இவ� என�� அதிக� ெதா�ைல                 
ெகா��கி�றா�. நா� எ�ன ெச�ய ேவ���? எனி�� அவ� உ�கைள� க�டாய�ப���வத��                 
நீ�க� ஒ� மி�க� அ�ல. நீ�க��; சில வி��ப�கைள உ�க���� ெகா����க ேவ���;;.                   
இதனாேலேய நீ�க� இ�வா� ேக�கி�றீ�க�. இதைனயி��� ேக�பத�� எ��மி�ைல. ஓ�ஆ�மாேவ                 
ஒ�வர� ெசா�த எதிரி��, ெசா�த ந�ப�� ஆவா�. நீ�க� வி��பிய எதைன�� ெச�யலா�.                   
வின�வெத�றா�, ஏேதா ஒ� வி��ப�ைத உ�க� இதய�தி�� நீ�க� ெகா����க ேவ���.                 
��கியமான விடய� நிைன�ெச�தலா��. நிைனைவ� ெகா����பத� �ல� நீ�க� ��ைமயாக               
����. இல��மி�� நாராயண�� �த�தரமான ��ைமமி�கவ�க�. ம�மா அதிக ேசைவ ெச�தவ�!                 
ம�மாவி�� பா��க� திறைமசாலி எ�பைத உ�களி� எவரா�� ேகார ��யா�. ஞான�தி� ம�மாேவ                   
அைனவைர�� விட அதி விேவகமானவ�. பல� ேயாக�தி� பலவீனமானவ�க�; அவ�களா� நிைனவி�                 
நிைல�தி��க ��வதி�ைல. பாபாைவ நிைன�ெச�யா� வி�டா�, எ�வா� உ�க�ைடய பாவ�க�               
அழி�க�பட ����? இ�தியி� நிைன�டேனேய நீ�க� உ�க� சரீர�ைத வி�� நீ�க ேவ��ெமன                   
நியதி ��கி�;ற�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� சிவபாபாவி� நிைனவிேலேய சரீர�ைத வி�� நீ�க                 
ேவ���. த�ைத ஒ�வைர� தவிர ேவெறவைர�� நிைன�ெச�ய��டா�. எத� மீ�� எ�கவ��சி��                 
இ��க��டா�. இதைன� பயி�சியிலிட ேவ���! நா�க� சரீரம�றவராகேவ வ�ேதா�.             
சரீரம�றவராகேவ நா�க� தி��பி� ெச�ல ேவ���. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மீ���                 
மீ��� ��கி�றா�: மிக இனிைமயானவராக ஆ��க�! அ��ட� ெத�வீக� �ண�கைள��               
கிரகி�க ேவ���! இ�ெபா�� சரீர உண�வி� தீய ஆவி��ள�. உ�க� மீ� ெப�மள� கவன�                     
ெச����க�. ஏைனேயா�ட� ெப�மள� அ��ட� பழ��க�. த�ைதைய நிைன�ெச�வ�ட�,             
ச�கர�ைத�� �ழ���க�. ச�கர�தி� இரகசிய�கைள அைனவ���� விள�க�ப����ெபா��,           
அவ�க� விய�பைடவா�க�. எவரா�� 84 பிறவிகைளேய நிைன�ெச�ய ��யாதெபா��, எ�வா� 8.4                 
மி�லிய� பிறவிகைள நிைன�ெச�ய ����? அ� எவர� ��தியி�� �க�� மா�டா�. இ�ச�கர�ைத                   
மா�திர� உ�க� ��தியி� நீ�க� ைவ�தி��தா�, அ�ேவ ெப�� பா�கியமா��. இ�நாடக�                 
இ�ெபா�� ��வி�� வ�கி�ற�. பைழய உலகி� மீ� வி��பமி�ைம இ��க ேவ���. உ�க�                   
��தியி� ேயாக� ெமௗன தாம�தி���, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�ல ேவ���. “ம�மனாபவ”                 



கீைதயி�� �றி�பிட�ப���ள�. கீைதைய� க�கி�ற எவ���ேம, “ம�மனாபவ” எ�பத�             
உ�ைமயான அ��த� ெதரியா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��ேக இ� ெதரி��. கட�� ேப�கி�றா�:                 
சரீர உறவின� அைனவைர�� �ற�� உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. இதைன� �றியவ� யா�?                   
கி��ண� கட�� அ�ல. சில� தா�க� சமய��கைள மா�திர� ந��கி�ேறா� என���கி�றா�க�.                   
கட�ேள வ�கி�றெபா���, அவ�க� இ�ன�� அவைர ந�பா��ளா�க�! அவ�க� ெதாட����               
சமய��கைள மிக�சரியாக� க�கி�றா�க�. கட�� வ�� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�.             
�தாபைன இ�ெபா�� ேம�ெகா�ள�ப�கி�ற�. அ�சமய��க� ேபா�ற அைன��� ப�தி             
மா��க�தி�� உரியைவ. இ� கட�� எ�பதி� அவ�க� ந�பி�ைக ெகா����தா�, அவ�க� த�க�                   
ஆ�திைய� ெபற ஆர�பி�பா�க�. அ�ெபா�� ப�தி�� பற�� (����) வி��. எனி��, அவ�க� இ�த                     
ந�பி�ைகைய� ெகா������ெபா�ேத இ� சா�தியமா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ேதவ�களாக ஆ�வத�� மிக இராஜரீகமான ச��கார�கைள� கிரகி��க�. உ�க� உண��,               
பான�� மிக� ��ைமயாக��, எளிைமயாக�� இ��க ேவ���. எதனா�� கவர�படாதீ�க�.               
உ�க��� ந�ைமைய ஏ�ப��தி� ெகா�வத��, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�. 

2. உ�க� மீ� கவன� ெச���வ�ட�, அைனவ�ட�� அதிகள� அ��ட� பழ��;க�.               
உ�கைள�� விட ��தவ�க��� (சீனிய�க�) மதி�� ெகா��க�. மிக�� இனிைமயானவ�க�               
ஆ��க�. சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அ�சரி��� ெகா��� ச�தியி� �ல� அ��பவரி� �திதிைய�             
ெகா����பதா�, சதா தைடகைள அழி�பவ�களாக��, தீ��களி� ெசா�ப�களாக��           
ஆவீ�களாக. 
இ� விடய�களி� அ��பைடயிேலேய தைடகைள அழி�பவ�களாக��, தீ��களி�           
ெசா�ப�களாக�� இ��கி�ற ஆசீ�வாதமான� ெபற�ப�கி�ற�. 1) நீ�க�           
அ��பவரி� �ழ�ைதகளாதலா�, அைனவ���� ெகா��க ேவ��� எ�ற           
விழி��ண�ைவ எ�ெபா��� ெகா����க�. மரியாைதையேயா அ�ல� அ�ைபையேயா           
ெப��ெபா�ேத, நீ�க� அ�பாக இ��பீ�க� எ�பத�ல. நீ�க� ெகா��க ேவ���.               
உ�க��காக��, உ�க�ட� உற��ைறயி��, ெதாட�பி�� வ�� அைனவ��காக��           
அ�சரி��� ச�தியி� கடலாக ஆ��க�. இ�வி� சிற�பிய��கைள��           
ெகா����பதா�, நீ�க� ந�லாசிகளா�� �ய உண��களா�� நிைற�க�ப��, ஒ�             
தீ�� ெசா�பமாக ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ச�திய�ைத உ�க� சகபா�யா�கினா�, உ�க� பட� ஒ�ெபா��� ��கா�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


