
 
01-04-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�ப��, ��ப�மான இ�த நாடக�ைத� ப�றி நீ�க� மா�திரேம                 

அறிவீ�க�. அைர�க�ப�தி�� இ�ப��, ம�ைறய அைர�க�ப�தி��� ��ப�� உ�ள�.             
த�ைத உ�க� ��ப�ைத அக�றி, உ�க��� ச�ேதாஷ�ைத அ��வத�ேக வ�கி�றா�. 

ேக�வி:  சில �ழ�ைதக� த�க� இதய�ைத� தி��தி�ப���வத�காக எ�வா� த�க� �கைழ�               
தா�கேள பா�கி�றா�க�? 

பதி�:  சில� தா�க� ச��ரணமைட�� வி�டதாக��, தா�க� ��றி�� தயாராக இ��பதாக��               
நிைன�கி�றா�க�. இ�வா� நிைன�பத� �ல� அவ�க� த�க� இதய�ைத�             
தி��தி�ப��தி� ெகா�கி�றா�க�. இ�ேவ த�க� �கைழ� தா�கேள பா�கிறா�க�             
எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. பாபா ��கி�றா�: இனிைமயான �ழ�ைதகேள, இ�ன��             
அதிகள� �ய�சி ெச�ய�பட ேவ���. நீ�க� ��ைமயா�� ேபா�, ஒ� �ய உலக��                   
ேதைவ�ப��. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�பட ேவ���. தனியாக எவ�ேம வீ� தி��ப                 
��யா�. 

பாட�:  நீ�கேள தா�� த�ைத��! 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� ெசா�த அறி�க�ைத� ெப��வி���க�. த�ைத                 
��கி�றா�: நா�க� அைனவ�� ஆ�மா�க�. அைனவ�� மனித�கேள. ஒ�வ� சிறியவராயி��               
ெபரியவராயி��, ஜனாதிபதியாயி��, ஓ� அரசராயி�� அ�ல� ஓ� அரசியாயி�� அைனவ��               
மனித�கேள. த�ைத ��கி�றா�: ஒ�ெவா�வ�� ஓ� ஆ�மாேவ. நா�, ஆ�மா�க� அைனவர��                 
த�ைதயாேவ�. இதனாேலேய நா� பரமா�மாவான, பரமத�ைத அதாவ� பரம� எ��               
அைழ�க�ப�கி�ேற�. அவேர ஆ�மா�களாகிய உ�க� த�ைத எ�ப��, நீ�க� அைனவ��               
சேகாதர�க� எ�ப��, சேகாதர சேகாதரிகளாகிய நீ�க� பி�ன� பிர�மாவி� �ல�, உய��த தா��த                   
�ல�க���ரியவ�க� ஆ�கி�றீ�க� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ஆ�மா�க�             
அைனவ�� ஆ�மா�கேள. நீ�க� மா�திரேம இதைன� �ரி���ளீ�க�. ம�க� எதைன�� �ரி��                 
ெகா�வதி�ைல. த�ைத இ�கம��தி��� உ�க� அைனவ���� இதைன விள�க�ப���கி�றா�.             
ேவ� எவ�� த�ைதைய அறியா�க�. ம�க� பா�கி�றா�க�:‘ஒ கட�ேள!’ ‘ஒ தாேய, த�ைதேய!’.                   
ஏெனனி�, ஒ�வேர அதிேமலானவராக இ��க ேவ���. அவ� அைனவர�� த�ைதயாவா�. அ�த                 
ஒேரெயா�வேர அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத வழ��பவ�. உ�க��� இ�ப�� ��ப�மான இ�த               
நாடக�ைத� ப�றி� ெதரி��. ஒ� கண� ச�ேதாஷ��. ம�கண� ��ப�� உ�ள� எ�பைத ம�க�                     
ந��கி�றா�க�. அைர�க�ப�தி�� ச�ேதாஷ��, ம�ைறய அைர�க�ப�தி��� ��ப�� உ�ள�             
எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. சேதாபிரதா�, சேதா, இரேஜா, தேமா ஆகிய �திதிக�                   
உ�ளன. ஆ�மா�களாகிய நா�க� எ�க� ெமௗன தாம�தி� வா�கி�ேறா�. அ�ேக, ஆ�மா�க�                 
அைனவ�� நிஜ� த�க� ஆவ�. அ�ேக, எவரிட�தி�� எ�த� கல�பட�� இ��க மா�டா�. ஒ�ெவா�                     
ஆ�மாவி��, அவரவரி� பாக� பதி� ெச�ய�ப����பி��, அைன�� ஆ�மா�க�� ��ைமயாகேவ               
இ��கி�றா�க�. ��ைமய�ற எ�த ஆ�மா�� அ�ேக இ��க ��யா�. இ�த ேநர�தி�, எ�த� �ய                     
ஆ�மா�� இ�கி��க ��யா�. பிராமண �ல�தி� அல�கார�களான, நீ�க� ��ைம               
ஆ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� உ�கைள� ேதவ�க� என அைழ�க ��யா�. அவ�க� ��றி��                   
விகாரம�றவ�க�. உ�கைள ��றி�� விகாரம�றவ�க� எ�� அைழ�க ��யா�. ச�கரா�சா� அ�ல�                 
ேவ� யாராக இ��பி�� எவைர�� ேதவ�க� எனஅைழ�க ��யா�. ஞான�கடலி� வாயிலி��� வ��                     
விடய�ைள நீ�க� மா�திரேம ெசவிம��கி�றீ�க�. ஞான� கட� ஒேரெயா� தடைவேய வ�கி�றா�                 
எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. ம�க� ம�பிறவியி� ஊடாக மீ��� வ�கி�றா�க�. சில� இ�த                   
ஞான�ைத� ெசவிம��த பி�ன�, சரீர�ைத வி�� நீ�கி� ெச��� ேபா�, அவ�க� அ�த�                   
ச��கார�கைள� த�க�ட� எ���� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� மீ��� இ�� தி��பி வ��                 
அதைன� ெசவிம��க ஆர�பி�பா�க�. அேத ஆ�மா�க� எ�பதா�, அவ�க� ஏ� அ�ல� எ��                   



வயதாக இ���� ேபாேத, அவ�க� மிக ந�ல �ரி��ண�ைவ� ெகா����கி�றா�க�.. அவ�க� இ�த                   
ஞான�ைத� ெசவிம��பதி� ச�ேதாஷ�ப�கி�றா�க�. அ�த ஆ�மா�க� தா�க�; த�ைதயி�             
ஞான�ைத மீ��� ெசவிம��கி�ேறா� எ�� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. அவ�க���� அ�த�               
ச�ேதாஷ� இ��த�. அவ�க�� திறைமசாலிகளாகி ஏைனேயா���� க�பி�க ஆர�பி�கி�றா�க�.             
அேத ேபா�� பைடவீர�க�� த�க�ட� த�களி� ச��கார�கைள எ���� ெச��, �ழ�ைத�                 
ப�வ�திலி��ேத ச�ேதாஷமாக� த�க� ேசைவைய� ெச�கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� �திய               
உலகி�� அதிபதிக� ஆ�வத�கான �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. அைனவ����             
விள�க�ப����க�: நீ�க� �திய உலகி� அதிபதிகளாகேவா அ�ல� ெமௗனதாம�தி�             
அதிபதிகளாகேவா ஆக ����. ெமௗன தாமேம உ�க� இ�லமா��. அ�கி��ேத உ�க� பாக�கைள                   
ந��பத�காக, நீ�க� இ�ேக வ�தீ�க�. எவ���ேம இ� ெதரியா�, ஏெனனி� ஆ�மா�கைள� ப�றி                   
எவ�ேம அறி�தி��கவி�ைல. நீ�க� அசரீரி உலகி� இ��� இ�� வ�தீ�க� எ�ப��, நீ�க�                   
ஒளி���ளிக� எ�பைத�� நீ�க�� அறியவி�ைல. ெந�றியி� ந�வி� அ��தமான ந�ச�திர�               
பிரகாசி�கி�ற� எ�� ச�நியாசிக� �றிய ேபா��, ஆ�மாவி� வ�வ� ெபரிய� எ�ேற அவ�களி�                   
��தி ந��கி�ற�. ஆ�மா�க� மிக�ெபரியெதா� வ�வ�ைத உைடயவ�க� எ�ேற அவ�க�               
சலிகிரா�கைள� ப�றி� ேப��ேபா� க�தினா�க�. ஓ� ஆ�மா ஒ� சலிகிரா� ஆ��. ஒ� யாக�                     
உ�வா�க�ப�� ேபா�, அவ�க� ெபரிய சலிகிரா�கைள உ�வா��கி�றா�க�. அவ�க� வழிப�� ேபா�,                 
தம� ��;தியி� மிக�ெபரியெதா� சலிகிராைமேய ைவ�தி��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: அைவ               
யா�� அறியாைமயா��. நா� உ�க��� ஞான�ைத மா�திர�; ெகா��கி�ேற�. இ�த உலகி�                 
எ�ைன� தவிர ேவ� எவரா�� உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. ஆ�மா ஒ� ��ளி                       
எ���, பரமா�மா�� ஒ� ��ளிேய எ��� எவ�� விள�க�ப���வதி�ைல. கட�� பிர�ம                 
த��வமான அநாதியான ஒளி வ�வெம�� அவ�க� ��கி�றா�க�. பிர�ம த��வ�ைத அவ�க�                 
கட�� என� க��கி�றா�க�. ஆனா� அவ�க� த�கைள�� கட�� எ�ேற அைழ�கி�றா�க�.                 
த�க� பாக�ைத ந��பத�� தா�க� சிறிய ஆ�ம வ�ைவ ஏ�கி�ேறா� எ���, அவ�க� ேபெராளியி�                     
இர�டற� கல�� வி�வதாக�� ��கி�றா�க�. அதி� இர�டற� கல�த பி�ன� எ�ன நிக��?                   
அவ�களி� பாக�க�� கல�� வி��. எனேவ அ� ��றி�� பிைழயா��. த�ைத இ�ெபா��                   
உ�க��� ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி வா�ைவ� ெகா��பத�காக வ���ளா�. அைர�க�ப�தி�               
பி�ன� ஏணியி� கீழிற��� ேபா�, நீ�க� ப�தன வா�வி��� ெச�கிறீ�க�. அத� பி�ன� த�ைத                     
வ��, �த�திர வா�ைவ ெகா��கி�றா�. இதனாேலேய அவ� அைனவ���� ஜீவ���திைய               
அ��பவ� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. எனேவ��ைமயா��பவரான த�ைதைய நிைன� ெச���க�.               
அவைர நிைன� ெச�வதனா� மா�திரேம நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. இ�லாவி�� உ�களா�               
��ைமயாக ��யா�. ஒேரெயா� த�ைதேய அதிேமலானவ�;. பல �ழ�ைதக� தா�க�               
ச��ரணமைட�� வி�ேடா� எ���, தா�க� ��றி�� தயாராக இ��கி�ேறா� எ���               
நிைன�கி�றா�க�. இ�வாறாக நிைன�� அவ�க� த�க� இதய�ைத அவ�க� தி��தி�ப��தி�               
ெகா�கி�றா�க�. அ� த�க� �கைழ� தா�கேள பா�வதா��. பாபா ��கி�றா�: இனிைமயான                 
�ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ன�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� ��ைமயா�� ேபா�,                   
உ�க��� ஒ� �ய உலக� ேதைவ�ப��. எவரா�� தனியாக வீ� தி��ப ��யா�. ஒ�வ� எ�வள�                       
விைரவாக� க�மாதீத நிைலைய அைடய நிைன�தா��, அ� இ�ெபா�� சா�தியமி�ைல. இரா�சிய�                 
�தாபி�க�படேவ���. ஒ� மாணவ� தன� க�வியி� எ�வள� திறைமசாலியாக இ��தா��,               
பரீ�ைச��ரிய ேநர�திேலேய பரீ�ைசைய� ெச�ய ����. அத�� ��ன� அவரா� பரீ�ைசைய�                 
ெச�ய ��யா�. இ��� அ�வாேற. ேநர� வ�� ெபா��, உ�க� க�வி�கான ெப�ேப�க�;                   
ெவளியா��. ஒ�வர� �ய�சிக� எ�வள� சிற�ததாக இ��பி��, அவ� ��றி�� தயாராக��ளா�                 
எ�� அவரா� �ற��யா�. ஓ� ஆ�மாேவ�� இ�த ேநர�தி� 16 கைலக�� நிைற�தவராக இ��க                     
��யா�. இ�ன�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய ேவ����ள�. நீ�க� ச��ரணமைட�� வி���க�                 
எ�� நிைன��, உ�க� இதய�ைத� தி��தி�ப��தாதீ�க�. இ�ைல. நீ�க� இ�தியிேலேய               
��ைமயாக� ச���ண� அைடவீ�க�. உ�க� ெசா�த� �கைழ� பாடாதீ�க�! �� இரா�சிய��                 



இ�ன�� �தாபி�க�படவி�ைல. ஆ�, இ�ன�� சிறிதள� காலேம எ�சி��ள� எ�ப� �ரி��                 
ெகா�ள�ப�கிற�. ஏ�கைணக� அைன��� க��பி��க�ப���ளன. �தலி� அவ�ைற�           
தயாரி�பத�� அவ�க���� கால� எ��த�, ஆனா� இ�ெபா�� அவ�ைற� தயாரி�க� பயி�சி                 
ெப�றி��பதா�, அவ�களா� அவ�ைற மிக விைரவாக� தயாரி�க ����. அைவ அைன��ேம                 
நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. விநாச�தி�காக� ெதாட���� ���க� தயாரி�க�ப�கி�ற�.           
‘ஏ�கைணக�;’ எ�ற வா��ைத கீைதயி�� �றி�பிட�ப���ள�. ஒ�வரி� வயி�றிலி��� இ���               
ெவளி�ப��, இ�வா� இட�ெப�ற� எ�� அ�த� சமய�லி� �றி�பிட�ப���ள�. அ�த� கைதக�                 
அைன��� ெபா�யா��. த�ைத வ�� விள�க�ப���கி�றா�: அைவ ஏ�கைணக� எ��               
அைழ�க�ப�கி�றன. நா�க� விநாச� ஏ�ப�வத�� ��னராகேவ தேமாபிரதானிலி���           
சேதாபிரதானாக ேவ���. நீ�க� ஆதிசனாதன ேதவேதவிதா த�ம�ைத� ேச��தவ�க� அதாவ�               
நீ�க� நிஜ�த�கமாக இ��தீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. பாரத�� ச�திய                 
உலக� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. எ�வாறாயி��, இ�ெபா�� அ� ெபா�ைமயான உலகமாகி��ள�.               
த�க�தி�� உ�ைமயான��, ேபாலியான�� உ�ள�. த�ைதயி� �க� எ�னெவ�பைத             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�: அவ� மனித உலகி� விைத��, ச�தியமானவ��,                 
உயி��ளவ�� ஆவா�. ��ன� நீ�க� இ�வா� பா�� ெகா����தீ�க�. த�ைத உ�கைள சகல                   
ெத�வீக� �ண�களினா�� நிர��கி�றா� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� �ரி���ளீ�க�. த�ைத               
��கி�றா�: அைன�தி��� �தலி�, நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. எ�ைன நிைன�               
ெச�தா�, உ�க� பாவ�க�; அழி�க�ப��. என� ெபய� ��ைமயா��பவ� ஆ��. அவ�க�                 
‘��ைமயா��பவேர வா��க�!’ எ�� பா�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அவ� வ�� ேபா�, எ�ன                 
ெச�கி�றா�? இதைன எவ�� அறிய மா�டா�க�. ஒ� சீைத மா�திர� இ��க ��யா�. நீ�க�                     
அைனவ�ேம சீைதக�. உ�கைள எ�ைலய�றவராக ஆ��வத�காக த�ைத உ�க��� எ�ைலய�ற               
விடய�கைள� ��கி�றா�. உ�க� எ�ைலய�ற ��தியினா�, நீ�க� ஆணாக இ��பி�� ெப�ணாக                 
இ��பி�� நீ�க� அைனவ�� சீைதக� எ�பைத� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� அைனவ��                 
இராவணனா� சிைற ைவ�க�ப����கி�றீ�க�. இராம� (கட��) வ��, உ�க� அைனவைர��               
இராவணன� சிைறயி� இ��� வி�வி�கி�றா�. இராவண� ஒ� மனிதன�ல. அைனவரி�� ஐ��                 
விகார�க� உ�ளன எ�� விள�க�ப��த�ப���ள�. ஆைகயாேலேய இ�த உலக� இராவண               
இரா�சிய� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அத� ெபயேரா விகாரம�ற உலகமா��, ஆனா� இ� விகார�                   
நிைற�த உலகமா��. ஒ�ெவா�றி��� ெவ�ேவ� ெபய�க� உ�ளன. இ� விைலமாத� இ�ல� ஆனா�                   
அ�ேவா சிவாலயமா��. இல��மி�� நாராயண�ேம விகாரம�ற உலகி� அதிபதிக� ஆவா�க�.               
விகார� நிைற�தவ�க� அ�த வி�கிர�கைள வழிப�கி�றா�க�. விகார� நிைற�த அரச�க�,               
விகாரம�ற அரச�களி� வி�கிர�கைள வழிப�கி�றா�க�. உ�க��� மா�திரேம இ� ெதரி��.               
ம�க��� ச�கர�தி� கால எ�ைல எ�ன எ�ப� ெதரியா�. ஆைகயா�, இராவண இரா�சிய�                   
எ�ெபா�� ஆர�பமாகிய� எ�பைத அவ�க� எ�வா� அறிவா�க�? அ�அைர, அைரவாசியாக இ��க                   
ேவ���. எ�ெபா�� அவ�க� இராம இரா�சிய� ஆர�பமாகி�ற� எ���, எ�ெபா�� இராவண                 
இரா�சிய� ஆர�பமாகி�ற� எ���; அவ�க� ��கி�றா�க�? இதைனயி�� அவ�க� ��றி��               
�ழ�ப� அைட���ளா�க�. த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா�;: 5000 வ�ட�க��கான             
இ�த� ச�கர� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. உ�க� 84 பிறவிகைள நீ�க� ந��த பி�ன� வீ�                     
தி���கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ��பி�� நீ�க� ச�திய�க�தி��               
திேரதா�க�தி�� ம�பிறவிக� எ��கி�றீ�க�. அ�ேவ இராம இரா�சியமா��. அத� பி�ன� நீ�க�                 
இராவணஇரா�சிய�தி��� ெச�கி�றீ�க�. இ�த நாடக� ெவ�றி�� ேதா�வி�� ப�றியதா��. நீ�க�                 
ெவ�றியீ�� �வ��க அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. அத� பி�ன� நீ�க� ேதா�க��க�ப�� நரக�தி�                 
அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. �வ��க� நரக�திலி��� ேவ�ப�டதா��. ஒ�வ� மரணி��� ேபா�,               
அவ� �வ��க�தி��� ெச�� வி�டா� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அ�வா�                   
��வதி�ைல, ஏெனனி� �வ��க� எ�ெபா�� இ��த� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� அறிவீ�க�.                 
இ�னா� ஒளி�ட� கல�� வி�டா� எ���, அ�ல�அவ� நி�வாணா ெச�� வி�டா� எ��� ஏைனேயா�                       



��கி�றா�க�. எவ�ேம ஒளி�ட� கல�க ��யா� எ�� நீ�க� ��கி�றீ�க�. ஒேரெயா�வ�                 
மா�திரேம அைனவ���� ஜீவ���திைய அ��பவ� எ�� நிைன� �ர�ப�கி�றா�. ச�திய�க�               
�வ��க� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� இ� நரக�. இ� பாரத�தி�� மா�திரேம உரிய                   
விடயமா��. ேமேல �வ��க� எ�� எ��� இ�ைல. தி�வாலா ஆலய�தி�, �வ��க� ேமேல �ைரயி�                     
சி�தரி�க�ப���ள�. ஆைகயாேலேய ம�க� �வ��க� உ�ைமயி� ேமேல உ�ள� எ��               
ந��கி�றா�க�. ம�களா� எ�வா� �ைரயி� வாழ ����? அவ�க� ��றி�� விேவகம�றவ�களாக                 
உ�ளா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அைன�ைத�� மிக�� ெதளிவாக அவ�க���             
விள�க�ப���கி�றீ�க�. இ�ேகேய நீ�க� �வ��க வாசிகளாக இ��தீ�க� எ�ப��, இ�ேகேய               
நீ�க� நரக வாசிக� ஆகினீ�க� எ�ப�� இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� இ�ெபா��                   
மீ��� �வ��க வாசிக� ஆக ேவ���. இ� மனித�களிலி��� நாராயணனாக மா�வைத� ப�றிய                   
ஞான� ஆ��. அவ�க� ச�தியநாராயண� கைதைய���கி�றா�க�. அவ�க� இராம�ம,; சீைத��                 
ஆ�கி�ற கைதைய� ப�றி� ��வதி�ைல. அ� மனிதனிலி��� நாராயண� ஆ�வைத� ப�றிய                 
கைதயா��. இல��மி நாராயண� ஆ�வேத அதி�ய��த அ�த�தா��. ஏைனயவ�க� இர��               
கைலக� �ைற�தவ�க� ஆ��. உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���.                 
ஆைகயா�. நீ�க� �ய�சி ெச�யவி�ைலயாயி�;, நீ�க� ச�திர வ�ச�ைத� ேச��தவ� ஆ�வீ�க�.                 
பாரதம�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ�� ெபா��, த�க� ெசா�த த�ம�ைதேய அவ�க� மற��                 
வி�கி�றா�க�. கிறி�தவ�க�� சேதாவிலி���, தேமாபிரதா� ஆகிய ேபா��, அவ�க� இ�ன��               
கிறி�தவ�களாகேவ இ��கி�றா�க�. ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத� ேச��தவ�க�           
இ�ெபா�� த�கைள இ���க� எ�� அைழ�கி�றா�க�. அவ�க� ஆதியி� ேதவத�ம�ைத�               
ேச��தவ�க� எ�பைத�ேம அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. இ� ஓ� அ��தேம! யா� இ�� சமய�ைத                     
�தாபி�தவ� என நீ�க� வினவினா�, அவ�க� �ழ�ப� அைடகி�றா�க�. அவ�க� ேதவ�கைள                 
வழிப�கி�றா�க�. ஆைகயா�, அவ�க� ேதவ த�ம�தி��ரியவ�கேள. எ�வாறாயி�� அவ�க�             
எதைன�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. இ�த ஞான� ��வ��                 
உ�க� ��தியி� உ�ள�. �தலி� �ரிய வ�ச� இ��த� எ��� பி�ன� ஏைனய சமய�க� வ�தன                       
எ��� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� ெதாட���� ம�பிறவிக� எ��கி�றீ�க�. உ�களி� சில� இைத                   
மிக� சரியாக அறி���ளா�க�. பாடசாைலயி��, சில மாணவ�களி� ��தியி� பாட�க� மிக��                 
ந�றாக� பதி��. ஆனா� ஏைனேயா��� அ�வா� இ�ைல. இ�ேக��, சி�தி அைடயாதவ�க�                 
ச�திரிய�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�. ஆைகயா� அவ�க� ச�திரவ�ச�தின�           
ஆ�கி�றா�க�. அ� இர�� கைலக� �ைறவானதா��. அவ�களா� ச��ரணமைடய ��யா�.               
எ�ைலய�ற வரலா��, �வியிய�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. மாணவ�க� எ�ைல���ப�ட வரலா�ைற��                 
�வியியைல�� பாடசாைலகளி� க�கி�றா�க�. ஆனா�, அவ�க���அசரீரி உலைக� ப�றிேயா, ���ம                 
உலைக� ப�றிேயா ெதரியா�. சா��க�, �னித�க� ேபா�ேறார� ��தியி�� இைவ இ�ைல.                 
ஆ�மா�களாகிய நா�க� அசரீரி உலக வாசிக� எ�பைத உ�க� ��தி �ரி�� ெகா�கி�ற�. இ�                     
ெபௗதீக உலகமா��. �� ஞான�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. இவ�க� �யதரிசன ச�கர�ைத�                   
�ழ��கி�ற ேசைன ஆவா�க�. இ�த� ேசைன த�ைதைய�� ச�கர�ைத�� நிைன� ெச�கி�றா�க�.                 
உ�க� ��தியி� இ�த ஞான� உ�ள�, ஆனா� உ�களிட� ஆ�த�க� ேபா�ற எ��� இ�ைல. இ�த                       
ஞான�தி� ஊடாக நீ�க� ஞாேனாதய� ெப���ளீ�க�. த�ைத உ�க���� பைட�பவரின��,               
பைட�பி� ஆர�ப� ம�தி, இ�தியி� ஞான�ைத�� ெகா��கி�றா�. த�ைதயி� வழிகா�ட�க�:               
இ�ெபா�� பைட�பவைர நிைன� ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க� எ�தளவி��                 
�யதரிசன ச�கரதாரிக� ஆகி, பிற�� அ�வா� ஆ�வத��� ���, அதிகள� ேசைவ                 
ெச�கி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப நீ�க� உய��த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. இ� ஒ� ெபா�வான                 
விடயமா��. கீைதயி� கி��ணரி� ெபய� ���த�ப����பதா�, நீ�க� த�ைதைய மற�தீ�க�.               
கி��ண� கட�ளாக இ��க ��யா�. அவைர� த�ைத எ��� அைழ�க ��யா�. நீ�க�                   
த�ைதயிட� இ��ேத ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத ��ைமயா��பவ� எ��             
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� வ�� ேபாேத எ�க� ெமௗனதாம�தி�� எ�களா� தி��பி� ெச�ல                 



����. ��திைய அைடவத�� ம�க� அதிகள� பிரய�தன� ெச�கி�றா�க�. நீ�க� அவ�க���                 
மிக இல�வாக விள�க�ப���கி�றீ�க�. அவ�களிட� ‘பரமா�மாேவ ��ைமயா��பவ�’ எ��             
���க�. ஆைகயா� நீ�க� ஏ� க�ைகயி� நீராட ேவ���? அவ�க� க�ைகயி� மரணி�க                   
ேவ��� எ�பத�காக க�ைக� கைரயி� அம��தி��கி�றா�க�. வ�காள�தி� ஒ�வ� மரணி���               
த�வாயி� இ���� ேபா�, அ���ளவ�க� அவைர க�ைக�� எ���� ெச�� ‘ஹரி’ (கட��) எ�ற                     
நாம�ைத உ�சரி�கி�றா�க�. அ�ெபா�� அ�த ஆ�மாவி�� ��தி கிைட�கி�ற� எ�� அவ�க�                 
நிைன�கி�றா�க�. அ�த ஆ�மா சரீர�ைத வி�� நீ�கிய ேபாதி��, அவ� ��ைம ஆகவி�ைல.                   
த�ைதயா� மா�திரேம ஆ�மா�கைள� ��ைமயா�க ����. ஆைகயாேலேய ம�க� அவைர               
மா�திரேம �வி அைழ�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� எ�ைன நிைன� ெச�தா�                 
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. த�ைத வ�� பைழய உலைக� �தியதாக ஆ��கி�றாேரய�றி அவ�                   
�திய உலைக� பைட�பதி�ைல. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதயி� ெத�வீக� �ண�களினா� உ�கைள நிர�பி� ெகா���க�. பரீ�ைச�� ��னேர               
உ�கைள ��றி�� ��ைமயானவ� ஆ�கி� ெகா���க�. இதி� உ�க� ெசா�த� �கைழ�                 
பாடாதீ�க�. 

2. �யதரிசன ச�கரதாரிக� ஆகி, பிற�� அ�வா� ஆ�வத�� அவ�க��� உத��க�.               
த�ைதைய�� ச�கர�ைத�� நிைன� ெச���க�. எ�ைலய�ற த�ைத உ�க���� ��கி�ற               
எ�ைலய�ற விடய�கைள ெசவிம��� உ�க� ��திைய எ�ைலய�றதி� ைவ�தி��க�. அதைன               
எ�ைல���ப�டதாக ைவ�தி��காதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  அ�பி� ��கியி��கி�ற இனிைமயான ெமௗன �திதியி� �ல� ச�திமி�க வ�வி�               
ப�ைற ெவ�றவ�க� ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� சரீர�, சரீர� சா��த உற��ைறக�, சரீர� சா��த ச��கார�க� ம��� ம�க�,                   
ெசா���க�, �ழ�, அதி�வைலக� ேபா�றவ�ைற� ெகா����த ேபாதி��, இைவ             
எ��� உ�கைள கவர��டா�. ம�க� �வியைழ�கலா�, நீ�க� ஆ�ட அைச�க               
��யாதவராக இ��க ேவ���. சட�ெபா��க�� மாையைய�� தம� இ�தி             
விைளயா�ைட விைடயா�வத�� வ��, உ�கைள த�பா� ஈ��கலா�, நீ�கேளா             
ப�ற�றவராக�� த�ைத மீ� அ�பாக�� இ��� அ�பி� ��கியி���� �திதியி�               
நிைல�தி��க ேவ���. இ�ேவ பா���� பா��காம��, ேக��� ேக�காம�� இ��த�               
என அறிய�ப�கி�ற�. இ�ேவ அ�பி� ��கியி���� இனிைமயான ெமௗன             
�திதியா��. நீ�க� அ�தைகய �திதிைய உ�வா��� ேபா�, ச�திமி�க வ�வி�, ப�ைற                 
ெவ�ற ஆசீ�வதி�க�ப�ட ஆ�மா என அைழ�க�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ஒ� �னித அ�னமாக இ���, �ைறபா�க� எ�ற �ழா�க�கைள��, க�கைள��               
ஒ��கி வி�� ந�லைவ எ�ற ����கைள ெதாட���� ெபா����க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


