
 
03-04-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� இதய� ஒேரெயா� த�ைதயி� மா�திர� ப�� ைவ��                 

இ��கி�றதா, அ�ல� க�ம உற��ைறகளி� ப�� ைவ���ளதா என உ�க�ைடய               
�திதிைய� ேசாதி��� பா��க�. 

ேக�வி:  நீ�க� எ�த இர�� விடய�களி�, உ�க��� ந�ைம பய�பத�� ஒ� நாளா�த                 
அ�டவைணைய ைவ�தி��க ேவ���? 

பதி�:  உ�க� ேயாக�, உ�க� ெசய�பா�க� ப�றிய ஒ� நாளா�த அ�டவைணைய ைவ�தி��க�.                 
நீ�க� அவ�ேசைவ ஏதாவ� ெச�தீ�களா என� ேசாதி��� பா��க�. எ�ெபா���               
உ�க�ைடய இதய�ைத� ேக��க�: நா� த�ைதைய எ�தளவி�� நிைன� ெச�கிேற�?               
நா� எ��ைடய ேநர�ைத ெவ�றிகரமாக� பய�ப���கி�ேறனா? நா� ம�றவ�கைள�             
பா��கி�ேறனா? என� இதய� எவர� ெபயரிேலா அ�ல� �ப�திேலா ப�� ைவ���ளதா? 

பாட�:  உ�க�ைடய �க�ைத உ�க� இதய� க�ணா�யி� பா��க�. 
ஓ� சா�தி. இைத� �றிய� யா�? எ�ைலய�ற த�ைத �றினா�: ஓ ஆ�மா�கேள. ஆ�மா�க�                     
உயி�வா�பவ�க�. ஆ�மா பிரி�� ெச�� வி�டா� என� �ற�ப���ள�. உயி� வா��தவ� பிரி��                   
ெச��வி�டா� எ�பேத இத� அ��தமா��. இ�ெபா�� த�ைத ேநர�யாக இ�கம��தி���               
விள�க�ப���கி�றா�: ஓ ஆ�மா�கேள நிைன�ெச���க�; நீ�க� இ�த� பிறவிைய மா�திர�               
பா��க��டா�, ஏெனனி� நீ�க� தேமாபிரதா�hக ஆர�பி�ததிலி��ேத ஏணியி� கீழிற�கி ேம��               
��ைமய�றவ�க� ஆகிவ�கி�றீ�க�. ஆைகயினா� நீ�க� நி�சயமாக� பாவ�க�           
ெச�தி��பீ�க�. இ� �ரி�� ெகா�ள�படேவ��ய விடயமா��. ��ைனய பிறவிகளி� எ�வள�               
பாவ�க� இ�ன�� உ�க� தைலயிேல இ��கி�றன என எ�வா� உ�களா� �ற����? நீ�க�                   
உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. உ�களா� எ�வள� ேநர� ேயாக�தி� நிைல�தி��க                 
��கி�ற�? நீ�க� எ�தளவி��� த�ைத�ட� ந�ல ேயாக� ெச�கி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப உ�க�                 
பாவ�க� அழி�க�ப��. பாபா ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�. உ�க� பாவ�க�                 
அழி�க�ப�� என நா� உ�தரவாத� அளி�கிேற�. நீ�க� அைனவ�� உ�க� ெசா�த இதய�ைதேய                   
ேசாதி�;�� பா��க ேவ���. நா� த�ைத�ட� எ�தளவி�� ேயாக� ெச�கி�ேற�? எ�வள�                 
ேநர�தி�� நீ�க� ேயாக�தி� நிைல�தி�����ைமயா�கி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப��. உ�க� ேயாக�� அதிகரி���. நீ�க� ��ைமயாகாவி��, உ�களா� ேயாக� ெச�ய                 
��யாதி����. உ�களி� சில� நா� ��வ�� 15 நிமிட�க��ட ேயாக� ெச�யாம� இ��கி�றீ�க�.                     
உ�க� இதய� சிவபாபாவிலா அ�ல� சரீரதாரிகளி� மீதா ப�� ெகா���ள� என உ�கைள�                   
ேக��க�. அ� க�ம உற�களி� ப�� ைவ�தி��கி�றதா? மாைய �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
மா�திரேம �ய�கைள� ெகா�� வ�கி�றா�. உ�க� �திதி எ�ன எ�� நீ�கேள �ரி��ெகா�ள                   
����. உ�க� இதய� சிவபாபாவி� ப�� ைவ�தி��கி�றதா அ�ல� எ�த� சரீரதாரியி� மீதாவ�                   
ப�� ைவ���ளதா? அ� க�ம உற��ைறகளி� ப�� ைவ���ள� எ�;றா�, இ�ன�� ெப�மள�                   
பாவ�க� இ��கி�றன என நீ�க� �ரி��ெகா�ள ேவ���. மாைய பி�ன� உ�கைள� �ழி���                   
இ��வி�கி�றா�. தா�;க� சி�தியைடவா�களா இ�ைலயா எ���, தா�க� ந�றாக�             
க�கி�றா�களா இ�ைலயா எ��� மாணவ�களா� உ��ர� �ரி�� ெகா�ள����; அவ�க�               
வரிைச�கிரமமானவ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�க��� ந�ைமைய ஏ�ப��த ேவ���.             
த�ைத உ�க��� இ�த வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�: நீ�க� �ய ��ணிய ஆ�மாவாகி, ஓ�                   
உய��த அ�த�ைத� ேகார வி��பினா� ��ைமயாக இ��பேத �தலாவ� விடயமா��. நீ�க�                 
��ைமயானவராகேவ கீேழ வ�தீ�க�, நீ�க� ��ைமயானவராகேவ வீ����� தி��ப ேவ���.               
��ைமய�றவ�களா� ஒ�ெபா��� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகார ��யா�. எ�தளவி�� நீ�க�                 
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றீ�க� எ���, நீ�க� எ�ன ெச�கி�றீ�க� எ��� ெதாட����                 
உ�க� இதய�ைத வின��க�. பி�வரிைசயி� அம��தி���� மாணவ�களி� மன�சா�சி நி�சயமாக               



அவ�கைள உ����. ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத�� நீ�க� �ய�சி ெச�யேவ���. அ��ட�                   
ந�ல நட�ைத�� இ��கேவ���. த�ைதைய நிைன�ெச�� உ�க� தைலயி� இ����               
பாவ��ைமைய அக���க�. நீ�க� நிைனைவ� ெகா����காத வைரயி�, உ�க� பாவ��ைமைய               
உ�களா� அக�ற ��யா�. ஆைகயினா� நீ�க� த�ைத�ட� ெப�மள� ேயாக�ைத� ெகா����க                 
ேவ��ம.; அதிேமலான த�ைத ��கி�றா�: உ�க� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�,                 
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. அ�த ேநர� ெந��கி வ�கி�ற�. உ�க� சரீர�ைத நீ�க�                   
ந�ப��யா�, விப���க� ச�தியாக இட�ெப�கி�றன. இ�ெபா�� அகால மரண�க� நிைற�த               
காலமா��. ஆைகயினா�, உ�க��� ந�ைமைய ஏ�ப���வத��, ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள�             
ேசாதி��� பா��க ேவ���. உ�க� ேயாக�ைத��, ��நாளி� ெசய�பா�கைள�� ேசாதி�பத��, ஓ�                 
அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. நா� ��வ�� எ�தைன பாவ�க� ெச�தீ�க�? பாவ�க� �தலி�                 
உ�க� எ�ண�களி��, வா��ைதகளி�� ேதா�றி, பி�ன� ெசய�க�ஆ�கி�றன. �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� இ�ெபா�� ந�ல ெசய�க� ெச�வத�� ேந�ைமயான ��தி ெகா��க�ப���ள�. நீ�க�                 
எவைரயாவ� ஏமா�றினீ�களா? நீ�க� ேதைவயி�லா� ெபா� �றினீ�களா? நீ�க� ஏதாவ�               
அவ�ேசைவ ெச�தீ�களா? ஒ�வ�ைடய ெபய� �ப�தி� சி�கி�ெகா�வதனா�, ய�ஞ�தி�             
த�ைதைய நீ�க� அவ�� ெச�;கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: எவ���� ��ப�               
விைளவி�காதீ�க�, ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. நீ�க� நிைனவி�             
நிைல�தி��கா�வி�� உ�க� நிைல எ�னவாக ஆ�� எ�ப� ப�றி நீ�க� மி��த அ�கைற                   
ெகா����கேவ���. இ�ெபா�� நீ�க� தவ�க� ெச�தா�, இ�தியியி� நீ�க� ெப�மள�               
வ��த ேவ��யி����. �ைற�த அ�த�ைத� ெபற இ��பவ�க� �ைற�த அ�த�ைதேய               
ெப�வா�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா���க�. நீ�க� எ�ன ெச�யேவ��� என�               
�ரி��ெகா�வத�� உ�க� ��திைய� பய�ப����க�. இ�த ம�திர�ைத அைனவ����             
ெகா��க�: த�ைதைய நிைன�ெச���க�! �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஓ� இல��             
ெகா��க�ப���ள�. உலக�� ம�களா� இ� விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள ��யா�. த�ைதைய               
நிைன�ெச�வேத �தலாவ��, பிரதானமான�மான விடயமா��. நீ�க� பைட�பவைர��, பைட�ைப��             
ப�றிய ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. தின�� நீ�க� ம�றவ�க��� விள�க�ப���வத�காக             
உ�க���� �திய க����க� ெகா��க�ப�கி�றன. நீ�க� ப�வைக �ப�ைத��             
விள�க�ப���வத��� பய�ப��த ����. ஏணி� பட�தி��� ப�க�தி� இ�த� பட�ைத ைவ��,                 
நீ�க� எ�வா� ேவ�ப�ட �ல�க���� ெச�கி�றீ�க� என விள�க�ப����க�. எ�வா�               
ம�றவ�க��� விள�க�ப��தலா� என நீ�க� நா� ��வ�� கைடயேவ���. ேசைவ               
ெச�வதனா��, த�ைதயி� நிைன� ஏ�ப�கி�ற�. த�ைதயி� நிைனைவ� ெகா����பதா�             
மா�திரேம, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க� உ�க��� ந�ைமைய ஏ�ப��த ேவ���. 63                   
பிறவிகளி� பாவ�க� உ�க� மீ��ளன என� த�ைத உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க�                 
பாவ� ெச�ததனா�, சேதாபிரதானிலி��� தேமாபிரதானாகி வி���க�. இ�ெபா�� நீ�க� என��               
உரியவ�களாகி வி���க�, ஆைகயா�, எ�த� பாவ�ெசய�� ெச�யாதீ�க�. ெபா�ேப�வ�, அ�ர               
�ண�கைள� ெகா����ப�, ���ப�கைள� பிரி�ப�, வ�பள�ப�, ச�ைடயி�வ� அைன��ேம             
ெப�மள� இழ�ைப ஏ�ப���கி�றன. அைவ உ�கள� ேயாக�ைத� த�ைதயிடமி���             
����கி�றன. ஆைகயினா� அ� மாெப�� பாவமா��. சிலம�க� அரசா�க�தி�� ந�பி�ைக�               
�ேராக� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� அரசா�க இரகசிய�கைள எதிரிகளிட� ைகயளி��� ெப�மள�               
இழ�ைப ஏ�ப���கி�றா�கள.; ஆைகயினா� அவ�க� மிக�� க�ைமயாக�           
த���க�ப�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க� வாயிலி��� சதா ஞான இர�தின�கேள             
ெவளிவரேவ���. நீ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� பயன�ற ெச�திகைள வினவ�� �டா�. ஞான               
விடய�கைள மா�திரேம ேப��க�. நீ�க� எ�வா� த�ைத�ட� ேயாக�ைத�             
ெகா����கி�றீ�க�? எ�வா� நீ�க� ஒ�வ��� விள�க�ப���கி�றீ�க�? நா� ��வ��             
இ�த விடய�கைள மா�திர� சி�தி��க�. பட�களி� ��னா� ெச�� அம��க�. உ�க� ��தியிேல                   
ஞான� இ��கி�ற�. ப�தி மா��க�தி� ம�க� ெதாட���� பலவிதமான �ப�கைள               



வழிப�கி�றா�க�, ஆனா� அவ�ைற� ப�றி அவ�க��� எ��ேம ெதரியா� அ� ����                 
ந�பி�ைக��, சிைல வழிபா�� ஆ��. பாரத� இ�த விடய�க��� மிக�� பிரப�யமான�. நீ�க�                   
இ�ெபா�� இ�த விடய�கைள ம�றவ�க��� விள�க�;ப���வத�� அதிகள� �ய�சி             
ெச�கி�றீ�க�. க�கா�சிக���� பலவிதமான ம�க� வ�கி�றா�க�. சில� தா�க� வ�� பா����                 
�ரி�� ெகா�வத��, அைவ த�தியானைவ என நிைன�கிறா�க�. அவ�க� பா��பா�க�, ஆனா�                 
நிைலய�க��� ஒ�ேபா�� ெச�லமா�டா�க�. நா��� நா�, உலகி� நிைல ேமாசமைடகி�ற�.               
அதிகள� ச�ைட இ��கி�ற�. ெவளிநா�களி� பல விடய�க� நைடெப�கி�றன, ேக�கேவ               
ேவ�டா�! பல� மரணி�கி�றா�க�. இ�த உலக� தேமாபிரதானான�. ���க� தயாரி�க�பட��டா�               
எ�� அவ�க� ��கி�ற ேபாதி��, ம�றவ�க� ெப�மள� ���கைள ைவ�தி��பதா�, தா�க��                 
அைத� தயாரி�க ேவ���, இ�லாவி�� தா�க� அவ�க��� அ�பணிய ேவ��வ�� எ���                 
அவ�க� ��கி�றா�க�. ெவளியா�� அைன��� க����க�� விநாச���� உரியைவ. விநாச�               
இட�ெபற ேவ���. ச�கர� இைச இட�ெபற� ���வதாக� �ற�ப���ள�. எ�வாறாயி��               
���த�க� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நா�க� நாடக�தி� உ�தியான ந�பி�ைக               
ெகா���ேளா�. மாைய மிக�� ச�திவா��தவ�, அவ� என� �ழ�ைதகைள�� விகார�தி� வீழ                 
ைவ�கி�றா�. உ�க���� சரீரதாரிக� எவ�மீ�� அ�� ைவ�காதீ�க� என��, எவர� ெபய�,                 
�ப�தி�� சி�கி�ெகா�ளாதீ�க� என�� பல தடைவக��ற�ப���ள�, ஆனா� உ�கைள ஒ�வரி�                 
சரீர�தி� சி�க ைவ��மள��� மாைய தேமாபிரதானானவ�. நீ�க� உணர ��யாதள��� அவ�                 
உ�களி� ��ைக� பி���� ெகா�கிறா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� �ம�ைத�               
பி�ப��மா� பல தடைவக� விள�க�ப���கி�றா�, ஆனா� சில� அைத� பி�ப��வதி�ைல.               
இராவணனி� க�டைளக�; உடன�யாகேவ உ�க� மனதி� பிரேவசி�கி�றன. இராவண� உ�கைள�               
சிைறயிலி��� வி�வி�கமா�டா�. த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய                 
நிைன� ெச���க�. நா�க� இ�ெபா�� வீ����� ெச�ல இ��கிேறா�. நா�க� இ�ெபா��                 
அைர� க�ப�� ேநாயிலி��� வி�வி;�க�ப�கி�ேறா�. நீ�க� அ�ேகயி���� ெபா��, உ�கள�               
சரீர� ேநாயிலி��� வி�ப����கி�ற�. இ�� நீ�க� ெப�மள� ேநா�வா��ப���ளீ�க�! இ�த               
உலக� இ�ெபா�� மிக�� ஆ�நரகமா��. அ�ம�க� க�ட �ராண�ைத� (ஒ� சமய��)                 
ப��கி�றா�க�, ஆனா� அைத வாசி�பவேரா, அ�ல�அைத� ெசவிம��பவேரா, அைத� ப�றி எைத�ேம                   
�ரி��ெகா�வதி�ைல. ��ன� தா�; ப�தியி� அதிகள� ேபாைத ெகா����ததாக பாபாேவ               
��கி�றா�. ப�தியி� �ல� கட�ைள�; ச�தி�க ���ெமன� ேக�வி�ப�டதா� அவ�               
ச�ேதாஷமைட��, ெதாட���� ப�திைய� ெச�தா�. நீ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகியதா� �வி               
அைழ�தீ�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! நீ�க� ப�தி ெச�த�� ந�லேத. எனேவ பி�ன�                   
ஏ� கட�ைள நிைன� ெச�கி�றீ�க�? கட�� வ�� ப�தியி� பலைன� ெகா��பா� எ�ற                   
ந�பி�ைக��ள�. அவ� எ�ன பலைன� ெகா��பா�? எவ���ேம இ� ெதரியா�. த�ைத��கி�றா�:                   
கீைதைய� க�பவ�க��� விள�க�ப����க�, அவ�கேள எ�கள� த�ம���� உரியவ�க�.             
“கட�� ேப�கி�றா�” எ�பேத, கீைதயி� �றி�பிட�ப���ள �தலாவ��, பிரதானமான�மான விடய�               
ஆ��. இ�ெபா��, கீைதயி� கட�� யா�? கட�ளி� அறி�க� ேதைவ�ப�கி�ற�. ஆ�மா எ�றா�                   
எ�ன, பரமா�மா யா� எ�� உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. ம�க� இ�த ஞான விடய�கைள� ப�றி                       
மிக�� பய�ப�கி�றா�க�, ஆனா� அவ�க� ப�திைய மிக�� வி���கி�றா�க�. அவ�க�               
ஞான�திலி��� ��� ைம�க��� அ�பா� ஓ�கி�றா�க�. ��ைமயா�வ� மிக�� ந�ல�.               
இ�ெபா�� �ய உலக� �தாபி�க�ப��, பைழய உலக� அழி�க�பட ேவ���. எ�வாறாயி��, அவ�க�                   
இைத ��றி�� ெசவிம��பதி�ைல. த�ைதயி� வழிகா�ட�களாவன: தீயைத� ேக�காதீ�க�! மாைய               
பி�ன� ��கி�றா�: பாபாவி� விடய�கைள� ெசவிம��காதீ�க�! மாையயி� வழிகா�ட�களாவன:             
சிவபாபாவி� ஞான�ைத� ெசவிம��காதீ�க�! இ�த ஞான� உ�க� ��தியி� இ��காதவா� மாைய                 
உ�கைள� பலமாக அைறகி�றா�. பி�ன�, உ�களா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ��வதி�ைல. நீ�க�                 
உ�க�ைடய ந�ப�கைள��, உறவின�கைள��, சரீரதாரிகைள�� மா�திர� நிைன�ெச��, பாபாவி�             
க�டைளக���� கீ��ப�வதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�,               



ஆனா� அவ�க� கீ��ப�வ�றவ�களாகி, நா� இ�னா�, இ�னாைர நிைன�ெச�கி�ேற� என�               
��கி�றா�க�. நீ�க� ம�றவ�கைள நிைன�ெச�தா� வீ��� வி�கி�றீ�க�. அ� விடய�களி�               
நீ�க� வி��பமி�ைமைய� ெகா����க ேவ���. இ�த உலக� ��றி�� அ��கான�. ஒ� �திய                   
�வ��க� எ�க��காக �தாபி�க�ப�கி�ற�. த�ைதயின��, உலக� ச�கர�தின�� அறி�க�ைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப���ளீ�க�. ஆைகயினா� இ�த� க�வியி� உ�கைள நீ�க�               
ஈ�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: உ�களி��ேள பா��க�. நாரதரி� உதாரண�                 
இ��கி�ற�. ஆைகயா� த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� த�ைதைய எ�தள���             
நிைன�ெச�கி�றீ�க� என உ�கைளேய பா��க�. நிைன�ெச�வத� �ல� மா�திரேம உ�க�               
பாவ�க� அழி�க�ப��. உ�க�ைடய ��நிைல எ�வாறாக இ��தா�� பரவாயி�ைல, நீ�க�               
சிவபாபாைவ நிைன� ெச�ய ேவ���. ேவ� எவ� மீ�� அ�� ைவ�காதீ�க�. இ�தியி� நீ�க�                     
உ�க� சரீர�ைத நீ�கி� ெச��� ெபா��, சிவபாபாவி� நிைன� மா�திரேம இ��க ேவ���.                   
சிவபாபாைவ நிைன� ெச��, �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ���க�. �யதரிசன� ச�கர�ைத�               
�ழ��பவ�க� யா� என எவ���ேம ெதரியா�. பிராமண�களாகிய உ�க��� இ�த ஞான�ைத�                 
ெகா��தவ� யா�? பிராமண�களாகிய உ�கைள� �யதரிசன� ச�கரதாரிக� ஆ��பவ� யா�? ��ளி                 
வ�வானவராகிய பரமா�மாவான, பரமத�ைதேய ஆவா�. ஆகேவ, அவ�� �யதரிசன� ச�கரதாரியா?               
ஆ�. அவேர அைனவரி�� �த�ைமயானவ�. இ�லாவி��, யாரா� பிராமண�களாகிய எ�கைள               
இ�வா� ஆ�க����? அவரிட� பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� அைன�� ஞான�� உ�ள�.                   
ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� அ�வாேற ஆ�கி�றீ�க�. அவ�� ஓ� ஆ�மாேவ. ப�தி மா��க�திேல,                 
வி�� இ�த� ச�கர�ைத ைவ�தி��பதாக� கா����ளா�க�. பரமா�மாேவ திரிகாலதரிசி��,             
திரி���தி��, தி�ேந�றி�� என நா�க� ��கி�ேறா�. அவ� எ�கைள� �யதரிசன�               
ச�கரதாரிகளாக ஆ��கி�றா�. எ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��பத�காக, நி�சயமாக, அவ�               
ஒ� மனித சரீர�தி� பிரேவசி�பா�. பைட�பவரா� மா�திரேம எ�க���� பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி,                   
இ�தியி� ஞான�ைத� ெகா��க ����. எவ���ேம பைட�பவைர� ெதரியாததா�, அவ�க�               
எ�கி��� பைட�பி� ஞான�ைத� ெபற ����? சிவபாபா �யதரிசன� ச�கரதாரி என நீ�க�                   
இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அவேர ஞான�கட�. நா�க� எ�வா� 84 பிறவிகளி� ச�கர�தி�                   
பிரேவசி�கி�ேறா� என அவ���� ெதரி��. அவ� ம�பிற��� ச�கர�தி� பிரேவசி�பதி�ைல, ஆனா�                 
எ�க���� ெகா��கி�ற ஞான� அவரிட��ள�. ஆைகயினா�, சிவபாபாேவ �தலாவ� �யதரிசன�               
ச�கரதாரி ஆவா�. சிவபாபாவா� மா�திரேம எ�கைள� �யதரிசன� ச�கரதாரிகளா�க ����. அவ�                 
எ�கைள� ��ைமயா��கி�றா�, ஏெனனி� அவேர பைட�பவ��, ��ைமயா��பவ�மாவா�. ஒ�             
த�ைத�� அவர� �ழ�ைதகளி� வா��ைக ப�றி� ெதரி��. சிவபாபா பிர�மாவி� �ல� �தாபைனைய                   
நடா��கி�றா�. அவ� கர�கரவ�கா�. நீ�க� க�ப�ட� ம�றவ�க���� க�பி�க ேவ���. த�ைத                 
உ�க���� க�பி��� பி�ன� ��கி�றா�: நீ�க� ம�றவ�க���� க�பி�க ேவ���. சிவபாபாேவ                 
உ�கைள� �யதரிசன� ச�கரதாரிக� ஆ��பவ�. அவ� ��கி�றா�: நா� உலக� ச�கர�தி�                 
ஞான�ைத� ெகா���ேள�. இதனாேலேய எ�னா� உ�க��� இைத� ெகா��க ��கி�ற�.               
எ�வா� நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��கி�றீ�க�? உ�க� 84 பிறவிகளி� கைதைய நீ�க� உ�க�                     
��தியி� ைவ�தி��க ேவ���. இ�த அளைவேய�� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��தா�, நீ�க�                 
�ேகாள�ைத ஆ�சிெச�பவ�க� ஆக����. இ� ஞானமா��. ேயாக�தி� �லேம உ�க� பாவ�க�                 
அழி�க�ப��. �� நாளின�� அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. நீ�க� நிைனைவ�             
ெகா����காவி��, எ�வா� ஓ� அ�டவைணைய ைவ�தி��பீ�க�? நா� ��வ�� நீ�க� எ�ன                 
ெச�கிறீ�க�? இ�தளைவேய�� நீ�க� நிைன� ெச�கிறீ�க�, இ�ைலயா? சில� தா�க� எ�தைன                 
சமய��கைள� க���ளா�க� அ�ல� எ�வள� ��ணிய� ெச���ளா�க� ேபா�றவ���கான ஓ�               
அ�டவைணைய ைவ�தி��கி�றா�க�. நீ�க� எ�வள� ேநர� நிைனவி� நிைல�தி��தீ�க�             
எ���, எ�தைன ேப���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ச�ேதாஷமாக� ெகா��தீ�க� என��               
��வீP�க�. த�ைதயிடமி��� நீ�க� ெப�ற ஞான� க����கைள மீ���; மீ��� கைட��க�.                 
நீ�க� ெப�ற ஞான�ைத உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க�. தின�� ஒ� �ரளிைய வாசி��க�.                   



அ��� மிக�� ந�ல�. ஒ� �ரளியிலி��� நீ�க� ெப�ற க����க� அைன�ைத�� மீ���                   
மீ��� கைட��க�. ெவளிநா��� வசி�பவ�க�, இ�ேக வசி�பவ�கைள விட ெப�மள� பாபாைவ                 
நிைன� ெச�கி�றா�க�. பாபாைவ� பா��திராத, ப�தன�தி� உ�ள பல� இ��கி�றா�க�. அவ�க�                 
பாபாைவ அதிகள� நிைன� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� சதா ேபாைதயி� இ��கி�றா�க�. வீ���                 
இ���� ெபா�ேத அவ�க� கா�சிகைள� கா�கி�றா�க�, அ�ல� இ�த ஞான�ைத�               
ெசவிம��பதனா�, அவ�கள� ந�பி�ைக அதிகரி�கி�ற�. ஆகேவ, த�ைத ��கி�றா�: எ�வள�               
ேம�ைமயான அ�த�ைத நீ�க� ேகா�வீ�க� என� ெதாட���� உ�கைளேய பா��க�. உ�க�                 
நட�ைத எ�வா� உ�ள�? எ�த உணவினாேலா அ�ல� பான�தினாேலா நீ�க�               
��ட�ப�கி�றீ�களா? அ�வாறான பழ�க�கைள வள���� ெகா�ளாதீ�க�. பிரதான விடய�             
கல�படம�ற நிைனைவ� ெகா����பதா��. உ�க� இதய�ைத வின��க�: நீ�க� யாைர               
நிைன�ெச�கி�றீ�க�? எ�வள� ேநர� நீ�க� ம�றவ�கைள நிைன�ெச�கி�றீ�க�? நீ�க�             
ஞான�ைத� கிரகி��, உ�க� பாவ�கைள அழி�க ேவ���. சில� அ�வாறான பாவ�கைள�                 
ெச�கி�றா�க�, ேக�கேவ ேவ�டா�! கட�� ��கி�றா�: இதைன� ெச���க�! எ�வாறாயி��,               
அவ�க� ��கி�றா�க�: நா� இ�ெனா�வரி� ஆதி�க�தி� கீ� இ��கி�ேற�; அதாவ�,               
அவ�க� மாையயி� ஆதி�க�தி� கீ� இ��கி�றா�க�. ந�ல�, மாையயி� ஆதி�க�தி� கீ�                 
இ��பைத� ெதாட��க�. நீ�க� �ம�ைதேயா அ�ல� உ�கள� ெசா�த மனதி� க�டைளகைளேயா                 
பி�ப�ற ����! அ�த நிைலயி� எ�தள��� உ�களா� சி�தியைடய ���� என� ேசாதி���                   
பா��க�. எ�னஅ�த�ைத நீ�க� ேகா�வீ�க�? இ�லாவி��, 21 பிறவிக��� நீ�க� இழ�பினா�                   
வ���வீ�க�. நீ�க� உ�க� க�மாதீத நிைலைய அைடகி�ற ெபா��, சரீர உண�� எ�ற வா��ைத                     
இ��க மா�டா�. இதனாேலேய உ�க��� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�மா� �ற�ப�கி�ற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க�� ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�த ய�ஞ�தி� த�ைதைய அவ�� ெச��� வைகயி�, அ�வாறான ெசய�க� எைத��                 
ெச�யாதீ�க�. த�ைதயினா� ெகா��க�ப�ட ேந�ைமயான ��தியி� �ல� ந�ல ெசய�கைள�               
ெச���க�. ஒ�ெபா��� எவ���� ��ப� விைளவி�காதீ�க�. 

2. உ�க� ம�தியி� பயன�ற ெச�திகைள� ப�றி� ேபசாதீ�க�. உ�க� ம�தியி� ஞான விடய�கைள                   
மா�திரேம ேப��க�. ெபா� ேப�வைத��, அ�ர �ண�கைள� ெகா����பைத��,             
���ப�கைள� பிரி�பைத�� �ற��க�. உ�க� வாயிலி��� ஞான இர�தின�க� மா�திர�               
ெவளிவர���. தீய விடய�கைள� ெசவிம��கேவா அ�ல� ேபசேவா ேவ�டா�. 

ஆசீ�வாத�:  அளவ�ற ச�ேதாஷ� எ�ற ெபா�கிஷ�க�ட� நிைற�தி��கி�ற ஒ� கவைலய�ற             
ச�கரவ��தி ஆ�வீ�களாக. 
ஒ�ெவா� நா�� நீ�க� ச�ேதாஷ� கடலிட� இ���, அறவ�ற ச�ேதாஷ               
ெபா�கிஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�. ஆைகயா�, எ�த� ச�த��ப�தி�� உ�க� ச�ேதாஷ�             
அ��� ேபாக ��யா�. எ�த� ��நிைலயி�� நீ�க� கவைல�பட ��யா�. ''என�                 
ெசா���க��� எ�ன நட���?'' அ�ல� “என� ���ப�தி�� எ�ன நட���?” எ�ற                 
எ�ண�க� இ�ைல. மா�ற� மா�திரேம இ����, அ�ப��தாேன? பைழய உலகி� ம�க�                 
எ�வள� ேம�ைமயானவ�களாக இ��தா��, அவ�க� �தியவ�கேள எ�பதா� நீ�க�             
கவைலய�றவ�க� ஆகி��ளீ�க�. எ� நட�தா��, அ� ந�ைம�ேக ஆ��.             
பிராமண�கைள ெபா��தவைரயி�, அைன��� ந�ைமேய, எ��� தீைம அ�ல. எவரா��               
உ�களிட� இ��� அபகரி�க ��யாதெதா� இரா�சிய�ைத நீ�க�           
ெகா����கிறீ�க�. 



�ேலாக�:  இ�த உலைக ஒ� ஆ�மிக விைளயா�டாக� க���க�, ��நிைலகைள விைளயா���               
ெபா��களாக� க���க�. அ�ெபா�� நீ�க� ஒ�ேபா�� மன�தளர மா���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


