
 
29-04-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�களி� இ�த� பிராமண�ல� தனி��வமான�. பிராமண�களாகிய               

நீ�கேள ஞான� நிைற�தவ�க�. உ�க��� இ�ெபா�� கியா�, (ஞான�) வி�கியா�               
(ஞான� அ�ல� ேயாக�தி�� அ�பா�ப����த�), அ�கியா� (அறியாைம) ப�றி�             
ெதரி��. 

ேக�வி:  உ�க� இதய� ஏைனய அைன�திலி���� விலகியி��பத��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
எ�த இல�வான �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���;? 

பதி�:  நீ�க� ஆ�மீக வியாபார�தி� ஈ�பட ேவ���. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க�               
ஆ�மீக� ேசைவைய� ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�க� இதய� இய�பாகேவ             
ஏைனய அைன�திலி���� விலகிவி�வதா�, நீ�க� இரா�சிய�ைத� ேகா�வத�கான           
�ய�சி ெச�வதி� ���ரமாகி வி�வீ�க�. எனி��, இ�த ஆ�மீக� ேசைவ�ட�               
நீ�க� உ�வா�கி��ள உ�க� பைட�ைப�� கவனி��� ெகா�ள ேவ���. 

பாட�:  அ�பி�கினியவ�ட� இ��பவ�க��ேக ஞான மைழ ெபாழிகிற�. 
ஓ� சா�தி. த�ைத அ�பி�கினியவ� என அைழ�க�ப�கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��                 
த�ைதயி� ��னிைலயி� அம��தி��கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ� ச�நியாசியி� ��னிைலயிேலா             
அ�ல� ஒ� சா�வி� ��னிைலயிேலா அம��தி��கவி�ைல எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����               
ெதரி��. அ�த� த�ைத ஞான�கடலாவா�. ஞான�தி� �லேம ச�கதி கிைட�கி�ற�. ம�க� கியா�,                   
வி�கியா�, அ�கியா� ப�றி� ேப�கிறா�க�. வி�கியா� எ�றா�, ஆ�மீக உண��ைடயவராகி, நிைன�                 
யா�திைரயி� நிைல�தி��பதா��. கியா� எ�றா� எ�வா� உலக� ச�கர� ெதாட���� �ழ�கி�ற�                 
எ�பத� ஞானமா��. ம�க� கியா�, வி�கியா�, அ�கியா� எ�பனவ�றி� உ�ைமயான அ��த�                 
எதைன�ேம அறியா��ளன�. இ�ெபா�� நீ�க� ச�கம�க��� பிராமண�க�. உ�களி� இ�த�               
பிராமண �ல� தனி��வமான�. எவ���ேம இ� ெதரியா�. பிராமண�க� ச�கம �க�திேல                 
இ��கி�றா�க� எ�ப� சமய��களி� �ற�படவி�ைல. பிரஜாபிதா பிர�மா கட�த கால�திேல               
இ��தா� எ�பைத அவ�க� அறி�தி��பதாேலேய, அவ� ஆதிேத� (�தலாவ� ேதவ�) எ���                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. அ�வாறாயி�, ஆதிேதவி ெஜகதா�பா� (உலக�தா�) யா�? இதைன உலகி� உ�ள                 
எவ�ேம அறிய மா�டா�க�. அவ� நி�சயமாக பிர�மாவி� வா� வழி�ேதா�றலாகேவ இ��கேவ���.                 
ெஜகதா�பா� பிர�மாவி� மைனவி அ�� அவ� த�ெத��க�ப�டவ�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க��               
த�ெத��க�ப�டவ�கேள. பிராமண�கைள� ேதவ�க� என அைழ�க ��யா�. இ�� பிர�மா��ெகன               
ஓ� ஆலய� உ��. அவ�� ஒ� மனிதேர. பிர�மா�ட� சர�வதி�� உ�ளா�. பி�ன� ெப�                     
ெத�வ�க���� ஆலய�க� உ�ளன. அவ�க� அைனவ�� இ�ேநர�� மனித�கேள. அவ�க�               
ஒ�வ��ேக ஆலய�ைத உ�வா�கி��ளா�க�. பிரஜாபிதா (ம�களி� த�ைத) இ��பதினா�, பல�               
இ��தி��க ேவ���. அவ�க� இ�ெபா�� உ�வா�க�ப�கிறா�க�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ல�               
இ�ெபா�� அதிகரி�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ெத��க�ப���ளீ�க�. இ�ெபா��           
எ�ைலய�ற த�ைதேய உ�கைள� த�ெத����ளா�; பிர�மா�� எ�ைலய�ற த�ைதயி�             
�ழ�ைதயாவா�. அவ�� தன� ஆ�திைய அ�த ஒ�வரிடமி��ேத ெப�கி�றா�. நீ�க�� அ�த                 
ஒ�வரிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெப�கி�ற, ேபர�க�� ேப�திக�� ஆவீ�க�. எவரிட�� இ�த                 
ஞான� இ�ைல, ஏெனனி� த�ைத ஒ�வேர ஞான�கட�ஆவா�. த�ைத வ�� வைர எவ�ேம ச�கதிைய�                       
ெபற ��யா�. நீ�க� இ�ெபா�� ப�திைய� ைகவி��, ச�கதிைய� ெப�வத�காக ஞான�தி��                 
வ�தி��கி�றீ�க�. ச�திய�க� ச�கதி என அைழ�க�ப�கி�ற�. கலி�க� இராவண இரா�சிய�               
எ�பதா� சீரழிவான� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ச�கதி இராமரி� இரா�சியமா��; அ��ரிய வ�ச�                   
என�� அைழ�க�ப�கிற�. �ரிய வ�ச�, ச�திர வ�ச� எ�பேத மிக�சரியான ெபய�களா��. �தலி�                   
நீ�க� �ரிய வ�ச �ல�தி��ரியவ�களாக இ��தீ�க� என��, நீ�க� 84 பிறவிகைள                 
எ����ளீ�க� என�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ�த ஞான� எ�த சமய��களி��                 



இ��க ��யா�. ஏெனனி� சமய��க� ப�தி மா��க�தி��ரியைவ. அைவ அைன���               
அழி�க�பட��ளன. அ�ம�க� த�க�ைடய ச��கார�க�ட� ெச�� அ�விடய�கைள அ�ேக             
உ�வா�க ஆர�பி�பா�க�. நீ�க� ஆ�சி�ரி�� ச��கார�களினா� நிர�பியி��கி�றீ�க�. நீ�க�             
அ�� ஆ�சி�ரிவீ�க�. அ�த வி�ஞானிக� த�களிட��ள திறைமகைள அ�த இரா�சிய�தி�               
பய�ப���வா�க�. அவ�க� நி�சயமாக� �ரிய, ச�திர வ�ச�க���� ெச�வா�க�. அவ�க�               
வி�ஞான�தி� அறிைவ� ெகா����கிறா�க�. அ�த� ச��கார�கைளேய அவ�க� எ����             
ெச�வா�க�; அைவ�� ச��கார�கேள. அவ�க�� �ய�சி ெச�கி�றா�க�; அவ�க��� அ�த               
ஞான� உ�ள�. உ�களிட� ேவ� எ�த ஞான�� இ�ைல. நீ�க� த�ைதயிடமி��� இரா�சிய�ைத�                   
ேகா�கி�றீ�க�. வியாபார�தி� ஈ�ப�பவ�களிட� இ�ன�� அ�ச��கார�க� உ�ளன. அதிகள�             
�ர�பா� உ�ள�. எனி�� நீ�க� ஓ�� �திதிைய அைட�� வைர, நீ�க� உ�க� ���ப�ைத�                     
கவனி��� ெகா�ள ேவ���. இ�ைலேய� உ�க� �ழ�ைதகைள யா� பராமரி�பா�க�? அவ�களா�                 
இ�� வ�� த�கியி��க ��யா�. நீ�க� இ�த வியாபார�தி� ���ரமா��ெபா��, ஏைனய                 
அைன�திலி���� வி�பட ���� என உ�க���� �ற�ப�கி�ற�. எனி��, இ�வியாபார��ட�,               
உ�க� பைட���கைள�� நீ�க� பராமரி�க ேவ���. ஆ�, ஆ�மீக� ேசைவயி� ���ரமாக                 
இ��பவ�களி� இதய� ஏைனய விடய�களிலி��� வி�ப�� வி��. “இ�த ஆ�மீக� ேசைவ��                 
எ�தள� அதிக ேநர� ெசலவி�கிேறேனா, அ�தளவி�� ந�ல�” என அவ�க� நிைன�பா�க�. த�ைத                   
��ைமய�றதிலி��� ��ைமயாக மா�வத�கான வழிைய உ�க���� கா��வத�ேக வ���ளா�.             
ஆகேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ� ேசைவைய� ெச�ய ேவ���. ஒ�ெவா�வ�ைடய கண���                 
கவனி�க�ப��. எ�ைலய�ற த�ைத ��ைமய�றதிலி��� ��ைமயாக மா�வத�கான           
வழிகா�ட�கைள உ�க���� ெகா��கி�றா�. அவ� ��ைமயா�வத�கான வழிைய மா�திர�             
கா��கி�றா�. ஆனா� இவரி� வியாபாரேமா அைன�ைத�� கவனி��� ெகா�வ�ட�, ஆேலாசைன               
ேபா�றவ�ைற�� ெகா��பதா��. சிவபாபா ��கி�றா�: உ�க� வியாபார� ேபா�றவ�ைற� ப�றி               
எ�னிட� ஆேலாசைன ேக�க ேவ�டா�. உ�கைள� ��ைமயா��மா� நீ�க� எ�ைன�               
�வியைழ�தீ�க�, அதைன நா� இவரி� �லமாக� ெச�கி�ேற�. இவ�� உ�க� த�ைத எ�பதா�                   
நீ�க� அவரி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. அவரி� வழிகா�ட�க� ஆ�மீகமானைவ,               
இவரின� ெபௗதீகமானதா��. இவ���� அதிகள� ெபா����க� உ�ளன! அவ� ெதாட����               
��கி�றா�: பாபாைவ சதா நிைன�ெச�வேத அவரி� வழிகா�டலா��. த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள�               
பி�ப���க�! எனி��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�வா� உ�க� ேவைலகைள ேம�ெகா�வ� எ�ப�                 
ப�றி வினவ வி��பினா�, அ�தைகய விடய�கைள ெபௗதீக பாபா உ�க��� மிக ந�றாக                   
விள�க�ப���வா�. இவ� அ�பவசாலி, அ��ட� இவ� எ�வா� பணியா��கி�றா� எ�பைத� ப�றிய                 
அைன�ைத�� உ�க���� �ற ����. இவைர அவதானி�பத� �ல� நீ�க� க��� ெகா�ள                   
ேவ���. அவ� ெதாட���� உ�க���� க�பி�கி�றா�. ஏெனனி� இவ� அைனவைர�� விட                 
��னிைலயி� உ�ளா�. அைன��� �ய�க�� �தலி� இவ��ேக வ��. இதனாேலேய இவ�                 
அைனவைர�� விட அதிகள� ச�தி வா��தவ� எ�பதா� அதி உய��த அ�த�ைத� ேகா�கி�றா�.                   
மாைய�� மிக�� ச�திவா��தவ�, அவ� உ�க�ட� ேபா� �ரிகி�றா�. இவ� உடன�யாகேவ                 
அைன�ைத�� �ற�தா�. அ� அவர� பாக�தி� உ�ள�. பாபா அவைர� ெச�ய ைவ�தா�. அவ�                     
கர�கரவ�கா�, அ�லவா? அவ� அைன�ைத�� ச�ேதாஷ��ட� �ற�தா�. அவ� தா� உலக                 
அதிபதியாக ஆ�வதாக ஒ� கா�சிைய� க�டா�; ஆகேவ ஒ� சில சத�கேள ெப�மதியான                   
விடய�கைள ைவ��� ெகா�� அவ� எ�ன ெச�வா�? அவ��� விநாச�தி� கா�சி��                 
ெகா��க�ப�ட�. அத� �ல� இ�பைழய உலக� அழி�க�பட� ேபாகி�றெதன அவ� �ரி��ெகா�டா�.                 
அவ� தா� மீ��� ஒ��ைற ஓ� இரா�சிய�ைத� ெபற� ேபாவதாக� �ரி�� ெகா�டதனா�,                   
உடன�யாகேவ அ�த வியாபார� அைன�ைத�� �ற�� வி�டா�. இ�ெபா�� நா� த�ைதயி�                 
வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�!             
நாடக�தி�ேக�ப இ�த ப�தி உ�வா�க�பட ேவ���. நீ�க� அைனவ�� ஏ� ஓ� வ�தீ�க� எ�பைத                     
ம�க� �ரி��ெகா�ளவி�ைல. இவ� ஒ� சா�ேவா, �னிதேரா அ�� அவ� ஒ� சாதாரண மனித�. அவ�                       



எவைர�� பலா�காரமாக� கட�தி� ெச�லவி�ைல. கி��ணரி� ெத�வீக� ெசய�க� எ��� இ�ைல.                 
�க� ஒ� மனித���� ெசா�தமானத�ல. �க� த�ைத ஒ�வ��ேக உரிய�; அ�வள� தா�! த�ைதேய                     
வ�� அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத அளி�கி�றா�. அவேர உ�க�ட� ேப�கி�றா�. நீ�க� யாரிட�                 
வ���ளீ�க�? உ�க� ��தி ேமேல அ�ேக�� இ�ேக�� ெச�கி�ற�. ஏெனனி� சிவபாபா அ�த                   
இட�தி� வசி�கி�றா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� அவ� இவரி� சரீர�தி�                 
பிரேவசி���ளா�. நா�க� த�ைதயிடமி��� எ�க� �வ��கஆ�திைய� ெப�கி�ேறா�. நி�சயமாக�               
கலி�க�தி� பி�ன� �வ��க� வ�கி�ற�. கி��ண�� அவர� ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��ேத               
ெப�� அ�� ெச�� ஆ�சி�ரிவா�. அதி� ெத�வீக� ெசய�க��கான ேக�வி எ��மி�ைல. அ� ஓ�                     
அரச��� ஓ� இளவரச� பிற�த� ேபா���ள�. அவ� பாடசாைலயி� க�ற பி�ன� வள��த��                   
சி�மாசன�ைத� ெப�கிறா�. அதி� �க��சி அ�ல� ெத�வீக� ெசய�க� எ�ற ேக�வி எ��ேம                   
இ�ைல. த�ைத ஒ�வ� மா�திரேம அதி ேமலானவ�. �க�� அவ��ேக உரிய�. இவ� அவர�                     
அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. நா� (பிர�மா) இதைன� ��கி�ேற� என� �றினா�, நா�                 
எ�ைனேய �றி�பி�கி�ேற� என ம�க� நிைன�பா�க�. மனித� எவைர�� கட�� என அைழ�க                   
��யா� என� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அசரீரியான ஒ�வேர கட��. அவ�                 
பர�தாம�தி� வசி�கி�றா�. உ�க� ��தி ேமேல ெச��, கீேழ இ�� வ�கி�ற�. பாபா                   
ெதாைல�ர�திலி��� இ�த அ�நிய ேதச�தி��� வ�கி�றா�; அவ� எ�க���� க�பி�த பி�                 
மீ��� வீ����� ெச�� வி�கி�றா�. அவேர ��கி�றா�: நா� ஒ� வினா�யி� வ�கி�ேற�;                   
இத�� அதிக ேநர� எ��பதி�ைல. ஆ�மா�க��, த�க� சரீர�கைள நீ�கிவி�� ஒ� விநா�யி�                   
இ�ெனா����� பிரேவசி�கி�றா�க�. எவரா�ேம இதைன� பா��க ��யா�. ஆ�மா�க� மிக��               
விைரவாக� ெச�பவ�க�. ‘ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி’ எ�ப� நிைன��ர�ப�கி�ற�. இராவண               
இரா�சிய�ைத� ப�தன �மி என அைழ�கி�றா�க�. அ�� ஒ� ப�தன வா�ேவ உ�ள�. ஓ� ஆ�                       
�ழ�ைத பிற���ெபா��, தன� த�ைதயி� ஆ�திைய� ெப�கி�றா�. நீ�க� த�ைதைய               
இன�க�� ெகா�டதா�, உலக அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. எனி��, நீ�க� ெச���               
�ய�சிக��ேக�ப ஓ� அ�த�ைத வரிைச�கிரமமாக� ெப�கிறீ�க�. த�ைத ெதாட���� மிக�               
ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�. இ� த�ைதய� உ�ளா�க�: ஒ�வ� இ��லக�தவ�, ம�ைறய ஒ�வ�                 
இ��லகி�� அ�பா�ப�டவ�. “அைனவ�� கட�ைள� ��ப ேவைளயிேல நிைன�ெச�கிறா�க�.             
ஆனா� அவைர எவ�ேம ச�ேதாஷ�தி�ெபா�� நிைன� ெச�வதி�ைல” என ம�க� பா�கி�றா�க�.                 
நீ�க� ச�ேதாஷமாக வா��தெபா�� அவைர நிைன�ெச�யவி�ைல எ�பைத பாரத ம�களாகிய               
நீ�க� அறிவீ�க�. உ�க� 84 பிறவிகைள�� எ��� வ�ைகயி� ஆ�மா�களாகிய உ�களி� கல�பட�                   
கல��, உ�க� கைலக�� �ைறவைட�தன: ��ைமயான 16 �வ��க� கைலக�ட� ��ைமயாக                 
இ��த நீ�க� இ� கைலகைள இழ�� வி���க�. இராம� �ைற�த ��ளிக�ட�                 
சி�தியைட�ததாேலேய அவ� அ��ட�� வி��ட�� சி�தரி�க�ப���ளா�. எனி��, அவ� ஒ� வி�ைல                 
�றி�கவி�ைல. அவ�க� ஓ� அைடயாள�ைதேய கா����ளா�க�. அ�த விடய�க� அைன��� ப�தி                 
மா��க�தி�� உரியைவ. ப�தி மா��க�தி� ம�க� அதிகளவி� அைல�� திரிகி�றா�க�! இ�ெபா��                 
நீ�க� ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. ஆகேவ, உ�க� அைல�� திரித� ��வைட�� வி�ட�. “ஓ                   
சிவபாபா!” என� ��வ� �வியைழ�ப� எ�ேற அ��த�ப��. அ�தைகய வா��ைதகைள நீ�க�                 
�ற��டா�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� �வியைழ�ப� எ�றா� உ�களிட�                 
ப�தியி� ஒ� சி� �வ� உ�ள� எ�ேற அ��தமா��. “ஓ கட�ேள” என� ��வ� ப�தி��ரிய                       
பழ�கமா��. “ஓ கட�ேள” என� �றி பாபாைவ நிைன�ெச��மா� அவ� உ�களிட� �றவி�ைல. அவ�                     
��கி�றா�: அகேநா��ைடயவராகி, எ�ைன நிைன�ெச���க�. ெதாட���� நீ�க� உ�சாடன�             
ெச�ய��டா�. “ஓ�த�” எ�ற வா��ைத�� ப�தி மா��க�தி�� உரியதா��. நீ�க� த�ைதயி�                 
அறி�க�ைத� ெப���ளீ�க�. இ�ெபா�� த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப���க�! ஒ� ெபௗதீக�               
�ழ�ைத தன� ெபௗதீக� த�ைதைய நிைன�ெச�வ� ேபா�� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. அவ�                 
சரீர உண��ைடயவராகி� தன� சரீர� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றா�. அ�பாேல உ�ள த�ைத ஆ�ம                   
உண��ைடயவ�. அவ� இவரி� பிரேவசி���ெபா��� �ட, அவ� சரீர உண��ைடயவரா�வதி�ைல.               



அவ� ��கி�றா�: நா� இ�த� சரீர�ைத� கடனாக எ��கி�ேற�. உ�க��� ஞான�ைத�                 
ெகா��பத�காகேவ, நா� இ�த� சரீர�ைத� கடனாக� ெப���ேள�. நா� ஞான�கட�. எனி�� நா�                   
எ�வா� உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��க ����? நீ�க� ஒ� க��ைப��� பிரேவசி�கி�றீ�க�.                 
நா� ஒ� க��ைபயி�� பிேவசி�பதி�ைல என� வழி�ைறக� தனி��வமானைவ. த�ைத இவரி�                 
பிரேவசி�கி�றா� எ�ப� எவ���ேம ெதரியா�. “பிர�மா �ல� �தாபைன” என� �ற�ப���ள�.                 
ஆனா� எ�வா� பிர�மா �ல� �தாபைன ேம�ெகா�ள�ப�கிற�? அவ� இவ�������த�கைள�                 
ெகா��பாரா? த�ைத��கி�றா�: நா� ஒ� சாதாரண சரீர�தி� பிரேவசி�� அவ��� “பிர�மா” என�                     
ெபயரி�கி�ேற�, ஏெனனி� அவ� அைன�ைத�� �ற�தா�. இ�ேநர�தி� பிராமண�க� ெதாட����               
நீ�கி�; ெச�வதா� அவ�களி� (பிராமண�களி�) மாைலைய உ�வா�க ��யா� எ�பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�தியி�, பிராமண�களாகிய நீ�க� தயாராகிய�� உ��திர               
மாைல உ�வா�க�ப�கி�ற�. பி�ன� நீ�க� வி��வி� மாைல��� ெச�கி�றீ�க�. அ�த               
மாைல��� ெச�வத��� உ�க��� நிைன� யா�திைர ேதைவயா��. �தலி� நீ�க�               
சேதாபிரதானாக இ��தீ�க�, பி�ன� நீ�க� சேதா, ரேஜா, தேமா நிைலக���டாக� ெச�றீ�க�                 
எ�ப�� இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ‘ஹ�ேசா, ேசாஹ�’ எ�பத� க��ைத நீ�க�                   
�ரி��ெகா����கி�றீ�க�. “ஓ�” எ�பத� அ��த� அதிலி��� ேவ�ப�ட�. “ஓ�” எ�றா�               
“ஆ�மாவான நா�” எ�� அ��தமா��. பி�ன� ஆ�மா ��கி�றா�: நா� ஒ� ேதவராக இ���                     
பி�ன� ச�திரிய� ேபா�றவ� ஆ�கி�ேற�. எ�வாறாயி�� அ�த ம�க� (ச�நியாசிக�)               
��கி�றா�க�: ஆ�மாவாகிய நாேன பரமா�மா. “ஓ�” எ�பத��� “ஹ�ேசா” எ�பத��� உ�ள                 
அ��த�க� ��றி�� வி�தியாசமானைவ. நா� ஓ� ஆ�மா, இ�த ஆ�மா பல வி�தியாசமான                   
�ல�க���டாக� ெச��கி�றா�. ஆ�மாவாகிய நா� ேதவராகி, பி�ன� ச�திரிய� ேபா�றவ�               
ஆ�கி�ேற�. ஓ� ஆ�மா பரமா�மா ஆ�வதி�ைல. அவ�க��� ��ைமயான ஞான�               
இ�லாததினாேலேய அவ�க� க����கைள� �ழ�பி��ளா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: நா�             
பிர�ம த��வ�. அ��� �ட� பிைழயா��. த�ைத ��கி�றா�: நா� பைட���களி� அதிபதி                   
ஆ�வதி�ைல. நீ�கேள இ�த� பைட���களி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� உலகி�               
அதிபதிக� ஆ�கி�;றீ�க�. பிர�ம� எ�ப� ஒளி� த��வேமயா��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�த�                 
பைட�பி� அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க�. இ�ெபா�� த�ைத இ�கம��தி��� உ�க���             
ேவத�களின��, சமய��களின�� மிக�சரியான அ��த�ைத� ெகா��கி�றா�. இ�ெபா��           
ெதாட���� க�றி��க�! த�ைத ெதாட���� �திய விடய�கைள உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�.               
ப�தி எ�ன ��கிற�? ஞான� எ�ன ��கிற�? ப�தி மா��க�தி� நீ�க� ஆலய�க� க����,                     
பிராய�சி�த�, தவ� ெச��� உ�க� பண�ைத வீணா�கினீ�க�. பல� உ�க� ஆலய�கைள�;                 
ெகா�ைளய��தா�க�. அ��� நாடக�தி� ஒ� பாகமாக உ�ள�; நீ�க� அைன�ைத��               
அவ�களிடமி��� தி��ப� ெப�வீ�க�. இ�ெபா�� அவ�க� உ�க��� எ�வளைவ� தி��ப�               
ெகா��கி�றா�க� என� பா��க�! நா��� நா� அவ�க� ெதாட���� ெதாைகைய               
அதிகரி�கி�றா�க�. நீ�க� (பாரத�) ெதாட���� அதைன வா��கி�றீ�க�. அவ�க� எ��தவ�ைற               
அைன�ைத�� ��ைமயாக� தி��ப� ெகா��பா�க�. உ�களிடமி��� எ���� ெச�ற ெச�வ�ைத               
அவ�களா� பய�ப��த (ஜீரணி�க) ��யா�. பாரத ேதச� அழிவ�ற�. அ� த�ைதயி� பிற�பிடமா��.                   
த�ைத இ�� மா�திரேம வ�கி�றா�. அவ�க� த�ைதயி� ேதச�தி� இ��� எ��ததா� அவ�க�                   
அதைன� தி��பி� ெகா��க ேவ���. ேதைவயானெபா��, அ� எ�வா� தி��ப��               
ெகா��க�ப�கி�ற� என� பா��க�. இ�விடய�கைள� ப�றி நீ�க� அறிவீ�க�. விநாச� எ�ெபா��                 
இட�ெப�� எ�பதைன அவ�க� அறிய மா�டா�க�. அரசா�க�� இ�விடய�கைள ந��வதி�ைல. இ�                 
நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. அவ�க� ெதாட���� கட�கைள ஏ�ப��தி� ெகா�கி�றா�க�.             
இ�ெபா�� அைன��� தி��பி� ெகா��க�ப�கி�ற�. உ�க� இரா�சிய�தி� இ��� அவ�க�               
ெப�மள� ெச�வ�ைத எ��தா�க� என��, இ�ெபா�� அதைன மீ��� ெகா��கி�றா�க�               
என�� நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� அதைனயி�� அ�கைற�பட ேவ��யதி�ைல. த�ைதைய               
நிைன�ெச�வதி� மா�திர� அ�கைற எ��க�. இ�த நிைனைவ� ெகா����பதனாேலேய உ�க�               



பாவ�க� அழி�க�ப��. ஞான� மிக�� இல�வான�. இ�ெபா�� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ெச���                 
�ய�சியிேலேய அைன��� த�கி��ள�. நீ�க� ெதாட���� �ம�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க�               
ஒ�ெவா� விடய�தி�� அநாதியான ச�திரசிகி�ைச நி�ணரிடமி��� வழிகா�ட�கைள� ெபற             
ேவ���. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க��� ேநர� கிைட���ெபா�ெத�லா�, அ�த ேநர�ைதஆ�மீக வியாபார�ைத� ெச�வதி�               
பய�ப����க�. ஆ�மீக வியாபார� ெச��� ச��கார�ைத� கிரகி��க�.           
��ைமய�றவ�ைற� ��ைமயா��� ேசைவைய� ெச���க�. 

2. அகேநா�கி� இ��� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. “ஓ கட�ேள” எ��� வா��ைதைய               
உபேயாகி�காதீ�க�. த�ைத ஆணவம�றி��பைத� ேபா��, நீ�க�� ஆணவம�றவ�க� ஆக             
ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� தயாராக இ���, நிைலயான �திரமான �திதிைய� ��டாக� ெகா����பைத�               
பயி�சி ெச�வதா�, ெவ�றி �ர�கைள ஒலி�பீ�களாக. 
அைனவரி� எ�ண�க�� ஒேர எ�ண�தி� அமி�;�த�ப��ெபா��, உலகி� ெவ�றி             
�ர�க� ஒலி���. அைனவ�� ஒேர �திதியி� ��டாக �திரமா��ெபா�� மா�திரேம,               
நீ�க� தயாராக இ��கி�றீ�க� என� �ற�ப��. ஒ� விநா�யி� ஒ� வழிகா�டைல�                 
பி�ப��த�, நிைலயான �திரமான �திதிைய� ெகா����த�, ஒேர எ�ண�தி�             
�திரமாக இ��த� - இைவ அைன��� கலி�க மைலைய உய��திய ஒேர விரலி�                   
அைடயாளமா��. ஆகேவ நிைலயான �திரமான �திதிைய� ��டாக உ�வா��வைத�             
பயி�சி ெச���க�. அ�ெபா�� மா�திரேம உலகி� சிவச�தி ேசைனயி� ெபய�               
ேபா�ற�ப��. 

�ேலாக�:  ேம�ைமயான �ய�சிைய� ெச�வதி� கைள�ைப உண�த� ேசா�ேபறி�தன�தி�           
அைடயாள� ஆ��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


