
 
23-09-2020  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, அைனவ���� ச�ேதாஷ தாம���கான பாைதைய எ�வா�             

கா��வ� எ�ற ஒேரெயா� அ�கைறைய மா�திரேம நீ�க� ெகா����க ேவ���.               
இ�ேவ நீ�க� அதிேம�ைமயான மனித�க�ஆ�கி�ற ச�கம�க� எ�பைத அைனவ��               
அறி��ெகா�ள ேவ���. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ெபா�� ஒ�வ��ெகா�வ� வா����கைள�         
(உழெபசயவரடயவைழெள) ெதரிவி�கி�றீ�க�? மனித�க� எ�ெபா�� ஒ�வ��ெகா�வ�         
வா����கைள� ெதரிவி�கி�றன�? 

பதி�:  மனித�க�, ஒ�வ� பிற���ெபா���, ஒ�வ� ெவ�றியைட��ெபா���, ஒ�வரி�           
தி�மண நாளி�ெபா��� அ�ல� விேசடமான, ��கிய தின�தி�� வா����கைள�             
ெதரிவி�கி�றன�. எ�வாறாயி�� அைவ உ�ைமயான வா����கள�ல.         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைத��� ெசா�தமாகியத�காக ஒ�வ��ெகா�வ�         
வா����கைள� ெதரிவி�கி�றீ�க�. நீ�க���கி�றீ�க�: சகல ��ப�களிலி����           
வி�ப��, ச�ேதாஷ தாம����� ெச�வதா�, நா�க� மிக�� பா�கியசாலிக�. நீ�க�               
உ�க� இதய�களி� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�றீ�க�. 

ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற த�ைத இ�கம��தி��� எ�ைலய�ற �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�.               
எ�ைலய�ற த�ைத யா� எ�ற ேக�வி இ�ெபா�� எ�கி�ற�. பரம த�ைத என அைழ�க�ப�கி�ற                     
ஒேரெயா�வேர அைனவர�� த�ைத என நீ�க� அறிவீ�க�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைதைய, பரம த�ைத                     
என அைழ�க ��யா�. பரம த�ைத ஒ�வேர இ��கி�றா�, சகல �ழ�ைதக�� அவைர மற��                     
வி�டா�க�. ஆைகயினா�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவரான,               
பரமா�மா பரமத�ைத, எ�வா� ��ப�ைத அக��கி�றா� என��, பி�ன� நீ�க� அைமதி���,                 
ச�ேதாஷ����� ெச�வீ�க� என�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அைனவ�� ச�ேதாஷ�தி��� ெச�ல             
மா�டா�க�. சில� அைமதியி� நிைல�தி��க, ஏைனேயா� ச�ேதாஷ�தி��� ெச�வா�க�. சில� த�க�                 
பாக�கைள� ச�திய�க�திலி����, சில� திேரதா�க�திலி����, ஏைனேயா� �வாபர�க�திலி����           
ந��கி�றா�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி� வா��ெபா��, ஏைனய அைனவ�� ��தி தாம�தி�               
இ��பா�க�. அ� கட�ளி� இ�ல� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ��லீ�க� தம� பிரா��தைனகைள�                 
ெச���ெபா��, அவ�க� ஒ���� கட�ைள� (�தா) பிரா��தி�கி�றன�. எத�காக?             
ைவ��த�தி��� ெச�வத�கா, அ�ல� கட�ளிட� (அ�லா) ெச�வத�கா? கட�ளி� இ�லமான�               
ைவ��த� என அைழ�க�பட ��யா�. அ�ேக, ஆ�மா�க� ெமௗனமாக இ��கி�றன�. அ�ேக                 
சரீர�க� எ��� இ�ைல. அவ�க� தம� சரீர�க�ட� அ�றி, ஆ�மா�களாகேவ அ�லாவிட�                 
ெச�வா�க� எ�பைத அறி�தி��க ேவ���. அ�லாைவ அறியாமேல அவைர நிைன�ெச�வதனா�,               
ஒ�வரா� ��ைமயாக ��யா�. த�ைத அைமதி��, ச�ேதாஷ�� எ�ற ஆ�திைய அைனவ����                 
ெகா��கி�றா� என எ�வா� நீ�க� இ�ெபா�� ம�க��� ஆேலாசைன வழ�க ����? உலகி�                   
எ�வா� அைமதி நிலவ ���� எ�பைத��, உலகி� எ�ெபா�� அைமதி நிலவிய� எ�பைத�� எ�வா�                     
நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப��த ����? ேசைவ ெச��� �ழ�ைதக�, தா�க� ெச���                 
�ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக இ�விடய�கைள� ப�றி� சி�தி�கி�றா�க�. வா�வழி�           
ேதா�ற�களான, பிராமண�களாகிய உ�க��ேக த�ைத தன� அறி�க�ைத� ெகா����ளா�. உலக               
ம�க� அைனவ�� ந��கி�ற பாக�க� ப�றி�� அவ� உ�க���� �றி��ளா�. இ�ெபா�� நா�க�                   
எ�வா� த�ைதயின��, பைட�பின�� அறி�க�ைத ம�க���� ெகா��ப�? த�ைத இ�ெபா��               
அைனவ���� ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க�                 
கட�ளி� இ�ல�தி��� ெச�வீ�க�. அைனவ�� ச�திய�க� ெச�வதி�ைல; அ�ேக ஒேரெயா�               
த�ம� மா�திரேம உ�ள�. ஏைனய அைனவ�� அைமதி தாம�தி� இ��கி�றா�க�. இ� ப�றி�                   
�ழ�பமைடவ� எ�ற ேக�வியி�ைல. ம�க� அைமதிைய ேவ��கி�றெபா�தி��, அதைன�             



த�ைதயாகிய கட�ளான, அ�லாவி� வீ���, மா�திரேம ெபற ����. ஆ�மா�க� அைனவ��                 
அைமதி தாம�திலி��ேத வ�கி�றா�க�. நாடக� ����� வ��ெபா��, அைனவ�� அ��               
தி���வா�க�. த�ைத வ�� ��ைமய�ற உலகிலி��� அைனவைர�� தி��ப�� வீ����               
அைழ��� ெச�கி�றா�;. நீ�க� இ�ெபா�� அைமதி தாம����� ெச��, பி�ன� ச�ேதாஷ                 
தாம����� ெச�வீ�க� எ�ப� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� உ�ள�. இ�ேவ                 
அதிேம�ைமயான ச�கம�க�. “ேம�ைமயான மனித�க�” எ�றா� அதிேமலான மனித�க� எ��               
அ��தமா��. ஓ� ஆ�மா ��ைமயா��வைர, அவரா� ேம�ைமயான மனிதராக ��யா�. த�ைத                 
இ�ெபா�� ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச��, ச�கர�ைத� �ரி��ெகா�வ�ட�, ெத�வீக�             
�ண�கைள�� கிரகி��க�. இ�ேநர�தி� சகல மனித�களி� �ணாதிசய�க�� (உhயசயஉவநச)             
சீரழி�� வி�டன. �திய உலகி� அவ�களி� �ணாதிசய�க� �த�தரமானைவ. பாரத ம�கேள                 
ேம�ைமயான �ணாதிசய�க� நிைற�தவ�க� ஆ�கி�றா�க�. �ைற�தள� �ணாதிசய�கைள           
உைடயவ�க�, ேம�ைமயான �ணாதிசய�க� உைடயவ�கைள வண��வ�ட�, அவ�க�ைடய           
�ணாதிசய�க� ப�றி�� ேப�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�கேள இைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�.             
பிற��� நீ�க� எ�வா� விள�க�ப���வீ�க�? ஆ�மா�களி� ��றாவ� க�ைண� திற�பத��,               
எ�த இல�வான வழி�ைறைய நீ�க� உ�வா�க ேவ���? பாபாவி� ஆ�மாவி� ஞான��ள�.                 
ம�க� த�களிட� ஞான��ளதாக� ��கி�றா�க�. அ� சரீர உண�வா��. இ�ேக நீ�க� ஆ�ம                   
உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. ச�நியாசிக� சமய��க� ப�றிய ஞான�ைத� ெகா���ளா�க�.             
த�ைத வ�� ஞான�ைத� ெகா����ெபா�ேத, நீ�க� த�ைதயி� ஞான�ைத� ெகா����க               
����. இைத ��தி�ட� விள�க�ப����க�. அ�த ம�க� கி��ணைர� கட�ளாக�               
க��கி�றா�க�; அவ�க� கட�ைள அறியா�க�. ரிஷிக��, �னிவ�க�� தா�க�             
அறி�தி��கவி�ைல என� ��வ���, ஆனா�, மனித�க� கட�ளாக இ��க ��யா� எ�பைத                 
அவ�க� �ரி��ெகா���ளா�க�. அசரீரியான த�ைத மா�திரேம பைட�பவ�. ஆனா� அவ� எ�வா�                 
பைட�கி�றா�? அவர� ெபய�, �ப�, இ��பிட�, ேநர� ேபா�றைவ எ�ன? அவ�க� அவ�ைற                   
அறியாததா�, அவ� ெபய����, �ப����� அ�பா�ப�டவ� என� ��கி�றா�க�. எ��ேம ெபய��,                 
�ப�� இ�லாதி��க ��யா� எ���, அ� சா�தியமி�ைல எ��� உணர ��யாதள���, அவ�க�                   
விேவகம���ளா�க�. அவ� க�களி��, �ழா�க�களி�� அ�ல� மீனிேலா, �தைலயிேலா             
இ��கி�றா� என அவ�க� �றினா� அ�ேவ அவர� ெபய��, �ப��ஆ��. அவ�க� சிலேநர�களி�                     
ஒ�ைற��, ம�ைறய ேநர�களி� ேவெறா�ைற�� ��கி�றா�க�. ம�க��� எ�வா�             
விள�க�ப���வ� என இர�பகலாக, ெப�மள���� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சி�தி�க ேவ���.               
நீ�க� சாதாரண மனிதரிலி���, ேதவ�களா�கி�ற அதிேம�ைமயான ச�கம�க� இ�வா��.             
மனித�க� ேதவ�களி� வி�கிரக�கைள வண��கி�றா�க�. மனித�க�, மனித�களி� சிைலகைள             
வண��வதி�ைல. மனித�க� கட�ைள அ�ல� ேதவ�கைளேய வண�க ேவ���. ��லீ�க��               
அ�லாைவ� பிரா��தி�கி�றன�, அவ�க� அ�லாைவ நிைன�ெச�கி�றா�க�. அவ�களா�           
அ�லாைவ� ெச�றைடய ��யாெத�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அ�;லாவிட� எ�வா� ெச�வ� எ�பேத                 
பிரதான விடய�. பி�ன� அ�லா எ�வா� �திய உலைக உ�வா��கிறா�? எ�வா� இ�த விடய�க�                     
அைன�ைத�� விள�க�ப���வீ�க�? இத��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞான�கடைல� கைடய             
ேவ���. த�ைத ஞான� கடைல� கைடய ேவ��யதி�ைல. த�ைத ஞான� கடைல� கைட��                   
வழி�ைறகைள� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�. இ�ேநர�தி� கலி�க�தி��ள           
அைனவ�� தேமாபிரதானானவ�க� ஆவ�;. ஒ� கால�தி� ச�திய�க� நி�சயமாக இ����.               
ச�திய�கேம ��ைமயான� என� �ற�ப���ள�. ��ைம��, ��ைமயி�ைம�� உ�ளன.             
த�க�தி� கல�பட� கல���ள�. �தலி� ஆ�மா�க�� சேதாபிரதானாக இ��கி�றா�;க�, பி�னேர               
அவ�களி� கல�பட� கல�க�ப�ட�. ஆ�மா�க� தேமாபிரதானா��ெபா�ேத த�ைத வரேவ����ள�.             
த�ைத மா�திரேம வ�� சேதாபிரதா� ச�ேதாஷ தாம�ைத உ�வா��கி�றா�. ச�ேதாஷ தாம�தி� பாரத                   
ம�க� மா�திரேம இ��கி�றா�க�. ஏைனய அைனவ�� அைமதி தாம�தி� இ��கி�றா�க�.               
அைமதி தாம�தி� உ�ள அைனவ�� ��ைமயானவ�க�, பி�ன� அவ�க� கீழிற�கி இ�ேக                 



வ��ெபா��, மிக�� ெம�வாக, ெதாட���� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றா�க�. ஒ�ெவா�             
மனித�� நி�சயமாக� சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிக���டாக� ெச�கி�றா�. அவ�க� கட�ளி�                 
இ�ல����� ெச�ல ���� என அவ�க� அைனவ���� எ�வா� நீ�க� ��வீ�க�? கட��                   
ேப�கிறா�: சரீர உற�க� அைன�ைத�� �ற��, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. நீ�க�                 
எ�ைன நிைன�ெச��� ெபா��, உ�களிலி��� ஐ�� தீய ஆவிக�� அக�ற�ப��. �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க� இர�பகலாக இ�த அ�கைறையேய ெகா����க ேவ���. த�ைத�� அ�கைறைய�               
ெகா���ளா�, இதனாேலேய அவ� அைனவைர�� ச�ேதாஷமா��வத�காக, இ�ேக வ�வத�கான             
எ�ண�ைத� ெகா����தா�. அ��ட� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அவர� உதவியாள�க�             
ஆகேவ���. த�ைதயா� தானாகேவ தனியாக எ�ன ெச�ய ����? ஆகேவ இ�த ஞான�கடைல�                   
கைட��க�. இ�ேவ அதிேம�ைமயான ச�கம�க� என ம�க� விைரவாக� �ரி��ெகா�ள�த�கதாக               
எ� வழி�ைறைய நீ�க� உ�வா�க ேவ���? இ�ேநர�தி� மா�திரேம ம�களா�               
அதிேம�ைமயானவ�க� ஆக����. �தலி� அவ�க� ேம�ைமயானவ�களாக இ��கி�றா�க�,           
பி�ன� அவ�க� வீ�கி�றா�க�; அவ�க� உடன�யாகேவ வீ�வதி�ைல. அவ�க� கீேழ               
இற�கிய�டேன தேமாபிரதா� ஆ�வதி�ைல. �தலி� அைன��ேம சேதாபிரதானாக இ���, பி�ன�               
சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிகளி�டாக� ெச�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பலவிதமான               
க�கா�சிகைள நடா��கி�றீ�க�, இ��பி�� ம�க� எைத�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. ஆைகயினா�             
ேவ� எ�ன வழி�ைறகைள நீ�க� உ�வா�க ேவ���? நீ�க� ப�ேவ� வழி�ைறகைள�                 
க��பி��க ேவ���. உ�க��� இத�� ேநர� ெகா��க�ப���ள�. எவ�ேம உடன�யாக               
��ைமயாக��, ச��ரணமாக�� ஆக��யா�. ச�திர�� ப��ப�யாகேவ ச��ரண� அைடகி�ற�.             
நா�க�� ப��ப�யாகேவ தேமாபிரதா� ஆகியதா�, எ�க���� சேதாபிரதானாக ஆ�வத��� கால�               
எ��கி�ற�. அ� உயிர�ற�, ஆனா� இ�ேவா உயி��ள�. எனேவ எ�வா� நா� விள�க�ப��த                   
����? நீ�க� ��லீ�களி� ��லா�க���� (ம�தியி� தைலவ�), அவ�க� ஏ� பிரா��தைன                 
(நமா�) ெச�கி�றா�க� எ���, யா�ைடய நிைனவி� அைத� ெச�கி�றா�க� எ���               
விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க� இ�த விடய�கைள� கைடய ேவ���. ஜனாதிபதி ேபா�றவ�க�                 
ெபரிய, ��கியமான நா�களி� ம�திக���� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ெச�� சிேர�ட�கைள�               
ச�தி�கி�றா�க�. சிறிய ம�திக�� உ�ளன, ஈைக�; ப��ைக�� வா���� ெதரிவி�பத��               
அவ�க� ெச�கி�ற ஒ� பிரதான ம�தி�� இ��கி�ற�. இ�ெபா��, நா�க� அைனவ�� சகல                   
வைகயான ��ப�திலி���� வி�ப��, ச�ேதாஷ உலகி��� ெச�ல��ளெபா�ேத வா����க�             
ெதரிவி�க�பட ேவ���. நா�க� உ�க��� ந�ல ெச�திைய� ெகா��கி�ேறா�. ஒ�வ� எதிலாவ�                 
ெவ�றியைட��ெபா��, பாரா�ட�ப�கி�றா�. த�பதிக� தி�மண� ெச���ெபா���, அவ�க���           
வா��� ெதரிவி�க�ப�கி�ற�. “நீ�க� எ�ெபா��� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�களாக” நீ�க�             
ஒ�வ��ெகா�வ� எ�வா� வா����கைள� ெதரிவி�கலா� என� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�.             
இ�ேநர�தி�, நா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ��தி��, ஜீவ���தி�� எ�� ஆ�திைய�               
ெப�கி�ேறா�. இத�காக நீ�க� பாரா���கைள� ெபற����. த�ைத ��கி�றா�: உ�க����               
பாரா���க�! நீ�க� 21 பிறவிக���� ப�ேகா��வர�க� ஆ�கி�றீ�க�. எ�வா� ம�க�               
வா����கைள� ெப��வைகயி�, த�ைதயிடமி��� த�க� ஆ�திைய� ேகார ����? நீ�க�               
இ�ெபா�� இைவ அைன�ைத�� அறிவீ�க�, ஆனா� ம�களா� உ�கைள� பாரா�ட ��யா�;                 
அவ�க��� உ�கைள� ெதரியா�. அவ�க� உ�க���� பாரா���கைள�; ெதரிவி���ெபா��,             
அவ�க�� பாரா���கைள� ெபற� த�தியானவ�களாக ����. நீ�க� மைற�கமானவ�க�. நீ�க�               
ஒ�வ��ெகா�வ� பாரா���க� ெதரிவி�கி�றீ�க�: பாரா���க�! நா�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�ற             
த�ைத��� ெசா�தமானவ�க�. நீ�க� மிக�� பா�கியசாலிக�! ஒ�வ� ஓ� அதி��ட இலாப�சீ�ைட                 
ெவ���ெபா�� அ�ல�அவர� ���ப�தி� ஒ� �ழ�ைத பிற���ெபா��, பாரா�ட�ப�கி�றா�. ஒ�                 
�ழ�ைத தன� பரீ�ைசயி� சி�திெய���ெபா��, பாரா�ட�ப�கி�றா�. நீ�க� உ�க� இதய�தி�               
ஆழமான ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� உ�கைளேய பாரா��கி�றீ�க�. நா�க�             
எவரிடமி��� ஆ�திைய� ெப�கி�ேறாேமா, அ�த� த�ைதைய� க��ெகா�ேடா�. த�ைத             



விள�க�ப���கி�றா�: ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� சீரழி�� வி���க�, இ�ெபா��             
நீ�க� ச�கதிைய� ெப�கி�றீ�க�. ஒ�ெவா�வ�� அேத பாரா���கைளேய ெப�றீ�க�. இ�தியி�               
அைனவ�� அறி��ெகா�வா�க�. கீழான நிைலயி��ளவ�க� அதிேமலான நிைலயி��ளவ�க����           
பாரா���கைள� ெதரிவி�பா�க�. நீ�க� �ரிய வ�ச �ல�தி� ச�கரவ��திக�, ச�கரவ��தினிக�               
ஆ�கி�றீ�க�. �ல�தி� கீழான நிைலயி� இ��பவ�க�, ெவ�றி மாைலயி� மணிக�               
ஆ�பவ�க���� பாரா���கைள� ெதரிவி�பா�க�. சி�தியைட�தவ�க� பாரா�ட�ப�வா�க�;         
அவ�க� �ஜி�க�ப�வா�க�. உய��த அ�த�ைத� ெப�கி�ற ஆ�மா�க���� பாரா���க�. அ�த               
ஆ�மா�க� பி�ன� ப�தி மா��க�தி� �ஜி�க�ப�வா�க�. அவ�கைள ஏ� தா�க� �ஜி�கி�றன�                 
என ம�க� அறியா�க�. ஆகேவ, எ�வா� பிற��� விள�க�ப��தலா� எ�ற அ�கைறையேய                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெகா����க ேவ���. நா�க� ��ைமயாகி வி�டதா�, எ�வா�               
பிறைர�� ��ைமயா�கலா�? உலக� மிக� ெபரிய�. ஒ�ெவா� வீ�ைட�� ெச�தி ெச�றைடய நா�க�                   
எ�ன ெச�ய ேவ���? ����பிர�ர�க� ேபாட�ப��ெபா��, அைனவ�� அைத�             
ெப���ெகா�வதி�ைல. ஒ�ெவா�வ���� அவ�கள� ைகயி� ெச�தி ெகா��க�பட ேவ���,             
ஏெனனி� எ�வா� த�ைதைய அைடவ� என எவ�ேம அறியா�. அைன��� பாைதக�� கட�ளிட�                   
இ��� ெச��� என அவ�க� ��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� த�ைத ��கி�றா�: நீ�க�                 
பிறவிபிறவியாக� �ஜி��, தான த�ம�க� ெச�தீ�க�, இ��பி�� நீ�க� பாைதைய�               
க��பி��கவி�ைல. அைவ அைன��� அநாதியாகேவ ெதாட��� வ�வதாக அவ�க� ��கி�றன�,               
ஆனா�;, அைவ எ�ெபா�� ஆர�பி�தன? ‘அநாதியான�’ எ�பத� அ��த�ைத அவ�க�               
�ரி��ெகா�ளவி�ைல. நீ�க�� �ட, நீ�க� ெச��� �ய�சிக��� ஏ�ப வரிைச�கிரமமாகேவ               
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ஞான�தி� ெவ�மதியான, ச�ேதாஷ� 21 பிறவிக��� நீ��கி�ற�.             
பி�னேர ��ப� உ�ள�. அதிகள� ப�தி ெச���ளவ�களி� கண��க�� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கி�றன. இ�த விபர�க� அைன��� ஒ�ெவா�வ���� தனி�ப�ட             
�ைறயி� விள�க�ப��த�ப�வதி�ைல. நா�க� எ�ன ெச�ய ேவ���? ப�திரிைககளி�             
அ�சிடலாமா? அத��� கால� எ����. அைனவ�� அ�வள� விைரவாக� ெச�திைய� ெபற                 
மா�டா�க�. அைனவ�� �ய�சி ெச�ய ஆர�பி�தா�, அ�ெபா�� அவ�க� அைனவ��               
�வ��க����� ெச�வா�க�; அ� அ�வாறி��க ��யா�. நீ�க� இ�ெபா�� �வ��க����               
�ய�சி ெச�கி�றீ�க�. எம� த�ம����� ெசா�தமானவ�கைள எ�வா� மீ��� ெவளி�பட�               
ெச�ய ����? யா� மா�ற�ப���ளா�க� (உழnஎநசவநன) என நீ�க� எ�வா� அறி��ெகா�ள                 
����;? இ�� சமய�தி� ந�பி�ைக��ளவ�க�, உ�ைமயி� ேதவ த�ம����� ெசா�தமானவ�களாக               
இ��தா�க�. இைத ேவெறவ�� அறிய�� மா�டா�க�. உ�தியான இ���க� த�க� ஆதிசனாதன                 
ேதவிேதவதா த�ம�ைத ந��வா�க�. இ�ேநர�தி� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�. “ஓ             
��ைமயா��பவேர, வா��க�!” என அவ�க� �வியைழ�கி�றா�க�. அவ�க� அசரீரியானவைரேய             
வ�� த�கைள� �ய உலகி�� அைழ��� ெச��மா� �வி அைழ�கி�றா�க�. எ�வா� அவ�க�                   
அ�வள� ெபரிய இரா�சிய�ைத� ேகாரினா�க�? இ�ேநர�தி� அவ�க� ேதா�க���, ெப�வத��,               
பாரத�தி� எ�த இரா�சிய�� இ�ைல. ேபாரா�வதா�, அவ�க� த�க�ைடய இரா�சிய�ைத�               
ெப�வதி�ைல. எ�வா� சாதாரண மனித�க� ேதவ�களாக ���� என எவ�ேம அறியா�. நீ�க�                   
இ�ெபா�� இைத� த�ைதயிடமி��� அறி���ளீ�க�. ம�றவ�க�� ��திைய��,           
ஐPவ���திைய�� அைட�� வைகயி� இைத நா�க� எ�வா� அவ�க�����ற����? அவ�கைள                 
�ய�சி ெச�ய� ���வத�� ஒ�வ� இ��க ேவ���, அதனா�, அவ�களா� அறி��ெகா��,                 
அ�லாைவ�� நிைன�ெச�ய ����. ஈைக� ப��ைகயி�ெபா�� ‘நீ�க� யா��� வா����               
ெதரிவி�கி�றீ�க�’ என அவ�களிட� வின��க�. நீ�க� அ�லாவிட� ெச�கி�றீ�க� எ�ற               
உ�தியான ந�பி�ைக உ�க��� உ�ளதா? உ�க��� அதி� அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��கி�ற�.                 
நீ�க� பல வ�ட�களாக அைத� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� எ��� கட�ளிட� ெச�வீ�களா, இ�ைலயா                   
என� �ழ�ப� அைட���ளீ�க�. நா�க� ஏ� க�கி�ேறா�? அ�லா மா�திரேம அதிேமலானவ�.                 
அவ�களிட� ���க�: நீ�க�� அ�லாவி� �ழ�ைதகளான, ஆ�மா�க� ஆவீ�க�. அ�லாவிட�               



ெச�வத�ேக ஆ�மா�க� ஆைச�ப�கி�றா�க�. �தலி� ��ைமயாக இ��கி�ற ஆ�மா�க�             
இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�டா�க�. இ�த உலைக இ�ெபா�� �வ��க� என அைழ�க                 
��யா�. ஆ�மா�க� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�. எ�வா� அவ�க� அ�லாவி� வீ�����               
ெச��� வைகயி� ��ைமயாக ����? அ�ேக விகாரமானஆ�மா�க� இ��க மா�டா�க�; அவ�க�                   
விகாரம�றவ�களாக இ��க ேவ���. ஆ�மா�க� ச�தியாக� சேதாபிரதானாக ��யா�. இ�த               
விடய�க� அைன�ைத�� ப�றி சி�தி��� பா���� கைடய ேவ���. பாபா (பிர�மபாபா)                 
ஞான�கடைல� கைடவதா� அவரா� உ�க��� விள�க�ப��த ��கி�ற�. நீ�க�� பிற���               
விள�க�ப���வத�� வழிகைள உ�வா�க ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���, நிைன�க��, காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத�� இ�ேக வ�� �ழ�ைதகைள அவ�கள� ��ப�திலி��� வி�வி��, அவ�கைள�               
ச�ேதாஷ�ப��த ேவ��� எ�ற எ�ண� ஏ�ப�ட�. அேதேபா�� நீ�க� த�ைதயி�               
உதவியாள�க� ஆகேவ���. அ��ட� ஒ�ெவா� வீ����� ெச�தி ெச�றைடவத�கான             
வழிகைள� ப�றி�� நீ�க� சி�தி�க ேவ���. 

2. அைனவரிடமி���� வா����கைள� ெப�வத��, ெவ�றி மாைலயி� ஒ� மணியா�வத��             
�ய�சி ெச���க�. �ஜி�க� த�திவா��தவ� ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பணிவின��, அதிகார�தின�� சமநிைல �ல� த�ைதைய ெவளி�ப���கி�ற,             
ஒ� விேசடமான ேசைவயாள� ஆவீ�களாக. 
சமநிைல இ����ெபா��, அ��த�க� ெத�ப�கி�றன. நீ�க� எவ����           
பணிவின��, அதிகார�தின�� சமநிைல�ட�, த�ைதயி� அறி�க�ைத�         
ெகா����ெபா��, அ��த�க� ெத�ப��. இ�விதமாக நீ�க� த�ைதைய�           
�கைழைடய� ெச�ய ேவ���. உ�க� வா��ைதக� ெதளிவானைவயாக�� ம���,             
அ��, பணி�, இனிைம அ��ட� மக��வ�� ச�திய�� நிைற�தி��பைவயாக��             
இ��க���, அ�ெபா�� ெவளி�பா� இட�ெப��. ேப��ெபா��, இைடயிைடேய அவ�க�             
அ�பி� த�கைள இழ���ளதாக உண��வைகயி�, அவ�க���� ெதாட����           
அ�பவ�கைள� ெகா��க�. இ�விதமாக� ேசைவ ெச�பவ�கேள விேசடமான           
ேசைவயாள�க� ஆவா�க�. 

�ேலாக�:  உ�க���� ேதைவ�ப�� ேநர�தி� எ�த வசதிக�� இ�லாவி�டா��, உ�க� ஆ�மீக               
�ய�சிைய� தைடக� எ��� நி���வைத அ�மதி�காதீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


