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Essence : Doux  enfants,  ici  c’est  une  merveilleuse  patshala  dans  laquelle  ni  vous,  les  âmes  qui 
étudiez, ni Celui qui enseigne, ne sont visibles. C’est tout à fait nouveau.

Question : Quels enseignements principaux recevez-vous dans cette école que vous ne recevez dans 
aucune autre ?

Réponse : Ici, les enseignements que le Père donne à Ses enfants sont : Les enfants, contrôlez vos 
organes des sens. N’ayez jamais de vision impure envers une sœur. En tant qu’âmes, vous 
êtes frères, et en tant qu’enfants de Prajapita Brahma, vous êtes frères et sœurs. Vous ne 
devez jamais avoir  de mauvaises  pensées.  Ces enseignements  ne sont donnés nulle part 
ailleurs que dans cette université.

Chanson : Le Résident de la terre lointaine est venu dans la terre étrangère…
Om shanti. Ni les âmes, qui résident dans la terre lointaine, ni l’Âme suprême, le Résident de la terre 
lointaine, ne sont visibles. L’Âme suprême et les âmes ne peuvent tout simplement pas être vues avec les 
yeux physiques, contrairement à tout le reste. Vous comprenez que vous êtes des âmes. Les êtres humains 
comprennent que l’âme est différente du corps. Toutes les âmes viennent de la terre lointaine et entrent 
dans un corps. Vous comprenez tout très clairement ; même la façon dont les âmes viennent de la terre 
lointaine. Ni les âmes, ni le Père, l’Âme suprême, Celui qui nous enseigne, ne sont visibles. Vous n’avez 
entendu ces choses dans aucune autre satsang, pas plus que vous ne les avez lues dans les écritures. Vous 
ne  les  aviez  ni  entendues  ni  vues  nulle  part.  Les  âmes,  vous  comprenez  maintenant  que  vous  êtes 
invisibles. C’est l’âme qui doit étudier. C’est l’âme qui fait tout. C’est tout à fait nouveau et personne 
d’autre ne peut l’expliquer. Le Père Suprême, l’Âme Suprême, l’Océan de Connaissance, n’est pas visible. 
De quelle façon l’Incorporel peut-Il enseigner ? De même que les âmes entrent dans un corps, le Père, 
l’Âme Suprême, entre dans le Char Chanceux, Bhagirath. Ce char possède sa propre âme. Il ne peut pas 
non plus voir sa propre âme. Les enfants, le Père vient vous enseigner en prenant appui sur ce corps. 
L’âme quitte un corps et prend le suivant. On peut comprendre l’âme, mais on ne peut pas la voir. Le Père, 
qui ne peut être vu, vous enseigne. C’est tout à fait nouveau. Le Père dit : Je viens au bon moment, selon le 
plan du drama, et J’adopte ce corps. Sinon, très doux enfants, comment pourrais-Je vous libérer de la 
peine ? Les enfants, maintenant vous avez été éveillés. Tous les êtres humains sur terre dorment encore. Ils 
resteront  endormis  tant  qu’ils  ne  seront  pas  venus  vers  vous pour  comprendre  ces  choses  et  devenir 
Brahmines. N’importe qui peut aller dans les autres satsangs, alors qu’ici ce n’est pas comme cela, parce 
que c’est une école. Si vous alliez passer un examen pour devenir avocat, vous n’y comprendriez rien. Ici, 
tout est complètement nouveau. On ne peut pas voir Celui qui enseigne. Même ceux qui étudient sont 
invisibles. Les âmes, à l’intérieur, écoutent et s’imprègnent de tout. La foi que c’est absolument vrai, que 
ni les âmes, ni l’Âme suprême ne peuvent être vues, continue à grandir intérieurement. L’intellect permet 
de comprendre : "Je suis une âme." Certains n'y croient même pas et disent simplement que c'est la nature.  
Ils essaient même de la décrire. Il existe tant d'opinions. Les enfants, vous devez rester occupés par cette 
connaissance. Vous devez également contrôler vos organes des sens car ils vous trompent. Les pires sont 
les  yeux  ;  ils  voient  tout.  Lorsque vos  yeux  voient  votre  enfant,  vous  dites  :  "C'est  mon  enfant  !". 
Comment autrement pourriez-vous le savoir ? Lorsque quelqu'un naît aveugle, on lui explique : "Voici ton 
frère…". Il ne peut pas le voir, mais il peut le comprendre avec son intellect.  En fait, si quelqu'un est 
aveugle  comme  Surdas  (un  personnage  qui  s'est  crevé  les  yeux),  il  peut  très  bien  prendre  cette 
connaissance, parce que ses yeux ne le tromperont pas. Même s'il ne peut rien faire d'autre, il peut très 
bien prendre cette connaissance. Il ne verra pas de femmes. C'est lorsque l'on voit quelqu'un que l'intellect 
est  attiré  et  que  l'on  peut  même  vouloir  l'enlacer.  Si  on  ne  peut  pas  la  voir,  comment  peut-on  aller 
l'enlacer ? C'est pourquoi le Père dit : Ayez un contrôle total sur vos organes des sens. Ne regardez pas une 
sœur avec une vision impure,  criminelle. Vous êtes tous frères et sœurs. Vous ne devriez pas avoir la 
moindre pensée de vision impure. De nos jours, à l'âge de fer, même les relations entre frères et sœurs ne 
sont pas toujours très claires. Cependant, selon la  loi, vous, les frères et sœurs, ne devez pas avoir de 
mauvaises pensées les uns envers les autres. Nous sommes les enfants du Père Unique. Baba nous donne 
des directives : Vous êtes des Brahma Kumars et Kumaris. Par conséquent, vous devez faire en sorte de 
rendre ferme le fait d'être frères et sœurs. Les âmes, vous êtes frères, les enfants de Dieu. Ensuite, alors 
que vous êtes dans des corps, vous êtes frères et sœurs parce que vous avez été adoptés à travers Prajapita 
Brahma. N’ayez pas de vision impure. Comprenez cela très fermement : Je suis une âme. Baba m’enseigne 
; moi, l'âme, j'étudie par l'intermédiaire de ce corps. Ce sont mes  organes des sens. Moi, l'âme, je suis 
différente de ce corps. J'accomplis des actions par l'intermédiaire de ces organes physiques. Je ne suis pas 
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ces organes. Moi, l'âme, je suis différente d'eux. J'ai pris ce corps pour jouer mon  rôle ;  c'est un rôle 
spirituel. Aucun être humain, à part vous, ne peut jouer ce rôle. Considérez encore et encore que vous êtes 
des  âmes  et  souvenez-vous  du  Père.  Il  est  également  notre  Professeur et  notre  Guru.  Ces  pères, 
professeurs et gurus physiques sont différents les uns des autres. L'Incorporel est à la fois le Père, le 
Professeur et le Guru, les trois. Les enfants, vous recevez ici de nouveaux enseignements. Le Père, le 
Professeur et le Guru sont tous trois Incorporels. Moi, l'âme incorporelle, j'étudie. C'est seulement en ce 
moment que l'on peut comprendre de quelle façon les âmes restent longtemps séparées de l'Âme suprême.  
C'est en ce moment, quand Il vient ici pour vous purifier, que vous rencontrez à nouveau le Père. Les âmes 
iront de nouveau Le rencontrer dans le monde incorporel. Il n'y a pas de pièce de théâtre, là-bas ; c'est  
notre demeure. C'est simplement le lieu où toutes les âmes résident. A la fin, toutes les âmes retourneront 
là-bas. Les âmes viennent ici pour jouer leur  rôle. Elles doivent jouer leur  rôle jusqu'à la fin. Elles ne 
peuvent pas repartir entre temps. Les âmes doivent continuer à se réincarner jusqu'à ce qu'elles soient 
toutes descendues ici.  De satopradhan, elles passent par les niveaux sato, rajo et  tamo. Puis, à la fin, 
lorsque la pièce touche à sa fin, les âmes doivent de nouveau changer de tamopradhan en satopradhan. Le 
Père explique tout très clairement. Le chemin de la connaissance est la vérité. On dit : Satyam, Shivam, 
Sundaram (La Vérité, le Bienfaiteur et le Beau). C'est le Père unique qui dit la vérité. Afin de devenir un 
faiseur d'efforts à l'âge de confluence, vous ne gardez que la compagnie de l'Unique, la Vérité. C'est dans 
cette satsang que le Père vient rencontrer Ses enfants. Toutes les autres compagnies sont de mauvaises 
compagnies. On dit : La compagnie de la vérité vous fait traverser, alors que la mauvaise compagnie vous 
fait couler. La compagnie de Ravan est une mauvaise compagnie. Le Père dit : Je vous fais traverser. 
Alors, qui vous fait couler ? On doit également vous dire de quelle façon vous devenez tamopradhan. 
Maya, l'ennemi, est devant vous, alors que Shiv Baba est votre Ami. Il est appelé le Mari de tous les maris. 
Cette louange n'appartient pas à Ravan. Ils disent simplement que c'est Ravan, c'est tout. Pourquoi brûlent-
ils une effigie de Ravan ? Vous pouvez faire énormément de  service là-bas (sur le lieu où ils brûlent 
l'effigie de Ravan). Aucun être humain ne sait qui est Ravan, quand il vient, ni pourquoi ils le brûlent. 
C'est de la  foi aveugle. Les enfants, vous devez avoir  l’autorité d’expliquer cela, tout comme ces gens 
racontent les écritures avec beaucoup d'autorité. Ceux qui écoutent les érudits ont beaucoup d'ivresse. Ils 
leur donnent même de l'argent et leur demandent même de leur apprendre le Sanskrit et la Gîta etc. Ils 
donnent beaucoup d'argent pour cela. Les enfants, le Père explique que vous avez  gaspillé tellement de 
temps et d'argent. Ceux qui appartiennent à ce clan Brahmine viendront vers vous. C'est pourquoi vous 
organisez des expositions etc. Les fleurs qui appartiennent à ce clan viendront de toute façon. L'arbre ne 
cesse de grandir. Le Père sème cette unique graine (Brahma) et ensuite, le clan Brahmine apparaît ; il ne  
cesse de grandir à partir de cette graine. Tout d'abord, les membres de sa famille sont venus, puis des amis 
et leur famille.  Ensuite, en entendant parler de ces choses, tant de gens sont venus. Ils croyaient qu'il 
s'agissait d'une satsang. Cependant, parce que vous deviez faire des efforts pour rester purs, de nombreux 
bouleversements sont survenus. Il y en a encore maintenant. C'est pourquoi vous êtes insultés. Ils disent : 
"Il a enlevé des femmes pour en faire ses reines". Elles deviendront reines au paradis, n'est-ce pas ? Par 
conséquent, elles doivent vraiment devenir pures ici. Vous dites à tout le monde que c’est la connaissance 
pour devenir empereur et impératrice. Vous écoutez le vrai Dieu qui vous raconte la véritable histoire pour 
changer d'homme ordinaire en Narayan. Lakshmi et Narayan ne peuvent pas être appelés un dieu et une 
déesse. Cependant, les adorateurs ne croient pas autant en l'image de Narayan qu'en celle de Krishna. 
Beaucoup de gens achètent des images de Krishna. Pourquoi a-t-on tant de respect pour Krishna ? Parce 
que c'est un petit enfant. On considère que les petits enfants sont plus élevés que les grandes âmes (les 
mahatmas), parce que les mahatmas avaient normalement un foyer auquel elles ont renoncé. Certains sont 
chastes depuis leur naissance, mais ils sont tout de même conscients de ce que sont la luxure et la colère. 
Les petits enfants ne sont pas conscients de ces vices. C'est pourquoi on considère qu'ils sont plus élevés 
que les grandes  âmes.  C'est  pourquoi  on accorde plus  de respect  à Krishna.  Les  adorateurs  sont  très 
heureux lorsqu'ils voient une image de Krishna. A Bharat, ils parlent du "Seigneur Krishna". Même les 
filles ont beaucoup d'amour pour lui.  Elles veulent un mari  ou un enfant comme lui. Krishna est très 
attirant parce qu'il est satopradhan. Le Père dit : Plus vous resterez dans le souvenir, plus vous passerez de 
tamopradhan  à  tamo,  puis  rajo,  et  vous  serez  de  plus  en  plus  heureux.  Au début,  quand  vous  étiez 
satopradhan, vous étiez très heureux. Ensuite, vos degrés ont diminués progressivement. Plus vous resterez 
dans le souvenir, plus vous vous sentirez heureux, et vous serez transférés. Vous passerez du niveau tamo 
au niveau rajo, puis sato, et vous aurez de plus en plus de force, de bonheur et de vertus. En ce moment,  
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votre niveau monte. Les Sikhs chantent : "Lorsque votre niveau s'élève, tout le monde en bénéficie". Vous 
savez que maintenant votre niveau s’élève grâce au souvenir. Plus vous restez dans le souvenir, plus votre 
niveau s’élève haut. Vous devez devenir complets. Il ne reste plus qu'un tout petit croissant de lune (une 
ligne), puis elle grossira petit à petit jusqu'à la pleine lune. C'est la même chose pour vous. Lorsque la lune 
subit une éclipse, on dit : "Fait un don afin d'éliminer les mauvais augures". Vous ne pouvez pas faire don 
des cinq vices instantanément. Vos yeux vous trompent tellement. Certains ne réalisent même pas que leur 
vision est impure. Puisque vous êtes maintenant Brahma Kumars et Kumaris, vous êtes frères et sœurs. Si 
ensuite vous avez envie de toucher quelqu'un, cela veut dire que votre  amour fraternel a pris fin et que 
c'est devenu un amour criminel. La conscience de certains a des remords et ils pensent : "Maintenant que 
j'appartiens au Père, personne ne devrait me regarder avec une vision impure ni me toucher". Ils disent 
ensuite : "Baba, telle personne m'a touché et je n'aime pas cela". Baba dira alors dans le murli : En agissant 
ainsi, votre niveau ne restera pas bon. Bien qu'ils soient capables de donner la connaissance et de très bien 
expliquer aux autres, ils n'ont pas un bon niveau. Leur vision est mauvaise. Ce monde est si sale. Les 
enfants, vous comprenez que la destination est très élevée. Vous devriez être très sensés et rester dans le 
souvenir du Père. Nous sommes Brahma Kumars et Kumaris. Nos relations sont spirituelles ; ce ne sont 
pas des liens de sang. En fait, tout le monde naît par le sang. Il y a également des relations de sang à l'âge 
d'or.  Cependant,  là-bas,  vous  recevez  votre  corps  grâce  au  pouvoir  du  yoga.  Certains  demandent  : 
"Comment les enfants naissent-ils puisqu'il n'y a pas de vice ?". Le Père dit : C'est un monde sans vice. 
Les vices n'existent pas là-bas. Si vous étiez déshabillées là-bas, ce serait alors aussi le royaume de Ravan. 
Il n'y aurait alors aucune différence entre ici et là-bas, n'est-ce pas ? Vous devez comprendre toutes ces 
choses. Il faut faire beaucoup d'efforts pour mettre fin à la vision impure. Lorsque les garçons et les filles 
étudient ensemble à l'école, beaucoup ont une  vision criminelle. Les enfants, vous comprenez que vous 
êtes les enfants de  Dieu, le Père.  Vous êtes donc frères et  sœurs. Pourquoi alors votre vision est-elle 
impure ? Vous dites tous que vous êtes les enfants de Dieu. Les âmes sont les enfants incorporels de toute 
façon. Ensuite, lorsque le Père crée Ses enfants, Il crée de toute façon les Brahmines physiques. Prajapita  
Brahma doit être physique, n'est-ce pas ? C'est une adoption ; vous êtes les enfants adoptés. La façon dont 
le monde a été créé par l'intermédiaire de Prajapita Brahma n'entre pas du tout dans l'intellect des êtres 
humains. Vous êtes des Brahma Kumars et Kumaris, les enfants de Prajapita Brahma. Vous êtes donc 
frères et sœurs. Vous devez faire très attention à ne pas avoir de vision impure. Beaucoup trouvent que 
c'est difficile. Si vous voulez prétendre au statut le plus élevé de tous, vous devez faire des efforts. Le Père 
dit  :  Soyez  purs  !  Certains  écoutent  celui-ci  (Brahma),  et  d'autres  ne  l'écoutent  pas.  Cela  demande 
beaucoup d'efforts. Comment pourrez-vous vous élever si vous ne faites pas d'efforts ? Les enfants, vous 
devez être prudents. Être frères et sœurs signifie être les enfants du Père Unique. Pourquoi alors votre 
vision devient-elle impure ? Les enfants, vous comprenez que Baba vous dit à juste titre que votre vision 
est  criminelle. Aussi bien les hommes que les femmes ont une vision impure. Votre destination est très 
élevée. Beaucoup parmi vous sont capables de raconter la  connaissance, mais votre comportement doit 
être empreint  de pureté.  C'est  pourquoi Baba dit  :  Ce sont les yeux qui vous trompent  le plus. Vous 
poussez des "miaulements" lorsque vos yeux voient quelque chose que vous voulez manger. Vous devez 
donc conquérir vos organes des sens. Achcha.
Aux très doux enfants bien aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et  bonjour de la 
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna :
1. Votre comportement doit  être empreint de pureté.  Afin de mettre fin à la vision impure et  aux 

mauvaises pensées, considérez que vous êtes une âme différente de vos organes physiques.
2. Que les connections entre vous soient spirituelles. N’ayez aucun lien de sang. Votre temps et votre 

argent sont inestimables. Ne les  gaspillez pas ! Faites très attention à propos de l’influence de la 
compagnie que vous gardez.

Bénédiction : Puissiez-vous être conscients de l’âme, détachés du corps, et rester dans la grotte de l’introspection. 
La grotte que les gens ont représentée pour les Pandavs était la grotte de l’introspection. Plus vous 
serez détachés du corps et stables dans la grotte de la conscience d’âme, plus vous irez au-delà de  
l’atmosphère  du monde ;  elle ne vous influencera  plus.  Quand vous êtes  dans une grotte,  vous 
pouvez aller au-delà de l’ambiance extérieure. De la même manière la grotte de l’introspection vous 
fait vous détacher de tous les autres et n’aimer que le Père. Ceux qui n’aiment que le Père sont 
automatiquement détachés de tous les autres.

Slogan : L’effort spirituel est la graine de toutes les facilités et de leur expansion. Ne laissez pas l’expansion 
prendre le pas sur les efforts spirituels. * * * O M  S H A N T I * * *
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