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Essence : Doux enfants, maintenez constamment le bonheur que vous avez terminé le cycle des 84 
vies et que vous rentrez maintenant à la maison. Il ne reste en fait que quelques jours à 
souffrir du karma.

Question : Vous, les enfants qui allez devenir les conquérants des actions pécheresses, à quel aspect 
devriez-vous porter une grande attention afin de rester à l'abri des actions pécheresses ?

Réponse : Faites attention à ne jamais devenir  conscients du corps.  La conscience du corps est la 
racine de toutes les actions pécheresses. Par conséquent, soyez constamment conscients de 
l'âme et souvenez-vous du Père. Vous recevez de toute façon le fruit des bonnes et des 
mauvaises actions. À la fin, vous n'aurez pas la conscience tranquille. Par conséquent, afin 
d'alléger le fardeau des péchés de cette vie, dites tout au Père avec une grande honnêteté.

Om shanti. Le  souvenir  est  la  destination  la  plus  élevée.  Beaucoup  ne  s'intéressent  à  rien  d'autre 
qu'écouter la connaissance ; elle est très facile à comprendre. Vous devez juste comprendre le cycle des 84 
vies et faire tourner le disque de la réalisation de soi ; c'est tout ! Les enfants, vous savez que vous êtes 
ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi. Cela ne veut pas dire que vous coupez la gorge de 
quelqu'un avec le disque, comme ils l'ont représenté avec Krishna. Lakshmi et Narayan sont la forme 
double de Vishnou. Ont-ils un disque de la réalisation de soi ? Alors, pourquoi représentent-ils Krishna 
avec un disque ? Il y a un magazine dans lequel on peut voir de nombreuses images de Krishna telles que 
celles-ci. Le Père vient vous enseigner le Raja Yoga ; Il ne coupe pas la gorge des démons avec un disque. 
Un démon est  une  personne  dont  la  nature  est  démoniaque ;  sinon,  les  êtres  humains  sont  des  êtres 
humains. Cela ne veut pas dire qu'Il tue tout le monde avec le disque de la réalisation de soi. Regardez 
toutes les différentes images qu'ils ont créées sur le chemin de bhakti ; c'est le jour et la nuit. Les enfants, 
vous devez connaître le cycle entier et le  drama complet, parce que tous sont des  acteurs. Ces  acteurs 
limités  connaissent leur  drama.  Ce  drama est  illimité.  Cela ne peut pas être  expliqué en  détails.  Ces 
dramas durent 2 heures. Les détails du rôle de chacun sont connus. Ici, il est question de connaître les 84 
vies. Le Père a expliqué : J'entre dans le char de Brahma. Il doit aussi y avoir l'histoire des 84 vies de 
Brahma. Ces choses ne peuvent pas entrer dans l'intellect des êtres humains. Ils ne savent même pas s'il y a 
8 400 000 vies ou 84. Le Père dit : Je vous raconte l'histoire de vos 84 vies. S'il s'agissait de 8 400 000 
vies, il faudrait de nombreuses années pour en parler. Vous savez tout en l'espace d'une  seconde. C'est 
l'histoire des 84 vies. Comment avons-nous fait le tour du cycle des 84 vies ? S'il y avait 8 400 000 vies, il 
serait impossible de les comprendre en une seconde. Il n'y en a pas autant ! Les enfants, vous devriez être 
heureux d'avoir maintenant terminé le cycle des 84 vies et de savoir que vous êtes sur le point de rentrer à  
la maison. Il ne reste que très peu de jours de souffrance du karma. On vous a montré la façon de brûler 
vos péchés et  d'atteindre votre niveau karmateet.  Le Père explique :  donnez à Baba par écrit  tous les 
péchés que vous avez commis dans cette vie et votre fardeau sera allégé. Aucun d'entre vous ne peut écrire 
sur les péchés de ses nombreuses vies. Vous n'avez cessé d'accomplir des actions pécheresses. Dès que le 
royaume de Ravan a commencé, les actions étaient pécheresses. À l'âge d'or, les actions sont neutres. Dieu 
parle : Je vous explique la philosophie des actions, des mauvaises actions et des actions neutres. L'ère des 
conquérants des péchés commence avec Lakshmi et Narayan. C'est très clair sur le poster de l'escalier. Ces 
aspects ne sont pas mentionnés dans les écritures. Les enfants, vous comprenez les secrets des royaumes 
de la dynastie du soleil et de la lune, et comment vous êtes ces mêmes personnes. Ils ont créé beaucoup de 
représentations sur l'image à la forme variée, mais ils n'en comprennent pas le sens. Personne à part le Père 
ne peut l'expliquer. Il doit bien y avoir quelqu'un au-dessus de Brahma qui lui a enseigné, n'est-ce pas  ? Si 
un gourou lui avait enseigné, alors il n'y aurait pas eu qu'un seul disciple. Le Père dit  : les enfants, vous 
devez changer de purs en impurs et d'impurs en purs. C'est fixé dans le drama. Vous avez fait le tour de ce 
cycle  de  nombreuses  fois.  Vous  continuerez  à  en  faire  le  tour.  Vous  êtes  des  acteurs  all-rounders. 
Personne d'autre ne joue un rôle du début à la fin. Le Père n'explique qu'à vous. Vous savez aussi que ceux 
des autres religions viennent à telle époque, tandis que vous, vous avez un rôle all-round. Vous ne diriez 
pas que les  Chrétiens existent à l'âge d'or. Ils viennent au milieu de l'âge de cuivre. Les enfants, cette 
connaissance n'est que dans votre intellect et vous êtes capables de l'expliquer à n'importe qui. Personne 
d'autre ne connaît le début, le milieu ou la fin du monde. Ils ne connaissent pas le Créateur, alors comment  
pourraient-ils connaître la création ? Baba vous a dit d'imprimer ces choses vraies et de les jeter partout à 
partir d'un  avion. Asseyez-vous pour écrire ces  points et ces  thèmes. Certains enfants disent qu'ils n'ont 
aucun service à faire. Baba dit : Il y a beaucoup de service à faire. Vous pouvez vous asseoir ici dans la 
solitude et faire ce travail. Eveillez toutes les grandes organisations, les Gîta Pathshalas etc. Donnez à tout 
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le monde ce message : "C'est l'âge de confluence le plus élevé." Les personnes sensées comprendront très 
rapidement. L'établissement du nouveau monde et la destruction du vieux monde doivent obligatoirement 
avoir lieu à l'âge de confluence. À l'âge d'or, les êtres humains sont élevés. Ici, les êtres humains sont 
impurs et ont une nature démoniaque. Baba a aussi expliqué que beaucoup de gens vont se baigner lors des 
Kumbha mela. Pourquoi vont-ils se baigner ? Parce qu'ils veulent devenir purs. Allez dans les lieux où les 
gens vont se baigner et faites-y du  service. Expliquez aux gens que l'eau n'est pas le Purificateur. Vous 
avez  aussi  les  posters.  Allez  dans  les  Gîta  Pathshalas  et  distribuez  ces  dépliants.  Certains  enfants 
demandent à faire du service. Écrivez que le Dieu de la Gîta est le Père Suprême, l'Âme Suprême, Shiva,  
et non Shri Krishna. Écrivez la louange de sa biographie, ainsi que la biographie de Shiv Baba. Ensuite, ils 
pourront  juger par eux-mêmes. Écrivez aussi des  points concernant le Purificateur. Ensuite, montrez la 
différence entre Shiva et Shankar. Baba a aussi expliqué de quelle façon Shiva est différent de Shankar. Le 
cycle dure 5000 ans. Les êtres humains se réincarnent 84 fois et non 8 400 000 fois. Écrivez ces aspects en 
bref de sorte que les dépliants puissent être jetés d'un avion, et vous pouvez aussi les utiliser pour donner 
des explications. Sur le poster du cycle, il est clair que telle religion est établie à tel moment ; utilisez ce 
poster. Par conséquent, vous pouvez faire imprimer des  calendriers  avec les 12 images principales sur 
lesquelles toute la connaissance peut être expliquée, et ainsi le service se fera facilement. Ces posters sont 
vraiment essentiels. Asseyez-vous pour écrire quels posters vous devez créer et quels points écrire dessus. 
Vous êtes en train de transformer ce vieux monde de façon incognito. Vous êtes les guerriers inconnus. 
Personne ne vous connaît. Baba est incognito et la connaissance est aussi incognito. Aucune écriture n'est 
créée à partir d'elle. Les autres fondateurs de religions ont leur Bible etc. imprimée, que les gens n'ont 
cessé de lire. Chacun fait imprimer sa propre écriture. La vôtre est imprimée sur le chemin de bhakti. Elle 
n'est pas imprimée en ce moment parce que toutes les écritures vont maintenant être détruites. À présent, 
ayez simplement du souvenir dans votre intellect. Le Père a aussi la connaissance dans Son intellect. Il  
n'étudie pas les écritures. Il est  empli de connaissance. Les gens pensent que "Celui qui est Empli de  
Connaissance " signifie "Celui qui sait ce qui est dans le cœur de chacun", que Dieu voit tout et que c'est 
pour cela qu'Il donne le fruit des actions. Le Père dit : tout cela est fixé dans le drama. Quels que soient les 
péchés que vous commettez dans le  drama, cela vous fait accumuler sur un compte de punition. Vous 
recevrez de toute façon le retour des bonnes et des mauvaises actions. Les êtres humains comprennent 
qu'ils  recevront  le  fruit  de leurs  actions  dans  leur  prochaine  vie.  Dans leurs  derniers  instants,  ils  ont 
beaucoup de remords à cause des différents péchés qu'ils ont commis. Ils se souviennent de tout. Telles 
sont vos actions, telle est la naissance que vous recevrez. Maintenant, vous êtes en train de devenir les 
conquérants du péché. Par conséquent, aucun péché ne devrait plus être commis. Baba ne cesse de vous 
dire d'être en conscience d'âme et de vous souvenir du Père. Restez purs. Le plus grand péché est d'utiliser  
l'épée de la luxure. C'est lui qui cause de la peine depuis le début, en passant par le milieu et jusqu'à la fin. 
C'est pourquoi les sannyasis disent que le bonheur est comme la fiente d'un corbeau. Il n'est fait aucune 
mention de peine là-bas. Ici, il y a de la peine et rien que de la peine. C'est pourquoi les sannyasis ont du  
désintérêt. Ils s'en vont dans les forêts. Leur désintérêt est limité, alors que le vôtre est illimité. C'est un 
monde sale. Tout le monde dit : "Baba, viens enlever notre peine et nous donner du bonheur." Seul le Père 
est Celui qui retire la peine et donne du Bonheur. Les enfants, vous seuls comprenez que, dans le nouveau 
monde, c'était le royaume des déités. Il n'y avait aucune sorte de peine là-bas. Quand quelqu'un quitte son 
corps, les gens disent qu'il est parti résider au paradis. Pourtant, ils ne croient pas qu'eux-mêmes sont en 
enfer ou qu'ils pourront aller au paradis quand ils mourront. Celui qui est mort est-il parti au paradis ou 
est-il revenu ici en enfer ? Ils ne comprennent rien. Les enfants, vous pouvez expliquer à tout le monde le 
secret des 3 pères. Tout le monde peut comprendre les 2 pères – le lokik et le parlokik. Le troisième – le 
Prajapita Brahma alokik – existe à l'âge de confluence. Les Brahmines sont également nécessaires. Ces 
brahmanes ne sont pas une création née de la bouche de Brahma. Ils comprennent bien que Brahma a 
existé et c'est pourquoi ils disent : "Salutations aux Brahmines qui vont devenir des déités." Ils ne savent 
pas à qui ils disent cela ni à quels Brahmines cela fait référence. Vous êtes les Brahmines qui font partie de 
l'âge de confluence le plus élevé. Eux font partie de l'âge de fer. C'est l'âge de confluence le plus élevé, 
l'âge au cours duquel vous changez d'humains ordinaires en déités. La religion des déités est en train d'être 
établie. Les enfants, imprégnez-vous de ces  points, et ensuite faites du  service. Au moment d'adorer et 
d'offrir la nourriture à un esprit défunt, ils invitent un prêtre brahmane. Vous pouvez bavarder avec eux et 
leur dire :  "Nous pouvons faire de vous de vrais  Brahmines."  C'est  actuellement  le mois spécial  pour 
nourrir les esprits défunts. Cela doit être fait avec tact. Sinon, on dira qu'après être allés chez les Brahma 
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Kumaris, les gens arrêtent de tout faire. Vous ne devez rien faire qui perturbe les autres. Vous pouvez 
donner cette connaissance avec tact.  Ces brahmanes viendront assurément et c'est seulement alors que 
vous  pourrez  leur  donner  cette  connaissance.  Vous  pouvez  faire  beaucoup  de  service auprès  des 
brahmanes de ce monde durant ce mois. Dites-leur : "Vous, les brahmanes, êtes les enfants de Prajapita 
Brahma. Dites-nous qui a établi la religion Brahmine." Vous pouvez leur apporter du bénéfice tout en 
restant chez vous. Les gens qui partent en pèlerinage à Amarnath ne pourront pas aussi bien comprendre à 
partir du matériel écrit. Asseyez-vous là-bas et expliquez-leur : "Nous allons vous raconter la véritable 
histoire d'Amarnath. Seul l'unique est appelé Amarnath. Amarnath signifie "Celui qui établit la terre de 
l'immortalité" ; il s'agit de l'âge d'or." Servez-les de cette façon. Allez là-bas à pied. Allez-y et expliquez 
aux  gens  importants.  Vous  pouvez  aussi  donner  cette  connaissance  aux  sannyasis.  Vous  êtes  les 
bienfaiteurs du monde entier. Votre intellect devrait avoir l'ivresse que vous êtes en train d'apporter du 
bénéfice au monde entier en suivant shrimat. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1. Quand vous avez du temps pour vous asseoir dans la solitude, barattez de bons points de 

connaissance. Ensuite, écrivez sur ces points. Pensez aux façons de donner le message à 
tout le monde et comment apporter du bénéfice à chacun.

2. Afin de rester à l'abri des actions pécheresses, soyez conscients de l'âme et souvenez-vous 
du Père. N'accomplissez plus de mauvaises actions. Dites honnêtement à Baba les péchés 
que vous avez commis dans cette vie. 

Bénédiction : Puissiez-vous avoir une influence spirituelle sur les autres et faire en sorte que chacune de 
vos pensées, de vos paroles et de vos actions soit fructueuse.
Dès que vous entrez en contact avec quelqu'un, faites en sorte que les sentiments de votre 
esprit influencent cette personne avec amour, coopération et bienveillance. Faites en sorte 
que vos paroles influencent les autres, et donnez-leur du courage et de l'enthousiasme. Ne 
gaspillez pas votre temps dans des discussions inutiles. De la même façon, que chacune de 
vos actions soit fructueuse, que ce soit pour vous-mêmes ou pour les autres. Influencez 
chacun de toutes les façons possibles. Dans le service, ayez une influence spirituelle sur les 
gens et vous pourrez alors devenir des instruments pour révéler le Père.

Devise : Devenez  de  tels  joyaux  de  bons  souhaits  pour  les  autres,  que  vos  rayons  ne  cessent 
d'éclairer le monde.

***OM SHANTI***
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