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Essence : Doux enfants, faites un tel  service avec votre corps, votre esprit et vos biens, c’est-à-dire 
avec vos pensées, vos paroles et vos actions, que vous en receviez du Père le retour pendant 
21 vies. Par contre, quand vous faites du service, il ne doit pas y avoir de désaccord entre 
vous. 

Question : Quelle  méthode intensifiera  le  service que Baba vous inspire  à  faire  en accord avec le 
drama ? 

Réponse : Il doit y avoir l’unité entre vous et aucun conflit. S’il y a un conflit, quel  service ferez-
vous ? C’est pourquoi, vous devez vous rencontrer pour discuter et vous entraider. De toute 
façon,  Baba  est  votre  aide,  mais  vous  devez  comprendre  la  signification  précise  de 
l’expression : « Les enfants qui ont du courage reçoivent l’aide du Père », et devenir ainsi 
les aides dans cette grande tâche. 

Om shanti. Les plus doux enfants, vous venez ici au Père spirituel pour être rafraîchis. Après avoir été 
rafraîchis, vous devez absolument faire quelque chose quand vous êtes rentrés. Chaque enfant doit donner 
la preuve du service. Par exemple, certains enfants disent qu’ils veulent ouvrir un centre. Le service se fait 
aussi dans les villages. Les enfants, vous devriez toujours penser au service dans vos pensées, vos paroles 
et vos actes, votre corps, votre esprit et vos biens, de telle façon que vous en receviez le retour du Père 
pour vos 21 vies futures. Vous devriez avoir cette motivation : Est-ce que je fais quelque chose ? Est-ce 
que je donne la connaissance aux autres ? Vous devez avoir ces pensées toute la journée. Vous pouvez 
ouvrir un centre, mais il ne doit pas y avoir de désaccord entre le mari et la femme dans le foyer ; il ne doit  
pas  y  avoir  de  chaos.  Les  sannyasis  fuient  le  chaos  de  leur  foyer  ;  ils  s’en  moquent et  s’en  vont 
simplement. Le  Gouvernement essaie-t-il de les arrêter ? Ce sont les hommes qui partent. Aujourd'hui, 
certaines femmes n’ont personne et elles ressentent du désintérêt. Les sannyasis leur enseignent aussi. Ils 
(les sannyasis) accomplissent leur travail à travers elles. Ils (les sannyasis) gardent tout l’argent. En fait,  
une fois qu’ils ont quitté leur foyer, ils n’ont plus besoin d’avoir d'argent. Ainsi, les enfants, le Père est en 
train de vous expliquer, maintenant. Chacun de vous doit comprendre que vous devez dire qui est le Père.  
Les êtres humains ne comprennent rien ; ils sont insensés. Les ordres du Père, pour vous, les enfants, sont : 
Très doux enfants, considérez que vous êtes des âmes ; ne soyez pas simplement des pandits. Apportez 
aussi du bénéfice aux autres. Devenez satopradhan par le souvenir. Vous devez faire beaucoup d’efforts, 
sinon, vous devrez beaucoup vous en repentir. Certains disent : Baba, je T’oublie sans cesse. J’ai beaucoup 
d’autres  pensées.  Baba  dit :  Elles  viendront.  Vous  devez  rester  dans  le  souvenir  du  Père  et  devenir 
satopradhan. Les âmes qui devenues impures  doivent devenir pures par le souvenir du Père Suprême, 
l’Âme  Suprême.  Le  Père  donne  des  instructions aux  enfants :  Oh,  Mes  enfants  obéissants,  Je  vous 
apprends à vous souvenir de Moi pour que vos péchés soient coupés. La première chose que vous devez 
leur dire, c’est que Shiv Baba, l’Incorporel, dit : Souvenez-vous de Moi. Je suis le Purificateur. C’est en 
vous souvenant de Moi que vos péchés sont détruits ; il n'existe pas d’autre méthode. Personne ne peut 
vous montrer une autre méthode. Il y a tant de sannyasis ; ils vous invitent à participer à des conférences 
sur le yoga. Vous savez que personne n’aura de bénéfice par leur hatha yoga. De nombreux ashrams de 
yoga ne savent  rien du Raja Yoga. Ils  ne connaissent  même pas le  Père.  Le Père illimité  vient  vous 
enseigner le vrai yoga. Les enfants, le Père vous rend comme Lui. Je suis Incorporel et J’ai ce corps de  
façon  temporaire.  « Le  Véhicule  Chanceux » est  réellement  celui  d’un être  humain  ;  on ne peut  pas 
appeler un taureau ainsi.  Il ne s’agit  pas non plus d’un cheval ou d’un char. Il n’est  pas question de  
bataille, non plus. Vous savez que vous devez seulement vous battre contre maya. On se souvient : Les 
conquérants de maya sont les conquérants du monde entier. Vous pouvez très bien expliquer mais vous 
êtes encore en train d’étudier. Tout en étudiant, certains chutent complètement. Il y a beaucoup de conflits.  
Parfois, deux sœurs n’arrivent même pas à s’entendre. Elles sont comme de l’eau salée. Il ne doit pas y 
avoir de conflit entre vous. S’il y a des conflits, le Père dira : Quel service pouvez-vous faire ? Telle est la 
condition de nombreux bons enfants. S’il fallait créer le chapelet maintenant, on dirait que ce chapelet a 
des défauts. Il y a encore des défauts chez les enfants. En accord avec le plan du drama, Baba vous inspire 
à faire du service. Il continue à donner des instructions. Allez tenir un siège (encercler) à Delhi. Ce n’est 
pas une personne seule qui doit le faire. Parlez-en entre vous. Vous devriez tous être d’accord. Baba est 
seul, mais ce n’est pas Lui qui va accomplir cette tâche sans Ses enfants qui sont Ses aides. Ouvrez des  
centres et prenez l’avis des gens. Baba demande : Êtes-vous des aides ? Vous répondez : Oui Baba. S’il 
n’y avait pas d’aides, rien ne pourrait être réalisé. Des amis et des parents viennent chez vous. Même s’ils 
vous insultent ou vous critiquent, cela ne doit pas vous concerner. Les enfants, vous devez vous asseoir et 
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discuter entre vous. Quand un  centre est ouvert, ils s’assoient tous ensemble et écrivent à Baba : Baba, 
nous faisons tout cela avec les conseils du professeur. En langue Sindhi, ils disent : « Si vous mettez un et 
deux ensemble, cela fait douze". S’ils sont douze, un très bon avis peut sortir. Dans certains endroits, ils ne 
demandent même pas de conseils aux autres. Peut-on faire quelque chose de cette façon ? Baba dira : Tant 
qu’il n’y aura pas d’unité dans votre assemblée, comment pourrez-vous accomplir une grande tâche ? Il y 
a de petites boutiques et de grands magasins. Ils se rassemblent tous. Personne ne dit : Baba, Tu dois nous 
aider !  Tout  d’abord,  vous  devez  créer  vos  aides.  Baba  dit  ensuite :  Quand  les  enfants  gardent  leur 
courage, le Père apporte Son aide. Tout d’abord, créez vos propres aides. Baba, voilà ce que nous faisons 
et  Tu dois  nous aider  pour  le  reste.  Vous ne devez  pas  commencer  par  demander  de l’aide  à  Baba. 
Commencez par garder votre courage et ensuite… Ils n'en comprennent pas la signification. Tout d’abord, 
les enfants doivent avoir du courage. Quels enfants apportent leur aide et de quelle façon ? Écrivez votre 
bilan entier : Celui-ci donne cette aide. Tout doit être donné officiellement par écrit. Chacun ne va pas 
dire : J’ai ouvert un centre alors aide-moi. Dans ce cas, Baba ne peut-Il pas les ouvrir ? En fait, ce n’est 
pas  possible.  Un  comité doit  se  réunir.  Vous  êtes  aussi  numberwise.  Certains  ne  comprennent  rien. 
Certains sont très heureux. Baba sent que vous devriez être très heureux dans cette connaissance. Vous 
devriez être heureux maintenant d'avoir trouvé le Père, le  Professeur et le Gourou en un. Personne au 
monde ne sait cela. Seul Shiv Baba est l’Océan de Connaissance, le Purificateur et Celui qui accorde le 
salut à tous. Il n’y a qu’un seul Père pour tous. Ces choses ne sont dans l’intellect de personne d’autre. Les 
enfants, vous savez maintenant que Celui-ci est Empli de Connaissance, le Libérateur et le Guide. Vous 
devez donc suivre les instructions  du Père.  Réunissez-vous et  discutez entre  vous.  Quand vous devez 
dépenser de l’argent, vous ne pouvez pas simplement suivre les instructions d’une seule personne. Tout le 
monde doit aider. Vous devez avoir cette sagesse. Les enfants, vous devez donner ce message dans chaque 
foyer. Certains demandent : Nous avons reçu une invitation pour un mariage, devons-nous y aller ? Baba 
dit : Pourquoi pas ? Allez faire du service. Apportez du bénéfice à beaucoup. Vous pouvez aussi faire une 
conférence : « La mort est juste devant. Le Père dit :  Souvenez-vous constamment de Moi seul ». Ici, 
toutes les âmes sont pécheresses. Elles ne font qu’insulter le Père. Elles vous détournent du Père. On se 
souvient de ceux dont l’intellect était sans amour et séparé au moment de la destruction. Qui a dit cela ? Le 
Père Lui-même dit : L’intellect n’a pas d’amour pour Moi. Leur intellect est sans amour au moment de la 
destruction. Ils ne Me connaissent pas du tout. Seuls ceux qui possèdent un intellect  aimant et qui se 
souviennent de Moi obtiendront la victoire. S’ils ont de l’amour mais qu’ils ne se souviennent pas de Moi, 
ils  obtiendront  un faible  statut.  Le  Père donne des  instructions aux enfants.  L'aspect  principal  est  de 
donner le message à tous. Souvenez-vous du Père et vous deviendrez purs et les maîtres du monde pur. En 
accord avec le  drama, Baba doit emprunter un vieux corps. Il entre dans celui-ci quand il a l’âge de la 
retraite. C’est seulement quand ils ont l’âge de la retraite que les gens font des efforts pour chercher Dieu.  
Dans bhakti, ils croient qu'ils trouveront le chemin qui mène à Dieu en chantant, en faisant des tapasyas 
etc. Ils ne savent pas quand ils Le trouveront. Ils ont fait de la dévotion vie après vie. Personne n’a trouvé  
Dieu. Ils ne comprennent pas que Baba vient quand le vieux monde doit être rénové. Seul le Père est le  
Créateur. Le poster existe, mais ils ne représentent pas Shiva sur le poster de la Trimurti. Ils ont représenté 
Brahma, Vishnu et Shankar sans Shiv Baba ; c’est comme s’ils avaient coupé la tête. Sans le Père, ils sont  
devenus orphelins. Le Père dit : Je viens faire en sorte que vous apparteniez au Seigneur et Maître. Vous 
appartenez au Seigneur et Maître pendant 21 vies. Vous n’avez aucune difficulté. Vous dites aussi : Tant 
que nous n’avions pas rencontré le Père, nous étions des orphelins et  notre intellect  était  dégradé.  Ils 
parlent du Purificateur, mais ils ne savent pas quand Il viendra. Le monde pur est le nouveau monde. Le 
Père explique tout si  simplement. Vous comprenez aussi que maintenant, vous appartenez au Père, vous 
allez donc vraiment devenir les maîtres du paradis. Shiv Baba est le Maître de l’Illimité. C’est Shiv Baba 
qui est venu et vous a donné l’héritage de paix et de bonheur. À l’âge d’or il y avait le bonheur et toutes 
les autres âmes étaient dans le monde de la paix. Maintenant vous comprenez toutes ces choses. Pourquoi 
Shiv Baba serait-Il venu ? Il doit certainement venir pour rénover le monde. Il vient purifier l’impur. Il 
accomplit une tâche élevée. Les êtres humains sont dans l’obscurité totale. Le Père dit : C'est aussi fixé 
dans le drama. Le Père est ici pour vous réveiller, les enfants. Maintenant, vous connaissez le drama entier 
et vous savez comment le nouveau monde devient vieux. Le Père dit : Maintenant, renoncez à tout et 
souvenez-vous du Père unique. Nous ne rejetons personne. Vous devez expliquer cela. En accord avec le 
drama, le royaume de Maya doit exister. Le Père dit : Les plus doux enfants, maintenant ce cycle touche à 
sa fin. À présent, vous recevez des instructions de Dieu et vous devez les suivre. Vous ne devez pas suivre  
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les instructions des cinq vices. Vous avez suivi les instructions de Maya pendant la moitié du cycle et vous 
êtes devenus tamopradhan. Maintenant, Je suis venu vous rendre satopradhan. Ceci est une pièce où l’on 
devient satopradhan et tamopradhan. Il n’y a pas de diffamation. Certains demandent : Pourquoi Dieu a-t-
Il créé cette pièce où l’on vient et l’on part ? Il n’y a pas de pourquoi. C’est le cycle du drama et il se 
répète.  Le  drama est  éternel.  L’âge d’or s’est  écoulé et  maintenant,  c’est  l’âge de fer.  Le Père est  à 
nouveau revenu. Continuez à dire : "Baba, Baba" et vous aurez du bénéfice. Le Père dit : Ces choses sont 
extrêmement profondes et distrayantes. On dit : Un récipient en or est nécessaire pour le lait d’une lionne. 
Comment votre intellect deviendra-t-il de l'or ? L'intellect est dans l'âme. L’âme dit : Maintenant, mon 
intellect  va  vers  Baba.  Je  me  souviens  beaucoup  de  Baba.  L’intellect  va  dans  d’autres  directions, 
simplement en étant assis quelque part. Votre intellect continue à se souvenir de vos affaires, etc. Alors, 
c’est comme si votre intellect ne vous écoutait pas. Il faut faire des efforts. Comme la mort se rapprochera, 
vous ne cesserez de rester dans le souvenir. Au moment de mourir, les gens disent  : Souvenez-vous de 
Dieu. Maintenant, le Père Lui-même dit : Souvenez-vous de Moi. Maintenant, c’est le niveau de retraite 
pour  vous  tous.  Vous  devez  rentrer  à  la  maison,  c’est  pourquoi  vous  devez  vous  souvenir  de  Moi. 
N’écoutez rien d’autre. Un fardeau de péchés de nombreuses vies est sur votre tête. Shiv Baba dit : En ce 
moment,  tous sont comme Ajamil.  L'aspect  principal  est le pèlerinage du souvenir  grâce auquel vous 
deviendrez purs. Vous devez avoir beaucoup d'amour entre vous. Conseillez-vous mutuellement. Le Père 
est l’Océan d’Amour. Par conséquent, vous devriez avoir beaucoup d’amour les uns pour les autres. Soyez 
conscients de l’âme et souvenez-vous du Père. Vous devez même dépasser la relation de frère et sœur. 
Votre yoga ne doit pas être avec les frères ou les sœurs. Votre yoga doit seulement être avec le Père 
unique. Le Père dit aux âmes : Souvenez-vous de Moi et votre vision vicieuse prendra fin. N’accomplissez 
pas d’action vicieuse à travers les sens physiques. Des tempêtes viendront réellement dans notre esprit. La 
destination est très élevée. Baba dit : Si vous voyez que vos sens physiques vous trompent, soyez très 
prudents. Si vous faites quelque chose de mal, tout sera fini. On dit : Ceux qui s’élèvent deviennent les 
maîtres du paradis. Rien ne peut se passer sans effort. Beaucoup d’efforts sont nécessaires. Brisez toutes 
les relations corporelles, y compris celles avec votre corps. Certains n’ont aucun lien et pourtant, ils restent 
piégés. Ils ne suivent pas la shrimat du Père. Vous pouvez avoir 100.000 ou 200.000 roupies et appartenir 
à une grande famille, Baba dit quand même : Ne soyez pas trop piégés par votre travail. Devenez ceux qui 
se trouvent dans le niveau de retraite. Réduisez vos dépenses. Les pauvres gens vivent très simplement. 
Voyez  les  inventions  qui  sont  apparues,  maintenant.  N’en parlons  pas !  Les  gens  riches  ne  font  que 
dépenser de l’argent. Sinon, de quoi votre estomac a-t-il besoin ? De 200 grammes de farine, c'est tout ! 
Achcha. 
Aux plus doux des enfants  bien-aimés,  longtemps perdus et  maintenant  retrouvés,  amour,  souvenir  et 
bonjour de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Ayez beaucoup d’amour les uns pour les autres mais n’ayez pas de yoga avec les frères ou 

les sœurs. N’accomplissez pas d’actions pécheresses avec les sens physiques.
2. Suivez  les  instructions  de  Dieu  et  devenez  satopradhan.  Renoncez  aux  instructions  de 

Maya. Renforcez très fortement l’assemblée entre vous et aidez-vous les uns les autres.

Bénédiction : Puissiez-vous devenir des images dignes d’exemples en transformant votre sanskar le plus 
important, en entraînant ainsi la transformation du monde. 
Chacun de vous a un sanskar principal, que vous appelez votre nature, ce qui cause des 
obstructions  de  temps  à  autre  lorsque  vous  allez  de  l’avant.  Devenez  des  exemples  en 
transformant ce sanskar, et la transformation du monde entier aura lieu. Faites maintenant 
en sorte qu’une telle transformation ait lieu pour que personne ne puisse dire « Les sanskars 
de cette personne sont comme ça depuis le début ». Lorsqu’aucun  pourcentage ni aucune 
trace de vieux sanskars ne seront plus visibles, cela voudra dire que vous serez devenus les 
exemples d’une transformation complète. 

Slogan : La période pour essayer quoi que ce soit est maintenant révolue. Par conséquent, faites la 
promesse dans votre coeur de transformer votre vie. 

* * * O M  S H A N T I * * *
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