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Essence : Doux enfants, votre regard ne devrait se poser sur le corps de personne. Considérez que vous étes
des ames et ne regardez le corps de personne.

Question : Quels sont les deux aspects particuliers auxquels vous, les enfants Brahmines, devriez faire
attention ?

Réponse : L’¢étude et les vertus divines. Certains enfants n’ont pas la moindre colére, tandis que d’autres en

\

ressentent tellement qu’ils passent leur temps a se battre. Les enfants, ne pensez qu'a vous
imprégnez de vertus divines et a devenir des déités. Ne parlez a personne sous I'emprise de la colére.
Baba dit : Les enfants qui sont en colére sont comme "les seigneurs ou les demoiselles des mauvais
esprits". Ne parlez a personne sous I'emprise de la colére.
Chanson : Je suis venu avec ma fortune éveillée...
Om shanti. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Dans les autres assemblées, on n’explique pas le sens de
ces chansons. La-bas, ils écoutent simplement les écritures. Dans les temples Sikh, ceux qui lisent le Granth en
prennent deux lignes, puis les développent. Dans aucun autre endroit, ils n’expliquent le sens des chansons.
Maintenant, le Pere explique : Toutes ces chansons font partie du chemin de la dévotion. Les enfants, on vous dit
que la connaissance est différente du chemin de la dévotion et que seul 1’incorporel Shiva peut la donner. Cette
connaissance est appelée la connaissance spirituelle. Il existe toute une variété de connaissances. Certains peuvent
vous demander si vous savez comment ce tapis est fabriqué. Il existe une connaissance pour tout. Ces choses sont
matérielles. Les enfants, vous savez que nous, les ames, n’avons qu’un seul Pére spirituel, et qu’il est impossible de
voir Sa forme. Cet Etre Incorporel a la forme d’un saligram. Tout posséde une forme et la forme la plus petite est
celle de I’ame. On appelle cela la merveille de la nature. L'ame est si minuscule qu’on ne peut la voir. Les enfants,
vous avez maintenant recu des visions divines grace auxquelles vous avez des visions de tout. Grice aux visions
divines, vous pouvez voir ce qui a existé dans le passé. Celui-ci a été le premier a exister dans le passe. Il est
maintenant revenu et vous avez donc des visions de lui. Il est trés subtil. Vous pouvez comprendre que personne a
part le Pére Supréme, 'Ame Supréme, ne peut donner la connaissance de I'dme. Les gens ne connaissent pas
précisément I'ame. De la méme fagon, ils ne peuvent pas non plus connaitre précisément I’Ame Supréme. Les gens,
sur terre, ont d’innombrables opinions. Certains disent que I’ame se fond dans I’Ame Supréme et d’autres, disent
encore autre chose. Les enfants, vous comprenez maintenant numberwise, en fonction des efforts que vous faites.
Tout cela ne reste pas de la méme fagon dans I’intellect de chacun. Gardez-les constamment dans votre intellect.
Nous sommes des ames, et nous jouons notre role de 84 vies. Maintenant, Baba dit : Considérez que vous é&tes des
ames. Connaissez-Moi, votre Pére Supréme, I’Ame Supréme et souvenez-vous de Moi. Le Pére dit : Les enfants,
J’entre en celui-ci pour vous donner la connaissance. Les enfants, parce que votre vision va vers le corps, vous ne
vous considérez pas comme des ames. En fait, vous n’avez rien a faire avec celui-ci. Celui qui donne le salut & tous
est Shiv Baba et nous donnons du bonheur a tous selon Ses directives. Celui-ci n’a absolument pas l'arrogance de
donner du bonheur a tous. Ceux qui ne se souviennent pas précisément du Pére ne peuvent pas faire disparaitre leurs
défauts. Ils n’ont pas la foi qu’ils sont des 4mes. Les gens ne connaissent ni I’Ame, ni I’Ame Supréme. Le peuple de
Bharat a répandu 1’idée de 1’omniprésence partout. Certains d'entre vous, les enfants serviables, le comprennent,
alors que d'autres comprennent moins bien. Les enfants, si vous reconnaissez le Pére précisément et complétement,
vous vous souviendrez de Lui et vous vous imprégnerez aussi de vertus divines. Les enfants, Shiv Baba vous
explique cela. Cet aspect est nouveau. Les Brahmines sont absolument nécessaires. Personne au monde ne sait a
quelle période les enfants de Prajapita Brahma ont existé. Les brahmanes physiques sont nombreux, mais cette
progéniture est née d'un ventre maternel. Ils ne sont pas la progéniture née de la bouche, les enfants de Brahma. Les
enfants de Brahma regoivent un héritage de Dieu le Pére. Maintenant, vous recevez cet héritage. Les Brahmines,
vous étes différents de ces brahmanes. Vous existez a I’age de confluence alors qu’ils existent aux ages de cuivre et
de fer. Vous, les Brahmines de I’age de confluence, étes totalement différents. Prajapita Brahma a de nombreux
enfants. Un pere physique est également appelé Brahma parce qu’il crée des enfants, mais cela concerne le corps.
Baba dit : Toutes les ames sont Mes enfants. Vous étes les plus doux enfants spirituels. C’est facile d’expliquer cela
a tout le monde. Shiv Baba n’a pas de corps a Lui. Les gens célébrent ’anniversaire de Shiva, mais Il n’a pas de
corps que vous puissiez voir. Tous les autres ont un corps. Toutes les ames ont leur propre corps. C’est le corps qui
regoit un nom. L’Ame Supréme n’a pas de corps qui Lui appartienne et c’est pourquoi on L’appelle I’Ame
Supréme. Son ame est appelée Shiva. Ce nom ne change jamais. Lorsque quelqu’un change de corps, il change aussi
de nom. Shiv Baba dit : Je suis éternellement I’Ame Supréme incorporelle. Selon le plan du drama, J’ai maintenant
emprunté ce corps. Méme les noms des sannyasis changent. Lorsque quelqu’un appartient a un guru, il change de
nom. On vous a aussi donné d’autres noms, mais pendant combien de temps Baba a-t-1I changé le nom de chacun ?
Tant sont partis. On a donné un autre nom a ceux qui €taient ici a cette époque. Maintenant, plus personne ne
change de nom. Vous ne pouvez faire confiance a personne. Maya arrive a en vaincre beaucoup et ils finissent par
s'enfuir. C’est la raison pour laquelle Baba ne donne plus de nouveau nom a personne. Il ne serait pas juste qu’ll
donne un nouveau nom aux uns et pas aux autres. Bien que vous disiez tous: "Baba, nous T’appartenons
maintenant", vous n’appartenez pas a Baba correctement. Beaucoup d'entre vous ne comprennent pas ce que signifie
devenir un héritier. Beaucoup viennent rencontrer Baba, mais ils ne sont pas des héritiers. Ils sont incapables
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d’entrer dans le chapelet de la victoire. Certains bons enfants considérent qu’ils sont des héritiers, mais Baba sait
qu’ils n'en sont pas. Afin de devenir un héritier, faites tout d’abord de Dieu votre Héritier. C’est difficile d’expliquer
ces secrets. Les enfants, Baba vous explique ce que signifie étre un héritier. Lorsque vous faites de Dieu votre
Héritier, vous devez Lui donner tous vos biens. Ensuite, le Pére fait de vous Son héritier. Seuls les pauvres peuvent
faire cela. Les riches sont incapables de donner leurs biens. Le chapelet est créé a partir de quelques enfants. Si vous
demandiez a Baba, Il pourrait vous dire si oui ou non vous avez le droit de devenir un héritier. Les deux Baba
pourraient vous le dire. C’est un aspect ordinaire a comprendre. Vous avez besoin de sagesse pour &tre un héritier.
Vous pouvez voir que Lakshmi et Narayan étaient les maitres du monde. Cependant, personne ne sait comment ils
ont obtenu cette souveraineté. Votre but et objectif est maintenant devant vous. C’est ce que vous devez devenir.
Les enfants, vous dites que vous deviendrez Lakshmi et Narayan de la dynastie de soleil, et non Rama et Sita de la
dynastie de la lune. Rama et Sita sont diffamés dans les écritures. Lakshmi et Narayan ne sont jamais diffamés. Shiv
Baba et Krishna sont diffamés. Baba dit : Les enfants, Je fais de vous les plus élevés de tous. Les enfants, vous
devenez méme plus élevés que Moi. Personne ne diffame Lakshmi et Narayan. Bien que I’ame de Krishna soit
identique a celle de Narayan, les gens l'ont diffamé parce qu'ils ne le savaient pas. Ils construisent des temples pour
Lakshmi et Narayan avec beaucoup de bonheur. En fait, le temple qu’ils construisent devrait étre pour Radhe et
Krishna, parce qu’ils étaient satopradhan. Lakshmi et Narayan ont atteint 1’dge adulte et on dit qu’ils sont sato, alors
que Radhe et Krishna sont jeunes et on dit qu’ils sont satopradhan. Un petit enfant est 1'égal d'un mahatma. La-bas,
ni les petits enfants, ni les adultes ne savent ce qu'est le vice. Les cinq mauvais esprits n’existent pas la-bas. Ils ne
connaissent pas le vice. Actuellement, c’est la nuit. Le désir de la luxure apparait seulement la nuit. Les déités
existent pendant le jour, il n’y a donc aucun désir de luxure la-bas. Il n’existe aucun vice la-bas. Maintenant, c’est la
nuit, et tous s’adonnent au vice. Vous savez que dés que le matin arrive, tous les vices se terminent. Ensuite, vous ne
saurez plus ce qu’est le vice. On montre les traits vicieux de Ravan. Ici, c¢’est le monde vicieux. Dans le monde sans
vice, il n’est pas question de vice. On I’appelle le royaume de Dieu. A présent, c’est le royaume démoniaque, mais
personne ne le sait. Maintenant, vous savez tout, numberwise, selon les efforts que vous faites. Les enfants, vous
étes nombreux. Les gens sont incapables de comprendre de qui, vous les Brahma Kumars et Kumaris, étes les
enfants. Ils se souviennent tous de Shiv Baba. Ils ne se souviennent pas de Brahma. Celui-ci dit aussi : Souvenez-
vous de Shiv Baba, grace a Lui tous vos péchés seront détruits. Vos péchés ne seront pas détruits en vous souvenant
de quelqu’un d’autre. Il est écrit dans la Gita : Souvenez-vous constamment de Moi seul ! Krishna n’a pas dit cela.
Vous recevez un héritage du Pére incorporel. C’est seulement lorsque vous considérerez que vous étes des &mes que
vous serez capables de vous souvenir du Pére incorporel. Tout d’abord, ayez la foi solide que vous étes des ames et
que votre Pére est I’Ame Supréme. Il dit : Souvenez-vous de Moi et Je vous donnerai votre héritage. Je suis le
Donneur de Bonheur pour tous. Je ramene toutes les dmes dans la terre de la paix. Ceux qui ont réclamé leur
héritage au Pére au cycle précédent reviendront pour devenir des Brahmines et 1’obtenir & nouveau. Parmi les
Brahmines, certains sont des enfants trés forts ; il y a les vrais enfants et les beaux-enfants. Nous sommes les enfants
de Shiva I’incorporel. Vous savez comment I’arbre généalogique grandit. Maintenant que nous sommes devenus
Brahmines, nous devons rentrer a la maison. Toutes les ames doivent quitter leur corps pour rentrer a la maison. Les
Pandavas et les Kauravas doivent quitter leur corps. Vous emmenez avec vous les sanskars de la connaissance et
votre récompense dépendra d'eux. C'est aussi inscrit dans le drama. Ensuite, dans le drama, le rdle de la
connaissance se termine. Maintenant, aprés avoir vécu 84 vies, vous recevez a nouveau cette connaissance. Elle
disparaitra et vous expérimenterez la récompense. La-bas, il n’y a aucun signe des autres religions. Sur le chemin de
la dévotion, vous avez des images. A 1’age d’or, on ne représente personne. C'est sur le chemin de la dévotion que
I'on vous a représentés. Dans votre royaume, il n’y a pas d’autres représentations. Seules les déités existaient a ce
moment-la. Vous comprenez que les déités sont originelles et éternelles. Le monde continue ensuite a prendre de
I’expansion. Les enfants, vous devriez baratter cette connaissance et rester dans la joie au-dela des sens. Il existe de
nombreux points a baratter. Cependant, Baba sait que Maya vous fait oublier sans cesse. Souvenez-vous que Shiv
Baba vous enseigne. Il est Le Plus ¢élevé de tous. Maintenant, vous devez rentrer a la maison. Ces points sont si
faciles ! Tout dépend du souvenir. Nous devons nous imprégner de vertus divines pour devenir des déités. Les cinq
vices sont des mauvais esprits. Il y a les mauvais esprits de la luxure, de la colére et de la conscience du corps. Oui,
certains ont plus de mauvais esprits que d’autres. Les enfants Brahmines, vous savez que les cinq vices sont de tres
mauvais esprits. Le vice numéro un est la luxure. Le second est la colére. Lorsque quelqu’un parle d’une fagon peu
aimable, le Pére dit qu'il est sous l'emprise de la colére. Enlevez ce mauvais esprit. C’est trés difficile d’enlever un
mauvais esprit. Beaucoup de gens sont blessés par la colére. L’attachement ne cause pas autant de peine. Seuls ceux
qui ont de I’attachement ressentent de la peine. C’est pourquoi le Pére explique : Chassez ces mauvais esprits. Les
enfants, chacun de vous devrait porter une attention spéciale a I’étude et aux vertus divines. Certains enfants n’ont
pas la moindre trace de colére, alors que d’autres se battent beaucoup a cause de la colére. Les enfants, vous devriez
réfléchir a la fagon de vous imprégner de vertus divines pour devenir des déités. Ne parlez jamais de fagon
colérique. Lorsque quelqu’un est en colére, comprenez que cette personne a le mauvais esprit de la colere en elle.
C’est comme s'il devenait "un seigneur ou une demoiselle des mauvais esprits". Ne parlez jamais a ceux qui ont de
tels mauvais esprits. Lorsque quelqu’un est en colére, ce mauvais esprit se transmet aussi a 1’autre personne.
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Ensuite, les deux mauvais esprits se battent. L’expression "Dame des mauvais esprits" (bhootnathni) est trés sale.
Vous devriez vous éloigner d’une telle personne afin que ce mauvais esprit ne vous influence pas. Ne restez pas face
a un mauvais esprit ou bien il finira par entrer en vous. Le Pére vient pour vous permettre d’enlever vos traits
démoniaques et de vous imprégner de vertus divines. Le Pére dit : Je suis venu pour que vous vous imprégniez de
vertus divines et pour faire de vous des dé€ités. Les enfants, vous savez que vous vous imprégnez de vertus divines.
Les posters des déités sont devant vous. Baba vous a dit de vous éloigner complétement de ceux qui sont en colére.
Protégez-vous. N’ayez pas de colére en vous. Autrement, vous recevrez une punition cent fois plus grande. Les
enfants, le Pére vous explique trés clairement. Les enfants, vous comprenez que Baba vous enseigne exactement
comme Il I’a fait au cycle précédent. Les enfants, vous comprenez numberwise, en fonction des efforts que vous
faites. Ayez de la miséricorde pour vous et pour les autres. Certains ont de la miséricorde pour les autres, mais pas
pour eux-mémes. Les autres s'élévent haut, alors qu’eux restent en arriére. Eux-mémes ne conquicrent pas les vices,
mais cependant, ils expliquent aux autres comment faire, et les autres conquierent les vices. C’est si surprenant !
Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la
Meére, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Barattez la connaissance et restez dans la joie au-dela des sens. Ne parlez a personne de fagon
brutale. Eloignez-vous de quiconque qui vous parle en colére.
2. Afin de devenir un héritier de Dieu, faites tout d’abord de Lui votre Héritier. Soyez sensés et

finissez-en avec tout votre attachement en donnant tout ce qui vous appartient au Pére. Ayez de la
miséricorde pour vous-mémes.

Bénédiction : Puissiez-vous étre un yogi qui amene la révélation sur la base de la vérité, de la propreté et de
I’impavidité.
La base de la révélation de Dieu est la vérité et la base de la vérité est la propreté et I’impavidité.
S’il y a la moindre trace de saleté, c’est-a-dire si I’honnéteté et la propreté font défaut ou bien s’il y
a de la peur par rapport au fait de devenir victorieux sur vos sanskars tamoguni, dans le fait
d’harmoniser les sanskars ou de prouver vos principes sur le champ du service du monde, alors la
révélation ne peut pas avoir lieu. Par conséquent, imprégnez-vous de vérité et d’impavidité et
devenez un Raj Yogi facile et distrayant qui a I’ivresse de cette seule préoccupation et ainsi la
révélation finale aura lieu facilement.

Slogan : Une attitude et une vision illimitée sont la base de /’unité. Par conséquent, ne restez pas dans le
limité.

Devoir spécial pour faire I’expérience du niveau avyakt en ce mois avyakt.

Alors méme que vous accomplissez une action ordinaire, faites atfention a créer un niveau avyakt. Lorsque vous
accomplissez une tache, accomplissez-la toujours avec une double force en considérant BapDada comme votre
compagnon et alors le souvenir sera facile. Tout en faisant un programme pour des activités physiques, établissez
aussi un programme pour votre intellect et votre temps sera alors économisé.

***OM SHANTT***
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