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Essence : Doux  enfants,  donnez  du  bonheur  à  tous,  en  accord  avec  shrimat.  Vous  recevez  des 
instructions élevées pour vous élever et aussi pour élever les autres.

Question : Les enfants  miséricordieux,  qu'est-ce  qui  remonte  dans  votre  cœur ?  Que  devriez-vous 
faire ?

Réponse : Les enfants miséricordieux, vous voulez aller servir chaque village. De nos jours, les gens 
pauvres sont  très  malheureux.  Allons donc leur  donner  la  bonne nouvelle  suivante  :  la 
souveraineté divine de pureté, de paix et de bonheur est établie en ce moment sur terre. La 
même guerre du Mahabharata, qui a déjà eu lieu, va de nouveau se produire. Le Père est 
déjà venu à cette même époque et Il revient une nouvelle fois.

Om shanti. Très doux enfants, vous êtes assis ici et vous comprenez bien que vous êtes les enfants de 
Dieu. Vous considérez que vous êtes des âmes. Les âmes, c'est parce que vous avez un corps que vous êtes 
capables  d'écouter.  C'est  aussi  parce  que  le  Père  a  emprunté ce  corps  qu'Il  peut  nous  parler.  Vous 
comprenez que maintenant, vous êtes les enfants de Dieu, la communauté de Dieu. Les déités sont les 
maîtres du paradis. Une fois encore,  nous établissons la souveraineté  divine,  exactement  comme nous 
l'avons fait 5000 ans auparavant. Ensuite, nous deviendrons des déités. En ce moment, les gens - à Bharat  
en particulier, mais également dans le reste du monde - se donnent constamment de la peine mutuellement. 
Ils ne savent même pas qu'il existe un lieu appelé le monde du bonheur. Le Père Suprême, l'Âme Suprême, 
vient rendre tout le monde heureux et paisible. Ici, dans chaque foyer, les gens ne font que se causer de la  
peine mutuellement. Il n'y a que de la peine et rien que de la peine partout sur terre. Les enfants, vous  
comprenez  maintenant  que  Baba  vous  rend  constamment  heureux  pendant  21  vies.  Personne  d'autre 
n'utilise  son  intellect  pour  se  demander  quand  la  peine  a  commencé  et  quand  elle  finira.  Seuls  vos 
intellects comprennent que vous appartenez vraiment à la communauté de Dieu. En fait, tous les êtres 
humains  font  partie  de  la  communauté  de  Dieu ; tout  le  monde  L'appelle  Père.  Les  enfants,  vous 
comprenez que Shiv Baba vous donne maintenant shrimat. Shrimat est très célèbre. Ces instructions très 
élevées viennent de Dieu le plus élevé. On se souvient que "Ses voies sont impénétrables". La shrimat de 
Shiv Baba nous change complètement par rapport à ce que nous étions ; elle fait de nous les maîtres du 
paradis.  Tous les  êtres  humains  font  de vous les  maîtres  de  l'enfer.  Vous êtes  maintenant  à  l'âge  de 
confluence.  Vous avez cette foi, n'est-ce pas ? Seuls ceux qui ont la foi dans l'intellect  viennent ici  et 
comprennent que Baba fait encore une fois de nous les maîtres du monde du bonheur. Nous appartenions 
au chemin de la vie de famille 100% pure. Nous nous en souvenons. Il y a le compte des 84 vies. Nous 
savons maintenant combien de fois chacun se réincarne. Les membres des religions qui viennent plus tard 
se réincarneront moins de fois que nous. Les enfants, ayez maintenant la foi que vous êtes les enfants de 
Dieu. Nous recevons maintenant des instructions élevées pour rendre tout le monde élevé. Ce même Baba, 
le nôtre, nous enseigne le Raja Yoga. Les gens croient que les Védas et les écritures, etc. sont tous des  
chemins conduisant à Dieu. Par contre, Dieu dit : personne ne peut Me trouver grâce à cela. Je dois venir 
Moi-même. C'est pourquoi on célèbre Ma naissance. Par contre, personne d'autre que vous, les Brahmines, 
ne sait quand, ni dans quel corps Je viens. Les enfants, donnez du bonheur à tous. Dans le monde, ils ne 
font tous que se causer mutuellement de la peine. Les gens ne croient pas que s'adonner aux vices cause de 
la peine. Vous savez maintenant que ce vice (la luxure) cause beaucoup de peine. Ils rendent impures les  
kumaris qui étaient pures. Tant de  cérémonies,  etc.  sont organisées pour faire d'elles les résidentes de 
l'enfer. Ici, il n'y a pas tout ce chaos. Vous êtes assis ici très paisiblement. Vous êtes tous heureux et vous 
rendez le monde entier constamment heureux. Votre louange, c'est d'être des Shiv Shaktis. Comparés à 
vous, Lakshmi et Narayan n'ont aucune louange. Le nom des Shiv Shaktis est glorifié. De même que le 
Père a servi tout le monde en les purifiant et en les rendant constamment heureux, vous êtes devenus Ses 
aides. C'est pourquoi, les Shaktis, vous les mères de Bharat, avez été louées. Lakshmi et Narayan, la reine 
et le roi, ainsi que tous leurs sujets, étaient tous des résidents du paradis. Ce n'était pas grand chose. Tout 
comme ils étaient résidents du paradis, ici aussi, les rois, les reines et tous les autres sont des résidents de 
l'enfer. Vous changez ces résidents de l'enfer en résidents du paradis. Les gens ne savent rien du tout. Leur 
intellect est complètement dégradé. Voyez ce qu'ils font. Il y a tant de combats, etc. Tout leur donne de la  
peine. A l'âge d'or, le bonheur est présent dans tout ce qu’ils font. Baba vous donne à tous des instructions 
élevées  pour  vous  rendre  heureux.  On  se  souvient : les  instructions  élevées  (shrimat)  sont  les 
enseignements de Dieu. On ne dit pas : "Les instructions élevées sont les instructions des êtres humains." 
Ce n'est pas la peine de donner des instructions aux déités de l'âge d'or. C'est ici que vous recevez shrimat.  
On s'est souvenu de vous, les Shiv Shaktis, en même temps que du Père. Maintenant, rejouez ce  rôle 
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concrètement. Le Père dit : donnez du bonheur à tous par vos pensées, vos paroles et vos actions. Votre 
travail consiste à montrer le chemin du bonheur à tous. Les hommes doivent faire leur travail pour gagner 
leur vie. On dit que les déités se promènent le soir. Comment les déités pourraient-elles venir ici ? On dit 
de ce moment (le crépuscule) qu'il est pur. Tout le monde est libre au moment du crépuscule. Les enfants,  
restez  dans  le  souvenir  quand  vous  marchez,  quand vous  êtes  assis  et  quand vous  agissez.  Ne vous 
préoccupez des êtres corporels. On s'est souvenu que le Père avait massé les pieds de Draupadi. Les gens 
n'en comprennent pas la signification réelle.  Il ne s'agissait pas de lui masser physiquement les pieds. 
Beaucoup  de  vieilles  mères  viennent  auprès  de  Baba.  Baba  sait  qu'elles  se  sont  fatiguées  en  faisant 
beaucoup  de  bhakti.  C'est  parce  qu'elles  ont  beaucoup  trébuché  pendant  ½  cycle  que  l'on  a  utilisé 
l'expression "masser les pieds". Comment Krishna pourrait-il masser les pieds de quelqu'un ? Cela parait-il 
juste ? Permettriez-vous  à  Krishna  de  masser  vos  pieds ? S'ils  voyaient  Krishna,  ils  l'aimeraient 
immédiatement. Il est si attirant. Ils n'ont personne d'autre que Krishna dans leur intellect. Il est le plus 
brillant de tous. Dire que l'enfant Krishna jouait de la flute ne semble pas juste. Comment pouvez-vous 
rencontrer Shiv Baba ici ? Les enfants, dites aux gens : "Commencez par vous souvenir de Shiv Baba et 
ensuite, vous pourrez venir à Lui." Les enfants, vous devriez être si contents intérieurement que Shiv Baba 
vous rende heureux pour 21 vies. Vous devriez vous abandonner à ce Père. Quand un père a des enfants 
dignes qui comblent tous ses désirs, alors il s'abandonne à eux. Pourtant, certains enfants sont tels qu'ils  
peuvent assassiner leur père. Ici, devenez "les plus aimés". Ne causez de peine à personne. Les enfants 
miséricordieux ont dans leur cœur le désir d'aller faire du service dans chaque village. Aujourd'hui, les 
gens pauvres sont très malheureux. Allez leur donner la bonne nouvelle que le royaume divin de la pureté, 
de la paix et du bonheur est établi sur terre en ce moment. La même guerre du Mahabharata va avoir lieu. 
Le Père était vraiment venu ici à notre époque et Il est maintenant revenu. Vous savez que Baba fait de 
vous les êtres humains les plus élevés. Cet âge est l'âge de confluence le plus propice. Les enfants, vous 
savez  que  vous  devenez  les  plus  élevés.  Quand  les  gens  vous  demandent  quel  est  votre  but,  dites-
leur : "Changer d'humains ordinaires en déités." Les déités sont très célèbres. Le Père dit : allez expliquer 
aux dévots des déités. Vous avez été les premiers à commencer l'adoration de Shiva et ensuite, vous avez 
adoré les déités. Expliquez d’abord expliquer aux dévots de Shiva. Dites-leur : "Shiv Baba dit : souvenez-
vous de Moi !" Ils adorent Shiva, mais leur intellect ne comprend pas qu'Il est le Père purificateur. Voyez 
combien ils trébuchent sur le chemin de la dévotion. Ils pourraient très bien avoir un Shiva lingam chez 
eux et l'adorer. Pourquoi faut-il qu'ils aillent à Amarnath, Badrinath, etc. ? En fait, les gens doivent de 
toute façon trébucher sur ce chemin de la dévotion. Vous en avez été libérés. Vous êtes les Shiv Shaktis, 
les enfants de Shiva. Vous recevez du pouvoir grâce au Père. Vous ne pouvez le recevoir  que par le  
souvenir. Ainsi, vos péchés seront également détruits. Le Père est le Purificateur, n'est-ce pas ? Vous ne 
pourrez devenir purs et conquérir les actions pécheresses qu’en vous souvenant de Lui. Montrez ce chemin 
à tous. Vous appartenez maintenant à Rama. Il y a du bonheur dans le royaume de Rama et de la peine 
dans le royaume de Ravan. Les représentations de tous ces êtres qui sont beaucoup adorés, n'existent qu'à 
Bharat où les temps sont nombreux. Certains adorent Hanuman, et d'autres en adorent un autre. C’est de la 
foi aveugle. Vous comprenez maintenant que vous aussi étiez  aveugles. Lui non plus ne savait pas qui 
étaient Brahma, Vishnou et Shankar, ni ce qu'ils représentaient. Ceux qui étaient dignes d'être adorés sont 
devenus des adorateurs. Ceux qui sont dignes d'être adorés vivent à l’âge d’or alors que les adorateurs sont 
ici. Le Père vous explique si bien. Vous savez que ceux qui sont dignes d'être adorés ne peuvent exister  
qu'à l'âge d'or. Ici, il n'y a que des adorateurs. Ils ne font donc qu'adorer. Vous êtes les Shiv Shaktis. En ce 
moment, vous n'êtes pas dignes d'être adorées et vous n'êtes pas des adoratrices non plus. N'oubliez pas le 
Père. Ce corps est ordinaire, n'est-ce pas ? Dieu le plus élevé entre en lui. Vous invitez le Père pour qu'Il 
vienne à vous : "Baba, viens ! Nous sommes devenus très impurs. Viens dans le vieux monde impur, dans 
un corps impur et purifie-nous." Voilà comment les enfants invitent le Père. Personne n'est pur ici. Il va  
vraiment purifier tous ceux qui sont impurs pour les ramener à la maison. Tous devront donc quitter leur  
corps. Quand quelqu'un quitte son corps, les gens sont tellement perturbés. Vous partez dans le bonheur. 
Les âmes, faites la course pour voir qui se souvient le plus de Shiv Baba. C'est votre grande fortune de 
pouvoir quitter votre corps en vous souvenant de Shiv Baba. Cela veut dire que votre barque aura déjà 
traversé. Le Père dit à tout le monde de faire cet effort. Certains sannyasis sont ainsi ; ils s'exercent à se  
fondre dans l'élément brahm. Quand ils meurent, ils quittent leur corps en s'asseyant quelque part. A ce 
moment là, il règne un silence de mort. Vos jours de bonheur reviennent en ce moment. Vous faites des  
efforts pour cela. Vous dites : "Baba, nous viendrons à Toi." Quand nous, les âmes, serons devenues pures 
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en  nous  souvenant  de  Toi,  Tu  nous  ramèneras  à  la  maison.  Dans  les  premiers  temps,  les  gens  se 
sacrifiaient à Kashi avec beaucoup d'amour en croyant qu'ils seraient libérés. Maintenant, vous êtes dans le 
souvenir du Père et vous partez pour le monde de la paix. Vous vous souvenez du Père et c'est grâce au  
pouvoir de ce souvenir que vos péchés sont éliminés. Les gens croient que leurs péchés peuvent être lavés 
avec de l'eau et qu'ils seront libérés. Maintenant, le Père explique : cela ne leur apporte aucun pouvoir du 
yoga. Ils font l'expérience de la punition pour les péchés qu'ils ont commis. Ensuite ils se réincarnent et 
leur compte de péchés recommence à zéro. Le Père vient ici pour expliquer la philosophie du karma, du 
karma neutre et du karma pécheur. Dans le royaume de Rama, les actions sont neutres et dans le royaume 
de Ravan, elles sont pécheresses. Les vices etc. n’existent pas dans le royaume de Rama. Les enfants 
pareils aux fleurs les plus douces, vous comprenez que le Père vous explique toutes Ses méthodes et vous 
donne tous Ses secrets. La chose principale est de se souvenir du Père. Le Père purificateur est devant 
vous. Il est si humble. Lui, n'a pas d'arrogance et il vit avec simplicité. Bap et Dada sont tous les deux vos  
serviteurs, les enfants. Vous avez deux serviteurs : Shiv Baba le plus élevé et Prajapita Brahma. Les autres 
parlent  de Trimurti  Brahma.  Ils  n’en comprennent  pas le  sens.  Ils  ne savent pas ce que fait  Trimurti 
Brahma. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna : 
1. Ayez  toujours  la  foi  que  vous  êtes  les  enfants  de  Dieu  et  que  vous  devez  suivre  Ses 

instructions élevées. Ne causez de peine à personne. Montrez le chemin du bonheur à tous. 
2. Devenez des enfants dignes et abandonnez-vous au Père. Comblez chaque désir que le Père 

place en vous. Devenez les égaux du Père comme Bap et  Dada qui sont tous les deux 
humbles et sans ego.

Bénédiction : Puissiez-vous être un serviteur du monde qui reste stable dans un niveau illimité et reste 
détaché et aimant par rapport à tout attachement au service.
Un serviteur du monde signifie celui qui est stable dans un niveau illimité. De tels enfants 
serviables sont détachés et constamment aimants envers le Père tout en faisant du service. 
Ils ne s’attachent pas au service car tout attachement au service est une chaine en or. Ce lien 
vous entraine de l’illimité vers le limité. Par conséquent, soyez détachés de la conscience du 
corps, des relations divines et de l’attachement pour les commodités pour le service et soyez 
aimants envers le Père. Vous recevrez ainsi la bénédiction d’être un serviteur du monde et 
vous aurez un succès constant.

Slogan : Entrainez-vous à mettre un point final aux pensées inutiles en une seconde et vous serez 
puissants.

***OM SHANTI***
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