
Dimanche 05.07.2015 Madhuban    Avyakt BapDada    Om Shanti 26.12.1979

Être un Raj-Yogi signifie être l'incarnation de trois aspects.

Aujourd'hui, BapDada voit les enfants qui portent un tilak. Il y a sur le front de chacun le tilak d'un Raj-
Yogi, c'est-à-dire le tilak de celui qui en ce moment est l'incarnation du souvenir ainsi que le tilak de celui 
qui a droit au royaume du monde. BapDada voit les deux tilaks. Vous voyez aussi constamment vos deux 
tilaks. BapDada voit tout particulièrement la spécialité du tilak de Raj-Yogi sur le front de chacun. En 
regardant cette spécialité, qu'a-t-Il remarqué ? Il a remarqué que certains Raja-Yogis ont un tilak de trois 
points sur le front alors que d'autres ont un tilak de deux points et d'autres encore un tilak d'un seul point. 
En fait, le Père empli de connaissance vous a donné à tous le triple tilak, celui des trois points   ; le tilak de 
la conscience de trois différentes choses. Votre conscience de ces trois choses a été représentée, comme 
votre mémorial, sous la forme d'un trident.

Les  trois  différentes  sortes  de  conscience  sont :  la  conscience  du  soi,  la  conscience  du  Père  et  la 
conscience  de  la  connaissance  du  drama.  L'expansion  de  toute  la  connaissance  est  fondue  dans  la 
conscience de ces trois aspects. La conscience des trois est l'arbre de la connaissance. Tout d'abord, il y a 
la graine de l'arbre. Ensuite deux feuilles naissent de cette graine et puis l'arbre continue de croître. De la 
même façon, la toute première chose est la conscience du Père, la Graine. Ensuite, il y a les deux feuilles ; 
ce sont la conscience de la connaissance totale de l'âme et aussi une compréhension claire du drama. Ceux 
qui restent constamment conscients des trois reçoivent la bénédiction d'être les incarnations constantes du 
souvenir. Sur la base de la conscience que vous avez des trois, vous pouvez vaincre Maya, et par là-même 
conquérir le monde. L'âge de confluence est le moment spécial pour avoir conscience des trois. Le triple 
tilak Raj-Yogi étincelle sur le front de chacun d'entre vous sous la forme de trois points, pour représenter 
votre conscience de ces trois  aspects.  Si une pointe  du trident  est  brisée,  cette arme ne peut pas être 
précise.

Une âme totalement victorieuse est perçue comme la personnification de la conscience de trois aspects, 
celle des trois points. Néanmoins, on peut noter une nette différence dans la manière dont vous maintenez 
la conscience des trois de façon simultanée. Parfois vous oubliez de rester conscients d'une chose, parfois 
de deux, et parfois même vous oubliez les trois. C'est pourquoi le Père disait qu'Il en a vu certains qui 
n'avaient qu'un double tilak, un tilak de deux points, et d'autres qui n'avaient qu'un simple tilak d'un seul 
point. Le Père a aussi remarqué beaucoup de très bons enfants qui restent constamment conscients des 
trois aspects. Ils sont ceux dont le tilak ne peut pas être effacé par qui que ce soit. Quand vous deviendrez 
les incarnations du souvenir, vous aurez un tilak impérissable. Autrement, encore et encore, vous devez 
appliquer  à  nouveau  le  tilak.  Vous  l'appliquez,  mais  la  minute  suivante,  il  s'efface  et  vous  devez  le 
remettre. Cependant, le tilak que portent les Raj-yogis de l'âge de confluence doit être impérissable. Maya 
ne peut pas rendre l'impérissable périssable. Tous les matins,  à l'amrit  vela,  contrôlez si le tilak de la 
conscience de ces trois aspects que vous avez mis est impérissable. Ainsi, Maya n'aura pas le courage 
d'essayer de l'effacer, durant toute la journée. Être l'incarnation de la conscience des trois signifie être la  
personnification du pouvoir. Ce tilak est le pouvoir. Votre forme de pouvoir détruira toute forme ruineuse 
de Maya qui viendrait face à vous. Ainsi, les 5 formes de Maya deviendront vos 5 serviteurs et votre forme 
transformée sera visible. 

Le vice de la luxure se changera et prendra la forme des bons souhaits et coopérera avec vous dans vos 
efforts. Ceux qui vous influencent par le biais de la luxure se changeront en serviteurs du monde qui 
auront des bons souhaits pour vous. Au lieu d'être vos ennemis, ils deviendront vos amis. 
Le feu de la colère qui, à présent, consume toutes vos richesses divines et vous rend inconscients avec 
toute  sa  force,  se  transformera  en  ivresse  et  force  spirituelle  qui  ranimera  ceux  qui  seront  devenus 
inconscients. Le vice de la colère se transformera en pouvoir de tolérance et deviendra une arme pour 
vous. Quand la colère est transformée en une arme pour le pouvoir de tolérance, cette arme sert alors  
constamment celui qui la tient. Le feu de la colère se transformera en feu du yoga. Il ne vous brûlera pas, il  
brûlera vos péchés. 
De la même façon, le vice de l'avidité se transformera en une attitude de gérant - celui qui est libre de toute 
tentation, celui qui est complètement au-delà et qui a une attitude de désintérêt illimité. Toute avidité aura 
disparu, si bien qu'au lieu de dire : « Je veux ceci, je veux cela », vous deviendrez totalement ignorants de 
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tout désir. Vous n'aurez pas l'avidité de dire « Je veux ceci » (chahiye), mais vous direz plutôt : « Vas-t-
en! » (jaiye). Au lieu de prendre, vous donnerez constamment. L'avidité se transformera en une attitude 
libre de toute tentation.  Vous deviendrez des  incarnations  de donneurs  et  donnerez constamment  aux 
autres. 
De même, le vice de l'attachement ne vous attaquera plus. L'attachement se transformera en amour et 
deviendra votre compagnon spécial pour vous aider à vous souvenir du Père et pour le service. L'amour 
deviendra un moyen particulier pour couronner de succès le souvenir et le service. 
De la même manière, le vice de conscience du corps de l'ego se transformera en respect de soi. Le respect 
de soi est la méthode pour faire s'élever votre niveau, alors que la conscience du corps le fait chuter. Votre  
conscience du corps se transformera en respect de soi et deviendra la méthode pour que vous restiez les 
incarnations du souvenir. 
Ainsi, tous les vices - c'est-à-dire tout, sous sa forme féroce - prendront la forme de tous les pouvoirs 
élevés et coopéreront avec vous dans le service. Faites-vous l'expérience en vous de ce pouvoir de tout 
transformer ? Vous pouvez transformer les 5 vices sur la base de la conscience des trois aspects (vus 
précédemment). Tout ce qui vient face à vous sous la forme de la luxure devrait être transformé en bons  
souhaits ; seulement alors recevrez-vous le titre de conquérants de Maya, donc conquérants du monde. 
Une âme victorieuse changera assurément la forme de son ennemi. Un roi vaincu deviendra l'un de ses 
sujets ordinaires ; c'est seulement alors que le roi qui a gagné sera qualifié de victorieux. C'est seulement  
quand un adversaire devient l'un de vos sujets ordinaires que vous pouvez être qualifiés de victorieux.  
C'est  la  loi  que quand vous triomphez  de quelqu'un,  vous le  fassiez  prisonnier ;  vous en faites  votre 
esclave. Néanmoins, quand vous conquérez les 5 vices, vous n'avez pas à faire d'eux vos prisonniers. Si 
vous en faites des prisonniers, ils resurgiront à l'intérieur. Au lieu de cela, vous devez les transformer et les 
faire coopérer avec vous, et alors, ils vous salueront. Avant de mener à bien la transformation du monde,  
opérez une transformation personnelle. Par votre propre transformation, la transformation du monde sera 
facilitée. Gardez constamment le pouvoir de transformation avec vous. Le pouvoir de transformation est 
très important. BABA vous dira plus tard comment vous devriez utiliser le pouvoir de transformation dès 
l'amrit vela jusqu'au soir.

A de telles âmes raja-yogi qui ont le tilak du temps présent et le tilak royal de leur future royauté ; à ceux 
qui maintiennent constamment la conscience des trois choses et par là même restent puissants ; à ceux qui, 
avec leur pouvoir élevé, transforment Maya et la font coopérer ; à ceux qui sont les conquérants de Maya 
et qui donc conquièrent le monde ; à ceux qui ont fait de tous les pouvoirs leurs armes et qui gardent 
constamment ces armes en main. A des âmes aussi élevées, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et 
dit : « Namaste ».

BapDada parle à un groupe de professeurs : 
Les serviteurs illimités sont ceux qui servent simultanément avec leurs pensées, leurs paroles et leurs 
actions. 
Être un professeur  signifie  être  un serviteur  constant,  comme le Père.  Vous,  les  professeurs,  êtes  des 
instruments pour servir toutes les âmes à travers chacune de vos pensées, de vos paroles et de vos actions.  
Votre service spécial est de faire les trois sortes de service simultanément. Tout en servant par vos mots,  
vous devriez également servir par vos pensées. Servir par vos actions veut dire que tandis que vous colorez 
ceux qui sont en contact avec vous avec la couleur de votre compagnie, vous devriez aussi servir par vos 
paroles et vos pensées. Donc, à l'heure actuelle, il n'est plus temps de servir de chaque façon séparément.  
La vitesse de votre service illimité devrait être telle que vous soyez en mesure de servir des trois façons 
simultanément. C'est ce qu'on appelle un service intense, illimité et très rapide. Vous devez devenir des 
serviteurs illimités qui servent à grande vitesse. Ne pensez pas seulement à votre endroit limité. De même 
que le Père fait un service illimité en restant en un seul endroit, le lieu de service que vous avez n'est que  
pour la forme, parce que vous devez vous considérer comme des instruments pour le service illimité. C'est 
seulement quand vous garderez constamment toutes les âmes du monde face à vous d'une façon visible 
que vous serez appelés les bienfaiteurs du monde. Autrement, vous serez appelés les bienfaiteurs d'un 
pays, ou les bienfaiteurs d'un centre. Quand chacun d'entre vous deviendra un serviteur du monde aussi 
illimité, toutes les âmes du monde seront en mesure de revendiquer leurs droits. Autrement,  comment 
pourraient-elles toutes rentrer à la maison en aussi peu de temps ? Vous ne servez pas seulement deux ou 
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quatre âmes ; il y a le monde entier. Donc, vous tous, les âmes instruments, devriez garder collectivement 
ce service illimité face à vous. De même que vous vous sentez concernés par votre propre centre - vous 
faites des plans, vous les mettez en pratique et pensez à votre propre progrès - de même, vous devriez  
constamment vous sentir concernés par le fait de garder sous une forme claire la pensée de faire progresser 
toutes les âmes du monde ; seulement alors la transformation se fera.

Une tâche tellement énorme vous a été confiée, à vous, les bienfaiteurs du monde, que même dans vos 
rêves, vous ne pouvez pas être libres ! Même dans vos rêves, il ne devrait y avoir que du service. C'est ce 
qu'on appelle être totalement occupé, parce que vos rêves deviennent la fondation de toute votre journée. 
Ceux qui restent occupés dans le service jour et nuit serviront également à travers leurs rêves. Leurs rêves 
leur montreront de nouveaux plans de service et de nouvelles façons de servir. Donc restez-vous occupés 
dans cette mesure ? Vous êtes libres des pensées perdues, n'est-ce pas ? Plus vous resterez occupés dans 
vos efforts, plus vous serez en mesure de vous préserver, vous et les autres, du gaspillage. A tout moment, 
vous devriez contrôler si quelque chose est ruineux ou puissant. Si vous sentez que c'est ruineux, même 
légèrement,  vous  devez  le  transformer  immédiatement.  Quand  les  autres  vous  verront,  vous,  les 
instruments, ils commenceront eux aussi à avoir des pensées puissantes. Comprenez-vous ?

Que toutes les âmes du monde restent constamment présentes face à vous ! Au moment où vous invoquez 
ces âmes, elles devraient immédiatement avoir la pensée de se créer un futur. Cette pensée devrait naître 
en elles à partir de vos propres pensées. Être un bienfaiteur du monde signifie être une image de soutien 
pour le monde. Par conséquent, la moindre négligence de votre part rendrait le monde entier négligent.  
Donc vous devriez vous montrer attentifs à ce point.

Ceux  de  Delhi  devraient  maintenant  montrer  quelque  chose  de  nouveau.  Faire  une  conférence  est 
désormais quelque chose de vieux. Vous devez à présent créer quelque chose de nouveau. Qu'il y ait une 
plus grande glorification avec moins de dépenses. Vous devriez dépenser très peu et cependant obtenir de 
très  bons résultats.  Maintenant,  nous allons  voir  si  ceux de l'Uttar  Pradesh  ou ceux de Delhi  créent 
quelque chose de nouveau. Si vous obtenez de maigres résultats malgré de grandes dépenses d'argent, 
alors les nouveaux étudiants seront découragés. Par conséquent, afin de les maintenir enthousiastes, faites 
en sorte qu'il y ait moins de dépenses pour une plus grande glorification. Ainsi, tous resteront occupés et 
vous dépenserez moins. Votre esprit et votre corps devraient rester occupés, et vous devriez seulement 
dépenser peu d'argent.

BapDada rencontre des groupes :
1. Remporter la victoire sur toutes les situations adverses grâce à son propre niveau.
Restez-vous tous constamment victorieux vis-à-vis des situations adverses, grâce à votre propre niveau ? 
A l'âge de confluence, vous êtes tous des joyaux victorieux. La façon dont vous devenez constamment 
victorieux consiste à obtenir la victoire sur toute situation adverse, grâce à votre niveau. Même votre corps 
est quelque chose d'extérieur ; il n'est pas vous. Donc, même le fait d'être conscient de votre corps n'est pas 
votre propre niveau. Par conséquent,  contrôlez pour voir combien de temps vous avez maintenu votre 
niveau  originel  durant  toute  la  journée.  Votre  niveau  originel,  votre  religion  originelle,  vous  rendra 
constamment heureux, alors que la religion de la matière, cette religion extérieure, cette conscience de 
votre corps vous rendra malheureux d'une façon ou d'une autre. Ceux qui maintiennent constamment leur 
niveau  originel  seront  toujours  heureux.  Êtes-vous  constamment  heureux  ou  sentez-vous  parfois  des 
vagues de peine vous submerger ? Si vous sentez la moindre vague de peine, même dans vos rêves, cela 
veut dire que vous êtes descendus de votre religion originelle et de votre niveau originel. Puisque dans 
cette  dernière vie  vous êtes  devenus les  enfants  du Donneur  de Bonheur,  alors  en tant  qu'enfants  de 
l'Océan de Bonheur, vous devriez être complètement heureux. Ainsi faites-vous tous, vous les maîtres-
océans,  l'expérience de votre niveau complet ? Vos efforts  pour votre propre niveau devraient  être en 
accord avec le moment. Le temps va-t-il trop vite pour vous ? Ou bien faites-vous un grand bond ? En 
fonction de la vitesse du temps, vous ne pourrez atteindre votre destination que si vous faites un grand 
bond. Maintenant, ce n'est pas le moment pour courir. Il est temps désormais de faire un grand bond en 
avant. Vous devez à présent ajouter le mot « intense » au mot « effort ». Vous restez bien dans le souvenir, 
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mais ce n'est pas grand chose ! En plus du souvenir, vous devez également devenir des yogis constants et 
faciles. Si vous ne faites pas cette expérience, alors votre souvenir est incomplet.

Vous serez couronnés de succès en maintenant un équilibre entre le service du monde et le service du soi. 
Quand vous négligez le service du soi et que vous restez tout d'abord occupés dans le service du monde ou 
quand vous oubliez le service du monde et restez occupés uniquement dans le service du soi, vous ne 
pouvez pas avoir le succès. Les deux types de service doivent être faits en même temps. Quand vous ferez 
du service à la fois par vos pensées et par vos paroles, vous serez libérés du labeur. Quand vous allez 
quelque part pour le service, commencez par contrôler si vous êtes stables dans votre niveau originel. 
Vous  n'emmenez  pas  partout  avec  vous  vos  fluctuations,  n'est-ce  pas?  Si  vous  êtes  dans  un  état  de 
bouleversement, alors ceux qui vous écouteront ne pourront pas rester tranquilles et par conséquent ils ne 
feront aucune expérience. 

2. Ceux qui connaissent tous les secrets de la connaissance ne peuvent jamais être mécontents. 
Êtes-vous les âmes qui connaissent tous les secrets de la connaissance ? Tout en faisant des efforts pour 
apprendre du Père les secrets de la connaissance, continuez à progresser en jouant avec ces secrets. Ainsi, 
êtes-vous constamment conscients de tous les secrets ? Votre yoga est-il toujours précis et empli d'amour ? 
Ceux qui  connaissent  tous  les  secrets  de  la  connaissance  restent  toujours  satisfaits  et  font  également 
l'expérience de rendre les autres heureux. Ceux qui sont constamment conscients de tous ces secrets sont 
ceux qui restent toujours heureux et qui ne sont jamais mécontents. Ceux qui connaissent tous ces secrets 
sont aimés du Père et restent proches de Lui.

3. Le niveau de prospérité par la grâce du Satguru.
De même  qu'on  se  souvient  de  la  grâce  d'un  guru  sur  le  chemin  de  la  dévotion,  sur  ce  chemin  de 
connaissance, la grâce du Satguru, ce sont Ses enseignements. Par la grâce du Satguru, vous recevez cette 
étude et cela vous permet de devenir prospères. Ceux qui reçoivent la grâce du Satguru sont constamment 
en mesure de faire l'expérience de la libération et de la libération dans la vie.

Bénédiction : Puissiez-vous devenir  des maîtres  ayant  l’autorité  de tous les pouvoirs en rendant votre 
intellect puissant grâce au pouvoir de réflexion (churning).
Le pouvoir de réflexion nourrit un intellect divin. Sur le chemin de la dévotion, vous avez la 
pratique du souvenir et de même, sur le chemin de la connaissance, il y a le pouvoir de la  
conscience, ou souvenir. Devenez des maîtres tout-puissants grâce à ce pouvoir. Chaque 
jour, à l’amrit  vela,  gardez ce titre dans votre conscience et  continuez à baratter.  Votre 
intellect  restera  puissant  avec  ce  pouvoir  de  réflexion.  Maya  ne  peut  pas  attaquer  un 
intellect puissant qui ne peut pas être contrôlé par les autres. Maya commence par affaiblir 
l’intellect divin avec une flèche de pensées perdues. Le moyen de vous protéger de cette 
faiblesse est d’utiliser le pouvoir de réflexion, le « churning ».

Devise : Les enfants obéissants sont dignes de recevoir des bénédictions, des bienfaits. L’impact des 
bénédictions rend le cœur constamment content.

***OM SHANTI***
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