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Essence : Doux enfants, en même temps que vous vous imprégnez de cette connaissance, vous devez aussi 
accumuler du pouvoir grâce au souvenir et à la pureté et ainsi obtenir votre royaume de l’âge d’or.

Question : Les enfants,  quel devrait être le but des efforts que vous faites maintenant ?
Réponse : Rester constamment heureux, devenir très doux et agir avec tous avec amour. Tel devrait être le but 

de vos efforts. En accomplissant cela, vous emplirez de toutes les vertus, complets avec seize degrés  
célestes. 

Question : Quel est le signe de ceux dont les actions sont élevées ?
Réponse : Ils ne rendent personne malheureux. De même que le Père enlève la peine et donne le bonheur, ceux  

qui accomplissent des actions élevées enlèvent la peine et donnent du bonheur.
Chanson : Quitte Ton trône du ciel et descends sur terre…
Om shanti. Très  doux  enfants  spirituels,  vous  avez  entendu  la  chanson.  Qui  a  dit  « Très  doux  enfants 
spirituels » ? Les deux pères l’ont dit ; le Père incorporel l’a dit et le corporel aussi. C’est pourquoi on les appelle 
Bap et Dada. Dada est corporel. Ces chansons font partie du chemin de la dévotion. Les enfants, vous comprenez  
que le Père est venu pour insuffler dans votre intellect la connaissance du cycle du monde entier. Les enfants, votre  
intellect sait que maintenant vous avez fini votre 84e vie et que cette pièce va se terminer. À présent, vous devez 
devenir purs par le yoga, c’est-à-dire, par le souvenir. Le souvenir et la  connaissance sont utilisés dans chaque 
aspect. L’élève se souviendra bien entendu de l’avocat et il apprendra de lui la connaissance. Cela s’appelle aussi 
les pouvoirs du yoga et de la connaissance. Ici, c’est un nouvel aspect. Grâce aux pouvoirs de leur yoga et de leur  
connaissance, ils reçoivent un pouvoir limité tandis qu’ici, grâce au pouvoir de ce yoga et de cette connaissance, 
vous recevez de Baba le pouvoir illimité car Il est l’Autorité qui a tous les pouvoirs. Le Père dit : Je suis l’Océan de 
Connaissance. Les enfants, maintenant vous connaissez aussi le cycle du monde. Vous vous souvenez de tout, du 
monde incorporel et de la région subtile. Le Père vous a donné à tous la  connaissance qu’Il possède en Lui. Par 
conséquent, vous devez vous imprégner de cette connaissance. Le Père vous enseigne aussi le yoga et la pureté pour 
que vous obteniez votre royaume. Vous devenez purs ensuite, vous obtenez du Père votre royaume. Le Père vous  
donne un statut encore plus élevé que le Sien. Vous perdez votre statut en prenant vos 84 vies. Les enfants, c’est à  
ce moment du cycle, que vous recevez cette connaissance. Le Père le plus élevé vous donne la connaissance sur la 
manière de devenir les plus élevés. Les enfants, maintenant vous comprenez que c’est comme si vous étiez assis  
dans la demeure de BapDada. Ce Dada est aussi votre mère. Ce Père est différent de ce Dada qui est aussi votre  
mère. Par contre, comme c’est un vêtement  masculin, une mère a été désignée. Elle a été  adoptée, elle aussi. La 
création se fait à travers la mère. La création est  adoptée, elle aussi. Les enfants, le Père vous  adopte pour vous 
donner l’héritage. Brahma a été adopté, lui aussi. Entrer en lui ou l’adopter, c’est la même chose. Vous comprenez 
ces aspects, les enfants, mais vous les expliquez aux autres numberwise en fonction de vos efforts. Vous devez 
expliquer à tous que nous suivons la shrimat de notre Père Suprême, l’Âme Suprême, et que nous refaisons de  
Bharat le plus élevé de tous les pays. C’est aussi ce que nous devons faire de nous. Regardez en vous et demandez-
vous :  Suis-je devenu élevé ? Est-ce que j’accomplis des actions corrompues ou est-ce que je blesse une autre  
personne ? Le Père dit : Les enfants, Je suis venu pour vous rendre heureux. Alors, vous aussi, vous devez rendre  
tous les autres heureux. Le Père ne peut jamais rendre une autre personne malheureuse. Son titre est «  Celui qui 
enlève la peine et Celui qui donne du bonheur ». Les enfants, vous devez vérifier en vous et vous demander : Est-ce 
que je blesse une autre personne avec mes pensées,  mes paroles ou mes actions ? Shiv Baba ne blesse jamais 
personne. Le Père dit : Les enfants, Je vous raconte cette histoire illimitée à chaque cycle. Votre intellect comprend, 
désormais, que vous devez retourner dans votre demeure ensuite, vous irez dans le nouveau monde. Vous serez 
transférés à la fin, en fonction de votre étude. Vous rentrerez à la maison puis, vous redescendrez numberwise pour  
jouer votre rôle. Un royaume est en train de s’établir. Les enfants, vous comprenez que, quels que soient les efforts 
que vous faites maintenant, ces efforts sont fixés pour chaque cycle. Tout d’abord, vous devez faire en sorte que  
chacun comprenne avec son intellect que seul le Père connaît la connaissance du Créateur et du début, du milieu et 
de la fin de création. Ils ont fait disparaître le nom du Père, Celui qui est le plus élevé de tous. Il existe le mot  
Trimurti ; il y a aussi la route Trimurti et la maison Trimurti. L’image de Brahma, Vishnou et Shankar ensemble est 
appelée Trimurti. Par contre, ils ont enlevé le nom de Shiv Baba, le Créateur des trois, le plus important. Vous 
comprenez maintenant que Shiv Baba est le plus élevé. Ensuite vient la Trimurti. Les enfants, vous obtenez votre  
héritage du Père. Si vous vous souvenez de la connaissance du Père et de votre héritage, vous resterez constamment  
joyeux. Si vous décochez les flèches de la connaissance dans le souvenir du Père, elles auront un bon impact. Vous  
recevez du pouvoir par ce souvenir. Vous ne recevez du pouvoir que par ce pèlerinage du souvenir. Les âmes, vous 
avez perdu tout votre pouvoir en devenant totalement vieilles et impures. Désormais, votre principale motivation 
devrait  être  de  changer  d’âmes  totalement  vieilles  et  impures  (tamopradhan)  en  âmes  totalement  pures 
(satopradhan). C’est aussi la signification de Manmanabhav. Demandez à ceux qui étudient la Gîta : Que veut dire 
« Manmanabhav » ? Qui a dit « souvenez-vous de Moi et obtenez votre héritage » ? Krishna n’a pas créé le nouveau 
monde. Il était  prince dans le nouveau monde. On se souvient que la création se fait à travers Brahma. Qui est 
Karankaravanhar ? Ils ont oublié ! Ils disent que Dieu est omniprésent, qu’Il est présent en Brahma, Vishnou et 
Shankar et en tous les autres. On appelle cela de l’ignorance. Le Père dit : Ravan, la forme des cinq vices, vous a 
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rendus tellement insensés. Vous comprenez qu’avant, vous étiez vraiment les mêmes. Oui, vous étiez aussi les plus 
élevés,  auparavant.  Puis,  vous  êtes  tombés  ensuite,  vous  êtes  progressivement  devenus  les  plus  impurs.  Cette 
écriture raconte comment le dieu Rama a pris une armée de singes. C’est vrai  ! Vous comprenez qu’avant, vous 
étiez vraiment comme des singes. Vous réalisez maintenant combien ce monde est corrompu. Ils se blessent tous 
mutuellement en s’insultant. Ici, c’est une forêt de ronces tandis que là, c’est un jardin de fleurs. Habituellement,  
une forêt est très grande tandis qu’un jardin est tout petit. Un jardin n’est pas grand. Vous comprenez, les enfants, 
qu’en ce moment, cette forêt de ronces est immense. Le jardin de fleurs de l’âge d’or est très petit. Les enfants, ce  
sont des sujets que vous comprenez aussi numberwise en fonction des efforts que vous faites. Ceux qui n’ont pas de  
connaissance  ou  de  yoga  ou qui  ne  restent  pas  occupés dans  le  service,  ne  font  pas  l’expérience du bonheur 
intérieur. Une personne fait l’expérience du bonheur quand elle fait des dons. On comprend alors que cette personne  
a fait des dons et la charité dans sa vie précédente, ce qui explique pourquoi sa vie présente est si bonne. Certains  
dévots croient que, comme ils sont de bons dévots maintenant, ils renaîtront dans la demeure de bons dévots. Le  
fruit des bonnes actions est bon, lui aussi. Les enfants, le Père est ici pour vous expliquer la philosophie de l’action 
élevée,  de  l’action  neutre  et  de  l’action  pécheresse.  Personne  d'autre  au  monde  ne  connaît  ces  sujets.  Vous 
comprenez que maintenant c'est le royaume de Ravan, alors les actions des êtres humains sont toutes devenues  
pécheresses. Tous devaient devenir impurs. Les cinq vices sont entrés en chacun. Même s'ils font des dons, la  
charité etc. le fruit qu'ils reçoivent en retour n'est que pour une période temporaire. Ils continuent à commettre des  
péchés. Tous les échanges qui ont lieu dans le royaume de Ravan sont des péchés. Les gens offrent bhog aux déités  
avec beaucoup de propreté. Ils sont très propres quand ils vont devant elles, mais ils ne savent rien. Ils ont tellement 
diffamé  le  Père  illimité.  Ils  pensent  qu'ils  louent  Dieu  en  disant  que  l'Autorité  qui  a  tous  les  pouvoirs  est 
omniprésente. Pourtant, le Père dit : Leurs idées sont fausses. Commencez par leur dire quelle est la louange du 
Père : Dieu est le plus élevé et nous nous souvenons de Lui. Le but et l'objectif du Raja yoga sont devant vous. Seul 
le Père enseigne le Raja Yoga. Krishna ne peut pas être le Père, c'est un enfant. Seul Shiva est appelé Baba. Il n'a  
pas de corps à Lui. Il emprunte celui-là. C'est pourquoi ils l'ont appelé Bapdada. Lui, Il est Le Plus Elevé, le Père 
incorporel. La création ne peut pas recevoir d'héritage de la création. Dans une relation physique les fils reçoivent 
un héritage de leur père. Les filles n'en reçoivent pas. À présent, le Père a expliqué que vous toutes, les âmes, êtes  
Ses fils et que tous sont des fils et des filles de Prajapita Brahma. Vous ne recevez pas d'héritage de Brahma. C'est 
seulement si vous appartenez au Père que vous pouvez recevoir cet héritage. Ce Père siège personnellement devant  
vous, les enfants, et Il vous explique ces points. Aucune écriture ne peut être créée à partir de cela. Vous l'écrivez,  
vous faites imprimer des livres mais même là, personne d'autre que le professeur ne peut expliquer. Sans professeur, 
personne ne peut comprendre simplement à partir de livres. Actuellement, vous êtes des professeurs, Le Père est la 
Graine de l'arbre du monde. Il a la connaissance du début, du milieu et de la fin de l'arbre entier. Il est ici sous la  
forme du Professeur  pour vous expliquer : Les enfants, vous devriez constamment avoir le bonheur que le Père 
Suprême a fait de vous Ses enfants puis, Il devient votre Professeur et vous enseigne. Il est aussi le vrai Satguru, Il 
vous ramène avec Lui. Il n'y a qu'un seul Donneur de Salut pour tous. Le Père est le plus élevé et Il donne l'héritage  
au peuple de Bharat tous les 5000 ans. On célèbre l'anniversaire de Shiv Baba. En fait, le mot Trimurti doit être mis 
juste derrière Shiv Jayanti. Vous célébrez Trimurti Shiv Jayanti. On ne prouve rien quand on célèbre juste Shiv 
Jayanti. Si le Père vient, Brahma doit naître. Vous devenez Ses enfants, vous devenez Brahmines et votre  but et 
objectif est mis devant vous. Le Père vient Lui-même accomplir la tâche de la création. Votre but et objectif est aussi 
très clair. L'importance de la Gîta a été détruite quand on y a mis le nom de Krishna. C'est aussi fixé dans le drama. 
Cette erreur se reproduira. La pièce entière se fonde sur la connaissance et l'adoration. Le Père dit  : Les enfants bien 
aimés, souvenez-vous d'Alpha et de Bêta, le monde de la paix et le monde du bonheur. C'est si simple ! Demandez à 
n'importe qui la signification de « Manmanabhav » et voyez ce qu'ils répondront. Demandez-leur : Qui appelle-t-on 
Dieu ? Dieu est le plus élevé. Il ne peut pas être omniprésent comme ils le disent. Il est le Père de tous. Trimurti 
Shiv Jayanti  va bientôt  arriver.  Faites une image de Trimurti  Shiva.  Le plus élevé est  Shiva puis viennent  les  
résidents de la région subtile,  Brahma,  Vishnou et  Shankar.  Le Plus élevé est  Shiv Baba,  Il  change Bharat  en 
Paradis. Pourquoi ne célébrez-vous pas sa naissance ? Il a vraiment donné son héritage au peuple de Bharat. C'était 
leur royaume. Les Aryas Samajis aideront aussi, car eux aussi croient en Shiva. Vous devez hisser votre drapeau.  
D'un côté, il faut le cycle du monde avec Trimurti et de l'autre côté, il faut l'arbre. En fait, cela devrait être votre  
drapeau. On peut le faire faire. Ce drapeau doit être hissé pour que tous le voient. Il contient toute l'explication. 
L’arbre  kalpa  et  le  drama sont  montrés  très  clairement  sur  ces  posters.  Chacun  devrait  voir  à  quel  moment 
commence sa religion. Ils peuvent en faire le calcul eux-mêmes. Expliquez ce cycle de l'arbre à tous. Quand Christ  
est-il venu ? Où résident toutes les âmes avant cette époque ? Ils répondront que c'est bien dans le monde incorporel.  
Les âmes, nous changeons de forme, nous descendons ici pour prendre une forme corporelle. Les gens disent aussi  
au Père : Change Ta forme et viens dans le monde corporel. Il descend ici. Il ne vient pas dans la région subtile. De 
même que nous changeons de forme pour jouer notre rôle, nous Lui demandons aussi de venir ici à nouveau pour 
nous enseigner le Raja Yoga. Le Raja yoga est enseigné pour changer Bharat en paradis. Ce sont des points très  
faciles à comprendre. Les enfants, vous devriez être intéressés à faire cela. Vous devez vous imprégner de cette  
connaissance et inspirer les autres à faire de même. Parlez-en entre vous. Le Père vient changer Bharat en paradis. 
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On dit que trois mille ans avant le Christ, Bharat était bien le paradis. C’est pourquoi vous devez envoyer l’image 
de Trimurti Shiva à tous. Faites-vous un timbre de Trimurti Shiva. Au gouvernement, il existe aussi un département 
responsable de la fabrication des timbres. Il y a beaucoup de gens bien éduqués à Delhi. Ils peuvent faire ce travail.  
Votre capitale sera aussi Delhi. Au début, Delhi était appelé Paristhan (le monde des anges). Aujourd'hui, c'est un  
cimetière (Kabristhan). Tous ces sujets doivent être dans votre intellect, les enfants. Maintenant, vous devez être  
constamment  heureux.  Soyez  très  doux.  Agissez avec amour  les  uns  envers  les  autres.  Faites  des  efforts  pour 
devenir complets avec seize degrés célestes. C’est le but de vos efforts. Pour le moment, personne n'est devenu 
ainsi.  Votre niveau est en train de s'élever. Vous vous élevez progressivement.  Baba vous fait  toutes sortes de 
signaux pour faire le service à l'occasion de Shiv Jayanti,  et les gens comprendront que votre connaissance est  
réellement grande. Il faut faire tant d'efforts pour expliquer aux êtres humains. On ne peut pas créer un royaume  
sans faire des efforts. Vous vous élevez, puis vous tombez et vous vous élevez de nouveau. Les enfants, vous faites  
l'expérience d'une tempête ou d'une autre. Le principal aspect est le souvenir. Vous devez avoir du souvenir pour  
devenir satopradhan. La connaissance est facile. Les enfants, vous devez devenir les plus doux. Votre but et objectif 
est devant vous. Ils (Lakshmi et Narayan) sont si doux. Vous ressentez un si grand bonheur en les voyant. C’est  
votre but et objectif, les étudiants. C’est Dieu qui vous enseigne. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés,  longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour,  souvenir et  bonjour de la 
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Gardez  dans  votre  conscience  la  connaissance,  l’héritage  que  vous  recevez  du  Père  et  restez 

constamment joyeux. Vous avez gyan et yoga, alors, restez occupés dans le service.
2. Souvenez-vous du monde du bonheur et du monde de la paix. Vous devez devenir aussi doux que 

ces déités. Restez dans le bonheur illimité. Devenez des  professeurs spirituels et faites le don de 
cette connaissance aux autres.

Bénédiction : Puissiez-vous être des joyaux de contentement qui élèvent les autres et suscitent l’espoir en ceux qui 
se sentent désespérés.
Tout  en  étant  trikaldarshi  et  en  reconnaissant  les  faiblesses  de  chaque  âme,  au  lieu  de  vous 
imprégner de leurs faiblesses ou d’en parler,  finissez les ronces des faiblesses avec votre forme  
bienveillante,  changez les ronces en fleurs,  restez vous-mêmes  contentés comme des joyaux de  
contentement et rendez tout le monde content. Allumez la lampe de l’espoir pour les âmes avec 
lesquelles tout le monde se sent découragé, car un tel niveau signifie rendre puissante une personne 
découragée.  Lorsqu’une  tâche  aussi  élevée  continuera  à  avoir  lieu,  vous  recevrez  alors  la  
bénédiction d’être des joyaux de contentement qui élèvent les autres.

Slogan : Si vous vous souvenez de votre promesse au moment de vos examens, la révélation aura lieu.

***OM SHANTI***

Travail spécial afin de faire l’expérience du niveau avyakt en ce mois avyakt.
Afin de faire l’expérience du niveau avyakt, ne vous autorisez pas à avoir la moindre forme d’attachement envers  
votre corps, vos relations ou vos biens. Vous avez promis que le corps, l’esprit et les biens sont tous «  à Toi », alors 
comment peut-il y avoir de l’attachement ? Afin de devenir un ange, ayez la pratique de tout faire pour le service,  
que tout cela vous a été confié et que vous êtes simplement des gérants.

3/3


