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Seuls les bienfaiteurs du monde peuvent devenir les maîtres du monde.

BapDada est toujours heureux de voir tous Ses enfants en tant que bienfaiteurs du monde. Le Père, en tant que  
Bienfaiteur du Monde, a constamment la pensée unique de faire immédiatement du bien à tous dans le monde.  
Toutes Ses pensées sont tout spécialement fondées là-dessus. C'est là la graine de Ses pensées. Tout le reste, ce sont  
les divers détails de l'arbre. De la même façon, tout ce que le Père dit est constamment empli de méthodes pour vous 
apporter du bénéfice les enfants. Ses yeux vous donnent constamment un projecteur pour vous procurer du bénéfice. 
Sur Son front se trouve le tilak, qui est votre mémorial, à vous, les enfants bienfaiteurs sous la forme de joyaux.  
Tout acte qu'Il accomplit est bienveillant. Les pensées, les paroles et les yeux du Père sont constamment emplis de 
sentiments bienveillants et de bons souhaits pour vous, les enfants. De même, peu importe ce que vous faites, que  
vous fassiez  vivre  votre  foyer  ou que vous agissiez  en tant  qu'instruments  pour  gérer  un centre,  vous devriez  
constamment  avoir  des sentiments  bienveillants pour le monde.  Maintenez constamment  face à vous,  sous une 
forme visible, cette conscience d'apporter du bénéfice à toutes les âmes du monde. Peu importe combien les âmes  
sont éloignées, elles devraient constamment apparaître, dans votre conscience, et être proches de vous ou devant  
vous. Pour le service, vous avez une image de la forme future de Shri Krishna tenant le globe du monde dans ses 
mains. Étant donné qu'il est le maître du monde, on montre le globe du monde dans ses mains. De la même façon,  
comme vous êtes en ce moment des bienfaiteurs du monde, dans votre tête, vous êtes conscients que toutes les âmes  
du monde sont proches de vous. Même si quelqu'un se trouve en Amérique ou encore plus loin, tandis que vous êtes  
assis ici, vous pouvez donner à cette âme des rayons de paix et de pouvoir en une seconde, sur la base de vos  
sentiments élevés et de vos bons souhaits. De la même manière, vous qui êtes des maîtres soleils de connaissance,  
vous pouvez éclairer toutes les âmes du monde et leur faire du bien.

Même si vous vous trouvez éloignés, le temps et le son se sont beaucoup rapprochés du fait des équipements fournis  
par la science. Grâce aux avions, les distances se sont raccourcies et vous pouvez aller très loin en un temps très  
court. Grâce au téléphone, les voix des autres se sont beaucoup rapprochées. Vous pouvez entendre les voix de 
personnes habitant à Londres comme si elles se trouvaient devant vous. De même, la télévision vous permet de faire  
l'expérience qu'une scène ou une personne est juste en face de vous, même si elle se trouve loin. La science est votre  
création et vous êtes les maîtres créateurs. Quand vous utilisez votre pouvoir de silence, vous pouvez entendre le son 
qu'émet  une âme,  où qu'elle  puisse  se  trouver  dans  le  monde,  même  très  loin.  Quel  son entendez-vous ?  Les 
instruments de la science vous permettent d'entendre le son de leur voix, mais ne permettent pas au son de leur esprit 
de vous parvenir.  A travers le pouvoir du  silence,  vous devriez être en mesure  d'entendre le son de l'esprit  de 
n'importe quelle âme aussi clairement que si cette âme se trouvait physiquement avec vous et vous parlait. Vous 
devriez être en mesure de voir l'agitation de l'esprit de cette âme et son état de peine aussi clairement que vous  
verriez une scène ou une personne sur un écran de télévision. Tout comme vous pouvez tout voir et tout entendre 
dès que vous appuyez sur l'interrupteur ou que vous branchez votre télé, dès que vous vous connectez au Père et que 
vous «  allumez » vos sentiments élevés et vos bons souhaits, vous devriez être en mesure de faire l'expérience que 
les âmes qui sont très loin sont très proches de vous. C'est ce qu'on appelle être un bienfaiteur du monde. Quelle 
méthode spéciale devriez-vous adopter pour créer un tel niveau ? 

La base de tout cela est le silence. A l'heure actuelle, vous devez accumuler le pouvoir du silence. Le son de l'esprit 
vient sous forme de pensées. Mettez fin au son de l'esprit, c'est-à-dire mettez un terme à toutes les pensées perdues  
et stabilisez votre esprit dans une pensée puissante. Quand vous condenserez l'expansion des pensées à leur essence,  
automatiquement, votre pouvoir de silence augmentera.

L'extraversion est ruineuse et l'introversion est puissante. De même, en faisant disparaître tous les sons ruineux qui 
franchissent les lèvres, l'essence apparaîtra et vous serez en mesure d'accumuler le pouvoir du silence. Vous verrez 
alors la preuve merveilleuse du pouvoir du  silence. Des âmes qui vivent très loin viendront vous dire : « Vous 
m'avez montré le bon chemin. Vous m'avez indiqué ma destination. Vous m'avez appelé et je suis venu à vous  ». 
Votre forme divine sera très clairement visible sur l'écran de télévision de leur front. Ils en feront l'expérience d'une 
façon tellement claire qu'ils auront le sentiment qu'ils ont véritablement une rencontre personnelle avec vous. Le  
pouvoir du silence révélera de telles merveilles spirituelles. Au début, les âmes qui se trouvaient éloignées avaient  
une vision de la forme de Brahma Baba et recevaient le signal de se rendre en un lieu spécifique. A la fin également,  
vous, les bienfaiteurs du monde, jouerez également un rôle unique. Cependant, afin de le faire, vous, les âmes,  
devez vous libérer totalement de tout lien. Vous devez devenir libres au point d'être en mesure d'accomplir n'importe 
quelle tâche qui est nécessaire, avec n'importe quel pouvoir, à tout instant et où que ce soit. Seules les âmes qui sont  
complètement libres de tout lien sont en mesure de permettre aux âmes de devenir jeewanmukt, libérées dans la vie. 
Comprenez-vous combien la destination que vous devez atteindre est élevée ? Et combien la forme de votre service 
illimité  est élevée ? Quand vous aurez cette réalisation, vous serez libérés de toutes les sortes de labeur ;  vous 
n'aurez que ce seul effort à faire. Avez-vous le courage de le faire ? 
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Ceux du Maharashtra doivent mener à bien une tâche élevée. Ils doivent accomplir cette merveille. Seulement alors 
la vitesse du service s'accélérera au point que vous pourrez parvenir n'importe où en une seconde. Simplement en 
ayant  ce nom « Maharashtra »,  cela devrait  être facile pour vous de devenir de grandes âmes.  Chacune de vos  
actions devrait  être élevée. Vous tous, les résidents du Maharashtra êtes ainsi  grands,  n'est-ce pas  ? Toutes les 
personnes qui vous voient doivent faire l'expérience que vous êtes de grandes âmes. Il en est bien ainsi, n'est-ce 
pas ? Qu'en pensent les professeurs ? Il n'y a pas de problème au Maharashtra, n'est-ce pas ? Partout où il y a de 
grandes âmes, tous les problèmes disparaissent. Maharashtra signifie le  rashtra (le lieu) des grandes âmes. Donc, 
votre lieu et votre niveau sont égaux, n'est-ce pas ? Souvenez-vous simplement que vous êtes des grandes âmes. On 
voit les âmes n°1 comme des âmes victorieuses qui ont vaincu Maya. Il en est bien ainsi, n'est-ce pas ? Vous n'avez 
pas de question, de « quoi » ni de « pourquoi », n'est-ce pas ? 

A ceux qui sont constamment puissants, à ceux qui restent constamment stables dans un niveau élevé et dans des  
pensées élevées ; à ceux qui sont égaux au Père dans le fait d'être des bienfaiteurs du monde ; à ceux qui restent 
constamment  absorbées  dans l'amour  de l'Unique ;  à  de telles  âmes élevées,  BapDada donne Son Amour,  Son 
Souvenir et dit : « Namaste ».

BapDada rencontre les professeurs :
Les professeurs ont reçu les facilités pour devenir grands,  et  donc l'importance des professeurs se voit  dans la  
constante  grandeur  de  leurs  pensées,  de  leurs  paroles,  de  leurs  actions  et  de  leurs  relations.  L'atmosphère,  la 
compagnie, la nourriture pure, le service, les contacts et relations sont toutes les facilités à utiliser pour devenir  
grand. Ceux qui vivent chez eux doivent rester détachés tout en vivant chez eux, alors que les professeurs sont déjà 
détachés.  Vous n'avez pas d'efforts  à faire pour être détachés.  Ce sont  ces cygnes,  qui  doivent  vivre avec des  
cigognes tout en restant détachés, qui font des merveilles. En voyant les choses ainsi, vous, les professeurs, devriez  
apprécier la grande fortune que vous avez reçue. Les efforts sont faciles pour vous, les professeurs. Sentez-vous cela  
ainsi ou trouvez-vous cela difficile ? Il n'y a qu'une raison pour laquelle les professeurs pourraient trouver quelque 
chose difficile. Quelle est cette raison ? Si les professeurs maintenaient leur esprit  occupé tout le temps, rien ne 
serait jamais difficile pour eux. 

De même que vous restez occupés quand vous servez physiquement ou par les paroles, fixez un emploi du temps 
pour votre esprit. Quand votre esprit reste occupé, vous pouvez facilement vaincre Maya. Quand Maya voit que 
votre esprit est libre, vacant, elle vient en vous. Si votre esprit reste occupé, vous pouvez facilement chasser Maya. 
Si vous ne savez pas comment vous maintenir occupés ou établir un emploi du temps pour votre esprit, Maya vient 
et alors vous trouvez tout difficile. Deuxièmement, afin de rester occupés, vous devriez toujours faire attention à 
votre étude. Vous devriez profondément aimer l'étude. Ceux qui aiment vraiment étudier sont en mesure de rester 
occupés et de maintenir les autres occupés également. Si votre amour pour l'étude n'est que superficiel, alors parfois 
vous  serez  occupés  et  parfois  inoccupés,  et  donc,  vous  serez  incapables  de  maintenir  les  autres  occupés.  Par 
conséquent,  maintenez-vous  occupés,  détruisez  tous  les  obstacles  et  permettez  aux  autres  de  faire  de  même. 
Troisièmement, développez un intellect qui fait des plans. Commencez par faire un plan pour vous-mêmes et ensuite  
pour le service. Ceux qui  ont un intellect qui fait des plans restent constamment occupés. Un intellect qui suit  
simplement les directives des autres sera parfois libre et parfois occupé. Vous avez reçu comme directive de Baba 
que votre intellect devienne un instrument qui fait des plans. Faites ce plan pour vous-mêmes et pour les autres.  
Avez-vous changé votre intellect en un intellect qui fait des plans ? Ou bien ne ferez-vous quelque chose que si on 
le  planifie  pour  vous ?  En  premier  lieu,  devenez  des  professeurs  pour  vous-mêmes  et  ensuite  devenez  des 
professeurs pour les autres. Un professeur fait des plans pour les étudiants. De la même façon, commencez par  
devenir des professeurs pour vous-mêmes et ensuite des professeurs pour les autres.

Achcha. Progressez-vous tous à travers vos efforts, en fonction de votre amour ? Êtes-vous tous dans un niveau 
d'élévation ?  Tous suivent  le  professeur.  Bien  entendu,  vous  suivez  le  Père,  mais  vous  devriez  encore  voir  le 
professeur qui est un instrument pour vous. Vous devriez voir le Père dans celui qui est devenu un instrument pour  
vous. Si le miroir dans lequel vous regardez est sale, serez-vous en mesure de voir le Père clairement  ? Si le miroir 
est propre et puissant, tout pourra être vu clairement et vous pourrez faire l'expérience du Père avec clarté. Le miroir  
devrait être tellement propre et puissant que quiconque se place devant lui ait une expérience puissante du Père. 

BapDada n'aime pas entendre les professeurs se plaindre (complain). Quand les professeurs se plaignent en disant 
qu'ils sont faibles, ou s'ils se plaignent que Maya vient ou que leurs étudiants ne sont pas contents, ou qu'eux-mêmes 
ne  sont  pas  contents,  Baba  n'aime  pas  cela.  Le  devoir  d'un  professeur  est  de  rendre  tout  le  monde  complet 
(complete). Si le professeur se plaint de lui-même, comment pourra-t-il rendre les autres complets ? Les professeurs 
ne devraient jamais se plaindre de leurs propres efforts. Les professeurs sont ceux qui sont complets et qui détruisent  
les obstacles. La louange des professeurs est qu'ils sont égaux au Père. La louange du Père est également celle des 
professeurs. Comprenez-vous l'importance du fait d'être un professeur ? Créez une assemblée tellement impérissable 
qu'il ne reste plus aucune plainte. Vous avez bien grandi, mais vous devez maintenant devenir ceux qui détruisent  
les obstacles et rendre les autres ainsi également. 
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BapDada rencontre un groupe :
Les trois acquisitions à travers les trois relations de Père, Professeur et SatGuru :
Allez-vous de l'avant en vous souvenant constamment de votre héritage, de votre étude et de votre demeure, en plus  
de vos trois relations ? Vous avez reçu votre héritage du Père ; vous avez reçu un enseignement du Professeur et le 
SatGuru vous a montré le chemin pour rentrer à la maison ; Il vous a dit que maintenant, vous devez rentrer à la 
Maison avec Lui. Donc, vous souvenez-vous constamment des trois relations et des acquisitions que vous faites à 
travers elles ? Vous considérez-vous comme des âmes tellement élevées que l’Âme suprême Elle-même est devenue 
votre Père, Professeur et SatGuru ? Qui donc pourrait être davantage fortuné ? Vous n'auriez même jamais songé 
avoir la fortune de rencontrer Dieu dans toutes les relations. Votre fortune est tellement élevée que ce qui était  
impossible est devenu possible d'une façon pratique. Il n'est pas seulement votre Père, mais Il est aussi devenu votre  
Professeur et votre SatGuru. Les dévots disent que si Dieu est content de vous, Il vous récompense en descendant du 
toit et en vous donnant tout. Donc, ici aussi, Il vient d'au-delà de l'élément du ciel pour vous récompenser. Ils ne  
mentionnent que Dieu qui descend du toit alors qu'ici, Celui qui vit au-delà des cinq éléments et même au-delà du 
ciel vient pour vous récompenser ! Voyez un peu combien vous êtes fortunés ! Vous devriez constamment vous 
souvenir  de  votre  grande  fortune  qui  est  désormais  devenue  votre  vie  pratique.  Si  c'était  seulement  de  la 
connaissance, alors, vous pourriez l'oublier, mais vous n'oublierez jamais quelque chose qui fait partie de votre vie 
pratique ; vous vous en souvenez toujours. De même que vous vous souvenez automatiquement des choses de votre 
vie passée, même si vous souhaitez les oublier, comment donc pourriez-vous oublier cela ? Vous n'avez qu'à vous 
souvenir d'un mot. Continuez à dire : « Baba, Baba » et vous resterez des incarnations du souvenir. Même un enfant 
de deux ans continue à dire « Baba, Baba ». Vous êtes les enfants de Celui qui est empli de connaissance, et donc, 
comment pouvez-vous ne pas vous souvenir de ce seul mot « Baba » ? C'est un chemin facile, n'est-ce pas ? Vous ne 
le  trouvez  pas  difficile,  n'est-ce  pas ?  Quel  est  votre  sentiment,  vous,  l'Armée  des  Shaktis ?  Restez-vous 
constamment avec le Père unique et aucune tierce personne ? Vous ne vous souvenez d'aucune autre personne, n'est-
ce pas ? C'est seulement le Père et l'enfant. Maintenez constamment cette ivresse de « Baba et moi ». Êtes-vous 
l'Armée Shakti qui est libre de l'attachement ou bien avez-vous encore un attachement envers votre maison limitée  
ou vos enfants ? Quoi qu'il arrive, vous devez vous libérer de l'attachement. Soyez des observateurs détachés et  
continuez à observer les scènes du drama. 
Les Pandavs sont trop autoritaires et ont de la colère en eux. Les Pandavs, vous êtes-vous libérés de la colère ? 
Qu'en pensez-vous ? Les Pandavs, l’avez-vous conquise ? Il ne devrait pas y avoir la plus légère conscience du 
corps ni le moindre autoritarisme. Vous devriez être de parfaits Brahma Kumars et être totalement humbles. Avez-
vous renoncé à la colère ou continuez-vous à l'utiliser un petit peu comme une arme ? Ceux d'entre vous qui sentent 
qu'ils ont cessé de se mettre en colère, levez la main ! Même si quelqu'un vous insulte ou vous calomnie, vous ne 
devriez pas vous mettre en colère. Les deux choses qui peuvent vous rendre coléreux sont : premièrement, quand  
quelqu'un  vous  ment,  et  deuxièmement,  quand  quelqu'un  vous  calomnie.  Ces  deux  situations  peuvent  donner 
naissance à la colère en vous. Cependant, dans une telle situation, vous ne devez pas vous mettre en colère. Êtes-
vous ainsi ? Votre devoir en tant que brahmines est d'élever ceux qui vous diffament. Quand d'autres vous insultent,  
vous devriez leur donner l'accolade. C'est une merveille ! C'est ce qu'on entend par transformation. Ce n'est pas 
grand chose d'étreindre ceux qui vous embrassent, mais c'est quelque chose de grand de considérer ceux qui vous  
diffament comme vos vrais amis ; pas seulement le dire, mais le sentir dans son cœur. Êtes-vous devenus ainsi ? 
Quand vous opérerez une telle transformation en vous, vous deviendrez célèbres dans le monde entier. Vous devez  
démontrer dans la pratique ce que tous, dans le monde, croient impossible. Seulement alors pourra-t-on dire que 
vous avez accompli des merveilles.

Bénédiction : Puissiez-vous être des maîtres créateurs et rendre votre création trimurti coopérative avec le pouvoir 
de votre droit.
Les pouvoirs trimurti (esprit, intellect et sanskars) sont votre création, à vous, les maîtres créateurs.  
Utilisez le pouvoir de votre droit pour les rendre coopératifs. Un roi ne fait rien lui-même, mais il  
fait tout faire par les autres, par ses serviteurs royaux. De même, l’âme est celle qui fait en sorte que 
tout soit fait et ceux qui font tout sont les pouvoirs trimurti spéciaux. Restez ainsi conscients de la 
bénédiction d’être des maîtres créateurs et de faire fonctionner vos pouvoirs trimurti ainsi que vos 
organes physiques, vos organes des sens, sur le bon chemin.

Devise : Afin de faire l’expérience d’un droit à la bénédiction du soutien avyakt, soyez très clairs.

***OM SHANTI***

3/3


