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Essence : Doux enfants, afin d'étre en paix, soyez sans corps. C'est seulement lorsque vous étes
conscients du corps que vous étes agités. Par conséquent, soyez stables dans votre religion
originelle.

Question :  Qu'est-ce qu'un souvenir précis ? A quoi devriez-vous faire tout particulierement attention
au moment du souvenir ?

Réponse :  Vous avez un souvenir précis lorsque vous considérez que vous €tes des ames distinctes de
vos corps et que vous vous souvenez du Pere. Faites attention a ne vous souvenir du corps
de personne. Afin de rester dans le souvenir, vous devriez avoir 'ivresse de la connaissance.
Vous devriez garder dans votre intellect que Baba fait de vous les maitres du monde, que
vous allez devenir les maitres du monde entier ; la terre, les mers et le ciel.

Chanson :  En T'ayant trouvé, nous avons trouvé le monde entier, la terre et le ciel...

Om shanti.  Om signifie "je suis une ame". Les gens croient que om signifie Dieu, mais c'est faux. Om

signifie je suis une ame et ceci est mon corps. Les gens disent "Om shanti". Ma religion originelle, a moi,

I'ame, est la paix. L'ame se présente. Bien que les gens disent om shanti, ils ne comprennent pas du tout ce

que cela signifie. Les mots "Om shanti" sont trés bien. Je suis une ame et ma religion originelle est la paix.

Moi, l'ame, je réside dans la terre de la paix. La signification en est si simple. Ce ne sont pas des

explications longues et erronées. Actuellement, les gens ne savent méme pas si le monde est neuf ou

vieux. Personne ne sait a quel moment le nouveau monde est devenu vieux, ni quand le vieux monde
redevient neuf. Lorsque vous demandez a quel moment le vieux monde devient neuf et de quelle maniere

il est devenu vieux, personne n'est capable de vous répondre. C'est maintenant le vieux monde de I'age de

fer. Le nouveau monde est appelé¢ I'dge d'or. Combien d'années faut-il pour que le nouveau monde

devienne vieux ? Personne ne le sait. Bien qu'il s'agisse d'€tres humains, ils ne le savent pas. Par
conséquent, on dit que les étres humains sont pires que des animaux. Au moins, les animaux ne parlent pas

d'eux-mémes. Alors que les étres humains disent : "Nous sommes impurs..." IIs appellent : "O

Purificateur, viens !" Mais ils ne savent pas qui Il est. Le mot "pur" est si beau. Seul le monde pur, le

paradis, est appelé le nouveau monde. Il existe des représentations de ces d€ités, mais personne ne sait que

Lakshmi et Narayan sont les maitres du nouveau monde pur. Les enfants, seul le Pére illimité s'assoit ici

pour vous expliquer ces choses. Le nouveau monde est appelé le paradis et on dit que les déités y résident.

Actuellement, le vieux monde est l'enfer. Ici, les gens résident en enfer. Lorsque quelqu'un meurt, les gens

disent qu'il est parti vivre au paradis. Cela signifie qu'eux-mémes sont en enfer. Si I'on en croit ce qu'ils

disent, ici, c'est vraiment l'enfer. Cependant, si vous leur dites directement qu'ils résident en enfer, ils
voudront argumenter avec vous. Bien qu'ils ressemblent a des €tres humains, que leur visage soit comme
celui des étres humains, leur caractére est comme celui des singes. On s'en est également souvenu. Ils vont
eux-mémes devant les idoles des déités, dans les temples, et disent : "Vous étes emplies de toutes les
vertus." Cependant, que disent-ils d'eux-mémes ? Qu'ils sont des pécheurs dégradés. Mais si vous leur
dites directement qu'ils sont vicieux, ils voudront argumenter avec vous. C'est pourquoi le Pére ne parle et
n'explique qu'a vous, les enfants. Il ne va pas donner des explications aux gens de l'extérieur, parce que les
résidents de 'dge de fer sont en enfer. Vous €tes maintenant a 1'age de confluence. Vous devenez purs.

Vous comprenez que c'est Shiv Baba qui nous enseigne a nous, les Brahmines. Il est le Purificateur. Les

ames, le Pere est venu pour vous ramener a la maison. C'est quelque chose de tellement simple ! Le Péere

dit : Les enfants, les &mes, vous €tes venus de la terre de la paix pour jouer votre réle. Dans la terre de la
peine, tout le monde est malheureux et c'est pourquoi ils demandent la paix de l'esprit. Ils ne disent pas :

"De quelle fagon 'ame peut-elle étre paisible ?" Vous dites "Om shanti". Ma religion originelle est la paix.

Alors, pourquoi demandez-vous la paix ? Parce que vous avez oubli¢ que vous-mémes étes des ames et

que vous €tes maintenant conscientes du corps. Les ames résident dans la terre de la paix, alors comment

peut-il y avoir la paix ici ? Vous ne pouvez €tre en paix que lorsque vous €tes sans corps. Ici, chaque ame
est combinée a un corps, alors chacun doit vraiment marcher et parler. Moi, I'dme, je suis venue de la terre
de la paix pour jouer un role. Personne ne comprend que Ravan est I'ennemi. A quel moment Ravan est-il
devenu votre ennemi ? Personne ne le sait. Pas le moindre érudit ou pandit ne sait qui est Ravan ; ils ne
connaissent pas celui dont ils brilent /'effigie. 1ls I'ont briilée durant tant de vies et malgré tout, ils ne
savent rien du tout. Si vous demandez a n'importe lequel d'entre eux qui est Ravan, il dira : "C'est
simplement le fruit de I'imagination !" Ils ne savent rien, alors que peuvent-ils bien répondre ? On a dit
dans les écritures : "Hé Ram, ce monde n'a pas été créé ; tout n'est qu'imagination." Beaucoup le disent.
Mais qu'entend-on par imagination ? On dit qu'il s'agit d'un monde de pensées, que toutes les pensées que
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l'on a deviennent réelles. Ils n'en comprennent pas le sens. Les enfants, le Pére est ici pour vous donner des
explications. Certains d'entre-vous comprennent tres clairement, alors que d'autres ne comprennent rien du
tout. Ceux qui comprennent clairement sont de vrais enfants, alors que ceux qui ne comprennent rien sont
de beaux-enfants. Les beaux-enfants ne deviennent jamais héritiers. Baba a de vrais enfants et de beaux-
enfants. Les vrais enfants suivent compleétement la shrimat du Pére, pas les beaux-enfants. Le Pére dit
alors : Untel ne suit pas Mes directives ; il suit les directives de Ravan. Il existe les deux noms : Rama et
Ravan. Il existe le royaume de Rama, alors qu'ici, c'est le royaume de Ravan. C'est actuellement la
confluence entre les deux. Baba leur explique. Tous les Brahma Kumars et Kumaris obtiennent leur
héritage aupres de Shiv Baba. Voulez-vous aussi 1'obtenir ? Suivrez-vous ces directives élevées ? Ils
demandent : "Quelles directives ?" Le Pére donne shrimat pour que chacun devienne pur. Ils demandent
alors : "Je resterai pur, mais si mon mari ne l'accepte pas, qui devrai-je écouter ? Mon mari est mon dieu."
A Bharat, on dit aux femmes que leur mari est leur guru, leur dieu, leur tout ! Cependant, personne n'y
croit vraiment. Elles disent simplement "oui" au moment du mariage, mais elles ne l'acceptent pas du tout.
Elles vont voir leur guru dans les temples. Le mari dit : "Ne sors pas ! Je t'installerai une idole de Rama
que tu pourras adorer a la maison. Pourquoi pars-tu trébucher a Ayodhya (le lieu de naissance de Rama) ?
Sa femme ne 1'écoute pas ; ce sont les trébuchements du chemin de la dévotion. Elle ne cessera d’a aller
trébucher la-bas ; elle n'écoutera personne parce qu'elle est persuadée que le temple qui se trouve la-bas
appartient a Rama. Mais de qui devez-vous vous souvenir ? Est-ce de Rama ou de son temple ? Ils ne
comprennent rien ! Par conséquent, le Pere explique : Sur le chemin de la dévotion, vous appelez Dieu :
"Viens nous accorder le salut !" parce que Lui seul accorde le salut a tous. Achcha, quand vient-Il ?
Personne ne le sait. Le Pere explique que Ravan est votre ennemi. La "merveille" de Ravan est que, bien
que les gens ne cessent de briler son effigie, il ne meurt jamais. Personne ne sait ce qu'est Ravan. Les
enfants, vous savez que vous recevez votre héritage du Pere illimité. Ils fétent Shiv Jayanti, mais ils ne
savent pas qui est Shiva. Vous expliquez aux membres du Gouvernement que Shiva est Dieu et qu'll vient
durant cet 4ge unique a chaque cycle pour changer Bharat d'enfer en paradis. Il change les mendiants en
princes. Il purifie I'impur. Il est le Donneur de salut pour tous. Tous les étres humains sont maintenant ici.
Méme 1'ame de Christ se trouve ici, dans une autre incarnation. Personne ne peut encore rentrer a la
maison. Seul le Pére unique, qui est grand, peut accorder le salut a tout le monde et Il ne vient qu'a Bharat.
En fait, vous ne devriez adorer que Celui qui accorde le salut. Le Pere incorporel ne réside pas ici. On
pense toujours a Lui et on se souvient toujours de Lui la-haut ; ce n'est pas le cas de Krishna. On se
souvient de Krishna et de tous les autres ici-bas. Les enfants, votre souvenir est précis. Vous considérez
que vous étes différents de vos corps. Vous considérez que vous étes des ames et vous vous souvenez du
Pére. Le Pére dit : Ne vous souvenez du corps de personne. Il est vraiment essentiel que vous y soyez
attentifs. Considérez simplement que vous étes des ames et souvenez-vous du Pere. Baba fait de nous les
maitres du monde entier. Il fait de nous les maitres de la terre, des mers et du ciel. Tout est actuellement
divisé en petits morceaux. IlIs ne permettent a personne de traverser leurs frontieres. Rien de tout cela
n'existe la-bas. Seul Dieu est le Pére. Tout le monde n'est pas le Pére. Bien qu'ils disent que les Hindous et
les Chinois soient fréres, que les Hindous et les Musulmans soient fréres, ils n'en comprennent pas le sens.
Ils ne disent jamais que les Hindous et les Musulmans sont fréres et sceurs ; non. Toutes les dmes sont
freéres, mais ils ne le comprennent pas. Lorsqu'ils écoutent les écritures, ils disent simplement : "C'est vrai,
c'est vrai !" Mais ils n'en comprennent pas le sens. En fait, elles sont toutes fausses. Dans la terre de la
vérité, ils ne disent que la vérité, alors qu'ici, tout n'est que fausseté. Si vous dites a n'importe lequel
d'entre eux qu'il ment, il voudra argumenter avec vous. Méme si vous dites la vérité, certaines personnes
commenceront a vous insulter. Les Brahmines, vous seuls connaissez maintenant le Pére. Les enfants,
vous vous imprégnez de vertus divines. Vous savez que méme les cinq ¢éléments sont actuellement
totalement impurs. De nos jours, ils vénerent beaucoup les €éléments. Ils ne cessent de se souvenir des
¢léments. Le Pére dit : Considérez que vous étes des ames et souvenez-vous constamment de Moi seul. Ne
vous souvenez pas des €¢léments. Tout en vivant chez vous, avec votre famille, gardez votre intellect en
yoga avec le Pére. Devenez conscients de I'dme. Plus vous vous souvenez du Pére, plus vos péchés sont
détruits. Vous avez maintenant recu le troisiéme ceil de la connaissance. Devenez maintenant les
conquérants des actions pécheresses. Voici 1'dge de ceux qui ont conquis les actions pécheresses, et voici
l'age de ceux qui accomplissent des actions pécheresses. Vous obtenez la victoire sur les actions
pécheresses grace au pouvoir du yoga. Le yoga de Bharat est treés célébre, mais les gens ne le connaissent
pas. Les sannyasis partent a 1'étranger et disent qu'ils viennent enseigner le yoga de Bharat. Mais les gens
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la-bas ne savent pas que les sannyasis sont des hatha yogis qui ne peuvent pas enseigner le Raja Yoga.
Vous étes des Raj Rishis. Ce sont des sannyasis limités, alors que vous €tes des sannyasis illimités. C'est le
jour et la nuit. Personne, excepté les Brahmines ne peut enseigner le Raja Yoga. C'est nouveau. Ceux qui
viennent pour la premiere fois ne peuvent pas comprendre ces choses. C'est pourquoi on n'autorise pas les
nouveaux a venir ici. C'est la cour d'Indra (Le Dieu qui fait pleuvoir la connaissance). Actuellement, tout
le monde a un intellect de pierre. A l'age d'or, tout le monde a un intellect divin. C'est maintenant la
confluence entre les deux. Personne, excepté le Pére ne peut vous changer de pierres en diamants. Vous
étes venus ici afin de rendre votre intellect divin. Bharat était vraiment le "Moineau en or". Lakshmi et
Narayan étaient les maitres du monde. Personne ne sait quand ils ont régné. Il y a 5000 ans, c'était leur
royaume. Ou sont-ils partis ? Vous pouvez expliquer qu'ils se sont réincarnés 84 fois. Actuellement, ils
sont tamopradhan et le Pere les rend satopradhan. C'est la méme chose pour vous. Aucun sage ni homme
saint ne peut vous donner cette connaissance ; Seul le Pere peut le faire. Ceci est le chemin de la dévotion,
et cela, le chemin de la connaissance. Les enfants, en écoutant les trés belles chansons que vous avez, vous
aurez des frissons et le mercure de votre bonheur s’¢leévera. Cette ivresse sera constante. C'est le nectar de
la connaissance. Les gens sont ivres en buvant de l'alcool, alors que vous avez le nectar de la
connaissance. Votre ivresse ne devrait pas diminuer ; elle devrait constamment étre €élevée. Vous étes
heureux en voyant le poster de Lakshmi et Narayan. Vous savez que vous devenez aussi €levés en suivant
shrimat. En observant tout ici, votre intellect devrait rester en yoga avec le Pere et I'héritage. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Afin de devenir les conquérants des actions pécheresses, ayez la victoire sur eux grace au
pouvoir du yoga. Tout en observant tout ici, le yoga de votre intellect devrait rester avec le
Pére et I'héritage.

2. Afin d'avoir un droit total sur I'héritage du Pére, devenez de vrais enfants. Ne suivez que la
shrimat unique du Pére. Comprenez clairement tout ce que le Pere vous explique, puis
expliquez-le aux autres.

Bénédiction : Puissiez-vous étre un maitre donneur de libération et de salut et distribuer 1’offrande pure
(prasad) de la libération et du salut a travers votre forme angélique.
A présent, beaucoup d’ames dans le monde pleurent sous l’effet de I’influence des
circonstances ; certains parce que tout est trés cher, certains parce qu’ils sont affamés,
certains a cause leur maladies physiques, certains a cause de 1’agitation de leur esprit. La
vision de tous se dirige vers la tour de la paix. Tous attendent de voir quand les cris de
victoire viendront apres les cris de détresse. Donc, maintenant, enlevez la peine du monde
avec votre forme angélique. Soyez un maitre donneur de libération et de salut et distribuez
la prasad de la libération et du salut aux dévots.

Slogan : Faite un pas de courage et le Pére fera une centaine de pas d’aide en retour.
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