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Essence : Doux enfants, afin de vous apporter du bénéfice, prenez toutes sortes de précautions. Pour 
devenir des fleurs, la nourriture que vous mangez doit être préparée par quelqu'un qui vit 
dans la pureté.

Question : Les enfants, quelle pratique avez-vous ici, que vous continuerez à avoir là-bas pendant 21 
vies?

Réponse : C'est  ici  que vous  avez  la pratique  de rester  constamment  en  bonne santé  physique  et 
mentale.  Comme  Dadichi Rishi,  donnez-vous  corps  et  âme  dans  ce  feu  sacrificiel. 
Cependant, ici, il ne s'agit pas de hatha yoga. Ne laissez pas votre corps s'affaiblir. Grâce au 
yoga que vous pratiquez ici, vous serez en bonne santé pendant 21 vies. 

Om shanti. Dans un  collège ou une  université, les  professeurs regardent leurs  étudiants. Où sont les 
roses ? Qui se trouve devant ? Ici, c'est aussi un jardin, mais c'est numberwise. Je peux voir ici une rose, et 
à côté, une autre fleur très parfumée. Je peux même voir une fleur uck là-bas. Le Maître du jardin doit les 
regarder. Vous appelez le Maître du jardin pour qu'Il vienne détruire cette forêt d'épines et planter des 
boutures de  fleurs.  Les  enfants,  vous  savez  de  quelle  façon  les  épines  deviennent  concrètement des 
boutures de fleurs. Mais très peu d'entre vous réfléchissent à ces points. Les enfants, vous savez qu'Il est le 
Maître du jardin ainsi que le Batelier. Il ramène tout le monde avec Lui. Le Père est heureux en voyant les  
fleurs. Chacun d'entre vous comprend qu'il change d'épine en fleur. Regardez combien cette connaissance 
est élevée. Vous avez besoin d'un intellect vaste pour comprendre ces choses. Dans ce monde, il y a des 
résidents de l'enfer de l'âge de fer. Vous devenez les résidents du paradis. Les sannyasis quittent leur foyer 
et s'enfuient. Vous n'avez pas besoin de vous enfuir. Dans certains foyers, il peut y avoir à la fois des 
épines et des fleurs. Certains demandent à Baba : "Baba, dois-je marier mon fils ?" Baba répond : tu peux 
le marier. Garde-le chez toi et occupe-toi de lui. Puisque tu demandes, on peut comprendre que tu n'as pas 
le courage de ne pas le marier. Par conséquent, Baba répond : tu peux le marier. Certains enfants disent : 
"Je suis toujours malade et quand ma belle-fille vient, je dois manger la nourriture qu'elle prépare." Baba 
répond : tu peux la manger. Baba vous dirait-Il non ? Si les circonstances sont telles que vous ne pouvez 
pas faire autrement, alors acceptez-la. Mais vous avez aussi de l'attachement, n'est-ce pas ? Lorsque la 
belle-fille de certains entre chez eux, n'en parlons même pas ! C'est comme si une déesse entrait ! Ils sont 
si heureux. Cependant,  vous devez comprendre que si vous voulez devenir  des fleurs,  vous ne devez 
manger que de la nourriture préparée par quelqu'un qui vit dans la pureté. Pour cela, vous devez vous 
organiser en conséquence. Ce n'est pas la peine de demander quoi que ce soit à ce sujet. Baba explique  : 
vous êtes en train de devenir des déités. Par conséquent, vous devez prendre des précautions. Plus vous 
prenez de précautions, plus cela vous apportera de bénéfice. Prendre davantage de précautions demande 
des efforts. Si vous allez quelque part et que vous risquez d'avoir faim pendant le voyage, emportez de 
quoi  manger.  Si  vous rencontrez  des  difficultés,  dans  des  circonstances  exceptionnelles,  vous pouvez 
acheter du pain dans la gare. Souvenez-vous simplement du Père. C'est ce que l'on appelle le pouvoir du 
yoga.  Ce n'est pas du hatha yoga.  Vous ne devez pas laisser votre corps s'affaiblir.  Vous devez vous 
donner corps et  âme comme  Dadichi Rishi l'a  fait.  Cependant,  ce  n'est  pas du hatha yoga.  Tout cela 
appartient au chemin de bhakti. Vous devez garder votre corps en très bonne santé. Grâce à ce yoga, vous 
allez être en bonne santé pendant 21 vies. Vous devez avoir cette pratique ici. Baba explique : vous n'avez 
rien à demander à ce sujet. Oui, si c'est quelque chose d'important et que vous êtes en pleine confusion, 
vous pouvez demander. Vous perdez tellement de  temps à demander à Baba des choses ordinaires. Les 
gens importants parlent très peu. Shiv Baba est appelé le Donneur de salut. On ne dit pas de Ravan qu'il 
est  le  Donneur  de  salut.  S'il  donnait  le  salut,  pourquoi  brûlerait-on  son  effigie ?  Les  enfants,  vous 
comprenez que Ravan est très célèbre. Bien que Ravan ait beaucoup de force, il est toujours votre ennemi, 
n'est-ce  pas ?  Le  royaume  de  Ravan dure  la  moitié  du  cycle.  Cependant,  avez-vous  déjà  entendu sa 
louange ? Pas du tout. Vous savez que les cinq vices sont appelés Ravan. On loue les sages et les hommes 
saints parce qu'ils restent purs. Tous les êtres humains sont impurs en ce moment. Peu importe qui vient,  
même si une personne importante demande à rencontrer Baba, qu'est-ce que Baba va lui demander ? Baba 
lui  demandera s'il  a déjà entendu parler du royaume de Rama et du royaume de Ravan, ou des êtres 
humains et des déités. Actuellement, est-ce le royaume des êtres humains ou le royaume des déités ? Qui 
sont les êtres humains et qui sont les déités ? Dans quel royaume les déités vivent-elles ? Les déités vivent 
à l'âge d'or. Les sujets sont à l'image du roi et de la reine. Vous pouvez demander si c'est le nouveau 
monde ou le vieux monde. Qui gouvernait à l'âge d'or ? A qui appartient le royaume en ce moment ? Ce 
poster est devant vous. Seul le Père vient ici pour expliquer la dévotion et la connaissance. Le Père répond 
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aux enfants qui disent qu'ils sont incapables de s'imprégner de quoi que ce soit : oh, mais il est facile de 
comprendre Alpha et  bêta,  n'est-ce pas ? Alpha, le Père,  dit :  souvenez-vous de Moi, le Père, et vous 
recevrez  votre  héritage.  Les  habitants  de  Bharat  célèbrent  l'anniversaire  de  Shiva.  Cependant,  à  quel 
moment vient-Il à Bharat pour en faire le paradis ? Ils ne comprennent même pas que Bharat était  le 
paradis. Ils l'ont oublié. Dites-leur que vous non plus ne saviez pas que vous étiez les maîtres du paradis, et 
que maintenant, le Père fait à nouveau de vous des déités. Je suis le Seul qui vous explique cela. On s'est 
souvenu de la  "libération  dans  la  vie  en une  seconde."  Mais  ils  n'en comprennent  pas le  sens.  Vous 
devenez des anges du paradis en une  seconde.  On appelle  cela  également :  "L'assemblée d'Indra".  Ils 
croient qu'Indra est le Dieu de la Pluie. Une assemblée où quelqu'un ferait pleuvoir peut-elle exister ? Ils 
parlent de tant de choses, telles que la terre d'Indra. Aujourd'hui, vous faites à nouveau cet effort. C'est une 
étude, n'est-ce pas ? Si vous étudiez pour devenir avocat, vous comprenez que demain vous serez avocat. 
Ici, vous étudiez aujourd'hui et demain vous quitterez votre corps pour renaître dans ce royaume. Vous 
recevrez votre récompense dans le futur. Nous étudions ici et nous renaîtrons ensuite à l'âge d'or. Notre 
but et objectif est de devenir des  princes et des  princesses. C'est le Raja Yoga. Si vous dites que votre 
intellect ne s'ouvre pas, c'est votre fortune. C'est votre rôle dans le drama. Comment Baba peut-Il changer 
cela ? Tous ont le droit de devenir les maîtres du paradis. Cependant, c'est numberwise, n'est-ce pas ? Tous 
ne deviendront pas empereurs. Certains disent que puisqu'il y a le pouvoir de Dieu ici, Il peut changer 
n'importe  qui  en  empereur.  Mais  alors,  d'où  viendraient  les  sujets ?  C'est  un  point  que  vous  devez 
comprendre. C'était le royaume de Lakshmi et Narayan. Actuellement, les empereurs et les impératrices 
n'existent que de nom. On leur donne ces titres. En payant cent ou deux cents mille Roupies ils peuvent 
acquérir  un titre,  mais  leur comportement  doit  aussi  en être  digne.  Les enfants,  vous savez que vous 
établissez maintenant votre royaume en suivant shrimat. Tous seront très beaux. C'était le royaume de 
Lakshmi et Narayan. Les êtres humains ont oublié ce royaume parce qu'ils ont rallongé la durée du cycle 
dans les écritures. Vous faites maintenant des efforts pour changer de laids en beaux. Les déités seraient-
elles laides ? Ils ont dépeint Krishna en bleu foncé et Radhe de couleur claire. En fait, les deux doivent être 
beaux. Ensuite, en s'asseyant sur le bûcher de la luxure, les deux deviennent laids. Là-bas, ils sont les 
maîtres du monde en or. Ici, le monde est laid. Les enfants, vous devriez tout d'abord ressentir en vous un 
grand bonheur. Cependant, imprégnez-vous aussi de vertus divines. Certains parmi vous disent à Baba 
qu'ils sont incapables de s'arrêter de fumer. Baba dit alors : OK, fume autant que tu veux ! Puisque tu 
poses  la  question,  qu'est-ce que Baba peut  répondre ?  Vous chutez  parce que vous ne prenez pas  de 
précautions. Vous devriez le comprendre. Puisque vous êtes en train de devenir des déités, quels devraient 
être votre comportement et votre activité ? A quoi devraient ressembler votre nourriture et votre boisson ? 
Vous dites tous que vous épouserez Lakshmi ou Narayan. OK, regardez-vous pour voir si vous avez ces 
vertus. Si vous fumez, comment pourrez-vous devenir  Narayan ? On raconte aussi l'histoire de Narad. 
Narad n'était pas le seul dévot. Tous les êtres humains sont des dévots. Le Père dit : les enfants, vous qui 
devenez des déités, soyez introvertis et demandez-vous : puisque je deviens une déité, quel devrait être 
mon comportement ? Nous devenons des déités. Par conséquent, nous ne devons plus boire d'alcool, fumer 
des cigarettes, nous adonner à la luxure, ni manger de la nourriture préparée par des êtres humains impurs. 
Autrement, notre niveau sera affecté. Le Père vient ici pour vous expliquer ces choses. Personne d'autre ne 
connaît  les  secrets  du  drama.  C'est  une  pièce  de  théâtre  et  tous  sont  des  acteurs.  Nous,  les  âmes,  
descendons de là-haut. Chaque acteur dans le monde a son rôle à jouer. Chacun de vous a son propre rôle 
à jouer.  Il y a tant  d'acteurs.  Regardez de quelle façon ils  jouent leur  rôle.  C'est  l'arbre de toutes les 
variétés de religions. On ne peut pas dire qu'un manguier donne toute une variété de fruits. Il ne porte que 
des  mangues.  Ici,  c'est  l'arbre  du  monde  humain,  mais  on  l'appelle  l'arbre  de  toutes  les  variétés de 
religions. Sa Graine est l'Unique. Regardez toutes les variétés qui existent dans l'espèce humaine. Ils sont 
tous si différents ! Le Père vient ici pour vous expliquer toutes ces choses. Les êtres humains ne savent 
rien du tout. Seul le Père peut changer les êtres humains ordinaires en ceux qui ont un intellect divin. Vous 
savez qu'il ne reste plus que quelques jours dans ce vieux monde. La bouture est plantée comme il y a un 
cycle.  Les  boutures des sujets élevés et des sujets ordinaires sont également plantées. Le royaume est 
établi ici. Les enfants, vous devez utiliser votre intellect pour tout. Ne pensez pas qu'écouter le murli ou 
non soit sans importance. Tout en étant assis ici, l'intellect de certains s'égare à l'extérieur. Parmi ceux qui 
écoutent le murli personnellement, face à face, certains pétillent de bonheur. Ils viennent ici en courant 
pour  écouter  le  murli.  Dieu  vous  enseigne !  Vous  ne  devriez  pas  cesser  d'étudier.  Le  magnétophone 
enregistre  tout  avec  précision.  Alors écoutez-le !  Si certains  riches achetaient  des magnétophones,  les 
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pauvres pourraient alors écouter. Cela apporterait du bénéfice à beaucoup. Les enfants qui sont pauvres 
peuvent aussi se créer une fortune très élevée. Baba fait construire des bâtiments pour que les enfants 
puissent y résider. Certains enfants pauvres envoient même un mandat postal de deux Roupies ! Ils disent : 
"Baba, met une brique à mon nom pour ce bâtiment et met une Roupie dans le yagya." Ils doivent aussi 
emplir le stock de trésors. Ils dépensent tant lorsqu'ils construisent des hôpitaux etc. Les gens riches aident 
beaucoup  le  gouvernement.  Que  reçoivent-ils  en  retour ?  Un  bonheur  temporaire.  Cependant,  la 
récompense pour tout ce que vous faites ici dure 21 vies. Vous pouvez voir comment Baba donne tout et  
devient ainsi le maître du monde numéro un. Qui ne conclurait pas un tel marché qui dure 21 vies ? C'est 
pourquoi vous L'appelez le Seigneur innocent. Cela fait référence à l'époque actuelle. Il est si Innocent ! Il 
dit :  faites tout ce que vous voulez faire ! Certaines filles sont si pauvres qu'elles gagnent leur vie en 
cousant des vêtements. Baba sait qu'elles obtiendront un statut très élevé. On donne aussi l'exemple de 
Sudama ; il a donné une poignée de riz et a reçu un palais pour 21 vies. Vous comprenez ces choses,  
numberwise, en fonction des efforts que vous faites. Le Père dit : Je suis le Seigneur innocent. Dada n'est 
pas  le  Seigneur  innocent.  Celui-ci  dit  aussi :  Shiv  Baba est  le  Seigneur  innocent.  Il  est  aussi  appelé 
l'Homme d'affaires, le Marchand de joyaux et le Magicien. Vous êtes en train de devenir les maîtres du 
monde.  Bharat  est  aujourd'hui  misérable.  Les  gens  sont  riches  et  le  Gouvernement est  pauvre.  Vous 
comprenez maintenant combien Bharat était élevée. C'était vraiment le paradis. Il en reste des traces. Le 
Temple de Somnath était si joliment décoré de diamants et de joyaux. Ils ont tout pillé et emporté tous ces 
diamants sur des chameaux. Les enfants, vous savez que ce monde est de toute façon sur le point de 
changer. Nous faisons maintenant des préparatifs dans ce sens. Ceux qui font quelque chose en reçoivent 
le retour. Maya s'oppose beaucoup à vous. Vous êtes les disciples de Dieu, alors qu'ils sont les esclaves de 
Ravan. Vous appartenez à Shiv Baba. Shiv Baba vous donne votre héritage. Par conséquent, personne à 
part le Père ne devrait être dans votre intellect. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna : 
1 Soyez introvertis et parlez-vous : "Puisque je suis en train de devenir une déité, quel devrait 

être mon comportement ? Y a t-il quelque chose d'impur dans ce que je mange ou ce que je 
bois ?"

2 Afin de rendre votre fortune élevée pour vos 21 vies futures, donnez tout ce que vous avez 
au Seigneur innocent, comme Sudama. N'inventez pas d'excuses pour manquer l'étude.

Bénédiction : Puissiez-vous être des miroirs  divins qui accordent des visions de leurs trois aspects du 
temps à toutes les âmes humaines.
Les enfants, devenez de tels miroirs divins que toutes les âmes humaines puissent avoir une 
vision de leurs propres trois aspects du temps. Faites en sorte qu'ils puissent voir qui ils 
étaient, ce qu'ils sont aujourd'hui et ce qu'ils seront dans le futur. Quand ils le sentiront, 
c'est-à-dire  qu'ils  en feront l'expérience  et  qu'ils  verront  que leur  soif  et  leurs  désirs  de 
nombreuses vies sont comblés,  c'est-à-dire que leur désir d'aller dans la libération ou le 
paradis est en train d'être comblé, ils seront alors facilement attirés ici pour obtenir leur 
héritage auprès du Père.

Devise : Faites en sorte de renforcer la leçon "une seule force et une seul foi" et vous serez alors 
facilement à même de vous éloigner du cœur des tempêtes (sortir des difficultés).

***OM SHANTI***
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