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Essence : Doux enfants, c’est une pièce sur la victoire et la défaite, le bonheur et la peine. Le Père 
vous libère de la peine, c’est pourquoi Il est appelé le Libérateur.

Question : Quel est le signe de ceux qui réclament un statut royal ?
Réponse : Leur  façon  de  vivre  et  leur  conduite  sont  uniques.  Leurs  paroles  et  leurs  actions  sont 

identiques. C’est sur la base de la pureté que l’on obtient un statut royal. C’est pourquoi on 
représente une auréole de  lumière pour symboliser la pureté. Les déités sont représentées 
avec ce symbole parce que leurs âmes et leurs corps sont tous deux purs. 

Om shanti. La signification de "Om shanti" est simple : Je suis une âme et ma religion originelle est la 
paix. Le Père illimité vous a appris à oublier tout le reste et simplement vous souvenir de Lui, pour que 
vous puissiez vous purifier. Parce que les âmes sont devenues impures, leurs corps sont aussi devenus 
impurs.  Maintenant,  les âmes doivent redevenir  pures. Vous devenez purs en vous souvenant du Père 
Purificateur. Il est le Père de toutes les âmes.  Dieu le Père est le Père Suprême,  l’Âme Suprême. Sur le 
chemin de la dévotion, vous ne saviez pas que chacun était une âme et que votre Père était incorporel. Seul 
le  Père vient vous expliquer ce qu’est une âme. Même si tous parlent de l’âme et du corps, s’ils disent  
qu’une âme est une étoile minuscule, personne ne sait qu’une âme a un rôle de 84 vies enregistré en elle. 
Les âmes, vous savez désormais que vous êtes venues de votre demeure sous ce chapiteau ou ce théâtre 
pour jouer votre  rôle. Les âmes, votre demeure originelle, là où vous résidez, c’est aussi la demeure du 
Père spirituel. Là, c’est votre demeure spirituelle et celle-ci est votre demeure physique. Là, c’est votre 
monde originel du silence, votre demeure spirituelle. Ensuite, les âmes, vous devez venir ici. Cela devient 
ensuite la demeure où les âmes jouent leur  rôle à travers un corps. L’aspect principal, c’est qu’une âme 
joue un rôle à travers un corps. Personne au monde ne connaît ces points et personne ne peut les expliquer 
non plus. Seul le Père Suprême, l’Âme Suprême, est appelé le Purificateur. Le Père vous a expliqué que 
chaque âme est un point. Expliquez cet aspect aux autres pour qu’ils puissent aussi considérer qu’ils sont 
des âmes et se souvenir du Père Purificateur. Il est l’Âme Suprême. Que fait-Il pour vous rendre purs ? Il 
vous enseigne vraiment la méthode du souvenir. Tout le monde dit qu’il faut se souvenir de Dieu le Père. 
Pourquoi nous souvenons-nous de Dieu ? Que se passe-t-il en se souvenant de Lui ? Personne n’en sait 
rien. Ils L’appellent le Libérateur, mais ils ne savent ni quand ni comment Il libère tout le monde. Seul le 
Père est appelé Celui qui enlève la peine et le Donneur de bonheur. Par conséquent, Il doit vraiment venir 
vous libérer de la peine et vous emmener dans le bonheur. Ceci est une pièce où il y a le bonheur et la 
peine, la victoire et la défaite. Vous êtes vaincus et vous perdez votre royaume. Le peuple de Bharat ne sait 
pas qu’il était empereur et qu’il a perdu son royaume ensuite. C’était il y a 5000 ans. Il y avait le royaume 
de Lakshmi et  Narayan à l’âge d’or. Où est  ce royaume ? Que lui  est-il  arrivé ? Vous le comprenez, 
maintenant.  Les  âmes  doivent  changer  de  satopradhan  en  sato,  rajo  et  tamo.  En  Anglais,  vous  dites 
qu’elles sont de l’âge d’or, de l’âge d’argent, de l’âge de cuivre et de l’âge de fer. Vient ensuite l’âge de 
confluence, quand le vieux monde de l’âge de fer change en nouveau monde. Maintenant, c’est l’âge de 
confluence bienveillant. Vous avez descendu l’escalier et vos degrés n’ont cessé de diminuer. Vous deviez 
passer du bonheur à la peine. Votre intellect s’imprègne de tous ces points. Quand un nouveau vient, c’est 
comme un petit enfant. On enseigne aux enfants en utilisant des images. Ils ont bien un intellect. Les bébés 
ont de petits  organes et ils sont incapables de parler. Progressivement, quand leurs organes grandissent, 
leur  niveau  de  compréhension  grandit  aussi.  La  compréhension  s’améliore  en  étudiant.  Vous  devez 
connaître l’histoire et la géographie de ce monde. L'histoire et la géographie sont également enseignées à 
l’école  pour que vous sachiez ce qui est arrivé dans le  passé, qui régnait et comment les guerres ont eu 
lieu.  C’est  l’histoire et  la  géographie limitées,  enseignées  par  des  professeurs limités.  Baba  est  le 
Professeur illimité. Le Père le plus élevé vous donne la connaissance entière à travers le corps de Brahma. 
Shiv Baba est incorporel. Comment donne-t-Il la connaissance ? Comment enseigne-t-Il le Raja Yoga ? Il 
n’a pas de corps à Lui. Le Père vous donne shrimat personnellement. Il n’est pas question d’inspiration 
dans  tout  cela.  Rien ne peut  se  passer  par  inspiration.  Le Père reçoit  toutes  les  nouvelles  quand une 
personne les Lui donne par téléphone ou par courrier. Le Père vient vraiment ici. C’est pourquoi les gens 
célèbrent Sa naissance. L’Âme entre absolument dans un corps. La naissance de Shiva n’est célébrée qu’à 
Bharat et dans aucun autre pays. Les gens adorent Shiva, mais personne ne comprend la signification de 
Shiv Jayanti (l’anniversaire de Shiva). Shiv Baba, les déités, etc. sont adorés après être venus ici. Vous 
savez désormais que le Père Lui-même dit : Je viens à la confluence de chaque cycle. Je vous donne la 
connaissance entière du début, du milieu et de la fin de la création. Je suis l’Être empli de connaissance. 
Parce que Je suis la Graine Vivante, J’ai toute la connaissance de l’arbre du monde entier. Je connais le 
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début, le milieu et la fin du drama. Les âmes, maintenant, vous avez toute cette connaissance et vous la 
racontez à travers votre corps. De même que vous écoutez à travers vos organes des sens, le Père vous 
explique à travers ces organes des sens. Seule la louange du Père est faite quand ils chantent : "Il est la 
Vérité et l’Être Vivant". Maintenant, vous comprenez que les âmes ont des sanskars. Ce sont les âmes qui 
parlent et qui écoutent à travers ces organes. Mais comme les gens ne le savent pas, ils se parlent entre eux 
en conscience du corps. Maintenant, le Père vous dit : Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-
vous de Moi. Sur le chemin de la dévotion, ils appellent : Oh, Âme Suprême ! Oh Prabhu ! C’est de cette 
façon qu’ils prient Dieu. Ils ne savent rien. Quand ils voient une grande image d’un Shiva lingam, ils se 
souviennent de Lui. Mais Il n’est pas grand comme cela. Ces images font toutes partie du chemin de la 
dévotion. Maintenant, vous prouvez que la forme réelle de Shiva est un point. Les enfants, vous avez reçu 
la compréhension que vous deviendrez de telles déités avec ces mêmes traits. Chacun possède des traits 
différents. Vous devez aussi prendre en compte le statut que vous recevrez. Ceux qui vont réclamer un 
statut royal auront une manière unique de vivre et de se conduire. Leurs paroles et leurs actions seront 
identiques.  À présent,  vous  comprenez  que  vous  deviendrez  cela  dans  le  futur.  La  lumière (le  halo) 
représente leur  pureté. Seules les déités sont représentées avec un halo parce que leur âme et leur corps 
sont purs. Un halo de  pureté est également indiqué autour du  Christ. Il vient établir une religion, il est 
donc réellement pur. Pourtant, sa  pureté ne dure que pendant son  temps. Ensuite, il doit devenir impur. 
Tout être humain change de pur en impur. Les enfants, vous savez que seul Shiv Baba vient à Bharat, mais 
personne d’autre ne sait combien d’années se sont écoulées depuis qu’Il est venu. Bharat était le paradis, 
donc  le  Père  avait  réellement  enseigné  le  Raja  Yoga  avant  cela,  à  l’âge  de  confluence.  Il  a 
immanquablement  expliqué  la  signification  des  actions  élevées,  des  actions  neutres  et  des  actions 
pécheresses. Seul le Père est ici pour expliquer ce qu’est le royaume divin et le royaume démoniaque. Le 
clan Brahmine est le clan le plus élevé. Par conséquent, Prajapita Brahma est vraiment nécessaire. Il doit  
avoir  de nombreux enfants.  Tous les  nombreux enfants  de Prajapita  Brahma ne peuvent  pas  être  nés 
simplement comme cela. Les enfants, vous êtes  adoptés. Sinon, d’où viendriez-vous tous les kumars et 
kumaris. Même les gourous adoptent des disciples. Ils diront qu’ils sont les  disciples d’untel. Les enfants, 
le Père vous adopte. Il dit : vous êtes Mes enfants. Vous comprenez que Celui-ci est Baba et que celui-là 
est Dada, le grand-père. Les  biens appartiennent à Dada. Ce Brahma a aussi été  adopté. Vous avez été 
adoptés à travers cette bouche. Celui-ci fut adopté quand Shiv Baba entra en lui. Comprenez et imprégnez-
vous bien de ces points. Vous devez avoir la pratique d’expliquer aux autres en utilisant les images. Tout 
dépend de votre fortune. Si ce n’est pas dans votre fortune d’avoir un statut élevé dans le futur, vous ne 
ferez pas d’efforts. Baba explique : Même si vous travaillez à la cuisine, vous devez toujours avoir cette 
médaille. Vous pouvez toujours expliquer à quelqu'un. Lui, c'est Baba. En disant constamment "Baba, 
Baba",  le  yoga  de  votre  intellect  sera  connecté  à  Baba.  Ceux  qui  restent  dans  le  souvenir  de  Baba 
rappelleront aussi Baba aux autres. Le Père vous permet de faire des efforts, mais si ce n’est pas dans votre 
fortune, vous n’y faites pas attention. Vous devez vous imprégner de ces sujets. Vous devez vous souvenir  
d’Alpha et  de bêta.  Notre Baba vient créer  le paradis ensuite,  Ravan vient créer  l’enfer.  Les enfants, 
rappelez-vous Baba les uns aux autres. C’est le plus grand service à faire. Vous changez d’impurs en purs 
par ce souvenir. Il n’existe pas d’autre méthode que le souvenir pour cela.  Shiv Baba, le Purificateur,  
réside dans le monde incorporel. C’est donc la demeure incorporelle de Shiva où résident aussi les âmes. Il 
n’y a qu’un seul Shiv Baba et tous les autres sont des saligrams. Les âmes, nous sommes des enfants et  
Lui, l’Âme Suprême, est le Père. Les âmes ne sont pas très petites ou très grandes. Cela ne veut pas dire 
que l’Âme Suprême doive être grande. Non ! Seuls leurs corps sont petits ou grands. Dites à tous que le 
Père, Celui que tous appellent quand ils sont malheureux, est venu. Ils appellent : Oh Dieu le Père ! Seul 
Baba vient pour vous donner votre héritage du paradis. Vous L’appelez : Oh, Dieu ! Oh, Rama ! Vous 
vous souvenez de Lui au moment de mourir. Maintenant, vous devez dire aux autres de se souvenir de 
Dieu. Dans votre dernière vie, restez purs comme des fleurs de lotus en vivant dans votre foyer et vous 
deviendrez ainsi les maîtres du monde pur. Le monde de l’immortalité est le monde de la pureté. Ceci est 
le monde de la mort, le monde de l’impureté. Ceux qui sont la décoration du clan Brahmine savent qu’ils 
étaient  des  déités  et  qu’ensuite,  ils  sont  devenus  des  guerriers.  Maintenant,  nous  sommes  devenus 
Brahmines  puis  nous  deviendrons  des  déités.  Votre  but  et  objectif  est  de  changer  d’être  humain  en 
Narayan. Dans cette étude, il existe tant de classes différentes. Ici, il n’y a qu’une seule classe. Seul le 
yoga prend du temps. Vous pouvez devenir intelligents avec cette connaissance en trois jours, mais il faut 
faire des efforts pour changer d’impurs en purs. C’est seulement par le souvenir que vos péchés seront  
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coupés. Baba vous explique de nombreuses façons différentes. Les gens disent : Il n’y a qu’une seule sorte 
de connaissance, alors où est la nouveauté dans tout cela ? Ils ne savent pas que ce sont de nouveaux 
aspects. Vous devez vous souvenir du Père et c’est là que maya crée des obstacles. Les tempêtes viennent 
pour vous faire tomber. La luxure est votre plus grand ennemi. Elle brisera tous vos os. Il vous faudra alors 
deux ou trois ans avant de pouvoir vous en relever. Et même après, vous ne pourrez pas monter aussi haut.  
La punition que vous recevrez est si grande que vous serez complètement brisés et incapables de réclamer 
un statut élevé. Si ceux qui expliquent aux autres tombent, alors, tout est détruit. Il y a ensuite les augures 
d’une éclipse de Rahu. Quand des gens tombent d’une grande hauteur, il n’y a aucun espoir de les sauver. 
Soit ils meurent, soit ils sont infirmes pour toujours. Ceux qui tombent dans le vice aboutissent au même 
état. Le Père dit : Que se passe-t-il ? Je viens vous rendre purs et voilà le travail que vous faites ! Ils sont 
très gravement blessés. Même s’ils continuent à parler de la connaissance, ils sont incapables de réclamer 
ce statut. Ils ont des remords intérieurement car ils ont été très désobéissants. C’est la plus grande forme de 
désobéissance. Vous recevez une grande punition si vous tombez dans le vice de la luxure. Si les enfants  
commettent de mauvaises actions sales chez eux, cela influence toute leur vie. Quand vient le moment de 
mourir, ils se souviennent de ces péchés. Les enfants, vous ne devez pas devenir conscients du corps et 
accomplir de mauvaises actions. Beaucoup continuent à accomplir des actions sales. Si vous n’en parlez 
pas à Baba, cela grandira cent fois plus. Les actions pécheresses continuent à grandir. Vous êtes les enfants 
de Dieu, des joyaux doivent donc toujours sortir de votre bouche. Aucune mauvaise parole ne devrait en 
sortir. Baba dit : Qu’il n’y ait jamais de paroles amères qui sortent de votre bouche ! Vous devez rester très 
royaux. Vous êtes les enfants de Dieu. Vous êtes des Brahma Kumars et Kumaris, le clan de Shiva. Vous 
appartenez  tous au clan de Shiva.  Les Brahma Kumaris  ont  toutes  des noms différents.  Une âme est 
appelée une âme. C’est le nom du corps qui change. En accord avec le drama, le nom du Père est Shiva. 
Même s’Il prend appui sur un corps, c’est l’âme qui reste. Ce corps ne Lui appartient pas, Il ne reçoit donc 
pas de nom. Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Soyez toujours conscients que vous êtes les enfants de Dieu. Ne permettez jamais que des 

paroles acerbes sortent de votre bouche. Que des joyaux de connaissance en sortent toujours 
! Votre conduite doit rester très royale. 

2. Ne devenez pas conscients du corps et ainsi désobéissants. Dans cette dernière vie, devenez 
purs comme des lotus et devenez les maîtres du monde pur.

Bénédiction : Puissiez-vous être de vrais renonciateurs qui finissent la conscience de « je » et « à moi » et 
font l’expérience de l’égalité et de la perfection.
Rappelez-vous « Baba, Baba » à chaque seconde et dans chaque pensée. Que la conscience 
de « je » cesse. Lorsque « je » n’existe pas, alors « à moi » n’existe pas non plus. Mon 
caractère, mes sanskars, ma nature, mon travail ou devoir, mon nom, mon honneur : lorsque 
ce « je » et « à moi » cessent, il y a égalité et perfection. Le renoncement à ce « je » et « à 
moi » est le renoncement le plus subtil. Finissez-en avec le cheval de cette conscience de 
« je » dans le feu sacrificiel dans lequel le cheval est sacrifié, l’offrande finale sera alors 
faite et les tambours de la victoire retentiront.

Slogan : Dire « Ha ji » (Oui, en effet) et tendre la main de coopération signifie porter une guirlande 
de bénédictions. ***OM SHANTI***

Devoir spécial pour expérimenter le niveau avyakt durant ce mois avyakt
S’il y a la moindre lourdeur ou fardeau alors faites l’exercice spirituel. Soyez des karma yogis une minute,  
c’est-à-dire, adoptez la forme corporelle et jouez votre rôle dans le monde corporel. La minute suivante, 
soyez des anges subtils et faites l’expérience de la forme subtile, des résidents de la région subtile, puis 
l’instant suivant, soyez incorporels et faites l’expérience d’être des résidents du monde incorporels. Grâce 
à cet exercice, vous serez légers et toute lourdeur cessera.
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