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Selon l’époque actuelle, laissez ressortir votre attitude de désintérêt illimité
et créez une atmosphère de sadhana (d'effort spirituel).

Aujourd’hui, BapDada, l’Océan d’Amour, rencontre Ses enfants extrêmement aimants. Aujourd’hui est le 
jour spécial de l’amour. Depuis l’amrit vela, les enfants de partout se sont laissé porter par les vagues de 
l’amour.  L’amour du cœur de chaque enfant est  parvenu au Père,  Celui  qui réconforte  les cœurs.  En 
réponse pour votre amour, les enfants, BapDada vous bénit tous avec l’amour et le pouvoir. BapDada 
appelle ce jour le jour spécial de la transformation dans l'établissement du yagya. En ce jour, Brahma Baba 
est devenu la colonne vertébrale incognito afin que les enfants soient révélés dans leur forme corporelle, 
sur la scène du monde. C’est pourquoi ce jour s’appelle également le jour ou les enfants sont révélés. On 
l’appelle le jour du pouvoir. On l’appelle le jour pour donner le pouvoir de volonté. Le père Brahma, d’une 
façon incognito,  inspire  chaque chose  à  se  faire.  Il  n’est  pas  séparé  de  vous,  il  est  avec  vous,  mais 
simplement il fait tout d’une façon incognito. Ce jour avyakt est destiné à accélérer la tâche des enfants.  
Même maintenant, il accomplit la tâche de soutenir chaque enfant avec le dais de protection. De même 
qu’une mère  est  comme un dais  de protection  pour  ses enfants,  depuis  l’amrit  vela,  la  mère  Brahma 
s’occupe de tous les enfants de partout. Les enfants, c’est vous qui êtes les instruments dans la forme 
corporelle, mais la mère Brahma, en tant que donneur de fortune, voit la fortune de chaque enfant et vous 
soutient  tout  spécialement  avec  un  pouvoir  spécial,  un  courage  spécial,  un  zèle  et  un  enthousiasme 
spéciaux. Le Père Shiva est avec vous de toute façon, mais Brahma a le rôle particulier de vous soutenir.
Aujourd’hui,  en retour  pour l’amour  spécial  des enfants,  Brahma,  le  donneur  de fortune,  en tant  que 
bhandari (le trésorier) du stock de trésors de bienfaits, distribue toutes les bénédictions. Les enfants, plus 
vous célébrez une rencontre à travers votre niveau avyakt, plus vous êtes facilement en mesure de recevoir 
les bénédictions et  bienfaits  que vous voulez.  C’est une boutique aux trésors de bénédictions ouverte. 
Aujourd’hui est le jour élevé durant lequel vous pouvez prendre autant de bénédictions que vous voulez. 
Vous recevez facilement le  cadeau des bénédictions en retour pour votre amour. On n’a pas d’efforts à 
faire pour recevoir un  cadeau. Vous faites toutes les acquisitions facilement. On n'a pas à demander un 
cadeau ;  on le reçoit  automatiquement.  Recevoir  des bénédictions  ou des bienfaits  en retour  pour ses 
propres  efforts,  c’est  autre  chose.  Néanmoins,  aujourd’hui,  la  mère  Brahma  vous  donne  cela  tout 
spécialement  en  retour  pour  votre  amour.  Chacun  d’entre  vous  a-t-il  fait  l’expérience  de  recevoir 
facilement toutes les bénédictions aujourd’hui ? Maintenant encore, en retour pour l’amour vrai qui habite 
votre cœur, vous pouvez recevoir des bénédictions. La méthode pour obtenir des bénédictions est d’avoir 
de l’amour dans son cœur. L’amour dans le cœur est un trésor qui permet de prendre tous les bienfaits 
impérissables que vous souhaitez obtenir de BapDada. Les enfants ont-ils tous ce trésor de l’amour ? Vous 
êtes venus ici parce que vous avez le trésor de l’amour. C’est l’amour qui vous a attirés ici. C’est facile 
d’avoir de l’amour. Aucun de vous n’a besoin de travailler dans ses efforts parce que vous faites tous 
l’expérience de l’amour. Votre amour auparavant se partageait entre beaucoup et il est à présent relié à Un 
seul. Avant, vous aviez de nombreuses relations différentes, mais maintenant vous avez toutes les relations 
avec l’Unique. Par conséquent, vous êtes facilement en mesure de donner votre amour total à l’Unique 
seulement.  C’est  pourquoi chacun de vous dit  :  « Mon Baba ».  Qui aimez-vous ? Ceux qui vous sont 
proches.  Vous  dites  tous :  « Mon Baba »,  n'est-ce  pas ?  Ou bien  est-ce  le  Baba  des  Dadis ?  Ou des 
Maharathis ? Baba appartient à tout le monde. Aujourd'hui, chaque enfant dit du fond de son cœur : « Mon 
Baba, mon Baba ». Vous le dites tellement souvent. Vous avez tous eu une conversation de cœur à cœur et 
avez dit :  « Mon Baba », n’est-ce pas ? Qu’avez-vous tous fait toute la journée ? Vous avez offert des 
fleurs d’amour à Baba. BapDada a reçu les plus belles fleurs d’amour. Votre amour, à vous tous, est très 
bon. A présent, le Père dit : « Laissez la forme de votre amour apparaître d’une façon pratique ». C’est ce 
qu’on entend par « devenir égal ». Vous avez tous le but de devenir égaux, n’est-ce pas ? Cela devrait 
maintenant se voir d’une façon concrète. Quel que soit l’enfant que les gens voient ou rencontrent, ou avec 
qui ils viennent en contact, ils devraient être en mesure de voir les vertus de Dieu, le Père et celles du père 
Brahma sur le visage et dans la forme de cet enfant. Ils devraient faire l’expérience que vos yeux, vos 
paroles, votre attitude et vos vibrations sont totalement uniques. Comme Madhuban est le lieu où Brahma 
a agi et étant donné que ce lieu est empli des vibrations de sa tapasya, de son karma et de sa renonciation, 
tous ceux qui viennent ici font facilement l’expérience que ce lieu est un monde unique. L'atmosphère de 
ce lieu a été rendue alokik par les vibrations du père Brahma et des enfants spéciaux. De la même façon, 
où que vous viviez, les enfants, et où que vous travailliez, les autres devraient faire l’expérience que vos 
vertus, vos actions et l’atmosphère de votre attitude élevée sont égales à celles du Père. C’est ce que 
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BapDada entend par devenir égal au Père (Bapsaman). Jusqu’à présent vous avez pensé au fait de devenir 
égal au Père, mais maintenant, cette pensée devrait se voir sur votre visage et dans votre comportement. Le 
son qui devrait naître dans le cœur de tous ceux que vous rencontrez est que vous, les âmes, êtes égales au  
Père. (Baba s’est mis à tousser). Aujourd’hui, ce micro n’est pas très bien, mais Baba devait quand même 
vous rencontrer. Cela aussi, c’est un micro (le corps de Dadi Gulzar). Si ce micro (le corps) ne fonctionne 
pas bien, alors ce micro (devant lui) n’est d’aucune utilité. Ce n’est pas bien grave, c’est seulement le fruit 
de la saison.
A présent, BapDada veut voir cette révélation en vous tous, les enfants. Quand vous révélez quelque chose 
par vos paroles, cela a un impact, mais l’impact sera bien plus grand à travers vos vertus et vos actions.  
Tous devraient faire l’expérience que chacun d’entre vous, les enfants, a quelque chose de spécial dans ses 
yeux. Ils ne devraient pas sentir que vous êtes ordinaires, mais que vous êtes alokik, uniques. Leur esprit  
devrait se demander comment vous êtes devenus ainsi et qui vous a rendus ainsi. Eux-mêmes devraient 
s’interroger et vous demander : « Qui vous a rendus ainsi ? ». A l’heure actuelle, quand les gens voient 
quelque chose de beau, ils demandent qui l’a fait. De la même façon, vous devez révéler le Père en rendant 
votre niveau égal au sien. De nos jours, la majorité des âmes se demandent s’il est possible pour des âmes 
de devenir comme cela. Ils se demandent s’il est possible de vivre dans l’atmosphère de ce monde corporel 
et pourtant de devenir comme cela. Vous devriez à présent leur montrer qu’il est réellement possible de 
devenir cela dans la pratique et que vous devez devenir ainsi. A l’heure actuelle, les gens croient en des 
exemples pratiques plus qu’à la théorie. Ils veulent voir quelque chose plutôt qu’en entendre simplement 
parler.  Les  enfants,  vous  êtes  très  nombreux,  partout ;  et  donc,  si  vous  deveniez  tous  des  exemples 
pratiques de l’égalité avec le Père, les gens ne prendraient pas longtemps pour comprendre et accepter 
cela.  Vos  sujets  seraient  alors  créés  très  rapidement.  Quand  ils  vous  verront  comme  des  exemples 
pratiques, en voyant vos efforts et en réalisant qu'il reste peu de temps, ils pourront être estampillés en tant 
que sujets. Vous devez tous devenir des rois et des reines, n’est-ce pas ? 
Étant donné l’atmosphère actuelle, BapDada va une fois encore attirer votre attention sur le fait de laisser 
désormais apparaître l’attitude de désintérêt illimité dans votre esprit et dans votre cœur. Les enfants, que 
vous viviez chez vous avec votre famille, ou dans le centre ou ailleurs, BapDada a donné des moyens 
matériels à chacun d’entre vous. Il n’y a pas un seul enfant qui n’ait pas les moyens de se nourrir ni aucun 
lieu où vivre.  Chacun d’entre  vous a  toutes  les  facilités  dont  il  a  besoin tout  en étant  en mesure  de 
maintenir  une  attitude  de  désintérêt  illimité.  Si  quelqu’un  manque  de  quelque  chose  du  fait  de  sa 
négligence ou de sa paresse, c’est autre chose. Cependant, BapDada sait que, conformément au drama, 
chaque enfant a toutes les choses essentielles dont il a besoin. Vous avez toutes les facilités et continuerez 
tout le temps à recevoir tout ce dont vous aurez besoin. Cependant, dans certains cas, vous utilisez ces 
facilités plus que vous n'en avez réellement besoin. De ce fait, vous faites moins d'efforts spirituels et 
utilisez davantage ces facilités. C'est pourquoi BapDada souligne tout spécialement cela pour vous, les 
enfants, en ce jour pour devenir égal au Père. Vous avez beaucoup utilisé toutes ces facilités. Tout ce que 
vous  avez  fait  jusqu'à  présent  était  très  bien.  Cependant,  maintenant,  augmenter  votre  effort  spirituel 
signifie créer une attitude de désintérêt illimité. Vous avez vu comment Brahma Baba, jusqu'au dernier 
moment, vous a donné, à vous, les enfants, de nombreuses facilités et comment lui-même est resté détaché 
de leur utilisation. Rester détaché tout en disposant de tous ces moyens et facilités est ce qu'on appelle le  
désintérêt. Cependant, si vous n'avez rien et que vous dites que vous avez du désintérêt, est-ce possible ? 
C'est autre chose ! Tout en ayant tout, maintenant que vous avez la connaissance et des sentiments de 
bénéfice pour le monde, ainsi que le souhait de révéler le Père et le soi, au lieu de vous reposer sur ces 
facilités, qu'il y ait une attitude de désintérêt illimité. Au début de la création du yagya, les moyens dont 
vous  disposiez  n'étaient  pas  moindres,  mais  vous  avez  été  en  mesure  de  rester  dans  une  bhatthi  de 
désintérêt illimité. Les 14 années de tapasya que vous avez faites se déroulèrent dans une atmosphère de 
désintérêt illimité. BapDada vous a maintenant donné de nombreuses facilités. Vous ne manquez de rien 
en termes de moyens mais en les utilisant, vous devriez avoir un désintérêt illimité. En ce moment, il est 
essentiel  pour vous d'adopter cette méthode pour le bénéfice des âmes du monde parce que les désirs 
augmentent  partout.  Les  âmes  vont  très  mal  parce  qu'elles  sont  asservies  par  leurs  désirs.  Même les 
multimillionnaires  vont  mal  parce  qu'ils  sont  influencés  par  leurs  désirs.  La  cause  principale  d'une 
atmosphère de désarroi chez les âmes est qu'elles sont sous l'emprise de leurs désirs. Par conséquent, avec 
votre attitude de désintérêt illimité, vous devez à présent faire en sorte que ces âmes aient une attitude de 
désintérêt. Sans l'atmosphère de votre attitude de désintérêt illimité, les âmes ne seront pas en mesure de 
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faire l'expérience de la paix ou du bonheur, pas plus qu'elles ne pourront être libérées de leur servitude. 
Vous êtes les racines de l'arbre. Dans l'image de l'arbre, où vous a-t-on montrés, vous, les brahmines ? 
Vous êtes situés parmi les racines. Vous êtes la fondation. Pour que la vague que vous créez se propage 
dans le monde entier, BapDada vous dit de faire spécialement attention à votre attitude de désintérêt, ce 
qui est la manière spéciale de devenir égal au père Brahma dans la forme corporelle. Tous devraient voir 
que vous n'êtes pas influencés par les facilités  et  les moyens dont vous disposez,  mais que vous êtes 
investis dans des efforts spirituels. Tout en ayant toutes les facilités, vous devriez avoir une attitude de 
désintérêt. Utilisez les moyens essentiels, mais ayez autant de désintérêt que possible dans votre cœur, et 
ainsi,  vous ne serez pas asservis par ces facilités.  A présent,  créez une atmosphère d'efforts spirituels  
partout. Étant donné que l'heure se rapproche, avoir une véritable tapasya et faire de vrais efforts spirituels 
signifie avoir un désintérêt illimité. Vous avez donné beaucoup d'expansion au service cette année. Vous 
avez fait de grands programmes partout. Il vous a déjà été dit que, cette année, beaucoup d'âmes sont 
devenues  coopératives  grâce  au  service  et  sont  venues  en  contact  proche.  Cependant,  devez-vous 
simplement leur permettre de rester coopératives ? Certaines de ces âmes coopératives sont très bonnes. 
Maintenant,  faites  se rapprocher  ces âmes coopératives,  faites-les venir  en relation proche avec vous. 
Donnez-leur une expérience telle que, de coopératives (sahyogi), elles deviennent des yogis faciles (sahaj  
yogi). Pour cela, vous avez avant tout besoin d'une atmosphère de sadhana (d'efforts spirituels) et ensuite, 
d'une atmosphère de désintérêt illimité. A travers cela, ces âmes coopératives deviendront facilement des 
yogis faciles. Continuez à les servir mais souvenez-vous que l'atmosphère de sadhana et de  tapasya est 
aussi essentielle.
Vous devez à présent faire de puissantes tapasyas partout afin que cette tapasya devienne un instrument 
pour servir par l'esprit. Vous devez maintenant accomplir un service très puissant à travers la tapasya. Il 
est désormais essentiel que vous receviez dans votre esprit des touchings, des inspirations pour le service. 
L'heure  de  la  fin  approche  et  donc,  vous  devez  avoir  un  niveau  constant  et  créer  une  atmosphère 
constamment puissante. Afin de devenir égaux au Père, vous devez avoir la même spécialité d'une attitude 
de désintérêt illimité que vous avez pu voir chez le père Brahma. Jusqu'au tout dernier moment, il n'a eu 
aucun intérêt  ni  aucun attachement,  ni  envers  les  conforts  physiques  ni  envers  les  enfants,  mais  il  a 
simplement maintenu une attitude de désintérêt illimité. Donc, en ce jour spécial, rendez bien ferme la 
leçon de devenir égal au père. « Je dois devenir égal au père Brahma ». En ayant de la détermination dans 
votre foi, vous serez assurément en mesure de progresser. 
Les enfants, vous êtes tous probablement en train de penser qu'on devait remettre des prix aujourd'hui. 
Cependant, tous les enfants de partout ne sont pas encore ici. Alors faudrait-il donner un prix seulement à 
ceux qui sont ici ? Il y a un prix, mais BapDada dit : « Une liste avait été dressée de tous les liens dont 
vous deviez vous libérer ». Combien y en avait-il ? (18). OK. Vous êtes-vous libérés des 18 liens, même 
dans vos rêves ? Si vous n'avez plus aucune forme de lien, même dans vos rêves, alors vous pouvez être 
qualifiés de libérés. Vous levez la main très facilement. BapDada sait que s'Il vous demande de lever la 
main, toutes sortes d'âmes lèveront la main. Néanmoins, BapDada sait quels sont les enfants qui contrôlent 
où ils en sont d'une façon subtile et sont ainsi prêts à lever la main ; Il sait combien il y en a.  Vous devez à 
présent devenir plus introvertis et contrôler où vous en êtes d'une façon encore plus subtile. Vous devriez 
vous contrôler ainsi : « OK, peut-être n'ai-je rendu personne malheureux, mais ai-je accumulé sur mon 
compte de bonheur autant que je le pouvais ? Je n'ai irrité personne, mais ai-je rendu quelqu'un heureux ? 
Je n'ai pas eu de pensée perdue, mais ai-je accumulé des pensées élevées à la place ? J'ai maintenu des 
bons souhaits pour tous, mais ai-je reçu une réponse pour mes bons souhaits ? Que quelqu'un ait changé ou 
non, suis-je resté contenté avec cette  personne ? ». Vous devez à présent contrôler votre niveau d'une 
façon encore plus subtile, comme cela, et si vous avez réussi cette vérification subtile, vous êtes très bon. 
Vous devriez également vous examiner de cette façon, et voir si les âmes qui vous entourent dans votre 
centre  ou  sous-centre  vous  donnent  une  note  au-dessus  de  la  moyenne.  Quel  pourcentage  avez-vous 
obtenu comme résultat ? Combien d'âmes avez-vous rendu heureuses ? Combien sont contentes de vous ? 
Avez-vous rendu heureux ceux qui n'étaient pas bien ? Ou n'avez-vous fait que donner du bonheur à ceux 
qui étaient déjà heureux ? Si, après avoir effectué un contrôle de tous ces aspects, vous considérez que 
vous avez réussi  avec honneur,  alors donnez votre  nom à votre  professeur.  Les  professeurs devraient 
ensuite  faire  vérifier  tout  cela  par  la  personne responsable  de  cette  région  et  ensuite  tous  ces  noms 
devraient remonter jusqu'à Madhuban. Alors, vous recevrez un prix. Alors vous pourrez applaudir. Ceux 
qui auront réussi avec honneur de cette façon recevront assurément un prix. Vous recevrez ce prix, mais 
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avant de revendiquer votre prix, vous devez montrer votre vraie charte au vrai Père avec un cœur honnête. 
Les pensées de chacun sont parvenues à BapDada. Sur tous ceux qui ont levé la main, BapDada a vu qu'il 
y avait une grande variété d'âmes qui ont levé la main sans même comprendre. Cela ne semblerait pas bien 
que diverses variétés d'âmes qui lèvent la main ne reçoivent pas de prix de BapDada. C'est pourquoi, si 
vous avez réussi avec honneur, il vaut mieux établir un système qui vous permette d'être loué ; et les noms 
de ces âmes deviendront très célèbres dans la famille brahmine. C'est bien. La  majorité d'entre vous a 
travaillé dur. Vous avez fait preuve d'attention, mais il est maintenant question de devenir complet. Au lieu 
de recevoir un prix, ceux d'entre vous qui ont fait ces efforts reçoivent des félicitations aujourd'hui. Vous 
recevrez un prix plus tard. OK ? Est-ce clair ? Achcha.
Par ailleurs, il y a ceux de toutes les différentes régions qui doivent faire venir un micro d'ici le mois de 
mars. Vous vous en souvenez, n'est-ce pas ? En mars, BapDada demandera ce résultat à toutes les zones. Il 
demandera : « Qui a préparé un micro, et de quelle qualité ? ». Peut-être dites-vous que quelqu'un est un 
micro, mais il se peut qu'il ne soit qu'un petit micro. Si quelqu'un est un micro dans un état particulier, et  
même pas dans toute une zone, alors on dira qu'il n'est qu'un petit micro. Donc BapDada demandera quel  
genre de micro vous avez préparé. Si quelqu'un d'un endroit particulier ne peut pas venir pour la dernière 
rencontre, vous pouvez envoyer un petit mot. S'ils peuvent venir, alors ceux de cette zone sont également 
invités à venir. S'ils ne peuvent pas venir, ce sera OK si vous envoyez seulement un petit mot. Si pour une 
raison quelconque,  ils  ne peuvent pas venir,  BapDada peut  organiser un programme pour ces micros, 
durant lequel tous les micros de partout peuvent venir sur scène. Il peut y avoir un programme spécial pour 
eux. Par conséquent, ne pensez pas que vous devez les faire venir ici en mars. Laissez les micros là-bas, et 
vous, vous venez ! Ces micros seront invités avec beaucoup de splendeur et un très grand programme de 
bienvenue  peut  être  organisé  pour  eux.  Nous  ferons  un  programme  spécial  pour  eux.  Alors  seront 
distribués le premier, le second et le troisième prix. Est-ce OK ? Est-ce clair pour toutes les différentes 
zones ? Vous devez apporter le résultat en mars.
De quoi vous êtes-vous souvenus ? Qu'avez-vous souligné ? Le désintérêt illimité ! A présent, sauvez les 
âmes de leurs désirs. Les pauvres âmes sont très malheureuses et désemparées. Maintenant soyez emplis 
de miséricorde, et répandez sur elles les vagues de la miséricorde avec votre attitude de désintérêt illimité. 
Vous devriez tous vous asseoir maintenant avec le Père à Paramdham, le lieu le plus élevé de tous, et 
donner un drishti empli de miséricorde à toutes les âmes. Propagez ces vibrations. Vous êtes en mesure de 
les propager, n'est-ce pas ? Maintenant, venez simplement vous asseoir avec le Père à Paramdham et de là, 
propagez l'atmosphère de miséricorde illimitée. Achcha.

A tous les enfants extrêmement aimants de partout ; aux âmes élevées de partout qui font des efforts 
spirituels ; à tous ceux qui ont chanté de très jolies chansons douces à BapDada tout au long de la journée ; 
à tous ceux qui ont eu une conversation de cœur à cœur avec BapDada et qui ont empli leur tablier des 
bénédictions de tous les pouvoirs et de toutes les vertus. BapDada a entendu les chansons de chacun ; des 
chansons de bonheur, des chansons d'amour, des chansons d'ivresse spirituelle... BapDada a entendu tant 
de choses très douces exprimées par de tels enfants que cela a vraiment touché Son cœur et qu'Il plonge 
dans cette écoute, tout en célébrant une rencontre avec eux. Les enfants qui disent la vérité du fond de leur 
cœur, ceux qui ont un cœur honnête, sont des enfants élevés et ils resteront constamment grands. BapDada 
donne des millions et des millions de fois Son Amour en retour à des enfants aussi doux qui maintiennent 
constamment une attitude de désintérêt illimité et dont l'intellect a une foi emplie de détermination ; à tous 
les enfants qui restent assis sur le trône du cœur de Celui qui réconforte les cœurs, BapDada donne Son 
Amour, Son Souvenir et dit : « Namaste ».

Bénédiction : Puissiez-vous  avoir  droit  au  dais  de  protection  de  BapDada  et  rester  à  l’abri  de  Maya  et  des 
obstacles.
Les enfants qui sont tout spécialement aimés par BapDada reçoivent le dais de Sa protection comme 
un  droit  et  Maya  n’a  pas  le  pouvoir  de  venir  sous  ce  dais  de  protection.  De  telles  âmes  ont  
constamment la victoire sur Maya. Le dais de protection sous la forme du souvenir vous garde à  
l’abri de tous les obstacles. Aucun type d’obstacle ne peut venir à ceux qui sont sous le dais de  
protection. Pour ceux qui restent sous ce dais, même les choses les plus difficiles deviennent faciles.  
Même une haute montagne devient aussi légère qu’une boule de coton. 

Devise : Afin de recevoir l’amour de Dieu, des autres et de vous-mêmes,  imprégnez-vous de la vertu du 
contentement. ***OM SHANTI***
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