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Essence : Doux enfants, le Père est venu vous donner les joyaux de connaissance. Tout ce que le Père vous dit 
ou vous explique est  la connaissance.  Personne,  excepté l'Océan de connaissance,  ne peut  vous 
donner ces joyaux de connaissance.

Question : Quelle est la raison principale qui fait diminuer la valeur de l'âme ?
Réponse : La valeur de l'âme diminue lorsque l'alliage se mélange en elle. De même que la valeur d'un bijou 

en or diminue lorsqu'il contient de l’alliage, quand l'alliage de l'impureté se mélange à l'âme – qui 
est en fait  comme de l'or pur – sa  valeur diminue.  En ce moment,  les âmes tamopradhan n'ont 
aucune  valeur.  Même leur corps n'a aucune  valeur. Vous, les âmes, ainsi que vos corps, prenez 
maintenant de la valeur en ayant du souvenir.

Chanson : Qui est venu, tôt ce matin ?
Om shanti. Les  plus  doux  enfants  spirituels,  le  Père  vous  donne  des  explications  et  vous  montre 
également des méthodes pour avoir du souvenir. Vous les enfants, qui êtes assis ici, vous êtes conscients 
intérieurement que votre Baba innocent, Shiva, est venu. Les âmes, si Baba restait pendant une demi-heure 
en silence, sans rien dire, vous sentiriez que Shiv Baba doit dire quelque chose. Vous sauriez que Shiv 
Baba est présent en celui-ci, mais qu'Il ne dit rien. C'est également votre pèlerinage du souvenir. Votre  
intellect ne se souvient que de Shiv Baba. Intérieurement, vous sentez que Shiv Baba doit dire quelque 
chose pour vous donner les joyaux de connaissance. Le Père ne vient que pour vous donner les joyaux de 
connaissance. Il est l'Océan de connaissance. Il dit : Les enfants, soyez conscients de l'âme. Souvenez-
vous du Père. C'est la connaissance. Baba dit : Souvenez-vous du cycle du drama, de l’escalier et du Père - 
c'est la connaissance. Tout ce que Baba explique est appelé connaissance. Il vous explique également le 
pèlerinage du souvenir. Toutes ces choses sont des joyaux de connaissance. Tout ce qu'Il explique sur le 
souvenir sont de très bons joyaux. Le Père dit : Souvenez-vous de vos 84 vies. Vous étiez descendus purs 
et vous devez maintenant repartir après être redevenus purs. Vous devez repartir en étant dans votre niveau 
karmateet après avoir obtenu votre héritage complet auprès du Père. Les âmes, cela n'arrivera que lorsque 
vous serez devenues satopradhan grâce au pouvoir du souvenir. Ces mots sont très précieux; vous devriez 
les noter. C'est l'âme qui assimile tout. Le corps constitué des organes physiques va être détruit. L'âme a 
en elle les bons ou les mauvais sanskars. Le Père a également en Lui les sanskars de la connaissance du 
début, du milieu et de la fin du monde. C'est pourquoi on dit qu'Il est empli de connaissance. Baba vous 
explique tout avec précision. Le cycle des 84 vies est très facile. Le cycle des 84 vies touche à sa fin. Vous 
devez maintenant rentrer à la maison auprès du Père. Les âmes sales ne peuvent y aller. Les âmes, quand 
vous serez pures, vous quitterez votre corps. Vous ne pouvez pas recevoir de corps pur ici.  C'est une 
vieille chaussure ; on s'en désintéresse. Les âmes doivent être purifiées afin de pouvoir recevoir un corps 
pur dans le futur. A l'âge d'or, à la fois le corps et l'âme sont purs. En ce moment les âmes, vous êtes 
impures et vos corps sont également impurs. La  parure est à l'image de l'or dont elle est constituée. Le 
Gouvernement dit que les gens devraient porter des bijoux en or allégé; il est moins cher. Les âmes, votre 
valeur est également très faible. Là-bas, les âmes ont beaucoup de valeur. Vous êtes toutes satopradhan. 
Actuellement, tout le monde est tamopradhan. L'alliage est mélangé aux âmes ; elles ne sont d'aucune 
utilité. Là-bas, les âmes sont pures, c'est pourquoi elles ont beaucoup de valeur. Elles ne valent maintenant 
que neuf  carats  ; elles  n’ont  donc aucune  valeur.  C'est  pourquoi le  Père dit  :  Purifiez l'âme et  vous 
recevrez un corps pur. Personne d'autre ne peut donner cette connaissance. Seul le Père dit : Souvenez-
vous constamment de Moi seul. Comment Krishna pourrait-il dire cela ? C'est un être corporel. Le Père dit 
: Considérez que vous êtes des âmes et souvenez-vous de Moi, votre Père. Ne vous souvenez pas des êtres  
corporels.  Vous  comprenez  toutes  ces  choses  et  vous  devez  les  expliquer  aux  autres.  Shiv  Baba  est 
incorporel; Sa naissance est subtile (alokik). Les enfants, Il vous donne aussi une naissance subtile. Le 
Père subtil  et  les  enfants  subtils  sont  donc présents  ici.  On dit  :  Lokik  (physique),  alokik  (subtil)  et  
Parlokik (au-delà de ce monde).  Les enfants, votre naissance est subtile. Le Père vous  adopte et vous 
donne un héritage. Les Brahmines, vous savez que votre naissance est subtile. Vous recevez un héritage 
subtil du Père subtil. Personne, excepté les Brahma Kumars et Kumaris, ne peut devenir maître du monde. 
Les  êtres  humains  ne  comprennent  rien.  Le  Père  vous  donne  tant  d'explications.  Les  âmes  qui  sont 
devenues impures ne peuvent redevenir pures que grâce au souvenir. Les âmes, si vous ne restez pas dans 
le  souvenir,  l'alliage  restera  en  vous  et  vous  ne  pourrez  pas  devenir  pures.  Vous  devrez  alors  faire 
l'expérience d'une punition. Toutes les âmes humaines du monde doivent rentrer à la maison après être 
devenues pures. Les corps ne repartiront pas là-bas. Le Père dit : C'est si difficile de considérer que vous 
êtes des âmes. Vous ne pouvez pas rester dans ce niveau tout en travaillant etc. Le Père dit  : Achcha, si 
vous  êtes  incapables  de  considérer  que  vous  êtes  des  âmes,  souvenez-vous  de  Shiv  Baba.  Tout  en 
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travaillant etc., faites cet effort : "Moi, l’âme, je travaille par l’intermédiaire de ce corps. Moi, l’âme, je me 
souviens de Shiv Baba. Moi, l’âme, au début j’étais pure et je dois maintenant le redevenir. C’est l’effort 
que vous devez faire. Cela vous permettra de gagner un immense revenu. Ici, même si les gens sont riches 
et possèdent des millions et des milliards, ils ne sont quand même pas heureux. Tout le monde est si  
malheureux. Certains peuvent être  présidents ou grands rois aujourd’hui, mais demain, ils se font tuer. 
Voyez tout ce qui se passe à l’étranger ! Les riches et les rois ont tant de problèmes. Ceux qui étaient rois 
ici sont maintenant sujets. C’est le peuple qui règne sur les rois. C’est inscrit ainsi dans le drama. C’est 
l’état du drama à la fin. Beaucoup de gens se battront entre eux. Vous savez que la même chose s’est 
passée  un  cycle  auparavant.  Maintenant,  vous  réclamez  à  nouveau,  avec  votre  cœur,  votre  âme  et 
beaucoup d’amour, de façon incognito le royaume que vous aviez perdu. On vous a maintenant permis de 
reconnaître que vous étiez les maîtres, les déités de la dynastie du soleil. Vous faites des efforts ici pour le 
redevenir en écoutant l’histoire pour devenir le vrai Narayan. De quelle façon le Père peut-Il nous changer 
d’humains  ordinaires en Narayan ? Le Père vient  enseigner le Raja Yoga. Personne sur le  chemin de 
bhakti ne peut l’enseigner. Aucun être humain ne peut être appelé le Père, le Professeur et le Guru. Tant 
de vieilles histoires sont racontées sur le chemin de bhakti. Les enfants, vous devez vraiment devenir purs 
afin de pouvoir vous reposer pendant 21 vies. Le Père dit : Considérez que vous êtes des âmes. Selon le 
drama, vous avez été conscients du corps pendant un demi cycle. Vous devez être conscients de l’âme. 
Selon le  drama, le vieux monde doit changer et devenir neuf. Il n’existe qu’un seul monde. Le vieux 
monde redeviendra neuf. Lorsque c’était la nouvelle Bhârat dans le nouveau monde, les déités vivaient là-
bas. Vous connaissez également sa capitale. Elle était sur les berges de la Jamuna ; on l’appelait Paristhan. 
Là-bas, la  beauté était  naturelle. Les âmes, lorsque vous êtes pures, vous recevez un corps pur. Le Père 
dit :  Je  viens  vous  rendre  belles,  faire  de  vous  des  déités. Les  enfants,  vous  devriez  vous  contrôler 
constamment : "Ai-je des défauts ? Est-ce que je reste dans le souvenir ?" Vous devez aussi étudier. Cette 
étude  est  très  importante.  Ici,  vous  n'étudiez  qu'une  seule  chose.  Dans  les  autres  études,  il  existe  de 
nombreux livres etc. Cette étude est la plus élevée de toutes. Celui qui vous enseigne est Shiv Baba, le  
Plus élevé de tous. Shiv Baba n’est pas le Maître de ce monde. C'est vous qui en devenez les maîtres. Baba 
vous dit tant de choses profondes. Les gens pensent que Dieu est le Maître du monde. Le Père explique : 
Les plus doux enfants, Je ne suis pas le Maître de ce monde. Vous devenez les maîtres de votre royaume, 
puis vous le perdez. Ensuite, le Père revient faire de vous les maîtres du monde. C'est ce que l'on appelle le  
monde ; cela ne s'applique pas à la région subtile ou au monde incorporel. Vous venez ici du monde 
incorporel et faites le tour du cycle des 84 vies. Ensuite, le Père doit revenir. On vous inspire à faire des 
efforts afin de recevoir à nouveau la récompense que vous avez perdue. C'est une pièce de théâtre sur la 
défaite et la victoire. Le royaume de Ravan doit se terminer. Le Père explique tout si facilement. Le Père 
vient Lui-même ici pour vous enseigner. Partout ailleurs, ce sont des êtres humains qui enseignent à des 
êtres humains. Vous êtes également des êtres humains, mais le Père enseigne à l'âme. Les sanskars de 
l'étude restent dans l'âme.  Vous êtes maintenant  totalement  emplis  de connaissance.  Toutes les autres 
connaissances  sont  des  connaissances de  bhakti.  Vous  avez  besoin  de  connaissance pour  gagner  un 
revenu. Il y a aussi la  connaissance des écritures. Cette  connaissance est spirituelle. Les âmes, le Père 
spirituel vient ici pour vous donner la connaissance. Vous l’avez déjà entendue il y a 5000 ans. Personne 
au monde ne peut vous enseigner de la sorte. Personne ne sait de quelle façon Dieu enseigne. Les enfants, 
vous savez qu'un  royaume est établi grâce à cette étude. Ceux qui étudient bien et qui suivent shrimat 
deviendront les plus élevés, alors que ceux qui diffament le Père en lâchant Sa main recevront un statut  
très bas parmi les sujets. Le Père n'enseigne qu'une seule étude et pourtant, il existe tant de différences ! Le 
royaume des déités a existé, n'est-ce pas ? Seul le Père unique vient ici pour établir un royaume. Tout le 
reste sera détruit.  Le Père dit : Les enfants, préparez-vous maintenant très rapidement ! Ne  perdez pas 
votre temps à commettre des erreurs. Lorsque vous ne restez pas dans le souvenir, vous perdez un temps  
très précieux. Menez à bien vos affaires pour subvenir aux besoins de votre corps. Néanmoins, que vos 
mains fassent le travail, mais que votre cœur se souvienne de Baba. Le Père dit : Souvenez-vous de Moi et 
vous recevrez le royaume. On raconte aussi l'histoire de Khuda (Dieu), l'Ami. Il existe aussi la pièce sur  
Aladin et sa lampe magique. Simplement en frappant dans ses mains, il fit apparaître tant de trésors. Les  
enfants,  vous comprenez maintenant  ce qu'Allah fait  de vous en frappant  dans Ses mains.  Grâce aux 
visions divines,  vous allez instantanément  au paradis.  Avant,  certaines  sœurs s'asseyaient  ensemble et 
partaient en transes. A cause de cela, les gens ont commencé à dire qu'il y avait de la magie ici. C'est  
pourquoi on a mis fin à cette pratique. Toutes ces histoires font référence à la période actuelle. On raconte 
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aussi l'histoire d'Hatamtai. Dès que vous mettez une perle dans votre bouche, Maya disparaît. Puis, dès que 
vous la sortez de votre bouche, Maya réapparaît. Personne d'autre ne peut comprendre ce secret. Le Père 
dit : Les enfants, gardez une perle dans votre bouche. Vous êtes des océans de paix ; les âmes, vous restez  
en silence, dans la religion originelle du soi. A l'âge d'or, vous savez que vous êtes des âmes, mais là-bas, 
personne ne connaît le Père, l'Âme suprême. Dites à tous ceux qui vous posent des questions sur ce sujet :  
On  ne  parle  pas  de  vices  là-bas  ;  c'est  le  monde  sans  vice.  Les  cinq  vices  n'existent  pas  là-bas,  la 
conscience du corps non plus. Dans le royaume de Maya, vous êtes conscients du corps, alors que là-bas, à 
l'âge d'or, vous êtes des conquérants de l'attachement. Conquérez l'attachement que vous avez pour ce 
vieux monde. Ces gens (les sannyasis), qui quittent leur foyer, ont du désintérêt pour ce monde. Vous 
n'avez pas à quitter votre foyer. Vous devez quitter votre vieux corps et rentrer à la maison tout en étant 
dans le souvenir du Père. Vous devez tous régler vos comptes karmiques. Ensuite, vous rentrerez tous à la 
maison. Cela se passe à chaque cycle. Maintenant, votre intellect va loin, là-haut. Les gens cherchent à 
connaître la profondeur de l’océan et ce qui se trouve sur le soleil et la lune etc. Avant, les gens croyaient  
que le soleil et la lune étaient des déités. Vous dites maintenant que ce sont les lumières de la scène du 
monde. La pièce de théâtre se déroule ici. C'est pourquoi des lumières sont nécessaires ici. Elles n'existent 
pas dans le monde incorporel ou dans la région subtile. Aucune pièce de théâtre ne se joue là-bas. La pièce 
dure éternellement. Le cycle ne cesse de tourner. L'annihilation n’existe pas. Bhârat est la terre éternelle.  
Les êtres humains y habitent ; elle n'est pas engloutie sous les eaux. Tous les animaux et les oiseaux qui  
existent en ce moment existeront là-bas. Cependant, tous les autres pays n'existeront pas aux âges d'or et 
d'argent.  Tout  ce  que  vous  avez  vu  en  visions  divines,  vous  le  verrez  de  façon  concrète.  Vous  irez 
concrètement au paradis et vous règnerez là-bas. Vous faites actuellement des efforts dans ce sens. Pour 
cela, le Père dit : Le souvenir demande beaucoup d'efforts. Maya ne vous permet pas d'avoir de souvenir. 
Souvenez-vous de Baba avec beaucoup d'amour. Sur le chemin de l'ignorance, chacun loue aussi son père 
avec beaucoup d'amour : "Notre ceci ou cela était ainsi ; il avait tel ou tel statut…" Le cycle du monde  
entier est dans votre intellect. Vous connaissez toutes les religions. De même que l'arbre généalogique des 
âmes est là-haut, l'arbre généalogique des êtres humains est ici-bas. Brahma est l'arrière arrière-grand-
père. Ensuite vient votre génération. Le monde doit continuer. Le Père explique : Les enfants, afin de 
changer d'hommes ordinaires en Narayan, vos actions doivent être à l'image de vos paroles. Commencez 
par regarder votre niveau : "Baba, je Te réclamerai vraiment à mon héritage complet." Par conséquent, 
votre comportement doit en être digne. C'est la seule étude qui permette de changer d'homme ordinaire en 
Narayan. Seul le Père vous enseigne cette étude. Vous seuls devenez les rois des rois ; ils n'existent dans 
aucun autre pays. Vous devenez tout d'abord des rois purs. Puis, vous devenez des rois impurs qui n'ont 
plus de couronne de  lumière. Vous construisez des temples pour les rois purs et vous les adorez. Vous 
étudiez maintenant. Pourquoi un  étudiant oublie-t-il son  professeur ? Vous dites : "Baba, Maya me fait 
T'oublier !" Vous blâmez Maya. Oh ! Mais c'est vous-même qui devez vous souvenir de Baba. Il n'y a 
qu'Un seul  Professeur principal. Tous les autres sont des  professeurs adjoints. Si vous oubliez le Père, 
souvenez-vous alors du Professeur. Vous avez reçu trois chances. Si vous en oubliez une, souvenez-vous 
des autres. Achcha.
Aux plus doux des enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la 
Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels. 
Essence pour la dharna :
1. Afin de réclamer votre héritage complet au Père, vos actions doivent être identiques à ce que vous 

dites. Faites des efforts dans ce sens. Soyez des conquérants de l’attachement. 
2. Souvenez-vous toujours que vous êtes les enfants de l'Océan de paix et que vous devez rester 

paisibles. Gardez une perle dans votre bouche. Ne gaspillez pas votre temps à faire des erreurs. 
Bénédiction : Afin de devenir une image de perfection, puissiez-vous être empli de l’expérience de toutes les 

relations et de toutes les vertus. 
A l’âge de confluence, vous devez tout spécialement vous emplir de toutes les acquisitions. Par 
conséquent,  en gardant  devant  vous tous  les  trésors,  toutes  les  relations,  toutes  les  tâches  et 
vertus, vérifiez si vous êtes expérimentés dans tous les aspects. S’il vous manque une expérience 
quelconque, comblez-là et devenez complets. S’il vous manque ne serait-ce qu’une seule vertu ou 
relation, on ne pourra pas dire que vous aurez atteint le niveau de perfection, ni que vous soyez 
l’image de l’accomplissement. Par conséquent, faites l’expérience des vertus du Père, des vertus 
de votre forme originelle, et vous deviendrez alors l’image de la perfection. 

Slogan : Être trop ferme c’est avoir l’esprit en pleurs. Dorénavant, fermez-donc le  dossier des pleurs.  
* * * O M  S H A N T I * * *
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