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Essence : Doux enfants, pendant I'Amrit Vela, verrouillez toutes vos autres pensées et souvenez-vous
simplement du Pére unique avec beaucoup d'amour. Ayez une douce conversation de coeur
a cceur avec le Pere.

Question :  Les enfants, tout ce que vous dites a un sens. Quels enfants peuvent prononcer des paroles
qui ont du sens ?
Réponse:  Ceux qui sont conscients de 1'dme prononcent des paroles emplies de sens. Ce que vous

enseigne le Pere a 1'age de confluence est empli de sens. Tout ce que les gens disent sous

I'emprise de la conscience du corps n'a aucun sens. Tout est insensé et n'apporte aucun

bénéfice non plus.
Chanson:  Montre le chemin aux aveugles, Cher Dieu.
Om shanti.  Ces chansons font partie du chemin de la dévotion. Maintenant vous n'avez plus besoin de
ces chansons. Il n'est pas question de la moindre difficulté, ici. Sur le chemin de bhakti, il y a beaucoup de
difficultés. Il y a tellement d'us et coutumes tels que nourrir les prétres brahmanes, partir en pelerinages,
faire ceci, cela etc. Vous devez faire tant de choses. Lorsque vous venez ici, a Baba, Il vous libére de
toutes vos difficultés. Vous n'avez plus a faire tout cela. Vous n'avez méme pas a dire "Shiva, Shiva" avec
votre bouche. Ici, ce n’est pas la régle. On ne recoit aucun fruit en faisant cela. Le Pére dit : Vous devez
comprendre intérieurement que vous &tes des ames. Le Peére dit: Souvenez-vous de Moi ! Restez
introvertis et souvenez-vous du Pére seulement. Le Pére vous promet que tous vos péchés seront briilés.
C'est le feu du yoga dans lequel tous vos péchés sont détruits, afin que vous puissiez ensuite rentrer a la
maison. L'histoire se répete. Ce sont toutes des fagons de vous parler a vous-mémes. Ayez une
conversation spirituelle avec vous-méme. Le Pére dit : Je vous donne cette méthode a chaque cycle. Vous
savez que l'arbre grandit progressivement. Les enfants, c'est maintenant, quand Je viens vous libérer des
liens de Maya, que les tempétes de Maya commencent. Il n'y a aucun lien a l'age d'or. Vous avez la
signification compléte de la confluence dans votre intellect. Ici, tout a un sens. Tout ce que les gens
conscients du corps disent est vide de sens. Tout ce que les gens conscients de 1'ame disent est significatif
et sera fructueux. Il y a tant de difficultés sur le chemin de la dévotion. Les gens pensent qu'aller en
pelerinage, faire ceci ou cela, sont des voies pour atteindre Dieu. Cependant, les enfants, vous avez
maintenant compris que personne ne peut encore rentrer a la maison. On a montré 84 vies pour Lakshmi et
Narayan qui sont les maitres du monde numéro un. Donc, comment qui que ce soit d'autre pourrait-il étre
libéré? Tout le monde vient dans le cycle. Alors comment Krishna pourrait-il avoir toujours existé, comme
ils le disent ? Oui, cette ame existe toujours sous une forme ou une autre, mais le nom et la forme de
Krishna font partie du passé. Les enfants, le Pere est venu vous expliquer toutes ces choses. C'est une
¢tude. On doit faire attention lorsqu'on méne une vie d'étudiant. Fixez un moment chaque jour pour écrire
votre bilan. Les hommes d'affaires ont beaucoup de liens. Ceux qui ont un travail n'ont pas autant de liens.
Ils font juste leur travail et c'est tout ! Les hommes d'affaires doivent fournir leurs clients dés qu'ils
arrivent. Le yoga de leur intellect vagabonde a I'extérieur. Par conséquent, vous devez essayer de prendre
du temps pour le souvenir. Les premiéres heures du matin sont une trés bonne période pour cela. A ce
moment-1a, vous devez verrouiller vos pensées vis-a-vis des choses extérieures. N'ayez aucune autre
pensée. N'ayez de souvenir que pour le Pére. Ecrivez la louange du Pére : Baba est 'Océan de
Connaissance, le Purificateur. Baba fait de nous les maitres du monde. Nous devons suivre Sa Shrimat. La
directive la plus ¢élevée que nous recevons est : "Manmanabhav". Personne d'autre ne peut dire cela. Vous
recevez cette directive a chaque cycle afin de changer de tamopradhan en satopradhan. Le Pére dit
simplement : Souvenez-vous constamment de Moi seul. Cela s'appelle le mantra qui discipline l'esprit. Il y
a du bonheur lorsqu'on a du souvenir avec compréhension. Le Pére dit : Un souvenir pur est nécessaire.
Dans bhakti, I'adoration de Shiva est tout d'abord pure. Puis, lorsqu'ils commencent a en adorer beaucoup
d'autres, elle devient impure. Au début, on ne vénérait que 1'Unique. Maintenant, vous ne devez écouter la
connaissance que de I'Unique. Les enfants, 1'Unique que vous aviez 1'habitude d'adorer vous explique en
personne : Les plus doux enfants, maintenant, Je suis 1. A présent, tous les cultes de bhakti s'achévent.
Vous étes ceux qui ont construit un temple dédié a Shiv Baba en premier. A ce moment-13, vous étiez des
dévots purs. Par conséquent, vous étiez trés heureux. Puis, lorsque vous étes devenus des dévots impurs,
vous €étes entrés en conflits avec les autres, donc il y avait un peu de peine. Seul le Pére donne du bonheur
a tous. Le Pére dit : Les enfants, Je viens vous donner ce mantra. N'écoutez que le mantra de 1'Unique. Il
n'y a pas d'étre corporel ici. Vous étes venus ici a BapDada. Il n'existe personne de plus élevé que Shiv
Baba. Tout le monde se souvient de Lui. Bharat était le paradis. C'était le royaume de Lakshmi et Narayan.
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Qui les a rendus si ¢levés pour que vous les adoriez plus tard ? Personne ne sait qui était Maha Lakshmi.
Quelle était sa vie avant de devenir Maha Lakshmi ? Les enfants, vous savez qu'elle était Jagadamba (la
Meére du Monde). On dit : "Salutations aux meres". Cela s'applique a vous toutes, les méres. Vous
réclamez un droit sur le monde entier. On ne dit pas "Mére Bharat" pour une seule personne uniquement.
Vous étes toutes les Shiv Shaktis qui prennent du pouvoir de Shiva grace au yoga. Maya fait interférence
en cela. Dans une bataille, lorsque quelqu'un vous frappe, vous devez étre courageux et vous battre. Ne
vous laissez pas €tre piégés par quelqu’un qui vous frappe. Votre bataille est avec Maya. Il n'y a aucune
bataille entre les Kauravas et les Pandavas. Ils (les Kauravas) se battent entre eux. Lorsque les gens se
battent, ils sont méme préts a s'égorger pour un metre ou deux de terrain. Le Pére vient expliquer que c'est
prédestiné dans le drama. 11 y a le royaume de Rama (Dieu) et le royaume de Ravan (le Démon). Les
enfants, maintenant vous avez la connaissance que vous irez dans le royaume de Rama. Un bonheur
illimité régne l1a-bas. Le véritable nom est "la terre du bonheur" (sukhdham). Il n'y a ni nom ni trace de
peine, la-bas. Les enfants, maintenant le Pére vient vous donner un tel royaume. Par conséquent, vous
devriez faire tant d'efforts. Baba vous dit continuellement : Les enfants, ne vous lassez pas de cela.
Continuez a vous souvenir de Shiv Baba. Il est un Point et nous les ames sommes aussi des points. Nous
sommes venues ici pour jouer nos roles. Nos roles sont maintenant en train de s'achever. A présent, le Pére
dit : Souvenez-vous de Moi et vos péchés seront détruits. Les péchés s'accumulent dans I'ame. Le corps se
termine ici. Certains étres humains commettent des péchés puis ils se suicident (le corps). Cependant, leurs
péchés ne sont pas détruits en faisant cela. On parle d’ame pécheresse. Les sages et les saints disent que
les ames sont immunisées de l'effet de l'action. Ils disent aussi que I'ame est 'Ame Supréme. Il existe
beaucoup d'opinions différentes. Maintenant, vous étes en train de recevoir Shrimat de 'Ame Supréme
Unique. Le Pére vous a donné le troisiéme ceil de la connaissance. C'est 1'ame qui sait tout. Auparavant,
vous ne saviez rien a propos de Dieu ni comment le cycle du monde tournait. Les ames sont minuscules.
Tout d'abord, on vous donne la réalisation de I'ame. Les ames sont trés subtiles. Toutes les visions, que les
gens ont, sont des aspects de la dévotion. Seul le Pere explique les aspects du chemin de la connaissance.
Il vient S'asseoir pres de celui-ci dans le centre de son front. Celui-ci comprend aussi rapidement. Toutes
ces choses sont des aspects nouveaux et le Pére est ici pour les expliquer. Rendez cela ferme. Ne 1'oubliez
pas. Plus vous vous souviendrez du Pére, plus vos péchés seront détruits. Votre futur en dépend. Avec
vous, les enfants, la terre de Bharat est aussi la plus fortunée. Il n'existe pas d'autre terre aussi fortunée que
Bharat. C'est ici que le Pére vient. Bharat était le paradis. On l'appelait le Jardin d'Allah. Vous savez que
le Pére fait a nouveau de Bharat un jardin de fleurs. Nous étudions pour aller la-bas. Nous avons des
visions. Nous comprenons que c'est la méme Guerre du Mahabharat. Apres, il n'y aura pas de telle guerre.
Les enfants, un nouveau monde est vraiment nécessaire pour vous. Lorsque c'était le nouveau monde,
Bharat était le paradis. Il y a seulement 5000 ans. Il n'est pas question de centaines de milliers d'années.
S’il s agissait des centaines de milliers d'années, il y aurait un nombre incalculable d'étres humains. Méme
cela ne pénetre dans l'intellect de personne. Puisqu'il n'y a pas une population aussi énorme, comment le
cycle pourrait-il étre aussi long ? Maintenant, vous comprenez que, 5000 ans auparavant, nous étions les
souverains du monde. Il n'y avait pas d'autres terres a ce moment-la. Elles sont apparues plus tard. Toutes
ces choses sont dans votre intellect, les enfants. Elles ne sont dans l'intellect de personne d'autre. Donnez-
leur un petit signal afin qu'ils comprennent qu'il existait vraiment une autre religion avant la leur.
Maintenant, vous pouvez expliquer que la religion unique originelle et éternelle des dé€ités qui existait, a
maintenant disparu. Personne ne prétendrait appartenir a la religion des déités, maintenant. Ils ne
comprennent pas qu'ils faisaient partie de la religion originelle et éternelle des déités. Qu'est devenue cette
religion ? D'ou est venue la religion Hindoue ? Personne ne pense a ces choses. Les enfants, vous pouvez
expliquer que le Pére est 1'Océan de Connaissance, /'Autorité de la Connaissance. Par conséquent, Il est
certainement venu donner la connaissance. Le salut ne s'obtient qu'avec la connaissance. Il n'est pas
question d'inspiration en cela. Le Pére dit : Je viens a chaque cycle, tout comme Je suis venu maintenant.
Je reviendrai apres un cycle pour vous rencontrer tous, les enfants. Vous faites aussi le tour du cycle. Vous
réclamez votre royaume et ensuite vous le perdez. C'est une piece illimitée. Vous étes tous des acteurs. Si
les ames, en tant qu'acteurs, ne connaissent pas le Créateur, le Metteur en scene et 1'Acteur principal, a
quoi servent-elles ? Les enfants, vous savez comment, vous les ames, adoptez un corps pour jouer votre
role. Maintenant, vous devez rentrer a la maison. C'est maintenant la fin de ce vieux monde. C'est un
aspect si facile a comprendre. Les enfants, vous comprenez de quelle fagon le Pére est ici incognito. Il
existe une chanson : "Enveloppé dans une couverture, il vit 'Unique qui accomplit tout". Que vous disiez
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qu'il L'a vu ou qu'il L'a reconnu, c'est la méme chose. C'est possible de voir une ame, mais il n'y a aucun
bénéfice en cela. Personne n'y comprendrait rien. Beaucoup de gens qui accomplissent une dévotion
intense recoivent des visions. Auparavant, les enfants, vous aviez beaucoup de visions. On vous a donné
beaucoup de programmes pour cela. Vous verrez tous ces jeux amusants a la fin. Maintenant, le Pére dit :
Etudiez et devenez habiles. Si vous n'étudiez pas maintenant, vous devrez baisser les yeux lorsque les
résultats seront donnés. Vous comprendrez que vous avez perdu tout ce temps. Plus vous resterez dans le
souvenir du Pére, plus vos péchés seront détruits grace a ce souvenir. Plus vous vous souviendrez du Pére,
plus le mercure de votre bonheur s'élévera. Les gens ne savent pas pourquoi on se souvient de Dieu. Bien
qu'ils disent qu'll est la Me¢re et le Pére, ils n'en connaissent pas la signification. Maintenant, vous
comprenez, donc vous pouvez expliquer l'image de Shiva — de quelle fagon Il est 'Océan de Connaissance
et le Purificateur. Vous devez vous souvenir de Lui. Vous, les enfants, savez que ce Pére est venu pour
vous montrer le chemin qui méne vers beaucoup de bonheur. C'est une étude. Votre statut sera élevé
proportionnellement a vos efforts. Celui-ci n'est pas un sage ni un saint dont le Gaddi (siege du guru) se
perpétue depuis le début des temps. C'est le Gaddi de Shiv Baba. Cela ne signifie pas qu'une autre
personne s'assiéra sur le Gaddi lorsque celui-ci quittera ce monde. Le Pére ramenera tout le monde avec
Lui. Certains enfants perdent leur temps en ayant des pensées perdues sur la fagon dont ils accumuleront
beaucoup de richesses, afin que leurs enfants et petits-enfants puissent en vivre, ou que ce sera peut-étre
utile plus tard. Ils veulent l'accumuler dans leur coffre-fort atin que leurs enfants puissent en vivre.
Cependant, le Gouvernement ne laissera personne tranquille. Par conséquent, au lieu de trop y penser,
vous devriez vous occuper de gagner un revenu pour votre futur. Les enfants, maintenant vous devriez
faire des efforts. Il ne s'agit pas de les faire seulement si c'est inscrit dans le Drama. Tant que vous ne
faites pas d'efforts, vous ne recevrez méme pas de quoi manger. Cependant, si ce n'est pas dans leur
fortune, ils ont de telles pensées. Si ce n'est pas dans leur fortune, quel effort divin feront-ils ? Ceux dont
c'est la fortune s'impreégnent trés bien de ces choses et inspirent aussi les autres a s'en imprégner. Le Pére
est votre Professeur ainsi que votre Guru donc, vous devriez vous souvenir de Lui. Le Pére, le Professeur
et le Guru sont Les plus aimés. On doit se souvenir d'eux. Baba vous montre de nombreuses méthodes.
Vous pouvez aussi inviter les sages et les saints. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la Mére, du Pere, BapDada. Le Pére Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Faites des efforts et occupez-vous de gagner un revenu pour le futur. Ne cessez pas de faire
des efforts en disant : "Si c'est dans le drama, je ferai quelque chose".
2. Notez les péchés que vous commettez ainsi que la peine que vous donnez aux autres durant

la journée. Parlez au Pére avec honnéteté. Gardez un cceur honnéte et propre, et soldez tous
vos comptes grace au souvenir du Pére unique.

Bénédiction : Par votre vie élevée, puissiez-vous donner la preuve pratique de la connaissance de Dieu et
ainsi étre protégé de Maya (« Maya proof »).
En vous considérant comme un exemple pratique, preuve de la connaissance de Dieu, vous
deviendrez imperméables a Maya. La preuve pratique est votre vie pure et élevée. Le plus
grand aspect pour rendre 1I’impossible possible est de rester dans votre foyer avec une
attitude au-dela. Rester au-dela signifie étre détaché de vos relations du monde corporel.
Tout en voyant le vieux monde avec les yeux de votre vieux corps, ne le voyez pas, c’est-a-
dire menez une vie pure. C’est le moyen facile de révéler Dieu et de devenir imperméable a
Maya.

Slogan : Vous ne pouvez pas perdre votre trésor de joie au-dela des sens si vous vous tenez bien sur
vos gardes.

*xxQM SHANTI***
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