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Essence : Doux enfants, n’écoutez que ce que le Père vous dit. Ne dites aucun mal ! Ne voyez aucun 
mal ! N’entendez aucun mal !

Question : Quelle foi le Père vous inspire-t-Il à avoir, les enfants ?
Réponse : Le Père vous inspire à avoir la foi qu’Il est votre Père, votre Professeur et votre Satgourou. 

Vous devez faire des efforts pour garder cette conscience. Par contre maya vous fait oublier. 
Sur le chemin de la dévotion, il n’y a pas de maya.

Question : Lorsque vous vérifiez votre journal (chart), pour quel aspect vous faut-il un intellect illimité 
et vaste ?

Réponse : Lorsque vous vérifiez pendant combien de temps vous avez considéré que vous êtes des 
âmes et pendant combien de temps vous vous souvenez du Père. Si vous vérifiez cet aspect 
dans votre  chart,  il  vous faut un intellect  illimité et  vaste.  C’est  seulement quand vous 
deviendrez conscients  de l’âme et  que vous vous souviendrez du Père,  que vos  péchés 
seront détruits. 

Om shanti. Les étudiants, vous comprenez que le Professeur est là. Les enfants, vous savez qu’Il est le 
Père,  le  Professeur et  le  Satgourou  Suprême.  C’est  dans  votre  conscience,  les  enfants,  mais  c’est 
numberwise, en fonction des efforts que vous faites. La loi veut qu’une fois que vous savez que Celui-ci 
est le Père, le Professeur et le Satgourou, vous ne puissiez plus oublier mais ici, Maya vous fait oublier. 
Maya ne vous fait pas oublier sur le chemin de l’ignorance. Jamais les enfants ne peuvent oublier qui est  
leur père et quelle est son occupation. Ils ont conscience qu’ils sont maîtres des biens de leur père. Même 
s’ils  étudient,  ils  recevront  quand même les  biens de leur  père.  Les enfants,  vous étudiez ici  et  vous 
recevez aussi  les  biens  du Père.  Vous étudiez le  Raja Yoga. Vous avez reçu du Père la  foi  que vous 
appartenez au Père et que seul le Père vous montre le chemin conduisant au salut. Par conséquent, Il est le 
Satgourou. Il ne faudrait pas oublier ces choses. Vous ne devez écouter que ce que vous dit le Père. Il  
existe l’image des singes avec le slogan :  N’entendez aucun mal ! Ne voyez aucun mal ! Ne dites aucun  
mal ! Cela s’applique aux êtres humains. Le Père dit : N’écoutez pas, ne dites et ne regardez pas de choses 
démoniaques.  Ils  ont  le  slogan  « N’entendez  pas  le  mal… »  avec  l’exemple  des  singes,  tandis  que 
maintenant, ils ont aussi pris l’exemple des êtres humains. Vous avez la photo de Nalini représentant cela. 
Vous ne devez rien écouter qui diffamerait le Père. Le Père dit : Ils Me diffament tant ! Vous savez que 
lorsqu’ils font brûler des bâtons d’encens devant les dévots de Krishna, les dévots de Rama se bouchent le  
nez. Ils n’aiment même pas le parfum des bâtons d’encens des autres. C’est comme s’ils étaient ennemis. 
Maintenant, vous appartenez à Rama ou à la famille de Dieu, tandis que le reste du monde appartient à la 
famille de Ravan. Ici, il ne s’agit pas de bâtons d’encens. Vous savez dans quel état vous avez fini après 
avoir dit que le Père était omniprésent. En disant qu’Il était présent dans les pierres et les cailloux, votre 
intellect s’est changé en pierre. Il y a une telle diffamation du Père illimité qui vous donne votre héritage. 
Aucun parmi eux n’a la connaissance. Les choses qu’ils disent ne sont pas des joyaux de connaissance, 
mais des pierres. Maintenant, vous devez vous souvenir du Père. Le Père dit : Personne ne Me connaît 
précisément tel  que Je suis ni  qui Je suis.  Vous êtes  aussi  numberwise,  les enfants.  Vous devez vous 
souvenir du Père précisément. Lui aussi est un point minuscule. Il y a un rôle entier en Lui. En même 
temps que vous considérez que vous êtes des âmes, vous devez aussi connaître le Père précisément et vous 
souvenir de Lui. Même si nous sommes Ses enfants, le Père, Lui, n’est pas une âme plus grande et nous ne 
sommes pas plus petites, non ! Même si le Père est empli de connaissance, cette âme n’est pas plus grande 
que nous. Il y a aussi la connaissance en vous, les âmes, mais elle est numberwise. A l’école, les élèves 
réussissent numberwise. Ils obtiennent toujours quelques points. Personne n’a zéro point. Le Père dit : La 
connaissance que Je vous donne maintenant disparaîtra et les images et les écritures seront recréées. Le 
Père vous dit, les âmes :  N’entendez pas le mal etc. Qu’y a-t-il à regarder dans ce monde démoniaque ? 
Vous devez fermer vos yeux à ce monde sale. Les âmes, maintenant, vous êtes conscientes que ce monde 
est  vieux.  Alors  pourquoi  vouloir  avoir  une  connexion avec  lui ?  Les  âmes,  maintenant,  vous  êtes 
conscientes qu’en voyant ce monde, vous ne devez pas le voir. Vous devriez vous souvenir de vos mondes 
de la paix et du bonheur. Les âmes, vous avez reçu le troisième œil de la connaissance, vous devez donc 
vous souvenir de ces choses. Sur le chemin de la dévotion, ils se lèvent tôt le matin, eux aussi, pour faire 
tourner les graines d’un chapelet. Ils considèrent que les augures propices du matin sont les meilleurs. Il y  
a aussi les augures propices venant de vous, les Brahmines. Et puis il y a la louange de Brahma bhojan. Ce 
n’est pas brahm bhojan, mais Brahma bhojan. Au lieu de Brahma Kumaris, ces gens vous appellent brahm 
kumaris. Ils ne comprennent rien. Les enfants de Brahma sont appelés des Brahma Kumars et Kumaris. 
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Brahm est l’élément de lumière. C’est le lieu où résident les âmes. Quelle louange peut-on lui donner  ? Le 
Père se plaint à vous, les enfants : D’un côté, les enfants, vous M’avez adoré et de l’autre côté, vous 
M'avez calomnié. C’est en Me diffamant que vous êtes devenus totalement impurs. Vous deviez devenir 
tamopradhan.  Le  cycle  doit  se  répéter.  Quand  une  personne  importante  vient,  vous  devez  bien  lui 
expliquer le cycle. Le cycle ne dure que 5000 ans. Vous devez accorder toute votre  attention à cela. Le 
jour doit assurément suivre la nuit. Ce n’est pas possible qu’il n’y ait pas de jour après la nuit. L’âge d’or  
viendra vraiment après l’âge de fer.  L’histoire et la  géographie de ce monde se  répètent. Les enfants, le 
Père vous dit : Très doux enfants, chacun de vous doit considérer qu’il est une âme. Ce sont les âmes qui 
font tout en jouant leur  rôle. Aucune ne sait qu’elle est une actrice et qu’elle devrait aussi connaître le 
début, le milieu et la fin de la pièce.  L’histoire et la  géographie du  monde se  répètent. Par conséquent, 
c’est le drama. De seconde en seconde, tout ce qui est arrivé au passé se répète. Personne d’autre ne peut 
comprendre ces choses. Ceux qui ne sont pas très intelligents échouent toujours. Que peut bien y faire leur 
professeur ? Peut-on demander à son professeur d’avoir de la miséricorde pour soi ou de nous donner des 
bénédictions ?  Ceci  est  aussi  une étude.  Dieu vous enseigne Lui-même le  Raja  Yoga dans  cette  Gîta 
Pathshala. L’âge de fer doit vraiment se transformer pour devenir l’âge d’or. Le Père doit venir en accord 
avec drama. Le Père dit : Je viens à la confluence de chaque cycle. Personne d’autre ne peut dire : Je vous 
donne la connaissance du début, du milieu et de la fin du monde. Ils disent d’eux-mêmes « Shivohum » (Je 
suis Shiva). Que se passe-t-il grâce à cela ? Shiv Baba vient vous enseigner. Il vient vous enseigner le Raja 
Yoga facile. Aucun  sage ni  homme saint ne peut être appelé Dieu Shiva. Beaucoup disent qu’ils sont  
Krishna ou Lakshmi et Narayan. Il y a une si grande différence entre Shri Krishna, le prince de l’âge d’or 
et ces êtres impurs de l’âge de fer. Vous ne pouvez pas dire que Dieu est en eux. Vous pouvez aller dans les  
temples et demander aux dévots : Où sont les déités qui régnaient à l’âge d’or ? Après l’âge d’or, il y a 
nécessairement les âges d’argent, de cuivre et de fer. Le royaume de la dynastie du soleil existait à l’âge 
d’or.  Toute cette  connaissance est  dans  votre  intellect,  les  enfants.  Vous êtes  des  Brahma Kumars  et 
Kumaris. Il doit aussi y avoir Prajapita Brahma. Le monde humain est créé à travers Brahma. Brahma 
n’est  pas  appelé  le  Créateur.  C’est  le  nom de  celui  qui  est  Dieu le  Père.  Comment  crée-t-Il ?  C’est 
seulement lorsqu'Il vient en personne devant vous qu’Il peut l’expliquer. Ces écritures furent créées plus 
tard. De même, la Bible fut créée seulement après que Christ eût expliqué toutes ces choses. Sa louange 
est chantée plus tard.  Seul le Père est loué comme le Purificateur, Celui qui donne le salut à tous, le 
Libérateur de tous. Les gens se souviennent de Lui et disent de Lui : O Dieu le Père, aies pitié ! Il n’y a 
qu’un seul Père. Il est le Père de tous dans le monde entier. Les gens ne savent pas qui les libère de toute 
leur peine. Ce monde est vieux, désormais et les êtres humains sont aussi vieux et tamopradhan. C’est le  
monde de l’âge de fer. L’âge d’or a bien existé. Par conséquent, il va assurément revenir. La destruction 
aura lieu. Cela passera par la guerre mondiale et aussi beaucoup de calamités naturelles. Voici venue cette 
période dans le temps. La population du monde humain a tellement grandi. Vous dites que Dieu est là. Les  
enfants, vous lancez un défi à tout le monde en disant que la religion originelle et éternelle des déités est 
en train d’être établie à travers Brahma. Ils vous écouteront en accord avec le  drama. Vous devez aussi 
vous imprégner de vertus divines. Vous savez que vous n’aviez absolument aucune vertu. Le premier 
défaut est le vice de la luxure. Il vous harcèle tellement. Vous devez vous battre contre maya. Les tempêtes 
de Maya vous font tomber contre votre gré. Ceci est l’âge de fer. Ils salissent tous leur visage. Mais vous 
ne pouvez pas dire qu’il est bleu foncé. Krishna est représenté bleu foncé pour signifier qu’il a été mordu 
et empoisonné par un serpent. Pour préserver son honneur, ils ont représenté son visage bleu foncé. S’ils 
représentaient des saletés sur son visage, ils lui feraient perdre son honneur. Le Voyageur vient ici du 
monde lointain, du monde incorporel. Il vient dans le monde de l’âge de fer et Il entre dans un corps impur 
pour le rendre beau. Le Père dit : Maintenant, vous devez devenir satopradhan. En vous souvenant de Moi, 
vous serez absous de vos péchés et vous deviendrez les maîtres du monde de Vishnou. Il faut comprendre 
ces choses de la connaissance. Baba est Rup et Basant. Il a la forme d’un point très brillant. Il a aussi la 
connaissance. Il n’est pas au-delà du nom et de la forme. Personne au monde ne connaît Sa forme. Baba  
vous explique : Moi aussi, Je suis appelé une âme. Mais en fait, c’est juste que Je suis l’Ame Suprême. 
L’Ame Suprême est Dieu. Il est le Père et le  Professeur. Il est aussi appelé  Empli de connaissance. Les 
gens croient qu’Il est  empli de connaissance, qu’Il sait tout ce qui se passe dans le cœur de chacun. Si 
Dieu était omniprésent, tous les autres seraient aussi emplis de connaissance. Alors, pourquoi disent-ils 
que Lui seul est empli de connaissance ? L’intellect des gens est si dégradé. Ils ne comprennent aucun des 
aspects de la connaissance. Le Père siège ici et vous explique le contraste qui existe entre la dévotion et la  
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connaissance. Tout d’abord, il y a la connaissance, le jour, il s’agit des âges d’or et d’argent. Ensuite, il y a 
la nuit, les âges de cuivre et de fer. C’est par la connaissance qu’il y a le salut. Les hatha yogis ne peuvent  
pas expliquer la connaissance des Raja Yogis. Même les chefs de famille ne peuvent l’expliquer parce 
qu’ils sont impurs. Alors, qui peut enseigner le Raja Yoga ? Celui qui dit : Souvenez-vous constamment de 
Moi seul afin que vos péchés soient détruits. La religion du chemin de l’isolement est totalement à part de 
la  religion  de  ceux  du  chemin  de  la  famille.  Par  conséquent,  comment  pourraient-ils  raconter  la 
connaissance du chemin de la famille. Tout le monde dit ici : Dieu le Père est la Vérité. Seul le Père dit la 
vérité. Maintenant les âmes se souviennent de Dieu, c’est pourquoi nous nous souvenons du Père et nous 
Lui demandons de venir nous raconter la véritable histoire pour changer d’être humain en vrai Narayan. 
Maintenant, Je vous dis l’histoire du vrai Narayan. Avant, vous ne faisiez qu’écouter des histoires fausses. 
Maintenant, vous écoutez l’histoire véritable. Personne n’a réussi à devenir Narayan en écoutant cette 
histoire fausse. Comment pourrait-elle être l’histoire du vrai Narayan ? Les êtres humains ne peuvent pas 
changer des humains ordinaires en Narayan. Seul le Père peut venir faire de vous les maîtres du paradis. 
Le Père vient à Bharat, mais personne ne comprend quand Il vient. Ils confondent Shiva et Shankar dans 
les histoires qu’ils inventent. Il y a aussi le Shiv Purana (une écriture). Ils disent que la Gîta fut chantée par 
Krishna. Par conséquent, le Shiv Purana devrait être plus grand. Mais en fait, la connaissance est dans la 
Gîta. Dieu dit : Manmanabhav ! Ce terme ne peut se trouver dans aucune écriture autre que la Gîta. On dit 
de Shrimat Bhagawad Gîta qu’elle est le joyau entre toutes les écritures. Les instructions élevées viennent 
de Dieu. Tout d’abord, dites-leur : Nous disons que dans quelques années le nouveau monde élevé sera 
établi. Ce monde est maintenant corrompu. Il y aura très peu de gens dans le monde élevé. A présent, il y a 
tant de gens. La destruction se tient devant vous. Le Père vous enseigne le Raja Yoga. Vous recevez votre 
héritage du Père. C’est ce que les gens demandent au Père. Quand une personne a beaucoup de richesses et 
d’enfants, elle dit que Dieu lui a donné tout cela. Par conséquent, Dieu est unique. Alors comment Dieu 
pourrait-Il être en tous ? Maintenant, le Père dit aux âmes : Souvenez-vous de Moi. Les âmes, vous dites : 
Dieu nous a donné cette connaissance et nous la donnons à nos frères. Combien de temps, chaque jour, 
considérez-vous que vous êtes des âmes et vous souvenez-vous du Père ? Il vous faut avoir un intellect 
illimité et vaste pour garder cet aspect du journal (chart). Maintenant, vous devez devenir conscients de 
l’âme et vous souvenir du Père, c’est alors que vos péchés seront détruits. La connaissance est très facile, 
mais faites des progrès en considérant que vous êtes des âmes et en vous souvenant du Père. Très peu 
parmi vous sont capables de tenir ce journal (chart). En devenant conscients de l’âme et en vous souvenant 
du Père, jamais vous ne rendrez qui que ce soit malheureux. Le Père vient pour donner du bonheur. Par 
conséquent,  les  enfants,  vous  devez  aussi  donner  du  bonheur  à  tous.  Ne  rendez  jamais  personne 
malheureux. Quand vous êtes dans le souvenir de Baba, tous les mauvais esprits s’enfuient. Cet effort est 
très incognito. Achcha. 

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de 
la Mère et du Père, BapDada, le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Fermez vos yeux à ce monde sale et démoniaque. Ce monde est vieux. Par conséquent, n’ayez plus  

de connexion avec lui. Même si vous le voyez, ne le voyez pas.
2. Nous sommes des acteurs dans ce drama illimité. Tout ce qui s’est produit dans le passé se répètera 

seconde après seconde. Préservez cette conscience et réussissez dans chaque sujet. Vous devez avoir 
un intellect illimité et vaste.

Bénédiction : Puissiez-vous donner au Père le retour de Son amour à travers votre niveau angélique et devenir des  
incarnations de solutions.
Rester stables dans le niveau angélique est le retour de l'amour du Père. Ceux qui donnent un tel  
retour  deviennent  les  incarnations  de  solutions.  En devenant  des  incarnations  de  solutions,  vos 
propres problèmes et les problèmes des autres âmes prennent fin automatiquement. Il est maintenant 
temps de faire un tel service. Tout en recevant, c'est aussi le moment de donner. Par conséquent,  
devenez  maintenant  ceux qui  élèvent  les  autres,  tout  comme  le  Père,  entendez  leurs  appels  et  
touchez  ces  âmes  par  votre  forme  angélique  et  faites  disparaître  la  fatigue  des  âmes  qui  sont  
fatiguées des problèmes.

Devise : Libérez-vous de tout gaspillage et non des codes de conduite.
***OM SHANTI***
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