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Essence : Doux enfants, vous devriez avoir un grand enthousiasme pour faire du service. Vous avez la 
connaissance et le yoga ; alors enseignez-les aux autres. Faites grandir le service. 

Question : Pourquoi y a-t-il ce manque d’enthousiasme vis-à-vis du service ? Quel est l’obstacle à cet 
enthousiasme ? 

Réponse : Le  plus  grand  obstacle  est  l’œil  criminel.  Cette  maladie  vous  empêche  d’avoir  de 
l’enthousiasme pour le  service. C’est une très grave maladie. Si l’œil criminel ne s’apaise 
pas, si les deux roues de la vie de famille ne tournent pas ensemble, le chemin de la famille 
devient  un  fardeau.  Dans  ce  cas,  il  n’est  plus  possible  de  rester  léger  et  d’avoir  de 
l’enthousiasme pour le service.

Chanson : Eveillez-vous, jeunes mariées, éveillez-vous. Le nouvel âge va se lever... 
Om shanti. Très doux enfants spirituels, vous avez entendu la chanson. Il existe de bonnes chansons 
comme celle-ci et tout le monde devrait les avoir. Il faudrait les enregistrer sur cassettes. Ces chansons ont 
été composées par des gens qui, selon le drama, ont eu un touching pour les écrire. C’est pourquoi elles 
vous sont utiles, les enfants. Quand vous écoutez ces chansons, les enfants, votre ivresse s’élève. Votre 
ivresse devrait rester élevée, les enfants, car vous savez qu’en ce moment, vous établissez un nouveau 
royaume. Vous le reprenez à Ravan. Quand les gens partent à la guerre, ils pensent qu’ils vont s’approprier 
le royaume de leurs ennemis. Ils veulent prendre possession de leur village... Ils se battent tous pour des 
choses limitées. Vous vous battez contre Maya. Personne d’autre que vous, les Brahmines, ne le sait. Vous 
savez que vous devez établir votre royaume sur ce monde de manière incognito, ce qui veut dire, vous 
devez obtenir votre héritage du Père. En fait, cela ne peut pas s’appeler se battre. Selon le  drama, vous 
deviez changer de satopradhan en tamopradhan et maintenant, vous devez redevenir satopradhan. Vous ne 
connaissiez même pas vos propres  vies.  Le Père vous les  a  expliquées.  Ceux des autres  religions  ne 
recevront pas cette connaissance. Le Père est  ici et n’explique qu’à vous, les enfants. On dit : la Religion 
est le Pouvoir. Le peuple de Bharat ne connaît pas sa propre religion. Maintenant, grâce au Père, vous 
savez que votre religion est la religion originelle et éternelle des déités. Le Père vient pour vous ramener 
dans cette religion. Vous savez tout le bonheur que donne votre religion. Vous n’avez à vous battre contre 
personne. Vous devez simplement vous stabiliser dans la religion originelle du soi et vous souvenir du 
Père. Cela aussi prend du temps. Vous ne vous stabiliserez pas simplement en le disant. Intérieurement, 
vous devriez avoir cette conscience : Moi, l’âme, je suis incarnation de paix. Moi, l’âme, je suis devenue 
tamopradhan, impure. Quand moi, l’âme, j’étais dans le monde de la paix, j’étais pure et ensuite, je suis 
devenue tamopradhan en jouant mon rôle. Maintenant, je dois redevenir pure et rentrer à la maison. Pour 
obtenir votre héritage du Père, vous devez avoir la foi que vous êtes des âmes et vous souvenir du Père.  
Vous aurez l’ivresse d’être les enfants de Dieu. C’est seulement en vous souvenant du Père que vos péchés 
seront détruits. C’est si facile. C’est par le souvenir que vous deviendrez purs et que vous irez dans le 
monde de la paix. Le monde ne sait rien de la terre de la paix et de la terre du bonheur. Ces choses ne sont 
pas mentionnées dans les écritures. Il n’y a qu’une seule Gîta de l’Océan de Connaissance ; ils n’ont fait 
que changer son nom. Le Père Suprême, l’Ame Suprême, est appelé Celui qui donne le salut à tous et 
l’Océan de Connaissance. Personne d’autre n’est appelé Empli de Connaissance. C’est seulement quand Il 
vous donne la connaissance que vous pouvez devenir emplis de connaissance. A présent, tous sont emplis 
de dévotion. Vous étiez vous aussi comme cela. Maintenant, vous vous emplissez de connaissance. Vous 
êtes numberwise en fonction de vos efforts ; certains parmi vous ont la connaissance et d’autres ne l’ont 
pas.  Alors,  que  dire ?  Vous  ne  pouvez  pas  obtenir  un  haut  statut  de  cette  façon.  Le  Père  a  tant 
d’enthousiasme pour le  service. Pour le moment, les enfants n’ont pas le pouvoir de bien expliquer aux 
autres ou de créer des méthodes, même si les enfants font des efforts pour organiser des conférences, etc. 
Les frères ont du pouvoir et ils pensent qu’ils peuvent tenir une assemblée dans laquelle ils créeront des 
méthodes pour faire grandir le service. Ils pensent à cela. Même si on l’appelle l’armée Shakti, certaines 
Shaktis ne sont pas éduquées. Certaines qui ne sont pas éduquées enseignent très bien à ceux qui sont 
éduqués. Baba vous a expliqué que l’œil criminel cause beaucoup de tort. C’est une maladie très grave ; 
c’est pourquoi il y a ce manque d’enthousiasme. Alors Baba demande si les deux roues du chemin de la 
vie de famille tournent bien ensemble. Il y a de si grandes armées de ce côté. Il y a des groupes de femmes 
qui sont très bien éduquées. Elles reçoivent de l’aide. Vous êtes incognito. Personne ne sait ce que vous 
êtes  en  train de  faire,  les  Brahma Kumars  et  Kumaris.  Vous êtes  aussi  numberwise.  Vous vous êtes 
inclinés parce que vous aviez le fardeau de la vie de famille sur votre tête. Même si certains se disent des 
Brahma Kumars et Kumaris, leur œil criminel ne s’apaise pas. Il est très difficile à deux roues de tourner à 
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la même vitesse. Baba continue à vous expliquer pour vous inciter à faire du service, les enfants. Certains 
sont riches et pourtant, ils n’ont pas d’enthousiasme. Ils sont avides de richesses. S’ils n’arrivent pas à 
avoir  d’enfant,  ils  veulent  en  adopter  un.  Ils  ne  disent  pas  avec  cet  enthousiasme :  Baba,  je  suis  là. 
J’achèterai une grande maison et je la donnerai pour le service. La vision de Baba va spécialement vers 
Delhi parce que Delhi est la  capitale, le  siège. Baba dit : Le service doit grandir, spécialement à Delhi. 
Vous devez vous frayer un chemin et expliquer à d’autres. On s’est souvenu que les Pandavas n’avaient 
même pas reçu des Kauravas un mètre carré de terrain. Le mot « Kauravas » vient de la Gîta. Dieu est 
venu et vous a enseigné le Raja Yoga ; on a appelé cela la Gîta. Par contre, ils ont oublié le Dieu de la 
Gîta. C’est pourquoi Baba vous dit sans cesse : Expliquez simplement ce point capital. Auparavant Baba 
vous disait : Expliquez à ceux qui appartiennent à la Vidhuth Society de Bénarès. Baba ne cesse de vous 
montrer des méthodes. Par conséquent, vous devez bien leur expliquer. Le Père continue à vous expliquer 
encore et encore. Créez des méthodes pour servir Delhi, la numéro un (la capitale). Constituez un groupe 
et réfléchissez à ces aspects. La chose principale est de se demander comment organiser une grande mela à 
Delhi. Toutes sortes de gens font des grèves de la faim à Delhi, etc. Vous ne faites pas ce genre de choses. 
Vous n’avez pas à vous battre ou à vous quereller etc. Vous devez simplement réveiller ceux qui dorment. 
Ceux  de  Delhi  doivent  faire  des  efforts  pour  cette  tâche.  Vous  savez  que  vous  étiez  les  maîtres  du 
Brahmand,  l’élément  de  lumière,  et  que  vous  devenez  aussi  les  maîtres  du  monde  comme  au  cycle 
précédent. Il est absolument certain que vous devez devenir les maîtres du monde. A présent, vous avez 
besoin d’un mètre carré de terrain dans la capitale pour lâcher des bombes de connaissance. Vous devriez 
avoir cette ivresse. Il faut obtenir la voix de personnalités importantes En ce moment, la totalité de Bharat 
est pauvre. Le Père vient pour servir les pauvres. Vous devez faire un très bon service à Delhi. Baba 
continue à vous donner des signaux. Ceux de Delhi comprennent que Baba attire leur  attention dans ce 
sens. Vous devez vivre ensemble comme du lait et du sucre. Il faudrait au moins qu’il y ait une forteresse  
des  Pandavas.  Il  faut  la  bâtir  à  Delhi.  Pour  cela,  il  faut  un très  bon responsable.  Vous pouvez faire  
beaucoup. Ces gens disent avec une grande fierté : Bharat est notre pays et voilà ce que nous ferons etc. 
Mais ils n’ont aucune force en eux. Ils ne peuvent pas s’élever sans obtenir l’aide de l’étranger. Vous 
recevez beaucoup d’aide du Père illimité. Personne d’autre ne peut autant vous aider. Maintenant, créez 
très vite une forteresse. Les enfants, le Père vous donne la souveraineté sur le monde. Par conséquent,  
vous devriez avoir un grand enthousiasme. Beaucoup ont leur intellect bloqué en raison des commérages 
etc. Les femmes éprouvent de grandes difficultés parce qu’elles ont des liens. Les hommes n’ont pas de 
liens. On dit des femmes qu’elles sont pauvres et faibles tandis que les hommes sont forts. Quand un 
homme se marie, il reçoit encore plus de pouvoir parce qu’on lui dit qu’il est le gourou et le dieu, qu’il est  
tout. C’est comme si l’épouse était la queue. Une épouse qui se traîne toujours derrière son mari, c’est 
donc vraiment comme si elle était une queue derrière lui. Elle a de l’attachement pour son mari et ses 
enfants etc. tandis que les hommes n’ont pas autant d’attachement. Quand ils perdent une chaussure (leur 
épouse), ils en trouvent une deuxième, une troisième. Ils ont pris cette habitude. Baba continue à vous 
expliquer : Imprimez ceci et cela dans les journaux. Les enfants, vous devez révéler le Père. Votre devoir  
est d’expliquer. Dada est aussi avec Baba, par conséquent, il ne peut pas aller partout. Les gens disent  : 
ShivBaba, j’ai tel et tel problème. Peux-Tu me conseiller ? Ce sont les questions qu’ils posent. Le Père est 
venu purifier l’impur. Le Père dit : Les enfants, vous recevez toute la connaissance. Essayez de discuter de 
ces choses entre vous. Les enfants, maintenant, vous devez faire des merveilles grâce au service rapide. 
Mais le service avance très lentement.  A présent, faites de telles merveilles que beaucoup puissent en 
profiter.  Baba a aussi expliqué ces choses au cycle  précédent et  Il vous les explique une fois encore.  
Beaucoup ont leur intellect pris au piège ici ou là. Ils n’ont pas d’enthousiasme. Ils deviennent très vite 
conscients du corps. C’est la conscience du corps qui a détruit toute vérité. Maintenant le Père vous dit des 
choses simples pour faire renaître la vérité. Souvenez-vous du Père et vous recevrez du pouvoir. Sinon, 
vous ne recevrez pas de pouvoir. Même si certains s’occupent des centres, ils n’ont aucune ivresse parce 
qu’ils sont conscients du corps. S’ils devenaient conscients de l’âme, ils auraient l’ivresse de savoir de qui 
ils sont les enfants. Le Père dit :  Plus vous serez conscients de l’âme, plus vous recevrez de pouvoir. 
L’ivresse de la conscience du corps a duré un demi-cycle et il faut faire beaucoup d’efforts pour devenir 
conscient  de l’âme.  Il  ne suffit  pas  que Baba soit  l’Océan de connaissance  et  que vous ayez  pris  la  
connaissance pour ressentir que vous pouvez expliquer à beaucoup d’autres. Il faut qu’il y ait aussi le 
pouvoir du souvenir. Il y a l’épée de la connaissance et le pèlerinage du souvenir. Les deux choses sont 
différentes. Le pouvoir du pèlerinage du souvenir est nécessaire sur le chemin de la connaissance. Sans lui, 
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l’épée est  comme une épée de bambou.  Les  Sikhs  ont  tant  de respect  pour  l’épée.  C’est  l’épée avec 
laquelle ils se battaient. En fait, jamais les gourous ne peuvent se battre. Un gourou doit être non-violent. Il 
ne peut y avoir de salut en se battant. Pour vous, il s’agit de yoga. L’épée ne fonctionnera pas sans le 
pouvoir du souvenir. L’œil criminel cause beaucoup de dégâts. Les âmes entendent grâce à leurs oreilles. 
Le Père dit : Restez dans l’ivresse du souvenir et le  service continuera à s’étendre. Parfois, les enfants 
disent que leurs proches ne les écoutent pas. Baba dit : C’est parce que vous êtes faibles dans le pèlerinage 
du souvenir que l’épée de la connaissance ne marche pas. Faites des efforts pour vous souvenir. Cet effort  
est incognito. Donner la connaissance aux autres est une chose très visible. L’effort du souvenir grâce 
auquel vous recevez du pouvoir est incognito. Vous ne recevez pas de pouvoir avec la connaissance. C’est 
par le pouvoir du souvenir que vous changez d’impurs en purs. Vous devez faire des efforts pour gagner  
un revenu. Les enfants,  quand votre souvenir  sera constant  et  quand vous aurez un bon niveau, vous 
ressentirez un grand bonheur. Si vous n’avez pas un bon souvenir, si quelque chose vous coupe le souffle, 
votre bonheur disparaît. Les étudiants ne se souviennent-ils pas de leur  professeur ? Ici, en vivant chez 
vous et en vaquant à vos occupations, vous devez vous souvenir du Professeur. Vous recevez un très haut 
statut  grâce  à  ce  Professeur.  Vous  devez  continuer  à  vivre  chez  vous  avec  votre  famille.  En  vous 
souvenant  du  Professeur,  vous  vous  souviendrez  aussi  du  Père  et  du  Gourou ;  Il  ne  cesse  de  vous 
expliquer de maintes façons différentes. Mais lorsque vous rentrez chez vous et que vous voyez vos biens, 
vos richesses et aussi vos enfants, etc., alors vous oubliez tout. Baba vous dit tellement que vous devez 
faire du service spirituel. Le souvenir du Père est le plus grand service. Qu’il y ait le souvenir du Père dans 
l’intellect, dans vos pensées, paroles et actions. Dites les points de connaissance aux autres. Ne causez de 
peine à personne. N’accomplissez pas de mauvaises actions. S’ils ne comprennent pas le premier aspect,  
Alpha, ils ne comprendront rien d’autre. Commencez par rendre Alpha ferme en eux, et  ne passez pas à 
un autre sujet. Shiv Baba vous enseigne le Raja Yoga et fait de vous les maîtres du monde. Dans ce monde 
sale, Maya se donne en spectacle. La mode etc. a tant d'importance. Vous devriez avoir de l’aversion pour 
ce monde sale. En vous souvenant du Père unique, vos péchés seront détruits et vous deviendrez purs. Ne 
gaspillez pas votre temps. Imprégnez-vous bien de tout. Maya, l’ennemi, met fin à la sagesse de beaucoup 
d’entre vous. Quand un commandant fait une erreur, il est renvoyé. Le commandant éprouve tant de honte 
qu'il démissionne. C’est la même chose ici. Parfois, il y a même de très bons commandants qui échouent. 
Achcha.

Aux très doux enfants bien-aimés, perdus depuis longtemps et maintenant retrouvés, amour, souvenir et 
bonjour de la Mère et du Père, BapDada, le Père Spirituel dit Namaste aux enfants spirituels. 

Essence pour la dharna :
1. Faites des efforts incognito pour le souvenir. En gardant l’ivresse du souvenir, le  service 

grandira automatiquement. Faites des efforts pour rester dans le souvenir par vos pensées, 
vos paroles et vos actions. 

2. Ne parlez  que des  choses de la  connaissance.  Ne causez jamais  de peine à  quiconque. 
N’accomplissez pas d’actions injustes. Faites des efforts pour devenir conscients de l’âme.

Bénédiction : Puissiez-vous être des maîtres à l'autorité toute puissante qui transforme le lokik en alokik 
et se libèrent de toutes les faiblesses.
Les âmes qui sont des  maîtres à l'autorité toute puissante et  emplies de connaissance ne 
sont  jamais  influencées  par  les  faiblesses  ou  les  problèmes  car  tout  ce  qu'elles  voient, 
entendent, pensent ou font depuis l'amrit vela, se transforme de lokik en alokik. Lorsque 
vous interagissez avec la famille physique, soyez constamment conscients de la tâche alokik 
et  vous ne serez  alors  pas  influencés  par  le  fait  de vous connecter  avec  ceux qui  sont 
influencés par les vices de Maya, d'une façon ou d'une autre. Vous resterez toujours comme 
des lotus dans ces vibrations tamoguni. Tout en vivant dans la boue de ce monde, vous en 
resterez détachés. 

Devise : Contentez tout le monde et vous ferez automatiquement un grand bond dans vos efforts.

***OM SHANTI***
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