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Essence : Doux enfants, tout comme le Père vous donne le bonheur pour vos 21 vies futures, devenez 
Ses aides en ayant un intellect aimant. Ne pensez jamais à donner de la peine à qui que ce 
soit.

Question : Vous, les enfants qui êtes rup basant, quelle est votre tâche ? Quels enseignements avez-
vous reçus du Père ?

Réponse : Vous,  les  enfants  rup  basant,  votre  tâche  est  de  laisser  constamment  des  joyaux  de 
connaissance sortir de votre bouche. Des pierres ne devraient jamais sortir de vos lèvres. 
Les enseignements du Père pour tous les enfants sont : 1. Ne nuisez pas aux autres. Ne vous 
mettez jamais en colère ; ceci est le lot des êtres humains démoniaques. 2. Ne pensez jamais 
à donner de la peine à qui que ce soit.  3. Tolérez tout : la louange et la diffamation,  le 
respect et l'irrespect. Si quelqu'un dit quelque chose, restez silencieux. Ne prenez pas la loi 
entre vos mains. 

Chanson : Tu es l'Océan d'Amour. Nous avons soif d'une seule goutte...
Om shanti. Il y a la connaissance et l'ignorance. Les enfants, vous avez maintenant la connaissance. De 
qui les dévots chantent-ils la louange et quelle louange entendez-vous ici, les enfants ? C'est le jour et la 
nuit. Ils se contentent de chanter des louanges. Ils n'ont pas autant d'amour que vous pour le Père parce 
qu'ils ne Le reconnaissent pas. Il S'est présenté à vous : Il est l'Océan d'Amour et Il fait de vous des océans 
d'amour. Le Père, l'Océan d'amour, est tellement aimé de tous ! Là-bas aussi, tous ont tant d'amour les uns 
pour les autres ! C'est ce que vous apprenez ici. Vous ne devez vous opposer à personne, ce que Baba, en 
d'autres termes, appelle devenir comme de l'eau salée. Vous ne devriez avoir d'antipathie pour personne. 
Ceux qui n'aiment pas les autres sont des résidents de l'enfer de l'âge de fer. Vous savez que vous êtes tous 
frères et sœurs. Quand vous êtes dans la terre de la paix, vous êtes frères, et quand vous jouez vos rôles sur 
ce champ de l'action, vous devenez frères et sœurs, les enfants de Dieu. Dieu est loué comme étant l'Océan 
de Connaissance, l'Océan d'Amour. Cela signifie qu'Il donne du bonheur à tout le monde. Chacun d'entre 
vous devrait demander à son cœur : "Tout comme le Père me donne du bonheur pour mes 21 vies futures, 
suis-je moi aussi en train d'accomplir cette tâche ?" Si quelqu'un ne devient pas l'aide du Père, s'il n'aime 
pas les autres et a un intellect non aimant, il est voué à la destruction. C'est le travail des démons d'avoir un 
intellect non aimant. Dire que vous appartenez à la communauté de Dieu et ensuite vous donner de la 
peine les uns aux autres, c'est être démoniaque. Les enfants, ne faites de peine à personne. Vous êtes les  
enfants du Père qui est également Celui qui enlève la peine et qui donne du bonheur. Vous ne devriez 
même pas penser à causer de la peine à quelqu'un. Eux font partie de la communauté démoniaque et non 
de la communauté de Dieu car ils sont conscients du corps. Ils ne peuvent pas rester sur le pèlerinage du  
souvenir.  Sans  pèlerinage  du souvenir,  il  ne peut  y  avoir  aucun bénéfice.  Vous devez  vraiment  vous 
souvenir du Père qui vous donne votre héritage. Alors vos péchés seront détruits. Vous vous êtes rendus 
malheureux les uns les autres pendant ½ cycle. Ceux qui continuent à se battre, à se quereller et à créer de  
l'agitation sont considérés comme appartenant  à la communauté du Démon.  Bien que vous soyez des 
faiseurs d'efforts, pendant encore combien de temps allez-vous continuer à donner de la peine ? C'est pour 
cela que Baba dit : Tenez votre bilan. En tenant votre bilan, vous saurez si votre registre se transforme ou 
si vous avez encore le même comportement démoniaque. Baba dit toujours : Ne causez jamais de peine à 
personne. La diffamation, la louange, le respect, l'irrespect, la chaleur, le froid etc., vous devez tout tolérer. 
Si quelqu'un dit quelque chose, restez silencieux. Il ne faudrait pas que vous en rajoutiez. Si quelqu'un 
rend  une  personne  malheureuse,  le  Père  se  chargera  de  lui  expliquer.  Les  enfants,  ne  dites  rien  de 
désagréable aux autres enfants. Ne prenez pas la loi entre vos mains. Si vous avez un problème, allez voir 
le Père. Le Gouvernement a aussi une loi stipulant que personne n'est autorisé à frapper quelqu'un. Vous 
pouvez vous plaindre, mais c'est au Gouvernement de faire régner la loi. Vous devriez faire de même avec 
ce Gouvernement. Ne prenez pas la loi entre vos mains. C'est votre maison. C'est pour cela que Baba dit : 
Tenez un tribunal chaque jour. Certains ne comprennent même pas que Shiv Baba vous donne cet ordre. 
Baba vous a dit : Souvenez-vous toujours que c'est Shiv Baba qui vous parle. Ne pensez pas que c'est 
Brahma. En vous souvenant toujours que c'est Shiv Baba qui vous explique, vous serez en mesure de vous 
souvenir  de Lui.  Shiv Baba a pris ce véhicule afin de vous donner la connaissance.  Le Père vous dit 
comment  devenir  satopradhan.  Il  est  incognito,  tandis  que  vous  êtes  visibles.  Quelles  que  soient  les 
directives que  vous  recevez,  comprenez  que  ce  sont  les  directives  de Shiv  Baba et  vous  resterez  en 
sécurité.  Vous  dites  "Baba,  Baba"  à  Shiva.  C'est  de  Lui  que  vous  recevez  votre  héritage.  Votre 
comportement envers Lui devrait être empreint de tant de  respect et de  royauté ! Vous dites : "Baba, je 
deviendrai Lakshmi ou Narayan." Ainsi, vous deviendrez peut-être deuxième ou troisième, si ce n'est dans 
la dynastie du soleil alors dans la dynastie de la lune. Ne pensez pas : "Peu importe si nous devenons 
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servantes ou domestiques !" Ce n'est pas bien de devenir sujet. Imprégnez-vous de vertus divines. Vous ne 
devriez avoir aucun comportement démoniaque. Quand ils n'ont pas la foi, ils disent : "Nous ne croyons 
pas que Shiv Baba entre en celui-ci." Quand le mauvais esprit de Maya s'empare d'eux, c'est ainsi qu'ils 
parlent. Ceux qui ont une nature démoniaque se rencontrent et continuent ainsi à parler entre eux ; il ne 
sort que des choses démoniaques leur bouche. Le Père dit : Les âmes, vous devenez rup et basant ; c'est 
pourquoi seuls les joyaux de connaissance devraient sortir de votre bouche. Si des pierres en sortent, cela  
signifie que votre intellect est démoniaque. Les enfants, vous avez entendu la chanson. Les enfants disent 
que Baba est l'Océan d'Amour et l'Océan de Bonheur. C'est la louange de Shiv Baba. Le Père dit  : Soyez 
conscients que vous êtes des âmes et souvenez-vous du Père. Beaucoup de très bons enfants échouent en 
cela.  Ils  sont  incapables  de  rester  dans  le  niveau  de  conscience  d'âme.  C'est  seulement  en  devenant 
conscient de l'âme que l'on peut prétendre à un haut statut. De nombreux enfants perdent du temps dans 
des choses inutiles. Ils n'accordent aucune attention aux choses de la connaissance. On s'est souvenu de 
cette phrase : "Ils n'ont pas de respect pour le Gange qui coule à leur porte." Ils n'ont même pas cette 
considération pour ce qu'ils ont dans leur propre maison. Puisqu'ils ont les images et les photos de Krishna 
chez eux, pourquoi vont-ils aussi loin que Shrinath Dware etc. ? Il n'y a qu'un lingam en pierre dans le 
temple de Shiva. Les pierres descendent des montagnes et prennent la forme de lingams en étant polies par 
l'eau. Certaines pierres ont même des éclats d'or. Ils parlent des montagnes d'or de Kailash. On trouve l'or  
dans les montagnes, n'est-ce pas ? C'est pourquoi il y a des pierres contenant un peu d'or qui prennent de 
très belles formes arrondies. Elles sont alors vendues. Ils en font même de spéciales en marbre. Si vous 
demandez à ceux du chemin de bhakti pourquoi ils trébuchent tant, ils s'énervent. Le Père Lui-même dit : 
Les enfants, vous avez dépensé tant d'argent ! Le fait que vous ayez trébuché fait aussi partie du drama. 
Cette pièce de théâtre a pour sujets la connaissance et la dévotion. Les enfants, vous recevez maintenant 
une compréhension totale. Cette connaissance est le chemin qui mène au bonheur. C'est grâce à elle que 
vous recevez le royaume du paradis. En ce moment, les rois, les reines et les sujets sont les maîtres de  
l'enfer. Quand quelqu'un meurt, on dit qu'il est parti résider au paradis. Vous avez maintenant compris ces 
choses. Vous dites : "Nous sommes assis avec le Père qui établit le paradis afin de devenir les résidents du 
paradis." Vous recevez des gouttes de connaissance. Même si vous n'entendez ne serait-ce qu'un peu de 
cette connaissance, vous irez au paradis. Le reste dépend de vos efforts. Ils croient qu'en buvant un petit 
flacon de l'eau du Gange, ils changeront d'impurs en purs. Ils remportent avec eux un petit flacon d'eau et 
chaque jour, ils en versent une goutte dans l'eau qui leur sert à se laver. Ils pensent que cela revient à se 
baigner dans le Gange. Ils emportent même de l'eau du Gange avec eux à l'étranger. Tout cela est de 
l'adoration. Le Père dit : Les enfants, Maya vous frappe très durement. Elle vous fait accomplir des actions 
pécheresses. Par conséquent, tenez un tribunal.  Tenir  un tribunal pour soi-même est une bonne chose. 
Vous vous appliquez le tilak de la souveraineté de soi. Voyez où vous en êtes. Changez de tamopradhan en 
satopradhan. Le Père vous donne shrimat afin que vous sachiez ce que vous devez faire. Imprégnez-vous 
des vertus divines.  Ceux qui  font  quelque  chose en reçoivent  la  récompense.  Vous devriez  avoir  des 
frissons de bonheur. Vous avez trouvé le Père illimité, alors devenez des aides dans Son service ! Devenez 
des cannes pour les aveugles. Plus vous le deviendrez, plus vous vous apporterez de bénéfice. Souvenez-
vous de Baba encore et  encore.  Il  ne suffit  pas de s'asseoir  quelque part  pour une méditation  guidée 
spéciale.  Vous  devez  vous  souvenir  de  Lui  tout  en  vous  déplaçant,  en  marchant  etc.  Vous  pouvez 
également faire du service dans les  trains. Vous pouvez expliquer à tout le monde qui est l'Être le Plus 
élevé de tous. Souvenez-vous de l'Unique car c'est de Lui que vous recevrez votre héritage. Les âmes 
reçoivent du Père un héritage illimité. Certaines âmes s'incarnent chez un roi car elles ont fait beaucoup de 
dons et ont accompli beaucoup de charité. Mais c'est seulement pour une période limitée. Elles ne peuvent 
pas éternellement devenir rois. Le Père dit : ici, vous avez une  garantie  pour 21 vies. Là-bas, vous ne 
saurez même pas que vous avez reçu cet héritage du Père illimité. C'est en ce moment que vous recevez 
cette connaissance. C'est pourquoi vous devriez faire de très bons efforts. Si vous ne faites pas d'efforts, 
cela revient à "scier la branche sur laquelle vous êtes assis". Continuez à tenir votre  bilan et vous vous 
sentirez concernés. Certains l'écrivent, mais ils se demandent ce que Baba dirait s'Il le lisait. Il y a une telle 
différence dans leur comportement et leur activité ! C'es pourquoi le Père dit : cessez d'être négligents. 
Autrement vous devrez beaucoup vous repentir. A la fin, vous aurez des visions des efforts que vous avez 
faits. Alors vous verserez beaucoup de larmes : "Voilà donc le peu d'héritage que je recevrai à chaque 
cycle !?"  Vous  deviendrez  des  servantes  ou  des  domestiques.  Avant,  certaines  partaient  en  transe  et 
racontaient ce que telle ou telle âme deviendrait ; servante ou autre chose. Puis Baba y a mis un terme. A 
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la fin, les enfants, vous aurez des visions. Comment pourriez-vous être punis sans recevoir de visions ? Ce 
n'est pas la loi. Les enfants, de nombreuses tactiques vous ont été données : dites à votre mari que Baba a 
dit :  Les  enfants,  la  luxure  est  le  plus  grand  ennemi.  Conquérez-la !  Ceux  qui  conquièrent  Maya 
conquièrent le monde. Dois-je devenir un maître du paradis ou bien devenir impure et aller en enfer à 
cause de toi ?  Expliquez  cela  avec beaucoup d'amour  et  d'humilité :  "Pourquoi  veux-tu m'envoyer  en 
enfer ?" De nombreux enfants expliquent de cette façon à leur mari et finissent par les amener ici. Alors le 
mari dit : "Celle-ci est mon gourou. Elle m'a montré un très bon chemin." Ils viennent ici et tombent aux 
pieds de Baba. Parfois, il y a la victoire, et parfois la défaite. Les enfants, vous devriez devenir très, très 
doux. Ceux qui font du  service seront les plus aimés. Les enfants, Dieu le Père est venu à vous. Vous 
devez suivre Sa Shrimat. En ne suivant pas shrimat, vous tombez lorsqu'il y a des tempêtes. Certains sont 
ainsi. A quoi servent-ils ? Cette étude n'est pas  ordinaire. Dans les autres assemblées spirituelles, ils se 
contentent d'apprécier ce qu'ils entendent et grâce à cela, ils reçoivent un bonheur temporaire. Ici, vous 
recevez du Père le bonheur pour 21 vies. Baba est l'Océan de Paix et  de Bonheur. Nous allons aussi  
recevoir un héritage du Père. Mais ce n'est qu'en faisant du service que vous le recevrez. C'est pourquoi 
vous devriez toujours porter votre badge. Nous devons nous emplir de vertus. Vérifiez que vous ne faites 
de peine à personne. Mon comportement est-il démoniaque ? Maya vous fait accomplir de telles actions… 
N'en parlons même pas ! Même ceux qui font partie de très bonnes familles racontent à Baba comment 
Maya leur a fait accomplir  telle ou telle action pécheresse. Certains disent la vérité alors que d'autres  
accumulent une punition multipliée par cent en ne disant pas la vérité. Et ils développent cette habitude. Si 
vous dites la vérité à Baba, Il vous mettra en garde. Baba dit : si vous avez commis un péché, écrivez-le 
dans votre registre et dites-le à Baba ; alors la moitié sera retirée. Si vous cachez la vérité à Baba, vous 
continuerez à accomplir de mauvaises actions. Puis vous serez maudits. Si vous ne dites pas la vérité, au 
lieu d'accomplir une seule fois une action pécheresse, vous la répéterez une centaine de fois. Baba vous 
donne de très bons conseils mais cela influence à peine certains. C'est comme s'ils rejetaient leur propre 
fortune.  Ils  causent  beaucoup  de  dégâts.  A la  fin,  tout  le  monde  aura  une  vision  de  ce  que  chacun 
deviendra. A l'école, ils reçoivent des points avant de passer dans la  classe supérieure. Leur  résultat est 
annoncé avant qu'ils ne soient transférés. Lorsque vous irez dans votre classe, vous connaîtrez vos notes. 
Et vous pleurerez beaucoup. Que pourrez-vous faire une fois les résultats annoncés ? Vous obtiendrez ce 
qu'il y a dans votre fortune. Le Père met en garde tous les enfants. Le niveau karmateet ne peut être atteint  
en ce moment. Si vous atteigniez votre niveau karmateet, vous seriez obligés d'abandonner votre corps. 
Pour l'instant, certains péchés et certains comptes karmiques sont encore là et c'est pourquoi vous êtes 
incapables d'avoir un yoga précis. Aucun d'entre vous ne peut dire qu'il a atteint son niveau karmateet. En 
vous en rapprochant, beaucoup de signes seront visibles. Tout dépend de votre niveau et de la destruction. 
Quand votre étude prendra fin, vous verrez que la guerre sera juste au-dessus de vos têtes. Achcha.
Aux plus doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour 
de la Mère, du Père, BapDada. Le Père Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.
Essence pour la dharna : 
1 Ne soyez pas influencés par Maya en adoptant un comportement démoniaque. Gardez un 

registre de votre comportement. N'accomplissez aucune action pour laquelle vous auriez à 
vous repentir.

2 Servez avec beaucoup d'amour  et  d'humilité.  Devenez très doux. Ne permettez  pas aux 
paroles démoniaques de sortir de vos lèvres. Restez très prudents quant à la compagnie que 
vous gardez. Continuez à suivre Shrimat. 

Bénédiction : Grâce à votre niveau "fondu dans l'amour", puissiez-vous être constamment aimants et faire 
de Maya et de la nature (les éléments) vos servantes.
Les enfants qui restent constamment fondus dans l'amour de Dieu sont à l'abri du labeur et 
de toute forme de difficultés. Maya et la nature deviennent leurs servantes. Le temps et les 
pensées des âmes aimantes qui restent dans un niveau de maître ne peuvent pas servir à se 
battre contre la nature ou contre Maya ; elles consacrent chaque instant et chaque pensée au 
souvenir du Père et à Son service. La louange du niveau des âmes aimantes est qu'elles 
appartiennent au Père unique et à personne d'autre, et que le Père est leur monde. Elles ne 
dépendent de rien ni de personne, même dans leurs pensées.

Devise : Soyez emplis de connaissance et vous considérerez tous vos problèmes comme des jeux.
***OM SHANTI***
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