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La méthode pour révéler le Père

Aujourd'hui, BapDada voit les personnifications vivantes de la connaissance de Dieu, c'est-à-dire qu'Il voit la double  
forme concrète des enfants. L'une est votre forme d'enfants  Maya-proof, à l'abri de Maya, et l'autre forme est la 
preuve de votre vie élevée, votre vie brahmine, votre vie alokik la plus élevée, votre vie divine. La preuve de cette 
connaissance élevée est votre vie élevée. Ainsi Baba voyait les enfants double-proof (double-preuve et doublement 
protégés). En vous considérant constamment comme des exemples ou des preuves pratiques de la connaissance de  
Dieu,  vous  resterez  toujours  à  l’épreuve  de  Maya.  Une  faiblesse  visible  dans  un  exemple  fera  que  personne 
n'acceptera qu'il s'agit de la connaissance de Dieu parce que dans l'âge de science actuel, les gens veulent voir des 
exemples  ou  des  preuves pratiques  avant  de  croire  en  quoi  que  ce  soit.  Ils  ne  croient  pas  ce  qu'on  leur  dit 
simplement en l'entendant. Afin d'avoir la foi que c'est la connaissance de Dieu, ils veulent voir une preuve pratique. 
La preuve pratique est votre vie à tous. Votre vie devrait pouvoir révéler la spécialité qu'aucune des âmes sages ou  
grandes n'a été jusqu'ici en mesure de créer ni de montrer dans sa propre vie. Ce qui était impossible est devenu  
possible grâce à vous, les exemples pratiques de la connaissance de Dieu. La chose la plus impossible que vous avez 
montrée dans la pratique est le fait de vivre ensemble et cependant de rester totalement au-delà, par votre attitude  ; 
vivre ensemble, à la maison, et rester néanmoins au-delà du corps et des relations corporelles. Rester au-delà de  
votre vieille attitude veut dire rester détaché de votre attitude passée. C'est ce qu'on appelle une attitude au-delà.  
Vous ne vivez pas réellement dans votre foyer (pravuti) mais vous avez une attitude au-delà (par vruti). Tout en 
voyant le corps, vous n'êtes conscients que de l'âme. Quand vous venez en contact avec vos relations physiques 
(amis, famille), vous maintenez une relation fraternelle. Cela veut dire que même si vous devez regarder les choses  
de ce vieux monde avec les yeux de votre vieux corps, vous ne voyez rien. Ceux qui vivent dans leur famille de  
cette façon, c'est-à-dire ceux qui mènent une vie complètement pure sont appelés les preuves de la connaissance de 
Dieu. Ceux qui suivent cette connaissance donnée par Dieu feront l'expérience que ce que même les mahatmas  
trouvent impossible est en fait très facile. Ils disent que c'est impossible et vous, vous dites que c'est très facile. Et  
vous ne vous contentez pas de le dire, mais vous le faites effectivement et vous devenez ainsi des exemples pour le  
monde. Maintenant encore, les deux premières graines du chapelet des dévots ont le sentiment qu'il est très difficile  
d'atteindre Dieu. Ils se demandent comment ils y parviendront, même après de nombreuses vies. Ils ne pensent pas 
que cela puisse vraiment se produire. Ils considèrent qu'une vision d'une seconde est une grande acquisition. Ils  
considèrent qu'il est impossible que Dieu leur appartienne d'une façon pratique ou que Dieu fasse en sorte qu'ils Lui 
appartiennent. Ils disent que c'est pratiquement impossible et ils se découragent. Cependant, aucun d'entre vous ne 
pense que cela est impossible. Mais vous restez chez vous et vous revendiquez vos droits comme à chaque kalpa. Ils  
pensent qu'il est impossible de rencontrer Dieu alors que vous, vous considérez que c'est votre droit  ! Une vie durant 
laquelle vous avez tous les droits est une vie emplie de tous les trésors donnés par Dieu. Cette vie dont vous faites 
effectivement l'expérience est un exemple spécial et une preuve de la connaissance de Dieu. Dire « Dieu », revient à 
dire « Père », et la preuve d'une relation avec le Père est Son héritage. La relation que vous avez entre vous, les  
grandes âmes éclairées (mahatmas), est une relation de frères. Ces gens n'ont pas de relation avec le Père et par  
conséquent, ils n'ont pas d'héritage. Les grandes âmes éclairées sont des frères ; pour elles, Dieu n'est pas le Père. 
C'est  pourquoi  même  s'ils  recherchent  leur héritage impérissable,  ils  sont  incapables d'en faire l'expérience.  La 
preuve facile de la  connaissance de Dieu est  l'héritage que vous avez reçu dans votre  vie.  Cette  connaissance  
impérissable et la vie d'acquisitions dont vous faites l'expérience peuvent révéler Dieu. En conséquence, vous êtes  
des exemples spéciaux. 

Avez-vous la détermination de révéler le Père en cette Nouvelle Année ? Vous avez tous cette détermination, n'est-
ce pas ? Donc, la méthode pour révéler le Père est de devenir des doubles-preuves. Ainsi, contrôlez où vous en êtes 
pour voir si la preuve pratique de votre pureté et de vos acquisitions est impérissable. Les âmes limitées ne peuvent 
donner que des trésors limités alors que le Père éternel donne un trésor impérissable. Une rencontre avec Dieu est 
impérissable de même que le caractère spécial de la connaissance de Dieu. Donc, vous aussi êtes impérissables,  
non ? 
Vous dites que vous êtes des faiseurs d'efforts, mais la spécialité qui va de pair avec le fait de recevoir tout de Dieu  
est que dès que vous faites un effort, vous en recevez la récompense pratique. Ne pensez pas que votre vie de l'âge 
de confluence n'est destinée qu'aux efforts et que c'est dans votre vie de l'âge d'or que vous ferez l'expérience de  
votre récompense. La particularité de l'âge de confluence est que dès que vous faites un pas, vous recevez une  
récompense de 1000 pas. Vous n'avez la fortune de recevoir des millions et des millions en retour pour 1 dans aucun 
autre âge. Cette ligne de votre fortune est tracée par le Père, le Donneur de Fortune Lui-même, à travers le père  
Brahma.  C'est  pourquoi  Brahma  est  également  connu  sous  le  nom  de  Donneur  de  Fortune.  Vous  faites  
simultanément l'expérience de faire les efforts et d'en recevoir la récompense. En fait, trouver le Père en ce moment  
est une récompense bien plus grande que celle de l'âge d'or. 
La récompense que vous recevez maintenant est d'avoir toutes les relations avec le Père directement, alors que la 
récompense future est d'avoir des relations avec des âmes de déités. Vous saisissez bien la différence, n'est-ce pas  ? 
On vous a parlé de la différence qu'il y a entre votre acquisition présente et votre acquisition future. Vous n'êtes pas  
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que des faiseurs d'efforts mais ceux qui reçoivent une récompense élevée. Faites-vous chaque pas en considérant  
que vous recevez une récompense élevée et non comme ceux qui font simplement des efforts ? Dire simplement que 
vous  êtes  des  faiseurs  d'efforts  signifie  que  vous  devenez  négligents  et  qu'ainsi,  vous  vous  privez  de  votre  
récompense et de vos acquisitions. Restez toujours conscients de votre récompense, gardez-la en face de vous. Si  
vous restez conscients de votre récompense, votre niveau s'élèvera facilement. Vous devriez assurément demeurer  
les incarnations de la conscience des spécialités de l'âge de confluence, et vous deviendrez alors des âmes spéciales. 

Tout en avançant, certains enfants trouvent ce chemin difficile. Parfois, ils sentent que c'est facile et à d'autres  
moments,  ils  trouvent  cela  difficile.  Parfois,  ils  dansent  dans  le  bonheur  et  à  d'autres  moments,  ils  se  sentent 
découragés et s'assoient simplement. A certains moments, ils chantent la louange du Père et à d'autres, ils chantent  
seulement : « Pourquoi ? », « Quoi ? ». Parfois, ils font tourner les graines du chapelet des pensées pures et du gain 
de tous les trésors,  et  à d'autres moments,  quand ils  subissent  l'influence des tempêtes  de pensées perdues,  ils  
égrènent le chapelet des : « C'est difficile ! C'est difficile ! ». Pour quelle raison ? Ils se voient simplement comme 
des faiseurs d'efforts et oublient la récompense. Ils gardent toujours face à eux les choses qu'ils devraient laisser  
derrière eux et ils laissent derrière eux ce qu'ils devraient emporter avec eux. 

Laissez derrière vous ce à quoi vous devez renoncer et gardez face à vous ce que vous devez prendre. Vous ne  
reculez jamais quand il s'agit de prendre quelque chose ; vous avancez toujours. Rester conscient de « prendre » 
signifie rester présent en face du Père. Vous chantez très fort la louange d'avoir renoncé à quelque chose. « J'ai fait 
ceci ! Je fais cela ! Je vais le faire ! ». Vous pensez bien plus à tout cela qu'à ce que vous recevez ou à la récompense 
que vous êtes en train de vous créer pour vous-mêmes. C'est pourquoi tout votre gaspillage finit par peser bien plus  
lourd que vos pensées pures. Ainsi, au lieu de votre niveau d'élévation, vous êtes automatiquement abattus par ce 
fardeau et votre niveau décroît. Puis vous oubliez de chanter la chanson : « J'ai acquis ce que je voulais acquérir ». 
Quand vous oubliez cette chanson, vous commencez à craquer de nombreuses façons différentes. Si vous la chantez  
continuellement, vous cesserez de craquer et de somnoler. Les chansons de ce monde vous maintiennent éveillés,  
n'est-ce pas ? Par conséquent, continuez à chanter cette chanson impérissable : « J'ai trouvé tout ce que je voulais 
trouver », et dansez dans l'ivresse de ce que vous avez acquis. Continuez à chanter et à danser et vous cesserez  
d'étouffer ; puis en étant les exemples pratiques d'être des preuves doubles, vous révélerez le Père. La méthode pour  
révéler le Père est de devenir des musées vivants qui donnent une preuve pratique et agissent comme un projecteur 
ambulant. Devenez des expositions vivantes de ceux qui développent un bon caractère. Ces expositions et musées  
peuvent être nombreux, en de nombreux endroits. Ainsi, il y aura moins de dépenses et un plus grand résultat dans 
le service. Vous-mêmes devriez être à la fois les musées et les guides. De nos jours, les gens ont des expositions et 
des  bibliothèques mobiles.  Les  brahmines,  si  vous  deveniez  tous  des  expositions  et  des  musées  ambulants,  la 
révélation  se  ferait  très  bientôt !  Comprenez-vous ?  Cette  année,  tant  d'expositions  et  de  projecteurs  mobiles 
devraient voyager dans le monde, qu'ils soient un moyen de publicité économique. Vous n'aurez pas à dépenser quoi  
que ce soit,  mais  les gens se  présenteront  pour couvrir  vos  frais.  Ainsi,  au lieu d'encourir  des  dépenses,  vous  
recevrez une récompense.

Le Gujarat est très grand. Sa population est grande, en tout cas. A présent, devenez grands d'une façon pratique et 
montrez cela à tous. La terre du Gujarat est fertile. Quand le terrain est fertile, on y plante des graines puissantes.  
« Graines puissantes », cela veut dire des âmes de la qualité d'héritier. Par conséquent, semez les graines d'âmes de  
la qualité d'héritier et laissez apparaître le fruit. Une terre qui porte des fruits, c'est une terre qui donne des fruits de  
première qualité. La quantité est très bonne. Vous avez aussi la qualité, mais il devrait y avoir encore plus de qualité. 
Chaque âme de qualité doit donner la preuve qu'elle crée un héritier. De telles âmes peuvent facilement apparaître 
dans le Gujarat. La quantité a augmenté et donc, les héritiers sont restés cachés. Maintenant, révélez-les. 

Vous tous qui venez du Gujarat, comprenez-vous ce que vous devez faire ? Les autres feront venir des âmes en 
contact, mais vous, vous devriez leur permettre de forger une relation et vous deviendrez n°1. Le plan pour cette 
année vous a été donné. Jusqu'à présent, vous avez été occupés à augmenter la quantité. Quand l'arbre des variétés 
grandit, sa graine disparaît mais, à la fin, vous vous trouvez à nouveau avec les graines. Vous vous êtes beaucoup  
occupés d'augmenter la quantité. Maintenant, une fois encore, faites apparaître les graines, c'est-à-dire les âmes de la  
qualité d'héritier. Tout ce que vous avez fait au début, vous devez le refaire maintenant. Achcha.

A ceux qui dansent constamment dans le bonheur et qui chantent les chansons de leurs acquisitions ; à ceux qui 
reçoivent la récompense concrète de ce qu'ils font ; à ceux qui deviennent des exemples pratiques et qui, ainsi, 
révèlent le Père ; aux âmes élevées qui sont des doubles preuves, BapDada donne Son Amour, Son Souvenir et dit :  
« Namaste ».

BapDada rencontre des groupes : 
1. Votre but dans cette vie brahmine est de changer d'êtres humains ordinaires en Lakshmi ou Narayan.  Ainsi, 
restez-vous constamment conscients de votre image future de déité emplie de toutes les vertus divines ? N'oubliez 
jamais votre but. Maintenez-vous toujours la conscience de votre image d'incarnations de vertus divines ? L'image 
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de Lakshmi est celle de la Déesse de la richesse, et pour Narayan, c'est l'image du Seigneur du Royaume. Lakshmi  
est  appelée  la  déesse  de  la  prospérité,  de  la  richesse,  non  pas  la  richesse  physique,  mais  la  richesse  de  la 
connaissance que vous avez reçue. Vous tous êtes également les déesses de la richesse, n'est-ce pas ? Une déesse de 
richesse  est  constamment  emplie  de tous les  trésors.  Qu'avez-vous tous reçu comme droit  de  naissance dès le  
moment où vous avez pris naissance en tant que brahmines ? Vous avez reçu les trésors de la connaissance et des 
pouvoirs. 
Ainsi, gardez-vous avec vous ce qui vous appartient légitimement ou bien le gardez-vous à la banque ? Si vous le 
gardez à la banque, vous ne faites pas l'expérience du bonheur. Garder ses bijoux à la banque veut dire ne pas les  
utiliser, mais les mettre de côté. Plus vous les utiliserez, plus votre bonheur sera grand. Il n'y a aucun danger à  
garder ces joyaux avec vous. Puisque vous devez devenir de grands donneurs et des donneurs de bénédictions,  
comment pouvez-vous les garder sous clef ? Par conséquent, chaque jour, examinez les joyaux que vous avez reçus 
et utilisez-les, pour vous-mêmes et pour les autres. Être un grand donneur veut dire être constamment en train de  
donner. Donner un jour et ne recommencer qu'un mois plus tard, cela ne veut pas dire être un grand donneur. Être  
un grand donneur veut  dire  être continuellement  en train de donner.  Cela  signifie  déborder constamment,  tout  
comme le stock de trésors du Père ne cesse de déborder. Il vous donne des trésors chaque jour. Donc, les enfants, 
c'est votre devoir de donner des trésors aux autres tous les jours également. Si vous maintenez cette boutique aux  
trésors ouverte, aucun voleur n'entrera… Mais si vous la fermez, des voleurs s'introduiront par effraction. Plus il y  
aura de verrous et de cadenas, et plus il y aura de voleurs. Auparavant, quand il n'y avait pas autant de voleurs, vous 
gardiez vos trésors sans protection. Ainsi, votre boutique de trésors devrait rester constamment ouverte. Mettez un  
point final à tout ce qui s'est passé jusqu'à maintenant. Ne pensez pas à ce qui s'est produit dans le passé. C'est ce 
qu'on appelle faire des efforts intenses. Quand vous pensez au passé, vous gaspillez votre temps, votre énergie et vos 
pensées. Il n'est maintenant plus temps de gaspiller quoi que ce soit. Si vous gaspillez deux moments ou même deux  
secondes de l'âge de confluence, alors vous avez perdu de nombreuses années. Connaissez-vous la valeur de l'âge de  
confluence ? A combien d'années équivaut une seconde de l'âge de confluence ? Ainsi, vous n'aurez pas seulement 
perdu une ou deux secondes, mais beaucoup d'années. Par conséquent, maintenant mettez un point final. Ceux qui  
savent comment mettre un point final resteront constamment emplis. 

2. Faites-vous constamment progresser les autres par le biais de vos bons souhaits ? Peu importe comment sont les 
âmes, vous devez constamment avoir des bons souhaits pour elles. Les bons souhaits vous apporteront le succès.  
Avez-vous fait  l'expérience de servir  par  vos  bons souhaits ?  Avoir  des  bons souhaits  veut  dire  être  empli  de 
miséricorde. Le Père a de la miséricorde pour ceux qui Le diffament. De la même façon, peu importe comment est 
l'âme qui se trouve en face de vous, vous pouvez la transformer avec votre attitude emplie de miséricorde et vos  
bons souhaits. Puisque les scientifiques sont en mesure de transformer un coin désert en une terre fertile grâce au  
pouvoir de la science, ceux qui détiennent le pouvoir du silence ne peuvent-ils pas transformer ce monde ? Même 
une seule pensée peut créer un monde. Par conséquent, ayez constamment des bons souhaits pour transformer ce 
monde.  Continuez  à  transformer  le  monde  par  les  vibrations  de  votre  niveau  ascendant.  Le  monde  sera  
automatiquement transformé à travers votre transformation personnelle. Vous êtes ceux qui labourent le terrain,  
mais  pas ceux qui deviennent fatigués. Ceux qui labourent les champs sont infatigables. Ils sont en mesure de  
transformer un terrain inculte en de verts pâturages. En conséquence, ne vous découragez pas. Quand vous resterez  
le cœur heureux, votre bonheur attirera automatiquement tout le monde. Achcha.

Bénédiction : Puissiez-vous devenir de grandes âmes élevées, constamment dignes d’être adorées en utilisant la 
méthode du yoga constant (sans fin).
Aujourd’hui, ceux qui sont appelés de grandes âmes reçoivent des noms tels que « Akhandanand » 
(celui qui est constamment empli de félicité), mais en fait, c’est vous qui êtes «  akhand » (constants, 
sans  fin)  dans  tous  les  domaines :  la  félicité,  le  bonheur…  Simplement,  ne  vous  laissez  pas 
influencer par la compagnie. En voyant et en entendant parler des faiblesses des autres, n’y faites  
pas attention et vous deviendrez des yogis  akhand en utilisant cette spécialité. Ceux qui sont des 
yogis  akhand sont ceux qui restent dignes d’être adorés pendant un demi-cycle et pendant l’autre  
moitié, leurs images non-vivantes sont vénérées. 

Devise : Un intellect divin est la fondation du pouvoir du silence.

***OM SHANTI***
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