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N'ayez aucun désir dans ce monde de peine, et afin d'aller dans le monde du bonheur,
rendez vos sanskars identiques a ceux des déités

Chanson : [l m'a fait Lui appartenir et m'a appris a sourire !

Omshanti. Il y a d'un c6té le monde du sourire, et de l'autre, le monde des lamentations. Ou vous
trouvez-vous en ce moment ? C'est maintenant la fin du monde des lamentations, et la jeune pousse du
monde du sourire, c'est-a-dire du monde du bonheur, est en train d'étre plantée. Nous sommes a 1'dge de
confluence et nous faisons actuellement des efforts pour le monde du bonheur. Toute notre attention est
tournée dans cette direction. Désormais, n'ayez plus de désirs pour les richesses, les biens, ou pour un
statut, ou du respect etc. dans ce monde de lamentations, c'est-a-dire ce monde de peine, parce que toutes
ces richesses et ces biens n'apportent que des larmes, c'est-a-dire de la peine. Plus rien ne donne le
moindre bonheur dans ce monde ; rien ne peut étre considéré comme une acquisition, et c'est pourquoi le
Pére dit : Afin d'aller dans le monde du sourire, c'est-a-dire dans le monde du bonheur constant que Je suis
en train de créer, faites en sorte que vos sanskars deviennent comme ceux du monde du sourire. Voyez,
méme les artistes peignent les déités avec un sourire sur leur visage ; cela représente leur pureté et leur
divinité. Nous sommes donc en train de créer, c'est-a-dire de nous imprégner de ces sanskars. Il n'y a pas
le moindre signe de peine la-bas. Il n'y a pas de larmes non plus, et c'est pourquoi le Pére dit : Vous avez
beaucoup pleuré et pris beaucoup de peine ; vous €tes nés un nombre incalculable de fois dans le monde
de la peine. Cette nuit touche a sa fin et le jour va venir, n'est-ce pas ? La nuit, c'est-a-dire la génération de
la peine, touche maintenant a son terme et la génération du bonheur est en train de commencer. La
fondation du monde du bonheur doit étre posée ici, et c'est pourquoi vous devez étre prudents. Si cette
fondation est posée en ce moment, cela se produira. Sinon, vous serez privés de bonheur pour toujours. On
s'est souvenu que la vie humaine était extrémement précieuse ; mais de quelle vie s'est-on souvenu ? Cela
concerne cette vie-ci. Nous en avons de nombreuses, mais celle-ci est la plus importante de toutes, parce
que nous sommes en train de poser la fondation de nos générations €levées.

Beaucoup de gens croient que I'on se réincarne en étre humain apres étre passé par les 8 400 000 espéces.
C'est pour cette raison qu'ils pensent que la vie humaine est extrémement précieuse et que c'est seulement
apres étre passé par les 8 400 000 especes que I'on recoit une vie de bonheur. Mais si c'était le cas, tous les
étres humains seraient trés heureux ! Alors pourquoi ont-ils autant de peine ? Les étres humains doivent
expérimenter le bonheur et la peine, c'est-a-dire qu'ils doivent régler le fruit de leurs actions en naissant en
tant qu'étres humains. Ne pensez pas qu'un animal, un oiseau ou un arbre deviendra un étre humain ; non !
Nous savons trés bien comment les étres humains doivent solder leurs comptes karmiques durant leur vie
humaine. Nous savons ¢galement qu'ils naissent au maximum 84 fois, et que plus I'ame descend tard (dans
le cycle), moins elle s'incarne de fois. Tous ces comptes sont dans notre intellect, et, en fonction de cela,
nous savons maintenant que nous sommes dans notre derniére vie. Nous pouvons créer la récompense
pour les nouvelles générations, a savoir les nombreuses vies de bonheur. Alors soyez trés prudents, et
faites attention durant cette vie.

C'est le moment ou Dieu vient nous donner la force de devenir les étres les plus €levés. Puisque nous
pouvons recevoir de Lui cette force, nous devons absolument la prendre. Ne pensez pas que nous
deviendrons les étres les plus élevés simplement en claquant des doigts ; non ! Puisque Celui qui nous rend
ainsi est venu, nous devons le devenir grace a Lui. Comment le deviendrons-nous ? En suivant Ses
instructions, Ses ordres et Ses directives. Ses directives sont maintenant clairement dans votre intellect,
n'est-ce pas ? "Soyez saints, soyez des yogis." Souvenez-vous de Moi et devenez purs. Gardez tout cela tres
clairement dans votre conscience et faites en sorte des suivre Ses instructions. Alors vous pourrez élever
votre fortune et recevoir le bonheur que procure le monde du bonheur constant. Vous ne pensez pas que
tout cela est le fruit de votre imagination ; vous n'avez pas de telles pensées, n'est-ce pas ? Pourquoi dirait-
on qu'il s'agit d'imagination, alors que vous voyez bien qu'ici, c'est le monde de la peine ? Ce n'est pas de
'imagination ; c'est concret | Le monde du bonheur doit aussi devenir concret. Méme s'il n'existe pas en ce
moment, il finira par exister, n'est-ce pas ? On ne peut pas dire non plus que dans ce monde, la peine soit
constante. Il y a a la fois du bonheur et de la peine. Il y a aussi des moments de bonheur. Mais vous ne
pouvez pas dire que le bonheur actuel est un bonheur complet, ou qu'ici, c'est le paradis, et que le bonheur
et la peine seront toujours présents sous leur forme actuelle ; non. Le bonheur actuel ne peut pas étre
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appelé du bonheur. Le bonheur que nous ressentions quand nous étions constamment heureux, c'était autre
chose ; c'est pourquoi cela s'appelait le bonheur. Pourquoi pense-t-on aujourd'hui que c'est le fruit de notre
imagination ? Parce que ce type de bonheur n'existe plus. Mais en utilisant notre conscience, et grace au
pouvoir de la connaissance, nous pouvons comprendre que, puisque le monde de la peine existe, il doit
aussi y avoir le monde du bonheur. Certains montrent méme une voie, disant que méme si la peine vient a
eux, ils doivent rester heureux. Ils pensent : "Nous ne devons avoir ni désirs ni attentes concernant le
bonheur. Nous ignorons méme ce que veut dire le mot 'désir'. Pourquoi avoir des désirs ? Considérez
simplement que le bonheur se trouve dans tout ce qui arrive. Alors, face a la maladie ou a la mort
prématurée, ou tout autre chose de ce genre, dites-vous simplement que vous étes heureux." C'est un
bonheur imaginaire ; on ne peut pas dire qu'il soit concret. Tout comme la peine existe de facon concrete,
et que beaucoup de choses qui donnent de la peine existent concrétement, le bonheur doit aussi exister de
facon concrete. Une fois de plus le monde du bonheur viendra a son heure. Sa fondation est en train d'étre
posée. Et c'est pour cela que nous devons faire en sorte que nos actions soient élevées, parce que nous
sommes dans le champ de 1'action ; nous sommes dans la terre des actions. Quelle que soit la graine que
nous semons, c'est ce que nous récolterons. C'est la loi de ce monde. Le Pére dit : Méme Moi Je ne peux
pas briser cette loi. Bien que Je sois l'Autorité toute puissante du monde, méme si Je le voulais, Je ne
pourrais pas faire descendre le ciel ou s'élever la terre. Certains pensent que Dieu peut tout faire et qu'll
peut méme ressusciter les morts. Dieu, ou Son pouvoir, cela ne veut pas dire qu'il peut ramener les morts a
la vie. L'ame doit quitter son corps ; on ne peut rien faire contre ¢a. Si Je rameéne quelqu'un a la vie, cela
veut-il dire qu'il ne mourra plus jamais ? Oui, il mourra de nouveau ! Chaque chose doit se dérouler selon
la loi et c'est pourquoi ce n'est pas la peine d'utiliser ses pouvoirs dans ce domaine.

Chacun des 5 ¢léments fonctionne aussi selon ses propres lois. Ils passent aussi par leurs propres niveaux
(états), en fonction des dges d'or, d'argent, de cuivre et de fer. Les tremblements de terre, les déluges et
les tempétes qui ont lieu sont également en désordre et sont devenus tamopradhan. C'est le niveau
tamopradhan de toutes choses. Le Peére vient expliquer tous les secrets et pourquoi tout s'est dégradé. Il
dit : Maintenant que Je suis venu, Je transforme tout, et pour cela, Je commence par les &mes humaines, et
tout le reste suit. Quand le monde sera transformé, le bonheur deviendra constant et rien de pourra plus
causer de peine a qui que ce soit. Aujourd'hui, tout donne de la peine. Nous devons le comprendre et nous
devons également savoir comment tourne le cycle du monde. C'est cela la connaissance. Je suis empli de
la connaissance de tout cela. Je possede la connaissance complete de tous ces aspects. Je sais comment
fonctionnent les comptes de karma et comment chacun descend (ici bas), numberwise. C'est pourquoi on
dit qu'aucun étre humain ne peut comprendre la connaissance précisément ; parce que tous les étres
humains font partie de ce cycle, n'est-ce pas ? Ceux qui participent au cycle ne peuvent pas savoir ces
choses. Seul Celui qui est a I'extérieur du cycle en posséde toute la connaissance. Le Pére dit : Je viens
vous dire tout cela parce que Je possede la connaissance de toutes ces choses, alors que tous les autres les
ont oubliées. Je suis Celui qui donne de la force a tout le monde. Moi Seul possede ce pouvoir ; tous les
autres entrent dans le cycle de la naissance et de la mort et perdent ainsi leurs pouvoirs. Alors, Je viens
vous donner Ma force. Je vous parle sans détour ; il n'y a aucune raison d'étre troublé ! C'est pourquoi Je
suis loué en tant qu'Ame supréme, I'Autorité toute puissante, Celui qui sait tout, I'Océan de connaissance.
Ce n'est pas pour rien que cette louange existe ; J'ai déja fait ce travail, et c'est Mon devoir de le faire. J'ai
accompli une tache tres élevée et c'est pourquoi cette louange existe. Pourquoi les étres humains sont-ils
loués ? Concernant Gandhiji, on dit que c'était un homme trés bon, qu'il était tres élevé. "Elevé" ne veut
pas dire qu'il était grand (en taille). Il n'était pas grand dans ce sens, mais il est devenu grand grace a ses
actions. Il a accompli de bonnes actions et c'est pourquoi tout le monde se souvient de lui et le loue. Quoi
que 1'on raconte sur l'kistoire d'une personne, comme par exemple qu'untel a fait du bon travail etc., c'est
ainsi qu'il est loué. Dieu est tant lou¢ ! C'est donc qu'll a vraiment fait quelque chose pour nous, n'est-ce
pas ? Ne pensez pas qu'll est simplement assis la-haut et que Son pouvoir agit tout seul, ou que Son travail
se fait tout seul. Il est venu et a fait quelque chose. Il a €levé les étres humains, voila comment 11 s'y est
pris, et c'est pourquoi Il est loué. Nous devons bien comprendre la louange de Dieu ainsi que la tache qu'll
accomplit. Les fondateurs de religion qui se sont succédés ont eux aussi été lou¢s. Gourou Nanak Dev, le
Christ, Bouddha etc. ont tous fait référence a 1'Unique, n'est-ce pas ? Tout cela est tres clair, et nous
devons le comprendre, et deés lors, faire des efforts. Le Pére donne des instructions : Souvenez-vous de
Moi et faites en sorte que vos actions soient bonnes et pures, et en retour, vous aurez droit au paradis.

2/3



Mercredi 24/06/2015 Doux enseignements élevés de Mateshwari a lire pour la classe du matin

Vous agissez, de toute facon, mais les actions que vous avez accomplies jusqu'ici était fausses, et a cause
de cela votre peine n'a cess¢ de grandir. C'est pourquoi le Pére dit: Désormais, faites tout avec
compréhension. Faites tout de la meilleure fagon grace a la compréhension que Je vous ai donnée. Suivez
Mes directives. Suivez Mes directives et vos actions seront justes, et grace a cela, vous resterez heureux.
C'est par vos actions que tout devient bon ou mauvais. Nous avons besoin de comprendre ce que nous
créons par nos actions et comment nous faisons cela. Il nous en donne la compréhension et nous devons la
suivre. Nous devons comprendre toutes ces choses et faire des efforts. Achcha.

Voyez, c'est quelque chose de tellement simple et facile. Les gens étudient tant de Vedas, d'écritures, le
Granth et les Pouranas etc. Ils pratiquent tant le hatha yoga, le pranayama etc. Le Pere explique trés bien
toutes ces choses. Chacun doit avancer en accord avec son karma, mais vous devez simplement
transformer vos actions. Comment ? Il nous 1'explique. Vous n'avez pas a devenir des érudits, des pandits
ou des professeurs. Vous devez simplement faire en sorte que vos actions soient trés propres (pures). 1l
vient et explique trés clairement ce qu'est la propreté (la pureté) : Vous ne pouvez pas devenir purs sans
vous souvenir de Moi. Méme en vous souvenant des déités, vous ne pouvez pas devenir purs. Moi seul ai
la force de détruire vos péchés. C'est pourquoi le Pére dit : Tant que vous n'aurez pas de connexion avec
Moi, vous ne pourrez pas devenir purs. De méme que des lampes ont une connexion (sont reliées) a la
source principale de courant, si la connexion est rompue, les lampes ne peuvent pas s'allumer ; elles ne
peuvent pas recevoir cette force (cette énergie). De la méme fagon, vous devez vous connecter a Moi. Je
suis la Source principale d'énergie. Vous avez besoin de vous y connecter, n'est-ce pas ? Si vous ne vous y
connectez pas, vous ne recevrez aucun pouvoir, et si vous ne recevez pas de pouvoir, vos péchés ne seront
pas détruits. Si vos péchés ne sont pas détruits, vous ne pourrez pas aller de l'avant. C'est pourquoi on vous
dit d'avoir du yoga avec Moi. Sans Moi, vous ne pourrez pas atteindre la libération ou le salut. Achcha.

Aux trés doux enfants, amour, souvenir et bonjour. Om shanti.

Bénédiction : Puissiez-vous étre des serviteurs all-round (qui savent tout faire) qui regoivent le prasad
(I'offrande pure faite a Dieu) de toutes les acquisitions en faisant le service du yagya.
Recevoir la chance de faire un service all-round a I'age de confluence est un coup de pouce
dans le drama. Ceux qui servent le yagya en faisant un service all-round regoivent
automatiquement le prasad de toutes les acquisitions ; ils sont a l'abri des obstacles. Vous
faites le service une fois, et vous en recevez le fruit des milliers de fois. Faites en sorte que
le "langar"? subtil et physique soit constant. Contenter tout le monde est un trés grand
service, et offrir I'hospitalité est une trés grande fortune.

Devise : Quand vous restez stables dans le respect de vous-méme, toutes les formes d'ego
disparaissent automatiquement.

#xxQM SHANTI***

Dans un temple Sikh, le Langar est une salle @ manger dans laquelle les visiteurs du temple peuvent venir se restaurer
gratuitement toute la journée.
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