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Essence : Doux enfants, barattez 1’océan de connaissance chaque jour et vos degrés de bonheur augmenteront.
Tout en vous déplagant, souvenez-vous que vous €tes ceux qui font tourner le disque de la
réalisation de soi.

Question : De quelle fagon progresse-t-on facilement ?

Réponse : Afin de progresser, tenez un bilan quotidien de votre charte. Verifiez en vous : tout au long de la
journée, ai-je accompli des actions démoniaques ? Tout comme les étudiants tiennent leur charte, de
la méme fagon, vous les enfants devriez tenir une charte de vos vertus divines et alors vous
continuerez a progresser.

Chanson : Le résident de la terre lointaine est venu dans la terre étrangére. ..

Om Shanti. Vous les enfants savez ce qu’est la terre étrangére. Pas un seul étre humain dans le monde extérieur ne

le sait. Peu importe combien un érudit ou un pandit est grand, il n’en connait pas le sens. Les enfants, vous savez

que le Péere, Celui dont tous les étres humains se souviennent comme étant Dieu, est vraiment la-haut dans le monde
incorporel. Personne d’autre ne le sait. Vous les enfants, comprenez maintenant le secret de ce drama. Tout ce qui
s’est passé depuis le début et tout ce qui doit encore se passer est dans votre intellect. Votre intellect doit garder la
connaissance de la fagon dont le cycle du monde tourne. Parmi vous les enfants, vous comprenez tous numberwise.
Vos degrés de bonheur n’augmentent pas parce que vous ne baratez pas [’océan de connaissance. Lorsque vous étes
assis ou lorsque vous vous déplacez, votre intellect devrait se souvenir que vous étes ceux qui font tourner le disque
de la réalisation de soi. Moi, I’ame, connais le cycle du monde entier depuis le début jusqu’a la fin. Vous étes assis
ici mais votre intellect se souvient du monde incorporel. C’est la douce demeure du silence, la terre du nirvana, la
terre du silence ou les ames résident. Cela entre dans votre intellect trés rapidement les enfants. Personne d’autre ne
le sait. Bien qu’ils étudient et écoutent tant d’écritures, ils n’en prennent aucun bénéfice. lls sont tous sur un chemin
de descente tandis que vous é&tes sur le chemin d’ascension. Vous faites vos préparatifs pour rentrer a la maison.

Nous devons quitter ces vieux vétements et rentrer a la maison. Vous avez descendu I’escalier. Baba vous explique

tout tres facilement. Vous les enfants devriez étre heureux que Dieu, le Pére, vous enseigne. Vous devriez ressentir

beaucoup de bonheur. Le Pére vous enseigne personnellement. Baba, le Pére de tous, nous enseigne a nouveau. Il

nous a enseigné tant de fois. C’est lorsque vous avez fait le tour complet du cycle que le Pére vient. A présent, vous

étes ceux qui font tourner le disque de la réalisation de soi. Vous faites des efforts pour devenir les déités de la terre
de Vishnou. Personne au monde ne peut vous donner une telle connaissance. Shiv Baba nous enseigne. Vous
devriez ressentir tant de bonheur ! Les enfants, vous savez que toutes ces écritures etc. appartiennent au chemin de
la dévotion, elles ne sont pas pour le salut. Tout I’attirail du chemin de la dévotion est aussi nécessaire. Cet attirail
est sans fin. Le Pére dit: vous avez continué a descendre en passant par tout cela. Vous avez erré pendant si
longtemps et maintenant vous étes ici assis en silence. Vous avez cessé de trébucher. Vous savez qu’il reste trés peu
de temps pour purifier I’ame. Le Pére vous montre maintenant le chemin pour le faire. Il dit : Souvenez-vous de Moi
et de tamopradhan, vous deviendrez satopradhan. Vous partirez ensuite régner dans le monde satopradhan. Le Pére
vous montre ce chemin encore et encore a chaque cycle. Vous devez aussi examiner votre propre niveau. Les
étudiants font des efforts pour devenir intelligents. Il existe des registres de leurs études et de leur comportement.

Ici, aussi, vous devez vous imprégner des vertus divines. En tenant votre charte quotidienne, vous ferez de gros

progres. Ai-je accompli des actions démoniaques aujourd’hui ? Je dois devenir une déité. L’image de Lakshmi et

Narayan est devant vous. C’est une image tellement simple ! Shiv Baba est au sommet. Il vous donne cet héritage a

travers Prajapita Brahma, donc les Brahmines se trouvent assurément a 1’age de confluence. Les déités existent a

I’age d’or, les Brahmines existent a I’age de confluence et ceux qui appartiennent au clan shudra existe a 1’age de

fer. Vous devriez aussi gardez dans votre intellect 1’image a la forme variée. Nous sommes maintenant des

Brahmines, le top-knot et nous deviendrons des déités. Le Pére nous enseigne a nous les Brahmines afin de faire de

nous des déités. Par conséquent, vous devez aussi vous imprégner de vertus divines. Devenez trés doux ; ne causez

de peine a personne. Tout comme vous faites un type de travail ou un autre pour la subsistance de votre corps, de la
méme facon, ici aussi vous devez servir le yagya. Lorsque quelqu’un est malade et incapable de faire du service, les
autres doivent le servir. Lorsque quelqu’un est malade et quitte le corps, il n’est nullement question de faire

I’expérience de la peine et des pleurs. Vous devez rester complétement silencieux, dans le souvenir de Baba. Il ne

devrait y avoir aucun bruit. Lorsqu’ils emportent un corps sur le lieu de crémation, ils font beaucoup de bruit en

disant : « Celui qui s’appelle Rama est avec toi. » Vous n’avez rien a dire. Vous obtenez la victoire sur le monde
entier grace au silence. Pour eux, c'est la science et pour vous, le silence. Vous les enfants, connaissez I'exacte
signification de gyan et vigyan. Gyan, c’est la compréhension et vigyan signifie tout oublier, aller méme au-dela de
gyan. Dongc, il y a gyan et aussi vigyan. Vous les ames savez que vous é&tes les résidentes de la terre du silence.
Ensuite il y a aussi gyan. Vous étes rup et basant (incarnations du silence qui déversent les perles de la
connaissance). Baba aussi est Rup et Basant. Il est Rup et posséde également la connaissance du cycle entier. Ils ont
nommé un batiment "Vigyan Bhavan" mais ils n'en connaissent pas du tout la signification. Vous les enfants
comprenez qu'a présent la science crée de la peine ainsi que du bonheur. La-bas il y a du bonheur et seulement du
bonheur. Ici, le bonheur ne dure qu'un temps. Tout le reste n'est que peine et encore plus de peine. Les gens sont si
malheureux méme chez eux. Ils ont le sentiment que plus tot ils mourront, plus tot ils seront libérés de ce monde de
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peine. Vous les enfants savez que Baba est venu pour faire de vous les résidents du paradis. Vous devriez éprouver
tant de bonheur. Baba vient & chaque cycle afin de faire de vous les résidents du paradis. C'est pourquoi vous
devriez véritablement suivre les directives d'un tel Pére. Le Pére dit : Doux enfants, ne causez de peine a personne.
Devenez purs tout en vivant chez vous. Nous sommes tous fréres et sceurs. I s'agit d'une relation d'amour. Il ne doit
y avoir aucun autre regard. Chacune des ames souffre d'une maladie particuliere. C'est pourquoi chacun recoit un
conseil différent. Certains demandent : Baba, il m'est arrivé telle et telle chose. Que devrais-je faire dans cette
situation ? Baba explique: il ne devrait jamais y avoir de mauvais regard entre fréres et sceurs, ni de bagarres non
plus. Je suis votre Pére a vous les dmes. Shiv Baba parle a travers le corps de Brahma. Donc, Prajapita Brahma est le
fils de Shiv Baba. Il entre dans un corps ordinaire. Vishnou appartient a 1'age d'or. Le Pére dit : Je suis venu et suis
entré dans celui-ci afin de rénover le monde. Baba dit : Deviendrez-vous les empereurs et impératrices du monde ? "
Oui, Baba pourquoi pas ? "Oui mais dans ce cas vous devez devenir purs !" C'est difficile. Oh mais c'est Dieu qui
vous rend maitres du monde ! Ne pouvez-vous pas rester purs? N'avez-vous donc pas honte ? Méme votre pere
physique vous dit de ne pas commettre d’actions sales. Les obstacles proviennent de ce vice. Depuis le tout début,
c'est a cause de ce vice que tant de bouleversements se sont produits. Le Pére dit : doux enfants, vous devez obtenir
la victoire sur ce vice. Je suis venu pour vous purifier. Les enfants vous avez recu un intellect vous permettant de
juger par vous-mémes si quelque chose est juste ou faux ou bon ou mauvais. Lakshmi et Narayan sont vos buts et
objectifs. Les gens du paradis ont des vertus divines. Les gens de I'dge de fer ont des défauts. Personne ne comprend
que c’est maintenant le royaume de Ravan. Ils brilent tous les ans une effigie de Ravan. C’est ’ennemi. Ils
continuent a briler son effigie et pourtant ils ne savent pas qui il est. Nous tous appartenons au royaume de Ravan
donc nous sommes effectivement démoniaques. Cependant personne ne se considére comme étant un démon.
Beaucoup disent qu'il s'agit d'un royaume de démons : tel est le roi, tels sont les sujets. Cependant ils ne
comprennent méme pas cela. Le Pére est assis ici et explique que le royaume de Rama est séparé de celui de Ravan.
Vous vous emplissez a présent de toutes les vertus. Le Pére dit : donnez cette connaissance aux dévots qui Me
vénérent et & ceux qui vénérent les déités dans les temples mais ne vous prenez pas trop la téte a leur sujet. Il y a
beaucoup de dévots dans les temples. Vous devez prendre leur pouls. Certains docteurs savent instantanément de
quelle maladie vous souffrez juste en prenant votre pouls. Il y avait un célebre homéopathe a Delhi qui s'appelait
Ajmal Khan. Le Pére vous rend en bonne santé et riches pour 21 vies. Tout le monde ici est en mauvaise santé. La-
bas il n'y a pas de maladie. Vous étes en train de devenir en bonne santé et riches pour toujours. Vous conquérez vos
organes des sens grace au pouvoir du yoga. Vos organes des sens ne vous trompent jamais. C'est ici que vous
gagnez la victoire sur ces vices. Vous n'avez jamais de regard impur la-bas. Le royaume de Ravan n'existe pas la-
bas. C'est la religion non-violente des déités. Il n'est pas question de guerre 1a-bas. La dernic¢re guerre va avoir lieu
permettant ainsi aux portes du paradis de s'ouvrir. Ensuite il n'y aura plus de guerre. Il s'agit du dernier feu
sacrificiel et ensuite il n'y aura plus de feux sacrificiels durant un demi-cycle. Toutes les saletés doivent y étre
sacrifiées. Les flammes de la destruction émergeront de ce feu sacrificiel et tout sera nettoyé. Vous les enfants avez
eu des visions. Les jus de fruit la-bas sont délicieux et de premiére classe. A présent vous établissez ce royaume
donc vous devriez ressentir tant de bonheur! Vous vous appelez Shiv Shaktis, les méres de Bharat. C'est seulement
en ayant du souvenir que vous prenez du pouvoir de Baba. Il n'est pas question de trébucher. Ces gens croient
qu’une personne ne pratiquant pas la dévotion est athée alors que vous dites que ceux qui ne connaissent pas le Pére
et la création sont athées. Vous étes maintenant devenus théistes ainsi que ceux qui voient les trois aspects du temps.
Vous connaissez maintenant les trois mondes et les trois aspects du temps.

Lakshmi et Narayan ont recu leur héritage du Pére. Vous devenez maintenant comme eux. Seul le Pére explique
toutes ces choses. Shiv Baba Lui-méme dit : J'entre en celui-ci et Je vous explique. Comment pourrais-Je, Moi,
I'Incorporel, vous expliquer autrement ? Est-il possible d'étudier par inspiration ? On a besoin d'une bouche pour
enseigner. Celui-ci est Gaumukh, la bouche de la vache. Celui-ci est la mére ainée, c'est une mere humaine. Le Pére
dit : Je vous explique les enfants, les secrets du début, du milieu et de la fin du monde a travers celui-ci. Je vous
montre de trés bonnes méthodes. I n'est aucunement question de bénédictions en cela. Vous devez suivre Mes
directives. Vous recevez shrimat. II n'est pas question de miséricorde. Certains d'entre vous disent Baba, je T'oublie
encore et encore, donne-moi Ta miséricorde. Oh ! Mais c'est votre tdche de vous souvenir du Pére. Quelle
miséricorde aurais-Je pour vous ? Pour Moi, vous étes tous Mes enfants. Si Je devais avoir de la miséricorde, tout le
monde serait assis sur le trone. Cependant, vous prétendez tous a un statut en fonction de l'intensité de votre étude.
Vous étes ceux qui doivent étudier. Continuez a faire des efforts. Souvenez-vous du Pére le Plus Aimé. Les ames
impures ne peuvent rentrer a la maison. Le Pére dit : Vous deviendrez pures en fonction de votre souvenir. Une dme
pure ne peut rester ici. Une fois que vous devenez pure, vous avez besoin d'un nouveau corps. C'est contre la loi
qu'une ame pure regoive un corps impur. Les sannyasis aussi naissent par le vice. Les déités ne naissent pas du vice,
vice auquel il leur faudrait ensuite renoncer. Elles sont élevées. Elles sont les véritables mahatmas qui sont
constamment complétement sans vices. Le royaume de Ravan n'existe pas la-bas. Il s'agit du royaume satopradhan
de Rama (Dieu). En fait vous ne devriez pas méme dire Rama. Il s'agit de Shiv Baba, n'est-ce-pas ? On I'appelle le
feu sacrificiel et impérissable de la connaissance de Rudra dans lequel le cheval est sacrifié. Que vous disiez Rudra
ou Shiva, c'est le méme. Le nom de Krishna n'est pas mentionné. Shiv Baba vient et donne la connaissance. Lorsque
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les gens font un feu sacrificiel, ils fabriquent un lingam et des saligrams en argile. lls les adorent puis les brisent.
Baba donne l'exemple des idoles des déités. Ils décorent les idoles des déités, leur offrent de la nourriture et de I'eau,
ils les adorent puis les noient ! De la méme fagon, ils adorent les images de Shiv Baba et les saligrams avec
beaucoup d'amour et de propreté puis les brisent. Tout cela fait partie de 1'expansion de la dévotion. Le Pére vous
explique maintenant les enfants que plus vous restez dans le souvenir du Pére, plus votre bonheur sera grand. Vous
devriez vérifier votre charte tous les soirs pour voir si vous avez fait des erreurs. Vous devriez vous tirer les oreilles.
« Baba, j'ai fait cette erreur aujourd’hui. Pardonne-moi. » Baba dit: Si vous écrivez la vérité, la moiti¢ du péché sera
pardonnée. Le Pére est assis ici. Si vous voulez vous apporter un bénéfice, suivez Sa shrimat. Vous ferez beaucoup
de progrés en tenant votre charte. Cela n'entraine aucune dépense. Si vous souhaitez obtenir un statut élevé, ne
donnez de peine a personne en pensées, paroles et actions. Si quelqu'un dit quelque chose de faux a votre sujet,
écoutez sans écouter. Faites cet effort. Le Pére vient afin de retirer toute votre peine, les enfants et pour vous donner
un bonheur constant. Par conséquent, vous les enfants aussi devez devenir ainsi. Le meilleur service peut se faire
dans les temples. Vous trouverez beaucoup de personnes religieuses la-bas. Nombreux sont ceux qui viennent aux
expositions. Le service effectué lors des foires et des expositions est meilleur que celui qui est fait avec des
projecteurs (diaporamas). Les salons nécessitent des dépenses par conséquent cela géneére assurément aussi un
bénéfice. Achcha.

Aux trés doux enfants bien-aimés, longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour de la
Meére, du Pére, BapDada. Le Pére Spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Le Pere vous a donné un intellect pour comprendre la différence entre ce qui est juste et ce qui est
faux. Par conséquent, imprégnez-vous des vertus divines sur la base de la compréhension avec cet
intellect. Ne donnez de peine a personne. Qu'il régne un véritable amour de fréres et sceurs entre
VOous.

2. Suivez chaque directive que le Pére vous donne, étudiez bien et ayez de la miséricorde pour vous.
Tenez une charte pour vos progrés personnels. Si quelqu'un dit quelque chose qui donne de la peine,
écoutez sans écouter.

Bénédiction : Puissiez-vous étre des images qui accordent des visions de votre forme angélique & travers vos
mouvements, vos déplacements.
Au début, le Brahma qui se déplagait disparaissait, les gens ne voyaient que Shri Krisha et cette
vision leur permettait de renoncer a tout. Que le service ait lieu grace a de telles visions encore
aujourd’hui. Lorsqu’ils feront I'expérience des acquisitions grace aux visions, ils ne pourront rester
sans appartenir a Baba. Par conséquent, accordez des visions de votre forme angélique lorsque vous
vous déplacez. Beaucoup donnent des conférences mais vous devez maintenant devenir ceux qui
donnent cette expérience et alors les gens penseront que vous étes ceux appartiennent a Dieu

Slogan : Continuez a faire constamment l'expérience du plaisir spirituel et vous ne serez jamais dans la

confusion.

***OM SHANTI***
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