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Essence : Doux enfants, seul shrimat peut vous rendre élevés. Par conséquent, n’oubliez jamais
shrimat. Renoncez aux directives de votre esprit et suivez les directives du Pére unique.
Question :  Comment pouvez-vous devenir une ame charitable ?
Réponse :  Afin de devenir une ame charitable, souvenez-vous du Pére unique avec amour et avec un
ceeur honnéte. N’accomplissez aucune action pécheresse avec vos organes physiques.
Montrez le chemin a tous. Demandez a votre ceeur : Dans quelle mesure suis-je charitable ?
Verifiez que vous n’accomplissez pas d’actes pour lesquels vous devriez faire I’expérience
d’une punition au centuple. En vous controlant de cette fagon, vous pourrez devenir une
ame charitable.
Om shanti.  Les enfants, le Pére spirituel est ici pour vous expliquer. Les enfants, vous savez que vous
suivez maintenant les directives de Shiv Baba. Ce sont les directives les plus élevées. Les gens du monde
ne savent pas comment le plus élevé de tous, Shiv Baba, ¢léve Ses enfants par des directives élevées.
Dans ce royaume de Ravan, aucun étre humain ne peut donner des directives élevées aux €tres humains.
Maintenant, vous recevez les directives de Dieu. Ce sont les directives pour changer d’impurs en purs.
Vous savez maintenant que vous étiez les maitres du monde. Ce Brahma, qui était le maitre, ne le savait
pas non plus. Le maitre du monde est ensuite devenu complétement impur. Afin de comprendre cette
picce, il vous faut trés bien utiliser votre intellect. L’intellect se bat pour comprendre ce qui est juste et ce
qui est faux. Dans le monde, tous sont faux. Seul le Pére unique est vrai. Lui seul dit la Vérité. Il fait de
vous les maitres de la terre de la vérité. Par conséquent, vous devriez accepter Ses directives. Vous vous
leurrez quand vous suivez vos propres directives. Cependant, Il est incognito, Il est I’Incorporel et de
nombreux enfants font I’erreur de penser que ces directives viennent de Dada. Maya ne leur permet pas de
suivre les directives élevées. Vous devriez suivre shrimat, n’est-ce pas ? Baba, nous accepterons
assurément tout ce que Tu nous dis. Cependant, certains parmi vous ne 1’acceptent pas. Vous suivez les
directives de Dieu, numberwise, en fonction de vos efforts et les autres suivent leurs propres directives.
Baba est venu ici pour vous donner des directives €levées. Vous oubliez constamment un tel Pére. Maya
ne vous permet pas d’accepter Ses directives. Shrimat est trés facile. Personne dans le monde ne comprend
qu’il est tamopradhan. Mes directives sont trés célebres : la Shrimad Bhagawad Gita. Maintenant, Dieu
dit : Je suis venu apres 5000 ans. Je viens donner shrimat & Bharat, et Je fais d’elle la terre la plus élevée.
Les enfants, le Pére vous met en garde mais vous ne suivez pas shrimat ! Le Pére et non Brahma, dit
chaque jour : Les enfants, n’oubliez pas de suivre shrimat. Comprenez ce que 1'Unique vous dit. Il vous
donne les directives a travers celui-la. C’est 1'Unique qui explique. Il ne mange pas, Il ne boit pas. Il dit :
Je suis au-dela de toute expérience. Les enfants, Je vous donne shrimat. La shrimat la plus élevée qu’ll
donne est : Souvenez-vous de Moi ! N’accomplissez aucune action pécheresse ! Demandez a votre ceeur :
Combien de péchés ai-je commis ? Vous savez que ['urne des péchés de tout le monde est maintenant
pleine. Aujourd'hui, tout le monde est sur la mauvaise voie. Vous avez maintenant trouvé la bonne voie
grace au Pere. La connaissance entiére est maintenant dans votre intellect. La connaissance qui devrait étre
dans la Gita n’y est pas. Cette Gita n’a pas ¢été créée par le Pére. Cela est ¢galement fixé sur le chemin de
la dévotion. Il est dit que Dieu viendra et qu’Il vous donnera le fruit de votre dévotion. Les enfants, Il vous
a ¢été expliqué que vous recevez le salut a travers la connaissance. Tout le monde recoit le salut et ensuite
tout le monde se dégrade. Ce monde est tamopradhan. Personne n’est satopradhan. Ayant repris naissance,
vous avez maintenant atteint la fin. La mort est maintenant au-dessus de la téte de chacun. Cela ne
s’applique qu’a Bharat. La Gita est I’écriture de la religion des déités. Donc, quel bénéfice recevriez-vous
en allant dans une autre religion ? Ceux des autres religions étudient leur propre Coran, Bible etc. Ils
connaissent leur propre religion. Seul le peuple de Bharat est allé¢ dans d’autres religions. Tous les autres
sont ancrés dans leur propre religion. Les traits de ceux de toutes les autres religions sont distincts. Les
enfants, le Pére vous rappelle que vous avez oubli¢ votre religion des déités. Vous étiez des déités du
Paradis. Le Pére vous a dit, a vous le peuple de Bharat, la signification de « hum so ». Cela ne veut pas
dire que les Ames sont I’Ame Supréme. Ce sont les gourous qui ont créé ces histoires sur le chemin de
bhakti. Il existe des millions de gourous. On dit a une femme que son mari est son gourou et son Dieu. Si
son mari était son Dieu, alors pourquoi appellerait-elle : « 6 Dieu ! O Rama ! » ? L’intellect des gens s’est
complétement pétrifié. Celui-ci dit lui-méme : Moi aussi j’étais comme cela. Il existe une telle différence
entre le maitre de Vaikunth (le Paradis), Shri Krishna et le fait d’étre appelé un gamin de village. Ils
parlent de Shyam et Sundar mais ils n’en comprennent pas la signification. Le Pére vous a expliqué que
celui-ci était numéro un, satopradhan, Sundar (beau). Il est maintenant devenu le plus tamopradhan,
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Shyam (laid). Vous comprenez que vous €tiez beaux et que vous €tes maintenant laids. Vous avez fait le
tour du cycle des 84 vies. Les ames, le Pére vous donne maintenant uniquement ce médicament pour vous
changer de laids en beaux : Souvenez-vous de Moi et vous changerez d’impures en pures. Vos péchés de
nombreuses vies seront détruits. Vous savez que vous étes devenues des ames pécheresses depuis que
Ravan est venu et vous continuez a tomber. C’est le monde des ames pécheresses, pas une seule n’est
belle. Personne d’autre que le Pére ne peut vous rendre belle. Vous étes venus ici pour devenir les beaux
résidents du Paradis. A présent, vous étes tous les résidents laids de ’enfer. Vous étes devenus laids sur le
blcher de la luxure. Le Pére dit: La luxure est votre plus grand ennemi. Ceux qui la conquicrent
conquerront le monde. Le vice numéro un est la luxure. Seules de telles ames sont appelées impures. Vous
ne diriez pas que ceux qui ont de la colére sont impurs. Vous avez appelé le Pére pour qu’ll vienne vous
changer d’impurs en purs. Par conséquent, le Pére est maintenant venu et Il dit : Devenez purs dans cette
derniére vie. Tout comme le jour succéde a la nuit et la nuit au jour, I’Age d’Or doit également venir apres
I’age de confluence. Le cycle doit tourner. Il n’y a pas d’autre monde ni dans le ciel ni sous terre. C’est le
méme monde. Les ages d’Or, d’Argent, de cuivre et de fer existent ici. [l n’y a qu’un seul arbre. Les gens
mentent lorsqu’ils disent qu’il y a de nombreux mondes. Le Pére dit : Toutes ces histoires appartiennent au
chemin de la dévotion. Maintenant, le Pére vous dit la vérité. Regardez en vous et demandez-vous : Dans
quelle mesure suis-je shrimat pour devenir satopradhan, c’est-a-dire une ame charitable ? Une ame
satopradhan est appelée une dme charitable et une ame tamopradhan est appelée une &me impure. C’est un
péché¢ de s’adonner aux vices. Le Pere dit: Maintenant, devenez purs! Maintenant que vous
M’appartenez, suivez Mes directives ! La chose principale est de ne plus commettre de péché. Le péché le
plus important est de s’adonner aux vices. Ensuite, beaucoup d’autres péchés sont commis. Il y a beaucoup
de vols, de tricheries etc. Le Gouvernement en attrape beaucoup. Les enfants, maintenant le Pére vous dit :
Regardez dans votre cceur et posez-vous la question : Suis-je en train de commettre un péché ? Lorsque
vous volez quelque chose ou que vous acceptez des pots-de-vin, ne pensez pas que, parce que Baba est
Janijananhar (Celui qui connait les secrets du cceur de chacun), Il sait tout. Non ! Ce n’est pas ce que
signifie Janijananhar. Méme si c’était le cas, qu’est-ce que cela pourrait faire si le Pére savait que vous
volez ? Ceux qui volent accumuleront assurément une punition au centuple. Ils feront I’expérience d’une
trés grande punition et leur statut sera détruit. Le Pere dit : Si vous accomplissez de telles actions, vous
devrez en subir les conséquences. C'est un trés gros péché si vous volez apres étre devenu 1’enfant de
Dieu, si I'un d’entre vous vole dans la bhandara (cuisine) de Shiv Baba, Celui dont vous recevez un
héritage si ¢levé. Ceux qui ont ’habitude de voler sont appelés des récidivistes. Ceci est la maison de
Dieu. Tout ici appartient a Dieu. Vous venez dans la maison de Dieu pour recevoir votre héritage du Pére.
Certains parmi vous prennent cette habitude et donc vous accumulez une punition au centuple. Il y aura
beaucoup de punition. Ensuite, vie aprés vie vous naitrez dans un foyer sale. Par conséquent, vous vous
créerez cette perte. Beaucoup sont ainsi : Ils ne restent pas du tout dans le souvenir et ils n’écoutent rien
non plus. Ils n’ont que des pensées de vol dans leur intellect. Nombre de ces personnes vont dans les
assemblées spirituelles (satsangs) et volent des sandales la-bas. C’est leur commerce. Partout ou il y a des
satsangs, ils y vont pour voler des sandales. Ce monde est tres sale. Ceci est la maison de Dieu. L’habitude
de voler est trés mauvaise. On dit : Qui vole un ceuf vole un beeuf. Demandez-vous : Dans quelle mesure
suis-je devenue charitable ? Dans quelle mesure est-ce que je me souviens du Pére ? Dans quelle mesure
est-ce que je fais tourner le disque de la réalisation de soi ? Combien de temps est-ce que je passe a faire le
service de Dieu ? Combien de mes péchés sont en train d’étre détruits ? Faites votre bilan tous les jours et
demandez-vous : Combien d’actes de charité ai-je accomplis ? Pendant combien de temps suis-je restée en
yoga ? A combien de personnes ai-je montré la voie ? Vous pouvez continuer votre business etc. Vous étes
des karma yogis, par conséquent, vous devez accomplir des actions. Baba a fait faire ces badges.
Expliquez-les aux gens importants. Les portes du paradis vont s’ouvrir grace a la guerre du Mahabharat. 11
y a une explication de premiere classe en bas de ’'image de Krishna. Cependant, certains enfants n’ont pas
encore développé un intellect aussi vaste et illimité. Ils commencent a danser dés qu’ils recoivent un peu
d’argent. Lorsque quelqu’un a beaucoup d’argent, il pense que personne d’autre n’est aussi riche que lui.
Lorsque les enfants ne s’intéressent pas au Pére, ils ne s’intéressent pas non plus aux joyaux impérissables
de la connaissance qu’ll donne. Lorsque Baba leur demande de faire quelque chose, ils font autre chose.
Parce qu’ils ne se sentent pas concernés, ils commettent de nombreux péchés. Ils ne suivent pas shrimat et
alors ils chutent. Le Pere dit : Cela aussi est le drama. Ce n’était pas dans leur fortune. Baba sait tout.
Nombreux sont ceux qui commettent des péchés. Lorsque vous aurez la foi que c’est le Pére qui vous
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enseigne, vous aurez beaucoup de bonheur. Vous savez que vous devenez princes ou princesses dans le
futur nouveau monde. Par conséquent, vous devriez avoir tant de bonheur. Cependant, certains enfants
continuent a se flétrir. Leur niveau ne reste pas constant. Baba a expliqué que les répétitions pour la
destruction vont continuer a se produire. Il y aura également des calamités. Tout cela continuera a affaiblir
Bharat. Le Pere Lui-méme dit : Toutes ces choses doivent arriver. Sinon, comment la destruction pourrait-
elle avoir lieu ? Lorsqu’il y aura des tempétes, que deviendront les fermes et les champs etc. ? Des
centaines de milliers de personnes meurent mais on n’en parle pas. Par conséquent, le Pére dit que la chose
principale que vous devez vérifier en vous est : Dans quelle mesure est-ce que je me souviens du Pére ?
Baba, Tu es si doux ! C’est Ta merveille ! Voici Tes ordres : Souvenez-vous de Moi et vous ne serez
jamais malades pendant 21 vies ! Considérez que vous étes des ames, souvenez-vous de Moi et Je vous
donne cette garantie. Le Pére vous le dit personnellement et ensuite vous le racontez aux autres. Le Pére
dit : Souvenez-vous de Moi, votre Pére et ayez beaucoup d’amour pour Moi ! Je vous montre une voie si
facile pour changer d’impurs en purs. Certains disent : Je suis une ame trés pécheresse. Ok alors ne
commettez plus de tels péchés. Continuez a vous souvenir de Moi et vos péchés de nombreuses vies seront
détruits par ce souvenir. La chose principale est le souvenir. On I’appelle le souvenir facile. Supprimez le
mot “yoga ”. Les sannyasis ont de nombreuses sortes de hatha yoga. Ils enseignent différents types de
yoga. Ce Baba a eu de nombreux gourous. Le Pére illimité dit : Maintenant, renoncez a tout cela. Je dois
¢galement les élever tous. Personne d’autre n’a le pouvoir de le dire. Le Pére dit : J’¢éléve aussi ces sages et
ces saints. Par conséquent, comment peuvent-ils étre des gourous ? Le Pére vous dit la chose principale :
Demandez a votre cceur : Suis-je en train de commettre un péché ? Est-ce que je cause de la peine a
quelqu’un ? Ce n’est pas difficile. Vérifiez en vous : Combien de péchés ai-je accomplis au cours de la
journée ? Pendant combien de temps suis-je restée dans le souvenir ? C’est seulement par le souvenir que
vos péchés seront détruits. Faites des efforts. C’est un travail trés difficile. Seul le Pére unique vous donne
la connaissance. Seul le Pére vous montre le chemin de la libération et de la libération dans la vie. Achcha.

Aux trés doux enfants, bien-aimés longtemps perdus et maintenant retrouvés, amour, souvenir et bonjour
de la M¢re, du Pere, BapDada. Le Pére spirituel dit namaste aux enfants spirituels.

Essence pour la dharna :

1. Ayez de la considération pour les joyaux impérissables de la connaissance que le Pére vous
donne. Ne soyez pas négligents et n’accomplissez pas d’actions pécheresses. Si vous avez
la foi que Dieu vous enseigne, vous resterez dans un bonheur sans limite.

2. Ne pensez jamais a voler quelque chose de la maison de Dieu. Cette habitude est tres sale.
On dit: Qui vole un ceuf vole un beeuf. Demandez-vous : Dans quelle mesure suis-je
devenu charitable ?

Bénédiction : Puissiez-vous étre des images qui accordent des visions en étant les lumiéres du monde en
emmenant les dévots au-dela d’un seul regard. Le monde entier attend de prendre votre
drishti, vous qui €tes les lumiéres du monde. La transformation du monde aura lieu en une
seconde quand vous, les lumieéres du monde, atteindrez votre niveau complet et parfait,
c'est-a-dire, quand votre regard sera parfait. Vous les ames, qui étes les images qui
accordent des visions, pourrez alors emmener les dévots au-dela d’un simple coup d’oeil.
Ceux qui veulent aller au-dela grace a un simple regard forment une longue file d’attente.
Par conséquent, gardez ouverts vos yeux de perfection. Arrétez de vous frotter les yeux, de
suffoquer ou de vous assoupir du fait de vos pensées et vous pourrez €tre une image qui
accorde des visions.

Slogan : Une nature pure et propre est un signe d’humilité. Soyez pures et propres et vous aurez le
succes.

*xQM SHANTI***
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