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Ουσία: Γλυκά παιδιά, δεν πρέπει να χάνετε το χρόνο σας. Να συνεχίζετε να στοχάζεστε τη γνώση
εσωτερικά και θα γίνετε ένας κατακτητής του ύπνου και δεν θα χασµουριέστε κλπ. 

Ερώτηση: Γιατί εσείς παιδιά έχετε θυσιάσει τους εαυτούς σας στον Πατέρα; Ποιο είναι το νόηµα του
να “θυσιάσετε τον εαυτό σας”;

Απάντηση: Το να θυσιάσετε τον εαυτό σας σηµαίνει να βυθιστείτε στην ενθύµηση του Πατέρα. Όταν
είσαστε βυθισµένοι στην ενθύµηση, εσείς η ψυχή, η µπαταρία, φορτίζεται. Όταν η ψυχή, η
µπαταρία, είναι συνδεδεµένη µε τον ασώµατο Πατέρα, η µπαταρία φορτίζεται και επίσης
απαλείφονται οι αµαρτίες σας. Θα συσσωρεύσετε ένα εισόδηµα για τον εαυτό σας.

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός  Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τα πνευµατικά παιδιά.  Εσείς τώρα
κάθεστε  εδώ  µε  τα  σώµατά  σας.  Καταλαβαίνετε  ότι  εκείνα  είναι  τα  τελικά  σώµατα  στη  χώρα  του
θανάτου. Τι θα συµβεί µετά από αυτό; Θα είσαστε µαζί µε τον Πατέρα στη χώρα της γαλήνης. ∆εν θα
παραµείνουν  εκείνα  τα  σώµατα.  Μετά,  θα  έλθετε  κάτω  στον  παράδεισο,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,
ανάλογα  µε την  προσπάθεια  που  κάνετε. ∆εν  θα έλθετε  κάτω όλοι µαζί. Ιδρύεται  εκείνο το βασίλειο.
Όπως ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης και ο Ωκεανός της Ευτυχίας, έτσι κάνει και εσάς παιδιά
ωκεανούς γαλήνης  και ευτυχίας. Αργότερα, θα πάτε και θα κατοικήσετε στη χώρα της γαλήνης. Έτσι,
πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα, το σπίτι και τη χώρα της ευτυχίας. Όσο περισσότερο κάθεστε εδώ σε
αυτό το στάδιο, τόσο πιο πολύ  θα καίγονται οι αµαρτίες των αµέτρητων γεννήσεων. Αυτό ονοµάζεται
φωτιά της γιόγκα. Οι σαννυάσις δεν έχουν γιόγκα µε την Παντοδύναµη Εξουσία. Έχουν γιόγκα  µε το
στοιχείο µπραµ, τον τόπο κατοικίας. Αυτοί είναι γιόγκις που έχουν γιόγκα µε το στοιχείο µπραµ, δηλαδή,
έχουν γιόγκα µε το στοιχείο. Εδώ, αυτό είναι ένα έργο των ενσωµατωµένων ψυχών, ενώ εκεί, στο γλυκό
σπίτι κατοικούν  µόνο ψυχές. Ολόκληρος  ο κόσµος  κάνει προσπάθεια  για  να πάει σε εκείνο το γλυκό
σπίτι. Οι σαννυάσις επίσης λένε ότι θέλουν να συγχωνευτούν µε το φως. ∆εν λένε ότι θέλουν να πάνε και
να  κατοικήσουν  στο  στοιχείο  του  φωτός.  Εσείς  παιδιά  τώρα  καταλαβαίνετε  αυτό.  Στο  µονοπάτι  της
λατρείας, οι άνθρωποι συνεχίζουν να ακούνε πολλές αντικρουόµενες ιδέες. Ο Πατέρας έρχεται εδώ και
εξηγεί δύο λέξεις, όπως όταν ψάλετε ένα µάντρα. Κάποιοι θυµούνται τον γκουρού τους, άλλοι θυµούνται
κάποιον άλλον. Οι µαθητές θυµούνται τον δάσκαλό τους. Εσείς παιδιά απλά πρέπει να θυµόσαστε τον
Πατέρα και το σπίτι. ∆ιεκδικείτε την κληρονοµιά σας της χώρας της γαλήνης και της χώρας της ευτυχίας
από τον Πατέρα. Αυτό είναι που θυµάστε στην καρδιά σας. ∆εν χρειάζεται να λέτε τίποτα µε το στόµα
σας. Η διάνοιά σας καταλαβαίνει ότι αφού πάτε στη χώρα της γαλήνης, θα πάτε στη χώρα της ευτυχίας.
Πρώτα  θα  πάµε  στην  ελευθέρωση  και  µετά  στην  ελευθέρωση-εν-ζωή.  Μόνο  ο  ένας  Πατέρας  είναι  ο
Χορηγός  της  ελευθέρωσης  και  της  ελευθέρωσης-εν-ζωή.  Ο  Πατέρας  επανειληµµένως  εξηγεί  σε  εσάς
παιδιά: ∆εν πρέπει να χάνετε το χρόνο σας. Υπάρχει ένα φορτίο αµαρτιών αµέτρητων γεννήσεων στα
κεφάλια σας. Έχετε την επίγνωση των αµαρτιών αυτής της γέννησης. Αυτά τα πράγµατα δεν υπάρχουν
στη χρυσή εποχή. Εσείς παιδιά εδώ, καταλαβαίνετε ότι έχετε ένα φορτίο αµαρτιών αµέτρητων γεννήσεων.
Η  νούµερο  ένα  αµαρτία  είναι  το ελάττωµα  της  λαγνείας  το οποίο  διαπράττατε  για  πολλές  γεννήσεις.
Επίσης δυσφηµίσατε πολύ τον Πατέρα. Ο Πατέρας, ο Ένας που δίνει σε όλους σωτηρία, έχει δυσφηµιστεί
τόσο πολύ. Πρέπει να κρατάτε όλα αυτά τα θέµατα στο νου σας. Τώρα, όσο το δυνατόν περισσότερο, να
κάνετε προσπάθεια να θυµόσαστε τον Πατέρα. Στην πραγµατικότητα, πρέπει να λέτε ότι αυτό είναι το
θαύµα του Σατγκούρου όχι απλά του Γκουρού. Το να πείτε “Το θαύµα του Γκουρού (Ουά Γκουρού)” δεν
έχει νόηµα. Πρέπει να είναι “Το θαύµα του Σατγκούρου”. Εκείνος είναι ο Ένας που δίνει ελευθέρωση και
ελευθέρωση-εν-ζωή.  Υπάρχουν  πολλοί  διαφορετικοί  γκουρούς,  ενώ  µόνο  Εκείνος  ο  Ένας  είναι  ο
Σατγκούρου. Εσείς άνθρωποι υιοθετείτε (ακολουθείτε) πολλούς γκουρού. Σε κάθε γέννηση, οι άνθρωποι
υιοθετούν δύο µε τέσσερις γκουρού. Οι άνθρωποι υιοθετούν έναν γκουρού και µετά πηγαίνουν σε άλλα
µέρη µε την ελπίδα ότι θα βρουν ένα καλύτερο µονοπάτι κάπου αλλού. Συνεχίζουν να δοκιµάζουν µε
άλλους γκουρού, αλλά  δεν επιτυγχάνουν τίποτα. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι δεν θα µείνετε εδώ.
Όλοι πρέπει να πάνε στο σπίτι της γαλήνης. Ο Πατέρας έχει έλθει κατόπιν της δικής σας πρόσκλησης.
Εκείνος σας υπενθυµίζει ότι καλούσατε Εκείνον: Έλα και κάνε µας αγνούς από ακάθαρτους. Η χώρα της
γαλήνης  και η χώρα της ευτυχίας  είναι και οι δυο αγνές. Εσείς καλούσατε: Πάρε µας στο σπίτι. Όλοι
θυµούνται  το  σπίτι  τους.  Η  ψυχή  λέει  αµέσως:  Ο  τόπος  κατοικίας  µου  είναι  η  υπέρτατη  περιοχή.  Ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, κατοικεί στην υπέρτατη περιοχή. Εσείς επίσης κατοικείτε στην
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υπέρτατη περιοχή. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει ότι τώρα υπάρχουν πάνω σας οι οιωνοί του ∆ία. Αυτό είναι
ένα απεριόριστο θέµα. Υπάρχουν απεριόριστοι οιωνοί πάνω σε όλους. Ο κύκλος  συνεχίζει να γυρίζει.
Εµείς  είµαστε  αυτοί  που  πηγαίνουν  από  την  ευτυχία  στη  λύπη  και  µετά  από  τη  λύπη  στην  ευτυχία.
Υπάρχει η χώρα της γαλήνης, η χώρα της ευτυχίας και αυτή είναι η χώρα της λύπης. Εσείς παιδιά τώρα
καταλαβαίνετε  αυτό.  Αυτό  δεν  κάθεται  στις  διάνοιες  των  ανθρώπινων  όντων.  Τώρα  ο  Πατέρας  σας
διδάσκει να πεθάνετε µε έναν ζωντανό θάνατο. Οι νυχτοπεταλούδες θυσιάζουν τους εαυτούς τους στη
Φλόγα.  Κάποιες  ερωτεύονται,  καίγονται  και  θυσιάζουν  τους  εαυτούς  τους,  ενώ  άλλες  περιφέρονται
τριγύρω και φεύγουν ξανά. Αυτός εδώ είναι επίσης σαν µια µπαταρία. Η γιόγκα της διάνοιας όλων είναι
µε εκείνον τον Έναν. Είναι σαν η µπαταρία κάποιου να συνδέεται µε τον ασώµατο Πατέρα. Αυτή η ψυχή
είναι πολύ κοντά και έτσι είναι εύκολο για εκείνην.  Η δική σας µπαταρία συνεχίζει να φορτίζεται µε το
να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Εσείς  παιδιά  βιώνετε  λίγη  δυσκολία,  ενώ  είναι  εύκολο  για  αυτόν  εδώ.
Ωστόσο, αυτός εδώ πρέπει να κάνει τόση προσπάθεια όση εσείς παιδιά. Στον βαθµό που αυτός εδώ είναι
κοντά, ανάλογα επίσης έχει τόση πολλή ευθύνη. Έχει ειπωθεί ότι κάποιος που έχει ευθύνη στο κεφάλι
του, δεν κοιµάται  άνετα  το βράδυ. Αυτός  εδώ έχει πολλές  ευθύνες. Εκείνος  ο Πατέρας  είναι πλήρης.
Αυτός εδώ πρέπει να γίνει πλήρης (ολοκληρωµένος-τέλειος). Αυτός εδώ πρέπει να φροντίζει όλους πολύ
καλά. Αν και οι δύο είναι µαζί, υπάρχει ακόµη έγνοια. Οι κόρες χτυπιούνται πολύ και έτσι είναι σαν να
υπάρχει µια εµπειρία λύπης. Το καρµατίτ στάδιο θα το φτάσετε στο τέλος. Μέχρι τότε υπάρχει έγνοια.
Όταν τα παιδιά δεν γράφουν ένα γράµµα, υπάρχει η έγνοια ότι ίσως να είναι άρρωστα. Όταν ο Πατέρας
λαµβάνει νέα  της  υπηρεσίας, οπωσδήποτε  θυµάται  αυτά.  Ο Μπάµπα  κάνει  υπηρεσία µέσω αυτού  του
σώµατος. Μερικές φορές το µούρλι είναι σύντοµο. Ακόµη και αν δεν λαµβάνετε το µούρλι για δύο µε
τέσσερις  µέρες,  έχετε  πολλά  σηµεία.  Πρέπει  να  διαβάζετε  το  ηµερολόγιό  σας.  Μπορείτε  επίσης  να
εξηγήσετε πολύ καλά µε το σήµα. Όταν υπήρχε η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων, δεν υπήρχαν
άλλες  θρησκείες.  Πρέπει  επίσης  να  έχετε  µαζί  σας  την  εικόνα  του  δέντρου.  Πρέπει  να  εξηγήσετε  τη
σηµασία της  ποικιλίας  των θρησκειών.  Κατ'  αρχάς, όταν  υπήρχε  η µια αδιάσπαστη  θρησκεία,  υπήρχε
ειρήνη,  ευτυχία  και  αγνότητα  στον  κόσµο.  Εσείς  λαµβάνετε  αυτήν  την  κληρονοµιά  από  τον  Πατέρα,
επειδή ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης και ο Ωκεανός τη Ευτυχίας. Πρωτύτερα, δεν γνωρίζατε
τίποτα. Τώρα, όπως ο Πατέρας έχει όλη αυτήν τη γνώση στη διάνοιά Του, έτσι και εσείς επίσης γίνεστε
ίδιοι. Εσείς επίσης γίνεστε ωκεανοί γαλήνης και ευτυχίας. Πρέπει να ελέγχετε το ηµερολόγιό σας και να
βλέπετε  σε  ποιο  θέµα  έχετε  ένα  ελάττωµα:  Είµαι  αληθινά  ένας  ωκεανός  αγάπης;  Είναι  τέτοια  η
συµπεριφορά µου που αναστατώνει τους άλλους; Πρέπει να δίνετε προσοχή στον εαυτό σας. ∆εν πρέπει
να σκέφτεστε ότι ο Μπάµπα θα σας δώσει ευλογίες για να γίνετε αυτό. Όχι. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έχω
έλθει σύµφωνα µε το δράµα, στον δικό Μου χρόνο. Αυτό είναι το πρόγραµµά Μου σε κάθε κύκλο. Κανείς
άλλος δεν µπορεί να δώσει αυτήν τη γνώση. Υπάρχει µόνο ένας αληθινός Πατέρας, αληθινός ∆άσκαλος
και Σατγκούρου. Αν έχετε αυτήν τη σταθερή πίστη, θα γίνετε νικηφόροι. Όλες οι διαφορετικές θρησκείες
που υπάρχουν τώρα, θα καταστραφούν. Όταν υπήρχε το βασίλειο της χρυσής εποχής, της δυναστείας του
ήλιου, δεν υπήρχε άλλη δυναστεία. Το ίδιο θα συµβεί ξανά. Να συνεχίζετε να συζητάτε µε τον εαυτό σας
µε αυτόν τον τρόπο, καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας. Τα σηµεία της γνώσης πρέπει να ενσταλάζουν µέσα
σας. Πρέπει να είσαστε  ευτυχισµένοι. Η γνώση που έχει ο Πατέρας  τώρα δίδεται σε εσάς. Πρέπει  να
εντυπωθείτε  αυτήν  τη  γνώση.  ∆εν  πρέπει  να  χάνετε  χρόνο  για  αυτό.  Επίσης  έχετε  χρόνο  το  βράδυ.
Φαίνεται ότι οι ψυχές κουράζονται µε το να δουλεύουν µέσω των οργάνων τους και έτσι κοιµούνται. Ο
Πατέρας αποµακρύνει όλη την κούρασή σας του µονοπατιού της λατρείας και σας κάνει ακούραστους.
Όταν οι ψυχές κουράζονται το βράδυ, χωρίζονται από τα σώµατά τους. Εκείνος ονοµάζεται ύπνος. Ποιος
κοιµάται; Τα αισθητήρια όργανα επίσης πηγαίνουν για ύπνο µαζί µε την ψυχή. Έτσι, το βράδυ, πριν να
πάτε  για  ύπνο,  να  θυµάστε  τον  Πατέρα  και  µετά  να  πηγαίνετε  για  ύπνο  µε  αυτές  τις  σκέψεις.  Είναι
δυνατόν, στο τέλος να γίνετε κατακτητές του ύπνου κατά τη διάρκεια της ηµέρας και της νύχτας. Τότε θα
µένετε  σε  ενθύµηση  και  θα  βιώνετε  πολλή  ευτυχία.  Θα  συνεχίζετε  να  γυρίζετε  τον  κύκλο  των  84
γεννήσεων. ∆εν θα χασµουριέστε και δε θα νιώθετε νύστα κλπ. Έ παιδιά, κατακτητές του ύπνου, ποτέ να
µην κοιµάστε καθώς κερδίζετε ένα εισόδηµα! Όταν έχετε µέθη µε τη γνώση, θα µπορείτε να διατηρήσετε
εκείνο το στάδιο. Όταν κάθεστε εδώ για σύντοµο χρόνο δεν πρέπει  να χασµουριέστε ή να νυστάζετε.
Χασµουριέστε  όταν  η  προσοχή  σας  έλκεται  σε  άλλες  κατευθύνσεις.  Εσείς  παιδιά  επίσης  πρέπει  να
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κρατάτε  στο  νου  ότι  πρέπει  να  κάνετε  τους  άλλους  ίδιους  µε  τον  εαυτό  σας.  Χρειάζονται  υπήκοοι,
διαφορετικά,  πώς  θα  γίνετε  ένας  βασιλιάς;  Ποτέ  δεν  εξαντλούνται  τα  πλούτη  όταν  τα  δωρίζετε.  Αν
εξηγείτε  στους  άλλους  και  συνεχίζετε  να  δωρίζετε  πλούτη,  ποτέ  δεν  εξαντλούνται  τα  πλούτη.
∆ιαφορετικά, δεν θα µπορέσετε να συσσωρεύσετε τίποτα. Τα ανθρώπινα όντα είναι πολύ τσιγκούνηδες.
Μαλώνουν και λογοµαχούν πολύ για τα πλούτη. Εδώ, ο Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να δίνετε στους
άλλους τα άφθαρτα πλούτη που σας δίνω Εγώ. Να µη γίνεστε τσιγκούνηδες σε αυτό. Αν δεν δωρίζετε
αυτά, αυτό σηµαίνει ότι δεν τα έχετε. Αυτό το εισόδηµα είναι τέτοιο που δεν τίθεται θέµα διαµάχης ή
λογοµαχίας για αυτό. Αυτές ονοµάζονται αφανείς δωρεές. Εσείς είσαστε αφανείς πολεµιστές. Η µάχη σας
είναι  µε  τα  πέντε  ελαττώµατα.  Εσείς  ονοµάζεστε  άγνωστοι  πολεµιστές.  Ένας  στρατός  πεζικού  είναι
τεράστιος. Το ίδιο είναι και εδώ. Υπάρχουν πολλοί υπήκοοι και επίσης διοικητές και λοχαγοί κλπ. Εσείς
επίσης είσαστε ένας στρατός και µέσα σε αυτόν επίσης, είσαστε κατά σειρά προτεραιότητας. Ο Μπάµπα
καταλαβαίνει  ποιοι  είναι  διοικητές  και  ποιοι  είναι  λοχαγοί.  Υπάρχουν  οι  µαχαράτις  και  το  ιππικό.  Ο
Πατέρας  γνωρίζει  ότι  υπάρχουν  τρία  είδη  από  αυτούς  που  εξηγούν.  Εσείς  κάνετε  τη  δουλειά  των
άφθαρτων  κοσµηµάτων  της  γνώσης.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι  επίσης  διδάσκουν  επιχειρήσεις.  Όταν  ένας
γκουρού  αφήσει το σώµα του, οι µαθητές του και οι ακόλουθοί του συνεχίζουν το έργο. Εκείνο είναι
φυσικό,  ενώ  αυτό  είναι  αιθέριο.  Υπάρχουν  πολλές  ποικιλίες  θρησκειών.  Όλες  έχουν  τις  δικές  τους
γνώµες. Εσείς επίσης µπορείτε να ακούτε τι λένε αυτοί, τι διδάσκουν και για τι µιλούν. Ο Πατέρας εξηγεί
σε  εσάς  την  ιστορία  του  κύκλου  των  84  γεννήσεων.  Ο  Πατέρας  έρχεται  και  σας  δίνει  παιδιά  την
κληρονοµιά σας. Αυτό είναι καθορισµένο στο δράµα. Ακόµη και τώρα, στο τέλος της σιδερένιας εποχής,
οι ψυχές συνεχίζουν να έρχονται. Συνεχίζει να λαµβάνει χώρα επέκταση. Για όσο διάστηµα είναι εδώ ο
Πατέρας, ο πληθυσµός θα συνεχίζει να αυξάνεται. Αργότερα, πού θα ζήσουν όλες εκείνες οι ψυχές και
πού θα τρώνε; Αυτό επίσης πρέπει να ληφθεί υπ' όψιν. Εκεί, δεν υπάρχουν τόσα πολλά ανθρώπινα όντα.
Όλα αυτά έχουν τους δικούς τους αγρούς. Τι νόηµα θα είχε να συσσωρεύουν σιτηρά; Εκεί, δεν χρειάζεται
να έχετε  θυσιαστήριες  φωτιές κλπ. για βροχή όπως κάνουν εδώ.  Τώρα ο Πατέρας  έχει δηµιουργήσει
αυτήν  τη  θυσιαστήρια  φωτιά.  Ολόκληρος  ο  παλιός  κόσµος  πρόκειται  να  θυσιαστεί  σε  αυτήν  τη
θυσιαστήρια φωτιά. Αυτή είναι µια απεριόριστη θυσιαστήρια φωτιά. Εκείνοι οι άνθρωποι δηµιουργούν
περιορισµένες θυσιαστήριες φωτιές για βροχή. Αν υπάρξει βροχόπτωση, γίνονται πολύ χαρούµενοι και
σκέφτονται ότι η θυσιαστήρια φωτιά τους ήταν επιτυχηµένη. Αν δεν υπάρξει βροχόπτωση, δεν υπάρχουν
σιτηρά  και  έτσι  υπάρχει  πείνα.  Μπορεί  να  δηµιουργούν  θυσιαστήριες  φωτιές,  αλλά  αν  δεν  υπάρξει
βροχόπτωση,  τι  µπορούν  να  κάνουν;  Θα  λάβουν  χώρα  όλες  οι  καταστροφές.  Θα  υπάρξουν
καταρρακτώδεις βροχές, σεισµοί. Θα συµβούν τα πάντα. Εσείς παιδιά έχετε καταλάβει τον κύκλο του
δράµατος. Η εικόνα αυτού του κύκλου πρέπει να είναι πολύ µεγάλη. Αν µια διαφήµιση τοποθετηθεί σε
µέρη εµφανή, θα την διαβάσουν σηµαντικά άτοµα. Θα καταλάβουν ότι αυτή είναι σίγουρα η πιο ευοίωνη
εποχή  της  συµβολής.  Υπάρχουν  πολλά  ανθρώπινα  όντα  στη  σιδερένια  εποχή,  ενώ  στη  χρυσή  εποχή
υπάρχουν λίγα ανθρώπινα όντα. Έτσι αυτό σηµαίνει ότι όλοι οι υπόλοιποι θα καταστραφούν. Η γέννηση
του Σίβα σηµαίνει τη γέννηση του παραδείσου, τη γέννηση της Λάκσµι και του Ναράγιαν. Αυτό είναι ένα
εύκολο πράγµα. Γιορτάζεται η γέννηση του Σίβα. Εκείνος είναι ο απεριόριστος Πατέρας. Είναι ο Ένας
που εγκαθιδρύει τον παράδεισο. Ήταν ένα θέµα του χθες, όταν εσείς ήσασταν κάτοικοι του παραδείσου.
Αυτό είναι ένα πολύ εύκολο πράγµα για να το καταλάβετε. Εσείς παιδιά πρέπει να καταλάβετε αυτό πολύ
ξεκάθαρα και να το εξηγήσετε στους άλλους. Πρέπει επίσης να παραµένετε ευτυχισµένοι. Εµείς τώρα
ελευθερωνόµαστε από την ασθένεια για πάντα και γινόµαστε 100% υγιείς και πλούσιοι. Μένει πολύ λίγος
χρόνος. Όση λύπη και θάνατος κλπ. και αν πρόκειται να υπάρξει, εσείς θα παραµένετε εκείνην την ώρα
πολύ ευτυχισµένοι. Εσείς γνωρίζετε ότι πρέπει να έλθει ο θάνατος. Αυτό είναι ένα έργο κάθε κύκλου. ∆εν
υπάρχει τίποτα για να ανησυχήσετε σχετικά µε αυτό. Εκείνοι που είναι πολύ δυνατοί δεν θα κλαίνε µε
απόγνωση.  Όταν  οι  άνθρωποι  βλέπουν  κάποιον  να  εγχειρίζεται,  λιποθυµούν.  Τώρα  θα  λάβουν  χώρα
πολλοί θάνατοι. Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε ότι όλα αυτά πρόκειται να συµβούν. Λέγεται: Υπάρχει λύπη
για το θήραµα την ώρα του θανάτου και ευτυχία για τον κυνηγό. Εσείς έχετε λάβει πολλή λύπη σε αυτόν
τον παλιό κόσµο.  Τώρα πρέπει να πάτε στον καινούριο κόσµο. Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να λαµβάνετε  τα άφθαρτα κοσµήµατα  της  γνώσης  από τον Πατέρα  και να  τα δωρίζετε

στους άλλους. Να µην είσαστε τσιγκούνηδες όταν δωρίζετε γνώση. Ας ενσταλάζουν µέσα
σας  τα  σηµεία  της  γνώσης.  Για  να  γίνετε  ένας  βασιλιάς,  οπωσδήποτε  πρέπει  να
δηµιουργήσετε υπηκόους.

2. Πρέπει  να  ελέγχετε  το  ηµερολόγιό  σας:  1)  Έχω  γίνει  ένας  ωκεανός  αγάπης  όπως  ο
Πατέρας; 2) Αναστατώνω ποτέ κανέναν; 3) ∆ίνω πλήρη προσοχή στη συµπεριφορά µου;

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια ψυχή που έχει νίκη πάνω στις ανέσεις. µε την πνευµατική προσπάθεια
της εύκολης γιόγκα.
Καθώς έχετε φυσικές ανέσεις και τις χρησιµοποιείτε, το στάδιο της γιόγκα σας δεν πρέπει
να διακυµαίνεται. Το να χρησιµοποιείτε τα πάντα καθώς είσαστε ένας γιόγκι, ονοµάζεται
το να είσαστε απροσκόλλητοι. Καθώς έχετε τα πάντα, να χρησιµοποιείτε αυτά κατ' όνοµα
χωρίς να έλκεστε προς αυτά. Αν έχετε οποιεσδήποτε επιθυµίες, εκείνες οι επιθυµίες δεν θα
σας επιτρέπουν να γίνετε καλοί. Ο χρόνος σας τότε θα ξοδεύεται στο να κάνετε προσπάθεια
εκείνην την ώρα, θα προσπαθείτε να κάνετε πνευµατική προσπάθεια και οι ανέσεις θα σας
έλκουν  προς  αυτές.  Έτσι,  να  είσαστε  µια  ψυχή  που  χρησιµοποιεί  τα  πάντα  και  την
πνευµατική προσπάθεια  της  εύκολης  γιόγκα  και να γίνετε νικηφόροι πάνω στις  ανέσεις,
δηλαδή, πάνω στην ύλη. 

Σύνθηµα: Το να παραµένετε ικανοποιηµένοι και να κάνετε τους άλλους ικανοποιηµένους, σηµαίνει
να είσαστε ένα κόσµηµα ικανοποίησης.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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