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Ovoia: Mok modid, dOoTE TPOGOYN YO VO, AVOLOPPAOGETE TOV €0WTO Goc. EvrummOeite Ogiiéc
apetéc. O TTatépag dev avaoTATOVETOL TOTE pe KavEvay, o cuveyilel va cag divel odnyies.
Enopévmg, dev tiBeton B¢pa tov va poPdote.

Epotnon: Ti 0o mpémel va €yete €ogic Ta Todd 6TV ENLYVOOT GOG, £TGL TOL VO, UMV CGTOTOAATE TOV
YPOVO GOG;

Amdvinon: Avt) eivarl n emoyn ¢ cVUPoAng kot eogig €xete Kepdioel Eva peydro Aoyvo. O TMatépag
Kével epdg tTig Beotnteg cav dtopdvtia. Edv £xete avt v eniyvoon, dev B onatardte Tov
1pOVO Gog. Avti 1 Yvdon givor pia nyr| l000MLaTOg Kot EMOREVMG £6€ig 0V Ba Tpémel moTé
va ybvete ™ pedétn coag. H Mdyla Bo mpooradnoel vo cag @épel 6T GLVEIONTOTNTO TOV
oopotog. Qotdco, eocic mpénel va €xete omevbeiag ydyka pe tov Ilatépa kot €tol Oa
YPNOLUOTOLEITE TOV YPOVO GOG e Evay aElOA0YO TPOTO.

Op odvtt. Eogig moudud yvopilete 6t avtdg sivar o Tatépag kot 0Tt dev vapyet Adyog va @ofdote yio

timota. Avtdg dev givor €vag cdvtov M €vog Haydtuo KAT, £TGL TOL VO GOG OMOEL KOKEG ELYEC 1 Va

Boumoel pali cag. Exelvotr ot ykovpod kAm €xovv moAv Oupd. ‘Etct, ot dvBpwmol tovg @ofodvion kot

okéPTovTol 0Tl {omG ToVg KaTapacTovy. Edd dev vapyet Timota 1€T010. Agv LIAPYEL TIMOTA Y10, TO OO0

eogig Ta moudtd va poPdote. Exeivol mov eivan draxtot, ofodvtar tov [Matépa. 'Evoc copatikdg matépog

Ba BOpove, aAld 00, avtog o TTatépag dev Buudvel Toté. Avtog eEnyel: Edv dev Bvpdote tov [atépa, ot

apoptieg oag oev Oa dtodvBovv. Ecelg Oa mpokadéoete 6Tov £0vtd 00g pio andAELD Yo YEVYNON HETA TN

vévvnon. O Tlatépag divel pia eEnynomn, £€tol Tov vo Umopel va Gog oVOUOPPOCEL Yo To UEAAOV. Agv
woyvel 6t o Tlatépog avactatovetar. O Tlatépag cvveyiler va cag eényet: [Moudwd, mpokeyévonv va

OVOLOPPADOGETE TOV E0VTO GOG, ODGTE TPOCOYN OTO TPOSKLVNUA TNG evBvunon. Mall pe avtd, Kpotdte

TOV 016KO TNG AVTOYVMGING GTN S1IVoLd GOG Kot 0 EVILVTAOVESTE BETKEC apetés. H evBounon eivat to koplo

0éna. H yvoon tov moykdopmov kokAov givol moAd €0koAn. Avtr €ivol n myn Tov €1600NUOTOC GOG.

Qot6c0, pall pe avtn, mpénel emiong va evrumweite Ogikég apetéc. Avti TV €noyn, 6Aot ot avBpwmot

€YoVV EVTEAMDC OLOBOAIKA Tyv. AKkOpa Kot ToL Kpa Toudid £xovv StoPoAtkd iyvr, aAld o€lg dev Tpémel va

ta yrumdrte kaBoAov. Exelva Ba 1o pdbovv avtd amd £5dg. Ltn ypuon emoyn, oev pabaivouv timoto amd
avtd. Ed®, to moudid poabaivovv ta mavta amd tovg yoveic tovg. O Mrmdumo pAdel Yoo Toug OTeyovs
avOp®OTOLG, 0AAG Yo TOVG TAOVGLOVG €lval cav o0 Tapddeicog va gival ed®. Exeivol dev yperalovton

yvoon. Avt) etvar pia perémn. ‘Evag ddokaiog mov dddokel kol oag avopopemvel ypetdletat. 'Etot, o

Motépag pidder oyetikd pe tovg eTwyovs: Ilowa givorl 1 KaTdoTaon TOVS Kot TAOS To Toudld KakopdOave.

Ta modwd cvveyiCovv va PAémovv kon vor pobaivovv amd Tovg Yovelc Toug kol £T6t OA0 TOVG Yivave

KakopaOnuéva omd ta modikd tovg ypoévia. Avtodg o mvevpotikog IMotépag Aéel: Eyd eipon emiong o

Kvpilog tov dtoyov. Eyod cog eényo: Kowtaéte mog €xet yiver ) katdotoon tov avlporiveav dviov. O

KOopog eivarl tapdmpavtdy. Ymapyetr éva 0plo oto va gicor taponpavtdv. Topa €xovv mepdoet 1.250

xpOVia amd Otav Eekivnoe 1 cdepévia emoyn. Aev eivar ovte pio pépa Atyotepo N meprocotepo. Otav o

KOGHOG €yve evieddg Taponpavtdy, o [atépag énpene va £pbet. O Tlatépag Aéet: Eym eipon deopevpévog

amd to 0ecpd Tov dpdpatoc. Eyd mpémel va épbm. v apyn npdav tocot moArol avBpmmot. O1 mAovoiot

eniong NpBav Kot £tol kot o dvo €idn Kabdviovcav pali. Ot kdpeg amd ta peydro omitio NpOav €60
tpéyovtag. Aev eépave kavévay poll Tovg. Yrpye t1oon moAl avactdtmon. Otonmote Enpene va cuuPel

o010 dpapa, ovvéPn. Kavévag dev elye kav tn okéyn 01t B avtd Bo umopovce va cvpPei. O id10g o

Mnéuro avapotidtay Tt ovvéPorve. H 1otopio tovg Mrav moAd Oovudowo. Avtd emiong nMtav

npokabopiopévo oto dpapa. O Mrduma gine otov kabéva: Dépte Eva ypappa ond 10 OTITL GOG, TOV Vi,

Aéel OTL TPOKELTOL VO TTEITE TO VEKTOP NG YVOons. Metd, ot ouluyotl Mpbav micw and 1o eEmTEPIKO Ko

toug (Roav onAnmpio. Exetva ta moudid eimav: Epeic éxovpe mel 1o véktap g yvoong , €Tl MG

umopobue vo cog ddcovpe OMANTAPLo; Avtol elyav éva tpayovdt yu ovtd. Avtd ovoudletal ot

OpACTNPLOTNTESG. XTIC YPOPEG EYOVV YPAYEL GYETIKA e TIG Opactnplotnteg Tov Kpiova. Avtd dev umopei

va emmbet yia tov Kpiova. ‘Etot, 0Aa avtd givor mpokabopiopéva oto dpapa. Olo avtd cuveyilovtor va

ocvppaivouv oto dpdpa. Ymdpyet dtaokédacn Kot moryvidw kKA. Ed®, kot ot 600 matépeg Aéve: Epeic dev

Kévope Timoto. Avtod OV TO £pyo TOL dpANNTOS oL cuvveyiletal. Ta pikpd Tondd NPOav Kot Tdpoa Exovv

peyormoet. Ot ayyeAo@opot g TpavG PEPVOLV TOG0 Bavpdoto ovopata Yo To modtd. Metd, amd exeiva

va
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T TOOLA, VITAPYOLV OVTOL TOV PUYAVE pokpld. To ovopatd Tovg dev KpaTnOnKoV T Kol cuveXioTNKAY
Ta waAd ovopata. Eival yio avtd mov dev vrdpyet Kovéva kopmookoivi tov Mrpauve. Eoelg oev €xete
tinote amoAvtwc. [lpwtdtepa, meproTpépate TIg YAVIPES EVOG KOUTOGKOIVION KOl TOPO YIVEGTE O XAVTPEG
oV Kopmookowiov. Exel dev vmdpyel kaboAov Aatpeia. Avti 1 yvoon elvar yuo Kotavonon. Eivor n
YVOoT evOg 0evTEPOAETTOV. AVTdg 0 Evoc ovopdletar o Qkeavog g I'voong. Akdpa kot e6v KAveTe Evav
0AOKANPO OKENVO HEAAVL Kol TO 04G0og poALPla, dev Ba teleiwve kol ®oTOGO, glvan éva Béua evidg
devteporémtov. Eoeig topa yvopilete tov Alhpa kot €tol oiyovpa AapPdavete to Prita, to Paciiero.
[Ipovmobéter mpoomdBeia va dnpovpynoete exeivo 10 otddo, dNAadn va yivetre ayvol amd axdbaptor. O
[Tatépag Aéet. Ag Bewpeite Tov €owtd cag vo givon por yoyn kot og Bopdote Epéva, tov aneptopioto
Motépa cag. Avtd Tpoimobétel mpoomabeia. Ymapyel 0 SAGKAAOG TOV GOG EUTVEEL VO KAVETE TPOCTADELD,
aALd av Oev elval oty TOYN KATOL0L Tt pwopet va kdvel o Adokarog, O ddokaiog cag 01000KeL. Agv ivor
o011 Avtdg B dwpodoknBel kot Ba o apnoetl va tepdoete. Ta moudd Katarafaivouv 60Tt 0 Mrom kot o
Nrtavta eivor kot ot dvo pali. O MronNtavto AapPdvel ypdupato amd moArég koOpes: Xiff Mrduma
kowomnoinon Ilpatlamita Mapdaua. Eogig diekdikeite v kinpovouid cag and tov [Hoatépa, péow ovtov
tov Ntavta. Yrdpyet to Tpyovpti. H idpvon Aappaver yodpa péocm tov Mapdpa. O Mrpdapo dev pmopet
vao ovopootel o Anpovpyds. Avtog o oatépog eivar o Anpovpydg tov anepiopiotov. O Ipatlamita
Mnpdauoa eivar emiong meplopiopévoc. Edv vrmapyer [patlamta Mrpdapo, vrdpyovv tdc01 TOAAOL
dvBpomot. Orot Toug Aéve: Avtdc gival 0 TPO-TPOo-TPOTATTOVS. Avtdg eivan o TTatépag AV TV YuxdV.
Oleg ov youyég eivon adeppoi. Metd, yivovior adepeoi kot adepeés. H kepodn tov amepidpiotov
yveveaAoywkoy dévipov eivar o Ilpatlamra Mmpdpa. Onog vrdpyet €vo yevealoywkd o0EvOpo piag
O1KOYEVELNG, £TOL OVTO &lval TO amePLOPLOTO YEVEAAOYIKO 0€vdpo. Tlolov amokalieite AdAp ko Mmiumt,
Adau ko Eva; Eogic amokaieite Tov Mrpdapa kot ) ZapacBatt avtd. To yeveakoyikd 06vopo tpa £xel
yiver TOAD peydro. OAOKANPO TO OEVOPO TP €YEL PTAGEL GTO OTAOIO TNG TANPOVG TUPUKUNG KOl
ypewaletal évo Kavovpylo. Avtd ovopdletar to 0évOpo TG TOKIAMoG TtV Bpnokeidv. Ymapyel pio
TOWKIAle. yopokmnploTik®y. Ta yoapoaktnplotikd 0600 oev pmopovv va eivor idw. O polog kot m
dpaoctnproTra 1oV Kabéva ival dtapopetikéc. Avtd givar ToAd Pabid Bépata. Exeivol pe pikpég dudvoteg
dgv umopovv vo kotoAdBovv avtd to mwpdypata. Eifvor mwoAd dvokoro. Eymd, n oyuyn, elpon éva
pikpookomikd onueio. O Yrnéptarog Hatépag, n Yréptarn Poyn, eivar eniong éva pikpocskomikd onpeio.
Avtdg épyeTon ko kdbBeTon dimAa o€ avtdv Tov Eva. Mia yoyn dev givon peyorvtepn N pikpotepn. O porog
aVTOV TOV dVo, ToL Mmor kot Tov Ntdvia givol 1660 Bavpdciog! O Mrauna éxet Tadpel avTd TO0 TOAD
éumepo oynuo. O Mraumo o ‘Idtog eEnyel: Avtdg o €vag eivar o mo toyepd Oynua. H yoyn kabetor oe
avtd 10 KTip1o, dnAaodn ce avtd o Oymuo. Ti oképteote, Oa £dva 10 KTiPLd Hov 1| TO OYNUA LoV pE EVOIKLO
oe évav tétolo Ilatépa; Eivor yuo avtd mov avtdg o évag ovopdleton 10 TuYEPd dyYMUOL GTO OMOio O
MMotépag kabeton Ko kdver €6dg o madd Oedtreg cav ta dwpdviia. [pmtitepa eogic avtd dev 10
katoAaPBaivate. Eiyate vmoPabuiopéveg duavoleg. Eoeic madid topa to koataroPaivere avtd kot €161 Oa
TPENEL Vo kKhvete TOAD Kok mpoomdOela. Ecelg dev mpénel va omatoddte tov ypovo cog. Me 10 vo
omatoAdte ToV XpOvo 6o oto oyolieio, méptete. O Iatépac cag PpaPevel pe Eva moAd peydio Aoyeio.
Ortav kdmolog maipvel yévvnon o évav PBactd, sivar cav va £yel kepdioetl €va Aayeio. ['a exeivovg mov
glvol ThpeToyot, avtd dev Ba ovopalotav éva Aoyeio. Avto givor to mo e&vyopévo Aayelo amd 6. Mn
OTATAAATE TOV YPOVO GOG OYETIKA pe avtd. O Mrauma yvopiler 6TL vadpyel Toypayio pe ™ Mdayw. H
Mdaylo emavellUUEVOC GO KAVEL cLuveELDOTEG ompatog. Eoelg éxete amevbeiag yoyka pe tov Tlatépa.
AV106 KGBeTO TPOSOTIKG £0M PTPOSTd Gog. Elvar Yo ovtd mov copemva pe 1o dpdpa Epyecte €d® o
va avovewBeite. O TMatépag Aéel: Eoeig mpénel va evivnwbeite ta mpdypata mov cog eEnyod. Ag Bopdote
tov [Matépa kot ot apaptieg TV MOAA®V Gog yevviioemv Ba dtaAvBovv. Avti 1 yvoon gival n Tnyn Tov
glooonuatoc coc. Eoelg yiveote moAvekatoppvplo opég toyepol péow avtng. I'veote ot kdplot Tov
napadeioov. Exel, 0hot €yete gvtuyia. O Tatépag cag vrevOupilet: Eyd cog édmwoa tOom ameplopiot
gvtuyia Tov Tapadeicov. Eceig fjoactav o1 k0p1ot tov Tapddeicov kot et ydoote ta mavta! Eoeic yivate
ot okAdPotl Tov Péfav. Avtd eivar éva tétolo Bavpdolo €pyo tov Papa kot tov Papav. Avtd Ba AdaPet
xopa Eova. Avtd eivan €va aidvia mpokabopicuévo €pyo. Eoelg mapapévetre vyelg Kot TAoVGI01 GTOV
apddelco. Edd, ot avBpwmot £0de00vV TGO TOALA Y10 VO KAVOLV TOVS E0VTOVG TOVG VYLELG Kot avTtd glvarn
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povo yu pia yévvnmon. Tt cog kootilel yio va yivete mavtotivd vyleic yio od kokAo; OOte pepikég
dekapeg. Ot BedtnTeg eivan movtotva vyieic. Eoeig épyeote €0® yua va yivete mavtotva vyeils. Kavévag,
é€xktog amd tov éva [atépa dev umopel va kdvel Tov Kabéva movtotiva vyn. Eceic tdpa yiveote mAnpelg
oAV TV apetov. Eoelg topa eloacte oty emoyn ¢ cvpupoing. O Tatépog cag kdvel KOpLovg Tov
KOVOOPYLOL KOGUOV. ZOUPMOVO [LE TO GYEO10 TOV OPANOTOC, OEV Umopeite va yivete pia Bedtra, ov dev
yivete évag Mapdauwv. Eceig dev pumopeite va yivete Bedtnteg edv dev €pbete otov atépa oty emoyn g
SLUPOANG Kot OV YiveTe TO MO €ELYOUEVO OVIO TTOV AKOAOVOOVV TOV VYIGTO KMIKO GLUTEPIPOPAG.
Atoo.

YNuepa, o Mrauna cog dida&e mvevpotikyy doknon (Vipid), pilnoe m yvoon Kot eniong mpoedonoince
€00,C ToL TOLOA Vo unv eloaote anpocekta. Mn pilate kakd 1 A&te Adbog Adywa. Toapapévete ot olonn
kat og Bupdote Tov [atépa. Atoa.

210 yAvkOTato, ToAvoyamnuéva Toudid, mov eiyav xobel yio ToAd kopd kot topa EavaPpédnkay, aydmn,
evBounon kot KoAnpépa, amd ™ Mntépa, tov Iatépa, 10 MranNtdvta. O nvevpatikdg Tatépag Aéet
VOLOOTE GTO TVEVUOTIKE TTOLOLE.

Ovoia yio Ntapva:
1. [Tpokepévou va dtaAvBolv ot apapTieg Gog KoL VoL OVOLOPOAOCETE TOV EAVTO GOG, OMOTE
AN PN TPOCOYN 6TO TPOSKVVIUA TNG evOOUNoNG. EviunmBeite Ogikéc apetéc.

2. [Tpoxeévov va yivete Bedtnreg, Kdvie TpoondBeio otV emoyr| TS GLVUPOANG Va YiveTe Tal To
evyopéva avlpomva 6vto, Tov 0KOAOLHOVV TOV VYIGTO KOOWKO CLUTEPLPOPAS. Mnv
onatoAdTE TOV ¥POVO COG LLE TO VO, EIGAOTE ATPOCEKTOL.

Evloyia: Eibe va eloaote évag puoikog Kot e0KOAOG Y1OyKL Tov Kavel tov €va [Tatépa Tov KOGHO Tov
o™ Mnpdauwv {on tov. Ztmv Mapduv (o1, 6lo ta todid £xovv dmoetl v vrocyeon: Eyd
avikm otov éva [oatépa ko o kavévay diro: Otav o TTatépog eivoanr 0 KOGHOG cag Kol dgV
VILAPYEL KavEVOS GALO, €CEIC £xeTE SLOPKMG TO GTAOI0 EVOC PLOIKOL Kot EDKOAOV Y1OyKL. Edv
vdpyel Kamolog AALOG, TOTE TIPEmel va kdvete tpoondBeia. H didvold cog dev Bo mpémer va
éhketar amd Kovévay e0®, aAld exel. Eav o Tatépag eivar ta mhvta, 1 didvold cog dev pmopel
va whel TovBevd aArlov. Tétolot eDKOAOL Y1OYKIG YivovTol KOPLOl TOL €0VTOV. To TPOCOTA TOVG
£Youv S10PpKAOS TN AGUYN TNG TVELHOTIKOTITOG.

YovOnpua: To va yivete aflokt kot acodpatot, id1ot pe tov [otépa, etvor n wpoaktikny amdoelln piog okt
oTpLEng.

***OM ZANTI***
INokéc eEvympéveg odnyieg tng Mateofapr.
Amapviion ol TIC KOVRAPIS Kot TIS pntépeg pmpootd oty Yaéptatn Yoyn pe évav agavi) tpomo.

Ot avBpwmot otov kOGO Ba Tpénel Tdpa var £xovv pio 10€a YTl aVTEG 01 KOVUAPIS KOt O UNTEPES £XOVV
amdpvnon. Avty dev elval Koo popen xdba yoyKo amdpynong tov Kapuo, oAld sivor amdAvtn Kot
omwodnmote €vkoAN Yioyka, Patl yidyka, kdppa yidyka amdpvnon. O Oeog, n Yréptom Poyn n Tow,
EpYeTal Ko o0¢ EUTVEEL Yoo va, TeBdvete ev (N Kot Vo EXETE AmAPVNOT LE TO VOL TOV CAOUATOS GG Kot
OAOL TO QUOIKA GO Opyava, ONANOT €0EIG OTMOONTOTE TMPEMEL V. EXETE TANPN OTAPVIOT TOV TEVTE
ehattopdtov. O Ogog Epyxetar kal Aéel. Kavte po dmped kot ot otwvoi Ba amopaxpuvBovv. Ot otwvol g
Madylo Tov vapyay Yoo ed KOKAO €xovv Kavel T Woyég doynues (axabopteg) ko mpémer Eovd vo
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yivouv ayvéc. Kortdre, o1 yoyég tov Beottov elvarl 1060 ayvég kot Adumovy. Otav pio yoyn elval ayvn,
Aoppdver éva ayvo copo mov eivar ekevbepo and achéveleg. Kot n andpvnon eivon eniong dvvatm poévo
otav €oglc mpdta ddoete kATl. OTov T0 TOdl EVOG PT®YOV aTOHoL viobeTeitan amd éva mAOVG10 dTopo,
exeivo omwodnmote PAETEL KATL Ko emTpémetl vo vioBetnBel, oAl T0 madl vOg TAOVGLOL ATOLOV dev Bal
voBetovviav amd Eva eTeyd dropo. ‘Etot, €dm dev eivan cav éva opeavotpopeio. Ed® vrdpyovv moid
mhovolol dvBpomot, untépec kot Kovpdpig, mov €pyovior amd peydAeg oukoyEveleg Kot ot dvOpomol Tov
Kocuov eEakoAovBovv va Tig Bélovv miow ota omiti Tovg. Qot1dc0, T EYovve AAPEL £dM Ko Exovv
aropvn el TANpwg Tov TAovTo ™S Mdyia, Tig VAkéG avéoels kKA, Exelvol mpénel onwodnimote va £xovv
AaBel peyaddtepn yoAnvn Kot eutuyio €0® omd eKeivovg Kot eivar yio avtd mov Exovv amoppiyel eketvov
Tov TA0VTO Kot Ta VAKE amoktipoto. Onwg o Bacildg ['komitoavt ko  Mipa arapvinioy 1o Baciield
kol ™ Pactieio Tovg. Avtiy elvar Ogikn, vrepoacOnolokr, oAdKIK gvtvyio, UTPOCTA GTNV Omoid To
gykoopo VA amoktipota ogv eivar timota. Exeivol yvopilovv mwg pe to va tebdvovv {ovtavol ed®, Oa
OLEKIIKNOOVY TNV Kuplopyia g xdpog ¢ abavaciog yio yévvnon HeTd Tn yévvnon Kot givat yio avtd
oV KAVOLV TPOooTadelo £6M Yo Vo Snovpyncovy o pwEAAOV Tovs. To va avikete oto Oed onuaivel va
eloaote dwkol Tov, va mapadivetre To Tavta 6e AvtOV Kol PETd, o€ aviailaypo, Avtdg Ba cag ddaoel pia
deBaptn B¢om. 'Etot, 01510 0 Oedg Epyetar otnv €moy1| TG GLUPOANG KO EKTANPAOVEL AVTH THV emBvpiol
o0Gc, EMEON YVopilete OTL TO GOUO GOG, O VOUS KOl O TAOVTOG, T TAVTO TPOKELTOL VO, KOOVV OTIG PAOYES
NG KOTAGTPOPNG KOt £TGL YLOTL VO UMV TO XPTCLUOTOMGETE UE EVaV 0EIOA0Y0 TPOTO G6TO dvopa Tov Beov;
Eoelc topa mpémel va katarapetre avtd to pootikd: Otav ta mdvto mpoKeETon Vo, KATOoTPaPovV, Tt Oa
UTOPECH VL KAV® HE OTIONTOTE TAP®; Eyd dev £xm va @Tiaém moAdtio Kot va Kabicm ekel OTmg Kavovy
01 6avVVVAo1G Kot o1 povteAéoPaps. 6TOGO, LLE TO VO CTEPVETE GTOPOVS GTO OVOL TOL L0V, AVIKETE G
Avtov yio yévvnon petd tn yévvnon ekel. Avto gival éva apavés pootikd. O Oedg eivar o Xopnyog. Otav
otvete e eopd, Aaupavete yideg @opéc. Moiatavta, £0€ic TPEMEL TPMOTO VO OVEYTEITE, GE OVTO TO
LOVOTATL TNG YVOONG. 210 Pabud mov avéyxeote, Bo vrdpyel eketvog o avtiktumog oto téAog. Emopévmg
Kévte Tpoomdeio and TOpa. Atoa.
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