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Ovoia: MoK Tondd, vo GTAUATCETE VO OIOMPATTETE OUAPTOAEG TPAEEIS EMELON TOPO TPETEL VO,
apyicel n emoyn OOV deV SUTPATTOVTOL AUAPTMOAEG TPAEELS.
Epotmon:  Xe mowo Bépa mpénel onwodnmote va akoAovet tov Iatépa kdbe Mrpapy mwondi;
Anavinon: Onwg o T6wog o Tatépag yiveror o Adokalog Kot oG O1040KEL, £T01 0 KaOEVAS amd £50G
mpémel va yiver évag ddokarog, ommwg o Ilatépag. Tlpémer va dwwdEete tovg AALOLG
otdnmote €xete pdbel. Eoeic eicaote ddokaAot, madd tov AackdAov, ko emiong
GOTYKOVPOLS, Todld Tov Zatykovpov. Ipénel va eykabidpvoete ™ yopa g oindetag
Eogig kéBeote o Papra g aAndeag. H Papka cog pmopet vo khoviletar ahdd moté dg
umopel va fudiotel.
Op obévtt. O mvevpatikdg Tlatépog kdbetor €0d kot Exet po amd Kopddg culNnon He €6GG TOLdLA.
Exeivog pildel pe €0dg o mvevpato €meldn ovtn eivoal kotvovpla yvoorn. Avti eival kovovplo yvoon,
onAadn, N peAétn yu vo aAraEete amod avBpomva ovto oe Bedtnteg. Ilowog cag diddokel avtnyv; Eosgig
modld yvopilete O6TL ekeivog Tov 010d0KeL €G4S madld eivan o mvevpatikog [atépag, péow tov Mmpdypa.
Agv mpémel va Egyvate avto. Exeivog eivar o TMoatépag kot petd cog d10dokel kot £Tol givor emiong o
Adoxaroc. Eoeig emiong yvopilete 6t pehetdre yio tov kavovplo kéopo. I[pénet va €xete miom og kabe
Bépa. Movo o Tatépag sivor Exeivog mov cog 610doKet Yo Tov kovovplo kéopo. To kopro tpdypa givat o
[Tatépac. O TMatépag diver avtéc Tig dwwaokaries péow tov Mmpdaupa. Tig diver péow Kamolov. Emiong
pvnuovevetar: O Ogog dwdokel Patla INoyka péow tov Mrpdpa. H Opnokeia towv Bcottov dev vrdapyet
topa. Topa eivar 1 owepévia enoyn. 'Etol, avtd amodeikviel 0Tt eykaBiopvetonr 0 mopdoelcos. XTov
TaPAdEIcOo VILAPYOVV LOVO ekeivol amd T Bpnokeia tv BeotNToV. Agv B VITAPYOVY OAEG AVTEG O TOAAEG
Opnokeieg. AnAaodn, Ba AdPel ydpa M KOTACTPOPN, EMEWN OTIN XPLON EMOYN OV LIAPYOLVV BAAAEC
Opnoxkeieg. Avtd to mphypota eivor oTig dudvoleg €60¢ TV TAdDV. Tdpa vmdpyovv apétpnreg
Opnokeieg. Topa o IMatépag cag kavel BedTeg amd avOpdmiva dvta, €TEWN TOPO Elvarl 1 ETOYN NG
oupuporng. Avtd elvar kdtt TOAD €0KoAo Yo vo e€nynoete. v ewova tov Tpipuovptt kot avtol emiong
deiyvouv 1 1dpvon pécm tov Mrpdua. Tlowavoy; Onwodnmote ivar 1 iIdpLON TOL KAVOVPLOV KOGLOV.
Agv pmopet va givor 1) 1dpvor tov makod kécpov. Eceig madid xete v wiot 6TL udvo ot Be0TNTES [E TIG
Ocikég apetéc KaToKOOV oTOV Kovovplo koouo. Epelg emiong mpémel va evivmmbovpe Ogikés apetég
kaBdg Covpe 010 omitt pe TIS otkoyEvelés pog. [lpota am' Ola, TPEMEL VoL KOTAKTNGOLLLE TN Aayveio Kot vo
yivovpe ympig eAattdpota. X0eg, myaivopue UTPOoTd OTIS EIKOVEG EKEIVOV TV BE0TNTOV Ko AEYOLLE:
Eoeig eioaote tedeing yopig ehottdpota eved euelg sipaote apoptoiol. Niobope tTo0g £00TOVG HOG
apapTOAODG emeldn méetape oto eAdttoua. Topa o Iatépac Aéel Ilpémer va yivetre tO60 YwPic
ehattopata, Ommg avtés. Ilpénetl emiong va eviumwbeite Oeicég apetés. Av €xete o AATTOUATO TNG
Aayvetog kot Tov Bopov, oev umopel va emmBel ot Exete Oeiéc apetés. To va TEPTETE 6GTO EAATTOO Kot
va Bopdvere givar dafolikd yapaktnpiotikd. ‘Exovv amAnotio ot Oedtnreg; Exel dev vrdpyovv to mévie
ehottopata. Avtdg sivor o koopog Tov Papav. O PaPav AapPavet yévvnon oty cupfoArn g acnuéviog
Kot TG YoAkivng emoyne. Ommg vdpyet 1 cvpPoin Tov TEAOD KOGHOV Kol TOV KAvoUPLov KOGV, £T61
eketvn etvon emiong n svpPoAn dvo enoymdv. Todpa vdpyel TOAA AT Ko TOAAEC acBEveleg 610 Pacilelo
tov PaPav. Avtd ovopdletor Bacitero Tov PéPav. Avtol kaive tov PaPav kabe ypovo. Kabmbg myaivouv
6TO HOVOTATL TNG apaptiog, yivovion apaptowioil. Ecelg topa mpémel va yivete yopic erattopata. ESd
elvar mov mpémel va evtunwbeite Beikég apetég. Ohot Aapfdvovv Tov Kopmd tov mpdéedv tove. Eogig
oL TP OV TPEMEL Vo, dtompattete kopd apaptio. O évag etvar o PactAdg mov givol 0 KOTAKTNTNG
TV apopTOAdv Tpaéenv (Biapuatlit) kot o dAlog givatl o BaciAdg mTov SmpatTel apapTOAES TPAEELg
(Bikpap). Avti eivan 1 emoyn] TV apoptolodv tpaéemv, dniadt|, ival n mtepiodog tov Papav kot tov
apoptorov. Ovte kovelg katodoafaivel avtd, obte Kovelg yvopiler T OlpKel TOL KUKAOL. TNV
TPOAYLOTIKOTNTA, Ol 0edTNTEG €lvar KOTOKTNTEG TV apapTOAGV Tpdéewv. Xe 5000ypovia, vadapyovv 2500
xpévio Tov Baociud Bikpap kot 2500ypdvia tov Baoiid Bikappatlit. Av kot ekeivol ot avBpmmot Aéve
0Tl 610 b KOKAO givor 0 Bactadg Bucpday, dev katorafaivouv timota. Eceig Aéte 611 1 mepiodog Tov
Boaowud Bikappatlit apyilet pe m gpovid €va, kot petd omd 2500ypovia apyiler n mepiodog Tov Baciiid
Bwpdp. Topa mpokerton vo tereidost 1 mepiodog tov Baowmd Bukpdp kot tdpa eoelg yiveote
QVTOKPATOPES KOl AUTOKPATELPESG TTOL EIVOL KOTAKTNTEG TOV AUApTOADV Tpdéemv. Otav £yete yivel ekeivo,
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Ba apyicel n mepiodog tov Baocwmd Buwoapuatlit. Movo eoeig yvopilete avtd ta tpdypata. Avtol cog
potovv: Tati éyete kbvel To Mrpdpa va kaBetan 0d; Q! Ma yiati acyoAeiote pe avtd; Agv givor avtog
€dm mov cog owdoket. Euelc peletdue pe tov Zip Mrauma Kot ovtog €00 €miong LEAETA e eKElVOV TOV
‘Evav. O "Evag o omoiog pag owddoket eivar o Qkeovog g ['vooong. Exeivog sivar ywpig pia popoer. Agv
€xel o popoen, oniadr|, dev €xel éva ompa. Exeivog ovopdaletor Acopatog ‘Evag. Oleg ot aocmdpateg
Yuyés katowkovv ekel. Metd épyovior €d® kot yivovtoar copatikés (ommv vAn). Olot Bvpodvror tov
Yréprato [Matépa, v Yréptarn Poyn. Exeivog eivan o Tatépac tov youymv. ‘Evag guoikdg matépag oev
ovopdletar Ynéptatog. Avtd ivan kdatt yio va 1o KotaAdPete. Ot pabntég oto oyoieio divovv mpocoyn
oTIG omovdEC Tovg. Otav KATOo10g €yl Yivel £vag OKNYOPOg KAT. Kol £xel SIEKOIKNoEL TN B€om Tov, ot
OTOVOEG TOL TEAELMVOLV. Agv gival 6Tt cuveyilel akdun va omovddlet apov yivel évag dwnydpos. Oxt, M
perén tov tote Tehewdvel. Eoeig emiong dev yperdleton va peretdre apov yivete Oedtnrec. To Pacileo
TV Beot)ToV cvveyiletan Yo 2500ypdvia. Movo eoeic Taudid yvopilete avtd ta Tpdypoto. Metd mpénet
va ta e€nynoete otovg ahlovs. Ecelg emiong mpémet va €xete v €yvola 6Tl av 0ev d1ddEeTe TOVG AALOVG,
¢ B pmopeite va ovopdleote évag daokarog! OAol eicaote ddokarol. Epodcov eicaote ta mandid tov
Aoackdrov, 6A01l eoelg mpémel va yivete daokarol. Xpewdlovtal 16601 TOAAOT dACKAAOL Yo VO S10AE0VY
avtd. Onwg o Tlatépag eivar o AdokaAog Kt 0 ZaTykovpov, HE TOV 1010 TpodTo, £o¢ic emiong elcaote
daokarol. Eicaote emiong ocarykovpovg, moudid tov Xatykovpov. Ekelvolr ot dvBpwmor dev elvai
catykovpovs. Eivar ykovpolg, maudid evog ykovpov. “Zat” onpaiver aAndeia. H Mrdpat ovopaldtav
yopa ™S aAndetoc. Avtn givarl 1 ydpo TG amatnAoTNTaS. MOvo o Mrtaumo 10pvel T yopo ¢ ainbeiog.
Exeivog elvar o aAnBwog Xdu Mmduma. Otav €pyeton o aAndwog IMatépag, avadvovtar emiong kot
yevutikol. Mvnuovevetat:. Oa élBovv kotonyideg kot M Papka Bo kioviotel, aAld dev Ba Puvbiotei.
E&nyesiton og €6dg modid 6t Bo EABovv mOAAEG Katatyideg T Mdyia. Aegv mpémel va gofdote avtég. Ot
cavVLAo1C dev Aéve moté: Oa EABovv kataryideg g Mdaywa. Avtoi o Yvopilovv c€ TO10 PEPOC ATEVOVTL,
Ba mwave ™ Papka. Ecelg mandid yvopilete 6t dev pmopeite va AaPete compia péocom g Aatpeiog. Ot
avOpwmor cuveyiCovv va épyoviol Katm (Vo ekmintouv) akdun Kot ov Aéve 0Tt £pyetal 0 O®edg kat divel o
AVTOVG TOV Kapmod TG Aatpeiog toug. Otmodnmote tpénet va yivel | Aotpeia. Atoa, Tt kapmd g Aotpeiog
épyetan Kou divel o ®edg; Exelvog oiyovpa divel cotnpia. Ot dvBpomol Aéve avtd, aAld dev yvopilovv
note | o Ba ddoel avtv Ekeivoc. Av potioete kdmowov, Ba mel 0Tt owtd cvveyiletor advia, 6Tl
ovveyiletan amd apvnuovevtev ypovov. I1ote dpycav va kaive éva opoiopa tov Pafav; Avtol Aéve: and
mv apyn to xpovov. Otav eényeite oe avtovg, Aéve OTL 1 yvdon cog eivar katvovpla. Exkeivor mov
KatdAapav autd otov mTponyovuevo KOokAo, o to kataAdfovv ypiyopa (apécmg). Apnote tov Mrpdua
oV dxpn. H yévvnon tov Zifa Aappdver ydpa kot avagépovior o€ avtyv og Xifa Patpt (Nvyta tov
YiBa). O IMatépag e€nyei: H yévwnon Mov eivon Ogikr kou povadikn. Eyd de Aapfdve yévvnon émog to
cuvnbiopévo avBpomiva, 6vta, emewdn Olot AauPdvovv yévvnon péow pog unTpag. Avtol yivovton
ocopatikd 6vto. Eyd oev eioépyopan o pio puntpa. Kavelg dhlog ektog and tov Yrnéptato [Hatépa, v
Yréptatn PYoyn, tov Qkeavo g I'voong, dev pnopel va dmacel avtiv ) yvoon. Kavéva avBpomivo ov
dev umopel va ovopootel Qxeavog e I'vioong. Avtdg o €mauvog avikel povo otov acopato Evav. O
acopatog IMatépag dddokel kot eényel oe e0dg yoyéc. Eoelg maudid €xete yivel ouvelddteg cOUATOG
Kkabmg mailete Tovg poAovg cag oto Paciielo Tov PaPav. Eoeig £xete Eeyxdoet T yvdon 1oV 0T €lc0oTE 1
YO oL KAVEL Ta TavTa. Avtd eivar o Opyava. Eyd sipot o yoyn kot av 0EAm, pmopd va Kive avtd
To. OPYOVOL VO AELITOLPYNOOLV 1] OYL. XTOV 0CMOUATO KOGHO, Ol YLYES Tapapévouy Kobiopéveg exel yopig
ocopota. Eogic todpa yvopilete to omitt cag. Exeivol ot avBpwmor Bewpodv to omitt 611 glvanr o Ogdg.
Avtot givon exeivol Tov €xovv yvdon Tov 6Toyeiov pmpap Kot Twv AAA®V ototyeiwv. Avtol Aéve: Epeic Oa
CLYY®VEVTOVUE UE TO otowyeio pmpap. Av éleyav 0Tt B KATOIKNGOVV GTO GTOXEl0 Umpap, TOTe 0 Oedg
gtval kATl Egxwplotd, aArd Bempobv OTL T0 GTolXEl0 pUmpap eivan 0 Oeds. Avtd eivan emiong kabopiopuévo
670 dpdpa. Avtol Egyxvouv akdun kot tov [atépa. Aev Ba énpene va Bupdoacte tov [atépa o omoiog Gog
Kével KOpovg Tov Koopov, emedn Exeivog eivor o ‘Evag mov dnuiovpyel tov mapadeico; Eceig thpa
eloaote ot Mrmpauvg g mo gvoiwvng emoyng g ovuPoAns.  Topa yiveote ta mo e&uyopéva
avOpomva ovta. Ta kotdtepo avBpomva Ovia vTokAivovial urpootd ota avotate évta. [Inyaivovv
GTOVG VoG TV B80TNTOV Kt Tpayovdovv toco moAd émaivo. Eceic tdpa yvmpilete 6Tt gueig yvopaote
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Be0tnTEG Yoo AAAN ot @opd. AvTo givo kATl TOAD omho. ‘Exel e€nynbel oe €6dg n €KOvVO TG TOKIANG
popone. Ymapyet eniong o mowkilog kokAog. Exeivol ot dvBpwmor amdd Bupodvtar tovg Mmpdpuvg, Tig
Be0TNTEG KO TOVG TOAEMOTEG. YTApYoLV ot €1kdveg T Adxopu kot Tov Napdywav. O Tlatépag Epyetan kot
dopBdverl 6hovg. Exeivog emiong 610pBdvel €0dg emeldn 0TIONTOTE KAVOTE GTO PLOVOTATL TG AaTpeiog amd
vévvnon og yévvnon, Nrov AdBog. Exeivog givan o Adyog mov yivate topompovtay. Avtdg eival o Ad1Kog
(pavAog) kdopoc. Aev vITapyeL Timota AAAO EKTOG ammd AV €00, EMEWN T givar To facilelo Tov Papav.
OMot givar apoptoroi. To Boacileo tov Papav sivar kokd (padro) eved to Pacilelo tov Paua eivor
evlpero. Avt eivorl n odepévia emoyn kot ekeivn givor n xpvon emoyn. Avtd eivor kdtt Tov Tpémel va
katavonOetl. ‘Exete el moté ekeivov tov ‘Evav va avagepbel oe omoeoonmote ypapés; Exeivog cag £xet
dmaoet ) dikn Tov yvodon kot eniong oag £yl dmaoel o eEnynon g onpovpyioc. Exetvolr mov peketovv
TIC YPOPES KOL TIG OLPTYOVVTOL GTOVG GAAOVC, £X0VV TIC YPOQES oTIS d1avolég toug. 'Etot, o Xopnydg g
Evtuyiog yio 6lovg givor o évag Zip Mraura. Exeivog povo eivar o vyiotog tov vyictov [Hoatépag.
Ovopdaleton Ynéptatog [Hatépag, Ynéptatn Poyr. O anepropiorog [otépag cag divel onwodnmote pia
aneploplotn kAnpovod. Eceic yivate kdroucotl tov mapadeicov mpwv amd 5S000ypovia kot Tdpa elcaote
Kkarowor tng kOAaong. O IMatépag ovopdleton Papoa. Oyt ekeivog o Papa (tng aonuéviag enoyng) tov
omoiov amnyOn N Lita. Avtdg dev Ntav o Xopnyog e Zotnpiog. Exeivog o Papa tav évag faciidg, dev
ntav kov évag avtokpdtopas. H dtopopd avdpesa oe évav avtokpdatopo Kot £vo PactAid €xel emiong
eEnynbei oe eodc. Exelvog elvar 16 ovpdviovg Pabupovg kot avtdg sivor 14 Babuovg. Xto Paciielo tov
Papav emiong, vwdpyovv avtokpdropeg ko Paciiades. Exeivor eivar moAd mAovsiol kot ot dArol givon
Mydtepo mAovo10l. AvToi dev umopohv va ovopacTodV ekeivol amd Tn dvvaoTteio ToL YAV 1 TN dVVaCTELN
TOV QEYYOPL00. AVAUESH GE VTOVE, 01 TAOVG10L Aapdavouy Tov Titho Tov avtokpdtopa. Exeivol mov gival
Mydtepo mhovaotol Aapfdavovv tov Titho Tov Paciid. Topa gival n d1oiknon to Aaov and tov Aad. Agv
vrdpyer Koplog 1 Apyovtag. Ot vmkoor cuovifilav va Bewpovdv tov Pactd tovg, mpounbevtn ToLG,
xopNyd TPOoPNG, 0AAG exelvo topa €xel e€apaviotel. Topa kottdEte v Katdotoon TovV avOpoOTOV!
Yrapyel toon moAAY dtopdyn kot eriovikio KAT. Ecelc topa £xete OAn 11 yvodon amd v apyn HEXPL TO
téA0g oTIg O1dvolég cag. O Tatépag, o Anpiovpydg, Topa givar €dd pe TPOKTIKO TPOTO Kot HeTd Oa
vrdpéet 1 1otopian TOL £yve amd owTO, 6TO povomdTt TG Aatpeiag. Eceic emiong tdpa elocaote €00 pe
TPOKTIKO TpOTO. B0 dlotkeite Yo oo KOKAO kol apydtepa ovtd Ba yiver pia 1otopio. Mévouv axoun ot
eKovec oag. Potote omolovonmote, mdte dlokovoay ekeivol kol ovtol Bo amovTtiicovy 0Tt fToV TPV omd
EKOTOVTAOES YIAMAOEG Ypovia. Ot Gavvudoig aviikovy 6To povordtt e anopdvoons. Ecelg avikete oto
GopPOL TOV OyvoL LOVOTOTION KOl LETA TPEMEL VA TATE 6TO AP Tov akdbapTov povoratiov. Kaveig oe
yvopilel oxeTikd pe v vtuyia Tov Tapadeicov. Exetvol 6to povomdtt e amopdvmong dev Hmopovv vo
OdEovv Timota oYETIKA e TO HOVOTATL TNG otKoyévelas. [Iponyovuévag, avtol kotowobsav ot 0dom
Kot glyav eketvnv ™ dvvapun. Topa dev Tovg €xel amopeivel kaboAov dvHvaun. Me tov 1610 Tpdmo, €08l
elyate ™ OOvoun va drotkeite ekel aAld Tov glval tdpa ekeivn 1 dvvaun; Eoceig eloaote ot 10101, €161 dev
elvay; Aev éxete mhéov exelvn ) dOvaun. H apyn Bpnokeia tov avBpormv g Mrdpat dev vrapyet
topa. Topa vmapyer éAlewyn Opnokeiag. O IMatépoc Aéel: Eyd €pyopon kot kéveo tnv idpvon g
Opnoxkeiag kot kataotpépw v EAAewym Opnokeioc. Ilaipve ekeivovg mov €yovv yiver aBpnokol ot
Bpnokeia. Orot o1 vroromol Ba katactpapovv. Ev tovtolg, o I[atépac eEnyel og e5dc OAoLG: Adote TV
ocvotaon tov [Hatépa. Movo o Iatépag ovopdletan Exeivoc mov amopakpovel t Avmn kot Xopnyog g
Evtuylag. Movo otav ecgic yiveote moAd dvotuyiopuévot, Epyeton o Tlatépag kol 6o KAVEL EVTVYICUEVOLG,.
Av10 10 £pYyo ivan advio Tpokafopiopévo. AToa.

210 YAuKOTOTO TOALOyomUéEVE, Toudld mov amd Koupd eiyav xabel kar topo EavaPpédnkav aydmn,
gvBounon kot koAnuépa and ™ Mntépa, tov Iatépa, Tov MranNtdvra. O mvevpotikdg Ioatépag Aéet

VOLOOTE GTO TVEVUOTIKE TTOLOLE.

Ovoia Yo viapva:
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Evloyia:

XovOnpa:

Hpwwvé Movph Op Xavrt MronNtavro Mavrtovumav

["a va yivete ta mo eEuyopévo Gvto 6€ QVTIV TNV TO €VOLMVY ETOYN NG SCLUPOANS, Va
Kkdvete mpoomdOela yio va yivete cuvelddteg yoyne. Exete Ppet tov oAnbwvo Tatépa ot
€101 VoL U SlpATTETE KOULA U aAn0wvn 1 koK Tpddn.

Noa pun gpoBdote T1g xatoryideg g Mdaywa. Na Bopdote mavta 6t 1 Bdpka g aAndelog
umopel va kKAoviotel oAl dev Ba Pubiotel. Na yivete catykovpov, Taidid Tov XaTyKovpov
KoL VoL TAPETE T PApKo OADV ATEVAVTL.

Eife va gicaote dopkdc otn cvvipopld g aAndelog (cdtoavyk) pe to vo PEVETE 6NV
oLVTPOPLA TOL B0l Kol Vo, TOPAUEVETE OCQOAEIG amd To va degyteite emifeon amod
AovBaGUEVT] CLVTPOPLAL.
Ooco Kokn Kot av givor KAmolo cuVTPoPtd, 1 eEVYOUEVN GOG GLVTPOPLA EIVOIL TOALEC POPES
mo dvvarty amd eketvnv. Exelvn n cuvtpoeid dev etvat Timoto Prpocstd 6TV GLVIPOPLH TOV
®e00. Oleg o1 dhAeg givon advvapes. Qotdco, 0TV £0gilg 01 10101 elcaoTte adVuvapol, TOTE
déxeote emifeon amd koK cvvipopild. Exeivol mov pévouv dlopk®dg Gt GLVIPOPLd TG
aAnbelog, gV HITOPOVV VO ETNPENCTOVV OO TO YPMOUA KOHAG GAANG cuvipoplac. Aev
umopovv va, tpafnovv avtég Tar dypnota BERaTa Kot 1 dypnotn cuvipold, oniadn,
KOAT GUVTPOPLA.
Mobvo ekeivol TOV HETAPOPODVOLY OTIONTOTE KAKO G€ KOAG, UTOPOVV Vo, TOPApEivOLV
EVTUYIGUEVOL.

***OM ZANTI***
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