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Ουσία: Γλυκά παιδιά, ακολουθήστε το σρίµατ του Πατέρα και στολίστε τον εαυτό σας. Μη χαλάτε
τον στολισµό σας µε το να σκέφτεστε σχετικά µε τους άλλους. Μη σπαταλάτε τον χρόνο
σας.

Ερώτηση:  Πώς εσείς τα παιδιά είσαστε πιο έξυπνοι µάγοι από τον Πατέρα;
Απάντηση: Ενώ κάθεστε εδώ, αλλάζετε τον εαυτό σας: Αυτό είναι επίσης µαγεία. Με το να θυµάστε

µόνο τον Άλφα, στολίζεστε. ∆εν υπάρχει ανάγκη να χρησιµοποιείτε τα χέρια και τα πόδια
σας  γιατί  αυτό  είναι  απλώς  ένα  θέµα  το  να  σκεφτείτε  σχετικά  µε  αυτό.  Με  το  να  έχετε
γιόγκα,  γίνεστε  καθαροί,  αγνοί  και  όµορφοι.  Και  τα  δύο,  οι  ψυχές  και  τα  σώµατά  σας,
γίνονται αγνά και αυτό είναι επίσης ένα θαύµα.

Οµ  σάντι. Ο  πνευµατικός  Μάγος  κάθεται  εδώ και  εξηγεί  σε εσάς  τα  πνευµατικά  παιδιά,  που  είσαστε
εξυπνότεροι µάγοι από τον Πατέρα, τι κάνετε εδώ. Ενώ κάθεστε εδώ, δεν υπάρχει κανένας ήχος ή κίνηση.
Ο Πατέρας που είναι ο Νυµφίος, δείχνει αυτή τη µέθοδο σε εσάς τις νύµφες. Ο Πολυαγαπηµένος σας λέει
τι  κάνετε  ενώ  καθόσαστε  εδώ.  Εσείς  στολίζετε  τον  εαυτό  σας  και  γίνεστε  σαν  τη  Λάκσµι και  τον
Ναράιαν.  Θα  το  πίστευε  κάποιος  αυτό;  Όλοι  εσείς  κάθεστε  εδώ,  αλλά  είσαστε  κατά  σειρά
προτεραιότητας, ανάλογα µε τις προσπάθειές σας. Ο Πατέρας λέει: Εσείς πρέπει να στολιστείτε µε αυτόν
τον τρόπο. Αυτός είναι ο σκοπός και το αντικείµενό σας για τη µελλοντική χώρα της αθανασίας. Τι κάνετε
ενώ κάθεστε εδώ; Εσείς κάνετε προσπάθεια για να στολίσετε τον Παράδεισο. Πώς θα το αποκαλούσατε
αυτό;  Ενώ  κάθεστε  εδώ,  αλλάζετε  τον  εαυτό  σας.  Ο  Πατέρας  σας  έχει  δώσει  το  ένα  κλειδί  του
µανµαναµπάβ  για  όποτε  καθόσαστε  και  κινείστε  τριγύρω.  Εκτός  από  αυτό,  µην  ακούτε  ή  µιλάτε  για
άχρηστα  πράγµατα  και  εποµένως  χάνετε  τον  χρόνο  σας.  Απλώς  παραµένετε  απασχοληµένοι  στο  να
στολίζετε  τον  εαυτό  σας.  Τι  πειράζει  εάν  κάποιος  σας  κάνει  κάτι  ή  όχι;  Απλώς  παραµένετε
απορροφηµένοι στις προσπάθειές σας. Αυτό είναι ένα θέµα κατανόησης. Όταν ένα άτοµο το ακούει αυτό,
σίγουρα εκπλήσσεται. Κάποιοι ανάµεσά σας, στολίζετε τον εαυτό σας, ενώ άλλοι χαλάτε την διακόσµηση.
Αυτοί συνεχίζουν να σπαταλάνε τον χρόνο τους σκεφτόµενοι σχετικά µε τους άλλους. Ο Πατέρας λέει σε
εσάς τα παιδιά να κοιτάτε µόνο τον εαυτό σας και να βλέπετε τι κάνετε. Αυτός σας έχει δώσει µία πολύ
σύντοµη µέθοδο. Υπάρχει µόνο η µία λέξη, “µάνµαναµπάβ!”. Εσείς κάθεστε εδώ, αλλά οι διάνοιές σας
έχουν την επίγνωση του πώς περιστρέφεται ολόκληρος ο παγκόσµιος κύκλος. Εµείς για µία ακόµη φορά
διακοσµούµε τον κόσµο. Εσείς είσαστε πολυεκατοµµύρια φορές τυχεροί. Ενώ κάθεστε εδώ, φέρετε σε
πέρας τόσα πολλά καθήκοντα. Αυτό δεν είναι ένα θέµα του να χρησιµοποιείτε τα χέρια ή τα πόδια σας.
Είναι απλώς ένα θέµα των σκέψεών σας. Εσείς θα λέγατε: Ενώ καθόµαστε εδώ, στολίζουµε τον εαυτό µας
για τον ύψιστο των υψίστων κόσµο. Το µάντρα του  µάνµαναµπάβ  είναι τόσο εξυψωµένο. Είναι µέσω
αυτής της γιόγκα που οι αµαρτίες σας θα συνεχίσουν να καίγονται και ενώ γίνεστε καθαροί θα γίνετε τόσο
όµορφοι. Η ψυχή τώρα είναι ακάθαρτη και έτσι κοιτάξτε την κατάσταση στην οποία έχει φτάσει το σώµα.
Εσείς, οι ψυχές και τα σώµατά σας επίσης τώρα θα γίνετε αγνά. Αυτό είναι ένα θαύµα! Έτσι εσείς πρέπει
να στολίσετε τον εαυτό σας µε αυτόν τον τρόπο. Επίσης εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Ο Πατέρας δείχνει σε
όλους  σας  το  ίδιο  µονοπάτι:  Άλφα  και  βήτα.  Αυτό  είναι  ένα  θέµα  µόνο  του  Άλφα.  Συνεχίστε  να
θυµόσαστε τον Πατέρα και ο στολισµός σας θα αλλάξει εντελώς. Εσείς είσαστε ακόµα µεγαλύτεροι µάγοι
και από τον Πατέρα. Εσάς σας δείχνονται µέθοδοι για να γίνετε στολισµένοι. Με το να µην στολίζετε τον
εαυτό  σας,  δηµιουργείτε  µία  απώλεια  για  τον  εαυτό  σας  χωρίς  λόγο.  Τουλάχιστον  κατανοήστε  τι
συνηθίζατε να κάνετε στο µονοπάτι της λατρείας. Έχοντας χαλάσει εντελώς τον στολισµό σας, κοιτάξτε τι
έχετε γίνει! Εσείς στολίζεστε µόνο µε µία λέξη, µε την ενθύµηση του Πατέρα. Ο Μπάµπα εξηγεί σε εσάς
τα  παιδιά  τόσο  καλά  και  σας  ανανεώνει.  Τι  κάνετε  ενώ  κάθεστε  εδώ;  Ενώ  κάθεστε,  είσαστε  στο
προσκύνηµα της ενθύµησης. Εάν οι σκέψεις σας πάνε σε άλλες κατευθύνσεις, δεν θα στολιστείτε. Εσείς
στολίζεστε  και  έτσι  πρέπει  να  δείξετε  το  µονοπάτι  και  στους  άλλους.  Ο  Πατέρας  έρχεται  και  µας
διακοσµεί µε αυτόν τον τρόπο. Σιβ Μπάµπα, είναι  το θαύµα σου το ότι µας στολίζεις τόσο πολύ! Ενώ
περπατάµε, καθόµαστε και κινούµαστε τριγύρω, πρέπει να στολίζουµε τον εαυτό µας. Κάποιοι στολίζουν
τον εαυτό τους και µετά στολίζουν και τους άλλους επίσης. Κάποιοι δεν στολίζουν τον εαυτό τους και
χαλάνε και τον στολισµό των άλλων. Τους λένε άχρηστα πράγµατα και επίσης κατεβάζουν το στάδιο των

άλλων.  Μετά  εκείνος  στερεί  τον  εαυτό  του  από  τον  στολισµό  και  τον  στερεί  και  από  τους  άλλους.
Εποµένως, σκεφτείτε προσεκτικά σχετικά µε τις µεθόδους που ο Μπάµπα µας δίνει. ∆εν µαθαίνετε αυτές
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τις µεθόδους µε το να µελετάτε τις γραφές του µονοπατιού της λατρείας. Οι γραφές ανήκουν στο µονοπάτι
της  λατρείας.  Όταν  σας  ρωτάνε:  “Γιατί  δεν  πιστεύετε  στις  γραφές;” Πείτε  τους: Εµείς  πιστεύουµε τα
πάντα. Εµείς κάναµε λατρεία για µισό κύκλο. ∆ιαβάσαµε τις γραφές, έτσι γιατί να µην τις πιστεύουµε;
Υπάρχει η µέρα και η νύχτα και έτσι οπωσδήποτε αποδεχόµαστε και τα δύο. Αυτή είναι η απεριόριστη
µέρα και νύχτα. Ο Πατέρας λέει: Γλυκά παιδιά, διακοσµήστε τον εαυτό σας. Μην σπαταλάτε τον χρόνο
σας. Υπάρχει πολύ λίγος χρόνος. Οι διάνοιές σας χρειάζεται να είναι πολύ πλατιές και απεριόριστες. Ας

υπάρχει µόνο αγάπη αναµεταξύ σας. Εσείς δεν πρέπει να σπαταλάτε τον χρόνο σας επειδή ο χρόνος σας
είναι πολύ αξιόλογος. Εσείς γίνεστε σαν διαµάντια από κοχύλια. Εσείς δεν ακούτε όλα αυτά τα πράγµατα
χωρίς  λόγο.  Αυτό  είναι  µία  θρησκευτική  ιστορία;  Ο  Πατέρας  σας  λέει  µόνο  µία  λέξη.  Οι σηµαντικοί
άνθρωποι δεν θα πρέπει να µιλάνε τόσο πολύ. Ο Πατέρας σας δείχνει το µονοπάτι για την ελευθέρωση εν
ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Αυτοί (Η Λάκσµι και ο Ναράιαν) έχουν έναν εξυψωµένο στολισµό και είναι
για αυτό που πολλοί άνθρωποι συνεχίζουν να λατρεύουν τις εικόνες  τους. Όσο σπουδαιότερο είναι το
άτοµο, τόσο µεγαλύτερο ναό θα χτίσουν και τόσο περισσότερο στολισµό θα τους βάλουν. Πρωτύτερα,
χρησιµοποιούσαν  γιρλάντες  µε  διαµαντένια  περιδέραια  στα  είδωλα  των  θεοτήτων.  Ο  Μπάµπα  το  έχει
βιώσει αυτό. Ο Μπάµπα ο ίδιος έφτιαχνε διαµαντένια περιδέραια για τη Λάκσµι και τον Ναράιαν. Στην
πραγµατικότητα,  κανένας  εδώ δεν  µπορεί να  φτιάξει  κουστούµια  σαν αυτά  που  είχαν.  Εσείς  τώρα  τα
φτιάχνετε κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε τις προσπάθειές σας. Ο Πατέρας εξηγεί: Παιδιά, µη
σπαταλάτε τον χρόνο σας ή τον χρόνο των άλλων. Ο Πατέρας σας δείχνει µία πολύ εύκολη µέθοδο. Ας

Με θυµάστε και οι αµαρτίες σας θα διαλυθούν. ∆εν µπορεί να υπάρχει πολύς στολισµός αν δεν έχετε
ενθύµηση. Εσείς πρόκειται να γίνετε αυτό. Εσείς πρέπει να υιοθετήσετε µία θεϊκή φύση. ∆εν θα πρέπει να
υπάρχει ανάγκη να το λέτε αυτό, αλλά επειδή οι άνθρωποι έχουν πέτρινες διάνοιες, τα πάντα πρέπει να
εξηγηθούν. Είναι ένα θέµα ενός δευτερολέπτου. Ο Πατέρας λέει: γλυκύτατα παιδιά, εσείς έχετε χαλάσει
το στολισµό σας τόσο πολύ µε το να ξεχνάτε τον Πατέρα σας. Ο Πατέρας λέει: Συνεχίστε να διακοσµείτε
τον  εαυτό σας  ενώ περπατάτε  και  κινείστε  τριγύρω. Ωστόσο,  η Μάγια  δεν  είναι  λίγη.  Κάποια  παιδιά
γράφουν: Μπάµπα, η Μάγια σου µε κακοποιεί πάρα πολύ. Ω, δεν είναι η Μάγια Μου. Αυτό είναι απλώς

ένα έργο. Εγώ έχω έρθει για να σας ελευθερώσω από τη Μάγια. Έτσι, πώς µπορεί να είναι η Μάγια Μου;
Αυτή  την  εποχή  υπάρχει  το  πλήρες  της  βασίλειο.  Όπως  η  µέρα  και  η  νύχτα  δεν  µπορούν  να  είναι
διαφορετικές, έτσι επίσης, αυτή η απεριόριστη µέρα και νύχτα δεν µπορεί να είναι διαφορετική ούτε και
για  ένα  δευτερόλεπτο.  Εσείς  παιδιά  στολίζετε  τον  εαυτό  σας  µε  αυτόν  τον  τρόπο,  κατά  σειρά
προτεραιότητας, σύµφωνα µε τις προσπάθειές σας. Ο Πατέρας λέει: Εάν θέλετε να γίνετε κυρίαρχοι του
κόσµου, συνεχίστε να περιστρέφετε τον δίσκο της αυτογνωσίας. Εσείς µπορείτε να ζείτε στο σπίτι σας µε
την οικογένειά σας. Εδώ, εσείς πρέπει να κάνετε τα πάντα µε τη διάνοιά σας. Ο νους και η διάνοια είναι
στην  ψυχή.  Εδώ  δεν  έχετε  να  κάνετε  καµία  εξωτερική  εγκόσµια  επιχείρηση.  Έρχεστε  εδώ  για  να
ανανεώσετε τον εαυτό σας και να στολιστείτε. Ο Πατέρας διδάσκει στον καθένα τα ίδια πράγµατα. Εσείς
έρχεστε εδώ στον Μπάµπα προσωπικά για να ακούσετε τα καινούργια σηµεία και µετά, όταν επιστρέφετε
σπίτι, οτιδήποτε ακούσατε εδώ το ξεχνάτε. Αµέσως µόλις φύγετε από εδώ, αδειάζετε τις ποδιές σας, δεν
στοχάζεστε  οτιδήποτε  ακούσατε.  Εδώ  υπάρχουν  πολλά  µέρη  στοχασµού  για  εσάς.   Έξω  οι  κοριοί
συνεχίζουν να  περιπλανιούνται.  Σκοτώνουν ο ένας  τον άλλο  και πίνουν  το αίµα. Ο Πατέρας  σας  έχει
εξηγήσει σε εσάς τα παιδιά. Αυτός ο χρόνος σας είναι ο πιο αξιόλογος. Μην τον σπαταλάτε. Εσείς έχετε
λάβει πολλές µεθόδους µέσω των οποίων µπορείτε να στολίσετε τον εαυτό σας. Εγώ έχω έρθει για να
εξυψώσω τον καθένα. Εγώ έχω έρθει για να σας δώσω την κυριαρχία του κόσµου. Εποµένως, τώρα ας Με

θυµάστε. Μη σπαταλάτε τον χρόνο σας. Ενώ κάνετε την εργασία σας, συνεχίστε να θυµάστε τον Πατέρα.
Όλες εσείς οι πολλές ψυχές είσαστε αγαπηµένοι του Ένα Πολυαγαπηµένου, του Υπέρτατου Πατέρα, της
Υπέρτατης Ψυχής. Εσείς έχετε ακούσει πολλές θρησκευτικές ιστορίες του κόσµου. Ο Πατέρας λέει: Τώρα

ξεχάστε όλα αυτά. Στο µονοπάτι της λατρείας, Με θυµόσασταν και έτσι δώσατε επίσης µία υπόσχεση:
Εγώ  θα  ανήκω  µόνο  σε  Σένα.  Υπάρχει  ο  ένας  Πολυαγαπηµένος  και  τόσοι  πολλοί  αγαπηµένοι.  Στο
µονοπάτι  της  λατρείας  λένε:  Θα  βυθιστώ  στο  στοιχείο  µπραµ.  Όλα  αυτά  είναι  θέµατα.  Ούτε  ένα
ανθρώπινο ον δεν µπορεί να επιτύχει αιώνια ελευθέρωση. Αυτό είναι το αιώνιο δράµα. Όλοι τους είναι
ηθοποιοί και δεν µπορεί να υπάρξει η ελάχιστη διαφορά σε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Απλώς ας θυµάστε τον
ένα Άλφα και θα στολιστείτε.  Εσείς τώρα γίνεστε αυτό. Εσείς τώρα θυµόσαστε ότι έχετε στολίσει τον
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εαυτό σας πολλές φορές. Μπάµπα, θα έρθεις σε κάθε κύκλο και θα ακούµε εσένα Μόνο. Αυτά τα σηµεία
είναι τόσο βαθιά. Ο Μπάµπα σας έχει δείξει µία πολλή καλή µέθοδο. Εγώ πρέπει να παραδοθώ σε έναν
τέτοιο  Πατέρα.  Οι  αγαπηµένοι  και  οι  πολυαγαπηµένοι  δεν  είναι  ίδιοι.  Εδώ,  υπάρχει  µόνο  ο  ένας
Πολυαγαπηµένος όλων των ψυχών. Εδώ δεν υπάρχει τίποτα φυσικό. Ωστόσο, είναι µόνο στην εποχή της
συµβολής  που  σας  δείχνει  αυτή  τη µέθοδο  ο Πατέρας. ∆εν έχει σηµασία  που πηγαίνετε,  τι τρώτε και
πίνετε, εάν κάνετε περιοδεία ή κάνετε τη δουλειά σας, απλώς συνεχίστε να στολίζετε τον εαυτό σας. Όλες

οι ψυχές είναι αγαπηµένοι του ένα Πολυαγαπηµένου. Αυτό είναι όλο! Απλώς συνεχίστε να Τον θυµάστε.
Κάποια  παιδιά  λένε:  Εγώ  συνεχίζω  να  θυµάµαι  τον  Μπάµπα  24 ώρες  τη  µέρα. Ωστόσο,  κανένας  δεν
µπορεί να έχει ενθύµηση όλη την ώρα. Το περισσότερο ίσως να έχουν δύο µε δυόµιση ώρες ενθύµησης.
Όταν γράφουν ότι έχουν περισσότερη ενθύµηση από αυτό, ο Μπάµπα δεν τους πιστεύει. Εάν δεν θυµίζετε
στους άλλους, πώς µπορεί να καταλάβει ο Μπάµπα ότι µένετε σε ενθύµηση; Αυτό είναι κάτι δύσκολο;
Υπάρχει κάποιο έξοδο σε αυτό; Κανένα απολύτως! Απλώς συνεχίστε να θυµόσαστε τον Πατέρα και οι
αµαρτίες  σας  θα  αποκοπούν.  Εσείς  πρέπει  επίσης  να  εντυπωθείτε  θεϊκές  αρετές.  Οι  ακάθαρτοι  δεν
µπορούν να πάνε στη χώρα της γαλήνης ή τη χώρα της ευτυχίας. Ο Πατέρας λέει σε εσάς τα παιδιά: Ας

θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές, ας θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι αδερφοί. Οι ρόλοι σας
των  84ων  γεννήσεων  τώρα  τελειώνουν.  Εσείς  τώρα  πρέπει  να  αφήσετε  αυτά  τα  παλιά  κουστούµια.
Κοιτάξτε πώς το δράµα έχει δηµιουργηθεί. Εσείς το γνωρίζετε κατά σειρά προτεραιότητας, σύµφωνα µε
τις προσπάθειες που κάνετε. Κανένας στον κόσµο δεν καταλαβαίνει κάτι. Καθένας από εσάς θα πρέπει να
ρωτήσει τον εαυτό του εάν ακολουθεί τις οδηγίες του Πατέρα. Εάν τις ακολουθείτε, θα στολιστείτε πολύ
καλά. Κάποιοι χαλάνε το στολισµό τους λέγοντας και ακούγοντας ο ένας για τον άλλο λάθος πράγµατα.
Αυτοί  χαλάνε  επίσης  και  τον  στολισµό  των  άλλων.  Οτιδήποτε  άλλο  υπάρχει,  είναι  εντάξει.  Απλώς

χρειάζεστε να έχετε δύο τσαπάτις για το στοµάχι σας, χωρίς καµία δυσκολία. Στην πραγµατικότητα, το
στοµάχι δεν χρειάζεται πολλά. Παρόλο που είσαστε σαννυάσις, είσαστε Ράτζ Γιόγκις: ούτε πολύ, ούτε
λίγο. Μπορεί να τρώτε, αλλά δεν έχετε πολλές συνήθειες. Απλώς υπενθυµίστε ο ένας στον άλλο: Θυµάσαι

τον Σιβ Μπάµπα; Θυµάσαι την κληρονοµιά; Θυµάσαι τον στολισµό της κυριαρχίας του κόσµου; Απλώς

σκεφτείτε  σχετικά  πώς  θα  είναι  το  εισόδηµά  σας  απλώς  µε  το  να  κάθεστε  εδώ.  Μέσω  αυτού  του
εισοδήµατος,  απλώς  µέσω  του  προσκυνήµατος  της  ενθύµησης,  θα  λάβετε  πάρα  πολλή  ευτυχία.  ∆εν

υπάρχει καµία άλλη δυσκολία. Στο µονοπάτι της λατρείας, οι άνθρωποι συνεχίζουν να σκοντάφτουν τόσο
πολύ. Ο Πατέρας έχει τώρα έρθει για να σας στολίσει. Έτσι φροντίστε τον εαυτό σας πολύ καλά. Μην

ξεχνάτε. Η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε και µετά σπαταλάτε πολύ χρόνο. Αυτός ο χρόνος είναι για εσάς
πολύ  αξιόλογος.  Με  το  να  κάνουν  προσπάθεια  για  να  µελετήσουν,  οι  άνθρωποι  γίνονται  οτιδήποτε
θελήσουν.  Ο  Μπάµπα  δεν  σας  δίνει  καµία  άλλη  δυσκολία.  Αυτός  απλά  λέει:  Ας  Με  θυµάστε.  ∆εν

χρειάζεται να διαβάζετε κανένα βιβλίο κλπ. Ο Μπάµπα διαβάζει κανένα βιβλίο κλπ; Ο Πατέρας λέει: Εγώ
έρχοµαι και σας υιοθετώ µέσω αυτού του Πρατζάπιτα Μπράµα. Αυτός είναι ο Πατέρας των Ανθρώπων.
Έτσι, πώς θα µπορούσε να δηµιουργηθεί µια τέτοια φυσική δηµιουργία; Τα παιδιά υιοθετούνται. Εσείς
πρόκειται να λάβετε την κληρονοµιά από τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας υιοθετεί µέσω του Μπράµα. Είναι
για αυτό που Αυτός αποκαλείται η Μητέρα και ο Πατέρας. Εσείς επίσης γνωρίζετε ότι είναι πολύ ακριβές
για  τον  Πατέρα  να έρθει. Αυτός  έρχεται  στον ακριβή  χρόνο  και  θα  πάει πίσω  στον ακριβή  χρόνο.  Ο
κόσµος  οπωσδήποτε  πρέπει  να αλλάξει.  Ο Πατέρας  τώρα  δίνει σε εσάς  τα παιδιά  τόση πολλή  σοφία.
Εσείς  θα  πρέπει  να  ακολουθείτε  τις  οδηγίες  του  Πατέρα.  Οι  µαθητές  θα  πρέπει  να  στοχάζονται  στη
διάνοιά τους οτιδήποτε µελετάνε. Εσείς επίσης φέρετε αυτές τις σανσκάρας µαζί σας. Όπως ο Πατέρας

έχει αυτές τις σανσκάρας, έτσι και εσείς ψυχές γεµίζετε τον εαυτό σας µε αυτές τις σανσκάρας. Μετά,
όταν  έρθετε  εδώ,  θα  επαναλάβετε  ξανά  τους  ίδιους  ρόλους.  Εσείς  θα  έρθετε  εδώ  κατά  σειρά
προτεραιότητας, σύµφωνα µε τις προσπάθειές  σας. Ρωτήστε την καρδιά σας: Πόση πολλή προσπάθεια
πρέπει να κάνω για να στολίσω τον εαυτό µου; Έχω σπαταλήσει τον χρόνο µου κάπου; Ο Πατέρας σας
προειδοποιεί: Μη σπαταλάτε τον χρόνο σας σε άχρηστα πράγµατα. Ας θυµάστε το σρίµατ του Πατέρα.
Μην ακολουθείτε ανθρώπινες οδηγίες. Εσείς δεν γνωρίζετε ότι είσαστε στον παλιό κόσµο. Ο Πατέρας σας
έχει πει τι ήσασταν. Υπάρχει τόση πολλή λύπη σε αυτόν τον παλιό κόσµο. Αυτός ο ρόλος έχει επίσης
ληφθεί  σύµφωνα  µε  το  δράµα.  Σύµφωνα  µε  το  δράµα,  υπάρχουν  επίσης  πολλά  εµπόδια.  Ο  Πατέρας
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εξηγεί: Παιδιά αυτό είναι ένα έργο σχετικά µε τη γνώση και τη λατρεία. Είναι ένα θαυµάσιο δράµα. Μία

τέτοια µικροσκοπική ψυχή είναι γεµάτη µε όλο τον άφθαρτο ρόλο και συνεχίζει να τον παίζει. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.

Ουσία για Ντάρνα:
1.      Απαρνηθείτε  όλα  τα  άλλα  και  ας  ενδιαφέρεστε  απλώς  για  το  πώς  να  στολιστείτε  σαν  τη

Λάκσµι και τον Ναράιαν.
2.  Ρωτήστε τον εαυτό σας: 1) Στολίζω τον εαυτό µου πολύ καλά ακολουθώντας το σρίµατ και

χρησιµοποιώντας το κλειδί του µανµαναµπάβ; 2) Χαλάω το στολισµό µου µε το να µιλάω και
να ακούω λάθος πράγµατα; 3) Έρχοµαι σε αλληλεπίδραση µε όλους µε αγάπη; Σπαταλάω τον
πολύτιµο χρόνο µου κάπου; 4) Έχω υιοθετήσει µία θεϊκή φύση;

Ευλογία:   Είθε να είσαστε ένας εύκολος γιόγκι που κάνει το αδύνατο δυνατό µε τη δύναµη της σιωπής. 
Η δύναµη της σιωπής είναι η πιο εξυψωµένη δύναµη. Όλες οι άλλες δυνάµεις έχουν αναδυθεί
µέσω της δύναµης της σιωπής. Το αντίκτυπο της δύναµης της σιωπής έχει αναδυθεί από τη
σιωπή.  Μπορείτε  να  επιτύχετε  οτιδήποτε  θέλετε  µέσω  της  δύναµης  της  σιωπής.  Μπορείτε

ακόµα  και  να  κάντε  το  αδύνατο  δυνατό.  Οτιδήποτε  θεωρεί  ο  κόσµος  αδύνατο,  εσείς  το
θεωρείτε δυνατό και επειδή είναι δυνατό, είναι εύκολο. Εντυπωθείτε τη δύναµη της σιωπής

και γίνετε ένας εύκολος γιόγκι.

Σύνθηµα:  ∆ώστε στον καθένα ευτυχία και γαλήνη µέσα από τις λέξεις σας και θα γίνετε άξιοι να σας 
       θυµούνται.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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