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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να στοχάζεστε τα πράγµατα που σας υπενθυµίζει ο Πατέρας στην εποχή της
συµβολής και θα παραµένετε διαρκώς εύθυµοι. 

Ερώτηση: Ποιος  είναι  ο  τρόπος  για  να  παραµένετε  διαρκώς  ανάλαφροι;  Ποια  µέθοδο  πρέπει  να
υιοθετήσετε για να παραµένετε ευτυχισµένοι;

Απάντηση: Για να παραµένετε διαρκώς ανάλαφροι, να τοποθετήσετε µπροστά στον αιώνιο Χειρουργό
όλες τις αµαρτίες που έχετε διαπράξει σε αυτήν τη γέννηση και να µένετε στο προσκύνηµα
της ενθύµησης για τις αµαρτίες που έχετε διαπράξει από γέννηση σε γέννηση που είναι
πάνω στο κεφάλι σας. Οι αµαρτίες σας θα αποκοπούν µόνο µε το να έχετε ενθύµηση και
µετά θα υπάρξει ευτυχία. Η ψυχή θα γίνει σατόπρανταν µε το να έχετε την ενθύµηση του
Πατέρα. 

Οµ  σάντι.  Ο  πνευµατικός  Πατέρας  εξηγεί  σε  εσάς  γλυκύτατα  πνευµατικά  παιδιά.  Εσείς  θυµάστε  ότι
ανήκατε  στην  αρχική  αιώνια  θρησκεία  των  θεοτήτων,  ότι  διοικούσατε  το  βασίλειο  και  ότι  αληθινά
ήσασταν οι κύριοι του κόσµου. Εκείνην την εποχή, δεν υπήρχε άλλη θρησκεία. Εµείς λάβαµε γέννηση
στη χρυσή εποχή και πήγαµε γύρω στον κύκλο των 84 γεννήσεων. Τώρα θυµόµαστε ολόκληρο το δέντρο.
Εµείς  ήµασταν  θεότητες  και  µετά  ήρθαµε  στο  βασίλειο  του  Ράβαν  και  πλέον  δεν  ήµασταν  άξιοι  να
ονοµαζόµαστε θεότητες. Αυτός είναι ο λόγος που έχουν θεωρήσει αυτήν µια άλλη θρησκεία. Κανενός
άλλου η θρησκεία δεν αλλάζει. Για παράδειγµα, η θρησκεία του Χριστού είναι ο Χριστιανισµός και η
θρησκεία του Βούδα είναι ο Βουδισµός. Είναι στις διάνοιες όλων ότι ο Βούδας ίδρυσε τη θρησκεία του
την  τάδε  εποχή.  Οι Ινδοί  δε γνωρίζουν τη  δική  τους  θρησκεία,  πότε  άρχισε η θρησκεία  τους  ή ποιος
ίδρυσε  αυτήν.  Απλά  µιλούν  για  εκατοντάδες  χιλιάδες  χρόνια.  Μόνο  εσείς  παιδιά  έχετε  τη  γνώση
ολόκληρου του παγκόσµιου κύκλου. Αυτή ονοµάζεται γκιάν και γιόγκα. Αν και έχουν ονοµάσει το κτήριο
τους  Βιγκιάν  Μπάβαν, ο Πατέρας  εξηγεί το αληθινό  του  νόηµα σε σάς παιδιά:  Γνώση και γιόγκα.  Η
γνώση  του  ∆ηµιουργού  και  της  αρχής,  της  µέσης  και  του  τέλους  της  δηµιουργίας.  Εσείς  τώρα
καταλαβαίνετε ότι ακόµη και εσείς δεν ξέρατε ότι ήσασταν άθεοι. Αυτή η γνώση δεν µπορεί να υπάρχει
στη χρυσή εποχή. Ο ∆άσκαλος τώρα σας διδάσκει αυτήν. Εσείς µελετάτε αυτήν και λαµβάνετε την τύχη
σας  του  βασιλείου,  επειδή  χρειάζεστε  έναν  καινούριο  κόσµο  για  να  ζήσετε.  Οι  αγνές  θεότητες  δεν
µπορούν  να  πατήσουν  το  πόδι  τους  σε  αυτόν  τον  παλιό  κόσµο.  Ο  Πατέρας  έρχεται  και  ιδρύει  τον
καινούριο  κόσµο  για  εσάς  και  καταστρέφει  τον  παλιό  κόσµο.  Οπωσδήποτε  πρέπει  να  λάβει  χώρα  η
καταστροφή για εµάς. Εµείς παίζουµε αυτούς τους ρόλους από κύκλο σε κύκλο. Ο Μπάµπα ρωτάει: “Με
έχετε ποτέ συναντήσει προηγουµένως;” και εσείς απαντάτε: Μπάµπα, Σε συναντάµε σε κάθε κύκλο για
να  πάρουµε  την  τύχη  του  βασιλείου  µας  από  Εσένα.  Εµείς  λάβαµε  την  τύχη  µας  του  βασιλείου  της
απεριόριστης ευτυχίας επίσης και στον προηγούµενο κύκλο. Εσείς τώρα θυµάστε όλα αυτά τα πράγµατα,
έτσι πρέπει να τα στοχάζεστε. Ο Μπάµπα αποκαλεί αυτό δίσκο της αυτογνωσίας. Πρωτύτερα, ήµασταν
σατόπρανταν.  Εσείς  επίσης  θυµάστε  ότι  κάθε  ψυχή  έχει  να  παίξει  το  δικό  της  ρόλο.  Εγώ  είµαι  µια
µικροσκοπική άφθαρτη ψυχή και ο άφθαρτος ρόλος εµένα της ψυχής, συνεχίζεται αιώνια. Λαµβάνει χώρα
εκείνο που είναι προκαθορισµένο. ∆εν µπορεί να προστεθεί τίποτα καινούριο ή να αφαιρεθεί. Κανείς δεν
µπορεί να λάβει αιώνια ελευθέρωση. Κάποιοι ζητούν ελευθέρωση. Η ελευθέρωση είναι διαφορετική από
την αιώνια ελευθέρωση. Πρέπει να κρατάτε αυτό στην επίγνωσή σας. Αν έχετε αυτό στην επίγνωσή σας,
θα υπενθυµίζετε αυτό και στους άλλους. Αυτή είναι η δουλειά σας. Να υπενθυµίζετε στους άλλους αυτό
που  σας  έκανε  να  µάθετε  ο  Πατέρας  και  θα  µπορέσετε  να  διεκδικήσετε  µια  υψηλή  θέση.  Πρέπει  να
κάνετε πολλή προσπάθεια για να διεκδικήσετε µια υψηλή θέση. Η κύρια προσπάθεια είναι στη γιόγκα.
Αυτό είναι το προσκύνηµα της ενθύµησης το οποίο δεν µπορεί να σας διδάξει κανείς άλλος εκτός από τον
Πατέρα.  Εσείς  τώρα  µελετάτε  τη  µελέτη  για  να  αλλάξετε  από  ανθρώπινα  όντα  σε  θεότητες.  Εσείς
γνωρίζετε  ότι  θα  πάτε  για  άλλη  µια  φορά  στον  καινούριο  κόσµο.  Το  όνοµα  εκείνης  είναι  χώρα  της
αθανασίας, ενώ αυτή είναι η χώρα του θανάτου. Εδώ, υπάρχει ξαφνικός θάνατος, καθώς κάθεστε απλά
κάπου. ∆εν υπάρχει όνοµα ή ίχνος από θάνατο εκεί, επειδή ο θάνατος στην πραγµατικότητα, δεν έρχεται
στην ψυχή. Ο θάνατος δεν είναι ένα γλυκό. Σύµφωνα µε το δράµα, όταν είναι η ώρα, η ψυχή αναχωρεί.
Όταν είναι η ώρα για την ψυχή να φύγει, αναχωρεί. Κανείς δεν µπορεί να πιάσει τον θάνατο. Μια ψυχή
αφήνει  ένα  σώµα και  λαµβάνει  ένα  άλλο.  Πραγµατικά  ο θάνατος  δεν  είναι  τίποτα,  αλλά  αυτοί  έχουν
καθίσει και έχουν φτιάξει µακρές ιστορίες. Εκείνη είναι η χώρα της αθανασίας, όπου τα σώµατα είναι
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ελεύθερα από ασθένεια. Στη χρυσή εποχή, η διάρκεια ζωής των ανθρώπων της Μπάρατ είναι µεγάλη.
Αυτοί  είναι  γιόγκις.  Τώρα  είναι  που  γνωρίζετε  τη  διαφορά  ανάµεσα  στους  γιόγκις  και  τους  µπόγκις
(εκείνους  που  πέφτουν  σε  αισθητήριες  απολαύσεις).  Τώρα  η  διάρκεια  ζωής  σας  αυξάνει.  Όσο
περισσότερο µένετε σε γιόγκα, τόσο πιο πολύ θα καίγονται οι αµαρτίες σας. Θα διεκδικήσετε µια υψηλή
θέση και η διάρκεια ζωής σας θα είναι µεγάλη. Όπως ο βασιλιάς και οι βασίλισσα συµπληρώνουν τη
διάρκεια ζωής τους και µετά αφήνουν τα σώµατά τους, έτσι το ίδιο είναι και για τους υπηκόους. Ωστόσο,
υπάρχει µια διαφορά στη θέση. Τώρα ο Πατέρας λέει σε εσάς: Παιδιά, που περιστρέφετε το δίσκο της
αυτογνωσίας, αυτά τα στολίδια ανήκουν σε εσάς. Εσείς ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας και ζείτε
σαν  ένα λωτός. Κανείς  άλλος  εκτός  από εσάς  δεν µπορεί να ζήσει  έτσι. Εσείς  επίσης  θυµάστε πόσες
πολλές  αµαρτίες  έχετε  διαπράξει  σε  αυτήν  τη  γέννηση.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  λέει  ο Μπάµπα:  να
τοποθετήσετε όλες εκείνες µπροστά στον αιώνιο Χειρουργό και θα γίνετε ανάλαφροι. Ωστόσο,  πρέπει να
µένετε σε γιόγκα, εξ΄ αιτίας των αµαρτιών των πολλών σας γεννήσεων που έχετε στο κεφάλι σας. Μόνο
µέσω  της  γιόγκα  είναι  που  θα  κοπούν  οι  αµαρτίες  σας  και  θα  παραµένετε  ευτυχισµένοι.  Θα  γίνετε
σατόπρανταν µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα. Γνωρίζετε ότι θα γίνετε αυτό µέσω τη ενθύµησης.
Έτσι, ποιος δεν θα έµενε σε ενθύµηση; Ωστόσο, αυτό επίσης είναι ένα πεδίο µάχης. Πρέπει να κάνετε
προσπάθεια για να λάβετε µια τέτοια υψηλή θέση.  Εσείς παιδιά έχετε την επίγνωση ότι διεκδικείτε την
ύψιστη των υψίστων κληρονοµιά από τον απεριόριστο Πατέρα. Εσείς διεκδικείτε αυτήν σε κάθε κύκλο.
Θα έλθουν σε εσάς πολλοί άνθρωποι. Θα έλθουν και θα πάρουν το σπουδαίο µάντρα του µανµαναµπάβ
από εσάς. Το νόηµα του µανµαναµπάβ είναι: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον
Πατέρα. Αυτό είναι το σπουδαίο µάντρα για να γίνετε µια σπουδαία ψυχή. Εκείνοι οι άνθρωποι δεν είναι
µαχάτµας (σπουδαίες- µεγάλες ψυχές). Στην πραγµατικότητα, ο Σρι Κρίσνα ονοµάζεται µαχάτµα επειδή
είναι αγνός. Οι θεότητες είναι πάντα αγνές. Οι θεότητες ανήκουν στο µονοπάτι της οικογένειας ενώ οι
σαννυάσις ανήκουν στο µονοπάτι της αποµόνωσης. Οι γυναίκες δεν µπορούν να περιφέρονται τριγύρω.
Όλα αυτά τα κακά πράγµατα συµβαίνουν τώρα στη σιδερένια εποχή. Αυτοί µετατρέπουν ακόµη και τις
γυναίκες σε σαννυάσις και τις παίρνουν µαζί τους. Εν τούτοις, η Μπάρατ στηρίζεται µε την αγνότητά
τους. Όπως ένα παλιό κτήριο βάφεται για να το κάνουν να φανεί καινούριο ξανά, έτσι είναι σαν εκείνοι οι
σαννυάσις  να  βάφουν  αυτήν  λίγο  και  να  τη  σώζουν λίγο.  Ωστόσο,  ο  Πατέρας  λέει:  Εκείνη  είναι  µια
ξεχωριστή θρησκεία. Αυτοί παραµένουν αγνοί. Μόνο στη χώρα της Μπάρατ είναι που υπάρχουν τόσοι
πολλοί  ναοί  προς  τις  θεότητες  και  τόση  πολλή  λατρεία  κλπ.  Εκείνο  επίσης  είναι  ένα  έργο  το  οποίο
περιγράφετε  εσείς.  Όλα  εκείνα  χρειάζονται  για  το  µονοπάτι  της  λατρείας.  Έχουν  δοθεί  τόσα  πολλά
ονόµατα στον έναν Σίβα και συνεχίζουν να χτίζουν ναούς προς Εκείνον ανάλογα µε εκείνα τα ονόµατα.
Υπάρχουν τόσοι πολλοί ναοί. Γίνονται τόσα πολλά έξοδα, αλλά, παρ' όλα αυτά, λαµβάνουν ευτυχία µόνο
για µισό κύκλο. Αυτοί ξοδεύουν πολλά χρήµατα. Σπάνε τα είδωλα. Εκεί δεν χρειάζονται ναοί κλπ. Εσείς
τώρα θυµόσαστε ότι η λατρεία διαρκεί για µισό κύκλο και ότι µετά δεν υπάρχει αναφορά λατρείας για
µισό κύκλο.  Ο Πατέρας  σας υπενθυµίζει αυτό το ποικίλο  δέντρο.  Αν η διάρκεια µόνο της σιδερένιας
εποχής  ήταν  40.000 χρόνια,  τότε  η  διάρκεια  του  Χριστιανισµού  κλπ.  θα  αύξανε  επίσης.  Ο  Πατέρας
εξηγεί: Υπάρχει αυτό το όριο της Χριστιανικής θρησκείας. Εσείς γνωρίζετε ότι ήταν τόσο διάστηµα από
τότε που ήλθε ο Χριστός και τόσο διάστηµα από τότε που ιδρύθηκε η τάδε θρησκεία, αλλά πού θα πάνε
αυτές; Αυτοί δεν ξέρουν. Έχουν επιµηκύνει τη διάρκεια του κύκλου. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι γίνονται
προετοιµασίες για την καταστροφή. Η δική τους είναι η επιστήµη ενώ η δική σας είναι η σιωπή. Όσο πιο
πολύ πηγαίνετε στη σιωπή, τόσο πιο πολύ θα συνεχίζουν αυτοί να ανακαλύπτουν πολλά καλά πράγµατα
για την καταστροφή. Αυτοί συνεχίζουν να κάνουν ακόµη πιο εκλεπτυσµένα πράγµατα µέρα µε τη µέρα.
Εσείς έχετε την ευτυχία µέσα σας ότι έχει έλθει ο Μπάµπα για να δηµιουργήσει τον καινούριο κόσµο για
εσάς. Έτσι εµείς δεν θα µείνουµε στον παλιό κόσµο. Αυτό είναι το θαύµα του Μπάµπα! Μπάµπα, είναι το
θαύµα Σου το να δηµιουργήσεις τον παράδεισο! Εσείς τώρα θυµόσαστε τα πάντα. Εκείνοι οι άνθρωποι δε
γνωρίζουν  τον  ∆ηµιουργό  ή  την  αρχή,  τη  µέση  ή  το  τέλος  της  δηµιουργίας.  Εσείς  γνωρίζετε  αυτό.
Είσαστε  τόσο  φωτισµένοι.  Οι  άνθρωποι  είναι  σε  ακραίο  σκοτάδι.  Υπάρχει  µια  διαφορά.  Όταν  ο
Σατγκούρου  δίνει  την  αλοιφή  της  γνώσης,  διαλύεται  το  σκοτάδι  της  άγνοιας.  Εκείνοι  που  είναι  στο
µονοπάτι της λατρείας, δεν γνωρίζουν τη γνώση. Εσείς τώρα γνωρίζετε σχετικά µε τη λατρεία και επίσης
γνωρίζετε σχετικά µε τη γνώση. Έχετε θυµηθεί τα πάντα για το πότε αρχίζει η λατρεία και πότε τελειώνει.
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Έχετε επίσης την επίγνωση τού πότε ο Πατέρας σας δίνει γνώση και πότε θα τελειώσει εκείνη. Υπάρχει
σειρά προτεραιότητας: κάποιοι ξέρουν αυτό πολύ και άλλοι ξέρουν µόνο λίγο. Εκείνοι που ξέρουν αυτό
πολύ θα διεκδικήσουν µια υψηλή θέση. Μόνο όταν θυµόσαστε αυτό θα µπορείτε να εξηγήσετε στους
άλλους.  Εσείς  έχετε  θαυµάσια  επίγνωση.  Τι  ήταν  προηγουµένως  στις  διάνοιές  σας;  Τα  µέτωπα  σας
τρίφτηκαν από τη λατρεία, κάνοντας ταπάσια, προσκυνήµατα και µε το να υποκλίνεστε. Υπάρχει τόση
πολλή  διαφορά  ανάµεσα  στην  επίγνωση  της  λατρείας  και  στην  επίγνωση  της  γνώσης.  Εσείς  τώρα
γνωρίζετε  σχετικά  µε  τη  λατρεία  επειδή  έχετε  κάνει  αυτήν  από  την  αρχή.  Γνωρίζετε  ότι  στην  αρχή
είσαστε  αυτοί  που  έχουν  λατρέψει  τον  Σίβα  και  ότι  µετά  λατρεύατε  τις  θεότητες.  Κανείς  άλλος  δεν
θυµάται αυτό. Εσείς θυµόσαστε την αρχή, τη µέση και το τέλος της δηµιουργίας και της λατρείας κλπ.
Καθώς κάνατε λατρεία για µισό κύκλο συνεχίζατε µόνο να εκπίπτετε. Πρόκειται να πέσουν βουνά από
λύπη. Πριν να πέσουν αυτά, εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε προσπάθεια ώστε να απαλείψετε τις αµαρτίες
σας µέσω του προσκυνήµατος της  ενθύµησης. Αυτό είναι που εξηγείτε σε όλους. Θα έλθουν σε εσάς
χιλιάδες. Να κάνετε προσπάθεια να δείξετε αυτό το µονοπάτι στους αδελφούς και τις αδελφές σας. Τώρα
θυµόσαστε τη γνώση και τη λατρεία. Αυτό σηµαίνει ότι τώρα γνωρίζετε ολόκληρο το δράµα, κατά σειρά
προτεραιότητας, ανάλογα µε τις προσπάθειές σας.  Όσο πιο καλά γνωρίζει αυτό κάποιος, τόσο πιο καλά
µπορεί  να  το  εξηγήσει.  Εσείς  παιδιά  είσαστε  αυτοί  που  πρέπει  να  εξηγήσουν  στους  άλλους.  Εσείς
εξηγείτε στις ψυχές. Αυτή η γνώση είναι τελείως διαφορετική από τη λατρεία. Μνηµονεύεται: Ο ένας
Θεός έρχεται και δίνει τον καρπό σε όλους τους λάτρεις. Όλοι είναι παιδιά του ενός Πατέρα. Ο Πατέρας
λέει: Εγώ παίρνω όλα τα παιδιά στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Τώρα είναι που έχετε
αυτήν τη γνώση του κάθε κύκλου. ∆εν θα έχετε αυτήν τη γνώση εκεί. Εσείς γίνεστε ακάθαρτοι και έτσι ο
Πατέρας κάνει τόση πολλή προσπάθεια για να σας κάνει αγνούς. Αυτός είναι ο λόγος που µνηµονεύεται:
Εγώ παραδίδω τον εαυτό µου σε Εσένα. Θυσιάζω τον εαυτό µου σε Εσένα. ... Σε ποιον; Στον Πατέρα.
Μετά ο Πατέρας σας δίνει το παράδειγµα για το πώς αυτός εδώ, παρέδωσε τον εαυτό του. Εσείς πρέπει να
ακολουθείτε αυτό το παράδειγµα. Αυτοί µετά έγιναν Λάκσµι και Ναράγιαν. Αν θέλετε να διεκδικήσετε
µια  τέτοια  υψηλή  θέση,  πρέπει  να  παραδώσετε  τον  εαυτό  σας  όπως  έκαναν  αυτοί.  Εκείνοι  που  είναι
πλούσιοι δεν µπορούν ποτέ να παραδώσουν τους εαυτούς τους. Εδώ, πρέπει να θυσιάσετε τα πάντα. Οι
πλούσιοι οπωσδήποτε θυµούνται τα πλούτη τους. Μνηµονεύεται: Εκείνοι που θυµούνται στο τέλος τη
σύζυγό τους...Τι θα κάνετε µε όλα εκείνα τα χρήµατα; Κανείς δεν θα πάρει τίποτα, επειδή τα πάντα θα
καταστραφούν.  Τι θα έκανα  Εγώ µε αυτά, αν τα έπαιρνα  από εσάς; Τα πάντα  περιλαµβανοµένου  και
αυτού του σώµατος, θα καταστραφούν. Όταν πεθάνετε, ο κόσµος είναι νεκρός για εσάς. ∆εν θα µείνει
τίποτα από εκείνα τα πλούτη κλπ. Στη Γκαρούντα Πουράνα, έχουν αναφέρει τροµακτικές ιστορίες για να
φοβίσουν τους ανθρώπους. Ο Πατέρας λέει: Όλες εκείνες οι γραφές ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας.
Το  µονοπάτι  της  λατρείας  συνεχίζεται  για  µισό  κύκλο  όταν  είναι  το  βασίλειο  του  Ράβαν.  Ρωτήστε
οποιονδήποτε  από  αυτούς  πότε  άρχισαν  να  καίνε  τον  Ράβαν  και  αυτοί  θα  πουν:  από  αµνηµονεύτων
χρόνων! Ω! Μα ο Ράβαν δεν υπάρχει από αµνηµονεύτων χρόνων. Επειδή αυτοί δε γνωρίζουν, λένε: Από
αµνηµονεύτων  χρόνων!  Εσείς  παιδιά  τώρα  θυµόσαστε  πότε  αρχίζει  το  βασίλειο  του  Ράβαν.  Επίσης
καταλαβαίνετε τα µυστικά του ∆ηµιουργού και της δηµιουργίας. Τώρα ο Πατέρας λέει: Παιδιά, διαρκώς
να θυµόσαστε Εµένα µόνο και θα αποκοπούν οι αµαρτίες σας. Να συνεχίζετε να προειδοποιείτε ο ένας
τον άλλον µε αυτόν τον τρόπο. Όταν πηγαίνετε για περπάτηµα µεταξύ σας, απλά να µιλάτε σχετικά µε
αυτά τα πράγµατα αναµεταξύ σας. Αν ολόκληρη η οµάδα πήγαινε για περπάτηµα σε αυτό το στάδιο της
ενθύµησης, η σιωπή σας θα είχε µεγάλη επίδραση. Ακόµη και οι ιερείς περπατούν σε πλήρη σιωπή, στην
ενθύµηση του Χριστού. ∆εν κοιτάζουν καν κανέναν άλλον. Εσείς µπορείτε να µένετε πολύ σε ενθύµηση
εδώ, επειδή δεν έχετε καµιά εγκόσµια δουλειά. Η ατµόσφαιρα είναι πολύ καλή. Έξω η ατµόσφαιρα είναι
πολύ ακάθαρτη. Αυτός είναι ο λόγος που τα άσραµς των σαννυάσις είναι πολύ µακριά. Η δική σας είναι
απεριόριστη  απάρνηση.  Ο  παλιός  κόσµος  τώρα  πρόκειται  να  φύγει.  Αυτό  είναι  το  νεκροταφείο  και
πρόκειται να γίνει η χώρα των αγγέλων. Εκεί θα υπάρχουν παλάτια γεµάτα µε κοσµήµατα και διαµάντια.
Η Λάκσµι και ο Ναράγιαν ήταν οι κύριοι της χώρας των αγγέλων. Αυτοί δεν είναι τώρα εδώ. Ο Πατέρας
λέει: Εγώ έρχοµαι σε κάθε κύκλο στην εποχή της συµβολής. Αυτός ολόκληρος ο κύκλος συνεχίζει να
επαναλαµβάνεται.  Εσείς  τώρα  αυτήν  την  εποχή,  θυµόσαστε  τα  πάντα,  επειδή  σας  τα  υπενθυµίζει  ο
Πατέρας.  Πρωτύτερα  δεν  είχατε  τίποτα  από  αυτά  στη  διάνοιά  σας.  Όταν  µένετε  στη  µέθη αυτής  της
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επίγνωσης θα µπορείτε να εξηγείτε στους άλλους µε ευτυχία. Πρέπει να φροντίζετε το σπίτι σας και την
οικογένειά σας καθώς διατηρείτε αυτήν την επίγνωση. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να καταλάβετε την αρχή, τη µέση και το τέλος του δράµατος πολύ καλά, να κρατάτε αυτό

στην επίγνωσή σας και επίσης να το υπενθυµίζετε στους άλλους.
2. Για  να  παραδώσετε  τον  εαυτό  σας  πλήρως  όπως  ο  Πατέρας  Μπράµα,  να  ακολουθείτε

τελείως  εκείνον.  Τα  πάντα,  περιλαµβανοµένου  και  του  σώµατός  σας  πρόκειται  να
τελειώσουν. Έτσι, να πεθάνετε εν-ζωή εκ των προτέρων, ώστε να µη θυµάστε τίποτα στις
τελικές στιγµές. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια φωτισµένη ψυχή και να θυσιάσετε την κύρια αδυναµία σας, από αγάπη
για τον Πατέρα. 
Ο ΜπαπΝτάντα βλέπει ότι ακόµη και τώρα, η πλειοψηφία από εσάς έχει άχρηστες σκέψεις
όλων  των  πέντε  ελαττωµάτων.  Οι  φωτισµένες  ψυχές  επίσης  µερικές  φορές  έχουν
αλαζονεία  των  αρετών  και  των  ιδιαιτεροτήτων  τους.  Καθένας  από  εσάς  οπωσδήποτε
γνωρίζει  την  κύρια  αδυναµία  του  ή  την  κύρια  σανσκάρα  του.  Έτσι,  το  να  θυσιάσετε
εκείνην την αδυναµία από αγάπη για τον Πατέρα,  είναι η απόδειξη της αγάπης  σας. Οι
ψυχές που έχουν αγάπη και είναι γνωστικές  παραδίδουν τις άχρηστες  σκέψεις τους από
αγάπη για τον Πατέρα. 

Σύνθηµα: Να παραµένετε σταθεροί στη θέση του αυτοσεβασµού, που δίνει σεβασµό σε όλους και να
γίνετε µια ψυχή άξια σεβασµού. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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