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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να παραµένετε ειλικρινείς µε τον αληθινό Πατέρα. Να κρατάτε ειλικρινά τα
ηµερολόγιό σας. Να απαρνηθείτε οποιαδήποτε αλαζονεία της γνώσης και να κάνετε πλήρη
προσπάθεια να παραµένετε σε ενθύµηση. 

Ερώτηση: Ποια είναι τα κυρίως σηµάδια των µαχαβίρ παιδιών (των γενναίων πολεµιστών);
Απάντηση: Τα µαχαβίρ παιδιά έχουν διαρκώς στη διάνοιά τους, την ενθύµηση του Πατέρα. Μαχαβίρς

σηµαίνει, αυτοί που είναι δυνατοί. Οι µαχαβίρς είναι διαρκώς ευτυχισµένοι και συνειδότες
ψυχής. ∆εν έχουν την παραµικρή αλαζονεία του σώµατος. Παραµένει στη διάνοια τέτοιων
µαχαβίρ παιδιών, ότι είναι ψυχές και ότι τους διδάσκει ο Μπάµπα. 

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός Πατέρας ρωτάει εσάς πνευµατικά παιδιά: Καθόσαστε εδώ, καθώς θεωρείτε τον
εαυτό σας ψυχές ή πνεύµατα; Γιατί ο Πατέρας γνωρίζει ότι αυτό είναι λίγο δύσκολο. Σε αυτό είναι που
χρειάζεται  προσπάθεια.  Εκείνοι  που  κάθονται  εδώ  σε  κατάσταση  συνειδητότητας  ψυχής  ονοµάζονται
µαχαβίρς.  Εκείνοι  που  θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  ψυχές  και  θυµούνται  τον  Πατέρα,  ονοµάζονται
µαχαβίρς. Πάντα να ρωτάτε τον εαυτό σας: Έχω συνειδητότητα ψυχής; Γινόσαστε µαχαβίρς, µε το να
έχετε ενθύµηση, δηλαδή, γινόσαστε υπέρτατοι. Οι άνθρωποι από τις άλλες θρησκείες που έρχονται, δεν
γίνονται υπέρτατοι, γιατί έρχονται αργότερα. Εσείς γινόσαστε υπέρτατοι, κατά σειρά προτεραιότητας. Το
να είσαστε υπέρτατοι σηµαίνει, να είσαστε δυνατοί και ένας µαχαβίρ. Έτσι έχετε µέσα σας την ευτυχία ότι
είσαστε ψυχές και ότι σας διδάσκει ο Πατέρας όλων των ψυχών. Ο Πατέρας γνωρίζει ότι µερικοί από
εσάς δείχνουν το 25% του ηµερολογίου τους και µερικοί δείχνουν 100%. Μερικοί λένε ότι έµειναν σε
ενθύµηση  µόνο  µισή  ώρα  από  τις  24  ώρες.  Έτσι,  τι  ποσοστό  είναι  αυτό;  Πρέπει  να  είσαστε  πολύ
προσεκτικοί µε τον εαυτό σας. Πρέπει να γίνετε σταδιακά µαχαβίρς. ∆εν µπορείτε να γίνετε αυτό αµέσως.
Αυτό  χρειάζεται  προσπάθεια.  Να  µη  νοµίζετε  ότι  εκείνοι  που  έχουν  τη  γνώση  του  στοιχείου  µπραµ,
θεωρούν τους  εαυτούς  τους  ψυχές. Αυτοί θεωρούν το στοιχείο  µπράµ, το σπίτι, ότι είναι η Υπέρτατη
Ψυχή και λένε για τους εαυτούς του: Εγώ επίσης είµαι το µπραµ. Κάποιος δεν µπορεί να έχει γιόγκα µε το
σπίτι. Εσείς παιδιά τώρα θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Πρέπει να βλέπετε το ηµερολόγιό σας και να
ρωτάτε  τον εαυτό σας  για  πόσο  διάστηµα  στο εικοσιτετράωρο,  θεωρούσατε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή.
Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι είσαστε στην υπηρεσία του Θεού. Είσαστε σε Θεϊκή υπηρεσία. Πρέπει
να πείτε σε όλους ότι ο Πατέρας λέει απλά: Μανµαναµπάβ, δηλαδή, να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή
και  να  θυµόσαστε  Εµένα.  Αυτή  είναι  η  υπηρεσία  που  πρέπει  να  κάνετε.  Όσο  περισσότερη  υπηρεσία
κάνετε τόσο πιο πολύ καρπό λαµβάνετε. Πρέπει να καταλάβετε ξεκάθαρα αυτό το θέµα . Ακόµη και πολύ
καλά µαχαράτι παιδιά, δεν καταλαβαίνουν τελείως αυτό το θέµα. Χρειάζεται πολλή προσπάθεια για αυτό.
∆εν  µπορείτε  να  λάβετε  µια  ανταµοιβή  χωρίς  να  κάνετε  προσπάθεια.  Ο  Μπάµπα  βλέπει  ότι  µερικοί
γράφουν το ηµερολόγιό τους και το στέλνουν, ενώ άλλοι δεν κάνουν καν την προσπάθεια να γράψουν ένα
ηµερολόγιο. Αυτοί έχουν αλαζονεία της γνώσης τους. ∆εν µπορούν να κάνουν καµιά προσπάθεια για να
καθίσουν σε ενθύµηση.  Ο Πατέρας εξηγεί ότι το κυρίως πράγµα είναι η ενθύµηση. Πρέπει να προσέχετε
τον εαυτό σας και να βλέπετε πώς είναι το ηµερολόγιό σας και να το σηµειώνετε. Μερικοί λένε ότι δεν
έχουν  χρόνο  να  γράψουν  το  ηµερολόγιό  τους.  Το  κύριο  πράγµα  το  οποίο  λέει  ο  Πατέρας  είναι:  Να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον Άλφα. Για όσο διάστηµα καθόσαστε εδώ, από
καιρό εις καιρόν, να ρωτάτε την καρδιά σας: Για πόσο διάστηµα έµεινα σε ενθύµηση; Όταν καθόσαστε
εδώ,  πρέπει  να  παραµένετε  σε  ενθύµηση  και  δεν  πειράζει  αν  επίσης  περιστρέφετε  το  δίσκο.  Εµείς
οπωσδήποτε πρέπει να πάµε πίσω µε τον Μπάµπα. Πρέπει να επιστρέψουµε όταν έχουµε γίνει αγνοί και
σάτοπρανταν. Πρέπει να καταλάβετε πολύ καλά αυτό το θέµα. Μερικοί το ξεχνούν την στιγµή που τους
λέγεται αυτό. Αυτοί δεν λένε στον Μπάµπα το αληθινό τους ηµερολόγιο. Υπάρχουν πολλοί µαχαράτις
που ποτέ δεν λένε την αλήθεια. Ο κόσµος της απατηλότητας υπήρξε για µισό κύκλο, και έτσι είναι σαν να
είναι  σταθερή  µέσα  τους  η  απατηλότητα.  Οι  συνηθισµένοι  γράφουν  το  ηµερολόγιό  τους  αµέσως.  Ο
Πατέρας λέει: Με το να παραµένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης, οι αµαρτίες σας θα καούν και θα
γίνετε αγνοί. ∆εν θα γίνετε αγνοί απλά µέσω της γνώσης. Έτσι, τι όφελος υπάρχει;  Εσείς καλούσατε για
να  εξαγνιστείτε.  Για  αυτό  χρειάζεται  να  έχετε  ενθύµηση.  Καθένας  από  εσάς  πρέπει  να  δείχνει  το
ηµερολόγιό του µε ειλικρίνεια. Όταν καθόσαστε εδώ για 45 λεπτά, πρέπει να ελέγχετε και να βλέπετε για
πόσο διάστηµα σε αυτόν τον χρόνο, θεωρούσατε τον εαυτό σας µια ψυχή και παραµένατε στην ενθύµηση
του Πατέρα. Μερικοί ντρέπονται πολύ να πουν την αλήθεια. ∆εν λένε στον Πατέρα την αλήθεια. ∆ίνουν
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µόνο νέα για την υπηρεσία που έκαναν και σε πόσους εξήγησαν και ότι έκαναν αυτό και το άλλο, αλλά
δεν  γράφουν  ένα  ηµερολόγιο  για  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησής  τους.  Ο  Πατέρας  λέει:  Επειδή  δεν
παραµένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης, τα βέλη σας δεν χτυπούν τον στόχο. ∆εν υπάρχει δύναµη
στο σπαθί της γνώσης τους. Αυτοί µπορούν να πουν τη γνώση, αλλά χωρίς γιόγκα, είναι δύσκολο τα βέλη
τους να χτυπήσουν τον στόχο. Ο Μπάµπα λέει: ∆εν έχετε ενθύµηση, ούτε για πέντε λεπτά στα 45  λεπτά
που  καθόσαστε.  Μερικοί  δεν  γνωρίζουν  καν  πώς  να  θεωρούν  τους  εαυτούς  τους  ψυχές  και  πώς  να
θυµούνται τον Πατέρα. Μερικοί λένε ότι παραµένουν διαρκώς σε ενθύµηση. Ο Μπάµπα λέει: ∆εν είναι
δυνατόν να έχετε αυτό το στάδιο τώρα. Αν είχατε συνεχή ενθύµηση θα φτάνατε το καρµατίτ στάδιό σας
και θα είχατε τελείως διαφωτιστεί µε τη γνώση. Με το να εξηγήσετε λίγο σε κάποιον, τα βέλη σας θα
χτυπήσουν  τον  στόχο.  Ωστόσο,  αυτό  χρειάζεται  προσπάθεια.  ∆εν  µπορείτε  να  γίνετε  κυρίαρχοι  του
κόσµου έτσι απλά! Η Μάγια παίρνει  τη γιόγκα  της  διάνοιάς  σας από την µια κατεύθυνση στην άλλη.
Θυµόσαστε τους φίλους και τους συγγενείς σας κλπ. Όταν κάποιος πρέπει να ταξιδέψει στο εξωτερικό,
αρχίζει να θυµάται τους φίλους του, τους συγγενείς, το ατµόπλοιο και τα αεροπλάνα κλπ. Η πρακτική
επιθυµία που  έχουν  να πάνε  στο εξωτερικό, έλκει τις  διάνοιές τους  και  σπάζει τελείως  τη γιόγκα  της
διάνοιας.  Χρειάζεται  πολλή  προσπάθεια  για  να  αποτρέψετε  τη  διάνοιά  σας  από  το  να  πάει  σε  άλλη
κατεύθυνση. Πρέπει να έχετε µόνο την ενθύµηση του ενός Πατέρα. ∆εν πρέπει να θυµόσαστε ούτε αυτό
το  σώµα.  Θα  φτάσετε  αυτό  το  στάδιο  στο  τέλος.  Μέρα  µε  τη  µέρα,  όσο  περισσότερο  αυξάνετε  το
προσκύνηµα  της  ενθύµησής  σας,  τόσο  περισσότερο  θα  ωφελείτε  τον  εαυτό  σας.  Όσο  περισσότερο
παραµένετε σε ενθύµηση, τόσο πιο µεγάλο θα είναι το εισόδηµά  σας. Αν αφήσετε το σώµα σας τώρα, δεν
θα  µπορέσετε  να  κερδίσετε  εκείνο  το  εισόδηµα.  Θα  γίνετε  ένα  µωρό  και  έτσι  τι  είδους  εισόδηµα  θα
µπορέσετε να κερδίσετε τότε; Αν και η ψυχή θα µεταφέρει µαζί της τις σανσκάρες της, θα χρειαστεί ένας
δάσκαλος για να της υπενθυµίζει. Ο Πατέρας επίσης σας υπενθυµίζει: Να θυµόσαστε τον Πατέρα. Κανείς
άλλος εκτός από εσάς, δεν γνωρίζει ότι µόνο µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα µπορείτε να γίνετε
αγνοί.  Αυτοί  θεωρούν  ότι  είναι  εξυψωµένο  το  να  πλυθούν  στον  Γάγγη.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που
συνεχίζουν να πλένονται στο Γάγγη. Ο Μπάµπα έχει βιώσει όλα αυτά τα πράγµατα. Επίσης υιοθέτησε
πολλούς γκουρού. Αυτοί πηγαίνουν για να πλυθούν στο νερό. Εδώ, το πλύσιµό σας λαµβάνει χώρα µέσα
από  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Εσείς  ψυχές  δεν  µπορείτε  να  γίνετε  αγνές  χωρίς  να  έχετε  την
ενθύµηση του Πατέρα. Αυτή ονοµάζεται γιόγκα, δηλαδή, το προσκύνηµα της ενθύµησης. Να µη νοµίζετε
ότι η γνώση είναι πλύσιµο. Η γνώση είναι µελέτη, αλλά η γιόγκα είναι το πλύσιµο, µέσω του οποίου
αποκόβονται οι αµαρτίες σας. Υπάρχουν δυο πράγµατα, η γνώση και η γιόγκα. Με το να έχετε ενθύµηση
είναι  που  καίγονται  οι  αµαρτίες  των  πολλών  σας  γεννήσεων.  Ο  Πατέρας  λέει:  Μέσω  αυτού  του
προσκυνήµατος  της  ενθύµησης  θα  γίνετε  αγνοί  και  σάτοπρανταν.  Ο  Πατέρας  εξηγεί  πολύ  ξεκάθαρα:
Γλυκύτατα  παιδιά,  να  καταλάβετε  πολύ  ξεκάθαρα  αυτά  τα  θέµατα.  Να  µη  ξεχνάτε  ότι  µε  το  να
παραµένετε σε αυτό το προσκύνηµα της ενθύµησης οι αµαρτίες των πολλών γεννήσεων θα αποκοπούν. Η
γνώση είναι το µέσο για να κερδίσετε ένα εισόδηµα. Η µελέτη και η ενθύµηση είναι δυο διαφορετικά
πράγµατα.  Γκιάν  και βιγκιάν: Γκιάν  σηµαίνει µελέτη  και  βιγκιάν σηµαίνει  γιόγκα, δηλαδή,  ενθύµηση.
Ποιο είναι πιο εξυψωµένο -η γνώση ή η γιόγκα; Το προσκύνηµα της ενθύµησης είναι πολύ υψηλό. Αυτό
είναι που χρειάζεται προσπάθεια. Όλοι εσείς θα πάτε στον παράδεισο. Η χρυσή εποχή είναι ο παράδεισος
και η ασηµένια εποχή είναι µισός -παράδεισος. Θα πάτε εκεί και θα λάβετε την θέση σας, ανάλογα µε το
πόσο πολύ µελετάτε. Ωστόσο, η γιόγκα είναι το κυρίως θέµα. Μπορείτε να εξηγήσετε αυτήν τη γνώση
στις εκθέσεις και στα µουσεία, αλλά δεν µπορείτε να εξηγήσετε τη γιόγκα. Μπορείτε να πείτε µόνο: Να
θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε το Πατέρα. Ωστόσο, δίνετε πολλή γνώση. Ο Πατέρας
λέει: Πρώτα απ’ όλα, να τους πείτε αυτό το θέµα: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµάστε
τον Πατέρα. Εσείς δηµιουργείτε τόσες πολλές εικόνες κλπ. για να δώσετε αυτήν τη γνώση. Ωστόσο, δεν
χρειάζονται εικόνες για να εξηγήσετε τη γιόγκα. Αυτές οι εικόνες έχουν δηµιουργηθεί για να εξηγήσετε τη
γνώση.  Με  το  να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή,  θα  σπάσει  τελείως  ολόκληρη  η  αλαζονεία  του
σώµατός σας. Εσείς οπωσδήποτε πρέπει να χρησιµοποιήσετε το στόµα σας για να πείτε τη γνώση. Στη
γιόγκα  υπάρχει  µόνο  ένα  θέµα  -πρέπει  να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή  και  να  θυµόσαστε  τον
Πατέρα.  Ωστόσο,  για  να  µελετήσετε  χρειάζεται  ένα  σώµα.  Πώς  θα  µπορούσατε  να  µελετήσετε  ή  να
διδάξετε χωρίς ένα σώµα; Ο Πατέρας  είναι ο Εξαγνιστής και έτσι πρέπει να έχετε γιόγκα µε Εκείνον,
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αλλά κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Ο Ίδιος ο  Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει. Τα ανθρώπινα όντα δεν
µπορούν να διδάξουν αυτό στα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας λέει: Να θυµόσαστε Εµένα! Αυτό ονοµάζεται
γνώση  της  Υπέρτατης  Ψυχής.  Η  Υπέρτατη  Ψυχή  είναι  ο  Ωκεανός  της  Γνώσης.  Αυτά  τα  θέµατα
χρειάζονται πολλή κατανόηση. Να πείτε σε όλους να θυµούνται τον απεριόριστο Πατέρα, τον Έναν  ο
οποίος εγκαθιδρύει τον καινούριο κόσµο. Αυτοί δεν συνειδητοποιούν καν ότι θα ιδρυθεί ο καινούριος
κόσµος, ώστε να θυµούνται τον Θεό. Εφόσον δεν έχουν καν την επίγνωση αυτού, γιατί να σκέφτονται
σχετικά µε αυτό; Εσείς γνωρίζετε ότι υπάρχει µόνο ο ένας Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, ο Θεός
Σίβα. Αυτοί λένε: Χαιρετισµός στη θεότητα Μπράµα. Μετά στο τέλος λένε: Χαιρετισµός στην Υπέρτατη
Ψυχή, στον Σίβα. Εκείνος  ο Πατέρας  είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, αλλά  αυτοί δεν γνωρίζουν ποιος
είναι  Εκείνος.  Αν  Εκείνος  είναι  στα  βότσαλα  και  στις  πέτρες,  σε  ποιον  υποκλίνονται;  Λένε  χωρίς
κατανόηση τη σηµασία αυτών που λένε. Εδώ, πρέπει να πάτε πέρα από τον ήχο. Πρέπει να πάτε στη χώρα
του νιρβάνα, στη χώρα της σιωπής. Υπάρχει η χώρα της γαλήνης και η χώρα της ευτυχίας. Εκείνη είναι η
χώρα του παραδείσου. ∆εν ονοµάζεται χώρα, την κόλαση. Οι λέξεις είναι πολύ εύκολες. Πόσο διάστηµα
θα συνεχιστεί η θρησκεία του Χριστού; Αυτοί δεν το γνωρίζουν αυτό. Λένε ότι ο Παράδεισος υπήρχε
3000 χρόνια πριν τον Χριστό. Αυτό σηµαίνει ότι υπήρξε το βασίλειο των θεοτήτων. Έτσι, εφόσον είναι
2000 χρόνια από τότε που εµφανίστηκε η Χριστιανική θρησκεία,  πρέπει να υπάρξει ξανά η θρησκεία των
θεοτήτων.  Οι  διάνοιες  των  ανθρώπινων  όντων  δεν  λειτουργούν  καθόλου.  Επειδή  δεν  γνωρίζουν  τα
µυστικά του δράµατος, συνεχίζουν να κάνουν τόσα πολλά σχέδια. Οι ηλικιωµένες µητέρες δεν µπορούν
να καταλάβουν  αυτά τα θέµατα.  Ο Πατέρας  εξηγεί: Τώρα είναι το στάδιο της  απόσυρσης  όλων εσάς.
Πρέπει να πηγαίνετε πέρα από τον ήχο. Αν και αυτοί λένε ότι κάποιος έχει πάει στη χώρα του νιρβάνα,
κανείς  δεν  µπορεί  να  πάει  εκεί.  Οπωσδήποτε  πρέπει  να  λάβουν  επαναγέννηση.  Κανείς  δεν  µπορεί  να
επιστρέψει στο σπίτι. Αυτοί κρατούν τη συντροφιά ενός γκουρού για να πάνε στο στάδιο της απόσυρσης.
Υπάρχουν πολλά άσραµς για αυτούς που είναι στο στάδιο της απόσυρσής τους. Υπάρχουν επίσης πολλές
µητέρες. Μπορείτε επίσης να κάνετε υπηρεσία εκεί. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς το νόηµα
του σταδίου της απόσυρσης. Εσείς όλοι τώρα είσαστε στο στάδιο της απόσυρσης. Ολόκληρος ο κόσµος
είναι στο στάδιο της απόσυρσης. Όλα τα ανθρώπινα όντα που βλέπετε είναι στο στάδιο της απόσυρσης.
Μόνο ο ένας Σατγκούρου είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Όλοι πρέπει να πάνε πίσω. Εκείνοι
που κάνουν πολύ καλή προσπάθεια θα διεκδικήσουν µια υψηλή θέση. Αυτή η εποχή ονοµάζεται «ώρα της
κρίσης».  Οι  άνθρωποι  δεν  γνωρίζουν  το  νόηµα  της  «ώρας  της  κρίσης».  Εσείς  παιδιά  επίσης  το
καταλαβαίνετε  αυτό,  κατά  σειρά  προτεραιότητας.  Ο  προορισµός  είναι  πολύ  υψηλός.  Όλοι  πρέπει  να
καταλάβουν ότι οπωσδήποτε τώρα πρέπει να επιστρέψουν στο σπίτι. Οι ψυχές πρέπει να πάνε πέρα από
τον ήχο και όλοι θα έλθουν κάτω για να επαναλάβουν τους ρόλους τους. Ωστόσο, αν επιστρέψετε καθώς
θυµόσαστε τον Πατέρα, θα διεκδικήσετε µια υψηλή θέση. Επίσης πρέπει να εµπεδώσετε θεϊκές αρετές.
∆εν πρέπει να διαπράττετε καµιά ακάθαρτη πράξη ή να κλέβετε κλπ. Μπορείτε να γίνετε µια φιλάνθρωπη
ψυχή µέσω της γιόγκα, όχι µέσω της γνώσης. Οι ψυχές πρέπει να γίνουν αγνές. Μόνο οι αγνές ψυχές
µπορούν να επιστρέψουν στη χώρα της γαλήνης. Όλες οι ψυχές κατοικούν εκεί. Αυτές ακόµη έρχονται
κάτω. Εκείνες που ακόµη παραµένουν εκεί, θα συνεχίζουν επίσης να έρχονται κάτω. Εσείς παιδιά πρέπει
να  παραµένετε  πολύ  στο  προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Εδώ  µπορείτε  να  λάβετε  πολύ  καλή  βοήθεια.
Λαµβάνετε  δύναµη  ο  ένας  από  τον  άλλον.  Η  δύναµη  έστω  και  λίγων  από  εσάς  παιδιά,  λειτουργεί.
∆είχνουν το βουνό Γκόβερνταν να σηκώνεται από δάκτυλα, µε συνεργασία. Εσείς είσαστε οι γκοπς και οι
γκόπις. Οι θεότητες της χρυσής εποχής δεν ονοµάζονται γκοπς και γκόπις. Εσείς είσαστε αυτοί που δίνουν
το δάκτυλο της συνεργασίας τους. Εσείς συνδέετε τη γιόγκα της διάνοιάς σας µε τον έναν Πατέρα, για να
αλλάξετε τη σιδερένια εποχή σε χρυσή εποχή, και την κόλαση σε παράδεισο. Μέσω της γιόγκα είναι που
πρέπει να γίνετε αγνοί. ∆εν πρέπει να ξεχνάτε αυτά τα θέµατα. Εσείς λαµβάνετε αυτήν τη δύναµη εδώ.
Έξω, υπάρχει η συντροφιά των διαβολικών ανθρώπινων όντων. Εκεί είναι πολύ δύσκολο να µείνετε σε
ενθύµηση. Εκεί δεν µπορείτε να µείνετε τόσο ακλόνητοι. Εσείς χρειαζόσαστε αυτήν τη συνάθροιση. Όταν
όλοι εσείς καθόσαστε µαζί εδώ µε έναν σταθερό τρόπο, µπορείτε να λάβετε βοήθεια. Εδώ δεν υπάρχει
δουλειά κλπ. και έτσι που θα πάει η διάνοιά σας; Όταν ζείτε έξω, η δουλειά σας και το σπίτι σας κλπ.
σίγουρα  σας  έλκουν.  Εδώ  δεν  υπάρχει  τίποτα  τέτοιο.  Η  ατµόσφαιρα  εδώ  είναι  πολύ  καλή  και  αγνή.
Σύµφωνα  µε το δράµα,  καθόσαστε  µακριά  σε έναν  σταθµό στο  βουνό. Το  ακριβές  σας  µνηµείο είναι
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µπροστά σας. Ο παράδεισος απεικονίζεται πάνω στην οροφή. ∆ιαφορετικά, πού αλλού µπορούσαν να τον
δείξουν;  Έτσι, λέει  ο Μπάµπα:  Όταν ερχόσαστε και καθόσαστε  εδώ, να  ελέγχετε  αν  καθόσαστε στην
ενθύµηση του Πατέρα. Πρέπει επίσης να συνεχίζετε να περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  προσέχετε  το  ηµερολόγιο  της  ενθύµησής  σας  και  να  βλέπετε  για  πόσο  διάστηµα

θυµόσαστε τον Πατέρα. Περιπλανιέται κάπου η διάνοιά σας την ώρα της ενθύµησης; 
2. Αυτήν την εποχή της διευθέτησης, να κάνετε προσπάθεια να πηγαίνετε πέρα από τον ήχο.

Μαζί µε το να έχετε την ενθύµηση του Πατέρα, οπωσδήποτε πρέπει να εµπεδώσετε θεϊκές
αρετές. Να µη διαπράττετε καµιά ακάθαρτη πράξη ή να κλέβετε κλπ. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αληθινός υπηρέτης που υπηρετεί κάθε στιγµή µέσω, του εξυψωµένου
σας βλέµµατος, στάσης και πράξεων.
Υπηρέτης σηµαίνει να είσαστε κάποιος που υπηρετεί κάθε στιγµή µέσω του εξυψωµένου
του  βλέµµατος,  στάσης  και πράξεων.  Οποιονδήποτε  κοιτάτε  µε  ένα  εξυψωµένο  ντρίστι,
εκείνο  το  ντρίστι  κάνει  υπηρεσία.  Η  ατµόσφαιρα  δηµιουργείται  µέσω  της  στάσης  σας.
Οποιοδήποτε  έργο  εκτελείται  σε  ενθύµηση,  εξαγνίζει  την  ατµόσφαιρα.  Η  ανάσα  της
Μπράµιν  ζωής  είναι  η  υπηρεσία.  Όταν  δεν  µπορείτε  να  αναπνεύσετε,  λιποθυµάτε
(αναισθητοποιείστε). Με τον ίδιο τρόπο, όταν µια Μπράµιν ψυχή δεν είναι απασχοληµένη
µε την υπηρεσία, λιποθυµάει. Έτσι, στον βαθµό που έχετε αγάπη, γίνεστε συνεργάσιµοι και
υπηρετείτε στον ίδιο βαθµό. 

Σύνθηµα: Να θεωρείτε την υπηρεσία ένα παιχνίδι και δεν θα κουράζεστε και θα παραµένετε πάντα
ανάλαφροι. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

4/4


