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Ovoia: [Moxa modd, To T TG Yvoong ivat 1apopeTikd amd To TUnua g yidyka. Me 1o va
éxete Ywyko, €oelg yuyxés yiveote catompaviav. e va €xete yidyka, ypelalecte
amopOVOOoN.

Epotnon:  Bdoetl mowov mpdypatog 1 evOOhunon cog mopapével otadepn;

Améavtnon: Bdostl 100 va Ceyvate otidnmote €xete. Aev mpémel va Bupodcacte ovte 10 coOpa cog. Na
YPNOOTOIEITE TOL TAVTO. TOL EXETE YOO TNV LANPEGSi Tov Ogod. Avtd ypeldleTan
npoonddeio. Me 10 va Bucidoete ta mavta, 1 evOOuNoY| cag umopel va Tapoapével otadepn.
Av goeig madd Bopdoaote tov [atépa pe aydmn, n evBdunon cag Ba tpafncet ) dkn
Tov evBounon. O Mrduna eniong 0o cog ddcel Eva peda LECH TOV OOIoV £GEIG WYLYES
yiveote dtopkdg vylelg kot n didpketa Long oag avEavel.

Ou oavtt. Topa vdpyovv dvo tpaypata: H yvoon kot n yidyka. O Totépag €xel Evav tepdotio Onocovpo,

tov omoiov divel og €0dg maudld. Exeivor mov Bvpodvion tov Iatépa mepiocodtepo, Aapupdvovy moid

pevua, N 1 evhounon cog tpaPdel v evBounon Tov. Avtdg eivor o vOLOG, £meLdN To KOPLO TPayua

etvar n evBOuMon. Av kdmolog £xel TOAAY VOO, awtd dgv onpaivel 6Tt Exet evBounomn. Oxt. To tuiua g

yvoong etvar Eexymplotd Ko o BEpa g yoyka eivar oAy omovdaio. H yvdon eivon kotdtepn and

yuoyKa. Ot yuyég yivovior catodmpavtay HECH TG YIOYKA, LE TO va, £(0VV TOAAY evBvunor. Av dev €xete
evBounon, etvar advvatov vo yivetre catompovtay. Av eogic madid dgv Buuocacte tov [atépa kb’ OAn

) ddpketa e nuépag, tote o Matépag eniong dev cog Bvpdrtatl. Otav eogic madd £xete Kok evBounon,

eketvn n evBounon tpafaet v evBdunon tov Iatépa. Eocic tpapdte tov IMatépa. Avtd emiong sivon

mpokabopiopévo 6to Opdpa Kot mpénel va givor moAd EekdBapa katavontd. Eoelg ypeidleote moAdn
aropovoon yu va £xete evBounon. H Bdon yia va dekdiknoovv o vynin 0éom ekeivol mov Epyovron

apyotepa, eivor n evBdunon. Avtol mapopévovv moAd oe evBounon. H evBounon tovg tpafder v

evBounon tov Iatépa. Otav eoeic modid £yete moAAN evBdunon, o Iatépag emiong cog Bupdror ToAD.

Exeivog cag éiket. Otav Aéte, “Mmdbuna, €ye evomloyvia! 'Exe ocvundévwa!” exeivo emiong amortei

evBounon. Av n evBounon cog eivar akpiPnig, avtopata Bo vdpyetl exeivn n EAEN ko Ba AapPdvete Eva

pevpa. Eoelg yoyéc yvopilete ecmtepikd 6Tt 6tav Bupdoacte tov Mrduma, ekeivn n evBounon cog Kavet
terelwg mAnpelc. H yvoon elvarl ta mhovtn cac. H evBounon cag emtpénet va tpapnéete v evBdunon
tov Mrauna. Méow avtov, yiveote vyteig kot ayvoi. Exelvog €xel tOom moAA duvaun, mov pmopel va

e€ayvioel oAOKANPO TOV KOGUO. AVTHg givar 0 AOYog mov ot dvBpwmotl kalovv Exeivov: Q Mrduna, o

kot eEdyvioe gudg Toug axkdbaptovg! Ot dvBpomor de yvopilovv timota. ATAd eovalovv kot YGvovv To

1pOvo toug. Aev yvopilovv kav tov [atépa. Av kol umopel va kdvouvv evtatikn Aatpeio kot va Bucidoovv
aKOUT KO TOLG £0VTOVG ToVG 610 Nad tov Zifa oto Kdot, dev Aapfdvouv timota. Xvveyilovv axoun va
dwmpdrtovv apoptio: H Mdayw toug mayidevel apéoms. Avtol dev emtvyydvouv timota. Topa, €oeig
yvopilete 6T o Tlatépag eivar o E&ayviotig, £tol mpénel vo Buoidoete tov eavtd cog oe Exeivov. Ot
avBpwmot vouilovv 611 0 Zifa kot o Zavkap eivar Eva. Exeivo emiong eivon amAd dyvoia. Edd, o Maduma
emovenuuévog Aéet: Mavpovopurdp! No Bvpocacte Epéva kot Ba yivete ayvoi. Eceilg vikdte to

Bavato. Oon mpoomdabeia kol av Kavete yio avtd, aviroyo n Mdya Bo Balel eunddio otov dpdpHo cog,

enedn yvopiler 6t pe 1o va Bopdcoacte tov [atépa, Oa apnoete ekeivnv. Avtd givan enedn, pOcov

&xete yiver okol Mov, mpénel va amapvnOeite ta mdvta. Aev mpénel mAéov va. Bupdcaote Tovg Pilovg,

TOVUG OLYYEVEIG Kot To TAOLTN COG KA. YTApyEL (o 1otopio, oty omoio emmbnke Ot mpémel va

arapvnOeite axoun kot 1o practovvi. Ot dArol cog Aéve va amapvnbeite Ta mhvta, oALG Kaveig GALOG dev

cog Aéel Toté va un Bvpodcaote to oopa cag. O Tlatépag Aéet: Exeiva ta oopata sivon mwaid. Tpénet
emiong va Eexdoete kar avtd. [Ipénel va Eeydoete To mavta ond 10 povomdrtt ¢ Aatpeioc. [pémer va

Eexdoete amoAOTMG TO TAVTA, ONAOY, OTIONTOTE £XETE, VO YPNOLLOTOLEITE OVTA YOl TNV LANPECIA KoL

puovo tote Ba mapapével otabepn n evBOHunon cag. Av Bélete va d1eKOIKNGETE pia VYNAN BEon, Tpémet va

Kkévete moAA mpoomdOela. Agv mpémel va Bopudoaote kav Ta copatd coc. Eceig NAbate achpotol kot

npénel va emotpéyete acopatol. O IMatépag d1ddokel eodc mandd. Exeivog dev €xel embBopiec. AmAd

Kkévetr vanpeoia. Movo o [atépag €xel avtv ™ yvoon. Avtd sival to épyo Tov Tlatépa kot TV modmV

poli. Eoelg maudd Bopodcaote tov Tlatépa kol petd o Tatépag kdbeton €0d kol cag divel Evav @axo

(pmg). Otav 1o moudid Edkovv oAb tov Iatépa, o Tatépag kabetar kot Tovg divel mg. Av dev umopohv
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va tpapnéovv enapkag tov Iatépa, 101e avtOg 0 Mduma kédbeton kol Bopdror Tov Iatépa. Av kdmowa
wpa, kamolog ypetaletar éva pedpa, o vvog Tov Mrduma dwutapdocetat. 'Eyet v €yvola 011 ypetdleton
va 000¢el otov Thoe Eva pevpa. H didpkeia (Mg cog dev avédvet pe to va peretate ) yvoon. H ddpkela
Cong cog av&avel kot £ogig yiveote dlopk®g vYLelc e 1o va Aapupdvete avtd To peopa. Yrdpyovv Kdmoiot
otov Koopo mov {ovv 125 pe 150 ypévia. Avtol otwodnmote mpémetl vo ivon vyelc. Tlpénel emiong va
&youvv kdaver moAAN Aatpeia. Ymhpyer 0pehog otn Aatpeio. Agv vmdpyel PAGPn oe avtiv. Ot tpdmor
exetvov mov dev kdvovv kaBorov Aatpeia dev glvarl karol. tn Aatpeia, vapyetl miotn oto Oo. 'Etot, dev
Aéve yéppota M 0gv apoptdvouy 1 de Bupmvouy oty gpyacio toug. Ot Adtpelg emiong eravodvtat. Ot
avBpwmot de yvmpilovv mOTE APYIoE TO LOVOTATL TNG Aatpeiag. Avtol dev yvopilovv Timota amd avtiVv
yvoon. To povomdrtt g Aatpeiog yiveton emiong dvvatd, oaAAd OTav HEYOAMGEL 1 ETPPON OLTNG TNG
yvoong, 8o amapynBodv tedeiwg ) Aatpeio. Avtod T0 £pYyo €lval GYETIKO PE TNV €uTLYiA Kot T ADTN Kot
oxeTKo pe tn Aatpeio Kot ) yvaon. Ot avBpwmot Aéve amhd 6TL 0 Oedg divel evtuyia kot AOTY, OAAG peTd
Aéve emiong 6t Exeivog eivon mavtoyod mapdv! H gvtoyio Ko 1 A0 givon 600 dapopeTikd mpdrypato.
Eneidn de yvopilovv to dpdpua, dev Katarafaivouv amoivtwg timota. Oleg exeiveg ot yuyég apnvouy To
oMUTA TOLG Ko Toipvovy dAka. Movo eoeig To yvopilete avtd. Agv Adyetal OTL TAPAUEVETE CUVELOOTEG
Yyuyng otn ypvon enoyn. Topa elvar mov cog dwdokel o [atépag va yivete ocvuvelddteg yoyng. Exeivog
Aéel. Na Bewpeite Tov 0010 cag puo yoyn kot vo Bupocaocte tov [atépa. Tlpénetl va yivete ayvol. Exeivn
elvar n ayvn yopa g evtuyioc. Kaveig dev Bupdtor Exeltvov v dpa g evtuyiag. Movo dtav fidvovy
AO7, elvar mwov Bopovvion tov Oed. AmAd kowrtdEte moco OBavpdcio eivor to dpauna!l Movo eoeig
kataAaPaivete avtod, Katd celpd TpotepardtnToc. Ecelg onueidvete ta onueia (kKpotdte cNUEIOGCELS) Yio
vo to. EmavoAAPeTE TNV dpa oL dlvete pia StoAeEN. Ot yroTpol Kot ot Siknydpol €MioNG ONUELOVOLV
onueta. Ecelg topa AapPavete tig odnyieg tov [Matépa. [pénetl eniong va emavolopufdvete avtéc mpv va
dmoete o oaresn. O Mrauma £xet e16éA0eL oe awtoOV £00d. Otav o Tatépag e€nyel o€ €64G, AVTOG 0D
emiong akovel. Av dev cog édeye Exeivog ta onpeia, ndg Oa ta nEepa eyd dOTE VoL UTOpd vo, ENynow o€
eodc; O Tatépag Aéel: Avtr| givor 1 tedevtaio yEvvnon amd TIC TOAAES GOG YEVVINGELS. YTTapyeL emiong n
ewova tov Mrpdpa kot tov Biovov. Eoeic nnyaivete oto Pacileld cog, katd ogipd mpotepardTTog.
Atekdkeite por 0€on avdioya pe to woOoN mWOAAN evOOUNGT €xeTe Ko OGO TOAD €xete evrummbel. O
Motépag Aéet: Eyd e€nyd moAd abépia ko Pabid Bépata. Ecelg mpémel va onueidvete to KotvoHpla
onueia. Ta mwold onueio dev Ba eivan ypnopa. Aeov dmocete o O1dAeEn, Bopdoaote Ot av elyote
eEnynoet kdmota onpeia, tote Ba giyav tarpra&etl otig dudvoilég toug moAd Kahd. Eoeic eicaote “Opiintéc
™G yvoong’, aAld Katd oelpd mpotepadtnTas. Ot koAvTepol am' dAovg givor ot payapdtic. O Madumo
elvar d1apopetikdc: o Mrar kot o Ntdvta givarl cuvdvacpévol. Ot eEnynoetg g Mapa ftav ot KoAHTePEG
ar' 6Aeg. Ta moudid etyav opapota g tédetag Mdapa. Otav ftoav amopaitnto, o Mraura erxiong epyodTov
Kot eloepyoTay Kot ekmAnpove 10 £€pyo Tov. Ola avtd to Tpdypota Tpénetl vo yivouv Katavontd. Eceig
peietate otav €xete ypovo. [pénel va drevBovete v gpyacio cag kKAT. Kab' OAn TN didpKela TS NUEPOC.
Xpelaleote ¥poOVO Yo VO GTOYOOTEITE TOV WKEAVO TG Yvoons. Xpedleote owwm). [a mapdaderypa, av
KAmO10¢ oV KAvel kKaAn vanpecio ypedletor va tov d00el éva pedua, TOTE eKelvn N Yoy TPENEL Vo
pvnuovedetol yio va g 600t fonbeta. Ilpwdtov, pe 10 va Bupdcacte 10 TPOGMONTO, PETO UTOPEITE Vo
Bopocaocte Vv yoyn. [lpénel va dnuovpynoete tétoteg peBddovG. Av ta tkavd Toudid Pidvovv dueKoAa,
pénel vo, Toug oidetor Pondeta. [pémel va Bempeite Tov €0vTd GOg pio Yoy kol vo BuHOcacTE TOV
[Motépa ko petd va Bupodcaote Ayo Kot ovtnv TV Yyoyn. Avtd givol cav va Sivete 6€ anTovg Eva paKo
(pmg). Agv givar 0TL Tpémel Vo, KAOESTE G £va GLYKEKPLUEVO HEPOG Kat vo. ExeTe evBdunon. No Bopocacte
tov [Tatépa kabmhg mepmatdte, Kiveiote TpIyvp® Kot Taipvete To yeOHaTd cag. Av 0EAeTe Vo dMDOETE GTOVG
dAlovg €va pevpa, mpémel vo. pévete Eumviol Kab  OAn  didpkelo g voytac. ‘Exet eénynbel oe ecdg
modwd: Xtov Pabud mwov Bvudcacte tov [atépa, o0tav Eumvate 10 mpwi, avdioya Bo vrapyel exeivn
ENEN ko 0 Mrduma Ba cag divel pwg. H dovdeld tov Mrauma eivar va divel ota mondid Eva eakd. Otav
ypedleton va 000l TOAD Pwg, avtdg o Mraumo Bvpdton tov [oatépa oA, dote o TTatépag va ddaoet Eva
@oKO (pwg). Avtég o Mmdauma emiong divel éva @wg. Eoelg emiong pmopeite va ovopdoete avtod
guomhayVvia, ELAOYIEC 1] VO TO OVOUACETE OTIONTOTE BéAETE. AV éva 1Kavd Toudl apPOCTNGEL, TOTE, EMELON
exeivn n yoyn xpetdletat dSvvaun, o Mrauma vidbet copmovia kot pévetl EOTVIog kaB' OAn T StdpKeLd TG
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vOytag kol Bopdton ekeivnv v yoyn. Av ot yoyéc €govv evBounom, o Mmauma T Bvpdton cav
avtanddoon. O [Motépag £xel TOAAN aydmn yo tor woudid, Ko €tol 1 evBounorn Tov etéver v yoyn.
Qo1000, N YvoOon glval e0KoAN Kot dev VAP ovv eundola g Mdayla o avtv. To kOpro Tpdyua givor va
&xete evldunon, aALd vdpyovv eundda o avtv. Me 10 va éxete evBounon, n didvold cog yivetol cov
éva, xpuoo 00YEl0 Kot 6ag eMTPENEL Vo, EVIVLTMOELTE TN Yvdon. Aéyetor OTL TO YAAO Log AEOVOC UTOPEL VoL
amofdnkevtel povo péca o €va ypucod doxeio. Eoeig ypetaleote va xpucd doyeio yio va KPOTNOETE VTA
To. TAOVTN NG yvdong mov didovtar and tov [Hatépa. Avtd umopel va cvuPel poévo otov pEvere oto
TpooKOVNLA TNG evOOUNoNG. AV dev €xete evBounom, dev pumopeite va evivnwbeite. No pn okéQTeote OTL
o Iatépag eivor o I'vdote TV pootikdv uéco oag. To va Aéve ek TV TPOTEP®Y (LOVIELOVV) YEYOVOTOL
T omoio HeETA cvpPaivouv, elvar Tpdypata Tov cupuPaivovy 6To Hovoratt TG Aatpeiag. Av avtol kdvouv
éva, Toudl, Aéve OTL TN NTav 1N €LVAOYiO TOL YKOVPOV. AV dev cLuPel awTo, TOTE Aéve OTL TV BEAN UL
®eov. Yrapyel n dtapopd g pépoag ko g voytas. O Tlatépag éxel eEnynoet To. PuoTikd Tov dpdpatog
ota modwd, moAd EexdBopa. Eoeic dev yvopilate avtd ta mpdyuato Tponyovpévms. Avtog givol o
Covtavog cag Bdvartog kat 1 eravayévvnon. ['vopilete 6t tdpa yiveote Bedmreg. Mmopeite va fuAncete
mhveo oto Bépa 1oV g N Adikop Kot o Nopdylav Elapav to Bacileld toug Kot tdg 10 £yacav Eavd. Na
Aéte o€ aVTOVG OTL gUElG UTOPOVLLE VO EENYNOOVILE OAGKAN PN TNV 16TOPia KOt TN Ye®ypapio outov. AVTog
o Mrpaua emiong Aéet: Eyd Adtpeva ) Adkout kot tov Nopdylav kot eniong peietovoa ) I'kita. Otav
0 Mrduna elonibe 6to codpa pov, anapviOnka to mdvta. Eiya éva 6popa oto omoio o Mrauna gine: Na
Bopdoor Epéva kon o amaieipBodv OAec ot apaptieg cov. Agv vpye BEpna o€ avTd, TOH VO LEAETNOEL TN
I'kita. O [Motépag kaOioe péca oe aVTOV €0M Kot TOV EKAVE VoL PN OEL TO ThvTa. Agv fTay 6Tl aVTOC TYE
o€ éva vao kot glye o Adpyn tov Xifa. Ta mpdypota g Aatpeiog e€apaviotnroy tedeing. H ddvowa
YEWIOE LE TN YVOON TOV ANUIOVPYOL KOl TNG OPYNGS, TNG LECTG KOl TOL TEAOLG TNG donpovpyioc. Me 1o va
yvopilete tov [Matépa, yvopilete Ta mavta. [Ipénel va ypdwyete oyetikd pe avtd ta Bovpdola 0épata,
MOTE Ol AVOPOTOL VAL EVILIMGLUGTOVY Kot Vo TPEEOLV VA Gag akovsovv. Na mnyaivete og évo vod Kot vo
pOTATE omolovonmote kel Ympye omowadnmote GAAn Opnokeia dtav n Adkout kot o Nopdylov ftav ot
KOplot Tov kOGpoL; Exeivnv v gmoyn, vampye novo n Mndpart. ‘Etot, ndg unopeite va Aéte 6tL 1 ypvon
emoyn Olapkel eKatovtadeg yldoeg ypovia, Eeodcov avtoi Aéve 6t 3000 ypovia mpv amd tov Xpioto,
vmpye o [apddeicog, mdg umopei va givar ekaTovTades YIAMAdeg ypdvia, MeTd and ekatovtddeg yIAddeg
xpoVia, o TANBuopog Ba NTav apétpntog, dmwg ta KovvoLvma. ATAG vo Aéte Myo o avtohg Kol ovTol
eniong o evrvmwolastovy. Qotdc0, avtn 1 Yvdon Ba kabicel povo 6T S1dVolEG EKEIVAOV TTOL OVAKOLV
o€ ATV T Yevid. Ala@opetikd, omAd Ba movv 0Tt 11 yvoon towv Mapduo Kovpdpig eivar Oavpdoto.
Xpewaleote pa ddvora yo va KotaAdPete. To kopro mpdypa sivar n evBdunon. ‘Evag odvluyog kot pio
ovluyog Bupodvtor o évag tov dAAov. Ot yoyéc Bopovvion v Yréptatn Yoyn. Avtiv v emoyr|, Aot
elvar appwototl Kot wpénet v ehevfepwbovv amd v acBévela. Na kpatdte avtd to 0épa. Na Aéte oe
aLTOVC: AV ETOVEIMUUEVOG OPPOCTAIVETE, EUEIG LITOPOVUE VO, GOG dMGOVUE £va TETO10 POTAVO TOL divel
Con, ®ote vo unv appwotoete moté Savd. Qotdco, avtd umopel vo ovuPei povo oOtov maipvete
KOTAAANAQ TO QAPUHOKO, OO Gog TO dlvovpe gueis. Avtd to @dpuoko givor moAd EONvO kol o cog
TPOCTUTEVCEL OO TO VAL OPPOCTNCETE Yo 21 yeveés, do HECOV NG XPLONG KOt TNG OCUEVING ETOYNG-
Exeivog eivan mapadeicoc. Na onueimwoete avutd to onueio Kow petd va ta yphyete. Eoeig elcaote ot
YEPOLVPYOL OA®V TV Yepovpydv. O cmovdaiog dpbaptog Xepovpyds OAMV TV YePpoVPY®V, B Gog
OMOEL TETOL0 PAPLOKO, TOL Yl TIG LEALOVTIKEG oag 21 yevvnoelg dev Ba appwotioete moté. Topa ivor n
emoyn ™G ovpPoing. Ot dvBpwmot Ba yapovv dtav axovcovv tétown Tpaypata. O Oedg Aéel: Eyd eipot o
adeBaptog Xepovpyds. Ot avBpwmor Bupovvioan Exeivov: Q EEayvioty|, depbapte Xepovpyé, éhal Topa
nov &ym éABel Eym, va cuveyilete va eényeite autd o Tpdypato € OAOVG. XT0 TEAOG, OTMCONTOTE O
KataAdBovy 6Aol. O Mrduna cuveyilel va cag divel cogég pebddovg. Atoa.

210 YALKDTOTO. TTOALOYOmNUEVOL TOOLd Tov amd Kopo elyav yabel ko topa Eavafpédnkav aydmn,

evBounon kot KoAnpuépa and ™ Mntépa, tov Ilatépa, tov MranNtavta. O nvevpatikog [atépag Aéet
VOLOOTE OTO TVEVLLOTIKA OO,
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Ovoia Yo viapva:

1.

Evloyia:

ZovOnpa:

Mo va AdPete éva paxd (emg) amd tov Matépa, va Eumvate vopig to Tpmi Kot vo Kabeote
otV evBounon tov Iatépa. Na yivete fonboi Tov pe 10 va pévete EuTviot T viyTa Kot vo
dtvete 0 évag otov dALOV éva pevLLOL.

Noa ypnolponoteite oTdONmOTE £YETE pE Evav a&lOAOYO TPOTO, LLE TO VA YPNGLUOTOLEITE OV TA
vy Ogikn vanpecia. Na Eeydoete 10 TOAMO GOC GO KOl Vo, LEVETE GTNV £vOOUNGT TOV
[Tatépa. Na Buoidoete tedeing Tov e0ntd oag kot va cvuveyilete va Kavete Tpoondbeio va
yivete cuVEBOTES YUYNG.

EifBe va vanpeteite cav pia evedpkmon mov eveopkadnke and mdveo ynid Kot £yve o
Hope1| oL divel opdpato.
Onwg épyetor o Tatépog kdtm amd v abépia meployn yio vo Kavel vanpecia, e Tov id1o
TpoOTo, eueilc emiong £govpe EAOeL amd TV aBépla meployn yoo vo Kavovue vanpecio. Na
Kévete vmpecio pe avTV TV eunelpio kot Oa eicoote TAvTa povadtkol Kot 10101 Pe Tov
[Totépa, ayommrol and tov KOcpo. To va €pyeote KAt amd AV YnAd, onuaivel Ot
Kdvete vINpecio cav Ho EVGApPK®oT Tov £xel evaapkmbel. Orot Béovv v Evadpkmon
mov €xel €ABel yuo va tovg mapel mwiow poall Tov. ‘Etot, eoeic eloaote ot aAnOivég
EVOOPKAOOELG TOV B TApovV OAOVS oW 0T YOpa TG EAevBEpong. Otav vinpeteite cav
po eVvodpKmor, Ba yivete pua Loper] Tov divel opapOTO Kot TOV EKTANPMVEL TIG EMBVUIES
TOAAGV.
Eite xamolog cog diver xdtt kadd M kokd, eoeig mpémel vo dlvere oe Ohovg aydmn,
ouvepyasio Kot EoTANYVia.

***OM ZANTI***
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