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Ουσία: Γλυκά παιδιά, για να έχετε απεριόριστη ευτυχία και µέθη, να απαρνηθείτε την ασθένεια
της  συνειδητότητας  του  σώµατος.  Να  έχετε  µια  διάνοια  γεµάτη  αγάπη  και  να
αναµορφώσετε την συµπεριφορά σας. 

Ερώτηση: Ποια παιδιά δεν µπορούν να έχουν λανθασµένη µέθη για τη γνώση;
Απάντηση: Εκείνα που γνωρίζουν και θυµούνται µε ακρίβεια τον Πατέρα, εκείνα που επαινούν τον

Πατέρα βαθιά µέσα από την καρδιά τους και δίνουν πλήρη προσοχή σε αυτήν τη µελέτη
είναι  τα  παιδιά  που  ποτέ  δεν  µπορούν  να  έχουν  λανθασµένο  τύπο  µέθης  της  γνώσης.
Εκείνοι  που  θεωρούν  τον  Πατέρα  συνηθισµένο  δεν  µπορούν να  θυµούνται  Εκείνον.  Αν

θυµόνταν Εκείνον, οπωσδήποτε θα έγραφαν σε Εκείνον και θα Του έδιναν νέα για τους
εαυτούς τους. Αν ένα παιδί δεν γράφει στον Μπάµπα, για να Του δώσει νέα, ο Πατέρας

αναρωτιέται αν εκείνο το παιδί έχει αναισθητοποιηθεί. 
Οµ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί: Παιδιά, όταν έρχεται ένα καινούριο άτοµο, πρώτα απ’ όλα
να  του  δίνετε  τη  σύσταση  των  δυο  πατέρων,  του  περιορισµένου  και  του  απεριόριστου.  Απεριόριστος

Πατέρας  σηµαίνει  Πατέρας  των  απεριόριστων  ψυχών.  Κάθε  ανθρώπινη  ψυχή,  έχει  ένα  ξεχωριστό

περιορισµένο πατέρα. ∆εν θα εντυπωθούν όλοι στον ίδιο βαθµό αυτήν τη γνώση. Μερικοί εντυπώνονται

µόνο 1% από αυτήν, ενώ άλλοι εντυπώνονται 95% από αυτήν. Όλα είναι θέµα κατανόησης. Θα υπάρχουν
οι δυναστείες του ήλιου και του φεγγαριού. Θα υπάρχουν ο βασιλιάς, η βασίλισσα και οι υπήκοοι. Θα

υπάρχουν όλα τα είδη ανθρώπων όπως  οι υπήκοοι. Υπήκοοι σηµαίνει υπήκοοι!  Ο Πατέρας  εξηγεί ότι
αυτή είναι µια µελέτη, ότι καθένας από εσάς µελετά ανάλογα µε τη διάνοιά του. Καθένας από εσάς έχει
λάβει το δικό του ρόλο για να παίξει. Στον βαθµό που εντυπωθήκατε αυτήν τη γνώση στον προηγούµενο
κύκλο, σε αυτόν τον βαθµό θα την εντυπωθείτε και τώρα. Οτιδήποτε µελετά κάποιος, δεν µπορεί να µείνει
κρυµµένο.  Λαµβάνετε  µια  θέση  ανάλογα  µε  το  πόσο  πολύ  µελετάτε.  Ο  Πατέρας  έχει  εξηγήσει  ότι
αργότερα πρέπει να λάβετε ένα διαγώνισµα. ∆εν µπορείτε να προβιβαστείτε αν δεν λάβετε πρώτα ένα
διαγώνισµα.  Θα  µάθετε  τα  πάντα  στο  τέλος,  αλλά  µπορείτε  να  καταλάβετε  ακόµη  και  τώρα,  τι  θέση
είσαστε άξιοι να λάβετε. Αν και σηκώνετε τα χέρια σας από αµηχανία, ο καθένας από εσάς µπορεί να
καταλάβει, πώς θα γίνει αυτό! Εν τούτοις, µερικοί από εσάς σηκώνουν τα χέρια τους. Αυτό ονοµάζεται
άγνοια. Ο Πατέρας καταλαβαίνει αµέσως ότι οι εγκόσµιοι µαθητές έχουν περισσότερη λογική από αυτήν
που έχετε εσείς. Γνωρίζουν ότι είναι ανάξιοι να κερδίσουν µια υποτροφία, ότι δεν θα περάσουν. Μπορούν

να καταλάβουν πόσους βαθµούς θα λάβουν σε οποιοδήποτε µάθηµα τους διδάσκει ο δάσκαλός τους. ∆εν

λένε ότι θα περάσουν µε έπαινο. Εδώ, µερικοί από εσάς παιδιά δεν έχουν καν τόση λογική. Έχετε πολλή
συνειδητότητα σώµατος. Έχετε έλθει εδώ για να γίνετε όπως αυτοί (οι θεότητες). Έτσι, η συµπεριφορά
σας επίσης πρέπει να είναι όπως αυτών. Ο Πατέρας λέει: Υπάρχουν εκείνοι που δεν έχουν αγάπη για τον
Πατέρα  στη  διάνοιά  τους  την  ώρα  της  καταστροφής,  γιατί  δεν  αγαπούν  τον  Πατέρα  µε  ακρίβεια.  Ο
Πατέρας έχει εξηγήσει σε εσάς παιδιά το ακριβές νόηµα, του να έχετε µια διάνοια που δεν έχει αγάπη την
ώρα  της  καταστροφής.  Αν  ακόµη  και  εσείς  παιδιά  δεν  µπορείτε  να  καταλάβετε  πλήρως  αυτό,  τι  θα
καταλάβουν οι άλλοι; Το να θυµόσαστε τον Πατέρα είναι ένα αφανές θέµα, αλλά το πόσο µελετάτε δεν
είναι αφανές. Στη µελέτη, όλοι εσείς είσαστε κατά σειρά προτεραιότητας. ∆εν µελετάτε όλοι στον ίδιο
βαθµό. Ο Μπάµπα καταλαβαίνει ότι µερικοί από εσάς είναι ακόµη µωρά. Μερικές φορές, δεν θυµόσαστε
καν  έναν  τέτοιο  απεριόριστο  Πατέρα  για  τρεις  µε  τέσσερις  µήνες.  Πώς  θα  µπορούσε  να  γνωρίζει  ο
Πατέρας  ότι θυµόσαστε  Εκείνον,  αν  δεν  γράψετε  ένα γράµµα  στον  Πατέρα  λέγοντας  σε  Εκείνον  πώς

προοδεύετε  και  τι  υπηρεσία  κάνετε;  Ο Πατέρας  έχει  τόσο πολύ  ενδιαφέρον  για  εσάς  παιδιά!  Εκείνος
αναρωτιέται: Έχει αναισθητοποιηθεί αυτό το παιδί; Έχει πεθάνει αυτό το παιδί; Μερικοί γράφουν στον
Μπάµπα θαυµάσια νέα για την υπηρεσία, όπου στην περίπτωση αυτή ο Μπάµπα καταλαβαίνει ότι εκείνα
τα παιδιά είναι ακόµη ζωντανά. Τα παιδιά που κάνουν υπηρεσία ποτέ δεν µπορούν να µείνουν κρυµµένα.
Ο Πατέρας κερδίζει την καρδιά καθενός από εσάς παιδιά. Εκείνος γνωρίζει πώς είναι ο καθένας από εσάς.
Η  ασθένεια  της  συνειδητότητας  του  σώµατος  είναι  πολύ  σοβαρή.  Ο  Μπάµπα  εξηγεί  στο  µούρλι  ότι
µερικοί έχουν λανθασµένη µέθη της γνώσης. Αυτοί έχουν αλαζονεία. Τέτοια παιδιά ούτε θυµούνται τον
Μπάµπα, ούτε καν γράφουν ένα γράµµα σε Εκείνον. Τότε πώς µπορεί να θυµάται εσάς ο Πατέρας; Η
ενθύµηση έλκει την ενθύµηση. Εσείς παιδιά τώρα θυµόσαστε τον Πατέρα, καθώς γνωρίζετε Εκείνον µε
ακρίβεια. Τραγουδάτε τον έπαινό Του µέσα από την καρδιά σας. Μερικά από εσάς τα παιδιά θεωρείτε τον
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Πατέρα συνηθισµένο και έτσι δεν θυµόσαστε Εκείνον. Ο Μπάµπα δεν κάνει µεγάλη επίδειξη κλπ. Ο Θεός

µιλάει: Εγώ σας  διδάσκω Ράτζα Γιόγκα, για  να λάβετε εσείς  την κυριαρχία  του  κόσµου. Ωστόσο, δεν
φαίνεται να συνειδητοποιείτε ότι µελετάτε µε τον απεριόριστο Πατέρα για να διεκδικήσετε την κυριαρχία
πάνω στον κόσµο. Αν είχατε αυτήν τη µέθη, ο βαθµός της απεριόριστης ευτυχίας σας πάντα θα παρέµενε
ψηλά. Εκείνοι που µελετούν τη Γκίτα λένε ότι ο Σρι Κρίσνα είπε τα λόγια: «Εγώ σας διδάσκω Ράτζα
Γιόγκα»,  αλλά  δεν  έχουν  την  ευτυχία, του  να  λάβουν ένα  βασίλειο.  Όταν  σταµατούν να  µελετούν  τη
Γκίτα,  πηγαίνουν  στις  δουλειές  τους.  Τώρα  είναι  στις  διάνοιές  σας  ότι  σας  διδάσκει  ο  απεριόριστος
Πατέρας. Αυτό δεν εισέρχεται στις διάνοιές τους. Έτσι, πρώτα απ’ όλα, πρέπει να δίνετε τη σύσταση των

δύο πατέρων σε οποιονδήποτε έρχεται. Να λέτε σε αυτούς: Η Μπάρατ ήταν κάποτε παράδεισος, αλλά
τώρα είναι κόλαση. Αυτή τώρα είναι η σιδερένια εποχή. ∆εν ονοµάζεται παράδεισος! ∆εν µπορείτε να
ισχυριστείτε  ότι  είσαστε  την  ίδια  στιγµή  στη  χρυσή  εποχή  και  στη  σιδερένια  εποχή.  Όταν  κάποιος
λαµβάνει  λύπη  λέει  ότι  είναι  στην  κόλαση,  ενώ  όταν  κάποιος  βιώνει  ευτυχία  λέει  ότι  είναι  στον
παράδεισο. Υπάρχουν πολλοί που λένε αυτό. Εκείνοι που βιώνουν πολλή λύπη είναι στην κόλαση, ενώ
εµείς  τώρα  βιώνουµε  πολλή  ευτυχία.  Επειδή  µερικοί  άνθρωποι  έχουν  παλάτια  και  αυτοκίνητα  κλπ.
νοµίζουν ότι είναι στον παράδεισο και ότι είτε είναι χρυσή εποχή είτε είναι σιδερένια εποχή, είναι το ίδιο
για αυτούς. Έτσι, πρώτα απ’ όλα, πρέπει να κάνετε το θέµα των δύο πατέρων να καθίσει στις διάνοιές
τους. Ο Ίδιος ο Πατέρας σας δίνει την δική Του σύσταση. Πώς µπορεί Εκείνος να είναι πανταχού παρών.
Θα αποκαλούσατε τον φυσικό σας πατέρα πανταχού παρόντα; Αυτοί µπορούν να δουν στις εικόνες που
δείχνετε σε αυτούς,  ότι η µορφή µια ψυχής και η µορφή της Υπέρτατης Ψυχής είναι ίδια. ∆εν υπάρχει
διαφορά ανάµεσά τους. Μια ψυχή δεν είναι µεγαλύτερη ή µικρότερη από την Υπέρτατη Ψυχή. Καθένας

είναι µια ψυχή. Και Εκείνος επίσης είναι µια ψυχή. Εκείνος κατοικεί διαρκώς στην υπέρτατη κατοικία και
έτσι ονοµάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εγώ δεν έρχοµαι σε αυτόν τον κόσµο, όπως έρχονται οι άλλες ψυχές.
Έρχοµαι µόνο στο τέλος και εισέρχοµαι σε αυτό το σώµα. Αν και αυτά τα πράγµατα είναι πολύ εύκολα
για  να  τα  καταλάβετε,  αυτοί  που  είναι  έξω  δεν  τα  καταλαβαίνουν.  Η  µόνη  διαφορά  είναι  ότι  έχουν
αντικαταστήσει το όνοµα του Πατέρα µε του Κρίσνα, του κατοίκου του Βάικουνθ (του Παραδείσου). Πώς

θα µπορούσε ο Κρίσνα να έλθει από το Βάικουνθ, τον παράδεισο, στην κόλαση και να σας διδάξει Ράτζα
Γιόγκα; Πώς θα µπορούσε ο Κρίσνα να πει «Ξεχάστε το σώµα σας, περιλαµβανοµένων και των σχέσεων

του σώµατος και να θυµόσαστε µόνο εµένα» κλπ; Πώς θα µπορούσαν να αποκοπούν οι αµαρτίες σας, µε
το να έχετε ενθύµηση ενός σωµατικού όντος; Ο Κρίσνα ήταν µόνο ένα µικρό παιδί! Απλά κοιτάξτε τη
διαφορά  ανάµεσα  σε  εκείνον  και  Εµένα,  όπου  εισέρχοµαι  στο  γερασµένο  σώµα  ενός  συνηθισµένου
ανθρώπινου όντος. Υπάρχει τόση πολλή διαφορά! Εξ’ αιτίας αυτού του ενός λάθους, τα ανθρώπινα όντα
έχουν γίνει ακάθαρτα και πάµφτωχα. Ούτε Εγώ είµαι πανταχού  παρών, ούτε ο Κρίσνα είναι πανταχού
παρών, αλλά η ψυχή είναι πανταχού παρούσα σε κάθε σώµα. Εγώ δεν έχω καν ένα δικό Μου σώµα. Κάθε

ψυχή έχει το δικό της σώµα. Σε κάθε σώµα δίδεται ένα διαφορετικό όνοµα. Εγώ, ούτε έχω ένα σώµα, ούτε
δίδεται  σε  Εµένα  ένα  όνοµα.  Εγώ  λαµβάνω  αυτό  το  γερασµένο  σώµα  και  αλλάζω  το  όνοµα  του  σε
Μπράµα. Το Μπράµα δεν είναι το όνοµά  Μου. Εγώ αιώνια είµαι ο Σίβα. Εγώ µόνο είµαι ο Χορηγός της
Σωτηρίας για όλους. ∆εν είναι οι ψυχές αυτές που ονοµάζονται Χορηγοί της Σωτηρίας για όλους. Γίνεται
ποτέ  η  Υπέρτατη  Ψυχή  υποβαθµισµένη;  Μόνο  οι  ψυχές  γίνονται  υποβαθµισµένες  και  µόνο  οι  ψυχές

λαµβάνουν  σωτηρία  από  τον  Πατέρα.  Πρέπει  να  στοχαζόσαστε  τον  ωκεανό  της  γνώσης  και  να
σκεφτόσαστε σχετικά µε όλα αυτά τα πράγµατα. ∆ιαφορετικά, πώς θα µπορούσατε να τα εξηγήσετε στους
άλλους; Ωστόσο, η Μάγια είναι τόσο δυνατή που δεν αφήνει τις διάνοιές σας παιδιά, να προοδεύσουν.
Μερικοί από εσάς χάνετε το χρόνο σας κουτσοµπολεύοντας κατά τη διάρκεια της ηµέρας. Για να σας
τραβήξει  µακριά  από  τον  Πατέρα,  η  Μάγια  χρησιµοποιεί  πολλή  δύναµη  πάνω  σας.  Μερικά  παιδιά
σπάζουν. Επειδή δεν θυµούνται τον Πατέρα, το στάδιό τους δεν γίνεται ακλόνητο και αµετακίνητο. Ο
Πατέρας σας κάνει να σηκωνόσαστε ξανά και ξανά και µετά η Μάγια συνεχίζει να σας ρίχνει κάτω. Ο
Πατέρας λέει: Ποτέ δεν πρέπει να ηττηθείτε. Αυτός ο αγώνας συµβαίνει σε κάθε κύκλο. ∆εν είναι κάτι
καινούριο. Προς το τέλος, οπωσδήποτε θα γίνετε κατακτητές της Μάγια. Το βασίλειο του Ράβαν πρέπει
να τελειώσει και µετά εµείς θα διοικήσουµε τον καινούριο κόσµο. Έχουµε γίνει κατακτητές της Μάγια σε
κάθε  κύκλο.  Έχουµε  διοικήσει  τον  καινούριο  κόσµο,  αµέτρητες  φορές.  Ο  Πατέρας  λέει:  ∆ιαρκώς  να
κρατάτε  τη  διάνοιά  σας  απασχοληµένη  και  θα  παραµένετε  διαρκώς  ασφαλείς.  Αυτό  είναι  γνωστό,  ως
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αυτοί που περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. ∆εν τίθεται θέµα βίας σε αυτό. Μόνο εσείς Μπράµινς

µπορείτε να ονοµαστείτε, αυτοί που περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Οι θεότητες δεν µπορούν να
ονοµαστούν, αυτοί που περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Οι θεότητες δε µπορούν να ονοµαστούν,
αυτοί που περιστρέφουν το δίσκο της αυτογνωσίας. Υπάρχει µεγάλη διαφορά ανάµεσα στα έθιµα και στα
συστήµατα του ακάθαρτου κόσµου και εκείνων των θεοτήτων. Οι κάτοικοι της χώρας του θανάτου είναι
αυτοί που καλούν τον Εξαγνιστή Πατέρα: Έλα και εξάγνισε εµάς τους ακάθαρτους! Πάρε µας στον αγνό
κόσµο! Είναι στη διάνοιά σας ότι 5000 χρόνια πριν από σήµερα, υπήρχε ο αγνός καινούριος κόσµος, ο
οποίος ονοµαζόταν χρυσή εποχή. Η ασηµένια εποχή δεν ονοµάζεται καινούριος κόσµος. Ο Μπάµπα έχει
εξηγήσει ότι εκείνη είναι πρώτης τάξης και η άλλη είναι δεύτερης τάξης. Πρέπει να εντυπωθείτε πολύ
καλά κάθε θέµα, ώστε να ενθουσιάζεται οποιοσδήποτε έρχεται και ακούει εσάς. Υπάρχουν πολλοί που
ενθουσιάζονται,  αλλά  δεν  έχουν  χρόνο  να  κάνουν  προσπάθεια,  γιατί  έχουν  ακούσει  ότι  οπωσδήποτε

πρέπει  να  παραµείνουν  αγνοί.  Το  ελάττωµα  της  λαγνείας  είναι  αυτό  που  κάνει  τα  ανθρώπινα  όντα
ακάθαρτα.  Με  το  να  κατακτήσετε  αυτήν,  γινόσαστε  κατακτητές  του  κόσµου.  Ωστόσο,  είναι  σαν  το
ελάττωµα να είναι ένας θησαυρός για αυτούς και αυτός είναι ο λόγος που δεν µιλούν καν για αυτό! Αυτοί

απλά λένε ότι πρέπει να ελέγχετε το νου σας. Μόνο όταν ο νους σας δεν είναι σε ένα σώµα, µπορεί να
ελευθερωθεί από τις σκέψεις. Ο νους σας ποτέ δεν µπορεί να ελευθερωθεί από τις σκέψεις µε άλλο τρόπο.
Εσείς  λαµβάνετε  ένα  σώµα  για  να  διαπράττετε  πράξεις. Έτσι,  πώς  µπορείτε  να  µείνετε  στο  καρµατίτ
στάδιο;  Το  καρµατίτ  στάδιο  λέγεται  ότι  είναι  το  στάδιο  ενός  πτώµατος.  Το  να  είσαστε  ένα  ζωντανό

πτώµα,  σηµαίνει  να  αποστασιοποιηθείτε  από  το  σώµα.  Ο  Πατέρας  σας  διδάσκει  τη  µελέτη,  του  να
αποστασιοποιηθείτε από το σώµα σας. Εσείς ψυχές είσαστε ξεχωριστά από το σώµα σας. Εσείς ψυχές

είσαστε  κάτοικοι  της  υπέρτατης  κατοικίας.  Όταν  εσείς  ψυχές  µπαίνετε  σε  σώµατα,  ονοµαζόσαστε
ανθρώπινα όντα. Λαµβάνετε ένα σώµα για να διαπράττετε πράξεις. Αφήνετε ένα σώµα και παίρνετε ένα
άλλο, για να συνεχίζετε να διαπράττετε πράξεις. Μόνο όταν οι ψυχές δεν είναι σε ένα σώµα, µπορούν να
βιώσουν  γαλήνη.  Στον  ασώµατο  κόσµο,  ούτε  εκτελούνται  πράξεις,  ούτε  τίθεται  θέµα  πράξεων  στην
αιθέρια  περιοχή.  Ο  παγκόσµιος  κύκλος  περιστρέφεται  µόνο  εδώ.  Γνώση  σηµαίνει  να  γνωρίζετε  τον
Πατέρα  και  τον  παγκόσµιο  κύκλο.  ∆εν  υπάρχει  κανείς  µε  ένα  λευκό  κουστούµι  ή  µε  ένα  όµορφα
στολισµένο κουστούµι στην αιθέρια περιοχή, ούτε υπάρχει ο Σάνκαρ  στολισµένος  µε ένα φίδι κλπ.  Ο
Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί σε εσάς τα µυστικά του Μπράµα και του Βίσνου. Ο Μπράµα υπάρχει εδώ
και η διπλή  µορφή του Βίσνου υπάρχει επίσης εδώ. Εκείνος  είναι απλά ο ρόλος  στο δράµα που  δίνει
οράµατα, τα οποία µπορείτε να δείτε µόνο µε θεϊκό βλέµµα. ∆εν µπορείτε να δείτε τίποτα αγνό µε εκείνα
τα εγκληµατικά µάτια. Άτσα.

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1.  Για  να  κρατάτε  τον  εαυτό  σας  διαρκώς  ασφαλή,  πρέπει  να  κρατάτε  τη  διάνοιά  σας

απασχοληµένη  µε  το  να  στοχάζεται  τον  ωκεανό  της  γνώσης.  Να  γίνετε  κάποιος  που
περιστρέφει το δίσκο της αυτογνωσίας. Να µη χάνετε χρόνο κουτσοµπολεύοντας. 

2. Να  µελετάτε  αυτήν  τη  µελέτη  την  οποία  σας  διδάσκει  ο  Μπάµπα,  για  να
αποστασιοποιηθείτε από το σώµα σας. Για να σωθείτε από τη δύναµη της Μάγια, να κάνετε
το στάδιο σας ακλόνητο και αµετακίνητο. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε ελεύθεροι από όλες τις έλξεις και να λάβετε το καρµατίτ στάδιό σας, µε το
να παραµένετε βυθισµένοι στην αγάπη για τον έναν Πατέρα. 
Ο ΜπαπΝτάντα σας έχει καθίσει παιδιά στην αγκαλιά Του της αγάπης και της συνεργασίας
και σας παίρνει στον προορισµό σας. Αυτό δεν είναι ένα µονοπάτι προσπάθειας, αλλά όταν
πηγαίνετε  στους  µικρούς  δρόµους  αντί  να  παίρνετε  τον  αυτοκινητόδροµο  ή  όταν
προσπερνάτε  τον  στόχο του  προορισµού  σας, τότε πρέπει  να κάνετε  προσπάθεια  για  να
γυρίσετε πίσω. Το µέσο για να σώσετε τον εαυτό σας από το να µοχθεί, είναι να µένετε
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στην αγάπη του Ενός. Να εκτελείτε κάθε έργο καθώς είσαστε βυθισµένοι στην αγάπη του
ενός Πατέρας και δεν θα µπορείτε να δείτε τίποτα άλλο. Θα ελευθερωθείτε από όλες τις
έλξεις. 

Σύνθηµα: Να  δίνετε  την  εµπειρία  της  τύχης  της  ευτυχίας  σας,  µέσω  του  προσώπου  και  της
δραστηριότητάς σας. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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