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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να γίνετε ενδοσκοπικά, δηλαδή, να παραµένετε σιωπηλά. Να µη λέτε τίποτα
µέσω  του  στόµατός  σας.  Να  εκτελείτε  κάθε  έργο  µε  γαλήνη.  Ποτέ  να  µη  σκορπάτε
ανειρηνικότητα. 

Ερώτηση: Ποιος είναι ο µεγαλύτερος εχθρός εσάς των παιδιών που σας έχει κάνει πάµφτωχους;
Απάντηση: Ο θυµός. Λέγεται ότι όταν υπάρχει θυµός, ακόµη και τα δοχεία του νερού ξεραίνονται. Η

υδρία  της  Μπάρατ  που  ήταν  κάποτε  γεµάτη  µε  διαµάντια  και  κοσµήµατα  τώρα  έχει
αδειάσει εξ' αιτίας αυτού του κακού πνεύµατος. Αυτό το κακό πνεύµα είναι που σας έχει
κάνει πάµφτωχους. Ένα θυµωµένο άτοµο ζεσταίνεται και επίσης κάνει και τους άλλους να
ζεσταίνονται.  Έτσι,  τώρα  να  γίνετε  ενδοσκοπικοί  και  να  αποµακρύνετε  αυτό  το  κακό
πνεύµα. 

Οµ σάντι. Ο Πατέρας εξηγεί στα παιδιά: Γλυκά παιδιά, να γίνετε ενδοσκοπικά. Το να γίνετε ενδοσκοπικά
σηµαίνει να  µη λέτε  τίποτα.  Να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή  και  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Ο
Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  δίνει σε εσάς  παιδιά  αυτές  τις  διδασκαλίες.  ∆εν  χρειάζεται  να πείτε  τίποτα
περισσότερο σχετικά µε αυτό. Απλά δίδεται σε εσάς µια εξήγηση για το πώς να ζείτε στο σπίτι µε την
οικογένειά  σας.  Αυτό  είναι  µανµαναµπάβ.  Να  θυµόσαστε  Εµένα!  Αυτό  είναι  το  πρώτο  και  το  κύριο
σηµείο. Εσείς παιδιά δεν πρέπει να θυµώνετε στο σπίτι. Ο θυµός είναι τέτοιος που ξεραίνει ακόµη και ένα
δοχείο  µε  νερό.  Ένα  θυµωµένο  άτοµο  σκορπάει  ανειρηνικότητα.  Έτσι,  καθώς  ζείτε  στο  σπίτι  µε  την
οικογένειά σας, πρέπει να παραµένετε γαλήνιοι. Να τρώτε τα γεύµατά σας και να πηγαίνετε στο γραφείο
σας ή στη  δουλειά σας κλπ.  Εκεί επίσης, είναι καλό να παραµένετε σε σιωπή. Όλοι λένε ότι θέλουν
γαλήνη. Έχει εξηγηθεί σε εσάς παιδιά ότι ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γαλήνης. Ο Πατέρας σας δίνει
την οδηγία: Να θυµόσαστε Εµένα. ∆εν χρειάζεται να πείτε τίποτα. Απλά να παραµένετε ενδοσκοπικοί.
Επίσης πρέπει να κάνετε την εργασία σας στο γραφείο, αλλά δεν χρειάζεται να µιλάτε πολύ. Πρέπει να
γίνετε τελείως γλυκείς. Να µην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Το να µαλώνετε κλπ σηµαίνει ότι θυµώνετε.
Ο µεγαλύτερος εχθρός σας είναι η λαγνεία και στη δεύτερη θέση ο θυµός. Αυτός είναι που σας κάνει να
προκαλείτε λύπη ο ένας στον άλλον. Μέσω του θυµού λαµβάνουν χώρα τόσες πολλές διαµάχες. Εσείς
παιδιά  καταλαβαίνετε  ότι  στη  χρυσή  εποχή  δεν  υπάρχει  διαµάχη.  Ο  θυµός  είναι  ένα  σηµάδι  τού  ότι
είσαστε  όπως  ο  Ράβαν.  Εκείνοι  που  έχουν  θυµό  ονοµάζονται  αυτοί  που  ανήκουν  στη  διαβολική
κοινότητα.  Εισέρχεται  σε αυτούς  ένα  κακό  πνεύµα. ∆εν χρειάζεται  να πείτε  τίποτα σε αυτούς, επειδή
εκείνα τα ανθρώπινα όντα δεν έχουν γνώση. Θα συνεχίζουν να είναι θυµωµένα. Όταν θυµώσετε µε ένα
θυµωµένο άτοµο, λαµβάνει χώρα µια διαµάχη. Ο Πατέρας εξηγεί: Εκείνο είναι ένα πολύ ισχυρό κακό
πνεύµα. Πρέπει να το διώξετε µακριά µε τακτ. Να µην επιτρέψετε να αναδυθούν από τα χείλη σας πικρά
λόγια. Αυτά προκαλούν πολλή ζηµιά. Η καταστροφή επίσης λαµβάνει χώρα εξ΄ αιτίας του θυµού. Όταν
σε ένα σπίτι υπάρχει  θυµός, υπάρχει πολλή  ανειρηνικότητα.  Αν θυµώσετε, δυσφηµίζετε το όνοµα του
Πατέρα. Πρέπει να διώξετε µακριά αυτά τα κακά πνεύµατα. Μόλις τα διώξετε, αυτά δεν θα υπάρχουν για
µισό κύκλο. Αυτά τα πέντε ελαττώµατα τώρα είναι σε πλήρη ισχύ. Αυτήν την εποχή που τα ελαττώµατα
είναι σε πλήρη ισχύ, είναι που έρχεται ο Πατέρας.  Αυτά τα µάτια είναι πολύ εγκληµατικά. Το στόµα είναι
επίσης εγκληµατικό. Οι άνθρωποι ζεσταίνονται όταν µιλούν δυνατά και επίσης ζεσταίνουν και το σπίτι
τους. Η λαγνεία και ο θυµός είναι οι δύο µεγαλύτεροι εχθροί σας. Εκείνοι που έχουν θυµό δεν µπορούν να
µείνουν σε ενθύµηση. Εκείνοι που µένουν σε ενθύµηση πάντα παραµένουν γαλήνιοι. Ρωτήστε την καρδιά
σας: Έχω µέσα µου ένα κακό πνεύµα; Υπάρχει επίσης το κακό πνεύµα της προσκόλλησης και υπάρχει
επίσης και το κακό πνεύµα της απληστίας. Το κακό πνεύµα της απληστίας δεν είναι κατώτερο. Όλα αυτά
είναι  κακά  πνεύµατα  επειδή  ανήκουν  στον  στρατό  του  Ράβαν.  Ο  Πατέρας  διδάσκει  εσάς  παιδιά  το
προσκύνηµα της ενθύµησης. Ωστόσο, πολλοί µπερδεύονται σχετικά µε αυτό. ∆εν καταλαβαίνουν επειδή
έχουν κάνει  πολλή  λατρεία.  Το µονοπάτι  της  λατρείας  είναι συνειδητότητα  σώµατος. Για µισό κύκλο
υπάρχει συνειδητότητα σώµατος. Επειδή ήσασταν εξωστρεφείς, δεν µπορούσατε να θεωρήσετε τον εαυτό
σας µια ψυχή. Ο Πατέρας δίνει πολλή  έµφαση σε αυτό: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να
θυµόσαστε Εµένα τον Πατέρα σας. Ωστόσο, δεν ξέρετε πώς να κάνετε αυτό. Αυτοί δέχονται όλα τα άλλα
πράγµατα και όµως ρωτούν ακόµη: Πώς µπορούµε να έχουµε ενθύµηση; ∆εν µπορούµε να δούµε τίποτα.
Εξηγείται σε αυτούς: Θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή; Εσείς επίσης γνωρίζετε ότι εκείνος ο Ένας είναι
ο απεριόριστος  Πατέρας  σας.  ∆εν  χρειάζεται  να  λέτε  µε τα  χείλη  σας, “Σίβα,  Σίβα”.  Εσείς  γνωρίζετε
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εσωτερικά ότι είσαστε µια ψυχή. Τα ανθρώπινα όντα ζητούν γαλήνη. Μόνο η Υπέρτατη Ψυχή είναι ο
Ωκεανός της Γαλήνης. Εκείνος είναι σίγουρα ο Ένας που δίνει την κληρονοµιά. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί:
Να  θυµόσαστε  Εµένα  και  θα  γίνεστε  γαλήνιοι  και  θα  απαλειφθούν  οι  αµαρτίες  σας  των  αµέτρητων
γεννήσεων.  ∆εν  υπάρχει  τίποτα  άλλο.  ∆εν  υπάρχει  µια  τεράστια  οβάλ  µορφή.  Οι  ψυχές  είναι
µικροσκοπικές  και  ο  Πατέρας  επίσης  είναι  µικροσκοπικός.  Όλοι  θυµούνται  Εκείνον  και  λένε:  Ω
Μπαγκαουάν! Ω Θεέ! Ποιος το λέει αυτό; Οι ψυχές λένε αυτό. Οι ψυχές θυµούνται τον Πατέρα τους έτσι,
ο Πατέρας λέει στα παιδιά: Μανµαναµπάβ! Γλυκύτατα παιδιά, να παραµένετε ενδοσκοπικά. Οτιδήποτε
βλέπετε θα καταστραφεί και οι ψυχές θα κατοικήσουν στην γαλήνη. Οι ψυχές πρέπει να επιστρέψουν στη
χώρα της  γαλήνης. Οι ψυχές δεν µπορούν να επιστρέψουν στη χώρα της  γαλήνης,  αν δεν έχουν γίνει
αγνές. Ακόµη και οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι ρωτούν πώς µπορούν να λάβουν γαλήνη. Ο Πατέρας
σας  δείχνει  µια  εύκολη  µέθοδο.  Ωστόσο,  υπάρχουν  πολλοί  από  εσάς  παιδιά  που  δε  µπορούν  να
παραµείνουν γαλήνιοι. Ο Μπάµπα γνωρίζει ότι κάποιοι από εσάς που ζείτε στο σπίτι, δεν παραµένετε
καθόλου γαλήνιοι. Αυτοί πηγαίνουν σε ένα κέντρο για λίγο. Παρ' όλα αυτά, δεν παραµένουν γαλήνιοι
εσωτερικά ή δεν θυµούνται  τον Πατέρα. Καθ΄ όλη τη διάρκεια της ηµέρας, συνεχίζουν να δηµιουργούν
στο σπίτι χάος. Έτσι, δεν µπορούν να είναι γαλήνιοι ακόµη και όταν είναι σε ένα κέντρο. Όταν κάποιος
έχει αγάπη για το σώµα κάποιου, ο νους του δεν µπορεί ποτέ να βιώσει γαλήνη. Εσείς θυµόσαστε µόνο
εκείνον τον έναν, αυτό είναι όλο. Ο Πατέρας εξηγεί: Τα ανθρώπινα όντα έχουν µέσα τους πέντε κακά
πνεύµατα. Λέγεται, “ Έχει εισέλθει σε αυτόν ένα κακό πνεύµα”. Αυτά τα κακά πνεύµατα είναι εκείνα που
σας έχουν κάνει πάµφτωχους. Κυρίως, υπάρχει µόνο ένα κακό πνεύµα (φάντασµα) που θα µπορούσε να
εισέλθει εκείνη την ώρα σε κάποιον. Ο Πατέρας λέει: Αυτά τα πέντε κακά πνεύµατα είναι µέσα σε όλους.
Οι άνθρωποι επικαλούνται τον Θεό, για να αποµακρύνει αυτά τα κακά πνεύµατα. Αυτοί λένε: Μπάµπα,
έλα και δώσε µας γαλήνη.  ∆είξε µας τον τρόπο για να κυνηγήσουµε µακριά αυτά τα κακά  πνεύµατα.
Αυτά τα κακά πνεύµατα είναι παρόντα σε όλους. Αυτό είναι το βασίλειο του Ράβαν. Τα µεγαλύτερο κακά
πνεύµατα είναι η λαγνεία και ο θυµός. Ο Πατέρας έρχεται και διώχνει τα κακά πνεύµατα. Έτσι,  πρέπει να
δώσετε σε Εκείνον ένα αντάλλαγµα. Εκείνοι οι άνθρωποι διώχνουν τα κακά πνεύµατα και τα φαντάσµατα
αλλά  δεν  λαµβάνουν  τίποτα.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  ο  Πατέρας  έρχεται  για  να  διώξει  τα  κακά
πνεύµατα από ολόκληρο τον κόσµο. Τώρα αυτά τα κακά πνεύµατα είναι παρόντα σε όλους στον κόσµο.
Στις  θεότητες  δεν  υπάρχουν  κακά  πνεύµατα.  Αυτοί  δεν  έχουν  τα  κακά  πνεύµατα  της  συνειδητότητας
σώµατος-  ούτε  λαγνεία,  θυµό,  απληστία  ή  προσκόλληση.  Απολύτως  κανένα.  Το  κακό  πνεύµα  της
απληστίας  επίσης  δεν  είναι  κατώτερο: “Θέλω  να φάω αβγά!  Θέλω να  φάω αυτό και  εκείνο!” Πολλοί
έχουν αυτό το κακό πνεύµα.  Εσείς καταλαβαίνετε στην καρδιά σας αν έχετε το κακό πνεύµα της λαγνείας
ή το κακό πνεύµα του θυµού µέσα σας. Έτσι ο Πατέρας πρέπει να χτυπήσει τόσο πολύ το κεφάλι του για
να  αποµακρύνει  αυτά  τα  κακά  πνεύµατα.  Με  το  να  έρχεστε  σε  συνειδητότητα  σώµατος,  έχετε  την
επιθυµία  να  αγκαλιάσετε  κάποιον.  Τότε  καταστρέφεται  ολόκληρο  το  εισόδηµά  σας.  Το  ίδιο  πράγµα
συµβαίνει και µε εκείνους που έχουν θυµό. Ένας πατέρας θυµώνει και χτυπάει το γιο του ή ο γιος χτυπάει
τον πατέρα του ή η σύζυγος σκοτώνει το σύζυγό της. Απλά να πάτε και να δείτε τι είδη υποθέσεων έχουν
στις φυλακές. Εφόσον έχουν εισέλθει αυτά τα κακά πνεύµατα, απλά κοιτάξτε πώς έχει γίνει η κατάσταση
της Μπάρατ! Η τεράστια υδρία της Μπάρατ που ήταν τελείως πλήρης µε χρυσάφι και διαµάντια, τώρα
έχει αδειάσει. Εξ΄ αιτίας του θυµού, λέγεται ότι ξεραίνεται ακόµη και ένα δοχείο µε νερό. Η Μπάρατ
επίσης έχει φτάσει την ίδια κατάσταση. Κανείς επίσης δεν το γνωρίζει αυτό. Μόνο ο Πατέρας έρχεται και
αποµακρύνει αυτά τα κακά πνεύµατα, τα οποία δεν µπορεί να αποµακρύνει κανένα ανθρώπινο ον. Αυτά
τα κακά πνεύµατα είναι πολύ δυνατά. Αυτά υπήρξαν για µισό κύκλο. Μη ρωτάτε καν! Αν και κάποιοι
παραµένουν αγνοί, η γέννησή τους είναι µέσω του ελαττώµατος. Αυτό είναι επίσης ένα ελάττωµα. Τα
πέντε  κακά  πνεύµατα  έχουν  κάνει  την  Μπάρατ  τελείως  πάµφτωχη.  Απλά  κοιτάξτε  πώς  έχει  γίνει  το
δράµα! Ο Πατέρας  κάθεται και  εξηγεί αυτό. Η Μπάρατ  έχει γίνει τόσο φτωχή που  πρέπει να παίρνει
δάνεια από  το εξωτερικό. Ο Πατέρας εξηγεί τα  πράγµατα  της  Μπάρατ.  Εσείς παιδιά  λαµβάνετε τόσα
πολλά  πλούτη  µέσω  αυτής  της  µελέτης.  Αυτή  είναι  µια  άφθαρτη  εκπαίδευση  την  οποία  διδάσκει  ο
απεριόριστος  Πατέρας.  Το  µονοπάτι  της  λατρείας  έχει  τόσα  πολλά  εξαρτήµατα.  Από  µια  πολύ  νεαρή
ηλικία  ο  Μπάµπα  µελετούσε  τη  Γκίτα  και  επίσης  λάτρευε  τον  Ναράγιαν.  Ωστόσο,  δεν  καταλάβαινε
απολύτως τίποτα. ∆εν καταλάβαινε καν ότι είναι µια ψυχή και ότι εκείνος ο Ένας είναι ο Πατέρας µας.
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Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ρωτάτε,  πώς  µπορείτε  να  έχετε  ενθύµηση.  Ω,  µα  θυµόσασταν  Εκείνον  στο
µονοπάτι της λατρείας και λέγατε: Ω Θεέ, έλα και ελευθέρωσέ µας! Γίνε ο Οδηγός µας! Χρειάζεται ο
Οδηγός για να λάβετε ελευθέρωση και ελευθέρωση-εν-ζωή. Ο Πατέρας σας εµπνέει να έχετε απέχθεια για
αυτόν τον παλιό κόσµο. Αυτήν την εποχή, κάθε ψυχή έχει γίνει άσχηµη και έτσι πώς µπορεί κάποιος να
λάβει ένα όµορφο σώµα; Όσο ωραίο και αν είναι το δέρµα, η ψυχή είναι άσχηµη. Εκείνοι που έχουν
ωραίο δέρµα και όµορφα σώµατα έχουν τη δική τους µέθη. Τα ανθρώπινα όντα δεν γνωρίζουν καν πώς
γίνονται όµορφες οι ψυχές. Αυτός είναι ο λόγος που ονοµάζονται άθεοι. Εκείνοι που δεν γνωρίζουν τον
Πατέρα τους, τον ∆ηµιουργό ή τη δηµιουργία Του, ονοµάζονται άθεοι. Εκείνοι που γνωρίζουν Εκείνον
ονοµάζονται  θεϊστές.  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  σε  εσάς  παιδιά  τα  πάντα  πολύ  ξεκάθαρα.
Καθένας από εσάς πρέπει να ρωτήσει την καρδιά του: Σε ποιο βαθµό υπάρχει µέσα µου καθαρότητα; Σε
ποιο βαθµό θεωρώ τον εαυτό µου µια ψυχή και πόσο πολύ  θυµάµαι τον Πατέρα; Με την δύναµη της
ενθύµησης είναι που πρέπει να νικήσετε τον Ράβαν. ∆εν τίθεται θέµα σε αυτό, στο να είσαστε φυσικά
δυνατοί.  Αυτήν  την  εποχή,  η  Αµερική  είναι  η  πιο  δυνατή,  επειδή  έχει  πολλά  πλούτη,  ιδιοκτησία  και
οπλισµούς κλπ. Εκείνη είναι φυσική δύναµη για να σκοτώσουν όλους. Είναι στις διάνοιές τους ότι θέλουν
να νικήσουν.  Η δική σας είναι πνευµατική  δύναµη, µέσω της οποίας  νικάτε  τον Ράβαν  και  µέσω της
οποίας γίνεστε οι κύριοι του κόσµου. Κανείς δεν µπορεί να σας κατακτήσει ή να σας αρπάξει το βασίλειό
σας για µισό κύκλο. Κανείς άλλος δεν λαµβάνει αυτήν την κληρονοµιά από τον Πατέρα. Απλά σκεφτείτε
για µια στιγµή τι γίνεστε! Πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα µε πολλή αγάπη και επίσης να περιστρέφετε
το  δίσκο  της  αυτογνωσίας.  Οι  άνθρωποι  νοµίζουν  ότι  ο  Βίσνου  χρησιµοποιούσε  το  δίσκο  της
αυτογνωσίας  για  να  κόψει  τα  κεφάλια  των  άλλων.  Ωστόσο,  δεν  τίθεται  θέµα  βίας  σε  αυτό.  Έτσι,  ο
Πατέρας λέει σε εσάς γλυκύτατα παιδιά: Γλυκά παιδιά, κοιτάξτε τι ήσασταν προηγουµένως και κοιτάξτε
τώρα  την  κατάστασή  σας.  Όση  λατρεία  και  αν  κάνατε,  δεν  µπορούσατε  να  αποµακρύνετε  τα  κακά
πνεύµατα. Τώρα να γίνετε ενδοσκοπικοί και να δείτε αν υπάρχουν µέσα σας κάποια κακά πνεύµατα. Αν
προσκολλήσετε  την  καρδιά  σε σε  κάποιον  ή αγκαλιάσετε  κάποιον,  τότε  να καταλάβετε  ότι οτιδήποτε
έχετε κερδίσει, χάνεται. Στον Μπάµπα δεν αρέσει καν να κοιτάζει τα πρόσωπα τέτοιων ανθρώπων. Είναι
σαν να γίνονται ανέγγιχτοι. ∆εν είναι καθαροί. Η συνείδησή τους δαγκώνει και νιώθουν ότι οπωσδήποτε
έχουν γίνει ανέγγιχτοι. Ο Πατέρας λέει: Να ξεχάσετε τα πάντα, περιλαµβανοµένου και του σώµατός σας
και  να   θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή.  Μόνο  µε  το  να  διατηρείτε  αυτό  το  στάδιο  θα  γίνετε  µια
θεότητα. Έτσι, δεν πρέπει να υπάρχει κανένα κακό πνεύµα µέσα σας. Ο Μπάµπα συνεχίζει να σας λέει να
ελέγχετε τον εαυτό σας. Πολλοί έχουν µέσα τους θυµό. ∆εν µπορούν να µείνουν χωρίς να  προσβάλλουν
κάποιον. Μετά λαµβάνει χώρα διαµάχη. Ο θυµός είναι πολύ κακός. Να διώξετε αυτά τα κακά πνεύµατα
και να γίνετε απολύτως καθαροί. ∆εν πρέπει καν να θυµόσαστε το σώµα σας. Μόνο τότε θα διεκδικήσετε
µια υψηλή θέση. Αυτός είναι ο λόγος που µνηµονεύονται µόνο οχτώ κοσµήµατα. Εσείς  λαµβάνετε τα
κοσµήµατα  της  γνώσης  για  να  γίνετε  ένα  κόσµηµα.  Οι  άνθρωποι  λένε  ότι  υπήρξαν  330 εκατοµµύρια
θεότητες. Ωστόσο, µόνο οχτώ κοσµήµατα περνούν µε έπαινο. Είναι αυτοί που λαµβάνουν ένα βραβείο.
Είναι  σαν  να  λαµβάνουν  µια  υποτροφία.  Εσείς  καταλαβαίνετε  ότι  ο  προορισµός  είναι  πολύ  υψηλός.
Κάποιοι  πέφτουν  καθώς  προχωρούν  µπροστά,  όταν  εισέλθει  σε  αυτούς  ένα  κακό  πνεύµα.  Εκεί  δεν
υπάρχει ελάττωµα.  Το δράµα ολόκληρου  του κύκλου  πρέπει να περιστρέφεται  στις  διάνοιες  εσάς  των
παιδιών.  Εσείς  γνωρίζετε  πόσα  χρόνια,  πόσοι  µήνες, ώρες  και  λεπτά  και  δευτερόλεπτα  υπάρχουν στα
5000 χρόνια. Αν θέλει κάποιος από εσάς, µπορεί να υπολογίσει αυτό. Τότε µπορείτε να γράψετε στην
εικόνα του δέντρου ότι υπάρχουν τόσα χρόνια, µήνες, µέρες, ώρες και δευτερόλεπτα σε έναν κύκλο. Οι
άνθρωποι θα πουν ότι αυτά που τους λέτε είναι απολύτως ακριβή. Αν ο Μπάµπα σας λέει σχετικά µε τον
υπολογισµό των 84 γεννήσεων, τότε γιατί να µην σας πει σχετικά µε τη διάρκεια του κύκλου; Το κύριο
θέµα  για  το  οποίο  έχει  ειπωθεί  στα  παιδιά  είναι:  Με  κάθε  τρόπο,  πρέπει  να  διώξετε  αυτά  τα  κακά
πνεύµατα.  Αυτά  τα  κακά  πνεύµατα  έχουν  καταστρέψει  όλη  την  αλήθεια  (τα  πάντα).  Αυτά  τα  κακά
πνεύµατα είναι οπωσδήποτε  παρόντα  σε κάθε ανθρώπινο ον. Αυτά γεννιούνται  µέσω της ακαθαρσίας.
Εκεί, δεν υπάρχει ακαθαρσία. ∆εν υπάρχει ο Ράβαν. Κανείς δεν καταλαβαίνει επίσης τι είναι ο Ράβαν.
Εσείς νικάτε τον Ράβαν, ώστε να µην υπάρχει πλέον ο Ράβαν. Τώρα, να κάνετε προσπάθεια! Ο Πατέρας
έχει έλθει και έτσι εσείς πρέπει να λάβετε µια κληρονοµιά από Εκείνον. ∆εν µπορείτε να υπολογίσετε
πόσες φορές έχετε γίνει θεότητες ή πόσες φορές έχετε γίνει διάβολοι. Έχετε γίνει εκείνο αµέτρητες φορές.

3/4



12/06/14                                Πρωινό Μούρλι     Οµ Σάντι   ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

Άτσα,  παιδιά,  να  παραµένετε  στη  σιωπή  και  ποτέ  δεν  θα  θυµώνετε.  Πρέπει  να  βάλετε  σε  πράξη  τις
διδασκαλίες που σας δίνει ο Πατέρας. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Ρωτήστε τον εαυτό σας: Υπάρχει κάποιο κακό πνεύµα µέσα µου; Γίνονται τα µάτια µου

εγκληµατικά;  Έχω  τις  σανσκάρες  τού  να  µιλάω  πολύ  δυνατά  και  να  σκορπώ
ανειρηνικότητα; Με ενοχλεί το ελάττωµα της προσκόλλησης και της απληστίας;

2. Να  µην  προσκολλάτε  την  καρδιά  σας  σε  κανένα  σωµατικό  ον.  Να  ξεχάσετε  τα  πάντα,
περιλαµβανοµένου και του σώµατός σας, και να γεµίσετε τον εαυτό σας µε πνευµατική
δύναµη  µε το  να  παραµένετε  στο  προσκύνηµα  της  ενθύµησης.  Μόλις  διώξετε  τα  κακά
πνεύµατα, ελευθερώνεστε από αυτά για µισό κύκλο. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια θαρραλέα ψυχή που γίνεται δυνατή από αδύναµη και κάνει το αδύνατο
δυνατό.
“Όταν τα παιδιά έχουν θάρρος, ο Πατέρας βοηθάει”. Όταν είχατε την πρώτη αποφασιστική
θαρραλέα σκέψη ότι οπωσδήποτε έπρεπε να γίνετε αγνοί βάσει αυτής της ευλογίας, τότε ο
Πατέρας  βοήθησε  πολυεκατοµµύρια  φορές  και  θα  συνεχίζει  να  κάνει  αυτό.  Με  την
επίγνωση τού ότι έχετε γίνει αυτό αµέτρητες  φορές, γίνατε δυνατοί. Από το να είσαστε
αδύναµοι,  έχετε  γίνει  τόσο  δυνατοί  που  προκαλείτε  τους  άλλους,  λέγοντας  ότι  θα
αποδείξετε αυτό οπωσδήποτε,  µε το να κάνετε  τον κόσµο αγνό. Αυτό που  οι άνθρωποι
θεωρούν δύσκολο, εσείς θεωρείτε ότι είναι πολύ εύκολο.

Σύνθηµα: Το να έχετε µια αποφασιστική σκέψη, είναι να δώσετε έναν όρκο και οι αληθινοί λάτρεις
δεν σπάζουν ποτέ τους όρκους τους. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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