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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να µένετε στο προσκύνηµα της ενθύµησης και θα κοπούν οι αµαρτίες σας,
επειδή η ενθύµηση είναι η άκρη του σπαθιού. ∆εν πρέπει να εξαπατάτε τον εαυτό σας σε
αυτό. 

Ερώτηση: Τι µονοπάτι δείχνει ο Πατέρας σε εσάς παιδιά για να αναµορφώσει το χαρακτήρα σας;
Απάντηση: Παιδιά,  να  κρατάτε  το  ηµερολόγιό  σας  µε  ειλικρίνεια.  Μόνο  µε  το  να  κρατάτε  ένα

ηµερολόγιο, θα αναµορφωθεί ο χαρακτήρας σας. Να ελέγχετε πώς ήταν ο χαρακτήρας σας
καθ'  όλη  τη  διάρκεια  της  ηµέρας: Προκάλεσα  λύπη  σε  κάποιον;  Μιλούσα  για  άχρηστα
πράγµατα; Για πόσο διάστηµα θυµόµουν τον Πατέρα καθώς θεωρούσα τον εαυτό µου µια
ψυχή; Πόσους έκανα ίδιους µε τον εαυτό µου; Ο χαρακτήρας εκείνων που κρατούν ένα
τέτοιο ηµερολόγιο συνεχίζει να αναµορφώνεται. Εκείνοι που κάνουν κάτι, θα λάβουν το
αντάλλαγµα αυτού, ενώ εκείνοι που δεν κάνουν τίποτα θα µετανιώσουν. 

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς πνευµατικά παιδιά, επειδή Εκείνος
είναι προσωπικά µπροστά σας εδώ. ∆εν λέγεται ότι όλα τα παιδιά παραµένουν σταθερά στην αρχική τους
θρησκεία και θυµούνται τον Πατέρα. Οι διάνοιές τους οπωσδήποτε έλκονται εδώ και εκεί. Καθένας από
εσάς µπορεί να καταλάβει για τον εαυτό του. Το κύριο πράγµα είναι να γίνετε σατόπρανταν. ∆εν µπορείτε
να γίνετε αυτό χωρίς να έχετε το προσκύνηµα της ενθύµησης. Αν και ο Μπάµπα έλκει τα παιδιά όταν
κάθονται σε γιόγκα το πρωί, Εκείνος τα έλκει κατά σειρά προτεραιότητας. Στην ενθύµηση, εσείς κάθεστε
σε γαλήνη και ξεχνάτε ακόµη και τον κόσµο, αλλά αναδύεται το ερώτηµα: Τι κάνετε καθ' όλη τη διάρκεια
της ηµέρας; ∆ηλαδή, έχετε το πρωί το προσκύνηµα της ενθύµησης για µια ώρα ή µισή ώρα, µέσω του
οποίου η ψυχή γίνεται αγνή και η διάρκεια ζωής αυξάνει, αλλά πόσο θυµόσαστε τον Μπάµπα καθ' όλη τη
διάρκεια της ηµέρας; Πόσο περιστρέφετε το δίσκο της αυτογνωσίας; ∆εν είναι ότι ο Μπάµπα γνωρίζει τα
πάντα. Πρέπει να ρωτήσετε την καρδιά  σας: Τι έκανα καθ' όλη τη διάρκεια της ηµέρας; Εσείς παιδιά
τώρα  γράφετε  το  ηµερολόγιό  σας.  Κάποιοι  από  εσάς  γράφουν  αυτό  µε  σωστό  τρόπο  και  άλλοι  το
γράφουν µε  λάθος  τρόπο.  Εσείς  νιώθετε:  Ήµουν συνεχώς  µε τον  Σιβ Μπάµπα  και θυµόµουν  τον  Σιβ
Μπάµπα µόνο. Ωστόσο, ήσασταν αληθινά σε εκείνην την ενθύµηση; Με το να µένετε σε πλήρη σιωπή
ξεχνάτε ακόµη και αυτόν τον κόσµο. ∆εν πρέπει να εξαπατάτε τον εαυτό σας µε το να σκέφτεστε ότι
είσαστε στην ενθύµηση του  Σιβ Μπάµπα,  έτσι κι αλλιώς. Πρέπει να ξεχάσετε όλες τις θρησκείες  του
σώµατος. Ο Σιβ Μπάµπα µας έλκει και µας κάνει να ξεχνάµε ολόκληρο τον κόσµο. Ο Πατέρας εξηγεί:
Εσείς πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και να θυµόσαστε τον Πατέρα. Ο Πατέρας σας έλκει.
Όλες οι ψυχές πρέπει να θυµούνται µόνο τον Πατέρα. ∆εν πρέπει να θυµόσαστε κανέναν άλλο. Ωστόσο, ο
καθένας από εσάς πρέπει να ελέγχει το ηµερολόγιό του και να βλέπει αν αληθινά θυµόταν Εκείνον ή όχι.
Πόσο θυµάµαι τον Μπάµπα; Όπως υπάρχει το παράδειγµα της αγαπηµένης και του πολυαγαπηµένου (των
ερωτευµένων), έτσι αυτός είναι ο πνευµατικός αγαπηµένος και ο Πολυαγαπηµένος. Εδώ τα πάντα είναι
µοναδικά. Τα άλλα είναι φυσικά ενώ αυτό είναι πνευµατικό. Πρέπει να βλέπετε πόσο χρόνο αφιερώσατε
για  να  εµπεδώσετε  θεϊκές  αρετές  και  για  πόσο διάστηµα  µείνατε  στην  υπηρεσία  του  Πατέρα.  Επίσης
πρέπει να υπενθυµίζετε στους άλλους να θυµούνται τον Μπάµπα. Η σκουριά πάνω στην ψυχή δεν µπορεί
να αποµακρυνθεί χωρίς να έχετε ενθύµηση. Στο µονοπάτι της λατρείας, εσείς θυµόσαστε πολλούς, αλλά
εδώ, πρέπει  να  θυµόσαστε  τον Έναν.  Εµείς  οι ψυχές  είµαστε  µικροσκοπικά  σηµεία. Έτσι, ο Μπάµπα
επίσης είναι ένα µικροσκοπικό, αιθέριο σηµείο και η γνώση είναι τεράστια. Το να γίνετε Σρι Λάκσµι και
Ναράγιαν ή να γίνετε ένας κύριος του κόσµου δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Ο
Πατέρας λέει: Να µη θεωρείτε τον εαυτό σας πολύ έξυπνο και έτσι να εξαπατάτε τον εαυτό σας. Ρωτήστε
τον εαυτό σας: Για πόσο διάστηµα θεωρούσα τον εαυτό µου µια ψυχή και θυµόµουν τον Πατέρα, ώστε να
αποµακρυνθεί η σκουριά; Πόσους έκανα ίδιους µε τον εαυτό µου; Καθένας από εσάς πρέπει να κρατάει
αυτό το ηµερολόγιο για τον εαυτό του. Εκείνοι που κάνουν αυτό, θα λάβουν την ανταµοιβή και εκείνοι
δεν δεν κάνουν αυτό, θα µετανιώσουν.  Πρέπει να ελέγχετε πώς ήταν ο χαρακτήρας  σας καθ' όλη τη
διάρκεια της ηµέρας. Προκάλεσα λύπη σε κάποιον; Μίλησα σε κάποιον σχετικά µε άχρηστα πράγµατα;
Με το να κρατάτε το ηµερολόγιό σας, θα αναµορφωθεί ο χαρακτήρας σας. Ο Πατέρας σας έχει δείξει το
µονοπάτι.  Μια  αγαπηµένη  και  ένας  πολυαγαπηµένος  (οι  ερωτευµένοι)  θυµούνται  ο  ένας  τον  άλλον.
Μόλις θυµηθούν ο ένας τον άλλον, καθένας εµφανίζεται µπροστά στον άλλον. Ακόµη και αν είναι δύο
φίλες γυναίκες, µπορούν να έχουν ένα όραµα η µια της άλλης. Ακόµη και αν είναι άντρες φίλοι, µπορούν
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να έχουν ένα όραµα ο ένας του  άλλου.  Κάποιοι φίλοι είναι πολύ  πιο κοντά  από  τους  αδελφούς  τους.
Κάποιοι φίλοι έχουν τόση πολλή αγάπη ο ένας για τον άλλον, που δεν έχουν τόση αγάπη ακόµη και για
τον αδελφό τους. Εξυψώνουν ο ένας τον άλλον µε πολλή αγάπη. Ο Μπάµπα έχει εµπειρία. Ο Πατέρας
σας έλκει περισσότερο νωρίς το πρωί. Εκείνος είναι ο παντοτινά αγνός Μαγνήτης και έτσι σας έλκει. Ο
Πατέρας  είναι  απεριόριστος.  Εκείνος  καταλαβαίνει  ότι είσαστε  πολύ  αγαπητά  παιδιά.  Έτσι  σας  έλκει
ακόµη  πιο  δυνατά.  Ωστόσο,  αυτό  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης  είναι  πολύ  σηµαντικό.  Οπουδήποτε
πηγαίνετε  όταν ταξιδεύετε, µπορείτε να θυµόσαστε τον Μπάµπα, καθώς κάθεστε, περπατάτε,  κινείστε
τριγύρω και τρώτε. Μια αγαπηµένη και ένας πολυαγαπηµένος θυµούνται ο ένας τον άλλον όπου και αν
είναι. Το ίδιο είναι επίσης και εδώ. Εσείς πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα. Πώς αλλιώς θα απαλειφθούν
οι αµαρτίες σας; ∆εν υπάρχει άλλος τρόπος. Αυτό είναι πολύ αιθέριο. Είναι σαν να περπατάτε την άκρη
του σπαθιού. Η ενθύµηση είναι η άκρη ενός σπαθιού. Εσείς επανειληµµένως λέτε  ότι ξεχνάτε να έχετε
ενθύµηση. Γιατί λέγεται ότι είναι σαν ένα σπαθί; Επειδή θα αποκοπούν οι αµαρτίες σας µέσω αυτού και
θα γίνετε αγνοί. Αυτό είναι πολύ λεπτό. Όπως εκείνοι οι άνθρωποι περπατούν πάνω στη φωτιά, έτσι κι η
γιόγκα της  διάνοιάς  σας  κατευθύνεται προς  τον Πατέρα.  Ο Πατέρας  έχει έλθει εδώ και σας  δίνει την
κληρονοµιά σας. Εκείνος δεν είναι πάνω ψηλά. Έχει έλθει εδώ κάτω. Εκείνος λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε
ένα συνηθισµένο σώµα. Εσείς γνωρίζετε ότι ο Πατέρας  έχει έλθει κάτω από πάνω ψηλά. Το ζωντανό
∆ιαµάντι κάθεται σε αυτό το δοχείο. Να µη γίνεστε ευτυχισµένοι µε το να σκέφτεστε απλά ότι κάθεστε µε
τον Μπάµπα. Ο Μπάµπα γνωρίζει αυτό και σας έλκει πολύ. Ωστόσο, αυτό είναι µόνο για µισή ώρα ή τρία
τέταρτα της ώρας. Αν σπαταλάτε το υπόλοιπο της ηµέρας, τότε ποιο θα είναι το όφελος; Εσείς παιδιά
πρέπει να νοιάζεστε να κρατάτε το ηµερολόγιό σας. Να µη σκέφτεστε ότι µπορείτε  να δίνετε διαλέξεις
και ότι έτσι δεν χρειάζεται να κρατάτε το ηµερολόγιό σας. Να µην κάνετε αυτό το λάθος. Ακόµη και οι
µαχαράτις  πρέπει  να  κρατούν  το  ηµερολόγιό  τους.  ∆εν  υπάρχουν  πολλοί  µαχαράτις.  Υπάρχουν  µόνο
λίγοι.  Πολλοί  άνθρωποι  σπαταλούν  πολύ  χρόνο  στο  όνοµα  και  τη  µορφή.  Ο  προορισµός  είναι  πολύ
υψηλός. Ο Πατέρας εξηγεί τα πάντα σε εσάς, ώστε εσείς οι µαθητές να µη σκέφτεστε: Ο Μπάµπα δεν έχει
εξηγήσει σε εµάς το τάδε σηµείο. Τα κύρια πράγµατα είναι η ενθύµηση και η γνώση του παγκόσµιου
κύκλου.  Κανείς  άλλος  εκτός  από  εσάς  παιδιά  δε  γνωρίζει  σχετικά  µε  τις  84  γεννήσεις  αυτού  του
παγκόσµιου κύκλου. Εσείς είσαστε αυτοί που έχουν αδιαφορία. Γνωρίζετε ότι δεν θα ζήσετε πλέον σε
αυτήν  τη  χώρα  του  θανάτου.  Πριν  να  πάτε  πίσω,  πρέπει  να  γίνετε  αγνοί.  Εσείς  επίσης  οπωσδήποτε
χρειάζεστε  θεϊκές  αρετές.  Είσαστε  το  δεµένο  κοµποσκοίνι,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  και  µετά  θα
γίνετε  µέρος  του  βασιλείου,  κατά  σειρά  προτεραιότητας.  Μετά  θα  λατρεύεστε  κατά  σειρά
προτεραιότητας. Λατρεύονται πολλές θεότητες. ∆ίδονται σε αυτές ονόµατα! Έχουν µια µέλα για τη θεά
Τσαντίκα (νεκροκάφτη). Εκείνοι που δεν κρατούν ένα µητρώο, δεν µπορούν να αναµορφωθούν και έτσι
ονοµάζονται Τσαντίκα. ∆εν ακούνε τίποτα και δεν δέχονται τίποτα. Αυτά εδώ είναι απεριόριστα θέµατα.
Αν δεν κάνετε προσπάθεια, ο Πατέρας θα πει ότι δεν ακούτε καν τον Πατέρα. Η θέση σας θα ελαττωθεί.
Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Πατέρας: Πρέπει να προσέχετε τον εαυτό σας. Ο Μπάµπα έρχεται το πρωί
και σας εµπνέει τόσο πολύ να κάνετε προσπάθεια για το προσκύνηµα της ενθύµησης. Ο προορισµός είναι
πολύ υψηλός. Η γνώση λέγεται ότι ένα απλό θέµα. ∆εν είναι µεγάλο πράγµα να θυµόσαστε τον κύκλο
των  84 γεννήσεων,  αλλά  το  πιο  σηµαντικό  πράγµα  είναι  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης,  στο  οποίο
αποτυγχάνουν  πολλοί. Η µάχη σας είναι σε αυτό. Εσείς µένετε σε ενθύµηση, αλλά η Μάγια σας κάνει να
πέφτετε. Στη γνώση δεν υπάρχει θέµα µάχης. Εκείνη είναι η πηγή εισοδήµατός σας. Αυτή είναι για να
γίνετε αγνοί. Αυτός είναι ο λόγος που καλείτε τον Πατέρα: Έλα και εξάγνισέ µας! ∆εν λέτε: Έλα και
δίδαξέ µας! Εσείς λέτε: Έλα και εξάγνισέ µας! Έτσι πρέπει να κρατάτε όλα αυτά τα σηµεία στις διάνοιές
σας. Πρέπει να γίνετε πλήρεις Ράτζα Γιόγκις.  Η γνώση είναι πολύ απλή. Απλά πρέπει να εξηγείτε µε
τακτ. Επίσης πρέπει να υπάρχει γλυκύτητα στα λόγια σας. Εσείς λαµβάνετε αυτήν τη γνώση και εκείνο
επίσης λέγεται ότι είναι ανάλογα µε το κάρµα σας. Εσείς έχετε κάνει λατρεία από την αρχή και έτσι αυτό
λέγεται ότι είναι καλό κάρµα. Αυτός είναι ο λόγος που ο Μπάµπα κάθεται εδώ επίσης και εξηγεί σε εσάς
πολύ ξεκάθαρα. Όσο πιο πολλή λατρεία έχετε κάνει, τόσο πιο πολύ ευχαριστηµένος είναι ο Σιβ Μπάµπα
και έτσι τώρα επίσης παίρνετε γρήγορα τη γνώση. Οι µαχαράτις έχουν αυτά τα σηµεία στις διάνοιές τους.
Αν συνεχίζετε να σηµειώνετε όλα τα σηµεία, µπορείτε τότε να ξεχωρίσετε τους  καλούς. Μπορείτε να
ζυγίζετε τα σηµεία, αλλά  κανείς  δεν κάνει αυτήν την  προσπάθεια. Ελάχιστοι κρατούν σηµειώσεις και
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βγάζουν χωριστά τα καλά σηµεία. Ο Μπάµπα λέει πάντα: Πριν να δώσετε µια διάλεξη, να γράφετε τα
σηµεία και µετά να τα ελέγχετε. Κανείς δεν κάνει αυτήν την προσπάθεια. Κανείς δεν θυµάται όλα τα
σηµεία.  Οι  δικηγόροι  επίσης  σηµειώνουν  όλα  τα  σηµεία  στο  ηµερολόγιό  τους.  Αυτό  είναι  απολύτως
απαραίτητο για εσάς. Πρέπει να σηµειώνετε τα θέµατα και µετά να τα µελετάτε και να τα διορθώνετε. Αν
δεν  κάνετε  τόση  προσπάθεια,  δεν  θα  µπορέσετε  να  κάνετε  ένα  άλµα.  Η  γιόγκα  της  διάνοιάς  σας  θα
συνεχίζει να περιφέρεται σε άλλες κατευθύνσεις. Πολύ λίγοι από εσάς προχωρούν εύκολα. ∆εν υπάρχει
τίποτα άλλο εκτός από την υπηρεσία στις διάνοιές σας.  Αν θέλετε να έλθετε στο κοµποσκοίνι, πρέπει να
κάνετε προσπάθεια. Ο Πατέρας σας δίνει οδηγίες και αυτές αγγίζουν την καρδιά σας. Αν κάποιος από
εσάς δεν έχει ενθύµηση, εσείς οι ίδιοι το γνωρίζετε. Ακόµη και αν είσαστε στην εργασία σας κλπ. πρέπει
να έχετε στην τσέπη σας το ηµερολόγιό σας και να σηµειώνετε αυτά τα σηµεία. Είσαστε αυτοί που πρέπει
να σηµειώνουν αυτά τα πράγµατα περισσότερο απ' όλους. Αν παραµένετε απρόσεκτοι, αν θεωρείτε τον
εαυτό σας τόσο έξυπνο, τότε επίσης η Μάγια, δεν είναι κατώτερη: θα συνεχίζει να σας χτυπάει. Το να
γίνετε Λάκσµι και Ναράγιαν δεν είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Ιδρύεται ένα µεγάλο
βασίλειο.  Θα  αναδυθεί  µια  χούφτα  µέσα  από  τα  πολυεκατοµµύρια.  Ο  Μπάµπα  επίσης  συνήθιζε  να
ξυπνάει στις 2.00πµ και να γράφει κάποια πράγµατα, για να εξηγήσει σε εσάς και τότε εσείς µπορούσατε
να  καταλάβετε πόσο µακριά είναι το προσκύνηµα της ενθύµησής σας και πόσο µακριά είναι το καρµατίτ
στάδιό σας. ∆εν πρέπει να επαινείτε κανέναν χωρίς λόγο. Απαιτείται πολλή προσπάθεια. Υπάρχει επίσης
ο πόνος του κάρµα. Πρέπει να θυµόσαστε τον Πατέρα. Άτσα, απλά να σκέφτεστε ότι το µούρλι το λέει ο
Σιβ Μπάµπα, όχι ο Μπράµα Μπάµπα. Πάντα εξηγείται σε εσάς παιδιά: Να θεωρείτε πάντα ότι εξηγεί σε
εσάς ο Σιβ Μπάµπα.  Μερικές φορές αυτό το παιδί επίσης, µιλάει ενδιάµεσα. Ο Πατέρας λέει τα πάντα µε
πολλή  ακρίβεια. Αυτός εδώ έχει πολλές  σκέψεις κατά  τη διάρκεια  της  ηµέρας. Έχει  ευθύνη για  τόσα
πολλά  παιδιά.  Τα  παιδιά  παγιδεύονται  στο  όνοµα  και  στη  µορφή  και  προκαλούν  αταξία.  Ο  Μπάµπα
νοιάζεται  για  τόσα  πολλά  παιδιά.  Ο  Μπάµπα  πρέπει  να  χτίσει  κτήρια  για  τα  παιδιά  και  επίσης  να
κανονίσει ανέσεις για αυτά, αν και όλο αυτό είναι στο δράµα. Είναι το δράµα του Μπάµπα, το δράµα
αυτού εδώ και το δικό σας δράµα. Τίποτα δε συµβαίνει χωρίς να είναι στο δράµα. Το δράµα συνεχίζεται
δευτερόλεπτο προς δευτερόλεπτο. Αν θυµόσαστε το δράµα, δεν θα έχετε διακυµάνσεις. Θα παραµένετε
ακλόνητοι,  αµετακίνητοι  και  σταθεροί.  Θα  έλθουν  πολλές  καταιγίδες.  Κάποια  παιδιά  δεν  λένε  την
αλήθεια. Έχουν πολλά όνειρα. Υπάρχει η Μάγια. Εκείνοι που δεν είχαν προηγουµένως όνειρα, θα έχουν
επίσης αυτά. Ο Πατέρας καταλαβαίνει ότι τα παιδιά πρέπει να κάνουν προσπάθεια για ενθύµηση, για να
διεκδικήσουν  την  κληρονοµιά  τους.  Κάποια  παιδιά  κουράζονται  καθώς  κάνουν  προσπάθεια.  Ο
προορισµός είναι πολύ υψηλός. Ο Μπάµπα σας κάνει κύριους του κόσµου για 21 γενεές και έτσι εσείς
επίσης πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Πρέπει να θυµόσαστε τον αγαπητό Πατέρα. Είναι στις καρδιές σας
ότι  ο  Μπάµπα  σας  κάνει  κυρίαρχους  του  κόσµου.  Εσείς  επανειληµµένως  πρέπει  να  θυµόσαστε  έναν
τέτοιο Πατέρα.  Ο Μπάµπα είναι ο πιο αγαπητός απ' όλους. Εκείνος ο Μπάµπα κάνει θαύµατα. Σας δίνει
τη γνώση του κόσµου. Πρέπει να τραγουδάτε εσωτερικά τον έπαινό Του, λέγοντας, “Μπάµπα, Μπάµπα,
Μπάµπα!” Εκείνοι που θυµούνται τον Πατέρα νιώθουν εκείνην την έλξη από Εκείνον. Εσείς έρχεστε εδώ
στον Πατέρα για να αναζωογονηθείτε. Ο Πατέρας εξηγεί: Γλυκά παιδιά, να µην κάνετε κανένα λάθος. Ο
Μπάµπα βλέπει ότι τα παιδιά από όλα τα κέντρα, έρχονται εδώ. Εγώ τα βλέπω και τα ρωτάω: Τι είδους
ευτυχία βιώνετε; Ο Μπάµπα βλέπει όλα αυτά. Εκείνος βλέπει από τα πρόσωπά σας πόσο πολύ αγαπάτε
τον Πατέρα. Όταν έρχεστε µπροστά στον Πατέρα, Εκείνος σας έλκει. Καθώς κάθεστε εδώ, ξεχνάτε τα
πάντα.  ∆εν  πρέπει  να  θυµόσαστε  τίποτα,  εκτός  από  τον  Πατέρα.  Πρέπει  να  ξεχάσετε  ολόκληρο  τον
κόσµο. Εκείνο το στάδιο είναι πολύ γλυκό και αλόκικ. Όταν έρχεστε και κάθεστε στην ενθύµηση του
Μπάµπα,  έχετε δάκρυα  αγάπης. Επίσης  είχατε εκείνα  τα δάκρυα  στο µονοπάτι  της λατρείας, αλλά  το
µονοπάτι της λατρείας είναι διαφορετικό από το µονοπάτι της γνώσης. Αυτή είναι αληθινή αγάπη για τον
αληθινό  Πατέρα.  Τα  πάντα  εδώ  είναι  µοναδικά.  Εσείς  έρχεστε  εδώ  στον  Σιβ  Μπάµπα.  Εκείνος
οπωσδήποτε ιππεύει ένα όχηµα. Οι ψυχές εκεί µπορούν να συναντηθούν χωρίς σώµατα, αλλά εδώ, όλες
είναι  σωµατικές  υπάρξεις.  Γνωρίζετε  ότι  αυτός  είναι  ο  ΜπαπΝτάντα.  Έτσι  πρέπει  να  θυµόσαστε  τον
Πατέρα. Πρέπει να επαινείτε Εκείνον µε πολλή αγάπη. Τι µας δίνει ο Μπάµπα; Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
έχει έλθει ο Μπάµπα και µας παίρνει µακριά από αυτήν τη ζούγκλα. Λέγεται: “Ο Θεός Βίσνου φέρνει
ευοίωνους οιωνούς”. Ο Θεός είναι ο Ένας που ευεργετεί όλους.  Όλοι ευεργετούνται. Υπάρχει µόνο ο
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ένας  Πατέρας  και  έτσι  πρέπει  να  θυµόσαστε  Εκείνον.  Γιατί  δεν  µπορώ  να  ευεργετήσω  κανέναν;
Οπωσδήποτε πρέπει να λείπει κάτι. Ο Πατέρας λέει: Επειδή δεν έχετε τη δύναµη της ενθύµησης, τα λόγια
σας δεν έχουν εκείνη την έλξη. Αυτό επίσης είναι το δράµα. Τώρα, να εµπεδώσετε πολύ καλά εκείνη τη
δύναµη. Το προσκύνηµα της ενθύµησης είναι αυτό που είναι δύσκολο. Εγώ δίνω γνώση στον αδελφό
µου. ∆ίνω σε αυτόν τη σύσταση του Πατέρα. Πρέπει να λάβετε την κληρονοµιά σας από τον Πατέρα. Ο
Μπάµπα νιώθει ότι εσείς ξεχνάτε Εκείνον ξανά και ξανά. Ο Πατέρας θεωρεί όλους παιδιά Του και αυτός
είναι  ο  λόγος  που  λέει,  “Παιδί,  παιδί!”  Εκείνος  ο  Ένας  είναι  ο  Πατέρας  όλων.  Ο  ρόλος  Του  είναι
θαυµάσιος. Πολύ λίγα παιδιά καταλαβαίνουν ποιανού λόγια είναι αυτά. Ο Μπάµπα λέει µόνο, “Παιδί,
παιδί!” Έχω έλθει για να δώσω στα παιδιά την κληρονοµιά. Ο Μπάµπα σας λέει τα πάντα. Πρέπει να
λάβω εργασία από τα παιδιά. Αυτή η γνώση είναι θαυµάσια και πικάντικη. Αυτό η γνώση είναι επίσης
πολύ πονηρή και πολύπλοκη. Για να γίνετε ένας κύριος του Παραδείσου, απαιτείται τέτοια γνώση. Άτσα.
Καθένας από εσάς πρέπει να θυµάται τον Πατέρα. Επίσης πρέπει να εµπεδώσετε θεϊκές αρετές. Ποτέ να
µη λέτε κακά λόγια µε τα χείλη σας. Να κάνετε τα πάντα µε αγάπη. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να κάθεστε σε αποµόνωση νωρίς το πρωί και να θυµόσαστε τον Πατέρα µε αγάπη. Να

ξεχνάτε ολόκληρο τον κόσµο.
2. Να  γίνετε  ένας  ευεργέτης  για  όλους,  όπως  ο  Πατέρας.  Να  αποµακρύνετε  όλες  τις

αδυναµίες σας. Να προσέχετε τον εαυτό σας. Να κοιτάτε το µητρώο σας. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια αγνή και άξια λατρείας ψυχή που προχωρά µπροστά σε κάθε πράξη
του καθηµερινού προγράµµατος µε ακρίβεια και µε έναν τελείως σοφό τρόπο. 
Το σηµάδι των αγνών και άξιων λατρείας ψυχών είναι ότι κάθε τους σκέψη, λόγος, πράξη
και όνειρο θα είναι ακριβές, δηλαδή, γεµάτο µε σοφία. Θα υπάρχει ένας σκοπός σε κάθε
σκέψη. ∆εν είναι ότι είπαν κάτι απλά χάρη αυτού, ότι απλά αναδύθηκε, ότι απλά έκαναν
κάτι ή ότι απλά συνέβη. Μια αγνή ψυχή είναι ακριβής και τελείως σοφή σε κάθε πράξη του
καθηµερινού  προγράµµατος  και  αυτός  είναι  ο  λόγος  που  κάθε  τους  πράξη  λατρεύεται,
δηλαδή,  λατρεύεται  ολόκληρο  το  πρόγραµµα  της  ηµέρας  τους.  Από  τη  στιγµή  που
ξυπνάνε, µέχρι να κοιµηθούν, υπάρχουν σκηνές όλων των διαφορετικών τους πράξεων.

Σύνθηµα: Για να γίνετε µέρος της δυναστείας του ήλιου, να είσαστε διαρκώς νικηφόροι και ας είναι
το στάδιο σας συνεχές και σταθερό.  

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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