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Ουσία: Γλυκά παιδιά, εσείς πρέπει να γίνετε βοηθοί του Θεού, σαν τον Πατέρα. Ο Πατέρας έρχεται
στην εποχή της συµβολής για να υπηρετήσει εσάς τα παιδιά.

Ερώτηση:  Πώς αυτή είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής, η πιο όµορφη ευεργετική εποχή;
Απάντηση:  Είναι µόνο αυτή την εποχή που εσείς παιδιά, άνδρες και γυναίκες γίνεστε οι πιο εξυψωµένοι.

Αυτή η εποχή της συµβολής είναι η µέση περίοδος ανάµεσα στο τέλος της σιδερένιας εποχής
και στην αρχή  της χρυσής εποχής. Είναι µόνο αυτή την εποχή που ο Πατέρας ανοίγει το
Θεϊκό Πανεπιστήµιο για εσάς τα παιδιά, όπου αλλάζετε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες.
Ένα  τέτοιο  Πανεπιστήµιο  δεν  υπάρχει  σε  κανένα  άλλο  χρόνο  σε  όλη  τη  διάρκεια  του
κύκλου. Είναι µόνο αυτή την εποχή που όλοι λαµβάνουν ελευθέρωση.

Οµ σάντι. Ο Πνευµατικός Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς τα πνευµατικά παιδιά. Ενώ κάθεστε
εδώ, εσείς θυµόσαστε πρώτα τον Πατέρας επειδή Αυτός είναι ο Εξαγνιστής. Ο σκοπός σας είναι να γίνετε
αγνοί  και σατόπραντάν µε το να Τον θυµόσαστε.  Ο σκοπός  σας δεν είναι απλώς  να φτάσετε  το σάτο
στάδιο. Εσείς πρέπει να γίνετε σατόπραντάν και είναι για αυτό που πρέπει οπωσδήποτε να θυµάστε τον
Πατέρα.  Μετά,  εσείς  θυµόσαστε  επίσης  το  γλυκό  σας  σπίτι,  επειδή  πρέπει  να  πάτε  εκεί.  Μετά  εσείς
χρειάζεστε  επίσης  ευηµερία  εκεί  και  είναι  για  αυτό  που  πρέπει  επίσης  να  θυµόσαστε  τη  χώρα  του
παραδείσου,  επειδή  έχετε  εκείνο  το  επίτευγµα.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε  ότι  έχετε  γίνει  τα  παιδιά  του
Πατέρα.  Εσείς  παίρνετε  διδασκαλίες  από  τον  Πατέρα  και  θα  πάτε  στον  παράδεισο  κατά  σειρά
προτεραιότητας, σύµφωνα µε τις προσπάθειές σας. Όλες οι υπόλοιπες ζωντανές ψυχές θα πάνε στη χώρα
της γαλήνης. Οπωσδήποτε θα επιστρέψουν όλοι στο σπίτι. Εσείς παιδιά επίσης γνωρίζετε ότι αυτό είναι
τώρα το βασίλειο του Ράβαν. Συγκριτικά µε αυτό, στη χρυσή εποχή έχει δοθεί ένα όνοµα, το βασίλειο του
Ράµα. Μετά υπάρχει εκεί µία µείωση δύο βαθµών. Η µία ονοµάζεται δυναστεία του ήλιου και η άλλη
ονοµάζεται η δυναστεία του φεγγαριού. Όπως υπάρχει η δυναστεία των Χριστιανών, έτσι και αυτή επίσης
είναι µία δυναστεία. Ωστόσο, υπάρχουν σε αυτό η δυναστεία του ήλιου και η δυναστεία του φεγγαριού.
Αυτά τα πράγµατα δεν αναφέρονται σε καµία από τις γραφές. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και σας εξηγεί και
αυτό ονοµάζεται γνώση. Με το που ιδρύεται ο παράδεισος, δεν υπάρχει ανάγκη για γνώση. Εσάς παιδιά
σας διδάσκεται αυτή η γνώση µόνο στην πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Οπωσδήποτε θα πρέπει να
γραφεί  στα κέντρα  σας  και  τα  µουσεία µε µεγάλα  γράµµατα: Αδερφοί  και  αδερφές, αυτή  είναι  η  πιο
ευοίωνη εποχή της συµβολής, η οποία έρχεται µόνο µία φορά. Εκείνοι δεν θα καταλάβουν το νόηµα του
“Πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής” και έτσι θα πρέπει να γράψετε: Αυτή είναι η εποχή της συµβολής της
συνάντησης  του  τέλους  της  σιδερένιας  εποχής  και  της  αρχής  της  χρυσής  εποχής.  Έτσι,  η  εποχή  της
συµβολής είναι η πιο όµορφη και ευεργετική εποχή. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι µόνο στην πιο ευοίωνη
εποχή της συµβολής. Έτσι, το νόηµα της εποχής της συµβολής επίσης εξηγείται σε εσάς. Το τέλος του
οίκου ανοχής και η αρχή του Ναού του Σίβα (Σιβαλέια) ονοµάζεται η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής.
Εδώ, όλοι είναι ελαττωµατικοί, ενώ εκεί, όλοι είναι χωρίς ελαττώµατα. Έτσι σίγουρα, εκείνοι που είναι
χωρίς  ελαττώµατα  λέγεται  ότι  είναι  οι  ύψιστοι.  Και  οι  άνδρες  και  οι  γυναίκες  γίνονται  οι  ύψιστοι.
Εποµένως, το όνοµα είναι τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα όντα (πουρουσόταµ). Κανένας, εκτός από εσάς
τα παιδιά και τον Πατέρα, δεν γνωρίζει ότι αυτή είναι η εποχή της συµβολής. ∆εν εισέρχεται στη διάνοια
κανενός  το πότε είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Ο Πατέρας  τώρα έχει έρθει. Αυτός είναι ο
Σπόρος του ανθρώπινου παγκόσµιου δένδρου. Αυτός επαινείται τόσο πολύ. Αυτός είναι ο Ωκεανός της
Γνώσης, ο Ωκεανός της Ευδαιµονίας και ο Εξαγνιστής. Αυτός χαρίζει σε όλους ελευθέρωση εν ζωή µέσω
της γνώσης. Εσείς ποτέ δεν θα λέγατε ότι η ελευθέρωση λαµβάνεται έσω της λατρείας. Ελευθέρωση εν
ζωή είναι µόνο στη χρυσή εποχή και λαµβάνει χώρα µέσω της γνώσης. Έτσι, Αυτός σίγουρα θα ερχόταν
στην συµβολή του τέλους της σιδερένιας εποχής και στην αρχή της χρυσής. Ο Πατέρας εξηγεί και κάνει
στον καθένα  τα πάντα  ξεκάθαρα.  Οι καινούργιοι έρχονται,  όπως  επίσης  ήρθαν  σε κάθε  κύκλο  και  θα
συνεχίσουν να έρχονται. Το βασίλειο πρέπει να ιδρυθεί µε αυτόν τον τρόπο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
είσαστε αληθινοί βοηθοί του Θεού. Αυτός δεν θα δίδασκε απλώς σε ένα άτοµο. Ο ένας µελετάει και εσείς
µετά µελετάτε µε αυτόν τον ένα και µετά διδάσκετε τους άλλους και είναι για αυτό που αυτό το µεγάλο
πανεπιστήµιο  πρέπει  να  ανοίξει  εδώ.  Σε  ολόκληρο  τον  κόσµο,  ούτε  υπάρχει  κάποιο  άλλο  τέτοιο
πανεπιστήµιο, ούτε κάποιος στον κόσµο γνωρίζει ότι µπορεί να υπάρχει τέτοιο πράγµα όπως ένα Θεϊκό
πανεπιστήµιο. Αυτός σας κάνει κύριους του καινούργιου κόσµου, θεότητες.  Οι ψυχές που έχουν γίνει
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ταµόπραντάν  πρέπει  να  γίνουν  σατόπραντάν  ξανά,  αυτή  την  εποχή.  Αυτή  την  εποχή  όλοι  είναι
ταµόπραντάν. Παρόλο που κάποιοι κουµάρς, κουµάρις και σανιάσις παραµένουν αγνοί, στις µέρες µας
δεν υπάρχει εκείνη η αγνότητα. Οι ψυχές που κατεβαίνουν  πρώτες παραµένουν αγνές. Μετά γίνονται
ακάθαρτες. Εσείς γνωρίζετε ότι όλοι πρέπει να περάσουν µέσω  τα στάδια του σατόπραντάν, σάτο, ράτζο
και τάµο. Στο τέλος, όλοι γίνονται ταµόπραντάν. Ο Πατέρας τώρα κάθεται εδώ και εξηγεί προσωπικά σε
εσάς. Αυτό το δένδρο έχει φτάσει το ταµόπραντάν στάδιο της πλήρους παρακµής. Έχει γίνει παλιό και
έτσι οπωσδήποτε πρέπει να καταστραφεί. Αυτό είναι το δένδρο των ποικίλων θρησκειών και για αυτό
ονοµάζεται ένα απεριόριστο ποικίλο έργο. Το δένδρο είναι τόσο µεγάλο και απεριόριστο. Εκείνα είναι µη
ζωντανά  δένδρα  που  αναδύονται  όταν  σπέρνετε  σπόρους.  Αυτή  είναι  η  ποικιλόµορφη  εικόνα  των
ποικίλων θρησκειών. Όλοι είναι ανθρώπινα όντα αλλά υπάρχει µεγάλη ποικιλία ανάµεσά τους. Για αυτό
µιλάνε για το απεριόριστο ποικίλο έργο. Μόνο εσείς γνωρίζετε πως όλες οι θρησκείες κατεβαίνουν κατά
σειρά  προτεραιότητας.  Όλοι  πρέπει  να  πάνε  πίσω  και  µετά  να  κατέβουν  κάτω.  Αυτό  το  δράµα  είναι
προκαθορισµένο.  Είναι  ένα  θαυµάσιο  δράµα.  Το  θαύµα  είναι  ότι  µία  τόσο  µικροσκοπική  ψυχή,  η
Υπέρτατη  Ψυχή,  έχει  έναν  τέτοιο  µεγάλο  ρόλο  καταγεγραµµένο  µέσα  Του.  Το  Υπέρτατο  και  Ψυχή
ονοµάζεται  Θεός  (Πάραµ  και  Άτµα).  Εσείς  Τον  ονοµάζετε  Μπάµπα,  επειδή  Αυτός  είναι  ο  Υπέρτατος
Πατέρας  όλων  των  ψυχών.  Εσείς  Τον  αποκαλείτε  Μπάµπα  επειδή  Αυτός  είναι  ο  Υπέρτατος  Πατέρας
όλων των ψυχών. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι είναι η ψυχή που παίζει ολόκληρο τον ρόλο. Τα ανθρώπινα
όντα δεν το γνωρίζουν αυτό. Αυτά λένε: Η ψυχή είναι ανεπηρέαστη από το αποτέλεσµα της δράσης. Στην
πραγµατικότητα, αυτές οι λέξεις είναι λάθος. Εσείς επίσης πρέπει να γράφετε µε µεγάλα γράµµατα: Οι
ψυχές  δεν  είναι  ανεπηρέαστες  από  το  αποτέλεσµα  της  δράσης.  Μία  ψυχή  λαµβάνει  τον  καρπό
οποιασδήποτε  καλής  η  κακής  πράξης  έχει  διαπράξει.  Οι  ψυχές  γίνονται  ακάθαρτες  µε  τις  ακάθαρτες
σανσκάρας  και είναι για αυτό που πηγαίνουν µπροστά στα είδωλα  των θεοτήτων  και τραγουδούν τον
έπαινό τους. Εσείς τώρα γνωρίζετε σχετικά µε τις 84 γεννήσεις σας. Κανένα άλλο ανθρώπινο ον δεν το
γνωρίζει αυτό. Όταν τους λέτε και τους δίνετε την απόδειξη των 84ων γεννήσεων, αυτοί ρωτάνε: Όλες
αυτές  οι  γραφές  είναι  ψεύτικες;  Εκείνοι  έχουν  ακούσει  ότι  τα  ανθρώπινα  όντα  πηγαίνουν  σε   8.4
εκατοµµύρια είδη. Ο Πατέρας τώρα κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς ότι στην πραγµατικότητα, η Γκίτα
είναι το κόσµηµα όλων των γραφών. Ο Πατέρας τώρα µας διδάσκει τη Ράτζα Γιόγκα  που µας έµαθε 5000
χρόνια πριν. Εσείς γνωρίζετε ότι εµείς ήµασταν αγνοί και ότι ανήκαµε στην αγνή οικογενειακή θρησκεία.
Αυτή  τώρα  δεν  θα  ονοµαζόταν  θρησκεία.  Οι  άνθρωποι  έχουν  γίνει  άθρησκοι,  δηλαδή  έχουν  γίνει  µε
ελαττώµατα.  Εσείς  παιδιά  τώρα  καταλαβαίνετε  αυτό  το  έργο.  Αυτό  είναι  το  απεριόριστο  δράµα  που
συνεχίζει  να  επαναλαµβάνεται  κάθε  5000  χρόνια.  Κανένας  δεν  θα  καταλάβαινε  κάτι  που  είναι
εκατοντάδων χιλιάδων χρόνων. Αυτό είναι ένα θέµα µόνο του χθες. Εσείς ήσασταν στον Ναό του Σίβα
(Σιβαλέια), σήµερα είσαστε στον οίκο ανοχής και αύριο θα είσαστε ξανά στον Ναό του Σίβα. Η χρυσή
εποχή ονοµάζεται Σιβαλέια ή παράδεισος και η ασηµένια εποχή ονοµάζεται ηµί. Εσείς θα µένετε εκεί για
τόσα πολλά  χρόνια.  Εσείς  πρέπει  να  πάρετε  επαναγέννηση.  Αυτό  ονοµάζεται  το βασίλειο  του  Ράβαν.
Εσείς γίνατε ακάθαρτοι και ήσασταν ακάθαρτοι για µισό κύκλο. Ο Πατέρας τώρα λέει: Ενώ ζείτε στο
σπίτι, γίνετε τόσο αγνοί  όσο ένα λωτός. Οι Κουµάρς  και  οι κουµάρις  είναι αγνοί έτσι και αλλιώς. Σε
αυτούς  εξηγείται:  Εσείς  δεν  πρέπει  να  εµπλακείτε  σε  ένα  σπιτικό,  όπου  θα  πρέπει  µετά  να  κάνετε
προσπάθεια  για  να  ξαναγίνετε  αγνοί.  Ο  Θεός  µιλάει:  Γίνετε  αγνοί!  Εσείς  πρέπει  να  ακούτε  τον
απεριόριστο Πατέρα. Εσείς µπορείτε να ζείτε τόσο αγνά όσο ο λωτός, ενώ ζείτε στο σπίτι σας µε την
οικογένειά  σας.  Έτσι,  γιατί  δεν  ενσταλάζετε  στα  παιδιά  σας  τη  συνήθεια  να  γίνουν  αγνά,  εφόσον  ο
Πατέρας σας σώζει από το να  γίνεστε  ακάθαρτοι για 21 γεννήσεις; Εσείς επίσης πρέπει να απαρνηθείτε
τη γνώµη της οικογένειάς σας και της κοινωνίας. Αυτό είναι ένα περιορισµένο θέµα. Υπάρχουν πολλοί
άγαµοι σε όλες τις θρησκείες, αλλά είναι λίγο δύσκολο να ζείτε µε ασφάλεια επειδή εξακολουθείτε να
ζείτε  στο  βασίλειο  του  Ράβαν.  Στο  εξωτερικό  επίσης,  πολλοί  άνθρωποι  δεν  παντρεύονται  και  µετά
παντρεύονται σε µεγάλη ηλικία για να έχουν συντροφιά. Αυτοί δεν παντρεύονται µε εγκληµατικό βλέµµα.
Υπάρχουν πολλοί τέτοιοι άνθρωποι στον κόσµο. Κάποιον τον φροντίζουν πολύ καλά και όταν πεθάνει,
αφήνει  κάτι  σε  εκείνο  το  άτοµο  (τον  σύντροφο)  και  ένα  άλλο  µέρος  σε  φιλανθρωπίες.  Εκείνοι
δηµιουργούν  ένα  καταπίστευµα  πριν  φύγουν.  Επίσης  έχουν  µεγάλο  καταπίστευµα  στο  εξωτερικό,  το
οποίο µετά βοηθάει εδώ.  Εδώ οι άνθρωποι είναι φτωχοί και έτσι πώς θα µπορούσαν να βοηθήσουν; Εκεί
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έχουν πολλά χρήµατα. Η Μπάρατ είναι φτωχή. Κοιτάξτε την κατάσταση της Μπάρατ! Η Μπάρατ ήταν
εστεµµένη και αυτό ήταν µόλις ένα θέµα του χθες. Εκείνοι οι ίδιοι λένε ότι 3000 χρόνια πριν υπήρχε ο
παράδεισος. Μόνο ο Πατέρας το δηµιουργεί αυτό. Εσείς γνωρίζετε πως ο Πατέρας έρχεται εδώ κάτω από
εκεί ψηλά προκειµένου να εξαγνίσει τους ακάθαρτους. Αυτός είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Εξαγνιστής
και ο Χορηγός της Ελευθέρωσης για Όλους, δηλαδή Αυτός είναι ο Ένας που σας εξαγνίζει. Εσείς γίνεστε
αγνοί και έτσι πρώτα απ’ όλα πηγαίνετε στον αγνό κόσµο. Βιώνετε πολλή ευτυχία. Μετά, στο βασίλειο
του Ράβαν πέφτετε. Παρόλο που οι άνθρωποι τραγουδάνε ότι ο Υπέρτατος Πατέρας, η υπέρτατη Ψυχή,
είναι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της Γαλήνης και ο Εξαγνιστής, κανένας δεν γνωρίζει πότε Αυτός
έρχεται για να σας κάνει αγνούς. Ο Πατέρας λέει: Εσείς Με επαινείτε. Εγώ τώρα έχω έρθει και σας δίνω
τη σύστασή Μου. Έρχοµαι κάθε 5000 χρόνια, σε αυτή την πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Εγώ επίσης
σας εξηγώ το πώς έρχοµαι. Υπάρχουν επίσης οι εικόνες. Ο Μπράµα δεν υπάρχει στην αιθέρια περιοχή. Ο
Μπράµα είναι εδώ και οι Μπράµινς είναι επίσης εδώ. Αυτός ονοµάζεται ο προ-προ-πάπππους και υπάρχει
το γενεαλογικό του δένδρο. Το γενεαλογικό  δένδρο του ανθρώπινου κόσµου θα ξεκινούσε µόνο µε τον
Πρατζάπιτα  Μπράµα.  Αυτός  ο  Πρατζάπιτα  (Ο  Πατέρας  των  ανθρώπων)  και  έτσι  οπωσδήποτε  θα
υπάρχουν  και  αυτοί  οι  άνθρωποι.  ∆εν  µπορεί  να  υπάρχει  µία  φυσική  δηµιουργία  και  έτσι  αυτοί
οπωσδήποτε  πρέπει  να  υιοθετηθούν.  Αυτός  είναι  ο  προ-προ-πάππους  και  έτσι  θα  πρέπει  σίγουρα  να
υιοθετήσει τον καθένα. Όλοι εσείς είσαστε υιοθετηµένα παιδιά. Εσείς τώρα έχετε γίνει Μπράµινς και µετά
πρέπει να γίνετε θεότητες. Το να αλλάξετε από σούντρας σε Μπράµινς και από Μπράµινς σε σούντρας
είναι  το  να  κάνετε  κυβίστηση.  Υπάρχει  επίσης  η  ποικιλόµορφη  εικόνα.  Οπωσδήποτε  όλοι  πρέπει  να
έρθουν εδώ από εκεί. Όταν έχουν έρθει όλοι κάτω, τότε και ο ∆ηµιουργός επίσης έρχεται.  Αυτός είναι ο
∆ηµιουργός και ο Σκηνοθέτης και επίσης δρα. Ο Πατέρας λέει: Ω ψυχές, εσείς Με γνωρίζετε. Όλες εσείς
οι ψυχές είσαστε τα παιδιά Μου. Πρώτα υιοθετήσατε σώµατα στη χρυσή εποχή και παίξατε τόσο καλούς
ρόλους ευτυχίας. Μετά, παίρνοντας  84 γεννήσεις, ήρθατε σε τόση πολλή λύπη. Υπάρχουν δηµιουργοί,
σκηνοθέτες  και  παραγωγοί  δραµάτων.  Αυτό  το  δράµα  είναι  απεριόριστο.  Κανένας  δεν  γνωρίζει  το
απεριόριστο δράµα. ∆είχνουν τόσα πράγµατα στο µονοπάτι της λατρείας και µετά αυτά έχουν  παγιωθεί
στις διάνοιες των ανθρώπων. Ο Πατέρας τώρα λέει: Γλυκύτατα παιδιά, όλα εκείνα είναι οι γραφές του
µονοπατιού της λατρείας. Υπάρχουν πολλά παράφερνα στο µονοπάτι της λατρείας. Όπως η επέκταση ενός
σπόρου είναι το δένδρο, (ένα τεράστιο δένδρο φυτρώνει από έναν τόσο µικροσκοπικό σπόρο), υπάρχει
επίσης τόση επέκταση στο µονοπάτι της λατρείας. Η γνώση είναι ο σπόρος και για αυτή δεν χρειάζεται
καθόλου άλλα παράφερνα. Ο Πατέρας λέει: Ας θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι µία ψυχή και ας θυµάστε
τον Πατέρα. ∆εν υπάρχουν καθόλου άλλοι όρκοι ή πειθαρχίες κλπ. Όλα αυτά πρόκειται να τελειώσουν.
Μόλις λάβετε ελευθέρωση, δεν υπάρχει ανάγκη για τίποτε άλλο. Εσείς έχετε κάνει πολλή λατρεία και έτσι
εγώ έχω έρθει για να σας δώσω τον καρπό αυτής. Οι θεότητες κατοικούσαν στη Σιβαλέια. Είναι για αυτό
που  οι  άνθρωποι  πηγαίνουν  στους  ναούς  και  τραγουδούν  τον  έπαινό  τους.  Ο  Πατέρας  τώρα  εξηγεί:
Γλυκύτατα παιδιά, εγώ σας εξήγησα επίσης 5000 χρόνια πριν. Ας θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι µια
ψυχή. Απαρνηθείτε όλες τις σχέσεις του σώµατος και ας θυµάστε Εµένα, τον Πατέρα σας και οι αµαρτίες
σας θα καούν σε αυτή τη φωτιά της γιόγκα. Οτιδήποτε εξηγεί τώρα ο Πατέρας, σας το έχει εξηγήσει σε
κάθε κύκλο. Υπάρχουν κάποια καλά λόγια στη Γκίτα επίσης. Μανµαναµπάβ σηµαίνει: Ας θυµάστε µόνο
Εµένα. Ο Σιβ Μπάµπα λέει: Εγώ έχω έρθει εδώ. Εγώ επίσης σας λέω σε ποιανού το σώµα εισέρχοµαι.
Εγώ σας λέω την ουσία όλων των Βέδας και γραφών, µέσω του Μπράµα. Οι άνθρωποι δείχνουν εκείνες
τις εικόνες, αλλά δεν καταλαβαίνουν το νόηµά τους. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε πως ο Σιβ Μπάµπα σας
λέει  την  ουσία  όλων  των  γραφών  µέσω  του  σώµατος  του  Μπράµα.  Αυτός  επίσης  εξηγεί  σε  εσάς  τα
µυστικά του δράµατος των 84ων γεννήσεων. Εγώ έρχοµαι στο τέλος των πολλών γεννήσεων αυτού του
ένα. Αυτός ο ένας γίνεται ο πρώτος σε αριθµό πρίγκιπας και µετά πηγαίνει στις 84 γεννήσεις. Άτσα.

Στα γλυκύτατα, πολυαγαπηµένα παιδιά, που είχαν χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα,  από  τη Μητέρα, τον Πατέρα, το ΜπάπΝτάντα. Ο πνευµατικός  Πατέρας  λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.
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Ουσία για Ντάρνα:
1.       Ενώ ζείτε σε αυτό το βασίλειο του Ράβαν, αφήστε τον κώδικα συµπεριφοράς της ακάθαρτης

οικογένειας  και  τις  γνώµες  της  κοινωνίας  και  αποδεχθείτε  τα  πράγµατα  του  απεριόριστου
Πατέρα. Ενώ ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας, ας ζείτε όπως το λουλούδι του λωτού.

2.  Κατανοήστε  αυτό το απεριόριστο ποικίλο  έργο πολύ  καλά.  Οι ψυχές  παίζουν τους  ρόλους
τους σε αυτό και δεν είναι ανεπηρέαστες από την πράξη τους. Οι ψυχές διαπράττουν καλές
και  κακές  πράξεις  και  λαµβάνουν  τον  καρπό  αυτών.  Κατανοήστε  αυτό  το  µυστικό  και
διαπράξετε εξυψωµένες πράξεις.

Ευλογία:   Είθε να είσαστε ένας εύκολος γιόγκι και να παραµένετε διαρκώς ευτυχισµένοι µε το να έχετε 
την επίγνωση της σχέσης σας και των επιτευγµάτων.
Η  βάση  της  εύκολης  γιόγκα  είναι  οι  σχέσεις  σας  και  τα  επιτεύγµατά  σας.  Η  αγάπη
αναπτύσσεται στη βάση των σχέσεων και όπου υπάρχουν επιτεύγµατα, ο νους και η διάνοια
πάνε  εύκολα  εκεί. Έτσι, στη  σχέση,  ας  θυµάστε το δικαίωµά  σας  για τη λέξη  “δικό  µου”.
Πείτε από  την καρδιά σας “Μπάµπα  µου” και αφήστε τους  θησαυρούς  των δυνάµεων, της
γνώσης,  των  αρετών,  της  ευτυχίας,  της  γαλήνης  και  της  αγάπης  που  έχετε  λάβει  από  τον
Πατέρα  να  αναδυθούν  στην  επίγνωσή  σας  και  θα  υπάρχει  απεριόριστη  ευτυχία.   Μετά  θα
γίνετε ένας εύκολος γιόγκι.

Σύνθηµα:  Γίνετε ελεύθεροι από τη συνειδητότητα του σώµατος και όλα τα άλλα εµπόδια αυτόµατα θα 
τελειώσουν.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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