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Ovoia: [Moka modd, mpv va yivete Bedtnteg onwodonmote mpémel vo yivete Mmpauwvg. Movo
ekeivol Tov yevviobvtal PEGM TOV GTOUOTOG ToLv Mmpdapa, elvar aAndivoli Mrpdapivg mov
yivovtan Oedtnteg, pe 10 va peletoovy Patlo [Moyka.

Epotnon:  Ze mowo 0&pa givol povadikn kot S10popETIKY| 1| TVELUATIKY| 0aG GUVABPOLoT, omd OAES TIg
GAeg ovvabpoicelc (cdtoavyke);

Amavinon: Xe dAAeg cuvabpoicelg, dev vhpyel 6ToHYOG N avtikeipevo. Ot avBpwmot ydvouv Ta TAoHTN
Kol TNV TEPLOLGia Tovg kot cvuveyilovv va meprpépovtar. Eceic dev meprpépeote oe avtnv
TNV TVELHOTIKY ovvabpolon. Avtd elvar évo oyoAelo KaOdC KOl M0 TVELHOTIKN
ovvaBpoton (chtoavyk). Xe éva oyoieio, eogic peletdrte. Agv mepipépeote. To va peletdte
onuaiver 6Tt kepdilete éva eicddnuo. Kepdilete éva eicd6dnpa oto Babpd mov peretdre Kot
EVIVITAOVECTE T1 YVAOOT KOl EUTVEETE KOl TOLG GALOVG Vo KAvouv 1o 1010. To va €ABete oe
LTV TNV TVELUOTIKN GLVAOpolon onpaivel 0Tt dev Pidvete Timota GAAO €KTOG OO
OpeLOC.

Op oavt. O mvevpatikdg IMatépag kdBetar €dd kot €€nyel o €64¢ To mMvevpotikd madd. Eoeig

TVELLOTIKA TTOd1d aKOVTE HEGM TV ovTIdV 6ag. O amepropiotog [atépag Aéel ota modid: No Bewpeite

TOVG €0DTOVG 0aG YVXEG. Me 10 va akoOTe aVTd EMAVEUUEV®DS, Ol SIAVOLES oaG Ba GTAUOTICOVY Vi

nmeprpépovtar kot Oa yivouv otabepéc. Eoeic Oa kabdcaote 0 Bempdvtag Toug eanvtons cag yuyés. Eoeig

ool kotohafaivete OtL €xete €ABel ed® ywo va yivete Beotntec. Eloaote vioBetnuéva maudid. Eoeilg

Mrpduvg peretdre. T peetdre; Iog va ahldaéete oamd Mrpduivg og Beotntes. Otav ta moudid tnyaivouv

070 KOoAEY10, KatodoPaivouy 6Tt Ba pedetioovy kat Ba yivouv €vag punyavikog 1 évag yotpog kKA. Avtol

&xouvv apécme TV enlyvmon awtod oty €ic0d0 Toug (otnVv gyypoen). Me tov 1610 TpdT0, £6€iC TOUSIA TOV

Mmnpauo yiveote Mnpauivg ot emiong katoloPaivete 6t1 amd Mrpauwvg, Oa yivere Bedtnrec.

Mvnuovedetar 0tL Ta avBpomva ovta aAldlovv oe Bedtntec. QotOC0, Toot, Aev yivovtal Oedtnteg OAot

ot Ivdoil. v mpaypoatikotnta dev vapyel tétown Opnokeio 6mwg o Ivdoviopog. H apykn ardvia

Opnokeia Tov Beotntov Oev NTav N Ivdoviotikn Opnokeia. Av potmoete kamolov: “Ilotog 1dpvoe

Opnoxkeia Tov Ivdov;” avtol pmepdevovtat. Avtd to dvopa €xel dobel amd dyvola. Exeivolr mov {ovv otnv

Ivéia (Ivéovotav) ovopdlovv tovg govtovg tovg Ivéovg. NV mpayuatikotnTo, T0 OVOUo. THG &ivol

Mmrépat oyt Ivdovotdv. Ovopdletor ydpa g Mmdpat, Oyt yopa tov Ivéovotdv. Avt elvan n Mrdpar,

Kol Ope¢ awtol o yvopilovy Kav oo yopa givol. Eredn eivor axkdaBaptot, dev pmopovv va Bempricovv

TOVG €aVTOVG TOLg Bedtnteg. Ot Bedtnteg NTOV Oyvég. Xto TapoV, ekeivn m Opnokela dev vEapyet.

Yrapyovv 6Aeg o1 ahleg Opnokeies. H Opnokeio tov Bovda eivar o Bovdiopog, n Opnokeio tov ABpadp

elvar 10 IoAdp kan exeivn) tov Xpiotov, eivar o Xpiotoviopos. 2otd6c0o, dev vdpyet tétola Bpnoxeio

onmwg o Ivooviopdg. Ot Eévor Ntav avtoi mov €dmoav avtd to Ovouo oto Ivoovotdv. Emedr| sivon
axdaBoptot, 6ev Bewpodv TOLg g0LTOVS TOVg OTL avnkovy T Bpnokeia tov Beotntev. O Tlatépag €xet
eEnynoet 0tL N apyikn, owwvia Bpnokeia givar n Bpnokeia Tov Beotntv Ko eivar  mo apyaio. TTow

Opnoxeia vampée oty apyn; ‘Hrov n Opnokeia tov Beottwv. Avth dev pumopel va ovopaotel Bpnokeio

tov [vodv. Eoeig tdpa eloacte Mmpduive, tao viobemnuéva modd tov Mrpdapa. Eceic peietdre yia va

yivete BedtnTeg amd Mmpdpvg. Agv givan 6Tt peketdte yuo va yivete Oedtmreg and Ivooi. Eoelg aAlalete
and Mapdpive oe Oedtteg. [lpénetl va euneddoete avtd mold kald. Kottdéte, Tdpa vadpyovv apuéTpnTeg

Opnoxkeieg kot ovveyiCovv vo mpootiBevionr mepiocodtepes. Exel mov divere doAé€elc, eivar kodd va

eEnyeite avto. Topa eivar 1 cdepévia emoyn Ko OAeg o1 Bpnokeieg Exovv yivel tapdmpaviav. Av e€nyeite

pe Tig ewoves,  odaloveio tov “Eipon o 1ade”, “ Eipot avtd” Ba tedeidost. Avtol Bo cuveldntomocovy
ot etvon topompavay. Ipota an' 6ha, va divete e avtovg T cvotacn tov [latépa Kot petd vo Toug
delyvete 6T aVTdHg 0 TAAOG KOGHOG B aAAdEel. Mépa pe T pépa, ot ewdves Ba yivovtar teplocdTepPO
opopees. Onmg To modld oto. GYoAeion KpatoHv YAPTEG OTIG O1AVOLEG TOVG, UE TOV 1010 TPOTO, OAL LT

TPEMEL VO TAPOUEVOLV OTIG OLdvolég coc. O vodpepo €va xaptng ivar avtdg mov deiyvel To TpruovpTt kot

TOVG dVO KOGHOLG TNG YPLONG Kot TG aonuéviag enoyns. Eoelg topa elocaocte oty gvoiwvn emoyn g

oLUPBOANG. AVTOC 0 TAALOG KOGLOGC TPOKELTOL VAL KATAGTPAPEL Kot Ba 10pvBel e apykn Opnokeio Tov

Beomtov. Eoeig avikete otnv apyikn] Opnokeia tov Beomrov. Aev vrapyetl Ivooviotikn Opnokeia. Onwmg

01 covvVaoig Bempolv 1o oTotKElo PUIpapL, TOV TOTO Katowkiog, 0Tt eival o ®edg, pe Tov 1010 TPOTO, ekeivol
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nov Lovv otV Ivéia (Ivdovotdv) Bempoldv tovg eantodc Tovg OTL avikovy otnv Ivdoviotikn Opnokeia. H
Okn Tovg givol dtapopetiky amd T Ok oag. Ot Bedtnreg sivor moAd e&vyopéveg. Ot avBpmmotl Aéve:
Avtdg etvan cav pa Bedtro. Otov kdmolog £xel KaAég 1010TnTES AEVE Y10 aVTOV: AVTOG Exel Bgikég apeTé.
Eoeig katarafaivete 6Tt apov mavipgvtovv 1 Pdvta kot o Kpiova, yivovtor Adkpuct kon Napdytav. Avtoi
ovopdlovton Biovov. Yrdpyovv 0Aeg ot ewcoveg, adrd kaveig dev TG yvopilet. O Totépag tdpa kdbeTon
€0 kot e€nyel og eodg. O MMatépag eivan Exeivog tov omoiov Bupodvior 6Aot. Agv vrdpyovv avBpomva
ovta Tov va v £xovv Tov Oed ota xeidn tovg. O Oegdg elvar yvootdg o¢ o acouatoc Evac. Avtol dev
katodofaivouy Kav to vonpa g AéEng “acopatoc”’. Ecelg topa katoraPaivete ta mavta. Eyxete aAlaéel
amd eKEVOVG TOV lyav TETPIVEG SLAVOLESG, O eKEIVOLG e TIg BETKEG d1dvoleg. Avti 1) Yvdon givat Lovo yio
ToUg avOpdmovg g Mmdpat, Oyt v ekeivoug omd Tig GAAeg Bpnokeieg. Qot1d00, £oglg pmopeite va
eEnynoete g AapPavel yopo TOoN TOAA €MEKTOON KOl MG gpeavilovtal ot GAleg yopes. Aegv Oa
petvouv GAAEg YMOpPES, ekTOC amd v Mmdpat. Exeivn n o Opnokeia dev vrdpyel todpa. To mapddstypa
TOV dEVTPOL pmaviay givor akpiBéc. To Bepédo g apyikng omviag Bpnokeiog Tov Beotntv dev VILAPYEL.
To vorowmo dévtpo otéketan akoun. Etol Aéyetar 611 vmpye n apyikn aidvia Opnokeio T@v BgotTov,
oyl 1 Ivooviotik| Opnokeia. Eceic topa €xete yivet Mapauuvg yia va yivete Oedtntec. ‘Etol, onwodnmote
TpaTo TpEmeL va. yivete Mmpdpive. Aéyeton: H kdota tov codvipag kot n kdota tov Mapdapive. Agv
ovOpAleTon dOLVOOTEID TOV GOVVIPOS, OKOUN KOl oV LTTAPYOLY Paciiddeg Kot faciiiooes. Xtnv apyn, ot
0e0TNTEC NTOV OVTOKPATOPES Kol OVTOKPATEPEG. YTapyel Uovo (o Mmdpat kol €161 TAG yopiotnKoy
avtoi; ‘Eyxel e§apaviotel kabe {yvog amd avtovg. Yrapyovv povo ot eikévec. H duvaoteia tov Aov ivon
voopepo éva. O Papa dev pmopel va emmmbel 6t avijkel ot duvaoteio Tov NAov. Eceic topa €xete éA0et
€0M Y10 VO OVIAKETE 0T duvaoTeiol ToOv A0V, Oyl 6T duvvacTteia Tov Eeyyaplov. Avty gival Patla [Moyko.
Elvar o115 d14voiég cag 6t Ba yivete Adiopt kot Napdywav. Ymapyet n eutoyio oTig KapdEg cag, OTL GOg
owdoket o [Matépag, yio va oag KAVEL VTOKPATOPES KOl VTOKPATELPEG. AVTY €lvar 1 aAnBwvn 1otopia yia
va yivete 0 aAnBwvog Nopdyuov. Ilpmtotepa, amd yévvnon og yEvvnon, akobyote TNV 1otopia Tov va yivete
aAnBwvog Napdyav, ahdd eketvn dev ftav o aAnbw| 1otopio. Aev umopeite moté va yivere pua Bedtnta
amo éva ovOpAOTIVO OV GTO HOVOTATL TG AoTpeiag. Aev pumopeite va AdPete elevBépwon 1 ehevBépmon-ev-
Con. Qotdco, onwcsdmote AapPavovy erevBépmon kot ehevbépwon ev-Lon, 6Aa Ta avBpomva dvta.
Topa 6Lot elvar og déapELON. AKOUN Kot GUEPQ, OTOV Lo, Yoy EPYETOL 0md TV YNAL, EPYETOL GE LiaL
Con elevBépmong, oyt oe wo Lon déopevone. Na picd ypovo, vrdpyer erevBépwon-ev-Cmn Kot yio Tov
Ao oo, vapyet o {on déopevong. Avto to épyo sivar kabopiopévo. Eoegig 6Aot eicaote nBomotol o
avto T0 amePLOPIoTo £pyo. Eoelg épyeote €dm yia va maiEete Toug poAovg cag. Eoeig yoyéc oev elcaote
Kkdrowotl avtov Tov témov. O Tatépag kdbetar edd kot eEnyel mhg Epyeote kAT®. O1 Yuyég cuveyilovy va
Aappavovv €dm emavayévvnon. H 1otopia kot 1 yeoypapio oOAOKANPOL TOL KOGHOL, amd TNV apyr HEXPL
TOpa, elvar otig dudvoleg €0d¢ TtV modldv. Ot avBpomor o yvopilovv Tt KAvel TAVOD YnAd o
anepoprotog Ilatépag. ‘Etor, avtol ovopdlovtai, exeivor mov €yovv vmoPabuiocpuéveg  o1dvorec.
[Mpwtitepa, eoeig eniong oactav avtoi mov eiyov akabapteg didvoles. O Iatépag Tdpa £xetl eEnynoet Ta
HLOTIKG TOL ANpovpyod Kot TG apyns, TG LEGNS Kot TOL TEAOVS TS Onpovpyias. Ecelg ot ptwyol kat ot
ocvvnbicpévol yvopilete ta mdvta. Eceig sicaote avtol mov &xovv kabapéc didvoiec. Exeivo mov eivan
kaBapod, ovoudletor ayvd. Exeivor mov €xovv vmofabucuéveg didvoieg ovopalovror akdboptolr. ATAd
kowtd&te T1 yiveote tdpo! Xto oyoieio emiong, ot HoONTEG UTOPOLV VO OLEKIIKNGOVV [l LYNAN B€om
péow g peAétng tovg. H owm cog perétn etvon n avotepn an' OAeC, HEGH TNG Omolog JEKOIKEITE pio
Bacwuikn 0éom. Exeivolr ot dvBpomor yevviodvionw amd évav Pactiid, pe To va KAVOLV OMPEES Kot
oavOpomia. Apyotepa yivovior PactAddes, eved eoelg yiveote Pacihadeg péow avtig g perémg. O
[Motépag Aéet: Eyd o1ddokm eodg madid, Patla INoyka. Kavelg dAlog ektog and tov [Matépa, dev pmopet
va oag owdaEel Patlo IMdyka. O Iatépag eivar Exeivog mov cog diddokel ) yvaoon g Patla I'oyka, v
omoiav petd eogig e€nyeite otovg dArovg. O Iatépag ocag dwdokel Pdtla [dyka dote va propéoete va
yivete ayvol amd akdBaptotl. Na Oewpeite Tov eantd cog po yoyn Kot va Bupocacte tov acoupato Iotépa
kot Ba yivete ayvol. Metd, pe 10 va yvopilete Tov KOk o, Ba yivete nyEteg TOL KOGUOV GTN XPLON ETOYN.
Etvon modd ebxoro va eEnynoete avtd. 1o mopdv, Kavelg dgv avikel ot Opnokeia towv Bgotrtwv. OAot
&yovv mpoonivtiotel oe dAdec Opnokeieg. Otav e€nyeite oe Kamowov, mpdTO Vo diveTe G AVTOV N
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ovotaon tov [atépa. O IMatépag eEnyel 6T1 moArol Exovv mdiel o dAheg Opnokeies. Ymhpyovv apéTpnrot
Bovodiotéc kot MovcsovApdvor kAn. Kémotor éyovv yivet MovcsovApdvor o g Biag. [ToArol emiong
€ywvav Bovdiotés. Kdmolog £dmaoe pa 01dAeén Kou mpoonAvtiotnkay yiAddec oe Bovdiotés. Eniong nABav
ot Xpiotavol kot €dmoov pio d1dAesn pe avtdv tov Tpoémo. Avtol givor exelvol mov TdpO YOV TOV
peyaAvtepo mAnbvcud. Tdpa 0AOKANPOG 0 TayKOGUI0G KOKAOG Yupilel oTig d1avolég Gag Kot avtdg givat o
Adyog mov Aéet o Tlatépag: Eoelg eicaote avtol mov mepiotpépovy 10 dicko tng avtoyvacioc. O Biovov
emiong mapovcidleton pe to 6ioko g avtoyvociog. Ot dvBpwmotl dev kataiaPaivovv yuuti o Biovou
delyvetar pe avtov. O Kpiova kot o Napdyav ovopdlovtal, avtol mov TePoTPEPOVY TO OIOKO NG
avtoyvooiog. Eoeig emiong mpénel va eEnynoete mowo oy€on vdapyel avapesa otovg 6vo. Orot avtol ot
Tpelg givar id1ot. v TpaypaTikdTnTo, 0 dioK0G TG ovToyvmaiog eivat yio eadg Mrpapve. Eoeig yiveote
0VTO1 TOL TEPIGTPEPOLV TO SIGKO TNG AVTOYVMGING HECH TG Yvdons. O 6lokog ¢ avuTtoyvmaoiag oev givat
KATL Y10 VO 6KOTMOEL 1} VoL KOYeEL. AvTo etvan éva Bpa g yvoong. Ot apaptieg oag Ba kaodv oto Babud
OV TEPIGTPEPETE TOV KOKAO NG Yvdong. Aegv givor Bépa 100 va KOyeTe T0 KEQPAA Kdmolov. Avtdg dev
elvar évag dlokog Plag. Avtodg o diockog cog kaver un-Piotovg. Avtoi égovv aArdaéel teleimwg To vonua
avtov. Kaveic dAlog extdg and tov [atépa, dev umopel va eEnynoet avtd. Eceic yAvkitata mondid mpémet
va éyxete moA evtuyia. Topa koataiaPaivete 611 gloacte yoyés. Ilponyovpéveg siyote Eeydoet Ot
noaoctav Yoyés kot eniong elyate Egxdoetl 1o omitt cag. Mo yoyr ovopdletal yoyn. Avtol £xovv mel 6t
Yréptatn Poyn eivan ota Botoara kot otig métpes. 'Exyovv ducenuicet modd tov [Matépa tov yoyov. O
[Tatépag Epyeton Eavd Ko divel o€ €60 YuyEs, Yvaon. Aev umopel moté va eimmBel 0Tt o1 Yyoyég elval ota
Botcara Kot oTig TETPEG Kol o€ KAOe cwpatido. To Béua tov {dwv sivar dapopetikd. Ta avOpdmiva
ovta givol avtd mov peretovv. Eoeig topa Katorafoaivete TL yiveoTe Kol Yo, TOCEG TOAAEC YEVVIGELC.
Eoeig éxete ocopuminpaocel 11g 84 yevwnoelg cag. Aev tifetan 0épo 8.4 exatoppvpiov yevvnoesov. Ta
avOpdmva Ova £ivol 6To akpoio 6KOTAdL TG Ayvolac. Avtdg eivar 0 Adyog mov Aéyetar: Otav avateilel o
NAL0G TNG YVAOONG, SLOAVETAL TO 6KOTAOL TG dyvolas. [ oo KOKAO, 6N YGAKIVY KoL T GloepEVia ETOYN,
vdpyel okoTAdL. 'l ied KOKAO, GTI ¥PLON KOL GTNV ACT|UEVIO, ETTOYT, VTTAPYEL PMG. AVTH €ivan 1 Yvdon
™G UEPOG Kal TG voyToc. Avtd elvar amepiopiota Bépata. o rod kbkro, eoeilg okovtdeTate TOAD GTO
oKkoTAdL. Ymnpye modd mepumAdyvnon. Otav peletdte oe éva oyoAeio, ekeivo dev ovopdleTon TepimAdvnon).
Ot avBpomotl oe exeiveg TG cdtoavykg mepipépoviar Torv. Kabwg meprpépovtal, ot avBpmmol €xovv
TEAELMOEL OO TOL TAOVTN KOl TNV TEPLOVGIN TOVS Ko Yivovtol Tdugtwyotl. Todpa, o€ avtnv T HEALTN, 060
TEPIGCOTEPO EVILVTIODEITE KOl OGO MEPIGGOTEPO EUMVEVGETE KOl TOVS GAAOVG Vo evTvTt®Bohv, TOGO T
oAV Ba vTapyel OPEAOC Kot Ovo Operoc. MOMG yivete évag Mrpauy, dev vdpyet timota GAAO ekTOG
and 6¢pehoc. Eoelg kataloPaivete 0TL €oelg or Mrpauve eicaote avtol mov yivoviol KATOKOL TOL
napadeicov. Olot (ot Mapauvg) Ba yivouv kdtoikotl Tov Topadeicov. Qo1060, £08ic KAveTe TPOoomabeLo
v va dtekdiknoete o 0éon exel. Topa eivor to 6tdd10 TG amdcvpong Yo dAovg €cdg. Eoeic ot idtot
Aéte: Mraumo, mdpe pog o€ omdovpon otov ayvo Koopo. Exeivog ivorl o kO0opog tawv youymv. O acduoTog
KOGHOG €ival TOAD HIKPOOKOTIKOG, EVM VTAPYEL TEPACTIO. TOGOTNTO YNG YO VO TEPTOTHOETE KOl VO
Kivnbeite €d®. Avtd To TPAypota 0gv vIApyovv ekel. Aev vmdpyer copa, ovte poroc. Ov yuyég
mapopévouy eket oav aotépla. Avtd givar éva Badpo g vong. ATAd kottdéte TdS 0 MA0G, To PeYYapt
KOl TOL AOTEPLOL TTOPAUEVOLY EKEL GTO GTOLYELO TOL POTOC PE PLGIKO TPOTO, YWPIG GTNPLYUO. ATCO.

210 YAuKOTOTO TOALOyOmUéEVE Toudld ov amd Koupd eiyav yabel kol topo EavaPpédnkav aydmn,
evBounon kot koAnuépa and ™ Mntépa, tov Iatépa, tov MranNtdvta. O mvevpotikdg [oatépog Aéet
VOLOOTE GTO TVEVUOTIKE TTOLOLE.

Ovoia Yo vrapva:

1. Na otoydleote T yvoon Kal va, YIVETE aVTOl TOV TEPLGTPEPOVV TO GICKO TNG OVTOYVMOCIOG.
Noa koyete TIg apaptieg oag e to va yopilete tov KOKAO TG yvoong. No yivere dSumhd un-
Bilotot.

2. Noa kdvete ) dtdvold cog kabopn kot ayv kot va pedetdre ) yvoon t Patla INéyka yo

Vo S1EKOTKNGETE oL VYNAY B€om. Ag vtdpyel Thvta 1 evTvYio GTNV KAPOLE GOC, Yo TO OTL
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Evioyia:

Xovonpao:
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aKOVTE OVTAV TNV oAnOvi] otopia ToO va yivete évag ainbvog Napdylov kot tod 0Tl
aAlalete and évag dvBpwmog oe pa BedtTO.

EiBe vo vmpeteite Tov €00TO GOG Kot Vo YiveTe TANPELS KOl TEAELOL LE TO VAL OIVETE TPOCOYN
KoL VoL EAEYYETE TOV E0VTO GOG.

Ymnpeoio tov €avtod onuaivel vo Sivete GuveEYN TPOCOYN OTOV €0VTO, YO VO YIVETE
TANPELS Kot TEALELOL KOL VO KAVETE TOV E0VTO GOG VO TEPAGEL LLE ETOVO GTO KVPLO BENa TG
UEAETNG. Ag VTTAPYEL O1OPKADG OTN O1AVOLL GO 1| LINPESIA Y10 TOV EAVTO, Y10 VO YIVETE L1
TPOCMOTOTOINGN TNG YVOONGS, U0 TPOCMTOTOINGN TG vBOUNONG KOl [0 TPOGMOTOTOINGT
TOV vIdpva. Avti N vanpecio avtdépata o cuveyilel va Gog ETITPETEL VO, VIINPETEITE TOVG
dALovg pécm TG TEAEWOG GOG LOPPTS. L20TOGO, I LEBOSOG Yo anTo eivar va divete TPocoyN
Kol va, eAEyyete. No eAEYYETE TOV €0VTO GaG, OYL TOLG AALOVG.

Me 10 vo phdte ToAD, 1 vonTik) 6og evépyeta elattdvetatl. 'Etol va gicaote cuvtopot kot

YAVKEIG
***OM ZANTI***
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