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Ουσία: Γλυκά παιδιά,  όπως ο Μπαπ  και ο Ντάντα  είναι και οι δύο χωρίς  εγωισµό, και κάνουν
ανιδιοτελή υπηρεσία και δεν έχουν καµιά απληστία για τίποτα, έτσι και εσείς παιδιά πρέπει
να γίνετε όπως ο Πατέρας. 

Ερώτηση: Βάσει ποιου πράγµατος ο Πατέρας, ο Κύριος των Φτωχών, κάνει την τύχη των φτωχών
παιδιών εξυψωµένη;

Απάντηση: Ο Μπάµπα λέει: Παιδιά, καθώς ζείτε στο σπίτι µε τις οικογένειές σας και φροντίζετε τα
πάντα,  οι  διάνοιές  σας  πρέπει  να  θυµούνται  πάντα  ότι  οτιδήποτε  έχετε,  ανήκει  στον
Μπάµπα. Απλά να παραµένετε ένας επίτροπος και η τύχη σας θα γίνει εξυψωµένη. Εσείς
χρειάζεται  να  έχετε  πολλή  ειλικρίνεια  σε  αυτό.  Αν  έχετε  πλήρη  πίστη,  είναι  σαν  να
στηρίζεστε από τη γιάγκια. Εσείς µένετε στο σπίτι σαν ένας επίτροπος και τρώτε από το
θησαυροφυλάκιο του Σιβ Μπάµπα. Πρέπει να λέτε τα πάντα στον Μπάµπα, µε ειλικρίνεια. 

Οµ σάντι. Οι πνευµατικές συναθροίσεις αυτού του µονοπατιού της γνώσης είναι µοναδικές, σε σύγκριση
µε εκείνες τις θρησκευτικές συναθροίσεις του µονοπατιού της λατρείας. Εσείς έχετε βιώσει το µονοπάτι
της λατρείας. Γνωρίζετε ότι πολλοί σοφοί και άγιοι άνθρωποι αφηγούνται τις γραφές στο µονοπάτι της
λατρείας, ενώ εδώ τα πάντα είναι τελείως διαφορετικά. Μπροστά σε ποιον καθόσαστε εδώ; Μπροστά σε
αυτόν τον διπλό Πατέρα και Μητέρα. Εκεί, δεν είναι έτσι. Εσείς γνωρίζετε ότι ο απεριόριστος Πατέρας
είναι εδώ και ότι υπάρχει επίσης η Μητέρα και η νεότερη µητέρα. Εσείς έχετε τόσες πολλές σχέσεις. ∆εν
υπάρχουν τέτοιες σχέσεις εκεί, ούτε υπάρχουν εκεί αυτοί που ακολουθούν (followers). Το δικό τους είναι
το µονοπάτι της αποµόνωσης. Η δική τους θρησκεία είναι τελείως διαφορετική από τη δική σας θρησκεία.
Υπάρχει  η  διαφορά  της  µέρας  µε  τη  νύχτα.  Εσείς  επίσης  γνωρίζετε  ότι  θα  λάβετε  µόνο  σύντοµης
διάρκειας ευτυχία από τον φυσικό σας Πατέρα, για µια µόνο γέννηση. Μετά θα λάβετε έναν καινούριο
πατέρα και καινούρια πράγµατα. Εδώ υπάρχει ο παρλόκικ, ο λόκικ και επίσης ο αλόκικ πατέρας. Εσείς
λαµβάνετε  µια  κληρονοµιά  από  έναν  φυσικό  πατέρα  και  επίσης  λαµβάνετε  µια  κληρονοµιά  από  τον
παρλόκικ Πατέρα. Ωστόσο, αυτός ο αλόκικ πατέρας είναι θαυµάσιος, αλλά δεν µπορείτε να λάβετε µια
κληρονοµιά από αυτόν. Ναι, ο Σιβ Μπάµπα σας δίνει µια κληρονοµιά µέσω αυτού. Αυτός είναι ο λόγος
που  οι  άνθρωποι  θυµούνται  πολύ  εκείνον  τον  παρλόκικ  Πατέρα.  Επίσης  θυµούνται  τον  φυσικό  τους
πατέρα, αλλά κανείς δεν θυµάται αυτόν τον αλόκικ πατέρα, τον Μπράµα.  Γνωρίζετε ότι αυτός εδώ είναι ο
Πατέρας της Ανθρωπότητας. ∆εν είναι απλά ένας πατέρας ενός. Ο Πατέρας της Ανθρωπότητας είναι ο
προ, προ  παππούς. Ο Σιβ Μπάµπα δεν ονοµάζεται προ, προ παππούς.  Σε µια φυσική σχέση, υπάρχει ένας
φυσικός πατέρας και ένας παππούς. Αυτός εδώ είναι ο προ, προ, παππούς. Αυτό δεν µπορεί να ειπωθεί για
έναν λόκικ πατέρα ή για τον παρλόκικ Πατέρα. Εσείς δε λαµβάνετε καµιά κληρονοµιά από αυτόν τον προ,
προ παππού. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί όλα αυτά τα θέµατα. Τα πράγµατα του µονοπατιού της
λατρείας είναι τελείως διαφορετικά. Εκείνος ο ρόλος είναι επίσης καθορισµένος στο δράµα και συνεχίζει
να παίζεται. Ο Πατέρας σας λέει πώς λάβατε 84 γεννήσεις και όχι 8.4 εκατοµµύρια γεννήσεις. Ο Πατέρας
έρχεται και τώρα κάνει εµάς και ολόκληρο τον κόσµο, ενάρετους. Κανείς δεν γίνεται µια ενάρετη ψυχή
αυτήν την εποχή. Ο κόσµος των φιλάνθρωπων ψυχών είναι τελείως διαφορετικός. Οι φιλάνθρωπες ψυχές
δεν  µπορούν  να  ζήσουν  εκεί  που  ζουν  οι  αµαρτωλές  ψυχές.  Εδώ,  οι  ακάθαρτες  ψυχές  δωρίζουν  σε
ακάθαρτες  ψυχές. ∆εν  χρειάζεται  να  κάνετε  δωρεές  ή φιλανθρωπία  κλπ.  στη χώρα  των φιλάνθρωπων
ψυχών.  Αυτή η γνώση για το πώς λαµβάνετε την κληρονοµιά για 21 γεννήσεις στην εποχή της συµβολής,
δεν υπάρχει εκεί. Όχι. Μόνο τώρα λαµβάνετε αυτήν τη γνώση από τον απεριόριστο Πατέρα µέσω της
οποίας λαµβάνετε συνεχή ευτυχία, υγεία και πλούτη για 21 γεννήσεις. Εκεί, η διάρκεια ζωής σας είναι
µεγάλη. Το όνοµα είναι χώρα της αθανασίας. Λέγεται ότι ο Σάνκαρ είπε την ιστορία της αθανασίας στην
Παρβάτι.  Αυτά  τα  πράγµατα  δεν  υπάρχουν  στην  αιθέρια  περιοχή.  Όσον  αφορά  αυτό  επίσης,  δεν  θα
µπορούσε η ιστορία της αθανασίας να ειπωθεί µόνο σε έναν. Εκείνα είναι πράγµατα του µονοπατιού της
λατρείας και οι άνθρωποι ακόµη συνεχίζουν να πιστεύουν αυτά. Το µεγαλύτερο ψέµα είναι να λένε ότι ο
Θεός είναι πανταχού παρών. Αυτή είναι δυσφήµιση Εκείνου. Λένε για τον απεριόριστο Πατέρα που σας
κάνει κυρίαρχους του κόσµου, ότι είναι πανταχού παρών και ότι είναι στα βότσαλα και στις πέτρες. Εσείς
έχετε δυσφηµίσει Εκείνον ακόµη περισσότερο και από τους εαυτούς σας. Εγώ σας υπηρετώ αλτρουιστικά.
∆εν έχω απληστία να γίνω νούµερο ένα. Όχι. Απλά έχω το ενδιαφέρον να κάνω τους άλλους αυτό. Αυτή
ονοµάζεται αλτρουιστική υπηρεσία. Εκείνος σας χαιρετά παιδιά. Ο Μπάµπα είναι ασώµατος και χωρίς
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εγωισµό. ∆εν έχει καθόλου εγώ. Εκείνος φοράει την ίδια φορεσιά κλπ. ∆εν αλλάζει το στιλ της φορεσιάς
του, ενώ εκείνοι οι άνθρωποι συνεχίζουν να αλλάζουν ολόκληρη τη φορεσιά τους. Η φορεσιά αυτού εδώ
είναι συνηθισµένη. Αυτοί επίσης αλλάζουν τη φορεσιά των αξιωµατούχων, ενώ αυτός εδώ συνεχίζει να
ντύνεται  συνηθισµένα.  ∆εν  υπάρχει  καµιά  διαφορά.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  λαµβάνω  τη  στήριξη  ενός
συνηθισµένου σώµατος. Ποιο συνηθισµένο σώµα; Αυτού που δε γνώριζε τις δικές του γεννήσεις ή πόσες
γεννήσεις είχε λάβει. Αυτοί λένε ότι υπάρχουν 8,4 εκατοµµύρια γεννήσεις. Απλά εκείνα είναι πράγµατα
που έχουν ακούσει. ∆εν µπορεί να υπάρχει όφελος σε αυτά. Αυτοί σας κάνουν να φοβάστε, λέγοντας ότι
αν κάνετε τέτοιες πράξεις, θα γίνετε ένας γάιδαρος ή ένας σκύλος κλπ. Επίσης λένε ότι θα πάτε απέναντι
κρατώντας την ουρά µιας αγελάδας. Τώρα, από που ήρθε η αγελάδα; Στην πραγµατικότητα, οι αγελάδες
του παραδείσου είναι τελείως διαφορετικές. Οι αγελάδες  εκεί είναι πρώτης  τάξης. Όπως εσείς γίνεστε
100% τέλειοι, έτσι και οι αγελάδες εκεί είναι επίσης πρώτης τάξης. Ο Κρίσνα δεν έβοσκε ποτέ αγελάδες.
Γιατί να κάνει αυτό; Αυτός είναι ο τρόπος που απεικονίζουν την οµορφιά εκείνης τις εποχής. Ωστόσο, δεν
είναι  ότι ο Κρίσνα  φρόντιζε  αγελάδες.  Αυτοί έχουν  απεικονίσει αυτόν  σαν βοσκό αγελάδων.  Υπάρχει
τεράστια διαφορά ανάµεσα στον πρώτο πρίγκιπα της χρυσής εποχής, που είναι πλήρης µε όλες τις αρετές
και σε ένα βοσκό. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν τίποτα, επειδή η θρησκεία των θεοτήτων δεν υπάρχει τώρα.
Αυτή είναι η µόνη θρησκεία που εξαφανίζεται. Αυτά τα πράγµατα δεν αναφέρονται σε καµιά γραφή. Ο
Πατέρας λέει: Εγώ δίνω σε εσάς παιδιά αυτήν τη γνώση για να σας κάνω κυρίαρχους του κόσµου. Μόλις
γίνετε οι κυρίαρχοι, δεν χρειάζεστε πλέον  γνώση. Η γνώση δίδεται µόνο στους αδαείς. Λέγεται: Όταν
ανατείλει  ο  Ήλιος  της  Γνώσης,  το  σκοτάδι  της  άγνοιας  διαλύεται.  Εσείς  παιδιά  τώρα  γνωρίζετε  ότι
ολόκληρος ο κόσµος είναι στο σκοτάδι. Υπάρχουν πολλές θρησκευτικές συναθροίσεις. Εδώ, δεν είναι το
µονοπάτι της λατρείας. Αυτό είναι το µονοπάτι που οδηγεί στη σωτηρία. Μόνο ο ένας Πατέρας σας δίνει
σωτηρία. Εσείς καλούσατε στο µονοπάτι της λατρείας: Όταν έρθεις Εσύ, θα ανήκουµε σε Εσένα. ∆εν θα
ανήκουµε σε κανέναν άλλον, εκτός από Εσένα, επειδή Εσύ είσαι ο Ωκεανός της Γνώσης, ο Ωκεανός της
Ευτυχίας,  ο  Ωκεανός  της  Αγνότητας  και  ο  Ωκεανός  του  Πλούτου.  Εκείνος  επίσης  σας  δίνει  πλούτη.
Εκείνος σας κάνει πολύ πλούσιους. Εσείς γνωρίζετε ότι έχετε έλθει εδώ για να γεµίσετε τις ποδιές σας
από  τον  Σιβ  Μπάµπα  για  21  γεννήσεις,  δηλαδή,  έχετε  έλθει  για  να  γίνετε  Ναράγιαν  από  ένας
συνηθισµένος άνθρωπος. Εσείς ακούγατε πολλές ιστορίες στο µονοπάτι της λατρείας και όµως συνεχίζατε
να κατεβαίνετε τη σκάλα. Κανείς δεν µπορούσε να πάει στο στάδιο της ανόδου. Αυτοί έχουν επιµηκύνει
τη διάρκεια του κύκλου. Λένε ότι η διάρκεια του δράµατος είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Εσείς τώρα
έχετε µάθει ότι η διάρκεια κάθε κύκλου είναι 5000 χρόνια. Ο ανώτερος αριθµός γεννήσεων είναι 84 και ο
κατώτερος  είναι µία. Οι ψυχές συνεχίζουν να έρχονται κάτω από το ασώµατο δέντρο. Αυτές έρχονται
κάτω,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  για  να  παίξουν  τους  ρόλους  τους.  Εµείς  αρχικά  είµαστε  από  το
ασώµατο δέντρο. Ερχόµαστε κάτω από εκεί για να παίξουµε τους ρόλους µας εδώ. Εκεί όλοι παραµένουν
αγνοί. Ωστόσο, ο ρόλος του καθενός είναι διαφορετικός. Να κρατάτε αυτό στις διάνοιές σας και επίσης να
κρατάτε το δέντρο στις διάνοιές σας. Ο Πατέρας σας λέει τα πάντα από την αρχή της χρυσής εποχής,
µέχρι το τέλος της σιδερένιας εποχής. Κανένα ανθρώπινο ον δεν µπορεί να σας πει αυτό. Ακόµη και αυτός
ο Ντάντα δεν µπορεί να σας πει. Υπάρχει µόνο ο ένας Σατγκούρου που δίνει σωτηρία σε όλους. Όλοι οι
υπόλοιποι  γκουρούς  ανήκουν  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Υπάρχουν  πολλές  τελετές.  Υπάρχει  πολλή
επίδειξη  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Εκείνος  είναι  σαν  ένας  αντικατοπτρισµός.  Οι  άνθρωποι  έχουν
παγιδευτεί  σε  αυτόν  µε τέτοιο  τρόπο,  που  αν  κάποιος  προσπαθήσει  να  τους  τραβήξει  έξω, και  αυτός
παγιδεύεται  επίσης  σε αυτόν.  Αυτό επίσης  είναι καθορισµένο στο δράµα. Τίποτα  δεν  είναι καινούριο!
Κάθε δευτερόλεπτο που περνάει είναι σύµφωνα µε το προκαθορισµένο δράµα. Εσείς γνωρίζετε ότι τώρα
µελετάτε  Ράτζα  Γιόγκα  από  τον  απεριόριστο  Πατέρα  και  γίνεστε  Ναράγιαν  από  ένας  συνηθισµένος
άνθρωπος  και  κυρίαρχοι  του  κόσµου.  Εσείς  παιδιά  πρέπει  να  έχετε  αυτήν  τη  µέθη.  Ο  απεριόριστος
Πατέρας έρχεται µόνο στην Μπάρατ και µόνο µετά από κάθε 5000 χρόνια. Εκείνος είναι ο Ωκεανός της
Γαλήνης  και  ο  Ωκεανός  της  Ευτυχίας.  Αυτός  ο  έπαινος  ανήκει  µόνο  στον  παρλόκικ  Πατέρα.  Εσείς
καταλαβαίνετε ότι αυτός ο έπαινος είναι απολύτως ακριβής και ότι εσείς λαµβάνετε τα πάντα από τον
Έναν. Ο Ένας στον οποίον κάθεστε µπροστά, είναι Εκείνος που αποµακρύνει τη Λύπη και ο Χορηγός της
Ευτυχίας. Με ποιον έχετε γιόγκα όταν κάθεστε στο κέντρο σας; Εισέρχεται στις διάνοιές σας ότι ο Σιβ
Μπάµπα  είναι  στο  Μάντουµπαν  και  ότι  εσείς  θυµόσαστε  Εκείνον.  Ο  Ίδιος  ο  Σιβ  Μπάµπα  λέει:  Έχω
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εισέλθει σε ένα συνηθισµένο παλιό σώµα για να κάνω την Μπάρατ παράδεισο, για άλλη µια φορά. Είµαι
δεσµευµένος  από  το  δεσµό  του  δράµατος.  Εσείς  Με  έχετε  δυσφηµίσει  τόσο  πολύ  και  Εγώ  σας  κάνω
άξιους να λατρευτείτε. Αυτό είναι ένα θέµα µόλις του χθες. Εσείς λατρεύατε πολύ Εµένα. Εγώ σας έδωσα
το βασίλειο και την τύχη και εσείς τα χάσατε όλα. Τώρα, για άλλη µια φορά, σας κάνω κυρίαρχους του
κόσµου. Αυτό δεν θα καθίσει στη διάνοια κανενός άλλου.  Αυτές είναι θεότητες µε θεϊκές αρετές. Αυτές
είναι ανθρώπινα όντα, όχι 80 µε 100 πόδια ψηλοί. ∆εν είναι ότι επειδή η διάρκεια ζωής τους είναι µεγάλη,
αυτοί είναι ψηλοί µέχρι την  οροφή. Η διάρκεια  ζωής  σας  είναι  συντοµότερη  στη  σιδερένια  εποχή.  Ο
Πατέρας έρχεται και κάνει τη διάρκεια ζωής σας µεγαλύτερη. Αυτός είναι ο λόγος που ο Πατέρας λέει:
Να εξηγήσετε ακόµη και στους Υπουργούς Υγείας. Να πείτε σε αυτούς: Εµείς µπορούµε να σας πούµε
τέτοιες µεθόδους, που ποτέ δεν θα αρρωστήσετε. Μιλάει ο Θεός: Να θεωρείτε τον εαυτό σας µια ψυχή και
να  θυµόσαστε  µόνο  Εµένα,  και  θα  γίνετε  αγνοί  από  ακάθαρτοι,  παντοτινά  υγιείς.  Εµείς  µπορούµε  να
εγγυηθούµε αυτό. Οι γιόγκις είναι αγνοί και έτσι η διάρκεια ζωής τους είναι µεγάλη. Εσείς τώρα είσαστε
Ράτζα Γιόγκις και επίσης Ρατζ Ρίσις. Εκείνοι οι σαννυάσις δεν µπορούν ποτέ να διδάξουν Ράτζα Γιόγκα.
Αυτοί λένε ότι ο Γάγγης είναι ο Εξαγνιστής. Σας ζητούν να δωρίσετε σε αυτόν. Τώρα, πώς µπορείτε να
δωρίσετε  στον  Γάγγη;  Τα  ανθρώπινα  όντα  πετάνε  χρήµατα  σε  αυτόν  και  οι  ειδικοί  των  γραφών,  τα
µαζεύουν για τους εαυτούς τους. Εσείς τώρα γίνεστε αγνοί µέσω του Πατέρα. Τι δίνετε στον Πατέρα;
Απολύτως τίποτα! Ο Πατέρας είναι ο Χορηγός. Στο µονοπάτι της λατρείας εσείς δίνατε στους φτωχούς,
στο όνοµα του Θεού, αλλά στην πραγµατικότητα, δίνατε σε ακάθαρτους. Εσείς ήσασταν ακάθαρτοι και
αυτοί  οι  οποίοι  τα  έπαιρναν  ήταν  επίσης  ακάθαρτοι.  Εσείς  τώρα  γίνεστε  αγνοί.  Εκεί,  οι  ακάθαρτοι
δωρίζουν  στους  ακάθαρτους.  ∆ίνουν  µια  κουµάρι  όταν  αυτή  είναι  αγνή.  Υποκλίνονται  σε  αυτήν,  την
ταΐζουν και επίσης της δίνουν χρήµατα. Ωστόσο, µόλις αυτή παντρευτεί, η ζωή της καταστρέφεται. Αυτό
επίσης  είναι  καθορισµένο  στο  δράµα  και  θα  επαναληφθεί  ξανά.  Οτιδήποτε  συνέβη  στο  µονοπάτι  της
λατρείας, θα συµβεί ξανά. Ο Πατέρας επίσης δίνει σε εσάς τα νέα της χρυσής εποχής. Εσείς παιδιά τώρα
έχετε  λάβει  κατανόηση.  Νωρίτερα,  ήσασταν  παράλογοι.  Οι  γραφές  περιλαµβάνουν  θέµατα  του
µονοπατιού της λατρείας. Κανείς δεν µπορεί να βρει Εµένα, µέσω αυτών. Μόνο όταν Εγώ έλθω, µπορώ
να δώσω σωτηρία σε όλους και έρχοµαι µόνο µια φορά, για να αλλάξω τον παλιό κόσµο σε καινούριο
κόσµο.  Εγώ  είµαι  ο  Κύριος  των  Φτωχών.  Εγώ  κάνω  τους  φτωχούς,  πλούσιους.  Οι  φτωχοί  ανήκουν
αµέσως στον Πατέρα. Αυτοί λένε: Μπάµπα ανήκω σε Εσένα. Οτιδήποτε έχω ανήκει σε Εσένα. Ο Πατέρας
λέει: Να παραµένετε ένας επίτροπος. Να χρησιµοποιείτε τη διάνοιά σας για να καταλάβετε ότι εκείνα δεν
είναι  δικά  σας,  ότι  ανήκουν  στον  Πατέρα.  Χρειάζονται  πολύ  καλά  λογικά  παιδιά  για  αυτό.  Όταν
µαγειρεύετε φαγητό στο σπίτι, είναι σαν να τρώτε από τη γιάγκια του Σιβ Μπάµπα, επειδή ανήκετε στη
γιάγκια. Οτιδήποτε έχετε, ανήκει στη γιάγκια. Έτσι, καθώς ζείτε στο σπίτι σαν ένας επίτροπος, είναι σαν
να τρώτε από το θησαυροφυλάκιο του Σιβ Μπάµπα. Ωστόσο, χρειάζεστε πλήρη πίστη. Αν η πίστη σας
έχει διακυµάνσεις, υπάρχει το παράδειγµα του Βασιλιά Χαριτσάντρα. Εσείς πρέπει να λέτε τα πάντα στον
Μπάµπα. Εγώ είµαι ο Κύριος των Φτωχών.
Τραγούδι: Επιτέλους  έχει  έλθει  η  µέρα  την  οποία  περιµέναµε.  Εσείς  θυµόσασταν  Εµένα  για  µισό
κύκλο και επιτέλους µε βρήκατε. Τώρα σύντοµα θα υπάρξει νίκη για τη γνώση. Η χρυσή εποχή πρέπει να
έλθει οπωσδήποτε. Ενδιάµεσα υπάρχει η εποχή της συµβολής, στην οποία εσείς γίνεστε τα ανώτερα  απ'
όλα τα ανθρώπινα όντα. Εσείς ανήκατε στο αγνό οικογενειακό µονοπάτι. Μετά, καθώς πηγαίνατε µέσω
των  84  γεννήσεων,  γίνατε  ακάθαρτοι  και  πρέπει  να  γίνετε  ξανά  αγνοί.  Εσείς  γίνατε  αυτό  στον
προηγούµενο  κύκλο.  Εκείνοι  που  έκαναν  προσπάθεια  στον  προηγούµενο  κύκλο,  θα  κάνουν   ξανά
προσπάθεια και θα διεκδικήσουν την κληρονοµιά τους. Ο Πατέρας βλέπει τα πάντα σαν Παρατηρητής. Ο
Πατέρας λέει: Εσείς είσαστε αγγελιοφόροι. Οι άλλοι δεν είναι αγγελιοφόροι. Μόνο ο ένας Σατγκούρου
δίνει σωτηρία. Οι άλλοι ιδρυτές θρησκειών έρχονται απλά για να ιδρύσουν τη δική τους θρησκεία, έτσι
πώς µπορούν να είναι γκουρούς; Εγώ δίνω σε όλους σωτηρία.  Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ  στα πνευµατικά παιδιά. 
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Ουσία για ντάρνα:
1. Να διατηρείτε πάντα τη µέθη τού ότι έχετε βρει τον Πατέρα, τον Ωκεανό της Γαλήνης, της

Ευτυχίας και  του Πλούτου, και ότι έχετε  λάβει τα πάντα  από  τον Έναν.  Εσείς κάθεστε
προσωπικά µπροστά σε έναν τέτοιο Πατέρα και Εκείνος σας διδάσκει.

2. Να  απαρνηθείτε  το  εγώ  σας  και  να  συνεχίζετε  να  υπηρετείτε  αλτρουιστικά  όπως  ο
Πατέρας. Να παραµένετε χωρίς εγωισµό. Να γίνετε ένας αγγελιοφόρος και να δώσετε σε
όλους το µήνυµα του Μπάµπα. 

Ευλογία: Είθε να έχετε απεριόριστη αδιαφορία και να παραµένετε τόσο απροσκόλλητοι και γεµάτοι
αγάπη, σαν ένα λουλούδι του λωτού, καθώς ζείτε µέσα στις ανέσεις (διευκολύνσεις).
Εσείς έχετε λάβει όλες τις ανέσεις και έτσι να τις χρησιµοποιείτε µε την καρδιά σας. Οι
ανέσεις  είναι  για  εσάς,  αλλά  να  µην  επιτρέπετε  στην  πνευµατική  σας  προσπάθεια  να
βυθιστεί.  Ας  υπάρχει πλήρης  ισορροπία.  Οι  ανέσεις  δεν  είναι  κακό.  Οι ανέσεις  είναι  ο
καρπός  του  κάρµα  και  της  γιόγκα  σας.  Ωστόσο,  καθώς  είσαστε  µέσα  στις  ανέσεις,  να
είσαστε  απροσκόλλητοι  και  να  έχετε  αγάπη  για  τον  Πατέρα,  όπως  ένας  λωτός.  Καθώς
χρησιµοποιείτε αυτές, να µην επηρεάζεστε  από αυτές. Ας  µην βυθίζεται  στις ανέσεις, η
στάση σας της απεριόριστης αδιαφορίας. Πρώτα απ' όλα, να αναδύετε αυτό στον εαυτό σας
και µετά να σκορπάτε αυτό στην ατµόσφαιρα.

Σύνθηµα: Το να µπορείτε να σταθεροποιήσετε τους δυστυχισµένους ανθρώπους στην αυτοεκτίµησή
τους, είναι η καλύτερη υπηρεσία απ' όλες. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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