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Να µη σπαταλάτε τίποτα και να ελαττώσετε το βάρος σας. 

Το στάδιο τού να είσαστε πέρα από τον ήχο είναι όταν είσαστε στο ασώµατο στάδιο, και το αγγελικό
στάδιο είναι εκείνο όπου χρησιµοποιείται σε µεγαλύτερο βαθµό η γλώσσα των σινιάλων, δηλαδή, είναι σε
κίνηση  (movie). Έτσι  και  στα  δύο  στάδια,  δεν  υπάρχει  ήχος  όπως  εκεί  στον  σωµατικό  κόσµο.  Έτσι,
ευχαριστιέστε το στάδιο πέρα από τον ήχο; Ακόµη σπουδαιότερο και από το να ακούτε και να µιλάτε
µέσω λέξεων, είναι να υπηρετείτε τις ψυχές µέσω της στάσης σας, του βλέµµατος, των κραδασµών και
της επιρροής της δικής σας εξυψωµένης εµπειρίας, δηλαδή, το να λέτε τη γνώση, το να δίνετε τη σύσταση
και να κάνετε  µια σχέση. Έχετε βιώσει αυτά; Όπως είσαστε έµπειροι στο να κάνετε  µια σχέση µέσω
λέξεων,  µε  τον  ίδιο  τρόπο,  αν  λαµβάνατε  οδηγίες  να  υπηρετήσετε  τις  ψυχές  µέσω  της  στάσης,  του
βλέµµατος  και της  επιρροής  της  εµπειρίας  σας, θα µπορούσατε να κάνετε  αυτό; Ή µπορείτε µόνο να
υπηρετείτε  µέσω  λόγων;  Όπως  γίνεστε  όργανα,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  µέσω  των  λόγων  για  να
επιτρέψετε  στις  ψυχές  να  κάνουν  µια  σχέση  µε τον  Πατέρα,  µε  τον  ίδιο  τρόπο,  χρησιµοποιώντας  το
αιθέριο σας στάδιο, το στάδιό σας της µιας κύριας παντοδύναµης εξουσίας και ενός κύριου ήλιου της
γνώσης, µπορείτε να επιτρέψετε στις ψυχές να βιώσουν το δικό τους στάδιο και µια σχέση µε τον Πατέρα,
µέσω  της  δυνατής  ατµόσφαιρας,  των  κραδασµών  και  της  σύνδεσης  µε  την  µορφή  της  δύναµης  σας;
Καθώς πλησιάζει ο χρόνος, η επιρροή του Στρατού των Πάνταβας που αποκαλύπτεται, σκορπάει µε έναν
αφανή τρόπο. Η µορφή της υπηρεσίας θα αλλάξει οπωσδήποτε ανάλογα µε το χρόνο και ανάλογα µε την
υπηρεσία.  Στις  µέρες  µας  οι  επιστήµονες  συγκεντρώνονται  για  να  δηµιουργήσουν  ποιότητα  αντί  για
ποσότητα. Κάνουν τα πάντα πολύ µικρά, ώστε αν και κάτι µπορεί να είναι φυσιολογικά µικρό, έχει µέσα
του τόση πολλή συγκεντρωµένη δύναµη. Έχουν συµπυκνώσει το µέγεθος της γλυκύτητας στη µορφή της
ζαχαρίνης. Έχουν συµπυκνώσει  το µέγεθος  στην  ουσία του. Με τον ίδιο τρόπο, εσείς  ο Στρατός  των
Πάνταβας, που είσαστε οι εξυψωµένες ψυχές µε τη δύναµη της σιωπής, µπορείτε να δώσετε σε κάποιον
τη σύσταση µέσα από µια διάλεξη µιας ώρας. Έτσι, µπορείτε επίσης να υπενθυµίσετε στους άλλους ή να
τους  δώσετε  ένα  όραµα  µέσω  ενός  δυνατού  ντρίστι  ενός  δευτερολέπτου,  ένα  δυνατό  στάδιο  και
ευεργετικά αισθήµατα συνειδητότητας ψυχής; Ή µπορείτε να δώσετε σε αυτούς ένα όραµα µε έναν αφανή
τρόπο; Εσείς τώρα χρειάζεται να εξασκήσετε αυτό. Για να γίνετε όργανα για να κάνετε αυτό το είδος
υπηρεσίας, χρειάζεστε δύο πράγµατα. Σε ποια δύο πράγµατα τραβάει ο Πατέρας ιδιαίτερα την προσοχή
σας; Ξέρετε τι είναι αυτά τα δύο πράγµατα;

Πρώτον,  ο Μπάµπα  σας  ζητάει  να  δίνετε  σε όλα  προσοχή  και  να  µη  σπαταλάτε  τίποτα  πουθενά,  και
δεύτερον, να ελαττώσετε το βάρος. Εκείνοι οι άνθρωποι σας λένε να ελαττώσετε το βάρος του σώµατός
σας, αλλά ο ΜπαπΝτάντα σας λέει να ελαττώσετε το βάρος του φορτίου της ψυχής, εξ' αιτίας του οποίου
δεν  µπορείτε  να  βιώσετε  ένα  εξυψωµένο  στάδιο.  Πρώτον,  να  µη  σπαταλάτε  τίποτα  και  δεύτερον  να
χάσετε βάρος! Πρέπει να δώσετε ιδιαίτερη προσοχή και στα δύο αυτά πράγµατα. Με το να σπαταλάτε τη
δύναµή σας και το χρόνο σας, δεν µπορείτε να συσσωρεύσετε και επειδή δεν συσσωρεύετε, δεν µπορείτε
να βιώσετε ευτυχία ή το δυνατό στάδιο που θέλετε. Το έργο εσάς των εξυψωµένων ψυχών είναι να γίνετε
παγκόσµιοι ευεργέτες. Έτσι, πρέπει να έχετε συσσωρεύσει ένα απόθεµα χρόνου και δύναµης, όχι απλά
για τον εαυτό σας, αλλά επίσης για να υπηρετήσετε πολλές άλλες ψυχές. Αν συνεχίζετε να σπαταλάτε,
δεν  θα  βιώσετε  ότι  είσαστε  πλήρεις.  Στις  µέρες  µας,  ακόµη  και  η  Κυβέρνηση  έχει  ένα  σχέδιο
προϋπολογισµού. Έτσι και εσείς επίσης πρέπει να φυλάσσετε κάτι, µε το να κάνετε έναν προϋπολογισµό
και να στοχεύετε να είσαστε οικονοµικοί µε το χρόνο και τη δύναµη που χρησιµοποιείτε πάνω στον εαυτό
σας. Όλες οι ψυχές ολόκληρου του κόσµου είναι η οικογένεια εσάς των εξυψωµένων ψυχών. Όσο πιο
µεγάλη είναι η οικογένεια, τόσο πιο πολύ σκέφτεται κάποιος να εξοικονοµεί.

Ποιος άλλος έχει µια τέτοια µεγάλη οικογένεια όπως έχετε εσείς; Κρατώντας όλες τις ψυχές µπροστά σας,
χρησιµοποιείτε το χρόνο σας και τη δύναµή σας, καθώς θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι ένα όργανο για
απεριόριστη υπηρεσία; Έχετε την επίγνωση του σταδίου σας ενός κύριου δηµιουργού, ή απλά κερδίζετε
για τον εαυτό σας; Χρησιµοποιείτε κάποια και σπαταλάτε τα υπόλοιπα από αυτά; Προχωράτε µπροστά
απρόσεκτα µε αυτόν τον τρόπο; Έτσι να κάνετε έναν προϋπολογισµό όλων των θησαυρών σας! Εσείς
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είσαστε οι ψυχές που µεταφέρουν µια τέτοια τεράστια υπευθυνότητα, έτσι αν δεν συσσωρεύετε, πώς θα
επιτύχετε σε εκείνο το έργο σας; Το να γνωρίζετε ότι τα πάντα πρόκειται να συµβούν σύµφωνα µε το
δράµα, είναι ένα θέµα της γνώσης, αλλά σύµφωνα µε το δράµα, πρέπει να είσαστε ένα όργανο και να
επιτύχετε  το  εξυψωµένο  σας  επίτευγµα  µέσω  της  υπηρεσίας.  Να  διατηρείτε  αυτόν  τον  στόχο  και  να
κάνετε τον προϋπολογισµό όλων των θησαυρών σας. Τι στόχο πρέπει να έχετε για τον προϋπολογισµό
σας;  Θυµόσαστε  το  σύνθηµα,  “Μεγαλύτερη  λαµπρότητα  µε  λιγότερο  έξοδο”;  Να  ελέγχετε  τους
θησαυρούς σας για να βλέπετε πόσους έχετε συσσωρεύσει. Μπορείτε να υπηρετήσετε τις ψυχές µόνο µε
έναν περιορισµένο τρόπο µε τη συσσώρευση ενός φυσικού λογαριασµού. Να ελέγχετε τον εαυτό σας σε
κάθε θέµα, σχετικά µε το αν µπορείτε να είσαστε ένα όργανο για απεριόριστη υπηρεσία σε κάθε θέµα, ή
αν µπορείτε να υπηρετήσετε µόνο µέσω της γνώσης και όχι µέσω του δράµατος. Για να περάσετε πλήρως
και να γίνετε ένα όργανο για υπηρεσία, χρειάζεται να περάσετε σε κάθε θέµα. Αν σας λείπει κάτι σε ένα
από τα θέµατα, θα περάσετε, αλλά δεν θα περάσετε πλήρως. Το ένα πράγµα είναι να περάσετε µε έπαινο
και  το  άλλο  να  περάσετε  απλά.  Εκείνοι  που  απλά  περνάνε,  και  δεν  περνάνε  µε  έπαινο,  πρέπει  να
περάσουν µέσω της τιµωρίας του Ντάραµρατζ (Τον Υπέρτατο ∆ικαστή), δηλαδή, πρέπει να περάσουν µε
το να βιώσουν λίγη τιµωρία. Εκείνοι που περνάνε µε έπαινο θα παρατηρούν τους άλλους να περνάνε από
δίπλα τους. Έτσι, πρέπει να περάσετε πλήρως σε κάθε θέµα. Έτσι, να κάνετε έναν προϋπολογισµό κάθε
θησαυρού, δηλαδή, να µη σπαταλάτε τίποτα. Να χρησιµοποιείτε κάθε δευτερόλεπτο και κάθε σκέψη για
να κάνετε τον εαυτό σας δυνατό και να υπηρετήσετε τις άλλες ψυχές. 

∆εύτερον, να ελαττώσετε το βάρος σας. Κατ' αρχάς, είσαστε απασχοληµένοι µε το να αποτελειώσετε το
φορτίο  των  λογαριασµών  των  γεννήσεων  του  παρελθόντος,  αλλά  εκείνο  το  φορτίο  δεν  είναι  µεγάλο
πράγµα. Ωστόσο, αφού γίνετε ένας Μπράµιν, αφού ονοµαστείτε ένας Μπράµα Κουµάρ ή Κουµάρι, ένας
παγκόσµιος  ευεργέτης  και  ένας  παγκόσµιος  υπηρέτης,  αν  τότε  διαπράξετε  οποιαδήποτε  αµαρτία,  είτε
στην πράξη ή στην σκέψη, το φορτίο αυτού είναι εκατό φορές µεγαλύτερο από το πρώτο φορτίο. Πόσα

πολλά τέτοια φορτία έχετε βάλει στον εαυτό σας, εξ΄ αιτίας της επιρροής των σανσκάρας σας, της φύσης
σας, της αλαζονείας της γνωστικής σας διάνοιάς, της επιθυµίας σας για όνοµα και φήµη, για να λάβετε
κάποια σωτηρία (άνεση) για τον εαυτό σας, ή εξ' αιτίας της απροσεξίας σας και της τεµπελιάς σας; Να

δίνετε πάντα προσοχή, ώστε καθώς ονοµάζετε τον εαυτό σας µια γνωστική ή ικανή για υπηρεσία ψυχή,
δεν  γίνεστε  ένα  όργανο  για  να  κάνει  τέτοιες  πράξεις  ή  να  σκορπάει  τέτοιους  κραδασµούς  που  να
επιτρέπουν να λαµβάνει χώρα κακή υπηρεσία (disservice) αντί για υπηρεσία. Ας υπάρχει υπηρεσία, αλλά
επίσης  να  θυµάστε  ότι  η  κακή  υπηρεσία  που  κάνατε  κάποτε,  καταστρέφει  δέκα  φορές  µια  τέτοια
υπηρεσία.  Όπως  σβήνετε  κάτι  µε  µια  γόµα,  έτσι  η  κακή  υπηρεσία  που  διαπράχτηκε  µια  φορά,
καταστρέφει  επίσης  τον  λογαριασµό  τόσης  υπηρεσίας  δέκα  φορές.  Όµως  τέτοιες  ψυχές  µπορεί  να
συνεχίζουν να νοµίζουν ότι κάνουν πολλή υπηρεσία. Επειδή έχουν έναν άδειο λογαριασµό, τα σηµάδια
εκείνου µπορεί να είναι ορατά και όµως να παρελαύνουν οι ίδιοι ως έξυπνοι, εξ΄ αιτίας της αλαζονείας
τους.  Ποιο  είναι  το  σηµάδι  αυτού;  ∆εν  υπάρχει  η  εµπειρία  της  δύναµης  ή  του  επιτεύγµατος  στην
ενθύµησή τους. ∆εν υπάρχει εσωτερική ικανοποίηση. Κάθε στιγµή, η µια ή η άλλη κατάσταση, άτοµο ή
υλική κτήση, γίνεται ένα όργανο στο να κάνει το στάδιό τους να διακυµαίνεται και να αποτελειώσει την
ευτυχία  και  τη  δύναµή  τους.  Η  εξωτερική  επίδειξη  θα  είναι  τόσο  όµορφη  που,  επειδή  δεν  το
αναγνωρίζουν αυτό, οι άλλες ψυχές θα θεωρούν τέτοιες ψυχές ότι είναι ευτυχισµένες και ότι κάνουν καλή
προσπάθεια.  Ωστόσο,  δεν  υπάρχει  τίποτα  εσωτερικά,  εκτός  από  κενό  εξ΄  αιτίας  της  σύγχυσης.  Ο
λογαριασµός του ονόµατος και της φήµης είναι γεµάτος, αλλά οι λογαριασµοί των θησαυρών και των
εµπειριών είναι σχεδόν κενοί, δηλαδή, είναι απλά χάριν ονόµατος. Ποια άλλα σηµάδια υπάρχουν; Επειδή
επηρεάζονται από εµπόδια, τέτοιες ψυχές θα είναι οι ίδιοι εµπόδια στην υπηρεσία. Αυτοί ονοµάζονται
καταστροφείς των εµποδίων, αλλά αυτοί οι ίδιοι, γίνονται εµπόδια. Επειδή το φορτίο ή το βάρος συνεχώς
αυξάνει για τέτοιες  ψυχές, πολλά είδη άχρηστων  σκέψεων και ανειρηνικότητας  του νου, δηµιουργούν
επίσης κατά διαστήµατα, πολλά είδη ασθένειας,
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∆εύτερον, επειδή είσαστε βαριοί η ταχύτητα της προσπάθειάς σας δεν µπορεί να γίνει γρήγορη. Αφήστε

το να πηδάτε ψηλά, δεν µπορείτε καν να τρέξετε. Κάνετε σχέδια για να κάνετε αυτό ή εκείνο, αλλά δεν
επιτυγχάνετε. 

Το τρίτο βαθύ θέµα είναι ότι οι ψυχές που είναι τόσο βαριές, που γίνονται όργανα για να δηµιουργήσουν
εµπόδια ή κάνουν κακή υπηρεσία, δεν µπορούν να έχουν επιτυχία, επειδή σπαταλούν τα σώµατα και το
νου τους που έχουν παραδώσει στον Πατέρα και τα πλούτη που έχουν λάβει από την Θεϊκή υπηρεσία, εξ΄
αιτίας  των εµποδίων. ∆ηλαδή,  δεν έχουν επιτυχία. Συσσωρεύουν ένα φορτίο εξ΄ αιτίας  της σπατάλης.
Έτσι, να καταλάβατε τώρα ξεκάθαρα τα βαθιά µυστικά της αµαρτίας! Τι πρέπει να κάνετε τώρα; Να µη
σπαταλάτε τίποτα και να ελαττώσετε το βάρος σας! Πριν να πάτε στην Αυλή του Ντάραµρατζ, να γίνετε
ο Ντάραµρατζ  του  εαυτού σας. Ανοίξτε όλο το βιβλίο των λογαριασµών σας  και ελέγξτε τι αποµένει
ακόµη  στους  λογαριασµούς  σας  της  αµαρτίας  και  της  φιλανθρωπίας  και  τι  πρέπει  να  συσσωρεύσετε
ακόµη.  Να  κάνετε  ένα  ιδιαίτερο  σχέδιο  για  τον  εαυτό  σας  για  να  καταστρέψετε  το  λογαριασµό  της
αµαρτίας και να αυξήσετε το λογαριασµό της φιλανθρωπίας. Ο ΜπαπΝτάντα κοιτάζει τους λογαριασµούς
των παιδιών και νιώθει ότι όλοι πρέπει να ευηµερήσουν. (Υπήρξε βαριά βροχόπτωση).  Ακόµη και τα
στοιχεία σας διδάσκουν ένα µάθηµα. Όπως τα στοιχεία κάνουν το έργο τους µε πλήρη ισχύ, ανάλογα µε
την  εποχή,  έτσι  τώρα  είναι  επίσης  η  εποχή  για  να  συσσωρεύσουν  οι  Μπράµινς  ένα  εισόδηµα.  Έτσι,
ανάλογα µε την εποχή, να συσσωρεύεστε µε πλήρη ισχύ. Άτσα. 

Σε εκείνους που είναι διαρκώς άγγελοι και χωρίς βάρος, δηλαδή, σε εκείνους που έχουν τη µορφή του
φωτός,  σε  εκείνους  που  καίνε  τις  αµαρτίες  του  παρελθόντος  κάθε  στιγµή  και  σε  κάθε  σκέψη  και
συσσωρεύουν  για  το  µέλλον,  σε  εκείνους  που  είναι  διαρκώς  σταθεροί  στο  στάδιο  του  παγκόσµιου
υπηρέτη και σαν µεγάλοι δωρητές δωρίζουν όλους τους θησαυρούς στις άλλες ψυχές, σε εκείνους που
γίνονται πλήρεις µε τους θησαυρούς όλων των δυνάµεων και που γίνονται χορηγοί ευλογιών, µέσω της
δύναµής  τους,  στις  ευσπλαχνικές  ψυχές  που  είναι  συνεχείς  παγκόσµιοι  ευεργέτες,  η  αγάπη  του
ΜπαπΝτάντα, η ενθύµηση και ναµαστέ. 

Ο ΜπαπΝτάντα συναντάει οµάδες:

Έχετε διαρκώς και τα δύο στάδια τού να έχετε σκέψεις του αρχικού εαυτού και θετικές σκέψεις για τους
άλλους; Όταν έχετε θετικές σκέψεις, όλες οι άχρηστες  σκέψεις  τελειώνουν.  Όταν  υπάρχουν άχρηστες
σκέψεις,  σηµαίνει  ότι  δεν  έχετε  τόσες  πολλές  θετικές  σκέψεις.  Όταν  έχετε  γευτεί  κάτι  σπουδαίο,  δεν
σκέφτεστε καν να πάρετε τίποτα που να έχει λιγότερη ποιότητα. Με τον ίδιο τρόπο, εκείνοι που έχουν
θετικές σκέψεις, δεν µπορούν να έχουν άχρηστες σκέψεις. Το να έχετε µια σκέψη σηµαίνει να γίνεστε η
προσωποποίηση  αυτής.  Στη  φύση,  τα  πλάσµατα  που  ζουν  στον ωκεανό  µένουν  στον ωκεανό  και  δεν
θέλουν να βγουν έξω. Ο ωκεανός και εκείνο το νερό είναι ο κόσµος τους. Ο µεγάλος σπουδαίος κόσµος
έξω δεν είναι τίποτα για αυτά. Με τον ίδιο τρόπο, για εκείνους που είναι βυθισµένοι στον Πατέρα, τον
Ωκεανό της Γνώσης, ο κόσµος τους είναι ο Πατέρας, δηλαδή, ο Ωκεανός. Βιώνετε αυτό; Ή θέλετε ακόµη
να πάτε ένα ταξίδι έξω; Αν δεν βιώσετε ότι βυθίζεστε και γίνεστε µια προσωποποίηση, δεν θα µπορέσετε
να βιώσετε τον έπαινο της Μπράµιν ζωής η οποία είναι, να κουνιέστε στην κούνια της υπεραισθησιακής
χαράς  και να παραµένετε χαρούµενοι. Εκείνοι που έχουν βιώσει αυτό καταλαβαίνουν τη σηµασία της
ευτυχίας αυτής της Μπράµιν ζωής. Οι Μπράµινς ονοµάζονται η κορυφή (ο κότσος). Αυτή η κορυφή είναι
ένα εξυψωµένο στάδιο. Αν δεν µπορείτε να φτάσετε αυτό, πώς µπορείτε να σηκώσετε την σηµαία της
νίκης; Αν σηκώσετε τη σηµαία από µια εξυψωµένη θέση, θα ονοµαστείτε νικηφόροι. 

Ποια είναι η τέλεια προσπάθειά σας; Το να ακούτε και να αφηγείστε συνεχίζεται διαρκώς, αλλά τώρα

πρέπει  να γίνετε έµπειροι. Οι έµπειροι µπορούν να έχουν περισσότερη επιρροή. Όταν ένα έµπειρο άτοµο
λέει κάτι και µετά ένα άλλο άτοµο που έχει ακούσει µόνο κάτι κάνει το ίδιο, θα υπάρχει µια διαφορά, έτσι
δεν είναι; Επίσης οι άνθρωποι τώρα θέλουν να έχουν µια εµπειρία. Γιατί έχουν ιδιαίτερες εµπειρίες στις
γιόγκα µπάττις; Επειδή, µαζί µε το να µιλάτε, ο τρόπος για να γίνουν έµπειροι είναι να δώσετε σε αυτούς
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µια εµπειρία, µαζί µε το να τους δώσετε γνώση. Τα αποτελέσµατα αυτού είναι πολύ καλά. Εφόσον οι
ψυχές θέλουν να έχουν µια εµπειρία, να γίνετε οι ίδιοι έµπειροι και µετά να δώσετε µια εµπειρία. Ποια

µέθοδο πρέπει να υιοθετήσετε για να γίνετε έµπειροι; Όπως ένας εφευρέτης µένει σε πλήρη αποµόνωση
για να δηµιουργήσει µια εφεύρεση, έτσι, η αποµόνωση εδώ είναι να χαθείτε στα βάθη του Ενός. Επίσης
χρειάζεστε  να  είσαστε  αποµονωµένοι  από  εξωτερικές  έλξεις.  Η  αποµόνωσή  σας  δεν  πρέπει  να  είναι
εκείνη  όπου  απλά  κάθεστε  στο  δωµάτιό  σας.  Ο  νους  σας  επίσης  πρέπει  να  είναι  σε  αποµόνωση.
Αποµόνωση του νου σηµαίνει να µένετε στην ενθύµηση του Ενός και να γίνεστε σταθεροί. Αυτή είναι
αληθινή αποµόνωση. Αυτοί πηγαίνουν σε αποµόνωση για να ανακαλύψουν κάτι. Πηγαίνουν πέρα από
τους  τριγύρω  κραδασµούς.  Έτσι,  εδώ  εσείς  επίσης  πρέπει  να  πηγαίνετε  πέρα  από  όλες  τις  έλξεις.
Υπάρχουν  επίσης  και  εκείνοι  που  δεν  τους  αρέσει  η  αποµόνωση,  αλλά  προτιµούν  να  είναι  σε  µια
συνάθροιση όπου υπάρχει γέλιο και συζήτηση. Ωστόσο, εκείνο σηµαίνει εξωστρέφεια. Τώρα να κάνετε
τον εαυτό σας κάποιον που µένει σε αποµόνωση, δηλαδή, να γίνεστε ενδοσκοπικοί και µακριά από τους
κραδασµούς όλων των έλξεων τριγύρω σας. Τώρα, έρχεται τέτοια εποχή που αυτή η εξάσκηση θα είναι
χρήσιµη σε εσάς. Αν έχετε την εξάσκηση τού να επηρεάζεστε από εξωτερικές έλξεις, τότε θα εξαπατάστε
σε κάποιο σηµείο. Θα έλθουν τέτοιες καταστάσεις που δεν θα µπορείτε να δείτε κανένα στήριγµα άλλο
από αυτήν την εξάσκηση.  Εκείνοι από το ∆ελχί  έγιναν όργανα  για την  υπηρεσία από την  αρχή. Έτσι

τώρα, να γίνετε όργανα µε αυτήν την ιδιαιτερότητα. Τότε οι άλλοι επίσης θα αντιγράψουν την εµπειρία
σας αυτού του σταδίου. Αυτή είναι η σπουδαιότερη υπηρεσία απ' όλες. Μαζί και ατοµικά, να σκορπάτε
µια ατµόσφαιρα αυτών των δύο ειδών εξάσκησης. Άτσα. 

Ευλογία: Είθε  να  λαµβάνετε  την  επιτυχία  που  θα  σας  άρεσε,  στο  έργο  της  παγκόσµιας
µεταµόρφωσης, µέσω της  µεταµόρφωσης του  εαυτού και να γίνετε µια προσωποποίηση
της επιτυχίας. 
Καθένας  από  εσάς  είναι  απασχοληµένος  µε  το  έργο  της  υπηρεσίας  της  παγκόσµιας
µεταµόρφωσης µέσω της µεταµόρφωσης του εαυτού. Όλοι εσείς έχετε τον ίδιο ζήλο και
ενθουσιασµό  στο  νου  σας:  Εµείς  οπωσδήποτε  πρέπει  να  µεταµορφώσουµε  αυτόν  τον
κόσµο. Εσείς επίσης έχετε την πίστη ότι οπωσδήποτε θα λάβει χώρα η µεταµόρφωση. Εκεί
όπου υπάρχει θάρρος, υπάρχει ζήλος  και ενθουσιασµός. Μόνο µε τη µεταµόρφωση του
εαυτού θα έχετε την επιτυχία που θα σας άρεσε στο έργο της παγκόσµιας µεταµόρφωσης.
Ωστόσο, µπορείτε να λάβετε αυτήν την επιτυχία µόνο όταν η στάση σας, οι κραδασµοί σας
και τα λόγια σας είναι όλα δυνατά, την ίδια στιγµή.

Σύνθηµα: Όταν έχετε αγάπη και πειθαρχία στα λόγια σας, θα µπορείτε να συσσωρεύσετε δύναµη στα
λόγια σας. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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