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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι και έτσι πρέπει να κάνετε προσπάθεια
να θυµόσαστε τον Πατέρα και να αναµορφώσετε τον χαρακτήρα σας. 

Ερώτηση: Τι είναι αυτό που σας κοιµίζει στο µονοπάτι της άγνοιας; Ποια ζηµιά έχει προκληθεί από
εκείνο;

Απάντηση: Το να λένε ότι η διάρκεια του κύκλου είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια είναι κάτι που
κοιµίζει όλους στον ύπνο της άγνοιας και µέσω αυτού είναι που έχουν χάσει το µάτι της
γνώσης.  Αυτοί  θεωρούν  ότι  το  σπίτι  είναι  πολύ  µακριά:  Έχουν  στις  διάνοιές  τους  ότι
πρέπει  να  παίξουν  τους  ρόλους  τους  της  ευτυχίας  και  της  λύπης  εδώ  για  εκατοντάδες
χιλιάδες χρόνια. Έτσι, δεν κάνουν προσπάθεια να γίνουν αγνοί. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
το σπίτι τώρα είναι πολύ κοντά. Εµείς τώρα πρέπει να κάνουµε προσπάθεια και να γίνουµε
καρµατίτ. 

Οµ σάντι. Τώρα ο Πατέρας έχει υπενθυµίσει σε εσάς γλυκύτατα παιδιά το σπίτι σας. Αν και οι άνθρωποι
στο µονοπάτι της λατρείας θυµούνται επίσης το σπίτι δεν ξέρουν τίποτα σχετικά µε το πώς ή πότε να πάνε
εκεί. Με το να λένε ότι η διάρκεια του κύκλου είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια, έχουν ξεχάσει το σπίτι
τους. Πιστεύουν ότι θα παίζουν τους ρόλους τους εδώ για εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια και έτσι έχουν
ξεχάσει το σπίτι. Τώρα ο Πατέρας σας υπενθυµίζει: Παιδιά, το σπίτι σας είναι πολύ κοντά. Εσείς τώρα
πρόκειται να πάτε στο σπίτι σας. Εγώ έχω έλθει επειδή εσείς παιδιά Με καλούσατε. Θα έλθετε µε Εµένα;
Αυτό  είναι  κάτι  τόσο  εύκολο!  Στο  µονοπάτι  της  λατρείας,  δεν  ξέρουν  πότε  θα  πάνε  στη  χώρα  της
ελευθέρωσης. Η ελευθέρωση ονοµάζεται σπίτι. Επειδή λένε ότι αυτό είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια,
έχουν ξεχάσει τα πάντα. Έχουν ξεχάσει τον Πατέρα και επίσης το σπίτι. Προκαλείται πολλή διαφορά µε
το να λέτε ότι είναι εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Είναι σαν να έχουν κοιµηθεί στον ύπνο της άγνοιας.
Κανείς δεν καταλαβαίνει τίποτα.  Στο µονοπάτι της λατρείας, δείχνουν ότι το σπίτι είναι πολύ µακριά. Ο
Πατέρας λέει: Θαυµάσια! Εσείς τώρα πρέπει να πάτε στη χώρα της ελευθέρωσης.  ∆εν είναι ότι κάνετε
λατρεία για εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. ∆εν γνωρίζετε καν πότε άρχισε η λατρεία. ∆εν χρειάζεται να
κάνετε έναν υπολογισµό των εκατοντάδων χιλιάδων χρόνων. Οι άνθρωποι ξεχνούν τον Πατέρα και το
σπίτι. Αυτό επίσης είναι καθορισµένο στο δράµα, αλλά αυτοί έχουν κάνει αυτό να φαίνεται χωρίς λόγο,
τόσο µακρινό! Τώρα ο Πατέρας λέει: Παιδιά, το σπίτι σας είναι πολύ κοντά. Τώρα έχω έλθει για να σας
πάρω  πίσω.  Πρέπει  να  πάτε  πίσω  στο  σπίτι.  Ωστόσο,  οπωσδήποτε  πρέπει  να  γίνετε  αγνοί.  Εσείς
πλενόσασταν στον Γάγγη, αλλά κανείς από εσάς δεν έγινε αγνός. Αν είχατε γίνει αγνοί, θα είχατε πάει στο
σπίτι.  Ωστόσο,  δεν  γνωρίζετε  σχετικά  µε  το  σπίτι  και  δεν  γνωρίζετε  σχετικά  µε  την  αγνότητα.  Οι
άνθρωποι έκαναν λατρεία για µισό κύκλο και έτσι δεν µπορούν να σταµατήσουν αυτό. Τώρα ο Πατέρας
λέει: Η λατρεία φτάνει στο τέλος. Συνεχίζει να υπάρχει απεριόριστη λύπη στη λατρεία. ∆εν είναι ότι εσείς
παιδιά έχετε δει λύπη για εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. ∆εν τίθεται θέµα εκατοντάδων χιλιάδων χρόνων.
Εσείς  βιώσατε  αληθινή  λύπη  στη  σιδερένια  εποχή  όταν  λερωθήκατε  από  πολλά  ελαττώµατα.
Προηγουµένως όταν ήσασταν στο ράτζο στάδιο, είχατε κάποια κατανόηση, αλλά τώρα έχετε γίνει τελείως
ανόητοι! Λέγεται τώρα σε εσάς παιδιά: Αν θέλετε να πάτε στη χώρα της ευτυχίας, να γίνετε αγνοί! Να
αποµακρύνετε  το  φορτίο  των  αµαρτιών  των  πολλών  γεννήσεων  που  είναι  πάνω  στα  κεφάλια  σας  µε
ενθύµηση. Θα γίνετε πολύ ευτυχισµένοι µέσω της ενθύµησης. Να θυµόσαστε τον Πατέρα ο οποίος σας
παίρνει στη χώρα της ευτυχίας για µισό κύκλο. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να γίνετε όπως η Λάκσµι και ο
Ναράγιαν. Έτσι να γίνετε αγνοί και να αναµορφώσετε το χαρακτήρα σας. Τα ελαττώµατα ονοµάζονται
κακά πνεύµατα. ∆εν είναι κατώτερο το κακό πνεύµα της απληστίας. Εκείνο το κακό πνεύµα είναι πολύ
ακάθαρτο.  Αυτό  κάνει  τους  ανθρώπους  τελείως  ακάθαρτους.  Ακόµη  και  η  απληστία  σας  κάνει  να
διαπράττετε πολλή αµαρτία. Τα πέντε ελαττώµατα είναι πολύ ισχυρά κακά πνεύµατα. Εσείς πρέπει να
απαρνηθείτε όλα αυτά. Είναι εξίσου δύσκολο να απαρνηθείτε την απληστία, όπως είναι να απαρνηθείτε
τη  λαγνεία.  Ακόµη  και  το  να  απαρνηθείτε  την  προσκόλληση  γίνεται  εξίσου  δύσκολο,  όπως  το  να
απαρνηθείτε  τη λαγνεία.  Απλά δεν µπορούν να απαρνηθούν αυτήν. Ο Πατέρας  έχει εξηγήσει όλες τις
γεννήσεις σας, αλλά ακόµη και τότε τα σκοινιά της προσκόλλησης  παραµένουν συνδεδεµένα. Ακόµη και
τον  θυµό  τον  απαρνιέστε  µε  µεγάλη  δυσκολία.  Οι  άνθρωποι  λένε:  Θυµώνω  µε  τα  παιδιά.  Αυτοί
αναφέρουν τη λέξη “θυµός”. ∆εν πρέπει να έρχεται κανένα κακό πνεύµα. Εσείς έχετε νικήσει αυτά. Ο
Πατέρας λέει: Να συνεχίζετε να κάνετε προσπάθεια για όσο διάστηµα είµαι εδώ. Πόσα χρόνια θα µείνει
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εδώ  ο  Πατέρας;  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  για  τόσα  πολλά  χρόνια.  Έχει  δώσει  µια  καλή
ποσότητα χρόνου. Είναι πολύ εύκολο να γνωρίζετε τον παγκόσµιο κύκλο. Όλη η γνώση εισέρχεται στις
διάνοιες σας σε επτά µέρες, αλλά παίρνει χρόνο να κοπούν οι αµαρτίες των πολλών γεννήσεων. Αυτή
είναι η δυσκολία. Ο Μπάµπα σας δίνει χρόνο για αυτό. Υπάρχει πολλή εναντίωση από τη Μάγια. γιατί
αυτή σας κάνει να ξεχνάτε τελείως. Καθώς κάθεστε εδώ, δεν κάθεστε διαρκώς σε ενθύµηση. Οι διάνοιες
σας περιφέρονται σε πολλές κατευθύνσεις. Αυτός είναι ο λόγος που σας έχει δοθεί χρόνος για να κάνετε
προσπάθεια και να φτάσετε το καρµατίτ στάδιό σας. Αυτή η  µελέτη είναι πολύ εύκολη. Ένα λογικό παιδί
καταλαβαίνει σε επτά µέρες όλη τη γνώση για το πώς γυρίζει αυτός ο κύκλος των 84 γεννήσεων. Ωστόσο,
απαιτείται  προσπάθεια  για  να  γίνετε  αγνοί.  Υπάρχει  τόση  πολλή  αναστάτωση  εξ'  αιτίας  αυτού.  Οι
άνθρωποι καταλαβαίνουν ότι αυτό είναι σωστό και ότι προκαλούσαν δυσφήµιση λέγοντας ότι οι Μπράµα

Κουµάρις έκαναν όλους αδελφούς και αδελφές. Ωστόσο, αυτό είναι απολύτως σωστό. Πώς µπορούµε να
παραµείνουµε αγνοί αν δεν γίνουµε παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράµα; Πώς µπορούµε να αλλάξουµε σε
εκείνους που έχουν ευγενή µάτια από το να είµαστε εκείνοι µε τα εγκληµατικά µάτια; Αυτή είναι µια
πολύ  καλή  µέθοδος:  Εµείς  είµαστε  Μπράµα  Κουµάρς  και  Κουµάρις  και  έτσι  είµαστε  αδελφοί  και
αδελφές.  Εσείς  λαµβάνετε  πολλή  βοήθεια  µέσω  αυτού,  στο  να  κάνετε  τα  µάτια  σας  ευγενή.  Υπάρχει
επίσης  το  έργο  του  Μπράµα.  Η  θρησκεία  των  θεοτήτων  ιδρύεται  µέσω  του  Μπράµα,  δηλαδή,  τα
ανθρώπινα όντα αλλάζουν σε θεότητες. Ο Πατέρας έρχεται στην πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Έτσι
πρέπει να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια για να εξηγήσετε αυτό. Ανοίγουν κέντρα για να δώσουν τη
σύσταση  του  Πατέρα.  Εσείς  πρέπει  να  διεκδικήσετε  την  απεριόριστη  κληρονοµιά  σας  από  τον
απεριόριστο Πατέρα. Ο Θεός είναι ασώµατος, ενώ ο Κρίσνα είναι ένα σωµατικό ον. Αυτός δεν µπορεί να
ονοµαστεί Θεός. Οι άνθρωποι λένε ότι θα έλθει ο Θεός και θα δώσει τον καρπό της λατρείας, αλλά δεν
έχουν τη σύσταση του Θεού. Εσείς εξηγείτε τόσο πολύ και όµως οι άνθρωποι δεν καταλαβαίνουν. Τα
σωµατικά  όντα  οπωσδήποτε  λαµβάνουν  επαναγέννηση.  ∆εν  µπορείτε  να  λάβετε  την  κληρονοµιά  από
αυτά. Οι ψυχές λαµβάνουν αυτήν την κληρονοµιά από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή. Τα
ανθρώπινα όντα δεν µπορούν να δώσουν ελευθέρωση εν-ζωή στα ανθρώπινα όντα. Εσείς παιδιά κάνετε
προσπάθεια για να διεκδικήσετε αυτήν την κληρονοµιά. Περιπλανιόσασταν τριγύρω τόσο πολύ  για να
συναντήσετε  τον  Πατέρα.  Προηγουµένως,  λατρεύατε  µόνο  τον  Σίβα  και  δεν  πηγαίνατε  καθόλου  σε
κανέναν άλλον. Εκείνη ήταν ανόθευτη λατρεία. ∆εν υπήρχαν τόσοι πολλοί ναοί κλπ. προς κανέναν άλλον.
Τώρα υπάρχουν τόσες πολλές εικόνες και οι άνθρωποι χτίζουν τόσους πολλούς ναούς κλπ. Εσείς πρέπει
να κάνετε τόση πολλή προσπάθεια στο µονοπάτι της λατρείας. Γνωρίζετε ότι στις γραφές δεν υπάρχει
µονοπάτι προς την ελευθέρωση ή τη σωτηρία.  Μόνο ο ένας Πατέρας σας δείχνει αυτό. Αυτοί συνεχίζουν
να χτίζουν τόσους πολλούς ναούς στο µονοπάτι της λατρείας. Στην πραγµατικότητα, οι ναοί χτίζονται
µόνο  προς  εκείνες  τις  θεότητες  που  κατοικούσαν  στη  χρυσή  εποχή.  ∆εν  χτίζονται  ναοί  προς  κανένα
ανθρώπινο ον, επειδή  αυτά είναι ακάθαρτα. Τα ακάθαρτα ανθρώπινα όντα λατρεύουν τις αγνές θεότητες.
Αν και αυτές επίσης είναι  ανθρώπινα όντα, έχουν θεϊκές αρετές.  Εκείνοι που δεν έχουν θεϊκές αρετές
λατρεύουν  αυτές.  Εσείς  οι  ίδιοι  ήσασταν  άξιοι  λατρείας  και  µετά  γίνατε  λάτρεις.  Το  να  λατρεύετε
ανθρώπινα  όντα  σηµαίνει  να  λατρεύετε  τα  πέντε  στοιχεία.  Το  σώµα  είναι  φτιαγµένο  από  τα  πέντε
στοιχεία. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να πάτε στη χώρα της ελευθέρωσης. Κάνατε τόση πολλή λατρεία για
εκείνο. Εγώ τώρα σας παίρνω πίσω µαζί Μου και µετά εσείς θα πάτε στη χρυσή εποχή. Ο Πατέρας έχει
έλθει  για  να  σας  πάρει  από  τον  ακάθαρτο  κόσµο στον αγνό  κόσµο.  Υπάρχουν  δύο αγνές  χώρες:  της
ελευθέρωσης και της ελευθέρωσης εν-ζωή. Ο Πατέρας λέει: Γλυκύτατα παιδιά, Εγώ έρχοµαι στην εποχή
της  συµβολής  κάθε  κύκλου.  Εσείς  λαµβάνετε  τόση  πολλή  λύπη  στο  µονοπάτι  της  λατρείας.  Υπάρχει
επίσης ένα τραγούδι: Εµείς πήγαµε τριγύρω σε όλες τις τέσσερις κατευθύνσεις και όµως παραµείναµε
µακριά  από  Εσένα!  Από  ποιον  παραµείναµε  µακριά;  Από  τον  Πατέρα.  Για  να  βρείτε  τον  Πατέρα
πηγαίνατε τριγύρω από  γέννηση  σε γέννηση.  Εν τούτοις, παραµένατε  µακριά από  τον Πατέρα.  Αυτός
είναι ο λόγος που οι άνθρωποι καλούν: Ω Εξαγνιστή, έλα! Έλα και κάνε µας αγνούς! Κανείς άλλος εκτός
από τον Πατέρα δεν µπορεί να σας κάνει αυτό. Έτσι αυτό είναι το δράµα των 5000 χρόνων. Όλοι κάνετε
προσπάθεια,  σύµφωνα  µε το δράµα,  ακριβώς  όπως  κάνατε  και  στον  προηγούµενο κύκλο.  Ιδρύεται  το
βασίλειο σύµφωνα µε αυτό. ∆εν θα µελετήσουν όλοι στον ίδιο βαθµό. Αυτό είναι ένα σχολείο. Αυτή είναι
η  µελέτη  της  Ράτζα  Γιόγκα.  Θα  αναδυθούν  εκείνοι  που  ανήκουν  στη  θρησκεία  των  θεοτήτων.  Ο
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πληθυσµός του ασώµατου κόσµου θα  είναι επίσης ακριβής. ∆εν θα είναι περισσότερος ή λιγότερος. Σε
ένα έργο υπάρχει ένας ακριβής αριθµός ηθοποιών, αλλά οι άνθρωποι δεν µπορούν να καταλάβουν αυτό.
Όσοι και αν υπάρχουν εκείνος ο αριθµός είναι ακριβής και θα έλθουν και θα παίξουν τους ρόλους τους.
Εσείς θα πάτε στον καινούριο κόσµο και όλοι οι υπόλοιποι θα πάνε εκεί (στο σπίτι). Αν κάποιος από εσάς
θέλει να µετρήσει αυτούς τώρα, µπορεί να το κάνει αυτό. Ο Πατέρας τώρα σας λέει πού βαθιά πράγµατα.
Υπάρχει τόση πολλή διαφορά ανάµεσα στην εξήγηση που δόθηκε στην αρχή και την εξήγηση που δίδεται
τώρα. Η µελέτη παίρνει χρόνο. Κανείς δεν µπορεί να γίνει ένας ICS (πολιτικός επιστήµονας)  αµέσως. Η
µελέτη λαµβάνει χώρα κατά σειρά προτεραιότητας. Ο Πατέρας κάνει τα πάντα τόσο εύκολα και εξηγεί σε
εσάς ώστε αυτό να µπορέσει να καθίσει εύκολα στις διάνοιες των ανθρώπων. Μέρα µε τη µέρα, Εκείνος
συνεχίζει να εξηγεί καινούρια  σηµεία. Τώρα ο Πατέρας λέει: Εσείς καλούσατε Εµένα, τον Εξαγνιστή
Πατέρα, να έλθω.  Έχω έλθει. Έτσι, να γίνετε αγνοί! Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και διαρκώς να
θυµόσαστε µόνο Εµένα και θα γίνετε σατόπρανταν. Μετά θα πρέπει να έλθετε κάτω εδώ για να παίξετε
τους ρόλους σας. Ο Πατέρας λέει: Οι ψυχές έχουν γίνει ακάθαρτες και αυτός είναι ο λόγος που για να
γίνετε αγνοί, θυµόσαστε τον Εξαγνιστή Πατέρα. Είναι ένα τέτοιο θαύµα το πώς µια τέτοια µικροσκοπική
ψυχή παίζει έναν τέτοιο µεγάλο ρόλο! Αυτό ονοµάζεται θαύµα. ∆εν φαίνεται. Κάποιοι λέν ότι θέλουν να
έχουν ένα όραµα της Υπέρτατης Ψυχής. Ο Πατέρας λέει: Τι όραµα να έχετε από µια τέτοια µικροσκοπική
ψυχή; Εγώ είµαι κάποιος που πρέπει να ξέρετε, αλλά είναι δύσκολο να Με δείτε. Η ψυχή έχει λάβει όλα
αυτά τα φυσικά όργανα για να παίξει έναν ρόλο. Είναι ένα θαύµα το πόσο σπουδαίο ρόλο παίζει η ψυχή!
Μια  ψυχή  ποτέ  δεν  φθείρεται.  Αυτό  είναι  το  άφθαρτο  δράµα  και  είναι  προκαθορισµένο.  Εσείς  δεν
µπορείτε να ρωτάτε πότε δηµιουργήθηκε αυτό. Αυτό ονοµάζεται αιώνιο. Ρωτήστε τους ανθρώπους: πότε
αρχίσατε να καίνε τον Ράβαν; Πότε αρχίσατε να µελετάτε τις γραφές;Επειδή αυτί δεν ξέρουν λένε: Από
την  αιωνιότητα!  Αυτοί  είναι  µπερδεµένοι.  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  εξηγεί  µε  τον  ίδιο  τρόπο  που
διδάσκονται τα παιδιά. Εσείς  γνωρίζετε ότι ήσασταν τελείως ανόητοι (παράλογοι) και ότι τώρα έχετε
απεριόριστη κατανόηση.  Εκείνη είναι µια περιορισµένη µελέτη, ενώ αυτή είναι απεριόριστη. Υπάρχει
µέρα για µισό κύκλο και νύχτα για µισό  κύκλο. ∆εν µπορείτε να βιώσετε την παραµικρή λύπη για 21
γεννήσεις. Λέγεται: Είθε να µη λυγίσει ούτε µια τρίχα σας! Κανείς δεν µπορεί να σας ς προκαλέσει λύπη.
Το  όνοµα  είναι  χώρα  της  ευτυχίας.  Εδώ  δεν  υπάρχει  ευτυχία.  Το  κύριο  πράγµα  είναι  η  αγνότητα.
Απαιτείται ένας πολύ καλός χαρακτήρας. Τα πάντα εξηγούνται σε εσάς παιδιά πολύ ξεκάθαρα. Υπάρχει
ζηµιά και χάσιµο. Τώρα  Πατέρας λέει: ∆εν τίθεται θέµα οφέλους αυτήν την εποχή. Τώρα θα υπάρχει
χάσιµο και επιπλέον χάσιµο. Έρχεται η ώρα της καταστροφής και έτσι απλά κοιτάξτε τι συµβαίνει αυτήν
την εποχή!  Όταν δεν υπάρχει καθόλου βροχή, τα σιτηρά γίνονται τόσο ακριβά. Όσο και αν λένε ότι θα
υπάρξουν πολλά σιτηρά µετά από τρία χρόνια, πρέπει να εισάγουν σιτάρι από το εξωτερικό. Θα έλθει η
ώρα που δεν θα µπορείτε να λάβετε ούτε λίγο σιτάρι. Πρόκειται να έλθουν τόσες πολλές καταστροφές.
Αυτοί  αποκαλούν  εκείνες  “Θεϊκές  καταστροφές”.  Όταν  δεν  υπάρχει  βροχή,  θα  υπάρξει  οπωσδήποτε
πείνα. Όλα τα στοιχεία κλπ θα γίνουν χειρότερα. Σε πολλά µέρη η βροχή προκαλεί τόση πολλή ζηµιά.
Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε ότι ο Πατέρας  εγκαθιδρύει την αρχική  αιώνια θρησκεία των θεοτήτων.  Αυτός
είναι  ο στόχος και το αντικείµενό σας. Εσείς  γίνεστε Ναράγιαν  από ένας  συνηθισµένος άνθρωπος  για
άλλη µια φορά. Μόνο ο απεριόριστος Πατέρας σας διδάσκει αυτό το απεριόριστο µάθηµα. Όσο µελετάει
κάποιος, ανάλογα διεκδικεί µια θέση. Ο Πατέρας σας εµπνέει να κάνετε προσπάθεια. Αν κάνετε λιγότερη
προσπάθεια, θα λάβετε µια χαµηλή θέση. Ένας δάσκαλος εξηγεί στους µαθητές. Όταν κάνετε τους άλλους
ίδιους µε τους εαυτούς σας, µπορεί να γίνει γνωστό ότι µελετάτε καλά και επίσης διδάσκετε τους άλλους.
Το κύριο πράγµα  είναι  το  προσκύνηµα  της  ενθύµησης. Υπάρχει  τεράστια  φορτία  αµαρτίας  πάνω  στα
κεφάλια  σας.  Να  θυµόσαστε  Εµένα  και  θα  καούν  οι  αµαρτίες  σας.  Αυτό  είναι  ένα  πνευµατικό
προσκύνηµα. Επίσης να διδάξετε τα µικρά παιδιά να θυµούνται τον Σιβ Μπάµπα. Και αυτά επίσης έχουν
ένα δικαίωµα. Αυτά δεν καταλαβαίνουν ότι πρέπε να θεωρούν τους εαυτούς τους ψυχές και να θυµούνται
τον Πατέρα. Όχι, θα θυµούνται µόνο τον Σιβ Μπάµπα. Με το να κάνετε προσπάθεια, και αυτά µπορούν
επίσης να ωφεληθούν. Άτσα.   

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 
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Ουσία για ντάρνα:
1. Για να διεκδικήσετε τη θέση του Ναράγιαν από ένας συνηθισµένος άνθρωπος, να µάθετε

το  απεριόριστο  µάθηµα  από  τον  απεριόριστο  Πατέρα  και  επίσης  να  διδάξετε  και  τους
άλλους. Να κάνετε την υπηρεσία τού να κάνετε τους άλλους ίδιους µε τον εαυτό σας.

2. Να κάνετε προσπάθεια να αποµακρύνετε τα σκοινιά της προσκόλλησης και της απληστίας.
Να αναµορφώσετε τον εαυτό σας µε τέτοιο τρόπο που να µην εισέρχεται σε εσάς κανένα
καλό πνεύµα. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε τελείως αγνοί µε το να κάνετε τις σκέψεις σας αγνές, γεµάτες µε γνώση και
δυνατές. 
Για να γίνετε ίσοι µε τον Πατέρα, να κάνετε το θεµέλιο της αγνότητας  σταθερό. Το να
ακολουθείτε τον όρκο της αγαµίας ως θεµέλιο, είναι ένα συνηθισµένο θέµα, και έτσι να µην
είσαστε χαρούµενοι µε αυτό µόνο. Να υπογραµµίσετε την αγνότητα του βλέµµατος και της
στάσης ακόµη περισσότερο. Μαζί µε αυτό, να κάνετε τις σκέψεις σας αγνές, γεµάτες µε
γνώση και δυνατές. Υπάρχει ακόµη πολλή αδυναµία στις σκέψεις. Να αποτελειώσετε αυτήν
την αδυναµία και τότε θα ειπωθεί ότι είσαστε µια τελείως αγνή ψυχή. 

Σύνθηµα: Ας υπάρχει ευσπλαχνία και καλές ευχές για όλους στο βλέµµα σας και τότε δεν θα υπάρχει
κανένα ίχνος αλαζονείας ή προσβολής. 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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