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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να διασχίσετε αυτό το αλµυρό κανάλι (πορθµό) µε τη δύναµη της
γιόγκα και να επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι, να θυµόσαστε το µέρος στο οποίο πρέπει να
πάτε. Να µένετε στην ευτυχία τού ότι τώρα γίνεστε πλούσιοι από φτωχοί.

Ερώτηση: Ποια είναι τα σηµάδια των παιδιών που δίνουν προσοχή στο µάθηµα των θεϊκών αρετών;
Απάντηση: Παραµένει στις διάνοιές τους: Οι άλλοι που βλέπουν τις πράξεις που διαπράττω εγώ, θα

κάνουν το ίδιο. Ποτέ δεν αναστατώνουν κανέναν. Ποτέ δε λένε κακά ή λανθασµένα λόγια.
Ποτέ δεν προκαλούν λύπη µέσω των σκέψεων, των λόγων ή των πράξεών τους. Μόνο όταν
κάποιος  έχει  το  στόχο  να  δίνει  ευτυχία,  όπως  ο  Πατέρας,  θα  ειπωθεί  ότι  εκείνος  δίνει
προσοχή στο θέµα των θεϊκών αρετών.

Οµ σάντι. Ο πνευµατικός  Πατέρας εξηγεί στα γλυκύτατα πνευµατικά  παιδιά. Εκείνος σας διδάσκει το
προσκύνηµα της ενθύµησης. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε καταλάβει το νόηµα του προσκυνήµατος της
ενθύµησης. Στο µονοπάτι της λατρείας επίσης, οι άνθρωποι θυµούνται τις θεότητες και επίσης τον Σιβ
Μπάµπα, αλλά  δεν γνωρίζουν ότι µόνο µέσω της ενθύµησης θα απαλειφθούν οι αµαρτίες τους. Εσείς
παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας είναι ο Εξαγνιστής και ότι Εκείνος σας δείχνει τον τρόπο για να γίνετε
αγνοί. Η ψυχή είναι αυτή που πρέπει να γίνει αγνή και η ψυχή είναι αυτή που γίνεται ακάθαρτη. Εσείς
παιδιά  γνωρίζετε  ότι  ο  Πατέρας  έρχεται  µόνο  στην  Μπάρατ  και  σας  διδάσκει  το  προσκύνηµα  της
ενθύµησης. Εκείνος δεν µπορεί να διδάξει αυτό πουθενά αλλού. Εσείς παιδιά ήσασταν σε πολλά φυσικά
προσκυνήµατα. Μόνο ο ένας Πατέρας µπορεί να σας διδάξει αυτό το προσκύνηµα. Ο Πατέρας τώρα έχει
εξηγήσει σε εσάς παιδιά, ότι εξ΄ αιτίας της Μάγια είναι που η διάνοια όλων είναι κλειδωµένη  µε την
κλειδαριά  της  ανοησίας  (µη  κατανόησης).  Εσείς  τώρα  έχετε  µάθει  από  τον  Πατέρα,  πόσο  λογικοί,
πλούσιοι και αγνοί  ήσασταν. Εµείς ήµασταν οι κύριοι ολόκληρου  του κόσµου. Εµείς  τώρα γινόµαστε
αυτό για άλλη µια φορά. Ο Πατέρας µας δίνει µια τέτοια τεράστια απεριόριστη κυριαρχία. Ένας φυσικός
πατέρας ίσως να σας δώσει εκατό, χίλια ή ένα εκατοµµύριο, ενώ εδώ, ο γλυκός απεριόριστος Πατέρας
έχει έλθει για να σας δώσει την απεριόριστη κυριαρχία. Αυτός είναι ο λόγος που έχετε έλθει εδώ για να
µελετήσετε. Από ποιον; Από τον απεριόριστο Μπάµπα. Η λέξη “Μπάµπα” είναι γλυκύτερη από τη λέξη
“Μάµα”.  Αν  και  η  Μάµα  δίνει  στήριξη,  ο  Πατέρας  είναι  ο  Πατέρας,  από  τον  οποίον  λαµβάνετε  την
απεριόριστη κληρονοµιά. Εσείς τώρα γίνεστε εκείνοι που παραµένουν διαρκώς ευτυχισµένοι και διαρκώς
τυχεροί, εκείνοι που έχουν την τύχη τού να είναι µε τον Νυµφίο. Τι σας κάνει ο Πατέρας για άλλη µια
φορά; Αυτό δεν είναι κάτι καινούριο. Μνηµονεύεται ότι ένας βασιλιάς ήταν πλούσιος τη µέρα και γινόταν
φτωχός τη νύχτα. (Η ιστορία ενός βασιλιά που συνήθιζε να ντύνεται σαν ένα φτωχό άτοµο και πήγαινε το
βράδυ έξω και έβλεπε την κατάσταση του βασιλείου). Εσείς επίσης είσαστε πλούσιοι τη µέρα και µετά
γίνατε φτωχοί στην απεριόριστη νύχτα. Ο Μπάµπα σας υπενθυµίζει κάθε µέρα: Παιδιά, χθες ήσασταν
πλούσιοι κυρίαρχοι του κόσµου, ενώ σήµερα, έχετε γίνει ζητιάνοι. Τώρα έρχεται για άλλη µια φορά η
µέρα και έτσι µετά θα γίνετε πλούσιοι. Αυτό είναι κάτι πολύ εύκολο. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε πολλή
ευτυχία που γίνεστε πλούσιοι. Υπάρχει η µέρα των Μπράµινς και η νύχτα των Μπράµινς. Εσείς τώρα
γίνεστε πλούσιοι τη µέρα. Οπωσδήποτε θα γίνετε αυτό, αλλά κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε την
προσπάθεια που κάνετε. Ο Πατέρας λέει: Αυτό είναι το αλµυρό κανάλι (πορθµός) το οποίο διασχίζετε
µόνο µε τη δύναµη της γιόγκα. Πρέπει να θυµόσαστε το µέρος στο οποίο πηγαίνετε. Εµείς τώρα πρέπει να
επιστρέψουµε στο σπίτι. Ο Ίδιος ο Μπάµπα έχει έλθει για να µας πάρει πίσω το σπίτι. Εκείνος εξηγεί µε
πολλή αγάπη: Γλυκά παιδιά, εσείς ήσασταν αγνά και µε το να λάβετε 84 γεννήσεις, έχετε γίνει ακάθαρτα
και έτσι πρέπει να γίνετε αγνά για άλλη µια φορά. ∆εν υπάρχει άλλος τρόπος για να γίνετε αγνά. Εσείς
τώρα γνωρίζετε ότι όταν έρχεται ο Εξαγνιστής, εσείς γίνεστε αγνοί µε το να ακολουθείτε τις οδηγίες Του.
Εσείς παιδιά βιώνετε πολλή ευτυχία µε το να λάβετε εκείνη τη θέση. Ο Πατέρας λέει: Εσείς θα γίνετε
διαρκώς ευτυχισµένοι για 21 γεννήσεις. Ο Πατέρας σας δίνει την κληρονοµιά της χώρας της ευτυχίας ενώ
ο Ράβαν σας δίνει την κληρονοµιά της χώρας της λύπης. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι ο Ράβαν είναι ο
παλιός σας εχθρός που σας φυλάκισε στο κλουβί των πέντε ελαττωµάτων. Ο Πατέρας έρχεται και σας
αποµακρύνει  από  αυτό.  Στον  βαθµό  που  θυµόσαστε  τον  Πατέρα,  ανάλογα  δίνετε  στους  άλλους  τη
σύσταση. Εκείνοι που δεν έχουν ενθύµηση, έχουν συνειδητότητα σώµατος. Αυτοί δεν µπορούν ούτε να
θυµούνται  τον  Πατέρα,  ούτε  µπορούν  να  δώσουν  τη  σύστασή  Του.  Εµείς  οι  ψυχές  είµαστε  αδελφοί.
Έχουµε έλθει εδώ από το σπίτι µας για να παίξουµε τους διαφορετικούς ρόλους µας. Είναι στις διάνοιές
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σας  το  πώς  παίζεται  ολόκληρος  ο  ρόλος.  Εκείνοι  που  έχουν  σταθερή  πίστη  έρχονται  εδώ  και
αναζωογονούνται. Αυτή δεν είναι µια µελέτη στην οποία πρέπει να ζείτε µε τον δάσκαλο. Μπορείτε να
µελετάτε ακόµη και καθώς ζείτε το σπίτι. Απλά να καταλάβετε αυτό πολύ καλά για µια εβδοµάδα. Μετά,
οι  Μπράµιν  δάσκαλοι  φέρνουν  κάποιους  εδώ  µετά  από  έξι  µήνες  και  άλλους  µετά  από  12 µήνες.  Ο
Μπάµπα  λέει: Μόλις έχετε  πίστη, έρχεστε τρέχοντας. Εσείς  επίσης δένετε ένα ράκι για το ότι δεν θα
πέσετε  στο  ελάττωµα:  ∆ίνω  µια  υπόσχεση  στον  Σιβ  Μπάµπα.  Ο  Σιβ  Μπάµπα  σας  λέει:  Παιδιά,
οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε χωρίς το ελάττωµα. Αν πέσετε στο ελάττωµα, τα πάντα που έχετε κερδίσει
θα χαθούν και θα υπάρξει εκατό φορές τιµωρία. Εσείς πνιγόσασταν για 63 γεννήσεις και τώρα λέγεται σε
εσάς να γίνετε αγνοί. Να θυµόσαστε Εµένα και οι αµαρτίες σας θα καούν. Οι ψυχές είναι αδελφοί. Εσείς
δεν πρέπει να παγιδεύεστε στο όνοµα ή τη µορφή κανενός. Αν κάποιος δεν µελετά τακτικά, δεν πρέπει να
φέρνετε εκείνον εδώ, πολύ σύντοµα. Ακόµη και αν ο Μπάµπα λέει ότι το βέλος µπορεί να χτυπήσει τον
στόχο  σε  µια  µόνο  µέρα,  εσείς  επίσης  πρέπει  να  χρησιµοποιήσετε  τη  δική  σας  κοινή  λογική.  Εσείς
Μπράµινς  είσαστε  οι  πιο  εξυψωµένοι.  Αυτή  είναι  η  πολύ  εξυψωµένη  σας  γενιά.  Εκεί,  δεν  υπάρχουν
πνευµατικές  συναθροίσεις  κλπ.  Στο  µονοπάτι  της  λατρείας  λαµβάνουν  χώρα  σάτσανγκς  (πνευµατικές
συναθροίσεις). Εσείς γνωρίζετε ότι η Συντροφιά της Αλήθειας σας παίρνει απέναντι. Εσείς λαµβάνετε τη
Συντροφιά της Αλήθειας όταν ιδρύεται η χρυσή εποχή. Αυτό δεν εισέρχεται στη διάνοια κανενός, επειδή
οι διάνοιές τους είναι κλειδωµένες. Εσείς τώρα πρέπει να πάτε στη χρυσή εποχή. Εσείς λαµβάνετε τη
Συντροφιά της Αλήθειας στην πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Εκείνοι οι γκουρού δεν ανήκουν στην
εποχή  της  συµβολής.  Όταν  έρχεται  ο  Μπάµπα,  σας  αποκαλεί  “Παιδί,  παιδί”.  Εσείς  δεν  αποκαλείτε
εκείνους τους γκουρού “Μπάµπα”. Οι διάνοιες είναι τελείως κλειδωµένες  µε κλειδαριές  Γκόντρετζ. Ο
Μπάµπα  έρχεται  και  ανοίγει  τις  κλειδαριές.  Κοιτάξτε  πόσες  πολλές  µεθόδους  δηµιουργεί  ο  Μπάµπα,
ώστε να µπορέσουν οι άνθρωποι να έλθουν και να κάνουν τις ζωές τους σαν διαµάντια. Εκείνος επίσης
έχει τυπώσει περιοδικά και βιβλία κλπ. Αν λάβουν όφελος πολλοί άνθρωποι, εσείς θα λάβετε ευλογίες
από πολλούς. Εσείς πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να δηµιουργήσετε υπηκόους και να ελευθερωθείτε
από  τη  δέσµευση.  Οπωσδήποτε  πρέπει  να  κάνετε  υπηρεσία  για  τα  προς  το  ζην.  Η  Θεϊκή  υπηρεσία
λαµβάνει χώρα µόνο το πρωί και το απόγευµα. Εκείνην την ώρα, όλοι έχουν χρόνο. Με οποιονδήποτε
εργάζεστε  έξω,  να  συνεχίζετε  να  δίνετε  σε  αυτόν  τη  σύσταση  των  δύο  πατέρων.  Καθένας  έχει  έναν
διαφορετικό φυσικό πατέρα, ενώ ο παρλόκικ Πατέρας όλων είναι ο ίδιος. Εκείνος είναι ο Υπέρτατος. Ο
Μπάµπα λέει: Και Εγώ επίσης έχω έναν ρόλο. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε τη σύστασή Μου. Επίσης
γνωρίζετε  σχετικά  µε τις  ψυχές. Λέγεται  για  την  ψυχή: Ένα  θαυµάσιο  αστέρι λάµπει  στο κέντρο  του
µετώπου. Αυτός  επίσης  είναι  ο αθάνατος  θρόνος. Οι  ψυχές  δεν  βιώνουν  ποτέ  θάνατο.  Απλά  γίνονται
καθαρές και µετά ακάθαρτες. Φαίνεται σωστό για το θρόνο της ψυχής να είναι στο κέντρο του µετώπου.
Το σύµβολο του τίλακ επίσης τοποθετείται στο µέτωπο. Ο Πατέρας λέει: Εσείς πρέπει να κάνετε τους
εαυτούς σας άξιους για να δώσετε στους εαυτούς σας το τίλακ του βασιλείου. Να µη σκέφτεστε ότι Εγώ
θα δώσω σε όλους το τίλακ για το βασίλειο. Εσείς πρέπει να δώσετε αυτό στον εαυτό σας. Ο Μπάµπα
γνωρίζει ποιοι κάνουν πολλή υπηρεσία. Το γράψιµο στο περιοδικό είναι πολύ καλό.  Μαζί µε εκείνο,
πρέπει επίσης να κάνετε προσπάθεια για γιόγκα, µέσω της οποίας µπορούν να απαλειφθούν οι αµαρτίες
σας. Μέρα µε τη µέρα, θα γίνεστε πολύ καλοί Ράτζα Γιόγκις. Είναι κατανοητό ότι τώρα θα αφήσετε τα
σώµατά  σας  και  θα  πάτε  πίσω  στο  σπίτι.  Τα  παιδιά  πηγαίνουν  στην  αιθέρια  περιοχή.  Εσείς  επίσης
γνωρίζετε τον ασώµατο κόσµο πολύ καλά. Εκείνο είναι το σπίτι εµάς των ψυχών. Οι άνθρωποι κάνουν
λατρεία για να πάνε στη χώρα της γαλήνης. Αυτοί δε γνωρίζουν καν σχετικά µε τη χώρα της ευτυχίας.
Κανείς άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν µπορεί να σας δώσει διδασκαλίες για να πάτε στον παράδεισο.
Αυτό είναι το µονοπάτι της οικογένειας. Και οι δυο πρέπει να πάνε στη χώρα της ελευθέρωσης. Εκείνοι οι
άνθρωποι δείχνουν λανθασµένα µονοπάτια και κανείς δεν µπορεί να πάει πίσω στο σπίτι. Ο Πατέρας στο
τέλος,  θα  πάει  όλους  πίσω  στο  σπίτι.  Αυτό είναι  το  καθήκον  Του.  Κάποιοι  µελετούν  πολύ  καλά  και
διεκδικούν την τύχη τους  του βασιλείου, αλλά  πώς  µελετούν όλοι οι άλλοι; Όπως  έρχονται  εδώ κατά
σειρά προτεραιότητας, έτσι επίσης επιστρέφουν κατά  σειρά προτεραιότητας. Να µη χάνετε τόσο πολύ
χρόνο σε αυτά τα πράγµατα. Εσείς λέτε ότι δεν έχετε καν χρόνο να θυµόσαστε τον Μπάµπα, έτσι γιατί
χάνετε  το χρόνο  σας  µε αυτά  τα  πράγµατα;  Εσείς  έχετε  την  πίστη  ότι  ο  απεριόριστος  Πατέρας  είναι
επίσης ο ∆άσκαλος και ο Γκουρού. Έτσι, δεν χρειάζεται να θυµόσαστε κανέναν άλλον. Εσείς γνωρίζετε
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ότι ακολουθούσατε επίσης το σρίµατ και στον προηγούµενο κύκλο και γίνατε αγνοί. Να συνεχίζετε να
γυρίζετε το δίσκο της αυτογνωσίας ξανά και ξανά. Το όνοµα σας είναι: Εκείνοι που περιστρέφουν το
δίσκο της αυτογνωσίας. ∆εν σας παίρνει πολύ να γεµίσετε τους εαυτούς σας από τον Ωκεανό της Γνώσης,
αλλά σας παίρνει πολύ χρόνο για να αδειάσετε. (το παράδειγµα του µαγκανοπήγαδου, µε τους κουβάδες
µε  νερό  που  γεµίζουν  και  αδειάζουν).  Εσείς  είσαστε  γλυκά  παιδιά  που  είχατε  χαθεί  και  τώρα
ξαναβρεθήκατε, επειδή έχετε έλθει και έχετε συναντήσει τον Μπάµπα µετά από έναν κύκλο. Πρέπει να
υπάρχει αυτή η σταθερή πίστη. Εµείς για άλλη µια φορά έχουµε έλθει και έχουµε συναντήσει τον Πατέρα
µετά από 84 γεννήσεις. Ο Πατέρας λέει: Εκείνοι που έκαναν λατρεία πρώτοι, είναι αυτοί που έχουν γίνει
άξιοι να λάβουν πρώτοι τη γνώση, επειδή πρέπει να υπάρξει ο καρπός της λατρείας. Έτσι, να συνεχίζετε
να  θυµόσαστε  πάντα  τον  καρπό  σας,  δηλαδή,  την  κληρονοµιά  σας.   Η  λέξη  “καρπός”  ανήκει  στο
µονοπάτι  της  λατρείας.  Το να λέτε  “κληρονοµιά” είναι σωστό.  Με το  να θυµόσαστε τον απεριόριστο
Πατέρα, λαµβάνετε µια κληρονοµιά. ∆εν υπάρχει άλλη µέθοδος. “Η αρχαία γιόγκα της Μπάρατ” είναι
πολύ γνωστή. Εκείνοι οι άνθρωποι νοµίζουν ότι µελετούν (σπουδάζουν) την αρχαία γιόγκα της Μπάρατ.
Ο Μπάµπα εξηγεί ότι, σύµφωνα µε το δράµα, αυτοί γίνονται χάθα γιόγκις. Εσείς τώρα µελετάτε Ράτζα
Γιόγκα, επειδή τώρα είναι η εποχή της συµβολής, αλλά η δική τους θρησκεία είναι διαφορετική. Στην
πραγµατικότητα,  δεν  πρέπει  να  υιοθετούν  (ακολουθούν)  γκουρούς.  Ωστόσο,  σύµφωνα  µε  το  δράµα,
οπωσδήποτε πρέπει να κάνουν αυτό. Εσείς παιδιά τώρα πρέπει να γίνετε ενάρετα. Υπάρχει η δύναµη της
θρησκείας. Εγώ σας κάνω εκείνες τις θεότητες και εκείνη η θρησκεία θα σας δίνει πολλή ευτυχία. Εκείνοι
που έχουν γιόγκα µε Εµένα λαµβάνουν δύναµη από Εµένα. Η θρησκεία που ιδρύει ο Ίδιος ο Πατέρας,
έχει  πολλή  δύναµη.  Εσείς  γίνεστε  οι  κύριοι  ολόκληρου  του  κόσµου.  Ο  Πατέρας  επαινεί  αυτήν  τη
θρησκεία επειδή αυτή έχει πολλή δύναµη. Πολλοί λαµβάνουν δύναµη από τον Παντοδύναµο Μπάµπα.
Στην πραγµατικότητα, όλοι λαµβάνουν δύναµη, αλλά κατά σειρά προτεραιότητας. Μπορείτε να λάβετε
όση πολλή δύναµη θέλετε από τον Μπάµπα. Ωστόσο, πρέπει επίσης να υπάρχει το µάθηµα των θεϊκών
αρετών.  Να  µην  αναστατώνετε  κανέναν.  Να  µην  προκαλείτε  λύπη.  Αυτός  εδώ  δε  λέει  ποτέ  κακά  ή
λανθασµένα λόγια σε κανέναν. Αυτός γνωρίζει ότι οι άλλοι που βλέπουν εκείνον να εκτελεί πράξεις, θα
κάνουν  το ίδιο. Από  το  να  έχετε  διαβολικά  χαρακτηριστικά,  πρέπει  να  αναπτύξετε  θεϊκές  αρετές. Να
ελέγχετε ότι δεν προκαλείτε λύπη σε κανέναν. ∆εν υπάρχει κανείς που να µην προκαλεί λύπη σε κάποιον
άλλον. Οπωσδήποτε γίνεται το ένα ή το άλλο λάθος. Το στάδιο όπου δεν προκαλείτε λύπη σε κανέναν
µέσω των σκέψεων, των λόγων ή των πράξεών σας, θα είναι στο τέλος. Αυτήν την εποχή, εµείς είµαστε
στο στάδιο όπου κάνουµε προσπάθεια. Τα πάντα συµβαίνουν κατά σειρά προτεραιότητας, ανάλογα µε
την προσπάθεια  που κάνετε. Όλοι κάνουν προσπάθεια για ευτυχία, αλλά κανείς άλλος, εκτός από τον
Πατέρα, δεν µπορεί να δώσει ευτυχία. Έχετε δει ότι υπήρχαν τόσα πολλά διαµάντια και κοσµήµατα στο
Ναό του Σόµναθ. Από πού προήλθαν όλα αυτά; Πώς αυτοί έγιναν πλούσιοι; Εσείς πρέπει να στοχάζεστε
τα  πράγµατα  αυτής  της  µελέτης  καθ'  όλη  τη  διάρκεια  της  ηµέρας.  Καθώς  ζείτε  στο  σπίτι  µε  την
οικογένειά σας, πρέπει να παραµένετε τόσο αγνοί όπως ένας λωτός. Εσείς κάνατε αυτήν την προσπάθεια
και αυτός ήταν ο τρόπος που δηµιουργήθηκε το κοµποσκοίνι. Αυτό συνεχίζει να δηµιουργείται σε κάθε
κύκλο.  Εσείς  γνωρίζετε  σε  ποιανού  τη  µνήµη  δηµιουργείται  το  κοµποσκοίνι.  Εκείνοι  οι  άνθρωποι
γυρίζουν  τις  χάντρες  ενός  κοµποσκοινιού  και  χάνονται  τελείως  σε  αυτό.  Μόνο  εσείς  γνωρίζετε  τι
συµβαίνει  στο  µονοπάτι  της  λατρείας  και  τι  συµβαίνει  στο  µονοπάτι  της  γνώσης.  Εσείς  µπορείτε  να
εξηγήσετε σε οποιονδήποτε. Αφού κάνετε προσπάθεια, το αποτέλεσµα θα ανακοινωθεί στο τέλος, όπως
ανακοινώθηκε και στον προηγούµενο κύκλο. Καθένας πρέπει να συνεχίζει να ελέγχει τον εαυτό. Εσείς
καταλαβαίνετε  ότι  πρέπει  να  γίνετε  αυτό.  Έχετε  λάβει  ένα  περιθώριο  για  να  κάνετε  προσπάθεια.  Ο
Πατέρας  σας  καλωσορίζει,  κατά  σειρά  προτεραιότητας,  ανάλογα  µε  την  προσπάθεια  που  κάνετε.  Ο
Πατέρας  σας  καλωσορίζει  περισσότερο, από ότι καλωσορίζετε εσείς  παιδιά  Εκείνον.  Το καθήκον  του
Πατέρα  είναι  να  σας  καλωσορίσει.  Καλωσόρισµα  σηµαίνει  σωτηρία.  Αυτή  είναι  η  ανώτερη  µορφή
καλωσορίσµατος. Ο Πατέρας έρχεται εδώ για να καλωσορίσει όλους εσάς.  Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά.  
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Ουσία για ντάρνα:
1. Για να λάβετε ευλογίες από πολλούς, να γίνετε ευεργέτες. Καθώς εκτελείτε πράξεις για τα

προς το ζην, να ελευθερώσετε τον εαυτό σας από τη δέσµευση και να κάνετε οπωσδήποτε
Θεϊκή υπηρεσία το πρωί και το απόγευµα.

2. Να  µη  χάνετε  το  χρόνο  σας  µε  άλλα  θέµατα,  αλλά  να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  και  να
λαµβάνετε δύναµη από Εκείνον. Να µένετε µόνο στη Συντροφιά της Αλήθειας. Να κάνετε
προσπάθεια να δίνετε σε όλους ευτυχία µέσω των σκέψεων, των λόγων και των πράξεών
σας. 

Ευλογία: Είθε  να  ξεπερνάτε  εύκολα  κάθε  ενάντια  κατάσταση  µε  τη  δύναµη  της  αγάπης  και  να
περάσετε µε έπαινο. 
Η αγάπη του ΜπαπΝτάντα είναι βυθισµένη σε όλα τα παιδιά. Η αγάπη είναι η κύρια βάση
της  Μπράµιν  ζωής.  Αγάπη  σηµαίνει  να  µένετε  κοντά  και  να  ξεπερνάτε  εύκολα  κάθε
ενάντια κατάσταση. Όπως είναι εύκολο να παραµένετε κοντά σε εκείνους που αγαπάτε, µε
τον  ίδιο  τρόπο,  θα  γίνει  εύκολο  να  περάσετε  και  µετά  θα  περάσετε  µε  έπαινο.  Το
αεροπλάνο  της  αγάπης  σας  παίρνει  κοντά  στον  Πατέρα  µε  την  ταχύτητα  ενός
δευτερολέπτου. 

Σύνθηµα: Αν είναι µαζί σας ο ΜπαπΝτάντα, η Μάγια δεν µπορεί να σας επηρεάσει. 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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