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Ουσία: Γλυκά  παιδιά,  αυτή  η εποχή  της  συµβολής  είναι  το  επεισόδιο  της  Γκίτα.  Σε  αυτήν  την
εποχή είναι που πρέπει να κάνετε προσπάθεια και να γίνετε τα πιο εξυψωµένα ανθρώπινα
όντα, δηλαδή, θεότητες.

Ερώτηση: Σε ποιο θέµα πρέπει να δίνετε πάντα  προσοχή, ώστε η βάρκα  σας να µπορέσει να πάει
απέναντι;

Απάντηση: Να δίνετε πάντα προσοχή στο να µένετε στην συντροφιά του Θεού, επειδή µέσω αυτής
είναι που η βάρκα σας µπορεί να πάει απέναντι. Αν επηρεάζεστε από λάθος συντροφιά και
αναπτύξετε αµφιβολίες,η βάρκα θα βυθιστεί στον ωκεανό του δηλητηρίου. Εσείς παιδιά
δεν  πρέπει  να  έχετε  την  παραµικρή  αµφιβολία  σχετικά  µε  το  τι  εξηγεί  ο  Πατέρας.  Ο
Πατέρας πρέπει να έλθει για να κάνει εσάς παιδιά πλήρη µε γνώση και αγνά, ίδια µε τον
εαυτό Του. Εσείς πρέπει να µένετε στη συντροφιά του Πατέρα. 

Οµ σάντι. Μιλάει ο Θεός. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Πατέρας σας διδάσκει την ίδια Ράτζα Γιόγκα που
εξήγησε  σε εσάς  πριν  από  5000 χρόνια.  Εσείς  παιδιά  γνωρίζετε,  αλλά  ο  κόσµος  δε γνωρίζει  και  έτσι
πρέπει να ρωτάτε αυτούς: Πότε ήλθε ο Θεός της Γκίτα; Ο Θεός λέει, “Εγώ σας διδάσκω Ράτζα Γιόγκα και
σας κάνω βασιλιάδες των βασιλιάδων”. Εσείς πρέπει να ρωτάτε τους ανθρώπους: Πότε έλαβε χώρα εκείνο
το επεισόδιο της Γκίτα; Κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Εσείς τώρα ακούτε αυτό µε πρακτικό τρόπο. Το
επεισόδιο της Γκίτα πρέπει να είναι ανάµεσα στο τέλος της σιδερένιας εποχής και στην αρχή της χρυσής
εποχή.  Εκείνος  ιδρύει  την  αρχική,  αιώνια  θρησκεία  των  θεοτήτων  και  έτσι  οπωσδήποτε  έρχεται  στην
εποχή της συµβολής. Αυτή οπωσδήποτε είναι η πιο ευοίωνη εποχή της συµβολής. Αν και οι άνθρωποι
θυµούνται τον δίσεκτο µήνα, οι καηµένοι δεν το γνωρίζουν αυτό. Εσείς γλυκύτατα παιδιά γνωρίζετε ότι ο
Πατέρας έρχεται και σας διδάσκει για να σας κάνει τα ανώτερα ανθρώπινα όντα, δηλαδή, να σας αλλάξει
από ανθρώπινα όντα σε εξυψωµένες θεότητες. Από όλα τα ανθρώπινα όντα, οι πιο εξυψωµένες θεότητες
είναι  η Λάκσµι και  ο Ναράγιαν.  Εκείνος  κάνει  τα ανθρώπινα  όντα  θεότητες, σε αυτήν την  εποχή  της
συµβολής. Οι θεότητες οπωσδήποτε υπάρχουν στη χρυσή εποχή. Όλοι οι υπόλοιποι είναι στη σιδερένια
εποχή. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι είσαστε Μπράµινς της εποχής της συµβολής. Να θυµόσαστε αυτό πολύ
σταθερά. Γενικά, οι άνθρωποι δεν µπορούν να ξεχάσουν τη δική τους γενιά, αλλά η Μάγια σας κάνει
ακόµη και να ξεχάσετε. Εµείς ανήκουµε στη γενιά των Μπράµινς και µετά θα ανήκουµε στη γενιά των
θεοτήτων.  Αν  θυµόσαστε  αυτό,  θα  παραµένετε  πολύ  ευτυχισµένοι.  Εσείς  µελετάτε  Ράτζα  Γιόγκα.
Εξηγείτε ότι ο Θεός (ο Μπάµπα) τώρα για άλλη µια φορά λέει τη γνώση της Γκίτα και επίσης διδάσκει
την αρχαία γιόγκα της Μπάρατ. Εµείς αλλάζουµε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Ο Πατέρας έχει πει:
Η λαγνεία είναι ο µεγαλύτερος εχθρός. Με το να κατακτήσετε αυτήν, γίνεστε οι κατακτητές του κόσµου.
Οι άνθρωποι φιλονικούν τόσο πολύ για την αγνότητα. Για τα ανθρώπινα όντα, το ελάττωµα είναι σαν ένας
θησαυρός.  Έχουν  λάβει  εκείνη  την  κληρονοµιά  από  τον  φυσικό  τους  πατέρα.  Όταν  γίνετε  ένα  παιδί,
πρώτα  απ'  όλα  λαµβάνετε  εκείνην  την  κληρονοµιά  από  τον  πατέρα  σας.  Αυτοί  κάνουν  τα  παιδιά  να
παντρευτούν και  τα  καταστρέφουν, ενώ ο απεριόριστος Πατέρας  λέει: Η λαγνεία  είναι ο µεγαλύτερος
εχθρός.   Έτσι,  οπωσδήποτε  θα  γίνετε  κατακτητές  του  κόσµου  µε  το  να  κατακτήσετε  τη  λαγνεία.  Ο
Πατέρας  οπωσδήποτε  έχει  έλθει  στην  εποχή  της  συµβολής.  Υπάρχει  επίσης  ο  µεγάλος  Πόλεµος  της
Μαχαµπάρατ.  Εµείς  επίσης  οπωσδήποτε  είµαστε  εδώ.  ∆εν  είναι  ότι  όλοι  θα  κατακτήσουν  αµέσως  τη
λαγνεία. Τα πάντα παίρνουν χρόνο. Το κύριο πράγµα που γράφουν τα παιδιά είναι: Μπάµπα, έχω πέσει
στο ποτάµι µε το δηλητήριο. Έτσι, οπωσδήποτε υπάρχει η εντολή, η εντολή του Πατέρα: Να κατακτήσετε
τη λαγνεία και θα γίνετε οι κατακτητές του κόσµου. ∆εν είναι ότι γίνεστε κατακτητές του κόσµου και
µετά πέφτετε στο ελάττωµα. Η Λάκσµι και ο Ναράγιαν είναι αυτοί που είναι κατακτητές του κόσµου.
Αυτοί  ονοµάζονται,  τελείως  χωρίς  ελαττώµατα.  Όλοι  αποκαλούν  τις  θεότητες,  αναµάρτητες  (χωρίς
ελαττώµατα) και εσείς ονοµάζετε εκείνο, βασίλειο του Ράµα. Εκείνος είναι ο κόσµος χωρίς ελαττώµατα
ενώ αυτός είναι ο αµαρτωλός κόσµος, το άσραµ της ακάθαρτης οικογένειας. Ο Μπάµπα έχει εξηγήσει ότι
εσείς  ανήκατε  στο  άσραµ  της  αγνής  οικογένειας.  Τώρα  έχετε  γίνει  ακάθαρτοι,  µε  το  να  λάβετε  84
γεννήσεις. Υπάρχει η ιστορία των 84 γεννήσεων. Ο καινούριος κόσµος οπωσδήποτε πρέπει να είναι χωρίς
ελαττώµατα. Ο Θεός, ο οποίος είναι ο Ωκεανός της Αγνότητας, κάνει την ίδρυση και µετά οπωσδήποτε
πρέπει να έλθει το βασίλειο του Ράβαν. Τα ονόµατα είναι βασίλειο του Ράµα και βασίλειο του Ράβαν.
Βασίλειο του Ράβαν σηµαίνει διαβολικό βασίλειο. Εσείς τώρα κάθεστε στο διαβολικό βασίλειο. Εκείνη η
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Λάκσµι και ο Ναράγιαν είναι τα σύµβολα του θεϊκού βασιλείου.  Εσείς παιδιά πηγαίνετε τριγύρω νωρίς το
πρωί. Τα χάραµα λέγεται ότι είναι νωρίς το πρωί. Εκείνην την ώρα, οι άνθρωποι κοιµούνται και έτσι εσείς
πηγαίνετε  τριγύρω  (µε  αναλαφρότητα)  αργότερα.  Οι  εκθέσεις  µπορεί  να  είναι  καλές  όταν  υπάρχουν
επίσης  κέντρα  όπου  οι  άνθρωποι  µπορούν  να  έλθουν  και  να  καταλάβουν  ότι  η  λαγνεία  είναι  ο
µεγαλύτερος  εχθρός.  Με  το  να  κατακτήσουν  αυτήν,  θα  γίνουν  κατακτητές  του  κόσµου.  Οπωσδήποτε
πρέπει να έχετε την τρανσλάιτ εικόνα της Λάκσµι και του Ναράγιαν. ∆εν πρέπει ποτέ να ξεχνάτε αυτό.
Να έχετε αυτήν την εικόνα και επίσης την εικόνα της σκάλας. Όπως έχουν φορτηγά (σαν σχεδίες) των
θεοτήτων,  έτσι  επίσης  είναι  καλό,  αν  παίρνατε  δύο  ή  τρία  φορτηγά  µε  αυτές  τις  εικόνες  και  να  τα
στολίζατε.  Μέρα  µε  τη  µέρα,  τα  είδη  των  εικόνων  θα  αυξάνουν.  Η  γνώση  σας  θα  συνεχίζει  να
αναπτύσσεται.  Ο  αριθµός  των  παιδιών  επίσης  συνεχίζει  να  µεγαλώνει.  Πλούσιοι  και  φτωχοί  όλοι
περιλαµβάνονται  σε  αυτό.  Το  θησαυροφυλάκιο  του  Σιβ  Μπάµπα  συνεχίζει  να  γεµίζει.  Εκείνοι  που
γεµίζουν το θησαυροφυλάκιο Εκείνου, λαµβάνουν πολυεκατοµµύρια φορές αντάλλαγµα για αυτό. Αυτός
είναι  ο  λόγος  που  ο  Πατέρας  λέει:  Γλυκύτατα  παιδιά,  εσείς  είσαστε  αυτοί  που  θα  γίνουν
πολυεκατοµµυριούχοι και εκείνο επίσης, για 21 γεννήσεις. Ο Ίδιος ο Μπάµπα λέει: Εσείς θα γίνετε οι
κύριοι του κόσµου για 21 γενιές. Εγώ ο Ίδιος, έχω έλθει άµεσα και έφερα τον παράδεισο στην παλάµη του
χεριού Μου. Για παράδειγµα, όταν γεννιέται ένα παιδί έχει την κληρονοµιά του πατέρα του στην παλάµη
του χεριού του. Ο πατέρας του λέει: Αυτό το σπίτι και τα πάντα είναι δικά σου. Ο απεριόριστος Πατέρας
επίσης λέει: Όταν ανήκετε σε Εµένα, η κυριαρχία του παραδείσου είναι δική σας για 21 γενεές επειδή
εσείς  κατακτάτε  τον  θάνατο.  Αυτός  είναι  ο  λόγος  που  ο  Πατέρας  ονοµάζεται  Μεγάλος  Θάνατος.  Ο
Μεγάλος Θάνατος δεν είναι κάποιος που σκοτώνει. Εκείνος απλά επαινείται. Οι άνθρωποι νοµίζουν ότι ο
Θεός έστειλε τους δαίµονες του θανάτου και πήραν εκείνον (που πέθανε). ∆εν είναι έτσι. Όλα εκείνα τα
πράγµατα ανήκουν στο µονοπάτι της λατρείας. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είµαι ο Θάνατος όλων των Θανάτων.
Οι άνθρωποι που ζουν στα βουνά πιστεύουν πολύ στο Μεγάλο Θάνατο. Υπάρχει επίσης ένας ναός προς
τον Μαχακάλ (τον Μεγάλο Θάνατο). Εκεί απλά σηκώνουν σηµαίες. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε
εσάς  παιδιά.  Εσείς  επίσης  καταλαβαίνετε  ότι  αυτό είναι  σωστό.  Με το να θυµόσαστε τον  Πατέρα,  οι
αµαρτίες  σας  των  πολλών  γεννήσεων  θα  απαλειφθούν.  Έτσι,  εσείς  πρέπει  να  δηµοσιεύσετε  αυτό.
Υπάρχουν  πολλές  κούµπα  µέλας  κλπ.  Έχουν  δείξει  ότι  το  να  πλένονται  στον  Γάγγη,  είναι  πολύ
σηµαντικό.  Εσείς  παιδιά  τώρα  λαµβάνετε  αυτό  το  νέκταρ  της  γνώσης  µετά  από  5000 χρόνια.  Στην
πραγµατικότητα, αυτό δεν ονοµάζεται άµριτ (νέκταρ). Αυτή είναι µια µελέτη.  Όλα εκείνα τα ονόµατα
είναι του µονοπατιού της λατρείας. Ακούγοντας το όνοµα “νέκταρ” οι άνθρωποι δείχνουν στις εικόνες,
νερό.  Ο  Πατέρας  λέει:  Εγώ  σας  διδάσκω  Ράτζα  Γιόγκα.  Μόνο  µέσω  αυτής  της  µελέτης  είναι  που
λαµβάνετε  µια υψηλή  θέση  και  Εγώ σας  διδάσκω.  Ο  Θεός  δεν  έχει µια  τέτοια  στολισµένη µορφή. Ο
Πατέρας εισέρχεται σε αυτόν εδώ και σας διδάσκει. Εκείνος διδάσκει τις ψυχές και τις κάνει ίδιες µε τον
εαυτό Του. Εκείνος δεν είναι η Λάκσµι και ο Ναράγιαν, ώστε να σας έκανε ίδιους µε αυτούς. Εσείς ψυχές
µελετάτε και Εκείνος σας κάνει πλήρεις µε γνώση, ίδιους µε τον εαυτό Του. ∆εν είναι ότι Εκείνος σας
κάνει θεούς και θεές. Αυτοί έχουν δείξει την εικόνα του Κρίσνα, αλλά πώς θα µπορούσε να διδάξει αυτός;
Στη χρυσή εποχή δεν υπάρχουν ακάθαρτα όντα. Ο Κρίσνα υπάρχει στη χρυσή εποχή, µετά δε θα δείτε
ξανά εκείνον τον Κρίσνα. Στο δράµα, η µορφή του καθενός στην επαναγέννηση είναι µοναδική. Το δράµα
είναι ένα θαύµα. Εκείνο το οποίο είναι προκαθορισµένο....Ο Πατέρας επίσης λέει: Εσείς θα συνεχίζετε να
µελετάτε  µε  τα  ίδια  χαρακτηριστικά  και  µε  τα  ίδια  ρούχα,  πανοµοιότυπα,  σε  κάθε  κύκλο.  Αυτό
επαναλαµβάνεται πανοµοιότυπα. Μια ψυχή αφήνει ένα σώµα και λαµβάνει το ίδιο σώµα που έλαβε στον
προηγούµενο κύκλο. ∆εν µπορεί να υπάρξει καµιά διαφορά στο δράµα. Εκείνα είναι περιορισµένα θέµατα
ενώ αυτό είναι ένα απεριόριστο θέµα το οποίο κανείς εκτός από τον απεριόριστο Πατέρα, δεν µπορεί να
εξηγήσει σε εσάς. ∆εν µπορεί να υπάρξει καµιά αµφιβολία σχετικά µε αυτό. Κάποιοι έχουν πίστη στη
διάνοια και µετά αναπτύσσουν τη µια ή την άλλη αµφιβολία, επειδή επηρεάζονται από την συντροφιά
(παρέα). Αν συνεχίζετε να έχετε τη συντροφιά του Θεού, µπορείτε να πάτε απέναντι. Όταν αφήσετε τη
συντροφιά Του πνίγεστε στον ωκεανό του δηλητηρίου. Από τη µια πλευρά είναι ο ωκεανός του γάλακτος
και  από  την  άλλη  πλευρά  είναι  ο  ωκεανός  του  δηλητηρίου.  Υπάρχει  επίσης  το  όνοµα  “νέκταρ  της
γνώσης”. Ο Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης και υπάρχει ο  έπαινός Του. Ο έπαινος του Πατέρα δεν
µπορεί να δοθεί στη Λάκσµι και τον Ναράγιαν. Ο Κρίσνα δεν είναι ο Ωκεανός της γνώσης. Ο Πατέρας
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είναι  ο  Ωκεανός  της  Αγνότητας.  Αν  και  εκείνες  οι  θεότητες  είναι  αγνές  στη  χρυσή και  την  ασηµένια
εποχή, δεν παραµένουν διαρκώς αγνές. Πέφτουν µετά από µισό κύκλο.  Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχοµαι και
δίνω σε όλους σωτηρία. Μόνο Εγώ είµαι ο Χορηγός της Σωτηρίας. Εσείς πηγαίνετε στη σωτηρία και µετά
δεν συµβαίνουν αυτά τα πράγµατα. Εσείς παιδιά τώρα κάθεστε εδώ προσωπικά. Έχετε µελετήσει µε τον
Σιβ Μπάµπα  και  επίσης  έχετε γίνει δάσκαλοι.  Εκείνος  είναι ο ∆ιευθυντής. Εσείς  έρχεστε σε Εκείνον.
Εσείς λέτε: Έχω έλθει στον Σιβ Μπάµπα. Ω, µα Εκείνος είναι ασώµατος! Ναι, Εκείνος έρχεται στο σώµα
αυτού εδώ. Αυτός είναι ο λόγος που λέµε: Εµείς πηγαίνουµε στον ΜπαπΝτάντα. Αυτός ο Μπάµπα είναι
το όχηµα Εκείνου, στο οποίο ιππεύει Εκείνος. Εκείνος ονοµάζεται το όχηµα και το άλογο. Υπάρχει µια
ιστορία  σχετικά  µε  αυτό-ο  Ντακς  Πρατζάπιτα  δηµιούργησε  µια  φωτιά.  Απλά  αυτοί  έχουν  γράψει  µια
ιστορία,  αλλά  δεν  ήταν  έτσι. Μιλάει  ο Θεός  Σίβα: Εγώ έρχοµαι  όταν  υπάρχει  ακραία  δυσφήµιση  της
θρησκείας στην Μπάρατ. Αν και εκείνοι που µελετούν τη Γκίτα λένε ότι ο Θεός έρχεται όταν υπάρχει
ακραία έλλειψη θρησκείας, δεν καταλαβαίνουν το νόηµα αυτού. Αυτό είναι το πολύ µικρό σας δέντρο και
επηρεάζεται από καταιγίδες. Αυτό είναι ένα νέο δέντρο. Μετά, υπάρχει επίσης αυτό το θεµέλιο. Εκείνος
φυτεύει το δεντράκι της µιας αρχικής, αιώνιας θρησκείας των θεοτήτων, στη µέση όλων των αµέτρητων
θρησκειών.  Αυτό  απαιτεί  τόση  πολλή  προσπάθεια.  Άλλοι  δεν  βρίσκουν  ότι  αυτό  είναι  προσπάθεια.
Συνεχίζουν να κατεβαίνουν κάτω, από πάνω ψηλά. Εδώ, οι ψυχές εκείνων που πρόκειται να πάνε στη
χρυσή  και  στην  ασηµένια  εποχή,  κάθονται  και  µελετούν.  Ο  Πατέρας  κάθεται  εδώ  και  διδάσκει  τους
ακάθαρτους,  για  να  τους  κάνει  αγνές  θεότητες.  Αυτός  εδώ  επίσης  µελετούσε  πολύ  τη  Γκίτα.  Όπως
Εκείνος θυµάται τις ψυχές και τους δίνει ντρίστι, ώστε να αποκοπούν οι αµαρτίες τους, µε τον ίδιο τρόπο,
στο µονοπάτι της λατρείας, κρατούν νερό (θεωρούν αυτό νέκταρ) µπροστά στη Γκίτα, καθώς κάθονται
και µελετούν αυτήν. Πιστεύουν ότι οι ψυχές που έχουν φύγει θα εξυψωθούν. Αυτός είναι ο λόγος που
θυµούνται τα πνεύµατα που έχουν φύγει. ∆ίνουν πολύ σεβασµό στη Γκίτα, στο µονοπάτι της λατρείας. Ω!
Ο Μπάµπα δεν ήταν λιγότερο λάτρης. Εκείνος συνήθιζε να µελετά τη Ραµαγιάνα κλπ., τα πάντα. Ήταν
πολύ ευτυχισµένος. Όλα εκείνα είναι παρελθόν. Τώρα ο Πατέρας λέει: Να µη θυµόσαστε το παρελθόν.
Να  αποµακρύνετε  τα  πάντα  από  τη  διάνοιά  σας.  Ο  Μπάµπα  έδωσε  οράµατα  της  ίδρυσης,  της
καταστροφής και του βασιλείου και έτσι εκείνο έγινε σταθερό. Εγώ δεν ήξερα ότι όλα αυτά πρόκειται να
καταστραφούν. Ο Μπάµπα κατάλαβε ότι όλα αυτά θα συµβούν. “∆εν θα πάρει πολύ- εγώ θα πάω και θα
γίνω ο τάδε βασιλιάς”. ∆εν ξέρω τι σκέφτεται ο Μπάµπα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε πώς εισήλθε ο Μπάµπα.
Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν αυτά τα πράγµατα. Αυτοί αναφέρουν τα ονόµατα του Μπράµα, του Βίσνου
και του Σάνκαρ, αλλά από τους τρεις, δεν ξέρουν το νόηµα αυτού στον οποίον εισέρχεται ο Θεός. Εκείνοι
οι άνθρωποι αναφέρουν το όνοµα του Βίσνου, αλλά αυτός είναι µια θεότητα. Πώς θα µπορούσε να σας
διδάξει; Ο Ίδιος ο Μπάµπα λέει: Εγώ εισέρχοµαι σε αυτόν εδώ. Αυτός είναι ο λόγος που έχουν δείξει την
ίδρυση  να  λαµβάνει  χώρα  µέσω  του  Μπράµα.  Εκείνος  είναι  για  στήριξη  και  ο  άλλος  είναι  για
καταστροφή.  Αυτά τα θέµατα πρέπει  να  κατανοηθούν  πολύ. Μιλάει  ο Θεός: Εγώ σας διδάσκω  Ράτζα
Γιόγκα. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε πότε ήλθε ο Θεός και σας δίδαξε Ράτζα Γιόγκα και σας έδωσε µια
βασιλική θέση. Εκείνος έχει εξηγήσει σε εσάς τα µυστικά των 84 γεννήσεων. Έχει επίσης εξηγήσει σε
εσάς σχετικά µε εκείνους που είναι άξιοι λατρείας και εκείνους που είναι λάτρεις. Υπήρχε το βασίλειο της
γαλήνης της Λάκσµι και του Ναράγιαν στον κόσµο, το οποίο τώρα θέλει όλος ο κόσµος. Την εποχή του
βασιλείου της Λάκσµι και του Ναράγιαν, όλοι οι άλλοι ήταν στη χώρα της γαλήνης. Εµείς τώρα κάνουµε
εκείνο το έργο µε το να ακολουθούµε το σρίµατ. Έχουµε κάνει αυτό πολλές φορές και θα συνεχίζουµε να
το κάνουµε. Εσείς γνωρίζετε ότι θα αναδυθεί µόνο µια χούφτα µέσα από τα πολυεκατοµµύρια. Αυτό θα
αγγίξει µόνο εκείνους που ανήκουν στη θρησκεία των θεοτήτων. Αυτό αναφέρεται µόνο στην Μπάρατ.
Αναδύονται  εκείνοι  που  ανήκουν  σε  αυτήν  τη  γενιά  και  θα  συνεχίσουν  να  αναδύονται.  Όπως  έχετε
αναδυθεί εσείς, θα συνεχίζουν επίσης να δηµιουργούνται άλλοι υπήκοοι. Εκείνοι που µελετούν καλά θα
διεκδικήσουν µια καλή θέση. Τα κύρια πράγµατα είναι η γνώση και η γιόγκα. Η γνώση χρειάζεται επίσης
για  τη  γιόγκα.  Επίσης  πρέπει  να  έχετε  γιόγκα  µε  τον  Ηλεκτρικό  Σταθµό.  Μέσω  της  γιόγκα,  θα
απαλειφθούν οι αµαρτίες σας και θα γίνετε υγιείς και πλούσιοι. Θα περάσετε επίσης µε έπαινο. Άτσα. 
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Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Να  µη  σκέφτεστε  σχετικά  µε  τα  πράγµατα  που  συνέβησαν  στο  παρελθόν.  Πρέπει  να

ξεχάσετε τα πάντα που έχετε µελετήσει µέχρι στιγµής και να ακούτε µόνο τον έναν Πατέρα
και να θυµόσαστε πάντα τη Μπράµιν γενιά σας.

2. Να  έχετε  πλήρη  πίστη  στη  διάνοια.  Να  µην  έχετε  αµφιβολίες  για  τίποτα.  Ποτέ  να  µην
αφήσετε τη Θεϊκή συντροφιά και αυτήν τη µελέτη. 

Ευλογία: Είθε να παραδοθείτε και να πεθάνετε εν-ζωή και να κάνετε µια αληθινή συµφωνία µε το να
πείτε “Μπάµπα µου” από την καρδιά σας. 
Το να γίνετε ένας Μπράµα Κουµάρ ή µια Κουµάρι σηµαίνει να παραδοθείτε. Όταν πείτε
“Μπάµπα µου” από την καρδιά σας, ο Μπάµπα επίσης λέει, “Παιδί τα πάντα είναι δικά
σου”. Είτε ζείτε στο σπίτι µε την οικογένειά σας ή σε ένα κέντρο, όταν πείτε “Μπάµπα
µου” από την καρδιά σας, ο Πατέρας σας κάνει να ανήκετε σε Εκείνον. Αυτή είναι µια
συµφωνία µε την καρδιά, όχι µια φυσική συµφωνία µε λόγια. Το να παραδοθείτε σηµαίνει,
να µένετε µέσα στο σρίµατ. Μόνο εκείνοι που έχουν παραδοθεί µε αυτόν τον τρόπο, είναι
οι Μπράµινς που έχουν πεθάνει εν-ζωή.

Σύνθηµα: Αν έχετε αγάπη για τη λέξη “δικό µου”, τότε να βυθίσετε το “δικό µου” για τα πάντα, στο
“Μπάµπα µου”.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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