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Ουσία: Γλυκά  παιδιά, να εξασκηθείτε  στο να  είσαστε συνειδότες ψυχής. Μόνο µέσω αυτής  της
εξάσκησης θα µπορέσετε να γίνετε αγνές και φιλάνθρωπες ψυχές. 

Ερώτηση: Εξ’ αιτίας της γνώσης ποιου πράγµατος, εσείς παιδιά πάντα παραµένετε χαρούµενα;
Απάντηση: Έχετε  λάβει  τη γνώση ότι αυτό το έργο το οποίο έχει δηµιουργηθεί, είναι  θαυµάσιο. Ο

άφθαρτος  ρόλος  κάθε  ηθοποιού  είναι  καθορισµένος  µέσα σε αυτό.  Ο καθένας  παίζει το
δικό του ρόλο και εξ’ αιτίας αυτού, παραµένετε διαρκώς χαρούµενοι. 

Ερώτηση: Ποια µια τέχνη έχει ο Πατέρας, την οποία δεν έχει κανείς άλλος;
Απάντηση: Μόνο ο Πατέρας έχει την τέχνη να σας κάνει συνειδότες ψυχής, γιατί Εκείνος ο Ίδιος είναι

πάντα συνειδότης ψυχής. Εκείνος είναι ο Υπέρτατος. Κανένα ανθρώπινο ον δεν µπορεί να
έχει αυτήν την τέχνη. 

Οµ σάντι. Ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί στα πνευµατικά παιδιά, δηλαδή, στις ψυχές. Εσείς πρέπει να
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, έτσι δεν είναι; Ο Πατέρας έχει εξηγήσει σε εσάς παιδιά; Πρώτα απ’
όλα, να εξασκηθείτε στο να είσαστε ψυχές, όχι σώµατα. Μόνο όταν θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, θα
θυµόσαστε τον Υπέρτατο Πατέρα. Αν δεν θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, τότε σίγουρα, θα θυµόσαστε
µόνο εγκόσµιους συγγενείς και την εργασία σας κλπ. Αυτός είναι ο λόγος που πρώτα πρέπει να κάνετε
την εξάσκηση: Είµαι µια ψυχή. Τότε θα υπάρχει ενθύµηση του πνευµατικού Πατέρα. Ο Πατέρας σας δίνει
τις διδασκαλίες: Να µη θεωρείτε τους εαυτούς σας σώµατα. Μόνο µια φορά σε ολόκληρο τον κύκλο, ο
Πατέρας σας δίνει αυτήν τη γνώση. Μετά, θα λάβετε αυτήν την εξήγηση ξανά, µετά από 5000 χρόνια. Αν
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, θα θυµόσαστε επίσης και τον Πατέρα. Για µισό κύκλο, θεωρούσατε
τους εαυτούς σας σώµατα. Τώρα πρέπει να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Όπως εσείς είσαστε ψυχές,
και  Εγώ  επίσης  είµαι  µια  ψυχή.  Ωστόσο,  Εγώ  είµαι  ο Υπέρτατος.  Είµαι  απλά  µια ψυχή  και  έτσι  δεν
θυµάµαι σωµατικά όντα. Αυτός ο Ντάντα είναι ένα σωµατικό ον, ενώ Εκείνος ο Πατέρας είναι ασώµατος.
Αυτός ο Πρατζάπιτα Μπράµα είναι ένα σωµατικό ον. Το αληθινό όνοµα του Σιβ Μπάµπα είναι, Σίβα.
Εκείνος είναι απλά µια ψυχή. Απλά είναι ο Ύψιστος των Υψίστων, δηλαδή, είναι η Υπέρτατη Ψυχή. Εγώ
έρχοµαι  µόνο  αυτήν  την  εποχή  και  εισέρχοµαι  σε  αυτό  το  σώµα.  Εκείνος  ποτέ  δεν  µπορεί  να  γίνει
συνειδότης σώµατος. Τα σωµατικά ανθρώπινα όντα είναι αυτά που γίνονται συνειδότες σώµατος. Εκείνος
είναι πάντα ασώµατος. Εκείνος πρέπει να έλθει και να σας εµπνεύσει να κάνετε αυτήν την εξάσκηση.
Εκείνος λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Να καθίσετε και να µάθετε το µάθηµα: «Είµαι µια
ψυχή, είµαι µια ψυχή». Εγώ, η ψυχή, είµαι το παιδί του Σιβ Μπάµπα. Για τα πάντα χρειάζεται εξάσκηση.
Ο Πατέρας  δεν εξηγεί τίποτα  καινούριο σε εσάς. Όταν θεωρείτε σταθερά τους εαυτούς σας ψυχές, θα
έχετε επίσης σταθερή ενθύµηση του Πατέρα. Αν υπάρχει συνειδητότητα σώµατος, δεν θα µπορείτε να
θυµόσαστε  τον  Πατέρα.  Για  µισό  κύκλο  έχετε  αλαζονεία  του  σώµατος.  Τώρα  Εγώ  σας  διδάσκω  να
θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Κανείς στη χρυσή εποχή δεν σας διδάσκει να θεωρείτε τους εαυτούς
σας ψυχές. Στα σώµατα δίδονται πάντα ονόµατα. ∆ιαφορετικά, πώς θα αποκαλούσατε ο ένας τον άλλον;
Την  κληρονοµιά  που  λάβατε  από  τον  Πατέρα  εδώ,  την  λαµβάνετε  εκεί  σαν  αντάλλαγµα.  Ωστόσο,
αποκαλείτε και τότε ο ένας τον άλλον µε το όνοµά του. Το όνοµα Κρίσνα επίσης, είναι το όνοµα του
σώµατος. Οι δραστηριότητες δεν µπορούν να συνεχίζονται χωρίς ονόµατα. ∆εν είναι ότι εκεί κάποιος θα
λέει: Να θεωρείς τον εαυτό σου µια ψυχή. Εκεί, όλοι παραµένουν συνειδότες ψυχής. Εσείς εµπνέεστε
αυτήν την εποχή  να κάνετε αυτήν  την  εξάσκηση, γιατί έχει συσσωρευτεί πολλή αµαρτία.  Οι αµαρτίες
συσσωρεύτηκαν σταδιακά λίγο-λίγο και τώρα έχετε γίνει πλήρως αµαρτωλές ψυχές. Οτιδήποτε κάνατε για
µισό κύκλο, πρέπει επίσης να τελειώσει. Σταδιακά, αυτό θα συνεχίζει να ελαττώνεται. Στη χρυσή εποχή
είσαστε σατόπρανταν. Στην ασηµένια εποχή γινόσαστε σάτο. Τώρα είναι που λαµβάνετε την κληρονοµιά
σας. Μόνο µε το να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και µε το να θυµόσαστε τον Πατέρα, λαµβάνετε µια
κληρονοµιά.  Αυτήν  την  εποχή  είναι  που  σας  δίνει  ο  Πατέρας  αυτές  τις  διδασκαλίες  για  να  γίνετε
συνειδότες  ψυχής.  ∆εν  λαµβάνετε  αυτές  τις  διδασκαλίες  στη  χρυσή  εποχή.  Καθένας  συνεχίζει  να
προχωράει µπροστά σύµφωνα µε το όνοµά του ή το όνοµά της. Εδώ, από µια αµαρτωλή ψυχή, καθένας
από εσάς πρέπει να γίνει µια αγνή και φιλάνθρωπη ψυχή µε τη δύναµη της γιόγκα. Στη χρυσή εποχή δεν
χρειάζεται αυτή η γνώση, ούτε µεταφέρετε αυτές τις διδασκαλίες εκεί. Εκεί δεν µεταφέρετε ούτε αυτήν τη
γνώση, ούτε αυτήν τη γιόγκα. Μόνο αυτήν την εποχή είναι που πρέπει να γίνετε αγνοί από αµαρτωλοί.
Μετά,  σταδιακά  οι  βαθµοί σας  ελαττώνονται,  όπως  ελαττώνονται  οι  βαθµοί  του  φεγγαριού,  µέχρι  να

1/4



07/10/14                                Πρωινό Μούρλι     Οµ Σάντι   ΜπαπΝτάντα                           Μάντουµπαν

αποµείνει µόνο µια γραµµή. Έτσι, να µη µπερδευόσαστε σχετικά µε αυτό. Αν δεν καταλαβαίνετε κάτι,
µπορείτε να ρωτήσετε. Πρώτα απ’ όλα, να έχετε τη σταθερή πίστη ότι είσαστε ψυχές. Εσείς ψυχές τώρα
έχετε γίνει ταµόπρανταν.  Στην αρχή ήσασταν σατόπρανταν και µετά, µέρα µε τη µέρα, οι βαθµοί σας
συνέχιζαν να ελαττώνονται. Όταν δεν κάνετε σταθερό το ότι είσαστε ψυχές, ξεχνάτε τον Πατέρα. Αυτό
είναι το πρώτο και το κυριότερο πράγµα. Με το να γίνετε συνειδότες ψυχής, θα θυµόσαστε τον Πατέρα
και επίσης την κληρονοµιά σας. Όταν θυµόσαστε την κληρονοµιά σας, θα παραµένετε αγνοί και επίσης θα
έχετε  θεϊκές  αρετές.  Έχετε  τον  στόχο  και  το  αντικείµενο  σας  µπροστά  σας.  Αυτό  είναι  το  Θεϊκό
Πανεπιστήµιο  στο  οποίο  σας  διδάσκει  ο  Θεός.  Εκείνος  µόνο  µπορεί  να  σας  κάνει  συνειδότες  ψυχής.
Κανείς άλλος δεν έχει αυτήν την δεξιότητα. Ο ένας Πατέρας σας διδάσκει αυτό. Αυτός ο Ντάντα επίσης
κάνει προσπάθεια. Ο Πατέρας ποτέ δεν λαµβάνει ένα σώµα στο οποίο να πρέπει να κάνει προσπάθεια για
να γίνει συνειδότης ψυχής. Εκείνος απλά έρχεται αυτήν την εποχή για να σας κάνει συνειδότες ψυχής.
Υπάρχει ένα ρητό: Πώς µπορεί να κοιµηθεί άνετα κάποιος, που έχει ευθύνη πάνω στο κεφάλι του; Όταν
κάποιος έχει πολλή δουλειά κλπ. δεν έχει ελεύθερο χρόνο. Εκείνοι που έχουν ελεύθερο χρόνο έρχονται
µπροστά στον Μπάµπα για να κάνουν προσπάθεια. Έρχονται επίσης κάποιοι καινούριοι και νιώθουν ότι
αυτή η γνώση είναι πολύ καλή. Αυτά τα λόγια, «Να θυµόσαστε Εµένα, τον Πατέρα σας και οι αµαρτίες
σας  θα  απαλειφθούν»,  αναφέρονται  επίσης  στη  Γκίτα.  Έτσι  ο  Πατέρας  εξηγεί  αυτό.  Εκείνος  δεν
κατηγορεί κανέναν. Εκείνος γνωρίζει ότι έπρεπε να γίνετε ακάθαρτοι από αγνοί και ότι πρέπει Εκείνος να
έλθει για να σας κάνει αγνούς από ακάθαρτους. Αυτό είναι το προκαθορισµένο δράµα. ∆εν τίθεται θέµα
δυσφήµισης κανενός σε αυτό. Εσείς παιδιά τώρα καταλαβαίνετε τη γνώση πολύ ξεκάθαρα. Κανείς άλλος
δεν γνωρίζει καθόλου το Θεό. Αυτός είναι ο λόγος που ονοµάζονται ορφανοί και άθεοι. Τώρα ο Πατέρας
σας  κάνει  παιδιά  τόσο  λογικούς.  Σαν  ∆άσκαλος,  σας  διδάσκει  πώς  συνεχίζεται  αυτός  ο  παγκόσµιος
κύκλος. Όταν λαµβάνετε αυτές τις διδασκαλίες, αναµορφώνεστε. Η Μπάρατ η οποία ήταν ο Ναός του
Σίβα, τώρα έχει γίνει ένας οίκος ανοχής. ∆εν τίθεται θέµα δυσφήµισης σε αυτό. Αυτό είναι ένα έργο το
οποίο εξηγεί σε εσάς ο Πατέρας. Εκείνος σας λέει πώς αλλάξατε από θεότητες σε διαβόλους, αλλά δεν
σας ρωτάει γιατί γίνατε αυτό. Ο Πατέρας έχει έλθει για να δώσει τη δική Του σύσταση σε εσάς παιδιά.
Επίσης έχει έλθει για να δώσει σε εσάς τη γνώση σχετικά µε το πώς περιστρέφεται ο παγκόσµιος κύκλος.
Μόνο  τα ανθρώπινα  όντα  το γνωρίζουν  αυτό. Εσείς  τώρα το γνωρίζετε  αυτό και  γινόσαστε  θεότητες.
Αυτή είναι µια µελέτη για να αλλάξετε από ανθρώπινα όντα σε θεότητες και µόνο ο Πατέρας κάθεται εδώ
και διδάσκει αυτό. Εδώ, όλοι είναι ανθρώπινα όντα. Οι θεότητες δεν µπορούν να πατήσουν το πόδι τους
σε αυτόν  τον  κόσµο, έτσι δεν θα  µπορούσαν να  γίνουν  δάσκαλοι  και να  σας  διδάξουν. Κοιτάξτε  πώς
έρχεται  εδώ  για  να  σας  διδάξει  ο  Πατέρας,  ο  οποίος  σας  διδάσκει.  Μνηµονεύεται  ότι  ο  Υπέρτατος
Πατέρας,  η  Υπέρτατη  Ψυχή  λαµβάνει  ένα  όχηµα.  Αυτοί  δε  γράφουν  αυτό πλήρως.  ∆εν εξηγούν ποιο
όχηµα λαµβάνει Εκείνος. Κανείς δεν καταλαβαίνει καν τη σηµασία του Τριµούρτι. Υπέρτατος Πατέρας
σηµαίνει Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος δίνει τη δική Του σύσταση σχετικά µε το ποιος είναι. ∆εν τίθεται θέµα
αλαζονείας σε αυτό. Επειδή δεν καταλαβαίνουν αυτό οι άνθρωποι λένε: Εκείνος έχει αλαζονεία. Αυτός ο
Μπράµα δεν λέει ότι είναι  Θεός. Είναι ένα θέµα κατανόησης, το ότι αυτά είναι τα εξυψωµένα λόγια του
Πατέρα. Ο Πατέρας όλων των ψυχών είναι ο Ένας. Αυτός εδώ ονοµάζεται Ντάντα. Αυτός εδώ είναι «Το
Τυχερό  Όχηµα».  Αυτός  ονοµάζεται  Μπράµα,  γιατί  χρειάζονται  οι  Μπράµινς.  Ο  Πρατζάπιτα  Μπράµα
είναι ο Άντι Ντεβ. Αυτός είναι ο Πατέρας των Ανθρώπων. Ποιοι άνθρωποι είναι; Ο Πρατζάπιτα Μπράµα
είναι ένα σωµατικό ον και έτσι πρέπει να έχει υιοθετήσει όλους, έτσι δεν είναι;  Ο Σιβ Μπάµπα εξηγεί σε
εσάς παιδιά: Εγώ δεν υιοθετώ κανέναν. Όλες εσείς οι ψυχές είσαστε έτσι κι αλλιώς, τα παιδιά Μου. ∆εν
σας κάνω παιδιά Μου. Είµαι ο αιώνιος Πατέρας εσάς των ψυχών. Ο Πατέρας εξηγεί τόσο ξεκάθαρα, αλλά
παρ’ όλα αυτά, λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Εσείς απαρνιέστε ολόκληρο τον παλιό κόσµο.
Γνωρίζετε στη διάνοιά σας ότι όλοι θα επιστρέψουν στο σπίτι από αυτόν τον κόσµο. ∆εν είναι ότι πρέπει
να έχετε απάρνηση και να πάτε µακριά στο δάσος. Εµείς θα απαρνηθούµε ολόκληρο τον κόσµο και θα
πάµε στο σπίτι µας. Αυτός είναι ο λόγος που δεν πρέπει να θυµόσαστε τίποτα εκτός από τον έναν Πατέρα.
Όταν κάποιος φτάσει την ηλικία των 60, πρέπει να κάνει προσπάθεια να πάει πέρα από τον ήχο, δηλαδή,
να  πάει  στο  στάδιο  της  απόσυρσης.  Αυτό  το  θέµα  του  να  πάει  κάποιος  στο  στάδιο  της  απόσυρσης,
αναφέρεται σε αυτήν την εποχή. Στο µονοπάτι της λατρείας, κανείς δεν γνωρίζει σχετικά µε το στάδιο της
απόσυρσης. ∆εν µπορούν να εξηγήσουν το νόηµα «του σταδίου της απόσυρσης». Το «πέρα από τον ήχο»
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αναφέρεται στον ασώµατο κόσµο. Όλες οι ψυχές κατοικούν εκεί και έτσι είναι το στάδιο της απόσυρσης
όλων. Όλοι πρέπει να πάνε πίσω στο σπίτι. Στις γραφές έχουν δείξει ότι η ψυχή είναι ένα αστέρι που
λάµπει  στο  κέντρο  του  µετώπου.  Μερικοί  νοµίζουν  ότι  η  ψυχή  έχει  το  σχήµα  ενός  δακτύλου  και
θυµούνται ένα σχήµα δακτύλου. Πώς µπορούν να θυµούνται ή να λατρεύουν ένα αστέρι; Έτσι ο Πατέρας
εξηγεί:  Όταν  γινόσαστε  συνειδότες  σώµατος,  γινόσαστε  λάτρεις.  Όταν  αρχίζει  η  εποχή  της  λατρείας,
ονοµάζεται  δόγµα της λατρείας.  Το δόγµα της γνώσης  είναι διαφορετικό. Η γνώση και η λατρεία  δεν
µπορούν να υπάρχουν και οι δύο την ίδια στιγµή, όπως δεν µπορούν να υπάρχουν την ίδια στιγµή η µέρα
και η νύχτα. Η µέρα αναφέρεται στην ευτυχία και η νύχτα αναφέρεται στη λύπη, δηλαδή, στη λατρεία.
Λέγεται: Η µέρα και η νύχτα του Πρατζάπιτα Μπράµα. Έτσι, οι άνθρωποι και ο Μπράµα οπωσδήποτε
υπάρχουν και οι δυο την ίδια εποχή, έτσι δεν είναι; Εσείς Μπράµινς καταλαβαίνετε ότι βιώνετε ευτυχία
για µισό κύκλο. Μετά, υπάρχει λύπη για µισό κύκλο. Αυτό είναι κάτι για να κατανοηθεί µε τη διάνοιά
σας. Επίσης γνωρίζετε ότι δεν µπορούν όλοι να θυµούνται τον Πατέρα. Εν τούτοις, ο Ίδιος ο Πατέρας
συνεχίζει να εξηγεί σε εσάς: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυµόσαστε Εµένα και θα γίνετε
αγνοί. Αυτό το µήνυµα πρέπει να δοθεί σε όλους. Πρέπει να κάνετε υπηρεσία. Εκείνοι που δεν κάνουν
υπηρεσία, δεν είναι λουλούδια. Όταν ο Κύριος του Κήπου πηγαίνει στον κήπο, θέλει να βλέπει µπροστά
Του µόνο τα λουλούδια που κάνουν υπηρεσία και που ωφελούν πολλούς. Εκείνοι που είναι συνειδότες
ψυχής,  µπορούν  να  καταλάβουν  από  µόνοι  τους  ότι  δεν  είναι  λουλούδια.  Μπροστά  στον  Μπάµπα
κάθονται πολύ καλά λουλούδια. Έτσι το βλέµµα του Πατέρα πέφτει επάνω τους. Τότε εκτελείται ένας
πολύ καλός χορός (της γνώσης) (το παράδειγµα µιας χορεύτριας). Σε ένα σχολείο οι δάσκαλοι γνωρίζουν
ποιος θα διεκδικήσει το νούµερο ένα, δύο και τρία. Η προσοχή του Πατέρα επίσης πηγαίνει σε εκείνους
που κάνουν υπηρεσία. Αυτοί είναι εκείνοι που θα αναρριχηθούν στην καρδιά Του. Εκείνοι που κάνουν
κακή υπηρεσία (disservice)  δεν µπορούν να αναρριχηθούν  στην καρδιά Του. Το πρώτο και κυριότερο
πράγµα το οποίο εξηγεί ο Πατέρας είναι: Να έχετε την πίστη ότι είσαστε µια ψυχή, γιατί τότε µόνο θα
υπάρχει ενθύµηση του Πατέρα. Αν υπάρχει συνειδητότητα σώµατος, δεν θα µπορείτε να έχετε ενθύµηση
του Πατέρα. Τότε η διάνοιά σας θα έλκεται προς εγκόσµιους συγγενείς ή προς την εργασία σας. Όταν
γινόσαστε  συνειδότες  ψυχής, θυµόσαστε  τον  παρλόκικ  Πατέρα.  Πρέπει να  θυµόσαστε  τον  Πατέρα  µε
πολλή  αγάπη.  Απαιτείται  προσπάθεια  για  να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή.  Χρειάζεται  να  έχετε
αποµόνωση, γιατί το µάθηµα τού να είσαστε σε ένα καµίνι για επτά µέρες είναι πολύ δύσκολο. ∆εν πρέπει
να θυµόσαστε κανέναν. ∆εν µπορείτε καν να γράψετε ένα γράµµα σε κανέναν. Αυτή ήταν η µπάττι σας
στην αρχή. ∆εν µπορούν να κρατηθούν όλοι εδώ. Αυτός είναι ο λόγος που λέγεται: Να εξασκήσετε αυτό
καθώς  ζείτε στο σπίτι. Οι λάτρεις επίσης διατηρούν µια ξεχωριστή κόγχη  για να κάνουν λατρεία κλπ.
Κάθονται  σε αυτήν  την  κόγχη  και περιστρέφουν  ένα  κοµποσκοίνι.  Έτσι, σε αυτό  το  προσκύνηµα  της
ενθύµησης χρειάζεται επίσης αποµόνωση. Πρέπει να θυµόσαστε µόνο τον έναν Πατέρα. ∆εν τίθεται θέµα,
του να χρησιµοποιήσετε λέξεις σε αυτό. Χρειάζεται να έχετε χρόνο για να εξασκήσετε αυτό. Γνωρίζετε
ότι ένας φυσικός πατέρας είναι ένας περιορισµένος δηµιουργός, ενώ εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος
∆ηµιουργός.  Ο  Πρατζάπιτα  Μπράµα  είναι  επίσης  απεριόριστος.  Εκείνος  υιοθετεί  εσάς  παιδιά.  Ο  Σιβ
Μπάµπα  δεν  υιοθετεί  κανέναν.  Εσείς  είσαστε  πάντα  τα  παιδιά  Του.  Εσείς  ψυχές  λέτε  ότι  είσαστε  τα
αιώνια παιδιά του Σιβ Μπάµπα. Σας έχει υιοθετήσει ο Μπράµα. Κάθε θέµα πρέπει να κατανοηθεί πολύ
καλά. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά κάθε µέρα. Εσείς λέτε: Μπάµπα, δεν µπορούµε να Σε θυµόµαστε.
Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να βρίσκετε χρόνο για αυτό. Μερικοί είναι τέτοιοι, που δεν βρίσκουν καθόλου
χρόνο.  Έχουν  πολλή  δουλειά  στις  διάνοιές  τους,  έτσι  πώς  µπορούν  να  είναι  στο  προσκύνηµα  της
ενθύµησης; Ο Πατέρας  εξηγεί:  Το  κυρίως  πράγµα  είναι  να  θεωρείτε  τον  εαυτό  σας  µια  ψυχή και  να
θυµόσαστε  Εµένα  και  θα γίνετε  αγνοί:  “Εγώ  είµαι  µια  ψυχή,  παιδί  του  Σιβ  Μπάµπα”.  Αυτό  είναι  το
µανµαναµπάβ, έτσι δεν είναι; Αυτό απαιτεί προσπάθεια. ∆εν τίθεται θέµα, του να λάβετε ευλογίες κλπ.
Όχι. Αυτή είναι µια µελέτη. Σε αυτήν δεν µπορούν να υπάρχουν ευλογίες ή ευσπλαχνία. Τοποθετώ ποτέ
το χέρι Μου επάνω σας; Γνωρίζετε ότι λαµβάνετε την κληρονοµιά σας από τον απεριόριστο Πατέρα. Τα
πάντα περιλαµβάνονται στις ευλογίες «Είθε να είσαστε αθάνατοι!” “ Είθε να έχετε µακροζωία!» Εσείς θα
έχετε µια πλήρη ηλικία (ζωή). Εκεί, ποτέ δεν υπάρχει άκαιρος θάνατος. Κανείς από τους σοφούς ή τους
άγιους ανθρώπους δεν µπορεί να σας δώσει αυτήν την κληρονοµιά. Αυτοί λένε: Είθε να κάνετε ένα γιο!
Έτσι οι άνθρωποι νοµίζουν ότι έκαναν ένα αγόρι εξ’ αιτίας εκείνης της ευλογίας. Οποιοσδήποτε δεν έχει
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παιδί,  πηγαίνει  και γίνεται οπαδός  του. Τη γνώση τη λαµβάνετε µόνο µια φορά. Αυτή είναι  ανόθευτη
γνώση και η ανταµοιβή για αυτήν διαρκεί για µισό κύκλο. Μετά, υπάρχει άγνοια. Η λατρεία λέγεται ότι
είναι άγνοια. Τα πάντα εξηγούνται τόσο ξεκάθαρα. Άτσα. 

Στα  γλυκύτατα  πολυαγαπηµένα  παιδιά  που  από  καιρό  είχαν  χαθεί  και  τώρα  ξαναβρέθηκαν  αγάπη,
ενθύµηση και καληµέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευµατικός Πατέρας λέει
ναµαστέ στα πνευµατικά παιδιά. 

Ουσία για ντάρνα:
1. Τώρα είναι το στάδιο της απόσυρσής σας. Έτσι, να αποβάλετε τα πάντα από τη διάνοιά σας

και να µένετε στην ενθύµηση του ενός Πατέρα. Να καθόσαστε στην αποµόνωση και να
εξασκείστε: Είµαι µια ψυχή. Είµαι µια ψυχή. 

2. Να γίνετε ένα λουλούδι που κάνει υπηρεσία. Να µη διαπράττετε τέτοιες πράξεις που να
γίνεται  κακή  υπηρεσία  (disservice),  εξ’  αιτίας  της  επιρροής  της  συνειδητότητας  του
σώµατος.  Να   γίνετε  όργανα  για  το  όφελος  πολλών.  Οπωσδήποτε  να  βρίσκετε  κάποιο
χρόνο για ενθύµηση. 

Ευλογία: Είθε να είσαστε µια σπουδαία (µεγάλη) ψυχή που καταλαβαίνει την αξία των λόγων της και
που είναι οικονοµική µε αυτά. 
Για  τις  σπουδαίες  ψυχές  λέγεται:  Οποιαδήποτε  λόγια  λέει  µια  µεγάλη  ψυχή,  είναι  η
αλήθεια. Έτσι τα λόγια σας πρέπει επίσης να είναι λόγια αλήθειας, δηλαδή, πρέπει να είναι
λόγια που επιτρέπουν το ένα ή το άλλο επίτευγµα. Λόγια που είναι κατάρες, δεν πρέπει
ποτέ  να  αναδύονται  από  τα  χείλη  των  Μπράµινς.  Έτσι,  να  µιλάτε  µε  τακτ  και  να  λέτε
χρήσιµα λόγια. Να καταλάβετε την αξία των λέξεων. Να λέτε αγνά λόγια, λόγια που δίνουν
ευτυχία. Να µη λέτε τίποτα σαν αστείο. Να είσαστε οικονοµικοί µε τα λόγια σας και θα
γίνετε µια σπουδαία ψυχή. 

Σύνθηµα: Αν έχετε διαρκώς το χέρι του σρίµατ µαζί σας, θα συνεχίζετε να περπατάτε χέρι- χέρι, σε
ολόκληρη την εποχή.

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***
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