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Ovoia: [Mwkd Toudid, mpota anx' Oha, va orécete (avoldoete) avtd T0 HAvTpo oD otabepd o€
orovg: Eicaote pa yoyn. Ipéner va Bvpodcacte tov Tlatépa. Movo pe 10 va €xete
evBounon Bo amokomoHv o1 apapTiES GOG.

Epoton:  Tlow givon 1 aAndvn vanpecio mov KAveTe TP,

Améavtnon: To va kdvete v Madpat mov €xet yivel akaBaptn, ayvi, eivor n aAndwn vanpecio. Otav
ot avBpmmol pmTohv Thg vanpeTeite T Mrdpat, va Aéte oe avToHg OTL, COLPMOVA LE TO
oplpot, €0€lC KAVETE TVELUATIKY vINpesio TG Mrdpat, péow g omoiog avtn yivetot
ouhd eoteppévn. Epeig eykaBidpdovpe ™ yodvn kot v evnuepioc mov vanpée oty
Mmndpart.

Op oavtt. To wpdTo pabnuo sivar: Iodud, va Bewpeite Tovg €0vTOHg GOG YLYEG, ONANST], LOVLLOVOUTAP.

Avtn givan pua Zovokpitikn AEEN. Otav eoelg madid kdvete vanpecio, TPOTO o’ OA, VO TOVG O1OUCKETE

oxetikd pe tov AApa. Otav épyovtal KAmolol, Vo TOLG ToipveTe otV €kova Tov X Mrmduma, Oyl o€

Kémowo GAAN ewdva. [lpdta an' 6ha, vo Tovg maipvete urpootd oty kdéva tov Iatépa ko va Aéte: O

Mnduma Aéer: Na Oewpeite tov eavtd cog pa yoyn kat va Bopdcacte Epéva, tov Iatépa cac. Eyo sipot

o Yrnépratog ITatépag, o Yréptatog Adokarog Kon emiong o Yréptatoc ['kovpov. Na d0déete e OA0LG

avtd 0 pnabnuo. Amd eket givor mov mpémel va apyicete. No Oswpeite Tov €0vtd Gog pio yoyn Kot va

Bvpoocaote Epéva, tov Iatépa coag, emedn €xete yiver axdBoptor ko mpémer va yivere ayvol kot

catompavTay yio GAAN po opd. Ta mavia meptlapfdvoviar oe avtd t0 Pddnua, oAAd dev KAVETE aVTO

olot eogig. O Mrauma Aéet: [Ipdta arn' OAa, vo Tovg Taipvete oty ikOva Tov X1y Mrdumo. Avtdg eivon o

aneplopiotog Mrauma pag. O Mrdura Aéel: Awapkadg va Bopdcacte povo Epéva. Na Bewpeite tov ontod

coc o yoyn kot n Papxoa cog o wher anévavl. Kabng Bupodcacte Epéva, Ba ptdoete otov ayvo KOG o.

Kdabe tpia Aemtd, emovelAnppévemg va KAvete avtd 1o pdbnuo otabepd: Guuocacte tov [oatépa; O

Mnéura etvor o Mrduma Ko eniong o Anpovpydc g omovpyiag. Exetvog yvopilel v apyn, T péon

Kot To TEAOG TG dNpovpyiag emedn givar o Zndpog Tov TaykOGHIoL avOpdmivov dévtpov. [pdta an' dAa,

TPEMEL VO EUTVEDGETE ALTOVG VaL EXYOVV VTNV TNV Tiotn. Oupdcacte tov [latépa; Movo o Tatépag cag

dtver avtv ™ yvoon. Eueig eniong AdPape avtiv ™ yvodon v onoiav cog divovpe and tov Iatépa.

[Ipdta an' 6Aa, vo kavete avTtd T0o pdvipa otabepd yia avtods: Na Oewpeite Tov €0nTd Gag po yoyn Kot

va Bvpocaote tov [oatépa kot Bo avrkete otov Kvplo kot tov Adokoro. AThd mpénel va eEnynoete awtod.

Méypt va katardfovv avtd, dev TPENEL Vo TOVS KAVETE va, Tpoywpnoovy and ekel. [Ipémel va vdpyovv

Vo e téooepig elkdveS oL va divouv o t€tota cvoatact Tov Tlatépa. 'Etot dtav eénynoete avtd mory

KaAd, avtd Ba eloéABel otic diavolég Tovg. Epneic mpémet va Bupdpacte tov Iatépa, enedn povo Exeivog

etvan 1 [Mavrodvvaun E&ovoia. Me 10 va Bupdpacte Exeivov, ot apaptieg pag Ba komovv. O €ratvog tov

[Moatépa eivor kaBapog. Tlpata an' OAa, otwodnmote va eénynoete: Na Bewpeite Tov €00TO GOG o yoyn

Kot dapkds va Bupodcacte poévo Epéva. Na Egxdoete Oleg T1g oxéoelg Tov ompatog. Eipot évag Xy, sipon

o thoe: Eexdote Ol ekelva kot vo Bupocacte tov évav Tlatépa. [phta an' OAa, va kdvete avtd to €val

KOplo mpdypa vo kabicel otig didvorég toug. O Iatépag givar o 'Evag mov cog divel tnv kKAnpovopid g

ayvotntog, e yoAvng Kot g evtvyiag. Mévo o Tatépag avapopeavel to yapokmmpa cas. 'Etot, o

Mndumo volaldtav, OCTE va UV Tovg KAVETE Vo KATOAGPOVY TO TP®TO HAdnua otabepd pe aVTOV TOV

TpoOmo. Q6T6G60, aVTd givarl amoAHT®S 0LVo1HOES. OG0 o TOAD aAEDETE OWTO GTIC d1AVOIEG TOVG, TOGO TO

oAD Ba BupovvTon ovTd. AKOUN Kot ov TApeL TEVTE AEnTd Yo vo dmoeTe T ovotacn tov [Hatépa, dev

mpémel va. amopakpuvieite and exeivo. Avtol Ba akovoovv tov Emavo tov [atépa pe moAD evolapEpov.

Avt n ewcdva tov [Hatépa givar n kupidotepn. [pénel va vtapyetl pio GEPA PTPOGTE GE QVLTIV TNV EIKOVOA.

Na ddoete oe OAovg to pnvopa tov Tatépa. Metd vapyel 1 yvdon g ONovpyiog Kot Yo To TOG

TEPIOTPEPETOL OVTOG 0 KOKAOG. Otmg adéBeTe Ta pmoyopicd Kot To KAVETe TOAD Aemtd, £Tol emiong, £0€lg

eloaote | O¢ikn amootoAn Kot €Tl mpémel Kabe BEpa omd avtd, va kabicel oD KaAd 6TIG O18VOLEG TOVG.

Eneidn de yvopilovv tov Iatépa, Egovv yiver opeavoi. [lpénet va dmcete tn cvotaon: O Mrdura eivar o

Yrépratog [Matépag pag, o Yméptatog Adokarog kKou o Yméptatog ['kovpod. Me 10 va amokoieite

Exeivov kan ta tpia, 1 10€a ¢ movtayov mapovsiog Ba amopakpuviel amd Tig S1dvolég Toug. No KOVETE

avtd va kabicel TpdTa oTic Odvolég tovg. Ilpémer va Bopdoacte tov Tlatépa, ywti uoévo téte Oa

umopécete va yivere ayvol and axdabaptol. Eceig emiong npénet va evivmwbeite Oeikég apetéc. Ipénet va
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vivete ocatompavtav. Otav eoegic moudd vmevBopicete oe ekeivovg tov Ilatépa, eoeig emiong Oa
oeeAndeite and ekeivo. Eniong Oa mopapévere povpavourdp. Eceic elocacte ayyelopopot Kot £To1 Tpémet
va dwoete T ovotaon Tov [Tatépa. Ovte éva avBpmmvo ov oe yvmpilel 6Tt 0 Mrdura givarl o TToatépag
pag, o Adokarog kKot emiong o I'kovpov pag. Otav akovcovv ) cvotact tov [atépa, Ba yivovv moAD
evtuyopévol. Mildel o ®edg: Alapkmg va Bopodcacte Epéva povo katl Bo amokomodv ot apapties cog.
Movo eoeic to yvopilete avtd. Mali pe ) kita, £govv eniong dei&el tov moAepo e Moyaurapat. Topo
dev tifetan Oépa Kavevog dAlov morépov. O moAepog cag eivarl oto vo Bupdcsacte tov [atépa. H perém
etvar Eeymprot, oAAG VITAPYEL (ol Layn otV evBdunon, emedn OAot eivarl cuvelddTeg cmpatos. Eogig
TOPO YIVESTE GLVEIDOTES YLYNGS, avTol mov Bupovvton Tov Tlatépa. [Ipdta an' 6Aa, va kdvete 6 avTOHS
otabepd 011 Exelvog eivan o [Matépag, o Adokarog kot o I'kovpod. Oa énpene va akovpe Exetvov 1 €0d;
O TTatépag Aéet: TTandwd, yro va yivete eEuyopévor, Tpénet va akolovbeite TANpm¢ 10 opipat. Avtn gival
N vanpecia mov kdvovpe. Na akoAovBeite Tig 0dnyieg tov [Hotépa kot ot apoptieg cag Oa amarepBoiv.
Ot odnyieg tov Tlatépa eivar: Awapkog va Bouodcacte povo Epéva. O maykodouiog kOkAog mov e€nyel
Exeivog og €0dg eivan emiong ot odnyieg Tov. Av yivete ayvoi ko Bupocaocte tov [atépa, 1618 Exeivog
Mgt Eyo Ba cag mapo micow poalli Mov. O Mrdura eivor o amepiopiotog mvevpatikog Oomyoc. Ot
dvOpomol karovv Exeivov: Q E&ayviotn, kdve pog ayvodg Kot mipe Hog Lokpld and autdv tov akdfapto
koopo! Exeivol givar guoucoi odnyol, eved avtdg o 'Evag givor o mvevpatikdg Oomyods. Mag dwwdoket o X
Mndauma. O Tlatépag Aéel o godc maudd: Kabhg mepmatdte ko kveiote tprydpw, vor cvveyilete va
Bvpoocaote tov [atépa. Agv yperaletor vo kovpdoete Tov eavtd cog oe avtd. O Mrdaumo PAEneL 6tL TOL
ool PEPIKEG POopEG €pyovior Kot kKaBovior €00 vopic 10 mpwi kol £T61 OMWGONTOTE TPEMEL VO
Kovpdlovtal. Avto givon éva edkodo povomdttl. Eoelg dev mpémetl vo kdbeote €dm dwa g Plag. Av Ko
umopet va tepmatdte Kot vo Tagldevete Tpyvpm, pumopeite va Bupocacte tov [atépa pe modd evolapEpov.
Ecwtepikd, ag vrdpyel moidg evBovsiacudg yia tov Mrduma. Movo ekeivotl mov cuveyilovv va Bupodvran
tov [latépa dwapkdg, £xovv evBovstoond. Tlpénet va amopokpovete 6Aa to. GAAa ov Bupdcacte and
olavold cog. Ag vrapyet fadid aydmn yio tov [atépa kat va cuveyilete va Piovete veparcOncilokn yopd.
Ortav gicaote amoppopnuévor oty evBounon tov [otépa, Ba yivere catdmpaviay amd TOUOTPAVTAY.
Metd, oev Ba vapyel T€Aog otV gutuyio cag. OAa exeiva Ta TPAyUaTO AEYOVTOL OXETIKA e £00). AVTOG
gtvat 0 A0yog mov pvnuovevetal: Potote tovg yKomg kot TG YKOmG motovug dddokel o Oedg, o Tlatépag,
OYETIKA PE TNV VIepaloOnclokn yopd. Middel o Oedc: Na Bvuodcacte Epéva. Tpénel va meite og avtong
tov énowvo tov [Matépa. Eogig AapPdavere v kAnpovod tg compiag poévo amd tov évav Iatépa.
Onwoommote 6Lot Aappdvovv compia. [Ipdpa an' dAa 6ot Ba whve ot ydpa ™¢ yorvng. Tlpénel va
&xete ot 01Gvold cag 6t o Tatépag cag divel cmtnpia. 'Exer e&nynbei oe eodg mowo pépn ovopdlovron
YOPO TNG YOAVNG Ko xdpa TG evtvyiag. OAeg ot yuyég kototkoHv ot yopo ¢ yovns. Exelvo eivan
TO YAUKO OTiTL, TO OTITL TNG GLOMNG, O TVPYOG TNG CLOTNG. AVTEG dev Qaivoviat pe oavtd ta pdtio. Ot
OLAVOIEC TMV EMGTNUOVOV AEITOVPYOVV TAV® GE OO TOL TPAYLLATO TOL PAETOVLV LE TO PUOIKAE TOLG LATLA.
Koaveig dAdog dev pmopet va det pio yoyn e eketva ta pdtic. Mmopodv va KaToAGPovy GYETIKA LE pio
yuyn. Agv pmopovv vo Souv o yoyn, €161 g o propovcsay va dovv tov [latépa; Avto givar Eva BEpa
Katavonone. Avtéc dev pumopeite va T1g dgite pe avtd to pdtio. Middel o @gog: No Bvpdcacte Epéva ko
Ba kaovv ot apaptieg coc. [Tolog to eime avtd; Emedn] awtol dev pmopovv va kataAidfovv avtd TAnpwg,
Aéve awtd oxetikd pe tov Kpiova. Ot dvBpomor Bvupovvror modd tov Kpiova. Mépa pe ™ pépa,
ocvveyiCovv va yivovton voBevpévol. Xtn Aatpeia emiong, mpdta o' OAa Aatpevovv tov Xifa. Exelvn elvan
avoBevtn Aatpeia, Kot pHeETd vapyel  Aatpeio g Adikopt kKot tov Napdyav. O Oedg givar o "Yyiotog
tov Yyiotov. Exeivog cag dtvel v kAnpovopud tob va yivete Biovov. ['veote puépog g yevidg tov Zifa
Kot petd yiveote ot kuprot g xdpag tov Biovov. To kopmookoivi dnpovpyeitor 0tov pedetndei modd
KoAd To TpOTO pabnua. To va Bopdcacte tov [atépa dev etvan cav va myaivetre oto omitt ¢ Oelag coc!
No amopoakpivere to vou kot TN dtdvold cag omd OAo To GAAG KOl VO TN GTOOEPOTO|GETE GE WidL
KkatevBuvon. No amopaKpOVETE T YLIOYKo NG O1dvolds cog and otidnmote PAEnete pe eketva ta pdtia. O
MMotépag Aéet: Alopkdg va Bupocacte poévo Epéva. Na un prepdedeote pe avtd. O Tatépag kdbeton ot
avTd TO GYNUO Kot emoveitan oG o acopotog Evag. Exetvog emaveinuuévog oog vreviopilel péoco antov
e0®: Na mapopévere povpavaumdaf! Exeivo onuaiver 6tt e&uydvete 6hovg. Na meite o ekeivovg mov
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payelpevovy eayntd: Na etopdlete oyntd otnv eviounon tov Zif Mrdumo Kot ot S1dvoleg EKetvav mov
Tpmve gkelvo 10 eoyntod Ba yivouv ayvég. [pémel va vmevBopilete avtd o évag otov drrov. Kabévag
KkéBeTon og evBHUNON Yo KATOlo MPA: KATOLol KABovVTOL Yo Lot dpa Kot GAA0L KaBovtal Yo dEKa AETTA.
Atca, av Bvpocaocte tov Tlatépa pe aydnn axdun kot v mévie Aemtd, Bo éMBete oto Pacilero. Ot
Baciiadeg kot o1 Paciloceg mavta ayarovv 6Aovs. Eceig eniong yiveote mxeavol aydmng Kot avtodg eivon
0 AOYoG mov €xete aydmn Yy 6Aovg. Agv vrapyetl timoto GAAo ektdg amd aydamm. O IMatépag ivor o
Qxeavog g Ayanng kot €161 eogic moudd emiong £xete t€town ayamrn). Movo tote Ba €xete ekel emiong
tétown aydmn. Ot Paciiiddeg kot ot Bacidiooeg eniong govv moAA) aydmn. Ta mwodid eniong €govv TOAAY
aydmn. H aydmnm sivon anepiopiotn. Ed®, dev vdpyetl avapopd aydnng, vadpyovv povo ytomrnuarto. Exet,
dgv vmdpyel n Plo Tov omabov g Aayveiag. Avtdg gival 0 AOYOG OV UVIUOVEDETOL O OTEPLOPLOTOG
émovog ™¢ Mmdpat. Agv vmapyxel GAAN yopo 1660 ayv O6mwg Nrov M Mmdpor. Avtdg eivar o
omovdudtepog tomog mpookvvipatoc. O Totépag épyetar €0 (otmv Mmdpart) kot vanpetel OAovg.
Exeivog duddokel 6hovg. To xvpro mpdypa eivor n perétn. Kdamorot avOpmmol cog pwtodv mmg vanpeteite
v Mrndpat. Na nieite oe avtovg: goelg 0éhete va yiver ayviy 1 Mrdpart, enedn topa givor akdBaptn Ko
€101 gueilg kavoope v Mmépat ayvy pe to vo akolovbovue to opipot. Epeic Aépe oe 6Aovg: Na
Boudoaote tov Tlatépa ko Oa yivete ayvol amd akdBaptol. Avt) €lval 1 TVELHOTIKY VANPEGIO TOV
Kkévovpe. Epeic yio dAAN pior @opd OMpovpyovue T YAV Kot TV eunuepio Tov vanpye otnv Mrdpar,
otav Mtav OwmAd eotepupévn, pe to va. akoAovBodue to opipat, akpfog OmwG KAvape Kot GTOV
TPONYOOUEVO KOKAO, GOUQMVO LE TO oY€d10 ToL dpduatoc. No Bupudcacte avtd ta Adyla ToAd kald. Ot
dvBpmmor BELovV va vrdpéet e1pnvn 6Tov KOGHO Kot gpeic épvoupe exeivnv. Middel o Ogog: O Tlatépog
ovveyilelr va e€nyel oe eudg ta moudwd: Na Qopdcacte Epéva, tov Iatépa coac. O Maauna yvopilet 0Tt
kaveig and eodg dev Bupdtor 1600 TOAD Tov Mmduma. Avtd eniong amottel Tpoondbeio. Movo pe 10 va
&xete evBounon Oa emtdyete 1o Kappatit cog otddlo. Eceic mpémel va mepliotpépete t0 0ioKO NG
avtoyvoociog. Kavelg and avtodg dev €xet 1o vonpa avtod otn dtdvold tov. 'Eyovv ypdwyetl too0 moALd
npdypata otig ypagéc. O Iatépag topa Aéel: Na Egxdoete Ta mAVTO TOV EYETE LEAETNOEL Kot va Bewpeite
TOV €0VTO GOG pia Yoyn. Movo avtd Ba mher pali oag. Timota dAro dev Ba mael poli cag. H pedétn tov
[Tatépa etvar avt mov Ba mael poli coag. Eogig kdvete mpoomdbeia yi ovto. Na pn Oewpeite tor pikpd
ondld 0Tt givarn kdtt dAho. Oco o véor glvat, 1660 mo ToAD propovv va do&dcovv To dvopa tov Tlatépa.
Otav o1 pikpéc xopeg kabicovv kol eENynoovv GTovg UEYAADTEPOVLS avOpdTOoLg, owTEC Bo Kdvouv
Bavpata. Eceic emiong mpénet va kdvete avtég 101€G e Tov €00Td G0G. No TPOETOUAGETE AVTES e TETOLO0
TPOTO OV OTOV KATO10G TOVG KAVEL EPMTNOELS VO UTOPOVV v dMOCOLV o amavtnon. Metd, va Tig
oteidete exel 6mov vmdpyovv KEVIpa Kot povoeio. Noo eToludoete t€toleg opades. Avtn givor n povn
EMOYN YO Vo KAVETE TETOLOL VANPESio. Oa eivor peydlo Bavpua av ot pikpéc kopeg kabovtatl Kot eEnyovv
oTovg peyaAvtepove. Otav KAmMowog cog poTNoEL Totavoy Taudld eicaote, va meite oe avtovg: Epelg
elpaote o ool tov X Mmauma kot Exeivog eivan acodpatog. Exelvog eioépyetor 6to cmdpo tov
Mmnpapa ko pog dwdokel. Epeic mpénet va yivoope Adxopt kot Noapdyliov pHéo® ovtng g UEAETNG.
Ympye to Pacilero g Adkout kot tov Napdaylav otnv apyn g xpvong eroyne. Iotog ékave avtoie
£101; Avtol omwodnTote mpémet va elyav dampdet téroteg mpasels. O IMatépag kdbetor edm Kot cag Aéet
™ @erhocoeia ™G mPaEng, ™G ovdétepnc MPAENG Kol G apapTOANg Tpaéng. Mag dwdoker o X1
Mndumna. Exeivog povo eivar o Tlatépac, o Adokarog kot o 'kovpod. O Tlatépag eEnyei: Noo kGvete
avToV¢ Vo, 6TtafobV UTPOCTa otV €KOVO Kol va e€nynoete oe avtods 1o Eva KOPlo Ttpdyuo. Av avtol
&youv katoAdapel TpdTo am' oA, Tov AApa, dev Ba kKdvovv TOCEG TOALES EpOTNCELS. AV eEnNyNoete OAeg
TIg GAeg e1kdveg ympic va éxovv kataAdPel avtoi tov Alpa, Ba yoldoovv to kepdia cag (Ba £xete
novokéParo). To Tpdto mpdypa givar o Ahpa. Epeic akorovbovpe 1o opipot. o avadvboldv morroi mov
Ba movv: Epeig éyovue xatardafel tov Ahpa, £tot yloti PAEmovue OAEg TIG LITOAOMES €1KOVES; Me TO va
yvopilovpe tov AApa, £ovpe KotaAdPetl ta mdvta. MoAg Adfovv v gienupooivn, Ba evyovv. Eoeig
dtvete TpONG TAENS elenpoctivn. "Exovtag dodoet mn cvotaon tov [atépa, 660 mepiocdtepo Bupovvral
tov [Tatépa, 10600 o catdmpavTay omd Tapompavay o yivouv. Atoa.
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210 YALKDTOTO. TTOALOYOTNUEVOL TTOOWE Tov amd Koupo elyav yabel ko tdpa Eavafpédnkav aydmn,
evBdounon kot KoAnpuépa amd ™ Mntépa, tov atépa, tov MranNtdvta. O nvevpatikog [Hatépag Aéet
VOLOOTE GTO TVEVLLOTIKA OO,

Ovoia ywop vrapva:

1.

Evloyia:

ZovOnpa:

o va Puooete vrepoucOnoiokn yopd, oc vrapyel o evbovcslaopdc vo Bouodcacte tov
Mnduno eomtepikd. No Oopdcacte tov Ilatépa pe evolapépov kabmg mepmatite Kot
Kveiote Tptyvpw, Oyt dia ¢ PBiag (ne to {opt). Na amopokpbvete T d1avold oag and OA0VG
TOVG GALOVG Kot va, T1) cLVOESETE e Tov Evav.

Onwc o Iatépag eivar 0o Qreavog g Ayanng, €161, va Yivete £vog ®Keovog aydmng, 1010t
pe tov Iatépa. Na eEvymoete 6Aovg. Na pévetre omv evBdounon tov [Motépa ko va
vrevBupilete e 6Aovg Tov [atépa.

Eibe va gicaote évag kotaktnmg g Mdaywa mov avayvopilel ™ Mdaylo ond andotacr Kot
TNV O1OYVEL LOKPLYL LE TIG OIEVKOADVGELS TNG GLOTNG.
H Madyw Ba Epyetar uéypt tig TeAMKEG OTIYHES, aALA givorl Kadnkov g Mdaywo vo Epyeton
Kot 01k6 GO KOONKOV voL TNV SIdYVETE HOKPLYL Ao amOoTaoT). XAVETOL ¥pOvVog OTaV EpYETaL
n Mayw. Eoceig khovileote kot petd ) owdyvete pokpid. ‘Etotl, pe tig dtevkoAdveels g
GLOTNG, va. avoyvopilete T Maywa ond amdctaon oxetikd e to Tt givar avtr]. Na unv v
apnvete va €A0el kovtd coc. Av oképteote, “Ti mpémel vo Kavo; [log mpénel va kdvo
avtd;, AmAd elponl kdmolog mov KAvel mpoomdbeln” ekeivo onuaivel OTL TPOCOEPETE
oo&evia ot Mdytla ko petd evoyreiote. 'Etol va avayvopilete avtiv ond amdcToo Kot
va T dudyvete pokpld kot Ba yivete €vag Katakttg s Mdayta.
No emtpéyete va avadvBovv ot Ypauués e eEvyopévng oag tHyms kot Ba fubictodv ot
YPOUUES TOV TOALDV GOG COCVKAPOGS.

***OM ZANTI***
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