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Esencja: Stodkie dzieci, budzcie sie wezesnie rano i mowcie Siw Babie ,,dzien dobry”. Gdy tylko sie
budzicie, niech bedzie pamigtanie Siw Baby, a nie Zadnej cielesnej istoty.
Pytanie: Jakiej kontraktu nie moze zawrze¢ nikt inny oprocz Ojca?

Odpowiedz: Kontrakt na uczynienia $wiata czystym moze by¢ tylko kontraktem Ojca. Nikt inny nie
moze podjac si¢ takiego kontraktu. Sannjasini stajg si¢ czysci 1 bez watpienia utrzymuja ten
$wiat, ale nie mogg podja¢ si¢ kontraktu uczynienia $wiata czystym. Dzieci, Ojciec
pokazuje wam metode stania si¢ czystym. Dzieci, pracujac, itp., pami¢tajcie jednego Ojca.
Potaczcie wasze intelekty w jodze z jednym Ojcem.

Piosenka: Kto tu przyszedt we wczesnych godzinach poranka?

Om $anti. Ojciec siedzi tutaj i wyjasnia wam, duchowym dzieciom. Nawet, jesli mowicie: ,Bog Siwa

moéwi”, to jest duzo ludzkich istot o imieniu Siwa. Dlatego trzeba moéwié: Duchowy Ojciec przede

wszystkim daje mito$¢ 1 pamigtanie duchowym dzieciom. Rano, pierwsza rzecza, ktora mowisz jest ,,dzien
dobry”. Ustyszeliscie rowniez ,,dzien dobry”. Kto przychodzi wczesnie rano i mowi: ,,Dzien dobry”?

Ojciec przychodzi rano. Istnieje nieograniczony poranek i noc, o ktorych nie wiedza zadne ludzkie istoty.

Dzieci, wy takze wiecie o tym w kolejnosci, zgodnie z wysitkiem, ktory czynicie. Chociaz staliscie si¢

Jego dzie¢mi, nie budzicie si¢ rano i nie pamigtacie Go. Jesli budziliby$cie si¢ rano i1 najpierw

mowilibyscie Siw Babie ,,dzien dobry”, czyli pamietalibyicie Go, bytoby duzo szczescia. Jednak, duzo

dzieci w ogole nie budzi si¢ i nie pamig¢ta Baby rano. Réwniez na $ciezce czczenia ludzie budza sie¢
wczesnie rano, aby czci¢. Oni czczg, przesuwajg paciorki rozanca i intonujg mantry. Oni czczg cielesng
istote i ta posta¢ pojawia si¢c przed nimi. Ci, ktérzy sa czcicielami Siwy pamietajg duze wizerunki

Siwalingam, ktore sa tworzone. To jest niewlasciwe. Dzieci, teraz macie mie¢ wiare, ze jestescie duszami,

macie budzi¢ si¢ rano i méwi¢ Babie: ,,Baba, dzien dobry!” Jednak Baba wie, Ze nikt z was nie ma tego

zwyczaju. Ojciec mowi: Dzieci, na swoich glowach macie ci¢zar grzechéw z polowy cyklu, ktory nie jest
usuwany, poniewaz nie pami¢tacie Baby. U niektorych, grzechy wciaz powigkszajg si¢ coraz bardziej. Po
prostu tak jak mysz dmucha zanim ugryzie, tak Maja rowniez stale gryzie was tak jak mysz. Ona skalpuje

was, a wy sobie nawet tego nie uswiadamiacie! Chociaz niektdrzy uwazaja siebie za bardzo madrych w

wiedzy, Baba bardzo dobrze wie, ze oni sg bardzo stabi w pamigtaniu. Zapytaj swojego serca: Czy budze

si¢ rano 1 pami¢tam Babg? Znalezliscie nieograniczonego Ojca w czasie nieograniczonego poranku.

Sannjasini takze budza si¢ 1 pamigtajg zywiot Brahm. Gdy tylko ludzie si¢ budza, pamigtaja swoich

przyjaciot 1 krewnych. Czciciel bedzie pamigtal swoje specjalne bostwo. Grzeszne dusze mowia ,,Dzien

dobry” grzesznym duszom, czyli one pamigtajg grzeszne dusze. Trzeba pozostawa¢ w pamigtaniu rano.

Czczenie odbywa si¢ rano. Jednak nikt nie czci Boga, poniewaz ludzie Go nie znaj3; nawet pomimo, ze

mowia, iz Bég da owoc czczenia. Ludzie nawet mowig: O Boze, Ojcze! Dusze to méwia, ale nikt z nich

nie zna doktadnie Najwyzszej Duszy. Ludzie moga Go pozna¢ tylko, gdy On Sam przyjdzie i Sam si¢

przedstawi. W przeciwnym razie kazdy méwi: Ani to, ani to (neti, neti)! A wigc Bég przychodzi tylko w

tym czasie i mowi wam, kim On jest. Jednak dzieci, takze wérdd was jest wielu wielkich maharati, ktorzy

opiekuja si¢ osrodkami, a mimo to nie znajg Ojca w petni. Oni nie pamigtajg Ojca z takg mitoscig. Oni
nawet nie budzg si¢ wczesnie rano i nie méwia ,,dzien dobry" ani nie mys$la o wiedzy. Jesli pamigtaliby, to
poziom ich szczg$cia wzrostby. Jednak Maja na to nie pozwala. Jesli nie macie szacunku do Ojca, Maja
przerwie catkowicie joge waszych intelektow. Wtedy intelekty zostang zlapane w bezuzyteczne kwestie.

Sta¢ si¢ panem nieba to nie jest tak tatwe jak odwiedzi¢ cioci¢! Latwo jest sta¢ si¢ poddanym. Gdy

bedziecie robi¢ dalszy postep, zobaczycie jak nawet ci, ktorzy sa tutaj przez 30 do 40 lat zatamig si¢. Maja

catkowicie zdmuchnie ich. Oni nie bedg mogli wzia¢ krélewskiej pozycji. Jesli umrzesz wczesniej, to jak
zdobedziesz krdlestwo? Baba nie ujawnia tej tajemnicy. Maja takze widzi, Ze ona panowata przez potowg
cyklu i ze teraz ja zwycigzacie. Wy potem catkowicie zapominacie Siw Babe. Czasami, niektorzy zostaja

nawet zlapani w pulapke imienia i postaci tego (Brahmy). Oni w ogéle nie pamietaja Siw Baby. Jak ci z

diabelskim duchem gniewu, chciwosci lub przywigzania beda pamigta¢ Babe? Oni sg tak ztapani w imig 1

postaé, nawet nie pytajcie! Z powodu $wiadomosci ciata oni sa przywiazani. Siw Baba mowi: Wcigz

pamig¢taj Ukochanego, zyjac w domu ze swoja rodzing 1 bedziesz mégt uczyni¢ swoj stan karmatycznym.

Gloéwna kwestig jest pamigtanie 1 to jest to, co wymaga wysitku. Nie majac pami¢tania, ani nie mozesz

sta¢ si¢ satopradan, ani zdoby¢ wysokiej pozycji. Joga twojego intelektu bedzie stale bladzi¢ w innych

kierunkach. Niektore dzieci pami¢taja Babe z wielkg mitoscia z glebi serca. Po powiedzeniu ,,dzien dobry"”

Babie, powiniene$ powiedzie¢: Baba, pami¢tam Ciebie, poniewaz na mojej glowie jest duzy ciezar

grzechu. Jak cigzar grzechu moze sta¢ si¢ 1zejszy, jezeli nie pozostajesz w pami¢taniu Baby? Przez potowe
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cyklu panowata §wiadomos¢ ciata, a wigc ona nie zanika. Tam bostwa sa swiadome duszy. Chociaz one
nie znaja Boga, przynajmniej rozumieja, ze s3 duszami i ze pozostawiajg cialo i biorg inne. Jesli
stworzenie znatoby Ojca, Stworce, znaloby takze posiadios¢ Ojca. Ta wiedza tam nie pozostaje. Ojciec
mowi: Daje wam t¢ wiedze¢. Ta wiedza potem zanika. Ta wiedza nie bedzie wcigz trwaé do konca czasu.
Oni nie znaja ani duszy, ani Najwyzszej Duszy. Teraz wiecie, jak wszystkie dusze otrzymaty wiasne role.
Jestescie najlepszymi aktorami ze wszystkich. Obecnie wiecie, ze naprawd¢ czynicie ten §wiat swoim
krélestwem. Macie role bohateréw i bohaterek. Glowng kwestig jest pamicta¢ Ojca. Baba wie, ze na
wystawach jest wielu, ktérzy bardzo dobrze stuza. Jednak oni sg bardzo stabi w pamigtaniu. Oni nawet nie
maja rozsadku, aby budzi¢ si¢ wczesnie i mowic ,,dzien dobry" Babie. Chociaz majg duzo mysli na r6zne
tematy, to sg one bardzo zwykte, a wy mozecie mie¢ kazdego dnia nowe tematy do wyjasniania. Glowna
kwestig jest pamigta¢ Ojca z mitoscig tak, ze twoje grzechy sa odcinane. Dzieci, Baba wie, ze wy nie
macie jeszcze tego stanu. Baba nie wymienia zadnych imion. Jesli Baba mialby poda¢ imiona, wtedy wasz
stan, ktory jest wart grosza, statby si¢ wart ¢wierci grosza. W tej wiedzy jest wymagane zrozumienie. Nie
powinno by¢ tak, ze gdy kto§ mowi ci, ze wygladasz troche blado i ze by¢ moze jeste$ niezdréw, dostajesz
goraczki, gdy tylko o tym styszysz. Nie stawaj si¢ tak staby! Potrzebna jest odwaga. Ustuzne dzieci nie
moga si¢ zatamywac; one utrzymuja swoje upojenie. Pracujac, pozostawaj w pami¢taniu Baby. Mow stale
Babie ,,dzien dobry". Cel jest bardzo wysoki. Jesli chcesz zdoby¢ krolewska pozycje, masz takze czynié
wysitek. Ci, ktorzy stali si¢ tacy w poprzednim cyklu, gdy beda robi¢ dalszy postep, wcigz beda
dowiadywac si¢ (kim si¢ stang). Nikt nie pozostanie ukryty. Nauczyciele w szkole znaja swoich studentow
1 prowadza réwniez dziennik. Wszystko wiadomo réwniez z niego. Gldéwnym przedmiotem jest jezyk.
Tutaj gtdwnym przedmiotem jest pamigtanie. Wiedza jest bardzo tatwa. Dzieci mogg takze wyjasniac.
Intelekt w dziecinstwie jest bardzo ,,0stry” (szybki) i moze wpaja¢. Stare matki nie moga wyjasnia¢ tak
duzo. Tutaj takze, Baba ma wigkszy szacunek dla panien (kumari). Po prostu upewnij si¢, ze nie jestes
ztapany w putapke czyjego$ imienia lub postaci i nie wisisz do gory nogami jak nietoperz (ullu). Obecnie
wszystkie ludzkie istoty wiszg do gory nogami jak nietoperze. Gdy staniecie na nogi, staniecie si¢ dzie¢mi
Allacha. Przez nazywanie Boga wszechobecnym, wszystkie ludzkie istoty odwrdcity si¢ od Niego.
Sannjasini czczg samych siebie. W przeciwnym razie, oni powinni powiedzie¢: Dlaczego ofiarujecie nam
kwiaty? Kazdy czyni sannjasindw swoimi przewodnikami. Sg sannjasini i ludzie Zyjacy w rodzinach.
Dlatego, jak oni moga by¢ nasladowcami? Oni mogg by¢ nasladowcami, gdy rowniez stang si¢
sannjasinami. Nikt nie moze im nawet wyjasni¢, ze oni nie mogg nazywac siebie nasladowcami. Baba nie
moze powiedziec¢, ze ten jest nasladowca. On moze to powiedzie¢ tylko, gdy ta osoba zagwarantuje, ze
stanie si¢ czysta. Gdy oni sktadajg obietnice, daja ja na pismie, ale gdy brudza swoja twarz i upadaja, nie
pisza do Baby, poniewaz sg zbyt zawstydzeni. To jest bardzo dotkliwe ranienie siebie. Wtedy joga
intelektu nie moze by¢ potaczona z Ojcem. Ci, ktorzy sa nieczys$ci sg nielubiani. Baba mowi: Ci, ktorzy
pograzaja si¢ w wystepku, sg bardzo zli. Dobrze jest sta¢ si¢ czystym. Ja przychodze 1 zawieram umowe
na oczyszczenie was: Ja niewatpliwie oczyszcze $wiat. W kazdym cyklu, wotacie do Mnie, Kontrahenta:
O, Oczyscicielu, przyjdz! Nie ma zadnego innego Kontrahenta takiego jak Ja. Ja Sam zawieram kontrakt.
Ja Sam uczyni¢ $wiat czystym. Przychodze i realizuj¢ ten kontrakt w kazdym cyklu. Sannjasinom dano
kontrakt na zycie w czystosci i wspieranie Bharatu, poniewaz on byt nazywany niebem, gdy byt
najczystszy ze wszystkich. Béstwa byty pene wszystkich cnét i catkowicie bez wystepku. Spiewa sie ich
chwate. Tej chwaty nie §piewa si¢ w zadnym innym kraju. Nie ma tam zadnych wizerunkow. One byty
panami nieba. Lakszmi i Narajan sg nazywani boginig i bogiem. Ludzie kupuja obrazy starych bozkow
(posagoéw) z wielkg mitoscig. Oni pytajg o obrazy Pana Kriszny. Im najbardziej podoba si¢ Pan Kriszna.
Dzieci, powinnyscie si¢ troszczy¢ o to, aby sta¢ si¢ satopradan. Maja bardzo was dreczy 1 catkowicie
jeste$cie tapani w putapke imienia i postaci. Potem w ogéle nie pamictacie Siw Baby. Baba powtarza
wam: Zawsze uwazajcie, ze to Siw Baba wam wyjasnia. Ten Brahma niczego nie méwi. Pomimo to,
zapominacie Siw Babe i pamietacie imie¢ i posta¢. Jaka pozycje wtedy otrzymalibyscie? Przede wszystkim,
przestrzegajcie $rimatu. Siw Baba mowi: Przegoncie zte duchy! Przegoncie $wiadomo$é ciata. Jestem
duszg 1 mam sta¢ si¢ bardzo stodka. Baba méwi: Zapomnij ciato 1 wszystkie cielesne zwigzki. Pamig¢taj
Mnie. Niech twoje r¢ce wykonuja prace, a serce pamigta. Ja jestem najstarszym Ukochanym. Nikt inny nie
wiedzialby, jak wyjasnia¢ w ten sposob. Ojciec Sam przychodzi obecnie i czyni was duchowymi
ukochanymi. Dusze, teraz wiecie, ze Siw Baba jest waszym Ukochanym i ze macie wziaé od Niego
dziedzictwo nieba. BudzZcie si¢ wczeénie rano i mowcie ,,dzien dobry" Siw Babie i pamigtajcie Go. Im
bardzie Go pamigtasz, tym bardziej twoje grzechy beda odcinane. Swiadomos¢ ciata takze wcigz bedzie
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si¢ przetamywac. Gdy bedziesz to praktykowac, ten stan stanie si¢ silny. Bedziesz siedzie¢ w pamigtaniu,
tak, ze nawet, gdy klient przyjdzie, twoje mysli nie zmienig kierunku. Potem powiesz mu, Ze siedziale§ w
pamigtaniu 1 bytes bardzo zadowolony. Gdy tylko obstuzysz klienta, bedziesz ponownie pozostawaé w
pamigtaniu Baby. Masz czyni¢ wysitek, aby sta¢ si¢ karmatyczny. Baba pokazuje ci duzo metod. O tym
jednym (Brahmie) moéwi si¢, ze ma duzo odpowiedzialnosci. Wy macie wiecej czasu na pamigtanie. Baba
podaje ci whasny przyktad: Siadam, aby jesé positki w pamietaniu Siw Baby z mysla, ze obydwaj jemy
razem. Jednak, potem zapominam. Ten ojciec ma najwigcej trudnosci. Ma by¢ duza mito$¢ do Ojca. Mowi
si¢, ze po ponocy zaczynaja si¢ poranne godziny. IdZ spa¢ wezesnie wieczorem 1 potem budz si¢ wezesnie
rano 1 siadaj w pamigtaniu. Gdy tylko obudzisz si¢, powiedz: ,,Baba, dzien dobry”. Twoj intelekt nie
powinien by¢ skierowany na nic innego. Baba zna kazde dziecko. Twdj dochdd na przyszto$¢ jest bardzo
duzy. Twoj dochdd bedzie uzyteczny na cykl po cyklu. Nie powinno by¢ zadnych ztych duchow. Gniew
nie jest mniejszy. Przywigzanie roéwniez jest zte. Na ile jest to mozliwe, siadaj w pamigtaniu Baby i stawaj
si¢ czysty. Dzieci, po prostu tak jak Baba jest Oceanem Wiedzy, tak samo wy takze macie si¢ takie stac.
Jednak jest tylko jeden Ocean. O wszystkich innych méwi sig, ze sg rzekami. Gniew jest wrogiem numer
dwa. On réwniez powoduje duzo straty. On sprawia, ze kto$ spala czyje$ serce. Checiwi ludzie réwniez
sprawiaja, ze czyje$ serce si¢ pali. Zty duch przywigzania calkowicie niszczy wszystko. Z powodu
przywiazania zapominasz o pamigtaniu Siw Baby i zaczynasz pamigta¢ swoje dzieci. Ci, ktorzy sa
zwyciezcami nad przywigzaniem beda mieli stan nie do zachwiania. Ac¢ca.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, w kolejnos$ci, zgodnie z
wysitkiem, mito$¢, pamigtanie 1 dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste
duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny

1. Razem z dobrym stuzeniem, pamigtaj Babe z wielka mitoscig z glebi swojego serca.
Gdy tylko budzisz si¢ rano, z wielka mitoscig méw ,,Baba, dzien dobry”. Praktykuj
pozostawanie w pami¢taniu nawet, gdy wykonujesz czyny.

2. Nie badz zlapany w putapke imienia i postaci Zadnej cielesnej istoty. Utrzymuj
mysli o wiedzy. Nie mow o bezuzytecznych kwestiach.

Blogoslawienstwo: BadZcie swietymi tabedziami napetnionymi wielko$cig oraz dostrzegajcie 1 mowcie
nawzajem pomi¢dzy soba o waszych specjalnosciach.
W zbieznym wieku kazde dziecko z calg pewnoscig otrzymato taka czy inng cnote
dzicki wiedzy. Tak wigc stan si¢ $wietym tabedziem i dostrzegaj specjalnos$ci
kazdego. Kiedykolwiek widzisz, czy styszysz o czyjej$ stabosci, to uwazaj to za
swoja stabos$¢, a nie tej osoby, poniewaz wszyscy nalezymy do jednego Ojca, jednej
rodziny 1 jesteSmy paciorkami jednego rdézanca. Tak jak ty nie chcesz by inni
wiedzieli o twoich stabosciach, tak nie méw o stabosciach innych. Swicty tabedz to
ten, kto wpaja sobie specjalnosci 1 konczy ze stabosciami.

Haslo: Ci, ktorzy czynig intensywne wysilki 1 oszcz¢dzaja czas sg stale zwycigzcy.
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