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Esencja: Słodkie dzieci, bądźcie świadome duszy! We wszystkim, co robicie, stale praktykujcie 
świadomość duszy i wtedy stale będziecie robić ogromne postępy. 

Pytanie: Intelekty jakich dzieci będą mogły dokładnie pamiętać Ojca? 
Odpowiedź: Tych dzieci, które dokładnie rozpoznały Ojca. Niektóre dzieci pytają, jak można pamiętać 

punkt. Na ścieżce czczenia ludzie pamiętali Boga uważając Go za wieczne, bezkresne 
światło. Kiedy teraz mówicie, że On jest punktem światła, są w zamieszaniu. Dlatego 
przede wszystkim powinna być wiara, że Ojciec nie jest wiecznym, bezkresnym światłem. 
Tylko kiedy uświadomisz sobie, że On jest najbardziej subtelnym punktem, będziesz mógł 
mieć dokładne pamiętanie. 

Om śanti. Wszystkie dzieci siedzą w pamiętaniu. Manmanabhaw! Tak naprawdę manmanabhaw nie jest 
wyrażeniem z sanskrytu. Kiedy Ojciec uczył was łatwej radża jogi, nie używał słów z sanskrytu. Ten 
Brahma nawet nie zna sanskrytu. Ojciec wyjaśnia tylko w języku hindi. Pomimo że ten powóz, (Brahma 
Baba), zna języki hindi, sindi i angielski, Ojciec wyjaśnia tylko w języku hindi. Do jakiej religii każdy 
należy, takiego języka używa. Tutaj używany jest tylko język hindi. Łatwo się ten język rozumie. Ta 
szkoła jest cudowna! Tutaj nie trzeba mieć papieru ani ołówka. Tutaj masz tylko pamiętać jedno słowo, to 
znaczy, pamiętaj Ojca. Nie jest możliwe, by ktoś nie pamiętał Boga, Iśwara czy też Najwyższego Ojca, 
Najwyższą Duszę. Każdy Go pamięta, ale oni nie mają tego rozpoznania, kim On jest. Ojciec przychodzi i 
sam siebie przedstawia. Ojciec przychodzi i wyjaśnia na temat czasu trwania cyklu, jaki został podany w 
pismach. To nie jest coś wielkiego. Co mogą zrozumieć stare matki i ci, którzy mają kamienne intelekty? 
To jest bardzo łatwe. Nawet małe dzieci potrafią to zrozumieć. Słowo „Baba” nie jest nowym słowem. 
Kiedy ludzie idą do świątyni Śiwy, to w ich intelektach jest świadomość, że to jest Śiw Baba i że On jest 
bezcielesny. Wszystkie ludzkie istoty mówią „Baba”. Ojcem wszystkich nas, dusz, jest Jeden. Wszystkie 
ucieleśnione dusze zamieszkują w ciałach i pamiętają Ojca. Ci ze wszystkich religii z całą pewnością 
pamiętają Najwyższego Ojca, Najwyższą Duszę. On jest Ojcem, który zamieszkuje w najwyższym 
rejonie. My także jesteśmy mieszkańcami tego miejsca. Teraz po prostu mamy pamiętać Ojca. Ludzie 
chcą stać się czystymi. Nawet wzywają: Oczyścicielu, przyjdź! Nowy świat był czysty, a teraz stał się 
stary. Nikt nie nazwałby go już nowym. Ludzie Bharatu wiedzą, że w nowym Bharacie władały bóstwa. 
Co było przed nowym Bharatem? Wiek zbieżny. Jest nawet jeszcze łatwiejsza odpowiedź: Przed nowym 
światem był stary świat. Ludzie tak łatwo nie potrafią zrozumieć zbieżnego wieku. Czas pomiędzy starym 
światem i nowym światem jest zwany zbieżnym wiekiem. To do Ojca mówią: Oczyścicielu, przyjdź! 
Przyjdź i oczyść nas! Staliśmy się nieczyści. W nowym świecie nikt nie wzywa. Teraz wasze intelekty są 
świadome tego, że Bharat był czysty. „Oczyścicielu, przyjdź!” Ludzie długo wzywali w ten sposób. Oni 
nie wiedzą, kiedy nieczysty świat się skończy. Oni mówią, że w pismach jest napisane, że świat będzie 
nieczysty jeszcze przez 40 tysięcy lat. Oni są w całkowitej ciemności. Wy teraz jesteście w świetle. Ojciec 
teraz wprowadził was w światło. Cykl świata kończy się po pięciu tysiącach lat. To jest kwestia 
wczorajszego dnia, gdy władaliście. To naprawdę było królestwo Lakszmi i Narajana. To było niebo. W 
nowym świecie nie może być żadnych klęsk naturalnych ani niczego podobnego. Tylko w królestwie 
Rawana są klęski naturalne. Ojciec wyjaśnia wam tutaj, a wy słuchacie Go osobiście, swoimi uszami. Kto 
słucha? Dusze. Dusze, jesteście bardzo szczęśliwe z tego powodu, że powtórnie znalazłyście Ojca. 
Otrzymałyście od Ojca swoje dziedzictwo. On teraz mówi: Pamiętaj Mnie! To nie wymaga czytania ani 
pisania. Kiedy ktoś przychodzi, jest pytany: Dlaczego tu przybyłeś? Niektórzy odpowiadają, że przybyli, 
by spotkać tutaj mahatmę. Dlaczego? Czego oczekujesz? Powiedz, czy chcesz jakiejś zapomogi? Jeżeli 
ten ktoś byłby sannjasinem, to by chciał ciapati. Kiedy sannjasini spotykają się z ludźmi, to religijni ludzie 
czują, że z powodu czystości sannjasinów powinni ich karmić. Ale teraz nawet nie ma takiej czystości. 
Świat jest całkowicie tamopradhan. Jest w nim bardzo dużo śmieci. Ludzie są tak przygnębieni! Tutaj nie 
ma mowy o byciu przygnębionym (zmartwionym). Ojciec mówi: Nie ma potrzeby, by cokolwiek pisać. 
Punkty, które zapisujecie, są po to, byście je wdrażali Lekarze także mają tak wiele lekarstw. Oni potrafią 
zapamiętać wszystkie te lekarstwa. Prawnik musi znać tak wiele punktów dotyczących prawa. Co wy 
macie pamiętać? Tylko jedno, i to także jest bardzo łatwe. Mówicie: Po prostu pamiętaj tylko jednego Śiw 
Babę. Ludzie pytają: Jak Śiw Baba przyjdzie? Nikt oprócz was nie rozumie tych rzeczy. Gdzie jest Bóg? 
Oni albo mówią, że jest poza nazwą i formą, albo że jest wszechobecny. Pomiędzy tymi dwoma 
określeniami jest różnica jak pomiędzy dniem i nocą. Nie ma niczego, co jest poza nazwą i formą. Wtedy 
mówią, że Bóg jest w kotach, psach itp. Te dwa pojęcia są całkowicie przeciwstawne. Ojciec sam siebie 
przedstawia i mówi: Pamiętaj mnie, swojego Ojca! Pamiętana jest łatwa radża joga. Baba mówi. Usuńcie 
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słowo „joga”. Po prostu pamiętajcie Mnie. Małe dziecko, kiedy zobaczy swoich rodziców natychmiast 
pobiegnie, by ich objąć. Czy ono zacznie się najpierw zastanawiać, kto jest jego matką i ojcem? Nie! Nie 
ma potrzeby by się nad tym zastanawiać. Po prostu macie pamiętać Śiw Babę. Na ścieżce czczenia 
ofiarowaliście kwiaty Śiwie. Świątynia Somnat była tak wspaniała! Mahmut Gaznawi przybył i później ją 
okradł. Świątynia Somnat jest bardzo słynna w Bharacie. Przede wszystkim powinno być czczenie Śiwy. 
Dzieci, cała ta wiedza teraz jest w waszych intelektach. Pomimo, że czciliście, nie rozumieliście, że 
wszystkie tamte wizerunki są martwe. Śiw Baba z całą pewnością musiał przybyć w żywej postaci. 
Dlatego co roku, ludzie świętują jego narodziny. Oni mówią także, że Śiwa, Najwyższa Dusza jest 
bezcielesna. Dusza wie, że ona jest także bezcielesna. Teraz stajecie się świadomi duszy. Jest to bardzo 
łatwe. On jest naszym Ojcem. On jest Oceanem Wiedzy, Oceanem Szczęścia i Oczyścicielem. Istnieje 
Jego wielka chwała. Nie ma tak wielkiej chwały Brahmy, Wisznu czy Śankara. Ludzie śpiewają chwałę 
tylko Jednego. Dzieci, teraz wiecie, że Baba przyszedł i daje nam nasze dziedzictwo. Fizyczny ojciec 
zapewnia wszystko swoim dzieciom, ale ich nie uczy. Dzieci idą do szkoły, by się uczyć, a potem, kiedy 
są na emeryturze, biorą guru. Obecnie nawet małe dzieci adoptują guru. Dzieci, tutaj jest wam mówione, 
byście pamiętali Śiw Babę. Każdy ma prawo. Wszyscy są Moimi dziećmi. Są także tacy spośród was, 
którzy bardzo dobrze Mnie pamiętają. Niektórzy pytają: Baba, kogo powinniśmy pamiętać? Jak możemy 
pamiętać punkt? Można pamiętać coś dużego. Aćća, czym jest Najwyższa Dusza którą pamiętaliście? Oni 
mówią, że jest On bezkresnym, wiecznym światłem. Jednak, On taki nie jest. Pamiętanie bezkresnego 
światła nie jest właściwe. Pamiętanie powinno być dokładne. Jednak, przede wszystkim, masz Go 
dokładnie poznać. Dzieci, Ojciec sam przychodzi i sam siebie przedstawia. Następnie On także przekazuje 
wam wiadomości o początku, środku i końcu świata w szczegółach i w esencji. Ojciec teraz mówi: Dzieci, 
jeżeli chcecie stać się czyste to jest na to tylko jeden sposób: Pamiętajcie Mnie! Tylko Ja jestem zwany 
Oczyścicielem. Dusze muszą być oczyszczone. Dusza mówi, że stała się nieczysta. Byłam czysta a teraz 
stałam się nieczysta. Wszyscy są tamopradhan. Wszystko na początku jest satopradhan, a potem 
tamopradhan. Dusza sama rozumie, że stała się nieczysta i chce być oczyszczona. W rejonie spokoju nie 
ma nikogo nieczystego. Tutaj wszyscy są nieczyści, a więc są nieszczęśliwi. Kiedy byli czyści, byli 
szczęśliwi. Dusze mówią: Oczyść nas tak, byśmy mogli się wyzwolić z cierpienia. Rozumiecie, że to 
dusza wszystko czyni. Dusza staje się sędzią czy prawnikiem. Dusza mówi: Jestem królem, jestem tym i 
tym. Teraz mam zrzucić to ciało i wziąć następne. To jest zwane świadomością duszy, bycie świadomym 
duszy będąc w ciele. W królestwie Rawana oni są świadomi ciała. Tylko teraz Ojciec czyni was 
świadomymi duszy. Obecnie dusze są nieczyste i nieszczęśliwe i dlatego wołają do Ojca: O Baba 
przybądź! Wiecie, że zgodnie z planem sztuki życia stale stajecie się czyści z nieczystych i nieczyści z 
czystych. Cykl stale się obraca. Teraz wasze intelekty wiedzą o tym, w jaki sposób wzięliście 84 życia. 
Nie zapominajcie tego teraz! Stale bądźcie swadarśanczakradhari. W swoich intelektach macie całą tę 
wiedzę, jak robić wszystko. Rozumiecie, że bierzecie od nieograniczonego Ojca, nieograniczone 
dziedzictwo. Dzieci, Ojciec wyjaśnia wam, że macie pamiętać tylko Jednego Ojca. Jedyne co ci jest 
potrzebne to pamiętanie Ojca i jedzenie jednego ciapati. To wszystko! Ojciec stale mówi wam 
najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom: Dzieci, wszystkiego 
czego wymaga żołądek to jedno ciapati. Żołądek nie potrzebuje wiele. Jedynie co potrzebuje to jedną 
uncję mąki (ok. 28,35 g), dal (zupa grochowa) i roti (placek). To wszystko. Osoba może nakarmić siebie 
za 10 rupii, albo może również karmić siebie, wydając 10 tys. rupii. Co jedzą biedni ludzie? A są tak silni i 
zdrowi! Ludzie chorują bardziej, gdy jedzą za dużo różnorodnego jedzenia. Nawet lekarze radzą wam 
byście jedli jeden rodzaj pokarmu, tak by nie chorować. Dlatego Ojciec także wyjaśnia: Jedz tylko ciapati. 
Bądź szczęśliwy z tego co otrzymujesz. Nic nie jest tak wartościowe jak dal i roti. Nie powinno być w was 
tak dużo chciwości. Co robią sannjasini? Opuszczają swoje domy i rodziny, i odchodzą w dżunglę. 
Uważają, że żywioł światła jest Bogiem, pamiętają to i uważają, że scalą się z tym żywiołem. Jednak tak 
nie jest. Dusza jest nieśmiertelna. Nie ma takiej kwestii, że dusza się z czymś scali (zanurzy). To dusza 
staje się czysta i nieczysta. Otrzymaliście taka dobrą wiedzę! Później doświadczacie nagrody i 
zapominacie wiedzę. Następnie musicie zejść w dół schodów życia. Teraz w swoich intelektach macie 
całą wiedzę o tym, w jaki sposób doświadczacie 84 żyć. Żadna rola nie może się skończyć. Ta sztuka 
życia ma stały scenariusz i stale się obraca. Nie możecie zapytać, kiedy, w jaki sposób i gdzie Bóg tę 
sztuką stworzył. Ona po prostu cały czas istnieje. Historia i geografia świata powtarzają się. Nikt tego nie 
rozumie. Wiecie, że przyszliście tutaj zgodnie z planem sztuki życia. Powtórnie zgodnie z planem sztuki 
życia bierzecie swoje królestwo. Nikt inny nie potrafi tego zrozumieć. Jest pytanie: Kto jest 
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wszechmocnym autorytetem – dramat czy Ojciec? Oni mówią, że Bóg jest Wszechmocnym Autorytetem. 
Oni czują, że On może wszystko zrobić. Ojciec mówi: Ja także jestem uwiązany niewolą sztuki życia. Ja 
muszę przyjść tutaj by oczyścić nieczystych. W złotym wieku jesteście szczęśliwi. Ja odchodzę i 
odpoczywam w najwyższym rejonie. Wspinacie się tak wysoko, na Moją głowę. Potem jeździcie na lwie 
(w złotym wieku). Rozumiecie, że to co wydarza się sekunda po sekundzie jest w sztuce życia. Dzieci, 
macie bardzo dobrą wiedzę. Teraz po prostu macie pamiętać Ojca i dziedzictwo. To wszystko! Nie ma 
potrzeby na duże ilości papieru, długopisów itd. Nawet Brahma Baba się uczy, ale On niczego nie 
zachowuje. Po prostu masz pamiętać Ojca i otrzymasz swoje dziedzictwo. Jest to tak łatwe! Dzięki 
pamiętaniu stajesz się wiecznie zdrowy. Jest to kwestia wdrażania sobie. Jaka jest korzyść z pisania? 
Wszystko to będzie zniszczone. Jednak niektórzy zapisują punkty, aby pomogły im w pamiętaniu. Kiedy 
ktoś ma coś pamiętać wiąże sobie supeł. Powinieneś także zawiązać supeł, że masz pamiętać Śiw Babę i 
dziedzictwo. To jest bardzo łatwe. Joga to znaczy pamiętanie. Niektórzy mówią: Baba nie mogę 
przebywać w pamiętaniu. W jaki sposób mogę być stale w jodze? O, ale potrafisz pamiętać we wszystkim 
co robisz swojego ziemskiego ojca. Po prostu masz przebywać w pamiętaniu. To wszystko! Wtedy twoja 
łódź przepłynie na drugi brzeg. Aćća 
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec, mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. W swoim intelekcie obracaj dyskiem samorealizacji, a także stale obracaj cyklem 84 

żyć. Pamiętaj nieograniczonego Ojca i bierz swoje nieograniczone dziedzictwo. Stań 
się czysty. 

2. W niczym nie bądź chciwy. Bądź szczęśliwy z tego co otrzymujesz. Po prostu jedz 
ciapati i przebywaj w pamiętaniu Ojca. 

 
Błogosławieństwo: Bądź napełniony wszelkimi skarbami i poprzez oddanie swojego intelektu uczyń go 

czystym. 
Gromadzić skarby wiedzy i tego wzniosłego czasu, czy też zwielokrotnić swoje 
fizyczne skarby sto tysięcy razy, tzn. gromadzić je. Podstawą stawania się 
napełnionym wszystkimi takimi skarbami jest posiadać czysty intelekt i uczciwe 
serce. Jednakże intelekt staje się czysty, kiedy zna Ojca i kiedy ty oddałeś go Ojcu. 
Oddać intelekt siudry, tzn. zmienić go w boski intelekt. 

Hasło:  Stale dokonuj postępu dzięki przynależenia do jednego Ojca i nikogo innego. 
*** OM ŚANTI *** 

 
 


