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Esencja: Słodkie dzieci, teraz usłyszałyście prawdziwe rzeczy od Prawdziwego Ojca i weszłyście w 
światło. Teraz waszym obowiązkiem jest wyprowadzać każdego z ciemności i wprowadzać 
ich w światło. 

Pytanie: Gdy przekazujecie komuś wiedzę, o jakim aspekcie niewątpliwie powinniście pamiętać? 
Odpowiedź: Niech twoje usta stale mówią „Baba, Baba”, ponieważ, gdy będziesz to robić, skończy się  

świadomość „moje”. Będziesz także pamiętać dziedzictwo. Gdy wypowiadasz słowo 
„Baba”, wtedy jest usuwane pojęcie wszechobecności. Jeżeli ktoś mówi, że Bóg jest 
wszechobecny, to zapytaj go, w jaki sposób Ojciec może znajdować się w każdym? 

Piosenka: Ludzie dzisiejszego świata są w ciemności... 
Om śanti. Co powiedziały dzieci i kogo one wołały mówiąc: Oceanie Wiedzy! Słońce Wiedzy! Baba? Bóg 
jest zwany „Babą”. Bóg jest Ojcem, a więc wy wszyscy jesteście dziećmi. Dzieci mówią: Teraz 
upadłyśmy w ciemności. Zabierz nas do światła. Gdy mówisz „Baba”, jest to dowód, że mówisz do Ojca. 
Gdy mówisz „Baba”, doświadczasz miłości, ponieważ dziedzictwo otrzymuje się od Ojca. Gdy po prostu 
mówisz „Iśwar” lub „Prabhu”, to nie czujesz wtedy słodyczy dziedzictwa Ojca. Mówiąc „Baba”, 
pamiętasz swoje dziedzictwo. Wołacie: Baba, upadliśmy w ciemności, przyjdź i wiedzą zapal nasze 
lampy. Tak jest, ponieważ wygasło światło duszy. Gdy ktoś umiera, ludzie przez 12 dni palą światło przy 
nim i ktoś czuwa całą noc, pilnując, by to światło nie zgasło. Ojciec wyjaśnia: Ludzie Bharatu, 
znajdowaliście się w świetle tzn. w dniu, ale teraz jesteście w nocy. Dzień trwa 12 godzin i noc 12. Jest to 
ograniczony aspekt, ale ten dzień i ta noc są nieograniczone. One są zwane dniem Brahmy, złotym i 
srebrnym wiekiem oraz nocą Brahmy, wiekiem miedzianym i żelaznym. W nocy panuje ciemność i ludzie 
w ciemności stale błądzą. Błądzą, poszukując Boga. Jednak Boga nie mogą spotkać. Czczą na różne 
sposoby, by dotrzeć do Boga. Czczenie zaczyna się w miedzianym wieku, tzn. gdy zaczyna się królestwo 
Rawana. Została również stworzona historia dotycząca Dusiery (palenia Rawana). Oni także w oparciu o 
swoją wyobraźnię tworzą w swoich umysłach historie, np.: tworzą filmy, sztuki itd. Śrimat Bhagawad Gita 
jest prawdą. Dzieci, Najwyższa Dusza przyszła i uczyła was radża jogi oraz dała wam królestwo, a potem, 
na ścieżce czczenia, oni stworzyli historię. Wijas napisał Gitę, tzn. stworzył historię. Dzieci, teraz 
słuchacie o prawdziwych rzeczach od Ojca. Powinnyście zawsze mówić: Baba, Baba. Najwyższa Dusza 
jest naszym Babą. On jest Stwórcą nowego świata, a więc my z całą pewnością powinniśmy otrzymać od 
Niego swoje dziedzictwo nieba. Po doświadczeniu 84 wcieleń teraz weszliśmy do piekła. Ojciec wyjaśnia: 
Dzieci, wy, ludzie Bharatu, należeliście do dynastii słońca i księżyca. Gdy byliście panami świata, nie 
było żadnych innych religii. Świat był zwany niebem, ziemią Kriszny. Tutaj jest ziemia diabłów. BapDada 
przypomina wam, że istniało królestwo Lakszmi i Narajana. Tylko Ojciec, a nie Ganges jest Oceanem 
Wiedzy, Oceanem Spokoju i Oczyścicielem. Wszystkie panny młode mają Jednego Boga, który jest 
Panem Młodym. Ludzie tego nie wiedzą. Dlatego, oni są w zamieszaniu, gdy jest im zadawane pytanie: 
Kto jest Ojcem wszystkich dusz. Odpowiadają: Nie wiemy. O, dusze! Jak możecie nie znać swojego Ojca? 
Oni mówią, że istnieje Bóg Ojciec, ale kiedy zapytacie ich jakie jest Jego imię, Jego forma i czy oni Go 
rozpoznają, wtedy mówią, że On jest wszechobecny. Czy ojciec dzieci kiedykolwiek może być 
wszechobecny? Ludzie stali się bezrozumni przez to, że przestrzegali diabelskich wskazówek Rawana. 
Świadomość ciała jest pierwszym występkiem. Oni nie wierzą w to, że są duszami. Mówią: Jestem tym i 
tym, ale to dotyczy ciała. Tak naprawdę oni nie wiedzą kim w rzeczywistości są. Mówią: Jestem sędzią, 
jestem tym. Stale mówią „ja”, ale jest to niewłaściwe. „Ja” i „moje” to są dwie odrębne kwestie. Dusza 
jest niezniszczalna, a ciało jest zniszczalne. Imię jest nadawane ciału. Duszy nie nadaje się imienia. Ojciec 
mówi: Moje imię to Śiwa. Ludzie nawet świętują narodziny Śiwy. W jaki sposób Bezcielesny może mieć 
narodziny? Nikt nie wie w kogo On wchodzi. Nazwa wszystkich dusz to dusza. Imię Najwyższego Ojca to 
Śiwa, a cała reszta to są saligramy. Wszystkie dusze są dziećmi. Śiwa jest Ojcem wszystkich dusz. On jest 
nieograniczonym Ojcem. Każdy woła do Niego: Przyjdź i oczyść nas! Doświadczamy cierpienia! Dusze 
wzywają. Wszystkie dzieci pamiętają Go, gdy cierpią, ale gdy są szczęśliwe, nikt Go nie pamięta. To 
Rawan uczynił was nieszczęśliwymi. Ojciec wyjaśnia, że to Rawan jest waszym starym wrogiem. To jest 
sztuka dramatu, która jest stworzona, a więc wszyscy teraz znajdują się w ciemności, dlatego wzywają: 
Słońce Wiedzy, przyjdź i zabierz nas do światła! Gdy Bharat był ziemią szczęścia, nikt nie wzywał. Tam 
niczego nie brakowało. Tutaj oni stale krzyczą: Dawco Spokoju! Ojciec przychodzi i wyjaśnia, że spokój 
jest waszą oryginalną religią, jest girlandą wokół szyi. Dusze są mieszkańcami lądu spokoju. Z lądu 
spokoju idziecie na ziemię szczęścia, gdzie panuje tylko szczęście. Nie musicie krzyczeć z rozpaczy. 
Tylko gdy ludzie cierpią, krzyczą: Miej miłosierdzie! Baba, Ty, który usuwasz cierpienie, Ty, który jesteś 
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Dawcą Szczęścia, przybądź! Śiw Baba, słodki Baba, przyjdź ponownie! On niewątpliwie przychodzi. 
Dlatego ludzie świętują narodziny Śiwy. Śri Kriszna jest księciem w niebie. Jego narodziny także są 
świętowane, jednak nikt nie wie, kiedy przybył Kriszna. Radhe i Kriszna stają się Lakszmi i Narajanem, 
gdy się pobierają. Nikt o tym nie wie. Ludzkie istoty stale wzywają: Boże, Ojcze! Aćća, zapytajcie ich, 
jakie jest Jego imię i Jego forma, a wtedy mówią, że On jest poza imieniem i formą! O! Mówicie, że Bóg 
jest Bogiem Ojcem, a potem mówicie, że On jest poza nazwą i formą? Niebo fizyczne jest przestrzenią, 
ale posiada nazwę „niebo”. Mówicie, że nie znacie nazwy ani formy Ojca. Aćća, a czy znasz samego 
siebie? Tak, jestem duszą. Aćća, jaka jest nazwa i forma duszy? Mówią, że dusza jest Najwyższą Duszą. 
Dusza nie może być poza nazwą i formą. Dusza jest punktem i jak gwiazda zamieszkuje w środku czoła. 
Taka mała dusza ma w sobie nagraną rolę 84 żyć. Te kwestie trzeba zrozumieć. Dlatego został 
zapamiętany tzw. siedmiodniowy piec. Królestwo Rawana zaczęło się w miedzianym wieku i od tamtego 
czasu istnieją występki. Stale schodziliście w dół schodów życia. Każdy teraz znajduje się w zaciemnieniu 
i stał się brzydki. Dlatego oni wołają: O, Słońce Wiedzy przybądź! Przybądź i wprowadź nas w światło! 
Mówi się: Gdy Satguru daje balsam wiedzy, ignorancja (ciemność) jest rozpraszana. Intelekt pamięta 
Ojca. Nie mówi się: Gdy guru daje balsam. Guru jest wielu, ale nikt z nich nie ma wiedzy. Oni nie są 
pamiętani. Tylko Jeden Ojciec jest Oceanem Wiedzy, Oczyścicielem i Zbawcą Wszystkich. Dlatego, w 
jaki sposób ktoś inny mógłby dawać wiedzę? Mędrcy i święci mówią, że jest wiele ścieżek prowadzących 
do Boga, że studiowanie pism, tworzenie ofiarnych ogni, wykonywanie tapasji itd., wszystko to są ścieżki, 
by spotkać Boga. Jednak, w jaki sposób nieczyści mogliby pójść do czystego świata? Ojciec mówi: Ja 
Sam muszę przyjść. Bóg jest tylko jeden. Brahma, Wisznu i Śankar są bóstwami; oni nie mogą być 
nazwani Bogiem. Ich Ojcem jest Śiwa. Skoro ludzie są tutaj, więc Ojciec ludzi musi także być tutaj, 
prawda? Nazwa jest zapisywana w ten sposób: Instytucja Pradżapita Brahma Kumaris, a więc wy jesteście 
dziećmi. Jest dużo synów i córek Brahmy. Dziedzictwo otrzymuje się od Śiwy, nie od Brahmy. 
Dziedzictwo jest otrzymywane od Dady (dziadka). On siada tutaj i poprzez Brahmę czyni was godnymi 
pójścia do nieba. Dzieci, On adoptuje was poprzez Brahmę. Dzieci mówią: Baba, należę do Ciebie, biorę 
od Ciebie swoje dziedzictwo. Ląd Wisznu jest zakładany poprzez Brahmę. Śiw Baba uczy was radża jogi. 
Gita, to są wzniosłe wskazówki Boga. Bóg jest tylko jeden i jest On bezcielesny. Ojciec wyjaśnia: Dzieci, 
przeszłyście przez 84 życia. Bardzo długo dusze były oddzielone od Najwyższej Duszy. To ludzie Bharatu 
zostali na długi czas oddzieleni. Nie było wtedy żadnych innych religii. Wy jesteście tymi, którzy 
oddzielili się jako pierwsi. Oddzieliliście się od Ojca i przybyliście tutaj, by grać swoje role. Baba mówi: 
Dusze, teraz pamiętajcie Mnie, swojego Ojca! To jest pielgrzymka pamiętania, ogień jogi. Ciężar 
grzechów na waszych głowach będzie w tym ogniu jogi spalony. Słodkie dzieci, ze złotego wieku 
weszłyście do wieku żelaznego, a teraz pamiętajcie Mnie! To jest coś, czym mają się zajmować wasze 
intelekty. Zapomnijcie swoje ciało, wszystkie swoje cielesne związki i stale pamiętajcie tylko Mnie. 
Jesteście duszami, a to są wasze ciała. To dusza mówi: ja, ja. Rawan uczynił was nieczystymi. Ta sztuka 
życia jest z góry wyznaczona. Istnieje czysty Bharat i nieczysty Bharat. Gdy stajecie się nieczyści, wołacie 
do Ojca, że chcecie królestwa Ramy. Ludzie tak mówią, ale nie rozumieją, co to znaczy. Tylko Jeden 
Ojciec jest Oceanem Wiedzy, który daje wam wiedzę. Tylko Ojciec przychodzi i daje wam dziedzictwo w 
sekundę. Aby wziąć swoje dziedzictwo dynastii słońca i księżyca, należycie teraz do Ojca. Następnie w 
złotym i srebrnym wieku stajecie się nieśmiertelni. Tam nie powiecie, że ta i ta osoba umarła. W złotym 
wieku nie ma nagłej śmierci. Zwyciężacie nad śmiercią i tam nie ma nawet wzmianki o cierpieniu. Jest to 
zwane ziemią szczęścia. Ojciec mówi: Daję wam zwierzchnictwo nad niebem. Tam jest dużo udogodnień 
służących komfortowi. Na ścieżce czczenia ludzie zbudowali takie świątynie! Nawet w tamtym czasie oni 
mieli bardzo dużo bogactwa. Popatrzcie, jak prosperujący był Bharat! Cała reszta dusz znajdowała się w 
bezcielesnym świecie. Dzieci, przyszłyście, by dowiedzieć się, że najwyższy ze wszystkich Ojciec teraz 
zakłada niebo. Najwyższy ze wszystkich jest Śiw Baba, a potem Brahma, Wisznu i Śankar, mieszkańcy 
subtelnego rejonu. Następnie jest ten świat. Dzieci, dzięki wiedzy otrzymujecie zbawienie. Zostało 
zapamiętane: wiedza, czczenie i brak zainteresowania. Jest brak zainteresowania starym światem, 
ponieważ otrzymujecie zwierzchnictwo nad nowym światem. Ojciec mówi: Dzieci, teraz stale pamiętajcie 
tylko Mnie! Dzięki pamiętaniu Mnie, przyjdziecie do Mnie. Aćća.  
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 
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Esencja dla dharny: 
1. Ogniem jogi spalaj ciężar grzechów, który masz na swojej głowie. Usuń swoje 

ciało i wszystkie cielesne związki ze swojego intelektu oraz pamiętaj Jednego Ojca. 
2. Zamiast wołać lub krzyczeć w rozpaczy, pozostawaj stabilny w swojej oryginalnej 

religii spokoju. Spokój jest girlandą wokół twojej szyi. Nie używaj słów „ja” i 
„moje” w świadomości ciała. Miej wiarę, że jesteś duszą. 

 
Błogosławieństwo: Bądź mistrzem oceanem z potęgą przystosowania, który staje się wizerunkiem 

sukcesu na scenie usługi. 
 Gdy wchodzisz na scenę usługi, pojawia się przed tobą wiele rodzajów sytuacji. 

Przystosuj się do tych wszystkich rzeczy wewnętrznie, a staniesz się wizerunkiem 
sukcesu. Przystosowanie oznacza, że niczyja sytuacja lub uczucia nie pojawiają się 
nawet w twoich myślach. Przekształć słowa, które nie są dobroczynne uczuciami 
dobroczynności w taki sposób jakby one nigdy nie były wypowiedziane. Przekształć 
wady w cnoty, a zniewagę w chwałę, wtedy będzie można powiedzieć, że jesteś 
mistrzem oceanem. 

Hasło: Ci, którzy nie patrzą na ekspansję, a widzą tylko esencję i zanurzają ją w sobie, są 
tymi, którzy czynią intensywne wysiłki. 

*** OM ŚANTI *** 
 
 


