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Esencja: Stodkie dzieci, jest tylko jeden sposob na stanie si¢ czystym - pamigtanie Ojca. Tylko
wysilek pamigtania bedzie uzyteczny na koncu.
Pytanie: Jaki tilak powinniscie natozy¢é w zbieznym wieku, tak aby otrzymacé tilak krdlestwa w

ztotym wieku?

Odpowiedz: W zbieznym wieku naldz sobie tilak bycia dusza, punktem, a nie ciatem. Stale umacniaj w
sobie to, ze jestes dusza i ze masz wzig¢ od Ojca swoje dziedzictwo. ,,Baba jest punktem i
ja takze jestem punktem”. Dzieki temu tilakowi uzyskasz tilak krolestwa nieba. Baba mowi:
Jesli pamigtasz Mnie, Ja gwarantuje ci, ze przez pot cyklu bedziesz uchroniony od ptaczu

Om $anti. Troszczycie si¢ tylko o jedno: Ja, dusza, na pewno potrzebuj¢ pamigtania Ojca, poniewaz tylko

wtedy moge sta¢ sie czysta. Caly wysitek, ktory jest wymagany, jest tylko po to. Dzieci, jednak nie

jestescie w stanie czyni¢ tego wysitku. Maja bardzo wam dokucza. Ona sprawia, ze zapominacie o

pamietaniu jednego Ojca, poniewaz pamigtacie inne istoty. Wowczas nie pamigtacie Ojca lub Pana

Mtodego. Dzieci, macie stuzy¢ pamietajac takiego Pana Mlodego przez minimum 8 godzin, tzn. ze macie

pomoéc Panu Mlodemu, pamiectajac Go, tzn. powinnyscie pamigtaé¢ Ojca. Ten wysitek jest bardzo wazny.

W Gicie jest wspomniane okreslenie manmanabhaw. Stale pamietajcie Ojca. Stale pamigtajcie jednego

Ojca podczas wszystkiego, co robicie. Macie czyni¢ tylko to, nic innego. Na koncu to pamietanie bedzie

uzyteczne. Uwazaj siebie za bezcielesng dusze. Teraz mam powroci¢ do domu. Masz uczynié ten wysitek

intensywnym. Rano, po kapieli itd. idz i siadaj w odosobnieniu na dachu lub w pokoju (na sali). Im

wieksze jest odosobnienie, tym lepiej. Zawsze uwazaj, ze masz pami¢ta¢ Ojca. Masz wzigc od Ojca swoje

petne dziedzictwo. Czynicie ten wysitek co kazde 5000 lat. Nie bedziecie czynié tego wysitku w zlotym,
srebrnym, miedzianym i zelaznym wieku. Tylko w zbieznym wieku Ojciec méwi wam: Pamietajcie Mnie!

To wszystko. To jest czas, kiedy Ojciec méwi: Pamietaj Mnie! Ojciec przychodzi tylko w zbieznym

wieku. On nie przychodzi w zadnym innym czasie. Wiecie o tym w kolejnosci, zgodnie z wysitkiem, jaki

czynicie. Wiele dzieci zapomina Ojca i dlatego one sa bardzo oszukiwane. Rawan bardzo oszukuje. On
jest waszym wrogiem przez pét cyklu. Dlatego Ojciec mowi: Budz sie wezesnie rano i ubijaj ten ocean
wiedzy, a takze prowadz swoj dziennik, jak dlugo pamigtates Ojca oraz ile rdzy zostalo usuniete;.

Wszystko zalezy od pamigtania. Dzieci, macie czyni¢ pelny wysilek, aby wzia¢ petne dziedzictwo. Masz

sta¢ sie Narajanem ze zwyklego cztowieka. To jest historia o prawdziwym Narajanie. Czciciele majg

spotkanie w dniu petni ksiezyca i wtedy oni opowiadaja histori¢ o prawdziwym Narajanie. Teraz wiecie,
ze macie si¢ sta¢ w 16 niebianskich stopniach pelni. Mozecie sta¢ sie tacy, pamigtajac tylko prawdziwego

Ojca. Qjciec jest jedynym, ktory daje wam Srimat. Ojciec mowi: Mozesz mieszka¢ w domu i pracowac

itd., ale na pewno pamigtaj Ojca i stan si¢ czysty. To wszystko! Jesli nie pamictasz Ojca, jestes

oszukiwany przez Rawana w taki czy inny sposéb. Dlatego jest wam wyjasniane, ze pamictanie jest
gtéwnym aspektem. Macie pamictaé Siw Babe. Zapomnij wszystkie swoje cielesne zwiazki, lacznie ze

swoim cialem i miej wiar¢ w to, ze jeste$ dusza. Ojciec wcigz powtarza wam: Uwazaj si¢ za dusze i

pamietaj Ojca. W przeciwnym razie zostaniesz bardzo mocno oszukany i na koncu bedziesz musiat bardzo

mocno zatowaé. Zostaniesz tak mocno uderzony, ze Maja uczyni twoja twarz catkowicie brzydka. Ojciec
przybyl, aby uczyni¢ twoja twarz pickna. Obecnie wszyscy stale nawzajem czynig swoje twarze
brzydkimi. Tylko jeden Ojciec potrafi uczyni¢ was pigknymi i tylko dzigki pamigtaniu Go staniecie si¢
picknymi panami nieba. To jest nieczysty $wiat. Ojciec przychodzi, aby uczynié nieczystych czystymi.

Baba nie ma zadnego zwigzku z wasza pracg, biznesem itd. Mozecie robi¢ wszystko to, czego

potrzebujecie w celu utrzymania swojego ciata. Ojciec po prostu méwi: Manmanabhaw! Wy pytacie, w

jaki sposdb mozecie sta¢ si¢ panami czystego $wiata. Ojciec mowi: Po prostu pamigtajcie Mnie! To

wszystko! Nie ma zadnego innego sposobu, aby sta¢ sie czystym. Bez wzgledu na to, ile oni dajg dardéw,
ile dobroczynnosci wykonuja lub ile wysitku czynia, aby nawet chodzi¢ po ogniu itp. nic, z wyjatkiem
pamietania Ojca, nie bedzie uzyteczne. To jest bardzo proste. Jest to zwane latwa joga. Zapytaj siebie, jak
dtugo przez caly dzien pamietale$ swojego stodkiego Ojca. Zadne grzechy nie sa popetniane, gdy $picie.

W tym czasie stajecie si¢ bezcielesni. Jednak w ciggu dnia duzo grzechow jest popelnianych i nadal sg

grzechy z przesziosci. Macie czyni¢ wysitek, by pamigtac. Przybyliscie tutaj, a wiec macie czyni¢ ten

wysitek. Skonczcie z wszystkimi bezuzytecznymi myslami o wszystkim, co jest na zewnatrz. W

przeciwnym razie, to bardzo zepsuje atmosfere. Czasami ciggle myslicie o swoim domu lub gospodarstwie

itd. Czasami pamietacie swoje dzieci, czasami swojego przewodnika. Jesli wcigz macie te mysli, psujecie
atmosfere. Ci, ktorzy nie czynig wysitku, stale stwarzaja przeszkody. To sg takie subtelne kwestie. Tylko

obecnie, a nie w zadnym innym czasie wiecie o tym. Jedynie obecnie Ojciec daje wam dziedzictwo, a
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potem On staje sie wolny od trosk na pét cyklu. Jest tak wielka roznica pomiedzy troskami waszego
ziemskiego ojca a troskami nieograniczonego Ojca. Ojciec moéwi: Ja mam tak duzo spraw na Sciezce
czczenia. Czciciele wcigz 1 weigz tak bardzo Mnie pamietaja! Nikt nie pamieta Mnie w zlotym wieku.
Ojciec moéwi: Ja daje wam tak duzo szczescia, ze nie musicie Mnie tam pamigtac. Ja wiem, ze w tamtym
czasie, moje dzieci przebywaja w ladzie spokoju lub na ziemi szczescia. Zadna inna ludzka istota nie moze
tego zrozumie¢. Maja stwarza przeszkody w ich intelektach co do wiary w takiego Ojca. Ojciec mowi: Po
prostu pami¢taj Mnie i domieszka srebra, miedzi i zelaza, ktora jest dodana u ciebie bedzie usunigta. Gdy
przejdziecie ze zlotego wieku do srebrnego, tam bedzie o dwa stopnie mniej. Styszycie i rozumiecie to. Te
kwestie beda bardzo jasne w intelektach tych, ktorzy sa prawdziwymi braminami. W przeciwnym razie, to
nie pozostanie w ich intelektach. Oni nie beda w stanie pozostawa¢ w pamietaniu. Wszystko zalezy od
pamietania Ojca. On stale powtarza: Dzieci, pamietajcie Ojca! Ten Baba takze mowi: Pamictaj Siw Babe!
Siw Baba Sam moéwi: Pamietaj Mnie, Ojca! On wola was, dusze: O, dzieci! Bezcielesna, Najwyzsza
Dusza méwi do dusz. To jest gtowny aspekt. Mowcie kazdemu, kto do was przychodzi, aby pamigetat Alfe.
Nie ma potrzeby méwié cokolwiek innego. Po prostu powiedzcie im: Uwazaj siebie za dusze i pamigtaj
Ojca! Stale czyn to mocnym w sobie: Jestem duszg. Jest pamigtane, ze Tulsidas utart drzewo sandatowe,
aby stworzy¢ paste, a Rakhuwir natozyt tilak (z tej pasty). Jednak, to nie jest kwestia fizycznego tilaka.
Wiecie, ze w rzeczywistosci tilak jest pamiatka z obecnego czasu. Stale jestescie w pamietaniu, tzn. jest
wam dawany tilak krolestwa. Otrzymacie tilak krélestwa i staniecie si¢ podwodjnie ukoronowani.
Otrzymacie tilak krolestwa, tzn. staniecie si¢ cesarzami i cesarzowymi nieba. Ojciec tak tatwo wam
wszystko wyjasnia. Po prostu pamietaj, ze jestes dusza, a nie cialem. Macie otrzymac¢ od Ojca swoje
dziedzictwo. Dusze, wiecie, ze jestescie punktami i ze Baba jest rowniez punktem. Baba jest Oceanem
Wiedzy i Oceanem Szczescia. On daje nam blogostawienstwa. On przychodzi i siada obok tego. Guru
sadza swojego ucznia obok siebie i uczy go. Ten jeden (Brahma) takze siedzi obok Tego. Dzieci, on po
prostu wam mowi: Uwazaj siebie za duszg i stale pamigtaj tylko Mnie! W zlotym wieku uwazacie siebie
za dusze, ale nie znacie Ojca. Ja, dusza, pozostawiam cialo i bior¢ nastepne. Taka jest twoja rola zgodnie z
dramatem. To dlatego twoje zycie jest tam bardzo dtugie. Tam jeste$ czysty. W zlotym wieku twoje zycie
jest dlugie, podczas gdy w zelaznym wieku jest krotkie. Tam jestescie joginami, a tutaj bhoginami (tymi,
ktérzy oddaja si¢ wystepkowi). Joginowie sg czys$ci. Nie ma tam zadnego krolestwa Rawana, a wiec czas
trwania zycia jest dtugi. Tutaj czas trwania zycia jest tak krotki! To jest zwane cierpieniem karmy. Tam
nigdy nie ma naglej $mierci. Ojciec mowi: Rozpoznaliscie Ojca, a wiec przestrzegajcie Srimatu.
Pamigetajcie jednego Ojca. Uwazaj siebie za duszg! Teraz mam wrdci¢ do domu, a wigc musze pozostawié
to cialo. Uzywaj pozostalego swojego czasu, aby shuzyé. Dzieci, jestescie bardzo biedne i dlatego Ojciec
czuje mitosierdzie. On nie stwarza zadnych trudnosci wam, starym matkom i garbatym. Ci, ktorzy sa
starzy sa zwani garbatymi. Jest wyjasniane starym matkom: Pamigtajcie Ojca! Gdy ktos$ pyta was, dokad
idziecie, mowcie, ze idziecie do Gita pat$ali. Dusza Kriszny bierze 84 wecielenia, a teraz tutaj bierze
wiedze od Ojca. Dzieci wydajg tak duzo na wystawy itd. One nawet pisza, ze taka i taka osoba byta pod
wielkim wrazeniem. Jednak Baba mowi: Nikt nie pisze, ze obecnie nieograniczony Ojciec prawdziwie
przyszedt w cialo Brahmy i ze tylko od Niego mozesz otrzymaé dziedzictwo nieba. Baba wowczas
rozumie, ze ani jedna osoba nie miala takiej wiary. Oni tylko weszli pod wrazenie tego, ze ta wiedza jest
bardzo dobra i ze wyjasniliscie bardzo dobrze obraz schodéw. Jednak oni sami nie pozostaja w jodze i nie
stajg sie satopradhan z tamopradhan. Oni tylko mdéwia, ze wyjasnienie, ktére daliscie na temat otrzymania
dziedzictwa od Boga, byto bardzo dobre. Jednak oni sami nie chcag go otrzymaé. Oni w ogdle nie czynig
wysitku. Wielu poddanych bedzie stworzonych, ale stanie si¢ krélem wymaga wysitku. Kazdy z was moze
zapyta¢ wlasnego serca: W jakim stopniu jestem w pamietaniu Ojca i jestem radosny? Ponownie stajemy
sie bostwami. Siadaj w odosobnieniu i rozmawiaj ze soba. Sprobuj tego dla samego siebie. Stale pamietaj
Ojca, poniewaz On gwarantuje, ze nie bedziesz plaka¢ przez pot cyklu. Teraz mowicie, ze Baba
przychodzi i umozliwia wam pokonanie Mai, Rawana. Jakikolwiek wysiltek kazdy z was czyni, robicie to
dla samych siebie. Potem poéjdziecie do nowego $wiata. Poniewaz macie sta¢ sie satopradhan z
tamopradhan, karmiczne konta starego $wiata musza by¢ wyrownane. On takze pokazuje sposob, jak staé
sie¢ czystym. To jest czas wyrdwnania i wszystko ma by¢ zniszczone. Nowy $wiat ma by¢ zalozony.
Wiesz, ze pozostawisz swoje cialo w ladzie $mierci, a potem pdjdziesz do nowego $wiata
nie$miertelnosci. Uczymy si¢ dla nowego swiata. Nie ma zadnego takiego miejsca nauki jak to, w ktorym
oni ucza na przysztos¢. Tak, ci, ktorzy daja duzo darow i wykonuja duzo dobroczynnosci, biorg narodziny
u krola. Istnieje powiedzenie: Ztota tyzka w ustach. Otrzymujecie ja w zlotym wieku. Nawet w zelaznym
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wieku ci, ktorzy rodzg si¢ u krolow takze ja otrzymuja. Niemniej, tutaj jest tak duzo rodzajéw cierpienia.
Nie bedziecie w zaden sposob cierpie¢ przez 21 wcielen. Nigdy nie zachorujecie. Bedziecie mie¢ zlota
lyzke w niebie. Tutaj ludzie maja krdlestwo na przemijajacy czas. Otrzymujecie je na 21 zy¢. Macie
bardzo dobrze uzywac swoich intelektow do zrozumienia wszystkich tych kwestii, a potem wyjasniac je
innym. To nie jest tak, ze nie mozecie sta¢ si¢ krolami na Sciezce czczenia. Gdy kto$ buduje uczelnie lub
szpital otrzymuje zwrot za to. Jesli otwiera szpital, otrzymuje dobre zdrowie w swoim nastgpnym zyciu.
Oni méwia: Ten nie mial nigdy przez cale swoje zycie nawet goraczki. Oni maja dlugie zycie. Gdy kto$
przeznaczyt duzo i otworzyt szpital itd., czas trwania jego zycia wydtuza si¢. Tutaj stajecie si¢ wiecznie
zdrowi 1 bogaci dzieki jodze. Otrzymujecie dobre zdrowie na 21 zy¢ dzigki jodze. To jest bardzo duzy
szpital i duza uczelnia. Ojciec wyjasnia wszystko bardzo jasno. Ojciec mowi: Kazdy z was moze pojs¢ i
uczy¢ sie tam, gdzie pragnie i w osrodku, ktory mu odpowiada. Nikt nie powinien powiedzie¢: Powiniene$
przychodzi¢ tylko do naszego osrodka. Dlaczego chodzisz do tamtego osrodka? Nie. Kazdy moze uda¢ si¢
do takiego osrodka, do jakiego chce. To jest to samo. To samo murli jest czytane wszedzie. Murli jest
wysylane stad (z Madhubanu) i potem niektdrzy czytaja je bardzo dobrze z wyjasnieniem, podczas gdy
inni po prostu je czytaja. Ci, ktérzy daja wyklady, daja bardzo dobre wyzwania. Gdy jest wyktad, najpierw
powiedzcie im: Siw Baba méwi: Uwazaj sie za dusze i pamietaj Mnie, twojego Ojca, a twoje grzechy beda
usunigte oraz staniecie si¢ czysci, a takze panami czystego swiata. On wyjasnia wam tak tatwo! Aéca.

Najstodszym, umilowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mitos¢, pamietanie i
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi duchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1. Pozostaw bezuzyteczne mysli dotyczace zewnetrznych kwestii, usiagdz w
odosobnieniu i czyn wysitek, by pamigta¢ Ojca. Budz si¢ wczesnie rano i ubijaj
ocean wiedzy, a takze sprawdzaj swoj dziennik.

2. Tak jak dary i dobroczynnos¢ sa wazne na $ciezce czczenia, tak samo na $ciezce
wiedzy wazne jest pamietanie. Uczyn dusze wiecznie zdrowa i bogata dzieki
pamietaniu. Praktykuj bycie bezcielesnym.

Blogoslawienstwo: Badz lampa klanu, ktéra gloryfikuje nazwe braminskiego klanu $wiattem swojej
$wiadomosci.
Braminski klan jest najwspanialszym z wszystkich, a wy wszyscy jestescie lampami
tego klanu. Lampa klanu, tzn. ten, kto stale gloryfikuje nazwe braminskiego klanu
poprzez Swiadomos$¢ swojego $wiatla. ,,State nieskonczone $wiatto” tzn. by¢ stale
uosobieniem $wiadomosci 1 uosobieniem potegi. Jezeli masz §wiadomos¢ bycia
mistrzem wszechmocnym autorytetem automatycznie stajesz si¢ uosobieniem
potegi. Memorialem takiego stalego nieskonczonego $wiatta jest to, ze ludzie
utrzymuja stale zapalone $wiatlo przed waszymi martwymi wizerunkami.

Haslo: Ci, ktorzy posiadaja czyste mysli o wszystkich duszach sg wizerunkami rozdajacymi
btogostawienstwa.

##% QM SANTI***
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