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Esencja: Słodkie dzieci, w każdej sytuacji bądźcie tolerancyjne. Zachowujcie spokój umysłu podczas 
chwały i zniewagi, zwycięstwa i klęski. Nie wierzcie w to, co słyszycie od innych. 

Pytanie: Jaka jest dla dusz łatwa metoda robienia stałego postępu odnośnie stanu wznoszenia się? 
Odpowiedź: Słuchanie tylko Jednego Ojca i nikogo innego. Nie marnujcie swojego czasu na 

niepotrzebne rozmowy o innych ani na bezużyteczne myśli o innych, wtedy wy dusze 
będzie stale w stanie fruwającym. Przez słuchacie i dawanie wiary niewłaściwym rzeczom, 
nawet dobre dzieci upadają i dlatego macie być bardzo ostrożni.  

Om śanti. Najsłodsze dzieci, jesteście teraz świadome tego, że naprawdę pamiętałyście Ojca przez połowę 
cyklu, od czasu, gdy zaczęło się królestwo Rawana. To nie jest tak, że pamiętałyście Go przez połowę 
cyklu. Nie. Pamiętałyście go tylko wtedy, gdy doświadczałyście dużo smutku. Teraz wiecie, że na ścieżce 
czczenia stale schodziliście. W swoich intelektach macie teraz tajemnicę o sztuce życia. Nie ma potrzeby, 
aby cokolwiek mówić. Teraz należymy do Jednego, nie ma więc potrzeby na bardzo dużo wiedzy. Teraz, 
gdy należycie do Ojca, staliście się panami Jego posiadłości. Tutaj niczego nie trzeba robić przy pomocy 
fizycznych organów. Na ścieżce czczenia oni tworzą dużo ofiarnych ogni, dużo poszczą, pokutują, 
składają dużo darów, wykonują dużo dobroczynności. Wszystko to robią po to, aby znaleźć Boga. 
Dokądkolwiek pójdziecie, jest tam dużo miejsc pielgrzymek i świątyń. Jedna osoba nie jest w stanie 
przejść wokół całego Bharatu i zobaczyć wszystkich świątyń oraz miejsc pielgrzymek. Nawet gdyby ktoś 
poszedł wszędzie, niczego by nie osiągnął. Wszędzie na zewnątrz jest dużo bicia w dzwony, dużo 
zamieszania itp. Tutaj nie ma kwestii zamieszania. Nie ma kwestii śpiewania ani klaskania itp. Popatrzcie 
na to, co robią ludzie. Istnieje bardzo dużo rytuałów itp. Dzieci, tutaj macie pamiętać tylko Ojca i nie robić 
niczego innego. Gdy mieszkacie w domu z rodziną, spełniajcie wszystkie swoje obowiązki, pamiętajcie 
tylko Ojca. Wiecie, że teraz stajecie się bóstwami. Tutaj macie sobie wdrożyć boskie cnoty. Wasze 
jedzenie i picie także musi być czyste. Tam będziecie otrzymywać 36 różnego rodzaju jedzenia. Tutaj 
macie żyć w prosty sposób. Ani zbyt okazale ani zbyt biednie. W każdej sytuacji bądźcie tolerancyjni. 
Wszystko trzeba tolerować: chwałę i zniewagę, zwycięstwo i klęskę, gorąco i zimno. Nadejdzie czas, gdy 
nie będzie wody. Nie będzie wielu rzeczy. Nawet słońce będzie bardzo paliło. Wszystko staje się 
tamopradhan. Ten świat jest tamopradhan. Nawet żywioły są tamopradhan i sprawiają cierpienie. Nie 
wolno wam dać się złapać w pułapkę chwały i zniewagi. Wielu bardzo szybko się złości. Czasami 
niektórzy opowiadają coś złego innym, ponieważ obecnie tworzonych jest dużo nieprawdziwych historii. 
Jedna osoba może powiedzieć drugiej: Baba powiedział, że masz świadomość ciała i robisz dużo 
zewnętrznego pokazu. Wtedy ta osoba dostanie wysokiej gorączki. Nawet może nie spać. Ludzkie istoty 
tej połowy cyklu są takie, że potrafią bardzo szybko sprawić, aby ktoś miał gorączkę lub zbladł. Ojciec 
mówi: Nie słuchajcie takich bezużytecznych rzeczy. Ojciec nigdy nikogo nie znieważa. Ojciec mówi wam 
to tylko po to, aby wyjaśnić. Przez opowiadanie komuś czegoś złego o innych, psute są nawet dobre 
dzieci. One stają się zdrajcami, a potem powtarzają bezużyteczne plotki. Popatrzcie na wszystkie historie, 
które zostały stworzone na ścieżce czczenia. Teraz otrzymaliście wiedzę. A więc nie mówicie: O, Rama! 
O Boże! To należy do ścieżki czczenia. Takie słowa nie powinny pojawiać się na waszych ustach. Ojciec 
tylko mówi: Słodkie, ukochane dzieci, bądźcie świadome duszy. On wyjaśnia z dużą miłością. Nie 
słuchajcie nikogo. Nie miejcie bezużytecznych myśli o innych. Umocnijcie sobie jeden aspekt: Jestem 
duszą, dusza jest niezniszczalna, ciało jest zniszczalne. To dusza wdraża sobie sanskary. Dzieci, teraz 
macie się stać świadome duszy. Od miedzianego wieku w królestwie Rawana byłyście świadome ciała. 
Dlatego, aby stać się świadomym duszy, potrzeba bardzo dużo starań. W waszych intelektach stale 
powinno być to, że znaleźliście nieograniczonego Ojca. W każdym cyklu Ojciec daje wam dziedzictwo. 
Macie teraz przestrzegać Jego poleceń. Istnieje Jego chwała, która brzmi: Jesteś Matką i Ojcem. On daje 
nam szczęście wszystkich związków. On posiada słodycz wszystkich związków. Wszyscy przyjaciele, 
znajomi i rodzina przynoszą wam tylko smutek. Tylko Jeden Ojciec daje każdemu szczęście. Droga, którą 
On pokazuje jest bardzo łatwa. Uważaj się za duszę i pamiętaj Mnie, swojego Ojca. Ojciec wyjaśnia: To 
nie jest nic nowego. Wiecie, że co każde pięć tysięcy lat przychodzicie do takiego Ojca. On nie jest 
mędrcem ani świętym. Nie przebywacie tutaj z mędrcem lub świętym, ale Ojciec mówi: Spełniajcie 
wszystkie swoje odpowiedzialności względem rodziny, ponieważ w przeciwnym razie będzie większy 
konflikt. Odnoście się do innych z taktem. Wyjaśniaj każdemu z miłością: Zobacz, czas zniszczenia jest 
teraz bliski. Ten diabelski świat będzie zniszczony. Teraz macie się stać bóstwami. Tutaj wdrażajcie sobie 
boskie cnoty. Wyjaśniajcie z dużą miłością. Bóstwa nie jedzą czosnku ani cebuli. Stajemy się bóstwami z 
ludzkich istot, a więc jak moglibyśmy jeść coś takiego? Otrzymujecie radę, aby wyrzec się tego. My 
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czegoś takiego nie jemy. Teraz znaleźliście nieograniczonego Ojca, który uczy was boskich cnót. Macie 
więc tutaj napełnić się wszystkimi boskimi cnotami. Jeżeli tutaj staniesz się taki, to nadejdzie przyszły, 
nowy świat. To jest tak jak noc po dniu, a dzień po nocy. Ponieważ teraz jest koniec nocy, trzeba sobie 
wdrożyć boskie cnoty, a wtedy nadejdzie poranek. Każdy z was musi sam siebie sprawdzać. Nie myśl, że 
Ojciec wie wszystko. Masz sam siebie sprawdzać. Uczeń nie powie, że jego nauczyciel wie o nim 
wszystko. Gdy nadchodzi czas egzaminów, uczniowie rozumieją, w jakim stopniu mogą zdać, a w których 
przedmiotach są nadal trochę słabi. W niektórych przedmiotach zdobywacie niższe stopnie, ale ogólnie 
zdajecie. Rozumiecie to, a więc macie w tym sprawdzać siebie: Czego wciąż mi brakuje? Czy stałem się 
bardzo słodki? Każdemu wyjaśniaj z miłością: Ojcem nas, dusz jest Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza. 
Bycie ludzką istotą nie dotyczy Jego. My nazywamy Bogiem Bezcielesnego. Bóg, Stwórca jest tylko 
jeden. Cała reszta jest stworzeniem. Nikt nie może otrzymać dziedzictwa od stworzenia. Nie ma takiego 
prawa. Dawcą Zbawienia dla całego stworzenia jest jeden Ojciec Stwórca. Dotyczy to również wszystkich 
mędrców i świętych. Wszyscy są duszami. Tak, istnieją dobre i złe ludzkie istoty. One mają wysokie lub 
niskie pozycje. Sannjasini także są w kolejności. Niektórzy wciąż żebrzą. Podczas gdy inni są tacy, że 
wszyscy padają im do stóp. Dzieci, macie stać się wzniosłe! Stańcie się bardzo słodkie. Nie mówcie z 
gniewem. W takim stopniu, w jakim to możliwe, róbcie wszystko z miłością. Niektórzy mówią, że ich 
lokik dzieci sprawiają im dużo kłopotów. Jednak, takie są dzisiejsze dzieci. Wyjaśniajcie im z miłością. 
Takie są teraz czasy. Towarzystwo ludzi na zewnątrz także jest bardzo złe. Nieograniczony Ojciec teraz 
mówi, że nie ma potrzeby, abyście posiadali jakieś wizerunki itp. Nie ma potrzeby na ciężkie wysiłki. 
Dlaczego mielibyście mieć w domu nawet wizerunek Śiwy? On jest waszym Ojcem. Czy dzieci miałyby 
w swoim domu zdjęcie swojego ojca? Ojciec zawsze jest obecny i może być obecny w każdej chwili. 
Ojciec mówi: Teraz jestem obecny, a więc nie ma żadnej potrzeby na obrazy. Dzieci, Ja siadam tutaj i 
wam wyjaśniam. Mówicie: Patrzmy na BapDadę. Ojciec jest bezcielesny. Jego nie można zobaczyć. Jego 
można zrozumieć intelektem. Ojciec mówi: Ja wchodzę w tego i daję wam wiedzę. Jak inaczej mógłbym 
przyjść? W jaki sposób On mógłby wejść w ciało Kriszny? On nie mógłby wejść nawet w ciało 
sannjasina. Ja wchodzę w tego, który był pierwszy. On teraz jest w swoim ostatnim wcieleniu. Wy 
również macie uczyć się teraz  i zasłużyć na pierwszy. Nauczyciel jest Ten Sam i jest nazywany Oceanem 
Wiedzy. Otrzymujecie bardzo dobrą wiedzę. Wiecie, że rejon spokoju jest waszym domem, a ziemia 
szczęścia waszym królestwem. Ziemia smutku jest pod zwierzchnictwem Rawana. Ojciec mówi: 
Najsłodsze dzieci, teraz pamiętajcie o swoim domu, o rejonie spokoju i ziemi szczęścia. Wciąż 
zapominajcie o niewoli na ziemi smutku. Nikt inny nie może tego powiedzieć ani też nikt nie może 
powrócić do domu. Nikt nie może powrócić do domu w trakcie trwania sztuki życia. Gdy oni mówią, że 
taka a taka osoba scaliła się z pierwiastkiem światła lub odeszła do lądu nirwany, nikt tam tak naprawdę 
nie odchodzi. Ojcem i Panem wszystkich jest jeden Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza. On jest 
jedynym Ukochanym wszystkich umiłowanych. Tamci fizyczni ukochani pamiętają siebie nawzajem i 
obraz tego drugiego pojawia się w ich intelektach. Wciąż myślą o sobie. Nawet gdy jedzą, myślą o sobie 
nawzajem. Oni są ukochanymi przez jedno życie. Wy jesteście umiłowanymi Jednego Ukochanego życie 
po życiu. Nie musicie robić nic innego. Po prostu pamiętajcie Ojca. Wizerunek tego drugiego pojawia się 
u ukochanej lub ukochanego. Oni po prostu patrzą na zdjęcie tego, którego kochają i przestają pracować. 
Później, gdy twarz tego, którego kochają zanika, ponownie zaczynają pracować. Tutaj tak nie jest. Dusza 
jest punktem i Najwyższa Dusza również jest punktem. Uważaj się za duszę i pamiętaj Ojca. To wymaga 
wysiłku. Nikt tego nie praktykuje. Otrzymaliście wiedzę o duszy, tzn. wy, dusze, uświadomiłyście sobie, 
kim jesteście. Następnie, istnieje Najwyższa Dusza. Wiecie, że Baba przychodzi i siada w czole tego. To 
jest Jego ustalone miejsce. Nie możecie powiedzieć, w którym miejscu dusza wychodzi z ciała. Dla duszy 
głównym miejscem jest czoło. Ojciec mówi: Jestem punktem. Przychodzę i siadam w nim. Wy nawet nie 
możecie tego powiedzieć. Ojciec przychodzi i mówi wam wszystko. Ja także słucham tego wszystkiego, 
co On wam mówi. Wyjaśnienie, które On wam daje, jest absolutnie właściwe. Ci, którzy należą do religii 
bóstw bardzo szybko zrozumieją, że jest zakładane królestwo. Najpierw będzie założenie, a potem nastąpi 
zniszczenie. Żaden inny religijny założyciel nie robi tego. Oni zakładają tylko swoje religie, które potem 
rozrastają się. Tutaj zgodnie z tym, ile wysiłku czynicie, zasłużycie na tak wysokie pozycje w przyszłości. 
Tworzycie swoją nagrodę na przyszłe 21 żyć, a więc powinniście czynić tak dużo starań. To jest bardzo 
łatwe. Joga też jest łatwa. To dzięki jodze wasze grzechy są usuwane. Ojciec mówi: Dzieci, gwarantuję to, 
że przychodzę w każdym cyklu i oczyszczam was. Tam nie ma ani jednej nieczystej istoty. Wiedza 
również jest prosta. W swoich intelektach macie także wiedzę o tym, w jaki sposób przechodzicie przez 
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cykl 84 żyć. Macie uwierzyć w to, że przeszliście wokół cyklu 84 żyć. W wierze jest zwycięstwo. Nie 
pytaj czy przeszedłeś przez 84 życia czy mniej. Ponieważ jesteście braminami macie wierzyć, że 
naprawdę przeszliście wokół cyklu 84 żyć. To wyjaśnienie jest bardzo łatwe. Dzieci, zostało wam 
powiedziane, że Ojciec polecił tworzenie wszystkich tych obrazów na podstawie boskich wizji. On także 
potem je poprawił. Na samym początku, gdy Baba był sam w Benares, rysował koła na ścianach. On nie 
rozumiał, co one oznaczały, ale odczuwał szczęście. Gdy miał wizje, to było tak jakby fruwał. Nie 
rozumiał, co się działo. Wiecie, że obrazy, które stworzono na początku, potem zostały poprawione. Teraz 
tworzone są nowe obrazy, dokładnie tak jak w poprzednim cyklu. Popatrzcie jak piękny jest obraz 
schodów! On jest bardzo łatwy do wyjaśnienia. Ci, którzy przychodzą później, otrzymują nawet łatwiejsze 
wyjaśnienie. Nowi, którzy teraz przychodzą, rozumieją całą wiedzę w ciągu siedmiu dni. Oni wyprzedzają 
starszych. Niektórzy mówią, że lepiej byłoby, gdyby przyszli wcześniej. Nie martwcie się tym. Jeżeli 
przyszlibyście wcześniej, a potem opuścilibyście Babę, to co by się stało? Ci, którzy przychodzą później, 
łatwo otrzymują tron. Teraz nie ma nawet niektórych z tych, którzy przybyli na początku. Oni wykończyli 
się całkowicie. Na samym końcu będziecie wiedzieć, kto zdał. Nowi pojawiają się i szybko angażują się w 
służenie. Starsi nie robią tak dużo. Nowe córki, które przychodzą, stale są w sercu Baby z powodu usługi, 
jaką robią. Teraz, tak wielu starszych wykończyło się. Dlatego Baba mówi: Nawet ci, którzy byli 
najbardziej wzniosłymi ozdobami bramińskiego klanu, którzy byli zachwyceni tą wiedzą i słuchali jej, 
potem uciekli. Cokolwiek zostało zapamiętane, odbywa się teraz w sposób praktyczny. Aćća.  
 
Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i dzień 
dobry od Matki i Ojca BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste.  
 
Esencja dla dharny: 
1. Sprawdzaj siebie, czy stałeś się bardzo, bardzo słodki. Czego mi brakuje? Czy 

wdrożyłem sobie wszystkie boskie cnoty? Twoje zachowanie powinno być takie, jak 
zachowanie bóstwa. Wyrzeknij się nieczystego jedzenia i picia.  

2. Nie słuchaj ani nie przekazuj żadnych bezużytecznych kwestii. Stań się 
tolerancyjny.  

 
Błogosławieństwo: Bądź wizerunkiem doskonałości, który osiąga sukces w każdej myśli i czynie. 
  Sukces w myślach jest osiągany, gdy myśli, które tworzysz, są potężne. Ci, którzy 

tworzą zbyt wiele myśli nie są w stanie ich utrzymywać. Dlatego, im większe jest 
stworzenie, tym mniej ma potęgi. A więc, przede wszystkim zaprzestań stwarzania 
bezużyteczności, a wtedy będzie sukces. Sposobem na odniesienie sukcesu w 
swoich czynach jest znać początek, środek i koniec czynu zanim go wykonasz. 
Czyniąc tak, staniesz się wizerunkiem doskonałości. 

Hasło: O tych, którzy osiągają sukces dzięki chronieniu siebie w czasie smutku i oszustwa 
mówi się, że są tymi, którzy posiadają wiedzę. 

*** OM ŚANTI *** 
 
 
 


