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Esencja: Stodkie dzieci, oddajcie si¢ w obecnym czasie Ojcu, a bedziecie stale szczesliwe przez 21
wecielen.
Pytanie: Dzieci posiadajace wiedze, jaki zwyczaj powinniscie w sobie umocni¢ tak, by wasz stan

uczyni¢ silnym?

Odpowiedz: Zwyczaj budzenia si¢ wczesnie rano. Budzenie si¢ wczesnie rano i pamigtanie Baby jest
bardzo dobra dharng. Stan dzieci, ktére ktadg sie wczesnie spac i budza si¢ wezesnie rano
jest bardzo dobry przez caly dzien. Dzieci posiadajace wiedze powinny spac tylko potowe
tego, co $pia ci, ktorzy nie maja wiedzy. Ktadzcie si¢ spa¢ o 22:00 budzcie sie o 2:00 i
siadajcie w pamigtaniu.

Piosenka: Serce dziekuje Temu, ktéry dat mu oparcie!

Om $anti. Dzieci, wy wszystkie, ktore jestescie osobiscie przed Baba, rozumiecie, ze jestescie duszami w

cialach. Tutaj beda dusze w ciatach. Kiedy dusze nie majg ciala, sa nagie, tzn. dusze sg zwane

bezcielesnymi. Tutaj jestescie w ciatach. Ani dusza, ani Najwyzsza Dusza nie moga méwic, dopoki nie
wejda w cialo. Wy, uciele$nione dusze, wiecie, ze siedzicie osobiscie przed Ojcem, doktadnie tak samo
jak 5000 lat temu. Dzieci z calg pewnosciag wezma od Ojca swoje dziedzictwo. Wiecie, ze siedzicie przed

Najwyzszym Ojcem, Najwyzsza Dusza, nieograniczonym Ojcem. Dlaczego tu siedzicie? By wziaé¢ od

Ojca swoje nieograniczone dziedzictwo. W szkole, oni rozumieja, ze od nauczyciela uczg si¢ inzynierii

lub prawa. Maja swoj cel i przedmioty nauki. Dzieci, rozumiecie, ze Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza

prebywa w ciele Brahmy i uczy was radza jogi. Bog mowi: Dzieci, zostalo wam wyjasnione, ze

Bezcielesny jest zwany Bogiem. Dusze w ciatach z catg pewnoscig rodza si¢ ponownie. Kiedy zapytacie

sanjasina, czy ludzkie istoty rodzg si¢ ponownie, on nie powie, ze nie. Jak inaczej mogliby méwic o 8.4

milionach wcielen? Zapytajcie ich réwniez o to, czy wierzg w ponowne narodziny. Dusza z cala

pewnoscig pozostawia cialo i bierze nastgpne, zgodnie ze swoimi sanskarami. W ten sposob niektore
ludzkie istoty biorg 84 wcielenia. Nie ma kwestii 8,4 miliona wcielen. Pierwsze wcielenie na pewno
bytoby bardzo dobre i satopradhan, a ostatnie wcielenie byloby brudne i tamopradhan. Z 16 boskich stopni

(doskonalosci) dusze stajg si¢ w 14 boskich stopniach kompletne, a nastepnie w 12 boskich stopniach

kompletne. Dusze z calg pewnoscig rodza si¢ ponownie. Zapytajcie: Dobrze, czy Najwyzszy Ojciec,

Najwyzsza Dusza bierze wcielenie, czy tez On jest poza cyklem narodzin i $mierci? Spdjrzcie, ten punkt

jest bardzo subtelny! Jezeli oni powiedza, ze On jest poza narodzinami i $miercig, to nie dowodzi to

narodzin Siwy. Powiedzielibyscie wtedy: Jednak narodziny Siwy sa $wietowane. Zostalo wyjasnione, ze
sa narodziny Siwy, ale to co wy nazywacie umieraniem, nie jest zwiazane z narodzinami Siwy. Gdyby On
mial umrze¢, musiatby si¢ réwniez odradzac. Ojciec nigdy si¢ nie odradza. On tylko raz wchodzi w to
ciato. To wszystko! On nie rodzi si¢ ponownie. Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza nie bierze kolejnych
wecielen. On nigdy nie staje si¢ tamopradhan z satopradhan. Przechodzac przez cykl narodzin i $mierci,
wszystkie dusze stale stajg sie nieczyste i wtedy Ojciec przychodzi, by je oczyscié. To jest dowdd na to, ze
dusza staje si¢ nieczysta. Kiedy dusza przychodzi z domu, jest czysta, a nastepnie Maja czyni ja nieczysta.

Ojciec nigdy nie uczynitby was nieczystymi. Ojciec nigdy nie moze daé¢ nieczystych wskazowek swoim

dzieciom. Obecnie tylko ludzkie istoty daja nieczyste wskazowki. Czysty Ojciec mowi: Nie stawaj si¢

nieczysty, tzn. nie oddawaj si¢ wystepkowi! Swiat poprzez wskazoéwki Rawana stat si¢ ladem cierpienia.

Na poczatku, to byt lad szczescia. To nie jest tak, ze Ojciec daje szczescie i cierpienie; nie. Dzieci, Ojciec

nigdy nie moze wam da¢ wskazdwek przynoszacych cierpienie. To Maja czyni was nieszczesliwymi.

Pokonujac Maje stajecie sie¢ panami $wiata. Ludzkie istoty nie rozumiejg znaczenia Mai. Oni Maja

nazywaja bogactwo. Oni mowia: Ten jest upojony Maja. Jednak nie istnieje upojenie Maja. Tam oni nie

tworzg postaci Rawana i nie palag go. Stwarza si¢ zawsze wizerunek wroga. Krolestwo Rawana zaczyna si¢
po uptywie polowy cyklu. Kiedy pojawia si¢ arogancja ciata, w $lad za nig pojawiaja si¢ wszystkie inne
wystepki. W pismach zostalo zapisane, ze bostwa upadly na Sciezke grzechu tzn. zeszly na $ciezke
grzechu. Bedac pod wplywem Mai, oni staja si¢ podlegli (wchodza pod zewnetrzny wplyw) i postepuja
wedtug wskazowek innych. Wy teraz przestrzegacie Srimatu. Wskazowki innych tzn. wskazoéwki Mai.

Srimat tzn. wznioste wskazéwki Ojca. Te inne to wskazoéwki Rawana, wskazowki innych (ludzi). Dlatego

Ojciec powiedzial: Diabelskie spoteczenstwo jest nieszczesliwe w tancuchach Rawana. Ludzkie istoty

zrozumialy, ze ztoty wiek trwa setki tysiecy lat. Pokazujecie doktadne wyliczenie - 5000 lat. Chrystus zyt

2000 lat temu. Budda zyt 2250 lat temu a islam powstat 2500 lat temu. Wszyscy oni przyszli w drugie;j

polowie cyklu. Przedtem bylo krolestwo bostw. Dlatego, jak mozna powiedzieé, ze bostwa istniaty setki

tysiecy lat? Gdyby tam bylo tak wiele ludzkich istot, to teraz byloby bardzo duzo ludzi! Jednakze, teraz
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nie ma ich az tak wieleu. W ciggu 5000 lat pojawily si¢ miliardy ludzi. Mowi sig, ze 3000 lat przed
Chrystusem w Bharacie istniata oryginalna, wieczna religia bostw. 5000 lat zbliza si¢ do konca, a sztuka
takze ma sie ku koncowi. Nikt nie wie o tym. Nikt Mnie nie zna, kim jestem i jaki jestem, i jak cykl ciagle
sie obraca. Tylko Ojciec wyjasnia, ze to jest epizod Gity. Ojciec przyszedt i nauczyt was latwej radza jogi.
Ojciec wyjasnia nawet starym matkom, ze to jest co$ bardzo tatwego. Po prostu pamietaj Ojca i
dziedzictwo! Kiedy rodzi si¢ dziecko, to oznacza, ze narodzil si¢ dziedzic. Rozumiecie, ze jestescie
dziedzicami Baby. Przyszlyscie spotkaé¢ si¢ z Ojcem ponownie po 5000 lat. To sg bardzo incognito
kwestie. Baba pyta was: Czy spotkalismy si¢ wczesniej? Mdwicie: Tak, Baba. Dusza mowi poprzez usta:
Spotkatam Ciebie 5000 lat temu. Przyszedles 5000 lat temu, by przekaza¢ nam te nauki poprzez to ciato.
Bardzo mocne dzieci rozumieja, Ze one siedza tutaj, by wzia¢ od Ojca swoje dziedzictwo. Teraz poprzez
Brahme nalezymy do nieograniczonego Ojca. Ojciec pyta: Czy Mnie rozpoznajecie? Jestem waszym
Ojcem. Mowicie: Tak, Baba. Jeste§ Najwyzszym Ojcem, Najwyzsza Dusza, Ojcem nas, dusz. Ojciec
mowi: Postalem was do nieba i1 dalem wam dziedzictwo. Maja skradla to i teraz przyszedlem, by
ponownie wam to daé. Maja kradnie wasze dziedzictwo, a Ojciec umozliwia wam wziecie go. Ta sztuka
zostata odegrana wielokrotnie i tak si¢ bedzie dziaé stale; nie ma konca tego. Dusze stale nalezg do Baby.
Niektorzy sa prawdziwymi dzie¢mi, a niektorzy pasierbami. Sg stabi i silni. Maja czasami pokonuje takze
silnych. Dzieci mdéwig: Baba, tak dlugo jak dlugo zyjemy, bedziemy stale bra¢ od Ciebie nasze
dziedzictwo. Na waszych glowach jest bardzo duzy ciezar grzechow. Im wigcej bedziecie przebywaé w
pamietaniu, tym bardziej dzieki ogniowi jogi zmienicie si¢ z grzesznych dusz 1 staniecie si¢
dobroczynnymi duszami. Ogien oczyszcza wszystko. Wasz ogien jest ogniem jogi. To jest nieograniczony
ofiarny ogien. Nieograniczony Kupiec stworzy! ten nieograniczony ofiarny ogien. Zaden inny ofiarny
ogien nie trwa przez tak wiele lat. Oni majg ofiarne ognie, ktore trwaja przez 7-8 dni lub miesigc. Ten
ofiarny ogien trwa tak wiele lat! Ojciec stale daje wam wiedzg. On méwi: Nie zapominaj! Po prostu
pamietaj Mnie, a twdj ciezar grzechow jaki nagromadzites przez wiele weielen bedzie odcigty. Bég mowi:
Pamigtaj Mnie, swojego Ojca! On z cala pewnosciag przyszedt i dlatego On to méwi. Ojciec mowi: Teraz
macie powrdci¢ do domu. Dusze, obecnie jesteScie bardzo nieczyste. Teraz wiecie, ze poprzez joge
bedziecie stale si¢ oczyszczaé. Obiecaliscie: Kiedy przyjdziesz, pozostawie wszystkich innych i polacze
sie tylko z Toba. Oddam sie tylko Tobie. Zona oddaje sie¢ swojemu mezowi, a maz oddaje sie swojej
zonie. Tutaj jest kwestia oddania si¢ Ojcu. Kiedy para pobiera si¢, oni oddaja si¢ sobie nawzajem. Ojciec
moéwi: Teraz nie wolno si¢ wam oddawaé Zzadnej ludzkiej istocie. Obiecaliscie: Oddam sie Tobie. Jezeli
Mi si¢ oddasz, Ja uczyni¢ ci¢ szczesliwym na 21 wcielen. To jest takie wielkie dziedzictwo! Nie
zapominaj, ze to dzieki przestrzeganiu $rimatu, stajesz si¢ wzniosty. Miej w domu obraz Lakszmi i
Narajana. Bierzemy od Ojca to dziedzictwo. On przyszedt z najwyzszej siedziby. Jednak, Maja, orzel, nie
jest stabsza. To nie odnosi si¢ do kazdego; to jest w kolejnosci. Niektdrzy zapominajg catkowicie, ze biorg
swoje dziedzictwo od Ojca. Kiedy tu siedza, sa upojeni. Jak tylko wychodza, zapominajg. Nastepnego
dnia sg od$wiezeni, a nast¢pnie zndw zapominajg na caly dzien. Sa tacy, ktorzy byli tu przez 4-5 lat i
bardzo dobrze stuzyli, ale nie ma ich tu dzisiaj. Musial by¢ pewien rodzaj niepostuszenstwa, z powodu
ktérego Maja mocno ich uderzyta i dlatego odeszli. Baba mowi: Ci, ktdrzy sie wspinaja, smakuja stodyczy
mitosci, a ci ktorzy upadaja sa catkowicie potamani. Mozecie zobaczy¢, w jaki sposdb oni sg catkowicie
polamani. Oni z calag pewnoscig pdjda do nieba, ale pozycja jest w kolejnosci. Chociaz kazdy tam jest
szczesliwy, to jest roznica w pozycji. W szkole kazdy czyni starania, by zdoby¢ pozycje. Nie badZcie
szczesliwi, ze jestescie poddanymi i ze cokolwiek jest w waszej fortunie, jest dobre; Nie. To jest zwane
tamopradhan wysitkiem. Satopradhan wysitek to wysitek tych, ktorzy obiecuja wziaé petne dziedzictwo
od Ojca. To jest wyscig konny. Nie kazdy moze zaja¢ pierwsza pozycje. To jest ludzki wyscig. Jezeli
chcecie by¢ czesciag girlandy wokot Jego szyi, macie Go pamigtaé. Wszystko zalezy od pamigtania. Maja
stwarza takie przeszkody, ze calkowicie zabiera was z tego wyscigu. Wasz wyscig jest ludzkim
wyscigiem. Dusza mowi: Jestem bardzo nieszczesliwa. Stale biorac kolejne ciata, stalam si¢ bardzo
nieszczesliwa. Dusza mowi: Teraz chee pojs¢ do Baby. Baba pokazal wam wiele metod. Mowicie: Baba,
bede pamicta¢ tylko Ciebie. Ile tylko czasu mozecie na to poswigcié, to jest dobre. Tak jak 8 godzin
spedzacie wykonujac prace dla rzadu, podobnie przynajmniej przez 8 godzin przebywajcie w pamigtaniu.
Czynienie $wiata niebem jest taka wielka ustuga. Po prostu pamigtaj Ojca i ziemie szczescia. To wszystko.
Jezeli bedziesz stuzyl przez 8 godzin, wezmiesz pelne dziedzictwo. Po prostu pamietaj Ojca i ziemig
szczescia, to wszystko. Jezeli stuzysz przez 8 godzin, bierzesz petlne dziedzictwo. Przebywajac w ten
sposdb w pamigtaniu oczyscisz si¢ ze swoich grzechow. Przeznaczaj 8 godzin na te ustuge, a potem jestes
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wolny przez pozostate 16 godzin. Jak tylko jest to mozliwe, stale pamigtaj Babe. Mozesz Go pamigtac bez
wzgledu na to, gdzie jesteS. Najlepszy czas, jaki macie, to rano. Jest powiedzenie w jezyku sindi:
Wezesnie do tozka, wezesnie wstawac. Ci, ktdrzy to czynig sa bardzo cnotliwi. Ta chwata dotyczy
obecnego czasu. Ojciec moéwi: Chodz spa¢ wezesnie 1 budz si¢ wezesnie. Ci, ktorzy nie maja wiedzy $pia
przez 8 godzin, podczas gdy wy powinniscie spaé przez polowe tego czasu. Wystarczy 4-5 godzin snu.
Jestescie karma joginami. Chodzcie spa¢ o 10 wieczorem i budzcie sie o 2 rano. Pamictajac Siw Babe
zarabiasz bardzo duzy dochod. Otrzymasz zdrowie i bogactwo. Dobrze, jesli nie o 2 rano, to budz sie o 3
lub o 4. Ten czas rano jest najlepszym czasem. W tym czasie jest cisza i kazdy znajduje sie w
bezcielesnym stanie. W tym czasie jest absolutna, martwa cisza. Pamietanie Ojca w amrit weli jest bardzo
efektywne. Zazwyczaj, Baba nie $pi w nocy. Jezeli wykonuje si¢ subtelng ustuge, nie doswiadcza si¢
zadnego zmeczenia. Kiedy si¢ zarabia dochod, doswiadcza sie szczescia. Dzieci, powinny$cie budzié si¢
wezesnie rano i stale zarabiaé¢ swoj niezniszczalny dochdd. Aééa.

Najstodszym, umitowanym, dawno zagubionym, teraz odnalezionym dzieciom mito$¢, pamigtanie i dzien
dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mowi duchowym dzieciom namaste.

Esencja dla dharny:

1. By by¢ stale szczesliwym przez 21 zy¢, oddaj si¢ catkowicie jednemu Ojcu.
Przestrzegajac $rimatu stawaj si¢ wzniosly. Wyrzeknij si¢ przestrzegania swoich
wskazowek lub wskazowek innych. Nie badz niepostuszny rozkazom Ojca.

2. BudzZ sie wczesnie rano, siadaj w pamietaniu i zarabiaj dochod. By uczyni¢ §wiat
niebem koniecznie stuz przynajmniej 8 godzin.

Blogoslawienstwo: BadZ uosobieniem wszystkich osiggnie¢ i otrzymaj korone ze Swiatla jako twoja
boza fortung.
W s$wiecie oznaka fortuny jest wladza (zwierzchnictwo) a oznaka wiladania jest
korona. Oznaka bozej fortuny jest korona ze $wiatta, a podstawa osiggnigc jest
korona czystosci. Dusze, ktore sa catkowicie czyste maja korone ze $wiatla i sg
napelnione wszystkimi osiagnigciami. Jesh im brakuje czegokolwiek, korona ze
$wiatta nie bedzie jasno widoczna.

Haslo: Ci, ktérzy sa stabilni w duchowym stanie sg wielkimi dawcami, ktérzy dajg swoimi
umystami.

k% QM SANTI ***
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