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Esencja: Słodkie dzieci, przestańcie myśleć o innych i wnoście korzyść sobie. Stańcie się szczerym 
złotem i pokazujcie ścieżkę innym.  

Pytanie: Czym się odznaczają ci, którzy stale czynią starania, by stawać się bezcielesnymi? 
Odpowiedź: Oni nie kontrolują swoich fizycznych zmysłów siłą, ponieważ ich fizyczne zmysły 

automatycznie stają się spokojne. Oni mają naturalną świadomość, że my, dusze, jesteśmy 
braćmi. Stale wyrzekają się świadomości ciała i kończy się ich jakiekolwiek upojenie z 
powodu imienia czy kształtu. Oni nie pamiętają innych istot. 

Piosenka: Jesteś Oceanem miłości, my jesteśmy spragnieni jednej kropli. 
Om śanti. On jest nie tylko Oceanem Miłości, On jest także Oceanem Wiedzy. Jest wiedza i ignorancja. 
Wiedza jest dniem, a ignorancja nocą. Słowo „wiedza” jest dobrym słowem, podczas gdy słowo 
„ignorancja” jest złym słowem. Przez połowę cyklu jest nagroda wiedzy, a przez drugą połowę cyklu jest 
nagroda ignorancji. Nagrodą ignorancji jest cierpienie, a nagrodą wiedzy jest szczęście. Te kwestie są 
bardzo łatwe do zrozumienia. Jest dzień wiedzy i noc ignorancji. Nikt nie wie co to jest wiedza, ani nikt 
nie wie co to jest ignorancja. Te kwestie są nieograniczone. Wyjaśniacie każdemu co to jest wiedza, a co 
to jest czczenie. Dzięki wiedzy stajecie się godni czczenia. Podczas stawania się godnymi czci, poznajecie 
znaczenie wszystkiego, co jest używane w czczeniu. Wiecie, że wszystkie świątynie i posągi bóstw są 
memoriałami. Wiecie, jaka jest historia ich życia. Ci, którzy czczą, nie znają historii życia tych, których 
czczą. Czczenie jest zwane bhakti. Bóg musi spotkać się ze swoimi bhagatami, by dać im owoc ich bhakti. 
Bóg przychodzi i tych, którzy są czcicielami, czyni godnymi czci. W złotym wieku jesteście godni czci, a 
w żelaznym wieku jesteście czcicielami. Dzieci, wiecie kim jesteście dziś i kim staniecie się jutro. 
Zniszczenie z całą pewnością nastąpi. Ono może nastąpić w każdej chwili. Czynione są przygotowania. 
Zostało zapamiętane, że będzie wiele naturalnych klęsk. Powinniście pisać: Wojny domowe i naturalne 
klęski nie mogą być nazywane bożymi klęskami. One są ustalone w dramacie. Będą naturalne klęski. One 
pomogą w zniszczeniu. Będą ulewne deszcze, głód itp. Będą także trzęsienia ziemi. Poprzez to wszystko 
nastąpi zniszczenie. Dzieci, wiecie, że wszystko to z całą pewnością się wydarzy. W jaki inny sposób 
byłoby tak niewiele ludzkich istot w złotym wieku? Zniszczenie z całą pewnością nastąpi nagle. Dzieci, 
bardzo dobrze rozumiecie, że wszystkie te brudne ubrania będą uprane. To jest ogromny, nieograniczony 
mechanizm. Mówi się, że Bóg pierze brudne ubrania. To nie jest kwestia fizycznych ubrań. To dotyczy 
ciała. Dusze muszą być umyte potęgą jogi. Obecnie pięć występków jest tamopradhan, a więc ciała, które 
zostały stworzone, także są takie. Oczyściciel Ojciec przychodzi i was oczyszcza. Wszyscy inni będą 
zniszczeni. Wiecie jak się oczyszczacie. Jest wam pokazywana bardzo łatwa ścieżka. Ludzkie istoty 
niczego nie rozumieją. Powinniście iść i wyjaśniać im, wszędzie tam, gdzie na ścieżce bhakti palą ofiarne 
ognie. Powiedzcie im: Jak zrozumiecie biografię tych, których czcicie, możecie stać się bóstwami. 
Przyjdźcie i zrozumcie, w jaki sposób te bóstwa osiągnęły wyzwolenie w życiu, a wtedy wy także możecie 
to osiągnąć. Kiedy w świątyniach będziecie wyjaśniać historie życia bóstw, oni bardzo jasno będą mogli 
zrozumieć. Wy także słuchacie historii życia bóstw, które przekazuje wam Ojciec. Dzieci, tak dobrze 
rozumiecie. Nikt nie zna historii życia Najwyższego Ojca, Najwyższej Duszy. Gdy mówi się, że On jest 
wszechobecny, to nie może być historii Jego życia. Dzieci, teraz znacie historię życia Najwyższego Ojca, 
Najwyższej Duszy, tzn. znacie początek, środek i koniec. Ten czas obecnie, kiedy Ojciec przychodzi i 
oczyszcza nieczystych, jest zwany początkiem. Potem pośrodku następuje rola czczenia. Ojciec mówi: Ja 
przychodzę obecnie i przeprowadzam założenie. Inspiruję przeprowadzenie założenia. Jestem 
Karankarawanhar (Tym, który działa Sam, a także działa poprzez innych). Dawanie natchnienia nie 
oznacza wykonywania samemu. Baba przychodzi i przeprowadza założenie poprzez fizyczne zmysły tego 
Brahmy. W tym nie ma kwestii natchnienia. Karankarawanhar z całą pewnością wejdzie w osobę i będzie 
działać poprzez nią. Nic się nie osiąga przez natchnienie. Dusza nie może uczynić niczego bez ciała. 
Wielu ludzi mówi, że Bóg robi wszystko poprzez natchnienie. „Baba, natchnij mojego męża i napraw jego 
intelekt!” Ojciec mówi: Nie ma w tym kwestii żadnego natchnienia. W przeciwnym razie nie 
świętowaliby narodzin Śiwy. Jeżeli wszystko można by było osiągnąć poprzez natchnienie, po co Bóg 
miałby przychodzić? Przede wszystkim oni nie wiedzą, kim jest Bóg. Oni tylko tak mówią, że wszystko 
wydarza się poprzez natchnienie od Boga. W jaki sposób Bezcielesny może zrobić coś poprzez 
natchnienie? On jest Karankarawanhar. On przychodzi i pokazuje nam ścieżkę. On wypowiada murli 
poprze fizyczne zmysły. W jaki sposób On mógłby grać to murli, jeżeli nie wziąłby oparcia fizycznych 
zmysłów? On jest Oceanem Wiedzy, a więc Jemu są potrzebne usta, by tę wiedzę wypowiadać. Dzieci, 
teraz znacie początek, środek i koniec całego świata. Otrzymaliście pełną wiedzę. Ludzie wierzą w to, że 
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bez wiedzy nie można być zbawionym. Kto może dać wiedzę? Popatrzcie na różnicę pomiędzy ścieżką 
wiedzy, a ścieżką ignorancji! Oni także mówią o nauce (wigjan). Ignorancja jest ciemnością. Jednak 
możemy powiedzieć, że wiedza (gjan) i nauka (wigjan) są wyzwoleniem i wyzwoleniem w życiu. Teraz 
otrzymujecie wiedzę, by się oczyścić. Stajecie się tymi, którzy obracają dyskiem samouświadomienia. 
Każdy, kto to słyszy, będzie zdumiony. Mówi się, że kiedy dusze otrzymują wiedzę, one z całą pewnością 
zabiorą ze sobą te sanskary. Ponieważ zmieniacie się z ludzi w bóstwa, ta wiedza powinna w was 
pozostać. Jednak Ojciec wyjaśnia, że wysiłek, który czynicie, jest dla otrzymania nagrody. Jak już 
otrzymacie nagrodę, czy jest potrzeba na wiedzę? Dzieci, złoty wiek jest waszą nagrodą. Jesteście 
zdumione, gdy to słyszycie. Dlaczego ta wiedza nie istnieje od niepamiętnych czasów? Ojciec mówi: Ta 
wiedza zanika. Gdy istnieje dzień, wtedy nie ma ignorancji, a więc nie ma potrzeby na wiedzę. Te kwestie 
trzeba zrozumieć i wyjaśniać. Nikt nie może zrozumieć natychmiast. Dzieci, Śiw Baba przychodzi tylko w 
Bharacie i przynosi wam dar, aby dać wam owoc waszego czczenia. Po czczeniu jest zbawienie. To 
zniszczenie z całą pewnością nastąpi. Są już oznaki zniszczenia. Stale słyszycie o tym, że wystarcza 
pojawienie się iskry ognia i w ciągu dwóch godzin cały budynek może być spalony. To nie jest nic 
nowego! Zniszczenie z całą pewnością musi nastąpić. W złotym wieku jest tylko kilka wzniosłych 
ludzkich istot. Potrzeba tak dużo wysiłku, by stać się wzniosłym. Maja chwyta was za nos. Ci, którzy 
upadają w ten sposób, są bardzo mocno okaleczeni. To wymaga czasu. Tym, co wyrządza największą 
szkodę, jest występek żądzy. Dlatego mówi się, że żądza seksualna jest największym wrogiem. To ona 
czyni was nieczystymi. Z powodu tego występku są kłótnie. Jeżeli nie pozostawią was w spokoju i 
zmuszają, by wchodzić w ten występek, to powinnyście powiedzieć, że lepiej jest zmywać naczynia niż 
być zmuszaną do tego. Będę zamiatać i myć podłogi, ale przynajmniej będę żyć w czystości. Potrzeba do 
tego dużo odwagi. Kiedy ktoś szuka schronienia u Ojca, Maja wtedy także zaczyna walkę. Choroba 5 
występków wybucha w jeszcze większym stopniu. Przede wszystkim miej silną wiarę w intelekcie. 
Umarłeś za życia. Kotwica została podniesiona. Pozostawiliście żelaznowieczny, występny brzeg. „Teraz 
jesteśmy na pielgrzymce. Stajemy się bezcieleśni i powracamy do domu.” Dusza ma wiedzę: „Zrzucimy te 
ciała i weźmiemy następne. Mieszkając w domach z rodzinami, żyjemy w czystości, tak jak lotos, a także 
jesteśmy na pielgrzymce.” Utrzymujcie stale w swoich intelektach, że to jest cmentarz. Idziemy do ziemi 
szczęścia. Baba pokazuje nam sposoby, dzięki którym On może dać nam dziedzictwo. Przebywamy w 
jodze, by się oczyszczać. Wasze grzechy będą usunięte tylko poprzez pamiętanie. Potem wy, dusze, 
zrzucicie swoje ciała. Ta pielgrzymka jest tak cudowna! Po prostu pamiętaj Ojca i swoje królestwo. Nie 
potrafisz pamiętać czegoś tak prostego! Po prostu pamiętaj Alfę, to wszystko! Jednak Maja nie pozwala ci 
pamiętać nawet tego. To wymaga wysiłku. Dusza otrzymała wiedzę, że nasz Baba przyszedł. Dusza się 
uczy. Dusza rodzi się poprzez ciało. Dusze są braćmi. Kiedy stajecie się świadomi ciała, macie tak wiele 
związków. Tutaj jesteście braćmi i siostrami. Jesteście braćmi, a także braćmi i siostrami. To jest ścieżka 
rodzinna. Brat i siostra potrzebują dziedzictwa. To dusza czyni starania. Jedyny wysiłek, który jest 
potrzebny to uważać się za duszę. Nie powinno być żadnej świadomości ciała. Jeżeli nie ma ciała, to jak 
możesz wchodzić w występek. Jestem duszą i mam pójść do Ojca. Nie może pozostawać w was 
świadomość ciała. Im bardziej stajesz się joginem, tym spokojniejsze staną się twoje fizyczne zmysły. 
Gdy jesteś świadomy ciała, twoje fizyczne zmysły są nieposłuszne. Dusza wie, że coś osiąga i będzie stale 
niezależna od ciała. Wtedy fizyczne zmysły także będą spokojne. Sannjasini kontrolują swoje fizyczne 
zmysły za pomocą narkotyków. Jest to hatha joga. Wy macie czynić wszystko z jogą. Czy nie potrafisz 
potęgą jogi kontrolować swoich zmysłów? Im bardziej stajesz się świadomy duszy, tym spokojniejsze 
będą twoje zmysły. Masz czynić bardzo dużo starań. Osiągnięcie jest także wielkie. Ojciec mówi: Dzięki 
potędze jogi stajecie się panami świata. Joga Bharatu jest bardzo dobrze znana, ponieważ zwyciężacie nad 
fizycznymi zmysłami. Zmieniacie się z ludzi w bóstwa, z nieczystych w czystych. Poddani są także 
mieszkańcami nieba. Stajecie się mieszkańcami nieba dzięki potędze jogi. Nie możecie się tacy stać 
poprzez fizyczną siłę. Nie potrzeba aż tak wielkiego wysiłku. Dla panien to jest tak jakby nie było 
żadnego wysiłku. One są wolne. Jeżeli już raz wszedłeś w występek, to wtedy jest wiele problemów. 
Dobrze jest pozostać panną, bo inaczej otrzymujesz nazwę adhar kumari (pół kumari). Dlaczego 
mielibyście stawać się parą? W tym jest także upojenie kształtami i nazwą. To także jest głupotą. Po staniu 
się parą małżeńską, potrzeba bardzo dużo odwagi, by żyć w czystości. Macie wtedy mieć pełne 
oświecenie wiedzą. Wielu ma odwagę, ale kiedy już pojawi się najmniejszy wpływ ognia żądzy, wszystko 
się kończy. Dlatego Baba mówi: Dobrze jest być panną. Dlaczego miałaby w was powstawać myśl 
stawania się adhar-kumari? Imię panien jest sławione. One żyją w czystości od momentu narodzin. Dobrze 
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jest żyć w celibacie. Jest w tym potęga. Wtedy nikt inny nie będzie pamiętany. Jeżeli macie odwagę 
możecie to pokazać. Jednak to wymaga wysiłku. W przeciwnym razie jest was dwoje. Ale gdy jesteś 
panną – jesteś sama. Kiedy jest dwoje, pojawia się dualizm. Zatem dobrze jest pozostać panną. Panna 
(kumari) może nawet służyć na zewnątrz. Kiedy jesteś uwiązana w niewoli, wtedy niewole wzrosną. 
Dlaczego miałabyś dla siebie tworzyć pułapkę, w której zostanie uwięziony twój intelekt. Nie jest dobrze 
więzić się w takiej pułapce. Dla panien sytuacja jest bardzo dobra. Panny (kumari) sławiły imię Baby. 
Pamiętane jest imię Kaneja (jest to Kriszna panien). Bardzo dobrze jest być panną (kumari). Dla nich jest 
to bardzo łatwe. Życie studenta jest czystym życiem. Intelekt także jest wtedy świeży. Kawalerowie 
(kumars) mają się stać tacy jak Biszampitamej. Staliście się tacy w poprzednim cyklu i dlatego jest 
memoriał świątyni Diwali. Dzieci, Ojciec wam rozkazuje: Pamiętajcie Mnie. Wyrzeknijcie się 
wszystkiego innego i wnoście sobie korzyść! Tylko w pamiętaniu Ojca zawarta jest korzyść. Dzieci, gdy 
popełniacie błędy, upadacie. Nie myśl o innych, po prostu wnoś sobie korzyść. W ogóle nie myśl o 
niczym innym. Stań się szczerym złotem i pokazuj tę ścieżkę innym. Jest tylko jeden sposób na stanie się 
satopradhan. Nie możesz iść do rejonu wyzwolenia bez oczyszczenia się. Jest tylko jeden sposób i wtedy 
twoje końcowe myśli poprowadzą cię do twojego celu. Wyrzeknij się plotek. Bo inaczej tylko sam sobie 
stwarzasz szkody. Ojciec cię nie przeklina, ale kiedy nie przestrzegasz śrimatu, przeklinasz sam siebie. 
Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Miej wierny intelekt i za życia podnieś swoją kotwicę z tego starego świata. 

Przestrzegaj każdego rozkazu Ojca i wnoś sobie korzyść. 
2. Przestań myśleć o innych i uczyń swój intelekt czystym, takim jak szczere złoto. 

Nie marnuj swojego czasu na plotki. Potęgą jogi uczyń swoje fizyczne zmysły 
spokojnymi i opanowanymi. 

 
Błogosławieństwo: Bądź ukoronowanym, zasiadaj na tronie i spraw, że wszystkie twoje fizyczne 

organy pracują zgodnie z twoimi rozkazami dzięki świadomości twojego upojenia i 
celu. 
W zbieżnym wieku wszystkie dzieci otrzymują od BapDady koronę i tron. Wy 
macie koronę czystości, a także koronę odpowiedzialności, a także nieśmiertelny 
tron i tron serca. Kiedy posiadasz podwójną koronę i tron, automatycznie pamiętasz 
swoje upojenie i cel. Wtedy fizyczne organy powiedzą „Tak mój panie”. Żaden z 
pracowników nie zaakceptowałby rozkazów od tych, którzy zdjęliby koronę i 
pozostawili swój tron. 

Hasło:   Słabe myśli zamiast szczęśliwym czynią cię pełnym pytań. 
*** OM ŚANTI *** 

 
 


