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Esencja: Słodkie dzieci, obiecajcie sobie, że staniecie się bardzo słodkie, na każdego patrzcie ze 
szczęściem i miłością i nie wpadajcie w pułapkę niczyjego imienia czy formy. 

Pytanie: Co jest wynikiem jogi? Czym się odznaczają ci, którzy są potężnymi joginami? 
Odpowiedź: Wynikiem jogi jest to, że wszystkie wasze fizyczne zmysły stają się całkowicie spokojne i 

opanowane. Silne w jodze dzieci to te, których nie oszukują fizyczne zmysły. Ich spojrzenie 
nie jest przyciągane nawet w najmniejszym stopniu do żadnej cielesnej istoty. Słodkie 
dzieci, wy nie jesteście już młode, jesteście teraz na swojej emeryturze. 

Piosenka: Zbudźcie się panny młode, zbudźcie! Wkrótce nadejdzie dzień. 
Om śanti. Najsłodsze, duchowe dzieci słyszały piosenkę. Sercem wchodźcie w głębię jej znaczenia i 
doświadczajcie szczęścia, ponieważ to są kwestie dotyczące nowego świata. Obecnie słuchacie tych 
nowych kwestii. Dzieci, teraz rozumiecie, że to nie ludzka istota zakłada nowy świat. Kiedy słuchacie tych 
kwestii rozumiecie, że jeszcze raz są wam mówione od nowa te same stare kwestie, które były wam 
przekazane 5000 lat temu. To, co jest stare, staje się nowe, a to, co nowe, staje się stare. Teraz rozumiecie, 
że Baba mówi wam ponownie to, co przekazywał 5000 lat temu. To są te same kwestie. Dlaczego On je 
mówi? Aby umożliwić wam wzięcie waszego dziedzictwa nowego świata. Tutaj macie wykonywać taniec 
wiedzy. Na ścieżce czczenia także dużo tańczą. Oni stale tańczą wszędzie tam, gdzie idą. Taniec wiedzy 
jest bardzo łatwy. Ich fizyczne organy muszą mocno pracować w tamtym tańcu; oni muszą czynić wiele 
wysiłku. Tutaj taniec wiedzy jest wykonywany tylko wewnętrznie. Wasze intelekty mają wiedzę o tym, w 
jaki sposób obraca się cykl świata. W tym nie ma żadnej trudności. Tak, pamiętanie wymaga wysiłku. 
Czasami dzieci nie zdają. One upadają w takiej czy innej sytuacji. Główną, najważniejszą kwestią jest nie 
wpadać w pułapkę niczyjego imienia czy kształtów. Z powodu żądzy mąż i żona są w pułapce imienia i 
kształtów. Gniew nie łapie was w pułapkę niczyjego imienia czy kształtów. To jest pierwszy występek i w 
tym macie być bardzo ostrożni. Nie wpadajcie w pułapkę niczyjego imienia czy kształtów. Uważaj się za 
duszę. Ja, dusza, przyszłam bezcielesna i teraz mam powrócić bezcielesna. Świadomość ciała musi być 
przełamana. Choroba bycia w pułapce czyjegoś imienia i kształtów jest bardzo ciężka. Dzieci, Ojciec was 
ostrzega. Niektóre dzieci zupełnie tego nie rozumieją. One mówią: Baba mówi niepotrzebnie, że jesteś w 
pułapce czyjegoś imienia i kształtów. Jednak ta choroba jest incognito. Dlatego Pan Młody budzi panny 
młode, tzn. Ojciec budzi was dzieci: Dzieci, zbudźcie się! Teraz po żelaznym wieku ponownie ma nadejść 
złoty wiek. Ojciec przychodzi, aby zapalić wasze światło. Kiedy ktoś umiera, ludzie zapalają dla niego 
lampę, a potem opiekują się nią, żeby nie zgasła i żeby dusza nie doświadczyła ciemności. W 
rzeczywistości to wszystko należy do ścieżki czczenia. Dusza odchodzi w sekundę. Niektórzy ludzie 
nawet uważają, że światło jest Bogiem. Oni uważają żywioł brahm za wielkie światło. Brahm Samadżi 
mają świątynię, gdzie utrzymują zapalone światło dzień i noc. To kosztuje tak wiele i niepotrzebnie jest 
marnowana oliwa. Tutaj nie musicie niczego dolewać, bo wasze pamiętanie działa jak oliwa. Oliwa jest 
formą pamiętania. Najsłodsze dzieci, wy to rozumiecie. Są kłótnie, ponieważ to jest coś nowego. Ojciec 
mówi: Ja przychodzę do was, słodkie dzieci. Ja przychodzę tylko w Bharacie. Każdy bardzo kocha swój 
ojczysty kraj. Ojciec kocha każdego. Niemniej jednak Ja przychodzę tylko w moim lądzie Bharatu. Gdyby 
imię Kriszny nie było wymienione w Gicie, wszystkie ludzkie istoty wierzyłyby w Śiw Babę. Tak wielu 
ludzi udaje się do świątyni Śiwy. Największą świątynią była świątynia Somnath. Tak wiele świątyń 
zostało teraz zbudowanych. Ludzie nie wierzą w Krisznę tak bardzo, jak bardzo wierzą w 
Nieograniczonego Ojca. Obecnie nie macie nikogo innego tak uroczego jak On. Tutaj to nie jest chwała 
cielesnej istoty. To jest chwała Bezcielesnego, który jest poza skutkiem doświadczania czegokolwiek. 
Ponieważ Nieograniczony Ojciec jest Stwórcą nieba, powinniście czynić wysiłek, aby wziąć od Niego 
swoje dziedzictwo. Kiedy wciąż powtarzasz „dziś, jutro”, zjada cię śmierć! Bardzo niewiele czasu 
pozostało. Przynajmniej weź od Ojca swoje dziedzictwo! Kiedy prosicie ich, aby wypełnili formularze, 
mówcie im: Skoro wierzysz, że On jest Nieograniczonym Ojcem, uczyń wysiłek, aby wziąć od Ojca swoje 
dziedzictwo. W przeciwnym razie, jak tylko wyjdziesz na zewnątrz, zapomnisz wszystko. Ojciec jest 
Dobroczyńcą. On mówi: Cale wasze cierpienie będzie usunięte na 21 wcieleń dzięki jodze. Dzieci, 
powinnyście stale wyjaśniać w domu: Pamiętając Nieograniczonego Ojca, który usuwa całe cierpienie, 
staniecie się satopradhan z tamopradhan. Na pewno macie pozostawać czyste. Główną kwestią jest 
czystość. Im więcej przebywacie w pamiętaniu, tym bardziej spokojne staną się wasze fizyczne organy. 
Wasze fizyczne organy nie mogą być spokojne, dopóki nie osiągniecie dobrego wyniku jogi. Każdy z was 
powinien sprawdzać siebie: Czy jestem oszukiwany przez występek żądzy? Jeżeli jestem potężnym 
joginem, nie powinno być żadnego oszustwa. To jest tak, jak bycie na emeryturze. Stale pamiętaj tylko 
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jednego Ojca. Ojciec wyjaśnia wszystkim dzieciom. Kiedy staniecie się dobrymi joginami i wasze oczy 
nigdzie nie będą przyciągane, wasze fizyczne organy uspokoją się. Najbardziej oszukują was oczy. Kiedy 
wasza joga jest bardzo dobra, możecie odczuć, że będąc młodymi jesteście na emeryturze. Ojciec mówi: 
Żądza jest największym wrogiem. Stale siebie sprawdzaj! Im więcej będziesz przebywać na pielgrzymce, 
tym bardziej uspokoją się twoje fizyczne zmysły i twoja natura stanie się bardzo słodka. Wtedy odczujesz: 
Przedtem byłem tak gorzki, a teraz jestem tak słodki. Dzieci, Baba jest Oceanem Miłości i wy także macie 
się takie stać. Dlatego Baba mówi: Na każdego patrz miłością. Jeżeli komuś sprawiasz cierpienie, umrzesz 
w cierpieniu. Dlatego bądź bardzo słodki! Ojciec mówi: Jestem Rup i Basant. Otrzymujecie od Baby 
bezcenne klejnoty wiedzy, którymi macie napełnić swoje fartuchy. Ludzie stają przed Śankarem i proszą 
go, aby napełnił ich fartuchy. Oni nie rozumieją, że to nie Śankar napełnia czyjś fartuch. Dzieci, teraz 
rozumiecie, że Baba, Ocean Wiedzy, napełnia wasze fartuchy klejnotami wiedzy. Wy także jesteście rup i 
basant. Każda z was, dusz, jest rup i basant. Stale sprawdzaj siebie, aby zobaczyć, jak dużo klejnotów 
wiedzy wpoiłeś i stale wykonuj taniec wiedzy, tzn. rozdawaj klejnoty innym. Najlepszym klejnotem jest 
manmanabhaw. Pamiętając Ojca otrzymujesz Ojca dziedzictwo. Tak jak Baba jest pełen wiedzy, tak samo 
On czyni was, dzieci, równymi sobie. Guru także czynią innych równymi sobie. To jest Nieograniczony 
Ojciec, którego formą jest Punkt. Wasza forma to także punkt. Dzieci, On czyni was oceanami wiedzy 
równymi sobie. Rozumiecie, że zdobędziecie wysoką pozycję zgodnie z tym, do jakiego stopnia wpajacie 
sobie wiedzę i inspirujecie innych do wpajania. Jeżeli wniesiesz korzyść wielu innym, od wielu otrzymasz 
błogosławieństwa. Ojciec także każdego dnia służy. Córka Gulzar wyjaśnia tak słodko! Wszystkim to się 
podoba i pragną mieć takiego nauczyciela. Jednak jeden nauczyciel nie może udać się wszędzie. Baba 
mówi: Ci, którzy czują, że potrafią bardzo dobrze wyjaśniać, powinni wykonywać wszechstronną usługę. 
Wy sami powinniście być zainteresowani odwiedzaniem innych ośrodków. Ci, którzy czują, że mogą 
wnieść korzyść wielu innym i potrafią dobrze rozsiewać ten zapach, powinni również tym się interesować. 
Zrób objazd innych ośrodków przez 10 do 15 dni, a następnie wracaj. Widząc, że jedna osoba potrafi to 
zrobić, inni także będą się uczyć. Ci, którzy coś robią, otrzymują zwrot tego. Ta usługa jest bardzo 
dobroczynna. Dajecie ludzkim istotom dar życia. To jest największe i najwznioślejsze zdanie. Nawet 
biznesmen może znaleźć czas, aby pójść służyć. Ojciec kocha i także utrzymuje tych, którzy są usłużni. 
Ci, którzy są zainteresowani wykonywaniem usługi, nie będą w stanie zaprzestać służenia. Ojciec także 
wam pomaga. Dzieci, macie stać się bardzo miłosierne. Ludzie mają życie pełne cierpienia. Wy dajecie im 
dar życia. Nie ma żadnego innego daru tak wzniosłego, jak obdarowanie kogoś niezniszczalnymi 
klejnotami wiedzy. Macie stać się bardzo miłosierne. Kiedy nauczyciele są słabi, słabnie usługa, i dlatego 
proszą o dobrego nauczyciela. Kiedy pojawia się w was taka myśl, powinniście iść i służyć. Baba, który 
ośrodek jest słaby? Ja pójdę tam służyć. Są także obrazy na wystawach. Ludzie mogą bardzo łatwo 
wszystko zrozumieć patrząc na obrazy. Powinniście myśleć o tym, jak powiększać usługę. Ojciec czyni 
życie każdego tak cennym jak diament. Dzieci, wy też macie służyć. Pamiętany jest zwrot „ukłony dla 
matek”, ale nie rozumieją znaczenia tego. Wy nigdy nie chwalicie nieczystych ludzkich istot ani ziemi. To 
jest tylko 5 żywiołów. Dlaczego mielibyście je chwalić? Ciało jest stworzone z 5 żywiołów, a więc czcić 
ciało to jest jak czczenie żywiołów. Śiw Baba nie posiada własnego ciała. Czczenie Jego jest najbardziej 
wzniosłe. Cała reszta jest na średnim poziomie. Obecnie ludzie czczą nieczyste ludzkie istoty. Bóstwa są 
wielkimi duszami. One są czystsze niż sannjasini. Dzieci, teraz wiecie, że stajecie się bóstwami. Ojciec 
uczy nas, jak rozdawać niezniszczalne klejnoty wiedzy. Nie ma daru większego niż ten. Pamiętaj tylko 
jednego Ojca! Macie obrazy Śiwy oraz Lakszmi i Narajana. Gdybyście umieścili je wszystkie w swoich 
domach, pamiętalibyście, że Śiw Baba czyni was Lakszmi i Narajanem. Stajecie się tym obecnie. Śiw 
Baba jest Stwórcą nieba. On nie daje wam waszego dziedzictwa w złotym wieku. Śiw Baba mówi: 
Pamiętaj Mnie w tym ostatnim życiu i staniesz się tym. Zapomnij wszystko inne i angażuj się tylko w 
usługę. Pamiętanie Ojca jest także wielką usługą. Wszystkie żywioły itd. staje się czyste. Chwała jogi jest 
wielka. Na świecie jest wiele aśramów jogi, ale one wszystkie uczą fizycznej hatha jogi. Ta wasza radża 
joga umożliwia waszym łodziom przepłynięcie na drugi brzeg. Stale schodziliście w dół schodów przez 
wiele rodzajów tamtej hatha jogi. Główną kwestią jest pamiętanie. Macie sprawdzać, czy wasze umysły 
nie kierują się w stronę występku. O tych, którzy są występni, mówi się, że są nieczyści., tzn. są warci 
łusek. Wchodząc w żądzę szkodzisz sobie. Czy Ojciec to widzi czy nie, ci, którzy coś robią, otrzymują 
zwrot tego. Sprawdzaj, czy wykonujesz usługę Ojca. Czy mam jakieś wady? Jeżeli je mam, muszę je 
usunąć. Ojciec stale bardzo stanowczo wam wyjaśnia, abyście usunęli swoje słabości. Nikt nawet nie 
rozumie znaczenia bycia bez cnoty. Co organizacja „Dzieci bez Cnót” jest w stanie uczynić, kiedy oni nie 
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mają żadnych cnót? Oni wypowiadają słowa bez żadnego znaczenia, mówią cokolwiek pojawia się w ich 
umysłach. Są niezliczone wskazówki. Wy otrzymujecie jedną wskazówkę, poprzez którą doświadczacie 
nieskończonego szczęścia. Ojciec po prostu mówi: Pamiętaj Mnie i stań się tak czysty jak lotos! Bądź 
czysty w swoich myślach, słowach i czynach. Dzieci, wiecie, że my, bramini, służymy sobie i całemu 
światu swoimi umysłami, ciałami i bogactwem, przestrzegając śrimatu. Ojciec przychodzi tylko w 
Bharacie. Wy, pandawowie, służycie Bharatowi, aby uczynić go niebem. Wykonujecie swoją pracę. 
Ostatecznie to pandawowie będą zwycięscy. To nie jest kwestia walki. Jesteście podwójnie bez przemocy. 
Ani nie wchodzicie w występek żądzy, ani nie używacie karabinów. Nikt nie może osiągnąć 
zwierzchnictwa nad światem stosując przemoc. Baba wyjaśnił, że jeżeli obie strony (Rosja i Ameryka) 
połączyłyby się, oni mogliby władać całym światem. Jednak tego nie ma w dramacie. Chrześcijanie 
połknęli ląd Kriszny (Krisznapuri). Oryginalnie Bharat był lądem Kriszny. Oni wypowiedzieli wojnę i 
przejęli zwierzchnictwo, a także zagrabili wielkie bogactwo. To bogactwo jest teraz zwracane. Potem wy 
staniecie się panami świata. Baba daje wam tak wiele mądrych metod. Oni skradli wasze królestwo. Teraz 
oni będą walczyć pomiędzy sobą, a wy staniecie się panami świata. To jest tak ogromne zwierzchnictwo. 
Jedyne, co wymaga wysiłku, to stale pamiętać Babę i brać swoje dziedzictwo. Nie wolno wam rozpaczać z 
tego powodu. Aćća. 
 
Najsłodszym, umiłowanym, dawno zagubionym a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 
 
Esencja dla dharny: 
1. Zapomnij wszystko inne i rozdawaj wiedzę. Stań się rup i basant. Czyń wysiłek, aby 

usunąć swoje słabości. Nie patrz na innych. 
2. Uczyń swoją naturę bardzo słodką. Patrz na każdego z miłością. Nikomu nie 

sprawiaj cierpienia. Stań się zwycięzcą swoich fizycznych zmysłów. 
 
Błogosławieństwo: Bądź pomocnikiem Boga, który sprowadza sukces zmęczonym i zdesperowanym 

duszom. 
Przez długi czas dusze miały pragnienie i nadzieję by pójść do nirwany, czy do lądu 
wyzwolenia. One stały się zmęczone czyniąc wszelkiego rodzaju duchowe wysiłki 
przez wiele wcieleń, aby to osiągnąć. Każdy teraz pragnie takiego sukcesu bez 
czynienia takiego wysiłku. Sukces to znaczy zbawienie. Tak więc aby ugasić 
pragnienie takich zdesperowanych, zmęczonych i spragnionych dusz wy, wzniosłe 
dusze, macie swoją potęgą ciszy i innymi potęgami sprawiać, że odniosą sukces w 
sekundę. Tylko wtedy będziecie nazywani pomocnikami Boga. 

Hasło:   Słabe sanskary są złodziejską bramą dla Mai, teraz zamknijcie tę bramę. 
*** OM ŚANTI *** 

 
 
 


