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Esencja:  Słodkie dzieci, pracując, pozostawajcie w pamiętaniu jednego Ojca. Pamiętajcie Ojca i                     

dom we wszystkim co robicie. Na tym polega wasz akt odwagi. 
Pytanie:  Kiedy i w jaki sposób okazywany jest Ojcu szacunek i brak szacunku? 
Odpowiedź:  : Dzieci, gdy bardzo dobrze pamiętacie Ojca, okazujecie Mu szacunek. Jeżeli mówicie, że                         

nie macie czasu, aby Go pamiętać, nie szanujecie Go. W rzeczywistości, nie szanujesz                         
samego siebie, a nie Ojca. Nie stawaj się tylko dobrze znanym z powodu dawania                           
wykładów, ale stań się dobrze znanym za posiadanie pielgrzymki pamiętania. Prowadź                     
dziennik swojego pamiętania. To dzięki pamiętaniu wy, dusze staniecie się satopradhan. 

 

Om śanti. Duchowe dzieci, wyjaśnia wam duchowy Ojciec. Jest wam wyjaśniany cykl 84 żyć. Dzieci,                             
to jest wiedza, którą studiowałyście przez wiele żyć i stale wpajałyście. To jest absolutnie łatwe; to nie                                 
jest nic nowego. Ojciec siada tutaj i wyjaśnia, jak wiele narodzin i ponownych narodzin wzięliście od                               
złotego wieku aż do końca żelaznego wieku. Ta wiedza już jest w waszych intelektach w łatwy sposób.                                 
To jest nauka. Macie także zrozumieć początek, środek i koniec stworzenia. Nikt za wyjątkiem Ojca nie                               
może tego wyjaśnić. Ojciec mówi: Pielgrzymka pamiętania, która jest także nazywana „jogą”, jest                         
nawet wznioślejsza niż ta wiedza. Słowo „joga” jest bardzo znane. Jednak ta joga jest pielgrzymką                             
pamiętania. Ludzie, którzy udają się na pielgrzymkę i mówią, że idą na pielgrzymkę do takiego to a                                 
takiego miejsca pielgrzymki. Udają się do Śrinath czy Amarnath i pamiętają tamte miejsca. Podobnie                           
wy, obecnie rozumiecie, że duchowy Ojciec uczy was bardzo długiej pielgrzymki pamiętania. On                         
mówi: Pamiętaj Mnie! Ludzie powracają z tamtych pielgrzymek. To jest pielgrzymka, na którą macie                           
pójść i zamieszkać w lądzie wyzwolenia. Pomimo że macie rolę do odegrania, ona nie będzie grana w                                 
tym starym świecie. Macie brak zainteresowania do tego starego świata. To jest brudne królestwo                           
Rawana. Dlatego głównym aspektem jest pielgrzymka pamiętania. Niektóre dzieci nawet nie                     
rozumieją, jak mieć pamiętanie. Czy ktoś ma pamiętanie, czy nie, nie jest to widoczne. Ojciec mówi:                               
Uważajcie się za dusze i pamiętajcie Mnie, swojego Ojca. To nie jest coś, co jest widoczne. Nie można                                   
wiedzieć, w jakim stopniu ktoś pozostaje na pielgrzymce pamiętania. Tylko ta osoba wiedziałaby to.                           
Metoda pokazywana jest wielu. Dobroczyńca, Ojciec wyjaśnił: Uważajcie siebie za dusze i pamiętajcie                         
Śiw Babę. Ze wszystkich sił stale służcie. Np.: są dzieci które pracują jako ochroniarze. One spacerują                               
dookoła i dla nich bardzo łatwe jest pozostawanie w pamiętaniu. Nie powinniście pamiętać nikogo                           
innego niż Ojciec. Ojciec wyjaśnia wam, używając przykładów. Macie stale przychodzić i odchodzić                         
na tej pielgrzymce pamiętania. Dzieci, tak jak chrześcijańscy kapłani spacerują w ciszy, wy także macie                             
pamiętać Ojca i dom z wielką miłością. Ten cel jest bardzo wysoki. Czciciele także stale czynią ten                                 
wysiłek. Jednak oni nie wiedzą, że mają powrócić do domu. Oni sądzą, że powrócą, kiedy skończy się                                 
żelazny wiek. Nie ma nikogo, kto uczyłby ich, podczas gdy wy, dzieci, jesteście uczone. Kiedy                             
wykonujecie pracę w ochronie, im bardziej pozostajecie w odosobnieniu i pamiętacie Ojca, tym lepsze                           
to będzie. To dzięki pamiętaniu odcinane są wasze grzechy. Na waszych głowach znajduje się ciężar                             
grzechów z wielu żyć. Ci, którzy pierwsi stają się satopradhan, pierwsi pójdą do królestwa Ramy. Oni                               
najdłużej muszą pozostawać na pielgrzymce pamiętania. To jest kwestia każdego cyklu, a więc oni                           
mają dobrą szansę, aby pozostawać na pielgrzymce pamiętania. Tutaj nie ma żadnej kwestii walki lub                             
kłócenia się. W czasie wykonywania wszystkiego, także możecie pamiętać Ojca. Możecie                     
przeprowadzać w tym samym czasie dwa zadania: Stale pamiętajcie Ojca podczas wykonywania                       



czynów. Ci którzy pracują w ochronie, doświadczają najwięcej korzyści. Czy to jest dzień czy noc, ci                               
pracujący w ochronie mogą bardzo dużo skorzystać, jeżeli wpoili sobie nawyk pozostawania w                         
pamiętaniu. Ojciec dał wam do wykonywania bardzo dobrą usługę obowiązku ochrony i pielgrzymki                         
pamiętania. Otrzymujecie szansę, aby pozostawać w pamiętaniu Ojca. Jest pokazywane wiele różnych                       
metod, jak pozostawać na pielgrzymce pamiętania. Nie jesteście w stanie pozostawać w pamiętaniu na                           
zewnątrz, w swojej pracy itp. tak długo jak potraficie, kiedy jesteście tutaj. Dlatego przybywacie do                             
Madhubanu, aby być odświeżonymi. A więc idźcie sami w góry, siadajcie na skale i bądźcie na                               
pielgrzymce pamiętania. Nie ma znaczenia czy pójdzie jedna osoba, czy 2 lub 3. Jest bardzo dobra                               
szansa tutaj, aby to robić. Główną kwestią jest pamiętanie Ojca. Starożytna joga Bharatu jest bardzo                             
znana. Teraz rozumiecie, że wasze grzechy są odcinane dzięki tej pielgrzymce pamiętania. Staniecie się                           
satopradhan. Dlatego w tym macie czynić bardzo dobry wysiłek. Zademonstrować pozostawanie w                       
pamiętaniu Ojca podczas pracy jest aktem odwagi. Z całą pewnością macie wykonywać czyny,                         
ponieważ należycie do ścieżki rodzinnej. Niech będzie pamiętanie Ojca podczas mieszkania w domu ze                           
swoją rodziną, prowadzenia interesów, czy innej pracy itp. Jest w tym dla was wielki dochód. Pomimo                               
że to nie wchodzi do intelektów niektórych dzieci, Ojciec wciąż mówi wam, abyście prowadziły                           
dziennik. Niektórzy prowadzą swój dziennik przez krótki czas. Ojciec pokazuje wam wiele metod.                         
Dzieci pragną przyjść do Baby. Możecie tutaj zarobić wielki dochód. Odosobnienie tutaj jest bardzo                           
dobre. Ojciec osobiście siada tutaj i wyjaśnia wam: Pamiętajcie Mnie, a wasze grzechy będą odcięte,                             
ponieważ na waszych głowach znajdują się grzechy z wielu żyć. Wiele walk i kłótni odbywa się z                                 
powodu występku. Jest wiele przeszkód. Niektórzy mówią: Baba, oni nie pozwalają nam żyć w                           
czystości. Ojciec mówi: Dziecko, pozostawaj na pielgrzymce pamiętania i usuń ze swojej głowy ciężar                           
grzechów z wielu żyć. Stale pamiętaj Śiw Babę siedząc w domu. Możesz mieć pamiętanie,                           
gdziekolwiek się znajdujesz. Możesz to praktykować, gdziekolwiek mieszkasz. Ktokolwiek przychodzi,                   
dawaj mu to posłannictwo: Ojciec mówi: Uważaj siebie za duszę i pamiętaj Ojca. To jest nazywane                               
potęgą jogi. Potęga, tzn. siła, śakti. Ojciec jest nazywany Wszechmocnym Autorytetem. Jak więc                         
możecie otrzymać potęgę od Ojca? Ojciec Sam mówi: Pamiętajcie Mnie! Schodząc w dół, staliście się                             
tamopradhan, a więc ta potęga całkowicie się skończyła. Nie zostało nawet nic warte grosza. Są                             
pomiędzy wami tacy, którzy wyjaśniają bardzo dobrze i pamiętają Ojca. Dlatego masz spytać samego                           
siebie, jaki jest twój dziennik. Ojciec mówi wszystkim dzieciom, że pielgrzymka pamiętania jest                         
główną kwestią. To dzięki pielgrzymce wasze grzechy będą odcinane. Jeżeli nawet nie ma nikogo, kto                             
by cię ostrzegł przypominając, nadal możesz pamiętać Ojca. Nawet jeśli mieszkasz sam za granicą,                           
możesz nadal pozostawać w pamiętaniu. Np.: jeżeli jesteście małżeństwem i twoja żona jest gdzie                           
indziej, możesz do niej napisać i powiedzieć: Po prostu, pamiętaj jedno – pamiętaj Ojca, a twoje                               
grzechy z wielu żyć będą spalone. Zniszczenie stoi przed nami. Ojciec stale wyjaśnia wiele dobrych                             
metod, ale czy ich używasz czy nie, to zależy od ciebie. Dzieci, rozumiecie, że porada, którą daje                                 
Ojciec jest bardzo dobra. Waszym obowiązkiem jest dawać każdemu posłannictwo: przyjaciołom,                     
krewnym, kogokolwiek spotykamy. Czy oni są twoimi przyjaciółmi, czy kimkolwiek innym                     
powinieneś być zainteresowany służeniem. Macie obrazy jak również znaczek. To są bardzo dobre                         
rzeczy. Ten znaczek każdego może uczynić Lakszmi lub Narajanem. Masz bardzo dobrze wyjaśniać                         
obraz Trimurti. Ten ponad nimi jest Śiwą. Tamci ludzie tworzą obraz Trimurti. Oni nie pokazują ponad                               
nim postaci Śiwy. Ponieważ nie znają Śiwy, dlatego łódź Bharatu zatonęła. Teraz tylko dzięki Śiw                             
Babie łódź Bharatu może przepłynąć na drugi brzeg. Oni wołają: O, Oczyścicielu przyjdź i oczyść nas                               
nieczystych. Jednak, oni mówią, że On jest wszechobecny! Ten błąd jest wart grosza. Ojciec siada tutaj                               
i wyjaśnia wam sposób, jak dawać wykłady. Ojciec stale daje wam wskazówki na temat tego, jak                               
służyć i otwierać muzea. Wtedy wielu przyjdzie. Cyrk wędruje przez wiele dużych miast. Oni mają tak                               



dużo wyposażenia. Ludzie z wielu wiosek podążają, aby ten cyrk zobaczyć. Dlatego Ojciec mówi:                           
Zbudujcie tak piękne muzeum, że ludzie staną się szczęśliwi, kiedy je obejrzą i powiedzą o tym innym.                                 
Jest także wyjaśniane, że jakakolwiek usługa się odbywa, ona się wydarzyła tak, jak w poprzednim                             
cyklu. Jednak, masz bardzo troszczyć się o stawanie się satopradhan. To w tym dzieci są niedbałe i                                 
popełniają błędy. Maja także stwarza przeszkody na tej pielgrzymce pamiętania. Spytaj swojego serca:                         
Czy mam tak duże zainteresowanie? Czy staram się? Wiedza jest czymś zwykłym. Nikt z wyjątkiem                             
Ojca nie może wyjaśnić cyklu 84 żyć. Jednak, pielgrzymka pamiętania jest główną kwestią. Na końcu,                             
nikt, z wyjątkiem Ojca nie powinien być pamiętany. Ojciec stale daje wam pełne wskazówki. Głównym                             
aspektem jest pamiętać Babę. Możecie wyjaśniać każdemu. Kimkolwiek oni są, możecie wyjaśnić im                         
znaczek. Nikt inny nie posiada tak znaczącego medalu. Ci w wojsku otrzymują medal, kiedy zrobią coś                               
dobrego. Ktokolwiek kto widzi medal Rai Sahab, wiedziałby, że ta osoba otrzymała tytuł od wicekróla.                             
Wcześniej istnieli wicekrólowie, ale obecnie oni nie mają żadnej władzy. Obecnie jest tak wiele kłótni.                             
Ilość ludzkich istot tak wzrosła, a więc potrzebny jest dla nich w miastach grunt. Teraz Ojciec zakłada                                 
niebo. Tak wielu będzie zniszczonych, a bardzo niewielu pozostanie. Tam będzie tak dużo gruntu i                             
wszystko będzie tam nowe. Macie czynić dobry wysiłek, aby pójść do takiego nowego świata. Każda                             
ludzka istota czyni wysiłek, aby uzyskać bardzo wysoką pozycję. Jest zrozumiałe, że jeżeli ktoś nie                             
czyni wysiłku w pełni – nie zda. Taka osoba sama rozumie, że ona nie zda, a więc zaprzestaje                                   
studiowania i znajduje zatrudnienie. Obecnie oni mają bardzo silne prawa dotyczące zatrudnienia.                       
Ludzkie istoty są bardzo nieszczęśliwe. Baba teraz pokazuje wam taką ścieżkę, że przez 21 wcieleń, nie                               
będzie nawet śladu cierpienia. Ojciec mówi: Po prostu pozostawaj na pielgrzymce pamiętania w                         
jakimkolwiek stopniu potrafisz. Noc jest bardzo dobrym czasem. Ze wszystkich sił i wszystkimi                         
metodami pamiętaj Babę przed snem. Jednak, niektórzy zasypiają. Starsza osoba nie byłaby w stanie                           
siedzieć zbyt długo. Dlatego, z całą pewnością poszłaby spać. Ale stale pamiętałaby Ojca, leżąc.                           
Doświadczałaby wielkiego, wewnętrznego szczęścia, ponieważ w tym jest wielki dochód. Uważacie, że                       
nadal jest czas, ale nie wiadomo, kiedy nadejdzie śmierć. Dlatego Ojciec wyjaśnia: Główną kwestią jest                             
pielgrzymka pamiętania. Trudno jest ją mieć na zewnątrz w miastach. Kiedy przybywacie tutaj, macie                           
bardzo dobrą szansę. Tutaj nie ma niczego, o co trzeba by się martwić. Dlatego, tutaj macie stale                                 
powiększać swój dziennik. Twój charakter stale będzie poprzez to przekształcany. Jednak, Maja jest                         
bardzo potężna. Ci, którzy mieszkają w tym domu, nie cenią sobie tego tak bardzo jak ci, którzy                                 
mieszkają na zewnątrz. Jednak, w obecnej chwili wynik gopów (braci pochłoniętych miłością do Boga)                           
jest nadal dobry. Niektóre córki piszą: Oni bardzo nas niepokoją tym, abyśmy wyszły za mąż. Co                               
możemy zrobić? Silne i rozsądne córki nigdy by nie napisały w ten sposób. Jeżeli ktoś w ten sposób                                   
pisze, Baba rozumie, że ona jest taka jak koza lub owca. To w twoich rękach jest chronienie swojego                                   
życia. W tym świecie istnieje wiele rodzajów cierpienia. Baba teraz wyjaśnia wam w bardzo łatwy                             
sposób. Dzieci, jesteście bardzo fortunne, ponieważ stałyście się dziećmi Pana i Mistrza. Ojciec czyni                           
was tak wzniosłymi, a jednak znieważacie Ojca! To również jest fałszywa zniewaga. Staliście się tak                             
tamopradhan, nawet nie pytajcie! Jak jeszcze bardziej można tolerować? Ludzie straszą siebie                       
nawzajem i mówią: Jeżeli wywołasz jeszcze więcej niepokoju, wykończę cię. Ojciec siada tutaj i                           
wyjaśnia to. W pismach zostały zapisane tylko historie. Baba pokazuje wam bardzo łatwe metody.                           
Miejcie pamiętanie podczas wykonywania czynów. W tym jest wielka korzyść. Przychodźcie tutaj                       
wcześnie rano i siadajcie w pamiętaniu. Doświadczycie wtedy wielkiej przyjemności. Jednak, nie macie                         
tak dużo zainteresowania, aby to robić. Nauczyciel potrafi zrozumieć z zachowania swoich studentów,                         
którzy z nich nie zdadzą. Ojciec także rozumie, którzy nie zdadzą i to także jest na cykl po cyklu.                                     
Pomimo że oni mogą być bardzo bystrzy w dawaniu wykładów i potrafią wyjaśniać na wystawach, nie                               
mają pamiętania. W tym nie zdają. Mają wielki brak szacunku. W rzeczywistości, oni nie szanują                             



samych siebie. Śiw Baba nie może być nieszanowany. Nikt z was nie może powiedzieć, że nie macie                                 
czasu na pamiętanie. Baba nie uwierzyłby wam. Możesz mieć pamiętanie, kąpiąc się. Pamiętaj Ojca w                             
czasie jedzenia. Możesz na tym zarobić wielki dochód. Niektóre dzieci są bardzo dobrze znane tylko z                               
powodu dawania wykładów. Ale one nie mają żadnej jogi. Taka arogancja także sprawia, że upadają.                             
Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 

Esencja dla dharny: 

1. Aby wziąć siłę od Ojca, Wszechmocnego Autorytetu, powiększaj swój dziennik pamiętania. Stwarzaj                         
różne metody na to, aby mieć pamiętanie. Zasiadaj w samotności i gromadź dla siebie dodatkowy                             
dochód. 

2. Troszcz się o stawanie się satopradhan. Nie bądź niedbały i nie popełniaj błędów. Nie stawaj się                                 
arogancki. Bądź zainteresowany służeniem. Wraz z usługą pozostawaj na pielgrzymce pamiętania. 
Błogosławień
stwo: 

Stań się niezależnym powiernikiem i bądź wolny od bycia w zamieszaniu, utrzymując                       
intelekt wolnym od obrotów świadomości „moje”. 
Gdy masz jakiekolwiek zamieszanie w intelekcie, możesz zrozumieć, że z całą pewnością                       
masz taką czy inną świadomość „moje”. Gdy jest świadomość „moje” intelekt wchodzi w                         
obroty. Gdy myślisz jak gospodarz (członek rodziny) jest pewne zaburzenie. Zatem stań                       
się całkowicie niezależnym powiernikiem. Świadomość „moje” – „Moje imię zostanie                   
znieważone” „Ja zostanę znieważony” – myśleć w taki sposób tzn. być w zamieszaniu.                         
Wtedy bez względu na to, jak bardzo będziesz próbował to naprawić, będziesz w coraz                           
większym zamieszaniu. Dlatego stań się powiernikiem wolnym od zamieszania. Dzieci                   
Boga nigdy nie mogą być w zamieszaniu. 

Hasło:  Jesteście dziećmi wielkiego Ojca, a więc nie pozwalajcie, aby wasze serca stawały się                         
małe (zniechęcone), czy obawiały się małych rzeczy. 

  
*** OM ŚANTI *** 


