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Esencja:  Słodkie dzieci, czyńcie wysiłek, aby w każdej chwili pozostawać w introwersji. Nie                       

wchodźcie w ekstrawersję. Tylko wtedy wasze grzechy mogą zostać usunięte. 
Pytanie:  Jakiego wysiłku Ojciec uczy każde dziecko w celu osiągnięcia stanu wznoszenia się? 
Odpowiedź:  1) Dzieci, jeśli chcecie osiągnąć stan wnoszenia się, połączcie jogę intelektu z jednym                         

Ojcem. Nie ma potrzeby wchodzić w takie aspekty jak: ten i ten jest taki; ten zrobił to i to;                                     
ten ma wady. Odwracaj swoją twarz od wad każdego. 2) Nigdy nie dąsaj się na tę naukę.                                 
Stale wdrażaj sobie dobre punkty z murli i będziesz mógł osiągnąć stan wznoszenia się. 

 

Om śanti. Ta lekcja jest lekcją wiedzy, natomiast poranna lekcja jest lekcją jogi. Której jogi? Macie to                                 
bardzo klarownie wyjaśniać, ponieważ wiele ludzkich istot jest złapanych w pułapkę hatha jogi,                         
uczonej przez ludzkie istoty. To jest Radża Joga, której uczy Najwyższa Dusza, ponieważ nie ma tutaj                               
królów, którzy mogliby uczyć Radża Jogi. Lakszmi i Narajan są bogiem i boginią. W przyszłości mogą                               
stać się bogiem i boginią, jedynie ucząc się Radża Jogi. Ta wiedza jest wyjaśniana w najbardziej                               
pomyślnym zbieżnym wieku. Ten czas został nazwany najbardziej pomyślnym zbieżnym wiekiem,                     
który jest pomiędzy nowym i starym światem, starymi ludzkimi istotami i nowymi bóstwami. Obecnie                           
wszystkie ludzkie istoty są stare. W nowym świecie są nowe dusze. One są bóstwami, nie są nazywane                                 
ludzkimi istotami. Chociaż są ludźmi, mają boskie cnoty i dlatego są zwane bóstwami. One żyją w                               
czystości. Ojciec wyjaśnia wam, dzieci: Żądza jest największym wrogiem. To przede wszystkim zły                         
duch Ravana. Gdy ktoś bardzo się złości, ludzie mówią: Dlaczego warczysz? Te dwa występki są                             
waszymi największymi wrogami. Słowo „warczenie” nie jest używane w odniesieniu do chciwości lub                         
przywiązania. Niektórzy ludzie mają tyle gniewu z powodu arogancji nauki. To jest także powodem                           
wielu szkód. Zły duch żądzy sprawia cierpienie od początku, przez środek aż do końca. Używają                             
miecza pożądania wobec siebie. Macie zrozumieć wszystkie te aspekty, a następnie wyjaśniać innym.                         
Dzieci, nikt za wyjątkiem was nie może pokazywać prawdziwej ścieżki prowadzącej do zdobycia                         
dziedzictwa od Ojca. Tylko wy, dzieci, możecie pokazywać tę ścieżkę - jak mogą wziąć dziedzictwo od                               
nieograniczonego Ojca. Jeżeli nie potraficie wyjaśniać innym, to znaczy, że nie zwracacie uwagi na tę                             
naukę i że joga waszych intelektów błądzi. To jest pole bitwy. Nikt nie powinien zakładać, że to jest                                   
łatwe. Nawet, jeśli tego nie będziecie chcieli, dużo sztormów i bezużytecznych myśli wejdzie do                           
waszych umysłów. Nie wpadajcie w zamieszanie z ich powodu. Tylko potęgą jogi możecie przegonić                           
Maję. To wymaga dużego wysiłku. Męczycie się bardzo w swoim biznesie i pracy, ponieważ                           
pozostajecie świadomi ciała. Świadomość ciała powoduje, że tak dużo rozmawiacie. Ojciec mówi: Stań                         
się świadomy duszy. Dzięki staniu się świadomym duszy, będziesz wyjaśniać innym rzeczy, które                         
Ojciec wyjaśnia tobie: Uważaj się za duszę i pamiętaj Ojca. Ojciec uczy was: Dzieci, nie stawajcie się                                 
ekstrawersyjne. Bądźcie w introwersji. Chociaż czasami musicie wejść w ekstrawersję, próbujcie                     
stawać się introwersyjne, gdy tylko macie czas. Tylko wtedy wasze grzechy zostaną odcięte. W                           
przeciwnym razie ani wasze grzechy nie zostaną odcięte, ani nie osiągnięcie wysokich pozycji. Ciąży                           
na was ciężar grzechów z wielu żyć. Bramini popełnili najwięcej grzechów i w tym oni są także w                                   
kolejności. Ci, którzy stają się bardzo wzniośli, także bardzo nisko upadają. Ci, którzy stają się                             
książętami, potem muszą stać się żebrakami. Macie bardzo dobrze zrozumieć ten dramat. Ci, którzy                           
przychodzą na początku, przyjdą także na końcu. Ci, którzy stają się czyści jako pierwsi, stają się                               
pierwszymi nieczystymi. Ojciec mówi: Wchodzę w ciało tego Brahmy w ostatnim z jego wielu żyć,                             



gdy on jest na emeryturze. Obecnie, młodzi czy starzy, wszyscy są na emeryturze. Istnieje chwała Ojca:                               
Ten, który wszystkich zbawia. To zachodzi w najbardziej pomyślnym zbieżnym wieku. Powinniście                       
pamiętać pomyślny zbieżny wiek. Ludzie pamiętają żelazny wiek, a wy pamiętacie tylko pomyślny                         
zbieżny wiek. Jednak, w tym także jesteście w kolejności. Wielu z was pamięta tylko swój ziemski                               
interes. Tylko jeśli odwracasz się od zewnętrznych rzeczy, możesz wdrażać tę wiedzę. Mówi się:                           
Wasze następne życie będzie zgodne z tym, co pamiętacie w swoich ostatnich chwilach. Warto zbierać                             
dobre powiedzenia i piosenki, które odnoszą się do naszej wiedzy. Na przykład piosenka „Teraz                           
musimy opuścić ten brudny świat” lub „Pokaż ścieżkę tym, którzy są ślepi”. Powinniście mieć takie                             
piosenki. Ludzie skomponowali je bez żadnej świadomości zbieżnego wieku. Obecnie wszyscy są ślepi                         
i nie mają oka wiedzy. Tylko, gdy Najwyższa Dusza przychodzi, może pokazać ścieżkę każdemu. On                             
nie pokazuje jej tylko jednej osobie. To jest Jego armia Śiw śakti. Co robi armia śakti? Zakłada nowy                                   
świat na bazie śrimatu. Uczycie się radża jogi, której nikt za wyjątkiem Boga nie może nauczać. Bóg                                 
jest bezcielesny. On nie ma własnego ciała. Pozostali są cielesnymi istotami. Najwyższym ze                         
Wszystkich jest tylko jeden Ojciec. On was uczy. Tylko wy o tym wiecie. Wszyscy jesteście także w                                 
kolejności. Dlatego powinniście wydać ostrzeżenie. Zamieśćcie w dużej gazecie, że joga, której uczą                         
ludzkie istoty jest hatha jogą, podczas gdy tylko jeden Ojciec, Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza                           
może uczyć radża jogi, dzięki której otrzymuje się wyzwolenie i wyzwolenie w życiu. Nie możecie ich                               
otrzymać poprzez hatha jogę. Jest to hatha joga, która istniała od początku. Ona jest stara. Tej radża                                 
jogi może uczyć tylko Ojciec w wieku zbieżnym. Baba wyjaśnił, że gdy dajecie wykład, powinniście                             
najpierw ustalić temat, ale nie robicie tego. Jest niewielu, którzy przestrzegają tego śrimatu. Najpierw                           
napiszcie swój wykład i przygotujcie się, abyście byli w stanie wszystko zapamiętać. Macie wygłosić                           
swój wykład, nie czytać go z kawałka papieru. Ci, którzy ubijają ocean wiedzy i mówiąc uważają się za                                   
dusze, będą mieć siłę, by dawać wykłady. Gdy będziecie mieć świadomość, że mówicie do swoich                             
braci, powstanie potęga (siła). To jest bardzo wysoki cel. Wziąć odpowiedzialność, to nie jest tak, jak                               
odwiedzić ciocię! Im potężniejsi będziecie się stawać, tym silniej Maja będzie was atakować. Angad i                             
Mahawir byli także bardzo potężni; dlatego rzucili wyzwanie Rawanowi, aby ich wypróbował i                         
potrząsnął nimi. To nie był fizyczny aspekt. Wiele niestworzonych historii jest w pismach. Uszy, które                             
kiedyś były przyzwyczajone do słuchania złotych wersetów wypowiadanych przez Boga, Najwyższego                     
Ojca, teraz stały się kamienne przez słuchanie niestworzonych historii (ze ścieżki czczenia). Na ścieżce                           
czczenia, straciliście wszystkie swoje pieniądze i zdarliście swoje czoła, stale schodząc po drabinie.                         
Istnieje historia 84 żyć. Gdy podążaliście ścieżką czczenia, stale schodziliście w dół. Ojciec teraz uczy                             
was, jak wspiąć się ponownie. Teraz jest wasz czas wznoszenia. Jeśli nie zaangażujesz swojego                           
intelektu w jogę z Ojcem, z pewnością upadniesz. Gdy pamiętasz Ojca, wspinasz się. To wymaga                             
dużego wysiłku, ale niektóre dzieci staja się niedbałe. W czasie pracy zapominacie Ojca i wiedzę. Maja                               
przynosi dużo sztormów: Ten i ten jest taki; ten robi to; ten nauczyciel jest taki; ten ma taką wadę. Och,                                       
ale dlaczego tym się zajmujesz? Nikt jeszcze nie stał się pełen wszystkich cnót ani kompletny. Nie                               
patrzcie na czyjeś wady, ale wdrażajcie sobie ich cnoty. Odwróć swoją twarz od czyichś wad.                             
Otrzymujecie murli, a więc powinniście słuchać murli i je wdrażać. Używajcie swoich intelektów do                           
zrozumienia czy rzeczy, o których Baba wam mówi są właściwe. Odkładajcie na bok każdy aspekt,                             
który do ciebie nie przemawia. Nie wolno wam nigdy dąsać się na tę naukę. Jeśli dąsasz się na                                   
nauczyciela lub naukę, oznacza to dąsanie się na Ojca. Jest wiele dzieci, które nie przychodzą do                               
ośrodka. Bez względu na to, jaki ktoś jest, twoją troską jest murli. Bez względu na to, kto czyta murli,                                     
wysłuchaj je i wdrażaj sobie punkty, które są dobre. Jeśli nie masz przyjemności rozmawiać z kimś,                               
wtedy bądź cicho, wysłuchaj murli i idź do domu. Nie dąsaj się i nie mów „Ja tam nie pójdę”. Każdy                                       
jest w kolejności. Dobrze robisz, że zasiadasz w pamiętaniu wcześnie rano. Baba przychodzi, żeby dać                             



strumień światła. Baba opowiada o swoim doświadczeniu. Gdy zasiada, najpierw pamięta swoje                       
specjalne dzieci. Czy one są za granicą, czy w Kalkucie, On pamięta specjalne dzieci i daje im strumień                                   
światła. Chociaż dzieci siedzą tutaj, Baba pamięta te, które służą. Gdy dobre dzieci, które służyły,                             
opuszczają swoje ciała, Baba pamięta te dusze, że one bardzo dużo służyły. Na pewno urodzą się w                                 
pobliżu. A więc Baba także je pamięta i śle im strumień światła. Tak naprawdę, wszyscy są dziećmi                                 
Baby, ale każdy wie, kto dobrze służy. Baba mówi: Daj tutaj strumień światła. Wtedy on go daje. Są                                   
dwa silniki. Ten zdobywa wysoką pozycję, a więc z pewnością posiada potęgę. Chociaż Baba mówi,                             
żeby zawsze uważać, że to Śiw Baba was uczy i że Jego powinno się pamiętać, rozumiecie, że są dwa                                     
światła. Dwa światła nie mogą być w nikim innym. Dlatego stajecie przed dwoma światłami i jesteście                               
dobrze odświeżani. Wczesne godziny poranka są bardzo dobre. Po kąpieli możecie pójść na dach i                             
usiąść w odosobnieniu. Dlatego Baba zbudował duże dachy. Księża także spacerują w całkowitej ciszy;                           
z pewnością muszą pamiętać Chrystusa. Oni nie znają Boga. Jeśli oni pamiętaliby Boga, wtedy w ich                               
intelektach pojawiłby się Śiwalingam. Oni przebywają w swoim upojeniu. Powinniście wziąć tę cnotę                         
od nich. Mówi się o Dattatreju, że on brał cnoty od każdego. Wy, dzieci także jesteście Dattatrejami,                                 
ale w kolejności. Tutaj możecie znaleźć dobre odosobnienie i możecie zarabiać, ile tylko chcecie. Na                             
zewnątrz pamiętacie swój ziemski interes. Czas o 4.00 rano jest bardzo dobry. Nie ma potrzeby, by                               
wychodzić na zewnątrz. Siedzicie w swoim domu, a także czuwacie. Musicie czuwać nad wszystkim.                           
Macie opiekować się wszystkim w tym ofiarnym ogniu, ponieważ każda pojedyncza rzecz w tej jagii                             
jest bardzo wartościowa. A więc po pierwsze bezpieczeństwo! Nikt nie przyjdzie tutaj. Wiedzą, że tutaj                             
nie ma biżuterii itp. To nie jest nawet świątynia. Obecnie kradzieże są wszędzie. Kradzione są antyki i                                 
wywożone za granicę. Świat stał się bardzo brudny. Żądza jest największym wrogiem; ona sprawia, że                             
zapominacie o wszystkim. Wcześnie rano macie lekcję, aby stać się wiecznie zdrowymi, a potem macie                             
lekcję, aby stać się wiecznie bogatymi. Macie zarówno pamiętać Ojca, jak również ubijać ocean                           
wiedzy. Poprzez pamiętanie Ojca będziecie pamiętać swoje dziedzictwo. To jest bardzo dobra i łatwa                           
metoda. Tak jak Ojciec jest Nasionem oraz zna początek, środek i koniec drzewa, tak samo to jest wasz                                   
interes. Gdy pamiętacie Nasiono, stajecie się czyści. Dzięki pamiętaniu cyklu, staniecie się władcami                         
globu, to znaczy otrzymacie bogactwo. Ludzie pomieszali kalendarz z czasów króla Wikarmajeeta                       
(który był pogromcą grzechu) z kalendarzem króla Wikrama (który grzeszył). Kalendarz Wikrama                       
zaczął się z przyjściem Rawana. Wtedy zmienił się okres. Pierwszy kalendarz datuje się od roku 1 do                                 
2500, a następnie, późniejszy datuje się od roku 2500 do 5000. Hindusi nie znają własnej religii. Jest                                 
tylko jedna religia, oryginalna religia została zapomniana i wszyscy stali się niereligijni. Nawet                         
zapomniano Tego, który założył tę religię. Możecie wyjaśnić, kiedy zaczęło się Aria Samadź. Ariowie                           
(przekształceni) istnieli w złotym wieku. Niecywilizowani istnieją teraz. Ojciec teraz przyszedł, aby                       
was przekształcić. Cały cykl jest w waszych intelektach. Ci, którzy wykonują dobre wysiłki, zrozumieją                           
to bardzo dobrze i będą inspirować innych do czynienia wysiłków. Ojciec jest Panem Biednych. Wy                             
także macie dawać posłannictwo tym, którzy mieszkają w wioskach. Wystarczy sześć plakatów. Obraz                         
cyklu 84 żyć jest bardzo dobry. Powinniście wyjaśniać ten obraz bardzo klarownie. Jednak, Maja jest                             
tak potężna, że sprawia, iż zapominacie wszystko. Tutaj dwa światła są razem. Jedno jest Ojca, a drugie                                 
jest tego. Chociaż obydwaj są bardzo potężni, ten mówi: Musicie przylgnąć do najpotężniejszego                         
Światła. Wszystkie dzieci przybiegają tutaj. Rozumieją, że tutaj jest podwójne światło. Ojciec mówi do                           
was osobiście. Jest piosenka, która mówi: Pozwól mi mówić tylko do Ciebie, pozwól mi słuchać tylko                               
Ciebie. To nie oznacza, że wy możecie zostać tutaj na zawsze! Osiem dni wystarczy. Jeśli każdy miałby                                 
tu pozostać, byłoby tak wielu. Wszystko przebiega zgodnie z dramatem. Jednak, wy powinniście mieć                           
to wewnętrzne głębokie szczęście. Ci, którzy czynią innych podobnymi do siebie będą doświadczać                         
takiego szczęścia. Tylko gdy stworzysz poddanych, możesz stać się królem. Potrzebujesz paszportu.                       



Jeśli zapytasz Babę, On natychmiast ci powie: Popatrz na siebie i zobacz, czy są w tobie jakieś wady.                                   
Macie tolerować wszystko: chwałę i zniewagę. Powinniście być szczęśliwi z powodu tego, co                         
otrzymujecie od jagii. Powinniście kochać jedzenie, które dawane jest wam w jagii. Sannjasini nawet                           
płuczą talerze po zjedzeniu i piją tę wodę, ponieważ znają ważność jedzenia. Przyjdzie taki czas, że nie                                 
będziecie mogli dostać zboża. Tylko gdy będziecie w stanie tolerować wszystko, będziecie potrafili                         
zdać. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Jeżeli widzisz u kogoś wady, odwróć swoją twarz. Nie dąsaj się na naukę. Stań się taki, jak Dattatreja                                     
i bierz cnoty od każdego. 

2. Odsuń swój intelekt od zewnętrznych rzeczy i praktykuj skupienie. Podczas swojej pracy itp. bądź                             
świadomy duszy i nie mów zbyt dużo. 
Błogosławień
stwo: 

Bądź mistrzem obdarzania szczęściem i dawaj szczęście każdej duszy, będąc uosobieniem                     
szczęścia. 
Dzieci, które stale wykonują prawe czyny, otrzymują szczęście i siłę jako natychmiastowy                       
owoc tych działań. Ich serca zawsze są szczęśliwe, ponieważ nawet w swoich myślach nie                           
odczuwają najmniejszej fali smutku. Bycie braminem w wieku zbieżnym oznacza, że nie                       
ma nazwy ani śladu smutku, ponieważ jesteście dziećmi Dawcy Szczęścia. Dzieci takiego                       
Dawcy Szczęścia są same w sobie mistrzami obdarzającymi szczęściem. Zawsze będą                     
dawać szczęście każdej duszy. Nigdy nie będą powodować cierpienia ani nie będą brać                         
cierpienia. 

Hasło:  Aby być mistrzem dawcą i współdziałającym, miłość i współczucie są znakami                     
miłosiernej duszy. 

  
*** OM ŚANTI *** 


