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Esencja: Stodkie dzieci, czynicie wysilek, aby w kazdej chwili pozostawaé w introwersji. Nie
wchodzZcie w ekstrawersje. Tylko wtedy wasze grzechy moga zosta¢ usunigte.

Pytanie: Jakiego wysitku Ojciec uczy kazde dziecko w celu osiagnigcia stanu wznoszenia si¢?

Odpowiedz: 1) Dzieci, jesli chcecie osiagnaé stan wnoszenia sig¢, potaczcie joge intelektu z jednym
Ojcem. Nie ma potrzeby wchodzi¢ w takie aspekty jak: ten i ten jest taki; ten zrobit to i to;
ten ma wady. Odwracaj swoja twarz od wad kazdego. 2) Nigdy nie dasaj si¢ na t¢ nauke.
Stale wdrazaj sobie dobre punkty z murli 1 bedziesz mdgt osiagnac stan wznoszenia sig.

Om Santi. Ta lekcja jest lekcja wiedzy, natomiast poranna lekcja jest lekcja jogi. Ktorej jogi? Macie to
bardzo klarownie wyjasniaé, poniewaz wiele ludzkich istot jest ztapanych w pulapke hatha jogi,
uczonej przez ludzkie istoty. To jest Radza Joga, ktorej uczy Najwyzsza Dusza, poniewaz nie ma tutaj
krélow, ktérzy mogliby uczy¢ Radza Jogi. Lakszmi i Narajan s bogiem i boginia. W przyszto$ci moga
sta¢ si¢ bogiem 1 boginia, jedynie uczac si¢ Radza Jogi. Ta wiedza jest wyjasniana w najbardziej
pomySlnym zbieznym wieku. Ten czas zostal nazwany najbardziej pomySlnym zbieznym wiekiem,
ktéry jest pomigdzy nowym i starym $wiatem, starymi ludzkimi istotami i nowymi bostwami. Obecnie
wszystkie ludzkie istoty sa stare. W nowym Swiecie sa nowe dusze. One sa bostwami, nie sa nazywane
ludzkimi istotami. Chociaz sa ludZmi, maja boskie cnoty 1 dlatego sa zwane bostwami. One zyja w
czystosci. Ojciec wyjasnia wam, dzieci: Zadza jest najwickszym wrogiem. To przede wszystkim zly
duch Ravana. Gdy kto§ bardzo si¢ ztoSci, ludzie méwia: Dlaczego warczysz? Te dwa wystepki sa
waszymi najwigkszymi wrogami. Stowo ,,warczenie” nie jest uzywane w odniesieniu do chciwosci lub
przywiazania. Niektérzy ludzie maja tyle gniewu z powodu arogancji nauki. To jest takze powodem
wielu szkdd. Zty duch zadzy sprawia cierpienie od poczatku, przez Srodek az do konca. Uzywaja
miecza pozadania wobec siebie. Macie zrozumie¢ wszystkie te aspekty, a nastgpnie wyjasnia¢ innym.
Dzieci, nikt za wyjatkiem was nie moze pokazywaé prawdziwej Sciezki prowadzacej do zdobycia
dziedzictwa od Ojca. Tylko wy, dzieci, mozecie pokazywac t¢ Sciezke - jak moga wzia¢ dziedzictwo od
nieograniczonego Ojca. Jezeli nie potraficie wyjas$nia¢ innym, to znaczy, ze nie zwracacie uwagi na t¢
nauke 1 ze joga waszych intelektow btadzi. To jest pole bitwy. Nikt nie powinien zaktadaé, ze to jest
tatwe. Nawet, jesli tego nie bedziecie chcieli, duzo sztorméw i bezuzytecznych mysli wejdzie do
waszych umystéw. Nie wpadajcie w zamieszanie z ich powodu. Tylko potgga jogi mozecie przegonic
Maje. To wymaga duzego wysitku. Meczycie si¢ bardzo w swoim biznesie 1 pracy, poniewaz
pozostajecie §wiadomi ciata. Swiadomos¢ ciata powoduje, ze tak duzo rozmawiacie. Ojciec méwi: Stan
si¢ Swiadomy duszy. Dzigki staniu si¢ Swiadomym duszy, bedziesz wyjasnia¢ innym rzeczy, ktore
Ojciec wyjasnia tobie: Uwazaj si¢ za dusz¢ 1 pamigtaj Ojca. Ojciec uczy was: Dzieci, nie stawajcie si¢
ekstrawersyjne. BadZcie w introwersji. Chociaz czasami musicie wejS¢ w ekstrawersje, probujcie
stawac si¢ introwersyjne, gdy tylko macie czas. Tylko wtedy wasze grzechy zostana odcigte. W
przeciwnym razie ani wasze grzechy nie zostang odcigte, ani nie osiagni¢cie wysokich pozycji. Ciazy
na was cigzar grzechéw z wielu zy¢. Bramini popethili najwigcej grzechéw 1 w tym oni sg takze w
kolejnosci. Ci, ktorzy staja si¢ bardzo wznioSli, takze bardzo nisko upadaja. Ci, ktorzy staja si¢
ksigzetami, potem musza sta¢ si¢ zebrakami. Macie bardzo dobrze zrozumie¢ ten dramat. Ci, ktérzy
przychodza na poczatku, przyjda takze na koncu. Ci, ktérzy staja si¢ czySci jako pierwsi, staja si¢
pierwszymi nieczystymi. Ojciec mowi: Wchodz¢ w cialo tego Brahmy w ostatnim z jego wielu zy¢,



gdy on jest na emeryturze. Obecnie, mtodzi czy starzy, wszyscy sa na emeryturze. Istnieje chwata Ojca:
Ten, ktéry wszystkich zbawia. To zachodzi w najbardziej pomyS$lnym zbieznym wieku. Powinniscie
pami¢ta¢ pomySlny zbiezny wiek. Ludzie pamigtaja zelazny wiek, a wy pamigtacie tylko pomyslny
zbiezny wiek. Jednak, w tym takze jesteScie w kolejnosSci. Wielu z was pamigta tylko swoj ziemski
interes. Tylko jesli odwracasz si¢ od zewngtrznych rzeczy, mozesz wdraza¢ t¢ wiedzg. Mowi sig:
Wasze nastgpne zycie bgdzie zgodne z tym, co pamigtacie w swoich ostatnich chwilach. Warto zbieraé
dobre powiedzenia i piosenki, ktore odnosza si¢ do naszej wiedzy. Na przyktad piosenka ,,Teraz
musimy opusci¢ ten brudny §wiat” lub ,,Pokaz $ciezke tym, ktérzy sa Slepi”. PowinniScie miec takie
piosenki. Ludzie skomponowali je bez zadnej Swiadomosci zbieznego wieku. Obecnie wszyscy sa Slepi
i nie maja oka wiedzy. Tylko, gdy Najwyzsza Dusza przychodzi, moze pokazaé Sciezk¢ kazdemu. On
nie pokazuje jej tylko jednej osobie. To jest Jego armia Siw $akti. Co robi armia $akti? Zaktada nowy
Swiat na bazie Srimatu. Uczycie si¢ radza jogi, ktorej nikt za wyjatkiem Boga nie moze nauczac. Bog
jest bezcielesny. On nie ma wtasnego ciata. Pozostali sg cielesnymi istotami. Najwyzszym ze
Wszystkich jest tylko jeden Ojciec. On was uczy. Tylko wy o tym wiecie. Wszyscy jestesScie takze w
kolejnosci. Dlatego powinniScie wydaé ostrzezenie. ZamieSécie w duzej gazecie, ze joga, ktorej ucza
ludzkie istoty jest hatha joga, podczas gdy tylko jeden Ojciec, Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza
moze uczyC radza jogi, dzigki ktdrej otrzymuje si¢ wyzwolenie 1 wyzwolenie w zyciu. Nie mozecie ich
otrzymaé poprzez hatha joge. Jest to hatha joga, ktéra istniata od poczatku. Ona jest stara. Tej radza
jogi moze uczy¢ tylko Ojciec w wieku zbieznym. Baba wyjasnil, ze gdy dajecie wyktad, powinniscie
najpierw ustali¢ temat, ale nie robicie tego. Jest niewielu, ktorzy przestrzegaja tego Srimatu. Najpierw
napiszcie swoj wyktad i przygotujcie sig¢, abyScie byli w stanie wszystko zapamigtaé. Macie wygtosic¢
swoOj wyklad, nie czytaé go z kawalka papieru. Ci, ktérzy ubijaja ocean wiedzy i méwiac uwazajq si¢ za
dusze, beda mie¢ sil¢, by dawaé wyktady. Gdy bedziecie mie¢ Swiadomosé, ze mowicie do swoich
braci, powstanie potgga (sita). To jest bardzo wysoki cel. Wzia¢ odpowiedzialnos¢, to nie jest tak, jak
odwiedzi¢ cioci¢! Im potezniejsi bedziecie si¢ stawad, tym silniej Maja bedzie was atakowac. Angad 1
Mahawir byli takze bardzo pote¢zni; dlatego rzucili wyzwanie Rawanowi, aby ich wyprébowat i
potrzasnat nimi. To nie byt fizyczny aspekt. Wiele niestworzonych historii jest w pismach. Uszy, ktére
kiedy$ byty przyzwyczajone do stluchania ztotych wersetow wypowiadanych przez Boga, Najwyzszego
Ojca, teraz staty si¢ kamienne przez stuchanie niestworzonych historii (ze Sciezki czczenia). Na Sciezce
czczenia, straciliScie wszystkie swoje pieniadze 1 zdarliScie swoje czola, stale schodzac po drabinie.
Istnieje historia 84 zy¢. Gdy podazaliScie Sciezka czczenia, stale schodziliScie w dot. Ojciec teraz uczy
was, jak wspiaé si¢ ponownie. Teraz jest wasz czas wznoszenia. JeSli nie zaangazujesz swojego
intelektu w joge z Ojcem, z pewnoscia upadniesz. Gdy pamigtasz Ojca, wspinasz si¢. To wymaga
duzego wysitku, ale niektére dzieci staja si¢ niedbate. W czasie pracy zapominacie Ojca i wiedz¢. Maja
przynosi duzo sztorméw: Ten i ten jest taki; ten robi to; ten nauczyciel jest taki; ten ma taka wadg. Och,
ale dlaczego tym si¢ zajmujesz? Nikt jeszcze nie stat si¢ peten wszystkich cnot ani kompletny. Nie
patrzcie na czyje§ wady, ale wdrazajcie sobie ich cnoty. Odwré¢ swoja twarz od czyich§ wad.
Otrzymujecie murli, a wigc powinniScie stuchaé¢ murli 1 je wdrazaé. Uzywajcie swoich intelektow do
zrozumienia czy rzeczy, o ktéorych Baba wam moéwi sa wilaSciwe. Odktadajcie na bok kazdy aspekt,
ktéry do ciebie nie przemawia. Nie wolno wam nigdy dasaé si¢ na t¢ nauke. JeSli dasasz si¢ na
nauczyciela lub nauke, oznacza to dasanie si¢ na Ojca. Jest wiele dzieci, ktore nie przychodza do
oSrodka. Bez wzgledu na to, jaki ktos$ jest, twoja troska jest murli. Bez wzgledu na to, kto czyta murli,
wystuchaj je 1 wdrazaj sobie punkty, ktére sa dobre. JeSli nie masz przyjemnosci rozmawiaé z kims,
wtedy badz cicho, wystuchaj murli 1 1dZ do domu. Nie dasaj si¢ 1 nie mow ,,Ja tam nie pojde”. Kazdy
jest w kolejnosci. Dobrze robisz, ze zasiadasz w pamigtaniu wczesnie rano. Baba przychodzi, zeby daé



strumien Swiatla. Baba opowiada o swoim doSwiadczeniu. Gdy zasiada, najpierw pamigta swoje
specjalne dzieci. Czy one sa za granica, czy w Kalkucie, On pamigta specjalne dzieci i daje im strumieni
Swiatla. Chociaz dzieci siedza tutaj, Baba pamigta te, ktore stuza. Gdy dobre dzieci, ktére stuzyty,
opuszczaja swoje ciala, Baba pamigta te dusze, ze one bardzo duzo stuzyly. Na pewno urodza si¢ w
poblizu. A wigc Baba takze je pamigta i Sle im strumiefi Swiatla. Tak naprawde, wszyscy sa dzieémi
Baby, ale kazdy wie, kto dobrze stuzy. Baba méwi: Daj tutaj strumien Swiatta. Wtedy on go daje. Sa
dwa silniki. Ten zdobywa wysoka pozycje, a wigc z pewnoScig posiada potgge. Chociaz Baba mowi,
zeby zawsze uwazaé, ze to Siw Baba was uczy i ze Jego powinno si¢ pamietaé, rozumiecie, ze sa dwa
Swiatla. Dwa Swiatta nie moga by¢ w nikim innym. Dlatego stajecie przed dwoma Swiattami 1 jesteScie
dobrze od$wiezani. Wczesne godziny poranka s bardzo dobre. Po kapieli mozecie p6j$¢ na dach i
usiag$¢ w odosobnieniu. Dlatego Baba zbudowatl duze dachy. Ksi¢za takze spaceruja w catkowitej ciszy;
z pewnoScia muszg pami¢ta¢ Chrystusa. Oni nie znaja Boga. JeSli oni pamigtaliby Boga, wtedy w ich
intelektach pojawitby sie Siwalingam. Oni przebywaja w swoim upojeniu. PowinniScie wziaé te cnote
od nich. Méwi si¢ o Dattatreju, ze on bral cnoty od kazdego. Wy, dzieci takze jesteScie Dattatrejami,
ale w kolejnoSci. Tutaj mozecie znalez¢ dobre odosobnienie 1 mozecie zarabiaé, ile tylko chcecie. Na
zewnatrz pamigtacie swoj ziemski interes. Czas o 4.00 rano jest bardzo dobry. Nie ma potrzeby, by
wychodzi¢ na zewnatrz. Siedzicie w swoim domu, a takze czuwacie. Musicie czuwa¢ nad wszystkim.
Macie opiekowac si¢ wszystkim w tym ofiarnym ogniu, poniewaz kazda pojedyncza rzecz w tej jagii
jest bardzo wartoSciowa. A wigc po pierwsze bezpieczeristwo! Nikt nie przyjdzie tutaj. Wiedza, ze tutaj
nie ma bizuterii itp. To nie jest nawet Swiatynia. Obecnie kradzieze sa wszedzie. Kradzione sa antyKki 1
WywoZone za granice. Swiat stal sie bardzo brudny. Zadza jest najwiekszym wrogiem; ona sprawia, ze
zapominacie o wszystkim. Wcze$nie rano macie lekcjg, aby stac si¢ wiecznie zdrowymi, a potem macie
lekcje, aby sta¢ si¢ wiecznie bogatymi. Macie zaréwno pamigta¢ Ojca, jak réwniez ubija¢ ocean
wiedzy. Poprzez pamigtanie Ojca bedziecie pamigtac swoje dziedzictwo. To jest bardzo dobra i tatwa
metoda. Tak jak Ojciec jest Nasionem oraz zna poczatek, Srodek i1 koniec drzewa, tak samo to jest wasz
interes. Gdy pamigtacie Nasiono, stajecie si¢ czySci. Dzigki pamigtaniu cyklu, staniecie si¢ wladcami
globu, to znaczy otrzymacie bogactwo. Ludzie pomieszali kalendarz z czaséw kréla Wikarmajeeta
(ktéry byl pogromca grzechu) z kalendarzem krola Wikrama (ktéry grzeszyl). Kalendarz Wikrama
zaczal si¢ z przyjSciem Rawana. Wtedy zmienit si¢ okres. Pierwszy kalendarz datuje si¢ od roku 1 do
2500, a nastgpnie, pozniejszy datuje si¢ od roku 2500 do 5000. Hindusi nie znaja wiasnej religii. Jest
tylko jedna religia, oryginalna religia zostata zapomniana i wszyscy stali si¢ niereligijni. Nawet
zapomniano Tego, ktéry zalozyt te religi¢. Mozecie wyjasnié, kiedy zaczeto si¢ Aria SamadzZ. Ariowie
(przeksztatceni) istnieli w ztotym wieku. Niecywilizowani istnieja teraz. Ojciec teraz przyszedl, aby
was przeksztatci¢. Caty cykl jest w waszych intelektach. Ci, ktérzy wykonuja dobre wysitki, zrozumieja
to bardzo dobrze i bgda inspirowaé innych do czynienia wysitkow. Ojciec jest Panem Biednych. Wy
takze macie dawac postannictwo tym, ktorzy mieszkaja w wioskach. Wystarczy szeS¢ plakatow. Obraz
cyklu 84 zy¢ jest bardzo dobry. PowinniScie wyja$nia¢ ten obraz bardzo klarownie. Jednak, Maja jest
tak potezna, ze sprawia, iz zapominacie wszystko. Tutaj dwa Swiatta sa razem. Jedno jest Ojca, a drugie
jest tego. Chociaz obydwaj sa bardzo potgzni, ten mowi: Musicie przylgna¢ do najpotgzniejszego
Swiatta. Wszystkie dzieci przybiegaja tutaj. Rozumieja, ze tutaj jest podwéjne §wiatto. Ojciec méwi do
was osobiScie. Jest piosenka, ktora mowi: Pozwdl mi mowic tylko do Ciebie, pozwol mi stuchaé tylko
Ciebie. To nie oznacza, ze wy mozecie zostaé tutaj na zawsze! Osiem dni wystarczy. Jesli kazdy miatby
tu pozostaé, bytoby tak wielu. Wszystko przebiega zgodnie z dramatem. Jednak, wy powinniScie mie¢
to wewnetrzne glebokie szczeScie. Ci, ktorzy czynia innych podobnymi do siebie beda doSwiadczac
takiego szczeScia. Tylko gdy stworzysz poddanych, mozesz sta¢ si¢ krélem. Potrzebujesz paszportu.



Jesli zapytasz Babe, On natychmiast ci powie: Popatrz na siebie i zobacz, czy sa w tobie jakies wady.
Macie tolerowaé wszystko: chwale i zniewage. PowinniScie by¢ szczesliwi z powodu tego, co
otrzymujecie od jagii. Powinniécie kocha¢ jedzenie, ktére dawane jest wam w jagii. Sannjasini nawet
ptucza talerze po zjedzeniu 1 pija t¢ wode, poniewaz znaja waznoS¢ jedzenia. Przyjdzie taki czas, ze nie
bedziecie mogli dosta¢ zboza. Tylko gdy bedziecie w stanie tolerowaé wszystko, bedziecie potrafili
zdaé. Acca.

Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie i
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Jezeli widzisz u kogo$ wady, odwro¢ swoja twarz. Nie dasaj si¢ na nauke. Stan si¢ taki, jak Dattatreja
1 bierz cnoty od kazdego.

2. Odsun swoj intelekt od zewngtrznych rzeczy i praktykuj skupienie. Podczas swojej pracy itp. badz

Swiadomy duszy 1 nie méw zbyt duzo.

Blogostawien BadZ mistrzem obdarzania szczgSciem i dawaj szczgscie kazdej duszy, bgdac uosobieniem

stwo: szczescia.
Dzieci, ktére stale wykonuja prawe czyny, otrzymuja szczgscie i sit¢ jako natychmiastowy
owoc tych dziatan. Ich serca zawsze sa szczgsSliwe, poniewaz nawet w swoich myslach nie
odczuwaja najmniejszej fali smutku. Bycie braminem w wieku zbieznym oznacza, ze nie
ma nazwy ani §ladu smutku, poniewaz jesteScie dzie¢mi Dawcy Szczgscia. Dzieci takiego
Dawcy Szczgécia sa same w sobie mistrzami obdarzajacymi szczgSciem. Zawsze beda
dawacé szczgdcie kazdej duszy. Nigdy nie beda powodowaé cierpienia ani nie bgda braé
cierpienia.

Hasto: Aby by¢ mistrzem dawca 1 wspotdzialajacym, mitoS¢ 1 wspodtczucie sa znakami
milosiernej duszy.

*xx OM SANTI ***



