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Esencja:  Słodkie dzieci, czyńcie pełny wysiłek, aby usunąć swoje wady. Prowadźcie dziennik cnót,                       

których wam brakuje. Rozdawajcie cnoty, a staniecie się cnotliwi. 
Pytanie:  Jaki śrimat otrzymujecie najpierw, by stać się cnotliwymi? 
Odpowiedź:  Słodkie dzieci, aby stać się cnotliwym: 1) Nie patrz na niczyje ciało. Uważaj się za duszę,                               

słuchaj tylko jednego Ojca i patrz tylko na jednego Ojca. Nie słuchaj wskazówek ludzkich                           
istot. 2) Niech nie będzie żadnych takich działań wykonywanych pod wpływem                     
świadomości ciała, które znieważałyby imię Ojca i bramińskiego klanu. Ci, którzy źle                       
postępują, nie mogą stać się cnotliwi. Oni są znani jako ci, którzy znieważają imię rodziny. 

 

Om śanti. (BapDada trzymał w ręce jaśmin). Baba pokazuje te pachnące kwiaty, tak, abyście mogli stać                               
tacy jak one. Dzieci, wiecie, że na pewno stałyście się kwiatami. Stałyście się różami, a także stałyście                                 
się jaśminem, tzn. stałyście się diamentami i teraz również stajecie się nimi ponownie. Teraz jesteście                             
prawdziwi, a wcześniej byliście fałszywi. Nie było niczego oprócz fałszu, nie było nawet ziarenka                           
prawdy. Teraz stajecie się prawdziwi. Ci, którzy są uczciwi również potrzebują wszystkich cnót. Bez                           
względu na to ile cnót posiadasz, masz je rozdawać innym i zgodnie z tym czynić ich podobnymi do                                   
siebie. Dzieci, dlatego Ojciec wciąż wam mówi: Dzieci, prowadźcie dziennik swoich cnót.                       
Sprawdzajcie, czy nie macie jakiś wad i czy nie brakuje jakiś boskich cnót. Co wieczór sprawdzajcie                               
swój dziennik. Sprawy ludzkich istot w zewnętrznym świecie są inne. Wy teraz nie jesteście ludzkimi                             
istotami. Jesteście braminami. Pomimo że wszyscy są ludzkimi istotami, jest różnica odnośnie cnót                         
każdego i zachowania. Niektóre ludzkie istoty w królestwie Mai są bardzo dobre i cnotliwe, ale nie                               
znają Ojca. Oni są religijni i mają bardzo miękkie serca. Ludzie na świecie mają różne cnoty, podczas                                 
gdy wy stajecie się bóstwami i macie boskie cnoty. Jednak, ponieważ to jest nauka, istnieje różnica w                                 
waszych pozycjach. Po pierwsze, macie się uczyć, a po drugie, macie usunąć wszystkie swoje wady.                             
Dzieci, rozumiecie, że jesteście wyjątkowe na świecie. Tu siedzi tylko jeden bramiński klan. W klanie                             
siudrów są wskazówki ludzkich istot. W bramińskim klanie są wskazówki Boga. Przede wszystkim,                         
macie przedstawiać Ojca. Mówicie, że taka i taka osoba dużo dyskutuje z wami. Baba wyjaśnia, że                               
powinniście do niej napisać: Jesteśmy braminami, tzn. jesteśmy Brahma Kumars i Kumaris i                         
przestrzegamy wskazówek Boga. Wtedy oni zrozumieją, że nie ma nikogo wznioślejszego niż wy. Bóg                           
jest Najwyższy ze Wszystkich, a my, Jego dzieci, przestrzegamy Jego wskazówek. Nie przestrzegamy                         
wskazówek ludzi. Stajemy się bóstwami dzięki przestrzeganiu wskazówek Boga. Całkowicie                   
wyrzekliśmy się przestrzegania wskazówek ludzi. Dlatego nikt nie może z wami się spierać. Jeżeli ktoś                             
pyta „Gdzie to usłyszeliście?” „Kto was uczy?”, odpowiadacie: Przestrzegamy wskazówek Boga. Nie                       
istnieje żadna kwestia inspiracji. Zrozumieliśmy wszystko od Boga, nieograniczonego Ojca.                   
Powiedzcie im: Przez długi czas przestrzegaliśmy wskazówek z pism ścieżki czczenia. Teraz                       
otrzymaliśmy wskazówki Boga. Dzieci, macie chwalić tylko Ojca. Przede wszystkim wpajajcie swoimi                       
intelektami to, że przestrzegacie wskazówek Boga. Nie przestrzegamy wskazówek ludzkich istot ani też                         
ich nie słuchamy. Bóg powiedział: Nie słuchaj złego! Nie patrz na zło! Nie słuchaj żadnych ludzkich                               
wskazówek. Patrz na duszę, nie na ciało. Ciało jest nieczyste. Dlaczego mielibyście na nie patrzeć? Nie                               
patrz na nie swoimi oczami. To ciało jest całkowicie nieczyste. To ciało nie będzie lepsze; ono nawet                                 
zestarzeje się. To dusza jest przekształcana dzień po dniu. Dusza jest nieśmiertelna. Dlatego Ojciec                           
mówi: Nie patrz na zło! Nie wolno wam nawet patrzeć na ciało. Zapomnij wszystkie cielesne związki,                               



włączając w to swoje ciało. Patrz na duszę i słuchaj tylko jednego Najwyższego Ojca. To wymaga                               
wysiłku. Wy również czujecie, że to jest wspaniały przedmiot. Ci, którzy są mądrzy, zdobędą również                             
wysoką pozycję. Wyzwolenie w życiu można otrzymać w sekundę. Jednak, jeżeli nie czynisz pełnego                           
wysiłku, będziesz musiał ponieść dużą karę. Dzieci, stajecie się laskami dla ślepych, aby przedstawiać                           
Ojca. Dusz nie można zobaczyć; one muszą być zrozumiane. Dusze są bardzo małe. Tylko popatrzcie,                             
ile przestrzeni zajmują ludzkie istoty mieszkające pod żywiołem nieba! Ludzkie istoty wciąż                       
przychodzą i odchodzą. Czy dusze przychodzą i odchodzą? Dusze zajmują bardzo małą przestrzeń. To                           
jest coś do przemyślenia. Będzie chmara dusz. Dusza jest bardzo mała w porównaniu z ciałem. Ona                               
zajmuje bardzo małą przestrzeń. Aby żyć tutaj, potrzebujecie wielkiej przestrzeni. Dzieci, teraz macie                         
szerokie intelekty. Ojciec wyjaśnia wam nowe kwestie dla nowego świata. Ten, który wam wyjaśnia                           
również jest nowy. Ludzkie istoty wciąż proszą każdego o miłosierdzie. One nie mają siły, aby mieć                               
miłosierdzie dla samych siebie. Wy otrzymujecie potęgę. Zdobyliście swoje dziedzictwo od Ojca. Nikt                         
inny nie może być zwany miłosiernym. Ludzkie istoty nigdy nie mogą być zwane bóstwami. Tylko                             
jeden Ojciec jest miłosierny. On zmienia ludzi w bóstwa. Dlatego zostało powiedziane, że chwała                           
Najwyższego Ojca, Najwyższej Duszy jest bez granic. Nie ma granic Jego chwały. Teraz wiecie, że nie                               
ma również granic Jego miłosierdzia. Wszystko w nowym świecie, który stwarza Ojciec jest nowe.                           
Ludzkie istoty, ptaki, zwierzęta, wszystko jest satopradhan. Ojciec wyjaśnił, iż zostało zapamiętane, że                         
gdy staniecie się wzniośli, wasze meble również będą najwznioślejsze. Ojciec także jest pamiętany jako                           
Najwyższy ze Wszystkich. Otrzymujecie od Niego królestwo świata. Ojciec mówi wam w jasny                         
sposób: Przynoszę raj na swojej dłoni. Tamci ludzie sprawiają, że szafran itp. pojawia się na ich dłoni.                                 
Tutaj to jest kwestia nauki. To są prawdziwe studia. Rozumiecie, że przybyliście do tej szkoły, aby się                                 
uczyć. Gdy otworzycie dużo takich szkół, ludzie dostrzegą waszą działalność. Jednak, gdy                       
zachowujecie się w niewłaściwy sposób, znieważacie imię. Czyny tych, którzy są świadomi ciała są                           
inne. Gdy ludzie widzą takie zachowanie, to jest tak jakby każdy był znieważany. Wtedy uważają, że                               
ich postępowanie nie jest inne. A więc, to jest tak, jakby ta dusza znieważyła Ojca. To zajmuje czas, ale                                     
cała wina spada na Niego. Potrzebne są wam bardzo dobre maniery. Jak długo trwa poprawienie                             
waszego charakteru? Rozumiecie, że charakter niektórych jest bardzo dobry, jest pierwszej klasy. To                         
również jest widoczne. Baba siedzi tutaj i patrzy na każde dziecko i widzi, jakie wady muszą być z was                                     
usunięte. On bada każdego. Każdy ma wady. Dlatego Ojciec wciąż patrzy na każdego i na jego wyniki.                                 
Ojciec kocha dzieci. On wie, jaką masz szczególną wadę i z jakiego powodu nie będziesz mógł zdobyć                                 
wysokiej pozycji. To będzie bardzo trudne, jeżeli nie usuniesz swoich wad. Baba rozumie to, gdy cię                               
widzi. Rozumiecie, że wciąż trochę czasu pozostaje. On bada każdego. Wzrok Ojca pada na cnoty                             
każdego. On pyta: Czy masz jakieś wady? Mówisz prawdę, gdy stajesz przed Babą. Niektórzy mają                             
świadomość ciała, a więc nie mówią o tym. Ojciec mówi: Ci, którzy działają bez proszenia ich, są                                 
zwani bóstwami, a ci, którzy działają po byciu poproszonymi, są zwani ludzkimi istotami. Ci, którzy                             
nie czynią czegoś nawet wtedy, gdy się ich o to prosi, są zwani... Baba wciąż mówi, że gdy stajecie                                     
przed Ojcem, mówcie Mu o wadach, jakie macie w tym wcieleniu. Baba mówi każdemu: Opowiedz                             
Chirurgowi o swoich słabościach; nie o chorobach swojego ciała, ale o chorobie, jaką masz wewnątrz.                             
Jakie masz diabelskie myśli? Baba wtedy wyjaśni i powie ci, że nie będziesz mógł zdobyć wysokiej                               
pozycji w tym stanie, dopóki nie usuniesz tych wad. To wady są przyczyną dużej zniewagi. Ludzie                               
rozwijają wątpliwości i uważają: Czy Bóg was uczy? „Bóg jest poza imieniem i postacią, On jest                               
wszechobecny. Jak On może ich uczyć? Tylko popatrzcie na ich zachowanie!” Ojciec wie o tym.                             
Powinniście mieć pierwszej klasy cnoty. Jeżeli ukrywasz swoje wady, to twoje strzały w takim stopniu                             
nie trafią do celu. Dlatego, na ile jest to możliwe, stale usuwaj swoje wady. Notuj wady, które masz, a                                     
wtedy twoje sumienie będzie cię gryzło. Gdy jest strata, sumienie cię gryzie. Biznesmeni zapisują                           



każdego dnia swoje konta pokazujące, ile zarobili. Oni sprawdzają swoje konta każdego dnia. Ten                           
Ojciec również mówi: Popatrz na swoje zachowanie każdego dnia. W przeciwnym razie skrzywdzisz                         
siebie i będziesz przyczyną utraty honoru Ojca. Ci, którzy znieważają Przewodnika, nie mogą dotrzeć                           
do swego celu. Ci, którzy są świadomi ciała, nie mogą osiągnąć swego celu. Ci, którzy są świadomi                                 
duszy, osiągają dobry cel. Wszyscy czynicie wysiłek, aby stać się świadomi duszy. Dzień po dniu                             
poprawiacie się. Skończ z czynami wykonywanymi z powodu świadomości ciała. Grzechy na pewno są                           
popełniane z powodu świadomości ciała. Dlatego, stale bądź świadomy duszy. Rozumiecie, że nikt nie                           
staje się królem od chwili narodzin. To wymaga czasu, abyście stali się świadomi duszy. Rozumiecie                             
również, że teraz macie powrócić do domu. Dzieci przyjeżdżają do Baby. Niektóre przybywają po 6.                             
miesiącach, niektóre po 8. miesiącach, tak więc Baba widzi, jak wielkiego postępu one dokonały w tym                               
czasie. Czy oni poprawiają się dzień po dniu, czy też nadal pozostaje coś złego? Idąc tą ścieżką,                                 
niektórzy zaprzestają się uczyć. Baba mówi: Co to jest? Bóg uczy was, by uczynić was bogami i                                 
boginiami, a wy przestajecie się uczyć! Oho! Bóg Ojciec Świata uczy was, a wy jesteście nieobecni!                               
Maja jest bardzo potężna. Ona odwraca twoją twarz od tej pierwszej klasy nauki. Jest wielu, którzy                               
rozwijają się, a potem pozostawiają (odkopują) tę naukę. Rozumiecie, że teraz wasze twarze są                           
zwrócone w kierunku nieba, a stopy w kierunku piekła. Jesteście zbieżnowiecznymi braminami. Ten                         
stary świat należy do Rawana. Pójdziecie na ziemię szczęścia poprzez rejon spokoju. Dzieci, macie to                             
pamiętać. Czas jest bardzo krótki; możesz nawet jutro pozostawić swoje ciało. Jeżeli nie masz                           
pamiętania Ojca w swoich ostatnich chwilach, jakie będzie twoje przeznaczenie? Ojciec wam bardzo                         
dużo wyjaśnia. Te kwestie są incognito. Wiedza także jest incognito. Wiesz także, że jaki wysiłek                             
wykonałeś w poprzednim cyklu, takiego samego wysiłku dokonasz teraz. Ojciec także stale wyjaśnia                         
wam zgodnie ze sztuką życia, tak jak uczynił to w poprzednim cyklu. Nie może być w tym żadnej                                   
różnicy. Stale pamiętaj Ojca, a twoje grzechy zostaną usunięte. Nie powinieneś doświadczać kary. Co                           
powiedziałby Ojciec, jeżeli musiałbyś odcierpieć karę, będąc przed Nim? Mieliście również wizje. W                         
tym czasie On nie będzie mógł ci przebaczyć. Ojciec uczy was poprzez tego Brahmę, a więc będziecie                                 
mieć wizję tego. On również powie poprzez tego Brahmę o tym, co zrobiłeś. Wtedy w tym czasie                                 
będziesz bardzo płakać i rozpaczać z żalu. Kara nie może być dawana bez wizji tego, co zrobiłeś.                                 
Zostanie ci powiedziane, że byłeś tak bardzo uczony, a nadal wykonywałeś takie czyny. Rozumiesz, ile                             
grzechów popełniłeś, przestrzegając wskazówek Rawana. Stajecie się czcicielami z bycia godnymi                     
czci. Mówiliście, że Ojciec jest wszechobecny. To jest główna zniewaga. To również tworzy ogromne                           
konto. Ojciec skarży się na temat, w jaki sposób spoliczkowaliście sami siebie. To ludzie Bharatu                             
upadli w takim stopniu. Ojciec przychodzi i wyjaśnia. Teraz otrzymałyście bardzo dużo zrozumienia.                         
Jednak, rozumiecie w kolejności, zgodnie ze sztuką życia. Wcześniej również wynik klasy aż do teraz                             
był taki sam. Dzieci, Ojciec na pewno będzie mówił do was tak, abyście mogły stale się rozwijać. Maja                                   
jest taka, że ona nie pozwala wam na bycie świadomymi duszy. To jest duży przedmiot. Dlatego,                               
uważaj się za duszę i pamiętaj Ojca tak, aby twoje grzechy były spalone. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. ​Grzechy na pewno są popełniane, gdy stajecie się świadomi ciała. Ci, którzy są świadomi ciała, nie                                 
mogą osiągnąć swojego celu. Dlatego, czyń pełen wysiłek, aby stać się świadomy duszy. Nie powinien                             
być wykonywany żaden taki czyn, który znieważałby imię Ojca. 



2. ​Opowiedz Ojcu uczciwie o swojej wewnętrznej chorobie. Nie ukrywaj swoich wad. Sprawdzaj, jakie                           
masz wady. Uczyń siebie cnotliwym poprzez tę naukę. 
Błogosławień
stwo: 

Stań się kimś, kto przekształca siebie oraz przekształcaj w sekundę swoje myśli i sanskary                           
z negatywnych na pozytywne, używając potężnego hamulca. 
Gdy masz negatywne, bezużyteczne myśli, których prędkość jest bardzo duża, wówczas                     
trzeba praktykować używanie potężnego hamulca z dużą prędkością i wprowadzać                   
zmianę. Przed wjazdem w górę najpierw sprawdzane są hamulce. Aby uczynić twój stan                         
wzniosłym, powiększ praktykę używania hamulca dla twoich myśli. Gdy przekształcasz                   
swoje myśli i sanskary z negatywnych na pozytywne w sekundę, przekształcenie świata                       
poprzez twoje przekształcenie zostanie zakończone. 

Hasło:  Ci, którzy używają wzniosłej potęgi przekształcenia dla siebie i dla innych są                       
prawdziwymi karma joginami. 

  
*** OM ŚANTI *** 


