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Esencja:  Słodkie dzieci, pamiętajcie Ojca, Tego, który usuwa cierpienie i jest Dawcą Szczęścia, a                         

całe wasze cierpienie zostanie usunięte i twoje ostatnie myśli poprowadzą cię do twojego                         
celu. 

Pytanie:  Dzieci, dlaczego Ojciec dał wam wskazówki, by Go pamiętać podczas wszystkiego, co                       
robicie? 

Odpowiedź:  1. Tylko dzięki pamiętaniu ciężar grzechów wielu żyć będzie usunięty. 2. Tylko dzięki                         
pamiętaniu dusza stanie się satopradhan. 3. Jeżeli od teraz masz praktykę przebywania w                         
pamiętaniu, to w ostatnich chwilach będziesz mógł być w pamiętaniu jednego Ojca.                       
Zostało zapamiętane: Jeśli ktoś w ostatnich chwilach pamięta swoją żonę... 4. Dzięki                       
pamiętaniu Ojca pojawi się przed tobą szczęście 21 żyć. Nie ma nikogo na świecie tak                             
słodkiego jak Ojciec. Dlatego, wskazówką Ojca jest: Dzieci, podczas wszystkiego co                     
robicie, pamiętajcie tylko Mnie. 

 

Om śanti. W czyim pamiętaniu siedzicie? Ten związek z Jednym, który wyzwala każdego z cierpienia                             
jest najbardziej uroczym ze wszystkich związkiem. Dzieci, wszystkie wasze grzechy są ciągle                       
odcinane, gdy Ojciec patrzy na was. Dusza idzie w kierunku stanu satopradhan. Istnieje nieograniczone                           
cierpienie. Zapamiętano: On jest Tym, który usuwa cierpienie i Dawcą Szczęścia. Teraz Ojciec                         
naprawdę przyszedł, by wyzwolić was od wszelkiego cierpienia. W niebie nie ma śladu cierpienia.                           
Najbardziej konieczne jest to, by pamiętać takiego Ojca. Ojciec kocha swoje dzieci. Wiecie, które                           
dzieci kocha Ojciec. Dzieci, zostało wam wyjaśnione: Uważajcie siebie za dusze, nie za ciała. Ci,                             
którzy są dobrymi klejnotami pamiętają Ojca podczas wszystkiego, co robią. Dlaczego On to mówi?                           
Ponieważ urna grzechów waszych licznych wcieleń jest pełna. Tylko dzięki tej pielgrzymce pamiętania                         
zmienicie się z grzesznych dusz w dobroczynne dusze. Dzieci, wy także wiecie, że to ciało jest stare.                                 
To dusza w tym ciele doświadcza cierpienia. Gdy ciało jest zranione, to dusza czuje ból. Dusza mówi:                                 
Jestem chora i nieszczęśliwa. To jest świat cierpienia. Bez względu na to, dokąd pójdziecie, nie ma                               
niczego oprócz cierpienia. W lądzie szczęścia nie może być cierpienia. Gdy mówicie o cierpieniu, to                             
oznacza, że jesteście w lądzie cierpienia. W lądzie szczęścia nie ma nawet najmniejszego śladu                           
cierpienia. Pozostało mało czasu, a wy macie czynić pełny wysiłek, aby pamiętać Ojca w tym czasie.                               
Im bardziej będziesz stale pamiętać, tym bardziej satopradhan wciąż będziesz się stawać. Macie czynić                           
wysiłek i stworzyć taki stan, że na końcu nie będziecie pamiętać niczego oprócz jednego Ojca. Jest taka                                 
piosenka: Ci, którzy pamiętają swoją żonę w ostatnich chwilach... Te chwile są ostatnimi chwilami! To                             
jest koniec starego świata ziemi cierpienia. Teraz staracie się, aby pójść do ziemi szczęścia. Staliście się                               
z siudrów braminami. Powinniście o tym pamiętać. Siudrowie doświadczają cierpienia. Odeszliśmy od                       
cierpienia i wspięliśmy się teraz naszczyt. Dlatego mamy pamiętać jednego Ojca. On jest najbardziej                           
ukochanym Ojcem. Czy jest coś słodszego od Niego? Dusza pamięta tylko Tego Najwyższego Ojca,                           
Najwyższą Duszę. On jest Ojcem wszystkich dusz. Nie ma niczego słodszego na całym świecie niż On.                               
Istnieje tak dużo dzieci. Ile czasu On pamiętałby je wszystkie? Jedną sekundę. Aćća, w jaki sposób cykl                                 
całego świata się obraca? Dokładne znaczenie tego jest w intelektach was, dzieci. Na przykład, gdy                             
ludzie wracają po obejrzeniu sztuki i ktoś zapyta ich, czy pamiętają całą sztukę, czy nie, gdy tylko                                 
powiedzą „tak”, cała sztuka pojawiłaby się w ich intelektach od początku do końca. Jednak to                             
zabrałoby im czas, aby o niej opowiedzieć. Baba jest Nieograniczonym Babą. Dzięki pamiętaniu Go,                           



pojawi się przed tobą szczęście 21 wcieleń. To dziedzictwo otrzymujesz od Ojca. Dzieci, dziedzictwo                           
Ojca pojawia się przed wami w ciągu jednej sekundy. Gdy tylko rodzi się dziecko, ojciec wie, że                                 
urodził się dziedzic. On pamiętałby wszystko co posiada. Każde z was, jest indywidualnym dzieckiem i                             
otrzymujecie swoje indywidualne dziedzictwo. Macie indywidualne pamiętanie; każde z was jest                     
dziedzicem nieograniczonego Ojca. W złotym wieku będzie tylko jeden syn. On jest dziedzicem całej                           
posiadłości. Dzieci, gdy tylko znalazłyście Ojca, stałyście się panami świata w jednej sekundzie. To nie                             
zabiera długiego czasu. Ojciec mówi: Uważajcie siebie za dusze, nie uważaj siebie za kobietę. Dusza                             
jest męska. Baba mówi: Ja pamiętam wszystkie dzieci. Wszystkie dusze są braćmi. Ci wszyscy, z                             
innych religii, którzy przychodzą, mówią: Te wszystkie religie są braćmi. Jednak oni tego nie                           
rozumieją. Teraz rozumiecie, że jesteście najbardziej umiłowanymi dziećmi Baby. Na pewno                     
otrzymacie swoje pełne, nieograniczone dziedzictwo od Ojca. W jaki sposób weźmiecie prawo do                         
niego? Dzieci, pamiętacie o tym w jednej sekundzie. Byliśmy satopradhan, a potem staliśmy się                           
tamopradhan. Teraz raz jeszcze mamy się stać satopradhan. Wiecie, że macie wziąć od Baby swoje                             
dziedzictwo szczęścia nieba.Ojciec mówi: Uważaj siebie za dusze. Ciało jest zniszczalne. To dusza                         
pozostawia swoje ciało i odchodzi. Ona idzie i wchodzi w łono nowego ciała. Gdy płód jest gotowy,                                 
dusza w niego wchodzi. Jednak to jest pod wpływem Rawana. Dusza wchodzi do więzienia pod                             
wpływem występków. Tam nie istnieje Rawan. Tam nie ma kwestii cierpienia. Gdy stajesz się stary,                             
stajesz się świadomy tego, że zostawisz to ciało i wejdziesz w inne. Tam co do tego nie ma kwestii                                     
lęku. Tutaj jest tak duży lęk. Tam jesteście bez lęku. Dzieci, Ojciec zabiera was do nieograniczonego                               
szczęścia. Panuje nieograniczone szczęście w złotym wieku, a nieograniczone cierpienie w żelaznym                       
wieku. To dlatego jest on zwany ziemią cierpienia. Ojciec nie sprawia wam żadnych trudności. Pomimo                             
że możecie mieszkać w domu z rodziną i opiekować się swoimi dziećmi, macie po prostu pamiętać                               
Ojca. Wyrzeknijcie się wszystkich przewodników itd. Jestem wspanialszy od wszystkich                   
przewodników. Oni wszyscy są Moim stworzeniem. Nikt oprócz Mnie nie może być zwany                         
Oczyścicielem. Czy nazwalibyście Brahmę, Wisznu i Śankara Oczyścicielami? Nie. Nawet bóstwa nie                       
mogą być tak nazwane. Nikt oprócz Mnie nie może być tak nazwany. Dzieci, czy wy nazwałybyście                               
Ganges oczyścicielem? Te wody rzek stale płyną. Rzeki Ganges i Brahmaputra zawsze istniały. Ludzie                           
zawsze się w nich kąpią. Gdy pada deszcz, są powodzie i to też jest cierpienie. Panuje nieograniczone                                 
cierpienie. Popatrzcie, jak dużo ludzi umiera podczas powodzi. W złotym wieku nie ma kwestii                           
cierpienia. Nawet zwierzęta tam nie doświadczają cierpienia ani przedwcześnie nie umierają. Ta sztuka                         
życia została stworzona w ten sposób. Na ścieżce czczenia oni śpiewają: Baba, gdy przyjdziesz, będę                             
należeć tylko do Ciebie. On przychodzi. On przychodzi pomiędzy końcem ziemi cierpienia a                         
początkiem ziemi szczęścia. Jednak nikt o tym nie wie. Nikt nie wie, jaki jest czas trwania świata?                                 
Ojciec wyjaśnia wam w taki łatwy sposób. Czy wcześniej wiedzieliście, że świat trwa 5000 lat? Tamci                               
ludzie mówią o setkach tysięcy lat, ale Ojciec wyjaśnił wam teraz, że każdy wiek ma 1250 lat. Cztery                                   
dokładnie równe części są pokazywane w swastyce. Nie ma najmniejszej różnicy pomiędzy nimi.                         
Rozsądek także mówi, że powinno być dokładne wyliczenie tego. Gdy oni gotują ryż w Dżagannath                             
Puri w specjalnym garnku, ryż automatycznie dzieli się na 4 części. Oni stworzyli metodę robienia                             
tego. Ludzie jedzą tam bardzo dużo ryżu. Czy nazwiecie to Dżagannath czy Śrinath, to jest ta sama                                 
rzecz. Oni pokazują je obydwie jako brzydkie. W świątyni Śrinath mają naczynia pełne ghee i                             
otrzymujecie bardzo bogate posiłki smażone w ghee. Oni mają na zewnątrz sklepy, aby sprzedawać je.                             
Oni tam ofiarowują tak dużą ilość bhog. Wszyscy pielgrzymi idą tam i kupują to w sklepach. W                                 
Dżagannath oni mają tylko ryż. Jedno miejsce to Dżagannath, a drugieto Śrinath. Oni pokazują ziemię                             
szczęścia i ziemię cierpienia.Śrinath należał do ziemi szczęścia, a to drugie miejsce do ziemi cierpienia.                             
To w tym czasie ludzie stają się brzydcy, siedząc na stosie żądzy. W Dżagannath ofiarowują jako bhog                                 



tylko ryż. Jedno miejsce jest pokazywane jako biedne, a drugie jako bogate. Tylko Baba jest Oceanem                               
Wiedzy. Czczenie jest nazywane ignorancją a wy dzięki niemu niczego nie osiągacie. Tam                         
przewodnicy dużo zarabiają. Jeżeli ktoś jest mądry i inni uczą się czegoś od niego, to wtedy oni                                 
powiedzieliby: Ten jest moim guru i on nauczył mnie tego. Oni wszyscy są fizyczni, są tymi, którzy                                 
narodzili się. Kto jest z wami teraz? Ojciec, który nie posiada wizerunku. On mówi: To nie jest Moje                                   
ciało. To jest ciało waszego Dady, który przeszedł przez pełne 84 wcielenia. Ja wchodzę w jego ciało                                 
na końcu jego wielu wcieleń po to, aby zabrać was do ziemi szczęścia. On jest także zwany Gaumukh.                                   
Ludzie przychodzą z tak daleka, by zobaczyć Gaumukh. Tutaj także jest Gaumukh. Woda z pewnością                             
płynie z gór. Woda z gór wpływa codziennie do studni. Ona nigdy nie zatrzymuje się. Wciąż                               
płynie.Gdy woda skądś przypływa, oni nazywają ją wodą Gangesu. Oni idą i tam się kąpią, uważając ją                                 
za wodę Gangesu. Jednak nikt nie może stać się czysty z nieczystego dzięki tej wodzie. Ojciec mówi:                                 
Jestem Oczyścicielem. O, dusze, pamiętajcie tylko Mnie! Wyrzeknijcie się swoich ciał i swoich                         
cielesnych związków, uważajcie siebie za dusze i pamiętajcie Mnie, a wasze grzechy wielu wcieleń                           
będą spalone. Ojciec wyzwala was od grzechów wielu wcieleń. Na świecie obecnie każdy grzeszy.                           
Istnieje cierpienie karmy. Wszyscy popełnialiście grzechy w poprzednich życiach. Istnieje konto 63                       
żyć. Wasze stopnie zmniejszają się wciąż po trochu tak, jak zmniejszają się stopnie księżyca. To jest                               
nieograniczony dzień i nieograniczona noc. Omeny Rahu są nad całym światem, a nad Bharatem                           
szczególnie. Panuje zaciemnienie Rahu. Dzieci, teraz stajecie się piękne z brzydkich. Dlatego nawet                         
Kriszna jest nazywany Śiam-Sundar (brzydki i piękny). Oni naprawdę pokazali go jako brzydkiego.                         
Oni pokazali ten symbol z tego powodu, ponieważ on wszedł na stos żądzy. Jednak intelekty ludzkich                               
istot w ogóle nie pracują! Oni pokazują go czasami brzydkiego (ciemno niebieskiego), a czasami jako                             
pięknego. Teraz staracie się, by stać się pięknymi. Tylko gdy czynicie starania, by stać się pięknymi,                               
staniecie się tacy. Nie ma w tym nic trudnego. Teraz słuchacie tej wiedzy, a później ona zanika.                                 
Chociaż tamci ludzie studiują i przekazują Gitę, nie mogą przekazywać tej wiedzy. Ona jest religijną                             
księgą ścieżki czczenia. Na ścieżce czczenia jest tak dużo szczegółów i tak dużo pism. Niektórzy                             
czytają jakieś rzeczy, a inni robią coś innego. Ludzie chodzą do świątyni Ramy i oni pokazują nawet                                 
Ramę jako brzydkiego. Tylko pomyślcie o tym, dlaczego oni pokazują ich jako brzydkich. Jest także                             
Kali w Kalkucie. Oni wołają do niej „Ma, Ma” i czują się nieszczęśliwi. Ona jest najbardziej                               
przerażająca i oni pokazują jej bardzo przerażającą postać. Oni wołają do niej „Matko”. Macie tę strzałę                               
i miecz wiedzy, więc oni pokazali ją z tą bronią. Wcześniej oni poświęcali ludzi dla Kali. Rząd to                                   
zatrzymał. Wcześniej, w Sindh nie mieli świątyni tej bogini. Gdy wybuchała bomba, bramiński kapłan                           
mówił: Kali powiedziała, że tutaj nie ma jej świątyni i że ktoś powinien szybko ją zbudować, inaczej                                 
wybuchnie kolejna bomba. Oni wtedy zebrali dużo pieniędzy i zbudowali świątynię. Popatrzcie, teraz                         
jest tak dużo świątyń. Ludzie wędrują do tylu miejsc. Ojciec wyjaśnia wam po to, aby wyzwolić was od                                   
wszystkich tych rzeczy. On tylko wyjaśnia te kwestie, On nie nikogo nie obraża. On wyjaśnia wam                               
sztukę życia i to, w jaki sposób ten cykl świata został stworzony. Cokolwiek widzicie, zaistnieje                             
ponownie. Rzeczy, które teraz nie istnieją, będą stworzone. Teraz zrozumieliście, że wasze królestwo                         
istniało. Teraz je straciliście. Teraz Baba mówi raz jeszcze: Jeżeli dzieci, chcecie się zmienić ze                             
zwykłego człowieka w Narajana, czyńcie wysiłek! Na ścieżce czczenia słuchaliście wielu religijnych                       
historii. Słuchaliście historii o nieśmiertelności, ale czy ktoś stał się nieśmiertelny? Czy ktoś otrzymał                           
trzecie oko wiedzy? Ojciec siada tutaj i wyjaśnia te kwestie. Nie patrz na nic złego swymi oczami. Patrz                                   
na wszystko cywilizowanymi oczami, a nie zbrodniczymi. Nie patrz na ten stary świat. On ma być                               
zniszczony. Ojciec mówi: Najsłodsze dzieci, Ja odchodzę po daniu wam królestwa na 21 żyć. Tam nie                               
istnieje czyjeś inne królestwo. Tam nie ma żadnej wzmianki o cierpieniu. Tam jesteście bardzo                           
szczęśliwi i bogaci. Tutaj ludzie umierają z głodu. Tam władacie całym światem. Potrzebujecie tak                           



mało ziemi. Na początku to jest mały ogród, a później stopniowo on rozrasta się i pod koniec żelaznego                                   
wieku on stał się tak duży, a z powodu wpływu pięciu występków on stał się lasem kolców. Ojciec                                   
mówi: Żądza jest największym wrogiem. Doświadczacie cierpienia od początku, poprzez środek aż do                         
końca. Teraz rozumiecie wiedzę i czczenie. Zniszczenie jest przed wami. Dlatego teraz czyńcie szybkie                           
starania. W przeciwnym razie wasze grzechy nie będą spalone. Wasze grzechy mogą być odcięte tylko                             
dzięki pamiętaniu Ojca. Tylko jeden Ojciec jest Oczyścicielem. Ci, którzy zrobili wysiłek w                         
poprzednim cyklu, z całą pewnością będą go ponownie robić. Nie bądźcie opieszali! Nie pamiętajcie                           
nikogo oprócz tego jednego Ojca! Inni sprawiają ci cierpienie. Pamiętajcie Tego, który daje wam stałe                             
szczęście. Nie bądźcie w tym niedbali! Jeżeli nie pamiętacie Go, w jaki sposób staniecie się czyści?                               
Aćća. 

Najsłodszym ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i                     
dzień dobry, od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi duchowym dzieciom namaste. 

Esencja dla dharny: 

1. Nie patrz na nic złego swoimi oczami. Na wszystko patrz trzecim okiem wiedzy, cywilizowanym                             
okiem, które Ojciec ci dał. Czyn pełny wysiłek, aby stać się satopradhan. 

2. Podczas opiekowania się swoim domem i rodziną, pamiętaj Ojca, który jest najbardziej kochany ze                             
wszystkich. Stwórz taki stan, że na końcu nie będziesz pamiętać nikogo oprócz jednego Ojca. 
Błogosławień
stwo: 

Służ samemu sobie, stań się kompletnym i doskonałym, zwracając uwagę na sprawdzanie                       
samego siebie. 
Służenie sobie tzn. stałe zwracanie uwagi na uczynienie siebie kompletnym i doskonałym.                       
Zdaj z wyróżnieniem w głównych przedmiotach studiów. Stań się uosobieniem wiedzy,                     
uosobieniem pamiętania i uosobieniem dharny. Niech stale pozostaje w twoim intelekcie                     
służenie samemu sobie, ponieważ ta usługa osiągnięcia doskonałej formy automatycznie                   
będzie służyć innym. Jednakże, aby tego dokonać jest potrzebne zwracanie uwagi i                       
sprawdzanie samego siebie. Sprawdzaj siebie, nie innych. 

Hasło:  Mówiąc zbyt wiele tracisz swoją mentalną energię, dlatego bądź zwięzły i słodki w swoich                           
słowach. 

  
*** OM ŚANTI *** 


