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Esencja: Stodkie dzieci, czyncie petny wysitek, aby usuna¢ swoje wady. ProwadzZcie dziennik cnot,
ktérych wam brakuje. Rozdawajcie cnoty, a staniecie si¢ cnotliwi.

Pytanie: Jaki Srimat otrzymujecie najpierw, by stac si¢ cnotliwymi?

Odpowiedz: Stodkie dzieci, aby sta¢ si¢ cnotliwym: 1) Nie patrz na niczyje ciato. Uwazaj si¢ za duszg,
stuchaj tylko jednego Ojca i patrz tylko na jednego Ojca. Nie stuchaj wskazéwek ludzkich
istot. 2) Niech nie bedzie zadnych takich dzialan wykonywanych pod wplywem
Swiadomosci ciala, ktére zniewazatyby imi¢ Ojca i braminskiego klanu. Ci, ktérzy Zle
postepuja, nie moga stac si¢ cnotliwi. Oni sa znani jako ci, ktérzy zniewazaja imi¢ rodziny.

Om $anti. (BapDada trzymat w rece jaSmin). Baba pokazuje te pachnace kwiaty, tak, abyscie mogli sta¢
tacy jak one. Dzieci, wiecie, ze na pewno statyScie si¢ kwiatami. StatyScie si¢ r6zami, a takze statyScie
si¢ jaSminem, tzn. statyScie si¢ diamentami i teraz réwniez stajecie si¢ nimi ponownie. Teraz jesteScie
prawdziwi, a wczeSniej byliScie falszywi. Nie byto niczego oprdcz fatszu, nie bylo nawet ziarenka
prawdy. Teraz stajecie si¢ prawdziwi. Ci, ktorzy sa uczciwi rowniez potrzebuja wszystkich cnot. Bez
wzgledu na to ile cnét posiadasz, masz je rozdawac innym i zgodnie z tym czyni¢ ich podobnymi do
siebie. Dzieci, dlatego Ojciec wciaz wam mowi: Dzieci, prowadzcie dziennik swoich cnot.
Sprawdzajcie, czy nie macie jaki§ wad 1 czy nie brakuje jaki$ boskich cnét. Co wieczor sprawdzajcie
sw0j dziennik. Sprawy ludzkich istot w zewngtrznym §wiecie sa inne. Wy teraz nie jesteScie ludzkimi
istotami. JesteScie braminami. Pomimo ze wszyscy sa ludzkimi istotami, jest r6znica odnoSnie cnot
kazdego i zachowania. Niektére ludzkie istoty w krélestwie Mai sa bardzo dobre i cnotliwe, ale nie
znaja Ojca. Oni sa religijni 1 maja bardzo migkkie serca. Ludzie na $wiecie maja rdézne cnoty, podczas
gdy wy stajecie si¢ bostwami 1 macie boskie cnoty. Jednak, poniewaz to jest nauka, istnieje roznica w
waszych pozycjach. Po pierwsze, macie si¢ uczy¢, a po drugie, macie usunaé wszystkie swoje wady.
Dzieci, rozumiecie, ze jestescie wyjatkowe na Swiecie. Tu siedzi tylko jeden braminski klan. W klanie
siudrow sa wskazéwki ludzkich istot. W braminiskim klanie sa wskazowki Boga. Przede wszystkim,
macie przedstawiaé Ojca. Mowicie, ze taka i taka osoba duzo dyskutuje z wami. Baba wyjasnia, ze
powinniScie do niej napisaé: JesteSmy braminami, tzn. jesteSmy Brahma Kumars 1 Kumaris 1
przestrzegamy wskazéwek Boga. Wtedy oni zrozumieja, ze nie ma nikogo wznioS$lejszego niz wy. Bog
jest Najwyzszy ze Wszystkich, a my, Jego dzieci, przestrzegamy Jego wskazowek. Nie przestrzegamy
wskazowek ludzi. Stajemy si¢ bostwami dzigki przestrzeganiu wskazowek Boga. Calkowicie
wyrzekliSmy si¢ przestrzegania wskazéwek ludzi. Dlatego nikt nie moze z wami si¢ spieraé. Jezeli kto$
pyta ,,Gdzie to ustyszeliScie?” ,, Kto was uczy?”’, odpowiadacie: Przestrzegamy wskazowek Boga. Nie
istnieje zadna kwestia inspiracji. ZrozumieliSmy wszystko od Boga, nieograniczonego Ojca.
Powiedzcie im: Przez dilugi czas przestrzegaliSmy wskazéwek z pism Sciezki czczenia. Teraz
otrzymaliSmy wskazowki Boga. Dzieci, macie chwali¢ tylko Ojca. Przede wszystkim wpajajcie swoimi
intelektami to, ze przestrzegacie wskazowek Boga. Nie przestrzegamy wskazéwek ludzkich istot ani tez
ich nie stuchamy. Bég powiedzial: Nie stuchaj ztego! Nie patrz na zto! Nie stuchaj zadnych ludzkich
wskazowek. Patrz na dusze, nie na ciato. Cialo jest nieczyste. Dlaczego mielibyScie na nie patrze¢? Nie
patrz na nie swoimi oczami. To ciato jest catkowicie nieczyste. To ciato nie bedzie lepsze; ono nawet
zestarzeje si¢. To dusza jest przeksztatcana dzien po dniu. Dusza jest nieSmiertelna. Dlatego Ojciec
mowi: Nie patrz na zto! Nie wolno wam nawet patrze¢ na ciato. Zapomnij wszystkie cielesne zwiazki,



wlaczajac w to swoje ciato. Patrz na dusze 1 stuchaj tylko jednego Najwyzszego Ojca. To wymaga
wysitku. Wy réwniez czujecie, ze to jest wspaniaty przedmiot. Ci, ktérzy sa madrzy, zdobgda rowniez
wysoka pozycje. Wyzwolenie w zyciu mozna otrzymac¢ w sekundg. Jednak, jezeli nie czynisz petnego
wysitku, bedziesz musial ponieS¢ duza kare. Dzieci, stajecie si¢ laskami dla Slepych, aby przedstawiac
Ojca. Dusz nie mozna zobaczy¢; one musza by¢ zrozumiane. Dusze sg bardzo mate. Tylko popatrzcie,
ile przestrzeni zajmuja ludzkie istoty mieszkajace pod zywiolem nieba! Ludzkie istoty wciaz
przychodza 1 odchodza. Czy dusze przychodza 1 odchodza? Dusze zajmuja bardzo mala przestrzen. To
jest co$§ do przemysSlenia. Bedzie chmara dusz. Dusza jest bardzo mata w poréwnaniu z ciatem. Ona
zajmuje bardzo mata przestrzen. Aby zy¢ tutaj, potrzebujecie wielkiej przestrzeni. Dzieci, teraz macie
szerokie intelekty. Ojciec wyja$nia wam nowe kwestie dla nowego Swiata. Ten, ktéry wam wyjasnia
rOwniez jest nowy. Ludzkie istoty wciaz prosza kazdego o mitosierdzie. One nie maja sity, aby miec
mitosierdzie dla samych siebie. Wy otrzymujecie potege. ZdobyliScie swoje dziedzictwo od Ojca. Nikt
inny nie moze by¢ zwany milosiernym. Ludzkie istoty nigdy nie moga by¢ zwane béstwami. Tylko
jeden QOjciec jest mitosierny. On zmienia ludzi w bostwa. Dlatego zostalo powiedziane, ze chwatla
Najwyzszego Ojca, Najwyzszej Duszy jest bez granic. Nie ma granic Jego chwaly. Teraz wiecie, ze nie
ma réwniez granic Jego milosierdzia. Wszystko w nowym Swiecie, ktory stwarza Ojciec jest nowe.
Ludzkie istoty, ptaki, zwierzeta, wszystko jest satopradhan. Ojciec wyjasnil, iz zostato zapamigtane, ze
gdy staniecie si¢ wzniosli, wasze meble rowniez bgda najwznioSlejsze. Ojciec takze jest pamigtany jako
Najwyzszy ze Wszystkich. Otrzymujecie od Niego krélestwo Swiata. Ojciec mOéwi wam w jasny
sposOb: Przynosze raj na swojej dtoni. Tamci ludzie sprawiaja, ze szafran itp. pojawia si¢ na ich dtoni.
Tutaj to jest kwestia nauki. To sg prawdziwe studia. Rozumiecie, ze przybyliScie do tej szkoly, aby si¢
uczyé. Gdy otworzycie duzo takich szkoét, ludzie dostrzega wasza dzialalno$é. Jednak, gdy
zachowujecie si¢ w niewtasciwy sposdb, zniewazacie imi¢. Czyny tych, ktérzy sa Swiadomi ciata sa
inne. Gdy ludzie widza takie zachowanie, to jest tak jakby kazdy byt zniewazany. Wtedy uwazaja, ze
ich postepowanie nie jest inne. A wigc, to jest tak, jakby ta dusza zniewazyta Ojca. To zajmuje czas, ale
cala wina spada na Niego. Potrzebne sq wam bardzo dobre maniery. Jak dlugo trwa poprawienie
waszego charakteru? Rozumiecie, ze charakter niektorych jest bardzo dobry, jest pierwszej klasy. To
rowniez jest widoczne. Baba siedzi tutaj i patrzy na kazde dziecko 1 widzi, jakie wady musza by¢ z was
usunigte. On bada kazdego. Kazdy ma wady. Dlatego Ojciec wciaz patrzy na kazdego i na jego wyniki.
Ojciec kocha dzieci. On wie, jaka masz szczegdlng wadg 1 z jakiego powodu nie bedziesz mégt zdoby¢
wysokiej pozycji. To bgdzie bardzo trudne, jezeli nie usuniesz swoich wad. Baba rozumie to, gdy ci¢
widzi. Rozumiecie, ze wciaz troch¢ czasu pozostaje. On bada kazdego. Wzrok Ojca pada na cnoty
kazdego. On pyta: Czy masz jakie§S wady? Mowisz prawde, gdy stajesz przed Baba. Niektorzy maja
Swiadomos$¢ ciata, a wigc nie méwig o tym. Ojciec mowi: Ci, ktérzy dziataja bez proszenia ich, sg
zwani béstwami, a ci, ktérzy dzialaja po byciu poproszonymi, sa zwani ludzkimi istotami. Ci, ktérzy
nie czynig czego$ nawet wtedy, gdy si¢ ich o to prosi, sa zwani... Baba wciaz mowi, ze gdy stajecie
przed Ojcem, méwcie Mu o wadach, jakie macie w tym wcieleniu. Baba méwi kazdemu: Opowiedz
Chirurgowi o swoich stabosciach; nie o chorobach swojego ciata, ale o chorobie, jaka masz wewnatrz.
Jakie masz diabelskie mysli? Baba wtedy wyjasni 1 powie ci, ze nie bgdziesz mogt zdoby¢ wysokiej
pozycji w tym stanie, dopdoki nie usuniesz tych wad. To wady sa przyczyna duzej zniewagi. Ludzie
rozwijaja watpliwoSci 1 uwazaja: Czy Bog was uczy? ,,BOg jest poza imieniem i postacia, On jest
wszechobecny. Jak On moze ich uczy¢? Tylko popatrzcie na ich zachowanie!” Ojciec wie o tym.
PowinniScie mie¢ pierwszej klasy cnoty. Jezeli ukrywasz swoje wady, to twoje strzaty w takim stopniu
nie trafig do celu. Dlatego, na ile jest to mozliwe, stale usuwaj swoje wady. Notuj wady, ktére masz, a
wtedy twoje sumienie bgdzie ci¢ gryzto. Gdy jest strata, sumienie ci¢ gryzie. Biznesmeni zapisuja



kazdego dnia swoje konta pokazujace, ile zarobili. Oni sprawdzaja swoje konta kazdego dnia. Ten
Ojciec réwniez méwi: Popatrz na swoje zachowanie kazdego dnia. W przeciwnym razie skrzywdzisz
siebie 1 bedziesz przyczyna utraty honoru Ojca. Ci, ktorzy zniewazaja Przewodnika, nie moga dotrze¢
do swego celu. Ci, ktorzy sa Swiadomi ciata, nie moga osiagna¢ swego celu. Ci, ktorzy sa Swiadomi
duszy, osiagaja dobry cel. Wszyscy czynicie wysilek, aby sta¢ si¢ §wiadomi duszy. Dzien po dniu
poprawiacie si¢. Skonicz z czynami wykonywanymi z powodu SwiadomosSci ciata. Grzechy na pewno sg
popetniane z powodu §wiadomosci ciata. Dlatego, stale badZ Swiadomy duszy. Rozumiecie, ze nikt nie
staje si¢ krélem od chwili narodzin. To wymaga czasu, abyscie stali si¢ §wiadomi duszy. Rozumiecie
rowniez, ze teraz macie powroci¢ do domu. Dzieci przyjezdzaja do Baby. Niektore przybywaja po 6.
miesigcach, niektére po 8. miesigcach, tak wigc Baba widzi, jak wielkiego postgpu one dokonaty w tym
czasie. Czy oni poprawiaja si¢ dzien po dniu, czy tez nadal pozostaje co§ ztego? Idac ta Sciezka,
niektorzy zaprzestaja si¢ uczyC. Baba mowi: Co to jest? Bog uczy was, by uczyni¢ was bogami 1
boginiami, a wy przestajecie sie uczy¢! Oho! Bég Ojciec Swiata uczy was, a wy jestescie nieobecni!
Maja jest bardzo potgzna. Ona odwraca twoja twarz od tej pierwszej klasy nauki. Jest wielu, ktorzy
rozwijaja si¢, a potem pozostawiaja (odkopuja) t¢ nauk¢. Rozumiecie, ze teraz wasze twarze sa
zwrocone w kierunku nieba, a stopy w kierunku piekta. Jestescie zbieznowiecznymi braminami. Ten
stary Swiat nalezy do Rawana. Pgjdziecie na ziemi¢ szczgScia poprzez rejon spokoju. Dzieci, macie to
pamigtaé. Czas jest bardzo kroétki; mozesz nawet jutro pozostawi¢ swoje ciato. Jezeli nie masz
pamigtania Ojca w swoich ostatnich chwilach, jakie bgdzie twoje przeznaczenie? Ojciec wam bardzo
duzo wyjasnia. Te kwestie sg incognito. Wiedza takze jest incognito. Wiesz takze, ze jaki wysilek
wykonate§ w poprzednim cyklu, takiego samego wysitku dokonasz teraz. Ojciec takze stale wyjasnia
wam zgodnie ze sztuka zycia, tak jak uczynil to w poprzednim cyklu. Nie moze by¢ w tym zadne;j
r0znicy. Stale pamigtaj Ojca, a twoje grzechy zostanag usunig¢te. Nie powiniene$ do§wiadczaé kary. Co
powiedziatby Ojciec, jezeli musiatby$ odcierpie¢ karg, bedac przed Nim? MieliScie rowniez wizje. W
tym czasie On nie bedzie mogt ci przebaczy¢. Ojciec uczy was poprzez tego Brahme, a wiec bedziecie
mie¢ wizj¢ tego. On réwniez powie poprzez tego Brahmg o tym, co zrobites. Wtedy w tym czasie
bedziesz bardzo ptakac i rozpaczaé z zalu. Kara nie moze by¢ dawana bez wizji tego, co zrobites.
Zostanie ci powiedziane, ze byles tak bardzo uczony, a nadal wykonywales takie czyny. Rozumiesz, ile
grzechéw popehites, przestrzegajac wskazowek Rawana. Stajecie si¢ czcicielami z bycia godnymi
czci. Mowiliscie, ze Ojciec jest wszechobecny. To jest gtbwna zniewaga. To réwniez tworzy ogromne
konto. Ojciec skarzy si¢ na temat, w jaki sposéb spoliczkowaliScie sami siebie. To ludzie Bharatu
upadli w takim stopniu. Ojciec przychodzi i wyjasnia. Teraz otrzymatyscie bardzo duzo zrozumienia.
Jednak, rozumiecie w kolejnoSci, zgodnie ze sztuka zycia. WczesSniej rowniez wynik klasy az do teraz
byt taki sam. Dzieci, Ojciec na pewno bedzie méwit do was tak, abyscie mogly stale si¢ rozwijaé. Maja
jest taka, ze ona nie pozwala wam na bycie S§wiadomymi duszy. To jest duzy przedmiot. Dlatego,
uwazaj si¢ za dusze 1 pamigtaj Ojca tak, aby twoje grzechy byly spalone. Acca.

Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie 1
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:
1. Grzechy na pewno sa popethiane, gdy stajecie si¢ Swiadomi ciata. Ci, ktérzy sa Swiadomi ciala, nie

moga osiagnac swojego celu. Dlatego, czyn pelen wysilek, aby stac si¢ Swiadomy duszy. Nie powinien
by¢ wykonywany zaden taki czyn, ktory zniewazatby imi¢ Ojca.



2. Opowiedz Ojcu uczciwie o swojej wewnetrznej chorobie. Nie ukrywaj swoich wad. Sprawdzaj, jakie

masz wady. Uczyn siebie cnotliwym poprzez t¢ nauke.

Blogostawien Stan si¢ kims, kto przeksztalca siebie oraz przeksztatcaj w sekundg swoje mysli i sanskary

stwo: z negatywnych na pozytywne, uzywajac potgznego hamulca.
Gdy masz negatywne, bezuzyteczne mysli, ktorych predkos¢ jest bardzo duza, wéwczas
trzeba praktykowa¢ uzywanie poteznego hamulca z duza predkoScia i wprowadzaé
zmiang. Przed wjazdem w gore najpierw sprawdzane sa hamulce. Aby uczyni¢ twdj stan
wzniostym, powigksz praktyke uzywania hamulca dla twoich mysli. Gdy przeksztatcasz
swoje mySli 1 sanskary z negatywnych na pozytywne w sekundg, przeksztatcenie Swiata
poprzez twoje przeksztalcenie zostanie zakonczone.

Hasto: Ci, ktorzy uzywaja wznioste] potegi przeksztalcenia dla siebie 1 dla innych sa
prawdziwymi karma joginami.

*** OM SANTI ***



