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Esencja: Stodkie dzieci, jesteScie dzie¢mi Pana i Mistrza oraz macie stac si¢ ksiazgtami. Dlatego nie
powinniscie niczego pragna¢ ani prosi¢ kogo$§ o cokolwiek.

Pytanie: Od czego nie powinniScie by¢ zalezni, aby by¢ zdrowymi?

Odpowiedz: Niektore dzieci myS$la, ze beda zdrowe dzigki ziemskim wygodom. Jednak Ojciec mowi:
Dzieci, nie powinniScie mie¢ zadnych pragnieri odno$nie ziemskich wygdd. Ziemskie
wygody nie umozliwia wam bycia zdrowymi. Aby by¢ zdrowym, musisz przebywac na
pielgrzymce pamigtania. MoOwi si¢, zZe nie ma lepszego pokarmu niz szczg¢Scie. Badz
szczgSliwy 1 upojony. Oddaj swoje koSci jagii, tak jak Dadiczi Risi, a twoje zdrowie stanie
si¢ dobre.

Om Santi. Ojciec jest zwany Karankarawanhar. Jestescie dzie¢mi Pana 1 Mistrza. W tym Swiecie macie
najwyzsza pozycje. Dzieci, powinnyScie by¢ upojone z tego powodu, ze jesteScie dzie¢mi Pana i
Mistrza oraz ze poprzez przestrzeganie wskazowek Pana i1 Mistrza ponownie ustanawiacie swoja
fortung krolestwa. Tego nie ma w niczym intelekcie. Dzieci, Baba mowi to do was wszystkich we
wszystkich o§rodkach. Jest duzo oSrodkéw i duzo dzieci przybywa tutaj. W intelekcie kazdego z was
powinna by¢ stale ta Swiadomos¢, ze ponownie zaktadacie krdlestwo pokoju 1 szczgs$cia na Swiecie
dzigki przestrzeganiu Srimatu Baby. Po prostu, macie pamig¢ta¢ dwa stowa — szczg¢scie 1 spokoj. Dzieci,
otrzymujecie tak duzo wiedzy. Dlatego wasze intelekty powinny by¢ bardzo szerokie i nieograniczone.
Intelekt karta jest tutaj bezuzyteczny. Uwazaj si¢ za dziecko Pana i Mistrza, a twoje grzechy beda
usunigte. Jest wielu, ktérzy przez caty dzien nie pamigtaja Ojca. Baba pyta: Dlaczego twoj intelekt stat
si¢ tepy? Duzo dzieci, ktére chodza do oSrodkéw, nie jest Swiadomych w swoich intelektach, ze
zakladaja swoje boskie krdlestwo w oparciu o Srimat. Wewnatrz powinniScie mie¢ Swiatto 1 upojenie.
Gdy stuchacie murli, to powinniScie do§wiadczaé gesiej skorki ze szczeScia. Tutaj, Baba widzi, ze gesia
skorka ze szczeScia u dzieci jest martwa. Jest niezliczona ilo§¢ dzieci, ktére nie maja w swoich
intelektach tego, ze moga usuna swoje grzechy dzigki pamigtaniu Baby 1 ze moga stworzy¢ swoje
krélestwo, przestrzegajac Srimatu. Kazdego dnia Baba méwi: Dzieci, jeste$cie wojownikami, ktérzy
pokonuja Rawana. Dzieci, Ojciec czyni was godnymi bycia w Swiatyni, ale wy, dzieci nie mozecie
utrzymac tego upojenia i tego szczeScia. JeSli czego$§ nie otrzymujecie, to zaczynacie si¢ dasaé. Baba
jest zdziwiony stanem dzieci. One zostaty ztapane w taficuchy Mai. Wasz honor, dziatalnosc¢ i szczgscie
powinny by¢ wspaniate. Ci, ktdrzy nie potrafia zapomnie¢ swoich przyjaciot i krewnych, nigdy nie
beda mogli pamigta¢ Ojca. A wigc, jaka pozycje wezma? Jest to zadziwiajace! Dzieci, powinnyScie
mie¢ wielkie upojenie. Dzieci, uwazajcie si¢ za dzieci Pana i Mistrza, a nie bedziecie musiaty o nic
prosi¢. Baba daje wam takie nieograniczone skarby, ze nie bedziecie musialy o nic prosi¢ przez 21 zyc¢.
PowinniScie mie¢ tak wielkie upojenie. Jednak, niektérzy z was maja catkowicie tgpe, zastate i
kartfowate intelekty. Dzieci, wasze intelekty powinny by¢ diugie na 7 stop. Wzrost ludzkich istot to
najwyzej 6 do 7 stop. Baba inspiruje was, dzieci, abyS$cie mialy entuzjazm. JesteScie dzie¢mi Pana i
Mistrza. Ludzie na §wiecie niczego nie rozumieja. Wyjasniajcie im: Po prostu uwazaj, ze siedzisz przed
Ojcem. Pamietaj Ojca 1 twoje grzechy beda usunigte. Ojciec wyjasnia: Dzieci, Maja jest waszym
najsilniejszym wrogiem. Ona nie jest takim wrogiem dla innych ludzi, jakim jest dla was. Ludzkie
istoty nie wiedza o tym. Ich intelekty sa zdegradowane. Kazdego dnia Baba méwi wam: JesteScie
dzie¢mi Pana 1 Mistrza. Pamigtaj Ojca i czyn innych takimi jak ty. Mozesz réwniez wyjasnia¢ innym, w



jaki sposéb Bog jest Prawdziwym Panem 1 w jaki sposéb wy, Jego dzieci jesteScie dzie¢mi Pana i
Mistrza. Dzieci, macie pamigtaé to w swoich intelektach podczas wszystkiego, co robicie. Macie
rOwniez oddaé¢ swoje koSci w ustudze, tak jak Dadiczi Risi. Niektérym nie chodzi o oddanie swoich
kosci w ustudze, oni chca jeszcze wiecej wygdd! Wasze zdrowie dzigki temu nie moze si¢ poprawic.
Aby staé si¢ zdrowym, potrzebna jest pielgrzymka pamigtania. PowinniScie mie¢ to szczgScie: O!
ByliSmy pokonywani przez Maje cykl po cyklu, ale teraz pokonujemy Maje. Ojciec przychodzi i
umozliwia wam odniesienie zwycigstwa. Obecnie w Bharacie jest bardzo duzo cierpienia. To Rawan
wnosi bezgraniczne cierpienie. Tamci ludzie uwazaja, ze poniewaz maja samoloty i samochody, sa w
niebie. Jednak, oni nie rozumieja, ze ten Swiat ma by¢ zniszczony. Wydaja setki tysiecy na budowanie
tam na rzekach itp. rzeczy. Kupowane jest tak duzo broni. Oni zniszcza siebie nawzajem. Sa sierotami.
Tak bardzo walcza i kl6ca sig, nawet nie pytajcie! Jest tak duzo Smieci! Jest to zwane piektem. Jest
wielka chwatla nieba. Zapytajcie Maharani Barody, dokad odszedt jej Maharadz i ona wam odpowie, ze
stal si¢ mieszkaricem nieba. Nikt nie wie, czym jest niebo. Oni sa w najwigkszych ciemnosciach. Wy
takze znajdowaliScie si¢ w najwigkszych ciemnoSciach. Ojciec méwi: Teraz daj¢ wam boskie intelekty
Uwazajcie si¢ za dzieci Boga, Pana 1 Mistrza. Pan 1 Mistrz uczy was i czyni was ksigzgtami. Baba
moéwi: Co owca lub koza mogtaby zrozumieé na temat niebianskich dZzwigkéw w niebie? Teraz wy to
rozumiecie, podczas gdy ludzkie istoty sa jak kozy i1 owce. Niczego nie rozumieja. Po prostu stale
Spiewaja réznego rodzaju chwate. Teraz w swoich intelektach jesteScie Swiadomi tajemnic poczatku,
Srodka 1 korica §wiata. Macie bardzo jasno pamigtal, ze zakladacie na Swiecie spokdj i szczgscie. Ci,
ktorzy staja si¢ w tym pomocnikami, wezma wysoka pozycje. Mozecie takze zobaczyc¢, ktorzy stajq si¢
pomocnikami. Kazdy z was powinien zapyta¢ swojego serca, co robi i czy jest taki jak owca lub koza.
Popatrzcie, jak duzo arogancji maja ludzkie istoty! One stale warcza. Wy powinniScie pamigtaé¢ Ojca.
Macie odda¢ swoje kosci w ustudze. Nie wolno wam nikogo denerwowac ani tez pozwalaé na to, aby
kto§ was denerwowat. Nie powinniScie mie¢ zadnej arogancji: Ja robi¢ to lub: Jestem bardzo madry.
Mie¢ takie mysSli to takze jest SwiadomoS¢ ciata. Takie dusze tak zachowuja si¢, ze powinny si¢
wstydzi¢ za siebie. Ale tak czy inaczej nikt nie ma tyle szczgscia, ile wy macie. Jesli w swoich
intelektach jesteScie tego Swiadomi, bgdziecie mie¢ to Swiatlo szczg¢Scia. W osrodkach niektorzy sa
bardzo dobrymi maharati, ale niektorzy sa kawaleria, a inni piechota. Potrzebujecie szerokiego i
nieograniczonego intelektu, aby to zrozumiec. Sa réznego rodzaju nauczyciele. Niektorzy sa bardzo
dobrymi pomocnikami i sa szczeSliwi, gdy stuza. PowinniScie mie¢ upojenie. Jaka pozycje wezmiesz,
jeshi nie stuzysz? Matka i1 Ojciec okazuja szacunek dzieciom, ale co Baba moze zrobié, jezeli ty nie
masz szacunku do siebie? Dzieci, macie przekazywac¢ postannictwo Ojca w esencji. Méwcie im: Ojciec
mowi — manmanabhaw. Niektore stowa w Gicie sa poprawne, ale jest ich tylko tyle, co szczypta soli w
worku maki. Ten ludzki §wiat jest tak ogromny. To powinno wej$¢ do waszych intelektow, jak wielki
jest ten Swiat, jak duzo jest ludzkich istot i to, ze nikt z nich nie pozostanie. Nie pozostanie nawet Slad
po niektorych ladach. Dzieni 1 noc powinniScie by¢ szczeSliwi, ze staniecie si¢ panami nieba. Wiedza
jest bardzo tatwa. Ci, ktérzy wyjasniaja, powinni by¢ bardzo zabawiajacy. Jest duzo r6znych metod
wyjasniania. Ojciec mowi: Czyni¢ was wielkimi dyplomatami. Ambasador jest zwany dyplomata.
Dzieci, wasze intelekty powinny pamigtac: O! Nieograniczony Ojciec przekazuje nam wskazowki.
Wdrazajcie je, a potem przedstawiajcie innym Ojca. Oprécz was kazdy na Swiecie jest ateista. Jednak
wy takze jesteScie w kolejnoSci. Niektorzy z was nadal sa ateistami; nie pamigtacie Ojca. Oni sami
moéwia: Baba, zapominam Ci¢ pamigtac. To oznacza, ze jestesScie ateistami. Czy nie potraficie pamigtac
takiego Ojca, ktéry czyni was ksiazgtami? Aby to zrozumieé, potrzebny jest wam szeroki i
nieograniczony intelekt. Ojciec mowi: Przychodze co kazde 5000 lat. Przeprowadzam Swoje zadanie
poprzez was. Wy, wojownicy jesteScie bardzo dobrzy. Wyrazenie ,,uktony dla matek” odnosi si¢ do



was. Wy byliScie godni czci, a potem staliScie si¢ czcicielami. Raz jeszcze stajecie si¢ godni czci w
oparciu o $rimat. Dlatego dzieci, macie stuzy¢, majac spokojny sposéb bycia. Nie powinnyscie mieé
zadnego niepokoju. Jaka pozycje wezmie ktos, kto w kazdej swojej zyle ma zle duchy? Chciwos¢ takze
jest ztym duchem. Baba stale obserwuje, jak kazdy z was zachowuje si¢. Baba sprawia, ze wasze
upojenie wzrasta. Niektorzy nie stuza; oni po prostu jedza i pija. Dlatego, oni bgda musieli stuzy¢
innym przez 21 zy¢. Niektorzy takze stana si¢ stuzacymi. Na koncu kazdy otrzyma wizje tego, kim si¢
stanie. Tylko ustuzni zdobywaja serce Baby. Wasze stuzenie ma czyni¢ innych mieszkancami ladu
nieSmiertelnosci. Baba inspiruje was do posiadania wielkiej odwagi i wdrazania cnét. Ci, ktérzy sa
Swiadomi ciala nie potrafia wdraza¢ cnét. Wiecie, ze dzigki pamigtaniu Ojca pdjdziecie z tego domu
publicznego do Siwalai (§wiatyni Siwy). A wiec teraz macie sta¢ sie tacy. Baba pisze w listach:
Ukochani, duchowe ksi¢zniczki 1 ksiazeta Pana 1 Mistrza, z cata pewnoScia staniecie si¢ ksigzgtami,
jezeli bedziecie przestrzega¢ Srimatu 1 staniecie si¢ maharati. To jest wasz cel 1 przedmiot nauki. Tylko
jeden prawdziwy Ojciec kazdego dnia wyjasnia wam tak jasno. Stuzcie i ciagle wnoscie innym korzys¢.
Jesli nie masz potegi jogi, szczgscie nie pozostanie z toba 1 bedziesz mie¢ pragnienia: Chcg tego, cheg
tamtego. MoOwi si¢, ze nie ma takiego pokarmu, jak pokarm szczgScia. Wy, ksigzniczki 1 ksigzgta
powinniécie mie¢ wielkie szczgscie. JeSli nie macie tego szczgscia, to pojawi si¢ w was wiele r6znego
rodzaju innych rzeczy. O! Ojciec daje wam krolestwo Swiata, a wiec czego wigcej cheecie? Kazdy z
was powinien zapyta¢ wtasnego serca, jaka ustuge wykonuje dla takiego stodkiego Baby. Ojciec méwi:
Stale kazdemu przekazuj postannictwo, ze Pan przybyl. W rzeczywistosci wy wszyscy jesteScie bra¢mi.
Pomimo ze ludzie mowia, iz wszyscy sa bra¢mi, oni po prostu mowia z mysla, ze bracia powinni
pomagaé braciom. Tutaj Ojciec mowi: Wy, bracia jesteScie dzieémi jednego Ojca. Ojciec zaklada
niebo. On zaklada niebo poprzez was, dzieci. On wyjasnia wiele metod na stluzenie. Macie réwniez
wyjasnia¢ swoim przyjaciolom i krewnym. Tylko popatrzcie na dzieci zagranica, ktore takze stuza.
Dzieri po dniu, gdy ludzie zobacza naturalne klgski, pomysSla, ze zanim umra, powinni wziaé swoje
dziedzictwo. Wy, dzieci, podzwigacie takze swoich przyjaciot 1 krewnych, a takze zyjecie w czystoSci.
Jednak, trudno jest stale utrzymywaé Swiadomos$¢ braterstwa. Ojciec dat wam bardzo dobry tytut:
ksigzniczki 1 ksiazeta Pana 1 Mistrza. Dlatego powiniene$ sprawdzac siebie: Kim si¢ staniesz, jesli nie
bedziesz stuzyc? Jesli kto§ zgromadzit coS, a potem uzywa tego wszystkiego, po prostu zjadajac to caly
czas, wtedy taka dusza zaciaga dtug na przyszto$é. Ci, ktorzy stuza, nigdy nie powinni mysleé, ze dali
tak duzo 1 ze inni sa z tego utrzymywani. Dlatego, nad tymi, ktérzy pomagaja roztacza si¢ opieke.
PowinniScie wyjasnia¢, ze On was karmi. Wy, duchowe dzieci jesteScie karmione, a wigc dlatego
potem stuzycie Mu. To jest ogromne konto. JeSli nie stuzysz swoim umysiem, stowami i czynami,
woéwczas w jaki sposéb mozesz mieé szczescie? Jesli przygotowujesz jedzenie w pamietaniu Siw Baby,
otrzymasz sit¢ z tego. Zapytaj swojego serca: Czy czyni¢ kazdego szczgsliwym? Dzieci, ktére sa
maharati bardzo duzo stuza. Baba ma obrazy wydrukowane na takim materiale, aby nie mozna go byto
rozedrze¢. Dzieci Baby zewszad przysylaja pieniadze. Skad Baba wziatby pieniadze? W jaki sposob
prowadzone sa wszystkie osrodki? To dzieci je prowadza. Siw Baba méwi: Nie mam nawet jednej
tuski. W miar¢ postgpu ludzie przyjda i powiedza: Proszg, uzywajcie naszego domu. Jednak, wy wtedy
powiecie: Za p6zno! Ojciec jest Panem Biednych. Skad biedni moga wziaé pieniadze? Niektorzy sa
milionerami, a niektérzy nawet multimilionerami. DIa nich tutaj jest niebo. To jest pokaz Mai i to ma
upas¢. Ojciec mowi: Najpierw macie sta¢ si¢ dzie¢mi Pana 1 Mistrza, a wtedy staniecie si¢ ksiazgtami.
Jednak, macie w tym celu wystarczajaco duzo stuzyé. Miejcie wielkie szczgscie, Ze teraz jesteScie
dzie¢mi Pana i Mistrza i1 Ze raz jeszcze macie stac si¢ ksiazgtami. Tylko gdy stuzyliScie wielu, staniecie
si¢ ksiazetami. Wasz stopien szczgsScia powinien bardzo wzrastac. Acca.



Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie 1
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Nigdy nikogo nie denerwuj i nie pozwalaj, aby kto$ ciebie denerwowal. Nie miej arogancji, ze jestes
tak madry lub z powodu jakiejkolwiek ustugi. Tak jak Ojciec okazuje wam, dzieci szacunek, podobnie
wy takze powinnysScie mie¢ do siebie szacunek.

2. Potega jogi skorczcie ze wszystkimi swoimi pragnieniami. Zawsze badzcie upojeni 1 miejcie

szczgscie, ze jesteScie dzieémi Pana i Mistrza i ze staniecie si¢ ksiazgtami. Gdy stuzysz, zawsze badz

spokojny. Usun wszystkie zte duchy, ktére moga by¢ w twoich zytach.

Blogostawienn Badz altruistycznym stuga, ktéry stuzy bedac wolny od jakiegokolwiek ograniczonego

stwo: krélewskiego pragnienia.
Ojciec Brahma dal dowdd bycia wolnym od jakiejkolwiek niewoli karmy i bycia
niezaleznym. On nie miat zadnej niewoli, z wyjatkiem ustugi 1 mitoSci. Ograniczone
krélewskie pragnienia w ustudze takze wiaza was w karmiczne niewole, podczas gdy
prawdziwi studzy sa wolni od takiego karmicznego konta. Tak, jak istnieja niewole ciat 1
cielesnych zwigzkow, taki samo mie¢ egoistyczny motyw w ustudze takze jest niewola.
BadZz wolny od takiej niewoli i1 jakichkolwiek karmicznych kont, a staniesz si¢
altruistycznym stuga.

Hasto: Nie trzymaj swoich obietnic w pliku, ale zademonstruj czyniac je wersja ostatnig (jako
obietnice, ktére sa spelnione).
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