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Podstawą brahmińskiego życia jest miłość Boga. 

Dzisiaj BapDada patrzy na swoje kochające, współdziałające dzieci, dusze, które są łatwymi joginami.                         
Wszyscy jesteście duszami-joginami. Można powiedzieć, że to jest zebranie joginów. Wszyscy                     
siedzący tutaj są duszami-joginami, tzn. duszami kochanymi przez Boga. Ci, którzy są kochani przez                           
Boga, są kochani przez świat. Czy wszyscy stale macie duchowe upojenie, duchową dumę i duchowy                             
szacunek dla siebie, że jesteście kochani przez Najwyższą Duszę, przez Boga, a także kochani przez                             
świat? Ludzie chcą tylko przelotnego spojrzenia lub driszti trwającego sekundę czy nawet pół sekundy.                           
Tego są spragnieni dewoci i uważają to za coś wielkiego. Jednak wy staliście się godni miłości Boga.                                 
Jesteście przez Boga kochani. To jest taka wielka fortuna! Czego każda dusza w dzisiejszych czasach                             
pragnie od dzieciństwa do śmierci? Nawet dziecko, które niczego nie rozumie, chce w swoim życiu                             
miłości. Pieniędzy chcą później, ale najpierw chcą miłości. Jeżeli nie doświadczają miłości, czują, że                           
ich życie jest życiem beznadziejnym, życiem bez słodyczy. Jednak wy, wszystkie dusze, otrzymałyście                         
miłość Boga, wy jesteście kochane przez Boga. Czy jest coś wspanialszego niż to? Jeżeli jest miłość,                               
jest świat, jest życie. Jeśli nie ma miłości, nie ma życia, nie ma świata. Gdy otrzymujesz miłość,                                 
otrzymujesz świat. Czy doświadczacie, że ta miłość jest waszą wzniosłą fortuną? Cały świat jest                           
spragniony tego. Oni są spragnieni jednej kropli miłości, a wy, dzieci, otrzymałyście miłość Boga jako                             
swoją posiadłość. Jesteście utrzymywani tą miłością od Boga i w ten sposób idziecie do przodu w                               
swoim brahmińskim życiu. Czy doświadczacie tego? Czy jesteście stale zanurzeni w Oceanie Miłości?                         
Czy tylko słuchacie tego lub o tym wiecie? To znaczy, czy tylko stoisz na brzegu, myślisz o tym i                                     
obserwujesz to? Tylko słyszeć o tym lub wiedzieć, to znaczy stać na brzegu. Przyjąć miłość i zanurzyć                                 
się w niej oznacza zanurzyć się w Oceanie Miłości. Jeżeli Ojciec ci mówi, że jesteś przez Niego                                 
kochany, a ty nie doświadczasz tego, że jesteś zanurzony w Oceanie, że jesteś przez Ocean pochłonięty,                               
wówczas nie jesteś kimś, kto po przynależeniu do Boga osiąga coś, ale dalej pozostajesz spragniony.                             
Pozostawać spragnionym, nawet po zbliżeniu się – co byście na to powiedzieli? Pomyślcie tylko, kto                             
sprawił, że należycie do Niego! Przez kogo jesteście kochani? Przez kogo jesteście utrzymywani? A                           
więc, co się wydarzy? Ponieważ jesteście stale zanurzeni w miłości, nie możecie być pod wpływem                             
żadnych problemów ani żadnego rodzaju zaburzenia. Będziecie doświadczać, że stale jesteście                     
niszczycielami przeszkód, że jesteście uosobieniem rozwiązań wszystkich problemów i zwycięzcami                   
Mai. 

Niektóre z was, dzieci, mówią, że nie potrafią pamiętać głębokich aspektów wiedzy. Zatem pamiętajcie                           
to, że jesteście kochani przez Boga i że macie prawo do miłości Boga. Mając tę jedną świadomość                                 
będziesz stale potężny. To jest łatwe, prawda? Jeżeli nawet o tym zapominasz, to zostajesz uwięziony                             
w labiryncie. Tylko ten jeden aspekt da ci prawo do wszystkich osiągnięć. Zatem zawsze pamiętaj i                               
doświadczaj, że jesteś kochany przez Boga i kochany przez każdego. Czy rozumiecie? To jest łatwe,                             
prawda? Aćća. Dużo usłyszeliście. Teraz zastosujcie to. Zastosować tzn. stać się równym. Czy                         
rozumiecie? 

Wszystkim dzieciom, które są godne miłości Boga; wszystkim wzniosłym duszom, które są zanurzone                         
w miłości; wszystkim dzieciom, które mają prawo do tego, by być utrzymywanym miłością Boga;                           
wzniosłym duszom, które mają duchową dumę i trwają w duchowym upojeniu, BapDady miłość,                         



pamiętanie i namaste. 

Awjakt ​ ​BapDada spotyka się z grupami: 

Wszyscy jesteście duszami-łatwymi joginami, prawda? Pamiętanie wszystkich związków z Ojcem                   
czyni cię łatwym joginem. Gdy masz związek, wszystko jest łatwe. Świadomość bycia duszą-łatwym                         
joginem łatwo kończy wszelkie problemy, ponieważ być łatwym joginem oznacza stale doświadczać                       
towarzystwa Ojca. Kiedy masz towarzystwo Ojca, Wszechmocnego Autorytetu, kiedy masz wszystkie                     
potęgi przy sobie, problemy zmieniają się w rozwiązania. Gdy jest jakiś problem, zostaw go Ojcu i                               
pozostaw problem! Dzięki twojemu prawu do takiego związku, problem kończy się. „Co mogę zrobić?”                           
Nie! Ojciec wie o problemie. „Jestem niezależny i kochany przez Boga.” Z taką świadomością                           
wszystkie ciężary należą do Ojca, a ty stajesz się lekki. Kiedy ty sam stajesz się lekki, wszystkie                                 
sprawy też stają się lekkie. Gdy jest najmniejsza myśl o nich, wówczas ty stajesz się ciężki i sprawy też                                     
stają się ciężkie. A więc zawsze myśl „Jestem lekki i jestem niezależny”, a wtedy wszystko też będzie                                 
lekkie. To jest metoda. Używając tej metody, odniesiesz sukces. Nawet gdy są wyrównywane przeszłe                           
karmiczne konta, nie będziesz ich doświadczać jako ciężaru. Jeżeli obserwujesz wszystko jako                       
niezależny obserwator, to jest tak, jakby przeszłość się kończyła, a ty widzisz wszystko jako niezależny                             
obserwator, mając potęgę teraźniejszości. Gromadzisz, a także wyrównujesz. Dzięki potędze                   
gromadzenia nie masz ciężaru wyrównywania. Dlatego zawsze pamiętaj o teraźniejszości. Gdy jedna                       
strona (szala) staje się ciężka, druga automatycznie staje się lekka. Jeżeli teraźniejszość jest ciężka, to                             
przeszłość staje się lekka, prawda? Zawsze utrzymuj w swojej świadomości osiągnięcia teraźniejszości                       
i wszystko stanie się lekkie. Sposobem na to, by uczynić konto przeszłości lekkim, jest uczynić                             
teraźniejszość potężną. Teraźniejszość tak czy inaczej jest potężna. Utrzymuj osiągnięcia                   
teraźniejszości przed sobą i wszystko stanie się łatwe. Przeszłość zmieni się z krzyża w kolec. Nie                               
będzie pytań: „Co to jest? Dlaczego tak jest?” Nie. To jest przeszłość. Dlaczego mielibyście patrzeć na                               
przeszłość? Tam, gdzie jest miłość, przeszkody nie wydają się ciężkie. Wydają się być grą.                           
Wyrównujcie wszystkie swoje karmiczne konta, używając błogosławieństw szczęścia teraźniejszości, a                   
także używając lekarstwa. 

BapDada spotyka​ ​ się z nauczycielami: 

Wy jesteście tymi, którzy stale doświadczają sukcesu na każdym kroku, prawda? Jesteście                       
doświadczonymi duszami, prawda? Doświadczenie jest największym autorytetem ze wszystkich. Ci,                   
którzy mają autorytet doświadczenia, odnoszą sukces na każdym kroku i w każdym zadaniu.                         
Otrzymanie szansy bycia instrumentem w usłudze jest również oznaką specjalności. Jakiekolwiek                     
szanse otrzymujecie, stale posuwajcie się naprzód w oparciu o to. Jesteście instrumentami, które stale                           
idą do przodu i umożliwiają to innym. Świadomość bycia instrumentem umożliwia wam osiągnięcie                         
sukcesu. Zawsze miej przy sobie specjalność bycia pokornym instrumentem. Ta specjalność zawsze                       
sprawi, że będziesz specjalny. Rola bycia instrumentem również daje ci podźwignięcie. Stać się                         
instrumentem dla innych oznacza samemu stać się kompletnym. Stale osiągaj sukces dzięki                       
zdecydowaniu. Sukces jest zagwarantowany. Kiedy ty masz takie zdecydowanie, sukces automatycznie                     
będzie stale przed tobą. 

Otrzymaliście złotą szansę od momentu narodzin, a więc staliście się największymi kanclerzami ze                         
wszystkich, prawda? Przyszliście z fortuną bycia sługami od dzieciństwa. Przybyliście po obudzeniu                       
swojej fortuny. Staliście się instrumentami, by tworzyć wzniosłą fortunę tak wielu dusz. Dlatego                         



zawsze pamiętajcie: Wah, wzniosła linia mojej wzniosłej fortuny. Znaleźliście Ojca, znaleźliście                     
usługę, znaleźliście miejsce do służenia, a razem z usługą znaleźliście także wzniosłą rodzinę                         
wzniosłych dusz. Czego nie otrzymaliście? Otrzymaliście fortunę królestwa, otrzymaliście wszystko.                   
Zawsze miejcie to szczęście. Używając właściwej metody, stale róbcie postępy. Dzięki metodzie bycia                         
instrumentem, usługa stale będzie się rozrastać. 

BapDada spotyka się z kuma​ ​rami: 

Być uratowanym w życiu kawalera jest największą fortuną ze wszystkich. Zostaliście uratowani od tak                           
wielu komplikacji. Kumarowie to dusze, które są wolne od niewoli. Życie kumara jest życiem wolnym                             
od niewoli. Jednak pozostawać wolnym w życiu kumara oznacza wziąć na siebie ciężar. Wskazówką                           
BapDady dla kawalerów jest to, by mieszkając z lokik rodziną wykonywali alokik usługę. Lokik                           
służenie to sposób na tworzenie kontaktów. Bądźcie tym stale zajęci i będziecie w stanie wykonywać                             
alokik usługę. Mieszkając ze swoją rodziną wykonuj alokik usługę i twój intelekt nie będzie ciężki.                             
Służ, dzieląc się z każdym swoim doświadczeniem. Wykonuj lokik usługę, uważając ją za środek                           
usługi, i te lokik udogodnienia dadzą ci wiele okazji do służenia. Waszym celem jest wykonywanie                             
duchowej usługi, a lokik praca jest na to sposobem. Róbcie wszystko ze zrozumieniem. Kumarowie                           
tzn. ci, którzy mają odwagę. Możecie zrobić cokolwiek chcecie. Dlatego BapDada zawsze radzi wam,                           
byście osiągali sukces używając właściwej metody. Kawalerowie tzn. stali joginowie, ponieważ                     
światem kawalerów jest jeden Ojciec. Gdy Ojciec jest całym twoim światem, to gdzie indziej może                             
pójść twój intelekt? Skoro wszystkim jest Jeden, będzie pamiętanie Jednego. Bardzo łatwo jest                         
pamiętać Jednego. Staliście się wolni od wielu. Wszystko jest zanurzone w Jednym. Stale służcie                           
każdym swoim czynem. W waszym driśti i w waszych słowach nie ma niczego oprócz służenia. Macie                               
entuzjazm, aby ujawnić Tego, którego kochacie. Niech Ojciec i służenie pozostaną z wami na każdym                             
kroku. Aćća. 

Sposób na doświadczanie stanu karmatycznego i bezcielesnego. 

1/ Stań się wolny od cielesnej świadomości każdego ograniczonego „moje, moje”. 

2/ Stań się wolny od egoistycznych intencji zarówno w lokik (ziemskich) jak i alokik (duchowych)                             
działaniach i związkach. 

3/ Stań się wolny od karmicznych kont czynów swoich przeszłych wcieleń i od bycia pod wpływem                               
bezużytecznej natury i sanskar z powodu słabości twoich obecnych wysiłków. 

4/ Jeśli jakaś niepomyślna sytuacja w usłudze, grupie albo materii powoduje, że twój oryginalny czy                             
wzniosły stan chwieje się, to wtedy nie jest to stan bycia wolnym od niewoli. Stań się wolny nawet od                                     
tej niewoli. 

5/ Niech żaden rodzaj choroby twojego starego, ostatniego ciała w tym starym świecie nie powoduje, że                               
twój wzniosły stan chwieje się; stań się wolny nawet od tego. Przeznaczeniem jest, że choroba                             
przychodzi, ale jeśli twój stan ulega wahaniom, to jest oznaka, że jesteś schwytany w niewolę. Miej                               
myśli o sobie, myśli wiedzy i bądź tym, kto dobrze życzy. Uwolnij się od myśli na temat choroby ciała.                                     
O tym mówi się, że jest to stan karmatyczny. 



Bądź karma joginem, bądź stale niezależny od jakiejkolwiek niewoli karmy i zawsze kochający Ojca –                             
to jest stan karmatyczny i bezcielesny. Być karmatycznym nie znaczy przejść ponad wykonywanie                         
czynów. Nie przechodź ponad wykonywanie czynów, ale bądź niezależny od wpadania w pułapkę                         
jakiejś niewoli czynu. Niezależnie od tego, jak wielkie jest zadanie, nie odczuwaj, że pracujesz, ale że                               
grasz w grę. Nieważne jak niepomyślna pojawia się sytuacja, nieważne jeśli staje przed tobą dusza, by                               
wyrównać karmiczne konta, nawet jeśli stale pojawia się cierpienie karmy poprzez ciało – bądź wolny                             
od ograniczonych pragnień, po to jest stan bezcielesny. Kiedy masz to ciało i odgrywasz swoją rolę na                                 
polu czynu poprzez swoje fizyczne zmysły, to nie możesz nie wykonywać czynów nawet przez                           
sekundę. Jednak być ponad niewolą czynu wykonując czyn, to jest stan karmatyczny i bezcielesny. A                             
więc wchodź w związek karmy poprzez fizyczne zmysły, ale nie daj się związać żadną niewolą karmy.                               
Nie wchodź pod wpływ żadnego pragnienia jakiegoś zniszczalnego owocu karmy. „Karmatyczny” to                       
znaczy nie być pod wpływem karmy, ale być panem, być autorytetem, mieć związek ze swoimi                             
fizycznymi zmysłami i sprawić, że twoje fizyczne zmysły działają, podczas gdy ty jesteś niezależny od                             
chwilowych pragnień. Ty, dusza, pan, nie możesz być zależna od czynów, ale wykonuj czynności jako                             
autorytet. Jako ten, kto wykonuje czyny umożliwiaj, aby czyny były wykonywane. To jest znane jako                             
związek z karmą. Karmatyczna dusza ma związek, nie niewolę. 

„Karmatyczny” to znaczy być ponad, to znaczy być niezależnym od ciała, związków ciała oraz                           
posiadłości związanych z lokik i alokik związkami i niewolami. Choć używane jest słowo „związek”,                           
to jeśli jest jakaś zależność w relacji z ciałem albo związkami ciała, wtedy to staje się niewolą. W stanie                                     
karmatycznym, ponieważ znacie tajemnice związku karmy i niewoli karmy, zawsze, w każdej sytuacji                         
jesteście zadowoleni. Nigdy nie będziecie wzburzeni. Taka dusza będzie wolna od niewoli karmicznych                         
kont swoich przeszłych wcieleń. Nawet jeśli jako konsekwencja karmicznych kont przeszłych wcieleń,                       
jest jakaś choroba ciała, czy nawet jeśli umysł jest w konflikcie z sanskarami innych dusz, to dusza                                 
karmatyczna nie będzie pod wpływem cierpienia karmy, ale będzie panem i umożliwi wyrównanie                         
konta. Być karma joginem i zakończyć cierpienie karmy, jest oznaką stania się karmatycznym. Z jogą,                             
z uśmiechem, on zmieni cierpienie karmy takie jak krzyż na takie jak kolec i zniszczy go, to znaczy,                                   
zakończy cierpienie karmy. Móc przekształcić cierpienie karmy swoim stanem karma jogi, to jest stan                           
karmatyczny. 

Bezużyteczne myśli są subtelnymi sznurami jakiejś niewoli karmy. Karmatyczna dusza będzie                     
doświadczać dobra nawet w czymś złym. Taka dusza powie, że cokolwiek się wydarza, jest dobre. Ja                               
jestem dobra, Ojciec jest dobry i dramat jest dobry. Ta myśl działa jak nożyce do przecinania niewoli.                                 
Gdy niewole będą odcięte, staniesz się karmatyczny. Aby doświadczać stanu bezcielesnego, uwolnij się                         
od wiedzy o pragnieniach. Taka dusza, która jest wolna od ograniczonych pragnień, będzie kamdhenu,                           
równą Ojcu, która spełnia pragnienia każdego. Tak jak wszystkie skarbce Ojca są zawsze pełne                           
skarbów i nie ma nawet wzmianki, że jakiegoś osiągnięcia brakuje, podobnie ty zawsze bądź pełny                             
wszystkich skarbów, jak Ojciec. Odgrywać swoją rolę w cyklu świata i pozostawać wolnym od wielu                             
zawirowań smutku, jest stanem wyzwolenia w życiu. Aby doświadczyć takiego stanu, bądź tym, kto ma                             
wszystkie prawa, tym, kto jest panem i kto sprawia, że wszystkie jego zmysły działają. Działaj, a jak                                 
tylko czyn jest wykonany, stawaj się niezależny (oddzielony). To jest praktyka stanu bezcielesnego.                         
Oryginalną i wieczną formą duszy jest niezależność (niepodległość). Dusza jest królem, panem. Niech                         
nie będzie żadnej niewoli umysłu. Jeśli jest jakaś niewola umysłu, to wtedy ta jedna niewola sprowadzi                               
wiele innych niewoli, a więc stań się zwierzchnikiem siebie, to znaczy stań się królem, który jest wolny                                 
od niewoli. W tym celu, niech twój hamulec będzie potężny. Zobacz tylko to, co chcesz widzieć, usłysz                                 



tylko to, co chcesz słyszeć. Gdy będziesz mieć taką potęgę kontrolowania, wtedy będziesz w stanie na                               
końcu zdać z wyróżnieniem, to znaczy wejdziesz do pierwszej dywizji. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Bądź duszą godną czczenia, która łatwo przyjmuje czystość jako swoją                     
oryginalną i wieczną specjalną cnotę. 
Szczególną podstawą stania się godnym czczenia jest czystość. Im bardziej przyjmujesz                     
wszelkie rodzaje czystości, tym bardziej stajesz się godny czczenia na każdy sposób. Ci,                         
którzy z dyscypliną przyjmują czystość jako specjalną cnotę oryginalnie i wiecznie, są                       
tymi, którzy są czczeni z dyscypliną. Ci, którzy są w kontakcie z duszami, które są giani i                                 
agiani (bez wiedzy), którzy spełniają swoje związki i kontakty właściwie, utrzymując                     
swoją czystą postawę, sposób patrzenia i wibracje, i których czystość nie jest zepsuta                         
nawet w ich snach, to są ci, którzy są czczeni z dyscypliną. 

Hasło:  Hasło: Mieszkając w materialnym świecie służ jako awjakt anioł, a zadanie światowej                       
korzyści będzie ukończone z dużą prędkością. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Specjalny wysiłek, by stać się równym Ojcu Brahmie. 

Jeśli masz miłość do Ojca Brahmy, to stań się aniołem, takim samym jak ojciec. Niech twoja anielska                                 
forma światła zawsze będzie widoczna przed tobą, że taki masz się stać. Niech twoja przyszła forma                               
także będzie widoczna. Teraz wyrzeknij się tej i przyjmij tamtą. Gdy masz takie doświadczenie, to                             
zrozum, że jesteś blisko doskonałości. 


