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Esencja: Stodkie dziecti, jesli cheecie sta¢ si¢ dobroczynnymi duszami, sprawdzajcie swoj dziennik,
aby zobaczy¢, czy nie popelniacie zadnych grzechéw i czy gromadzicie prawde na swoim
koncie.

Pytanie: Jaki jest jeden z najwigkszych grzechow?

Odpowiedz: W zly sposéb patrzeé na kogo$ jest najwigkszym grzechem. Dzieci, wam, ktore stajecie si¢
dobroczynne, nigdy nie wolno patrze¢ na nikogo w zty (wystepny) sposéb. Sprawdz
siebie, jak dtugo przebywasz w jodze i1 czy popetniasz jakieS grzechy. Aby wzia¢ wysoka
pozycje, dbaj o to, by nigdy na nikogo nie patrze¢ w wystgpny sposob i aby catkowicie
przestrzegac Srimatu (wzniostych wskazowek), ktore daje ci Ojciec.

Piosenka:  Popatrz na swoja twarz w lustro swojego serca.

Om $anti. Nieograniczony Ojciec méwi do swoich dzieci: Sprawdzajcie siebie! Ludzie zazwyczaj
wiedza, ile grzechow 1 ile dobroczynnosci wykonali w ciaggu swojego zycia. Dlatego patrz na swoj
rejestr codziennie i pytaj siebie: Ile grzechow popelnilem i ile dobroczynnoSci wykonalem? Czy
zdenerwowatem kogo$? Kazda ludzka istota moze zrozumiec€ dla siebie, co zrobita w swoim zyciu, ile
grzechéw popetnita i ile daréw data. Gdy ludzie chodza na pielgrzymki, daja dary i zajmuja si¢
charytatywnoScia. Staraja si¢ nie popetlni¢ zadnego grzechu. Dzieci, dlatego Ojciec pyta was: lle
grzechow popetnites 1 ile dobroczynnoSci wykonates? Dzieci, teraz macie sta¢ si¢ dobroczynnymi
duszami. Dlatego nie wolno wam popetnia¢ Zadnych grzechéw. Jest niezliczona ilo$§¢ rodzajow
grzechéw. W zly sposéb patrze¢ na kogos jest takze grzechem. Zty sposéb patrzenia jest napetniony
wystepkiem; to jest najgorsze ze wszystkiego. Wam nigdy nie wolno patrze¢ na nikogo w wystepny
spos6b. Zwykle to mezZczyzna i1 zona maja wystgpny sposéb patrzenia. Nawet kumarowie
(kawalerowie) 1 kumari (panny) czasami maja wystepny sposob patrzenia. Ojciec mowi: Nie wolno
wam mie¢ zadnego wystgpnego sposobu patrzenia. W przeciwnym razie trzeba was nazwa¢ matpami.
Jest przykilad Narada. On pytal, czy moégiby poSlubi¢ Lakszmi. Wy takze moéwicie, ze poSlubicie
Lakszmi, ze staniecie si¢ Lakszmi lub Narajanem ze zwyklej kobiety lub mezczyzny. Ojciec mowi:
Zapytaj swojego serca, na ile state$ si¢ dobroczynng dusza. Czy popetniasz jeszcze jakie$ grzechy? Na
ile pozostajesz w jodze? Siedzicie tutaj dlatego, ze rozpoznaliScie Ojca. Nikt inny na Swiecie nie
rozpoznaje Baby lub tego, ze to jest BapDada. Braminskie dzieci, wiecie, ze Najwyzszy Ojciec,
Najwyzsza Dusza, wchodzi w Brahme¢ i daje wam skarb niezniszczalnych klejnotow wiedzy.
Bogactwo, ktore ludzie posiadaja jest zniszczalne. To jest to, co oni sktadaja w darze. Ono jest jak
kamienie, podczas gdy to sa klejnoty wiedzy. Tylko Ojciec, Ocean Wiedzy ma te klejnoty. Kazdy
klejnot jest wart setek tysigcy rupii. Macie wdrazac sobie klejnoty wiedzy dawane przez Ojca, Jubilera,
a potem rozdawac¢ je. W jakim stopniu bierzesz te klejnoty i rozdajesz je innym, w takim stopniu
weZzmiesz wysoka pozycje. Ojciec wyjasnia: Sprawdzaj siebie i patrz, ile grzechéw popetnites.
Sprawdz, czy nadal nie popetniasz jakiego$ grzechu. Nie wolno ci w najmniejszym stopniu w nieczysty
sposOb patrze¢ na nikogo. Stale calkowicie przestrzegaj Srimatu, ktory daje ci Ojciec. Macie byc¢
ostrozni. Sztormy Mai przyjda, ale tobie nigdy nie wolno grzeszy¢ poprzez swoje organy zmystow.
Jesli twoj sposob patrzenia w stosunku do kogo§ stanie si¢ nieczysty, nie wolno ci nigdy stawac przed
ta osoba, ale masz natychmiast odej$¢. Natychmiast mozna rozpoznaé, kiedy kto§ inny wystepnie
patrzy. Jesli chcesz wziaé wysoka pozycje, masz by¢ bardzo ostrozny. Jesli patrzysz w nieczysty



sposob, zostaniesz okaleczony. Masz przestrzega¢ Srimatu, ktory daje ci Ojciec. Dzieci, tylko wy
rozpoznajecie Ojca. Na przyktad, jesli Baba przyszediby dokads, tylko wy, dzieci, wiedziatybyscie, ze
BapDada przybyl. Wielu innych ludzi patrzy na Niego, ale oni niczego nie wiedza. Dlatego, jesli
zapytaja, kto to jest, powiedzcie im ,,To jest BapDada”. Kazdy z was powinien mie¢ znaczek.
Powiedzcie im: Siw Baba daje nam niezniszczalne klejnoty wiedzy poprzez tego Dade. To jest
duchowa wiedza. Duchowy Ojciec, Ojciec wszystkich duchéw, siedzi tutaj 1 daje nam t¢ wiedzg. To sa
wersety Boga Siwy. W Gicie zostalo niepoprawnie napisane, ze Bég Kriszna méwi. Tylko Siwa jest
zwany Oceanem Wiedzy, OczyScicielem. Tylko poprzez wiedzg¢ jest zbawienie. To sa niezniszczalne
klejnoty wiedzy. Tylko jeden Ojciec jest Dawca Zbawienia. PowinniScie bardzo dobrze pamigtac te
stowa. Dzieci, rozumiecie, ze znacie Ojca i Ojciec takze rozumie, ze On zna was, dzieci. Ojciec powie:
Wszyscy jestescie moimi dzie¢mi. Jednak nie wszyscy z was Mnie znaja. JeSli to jest w czyjejs
fortunie, ta osoba pozna Go pozniej. Jesli Baba idzie dokads, a ludzie zapytaja, kto to jest, z pewnoscia
zapytaja z czystych pobudek. Powiedzcie im tylko, ze to jest BapDada. Nieograniczony Ojciec jest
bezcielesny. Dopdki Ojciec nie przyjdzie do cielesnego Swiata, w jaki sposéb mozemy wziaé od Niego
nasze dziedzictwo? Dlatego Siw Baba adoptuje nas poprzez Brahme i daje nam nasze dziedzictwo. Ten
jest Pradzapita Brahma, a my jesteSmy Brahma Kumar i Kumari. Ten, ktéry uczy nas jest Oceanem
Wiedzy. Otrzymujemy nasze dziedzictwo od Niego. Ten Brahma takze studiuje. Nastgpnie on zmienia
si¢ z bramina w béstwo. Jest tak fatwo wyjasniac te kwestie. Dobrze jest wyjas$nia¢ kazdemu znaczenie
znaczka. Powiedzcie im, ze Baba mowi: Pamigtaj Mnie, a twoje grzechy beda usunigte. Staniesz si¢
czysty 1 pdjdziesz do czystego Swiata. Ten Ojciec jest OczyScicielem. Czynimy wysitek, aby sie
oczy$cié. Zanim nadejdzie czas zniszczenia, nasze studia beda zakoriczone. Tak tatwo jest to wyjasniac.
Jedli kto§ z was podrézuje, powinniscie wziaé ze soba troch¢ znaczkéw. Oprdcz nich powinniécie miec
takze kilka matych ulotek, na ktérych jest napisane: Ojciec przychodzi w Bharacie, aby jeszcze raz
stworzy¢ oryginalna, wieczng religi¢ bostw 1 zniszczyé wszystkie inne niezliczone religie w
Mahabharadzkiej wojnie tak, jak to bylo w poprzednim cyklu, zgodnie z planem sztuki zycia.
PowinniScie mie¢ wydrukowanych dwiescie lub czterysta tysigcy takich ulotek, abyscie mogli je
kazdemu dawaé. Na gorze powinien by¢ wizerunek Trimurti, a na innej stronie powinny by¢ adresy
wszystkich oSrodkow. Dzieci, powinnyScie troszczy¢ si¢ o stluzenie przez caly dzien. Dzieci,
ustyszaty$cie w piosence o tym, ze powinnyScie sprawdzaé swdj rejestr codziennie i pytac siebie, jaki
byl wasz stan przez caty dzien. Baba spotkal wielu ludzi, ktérzy prowadzili swdj dziennik kazdego
wieczoru. Oni sprawdzali, czy nie wykonali zadnych ztych czyndéw. Oni zapisuja wszystko, poniewaz
mySla, ze jesli ich biografia bedzie napisana w dobry sposéb, to ci, co przyjda pdZniej, beda si¢ z niej
uczy¢. Tylko dobrzy ludzie pisaliby w ten sposob. Jednak kazdy tak czy inaczej jest peten wystepkow.
Tutaj nie jest tak samo. PowinniScie sprawdzaé swoj rejestr codziennie, a nastgpnie posyta¢ go do Baby
tak, abyScie mogli robi¢ dobry postep i zwraca¢ uwage na przyszto§¢. PowinniScie wszystko jasno
pisaé. Dzi$ patrzylem na kogo$§ w niewlaSciwy sposob. To si¢ wydarzyto. Tamto si¢ wydarzylo. Baba
nazywa oszukanczymi tych, ktérzy czynia innych nieszczg$liwymi. Na twojej glowie jest cigzar
niezliczonych grzechéw z wielu zy¢. Teraz macie usunaC ten cigzar grzechOw za pomoca potegi
pamigtania. PowinniScie codziennie sprawdzac siebie: Jak oszukanczy bytem w ciagu dnia? Uczynic
kogo$ nieszczgSliwym oznacza by¢ oszukarczym (nieuczciwym, zaklamanym). To oznacza, ze
popetnite§ grzech. Ojciec mowi: Nie badZz oszukanczy i1 nie ran nikogo. Sprawdzaj siebie, zeby
zobaczy¢, ile grzechéw popehites i ile dobroczynnosci wykonate$. Pokazuj t¢ Sciezke kazdemu, kogo
spotkasz. Méw kazdemu z wielka mitoScia: Masz pamigta¢ Ojca i stac si¢ czysty. Mieszkajac w domu
ze swoja rodzina, stan si¢ tak czysty jak kwiat lotosu. Chociaz jeste§ w wieku zbieznym, to jest wciaz
krélestwo Rawana. Zyjac w rzece trucizny napetnionej Maja, masz staé sie czysty jak kwiat lotosu.



Kwiat lotosu ma duzo dzieci (pakow), ale mimo to on przebywa na powierzchni wody. On jest jak
gtowa rodziny. Tworzy wiele rzeczy (rézne czgsci lotosu sg jadalne). Ten przyktad odnosi si¢ do was.
BadZ niezalezny od wystgpkéw. Stai si¢ czysty w tym jednym zyciu i potem to stanie si¢
niezniszczalne. Ojciec daje wam niezniszczalne klejnoty wiedzy, podczas gdy wszyscy inni daja wam
kamienie. Tamci ludzie tylko méwia o czczeniu. Tylko Ten jest OczyScicielem, Oceanem Wiedzy.
Dlatego powinniScie bardzo kocha¢ tego Ojca. Dzieci, Ojciec ma do was mito$¢ 1 wy kochacie Ojca.
Nie powinniScie mie¢ zwiazku z nikim innym. Pasierbowie to ci, ktorzy nie przestrzegaja w petni
wskazéwek Ojca. Oni przestrzegaja rozkazOw Rawana, a wigc to nie sa wskazéwki Ramy. Przez
ostatnia polowe cyklu byto spoteczenstwo Rawana i dlatego ten Swiat jest zwany zepsutym. Teraz
macie zapomnie¢ wszystkich innych i przestrzegaé¢ wskazowek jednego Ojca. Stale macie sprawdzac,
czy wskazowki, ktore otrzymujecie poprzez Brahma Kumari, sa dobre czy zle. Dzieci, zostalo wam
dane zrozumienie, co jest dobre, a co zte. Tylko, kiedy Prawy przychodzi, On moze powiedzie¢ wam,
co jest dobre, a co zte. Ojciec méwi: Przez ostatnia potowe cyklu na $ciezce czczenia stuchaliScie pism.
Teraz, czy one sa stluszne, czy to, co Ja wam moéwig, jest stuszne? Oni moéwia, ze Bog jest
wszechobecny, a Ja wam moéwig, ze Ja jestem waszym Ojcem. Teraz osadZz sam, kto ma racj¢. Dzieci,
to wszystko jest wam wyjaSniane. Tylko, gdy staniecie si¢ braminami, mozecie to zrozumiec. Jest wielu
w spoteczenstwie Rawana, podczas gdy wy jesteScie nieliczni i1 to takze jest w kolejnosci. Ci, ktorzy
patrza na innych w nieczysty sposéb, naleza do spoteczeristwa Rawana. Tylko, gdy ich sposob
patrzenia zmieni si¢ calkowicie 1 stanie si¢ boski, moga by¢ uwazani za nalezacych do spoleczeristwa
Ramy. Kazdy z was moze zrozumie€ dla siebie, jaki jest jego stan. Wczesniej nie znaliScie niczego z tej
wiedzy. Teraz, skoro Ojciec pokazal wam S$ciezke, macie zobaczy¢, na ile rozdajecie te klejnoty
wiedzy. Czciciele rozdaja zniszczalne bogactwo. Teraz macie rozdawac te niezniszczalne klejnoty
wiedzy, a nie zniszczalne bogactwo. Jesli masz zniszczalne bogactwo, uzyj go dla tej alokik ustugi.
Przez dawanie pienigdzy nieczystym tez stajesz si¢ nieczysty. Kiedy dajesz w darze swoje bogactwo, w
nowym Swiecie otrzymujesz zwrot za to na 21 zy¢. Masz zrozumie¢ wszystkie te kwestie. Baba stale
pokazuje wam na ile sposobéw mozecie stuzyé. Miejcie mitosierdzie dla kazdego! Zapamigtano, ze
Najwyzszy Ojciec, Najwyzsza Dusza, stwarza nowy §wiat poprzez Brahme. Jednak nikt nie rozumie
znaczenia tego. Oni mowia, ze Najwyzsza Dusza jest wszechobecna. Dlatego, dzieci, powinnyScie by¢
bardzo zainteresowane stuzeniem. Jesli wniesiecie korzyS$¢ wielu, wy takze skorzystacie. Dziefi po dniu
Baba czyni wszystko bardzo tatwym. Ten obraz Trimurti jest bardzo dobry. Jest Siw Baba i jest takze
Pradzapita Brahma. On raz jeszcze poprzez was, Pradzapita Brahma Kumar 1 Kumari, zaktada w
Bharacie krélestwo bdstw stuprocentowej czystosci, spokoju i szczg$cia. Wszystkie inne religie beda
zniszczone w Mahabharadzkiej wojnie doktadnie tak, jak byly zniszczone w tamtym cyklu. Drukujcie
takie ulotki i rozprowadzajcie je. Baba pokazuje wam tatwa $ciezke. PowinniScie takze rozdawac ulotki
na wystawach. Jest fatwo wyjasniaé¢ przy pomocy ulotek. Stary §wiat ma by¢ zniszczony. Nowy Swiat
jest stwarzany; jedna oryginalna, wieczna religia bostw jest zaktadana. Wszystkie inne religie beda
zniszczone dokladnie tak, jak byly zniszczone w poprzednim cyklu. Dokadkolwiek idziesz, powinienes$
zawsze mie¢ w swojej kieszeni kilka ulotek 1 znaczkdéw. Zostato zapamigtane ,,Wyzwolenie w zyciu w
jednej sekundzie”. Powiedzcie im: Tamten jest Ojcem, a ten jest Dada. Pamigtajac Tego Ojca,
zdobedziecie pozycje zlotowiecznego bdstwa. Istnieje stworzenie nowego §wiata i zniszczenie starego
Swiata, a nastgpnie oni beda witada¢ swoim krdlestwem w nowym Swiecie, ladzie Wisznu. To jest
tatwe! Ludzie bardzo btadza na pielgrzymkach itp. Nawet Arja Samadzis udaja si¢ na pielgrzymki
pociagiem petnym ludzi i bladza. To nazywa si¢ btadzeniem w imig religii. W rzeczywistosci to jest
btadzenie w imi¢ niereligijnoSci. W imig¢ religii nie ma potrzeby na btadzenie. Wy teraz uczycie sig.
Ludzie robia duzo rzeczy na Sciezce czczenia. Dzieci, ustyszatyScie piosenke: ,,Popatrz na swoja twarz



w lustro swojego serca”. Nikt, tylko wy mozecie zobaczy¢ t¢ twarz. Mozecie pokazac ja Bogu. To jest
wiedza. Zmieniacie si¢ ze zwyktych ludzi w béstwa, z grzesznych dusz w czyste, dobroczynne dusze.
Inni ludzie o tym nie wiedza. Nikt nie wie, jak Lakszmi 1 Narajan stali si¢ panami nieba. Dzieci, wiecie
wszystko. Jesli wasza strzala trafi w ich intelekty, ich 16dZ moze przeptynac na drugi brzeg. Acca.

Najstodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom, mito$¢, pamigtanie 1
dzien dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec méwi namaste duchowym dzieciom.

Esencja dla dharny:

1. Jesli masz zniszczalne bogactwo, uzyj go w wartoSciowy sposéb dla alokik ustugi. Z pewnoscia masz
rozdawac niezniszczalne klejnoty wiedzy.

2. Sprawdzaj swdj dziennik, aby zobaczy¢: a) Jaki jest twdj stan, b) Czy nie zrobite$ czego$ zlego w

ciggu dnia, c) Czy nie byleS przyczyna czyjegos$ cierpienia, d) Czy w nieczysty sposob patrzytes na

kogos.

Blogostawienn BadZ uczciwy i godny zaufania oraz uzywaj kazdego skarbu dla kazdego zadania zgodnie

stwo: z ojcowskimi wskazowkami.
Uczciwa i godna zaufania osoba to ta, ktora nie uzywa skarbéw otrzymanych od Ojca w
zadnym zadaniu bez Jego wskazowek. Jezeli marnujesz swdj czas, stowa, czyny, oddech 1
myS$li przestrzegajac nakazow innych lub pod wptywem ztego towarzystwa; jezeli mySlisz
o innych zamiast o sobie, jesli jestes z jakiego§ powodu arogancki zamiast mie¢ szacunek
do siebie, jezeli przestrzegasz wskazowek swego umystu zamiast przestrzega¢ Srimatu,
wtedy nie mozna powiedzied, ze jesteS uczciwy. Otrzymates te skarby dla korzysci Swiata,
a wigc uzywac ich dla tego zadania tzn. by¢ uczciwym.

Hasto: Sprzeciw powinien by¢ skierowany w stron¢ Mai, a nie w stron¢ boskiej rodziny.
*+% OM SANTI ***
Specjalna praca domowa dla do§wiadczania awjekt stanu w miesiacu awjekt.

Doswiadczajac w kazdej chwili nowoSci, dodawaj takze innym zapatu 1 entuzjazmu. Tancz w szczgSciu
1 stale Spiewaj piosenki dotyczace cnét Ojca. Podczas ostadzania swoich ust toli stodyczy, ostadzaj
takze usta innych stodkimi stowami, stodkimi sanskarami i stodka natura.



