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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน การแสดงนี้ ถูกก าหนดไว้แล้ว  ไม่มีแม้เพียงดวงวิญญาณเดียวสามารถจะได้รับการปลดปล่อยจากการ

แสดงนี้   ไม่มีใครสามารถได้รับการหลุดพ้นตลอดไป 

ค าถาม: พ่อ ผู้ช าระให้บริสทุธิ์ที่สงูสดุเหนือสิ่งใด กลายเป็นเจ้าผู้ไร้เดียงสาได้อย่างไร? 

ค าตอบ: ลูกๆให้ข้าวหนึ่งก ามือแก่ท่านและได้รับปราสาทราชวังเป็นการตอบแทน และเหตุนี้ เองพ่อจึงเรียกว่าเป็นเจ้าผู้ไร้เดียงสา 

ลูกพูดว่า: ชีพบาบาคือลูกของฉัน ท่านน้ันเป็นลูกเช่นน้ันที่ท่านไม่มีวันจะรับสิ่งใดไปจากลูกแต่ให้ลูกเสมอ ในหนทางบัค

ตี  พวกเขาพูดว่า: การกระท าใดกต็ามที่ใครบางคนท า เขาได้รับผลของสิ่งนั้น  อย่างไรกต็ามในหนทางบัคตี สิ่งใดก็

ตามที่พวกเขาได้รับเป็นไปเพียงระยะเวลาช่ัวคราวเท่านั้น ในหนทางของความรู้  ลูกท าทุกสิ่งด้วยความเข้าใจและเหตุนี้

เองลูกจึงได้รับตลอดไป  

โอม ชานติ  พ่อทางจิตก าลังมีการสนทนาจากใจถึงใจกบัลูกๆทางจิต หรือลูกอาจจะพูดว่าพ่อทางจติก าลังสอนราชาโยคะแก่ลูกๆ 

ลูกมาเพ่ือศึกษาราชาโยคะกบัพ่อที่ไม่มีขีดจ ากดั เหตุน้ีเองสติปัญญาของลูกควรจะไปหาพ่อ น่ีคือความรู้ของพระเจ้าส าหรับดวง

วิญญาณ พระเจ้าพูดกบัซาลิแกรม เป็นลูกๆดวงวิญญาณผู้ที่ต้องรับฟัง และเหตุน้ีเองลูกต้องกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ ก่อน

หน้าน้ันลูกเคยมีส านึกที่เป็นร่าง พ่อมาเพียงคร้ังเดียวเท่านั้นในยุคแห่งการบรรจบพบกนัที่เป็นสริิมงคลที่สดุน้ีและท าให้ลูกๆมี

ส านึกเป็นดวงวิญญาณ เวลาน้ีลูกเข้าใจความแตกต่างระหว่างการมีส านึกเป็นดวงวิญญาณและการมีส านึกที่เป็นร่างแล้ว พ่ออธบิาย

แก่ลูกแล้วว่าเป็นดวงวิญญาณที่เล่นบทบาทของตนด้วยร่างกาย เป็นดวงวิญญาณไม่ใช่ร่างกายที่ศึกษาเล่าเรียน อย่างไรกต็าม

เน่ืองจากการมีส านึกที่เป็นร่าง พวกเขาคิดว่าผู้น้ันผู้น้ีก าลังสอนพวกเขา ผู้เดียวที่ก าลังสอนลูกๆน้ันคือผู้ที่ไม่มตีัวตน ช่ือของท่าน

คือชีวา ชีพบาบาไม่ได้มีร่างกายของท่านเอง  ทุกคนอื่นนั้นกจ็ะพูดว่า: น่ีคือร่างของฉัน ใครพูดเช่นน้ี? ดวงวิญญาณพูดว่า: น่ีคือร่าง

ของฉัน  อย่างไรกต็ามเหล่าน้ันทั้งหมดคือการศึกษาเล่าเรียนทางวัตถุ ทางโลก  และมีวิชาที่แตกต่างกนัอยู่มากมายในสิ่งเหล่าน้ัน 

มีช่ือที่แตกต่างกนัอย่างมากมายเช่นปริญญาตรี (BA) ฯลฯ ที่น่ีมีเพียงช่ือเดียวและเป็นเพียงผู้เดียวที่ก าลังสอนลูก เพียงพ่อผู้เดียว

เท่าน้ันที่มาและสอนลูก ดังน้ันลูกต้องจดจ าพ่อ พ่อที่ไม่มีขีดจ ากดัก าลังสอนพวกเรา ช่ือของท่านคืออะไร? ช่ือของท่านคือชีวา 

ไม่ใช่ว่าท่านอยู่เหนือรูปและนาม มีการให้ช่ือแก่ร่างกายของมนุษย์ มีการกล่าวว่า: น่ีคือร่างกายของผู้นั้นผู้นี้   อย่างไรกต็ามชีพบา

บาไม่มีร่างกาย มนุษย์น้ันกไ็ด้รับช่ือส าหรับร่างของเขา ในขณะที่เป็นเพียงพ่อที่ไม่มีตัวตนผู้เดียวเท่าน้ันที่ช่ือของท่านคือชีวา เมื่อ

ท่านมาที่น่ีเพ่ือสอนลูก ช่ือของท่านกย็ังคงเป็นชีวา  ร่างน้ีไม่ได้เป็นของท่าน มีพระเจ้าเพียงหนึ่งเดียว  ไม่ใช่ 10 หรือ 12  ท่านเป็น

เพียงหนึ่งเดียว  แต่กระนั้นผู้คนกพ็ูดว่า ท่านอวตารมา 24 คร้ัง พ่อพูดว่า: ลูกท าให้พ่อสะดุดพลาดพลั้งไปทั่วอย่างมาก ลูกพูดว่า

ดวงวิญญาณสงูสดุอยู่ในก้อนกรวดและก้อนหิน เช่นที่ลูกสะดุดพลาดพลั้งอย่างมากมายในหนทางบัคตี  ในท านองเดียวกนั ลูกนั้น

กท็ าให้พ่อสะดุดพลาดพลั้งไปอย่างมาก  ตามละคร วิธกีารพูดของท่านนั้นเยือกเยน็อย่างย่ิง  ท่านอธบิาย: ทุกคนได้ประณามและดู

หมิ่นพ่ออย่างมากมาย ผู้คนพูดว่าพวกเขาท างานรับใช้ที่ไม่เหน็แก่ประโยชน์ส่วนตน ในขณะที่พ่อพูดว่า: ไม่มีใครนอกจากพ่อ

เท่าน้ันที่สามารถท างานรับใช้ที่ไม่เหน็แก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่ว่าใครกต็ามท าบางสิ่ง อย่างแน่นอนที่จะได้รับผลของสิ่งน้ัน เวลาน้ี

ลูกก าลังได้รับผล ได้มีการจดจ ากนัว่าพระเจ้าให้ผลของบัคตี เพราะพระเจ้าคือมหาสมุทรแห่งความรู้  ลูกเคยท าพิธกีรรมใน

หนทางบัคตีมาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจร ความรู้ น้ีคือการศึกษาเล่าเรียน เพียงคร้ังเดียวเท่าน้ันที่ลูกได้รับการศึกษาน้ีและจากพ่อผู้เดียว 

พ่อมาเพียงคร้ังเดียวเท่าน้ันในยุคแห่งการบรรจบพบกนัที่เป็นสริิมงคลที่สดุและกลับไปหลังจากที่ท  าให้ลูกกลายเป็นมนุษย์ที่สงูส่ง

ที่สดุ  น่ีคือความรู้  และน่ันคือบัคต ีลูกเคยท าบัคตีมาถึงคร่ึงหนึ่งของวงจร ผู้ที่ไม่ได้ท าบัคตีกม็ีความคิดว่าบางทผู้ีนั้นผู้นี้ ได้ตายไป

หรือล้มป่วย เพราะพวกเขาไม่ได้ท าบัคตี  อย่างไรกต็ามไม่ได้เป็นเช่นนั้น พ่อพูดว่า: ลูกๆ ลูกได้เรียกหาพ่อให้มาและท าให้ทุกคน

บริสทุธิ์จากไม่บริสทุธิ์ และประทานชีวิตใหม่ที่ไม่มีกเิลสแก่ทุกคน ดังนั้นเวลาน้ีพ่อได้มาแล้ว บัคตีนั้นแยกห่างจากความรู้  ด้วยบัค

ตีกจ็ะมีกลางคืนถึงคร่ึงหนึ่งของวงจร และด้วยความรู้กจ็ะมีกลางวันถึงคร่ึงหนึ่งของวงจร อาณาจักรของรามและอาณาจักรของรา

วันทั้งสองนั้นไม่มีขีดจ ากดั เวลาของทั้งสองนั้นเท่ากนั ในเวลาน้ีเพราะผู้คนนั้นเป็นโบคี (ผู้ที่ข้องแวะในความสขุจากประสาท

สมัผัส) ประชากรของโลกจึงมากขึ้นและช่วงชีวิตของผู้คนนั้นสั้นลง  พวกเขาพยายามที่จะสร้างวิธกีารเพ่ือที่ประชากรจะไม่เพ่ิม

มากเกนิไป  ลูกๆรู้ ว่าเป็นหน้าที่ของพ่อผู้เดียวเท่าน้ันที่ท  าให้โลกที่แสนจะใหญ่โต(ประชากร)นั้นเลก็ พ่อมาเพ่ือท าให้โลกเลก็ ลูก

เคยเรียกหา: บาบา ได้โปรดมาและท าลายความไร้ศีลธรรมจรรยา  นั่นคือท าให้โลกนี้ เลก็ลง  โลกนั้นกไ็ม่ได้รู้ ว่าพ่อท าให้โลกนั้น

เลก็ลงอย่างไร  เพียงมนุษย์ไม่กี่คนเท่าน้ันที่จะหลงเหลืออยู่  ดวงวิญญาณที่เหลือทั้งหมดกจ็ะกลับไปยังบ้านของตน และแล้วกจ็ะ

ลงมาที่น่ีตามล าดับกนัไปเพ่ือเล่นบทบาทของพวกเขา ย่ิงบทบาทของพวกเขาน้ันล่าช้ามากเพียงไรในการละเล่น  พวกเขากจ็ะจาก

บ้านมาที่น่ีล่าช้าตามน้ัน ผู่ที่อยู่ในการแสดง ท าธุรกจิของพวกเขาแล้วกม็าที่น่ีเพ่ือเล่นบทบาทของเขาในเวลาของเขา เป็น
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เช่นเดียวกนัส าหรับลูก ผู้ที่มีบทบาทที่จะเล่นภายหลังกจ็ะมาภายหลัง  ผู้ที่เป็นนักแสดงในตอนเร่ิมต้นของการละเล่นกม็าที่น่ีใน

ตอนเร่ิมต้นของยุคทอง  หากลูกมองดู ลูกกจ็ะเหน็ว่าผู้ที่จะมาที่น่ีภายหลังกยั็งคงเฝ้าแต่ลงมา  สาขาและกิ่งก้านนั้นกจ็ะเฝ้าแต่มา

จนถึงเวลาสดุท้าย  เร่ืองราวของความรู้ได้มีการอธบิายให้แก่ลูกในเวลานี้   เมื่อลูกนั่งในการจดจ าระลึกถึงในตอนเช้าตรู่, นั่นคือการ

ฝึกฝน  ดวงวิญญาณต้องจดจ าพ่อของตน  ลืมค าว่า “โยคะ”  ผู้คนนั้นสบัสนกบัสิ่งนั้น  พวกเขาพูดว่า: ฉันไม่สามารถมีโยคะ พ่อ

พูดว่า: โอ! ลูกไม่สามารถจดจ าพ่อของลูกหรือ? สิ่งนี้ดีหรือ? หากลูกไม่จดจ าพ่อ ลูกจะกลับมาบริสทุธิ์ได้อย่างไร? พ่อคือผู้ช าระ

ให้บริสทุธิ์ พ่อมาและอธบิายแก่ลูกถึงความลับของตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของละคร น่ีคือต้นไม้ของความหลากหลายของ

ศาสนาและความหลากหลายของมนุษย์  มนุษย์ทั้งหมดในทั้งโลกคือนักแสดง  มีมนุษย์อยู่มากมาย  ผู้คนได้ท าการคิดค าณวนและ

พูดว่า: ใน 1 ปีจ านวนเท่านี้ ล้านจะเกดิขึ้นมา  อย่างไรกต็ามไม่ได้มีเน้ือที่ว่างมากเช่นน้ันที่น่ี  เหตุนี้ เองพ่อจึงพูดว่า: พ่อมาที่น่ีเพ่ือ

จ ากดัจ านวนนั้นลง  เมื่อดวงวิญญาณทั้งหมดได้มาจากเบื้องบน  บ้านของพ่อนั้นกว่็างเปล่า  ผู้ที่ยังคงอยู่ที่น่ันกล็งมาด้วยเช่นกนั 

ต้นไม้น้ันไม่มีวันแห้งเห่ียวไปอย่างสมบูรณ ์ ต้นไม้จะเฝ้าแต่เติบโต ในเวลาสดุท้ายเมื่อไม่มีใครหลงเหลืออยู่ที่น่ันแล้ว และแล้วทุก

คนกจ็ะกลับไป จะมีผู้คนน้อยนิดอย่างย่ิงในโลกใหม่และเวลาน้ีกม็ีอยู่มากมาย ร่างของทุกคนน้ันเฝ้าแต่เปล่ียนแปลงไป มีเพียงผู้ที่

ใช้ชาติเกดิน้ันทุกๆวงจรเท่าน้ันที่จะใช้ชาติเกดิเดียวกนัในเวลาน้ี ไม่มีใครนอกจากพ่อสามารถอธบิายว่าละครโลกน้ีเฝ้าแต่หมุนไป

อย่างไร ลูกๆเข้าใจสิ่งนี้ ต่างล าดับกนัไปตามความเพียรพยายามที่ลูกท าด้วยเช่นกนั การละเล่นที่ไม่มีขีดจ ากดัน้ีใหญ่โตมาก มีสิ่ง

ต่างๆอยู่มากมายที่จะต้องเข้าใจ พ่อที่ไม่มีขีดจ ากดัคอืมหาสมุทรแห่งความรู้  ผู้อื่นทั้งหมดน้ันมีขีดจ ากดั พวกเขาเขียนพระเวทและ

คัมภีร์ทั้งหลายแต่พวกเขาน้ันกไ็ม่สามารถที่จะสร้างสิ่งน้ันได้มากมาย หากลูกนั้นจะเฝ้าแต่เขียนตั้งแต่ตอนเร่ิมต้น นั่นกจ็ะ

กลายเป็นกตีะที่ใหญ่โตมาก หากทุกสิ่งจะมีการตีพิมพ์กตีะน้ันกจ็ะใหญ่มากย่ิงกว่าอาคารน้ี เหตุน้ีเองพวกเขาจึงได้ให้ค ายกย่อง

แก่กตีะว่า: หากท่านจะท าให้มหาสมุทรกลายเป็นหมึก… และแล้วพวกเขากพ็ูดว่านกกระจอกได้กลืนมหาสมุทร ลูกคือนกกระจอก

ผู้ที่เวลาน้ีก าลังกลืนมหาสมุทรแห่งความรู้ทั้งหมด เวลาน้ีลูกได้กลายเป็นบราห์มิน เวลาน้ีลูกได้รับความรู้แล้ว เวลาน้ีลูกรู้ ทุกสิ่ง

ด้วยความรู้   ลูกมาที่น่ีเพ่ือศึกษาเล่าเรียนทุกๆวงจร  ไม่มีเร่ืองของสิ่งใดที่น้อยกว่าหรือมากกว่า  ยิ่งลูกท าความเพียรพยายามมาก

เพียงไร, ลูกกส็ร้างผลรางวัลมากข้ึนเท่าน้ัน ลูกแต่ละคนสามารถที่จะเข้าใจว่าลูกก าลังท าความเพียรพยามยามมากเพียงไร และลูก

ก าลังจะกลับมามีค่ามากเพียงไร นักเรียนน้ันกส็อบผ่านการสอบที่โรงเรียนต่างล าดับกนัไป ทั้งสริุยวงศ์และจันทราวงศ์กไ็ด้มีการ

สร้างข้ึน ผู้ที่สอบตกกก็ลายเป็นจันทราวงศ์ ไม่มีใครรู้ ว่าเหตุใดจึงได้มกีารแสดงรามไว้พร้อมกบัลูกธนูและคันธนู พวกเขาน้ันได้ท า

ให้ประวัติศาสตร์นั้นก้าวร้าวรุนแรง  ในเวลานี้ ไม่มีสิ่งใดเลยนอกจากความก้าวร้าวรุนแรง  ลูกรู้ ว่าไม่ว่าการกระท าอะไรกต็ามที่ทุก

คนท าเขากไ็ด้รับผลของสิ่งนั้นตามนั้น ยกตัวอย่าง เมื่อใครบางคนสร้างโรงพยาบาลเขากจ็ะมีช่วงชีวิตที่ยืนยาวและจะอยู่อย่างมี

พลานามัยในชาติเกดิต่อไปของเขา ผู้ที่สร้างธรรมศาลาหรือโรงเรียนกไ็ด้รับความสขุช่ัวคราว เมื่อลูกๆมาที่น่ี บาบากถ็าม: ลูกมีลูก

กี่คน? ลูกกพ็ูดว่า: มีลูกทางโลก 3 คน และหนึ่งนั้นคือชีพบาบา เพราะท่านได้ให้มรดกแก่ลูก และกรั็บมรดกด้วยเช่นกนั มีบัญชี 

ท่านไม่ได้ต้องการที่จะรับสิ่งใดไปจริงๆ เพราะท่านคือผู้ประทาน ท่านคือเจ้าผู้ไร้เดียงสา เพราะลูกได้ให้ข้าวหน่ึงก ามือแก่ท่านและ

ประกาศสทิธิ์ในปราสาทราชวังเป็นการตอบแทน ท่านเป็นผู้ช าระให้บริสทุธิ์ และเป็นมหาสมุทรแห่งความรู้  เวลาน้ีพ่อพูดว่า: พ่อ

อธบิายแก่ลูกถึงสาระของคัมภีร์ของหนทางของบัคตี ผลของบัคตีนั้นคงอยู่มาถึงคร่ึงหนึ่งของวงจร ซันยาสซีกพ็ูดว่าความสขุนี้ เป็น

เหมือนกบัมูลกา และเหตนุี้ เองพวกเขาจึงได้จากบ้านและครอบครัวของเขาและเข้าไปอยู่ในป่า พวกเขาพูดว่าพวกเขานั้นไม่

ต้องการความสขุของสวรรค์ เพราะต่อมาพวกเขากจ็ะต้องเข้าไปสู่นรก แทนที่จะเป็นเช่นน้ัน, พวกเขาต้องการการหลุดพ้นตลอดไป 

อย่างไรกต็ามลูกต้องจดจ าว่าการละเล่นนี้ ไม่มีขีดจ ากดั ไม่มีแม้เพียงหน่ึงดวงวิญญาณที่สามารถได้รับการปลดปล่อยจาก

การละเล่นนี้  สิ่งนี้ ถูกก าหนดไว้แล้ว เหตุนี้ เองจึงได้มีการจดจ าว่า: “สิ่งที่ถูกก าหนดไว้น้ันก าลังเกดิข้ึน” เหตุนั้นเองพวกเขาจึงวิตก

กงัวลในหนทางของบัคตี อะไรกต็ามที่เคยเกดิข้ึนในอดตีจะเกดิข้ึนอกีคร้ัง ลูกน้ันกว็นไปรอบวงจรของ 84 ชาติเกดิ วงจรนี้ ไม่มีวัน

จบสิ้น สิ่งนี้ ได้ถูกก าหนดไว้แล้ว ลูกนั้นจะสามารถหยุดการเพียรพยายามของลูกในสิ่งนั้นได้อย่างไร ลูกไม่สามารถออกมาจาก

การละเล่นนั้นเพียงเพราะลูกพูดเช่นนั้น การได้รับการหลุดพ้นตลอดไป การหลอมรวมไปกบัแสง และการหลอมรวมไปกบัธาตุบ

ราห์มทั้งหมดนั้นเป็นสิ่งเดียวกนั มีความคิดเหน็จ านวนนับไม่ถ้วนและศาสนาจ านวนนับไม่ถ้วน และผู้คนกพ็ูดว่า: เพียงท่านเท่านั้น

ที่รู้ถึงวิธกีารและหนทางของท่าน พวกเราได้รับชีวิตใหม่ที่ไม่มีกเิลสด้วยศรีมัทที่ท่านให้แก่พวกเรา เพียงลูกเท่าน้ันที่รู้สิ่งน้ัน เมื่อ

ท่านได้มาพวกเรากส็ามารถจะรู้ถึงสิ่งเหล่าน้ีและกลับมาบริสทุธิ์ด้วยเช่นกนั พวกเราสามารถศึกษาเล่าเรียนและได้รับชีวิตใหม่ที่ไม่

มีกเิลส เมื่อลูกได้รับชีวิตใหม่ที่ไม่มีกเิลสกไ็ม่มีใครเรียกหาพ่อ ในเวลาน้ีภเูขาแห่งความทุกข์ก าลังจะถล่มลงมาสู่ทุกคน พวกเขาได้

แสดงการนองเลือดโดยที่ไม่มสีาเหตุ และพวกเขากไ็ด้แสดงภเูขาโกเวอร์ทนัด้วยเช่นกนั และกไ็ด้มีการยกภเูขาน้ันด้วยนิ้ ว ลูกรู้
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ความหมายของสิ่งน้ี เพียงลูกๆไม่กี่คนเท่าน้ันที่ขจัดภเูขาของความทุกข์น้ี ลูกน้ันได้อดทนต่อความทุกข์ ลูกต้องให้มันตราที่ฝึกฝน

จิตใจแก่ทุกคน พวกเขาพูดว่า ทุลซิดาสได้ถูไม้จันทร์เพ่ือจะให้ติลัค… ลูกๆได้รับติลัคของอ านาจในการปกครองด้วยความเพียร

พยายามของลูกเอง ลูกก าลังศึกษาเล่าเรียนเพ่ืออาณาจักร   เป็นเพียงพ่อผู้เดียวเท่าน้ันที่สอนราชาโยคะแก่ลูกที่จะท าให้ลูกได้รับ

อาณาจักร เวลาน้ีลูกก าลังน่ังอยู่ที่บ้าน น่ีไม่ใช่ท้องพระโรง ท้องพระโรงคือที่ซ่ึงราชาและจักรพรรดิน้ันได้พบปะกนั น่ีคือพาทชาลา 

ได้มีการอธบิายแล้วว่าไม่ควรมีครูบราห์มินใดน าผู้ที่มีกเิลสใดมาที่น่ี ผู้ที่ไม่บริสทุธิ์น้ันกจ็ะท าลายบรรยากาศ เหตุนี้ เองพวกเขาจึง

ไม่ได้รับอนุญาตให้มาที่น่ี เมื่อพวกเขาได้อยู่อย่างบริสทุธิ์ พวกเขาน้ันกจ็ะสามารถได้รับอนุญาต ในเวลาน้ีบางคนนั้นกจ็ะต้องได้รับ

อนุญาตให้มา หากลูกไปจากที่น่ีและอยู่อย่างไม่บริสทุธิ์ ลูกกจ็ะไม่สามารถเข้าถึงสิ่งใดได้ น่ีคือการสาปแช่งตนเอง กเิลสน้ันคือการ

ก าหนดของราวัน ลูกได้หยุดการท าตามการก าหนดของราม ลูกท าตามการก าหนดของราวันและอยู่อย่างเตม็ไปด้วยกิเลสและเป็น

เช่นหิน มีเร่ืองราวที่แสนจะน่ากลัวมากมายที่ได้เขียนไว้ในการูด้าพูรานา พ่อพูดว่า: มนุษย์น้ันกลายเป็นมนุษย์เท่านั้น เขาจะไม่

กลายเป็นสตัว์ ฯลฯ ในการศึกษาเล่าเรียนกไ็ม่มีเร่ืองของศรัทธาที่งมงาย น่ีคือการศึกษาของลูก นักเรียนนั้นกศ็ึกษาเล่าเรียน สอบ

ผ่าน และหาเงินทอง  อจัชะ 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รักย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลาน้ีได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ  

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมัสเตกบัลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง:  

1. ให้มันตราที่ฝึกฝนจิตใจแก่ทุกคน ประกาศสทิธิ์ในติลัคของอาณาจักรด้วยการท าความเพียรพยายามในการศึกษา 

เล่าเรียน  ให้นิ้ วมือของลูกเพ่ือจะน าภเูขาของความทุกข์เหล่านี้ออกไป    

2. ในยุคแห่งการบรรจบพบกนั เพียรพยายามที่จะกลายเป็นมนุษย์ที่สงูส่งที่สดุ ท าการฝึกเพ่ือจดจ าพ่อ อย่าได้อยู่อย่าง

สบัสนด้วยการพูดถึงโยคะ 

 

พร: ขอให้ลกูมีสขุภาพดีเสมอ และมีประสบการณข์องพลัง(ความแขง็แรง)ด้วยเช่นกนัในร่างกายของลูกบนพ้ืนฐานของพลงั

ทางจิตวิญญาณของลูก 

 ในชีวิตทางจิต(จิตวิญญาณ)นี้  สขุภาพดีของทั้งดวงวิญญาณและวัตถุธาตุเป็นสิ่งส าคัญ  เมื่อดวงวิญญาณมีสขุภาพที่ด ี

และแล้ว เพราะด้วยการกลายเป็นเช่นหนามจากไม้กางเขน เพราะด้วยสภาพดั้งเดิมของลูกเอง บัญชีกรรมของร่างกาย

หรือความเจบ็ป่วยใดๆของร่างกายให้ประสบการณเ์ช่นพลานามัยดี ไม่มีสิ่งบ่งช้ีของความทุกข์ทรมานใดๆของความ

เจบ็ป่วยจะปรากฏให้เหน็บนใบหน้าของลูกหรือจากปากของลูก  แทนการพูดถึงความทุกข์ทรมานของกรรม ลูกจะพูด

ถึงสภาพของคาร์มา โยคะ  ด้วยพลังของการเปล่ียนแปลง  ลูกจะเปล่ียนแปลงความทุกข์ทรมานใดๆเป็นความพอใจ  

ลูกจะอยู่อย่างพอใจ และกระจายคลื่นของความพอใจ 

คติพจน:์ ท างานรับใช้ด้วยหัวใจของลูก ด้วยร่างกายของลูก และด้วยความรักส าหรับกนัและกนั และลูกจะได้รับความส าเรจ็อย่าง

แน่นอน 

     *** โอม ชานติ *** 




