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สาระ: ลูกๆที่แสนหวาน บาบาคือหมอยาสมุนไพรที่คงอยู่ตลอดไป ท่านขจดัความทุกข์ทั้งหมดของลูกด้วยเพียงมันตราที่

ย่ิงใหญ่เดียว 

ค าถาม: เหตุใดมายาจึงสร้างอุปสรรคให้กับลูกคร้ังแล้วคร้ังเล่า? 

ค าตอบ: เพราะลูกคือลูกค้าที่ย่ิงใหญ่ที่สุดของมายา เมื่อเธอเหน็ว่าเธอก าลังสูญเสียลูกค้าของเธอ เธอกว็างอุปสรรคไว้ใน 

หนทางของลกู เมื่อหมอยาสมุนไพรที่คงอยู่ตลอดไปได้ให้ยาแก่ลกู,โรคภัยทั้งหมดของมายากป็ระทุข้ึนมา ดงันั้นลกูต้อง

ไม่หวาดกลัวอุปสรรค มายาจะวิ่งหนีไปจาการใช้มันตรา “มานมานะบาฟ” 

โอมชานติ บาบานั่งทีน่ี่และอธิบายแก่ลกูๆ   ผู้คนได้อยู่อย่างสิ้นหวัง ได้แต่ร้องขอความสงบของจิตใจอยู่เสมอ!  พวกเขาพดูทุกวัน

เช่นกันว่า “โอม ชานติ” แต่เพราะพวกเขาไม่เข้าใจความหมายของสิ่งนั้น พวกเขาเฝ้าแต่ร้องขอความสงบ พวกเขาแม้แต่พูดว่า:

ฉันคือดวงวิญญาณ, ซึ่งหมายถึง: ฉันคือความเงียบสงบ ศาสนาดั้งเดิมของเราคอืความเงียบสงบ หากศาสนาดั้งเดมิของลกูคือ

ความเงียบสงบ, แล้วเหตุใดลกูจึงร้องขอสิ่งนั้นเล่า? เพราะพวกเขาไม่ได้เข้าใจความหมายของความสงบนี้  พวกเขาจึงเฝ้าแต่ร้อง

ขอสิ่งนั้น ลกูเข้าใจว่านี่คอือาณาจกัรของราวัน แต่ลกูไม่เข้าใจแม้กระทั่งว่าราวันคอืศัตรูของทุกคนในทั้งโลกโดยทั่วไปและบารัต

เป็นพิเศษ เหตนุี้ เองพวกเขาจึงเฝ้าแต่เผาหุ่นจ าลองของราวัน มีมนุษย์ผู้ใดทีหุ่่นจ าลองของเขาถูกเผาไปปีแล้วปีเล่าไหม?  พวกเขา

ได้เผาราวันมาชาติแล้วชาติเล่า,วงจรแล้ววงจรเล่า เพราะราวนัคือศัตรทูี่ย่ิงใหญ่ทีสุ่ดของลูก ทุกคนติดกับอยู่ในกเิลสทั้งห้า ทุกคน

ถือก าเนิดจากความคดโกง ดงันั้นนี่คอือาณาจกัรของราวนั ในเวลานี้มีความทุกข์ที่ไม่มีขีดจ ากัด ใครรับผิดชอบต่อความทุกข์นี้? รา

วัน! ไม่มีใครรู้ถงึเหตุของความทุกข์ อาณาจกัรนี้ เป็นของราวัน ราวันเป็นศัตรทูี่ย่ิงใหญ่ทีสุ่ดของทุกคน ผู้คนท าหุ่นจ าลองของราวัน

ทุกปีและเผาหุ่นจ าลองนั้น ในแต่ละวันที่ผ่านไป, พวกเขากท็  าให้หุ่นจ าลองใหญ่ข้ึน ความทุกข์กเ็ฝ้าแต่เพิ่มพูนด้วยเช่นกนั ไม่มีผู้รู้

ที่ย่ิงใหญ่, ผู้เคร่งศาสนา, ดวงวิญญาณที่ย่ิงใหญ่, ผู้ปกครอง ฯลฯ มากมายที่จะรู้ ว่าราวัน, ผู้ที่พวกเขาเฝ้าแต่เผาทุกปีคือศัตรูของ

พวกเขา ในความเป็นจริงพวกเขากระทั่งเฉลิมฉลองเทศกาลนี้ ด้วยความสุขที่ย่ิงใหญ่ย่ิงข้ึน พวกเขาคิดว่าราวนัได้ตายไปแล้วและ

พวกเขากไ็ด้กลายเป็นนายของลังกา (อาณาจกัรของราวนั) อย่างไรกต็ามพวกเขาไม่ได้กลายเป็นนาย พวกเขาใช้จ่ายเงนิทองอย่าง

มากมายกับเทศกาลนั้น พ่อพูดว่า: พ่อได้ให้เงินทองนับไม่ถ้วนแก่ลกู ลกูได้สูญเสียเงนิทองนั้นไปที่ใด? ในเวลาของดาเซร่า (การ

เผาราวัน) พวกเขาได้ใช้หลายแสนรูปี ได้มกีารแสดงไว้ว่าราวนัได้ถูกฆ่าและแล้วลงักากถู็กรูดปล้น แต่ไม่มีใครเข้าใจว่าเหตใุดพวก

เขาจงึเผาราวัน ในเวลานี้ทุกคนอยู่ในกรงขังของกเิลส เพราะพวกเขาได้อยู่อย่างไม่มีความสุขอย่างย่ิงที่พวกเขาเผาราวันมาถึง

คร่ึงหนึ่งของวงจร พวกเขาเข้าใจว่าพวกเขาได้อยู่อย่างไม่มีความสุขอย่างย่ิงในอาณาจักรของราวัน แต่พวกเขาไม่เข้าใจว่ากิเลสทั้ง

ห้าไม่ได้คงอยู่ในยุคทอง การเผาราวัน ฯลฯ เพียงแต่ไม่ได้คงอยู่ทีน่ั่น หากลูกถามพวกเขาว่าเมื่อไหร่ที่พวกเขาได้เริ่มฉลองเทศกาล

นั้น  พวกเขากต็อบว่าสิ่งนั้นได้คงอยู่มาตั้งแต่ตอนเริ่มต้นของเวลา ให้ถามพวกเขาว่าเมื่อไหร่ที่รกัชาบันดนัได้เริ่มข้ึนและพวกเขาก็

ตอบว่าสิ่งนั้นได้คงอยู่มาตั้งแต่ตอนเริ่มต้นของเวลา สิ่งเหล่านี้ คือประเดน็ที่จะต้องเป็นที่เข้าใจ อะไรได้เกิดข้ึนกับสติปัญญาของ

มนุษย์? สติปัญญาของเขาไม่เหมอืนสัตว์และกไ็ม่เหมือนมนุษย์ พวกเขาไร้ประโยชนอ์ย่างแท้จริง! พวกเขาไม่รู้จักสวรรค์เลย พวก

เขาคิดว่าพระเจ้าได้สร้างโลกนี้  แต่กระนั้นพวกเขากยั็งคงจดจ าพระเจ้าในเวลาของความทุกข์ พวกเขาพูดว่า:“โอ้ พระเจ้า! ได้โปรด

ปลดปล่อยพวกเราจากความทุกข์นี้ เถิด!” อย่างไรกต็ามนั้นไม่สามารถจะมีความสุขในยุคเหลก็ได้ อย่างแน่นอนที่พวกเขาต้องมี

ประสบการณข์องความทุกข์ พวกเขาต้องลงบันไดมา พ่ออธิบายความลับทั้งหมดของทุกสิ่งตั้งแต่ตอนเริ่มต้นโลกใหม่จนถึงตอน

สิ้นสุดโลกเก่า เมื่อท่านมาหาลกู ทา่นกพ็ูดว่ามีเพียงยาขนานเดียวเท่านั้นที่จะเยียวยาความทุกข์ทั้งหมดนี้  ท่านคอืหมอยาสมุนไพร

ที่คงอยู่ตลอดไป ท่านปลดปล่อยลกูทั้งหมดจากความทุกข์ถงึ 21 ชาตเิกดิ ที่นี่หมอยาสมุนไพรเองกไ็ด้ล้มป่วย ผู้นี้ คือหมอยา

สมุนไพรที่คงอยู่ตลอดไป ลกูเข้าใจด้วยเช่นกันว่ามีความทุกข์ที่ไม่มีขีดจ ากดัและความสุขทีไ่ม่มีขีดจ ากัด พ่อได้ให้ความสขุที่ไม่มี

ขีดจ ากัดแก่ลกู ที่นั่นไม่มนีามหรอืร่องรอยของความทุกข์ ยานี้ เป็นเพียงเพื่อที่จะกลับมามีความสุขเท่านั้น เพียงแต่จดจ าพ่อแล้วลูก

จะกลับมาบริสทุธิ์และสาโทประธาน ความทุกข์ของลกูทั้งหมดจะถูกขจัดทิ้ง และแล้วจะไม่มสีิ่งใดเลยนอกจากความสุข และนั้นได้

เคยมกีารจดจ าด้วยเช่นกันว่าพ่อคอืผู้ขจัดความทุกข์และเป็นผู้ประทานความสุข ท่านขจัดความทุกข์ทั้งหมดของลกูถึงคร่ึงหนึ่งของ

วงจร ลกูเพียงแต่ต้องคิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณและจดจ าพ่อ นี่คอืการละเล่นเกี่ยวกับดวงวิญญาณและร่างกาย  ดวงวิญญาณที่

ไม่มีตัวตนนั้นไม่สูญสลายและร่างที่มีตัวตนนั้นสูญสลาย การละเล่นทั้งหมดนี้ เกี่ยวข้องกับสิ่งนี้  พ่อพดูว่า:เวลานี้ ให้ลืมความสมัพันธ์

ทั้งหมดของร่างกายรวมทั้งร่างกายของลกูเอง ขณะที่มชีีวิตอยู่ในการครองเรอืน ให้มีส านกึว่าเวลานี้ลกูต้องกลับบ้าน ผู้ที่ไม่บริสุทธิ์

ไม่สามารถกลับบ้านได้ ดังนั้นให้จดจ าพ่อผู้เดียวเท่านั้นอย่างสม ่าเสมอแล้วลูกจะกลับมาสาโทประธาน พ่อมียานั้น พ่อบอกลกูด้วย
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เช่นกันว่าอย่างแน่นอนทีม่ายาจะน าอุปสรรคมาในหนทางของลูก ลกูคือลกูค้าของราวัน เพราะเธอก าลังจะสูญเสียลกูค้า อย่าง

แน่นอนทีเ่ธอจะอยู่อย่างสิ้นหวัง พ่ออธิบาย: ความรู้นี้คอืการศึกษาของลกู,ไม่ใช่ยา  ยาของลูกคอืการจาริกแสวงบุญแห่งการทรงจ า

ระลกึถงึ หากลูกท าความเพียรพยายามที่จะอยู่ในการจดจ าระลกึถงึพ่ออย่างสม ่าเสมอ เพียงด้วยการทานยาขนานเดียวนี้  ความ

ทุกข์ทั้งหมดของลกูจะถูกขจัดทิ้ง ในหนทางของบัคตี, มีผู้คนมากมายที่เฝ้าแต่พร า่สวดมันตราใดมันตราหนึ่งหรอืช่ือของรามอย่าง

ต่อเนื่อง พวกเขาได้รับมนัตราจากกูรูของเขาผู้ที่บอกพวกเขาให้พร า่สวดมันตรานั้นเท่าใดในหนึ่งวัน สิ่งนั้นกร็ู้ได้ว่าเป็นการหมุน

ลูกประค าด้วยการใช้ช่ือของราม สิ่งนั้นกร็ู้ได้ว่าเป็นการท าทานในช่ือของราม มอีงคก์รเช่นนั้นอยู่มากมาย พวกเขาเฝ้าแต่พร ่าช่ือ

ของ “ราม ราม” พวกเขาอยู่อย่างไม่ว่างเว้น และดังนั้นพวกเขาจึงไม่ได้ทะเลาะเบาะแว้ง ฯลฯ  ถึงแม้ว่าใครบางคนจะขัดจังหวะ

และพูดกับพวกเขา พวกเขากจ็ะไม่ตอบสนอง อย่างไรกต็ามกม็ีผู้คนน้อยนดิทีท่  าเช่นนั้น พ่อพูดว่าไม่มีความจ าเป็นที่จะพดูช่ือราม

ออกมาดงัๆทีน่ี่ ลกูพร า่สวดโดยไร้เสียงทีน่ี่  ให้เพียงแต่จดจ าพ่ออย่างสม ่าเสมอ  พ่อพูดว่า: พ่อไม่ใช่ราม รามเป็นของยุคเงิน เขา

คือรามผู้ที่เคยมอีาณาจักรนั้น  ลูกไม่ต้องพร ่าสวดช่ือของเขา พ่ออธิบาย: ขณะทีก่  าลังพร า่สวดทั้งหมดนั้นในหนทางของบัคตีและ

แสดงการกราบไหว้บูชา ลกูกไ็ด้แต่ลงบันไดมาเพราะทั้งหมดนั้นไม่ถูกท านองครองธรรม เพียงพ่อผู้เดียวเท่านั้นที่มีศีลธรรมจรรยา  

ท่านนั่งที่นี่และอธิบายแก่ลกูๆ นี่คือเกมของเขาวงกต เมื่อลกูจดจ าพ่อ, ผู้ เดียวที่ลกูได้รับมรดกที่ไม่มีขีดจ ากัด, ใบหน้าของลกูจะ

เปล่งประกาย ใบหน้าของลกูจะเบ่งบานด้วยความสุขและมีรอยย้ิมบนริมฝีปากของลกูเสมอ ลกูเข้าใจว่าด้วยการจดจ าพ่อ นี่คือสิ่งที่

ลูกจะกลายเป็น ความทุกข์ทั้งหมดของลกูจะถูกขจัดทิ้งไปถงึครึ่งหนึ่งของวงจร ไม่ใช่ว่าบาบาจะมีความเมตตาบางสิ่งต่อลูก: ไม่เลย  

ลูกต้องเข้าใจว่าย่ิงลกูจดจ าบาบามากเพียงไร, ลูกจะกลับมาสาโทประธานมากเท่านั้น ลกัษมีและนารายณ,์ ผู้ เป็นนายของโลก, กม็ี

ใบหน้าที่สดช่ืนแจ่มใสอย่างย่ิง ลูกต้องกลายเป็นเหมอืนกับพวกเขา เมื่อลกูจดจ าพ่อทีไ่ม่มีขีดจ ากัด นั้นกม็ีความสุขอยู่ภายในของ

การล่วงรู้ ว่าลูกก าลังจะกลายเป็นนายของโลกอกีคร้ังหนึ่ง และแล้วลกูๆดวงวิญญาณได้น าสันสการ์ของความสุขเหล่านี้ ไปกบัลูกเอง  

และแล้วสันสการ์นี้กล็ดลงทลีะน้อยๆ ในเวลานี้ ,มายาได้รุกรานลกูอย่างมาก มายาพยายามที่จะท าให้ลูกลืมที่จะมีการจดจ าระลกึถงึ

พ่อ ลกูจะไม่สามารถที่จะมีใบหน้าที่สดช่ืนแจ่มใสได้อย่างสม า่เสมอ ลกูจะสะอกึในประเดน็ใดประเดน็หนึ่ง เมื่อผู้คนล้มป่วย พวก

เขากไ็ด้รับการบอกว่าให้จดจ าชีพบาบา แต่ชีพบาบาคือใครนั้น,ไม่มีใครรู้  ดังนั้นพวกเขาควรจะจดจ าทา่นด้วยความเข้าใจใด?  

เหตุใดพวกเขาควรทีจ่ะจดจ าทา่น? ลกูๆเข้าใจว่าลูกจะเปลี่ยนจากทาโมประธานเป็นสาโทประธานด้วยการจดจ าพ่อ เหล่าเทพเคย

สาโทประธาน สิ่งนั้นเรียกว่าเป็นโลกของเหล่าเทพ นั่นไม่ได้เรยีกว่าเป็นโลกมนุษย์  ค าว่า “มนุษย์” ไม่ได้ใช้ส าหรับที่นั่น มคี ากล่าว

ว่า: “เทพองคน์ั้นองคน์ี้” นั่นคอืโลกของเทพ นี่คอืโลกของมนุษย์ ประเดน็เหล่านี้ ต้องเป็นที่เข้าใจ พ่อผู้ เดียวเท่านั้นทีอ่ธิบายสิ่ง

เหล่านี้  ท่านเป็นที่รู้ ว่าท่านเป็นมหาสมุทรของความรู้  พ่อเฝ้าแต่ให้ค าอธิบายหลากหลายประเดน็ อย่างไรกต็ามในทีสุ่ดแล้วท่านก็

ให้มนัตราที่ย่ิงใหญ่ ด้วยการจดจ าพ่อ, ลกูกจ็ะกลับมาสาโทประธานแล้วความทุกข์ทั้งหมดของลูกจะถูกขจดัทิ้ง ลกูได้กลายเป็น

เทพเมื่อวงจรที่แล้ว บุคลกิภาพของลกูเคยเป็นเหมือนกับบุคลิกภาพของเหล่าเทพ ไม่มีใครในยุคทองพูดสิ่งใดผิด  พวกเขาไม่ได้

ท  าการกระท าใดเช่นนั้น นั่นคือโลกของเหล่าเทพและนี่คือโลกมนุษย์ นั้นมีความแตกต่าง  พ่อนั่งทีน่ี่และอธิบายสิ่งนี้   มนุษย์คิดว่า

โลกของเหล่าเทพเคยอยู่มาหลายแสนปีที่แล้ว ในเวลานี้ไม่มใีครที่จะเรียกได้ว่าเป็นเทพ เทพนั้นบริสทุธิ์และสะอาด เทพนั้นก็

เรียกว่าเป็นดวงวิญญาณที่ย่ิงใหญ่ มนุษย์ธรรมดานั้นไม่สามารถจะได้รับสมญานี้  นี่คอืโลกของราวนั ราวันคอืศัตรทูี่ย่ิงใหญ่ที่สุด

ของลูก ไม่มีศัตรอูื่นใดทีเ่ป็นเหมือนเช่นเขา ทุกปีลูกเผาหุ่นจ าลองของราวัน แต่ไม่มีใครรู้ ว่าเขาคอืใคร เขาไม่ใช่มนุษย์ เขาเป็น

ตัวแทนของกิเลสทั้งห้าและเหตุนี้ เองสิ่งนี้ จงึเรียกว่าเป็นอาณาจักรของราวนั นี่เป็นอาณาจักรของกเิลสทั้งห้า ทุกคนมกีิเลสทั้งห้านี้  

การละเล่นนี้ เกี่ยวกับการตกต า่และชีวิตใหม่ที่ไม่มกีิเลสได้ถูกก าหนดไว้แล้ว พ่อได้อธิบายแก่ลกูถงึเวลาของชีวิตใหม่ทีไ่ม่มกีิเลส 

ท่านได้อธิบายเกี่ยวกับการตกต ่าแล้วด้วยเช่นกนั  ลกูคอืผู้ทีไ่ด้ไต่ข้ึนไปสงูมากและลูกกค็อืผู้ที่ตกลงมาด้วยเช่นกัน การเกดิของชีวา

และการเกิดของราวันได้มกีารฉลองในบารัตเท่านั้น ถงึคร่ึงหนึ่งของวงจรทีเ่ป็นโลกของเหล่าเทพ อาณาจักรของลกัษมีและ

นารายณแ์ละอาณาจักรของรามและสีดา เวลานี้ลกูๆรู้ถงึประวตัิชีวิตของทุกคน ค ายกย่องทั้งหมดอ้างอิงถงึลกู เป็นลกูผู้ทีไ่ด้รับการ

กราบไหว้บูชาในเทศกาลของนวราตร ี (ราตรทีั้งเก้า)  ลกูคอืผู้ที่ได้น ามาซึ่งการก่อตั้งสวรรค์  ลูกเปลี่ยนโลกด้วยการท าตามศรีมทั  

ดังนั้นลกูต้องท าตามศรมีัทอย่างสมบูรณ ์ ลูกแต่ละคนกเ็ฝ้าแต่ท าความเพียรพยายาม,ตามล าดับกนัไป สวรรค์ก าลงัมกีารก่อตั้ง

ข้ึนมาอย่างต่อเนื่อง ไม่มีเรื่องของการรบรา ฯลฯ ในสิ่งนี้  เวลานี้ลกูเข้าใจว่ายุคแห่งการบรรจบพบกันที่เป็นสิรมิงคลทีสุ่ดนี้แตกต่าง

ไปอย่างสิ้นเชิง นี่เป็นตอนสิ้นสดุของโลกเก่าและตอนเริ่มต้นของโลกใหม่ พ่อมาเพื่อเปลี่ยนโลกเก่า ท่านอธิบายแก่ลกูอย่างมาก แต่

ลูกๆมากมายกล็ืม หลงัจากที่พวกเขาได้ให้ค าบรรยาย พวกเขาจดจ าทุกสิ่งและคิดถึงประเดน็ที่พวกเขาควรจะพดูถงึ การก่อตั้ง
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สวรรค์จะเกิดข้ึนเหมอืนเดมิทุกประการอย่างทีเ่คยเป็นในวงจรที่แล้ว ลูกแต่ละคนจะประกาศสทิธิ์ในสถานภาพเดียวกนักับทีลู่ก

เคยประกาศสทิธิ์มาก่อน ลูกทั้งหมดไม่ได้รับสถานภาพที่เท่ากัน จะมีผู้ที่จะประกาศสิทธิ์ในสถานภาพทีสู่งสุดและผู้ที่จะประกาศ

สิทธิ์ในสถานภาพที่ต า่สุด เมื่อลูกๆที่พิเศษก้าวหน้าต่อไป พวกเขาจะรู้สกึได้ว่าลกูคนใดจะกลายเป็นสาวใช้ของผู้ที่มั่งคั่ง ใครจะเป็น

สาวใช้ของราชนิกูลและใครจะกลายเป็นผู้ที่มั่งคั่งอย่างย่ิงและบางโอกาสจะได้รับการเช้ือเชิญจากราชนกูิล พวกเขาจะไม่เช้ือเชิญทุก

คน ไม่ใช่ทุกคนจะสามารถเหน็ใบหน้าของพวกเขา พ่ออธิบายผ่านปากของบราห์มา ไม่ใช่ทุกคนจะสามารถเหน็บราห์มาเป็นการ

ส่วนตัว ลูกได้อยู่อย่างบริสุทธิ์และเวลานี้ ได้อยู่เบ้ืองหน้าบาบาเป็นการส่วนตัว อะไรเกดิข้ึนกับผู้ทีไ่ม่บริสทุธิ์มาและนั่งที่นี่ ด้วยการ

ได้ยินเพียงเลก็น้อย พวกเขากไ็ด้กลายเป็นเทพ แม้แต่เมื่อพวกเขาได้ยินเพียงเลก็น้อยเทา่นั้น,กจ็ะมีผลกระทบบางประการ หาก

พวกเขาไม่ได้ยินสิ่งใด พวกเขากจ็ะไม่ได้มาทีน่ี่ ดังนั้นสิ่งหลกัที่พ่อพดูคือ “มานมานะบาฟ” ความทุกข์ทั้งหมดของลกูจะถูกขจัดไป

ด้วยเพียงมนัตราเดียวนี้  มานมานะบาฟ! พ่อพูดเช่นนี้  และแล้วในฐานะครู ท่านกพ็ูดว่า: “มาเดียจิบาฟ” ผู้เดียวนั้นคอืพ่อ, ครูและ

กูร ูเมื่อลูกจดจ าทั้งสาม สภาพของลกูกส็ดช่ืนแจ่มใสอย่างมาก พ่อสอนลกูและแล้วทา่นกเ็ป็นผู้เดียวที่พาลกูกลับไปกับท่าน ลูกควร

จะจดจ าพ่อเช่นนั้นอย่างมาก ไม่มีใครในหนทางของบัคตรีู้จกัพ่อ พวกเขาเพียงแต่รู้ ว่าท่านคือพระเจ้าและนั้นทั้งหมดคอืพี่น้อง 

ผู้คนไม่รู้ ว่าพวกเขาก าลังจะได้รับอะไรจากพ่อ เวลานี้ลูกเข้าใจว่ามีพ่อผู้ เดียวและลกูทั้งหมดคอืลกูๆของท่าน ลูกทั้งหมดคอืพี่น้อง 

นี่คือประเดน็ทีไ่ม่มีขีดจ ากัด ในฐานะครู ท่านสอนลกูๆทั้งหมด และแล้วทา่นกท็  าให้ลูกทั้งหมดช าระสะสางบัญชีกรรมทั้งหมดของ

ลูกและพาลกูกลับบ้าน ลูกต้องจากโลกทีส่กปรกนี้และกลับบ้าน บาบาท าให้ลูกมีค่าควรแก่การไปสู่โลกใหม่ ผู้ทีก่ลับมามีค่าคอื 

ผู้ที่ไปสู่ยุคทอง  อัจชะ 

 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รกัย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ บัพ

ดาดา พ่อทางจิตพูดนมสัเตกับลกูๆ ทางจิต 

 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลึกถงึ:   

1. ในการที่จะรักษาสภาพทีส่ดช่ืนแจ่มใสและสภาพที่มั่นคง ให้จดจ าบาบาในทั้งสามรูป: พ่อ, ครูและสทักูร ู ณ.ที่นี่ให้เติม

ตนเองด้วยสนัสการ์ของความสุข ให้ใบหน้าของลกูเปล่งประกายด้วยส านกึในมรดกของลูกอย่างสม ่าเสมอ  

2. ให้ท าตามศรีมทัและท างานรับใช้ของการเปลี่ยนแปลงทั้งโลก ให้ปลดปล่อยทุกคนที่ติดกับอยู่ในกิเลสทั้งห้า ลูกต้องให้

ค าแนะน าของศาสนาดั้งเดิมของตนเอง  

 

พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวิญญาณพิเศษอนัดับหนึ่ง ผู้อยู่อย่างมั่นคงในสภาพของประสบการณด้์วยส านึกรู้ของลูก 

 ดวงวิญญาณลูกบราห์มนิแต่ละคนมคีวามคิดว่าตัวลกูเองควรกลับมาเป็นดวงวิญญาณพเิศษอันดับหนึ่ง แต่เพื่อที่จะจบ

สิ้นความแตกต่างระหว่างความคดิและการกระท าของลกู ลกูต้องน าส านกึรู้ของลูกไปสู่ประสบการณ ์ เช่นทีลู่กจดจ าว่า

ลูกต้องรับฟังบางสิ่งเพื่อรู้สิ่งนั้น เช่นเดียวกนั,ลกูต้องน าตนเองไปสู่สภาพของประสบการณเ์ช่นนั้น ส าหรับสิ่งนี้ ,ให้รู้ถึง

ความส าคัญของตนเองและเวลาและก าหนดจิตใจและสติปัญญาของลูกบนทีน่ั่งของประสบการณโ์ดยเฉพาะ และลกูจะ

กลายเป็นดวงวิญญาณพิเศษอนัดับหนึ่ง 

คติพจน:์ ให้หยุดการแข่งขันในสิ่งทีไ่ม่ดีและให้ว่ิงแข่งในสิ่งที่ดีแทน 

*** โอม ชานติ *** 

 
 

 




