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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน ท าทุกกรรมขณะทีอ่ยู่ในการจดจ าระลึกถงึ แล้วผู้คนมากมายจะเฝ้าแต่ได้รับนมิิตของลกู 

ค าถาม: ด้วยวิธีการใดที่ลกูสามารถท าให้หัวใจของลกูบริสุทธิ์ได้ในยุคแห่งการบรรจบพบกัน? 

ค าตอบ: ท าอาหารขณะทีอ่ยู่ในการจดจ าระลึกถึง และรับประทานอาหารเมื่ออยู่ในการจดจ าระลกึถงึ แล้วหัวใจของลูกจะกลับมา

บริสุทธิ์ บราห์มาโบเจนบริสทุธิ์ที่เตรียมข้ึนโดยลกูๆบราห์มินในยุคแห่งการบรรจบพบกนันั้นเป็นทีช่ื่นชอบอย่างมากของ

เหล่าเทพ ผู้ที่ให้คุณค่าต่อบราห์มาโบเจนกจ็ะล้างจานของตนแล้วดื่มน า้นั้น มีค ายกย่องบราห์มาโบเจนอยู่มากมายด้วย

เช่นกัน ด้วยการรับประทานอาหารที่ตระเตรียมในการจดจ าระลกึถึง ลูกกไ็ด้รับพลงัอย่างมากและหัวใจของลูกจะ

กลับมาบริสทุธิ์ 

โอมชานต ิ พ่อมาในยุคแห่งการบรรจบพบกนัเท่านั้น ท่านต้องบอกลูกๆ ทุกวันว่าพ่อทางจิตอธิบายแก่ลกูๆ ทางจิต เหตุใดทา่น

จึงพูดว่า: ให้ลกูๆคิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณ? เพื่อที่ลกูๆ จะจดจ าว่าอย่างแท้จริงท่านคือพ่อที่ไม่มีขีดจ ากัดและก าลังสอนลูกๆ 

ดวงวิญญาณ ท่านอธิบายประเดน็ทีห่ลากหลายเพื่องานรับใช้ ลูกๆ พูดว่าไม่มีงานรับใช้ให้ท  า, พวกเราจะสามารถท างานรบัใช้ข้าง

นอกได้อย่างไร? พ่อได้ช้ีให้ลกูเหน็ถงึวิธกีารที่ง่ายดายอย่างย่ิงของการท างานรับใช้ ถอืภาพไว้ในมอืของลกู มีภาพของรากูนาถที่น่า

เกลียดและสวยงามด้วย มีภาพของกฤษณะและนารายณท์ี่น่าเกลียดและสวยงามด้วยเช่นกัน, ถึงแม้ว่าจะเป็นภาพเลก็ๆ กต็าม 

ผู้คนท าภาพที่เลก็มากของกฤษณะด้วย ลูกสามารถถามพระที่ดูแลวัด: ว่าเหตุใดจึงได้มกีารแสดงผู้นี้  ในสัญลักษณท์ีน่่าเกลียดใน

เมื่อความเป็นจริงแล้ว เขานั้นสวยงามอย่างแท้จริง? ได้เคยมกีารอธิบายแก่ลกูๆ แล้วว่า ดวงวิญญาณได้น ารูปและนามที่แตกต่าง

กันมาใช้อย่างไรขณะทีเ่ฝ้าแต่ลงมา ดวงวิญญาณได้อยู่อย่างน่าเกลียดตั้งแต่เวลาที่เขาไต่ข้ึนไปบนกองไฟของตัณหาราคะ มีผู้จาริก

แสวงบุญมากมายที่จกันาถและศรนีาถและลูกกไ็ด้รับการเชิญด้วยเช่นกัน บอกพวกเขา: พวกเราจะบอกท่านถงึประวัตชีิวิตของ 84 

ชาติเกิดของศรนีาถ พี่น้องหญิงชายทั้งหลายมาและรับฟังสิ่งนั้น ไม่มีใครอื่นสามารถให้ค าบรรยายเช่นนี้ ลูกสามารถอธิบายแก่พวก

เขาว่าเหตุใดเขา (กฤษณะ) จึงได้อยู่อย่างน่าเกลียด อย่างแน่นอนที่แต่ละคนต้องกลับมาไม่บริสทุธิ์จากบริสทุธิ์ เป็นเพียงเมื่อเหล่า

เทพได้ไปสู่หนทางบาป, ที่ได้มกีารสร้างสัญลกัษณท์ี่น่าเกลียดของพวกเขาข้ึน ด้วยการนั่งบนกองไฟของตัณหาราคะ, พวกเขากไ็ด้

กลายเป็นยุคเหลก็ เหลก็นั้นสีด าและทองค านั้นสีทอง; พวกเขานั้นกจ็ะเรียกได้ว่าสวยงาม และแล้วพวกเขากไ็ด้อยู่อย่างน่าเกลียด

หลงัจากที่ใช้ 84 ชาตเิกดิ อย่างแน่นอนทีลู่กควรจะมีภาพของบันไดในมือของลกูเช่นกัน หากภาพของบันไดนั้นขนาดใหญ่ ใครก็

ตามสามารถจะเหน็ได้อย่างชัดเจนมากจากระยะไกล และลกูกจ็ะสามารถที่จะอธิบายว่าสิ่งนั้นได้กลายเป็นสภาพของบารัต ได้มีการ

เขียนไว้ด้วยเช่นกันว่า “การข้ึนและการตก” ลูกๆ ควรจะมีความใส่ใจอย่างมากในการท างานรับใช้ ลูกต้องอธิบายว่าวงจรโลกหมุน

ไปผ่านยุคทอง ยุคเงิน ยุคทองแดงและยุคเหลก็อย่างไร และแล้วลกูต้องแสดง ยุคแห่งการบรรจบพบกันที่เป็นสิริมงคลนี้ ด้วย

เช่นกัน ลูกไม่ต้องใช้หลายภาพ ภาพบันไดคอืภาพหลกัส าหรบับารัต ลูกสามารถอธิบายว่าในเวลานี้  ลูกสามารถจะกลับมาบริสุทธิ์

จากไม่บริสุทธิ์อกีคร้ังได้อย่างไร เพียงพ่อผู้เดียวเทา่นั้นคือผู้ช าระให้บริสุทธิ์ ด้วยการจดจ าท่านลกูกส็ามารถได้รับการหลดุพ้นใน

ชีวิตใน 1 วินาท ีลูกๆ มีความรู้ทั้งหมดนี้  ที่เหลอืทั้งหมดก าลงัหลับใหลในความไม่รู้ เมื่อบารัตนั้นอยู่ในความรู้ กม็ีความมั่งคั่งอย่าง

ย่ิง เวลานี้บารัตนั้นอยู่ในความไม่รู้ และจึงได้อยู่อย่างยากจนข้นแค้นอย่างย่ิง มีมนุษย์ที่เตม็ไปด้วยความรู้และมนุษย์ที่โง่เขลาด้วย

เช่นกัน เหล่าเทพและมนุษย์นั้นโด่งดังอย่างย่ิง เหล่าเทพมีชีวิตอยู่ในยุคทองและยุคเงนิ และมนุษย์มีชีวิตอยู่ในยุคทองแดงและยุค

เหลก็ วิธีการที่จะท างานรับใช้ควรจะคงอยู่ในสติปัญญาของลกูๆ เสมอ พ่อเฝ้าแต่อธิบายสิ่งนั้นด้วย ภาพของบันไดนั้นกด็มีากที่จะ

ใช้ในการอธิบาย พ่อพูดว่า: ให้ลกูอยู่ที่บ้านกับครอบครัวของลูก ลูกต้องหาเลี้ยงชีพส าหรับร่างกายของลกูอยู่ดี ลกูต้องศึกษา

การศึกษาทางโลกด้วยเช่นกนั อย่างไรกต็าม, ไม่ว่าเวลาใดกต็ามที่ลกูมหีลงัจากนั้น ลูกต้องคิดถึงงานรับใช้และวิธทีี่จะให้ประโยชน์

แก่ผู้อื่น ที่นี่ลูกไม่สามารถให้ประโยชน์แก่ผู้คนมากมาย ลูกมาที่นี่เพียงเพื่อรับฟังเมอรล์ีของพ่อ เป็นเพียงในสิ่งนี้ เทา่นั้นที่มเีวท

มนต ์ เขาเรียกพ่อว่าเป็นนกัมายากลใช่หรอืไม่? มีการร้องเพลงว่า: มีเวทมนต์ในขลุ่ยของท่าน เสียงขลุ่ยดังผ่านปากของทา่นนั้นมี

เวทมนต ์ พวกเราท าให้มนุษย์เป็นเทพได้ ไม่มนีักมายากลอื่นใดทีเ่ป็นเช่นนี้นอกเหนอืจากพ่อ ได้มีการจดจ ากนัมาด้วยเช่นกนัว่า 

ไม่ได้ใช้เวลานานเลยที่พระเจ้าจะเปลี่ยนมนุษย์ให้กลายเป็นเทพ อย่างแน่นอนที่โลกเก่าต้องกลับมาเป็นโลกใหม่ใหม่อีกคร้ัง อย่าง

แน่นอนที่โลกเก่าต้องถูกท าลาย ในเวลานี้ลกูก าลังศึกษาราชาโยคะ และดงันั้นอย่างแน่นอนทีลู่กจะต้องกลายเป็นราชา เวลานี้ลกูๆ 

เข้าใจว่าหลงัจากชาติเกิดที ่ 84 ของลกู ลูกกจ็ะต้องใช้ชาติเกิดแรก เพราะประวัติศาสตร์และภมูิศาสตร์ของโลกซ า้รอย ยุคทองและ

ยุคเงินที่คงอยู่มานั้นต้องซ า้รอยอย่างแน่นอน ขณะที่ลูกก าลังนั่งที่นี่, ลูกต้องเกบ็ไว้ในสติปัญญาของลกูว่าลกูก าลงัจะกลับบ้านและ

แล้วลูกกจ็ะกลายเป็นเทพที่สาโทประธาน พวกเขานั้นเรียกว่าเป็นเหล่าเทพ ในปัจจุบันมนุษย์ไม่ได้มีคุณธรรมทีสู่งส่งเหล่านั้น 

ดังนั้นลกูสามารถท างานรับใช้ที่ใดกต็าม ไม่ว่าลกูจะต้องท าธุรกิจมากมายเพียงไรกต็าม ลกูกยั็งสามารถที่จะเฝ้าแต่หารายได้นี้
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ขณะที่อยู่ที่บ้าน สิ่งหลักส าหรับสิ่งนี้ คือความบริสทุธิ์ เมื่อมคีวามบริสทุธิ์กจ็ะมีความสงบและความรุ่งเรืองด้วยเช่นกัน หากลกูได้

กลับมาบริสทุธิ์อย่างสมบูรณ ์ ลูกกไ็ม่สามารถที่จะอยู่ทีน่ี่เพราะอย่างแน่นอนที่ลกูจ าเป็นที่จะต้องไปสู่ดนิแดนแห่งความสงบ เมื่อ

ดวงวิญญาณได้กลับมาบริสุทธิ์, เขากไ็ม่สามารถจะคงอยู่ในร่างเก่านี้ ได้อกีต่อไป เพราะร่างนี้ไม่บริสุทธิ์ แม้แต่วัตถุธาตุทั้งห้ากไ็ม่

บริสุทธิ์ และร่างกายกท็  าข้ึนมาจากวัตถุธาตุเหล่านั้น สิ่งนั้นกเ็รียกว่าเป็นหุ่นกระบอกดินเหนียว ร่างหนึ่งของวัตถุธาตุทั้งห้าจบลง

และร่างที่สองกไ็ด้มีการสร้างข้ึนแต่ดวงวิญญาณนั้นคงอยู่ตลอดไป ดวงวิญญาณไม่ใช่บางสิ่งทีม่กีารท าข้ึน เริ่มแรกร่างกายนั้นกเ็ลก็

มากและแล้วกก็ลับมาใหญ่โต ดวงวิญญาณนั้นกไ็ด้รับอวัยวะมากมายและแสดงบทบาททั้งหมดของเขาด้วยร่างนั้น โลกนี้มหัศจรรย์ 

พ่อผู้ทีใ่ห้ค าแนะน าของดวงวิญญาณนั้นกม็หัศจรรย์ที่สดุ พวกเราดวงวิญญาณนั้นเลก็มาก ดวงวิญญาณเข้าไปในร่างกาย ทุกสิ่งนั้น

มหัศจรรย์ เป็นความมหัศจรรย์ว่าร่างของสตัว์นั้นสร้างข้ึนมาอย่างไร  มหัศจรรย์ใช่ไหม ดวงวิญญาณนั้นมีขนาดเลก็เหมอืนกันใน

ทุกสิ่ง ช้างนั้นใหญ่โต และกม็ีดวงวิญญาณที่เลก็ไปนั่งในนั้น อย่างไรกต็ามพ่ออธิบายเกี่ยวกับการเกิดของมนุษย์ มนุษย์นั้นใช้กี่ชาติ

เกิด ไม่ได้ม ี 8.4 ล้านชาตเิกดิเลย ได้มกีารอธิบายแล้วว่ามีความหลากหลายมากเท่ากับจ านวนศาสนา เป็นความมหัศจรรย์ว่าแต่ละ

ดวงวิญญาณใช้ร่างกายทีม่ีรูปลกัษณท์ีห่ลากหลาย และแล้วเช่นที่วงจรซ า้รอย รูปลักษณ ์ นามและรูปกเ็ปลี่ยนไปในทุกชาติเกิด จะ

ไม่มีการพูดว่า: กฤษณะที่น่าเกลียดและกฤษณะที่สวยงาม ไม่เลย ดวงวิญญาณนั้นเริ่มแรกสวยงาม และแล้วเมื่อเขาใช้84 ชาติเกิด 

พวกเขากไ็ด้อยู่อยู่อย่างน่าเกลียด ลูกๆ ดวงวิญญาณเองกเ็ล่นบทบาทของลกูด้วยรูปลกัษณะที่แตกต่างกันและร่างกายทีแ่ตกต่าง

กัน นี่คือละครด้วย ลกูๆ ไม่ควรมีความกงัวลใดๆเลย ทุกคนคือนกัแสดง ลูกต้องละร่างหนึ่งแล้วรับอกีร่างหนึ่งเพื่อเล่นบทบาทของ

ลูกอีกในทุกชาต,ิ ความสมัพันธฯ์ลฯ นั้นกเ็ปลี่ยนไป  ดังนั้นพ่ออธิบายว่า: ละครนี้ ถูกก าหนดไว้แล้ว เป็นดวงวิญญาณที่ได้อยู่อย่าง

ทาโมประธาน ด้วยการใช้ 84 ชาติเกิด ดังนั้นเวลานี้ดวงวิญญาณต้องกลับมาสาโทประธาน อย่างแน่นอนทีล่กูต้องกลับมาบริสุทธิ์ 

โลกนั้นเคยบริสุทธิ์, เวลานี้ โลกตกต ่าไม่บริสทุธิ์และต้องกลับมาบริสุทธิ์อกีคร้ัง มีค าพูดต่างๆ “สาโทประธาน, ทาโมประธาน” มีโลก

ที่สาโทประธาน และแล้วกโ็ลกที่สาโท ราโจ และทาโม ผู้ทีใ่นเวลานี้ได้อยู่อย่างทาโมประธานจะสามารถกลับมาสาโทประธานได้

อย่างไร? ลูกจะสามารถกลับมาบริสทุธิ์จากไม่บริสทุธิ์ได้อย่างไร? ใครกต็ามไม่สามารถจะกลับมาบริสทุธิ์ได้ด้วยน า้ฝน ผู้คนนั้นก็

แม้กระทัง่ล้มตายได้ด้วยน า้ฝน เมื่อมีน า้ท่วมผู้คนมากมายกจ็มน า้ เวลานี้ พ่อเฝ้าอธิบาย: ไม่มีแผ่นดินใดๆ เหล่านั้นจะหลงเหลอือยู่ 

ภัยพิบัติทางธรรมชาตกิจ็ะช่วยเหลือด้วยเช่นกนั มนุษย์และสตัว์มากมายนั้นกจ็ะถูกพัดพาไปในกระแสน า้ ไม่ใช่ว่าพวกเขากลับมา

บริสุทธิ์ด้วยน า้นั้น, แต่ร่างกายนั้นกเ็พียงแต่ไหลไป ไม่ใช่ร่างกายทีจ่ะต้องกลับมาบริสุทธิ์จากไม่บริสทุธิ์ เป็นดวงวิญญาณทีจ่ะต้อง

กลับมาบริสทุธิ์ เพียงพ่อผู้เดียวเทา่นั้นคือผู้ช าระให้บริสทุธิ์ แม้ว่าผู้คนเหล่านั้นจะเรียกตนเองว่า จักกัดกูร ู(กูรูของโลก) หน้าที่ของกู

รูคือการประทานชีวิตใหม่ทีไ่ม่กิเลส และเพียงพ่อผู้เดียวเทา่นั้นคอืผู้ประทานชีวิตใหม่ทีไ่ม่กิเลส  พ่อ, สัทกูรูผู้เดียวเท่านั้นที่

ประทานชีวิตใหม่ทีไ่ม่กิเลส พ่อเฝ้าแต่อธิบายอย่างมาก ผู้นี้กร็ับฟังด้วยเช่นกัน กูรกูใ็ห้สาวกของเขานั่งถดัจากเขาเพื่อจะสอนสาวก

เหล่านั้น ผู้นี้กก็  าลังนั่งถัดจากผู้เดียวนั้นด้วย พ่อก าลังอธิบายและดังนั้น ผู้นี้ ต้องก าลังอธิบายด้วย เหตุนี้ เองกูรูบราห์มาจงึได้

กลายเป็นอันดับหนึ่ง ส าหรับชางก้า พวกเขาพูดว่า เมื่อชางก้าเปิดตาที่สามของเขา ท าให้ทุกสิ่งเป็นเถ้าถ่าน ในกรณนีั้นเขากไ็ม่

สามารถจะเรียกได้ว่าเป็นกูร ูกระนั้นกต็าม พ่อพูดว่า: ลูกๆ จดจ าพ่อผู้ เดียวเท่านั้นอย่างสม า่เสมอ ลูกๆ บางคนกพ็ูดว่า: พวกเรามี

ความวิตกกงัวลมากกบัธุรกิจของเราฯลฯ ดังนั้นเราจะสามารถคิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณ และจดจ าพ่อได้อย่างไร? พ่ออธิบาย: 

ในหนทางของบัคตด้ีวย, ลูกกเ็คยจดจ าพระเจ้าและพดูว่า “โอ อิศวร!” ลูกจดจ าท่านเมื่อมีความทุกข์บางประการ เมื่อใครบางคน

ก าลงัจะตาย ผู้คนกพ็ดูว่า “จงพร ่าช่ือราม” มีองคก์รอยู่มากมายที่ให้ทานในนามของราม เช่นที่ลกูได้ให้ทานของความรุ้ พวกเขาก็

พูดว่า: จงพูดว่า “ราม ราม” ลูกกพ็ูดด้วยเช่นกันว่า: จดจ าชีพบาบา ผู้คนเหล่านั้นไม่รู้จกัแม้กระทัง่ชีวา พวกเขาเพียงแต่พดูว่า “ราม 

ราม” เหตุใดพวกเขาจึงพูดว่า “พร ่าช่ือของราม” เมื่อพวกเขาพูดว่าพระเจ้านั้นอยู่ในทุกคนเล่า? พ่อนั่งทีน่ี่และอธิบาย: ไม่ใช่ทั้งราม

และกฤษณะจะสามารถเรียกว่าเป็นพระเจ้า แม้แต่กฤษณะกเ็รยีกว่าเป็นเทพ ได้มกีารอธิบายด้วยเช่นกันเกี่ยวกับรามว่า: เขานั้นเป็น

กึ่งเทพ มีสององศาที่น้อยลงไป องศาของทุกสิ่งนั้นกล็ดลง เสื้อผ้าเองนั้นเริ่มแรกกใ็หม่และต่อไปกเ็ก่า ดังนั้นพ่ออธิบายสิ่งเหล่านี้

ทั้งหมด และแล้วกพ็ูดว่า: ลูกๆ ทางจิตทีอ่่อนหวานที่สดุของพ่อ คิดว่าตนเป็นดวงวิญญาณมีประสบการณข์องความสุขขณะที่จดจ า

ท่าน  ที่นี่ นี่คอืดินแดนของความทุกข์ จดจ าพ่อและมรดก ด้วยการมีการจดจ าระลกึถึง ลูกจะได้มาซึ่งความสุขที่ล้นเหลอื ความทุกข์

และความทุกข์ทรมานและความเจบ็ป่วยทั้งหมดของลกูฯลฯ จะจบสิ้นลง ลูกจะเป็นอสิระจากโรคภัยถงึ 21 ชาติเกิด ความทุกข์และ

ความทุกข์ทรมานทั้งหมดของร่างกายนั้นจะจบสิ้นลง และลูกจะได้รับสถานภาพของการหลุดพ้นในชีวิต พวกเขาร้องเพลงนี้แต่พวก

เขาไม่ได้เข้าไปสู่บทตอน(act)นั้น พ่ออธิบายแก่ลกูในทางปฏบัิติ จดจ าพ่อแล้วลกูจะสมความปรารถนา แล้วลูกจะอยู่อย่างมี

ความสุข ไม่ได้เป็นสิ่งดทีี่จะได้รับการลงโทษ และแล้วกไ็ด้รับผลรางวัลเลก็น้อย (จาปาตช้ิีนเลก็ๆ ) ทุกคนนั้นชอบจาปาตีร้อนๆ ใน
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ทุกวันนี้ , มีการใช้น า้มนักับทุกสิ่ง แต่ที่นั่นมีแม่น า้ของเนยไหลริน ดังนั้นลกูๆ ต้องจดจ าพ่อ บาบาไม่ได้พดูว่า: นั่งที่นี่และจดจ าพ่อ 

ไม่เลย, ขณะทีเ่ดินเหิน ท่องทวัร์และเคลื่อนไหวไปทั่วจงจดจ าชีพบาบา ลูกต้องท างานของลกูด้วยเช่นกันฯลฯ ขอให้มกีารจดจ า

ระลกึถงึในสติปัญญาของลกู ลูกๆ ของพ่อทางร่างกจ็ดจ าเขาขณะที่ก าลงัท  างานของพวกเขาฯลฯ หากใครกต็ามถามพวกเขา พวก

เขากจ็ะพูดในทนัทว่ีาพวกเขานั้นเป็นลกูของใคร พวกเขาจดจ าทรัพย์สมบัติของพ่อของเขาไว้ในสติปัญญาของเขาด้วย ลูกได้

กลายเป็นลกูๆ ของพ่อและดงันั้น ลูกจดจ าทรัพย์สมบัติของท่านด้วยเช่นกนั ลูกต้องจดจ าพ่อด้วยและไม่มีความสมัพันธใ์ดๆ กับ

ใครอื่น บทบาททั้งหมดนั้นถูกก าหนดไว้แล้วในดวงวิญญาณซึ่งเฝ้าแต่ปรากฏข้ึน ไม่ว่าบทบาทใดกต็ามทีลู่กเล่นในทุกๆ วงจร ใน

สกุลบราห์มนินี้จะเฝ้าแต่ปรากฏข้ึนมา พ่ออธิบาย: ลูกอาจจะเตรียมอาหาร, ของหวานฯลฯ แต่จงเฝ้าแต่จดจ าพ่อ หากลกู

ตระเตรียมอาหารขณะที่ก าลงัจดจ าชีพบาบา และแล้วผู้ที่รับประทานของหวานนั้นกจ็ะได้รับประโยชนด้์วยเช่นกนั บางคร้ังพวกเขา

อาจจะแม้แต่ได้นมิิต พวกเขาสามารถแม้แต่จะได้นิมิตของบราห์มา หากพวกเขารับประทานอาหารที่บริสทุธิ์ พวกเขากส็ามารถที่จะ

ได้รับนมิิตของบราห์มา กฤษณะหรอืชีวา  บราห์มานั้นอยู่ที่นี่ มีช่ือบราห์มากุมารและกุมาร ีผู้คนมากมายกจ็ะเฝ้าแต่ได้นิมิต เพราะ

พวกเขาจดจ าพ่อ พ่อได้ช้ีวิธีการมากมายแก่ลกู ผู้คนเหล่านั้นพูดว่า “ราม ราม” ด้วยปากของพวกเขา ลูกไม่ต้องพูดสิ่งใดด้วยปาก

ของลูก เช่นที่ผู้คนเหล่านั้นเข้าใจว่าพวกเขาก าลงัถวายอาหารแก่กูรนูานาค, ดังนั้นลกูกเ็ข้าใจว่าลกูก าลงัตระเตรียมโบค๊เพื่อถวายแก่

ชีพบาบา หากลกูตระเตรียมโบค๊ขณะที่จดจ าชีพบาบา, ผู้คนมากมายกส็ามารถที่จะได้รับคุณประโยชน์ มีพลงัในอาหารนั้น เหตนุี้

เองบาบาจงึถามผู้ทีเ่ตรียมอาหาร: ลูกเตรียมอาหารขณะที่ลกูก าลงัจดจ าชีพบาบาไหม? ได้มีการเขียนไว้ว่า: ลูกก าลังจดจ าชีพบาบา

หรือไม่ หากลกูตระเตรียมอาหารในการจดจ าระลึกถงึ, และแล้วแม้แต่ผู้ที่รับประทานอาหารกจ็ะได้รบัพลังและหัวใจของเขากจ็ะ

กลับมาบริสทุธิ์ บราห์มาโบเจนกไ็ด้รับการจดจ าด้วยเช่นกัน แม้แต่เหล่าเทพกร็กัอาหารทีเ่ตรียมข้ึนโดยบราห์มนิ ได้มกีารอ้างอิงถึง

สิ่งนี้ไว้ในคมัภีร์ด้วย ด้วยการรับประทานอาหารทีเ่ตรียมโดยบราห์มิน, สติปัญญาของลกูกจ็ะกลับมาบริสุทธิ์แล้วลกูกไ็ด้รับพลัง มี

ค ายกย่องบราห์มาโบเจนอย่างมาก ผู้ที่ให้คุณค่าต่อบราห์มาโบเจนอย่างมากกจ็ะดื่มแม้กระทั่งน า้ล้างจานนั้น พวกเขาคิดว่าสิ่งนั้น

สูงส่งอย่างย่ิง ไม่มีใครสามารถจะอยู่ได้โดยที่ไม่กินอาหาร ในยามที่ข้าวยากหมากแพงมีความอดอยากนั้น, ผู้คนกต็ายโดยที่ไม่มี

อาหาร เป็นดวงวิญญาณที่รับประทานอาหารด้วยอวัยวะเหล่านี้  ดวงวิญญาณลิ้มรสทุกสิ่ง เป็นดวงวิญญาณที่พดูว่าบางสิ่งดหีรือไม่

ดี: สิ่งนี้อร่อยมาก, สิ่งนี้มีคุณค่าอย่างย่ิง เมื่อลูกก้าวไปข้างหน้าและสร้างความก้าวหน้า, ลูกกจ็ะเฝ้าแต่ได้รับโบเจนเช่นนั้นด้วย

เช่นกัน ดังนั้นลกูๆ ได้รับการบอกให้ตระเตรียมอาหารในการจดจ าระลกึถงึชีพบาบา ลูกควรจะน าสิ่งที่พ่ออธิบายแก่ลูกไปสู่การ

ปฏบัิติ ลกูนั้นอยู่ในบ้านของพ่อในเวลานี้ , และแล้วกจ็ะไปสู่บ้านของฝ่ายสามีของลกู พวกเขาได้พบปะกับกันและกัน (บราห์มินและ

เทพ) ในอาณาเขตที่ละเอียดอ่อน เมื่อได้มีการน าโบค๊ไปที่นั่น มีการถวายโบค๊ให้แก่เหล่าเทพ เหล่าเทพไปทีน่ั่น และลกูๆ บราห์มิน

กไ็ปที่นั่นและการพบปะกเ็กิดข้ึนที่นั่น  อัจชะ 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รกัย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ บัพ

ดาดา พ่อทางจิตพูดนมสัเตกับลกูๆ ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลกึถงึ:  

1. อย่าได้วิตกกงัวลเกี่ยวกับสิ่งใด เพราะละครนี้ทีไ่ด้สร้างข้ึนอย่างถูกต้องแม่นย าอย่างสมบูรณ ์ นักแสดงทั้งหมดก าลังเล่น

บทบาทของตนเอง  

2. ในการที่จะได้มาซึ่งสถานภาพของการหลุดพ้นในชีวิต และอยู่อย่างมคีวามสุขอย่างสม ่าเสมอ จงจดจ าพ่อผู้เดียวอยู่

ภายใน อย่าได้พูดสิ่งใด ขณะที่ตระเตรียมและรับประทานอาหาร, อย่างแน่นอนจงอยู่ในการจดจ าระลกึถงึพ่อ  

พร: ขอให้ลูกเป็นสุขในหัวใจของลกูและมีประสบการณข์องการอยู่อย่างเตม็เป่ียมอย่างสม ่าเสมอบนพื้นฐานของการได้มาซึ่ง

คุณประโยชนท์ี่ไม่สูญสลายของลูก 

 ในยุคแห่งการบรรจบพบกนั  ลูกมกีารได้รับคุณประโยชน์โดยตรงจากพระเจ้า  เบ้ืองหน้าเวลาปัจจุบัน อนาคตนั้นไม่มี

อะไรเลย และดงันั้นลกูร้องเพลง: ฉันได้รบัทุกสิ่งทีเ่ป็นคุณประโยชนซ์ึ่งฉันต้องการแล้ว... ค ายกย่องของเวลาปัจจุบัน

คือ: ไม่มีสิ่งใดขาดหายไปในคลงัสมบัติของบราห์มิน  เหล่านี้ เป็นการได้สิ่งที่เป็นคุณประโยชน์ทีไ่ม่สูญสลาย  จงอยู่

อย่างเตม็เป่ียมไปด้วยการได้มาซึ่งสิ่งที่เป็นคุณประโยชน์เหล่านี้และคุณสมบัติพิเศษของการอยู่อย่างเตม็เป่ียมและ

เพยีบพร้อมจะปรากฏให้เหน็บนใบหน้าและในพฤตกิรรมของลูกอย่างสม า่เสมอ  ไม่ว่าอะไรเกดิข้ึน  ผู้ทีม่ีการได้มาซึ่ง

ทุกสิ่งที่เป็นคุณประโยชน์ไม่สามารถปล่อยวางความสุขไป 

คติพจน:์ จงมีประสบการณใ์นความรกัของพระเจ้าและจะไม่มสีิ่งขัดขวางใดสามารถขัดขวางลกูได้         *** โอม ชานติ ***




