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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน เพียงแตพอผูเดียวคือผูขจัดความทุกข และผูประทานความสุข ทานผูเดียวที่ขจัดความทุกขของลูก
ทั้งหมด ไมมีมนุษยใดสามารถขจัดความทุกขของใครก็ตาม

คําถาม: สาเหตุของความไมสงบในโลกคืออะไร? ความสงบไดรับการกอตั้งขึ้นอยางไร?

คําตอบ: ศาสนามากมายเปนสาเหตุของความไมสงบในโลก เม่ือมีความหลากหลายในชวงสุดทายของยุคเหล็ก จึงมีความไมสงบ 
พอมา และกอตั้งศาสนาท่ีแทจริงเดียว และแลวความสงบจะถูกกอตั้งข้ึนที่นั่น ลูกสามารถเขาใจวาเคยมีความสงบใน
อาณาจักรของลักษมีและนารายณ เคยมีศาสนาที่บริสุทธิ์และการกระทําที่บริสุทธิ์ พอผูใหคุณประโยชนไดมาสรางโลก
ใหมนั้นอีกครั้งหนึ่ง ไมมีการกลาวถึงความไมสงบที่นั่น

โอมชานติ พอทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายใหแกลูกๆ ทางจิต พอทางจิตเทาน้ันท่ีเรียกไดวามหาสมุทรแหงความรู ไดมีการอธิบายส่ิงน้ี
ใหแกลูกๆแลว ในบอมเบยมีนักสังคมสงเคราะหมากมายผูเฝาแตมีการประชุม สถานท่ีในบอมเบยท่ีปกติแลวพวกเขามีการ
ประชุมท่ีเรียกวา บาราติยา วิดยา บาวัน มคีวามรูสองประเภท หนึ่งคือความรูทางโลกที่สอนในโรงเรียนและวิทยาลัย พวกเขา
เรียกวา วิดยา (ความรู) บาวัน ที่นั่นตองมบีางสิ่งอื่นดวยเชนกัน ผูคนไมไดรูวาความรูคืออะไร น้ีควรจะเปนความรูทางจิตวิญญาณ
บาวัน ญาณน้ันเรียกวาความรู เพียงพอสูงสุด ดวงวิญญาณสูงสุด คือมหาสมุทรแหงความรู กฤษณะไมสามารถเรียกวามหาสมุทร
แหงความรู การยกยองกฤษณะแยกออกจากการยกยองของชีพบาบา ผูคนของบารัตมีความสับสน พวกเขาคิดวาพระเจาของกีตะ
คือศรีกฤษณะ และดังนั้นพวกเขายังคงเปดวิดยาบาวัน(สถานท่ีของความรู) พวกเขาไมเขาใจอะไรเลย ความรูน้ันเปนความรูของกี
ตะ เพียงพอผูเดียวที่เรียกไดวามหาสมุทรแหงความรูท่ีมีความรูน้ัน มนุษยไมไดรูส่ิงน้ี ในความเปนจริง คัมภีรทางศาสนาของผูคน
ในบารัตเปนเพียงภควัทกีตะ เดียวซ่ึงเปนเพชรพลอยของคัมภีรทั้งหมด ใครสามารถเรียกไดวาเปนพระเจา? ผูคนของบารัตไมได
แมกระทั่งเขาใจในเร่ืองน้ีในเวลาน้ี พวกเขาเรียกกฤษณะหรือรามหรือตัวพวกเขาเองเปนดวงวิญญาณสูงสุด เวลานี้เปนชวงเวลาท่ี
ทาโมประธาน; เปนอาณาจักรของราวัน เมื่อลูกอธิบายใหใครก็ตาม บอกพวกเขา: พระเจาชีวาพูด กอนอื่นใดพวกเขาควรจะเขาใจ
วามีเพียงสูงสุดพอ ดวงวิญญาณสูงสุดเดียว ที่เปนมหาสมุทรแหงความรู และทานน้ันเรียกวาชีวา ผูคนแมเฉลิมฉลองกลางคืนของ
ชีวา(ชีพ ราตรี) แตไมมีใครสามารถที่จะเขาใจอะไร ชีวาตองไดมาอยางแนนอน เหตุนี้เองพวกเขาฉลองกลางคืนของทาน พวกเขา
ไมไดรูวาใครคือชีวา พอพูดวา: พระเจาของทั้งหมดคือหนึ่งเดียว ดวงวิญญาณทั้งหมดเปนพี่นอง พอของดวงวิญญาณทั้งหมดคือ
พอสูงสุด ดวงวิญญาณสูงสุดเดียว และทานเรียกไดวามหาสมุทรแหงความรู เทพไมไดมีความรูนี้ ความรูใด? ไมมีมนุษยที่มีความรู
ของผูสรางหรือตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบของส่ิงสราง พวกเขากลาววาแมวาฤาษีและมุนีในสมัยโบราณก็ไมไดรูส่ิงน้ัน พวก
เขาไมเขาใจแมกระทั่งความหมายของ “โบราณ”  “โบราณ”" หมายถึงยุคทองและเงิน ยุคทอง เปนโลกใหม ฤาษีและมุนีไมไดอยูที่
น่ัน ฤาษีและมุนีทั้งหมดมาในภายหลัง พวกเขาก็ไมไดมีความรูนี้ พวกเขาเพียงแตพูดวา “เนติ, เนติ” (ไมใชส่ิงน้ีหรือส่ิงน้ัน) 
เน่ืองจากพวกเขาน้ันไมรู ผูคนของบารัตผูที่เวลาน้ีไดกลับมาทาโมกุนีจะสามารถรูไดอยางไร?  มีความหย่ิงยโสของวิทยาศาสตร
อยางมากในเวลานี้ พวกเขาเชื่อวาบารัตไดกลายเปนสวรรคดวยวิทยาศาสตรของเวลาปจจุบัน ที่น้ีเรียกไดวาความโอฬารตระการ
ตาของมายา พวกเขามีการแสดงที่แสดงใหเห็นการลมสลายของเมืองปอมเปอี พวกเขาแมกลาววา ในเวลานี้ คือการลมสลายของ
บารัต ยุคทองเปนการรุงเรืองและเวลานี้เปนการลมสลาย น่ีไมใชสวรรค น่ีคือความโอฬารตระการตาของมายา ที่ซึ่งจะตองถูก
ทําลาย คนเชื่อวาเพราะมีเครื่องบิน พระราชวังที่ใหญโต และไฟฟา น้ีเปนสวรรค เมื่อมีคนตายพวกเขาบอกวาเขาไดไปสวรรค แม
จากส่ิงน้ีพวกเขาไมเขาใจวาถาเขาไดไปสวรรค นั้นจะตองหมายความวาสวรรคอยูที่บางแหงอื่น นี้เปนความโอฬารตระการตาของ
ราวัน พอที่ไมมีขีดจํากัด กําลังกอตั้งสวรรค ในเวลานี้มีการชักเยอ(tug-of-war)ระหวางมายาและพระเจา ระหวางโลกปศาจและ
โลกพระเจา จะตองมีการอธิบายส่ิงน้ีใหกับผูคนของบารัต ความทุกขมากมายยังมาไมถึง ความทุกขมากจะมา สวรรคเทาน้ันท่ีอยู
ในยุคทอง ไมสามารถอยูในยุคเหล็ก ไมมีใครรูวายุคบรรจบพบกันที่เปนสิรมิงคลที่สุดคืออะไร พออธิบายวา: ความรูคือกลางวัน
และบัคตีคือกลางคืน พวกเขายังคงลมลุกคลุกคลานในความมืด พวกเขาศึกษาพระเวทยและคัมภีรจํานวนมากเพื่อท่ีจะพบพระเจา 
กลางวันและกลางคืนของบราหมาหมายถึงกลางวันและกลางคืนของบราหมิน ลูกบราหมินเปนส่ิงสรางเกิดทางปากอยางแทจริง 
บราหมินเหลาน้ีคือส่ิงสรางทางกายของยุคเหล็ก ลูกเปนบราหมินของยุคบรรจบพบกันท่ีเปนสิริมงคลท่ีสุด ไมมีใครอื่นรูส่ิงเหลาน้ี 
เพียงเมื่อพวกเขาเขาใจสิ่งเหลานี้ที่จะเขาไปในสติปญญาของพวกเขาวาพวกเขากําลังทําอะไรอยู บารัตซ่ึงเรียกไดวาสวรรคเคย
สาโทประธาน ดังนั้น น้ีเปนนรกอยางแนนอน และเหตุนี้เอง พวกเขาไดไปจากนรกไปสูสวรรค มีความสงบและความสุขท่ีน่ัน เปน
อาณาจักรของลักษมีและนารายณที่นั่น ลูกสามารถอธิบายวาจํานวนประชากรมนุษย และความไมสงบสามารถลดลงไดอยางไร มี
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ความไมสงบในโลกเกายุคเหล็ก เพียงในโลกใหมเทาน้ันที่มีความสงบ มีความสงบในสวรรค ท่ีเรียกวาศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยู
ตลอดไป ศาสนาฮินดูเปนของเวลาปจจุบัน ที่ไมสามารถเรียกไดวา ศาสนาดั้งเดิมที่คงอยูตลอดไป เนื่องจากชื่อฮินดูสถาน พวกเขา
ไดเรียกตัวเองวาชาวฮินดู เคยเปนศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยูตลอดไป เคยมคีวามบริสุทธ์ิ ความสุข ความสงบ พลานามัยดี และ
ความมั่งคั่งอยางสมบูรณที่นั่น  มีทุกสิ่งที่น่ัน เวลาน้ีผูคนรองเรียก: เราเปนคนบาป! โอ ผูชําระใหบริสุทธิ์, ไดโปรดมา! คําถามที่
เกิดขึ้น: ใครคือผูชําระใหบริสุทธ์ิ? กฤษณะไมสามารถเรียกวาเปนส่ิงน้ัน เพียงผูชําระใหบริสุทธิ์, พอสูงสุด ดวงวิญญาณสูงสุด คือ
มหาสมุทรแหงความรู ทานผูเดียวที่มาและสอนลูก ความรูเรียกไดวาการศึกษา ทุกส่ิงขึ้นอยูกับกีตะ เวลาน้ีลูกจัดนิทรรศการ และ
พิพิธภัณฑ ฯลฯ แตผูคนยังไมเขาใจความหมายของบีเค พวกเขาเช่ือวาน้ีเปนศาสนาใหมอีกศาสนาหน่ึง พวกเขาฟงแตพวกเขาไม
เขาใจส่ิงใดเลย พอไดกลาววา: พวกเขามีสติปญญาที่เปนหินที่ทาโมประธานอยางสมบูรณ ในเวลาน้ีมากมายมีความหยิ่งยโสของ
วิทยาศาสตร พวกเขาจะทําลายตัวเองดวยวิทยาศาสตร และดังนั้นพวกเขาจึงเรียกไดวาผูที่มีสติปญญาเปนหิน พวกเขาจะไม
สามารถเรียกไดวาผูที่มีสติปญญาสูงสง พวกเขาสรางระเบิด ฯลฯ สําหรับการทําลายลางตัวเองของพวกเขา ไมใชวาชางกานําไปสู
การทําลาย ไมเลย ผูคนเหลานั้นไดสรางทุกส่ิงสําหรับการทําลายตัวเอง อยางไรก็ตาม ผูที่มีสติปญญาที่เปนหินและทาโมประธาน
ไมเขาใจส่ิงใดเลย อะไรก็ตามที่พวกเขาทําเปนไปสําหรับการทําลายลางของโลกเกาน้ี เปนเพียงเมื่อการทําลายลางเกิดขึ้นที่จะมชีัย
ชนะสําหรับโลกใหม ผูคนเหลาน้ันมีความใสใจวาจะขจัดความทุกขของผูหญิงไดอยางไร อยางไรก็ตามมนุษยไมสามารถขจัดความ
ทุกขของใครก็ตามได เพียงพอผูเดียวคือผูขจัดความทุกขและผูประทานความสุข แมเทพก็ไมสามารถเรียกไดวาเปนส่ิงน้ัน 
กฤษณะก็เปนเทพดวย เขาไมสามารถเรียกไดวาเปนพระเจา พวกเขาไมเขาใจอะไรเลย ผูที่เขาใจกลายเปนบราหมิน และยังเฝาแต
อธิบายใหผูอื่น ผูทีจ่ะประกาศสิทธ์ิในสถานภาพราชนิกูลและผูที่เปนของศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยูตลอดไปจะปรากฎตัวออกมา 
ลักษมีและนารายณกลายเปนนายของสวรรคไดอยางไร? การกระทําอะไรท่ีพวกเขาทําท่ีพวกเขากลายเปนนายของโลก? ในเวลาน้ี
ในตอนส้ินสุดของยุคเหล็กมีศาสนามากมายและดังนั้นจึงมีความไมสงบ ในโลกใหมไมไดเปนเชนน้ัน เวลาน้ีนี่คือยุคบรรจบกันเม่ือ
พอมาและสอนราชาโยคะแกลูก พอผูเดียวท่ีใหความรูของการกระทํา การกระทําท่ีเปนบาป และการกระทําที่เปนกลางแกลูก ดวง
วิญญาณมาและใชรางกายเพ่ือที่จะทําการกระทํา การกระทําอะไรก็ตามที่ผูคนทําในยุคทองเปนการกระทําที่เปนกลาง ไมมีการ
กระทําท่ีเปนบาปที่นั่น ไมมีความทุกขที่นั่น เพียงพอผูเดียวที่มาในตอนส้ินสุดและบอกความลับของการกระทํา การกระทําท่ีเปน
กลางและการกระทําท่ีเปนบาปแกลูก พอมาในชาติเกิดสุดทายของหลายๆ ชาติเกิดของผูนี้ พอเขามาในพาหนะน้ี น้ีเปนพาหนะ
ของดวงวิญญาณภาพลักษณที่เปนอมตะ นั่นไมใชเพียงในอมฤตสาเทาน้ันท่ีมีบัลลังกอมตะ มนุษยทุกคนมีบัลลังกอมตะ ดวง
วิญญาณเปนภาพลักษณที่เปนอมตะ รางกายนี้พูดและเคลื่อนไหว น้ีเปนบัลลังกที่มีชีวิตของดวงวิญญาณที่เปนอมตะ ทั้งหมดเปน
ภาพลักษณท่ีเปนอมตะ แตความตายมาสูรางกาย ดวงวิญญาณเปนอมตะ พวกเขาทําลายบัลลังก ไมมบัีลลังกมากมายในยุคทอง 
ในเวลานี้มีบัลลังกนับลานๆของดวงวิญญาณ กลาวไดวาดวงวิญญาณเปนอมตะ เปนดวงวิญญาณท่ีจะกลับมาสาโทประธานจากทา
โมประธาน พออยูอยางสาโทประธานและบริสุทธิ์เสมอ แมวาพวกเขาพูดถึงโยคะโบราณของบารัต พวกเขาคิดวากฤษณะสอนส่ิง
น้ัน พวกเขาไดทําใหกีตะผิดพลาด พวกเขาไดเปล่ียนชื่อในชีวประวัติ พวกเขาไดใสชื่อของลูกแทนของพอ พวกเขาเฉลิมฉลอง
กลางคืนของชีวา แตพวกเขาไมรูวาทานมาไดอยางไร ชีวาเปนดวงวิญญาณสูงสุด คําสรรเสริญของทานแตกตางจากคําสรรเสริญ
ของดวงวิญญาณ ลูกๆ รูวาราเดและกฤษณะกลายเปนลักษมีและนารายณ รูปคูของลักษมีและนารายณเรียกไดวาวิษณุ ไมมีความ
แตกตางใดเลย อยางไรก็ตามไมมีมนุษยที่มีสี่แขนหรือแปดแขน พวกเขาไดแสดงใหเห็นเทพธิดาที่มีแขน ฯลฯ มากมาย ตองใช
เวลาในการอธิบายส่ิงน้ี พอพูดวา: พอคือเจาของคนจน (Lord of the Poor) พอมาเมื่อบารัตกลับมายากจนและมีลางรายของราหู 
เคยมีลางดขีองดาวพฤหัสและเวลาน้ีมีลางรายของราหูเหนือบารัตและทั่วโลก เหตุนี้เอง พอเพียงมาในบารัตเทาน้ัน ทานมาและ
กอตั้งโลกใหมท่ีเรียกวาสวรรค พระเจาพูด: ฉันทําใหลูกเปนราชาของราชา ฉันทําใหลูกเปนนายของสวรรคที่มีมงกุฎสองชั้น เมื่อ 
5000 ปกอนตั้งแตศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยูตลอดไปยังคงอยู ซ่ึงไมไดคงอยูในเวลาน้ีแลว พวกเขาไดกลับมาทาโมประธาน พอ
เองใหแนะนําของผูสรางและส่ิงสรางแกลูก ดังนั้นคนจํานวนมากมาหาลูกที่นิทรรศการและพิพิธภัณฑ แตพวกเขาไมเขาใจอะไร
เลย นอยคนนักที่เขาใจและรับความรูของผูสรางและส่ิงสราง พอที่ไมมีขีดจํากัดคือผูสราง ลูกไดรับมรดกที่ไมมีขีดจํากัดจากทาน 
พอผูเดียวใหความรูนี้แกลูก และแลวเมื่อลูกไดรับอาณาจักร ก็ไมมีความจําเปนใดสําหรับความรู โลกใหมของสวรรคเรียกไดวา
การหลุดพนเพื่อชีวิตใหมที่ไมมีกิเลสและโลกเกาของนรกที่เรียกไดวาการเสื่อมถอย พออธิบายใหลูกเปนอยางดีมาก ลูกๆ ตอง
อธิบายในวิธีเดียวกันดวยเชนกัน ลูกตองแสดงภาพของลักษมีและนารายณใหพวกเขา ความสงบกําลังกอตั้งขึ้นในโลก รากฐาน
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ของศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยูตลอดไปซึ่งพอในเวลาน้ีไดกอตั้งนั้นไมไดคงอยู เทพมีศาสนาที่บริสุทธิ์และการกระทําของพวกเขา
บริสุทธ์ิ ในเวลาน้ีเปนโลกท่ีช่ัวราย โลกใหมเรียกไดวาโลกที่ปราศจากกิเลส ชีวาลายา เวลาน้ีลูกตองอธิบายใหกับพวกเขาเพื่อที่ผูที่
ยากจนส้ินหวังสามารถรับประโยชนบาง เพียงพอผูเดียวที่เรียกไดวาผูใหคุณประโยชน ทานจะมาในยุคบรรจบพบกันท่ีเปนสิริ
มงคลที่สุด พอผูใหคุณประโยชนมาในยุคที่ใหคุณประโยชน และเปนประโยชนตอลูกทุกทาน ทานเปลี่ยนโลกเกาและกอตั้งโลก
ใหม มีการหลุดพนเพื่อชีวิตใหมที่ไมมีกิเลสผานความรู ลูกสามารถใชเวลาและอธิบายส่ิงนี้ทุกวัน บอกพวกเขา: เราเทานั้นที่รูจัก
ผูสรางและตอนเริ่ม ตอนกลางและตอนจบของส่ิงสราง บทตอนของกีตะ ที่พระเจาไดมาและสอนราชาโยคะและทําใหเรามีมงกุฎ
สองช้ันกําลังเกิดข้ึนในเวลาน้ี แมแตลักษมีและนารายณก็กลายเปนสิ่งนี้ดวยราชาโยคะ พวกเขาไดศึกษาราชาโยคะจากพอในยุค
บรรจบพบกันท่ีเปนสิริมงคลที่สุด บาบาอธิบายทุกอยางไดอยางงายดายมาก อัจชะ
ถึงลูกๆ ที่สุดแสนหวาน ผูเปนที่รักยิ่ง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ไดพบพานอีกครั้ง รักระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา จากแม พอ 
บัพดาดา พอทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต
สาระสําหรับการสรางสมเพื่อการเปนตัวของความรู คุณธรรม และการจดจําระลึกถึง:
1. การศึกษาราชาโยคะเปนแหลงแหงรายไดเพราะดวยส่ิงน้ันเรากลายเปนราชาเหนือราชา ลูกตองศึกษาและสอน

การศึกษาทางจิตวิญญาณน้ีแกผูอื่นทุกวัน
2 มีความซาบซ้ึงเสมอวาเรา บราหมิน เปนส่ิงสรางท่ีเกิดทางปากอยางแทจริง เราไดเคล่ือนออกไปจากกลางคืนของยุค

เหล็กและเขามาสูกลางวัน น้ีเปนยุคบรรจบพบกันที่ใหคุณประโยชนที่เปนสิริมงคลมากที่สุดที่เราตองใหคุณประโยชน
แกตัวของเราเองและคนอ่ืนๆ

พร: ขอใหลูกเปนอิสระจากแรงดึงดูดใดๆ และกลายเปนผูมีชัยชนะเหนือวัตถุธาตุ โดยการอยูอยางละวางจากวัตถุสิ่งของใน
ครอบครองทั้งหมด
ถาสิ่งของในครอบครองที่เปนวัตถุใดๆรบกวนประสาทสัมผัสของลูก นั่นคือ ถาสิ่งนั้นทําใหลูกรูสึกถูกดึงดูดไปสูบางสิ่ง
และแลวลูกไมสามารถกลับมาละวางได  ความอยากความปรารถนาเปนรูปของการดึงดูด  บางคนพูดวาพวกเขาไมมี
ความอยากความปรารถนา(ichcha) ใดๆ แตพวกเขาชอบ (achcha) บางส่ิง นั้นเชนกันคือรูปที่ละเอียดออนของการ
ดึงดูด ตรวจสอบวาวัตถุสิ่งของในครอบครอง นั่นคือ อุปกรณของความสุขชั่วคราวนั้นไมไดกําลังดึงดูดลูกอยูในลักษณะ
ที่ละเอียดออน  วัตถุสิ่งของในครอบครองเปนอุปกรณของวัตถุธาตุ และเม่ือลูกไมถูกลอใจดวยส่ิงเหลาน้ัน นั่นคือ เม่ือ
ลูกอยูอยางละวาง และแลวลูกจะกลายเปนผูมีชัยชนะเหนือวัตถุธาตุ

คติพจน: ละทิ้งปญหาที่โกลาหลของสํานึก “ของฉัน” และอยูในความไมมีขีดจํากัด จะกลาวไดวาลูกเปนผูใหคุณประโยชนโลก
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