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วิธีท่ีจะกลายเป็นโยคีท่ีง่ายดายคือการเป็นผูใ้หท้านท่ียิ่งใหญ่ 

  

เป้าหมายและความพยายามของลูกบราห์มินทั้งหมดคือการกลายเป็นโยคีที่ง่ายดายอย่างสม ่าเสมอ และอยู่อย่างมั่นคงในสภาพที่

สงูส่งของลูก อย่างไรกต็าม เน่ืองจากความอ่อนแอของลูก ลูกจึงมีประสบการณว่์าบางคร้ังง่ายและบางคร้ังยาก โดยการเรียกสิ่ง

เหล่าน้ันว่าความอ่อนแอของลกู ลูกจึงท าให้สิ่งเหล่านั้นยาก ในความเป็นจริงดวงวิญญาณที่สงูส่งใด หรือดวงวิญญาณบราห์มิน 

นายผู้ทรงพลังอ านาจ ตรีกาลดาชิ และจ้าวมหาสมุทรของความรู้ไม่สามารถสมัผัสสิ่งใดที่เป็นเร่ืองยากในการกระท าหรือใน

ความคิด พร้อมกบัการเป็นโยคีที่ง่ายดาย ดวงวิญญาณที่สงูส่งเช่นน้ันเป็นโยคีที่ธรรมชาติด้วยเช่นกนั เพราะส าหรับดวงวิญญาณที่

สงูส่งเช่นนั้น พ่อและงานรับใช้เป็นทั้งโลก การจดจ าระลึกถึงพ่อและงานรับใช้เป็นสนัสการ์ของชาติเกดิบราห์มิน นอกจากพ่อและ

งานรับใช้แล้ว ไม่มีสิ่งอื่นใดที่จะมองเหน็ได้ในโลกของพวกเขาหรือในสนัสการ์ของพวกเขา พวกเขาไม่สามารถมีความคิดอื่นใด   

ในทางโลกสติปัญญาของดวงวิญญาณมนุษย์ถูกดึงไปสู่ความสมัพันธแ์ละการความส าเรจ็อยู่เสมอ ส าหรับดวงวิญญาณบราห์มิน 

เพียงพ่อเท่าน้ันและไม่มีสิ่งอื่นใดที่เป็นพ้ืนฐานของทุกความสมัพันธแ์ละการบรรลุผลส าเรจ็ทั้งหมด ดังน้ันเป็นสิ่งที่ง่ายหรือยากที่

จะกลายเป็นโยคีอย่างธรรมชาติ? ถึงแม้ว่าจะขัดกบัความปรารถนาของลูก สติปัญญาของลูกจะไปสู่ความสมัพันธท์ั้งหมดของลูก

และการได้มาซ่ึงความส าเรจ็  ดังน้ันสิ่งน้ีท าให้ลูกเป็นโยคีที่ง่ายดายหรือไม่? ถ้าลูกไม่เป็นโยคีที่ง่ายดายและอย่างเป็นธรรมชาติ นั่น

กห็มายความว่าลูกไม่มีประสบการณก์บัทุกความสมัพันธก์บัพ่ออย่างแน่นอน ลูกไม่ได้ท าให้พ่อเป็นของลูกในทุกความสมัพันธ์ 

พ้ืนฐานของการได้มาซึ่งความส าเรจ็คือพ่อผู้เดียว ลูกไม่ได้ท าให้ให้สิ่งนี้ เป็นประสบการณข์องตัวลูกเอง 

 

เวลาน้ีลูกจะท าอะไรเพ่ือที่จะกลายเป็นโยคีที่ง่ายดาย? ลูกปรารถนาที่จะกลายเป็นโยคีที่ง่ายดายใช่หรือไม่? วิธทีี่จะกลายเป็นโยคีที่

ง่ายดายคือพิจารณาตนเองว่าเป็นผู้รับใช้และใช้ทุกสิ่งอยู่เสมอ – ทุกความคิด ค าพูด และการกระท าของลูก – เพ่ือรับใช้ทุกดวง

วิญญาณของโลก ใช้สมบัติที่มีค่าใดกต็ามของชีวิตบราห์มินที่ลูกได้รับจากพ่อเพ่ือรับใช้ดวงวิญญาณทั้งหมด ใช้สมบัติที่มีค่าของ

พลัง คุณธรรม ความรู้  และเวลา ทั้งหมดนี้ เพ่ือหารายได้ที่สงูส่งในงานรับใช้ น่ันคือให้ความร่วมมือ ให้ความร่วมมือของการท าให้

บรรยากาศสงูส่งผ่านทศันคติของลูก  ด้วยส านึกรู้ของลูก เตือนผู้อื่นถึงรูปแบบของพวกเขาของการเป็นนายผู้ทรงพลังอ านาจ  ด้วย

ค าพูดของลูก ร่วมมือในการท าให้ดวงวิญญาณเป็นผู้ที่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองและเป็นนายตรีกาลดาชิ  ด้วยทุกการ

กระท าของลูก ให้สารของการเป็นคาร์มาโยคีและมีชีวิตอยู่อย่างเป็นเช่นดอกบัว โดยสมัผัสประสบการณใ์นทุกความสมัพันธก์บัพ่อ

ที่สงูส่ง ลูกต้องร่วมมือกบัดวงวิญญาณอื่นและท าให้พวกเขามีประสบการณใ์นทุกความสมัพันธก์บัพ่อ ท าให้พวกเขารู้ถึง

ความส าคัญของการมีสายใยทางจิตของลูก ท าให้พวกเขาตระหนักถึงเวลาที่สงูส่ง ที่ทุกวินาทขีองยุคบรรจบพบกนัในปัจจุบันเป็น

เคร่ืองมือที่จะให้การบรรลุผลส าเรจ็ส าหรับหลายๆชาติเกดิ ที่ทุกย่างก้าวมีรายได้ของหลายๆล้านเท่าหลอมรวมอยู่ภายในสิ่งนี้ โดย

การรู้ถึงสมบัติที่มีค่าของเวลาในลักษณะนี้  ให้ค าแนะน าให้รู้จักเวลาส าหรับการได้มาซึ่งทุกสิ่ง ร่วมมือในทุกวิถีทางและลูกจะ

กลายเป็นโยคีที่ง่ายดาย 

 

ลูกรู้หรือไม่ว่าจะร่วมมืออย่างไร?  ผู้ที่เตม็ไปด้วยสมบัติที่มค่ีาทั้งหมดจะสามารถให้ความร่วมมือได้ ดวงวิญญาณที่เตม็เป่ียมจะมี

ความคิดโดยธรรมชาติของการเป็นผู้ให้ทานที่ย่ิงใหญ่ต่อทุกดวงวิญญาณ วิธทีี่จะกลายเป็นผู้ให้ทานที่ย่ิงใหญ่คือการให้ความ

ร่วมมือ และการให้ความร่วมมือคือการเป็นโยคีที่ง่ายดาย ผู้ให้ทานที่ย่ิงใหญ่จะใช้สมบัตขิองพวกเขาส าหรับตนเองเลก็น้อยมาก 

เขาจะใช้ส าหรับงานรับใช้มากมาย การให้อย่างเป็นผู้ให้ทานที่ย่ิงใหญ่กบัดวงวิญญาณอื่นคือการได้รับ การเป็นผู้ให้คุณประโยชน์

ส าหรับทุกคนคือการเป็นผู้ให้คุณประโยชน์กบัตนเอง การให้ทานคือการสะสมหนึ่งร้อยเท่าส าหรับผลตอบแทนหนึ่งเทา่ ดังนั้น

เวลาในปัจจุบันน้ีไม่ใช่ส าหรับการใช้สมบัติที่มีค่าทั้งหมดของลูกเพ่ือตัวลูกเองกบัเร่ืองเลก็ๆน้อยๆหรืออุปสรรคที่เลก็น้อยเหมือน

มด จงกลายเป็นผู้รับใช้ที่ไม่มีขีดจ ากดัและลูกจะสามารถรับใช้ตนเองอย่างง่ายดาย มีหัวใจที่กว้างใหญ่และเฝ้าแต่ให้ด้วยความ

เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ที่จะแจกจ่ายสมบัติที่มีค่าของการบรรลุผลส าเรจ็ โดยการมีหัวใจที่กว้างใหญ่ลูกจะสามารถยกระดับตนเองอย่าง

ง่ายดาย ใช้เวลาที่ลูกต้องการใช้ มิฉะนั้นกใ็ช้เพ่ือจบสิ้นอุปสรรคของลูกในการท างานรับใช้ด้วยความรักอย่างลึกล า้ กลายเป็นผู้ให้

ทานเช่นน้ันที่ลูกรับใช้ด้วยทุกความคิดและทุกลมหายใจของลูกอย่างสม ่าเสมอ ผลของงานรับใช้ด้วยความรักอย่างลึกล า้ที่อุปสรรค

จะจบสิ้นลงอย่างง่ายดาย เพราะน่ีคือเวลาน้ีที่จะได้รับผลในทนัท ี ผลในทนัทขีองงานรับใช้คือการประสบกบัความสขุและพลังใน

ตนเอง อย่างไรกต็ามสิ่งน้ีควรจะเป็นงานรับใช้ด้วยหัวใจที่ซ่ือสตัย์ พระเจ้าพอใจกบัหัวใจที่ซ่ือสตัย์ 
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ลูกหลายคนพูดว่าพวกเขาท างานรับใช้แต่พวกเขาไม่ได้รับผลของสิ่งนั้น นั่นคือพวกเขาไม่ประสบความส าเรจ็ ท าไมสิ่งนี้ถึงเกดิขึ้น? 

ลูกสามารถรับใช้ในสองลักษณะด้วยกนั หน่ึงคือรับใช้จากหัวใจของลูก และอกีหน่ึงคือรับใช้อย่างผิวเผิน ด้วยความปรารถนาที่จะ

ให้ช่ือของลูกได้รับการประกาศเกยีรติคุณเพียงช่ัวคราว เมื่อเมลด็เป็นไปส าหรับผลเพียงช่ัวราว ลูกได้รับผลเพียงช่ัวคราวของการ

ได้รับการประกาศเกยีรติคุณในช่วงเวลาสั้นๆ ดังนั้นแล้วลูกจะสามารถได้รับผลของความส าเรจ็ได้อย่างไร? อย่างไรกต็ามลูกได้รับ

ผลของการประกาศเกยีรติคุณในรูปของช่ือเสยีงเกยีรติยศ เพราะเมลด็คือความคิดของการท าการแสดง และแล้วอย่างแน่นอนที่

ลูกมาอยู่เบื้องหน้าของทุกคน จากปากของทุกคน ลูกได้รับผลของการยกย่องเพียงช่ัวคราวว่าลูกรับใช้ได้ดีมาก เมื่อลูกได้รับผล

ของการยกย่องเพียงช่ัวคราว น่ันคือลูกยอมรับผลไม้ดิบที่ยังไม่สกุ แล้วลูกจะสามารถรับผลไม้ที่สมบูรณ ์ น่ันคือผลไม้สกุได้

อย่างไร? แล้วผลลัพธจ์ะเป็นอย่างไร? เน่ืองจากการยอมรับผลไม้ที่ยังไม่สกุของลูกและการได้รับการตอบสนองความต้องการ

เพียงช่ัวคราว ลูกจึงไม่สามารถมีพลังอย่างสม ่าเสมอ ลูกไม่สามารถประกาศสทิธิ์ในสทิธิ์ทั้งหมด เน่ืองจากความอ่อนแอในขณะที่

รับใช้ ลูกไม่มีความพอใจกบัตนเองและไม่สามารถท าให้ผู้อื่นพอใจได้ด้วยเช่นกนั จะมีเคร่ืองหมายค าถามอยู่เสมอว่าท าไมลูกถึง

ไม่ประสบความส าเรจ็ แม้ว่าลูกจะท าอย่างมากมาย ลูกจะติดอยู่กบัค าถามเช่นนั้นอย่างสม ่าเสมอ “คนนี้ท าสิ่งนี้  ท าไมคนนี้ท าสิ่งนี้ ? 

มันไม่ควรจะเป็นเช่นนี้  มันไม่ควรจะเป็นเช่นนั้น” ลูกจะติดอยู่ในค าถามเหล่าน้ี และดังน้ันลูกต้องกลายเป็นผู้รับใช้ที่รับใช้จาก

หัวใจ 

 

เป้าหมายพิเศษของผู้รับใช้ที่รับใช้ด้วยหัวใจที่ซ่ือสตัย์คืออะไร? ดวงวิญญาณที่ท าให้ดวงวิญญาณที่ท้อแท้สิ้นหวังกลับมามีพลัง จะ

ให้ทานสมบัติที่มีค่าของคุณธรรมที่พวกเขาได้รับจากพ่อแก่ดวงวิญญาณอื่นอย่างสม ่าเสมอไม่ว่าดวงวิญญาณเหล่าน้ันจะมี

ข้อบกพร่องมากมายเพียงใดหรือพวกเขาจะยากจนสกัเพียงใด ดวงวิญญาณเช่นน้ันจะมีความคิดที่สงูส่งและความปรารถนาดีที่จะ

ท าให้ผู้ที่ยากจนน้ันมั่งคั่งอยู่เสมอ ผู้ที่รับใช้อย่างสม ่าเสมอด้วยหัวใจที่ซ่ือสตัย์ได้รับผลทนัท ี และดังน้ันพวกเขาจึงมีประสบการณ์

ด้วยตนเองว่าเป็นตัวของความส าเรจ็อย่างสม ่าเสมอ ดังนั้นให้ความร่วมมืออย่างสม ่าเสมอในลักษณะนี้และลูกจะได้รับผลของ

ความร่วมมือ ซ่ึงน่ันคือการกลายเป็นโยคีที่ง่ายดาย โดยการให้ความร่วมมืออย่างสม ่าเสมอลูกจะอยู่อย่างไม่ว่างเว้นอย่างสม ่าเสมอ 

เมื่อลูกไม่ว่างเว้นในความคิดของลูก การพร ่าบ่นที่ลูกมีกบัพ่อหรือกบัตนเองจะมาจบสิ้นลงอย่างง่ายดาย 

 

ถึงผู้ที่รับใช้ผ่านทุกความคิดอย่างสม ่าเสมอ ถึงผู้ที่ละทิ้งผลช่ัวคราว ถึงผู้ที่เป็นตัวของความส าเรจ็อย่างสม ่าเสมอ ถึงดวงวิญญาณที่

มีหัวใจที่กว้างใหญ่ ที่กลายเป็นเคร่ืองมือในการยกระดับดวงวิญญาณทั้งหมด ถึงดวงวิญญาณที่ใกล้ชิดที่ข้องแวะอยู่กบัพ่อและใน

งานรับใช้อย่างสม ่าเสมอ ถึงดวงวิญญาณซ่ึงเป็นผู้ให้ทานที่ย่ิงใหญ่ของสมบัติที่มีค่าทั้งหมด ถึงดวงวิญญาณที่สงูส่งเช่นน้ัน บัพดา

ดา รัก ระลึกถึง และนมัสเต 

 

บพัดาดาพบกลุ่ม 

1) ลูกสมัผัสกบัทุกคุณธรรมของดวงวิญญาณหรือไม่? ลูกสมัผัสกบัทุกคุณธรรมของตนเอง: ของการเป็นตัวของความรู้  ความรัก 

ความสขุ พลัง และความปีติสขุหรือไม่? สภาพของการเป็นตัวของความปีติสขุและความรู้คืออะไร? ลูกมีประสบการณข์อง

ความมั่นคงในสภาพนั้นหรือไม่? การมีประสบการณใ์นสิ่งนี้หมายถึงการสมัผัสกบัทุกคุณธรรม นั่นคือ การสมัผัสกบัความสงบ

ขึ้นอยู่กบัลูกเพียงผู้เดียว ถ้าลูกสมัผัสประสบการณใ์นทุกคุณธรรมแล้ว เมื่อสถานการณ์ที่เป็นอนัตรายเกดิข้ึน ลูกจะเปล่ียน

สถานการณน์ั้นบนพ้ืนฐานของประสบการณข์องลูก ดังนั้นความพยายามในปัจจุบันคือการมีประสบการณใ์นทุกคุณธรรม การ

ฝึกฝนของลูกควรจะเป็นเช่นลิฟทท์ี่ลูกกดสวิทช์ของหมายเลขเฉพาะของช้ันที่ลูกต้องการจะไปถึง น่ีคือลิฟทข์องสติปัญญา ทนัที

ที่ลูกเปิดสวิทช์ของส านึกรู้ของลูก ลูกควรไปถึงที่น่ัน บางคร้ังแม้ว่าลิฟทท์ี่ลูกมีจะไม่ท างาน เมื่อลูกกดปุ่มที่จะข้ึนไป ลิฟทก์ลับ

ลงมา หรือลูกกดปุ่มที่ช้ันสองและลิฟทน์ าลูกไปยังช้ันที่สามหรือช้ันสี่ มันไม่ได้เป็นเช่นน้ันใช่หรือไม่? ลิฟทค์วรอยู่ภายใต้การ

ควบคุมของลูก  ถ้าลิฟทล์งมาซึ่งขัดกบัความต้องการของลกูและแล้วมันจะต้องมีบางอย่างที่หลวมอย่างแน่นอน ไม่มีพลังใน

การควบคุม (controlling power) ผู้ที่ไม่สามารถควบคุมตนเองจะควบคุมอาณาจักรได้อย่างไร? ที่น่ันอาณาจักรถูกต้องตาม

กฎเกณฑม์ากและธรรมชาติท างานภายใต้การควบคุมทั้งหมด ที่น่ีวัตถุธาตุหลอกลวงลูก ใครจะเป็นผู้ที่มีสทิธิ์ทั้งหมดเหนือ

วัตถุ? ผู้ที่มีสทิธิ์ทั้งหมดเหนือตนเองจะมีสทิธิ์ทั้งหมดเหนือวัตถุ เมื่อลูกไม่ขึ้นอยู่กบัความคิดใด, ธรรมชาติ, บุคคล, หรือทรัพย์

สมบัติใด ลูกได้รับการเรียกว่าเป็นผู้ที่มีสทิธิ์ทั้งหมด  ลูกไม่ควรแม้กระทั่งยอมจ านนต่อธรรมชาติของตนเอง “น่ีเป็นเพราะ

ธรรมชาติของฉันเป็นเช่นน้ี, ที่ฉันท าสิ่งน้ี” น่ีคือการต้องขึ้นอยู่กบั  ผู้ที่มีสทิธิ์ทั้งหมดจะมีพลังอย่างสม ่าเสมอ 
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ร้องเพลง “ว้า บาบา!” และ “ว้า ละคร!” อย่างสม ่าเสมอ และลูกจะซึมซับอยู่ในความรัก เพียงผู้ที่เล่นบทบาทของเขาหรือของ

เธออย่างเป็นผู้สงัเกตการณท์ี่ละวางเท่าน้ันที่สามารถอยู่อย่างซึมซับอยู่ในความรักได้ ผู้คนกลับมาซึมซับอยู่ในการร้องเพลง ใน

ท านองเดียวกนัผู้ที่ร้องเพลงนี้อยู่อย่างหลุดหายไปในความรักของผู้เดียวอย่างสม ่าเสมอ  เฝ้าแต่ร้องเพลง: พ่อผู้เดียวไม่มีใคร

อื่น กองทพัใหญ่โตมาก กองทพัย่ิงมีขนาดใหญ่มากเท่าไรกย่ิ็งเป็นง่ายที่จะได้อาณาจักรกลับคืนมา ลูกทุกคนสามารถท าสิ่งใดก็

ตามที่ลูกต้องการด้วยความคิดที่มุ่งมั่นของลูก ผู้ที่มีความรู้ เลก็น้อยเกี่ยวกบัดวงวิญญาณสามารถได้รับความส าเรจ็

เพียงช่ัวคราวผ่านการท าทาพาเซียทางร่างกายที่ช่ัวคราวของพวกเขา ความคิดของพวกเขาจะสามารถบรรลุผลส าเรจ็ได้อย่างไร 

เมื่อเปรียบเทยีบกบัความคิดของลูกดวงวิญญาณทาพาสวีที่มีความรู้ของพระเจ้า? เมื่อลูกมีส านึกรู้ของการเป็นเพชรพลอยแห่ง

ชัยชนะอย่างสม ่าเสมอ อุปสรรคมากมายของมายาจะจบสิ้นลงราวกบัว่าไม่มีอะไรเกดิขึ้น มีค ากล่าวว่า: จงมีชัยชนะเท่าที่ท่านได้

สญูเสยีช่ือเสยีงทั้งหมดและร่องร่อยของสิ่งนั้นอย่างสิ้นเชิง ถ้าลูกมีความซาบซ้ึงและส านึกรู้ของการมีชัยชนะอย่างสม ่าเสมอ กจ็ะ

ไม่มีช่ือหรือร่องรอยของอุปสรรคของมายา อุปสรรคของมายาเป็นเหมือนกบัมดที่ตาย แล้ว ลูกไม่มีความกลัวในสิ่งน้ันใช่ไหม?  

ดวงวิญญาณที่กล้าหาญไม่ขลาดกลัว จะไม่หวาดหวั่นต่ออุปสรรค เวลาน้ีลูกมีความเข้าใจเกี่ยวกบัอุปสรรคแล้วใช่ไหม? ลูกมี

ความรู้แล้วใช่ไหมว่าเหตุใดพวกเขาจึงมาและจะจบสิ้นพวกเขาอย่างไร? อุปสรรคมาเพ่ือท าให้ลูกก้าวไปข้างหน้า เมื่อลูกมี

อุปสรรคลูกมีประสบการณแ์ละความเข้มแขง็ ดวงวิญญาณที่รู้แจ้ง รู้คิดจะรับเอาประโยชน์จากอุปสรรค พวกเขาจะไม่

หวาดกลัวต่ออุปสรรค เมื่อลูกจดจ าว่าอุปสรรคมาเพ่ือท าให้ลูกก้าวไปข้างหน้า ลูกจะกลายเป็นมหาวีระ ลูกไม่หวาดกลัวต่อ

ความคิดที่ไร้ประโยชน์ใช่หรือไม่? ผู้ที่ได้รับชัยชนะเหนือความคิดของพวกเขาไม่เคยหวาดกลัว  เมื่อลูกกลับมาหวาดกลัว มายา

เหน็ว่าลูกมีความอ่อนแอและจะจู่โจมลูกมากยิ่งขึ้น เมื่อเธอเห็นว่าลูกมีความกล้าหาญเธอจะอ าลาลูก 

2) ลูกเป็นผู้ที่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองใช่หรือไม่? ผู้ที่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองจะกลายเป็นผู้ที่มีร่ม

ฉัตรปกป้องในอนาคต หากลูกไม่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองในเวลาน้ี ลูกจะไม่สามารถกลายเป็นผู้ที่อยู่ภายใต้ร่ม

ฉัตรปกป้องด้วยเช่นกนั ผู้ที่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองจบสิ้นวงจรที่ไร้ประโยชน์มากมาย ไม่มีวงจรอื่นสามารถอยู่

เบื้องหน้าของวงจรของการหยั่งรู้ ในตนเองได้ พวกเขาจะจบสิ้นในหนึ่งวินาท ี ดังนั้นลูกได้เกบ็รักษาเคร่ืองประดับของลูกไว้กบั

ลูกหรือลูกกลับมาเหนด็เหนื่อยหรือไม่?  การน ากงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองมาใช้หมายถึงการอยู่อย่างเป็นแสง ไม่เป็น

สิ่งที่ยากที่จะน าสิ่งที่เป็นแสงมาใช้อยู่เสมอ การเป็นที่ควงกงจักรของการตระหนักรู้ในตนเองหมายถึงการเป็นแสง ดังน้ันจงให้

กงจักรนี้ควงอย่างสม ่าเสมอ อย่าได้ปล่อยไป เพราะลูกมีประสบการณข์องการได้มาซึ่งความส าเรจ็ใช่หรือไม่? 

3) มากเท่าที่ลูกดับความกระหายของดวงวิญญาณที่กระหาย ตามน้ันที่ลูกจะอยู่อย่างเป็นดวงวิญญาณที่มีความพอใจในตนเอง 

การให้ความสขุกบัผู้อื่นหมายถงึการอยู่อย่างมีความสขุในตนเอง เช่นเดียวกบัที่ลูกให้ทาน ความมั่งคั่งของลูกกเ็พ่ิมมากขึ้น 

ท านองเดียวกนั การให้ความสขุ ความสงบ และพลังแก่ผู้อื่นไม่ใช่เป็นการให้ แต่เป็นการเติมเตม็ตนเอง  เมื่อมีความรักอย่าง

ลึกล า้ส าหรับการท างานรับใช้แล้ว แม้กระทั่งในขณะที่นอนหลับ ลูกจะท างานรับใช้ในความฝนัของลูก ในความฝนัของลูก

เช่นกนัที่ลูกจะมีการวางแผนอย่างดีมาก ราวกบัว่าลูกได้รับการสมัผัสผ่านพลังโยคะ ลูกได้รับการตอบสนองของความรักอย่าง

ลึกซึ้ งของลูกในความฝนัของลูก สิ่งน้ีเป็นที่รู้กนัว่าเป็นการดูดซับอยู่ในความรัก ส าหรับลูกๆ โลกของบราห์มินคือโลกของลูก 

และที่เหลือของโลกน้ันไร้รสชาติ  ขณะที่มองสิ่งน้ัน ลูกไม่เหน็สิ่งน้ัน และในขณะที่อยู่ในน้ัน ลูกไม่ได้อยู่ในน้ัน ดังน้ันผู้รับใช้จะ

ฝนัถึงอะไร? พ่อและงานรับใช้ไม่มีสิ่งใดอื่น อจัชะ 

4) ท าให้มายาสิ้นสติเพียงหนึ่งค า และหนึ่งค าน้ันคืออะไร? “บาบา” เมื่อมีบาบาอยู่ มายาไม่สามารถอยู่ได้  หากลูกพูดว่า “บาบา” 

จากหัวใจของลูกด้วยความรักและความสมัพันธน์ั้น มายาจะวิ่งหนีไป ไม่ว่าใครบางคนอาจจะเป็นผู้ร้ายที่ย่ิงใหญ่สกัเพียงใด 

เมื่อเขาถูกจับได้ ผู้ร้ายที่ย่ิงใหญ่น้ันกลายเป็นเช่นแพะในทนัท ี  ดังนั้นการพูดค าว่า “บาบา” นั่นหมายความว่าผู้ร้ายถูกจับได้ 

วินาททีี่ผ่านมามายาอยู่ในรูปของราชสห์ีและแล้วเธอกก็ลายเป็นแพะในหนึ่งวินาท ี  ดังนั้นเกบ็วิธนีี้ ไว้กบัลูกอย่างสม ่าเสมอ เมื่อ

ลูกลืมบาบา ลูกลืมทุกสิ่ง วิธีนั้นง่ายดาย – ลูกเพียงแค่รู้ วิธทีี่จะใช้มันคร้ังแล้วคร้ังเล่า ส าหรับการเปล่ียนแปลงที่จะเกดิข้ึนใน

หน่ึงวินาทน้ัีนเป็นที่รู้กนัว่า การรู้จักวิธทีี่จะใช้สิ่งน้ัน จดจ าเสมอ “บาบาของฉัน” เมื่อลูกพูดว่า “บาบาของฉัน” มายากว็ิ่งหนีไป 

5) วิธทีี่จะมีสภาพของการเป็นโยคีที่ง่ายดายอย่างสม ่าเสมอนั่นคือการรู้ถึงความส าคัญของเวลาอมฤต เวลาอมฤตเป็นจุดเร่ิมต้น

ของวัน ผู้ที่สร้างสภาพที่มีพลังในเวลาอมฤตที่เป็นจุดเร่ิมต้นของวันจะได้รับความช่วยเหลือตลอดทั้งวัน ชีวิตของเขาจะดีตลอด

ทั้งวัน เพราะเมื่อลูกได้รับพลังพิเศษจากพ่อในเวลาอมฤต จึงไม่เป็นสิ่งที่ยากเลยที่จะเคล่ือนไปในขณะที่เป็นตัวของพลัง ไม่ว่า
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จะมีงานประเภทใดอยู่เบื้องหน้าลูก ลูกจะไม่สมัผัสว่างานเป็นสิ่งที่ยาก แต่จะกลายเป็นสิ่งที่ง่ายดายบนพ้ืนฐานของพลังที่ลูก

ได้รับ ด้วยวิธน้ีีสภาพของการเป็นโยคีที่ง่ายดายของลูกจะถูกเกบ็รักษาไว้ การขาดเวลาอมฤตหมายถึงการจบสิ้นการได้มาซึ่ง

ความส าเรจ็ที่พิเศษของยุคบรรจบพบกนั โดยการใช้ชีวิตของลูกให้เป็นไปตามกฎเกณฑร์ะเบียบวินัยของพระเจ้าลูกจะ

กลายเป็นตัวอย่างเบื้องหน้าของโลก ผู้คนในโลกจะสร้างชีวิตของพวกเขาเมื่อมองเหน็ชีวิตของลูก ดังนั้นคงอยู่ภายในเส้นของ

กฎเกณฑร์ะเบียบวินัยและมายาไม่สามารถมาได้ ไม่ว่าอะไรเกดิขึ้น ความจริงจังและความกระตือรือร้นของลกูควรจะใหม่ในทุก

วินาท ี ลูกเองเป็นพ้ืนฐานของความจริงจังและความกระตือรือร้นของลูกและไม่มีใครสามารถหยุดลูกได้ จงมีสภาพของการขึ้น

อย่างสม ่าเสมอ สิ่งนี้ เป็นหน้าที่ของคนที่อ่อนแอที่จะหยุด อจัชะ 

 

พร:  ขอให้ลูกเป็นผู้รับใช้พิเศษ และด้วยข้อพิสจูน์ของชีวิตในทางปฏบิัติของลูก กระจายเสยีงของพลังของโยคะ 

ความสามารถในการท าให้แต่ละคนมีประสบการณก์บัพลังของความสงบคืองานรับใช้พิเศษ เช่นที่พลังวิทยาศาสตร์มี

ช่ือเสยีง ในท านองเดียวกนั ให้พลังความสงบกลับมามีช่ือเสยีงด้วยเช่นกนั ให้เสยีงปรากฏออกมาผ่านปากของทุกคนว่า

พลังความสงบสงูส่งย่ิงกว่าวิทยาศาสตร์ วันนั้นจะมาถึงด้วยเช่นกนั การเปิดเผยพลังความสงบหมายถึงการเปิดเผยพ่อ 

ข้อพิสจูน์ในทางปฏบิัติของพลังความสงบคือชีวิตของลูกทุกคน ให้ลูกแต่ละคนถูกมองเหน็ว่าเป็นโมเดลแห่งความสงบ 

และแล้วการมองเหน็ภาพที่จะเกดิข้ึนในอนาคตของนักวิทยาศาสตร์จะตกอยู่กบัผู้ที่มคีวามสงบเหล่าน้ัน เมื่อลูกท างาน

รับใช้เช่นนั้น ลูกจะได้รับการกล่าวว่าเป็นผู้รับใช้พิเศษ 

คติพจน:์  มีความสมดุลในงานรับใช้และในสภาพของลูก และลูกจะเฝ้าแต่ได้รับพรของทุกคน 
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