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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน ส านึกที่เป็นร่างหมายถึง คุณลักษณะ ที่เป็นเช่นปีศาจ จงเปล่ียนสิ่งนั้นและสร้างสม คุณลักษณะ ที่

สูงส่งแล้วลูกจะได้รับการปลดปล่อยจากกรงขังของราวัน  

ค าถาม: แต่ละดวงวิญญาณมีประสบการณ์ของการลงโทษส าหรับการกระท าที่เป็นบาปของเขาอย่างไร และอะไรคือวิธีการที่จะ

ได้รับการปลดปล่อยจากสิ่งนั้น? 

ค าตอบ: แต่ละคนมีประสบการณ์ของการลงโทษต่อบาปของเขาในกรงขังของครรภ์ และอันดับที่สองเขาได้รับความทุกข์หลายต่อ

หลายรูปแบบในกรงขังของราวันด้วยเช่นกัน บาบาได้มาเพื่อปลดปล่อยลูกๆ จากกรงขังเหล่านี้ ในการที่จะได้รับการ

ปลดปล่อยจากกรงขังเหล่านั้น ลูกต้องกลับมาเป็นผู้มีอารยธรรม  

โอมชานติ พ่อนั่งที่นี่และอธิบายตามการก าหนดของแผนละคร พ่อผู้เดียวเท่านั้นที่มาและปลดปล่อยลูกจากกรงขังของราวัน 

เพราะทั้งหมดคือดวงวิญญาณบาปที่เป็นอาชญากร เพราะดวงวิญญาณมนุษย์ทั้งหมดของทั้งโลกคืออาชญากร พวกเขาจึงอยู่ใน

กรงขังของราวัน และเมื่อพวกเขาละร่างของเขา พวกเขาก็เข้าไปสู่กรงขังของครรภ์ พ่อมาและปลดปล่อยลูกจากกรงขังทั้งสอง และ

แล้วถึงครึ่งหนึ่งของวงจรที่ลูกนั้นจะไม่เข้าไปสู่กรงขังของราวันหรือกรงขังของครรภ์ ลูกรู้ว่าพ่อก าลังน าลูกออกจากกรงขังของราวัน

และกรงขังของครรภ์ทีละน้อยๆ ตามความเพียรพยายามที่ลูกท า พ่อบอกลูกว่าในอาณาจักรของราวันลูกทั้งหมดคืออาชญากร 

และแล้วในอาณาจักรของรามทั้งหมดคือผู้ที่มีอารยธรรม ไม่มีอิทธิพลของวิญญาณปีศาจร้ายใดๆ เป็นเมื่อมีความหยิ่งยโสของ

ร่างกายที่วิญญาณปีศาจร้ายอื่นๆ มาเช่นกัน เวลานี้ลูกๆ ต้องท าความเพียรพยายามเพื่อที่จะกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ 

เพียงเมื่อลูกได้กลายเป็นเช่นพวกเขา (ลักษมี และ นารายณ์) ลูกจะเรียกได้ว่าเป็นเทพ เวลานี้ลูกเรียกว่าเป็นบราห์มิน ในการที่ลูก

จะได้รับการปลดปล่อยจากกรงขังของราวัน พ่อมาและสอนลูกและเช่นกันนั้นได้แกไ้ขเปล่ียนแปลงคุณลักษณะ ที่เสียไปของทุกคน 

ถึงครึ่งหนึ่งของวงจรที่คุณลักษณะของลูกนั้นเสียไป และเป็นเวลาน้ีคุณลักษณะนั้นก็ได้ถูกท าลายไปโดยสิ้นเชิง ในเวลาน้ี

คุณลักษณะของทุกคนนั้นทาโมประธาน มีความแตกต่างเหมือนกับกลางวันและกลางคืนอย่างแท้จริงระหว่างคุณลักษณะที่สูงส่ง

และคุณลักษณะที่เป็นเช่นปีศาจ พ่ออธิบาย: เวลานี้ลูกต้องท าความเพียรพยายามและท าให้คุณลักษณะที่สูงส่งของลูกเพียงเท่านั้น

ที่ลูกจะได้รับการปลดปล่อยจากคุณลักษณะที่เป็นเช่นปีศาจ ส านึกที่เป็นร่างน้ันเป็นอันดับหนึ่งในคุณลักษณะที่เป็นเช่นปีศาจ 

คุณลักษณะของผู้ที่มีส านึกที่เป็นดวงวิญญาณนั้นไม่เคยเสีย ทุกสิ่งขึ้นอยู่กับคุณลักษณะของลูก คุณลักษณะของเหล่าเทพถูก

ท าลายไปได้อย่างไร? คุณลักษณะของพวกเขาถูกท าลายเมื่อพวกเขาเข้าไปสู่หนทางบาป นั่นคือเมื่อพวกเขาได้กลับมาเต็มไปด้วย

กิเลส พวกเขาได้แสดงสัญลักษณ์ที่สกปรกเช่นนั้นในหนทางบาปในวัดจักนาถ นั่นคือวัดที่เก่าแก่อย่างมาก และเครื่องแต่งกาย 

และอื่นๆ พวกแสดงให้เห็นทีพ่วกเขาสวมใส่คือเครื่องแต่งกายของเหล่าเทพ พวกเขาแสดงให้เห็นว่าเหล่าเทพเข้าไปสู่หนทางบาป

อย่างไร อันดับแรกนั่นคือการกระท าที่เป็นอาชญากร พวกเขาไต่ขึ้นไปในกองไฟของตัณหาราคะ และแล้วขณะที่ก าลัง

เปลี่ยนแปลงทีละน้อย พวกเขาก็ได้กลับมาน่าเกลียดอย่างสมบูรณ์ เริ่มแรกเมื่อพวกเขาอยู่ในยุคทองพวกเขานั้นมีความสวยงาม

อย่างแน่นอน และแล้วก็มีสององศาที่น้อยลงไป ยุคเงินไม่สามารถเรียกได้ว่าเป็นสวรรค์ นั่นคือกึ่งสวรรค์ พ่อได้อธิบายแล้วว่าเป็น

เพียงเมื่อราวันมาเท่านั้นที่สนิมได้เริ่มสะสมในลูก ลูกได้กลายเป็นอาชญากรอย่างสมบูรณ์ก่อนเวลาสุดท้าย ลูกจะถูกกล่าวว่าเป็น

อาชญากร 100% ในเวลานี้  ลูกเคยปราศจากกิเลส 100% และได้กลายเป็นผู้มีกิเลส 100% ในเวลานี้พ่อพูดว่า: จงเฝ้าแต่

เปลี่ยนแปลงแก้ไขตนเอง กรงขังของราวันนั้นใหญ่โตอย่างย่ิง ทุกคนก็จะกล่าวได้ว่าเป็นอาชญากร เพราะนี้คืออาณาจักรของราวัน 

พวกเขาไม่รู้สิ่งใดเกี่ยวกับอาณาจักรของรามและอาณาจักรของราวัน เวลาน้ีลูกก าลังท าความเพียรพยายามเพื่อที่จะไปสู่อาณาจักร

ของราม ไม่มีใครได้กลับมาสมบูรณ์พร้อมจนถึงตอนนี้ บ้างนั้นก็อยู่ในล าดับหนึ่งและบ้างก็อยู่ในล าดับสอง และคนอื่นๆ ก็อยู่ใน

ล าดับสาม เวลาน้ีพ่อก าลังสอนลูกและก าลังดลใจลูกให้สร้างสมคุณธรรมที่สูงส่ง ทุกคนมีส านึกที่เป็นร่าง ยิ่งลูกคงอยู่อย่างข้องแวะ

ในงานรับใช้มากเพียงไร ส านึกที่เป็นร่างของลูกก็จะถูกขจดัออกไปมากเท่าน้ัน เป็นเพียงด้วยการท างานรับใช้เท่าน้ันที่ส านึกที่เป็น

ร่างจะลดน้อยลง ผู้ที่มีส านึกที่เป็นดวงวิญญาณจะท างานรับใช้อย่างมากมาย บาบามีส านึกที่เป็นดวงวิญญาณ และท างานรับใช้ที่ดี

มาก ท่านปลดปล่อยทุกคนจากกรงขังอาชญากรของราวัน และท าให้ทุกคนสามารถได้มาซึง่ชีวิตใหม่ที่ไม่มีกิเลส ไม่มีกรงขังใดจะ

คงอยู่ที่น่ัน ที่นี่มีกรงขังทั้งสอง ในยุคทองไม่ได้มีศาล ไม่มีดวงวิญญาณบาปและไม่มีกรงขังของราวัน กรงขังของราวันนั้นไม่มี

ขีดจ ากัด ทุกคนนั้นถูกผกูไว้ด้วยเชือกของกิเลสทั้งห้า มีความทุกข์ที่ไม่มีขีดจ ากดั แต่ละวันที่ผ่านไป ความทุกข์ก็เฝ้าแต่เพิ่มพูนขึ้น 

สัตยุค (Satyug) นั้นเรียกว่าเป็นยุคทอง และเตรตา (Tretayug) ยุคเรียกว่าเป็นยุคเงิน ความสุขของยุคทองไม่สามารถอยู่ในยุคเงิน

ได้ เพราะดวงวิญญาณได้ลดลง 2 องศา เมื่อองศาของดวงวิญญาณลดลง ร่างกายก็ได้กลายเป็นเช่นนั้นด้วย  ลูกควรที่จะเข้าใจว่า
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ลูกได้อยู่อย่างมีส านึกที่เป็นร่างในอาณาจักรของราวัน เวลาน้ีพ่อได้มาเพื่อปลดปล่อยลูกจากกรงขังของราวัน ใช้เวลาส าหรับส านึก

ที่เป็นร่างของครึ่งหนึ่งของวงจรที่จะถูกขจัดออกไป ลูกต้องท าความเพียรพยายามอย่างมากมาย ผู้ที่ได้ละร่างของพวกเขาไปแล้วก็

สามารถที่จะมาที่นี่อีกครั้งและรับความรู้หลังจากที่เติบโตขึ้น หลังจากที่ลูกละร่างของลูก ก็เป็นไปได้น้อยมากที่ลูกจะท าความเพียร

พยายาม: เมื่อใครบางคนตายเขาก็จะสามารถท าความเพียรพยายามได้อีกครั้งเมื่ออวัยวะทางร่างของเขาได้โตขึ้นเท่านั้น เขาจะ

สามารถท าบางส่ิงเมื่อเขาเป็นผู้ที่รู้คิดเท่านั้น ผู้ที่ไปภายหลังก็จะไม่สามารถเรียนรู้สิ่งใดได ้ พวกเขาจะเรียนรู้ได้มากเท่าที่พวกเขา

ได้เคยเรียนรู้มาแล้วเท่านั้นเอง เหตุนี้เองลูกควรท าความเพียรพยายามก่อนที่ลูกตาย อย่างแน่นอนที่พวกเขาจะพยายามให้มาก

ที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ที่จะมาที่นี่  ผู้คนมากมายก็จะมาในสภาพนี้ ต้นไม้ก็จะเฝ้าแต่เติบโต การอธิบายน้ันง่ายมาก มีโอกาสที่ดีมากที่

จะให้ค าแนะน าของพ่อในบอมเบย์: ผู้เดียวนั้นคือพ่อของพวกเราทั้งหมด อย่างแน่นอนที่ลกูนั้นต้องการมรดกของพอ่แหง่สวรรค์ 

เป็นส่ิงที่ง่ายดายอย่างย่ิง! หัวใจของลูกควรที่จะผุดอยู่ภายในด้วยความสุขว่าใครก าลังสอนลูก นี้คือเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ

พวกเรา ก่อนหน้าน้ีเราเคยอยู่ในการหลุดพ้นในชีวิต และแลว้เราได้กลับมาตกต่ า  และเวลาน้ีเราต้องเข้าไปสู่การหลุดพ้นในชีวิต

จากความตกต่ า ชีพบาบาพูดว่า: จดจ าพ่อผู้เดียวเท่านั้นอย่างสม่ าเสมอและบาปของหลายต่อหลายชาติเกิดของลูกจะถูกตัดทิ้งไป 

ลูกๆ รู้ว่าเมื่อเป็นอาณาจักรของราวันในยุคทองแดง กิเลสทั้งห้าของราวันก็กลับมาอยู่ทุกหนแห่งในเวลาเดียวกัน พ่อจะสามารถ

อยู่ในทุกหนแห่งในเวลาเดียวกันในที่ซึ่งกิเลสอยู่ในทุกหนแห่งในเวลาเดียวกันได้อย่างไร? ดวงวิญญาณทั้งหมดคือดวงวิญญาณ

บาป พ่ออยู่เบื้องหน้าลูกเป็นการส่วนตัวและเหตุนี้เองท่านจึงพูดว่า: พ่อไม่เคยกล่าวเช่นนั้น  แต่พวกเขาได้เข้าใจอย่างผิดๆ  โดย

ความเข้าใจสิ่งนั้นอย่างผิดๆ ด้วยการตกลงไปสูก่ิเลสและด้วยการถูกดูถกูดูหมิ่น สิ่งน้ีจึงได้กลายเป็นสภาพของบารัต ชาวคริสต์

เตียนเองก็รู้ว่าเมื่อ 5000 ปีที่แล้วบารัตเคยเป็นสวรรค์ และทั้งหมดเคยสาโทประธาน ผู้คนของบารัตพูดถึงหลายแสนปีเพราะ

สติปัญญาของพวกเขาได้อยู่อย่างทาโมประธาน พวกเขา (ชาวคริสต์เตียน) ไม่ได้กลับมาสูงส่งและไม่ได้ตกต่ าเช่นนั้น พวกเขา

เข้าใจว่าสวรรค์เคยด ารงอยู่อย่างแท้จริง พ่อพูดว่า: พวกเขานั้นถูกต้องเมื่อพวกเขาพูดว่าพ่อมาเพื่อปลดปล่อยลูกๆ ทั้งหลายจาก

กรงขังของราวันเมื่อ 5000 ปีที่แล้ว พ่อได้มาเพื่อปลดปล่อยลูกอีกครั้งหนึ่ง ถึงครึ่งหนึ่งของวงจรที่มีอาณาจักรของรามและครึ่งหนึ่ง

ของวงจรที่มีอาณาจักรของราวัน เมื่อไรก็ตามที่ลูกๆ ทั้งหลายมีโอกาสลูกควรจะอธิบาย บาบาได้อธิบายแก่ลูกๆทั้งหลายด้วย

เช่นกัน: ลูกจงอธิบายในวิธีนี้ เหตุใดลูกจึงมีประสบการณ์ของความทุกข์ที่ไม่มีขีดจ ากดั? เริ่มแรกเมื่ออาณาจักรเคยเป็นของลักษมี

และนารายณ์เคยมีความสุขที่ไม่มีขีดจ ากัด พวกเขานั้นเต็มเปี่ยมด้วยคุณธรรมทั้งหมด ความรู้นี้ส าหรับการกลายเป็นนารายณ์จาก

นายธรรมดา นี้คือการศึกษาที่จะท าให้คุณลักษณะของลูกสูงส่ง ในเวลาน้ีคุณลักษณะของทุกคนในอาณาจักรของราวันได้เสียไป 

เป็นรามผู้เดียวเท่านั้นที่สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขคุณลักษณะของทุกคน มีศาสนาอยู่อย่างมากมายในเวลานี้ จ านวนของมนุษย์ก็

เฝ้าแต่ขยายตัวขึ้นอย่างมาก หากจ านวนนั้นจะเฝ้าขยายตัวข้ึนในวิธีเดียวกัน จะมีอาหารมากเพียงพอส าหรับทุกคนที่จะรับประทาน

ได้อย่างไร? สิ่งดังกล่าวไม่ได้คงอยู่ในยุคทอง ไม่มีเรื่องของความทุกข์ที่นั่น ยุคเหล็กคือดินแดนของความทุกขแ์ละทุกคนนั้นเต็ม

ไปด้วยกิเลส นั่นคือดินแดนของความสุข ทุกคนนั้นปราศจากกิเลสอย่างแท้จริง ลูกควรจะบอกสิ่งนี้แก่พวกเขาซ้ าแล้วซ้ าเล่าเพื่อที่

พวกเขาจะสามารถเข้าใจบางส่ิงได้ พ่อพูดว่า: พ่อคือผู้ช าระให้บริสุทธิ์ ด้วยการจดจ าพ่อ,บาปของหลายต่อหลายชาติเกิดของลูกจะ

ถูกตัดทิ้งไป พ่อจะพูดสิ่งน้ีอย่างไร? อย่างแน่นอนที่ท่านจะพูดด้วยการน าร่างกายมาใช้ เพียงพ่อผู้เดียวเท่านั้นคือผู้ช าระให้บริสุทธิ์ 

และเป็นผู้ประทานชีวิตใหม่ที่ไม่มีกิเลสส าหรับทุกคน อย่างแน่นอนที่ ท่านจะเข้าไปในพาหนะของใครบางคน พ่อพูดว่า: พ่อเข้าไป

ในพาหนะของผู้นี้ที่ไม่รู้ถึงชาตเิกิดของเขาเอง พ่ออธิบาย: นี้คือการละเล่นของ 84 ชาติเกิด ผู้ที่ได้มาในตอนเริ่มต้นก็จะมาอีกครั้ง 

พวกเขาคือผู้ที่จะใช้หลายต่อหลายชาติเกิด และแล้วก็จะมีผู้ที่มีชาติเกิดที่น้อยกว่า เหล่าเทพได้มาเป็นอันดับแรก บาบาได้สอน

ลูกๆ ทั้งหลายที่จะให้ค าบรรยาย: ลูกควรที่จะอธิบายในวิธีนี้ หากลูกอยู่ในการจดจ าระลึกถึงอย่างดีมาก หากไม่มีส านึกที่เป็นร่าง

และแล้วลูกก็จะให้ค าบรรยายที่ดี ชีพบาบานั้นมีส านึกที่เป็นดวงวิญญาณ ท่านเฝ้าแต่พูดว่า: ลูกๆ ขอให้ลูกมีส านึกที่เป็นดวง

วิญญาณ! ขออย่าได้มีกิเลสใดๆ! ขออย่าได้มีความเป็นปีศาจใดอยู่ภายใน! ลูกต้องไม่เป็นเหตุของความทุกข์แก่ใคร! ลูกต้องไม่

ประณามผู้ใด! ลูกๆ ทั้งหลายต้องไม่มีวันเชื่อข่าวลือที่ลูกไดย้ินที่นี่ที่นั่น ถามพ่อ: ผู้นี้ก าลังพูดสิ่งน้ีเป็นความจริงไหม? บาบาก็จะ

บอกลูก ไม่เช่นนั้นแล้วก็จะมีผูค้นมากมายที่ไม่ได้ใช้เวลานานที่จะพูดเท็จ: ผู้นั้นผู้นี้ได้พูดถึงฉันเช่นนี้ พวกเขาจะพูดเช่นนี้และก็ท า

ให้บุคคลน้ันจบสิ้นลง บาบาก็รู้ว่าสิ่งเหล่าน้ีเกิดขึ้นอย่างมาก พวกเขาบอกเรื่องราวที่เป็นเท็จ และแล้วก็ท าลายหัวใจของผู้อื่น 

ดังนั้นลูกต้องอย่าได้ฟังเรือ่งราวที่เป็นเท็จและถูกเผาไหม้อยู่ภายใน ให้ถามผู้นั้นผู้นี้พูดถงึฉันอย่างนั้นอย่างนี้หรือไม่? ควรจะมี

ความใสสะอาดอยู่ภายใน ลูกๆ บางคนก็พัฒนาความเป็นศัตรูบนพื้นฐานของข่าวลือที่พวกเขาได้ยินมา ลูกได้พบกับพ่อแล้วและ



25/07/14 มอร์นิ่ง เมอร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 

15/21 
 

 

ดังนั้นลูกควรจะถามท่าน มากมายก็ไม่ได้มีศรัทธาใดๆ ในบราห์มาบาบาด้วยเช่นกัน พวกเขาแม้กระทั่งลืมชีพบาบา พ่อได้มาเพื่อ

ท าให้ทุกคนนั้นสูงส่ง ท่านยกระดับทุกคนด้วยความรักอย่างมากมาย ลูกควรที่จะรับการก าหนดของพระเจ้า หากลูกไมม่ีศรัทธา, 

ลูกก็จะไม่ถามและลูกก็จะไม่ได้รับการตอบรับ ลูกควรจะเข้าถึงสิ่งที่พ่อก าลังอธิบายแก่ลูก ลูกๆ ทั้งหลายได้กลายเป็นเครื่องมือ

เพื่อก่อตั้งความสงบในโลก นอกจากพ่อผู้เดียวแล้วไม่มีการก าหนดของใครทีจ่ะสามารถเป็นการก าหนดที่สูงส่งได้ การก าหนดที่

สูงส่งที่สุดคือการก าหนดของพระเจ้าผู้เดียวเท่านั้นผู้ที่ลูกได้รับสถานภาพที่สูงเช่นนั้นจากท่านด้วยเช่นกัน พ่อพูดว่า: ให้ประโยชน์

แก่ตนเองและประกาศสิทธิ์ในสถานภาพที่สูง กลายเป็นมหารตี หากลูกไม่ศึกษาเล่าเรียน,ลูกจะได้รับสถานภาพใด? นี้คือสิ่งที่

เกิดขึ้นในทุกๆ วงจร สาวใช้และคนรับใช้ในยุคทองกต็ามล าดับกันไปด้วยเช่นกัน พ่อไดม้าเพื่อท าให้ลูกนั้นสูงส่ง แต่หากลูกไม่

ศึกษาเล่าเรียน, ลูกจะประกาศสิทธิ์ในสถานภาพใด? มีสถานภาพที่สูงและสถานภาพที่ต่ าในบรรดาปวงประชาด้วยเช่นกัน สิ่งน้ีต้อง

เป็นที่เข้าใจด้วยสติปัญญา ผู้คนก็ไม่รู้ว่าพวกเขาก าลังจะไปที่ใด พวกเขาก าลังจะกลับมาสูงส่งหรือตกต่ า พ่อมาและอธิบายแก่

ลูกๆ: ก่อนหน้าน้ันลูกเคยอยู่ในยุคทองและยุคเงินและเวลานี้ลูกอยู่ในยุคเหล็ก ในเวลานี้มนุษย์กินมนุษย์ เพียงเมื่อผู้คนเข้าใจทุก

สิ่งน้ีทั้งหมดเท่านั้นที่พวกเขาสามารถเข้าใจว่าความรู้คืออะไร ลูกๆ บางคนก็รับฟังด้วยหูข้างหนึ่งและปล่อยให้ออกไปจากหูอีกข้าง

หนึ่ง ลูกๆ ที่ดีที่ศูนย์ก็มีดวงตาที่เป็นอาชญากร พวกเขาไม่ได้ใส่ใจเกี่ยวกับคุณประโยชน์, การสูญเสีย, เกียรติยศฯลฯ สิ่งหลักคือ

ดวงตาที่เป็นอาชญากร พ่ออธิบาย: ตัณหาราคะคือศัตรูที่ยิ่งใหญ่ที่สุด ลูกต้องทุบศรีษะของลูกอย่างมากเพื่อที่เอาชนะส่ิงนั้น สิ่ง

หลักคือความบริสุทธ์ิ มีการรบราอย่างมากมายเนื่องจากสิ่งนั้น พ่อพูดว่า: ตัณหาราคะคือศัตรูที่ยิ่งใหญ่ มีเพียงเมื่อลูกเอาชนะส่ิง

นั้นเท่านั้นที่ลูกจะกลายเป็นผู้เอาชนะโลก เหล่าเทพนั้นปราศจากกิเลสอย่างสมบูรณ์ เมื่อลูกก้าวหน้าต่อไป ลูกจะเข้าใจทุกสิ่ง การ

ก่อตั้งนั้นก็จะเกดิขึ้น อัจชะ 

 

ถึงลูกๆ ที่สูดแสนหวาน ผู้เป็นที่รักยิ่ง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ได้พบพานอีกครั้ง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ บัพ

ดาดาพ่อทางจิตพดูนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรับการสร้างสมเพื่อการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง: 

1. อย่าได้ปล่อยให้สภาพของลูกถกูท าลายด้วยการเชื่อข่าวลือที่ลูกได้ยิน มีความใสสะอาดอยู่ภายใน อย่าได้เผาไหม้อยู่

ภายในจากเรื่องเท็จที่ได้ยิน รับการก าหนดของพระเจ้า 

2. ท าความเพียรพยายามอย่างเต็มที่เพื่อที่จะกลับมามีส านึกที่เป็นดวงวิญญาณ อย่าได้ประณามใคร ในขณะที่ให้ความใส่

ใจต่อคุณประโยชน์, การสูญเสีย, และเกียรติยศ จงจบสิ้นสายตาที่เป็นเช่นอาชญากรอย่างสมบูรณ์ รับฟังด้วยหูข้างหนึ่ง

ต่อสิ่งใดกต็ามที่พ่อบอกลูก แต่อย่าปล่อยให้ออกไปจากหูอีกข้างหนึ่ง! 

 

พร: ขอให้ลูกเป็นผู้ที่ร่วมมือกับทุกคนและด้วยส านึกรู้ที่สูงส่งของลูก สร้างสภาพที่สูงส่งและบรรยากาศที่สูงส่ง 

 โยคะหมายถึงการอยู่ในส านึกรู้ที่สูงส่ง ฉัน ดวงวิญญาณที่สูงส่ง ฉัน ลูกของพ่อที่สูงส่ง เมื่อลูกมีส านึกรู้เช่นนั้นสภาพของ

ลูกจะกลับมาสูงส่งและบรรยากาศสูงส่ง สิ่งที่ดึงดูดดวงวิญญาณมากมายไปยังลูกคือการสร้างด้วยสภาพที่สูงส่งโดย

อัตโนมัติ ที่ใดก็ตามที่ลูกดวงวิญญาณอยู่ในโยคะและกระท าการกระท า บรรยากาศและส่ิงแวดล้อมที่นั่นจะช่วยผู้อื่น

ด้วย ดวงวิญญาณที่ให้ความร่วมมือเช่นนั้นได้รับความรักโดยพ่อและโลก 

คติพจน์: ลูกจะได้รับบัลลังก์ของอาณาจักรโดยการนั่งอยู่บนที่นั่นของสภาพที่ไม่ไหวหวั่นสั่นคลอน 
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