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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน ทุกสิ่งที่ลูกเห็นด้วยดวงตาคู่นี้ก้าลังจะจบสิ้นลงดังนั้นจงมีการวางเฉยที่ไม่มีขีดจ้ากัดในสิ่งน้ัน  พ่อ

ก้าลังสร้างโลกใหม่เพื่อลูก 

ค าถาม: นัยส้าคัญใดที่หลอมรวมอยู่ในความเงียบสงบของลูกๆ ? 

ค าตอบ: เมื่อลูกนั่งในความเงียบสงบ ลูกก็จดจ้าดินแดนแห่งความเงียบสงบ  ลูกรู้ว่าความเงียบสงบหมายถึงการตายขณะที่มีชีวิต  

พ่อในรูปของสัทกูรูได้สอนลูกวิธีที่จะคงอยู่อย่างเงียบสงบที่นี่  เมื่อลูกอยู่ในความเงียบสงบลูกก็ก้าลังเผาบาปของลูกไป 

ลูกมีความรู้ว่าเวลาน้ีลูกต้องกลบับ้าน  ในชุมนุมทางจิตอื่นผู้คนก็นั่งในความเงียบสงบแต่พวกเขานั้นไม่ได้มีความรู้ของ

ดินแดนแห่งความเงียบสงบ  

โอมชานติ  ชีพบาบาก้าลังพูดกับลูกๆ ทางจิตที่สุดแสนหวาน  ในกีตะได้มีการเขียนไว้ว่า: ศรีกฤษณะพูดแต่ในความเป็นจรงิ 

เป็นชีพบาบาผู้ที่พูด  กฤษณะไม่สามารถเรียกว่าเป็นบาบา  ผู้คนของบารัตนั้นก็รู้ว่ามีสองพ่อ: ทางโลกและเหนือโลก  พ่อเหนือ

โลกนั้นเรียกว่าพ่อสูงสุดพ่อทางร่างไม่สามารถเรียกว่าพ่อสูงสุด ไม่ได้เป็นพ่อทางร่างกายใดๆ ที่ก้าลังอธิบายสิ่งเหล่าน้ีแก่ลูก  เป็น

พ่อเหนือโลกผู้ที่ก้าลังอธิบายแก่ลูกๆ เหนือโลก  ก่อนอื่นใดลูกก็ไปสู่ดินแดนแห่งความสงบซึ่งลูกเรียกว่าดินแดนนิพพาน ดินแดน

แห่งการหลุดพ้น หรือดินแดนที่อยู่เหนือเสียง  เวลาน้ีพ่อพูดว่า: ลูกๆ เวลานี้ลูกต้องไปสู่ดินแดนแห่งความเงียบสงบ  สถานที่นั้น

เท่านั้นที่เรียกว่าหอคอยแห่งความเงียบสงบ  ขณะที่นั่งที่นี่ ก่อนอื่นลูกต้องนั่งในความเงียบสงบ  ในชุมนุมทางจิตอื่นๆ ก่อนอื่นเขา

ก็นั่งในความเงียบสงบแต่พวกเขาไม่ได้มีความรู้ของดินแดนแห่งความเงียบสงบ  ลูกๆ รู้ว่าลูกๆ ดวงวิญญาณต้องละร่างเก่านี้และ

กลับบ้าน  จะมีการละร่างในเวลาใดๆ ก็ตามและเหตุนั้นเองจงศึกษาเล่าเรียนส่ิงที่พ่อก้าลังสอนลูกอย่างดีมาก  ท่านคือครูสูงสุด ผู้

ประทานชีวิตใหม่ที่ไม่มีกิเลสและเป็นกูรูด้วยเช่นกัน  ลูกต้องมีโยคะกับท่าน  ผู้เดียวนั้นก็ท้างานรับใช้ทั้งสามรูปแบบ  ไม่มีบุคคล

ใดสามารถท้างานรับใช้ทั้งสามรูปแบบได้  พ่อผู้เดียวนี้สอนความเงียบสงบแก่ลูก  การตายขณะที่มีชีวิตก็เรียกว่าเป็นความเงียบ

สงบ  ลูกรู้ว่าเวลาน้ีพวกเราต้องไปบ้านสู่ดินแดนแห่งความเงยีบสงบ  ถ้าดวงวิญญาณไม่กลับมาบริสุทธ์ิก็ไม่มีใครสามารถกลับบ้าน

ได้  ทุกคนต้องกลับไปและเหตุนี้เองจึงมีประสบการณ์ของการลงโทษส้าหรับการกระท้าที่เป็นบาปในเวลาสุดท้าย  และแล้วแม้แต่

สถานภาพก็ถูกท้าลายในบางครั้ง  ต้องเป็นผลรางวัลและการลงโทษเพราะลูกพ่ายแพ้มายา  พ่อมาเพื่อที่จะสามารถท้าให้ลกู

เอาชนะมายาแต่เพราะการเป็นผู้ที่ไม่ระมัดระวัง ลูกไม่จดจ้าพอ่  ที่นี่ ลูกต้องจดจ้าพ่อผู้เดียวเท่านั้น  ในหนทางของบัคตีด้วยผู้คน

ก็เร่ร่อนไปทั่วอย่างมาก  พวกเขาไม่รู้จักผู้เดียวผู้ที่พวกเขานั้นได้เคยก้มลงให้ พ่อมาและปลดปล่อยลูกจากการเร่ร่อน  ได้มีการ

อธิบายแล้วว่าความรู้คือกลางวันและบัคตีคือกลางคืน  ผู้คนนั้นเพียงสะดุดพลาดพลั้งในเวลากลางคืน  ความรู้คือกลางวันนั่นคือ

ยุคทองและยุคเงิน และบัคตีหมายถึงกลางคืนนั่นคือยุคทองแดงและยุคเหล็ก  ทั้งหมดนี้คือระยะเวลาของละคร  ถึงครึ่งหนึ่งของ

เวลาที่เป็นกลางวันและถึงครึ่งหนึ่งของเวลาที่เป็นกลางคืน  เป็นกลางวันและกลางคืนของประชาบิดาบราห์มากุมารและกุมารี  นี่

คือประเด็นที่ไม่มีขีดจ้ากดั  พ่อที่ไม่มีขีดจ้ากดัมาในยุคแหง่การบรรจบพบกันที่ไม่มีขดีจ้ากัด  เหตุนี้เองผู้คนจึงพูดถึงชีพราตรี

กลางคืนของชีวา   ผู้คนไม่เข้าใจว่าชีพราตรีคืออะไร  นอกเหนือจากลูกๆ แล้วไม่มีแม้เพยีงบุคคลเดียวรู้ถึงนัยส้าคัญของชีพราตรี

เพราะนี่คือช่วงกลาง   เมื่อกลางคืนนั้นมาถึงจุดจบและกลางวันเริ่มขึ้นนั่นก็เรียกว่าเป็นยุคแห่งการบรรจบพบกันที่เป็นสิริมงคล

ที่สุด ช่วงระหว่างโลกเก่าและโลกใหม่  พ่อมาในยุคแห่งการบรรจบพบกันของทกุๆ วงจร  ไม่ใช่ว่าท่านมาในทุกยุค  พวกเขา

แม้กระทั่งเรียกการบรรจบกันของยุคทองและยุคเงินว่าเป็นยุคแห่งการบรรจบพบกัน  พ่อพูดว่า: นั่นคือความผิด  ชีพบาบาพูดว่า: 

จดจ้าพ่อและบาปของลูกจะถกูปลดเปลื้อง  สิ่งน้ีเรียกว่าเป็นไฟของโยคะ  ลูกทั้งหมดคือบราห์มินผู้ที่สอนโยคะเพื่อที่พวกเขาจะ

กลับมาบริสุทธิ์  บราห์มินเหล่านั้นก็ท้าให้ผู้อื่นนั่งอยู่บนกองไฟของตัณหาราคะ  มีความแตกต่างของกลางวันและกลางคืน

ระหว่างบราห์มินเหล่าน้ันและลูก   พวกเขาคือสิ่งสร้างทางร่างในขณะที่ลูกๆ คือสิ่งสร้างทางปาก  ทุกสิ่งน้ันต้องเป็นที่เข้าใจอย่างดี

มาก  เมื่อมีใครบางคนมาได้มกีารอธิบายแก่พวกเขา: จดจ้าพ่อที่ไม่มีขีดจ้ากดัและบาปของท่านจะได้รับการปลดเปล้ืองและท่านจะ

ได้รับมรดกของท่านจากพ่อทีไ่ม่มีขีดจ้ากัด และแล้วยิ่งลูกสร้างสมคุณธรรมที่สูงส่งและดลใจให้ผู้อื่นสร้างสมคุณธรรมมากเพียงไร

ลูกก็จะประกาศสิทธิ์ในสถานภาพที่สูงตามนั้น  พ่อมาเพื่อท้าให้ลูกที่ไม่บริสุทธิ์นั้นบริสุทธ์ิ  ดังนั้นลูกต้องท้างานรับใช้นี้ด้วย  

ทั้งหมดนั้นไม่บริสุทธิ์  กูรูเหล่านั้นไม่สามารถช้าระล้างผู้ใดให้บริสุทธิ์ได้  ชื่อของชีพบาบาคือ “ผู้ช้าระให้บริสุทธิ”์  ท่านมาที่นี่เมื่อ

ทั้งหมดนั้นได้กลายเป็นผู้ที่ไมบ่ริสุทธิ์อย่างสมบูรณ์ตามแผนของละครและเป็นเวลาน้ันที่พ่อมา  ก่อนอื่นใดก็ได้มกีารอธบิายอัลฟ่า

ให้แก่ลูกๆ  จดจ้าพ่อ ลูกพดูวา่ท่านคือผู้ช้าระให้บริสุทธิ ์  พ่อทางจิตนั้นก็เรียกว่าเป็นผู้ช้าระให้บริสุทธิ์  พวกเขาพูดวา่: “โอ พระ

เจ้า!” หรือ “โอ บาบา!” อย่างไรก็ตามไม่มีใครได้รับค้าแนะน้าของท่าน  ลูกผู้ที่เป็นของยุคแห่งการบรรจบพบกันในเวลาน้ีได้รับ

ค้าแนะน้านั้นแล้ว  ผู้คนเหล่านั้นเป็นชาวนรก  ลูกไม่ใช่ชาวนรก  ใช่ หากใครบางคนพ่ายแพ้เขานั้นก็ตกลงไปอย่างสมบูรณ์และทุก
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สิ่งที่เขาเคยหามาได้ก็สูญส้ินไป   สิ่งหลักคือการอยู่อย่างบริสุทธิ์จากไม่บริสุทธิ์  นี่คือโลกที่เต็มไปด้วยกิเลสในขณะที่นั่นคือโลกที่

ปราศจากกิเลสโลกใหม่ที่ซึ่งเหล่าเทพปกครอง  เวลานี้ลูกๆ รู้ว่า: ก่อนอื่นใดก็เป็นเหล่าเทพที่ใช้ชาติเกิดมากที่สุด  ในสิ่งนั้นด้วยผู้

ที่เป็นดวงวิญญาณสุริยวงศ์อันดับหนึ่งนั้นก็ลงมาก่อน  ลูกนั้นประกาศสิทธิ์ในมรดกของ 21 ชั่วอายุ  เป็นมรดกที่ไม่มีขีดจ้ากัดของ

ความบริสุทธ์ิ ความสงบ และความสุข  ยุคทองนั้นก็เรียกว่าเป็นดินแดนของความสุขอย่างสมบูรณ์  ยุคเงินนั้นคือครึ่งหนึ่งเพราะ

สององศานั้นได้ลดลงไปแล้ว   เพราะองศาได้น้อยลงไปพลังของแสงของพวกเขาก็ได้ลดลงไปด้วยเช่นกัน  เมื่อองศาของ

พระจันทร์ลดลงก็จะมีแสงที่นอ้ยลง ในที่สุดแล้วก็จะเป็นเพียงเส้ียวพระจันทร์  พระจันทร์นั้นไม่ได้หายไปอย่างสมบูรณ์  เป็น

เช่นเดียวกันส้าหรับลูก: ลูกนั้นไม่ได้เป็นศูนย์อย่างสมบูรณ์  สิ่งน้ีกล่าวได้ว่าเป็นหยิบหนึ่งของเกลือในถุงแป้ง  พ่อนั่งที่นี่และ

อธิบายแก่ดวงวิญญาณ นี่คือกี่ชุมนุมของดวงวิญญาณและดวงวิญญาณสูงสุด  สิ่งน้ีต้องเป็นที่เข้าใจด้วยสติปัญญา  เมื่อไรที่พระเจ้า

มา?  เมื่อมีดวงวิญญาณอยู่มากมายน่ันคือมมีนุษย์อยู่มากมายและแล้วพระเจ้าก็มาในชุมนุมนี้ เหตุใดจึงมีชุมนุมของดวงวิญญาณ

และดวงวิญญาณสูงสุด?  ชุมนุมเหล่านั้นเป็นไปเพื่อการกลับมาสกปรก  ในเวลาน้ีลูกก้าลังเปล่ียนจากหนามให้กลายเป็นดอกไม้

ด้วยนายของสวนดอกไม้  ลูกก้าลังกลายเป็นเช่นนั้นได้อย่างไร?  ด้วยพลังของการจดจ้าระลึกถึง  พ่อนั้นเรียกว่าเป็นผู้ทรงอ้านาจ 

เช่นที่พ่อคือผู้ทรงอ้านาจในท้านองเดียวกันราวันก็เป็นผู้ทรงอ้านาจที่ไม่ยิ่งหย่อน  พ่อเองพูดว่า: มายาน้ันเข้มแข็งและเต็มไปด้วย

พลังอย่างย่ิง  บ้างก็พูดว่า: บาบา ฉันนั้นจดจ้าท่านและมายาก็ท้าให้ฉันลืมท่าน  ลูกนั้นเป็นศัตรูของกันและกัน  พอ่มาและท้าให้ลูก

สามารถเอาชนะมายาและแล้วมายาก็เอาชนะลูก  พวกเขาได้แสดงการรบราระหว่างเหล่าเทพและปีศาจแต่ไม่ได้เป็นเช่นนั้น  นี่คือ

การรบ  ลูกนั้นได้กลายเป็นเทพด้วยการจดจ้าพ่อ  มายาก็สร้างอุปสรรคในการจดจ้าระลึกถงึไม่ใช่ในการศึกษาเล่าเรียน  อุปสรรค

นั้นมาในการจดจ้าระลึกถึงเท่านั้น  มายาท้าให้ลูกลืมซ้้าแล้วซ้้าเล่า  ด้วยการกลับมามีส้านึกที่เป็นร่างลูกก็ถูกตบตีโดยมายา  ค้าพูด

ที่รุนแรงอย่างย่ิงก็ใช้กับผู้ที่เตม็ไปด้วยตัณหาราคะ  นี่คืออาณาจักรของราวัน  ที่นี่ด้วยได้มีการอธิบายเพื่อที่ลูกนั้นจะกลับมา

บริสุทธิ์แต่บ้างน้ันก็ไม่ได้เป็นเช่นนั้น  พ่อพูดว่า: อย่าได้ข้องแวะในกิเลส  อย่าได้ท้าให้ใบหน้าของลูกสกปรก  แม้กระนั้นพวกเขาก็

เขียน: บาบา มายาท้าให้ฉันพ่ายแพ้ นั่นคือฉันท้าให้ใบหน้าของตนเองสกปรก  มีผู้ที่น่าเกลียดและสวยงาม  ผู้ที่เต็มไปด้วยกิเลส

นั้นน่าเกลียดและผู้ที่ปราศจากกิเลสน้ันสวยงาม  ไม่มีใครในโลกนอกเหนือจากลกูที่เข้าใจความหมายของ “น่าเกลียดและ

สวยงาม” กฤษณะนั้นก็เรียกว่า “ชยัม-ซุนดร้า” ด้วยเช่นกัน พ่ออธิบายแก่ลูกถึงความหมายของสิ่งนี้  เขาคือเจ้าชายอันดับหนึ่ง

ของสวรรค์  ผู้นี้ก็ได้สอบผ่านในความงามเป็นอันดับหนึ่ง และแล้วด้วยการกลับมาใช้ชาติเกิดขณะที่ลงมาเขาก็อยู่อย่างน่าเกลียด

และดังนั้นเขาจึงได้ชื่อว่า “ชยัม-ซุนดร้า” พ่ออธิบายความหมายนี้   ชีพบาบาน้ันบริสุทธ์ิเสมอ  ท่านมาและท้าให้ลูกๆ สวยงาม  ผู้

ที่ไม่บริสุทธิ์น้ันก็น่าเกลียดและผู้ที่บริสุทธิ์น้ันก็สวยงาม  ที่นั่นมีความงามตามธรรมชาติ  ลูกๆ ได้มาที่นี่เพื่อจะกลายเป็นนายแห่ง

สวรรค์  เหตุนี้เองจึงมีค้ายกย่องค้าพูดของพระเจ้าที่ว่าผู้เป็นแม่เปิดประตูไปสู่สวรรค์  เหตุนี้เองจึงมีค้ากล่าวว่า: ขอคารวะต่อผู้เป็น

แม!่ เมื่อลูกพูดว่าขอคารวะต่อผู้เป็นแม่ก็เป็นที่เข้าใจว่ามีพ่อด้วย  พ่อนั้นก็เพิ่มค้ายกย่องของผู้เป็นแม่  ก่อนอื่นก็เป็นลักษมีและ

แล้วก็เป็นนารายณ์  ที่นี่พวกเขามีค้าว่านาย (มิสเตอร์) ก่อนแล้วจึงเป็นนาง (มิสซิส)  ความลับของละครก็ได้มีการสร้างขึ้นมาใน

วิธีนี้  ก่อนอื่นใดพ่อผู้สร้างกไ็ด้ให้ค้าแนะน้าของท่าน  หนึ่งนั้นคือพ่อทางร่างที่มีขีดจ้ากดั  และอีกหนึ่งนั้นคือพ่อเหนือโลกที่ไม่มี

ขีดจ้ากัด  ลูกจดจ้าพ่อที่ไม่มีขีดจ้ากัดเพราะลูกได้รับมรดกทีไ่ม่มีขีดจ้ากัดจากท่าน  แม้แตข่ณะที่ได้รับมรดกที่มีขดีจ้ากัดลูกก็จดจ้า

พ่อที่ไม่มีขีดจ้ากดั  ลูกพูดว่า “บาบาเมื่อท่านมา เราน้ันจะตัดขาดจากทุกคนอื่นๆ และเชื่อมโยงกับท่านเท่านั้น”  ใครได้พูดเช่นนี้? 

ดวงวิญญาณ  เป็นดวงวิญญาณที่เล่นบทบาทของตนด้วยอวัยวะเหล่าน้ี  แต่ละดวงวิญญาณก็กลับมาใช้ชาติเกิดตามประเภทของ

การกระท้าที่เขาท้า และกลายเป็นผู้ที่มั่งคั่งหรือยากจน  นั่นขึ้นอยู่กับการกระท้า  ลักษมีและนารายณ์ได้กลายเป็นนายของโลก  

พวกเขาได้ท้าอะไร?  เพียงลูกเท่าน้ันที่รู้สิ่งนี้  เพียงลูกเท่าน้ันที่สามารถอธิบายสิ่งน้ี  พ่อพูดว่า: จงมีการวางเฉยต่อสิ่งใดก็ตามที่ลูก

เห็นด้วยดวงตาคู่นี้   ทั้งหมดนี้ก้าลังจะจบส้ินลง  เมื่ออาคารใหม่ได้ก้าลังมีการสร้างขึ้นก็มกีารวางเฉยต่ออาคารเก่า  ลูกๆ นั้นก็จะ

พูดว่าบาบาของพวกเราได้สร้างอาคารใหม่ส้าหรับพวกเรา และดังนั้นพวกเขาก็จะไปและอยู่ที่น่ัน  อาคารเก่าน้ีจะถูกรื้อถอน  นี่คือ

ประเด็นที่ไม่มีขีดจ้ากัด  ลูกๆ รู้ว่าพ่อได้มาเพื่อก่อตั้งสวรรค ์  นี่คือโลกเก่าที่สกปรก  เวลานี้ลูกก้าลังนั่งอยู่เบื้องหน้าตรีมูรติชีวา  

ลูกนั้นได้กลายเป็นผู้ที่มีชัยชนะ  ในความเป็นจริงตรีมูรตนิี้คือตราประจ้าตระกูลของลูก  สกุลบราห์มินนี้ของลูกคือสกุลที่สูงส่ง

ที่สุด; เป็นจุก  อาณาจักรนั้นก้าลังมีการก่อตั้งขึ้นมา  เพียงลูกๆ บราห์มินเท่าน้ันที่รู้ถึงตราประจ้าตระกูลนี้  ชีพบาบาก้าลังสอน

พวกเราผ่านบราห์มาบาบาเพื่อท้าให้พวกเรากลายเป็นเทพ  การท้าลายลัางต้องเกิดขึ้น  เมื่อโลกนั้นกลับมาทาโมประธาน ภัยพิบัติ

ทางธรรมชาติก็จะช่วยเหลือด้วยเช่นกัน  พวกเขาก็จะเฝ้าแต่ประดิษฐ์คิดค้นสิ่งประดิษฐม์ากมายทางวิทยาศาสตร์ด้วยสติปัญญา

ของพวกเขา  ไม่ใช่ว่าขีปนาวุธได้ออกมาจากท้อง แต่เป็นวิทยาศาสตร์ที่ได้ปรากฏขึ้นที่จะท้าให้พวกเขาท้าลายทั้งวงศ์สกุล  ได้มีการ
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อธิบายแก่ลูกๆ แล้วว่า ชีพบาบาน้ันสูงสุดเหนือสิ่งอื่นใด  เป็นชีพบาบาและเหล่าเทพที่ควรจะได้รับการกราบไหว้บูชา  บราห์มินไม่

สามารถได้รับการกราบไหว้บูชาเพราะแม้ว่าลูกๆ ดวงวิญญาณนั้นบริสุทธิ์ร่างของลูกก็ไม่บริสุทธิ์  เหตุนี้เองเราจึงไม่สามารถ

กลายเป็นผู้ที่มีค่าควรแก่การกราบไหว้บูชาได้  ลูกนั้นมีค่าควรได้รับการยกย่อง  เมื่อลูกกลายเป็นเทพลูกๆ ดวงวิญญาณก็จะ

กลับมาบริสุทธิ์และลูกได้รับร่างใหม่ที่บริสุทธิ์ด้วยเช่นกัน  ในเวลานี้ลูกมีค่าควรแก่การยกย่อง  มีค้ากล่าวว่า: ขอคาราวะต่อผู้เป็น

แม!่  กองทัพของผู้เป็นแม่ทั้งหลายได้ท้าอะไร?  เป็นผู้เป็นแม่ที่ได้ให้ความรู้ด้วยการท้าตามศรีมัท  ผู้เป็นแม่ให้ความรูแ้ก่ทุกคน

บนพื้นฐานของศรีมัท  ผู้เป็นแม่ให้น้้าทิพย์แห่งความรูแ้ก่ทกุคนดื่ม  เพียงลูกเท่าน้ันที่เข้าใจสิ่งน้ีอย่างถูกต้องเม่นย้า  เรือ่งราว

ต่างๆ มากมายได้มีการเขียนไว้ในคัมภีร์ที่ซึ่งพวกเขาน่ังลงและถ่ายทอดแก่ผูอ้ื่น  ลูกก็เฝ้าแต่พูดว่า: จริง จริง  หากลูกนั่งที่นี่และ

ถ่ายทอดความรู้นี้แก่พวกเขา พวกเขาจะพูดว่า “สัท สัท” (“จริง จริง”) เวลานี้ลูกจะไม่พูดว่าสิ่งนั้นจริงอีกต่อไป  ผู้คนนั้นมี

สติปัญญาที่เป็นหินอย่างยิ่งที่พวกเขาเฝ้าแต่พูดว่า “จริง จริง”  ได้มีการจดจ้ากันว่า: มีผู้ทีม่ีสติปัญญาเป็นหินและผู้ที่มีเทพปัญญา  

การมีเทพปัญญาหมายถึงการเป็นเจ้าแห่งความสูงส่ง  ในเนปาลพวกเขามีภาพของเจ้าแห่งความสูงส่ง  เป็นลักษมีและนารายณ์ผู้ที่

เป็นเจ้าของดินแดนแห่งความสูงส่ง  นี่คือราชวงศ์ของพวกเขา  สิ่งหลักคือการล่วงรู้ความลับของผู้สร้างและส่ิงสร้าง  ฤาษีและมุนี

นั้นก็เคยพูดว่า “เนติ เนติ” (“ไม่ใช่สิ่งน้ีหรือสิ่งน้ัน”) เกี่ยวกับท่าน  เวลาน้ีลูกรู้ทุกสิ่งจากพ่อ นั่นคือในเวลานี้ลูกได้กลายเป็นผู้ที่

เชื่อในพระเจ้า  มายา ราวันท้าให้ลูกไม่เชื่อในพระเจ้า อัจชะ 

ถึงลูกๆ ที่สุดแสนหวาน ผู้เป็นที่รักยิ่ง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ได้พบพานอีกครั้ง ด้วยความรัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จาก

แม่ พ่อ บัพดาดา พ่อทางจิตพดูนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรับการสร้างสมเพื่อการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง:   

1 มีส้านึกเสมอว่าลูกๆ บราห์มินคือสิ่งสร้างที่เกิดจากปากของบราห์มา  สกุลของลูกนั้นสูงสุดในบรรดาทั้งหมด  ลูกต้อง

กลับมาบริสุทธิ์และท้าให้ผู้อื่นบริสุทธิ์  กลายเป็นผู้ช่วยของพ่อผู้ช้าระให้บริสุทธิ ์

2 อย่าได้อยู่อย่างไม่ระมัดระวังเกีย่วกับการจดจ้าระลึกถึง  เป็นไปเนื่องจากส้านึกที่เป็นร่างที่มายาสร้างอุปสรรคในการ

จดจ้าระลึกถึง  ดังนั้นก่อนอื่นใดละทิ้งส้านึกที่เป็นร่าง  ท้าลายบาปทั้งหมดของลูกด้วยพลังโยคะ 

 

พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวิญญาณผู้ท้าการทดลองและด้วยความเพียรพยายามทางจิตของโยคะที่ง่ายดาย ได้รับชัยชนะเหนือ

อุปกรณ์ส่ิงอ้านวยความสะดวก  

            ขณะที่มีอุปกรณ์ส่ิงอ้านวยความสะดวกสบายและทดลองอยู่กับสิ่งเหล่าน้ัน สภาพของโยคะของลูกควรจะไม่ขึ้นลง  การ

เป็นโยคีและแล้วมีการทดลองเป็นที่รู้ได้ว่ามีการละวาง  ขณะที่มีทุกสิ่ง จงทดลองกับสิ่งเหล่านั้นทัง้หมดเช่นเครื่องมือ

และโดยไม่มีการดึงดดูใดกับสิ่งเหล่านั้น  ถ้านั่นมีความอยากความปรารถนาใดๆ  สิ่งเหล่านั้นจะไม่ยอมให้ลูกกลับมาด ี 

เวลาของลูกจะใช้ไปในการท้างานหนัก  ในเวลานั้นลูกจะพยายามท้าความเพียรพยายามทางจิตและส่ิงอ้านวยความ

สะดวกจะดึงดูดลูกเข้าหาสิ่งเหล่าน้ัน  ดังนั้นจงเป็นดวงวิญญาณผู้ที่ท้าการทดลองและด้วยความเพียรพยายามทางจติ

ของการมีโยคะที่ง่ายดาย  จงกลับมามีชัยชนะเหนืออุปกรณ์สิ่งอ้านวยความสะดวก นั่นคือเหนือวัตถุธาตุ 

คติพจน:์ การจบสิ้นความสัมพันธอ์ันมากมายทั้งหมดของส้านึก “ของฉัน” คือการกลายเป็นเทวดานางฟ้า 
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