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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวานคิดว่าตนเองเป็นพี่น้องเพศชายเป็นดวงวิญญาณและมีความรักทางจิตต่อกันและกัน หากลูกต้องการ

กลับมาสาโทประธานอย่ามองหาความผิดกับผู้ใด  

ค าถาม: บนพื้นฐานใดที่ลูกสามารถประกาศสิทธิ์ในมรดกหลายล้านเท่าจากพ่อ? 

ค าตอบ: เพื่อที่จะประกาศสิทธิ์ในมรดกหลายล้านเท่าจากพ่อคงอยู่ในการจาริกแสวงบุญแห่งการทรงจ าระลึกถึง ลืมทุกสิ่ง

นอกจากพ่อ อย่าสูญเสียเวลาของลูกในสิ่งต่างๆ เช่น:ผู้นั้นผู้นี้ เป็นเช่นนี้ ผู้นั้นผู้นี้ท าเช่นนั้น จุดหมายปลายทางน้ันสูง

มากดังนั้นเก็บเป้าหมายของการกลับมาสาโทประธานเสมอ เฝ้าแต่เกาะเกี่ยวอยู่กับพ่อด้วยความรัก เฝ้าแต่ตรวจสอบ

ตนเองในระดับที่ละเอียดอ่อนและลูกจะสามารถประกาศสิทธิ์ในมรดกที่สมบูรณ์ของลูก  

โอม ชานติ ลูกผู้ที่ก าลังนั่งที่นี่ในเวลาน้ีรู้ว่าพ่อที่ไม่มีขีดจ ากัดก าลังท าให้ลูกสาโทประธานอีกครั้ง วิธีการหลักที่ท่านบอกลูกคือการที่

คิดว่าตนเองเป็นพี่น้องเพศชายเป็นดวงวิญญาณ ค าสอนหลักที่ลูกได้รับคอืการมีความรักทางจิตอย่างมากมายต่อกันและกัน ลูก

เคยมีความรักทางจิตแต่ลูกไมไ่ด้มีสิ่งนั้นอีกตอ่ไป  ค าถามของความรักไม่ได้เกิดขึ้นในโลกที่ไม่มีตัวตนดังนั้นพ่อที่ไม่มีขีดจ ากัดมา

และให้ค าสอนว่า: ลูกขณะที่พูดว่า “วันนี้ วันพรุ่งนี้” เวลาก าลังผ่านไป วัน เดือน และปีก าลังผ่านไป พ่อได้บอกลูกว่าลูกเคยเป็น

เช่นลักษมีและนารายณ์ ใครท าให้ลูกเป็นเช่นนั้น? พ่อ พ่อได้อธิบายด้วยเช่นกันว่าลูกลงมาอย่างไร เวลาได้ผ่านไปในขณะที่ลูกลง

มาจากเบื้องบนทีละน้อยวันนั้นได้ผ่านไปแล้ว เดือนนั้นได้ผ่านไป ปีได้ผ่านไป และระยะเวลาน้ันได้ผ่านไป ลูกเข้าใจว่าในตอน

เริ่มต้นลูกเคยสาโทประธาน ลูกมีความรักอย่างมากตอ่กันและกัน พ่อได้ใหค้ าสอนแก่ลูกพีน่้องทั้งหมดว่าลูกพี่น้องควรมคีวามรกั

อย่างมากมายต่อกันและกัน พ่อคือพอ่ของลูก พ่อดูแลลูกด้วยความรักอย่างมาก พ่อท าให้ลูกสาโทประธานจากทาโมประธาน 

เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของลูกคือการกลับมาสาโทประธาน ลูกเข้าใจว่าย่ิงลูกกลับมาสาโทประธานมากเท่าใดลูกจะมี 

ประสบการณ์ของความสุขมากเท่านั้น ลูกเคยสาโทประธาน ลูกพี่น้องเพศชายเคยมีชีวิตอยู่กับกันและกันด้วยความรักอย่างย่ิง ใน 

เวลาน้ีลกูได้มาเพื่อรู้จักพ่อ ในฐานะที่เป็นเทพลูกเคยเต็มไปด้วยความรักอย่างมากต่อกันและกัน มีค าสรรเสริญอย่างใหญ่หลวง 

ต่อเทพเหล่านี้และสวรรค์ของเขา ลูกเคยเป็นชาวสวรรค์เช่นกันแล้วขณะที่พูดว่า “วันนี้และวันพรุ่งนี้” ลูกเฝ้าแต่ลงมาจากวันที่หนึ่ง 

จนกระทั่งวันนี้ ในเวลาน้ีมีอีกไม่กี่ปีเท่านั้นที่หลงเหลืออยู่จาก 5000 ปี อยู่ในสติปัญญาของลูกว่าลูกได้เล่นบทบาทของลูกตั้งแต ่

ตอนเริ่มต้นอย่างไร ในเวลานี้เน่ืองจากส านึกที่เป็นร่างไม่มีความรักนั้นต่อกันและกัน ลูกเฝ้าแต่มองเห็นข้อบกพร่องของกันและ 

กันว่า: ผู้นั้นผู้นี้เป็นเช่นนี้ เมื่อลูกเคยมีส านึกเป็นดวงวิญญาณลูกไม่เคยมองหาความผิดกบักันและกัน ลูกมีความรักอยา่งมากต่อ 

กันและกัน ในเวลานี้ลูกต้องสร้างสมสภาพเดียวกันนั้นอีกครั้ง ที่นี่ลูกมองดูกันและกันดว้ยสายตาน้ันดังนั้นลูกเริ่มที่จะต่อสู้และ

ทะเลาะเบาะแว้งในหมู่ลูกเอง สิ่งน้ีจะมาถึงจุดจบได้อย่างไร? พ่ออธิบายว่า: ลูกเคยเป็นเทพที่สาโทประธานที่มีค่าควรแก่การกราบ

ไหว้บูชาและแล้วขณะที่ตกลงมาทีละน้อยลูกกลับมาทาโมประธาน ลูกเคยอ่อนหวานอย่างมากในเวลาน้ีลูกต้องกลับมาอ่อนหวาน

เช่นนั้นอีกครั้ง ลูกเคยเป็นผู้ประทานความสุขและเวลานี้ได้กลายเป็นผู้ประทานความทุกข์ในอาณาจักรของราวัน ลูกเริ่มต้นด้วย

การใช้ดาบของตัณหาราคะและเป็นเหตุของความทุกข์แก่กันและกัน ลูกไม่ได้ใชด้าบของตัณหาราคะเมื่อลูกเคยสาโทประธาน 

กิเลสทั้งห้านี้คือศัตรูของลูก นี้คือโลกที่มีกิเลส ลูกเข้าใจด้วยเช่นกันว่าอาณาจักรของรามหมายถึงอะไรและอาณาจักรของราวัน

หมายถึงอะไร ขณะที่พูดว่า “วันนี้และวันพรุ่งนี้” ยุคทอง ยุคเงิน ยุคทองแดงได้มาถึงจุดสิ้นสุด แม้กระทั่งยุคเหล็กก็เกือบจะสิ้นสุด

ลงในเวลาน้ี ลูกได้กลับมาทาโมประธานจากสาโทประธาน ความสุขทางจิตของลูกหายไปและช่วงชีวิตของลูกกลับมาสั้นด้วยเช่นกัน 

พ่อได้มาแล้วในเวลาน้ีดังนั้นอย่างแน่นอนพ่อจะท าให้ลูกสาโทประธานอีกครั้ง เป็นลูกที่เรียกหาว่า: โอ ผู้ ช าระให้บริสุทธิ์ ได้โปรด

มา! พ่ออธิบายว่า: พ่อมาทุกๆ 5000 ปี ในยุคแห่งการบรรจบพบกัน ในเวลานี้คิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณและจดจ าพ่อ ยิ่งลูก

จดจ าพ่อมากเท่าใดข้อบกพร่องของลูกจะเฝ้าแต่ถูกขจดัออกไปมากเท่าน้ัน เมื่อลูกเคยสาโทประธานลูกไม่ได้มีข้อบกพร่องใดในตัว

ลูก ลูกเคยเรียกตนเองว่าเทพ ในเวลานี้ข้อบกพร่องเหล่านั้นจะถูกขจัดออกไปได้อย่างไร เป็นดวงวิญญาณที่กลับมาไร้ความสงบ 

ในเวลานี้ลูกต้องตรวจสอบตนเองว่าเหตุใดลูกจึงไร้ความสงบ เมื่อลูกคิดว่าตนเองเป็นพี่น้อง ลูกมีความรักอย่างมากต่อกนัและกัน 

พ่อเดียวกันได้มาแล้วในเวลานี้ ท่านพูดว่า: คิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณเป็นพี่น้อง มีความรักต่อกันและกัน ด้วยการเข้ามาสู่

ส านึกที่เป็นร่างลูกมองหาความผิดกับกันและกัน พ่อพูดว่า: ท าความเพียรพยายามของลูกเองเพื่อที่จะประกาศสิทธ์ิในสถานะภาพ

ที่สูง ลูกเข้าใจว่าพ่อท าให้ลูกเต็มเปี่ยมอย่างสมบูรณ์ด้วยการให้มรดกเช่นนั้นแก่ลูก พ่อไดม้าแล้วในเวลานี้และดังนั้นเหตุใดเราจงึ

ไม่ควรท าการก าหนดของท่านและประกาศสิทธิ์ในมรดกที่สมบูรณ์ของเราอีกครั้ง? เราเคยเป็นเทพแล้วเราได้ใช้ 84 ชาติเกิด ลูก

ที่สุดแสนหวานเคยไม่ส่ันคลอนอย่างย่ิง ไม่มีความขัดแย้งใดในหมู่ลูกและลูกไม่ได้ประณามผู้ใด ในเวลานี้มีความอ่อนแออย่างใด

อย่างหนึ่งและดังนั้นสิ่งนั้นต้องถูกขจัดออกไป เราทั้งหมดคอืพี่น้อง ลูกตอ้งจดจ าพ่อผู้เดยีว ควรมีความใส่ใจเดียวเท่านั้นที่จะ
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กลับมาสาโทประธาน ผู้นั้นผู้นี้เป็นเช่นนี้ผู้นั้นผู้นี้ท าสิ่งน้ันในเวลาน้ีลืมส่ิงเช่นนั้นทั้งหมด พ่อพูดว่า: วางสิ่งเหล่าน้ันทั้งหมดและคิด

ว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณ ในเวลานี้เพียรพยายามที่จะกลับมาสาโทประธาน เป็นไปด้วยส านึกที่เป็นร่างเท่านั้นที่ลูกมองเห็น

ข้อบกพร่องของผู้อื่น คิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณและจดจ าพ่อมองกันและกันเป็นพี่น้องและลูกจะมองเห็นแต่คุณธรรมเท่านั้น 

เพียรพยายามที่จะดลใจผู้อื่นให้กลับมาเต็มไปด้วยคุณธรรม หากผู้ใดท าส่ิงใดผิดเป็นที่เข้าใจว่า: บุคคลน้ันทาโมหรือราโจประธาน

ดังนั้นพฤติกรรมของเขาจะเป็นเช่นนั้นอย่างแน่นอน พ่อมีคุณธรรมมากที่สุดดังนั้นดูดซับคุณธรรมทั้งหมดจากพอ่และละทิ้งสิ่งอื่น

ทั้งหมด ละทิ้งข้อบกพรอ่งและสร้างสมคุณธรรม พ่อท าให้ลูกเต็มไปด้วยคุณธรรมอย่างย่ิงท่านพูดว่า: ลูกต้องกลับมาเตม็ไปด้วย

คุณธรรมเท่ากับพ่อ พ่อคือผู้ประทานความสุขเราต้องกลายเป็นผู้ประทานความสุขด้วยเช่นกัน ลูกควรมีความใส่ใจเดียวที่จะ

กลับมาสาโทประธาน อย่ารับฟังสงอื่นใดหรือประณามผู้ใด ทุกคนมีความอ่อนแออย่างใดอย่างหนึ่งข้อบกพร่องเป็นเช่นที่ว่าลูกเอง

ไม่สามารถเข้าใจข้อบกพร่องเหล่าน้ัน ผู้อื่นเข้าใจว่าผู้นั้นมีข้อบกพร่องในขณะที่ผู้นั้นคิดว่าตนเองดีมาก อย่างไรก็ตามในประเด็น

ใดประเด็นหนึ่งค าพูดที่ผดิออกมาจากผู้นั้น สิ่งต่างๆ เช่นนั้นไม่ได้เกิดขึน้ในสภาพที่สาโทประธาน ที่นี่ลูกมีข้อบกพร่องแต่

เน่ืองจากการไม่เข้าใจสิ่งนี้ ลูกคิดว่าตนเองฉลาด พ่อพูดวา่: พ่อคือผู้ที่ฉลาดที่สดุ พ่อได้มาเพื่อท า ให้ลูกทั้งหมดฉลาดเป็นผู้ที่

อ่อนหวานที่สุด ละทิ้งข้อบกพร่องฯลฯ ทั้งหมดของลูก จับชีพจรของลูกเองและมองว่า: มากเท่าใดที่ ฉันจดจ าพ่อทางจิตที่สุดแสน

หวานด้วยความรัก มากเท่าใดที่ลูกเข้าใจประเด็นเหล่าน้ีและมากเท่าใดที่ลูกอธิบายประเด็นเหล่านี้แก่ ผู้อื่น ไม่มีคุณประโยชน์ใด

เลยในการกลับมามีส านึกที่เป็นร่าง สิ่งหลักที่จะอธิบายคือโลกนั้นทาโมประธานในเวลาน้ี เมื่อโลกเคย สาโทประธานเคยเป็น

อาณาจักรของเหล่าเทพ เวลานี้ลูกใช้ 84 ชาติเกิดและกลับมาทาโมประธาน ในเวลาน้ีลูกต้องกลับมาสาโท ประธานอีกครั้ง เป็นชาว

บารัตที่กลับมาทาโมประธานและเป็นพวกเขาด้วยเช่นกันที่จะกลับมาสาโทประธานอีกครั้ง ไม่มีใครอื่น สามารถเรียกว่าสาโท

ประธาน ไม่มีศาสนาอื่นใดในยุคทอง พ่อพูดว่า: ลูกไดก้ลับมาสาโทประธานจากทาโมประธานนับครั้งไม่ถ้วน และเวลานี้ลูกต้อง

กลายเป็นส่ิงนั้นอีกครั้ง ท าตามศรีมัทและจดจ าพ่อ นี้คือความใสใจเดียวที่ลูกต้องมี มีภาระของบาปที่ใหญ่หลวง บนศีรษะของลูก 

พ่อได้ปลุกลูกใหต้ื่นสันมาแล้วในเวลาน้ี ผู้ท าบัคตีไปเบื้องหน้าเหล่าเทพและพูดว่า “เรามีกิเลส” เพราะเหล่าเทพมีแรงดึงดูดของ

ความบริสุทธ์ิเหตุนี้เองผู้คนจึงไปเบื้องหน้าพวกเขาและพูดสิ่งนี้ อย่างไรก็ตามพวกเขาลืมส่ิงนี้เมื่อพวกเขาไปบ้าน เมื่อพวกเขาไป

เบื้องหน้าเหล่าเทพพวกเขารู้สึกระอาต่อตนเองแตพ่วกเขาลืมความระอาน้ันเมื่อพวกเขากลับบ้าน พวกเขาไม่แม้กระทั้งคิดว่าใคร

ท าให้พวกเขาเป็นเช่นนั้น ในเวลาน้ีพ่อพูดว่า: หากลูกต้องการกลายเป็นเทพลูกต้องศึกษาเล่าเรียน อย่างแน่นอนลูกต้องท าตาม

ศรีมัท พ่อพูดว่า: ก่อนอื่นใดลกูต้องท าใหต้นเองสาโทประธานดังนั้นจดจ าพ่อผู้เดียวอย่างสม่ าเสมอและอย่าซุบซิบนินทา เพียงแต่

มีความใส่ใจเดียวว่าลูกต้องกลายเป็นส่ิงนี้ พ่อพูดว่า: ลูกเคยเป็นผู้ที่เป็นของศาสนาเทพดั้งเดิมที่คงอยู่ตลอดไป แล้วลูกไปที่ใด 

เรื่องราวของ 84 ชาติเกิดของผู้นี้ถูกเขียนขึน้ ในเวลานี้เราต้องกลายเป็นเช่นนี้ เราต้องสร้างสมคุณธรรมที่สูงส่ง คิดว่ากันและกัน

เป็นพี่น้องชายและจดจ าพ่อ ลูกต้องประกาศสิทธิ์ในมรดกของลูกจากพ่อ สิ่งน้ันควรเข้าไปในสติปัญญาของลูกว่า ผู้คนเฝ้าแต่

สรรเสริญและประณามพระเจ้า ในความเป็นจริงไม่มีค าสรรเสริญใดมีเพียงค าประณามเท่านั้น ในด้านหนึ่งพวกเขาสรรเสริญท่าน

และในอีกด้านหนึ่งพวกเขาประณามท่านเพราะพวกเขาไม่รู้จักท่าน ในด้านหนึ่งพวกเขาสรรเสริญพ่อและในอีกด้านหนึง่พวกเขา

พูดว่าท่านอยู่ในทุกหนแห่งในเวลาเดียวกัน ด้วยการพูดว่าพระเจ้าอยู่ในก้อนกรวดและกอ้นหินพวกเขาได้เหินห่างไปจากพระเจ้า 

ในเวลาของการท าลายล้างสติปัญญาที่หันห่างไปจากพระเจ้านั้นจะน าไปสู่การท าลายล้างในขณะที่สติปัญญาที่มีความรักต่อพระเจ้า

และอยู่เบื้องหน้าพระเจ้าเป็นการส่วนตัวนั้นจะถูกน าไปสู่ชัยชนะ เพียรพยายามที่จะจดจ าพ่อเท่าที่จะเป็นไปได้ ก่อนหน้าน้ันลูกเคย

จดจ าท่านแต่การจดจ าระลึกถึงนั้นมีส่ิงเจือปนเพราะลูกจดจ าผู้คนมากมาย ในเวลานี้พ่อพูดว่า: คงอยู่ในการจดจ าระลึกถึงที่ไม่มีสิ่ง

ใดเจือปน เพียงแต่จดจ าพ่อผู้เดียว มีภาพลักษณ์ที่นับไม่ถ้วนในหนทางของบัคตีที่ลูกได้จดจ าด้วยเช่นกัน ในเวลานี้ลูกต้องกลับมา

สาโทประธานอีกครั้ง ลูกไม่จ าเป็นต้องมีการจดจ าระลึกถึงที่นัน่เพราะหนทางของบัคตีไม่ไดค้งอยู่ที่น่ัน พ่อพูดว่า: เพียงแต่ใสใจว่า

ลูกจะกลับมาสาโทประทานอย่างไร เวลานีลู้กได้รับความรู้ว่าวงจรโลกหมุนไปอย่างไรจึงเป็นสิ่งที่ง่ายดาย อัจชะ หากลูกคนใดไม่

สามารถอธิบายสิ่งน้ีอย่างน้อยที่สุดสติปัญญาของลูกสามารถเข้าใจว่าลูกกลับมาทาโมประธานจากสาโทประธานอย่างไรและเวลานี้

ลูกต้องกลับมาสาโทประธานอีกครั้ง หากบางคนไม่สามารถพูดจะถูกกล่าวได้ว่าเป็นโชคชะตาและเคราะห์กรรมของเขาเป็นเช่นนั้น 

พ่อได้แสดงวิธีการที่ง่ายมากแก่ลูก เป็นส่ิงที่ง่ายดายที่จะอธิบายด้วยการใช้เข็มกลัดว่า: สิ่งนี้แสดงถึงพ่อทีไ่ม่มีขีดจ ากัดและเป็นไป

จากท่านที่เราได้รับมรดกของเรา อย่างแน่นอนพ่อจะสร้างสวรรค์และอย่างแน่นอนท่านจะสร้างส่ิงนั้นที่นี่ การเกิดของชีวาหมายถึง

การเกิดของสวรรค์และเหล่าเทพคงอยู่ในสวรรค์ดังนั้นพวกเขากลายเป็นเช่นนั้นอย่างไร? พวกเขากลายเป็นเทพด้วยการศึกษาใน

ยุคแห่งการบรรจบพบกันที่มีสริิมงคลที่สุด ในเวลานี้ลูกได้รับความเข้าใจดังนั้นลูกต้องอธิบายแก่ผู้อื่น นี้คือความรู้ที่ง่ายดาย โยคะ
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ที่ง่ายดายและมรดกที่ง่ายดายของลูกเช่นกัน อย่างไรก็ตามมีบางคนที่นี่ที่ประกาศสิทธ์ิในมรดกที่มีค่าแค่เศษสตางค์ ในขณะที่บ้าง

ประกาศสิทธิ์ในมรดกที่มีค่าหลายล้าน ทุกสิ่งขึน้อยู่กับว่าลูกศึกษาเล่าเรียนมากเท่าใด ลืมทุกสิ่งอื่นด้วยการคงอยู่ในการจาริกแสวง

บุญแห่งการทรงจ าระลึกถึง ผูน้ั้นผู้นี้เป็นเช่นนี้อย่าสูญเสียเวลาของลูกในสิ่งน้ี จุดหมายปลายทางนั้นสูงมาก มายาสร้างอุปสรรคใน

การกลับมาสาโทประทานของลูก ไม่มีอุปสรรคใดในการศึกษาความรู้นี้ บาบาพูดว่า: ตรวจสอบตนเองและมองว่าลูกมีความรัก

มากเท่าใด ความรักของลูกควรเป็นเช่นที่ว่าลูกเกาะเกี่ยวอยู่กับพ่อ พ่อผู้ทีก่ าลังสอนลูกไม่ใช่ดวงวิญญาณของผู้นี้ที่ก าลังสอนลูก 

เขาก าลังศึกษาเล่าเรียนด้วยเช่นกัน “บาบา ท่านก าลังท าให้ฉันรู้คิดอย่างย่ิง! ท่านคือผู้ที่สูงสุดเหนือสิ่งใดและเป็นท่านที่ท าให้ฉัน

สูงส่งอย่างย่ิงในโลกมนุษย์น้ี” ลูกควรสรรเสริญบาบาในวิธีนี้อยู่ภายใน “บาบาท่านสร้างความมหัศจรรย์เช่นนั้น!” พ่อพูดว่า: ลูก

มาและประกาศสิทธิ์ในอาณาจักรของลูกอกีครั้ง จดจ าพอ่ผู้เดียวอย่างสม่ าเสมอด้วยความสุข ลูกต้องถามตนเองว่า: ฉันจดจ าบาบา

มากเท่าใด? มีค ากล่าวว่า: ไม่มียาชูก าลังใดเป็นเช่นความสุข มีความสุขของการพบพ่อ อย่างไรก็ตามลูกไม่สามารถคงความสุขนั้น

อยู่ภายใน มิฉะนั้นส านึกก็พูดว่าควรมีความสุขอย่างใหญ่หลวง เราจะกลายเป็นราชาด้วยการศึกษาน้ี เราคือลูกของพ่อที่ไม่มี

ขีดจ ากัด บาบาที่สูงสุดก าลังสอนเรา บาบาน้ันมีความเมตตาอย่างย่ิง! เพียงแต่มองว่าท่านน่ังที่นี่และอธิบายประเด็นใหม่แก่ลูก

อย่างไร ในเวลาน้ีมีประเด็นใหม่อย่างมากมายในสติปัญญาของลูกที่ไม่มีอยู่ในสติปัญญาของใครอื่น อัจชะ 

ถึงลูกๆ ที่สุดแสนหวาน ผู้เป็นที่รักยิ่ง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ได้พบพานอีกครั้ง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเข้า จากแม่ พ่อ บัพ 

ดาดา พ่อทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรับการสร้างสมเพื่อการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง: 

1. สร้างสมสภาพของส านึกที่เป็นดวงวิญญาณและกลายเป็นผู้ประทานความสุข อย่าหาความผิดกับผู้ใด มีชีวิตอยู่กับกัน

และกันด้วยความรักอย่างย่ิงและอย่ามีความขัดแย้งของความคิดเห็นใดๆ 

2. ละทิ้งทุกสิ่งอื่นและสร้างสมคุณธรรมจากพ่อผู้เดียว เพียงแต่ใส่ใจเกี่ยวกับการกลับมาสาโทประธานอย่าได้รับฟังการ

ประณามของผู้ใดและประณามผู้ใดด้วยตัวลูกเอง อย่าคิดว่าตนเองฉลาดเกินไป 

 

พร: ขอให้ลูกเป็นโยคีที่ง่ายดายและสม่ าเสมอและหลอมจิตส านึกของ “ฉัน” ใน “บาบา” 

 ลูกๆ ผู้ที่มีความรักส าหรับพ่อในทุกๆ ลมหายใจพูดว่า “บาบา บาบา” ในทุกลมหายใจของเขาเหล่านั้นพวกเขาไม่ได้

ต้องท าความเพียรพยายามที่จะมีโยคะ การพิสูจน์ของการจดจ าระลึกถึงคือทีค่ าพูด “ฉัน” ไม่เคยออกมาผ่านริมฝีปาก

ของพวกเขา เพียง “บาบา บาบา” ออกมาผ่านริมฝีปากของพวกเขา ส านึกของ “ฉัน” กลับมาถูกหลอมใน “บาบา” บาบา

คือกระดกูสันหลัง บาบาได้ดลใจทุกสิ่ง บาบาอยู่กับฉันเสมอ ฉันอยู่กับท่าน ฉันรับประทาน เดิน และเคลื่อนไหวไปรอบ

กับท่าน เมื่อส านึกนี้ออกมาในลูกลูกจะถูกกล่าวได้ว่าเป็นโยคีที่ง่ายดาย 

คติพจน:์ ด้วยการพูดว่า “ฉัน ฉัน” หมายถึงการปลุกมายา แมว 

*** โอม ชานติ *** 




