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สาระ: ลูกๆ  ที่แสนหวาน มายานั้นมีพลังอย่างย่ิง  ดังนั้นลกูต้องอยู่อย่างระมัดระวัง  อย่าได้มีความคิดว่าลกูไม่เช่ือใน บราห์

มา และลกูนั้นสามารถจะมสีายใยโดยตรงกับชีพบาบา 

ค าถาม: ลูกๆ ประเภทใดที่ดงึความรักของทุกคนได้โดยอัตโนมัติ? 

ค าตอบ: ผู้ที่ได้น าทุกสิ่งไปปฏบัิตก่ิอนแล้วจงึบอกผู้อื่นให้ท  าบางสิ่งคือผู้ที่เป็นที่รกัของทุกคนโดยอตัโนมัติ  ก่อนอื่นลกูต้องเข้าถึง

ความรู้นี้ในตนเองและแล้วจึงรับใช้ผู้อื่นมากมาย เพียงเท่านั้นเองที่ลกูจะได้รับความรกัของทุกคน หากลกูบอกผู้อื่นให้

ท  าบางสิ่ง แต่ตัวลกูเองไม่ได้ท  าเช่นนั้น ใครเล่าที่จะเช่ือลกู? ลกูนั้นกจ็ะเพียงเป็นเหมอืนกับบัณฑิต   

โอมชานติ  พ่อถามลูกๆ  นั่นคอื พ่อสูงสดุ ถามลกูๆ ดวงวิญญาณ: ลกูรู้หรือไม่ว่าลกูก าลงันั่งอยู่เบ้ืองหน้าพ่อสงูสุด ดวง

วิญญาณสูงสุด ชีพบาบาไม่ได้มีพาหนะของทา่นเอง  ลกูมีศรทัธาว่าพ่ออยู่ทีก่ึ่งกลางหน้าผากนี้   พ่อเองนั้นได้พูดว่า: พ่อก าลังนั่งอยู่

ในหน้าผากของผู้นี้  พ่อได้ยืมร่างกายของเขามาใช้  ดวงวิญญาณของผู้นี้ก  าลงันั่งทีก่ึ่งกลางหน้าผากนี้   และดังนั้นพ่อจงึมาและนั่ง

ที่นี่ด้วยเช่นกัน  บราห์มานั้นอยู่ที่นี่ และดังนั้นชีพบาบากอ็ยู่ทีน่ี่ด้วย  หากบราห์มานี้ไม่ได้อยู่ทีน่ี่ ชีพบาบานั้นกจ็ะไม่อ ยู่ที่นี่เช่นกัน  

หากใครบางคนพดูว่าเขาจดจ าชีพบาบาเท่านั้นและไม่จดจ าบราห์มาบาบา  ชีพบาบาจะสามารถพูดกับเขาได้อย่างไร?  ลกูนั้นได้

เคยจดจ าชีพบาบาว่าเป็นผู้ทีอ่ยู่เบ้ืองบนนั้น  ลกูๆ รู้ ว่าเวลานี้ลูกก าลังนั่งอยู่ที่นี่กับพ่อ ลกูไม่ได้คิดว่าชีพบาบาอยู่เบ้ืองบนในเวลานี้   

ในหนทางบัคตลีูกเคยพูดว่าชีพบาบานั้นอยู่เบ้ืองบน แต่ได้มีการกราบไหว้บูชารูปของทา่นที่นี่ ประเดน็เหล่านี้ ต้องเป็นที่เข้าใจอย่าง

ดี  ลูกรู้ ว่าพ่อคอืมหาสมุทรแห่งความรู้  ผู้เดียวที่เตม็ไปด้วยความรู้   ดงันั้นจากที่ใดเล่าทีท่่านได้ถ่ายทอดความรู้นี้? ทา่นถ่ายทอด

ความรู้ ด้วยร่างของบราห์มา  ผู้คนมากมายกพ็ูดว่าพวกเขานั้นไม่เช่ือในบราห์มา อย่างไรกต็ามชีพบาบาพูดว่า: พ่อบอกลกูผ่านปาก

นี้ ให้จดจ าพ่อผู้ เดียวเท่านั้น นี่คอืประเดน็ของความเข้าใจ บราห์มานั้นเองกพ็ูดว่า: จดจ าชีพบาบา  ทา่นไม่ได้พูดว่าลกูต้องจดจ า

ท่าน  ชีพบาบาพูดผ่านท่าน: จดจ าพ่อ  พ่อให้มนัตรานี้แก่ลูกผ่านปากนี้ หากบราห์มาจะไม่อยู่ทีน่ี่ พ่อจะสามารถให้มันตรานี้แก่ลกู

ได้อย่างไร?  หากบราห์มานั้นจะไม่อยู่ทีน่ี่ลกูจะสามารถพบปะกับชีพบาบาได้อย่างไร? ลูกจะสามารถนั่งถัดจากพ่อได้อย่างไร?  

มายานั้นกไ็ด้ใส่ความคิดเช่นนั้นเข้าไปแม้แต่ในมหารตทีี่ดทีี่พวกเขานั้นกหั็นใบหน้าของตนออกไปจากพ่อ  สภาพของผู้ที่พูดว่า 

พวกเขาไม่เช่ือในบราห์มานั้นจะเป็นเช่นไร?  มายานั้นมีพลังอย่างย่ิงทีเ่ธอหันใบหน้าของลกูออกไปจากบาบาอย่างสมบูรณ ์  เวลา

นี้ลกูก าลังหันหน้าหาชีพบาบา ลูกก าลังอยู่ต่อหน้าพ่อ  ลกูนั้นก าลังนั่งอยู่เบ้ืองหน้าทา่นเป็นการส่วนตัว ดงันั้นหากลูกบางคนพูด

ว่าบราห์มานั้นไม่มีค่าอะไร  สภาพของลกูนั้นจะเป็นเช่นไร?  ลูกกจ็ะมีประสบการณข์องความตกต า่ เมื่อผู้คนเรียกหาพระเจ้าผู้

เป็นพ่อ พระเจ้าผู้ เป็นพ่อรับฟังพวกเขาไหม?  พวกเขาพูดว่า: โอ้ ผู้ปลดปล่อยได้โปรดมา!  ท่านได้ปลดปล่อยลกูจากเบ้ืองบนนั้น

หรือ?  พ่อมาในยุคแห่งการบรรจบพบกันที่เป็นสิรมิงคลทีสุ่ดของทุกๆ วงจร  หากลกูปฏเิสธผู้ที่ทา่นได้เข้ามาในเขา ลกูจะเรียกสิ่ง

นี้ ว่าอย่างไร? มายานั้นกม็ีพลงัอย่างย่ิงทีเ่ธอท าให้ลูกอนัดับหนึ่งเป็นผู้ทีไ่ม่มีค่าแม้เศษสตางค์ มลีูกๆ เช่นนั้นในบางศูนย์ เหตุนี้ เอง

พ่อจึงพดูว่าลกูต้องอยู่อย่างระมัดระวัง  แม้ว่าพวกเขาบอกผู้อื่นถึงความรู้ที่บาบาได้ให้แก่พวกเขากร็าวกับว่าพวกเขาเป็นบัณฑิต  

บาบานั้นได้ถ่ายทอดเรื่องราวของบัณฑิตอยู่บ่อยคร้ัง  ในปัจจุบันลกูก าลงัข้ามมหาสมุทรของยาพิษสู่มหาสมุทรแห่งน า้นมด้วยการ

มีการจดจ าระลกึถึงพ่อ พวกเขาได้แต่งเรื่องราวมากมายในหนทางของบัคต ี คร้ังหนึ่งเคยมีบัณฑิตผู้ทีไ่ด้บอกสาวกของเขาว่าพวก

เขานั้นกส็ามารถที่จะข้ามแม่น า้บางสายได้ด้วยการพร า่ช่ือราม อย่างไรกต็ามตัวเขาเองนั้นกไ็ม่ได้สะสมสิ่งใดในบัญชีของเขาด้วย

การพร า่ช่ือนั้น  ผลกระทบของผู้ที่ตัวเขาเองนั้นข้องแวะในกเิลส แต่กระนั้นกบ็อกให้ผู้อื่นอยู่อย่างปราศจากกิเลสนั้น จะมี

ผลกระทบอะไรเล่าต่อผู้อื่น?  ในบางสถานทีก่ม็ีบางคนด้วยเช่นกนั ผู้ที่รับฟังและก้าวล า้หน้าผู้ทีก่  าลังให้ความรู้ได้อย่างเรว็ เป็นผู้ที่

ท  างานรับใช้ให้แก่ผู้อื่นอย่างมากมายที่จะเป็นที่รักของทุกคนได้อย่างแน่นอน  บัณฑิตนั้นหลอกลวง ดงันั้นใครเล่าที่จะรักเขา?  

ความรกันั้นกจ็ะไปหาผู้ที่จดจ าบาบาในทางปฏบัิติ  มายานั้นกแ็ม้แต่กลืนมหารตทีี่ดี  บาบาอธิบาย: ลูกนั้นจะไม่ไปถึงสภาพเหนือ

บ่วงกรรมของลกูจนกว่าการเตรียมการทั้งหมดส าหรับสงครามที่จะมาถงึนั้นพร้อม ในด้านหนึ่งพวกเขานั้นก าลงัเตรียมการเพื่อ

สงครามและอกีด้านหนึ่งลกูนั้นกจ็ะไปถึงสภาพทีอ่ยู่เหนอืบ่วงกรรมของลกู  สองสิ่งนั้นเช่ือมโยงกัน และแล้วสงครามกจ็ะจบลง  

และแล้วลกูนั้นกจ็ะได้รับการโยกย้าย  ก่อนอื่นใดลูกประค าของรูดร้ากไ็ด้มกีารสร้างข้ึน  ไม่มีใครอื่นรู้ถงึสิ่งต่างๆ เหล่านี้  ลูกเข้าใจ

ว่าโลกนี้ ต้องเปลี่ยน  พวกเขาคดิว่าโลกนั้นยังคงต้องด าเนนิไปเป็นเวลาอกี 40000 ปี  ในขณะทีลู่กรู้ ว่าการท าลายล้างเพยีงแต่อยู่

เบ้ืองหน้าลกู ลกูนั้นอยู่ในส่วนน้อยและพวกเขานั้นกอ็ยู่ในส่วนใหญ่  และดงันั้นใครเล่าที่จะเช่ือลกู?  เมื่อจ านวนของลูกได้
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ขยายตัวข้ึน และแล้วผู้คนมากมายกจ็ะถูกดูดดงึเข้ามาด้วยพลงัโยคะของลกู ย่ิงลูกขจัดสนมิออกไปจากตัวลกูเองมากเพียงไร ลูกก็

จะได้รับการเตมิเตม็พลงัมากเทา่นั้น ไม่ใช่ว่าบาบาคอืผู้เดียวที่รู้ ทุกสิ่ง; ไม่เลย  ท่านนั้นรู้ถงึสภาพของลกูๆ ทั้งหมด พ่อนั้นจะไม่รู้

ถึงสภาพของลูกๆ ของทา่นหรอื? ทา่นรู้ถึงสภาพจิตของทุกคน ลกูไม่สามารถไปถึงสภาพที่อยู่เหนือบ่วงกรรมของลูกได้ในขณะนี้  

ยังคงเป็นไปได้ส าหรับลกูที่จะท าความผิดพลาดที่รนุแรงจ านวนมากมาย แม้แต่มหารตีบางคนกท็  าความผิด วิธกีารทีลู่กพูด, 

วิธีการที่ลกูกระท าและประพฤตทิั้งหมดนั้นปรากฏให้เหน็ เวลานี้ลกูต้องท าให้พฤตกิรรมของลูกนั้นสูงส่ง เหล่าเทพนั้นเพียบพร้อม

ด้วยทุกคุณธรรม และดงันั้นลกูต้องกลายเป็นเหมือนกับพวกเขา อย่างไรกต็ามมายานั้นกไ็ม่ได้ปล่อยใครไว้ตามล าพัง เธอท าให้ทุก

คนเป็นเหมอืนกับ “ต้นไมยราพ” มีห้าช้ัน เมื่อลูกนั้นมีส านกึที่เป็นร่าง, ลูกกต็กมาจากช้ันบนที่สุด ลูกตกลงมาและตาย  ทุกวันนี้

ผู้คนพยายามที่จะฆ่าตนเอง ในวิธกีารที่แตกต่างกนัมากมาย เมื่อพวกเขาตกลงมาจากช้ันที่ 20 พวกเขานั้นกจ็บสิ้นลงอย่างแท้จริง 

พวกเขานั้นไม่ควรจะไปจบชีวิตในโรงพยาบาลและเฝ้าแต่มีประสบการณข์องความเจบ็ปวด มีบางคนผู้ที่จุดไฟเผาตนเอง หากใคร

บางคนช่วยชีวิตพวกเขา, พวกเขากจ็ะมีประสบการณข์องความเจบ็ปวดอย่างมาก เมื่อร่างนั้นถูกเผาดวงวิญญาณกว่ิ็งหนไีป  เหตุนี้

เองพวกเขาจึงได้ท  าการฆ่าตัวตาย  ผู้คนกค็ดิว่าด้วยการฆ่าตัวตาย, พวกเขานั้นกจ็ะได้รับการปลดปล่อยจากความเจบ็ปวดและทุกข์

ทรมาน  เมื่อพวกเขารู้สกึถูกบีบบังคับให้ท าเช่นนี้  ทุกสิ่งกจ็ะจบสิ้นลงไปส าหรับพวกเขา  บ้างกม็ีประสบการณข์องความเจบ็ปวด

อย่างมากในโรงพยาบาล หมอกร็ู้ ว่าไม่สามารถปลดปล่อยพวกเขาจากความเจบ็ปวดนั้น และจะเป็นการดีกว่าที่จะให้ยาเพื่อให้พวก

เขาตายไป  อย่างไรกต็ามพวกหมอนั้นกต็ระหนักรู้ด้วยเช่นกันว่าเป็นบาปอย่างใหญ่หลวงอย่างย่ิงที่จะให้ยาในวิธนีี้  ดวงวิญญาณ

เองนั้นกพ็ูดว่า: การที่จะจากร่างของฉันไปนั้นกด็เีสียกว่าที่จะต้องทนต่อความเจบ็ปวดนี้   แต่ใครเล่าจะปล่อยให้พวกเขาจากร่างนี้

ไป?  นี่คือโลกของความทุกข์ทีไ่ม่สิ้นสุด  ที่นั่นเป็นโลกของความสุขที่ไม่สิ้นสุด  ลูกๆ เข้าใจว่าเวลานี้ลูกก าลังกลับไปโดยไปจาก

ดินแดนของความทุกข์สู่ดินแดนแห่งความสุข  ดังนั้นลกูควรจะจดจ าท่าน  พ่อมาในยุคแห่งการบรรจบพบกนัเท่านั้นเมื่อโลกต้อง

เปลี่ยน  พ่อพูดว่า: พ่อได้มาเพื่อปลดปล่อยลกูๆ จากความทุกข์ทุกรูปแบบและส่งลกูไปสู่โลกใหม่ที่บริสทุธิ์  มีผู้คนน้อยนิดอย่าง

ย่ิงในโลกที่บริสุทธิ์  แต่ที่นี่มีผู้คนมากมายอย่างย่ิง  ลกูได้อยู่อย่างไม่บริสทุธิ์และเหตุนี้ เองลกูจึงเรียกหา: โอ ผู้ช าระให้บริสุทธิ์!  ลูก

ไม่ได้ตระหนักรู้ ว่าลกูก าลงัเรียกหาความตายที่ย่ิงใหญ่ให้มาและพาลูกกลับบ้าน ไปจากโลกที่สกปรกนี้  อย่างแน่นอนที่บาบาจะมา 

เพียงเมื่อทุกคนได้ตายไปแล้วเท่านั้นจงึจะมีความสงบ ผู้คนนั้นกเ็ฝ้าแต่ร้องขอความสงบ มเีพียงในดินแดนแห่งความสงบเท่านั้นที่

มีความสงบ จะสามารถมีความสงบในโลกนี้ทีม่ีมนุษย์อยู่มากมายได้อย่างไร?  ในยุคทองมีความสงบและความสุข  ในยุคเหลก็ใน

ขณะนี้มีศาสนาอยู่มากมาย  มเีพียงเมื่อศาสนาทั้งหลายถูกท าลายไปแล้วเท่านั้นและมกีารก่อตั้งศาสนาเดียวที่จะสามารถมีความ

สงบและความสุขได้  หลังจากเสียงร้องของความทุกข์กจ็ะเป็นเสียงร้องของชัยชนะ  เมื่อลูกไปข้างหน้าลูกกจ็ะได้เหน็ ลูกจะได้เหน็

ว่าตลาดของความตายนั้นได้รุนแรงเพียงไร!  เพียงแต่ดูว่าพวกเขานั้นถูกฆ่าอย่างไร!  มไีฟลุกไหม้ด้วยระเบิด! เมื่อพวกเขาก้าวไป

และเหน็สิ่งต่างๆ ที่ก  าลงัเกิดข้ึน, ผู้คนมากมายกจ็ะพูดว่า อย่างแน่นอนที่จะมกีารท าลายล้างในอนาคต ลูกๆ รู้ ว่าวงจรโลกนี้ ต้อง

เฝ้าแต่หมุนไปอย่างไร และการท าลายล้างต้องเกิดข้ึน พ่อสอนราชาโยคะแก่ลกูและท าให้มกีารก่อตั้งศาสนาเดียวข้ึนด้วยเช่นกัน  

ศาสนาจ านวนนับไม่ถ้วนอื่นๆ ทั้งหมดก าลงัจะถูกท าลาย ไม่ได้มกีารแสดงสิ่งนี้ ไว้ในกีตะ ดงันั้นอะไรเล่าที่เป็นผลของการศึกษากี

ตะ?  พวกเขาได้แสดงว่ามนี า้ท่วมและเกอืบทุกหนแห่งนั้นปกคลมุไปด้วยน า้  อย่างไรกต็ามทั้งโลกนั้นไม่ได้ถูกปกคลมุ บารัตนั้น

คือแผ่นดินทีไ่ม่สูญสลายและบริสุทธิ์ และอาบูนั้นกคื็อสถานที่จาริกแสวงบุญที่บริสทุธิ์ที่สุดที่ซึ่งพ่อมาและประทานชีวิตใหม่ทีไ่ม่มี

กิเลสแก่ทุกคน วัดดิลวาลาเป็นอนุสรณท์ี่ดมีาก มีนัยส าคัญอย่างมากมาย แต่ผู้ทีส่ร้างวัดนั้นกไ็ม่ได้รู้นัยส าคัญของสิ่งนั้น อย่างน้อย

ที่สุดพวกเขานั้นกเ็คยรู้คิด ในยุคทองแดงพวกเขานั้นต้องเคยเป็นผู้ทีรู่้คิดอย่างย่ิง  ในยุคเหลก็ทุกคนนั้นทาโมประธาน นี่คือวัดที่

สูงส่งทีสุ่ดทีซ่ึ่งลูกก าลังนั่งอยู่  ลกูรู้ ว่าลกูอยู่ในรูปทีม่ีชีวิตและนั่นคอือนุสรณท์ี่ไม่มชีีวิตของลกู  อย่างไรกต็ามวัดต่างๆ เหล่านั้นกจ็ะ

เฝ้าแต่มีการสร้างข้ึนเป็นเวลาอกีไม่นาน และแล้วกจ็ะเป็นเวลาที่วัดเหล่านั้นพงัทลาย วัดทั้งหมดนั้นจะพังทลาย จะมีการตายหมู่ 

สงครามมหาภารตะที่ย่ิงใหญ่ที่ซึ่งทุกคนถูกท าลายนั้นกไ็ด้รับการจดจ ามา ลกูเข้าใจด้วยเช่นกนัว่าพ่อมาในยุคแห่งการบรรจบพบ

กันและทา่นต้องการพาหนะ  เมื่อดวงวิญญาณนั้นอยู่ในร่างของเขา พวกเขากส็ามารถท าให้ร่างนั้นเคลื่อนไหวและพูด และแล้วเมื่อ

พวกเขาจากร่างของตน ร่างนั้นกไ็ด้กลายเป็นสิ่งที่ไม่มีชีวิต  พ่อพูดว่า: เวลานี้ลกูก าลังจะกลับบ้าน ลูกต้องกลายเป็นเหมือนกับ

ลักษมีและนารายณ ์  ดงันั้นลกูจ าเป็นต้องมีคุณธรรมที่พวกเขามีด้วยเช่นกัน เวลานี้ลูกๆ รู้ถึงละครนี้  ละครนี้มหัศจรรย์อย่างย่ิง  
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พ่อนั่งทีน่ี่และอธิบายนัยส าคัญของละครนี้   บาบานั้นคือผู้ เดยีวที่เตม็ไปด้วยความรู้  ผู้ เป็นเมลด็  พ่อผู้ เดียวเท่านั้นที่มาและให้

ความรู้ของทั้งต้นไม้แก่ลกูถงึสิ่งทีเ่กิดข้ึนในต้นไม้ และเป็นเวลานานเพียงไรที่ลกูได้เคยเล่นบทบาทของลกูในนั้น?  ถึงคร่ึงหนึ่งของ

วงจรทีม่ีอาณาจกัรทีสู่งส่งและอกีคร่ึงหนึ่งของวงจรที่มอีาณาจกัรทีเ่ป็นเช่นปีศาจ  ลกูๆ ที่ดนีั้นกเ็กบ็ความรู้ทั้งหมดนี้ ไว้ใน

สติปัญญาของพวกเขา  พ่อท าให้ลกูๆ ผู้เป็นครูทดัเทยีมกับตัวท่านเอง ครูเองนั้นกต็ามล าดับกนัไป บ้างกก็ลายเป็นครู และแล้ว

พวกเขานั้นกเ็สียหายและจากไป หลังจากที่ได้สอนผู้คนมากมาย  พวกเขาเองนั้นกไ็ด้จบสิ้นลง  ลูกๆใหม่นั้นกม็ีสนัสการ์ที่

หลากหลาย  พ่ออธิบาย: ลกูๆ ผู้ทีไ่ม่เข้าใจความรู้นี้อย่างถูกต้องและไม่ได้เปลี่ยนแปลงแก้ไขพฤตกิรรมของลกูกก็ลายเป็น

เคร่ืองมอืที่ท  าให้ผู้คนมากมายนั้นไม่มีความสุข  ได้มีการแสดงสิ่งนี้ ไว้ในคัมภีร์ว่าปีศาจนั้นได้เข้ามาสู่ชุมนุมนั้นอย่างลับๆ  อย่างไร

และแล้วพวกเขากไ็ด้จากไปกลายเป็นคนทรยศและได้สร้างความยุ่งยากมากมาย  สิ่งต่างๆ เหล่านี้ทั้งหมดเฝ้าแต่เกิดข้ึน พวกเขา

นั้นขัดขวางพ่อผู้ทีสู่งสดุเหนอืสิ่งใด ผู้ เป็นผู้สร้างสวรรค์  พ่ออธิบาย: ลูกๆ  ลูกคอืหอคอยแห่งความสงบและความสุข  ลกูนั้นสูง

ศักด์ิอย่างย่ิง ไม่มีใครในปัจจุบันที่สงูศักด์ิย่ิงไปกว่าลูก เพราะเมื่อลกูคือลกูๆ ของพ่อทีไ่ม่มีขีดจ ากดั ลูกกค็วรจะมีปฏสิัมพันธก์ัน

ด้วยความอ่อนหวานอย่างมาก ลกูต้องไม่เป็นเหตุของความทุกข์ส าหรับผู้ใด ไม่เช่นนั้นแล้วลูกกจ็ะจดจ าสิ่งนั้นในเวลาสุดท้ายและ

แล้วกต้็องมีประสบการณข์องการลงโทษส าหรับสิ่งนั้น พ่อพดูว่า: เวลานี้ลูกต้องกลับบ้าน ลกูๆ บางคนกไ็ด้นมิิตของบราห์มาใน

อาณาเขตทีล่ะเอียดอ่อน ลกูเองกต้็องกลายเป็นผู้อาศัยของอาณาเขตที่ละเอียดอ่อนด้วย ลกูต้องฝึกฝนการอยู่ใน “การ

เคลื่อนไหว” (โดยไม่ใช้เสียง -movie) ลูกต้องพดูน้อยมากและอ่อนหวานอย่างย่ิง  ในวิธีนี้ลูกกจ็ะกลายเป็นหอคอยแห่งความสงบ 

พ่อคอืผู้ เดียวที่ก  าลังสอนลกู และแล้วลกูกต้็องสอนผู้อื่น หนทางของบัคตีนั้นคอืหนทางของการ “ใช้ค าพูด” (talkie)  เวลานี้ลูก

ต้องรกัษาความเงียบสงบ อัจชะ 

ถึงลูกๆ  ทีสุ่ดแสนหวาน ผู้ เป็นที่รกัย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ได้พบพานอีกคร้ัง รกั ระลกึถงึ และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ 

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมสัเตกับลกูๆ  ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลกึถงึ:  

1. ลูกต้องมีปฏสิมัพันธก์ันด้วยความอ่อนหวานและด้วยความสูงศักด์ิอย่างมาก  ในการที่จะกลายเป็นหอคอยแห่งความ

สงบและความสุข ลูกต้องพูดน้อยมากและอ่อนหวานมาก ลกูต้องฝึกฝนที่จะมีการแสดงในหนงัเงียบนี้  ลกูต้องไม่เข้า

ไปสู่การใช้ค าพูดใดๆ  

2. ท าให้พฤตกิรรมของลกูนั้นสงูส่ง ลกูต้องไม่กลายเป็นเหมอืนกบัต้นไมยราฟ ลกูต้องไปถงึสภาพอยู่เหนอืบ่วงกรรมของลกู

ก่อนทีส่งครามจะเริ่มข้ึน  กลับมาปราศจากกเิลสและท างานรับใช้ของการท าให้ผู้อื่นปราศจากกเิลสด้วยเช่นกนั  

 

พร: ขอให้ลูกเป็นตัวของการตระหนกัรู้ผู้กลายเป็นผู้ท  าลายความผกูพันยึดมั่นและจบสิ้นช่ือและร่องรอยทั้งหมดของความ

ทุกข์และความไม่สงบ 

 สภาพของผู้ทีอ่ยู่ในการตระหนกัรู้ของผู้ เป็นหนึ่งเดียวอย่างสม า่เสมอจะกลับมามั่นคงสม ่าเสมอ  ความหมายของสภาพ

ที่มั่นคงและสม ่าเสมอคอืการมีประสบการณข์องความหวานช่ืนของทุกความสมัพันธ์และการบรรลุผลทั้งหมดจากผู้เป็น

หนึ่งเดียว  ผู้ทีท่  าให้พ่อเป็นของพวกเขาด้วยทุกความสัมพันธ์ และผู้ที่อยู่อย่างเป็นตัวของการจดจ าระลึกถึงอย่าง

ง่ายดายจะกลายเป็นผู้ท  าลายความผกูพนัยึดมั่น  ผู้ที่เป็นผู้ท  าลายความผูกพนัยึดมั่นไม่เคยมีประสบการณข์องคลื่นของ

ความทุกข์ใดๆในการหารายได้  ในการดูแลทรัพย์สมบัติของพวกเขา และเมื่อบางคนเจบ็ป่วย  ผู้ท  าลายความผกูพนัยึด

มั่นหมายถงึไม่มช่ืีอหรอืร่องรอยของความทุกข์หรือความไม่สงบ แต่เป็นผู้ทีไ่ร้กงัวลอย่างสม ่าเสมอ 

คติพจน:์ ผู้ที่ให้อภัยคอืผู้ที่เตม็ไปด้วยความเมตตาและเฝ้าแต่ให้พรแก่ทุกคน 

*** โอม ชานติ *** 

 
 




