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สาระ: ลูกๆ  ที่แสนหวาน ลกูได้มาหาพ่อเพื่อสร้างโชคส าหรับตัวเอง  ลกูๆ  ที่พระเจ้ารับทุกสิ่งจากพวกเขามีโชคที่สูงส่งที่สุด 

ค าถาม: เนื่องจากความผิดใดของลกูๆ  ทีม่ายากลับมาเตม็ไปด้วยพลงั? 

ค าตอบ: เมื่อลกูๆ  ลมืบาบาขณะรับประทานอาหาร เมื่อลกูไม่ออฟเฟอรอ์าหารแก่บาบา เป็นเมื่อนั้นทีม่ายารับประทานอาหาร

ของลูกและกลับมาเตม็ไปด้วยพลัง และแล้วเธอท าให้ลกูๆทุกข์โศก ความผิดเลก็น้อยของลูกนี้สามารถท าให้ลกูพ่ายแพ้

มายา เหตนุี้ เองค าช้ีน าของบาบาคอื: ลูกๆรับประทานในการจดจ าระลึกถงึพ่อ ท าสัญญาให้มั่นคงว่า ขอให้ฉัน

รับประทานกับทา่นเท่านั้น เมื่อลกูจดจ าบาบาขณะทีลู่กรับประทาน ทา่นกพ็อใจ  

เพลง: ถ้าไม่วันนี้  กเ็ป็นพรุ่งนี้ทีเ่มฆหมอกจะกระจายไป 

โอมชานติ ลกูๆ เข้าใจว่าวันของความไม่มีโชคก าลงัเปลี่ยนเป็นวันแห่งโชคที่ย่ิงใหญ่ตลอดไปในขณะนี้  โชคของลกูเฝ้าแต่เปลี่ยนไป

ต่างล าดับกันไปตามความเพียรพยายามของลูก โชคของนกัเรียนเฝ้าแต่เปลี่ยนไปที่โรงเรียนเช่นกนั โชคนั้นเฝ้าแต่เพิ่มข้ึน ลกู

เข้าใจอย่างชัดเจนมากว่ากลางคืนนี้ก  าลงัสิ้นสุดและโชคของลกูก าลงัเปลี่ยนแปลง ลกูก าลงัได้รับการปะพรมด้วยความรู้ ลกูที่รู้คดิ

ทุกคนเข้าใจว่าเราก าลงัเปลี่ยนจากผู้ทีไ่ม่มีโชคเป็นผู้ที่มีโชคอย่างแน่นอน นั่นคอืเราก าลงักลายเป็นนายแห่งสวรรค์ต่างล าดบักันไป

ตามความเพียรพยายามของพวกเรา  เราก าลงัเปลี่ยนความไม่มีโชคของเราให้เป็นมีโชค กลางคนืก าลงัเปลี่ยนเป็นกลางวันในเวลา

นี้   ไม่มีใครนอกจากลกูๆทีเ่ข้าใจสิ่งนี้  บาบาแฝงตน และเรื่องราวของท่านกแ็ฝงตนเช่นกัน  มนุษย์ได้เขียนเกี่ยวกับญาณที่ง่ายดาย

และราชาโยคะที่ง่ายดาย  อย่างไรกต็ามผู้ที่เขียนเหล่านั้นเวลานี้ได้ตายไปแล้ว  และผู้ทีอ่่านสิ่งนั้นกไ็ม่สามารถเข้าใจสิ่งใดเพราะ

พวกเขาไม่รู้คิด มีความแตกต่างอย่างมาก! ลูกกเ็ข้าใจต่างล าดับกนัไปตามความเพียรพยายามทีท่  ามากเพียงใด ไม่ใช่ทุกคนท า

ความเพียรพยายามด้วยปรมิาณที่เทา่กัน เพียงลกูบราห์มนิเข้าใจว่าอะไรหมายถึงโชคไม่ดีและอะไรหมายถงึโชคดี ทุกคนอื่นอยู่ใน

ความมืดสนิท  ลูกต้องปลกุพวกเขาให้ตื่นข้ึนโดยการอธิบายให้แก่พวกเขา  ผู้ทีเ่ป็นของสุริยวงศ์เป็นผู้มีโชคอย่างมาก พวกเขาคือผู้

ที่ก  าลงักลับมา 16 องศาสมบูรณ ์ พวกเราก าลังสร้างโชคแห่งสวรรค์เพื่อตนเองโดยผ่าน บราห์มาพ่อผู้สร้างสวรรค์ ลูกสามารถ

อธิบายแก่ผู้ที่พดูภาษาองักฤษด้วยเช่นกันว่าลูกก าลังได้รับโชคแห่งสวรรค์จากพระเจ้าแห่งสวรรค์,พ่อ มีความสุขในสวรรค์และ

ความทุกข์ในนรก  ยุคทองหมายถึงยุคแห่งสัจจะหรือความสขุ  และยุคเหลก็หมายถึงยุคแห่งความทุกข์ นี้คือเรื่องทีง่่ายดายมากที่

จะเข้าใจ  พวกเราก าลงัเพียรพยายามในเวลานี้  ชาวอังกฤษและชาวคริสตอ์ื่นๆมากมายจะมาที่นี่  เมื่อพวกเขามาลกูต้องบอกพวก

เขาว่า: เราเพียงแต่จดจ าพระเจ้าแห่งสวรรค์ของเรา, พ่อ  เพราะความตายก าลังยืนอยู่เบ้ืองหน้าเรา  พ่อพดูว่า: ลูกต้องมาที่ฉัน 

ผู้คนไปจาริกแสวงบุญ  ชาวพทุธมีสถานที่จารกิแสวงบุญของพวกเขาและชาวคริสตม์ีของเขา  แต่ละศาสนามีประเพณแีละระบบ

ของตนเองที่ชัดเจน  ทีน่ี่เป็นเรื่องของโยคะของสติปัญญาของลกู  ลกูต้องกลับไปยังสถานที่ทีลู่กได้จากลงมาเพื่อเล่นบทบาทของ

ลูก  พระเจ้า, พ่อ, ผู้ที่ได้ก่อตั้งสวรรค์ได้บอกสิ่งนี้แก่เรา  เราก าลงัแสดงหนทางที่แท้จริงให้ท่านโดยการจดจ า พระเจ้า, พ่อ 

ความคิดสุดท้ายของลกูจะน าลูกไปสู่จุดหมายปลายทาง เมื่อบางคนล้มป่วยทุกคนกเ็ตอืนเขาและพูดว่า: พร ่าช่ือรามซ า้ๆในเบงกอล

เมื่อบางคนก าลังจะสิ้นใจ  พวกเขาพาเขาไปที่แม่น า้คงคาและพูดว่าพร ่าช่ือของฮารี(พระเจ้า) แล้วท่านจะไปที่ฮาร(ีพระเจ้า) อย่างไร

กต็ามไม่มีใครไปที่ทา่น  ในยุคทองลูกจะไม่พูดว่า: พร ่าช่ือรามหรอืช่ือของฮารี หนทางของบัคตเีริ่มต้นในยุคทองแดง  ไม่ใช่ว่าพระ

เจ้าหรือกูรูเป็นที่จดจ าในยุคทอง  ทีน่ั่นสิ่งเดียวที่ลกูจดจ าคอืลูกเป็นดวงวิญญาณ  ฉันดวงวิญญาณนี้จะจากร่างนี้และรับร่างต่อไป

ของฉัน  ลกูจดจ าอ านาจของลูก  ลูกเข้าใจว่าลกูจะไปและเกิดในอาณาจกัรของลกู  เวลานี้ลูกมีศรัทธาที่มั่นคงว่าลกูจะได้รับอ านาจ

ของลูกอย่างแน่นอน จะมอีะไรอื่นที่จะจดจ าทีน่ั่น? เหตุใดลกูจึงให้ทานหรอืท าบุญทีน่ั่น? ไม่มผีู้ใดยากจนเลยทีน่ั่นที่ต้องการให้ลกู

ให้ทานหรือท าบุญ ระบบและธรรมเนียมประเพณขีองหนทางบัคตแีตกต่างจากธรรมเนียมประเพณแีละระบบของหนทางของ

ความรู้ เวลานี้ลูกให้ทุกสิ่งแก่พ่อและประกาศสิทธิ์ในมรดกของลกูส าหรับ 21 ชาตเิกดิ จะไม่มีความจ าเป็นที่ต้องให้ทานหรอืท าบุญ

ในเวลานั้น เราให้ทุกสิ่งแก่พระเจ้า,พ่อ  และแล้วเป็นพระเจ้าผู้รับทุกสิ่ง ถ้าท่านไม่รับสิ่งนั้น ทา่นจะให้ลูกเป็นการตอบแทนต่อสิ่ง

นั้นอย่างไร? ถ้าทา่นไม่ยอมรับ นั่นจะเป็นความไม่มีโชคของลูก ท่านต้องยอมรับสิ่งนั้นเพื่อขจัดความผกูพันยึดมั่นของลูก ลูกๆ  

เข้าใจนัยส าคัญของสิ่งนี้  ถ้าไม่มคีวามจ าเป็นใดเลย เหตุใดบาบาจะยอมรับเอาสิ่งนั้น? ลูกต้องไม่สะสมสิ่งใดทีน่ี่ ลูกต้องขจดัความ

ผูกพันยึดมั่นจากทุกสิ่งทีน่ี่ บาบาได้อธิบายว่าเมื่อลกูไปแห่งใด ลูกควรพิจารณาตนเองว่าเบาสบายอย่างมาก เราเป็นลกูๆ  ของพ่อ  

เราดวงวิญญาณเรว็มากกว่าจรวด  ถ้าลกูเดนิในส านกึเป็นดวงวิญญาณลูกจะไม่เหนด็เหนื่อยเลย  จะไม่มีส านกึของร่างกาย  จะเป็น

ราวกับว่าขาของลกูไม่ท  างานและลกูก าลงัโบยบิน  ลกูสามารถไปที่ใดกต็ามในส านึกเป็นดวงวิญญาณ ก่อนหน้านี้ผู้คนเคยไปจารกิ

แสวงบุญ ฯลฯ  ด้วยการเดนิเท้า ในเวลานั้นสติปัญญาของมนุษย์ไม่ทาโมประธาน  พวกเขาเคยไปด้วยความศรทัธาอย่างมาก  
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พวกเขาไม่เหนด็เหนื่อย  ลูกได้รับการช่วยเหลอืโดยการจดจ าบาบา  แม้ว่าผู้ท  าบัคตสีวดภาวนาต่อสัญลักษณท์ีเ่ป็นหินส าหรับ

สิ่งของ  บาบาเตมิเตม็ความปรารถนาของพวกเขาในเวลานั้นช่ัวคราว  ในเวลานั้นการจดจ าระลึกถึงราโจประธาน และดังนั้น

เนื่องจากสิ่งนั้นพวกเขาจงึได้รับพลงับ้าง  จึงไม่มีความเหนด็เหนื่อยใดเลย  บุคคลส าคัญในเวลานี้ เหนด็เหนื่อยอย่างรวดเรว็มาก  

คนจนไปจารกิแสวงบุญมากมาย  คนมั่งคั่งไปด้วยความโอฬารตระการตาบนหลงัม้าแต่คนจนเดนิเท้าไป   คนมั่งคั่งไม่ได้รับผล

รางวัลส าหรับความเลื่อมใสและศรัทธามากเท่ากับคนยากจนได้รับ  ลกูรู้ ว่าในเวลานี้บาบาคอืเจ้าแห่งคนยากจน  ดงันั้นเหตุใดลกู

จึงสับสน? เหตุใดลูกจงึลมืบาบา? บาบาพูด: ลูกไม่ต้องอดทนต่อความยากล าบากใดๆ  ทั้งหมดทีลู่กต้องท าคอืจดจ าเจ้าบ่าวเดียวนี้  

ลูกทั้งหมดเป็นเจ้าสาว ดังนั้นลกูต้องจดจ าเจ้าบ่าวของลูก ลูกไม่อับอายหรอืที่ลกูรับประทานโดยไม่ออฟเฟ่อร์โบ้กแก่เจ้าบ่าวนี้ ? ผู้นี้

เป็นพ่อและเป็นเจ้าบ่าวของลกูด้วยเช่นกัน ท่านถามว่า: ลูกจะไม่ออฟเฟอร์อาหารแก่พ่อเช่นนั้นหรอื? ลูกควรออฟเฟ่อรอ์าหารของ

ลูกแก่พ่อใช่หรือไม่? จงมองดูว่าวิธกีารที่ฉลาดที่บาบาแสดงให้เหน็ว่าลูกยอมรับทา่นเป็นพ่อของลกูและเจ้าบ่าวของลกูใช่หรือไม่? 

ลูกควรออฟเฟ่อร์อาหารแก่ผู้ เดียวที่ให้อาหารแก่ลกูก่อน บาบาพูดว่า: เพียงเมื่อภายหลังจากที่ลกูออฟเฟ่อร์โบก๊ต่อพ่อ ลกูจึงควร

รับประทานในการจดจ าระลกึถึงฉัน สิ่งนี้ ใช้ความเพียรพยายามอย่างมาก บาบาบอกลกูซ า้ๆ  ว่าลกูต้องจดจ าบาบาอย่างแน่นอน 

บาบานี้เองกท็  าความเพียรพยายามนี้ซ า้แล้วซ า้เล่า เป็นสิ่งทีง่่ายดายมากส าหรับลูกกุมารี ลูกไม่ได้ปีนบันไดข้ึนไป กุมารหีมั้นหมาย

กับคู่หมั้นของเธอ  ลูกควรรับประทานอาหารของลูกหลงัจากจดจ าระลึกถึงเจ้าบ่าวของลกู เมื่อลูกจดจ าท่าน ท่านมาทีล่กู เมื่อลกู

จดจ าทา่น ทา่นได้รับกลิ่นหอมของอาหาร ดงันั้นลกูควรสร้างนิสัยของการพูดกับบาบาในลักษณะนี้   เมื่อลกูตื่นอยู่ในตอนกลางคนื

อยู่ในการจดจ าระลึกถงึทา่น  การฝึกฝนนั้นจะพัฒนาข้ึนและจะมกีารจดจ าระลึกถงึในเวลากลางวันด้วยเช่นกนั  ลกูควรจดจ าบาบา

ในขณะทีลู่กก าลังรับประทาน  ลกูต้องรกัษาสัญญาทีม่ั่นคงว่า: ฉันรับประทานกับท่านเท่านั้น  เพียงเมื่อลกูจดจ าท่าน ทา่นจึงจะ

รับประทานสิ่งนั้นใช่หรอืไม่? ท่านเพียงแต่จะรับกลิ่นอาหารเทา่นั้นเพราะทา่นไม่มีร่างกายของทา่นเอง  เป็นการง่ายมากส าหรับลกู

กุมารี  ลกูมีอุปกรณต่์างๆ  มากกว่าชีพบาบา  เจ้าบ่าวที่สวยงามของฉัน ทา่นนั้นแสนหวาน! ฉันได้จดจ าทา่นมาเป็นเวลาครึ่งวงจร 

เวลานี้ท่านได้มาและพบปะฉัน ท่านควรรับประทานสิ่งที่ฉันก าลังรับประทานด้วยเช่นกนั ไม่เพียงพอที่จะจดจ าท่านเพียงครั้งเดียว

และ ยังคงรับประทานตามล าพงัและลืมป้อนอาหารทา่น ถ้าลกูลมืทา่น ท่านไม่สามารถได้รับอะไร ลกูรับประทานอาหารหลายชนิด 

เช่น ข้าว ถั่ว มะม่วง หรือขนมหวาน ฯลฯ ไม่ควรเป็นเช่นว่าลูกจดจ าทา่นในตอนเริ่มต้นและแล้วกห็ยุด แล้วท่านจะรับประทานสิ่ง

อื่นๆ  ได้อย่างไร? ถ้าเจ้าบ่าวของลูกไม่รับประทานสิ่งนั้น มายาจะเข้ามาระหว่างกลางและรับประทาน  เธอจะไม่ยอมให้ท่าน

รับประทาน ลกูสามารถเหน็ว่าเมื่อมายารับประทาน เธอกก็ลบัมาเตม็ไปด้วยพลังและเฝ้าแต่ท าให้ลกูพ่ายแพ้  บาบาแสดงถึงวิธกีาร

ทั้งหมดแก่ลกู  ถ้าลกูจดจ าบาบา  พ่อของลกูเจ้าบ่าวของลูกจะยังคงพอใจลกูอย่างมาก  ลกูพูดว่า: บาบาฉันต้องการรับประทานกับ

ท่านเทา่นั้นและนั่งกับทา่นเทา่นั้น  ฉันรับประทานในการจดจ าระลกึถึงท่าน  เรารู้ ว่าบนพื้นฐานของความรู้นี้   ทา่นจะได้รับกลิ่น

หอมเท่านั้น  ร่างกายนี้ได้ยืมมาใช้  บาบามาเมื่อลกูจดจ าทา่น  ทุกสิ่งข้ึนอยู่กับการจดจ าระลกึถึงของลูก  นี่คอืความหมายของ

โยคะ  โยคะต้องใช้ความเพียรพยายาม  ซนัยาสซีไม่เคยพูดสิ่งนี้   ถ้าลกูต้องการเพียรพยายาม จงบันทกึลงไปถงึศรีมทัของบาบา

ทั้งหมด  และท าความเพียรพยายามอย่างสมบูรณ ์  บาบาแบ่งปันประสบการณข์องทา่น  ทา่นพูดว่า: ท าการกระท าเดียวกันกับที่

พ่อกระท า  ฉันก าลังสอนการกระท าเหล่านั้นแก่ลกู  บาบาไม่ต้องแสดงการกระท า  ในยุคทองลกูไม่ทนทุกข์ทรมานจากการกระท า

ของลูกเอง  บาบาบอกลกูถงึสิ่งทีง่่ายดายอย่างย่ิงที่จะท า: ขอให้ฉันรับประทานกับท่านเท่านั้นและฟังท่านเท่านั้น สิ่งนี้ได้รับการ

จดจ าถงึลกู ลกู จดจ าท่านในรูปของเจ้าบ่าวของลูกหรอืพ่อของลกู  เป็นที่จดจ ากันมาว่าโดยการไตร่ตรองมหาสมุทรของความรู้  ลูก

สามารถหยิบยกประเดน็ต่างๆ  ของความรู้  โดยการฝึกฝนสิ่งนี้  บาปของลกูสามารถได้รับการปลดเปลื้อง และลกูจะกลับมามี

พลานามัยที่สมบูรณ ์  ผู้ที่เพียรพยายามจะได้รับผลก าไรวันนี้  และผู้ที่ไม่ได้ท  าจะสูญเสียไป  ไม่ใช่ทุกคนในโลกจะกลายเป็นนาย

แห่งสวรรค์ สิ่งนี้อยู่ในบัญชี บาบาอธิบายทุกสิ่งอย่างชัดเจนมาก ลูกได้ยินในเพลงว่าลูกก าลังไปจารกิแสวงบุญ ลกูต้องรับประทาน

อาหาร ฯลฯ ในระหว่างการจาริกแสวงบุญอย่างแน่นอน  เจ้าสาวรับประทานกับเจ้าบ่าวของเธอ  เดก็รับประทานกับพ่อแม่ของเขา  

สิ่งเดียวกันได้เกิดข้ึนทีน่ี่  ความรักมากเท่าใดที่ลูกมีส าหรับเจ้าบ่าวของลกู  องศาของความสุขจะข้ึนสงูตามนั้น  สติปัญญาของลูก

จะพัฒนาศรทัธา  และลกูจะกลับมามชัียชนะ  การมีโยคะหมายถงึการแข่งขัน  นี่คอืการแข่งขันของโยคะของสติปัญญา  ลูกคือ

นักเรียน และครูก าลงัสอนวิธทีี่จะวิ่งในสนามแข่งขันนี้   พ่อพดูว่า: อย่าคิดว่าลกูต้องมีการกระท าตลอดทั้งวัน หลังจากที่ลกูได้มีการ

กระท าลูกต้องกลายเป็นเช่นเต่าและนั่งในการจดจ าระลึกถงึ  แมลงที่ส่งเสียงไปทั่วตลอดทั้งวันแต่ต่อมาบ้างกบิ็นจากไป บ้างกต็าย  

นั้นเป็นเพียงตัวอย่าง  ลกูบราห์มินส่งเสียงของความรู้และท าให้ผู้อื่นเป็นเช่นเดียวกับลกู  บ้างพัฒนาความรกัอย่างมากมาย บ้างก็
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ตาย และบ้างกท็รุดโทรมบ้างกพ็ัฒนาได้เพียงคร่ึงเดียว พวกเขาว่ิงหนีไปและกก็ลายเป็นแมลงอีกคร้ัง  ดังนั้นเป็นสิ่งทีง่่ายดาย

อย่างมากที่จะส่งเสียงความรู้ทั้งหมดเหล่านี้  ค าพูดที่ว่า “ไม่ได้ใช้เวลานานเลยส าหรับพระเจ้าที่จะเปลี่ยนมนุษย์ให้กลายเป็นเทพ” 

ได้เป็นที่จดจ า เวลานี้พวกเราก าลงัมีโยคะ เราก าลงัเพียรพยายามที่จะกลายเป็นเทพ ได้มีการเอ่ยถงึความรู้นี้ไว้ในกีตะ: ท่านได้

เปลี่ยนมนุษย์กลายเป็นเทพและแล้วท่านได้จากไป ทุกคนในยุคทองได้กลายเป็นเทพ ต้องเป็นในยุคแห่งการบรรจบพบกนัที่พระ

เจ้าได้มาและเปลี่ยนมนุษย์เป็นเทพ ไม่มกีารสอนโยคะส าหรบักลายเป็นเทพในยุคทอง  ศาสนาเทพได้เริ่มต้นในตอนต้นของยุค

ทอง  ก่อนตอนจบของยุคเหลก็มีศาสนาที่ช่ัวร้าย  ประเดน็นี้ เพียงเขียนไว้ในกีตะเทา่นั้น  ไม่ได้ใช้เวลานานเลยส าหรับพระเจ้าที่จะ

ท าให้มนุษย์กลายเป็นเทพ  เพราะว่าท่านให้เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของลกูแก่ลกู ที่นั่นจะมีเพียงศาสนาเดียวส าหรับทุกคนใน

โลก โลกทั้งหมดจะคงอยู่ ไม่ใช่ว่าจีนและยุโรปจะไม่คงอยู่ ทั้งสองจะคงอยู่แต่มนุษย์จะไม่คงอยู่ที่นั่น จะมเีพียงผู้ที่เป็นของศาสนา

เทพเท่านั้น  ผู้ทีเ่ป็นของศาสนาอื่นจะไม่คงอยู่  ขณะนี้ เป็นยุคเหลก็  และเป็นพระเจ้าที่จะเปลี่ยนลูกจากมนุษย์เป็นเทพ  พ่อพูดว่า: 

ลูกจะมีความสุขอย่างสม ่าเสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิด  ไม่มีสิ่งใดที่ยากล าบากเกี่ยวกับสิ่งนี้   ลกูได้ท  าความเพียรพยายามอย่างมาก

ในหนทางของบัคตเีพื่อที่จะไปถึงพระเจ้า ได้มกีารพูดว่าบางคนได้ไปอยู่เหนือเสียงสู่นิพพาน พวกเขาจะไม่พูดเลยว่าเขาได้ไปหา

พระเจ้า  พวกเขาจะพูดว่าเขาได้ไปสู่สวรรค์  สวรรค์ไม่ได้สร้างข้ึนส าหรับดวงวิญญาณเดียวที่นั่น  ลกูทั้งหมดต้องไปที่นั่น มกีาร

เขียนไว้ในกีตะว่าพระเจ้าเป็นความตายเหนอืความตายทั้งหมด  ท่านพาทุกคนกลับบ้านเหมอืนกับฝูงยุง  สติปัญญาพูดเช่นกันว่า

วงจรนี้ ต้องซ า้รอย  ดังนั้นก่อนอื่นศาสนาเทพของยุคทองต้องซ า้รอยอย่างแน่นอน  และต่อมาศาสนาอื่นๆ  จะซ า้รอย  บาบาบอก

ลูกถึงสิ่งที่ง่ายดายเช่นนี้! มานมานะบาฟ! เท่านั้นเอง! พระเจ้าของกีตะได้พูดเมื่อ 5,000 ปีที่แล้วเช่นกนั: ลูกๆ  ที่รัก! ถ้าหาก

เป็นกฤษณะที่พูดสิ่งนี้ ทุกคนของศาสนาอื่นจะไม่ได้ยินสิ่งนี้   เมื่อพระเจ้าพูดสิ่งนี้ลูกทั้งหมดรู้สกึว่า  พระเจ้า,พ่อ  คอืผู้ เดียวผู้ ก่อตั้ง

สวรรค์  และแล้วลกูจะไปและปกครองโลกที่นั่น  ไม่มีค่าใช้จ่ายใดเลยส าหรับสิ่งนี้   ลกูเพียงแต่ต้องรู้ตอนต้นตอนกลางและตอน

จบของโลก  ลกูต้องไตร่ตรองมหาสมุทรแห่งความรู้   ขณะมกีารกระท าทั้งกลางวันและกลางคนื จงเพียรพยายามเช่นนี้   ลูกจะไม่

ไตร่ตรองมหาสมุทรและจดจ าพ่อหรอื? ถ้าลูกเพียงแต่มีการกระท าตลอดทั้งวัน กจ็ะมีเพียงความคดิของการกระท าเหล่านั้นเทา่นั้น

ในเวลากลางคืน ผู้ทีส่ร้างอาคารจะคิดเกี่ยวกับอาคารเทา่นั้น ถึงแม้ว่าได้มีการให้ความรับผิดชอบของการไตร่ตรองมหาสมุทรแห่ง

ความรู้แก่ผู้นี้  (บราห์มา) มีการกล่าวไว้ว่าลกัษมไีด้รับไหของน า้ทพิย์และลูกทั้งหมดต้องกลายเป็นเช่นลกัษมี อัจชะ 

ถึงลูกๆ  ทีสุ่ดแสนหวาน ผู้ เป็นที่รกัย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ได้พบพานอีกคร้ัง รกั ระลกึถงึ และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ  

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมสัเตกับลกูๆ  ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลกึถงึ:  

1. จดประเดน็ของศรีมทัและเพียรพยายาม  ลูกต้องเพียงกระท ากรรมที่พ่อได้สอนโดยมกีารกระท าเหล่านั้นด้วยตัวท่าน

เองได้กระท ากรรมเหล่านั้น  ไตร่ตรองมหาสมุทรแห่งความรู้และดึงเอาประเดน็ของความรู้ออกมา 

2. สัญญากับตนเองว่าลกูจะรับประทานอาหารในการจดจ าระลึกถึงพ่อเท่านั้น ฉันจะนั่งกับท่านเท่านั้นและรับประทานกับ

ท่านเทา่นั้น ลกูต้องท าตามสัญญานี้ของลกู 

 

พร: ขอให้ลูกมีพลานามัยดเีสมอและอยู่ในสภาพทีเ่ป็นสุขด้วยผลทนัททีีเ่หน็ได้ของการได้มาซึ่งการบรรลุผลที่สงูส่งทั้งหมด 

 ในยุคแห่งการบรรจบพบกนั ส าหรับลูกที่จะท าบางสิ่งและมปีระสบการณท์นัทใีนการบรรลุผลเป็นผลทนัทแีละที่เหน็ได้ 

ผลที่สงูส่งมากที่สดุเหนอืทั้งหมดคอืการมีประสบการณข์องความใกล้ชิด ทุกวันนี้  ในโลกทางวัตถุ มีการกล่าวว่า: 

รับประทานผลไม้และท่านจะอยู่อย่างมพีลานามัยดี  พวกเขาแสดงผลไม้ให้เป็นวิธีการของการอยู่อย่างมีพลานามัยดี

และลกูๆรับประทานผลทนัททีีเ่หน็ได้ในทุกวินาท ี และเหตุนี้ เองลูกอยู่อย่างมีพลานามัยดีเสมออย่างแน่นอน  ถ้ามีใคร

ถามถงึสภาพของลกู จงบอกเขาว่า ลกูเคลื่อนไปเหมือนเทวดานางฟ้าและอยู่ในสภาพของความสุข 

คติพจน:์ กลับมาเตม็ไปด้วยทรัพย์ที่มีค่าแห่งพรของทุกคนและลูกจะไม่ต้องท างานหนักในความเพียรพยายามของลูก 

*** โอม ชานติ ***


