
 

 

 

โอม ชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและกอ่นอ่ืนให้ดริชตีแกลู่กทุกคน เพ่ือให้ลูกม่ันคงอยูใ่นเป้าหมายของลูก เชน่ท่ีพอ่น่ังอยูท่ี่น่ีในการ       
จดจาํระลึกถึงชีพบาบา ดังนัน้ลูกกค็วรน่ังในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาเชน่กัน มีคาํถามเกิดข้ึนวา่: ผูท่ี้น่ังอยูเ่บ้ืองหน้าลูก       
เพ่ือนําการฝึกสมาธิอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาอยา่งตอ่เน่ืองเพ่ือให้ผูอ่ื้นรู้สกึไดถึ้งแรงดึงดูดนัน้หรือไม?่ ดว้ยการ 
จดจาํระลึกถึงลูกจะอยูอ่ยา่งสงบมาก ถา้ลูกอยูอ่ยา่งปราศจากร่างและอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา ลูกสามารถพาผูอ่ื้น   
ให้เขา้สูค่วามสงบได้ เพราะลูกน่ังอยูท่ี่น่ันในฐานะครู หากครูไมไ่ดอ้ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งถูกตอ้ง คนอ่ืนกไ็ม่     
สามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงได้ กอ่นอ่ืนในขณะท่ีน่ังท่ีน่ีให้ตรวจสอบวา่ลูกเองกาํลังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบาผู้ 
เป็นท่ีรักซ่ึงลูกเป็นคูรั่กของทา่นหรือไม่ ลูกแตล่ะคนควรถามสิง่น้ีกับตนเอง ถา้สติปัญญาไปสูท่ศิทางอ่ืน หากลูกกลับมามี     
สาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกกไ็มไ่ดน่ั้งท่ีน่ันเพ่ือทาํงานรับใช้ แตเ่ป็นการทาํให้งานรับใชเ้สยีหาย น่ีเป็นสิง่ท่ีตอ้งทาํความเขา้ใจ หาก       
ลูกไมท่าํงานรับใชแ้ละเพียงแคน่ั่งเฉยๆ ลูกกท็าํให้เกิดความสูญเสยีเทา่นัน้ ถา้โยคะสติปัญญาของผูเ้ป็นครูเร่ร่อนไปท่ีอ่ืน   
แลว้เธอจะชว่ยอะไรได?้ ผูท่ี้น่ังท่ีน่ีในฐานะท่ีเป็นครูควรถามตนเองวา่: ฉันกาํลังมีการกระทาํท่ีเป็นบุญหรือไม?่ ถา้ลูกทาํ     
สิง่ท่ีเป็นบาป สิง่นัน้จะนําลูกไปสูค่วามตกตํา่และสถานภาพของลูกจะถูกทาํลาย เม่ือลูกให้คนเชน่นัน้น่ังบนกัดดี ลูกกต็อ้ง     
รับผิดชอบดว้ยเชน่กัน ชีพบาบารู้จักลูกทุกคน บาบาผูน้ี้กรู้็จักสภาพของทุกคนเชน่กัน ชีพบาบากลา่ววา่: ลูกคนนัน้น่ังท่ีน่ี       
ในฐานะท่ีเป็นครูแตโ่ยคะสติปัญญาของพวกเขากยั็งเร่ร่อน แลว้พวกเขาจะชว่ยคนอ่ืนไดอ้ยา่งไร? ลูกบราหมิ์นกลายเป็น   
เคร่ืองมือ เพ่ือให้พวกเขามาเป็นของชีพบาบา และประกาศสทิธ์ิในมรดกจากทา่น บาบาพูดวา่: โอ ดวงวญิญาณจดจาํพอ่         
เทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ! เม่ือลูกน่ังท่ีน่ีในฐานะครู ให้น่ังในสภาพนัน้เป็นอยา่งดี ในความเป็นจริงแลว้ทุกคนตอ้งจดจาํ     
ระลึกถึงพอ่ นักเรียนสามารถเขา้ใจสภาพของตนเองได้ พวกเขาสามารถบอกไดว้า่ตนเองจะสอบผา่นหรือไม่ แมแ้ตค่รูของ     
พวกเขากรู้็สิง่นัน้ดว้ย แมก้ระท่ังครูสอนพิเศษกรู้็สิง่นัน้ดว้ย แมแ้ตใ่นการศกึษาเลา่เรียนอ่ืนๆ พวกเขากส็ามารถมีครูพิเศษ     
ไดถ้า้พวกเขาตอ้งการ ท่ีน่ีบางคนกพู็ดวา่: จงนําการฝึกสมาธิให้เราดว้ย! ดังนัน้ลูกกต็อ้งน่ังในการจดจาํระลึกถึงพอ่ คาํสัง่       
ของพอ่คือ: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ! ลูกเป็นคูรั่ก จดจาํระลึกถึงผูเ้ป็นท่ีรักของลูกในขณะเดินเหินและเคล่ือนไหว     
ไปมา ซันยาสซีจดจาํธาตุแสง พวกเขาเช่ือวา่พวกเขาจะหลอมรวมอยูใ่นธาตุแสง ผูท่ี้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งมากจะมี     
สภาพท่ีดี ลูกแตล่ะคนมีคุณสมบัติพิเศษอยา่งใดอยา่งหน่ึง มีคาํกลา่ววา่: จงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึก     
ถึง ตัวลูกเองกต็อ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงดว้ย มีลูกบางคนท่ีซ่ือสัตยต์อ่บาบา และมีบางคนท่ีไมซ่ื่อสัตย์ เป็นเร่ืองยากมาก       
ท่ีพวกเขาจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งสมํา่เสมอ ลูกบางคนซ่ือสัตยกั์บพอ่อยา่งแทจ้ริง บาบาน้ีไดบ้อกประสบการณ์ของ   
ทา่นให้แกลู่กเชน่กันวา่: ฉันอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงไดเ้พียงชว่งเวลาสัน้ๆ แลว้ฉันกลื็มทา่น น่ีเป็นเพราะเขามีภาระ     
มากมาย มีลูกมากมาย แมก้ระท่ังลูกๆ กไ็มรู้่ดว้ยซํา้วา่ชีพบาบาหรือบราหม์าบาบาคือผูท่ี้กาํลังดาํเนินมุรลีน้ี เพราะทัง้สอง       
อยูด่ว้ยกัน ผูน้ี้พูดวา่: ฉันเองกจ็ดจาํชีพบาบา บาบาน้ีนําการฝึกสมาธิให้กับลูกๆดว้ย เม่ือทา่นน่ังท่ีน่ีลูกกส็ามารถเหน็ไดว้า่       
มีความเงียบสงัดท่ีดีมากเพียงใด ลูกมากมายถูกดึงเขา้สูค่วามเงียบนัน้ ถึงอยา่งไรทา่นกเ็ป็นพอ่ ทา่นพูดวา่: ลูกๆ จงอยูใ่น         
การจาริกแสวงบุญของการจดจาํระลึกถึง! ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและไมใ่ชเ่ป็นเพียงแคบั่ณฑิตเทา่นัน้ ถา้ลูกไม่   
อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงลูกจะสอบตกในเวลาสุดทา้ย บาบาและมามา่มีสถานภาพท่ีสูง แตลู่กประคาํกยั็งไมไ่ดถู้กสร้างข้ึน   
มา ยังไมมี่ลูกปัดแมแ้ตเ่มด็เดียวท่ีพร้อมอยา่งสมบูรณ์ ในชว่งแรกๆ ลูกประคาํถูกสร้างข้ึนมาเพ่ือให้ลิฟตแ์กลู่ก แตก่เ็หน็       
ไดว้า่มายาทาํให้พวกเขาหลายคนจบสิน้ไป ทุกสิง่ทุกอยา่งข้ึนอยูกั่บงานรับใช้ ดังนัน้ผูท่ี้น่ังอยูข่า้งหน้าลูกเพ่ือทาํสมาธิตอ้ง   
ตระหนักวา่พวกเขาตอ้งน่ังตรงนัน้ในฐานะครูท่ีซ่ือสัตย์ มิฉะนัน้ลูกกค็วรพูดวา่สติปัญญาของลูกนัน้เร่ร่อนไปทุกหนทุก 
แหง่และไมมี่คา่ท่ีจะน่ังอยูท่ี่น่ัน ลูกควรยอมรับสิง่นัน้ดว้ยตัวลูกเอง ไมใ่ชว่า่ใครกส็ามารถมาและน่ังท่ีน่ันไดด้ว้ยตนเอง มี     

18-03-2021  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 

สาระ:  ลูกท่ีแสนหวาน จงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและดลใจให้ผูอ่ื้นฝึกฝนอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง สติปัญญาของ   
ผูท่ี้นําโยคะไมค่วรเร่ร่อนไปท่ีอ่ืนใด 

คาํถาม:  ลูกคนไหนมีความรับผิดชอบท่ีใหญม่าก? พวกเขาควรใสใ่จตอ่สิง่ใดอยา่งแน่นอน? 
คาํตอบ:  ลูกๆท่ีเป็นครูเคร่ืองมือและผูท่ี้นําโยคะให้กับคนอ่ืนมีความรับผิดชอบท่ีใหญม่าก หากในขณะท่ีนําโยคะ 

แลว้สติปัญญาของลูกเร่ร่อนไปท่ีอ่ืน และแทนท่ีจะเป็นงานรับใช้ ลูกกลับทาํให้งานรับใชเ้สยีหาย ดว้ยเหตุ     
น้ีลูกจึงควรใสใ่จท่ีจะดูวา่ลูกกาํลังมีการกระทาํท่ีเป็นบุญเทา่นัน้ 

เพลง:  ขอคารวะตอ่ชีวา่... 



บางคนท่ีไมไ่ดใ้ห้ความรู้แกผู่อ่ื้นแตก่อ็ยูใ่นการจดจาํระลึกถึง อยา่งไรกต็ามท่ีน่ีลูกกต็อ้งฉลาดทัง้สองอยา่ง เจา้บา่วนัน้น่า   
รักมาก และทา่นจึงตอ้งไดรั้บการจดจาํระลึกถึงเป็นอยา่งมาก สิง่น้ีตอ้งใชค้วามพยายาม เป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะสร้างปวงประชา       
ไมใ่ชเ่ร่ืองใหญใ่นการเป็นสาวใชห้รือคนรับใช้ พวกเขาไมส่ามารถทาํตามหนทางของความรู้ได้ ยกตัวอยา่งเชน่ บานดารี (       
ผูดู้แลห้องครัว) ทาํให้ทุกคนมีความสุขมาก เธอไมไ่ดท้าํให้ใครมีความทุกข์ ทุกคนยกยอ่งเธอ ชา่งเป็นบานดารีของชีพบา       
บาท่ีน่าอัศจรรย!์ เธอคืออันดับหน่ึง! เธอทาํให้หัวใจของหลายๆคนพอใจ บาบากท็าํให้หัวใจของลูกๆ มีความพอใจอยู่       
เร่ือยๆเชน่กัน พอ่กลา่ววา่: จงจดจาํพอ่และเกบ็วงจรน้ีไวใ้นสติปัญญาของลูก เวลาน้ีลูกแตล่ะคนตอ้งให้ประโยชน์กับ     
ตนเอง ให้ทาํงานรับใชด้ว้ยกระดูกของลูกและดว้ยความรักอันลึกลํา้ กลับมามีเมตตาอยา่งมาก ผูค้นลม้ลุกคลุกคลานอยา่ง     
มากเพ่ือให้ไดม้าซ่ึงการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ ไมมี่ใครรู้จักการหลุดพน้จากบาปเลย พวกเขาเช่ือวา่ตอ้งกลับไป   
ยังท่ีท่ีพวกเขาจากมา พวกเขาตระหนักดีวา่น่ีเป็นการเลน่ แตพ่วกเขาไมป่ฏิบัติตามนัน้ ดูสใินบางแหง่แมแ้ตมุ่สลิมกยั็งมา     
ชัน้เรียน พวกเขาพูดวา่: ดัง้เดิมเราเป็นของศาสนาเทพและจากนัน้เปล่ียนมาเป็นศาสนาอิสลาม เราไดใ้ช้ 84 ชาติเกิด ใน           
เมืองซินดเ์ชน่กัน ชาวมุสลิม 5 หรือ 6 คนกเ็คยมาชัน้เรียน ตอนน้ีพวกเขากยั็งคงมาอยู่ เวลาน้ีเราจะดูกันวา่พวกเขาจะยัง             
คงมาอีกตอ่ไปหรือไม่ เพราะมายากท็ดสอบทุกคนเชน่กัน บางคนยังคงอยูท่ี่น่ีอยา่งม่ันคงในขณะท่ีคนอ่ืนๆไมส่ามารถคง   
อยูท่ี่น่ีได้ ผูท่ี้เป็นของศาสนาบราหมิ์นอยา่งแทจ้ริงและ 84 ชาติเกิด ยอ่มไมเ่คยข้ึนๆลงๆ คนอ่ืนๆจากไปเน่ืองจากสาเหตุใด         
สาเหตุหน่ึง มีสาํนึกท่ีเป็นร่างมากมายเชน่กัน ลูกๆตอ้งให้ประโยชน์แกผู่ค้นมากมาย มิฉะนัน้ลูกจะประกาศสทิธ์ิใน     
สถานภาพอะไร? ลูกไดล้ะทิ้งบา้นและครอบครัวของลูกเพ่ือท่ีจะให้ประโยชน์กับตนเอง ลูกไมไ่ดท้าํสิง่ท่ีพอ่โปรดปราน   
ใดๆนัก เวลาน้ีลูกเป็นของพอ่ ลูกตอ้งทาํงานรับใชเ้พ่ือท่ีลูกจะไดรั้บเหรียญตราสาํหรับอาณาจักร ลูกจะไดรั้บอาณาจักร     
แหง่ความสุขท่ีสมํา่เสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ลูกเพียงแคต่อ้งเอาชนะมายาและสอนผูอ่ื้นให้ทาํสิง่น้ีดว้ย บางคนกยั็งลม้       
เหลว พวกเขาคดิวา่เป็นเร่ืองยากท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร พอ่พูดวา่: เป็นความออ่นแอท่ีคดิเชน่นัน้ เป็นเร่ืองท่ีงา่ย       
มากท่ีจะจดจาํพอ่และมรดก เม่ือลูกไมมี่ความกลา้หาญท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร พวกเขากน่ั็งลงเหมือนคนข้ีขลาด     
พวกเขาไมรั่บของตนเองแลว้กยั็งไมช่ว่ยเหลือผูอ่ื้นให้ไดรั้บอีกดว้ย แลว้ผลจะเป็นอยา่งไร? พอ่พูดวา่: จงทาํงานรับใชทั้ง้     
วันทัง้คืน! แมแ้ตพ่รรคคองเกรส (พรรคชาตินิยมในประเทศอินเดีย) กพ็ยายามอยา่งมาก พวกเขาตอ่สูด้ิ้นรนอยา่งมาก         
เพราะเม่ือนัน้พวกเขาจึงสามารถยึดรัฐบาลคืนมาจากชาวตา่งชาติได้ ลูกตอ้งเอาอาณาจักรของลูกคืนมาจากราวัน ราวัน   
เป็นศัตรูของทุกคน โลกไมเ่ขา้ใจวา่ทุกคนไมมี่ความสุข เพราะพวกเขาทาํตามหนทางของราวัน ไมมี่ใครมีความสุขอยา่ง     
แทจ้ริงอยา่งสมํา่เสมอในหัวใจของเขาเลย ชีพบาบากลา่ววา่: พอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ เวลาน้ีจงทาํตาม     
ศรีมัทและกลับมาสูงสง่ ชาวบารัตทัง้หมดลืมศาสนาของตนเอง ราชาและราชินีเป็นเชน่ไร ปวงประชากเ็ป็นเชน่นัน้ เวลาน้ี       
ลูกๆ เขา้ใจแลว้วา่วงจรโลกนัน้หมุนไปอยา่งไร อยา่งไรกต็ามลูกกลื็มสิง่น้ีซํา้แลว้ซํา้เลา่ สิง่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของลูก       
แมว้า่ลูกมากมายจะกลายเป็นบราหมิ์น แตบ่างคนกอ็อ่นแอและยังคงหมกมุน่อยูใ่นกิเลส แมว้า่พวกเขาจะพูดวา่พวกเขา   
เป็นบีเคแตพ่วกเขากไ็มไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้จริงๆ ผูท่ี้ทาํตามคาํแนะนําอยา่งเตม็ท่ีและเฝ้าแตท่าํให้ผูอ่ื้นเป็นเชน่เดียวกับตัวเขา 
จะสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ จะมีอุปสรรค ในขณะท่ีด่ืมนํา้ทพิยพ์วกเขากส็ร้างอุปสรรคข้ึนมา สิง่น้ีไดถู้ก     
จดจาํกันมาเชน่กัน ดังนัน้สถานภาพของพวกเขาจะกลายเป็นอะไร? ลูกบางคนกถู็กทุบตีดว้ยกิเลส พวกเขาพูดวา่: บาบา       
ฉันจะอดทนตอ่ความทุกขท์รมานเลก็น้อย บาบาเป็นท่ีรักของฉัน ฉันจดจาํชีพบาบาแมใ้นขณะท่ีถูกทุบตี พวกเขายังคงอยู่     
อยา่งมีความสุขมาก ลูกควรมีความสุขท่ีไมส่ิน้สุด เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่และเราเฝ้าแตท่าํให้ผูอ่ื้น   
เป็นเหมือนกับตัวเราเชน่กัน ภาพบันไดน้ีอยูใ่นสติปัญญาของบาบาอยา่งมาก ทา่นให้ความสาํคัญอยา่งยิง่ตอ่รูปน้ี บาบา     
ขอบคุณลูกๆท่ีไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้และสร้างภาพเชน่นัน้ข้ึนมา หรืออาจกลา่วไดว้า่: บาบามาสัมผัสถึงสติ   
ปัญญาของลูกคนนัน้ เขาไดส้ร้างภาพบันไดท่ีดีมาก จากการเขา้ใจ 84 ชาติเกิด เวลาน้ีลูกจึงเขา้ใจตอนตน้ ตอนกลางและ           
ตอนจบของทัง้โลก น่ีเป็นภาพชัน้หน่ึง มีความรู้ในภาพน้ีดีกวา่ในภาพตรีมูรติและภาพวงจร เวลาน้ีเรากาํลังเคล่ือนไปสู่     
สภาพท่ีสูงข้ึน ชา่งเป็นเร่ืองท่ีงา่ยมาก! พอ่มาให้ลิฟตแ์กลู่ก เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราอยา่งสงบจากพอ่ ความรู้       
ของบันไดนัน้ดีมาก ให้อธิบายวา่: คุณไมใ่ชฮิ่นดู คุณเป็นของศาสนาเทพ ถา้พวกเขาพูดวา่พวกเขาไมไ่ดเ้กิด 84 ชาติ กใ็ห้             
พูดวา่: โอ!้ ทาํไมคุณไมเ่ช่ือวา่คุณใชช้าติเกิด 84 ชาติ? ถา้คุณอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอีกครัง้ คุณกส็ามารถกลับมาเป็น           
อันดับหน่ึงไดอี้กครัง้ ถา้พวกเขาเป็นของสกุลลูก พวกเขาจะไมถ่ามวา่ทุกคนใช้ 84 ชาติเกิดหรือไม่ ทาํไมคุณถึงคดิวา่คุณ         
มาสายเกินไป? พอ่บอกลูกทุกคนวา่: ลูกชาวบารัตนัน้ใช้ 84 ชาติเกิด เวลาน้ีจงประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกอีกครัง้และไป         
สวรรค์ ลูกๆจงน่ังอยูใ่นโยคะและจดจาํบันได แลว้ลูกจะมีความสุขมาก! เราไดใ้ชช้าติเกิดของเราครบ 84 ชาติแลว้ เวลาน้ี           
เรากาํลังจะกลับบา้น ลูกจะมีประสบการณ์ของความสุขมากมาย ลูกควรมีความกระตือรือร้นท่ีจะทาํงานรับใช้ ลูกไดรั้บวธีิ     
การตา่งๆ มากมายท่ีจะอธิบายแกผู่อ่ื้น จงอธิบายภาพของบันได รูปภาพทัง้หมดนัน้เป็นสิง่ท่ีจาํเป็น ภาพตรีมูรติกต็อ้งมี       
ดว้ย บาบาพูดวา่: ลูกสามารถไปให้ความรู้น้ีแกผู่เ้ล่ือมใสศรัทธาของพอ่ ลูกจะพบพวกเขาไดใ้นวัดตา่งๆ ลูกสามารถอธิบาย       



ภาพบันไดในวัดไดเ้ชน่กัน ควรอยูใ่นสติปัญญาของลูกตลอดทัง้วันวา่ลูกตอ้งแนะนําบาบาให้แกผู่อ่ื้นและให้ประโยชน์ตอ่ 
พวกเขา ในแตล่ะวันลอ็คบนสติปัญญาของพวกเขาจะถูกเปิดอยูเ่ร่ือยๆ ผูท่ี้ตอ้งการประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาก็   
จะมา ในแตล่ะวันพวกเขาจะมาอยูเ่ร่ือยๆศกึษาเลา่เรียน บางคนมีลางร้ายอยูเ่หนือพวกเขา และดังนัน้บาบาจึงตอ้งอธิบาย     
แกพ่วกเขา พวกเขาไมไ่ดต้ระหนักรู้วา่มีลางร้ายอยูเ่หนือตนเอง ดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงไมส่ามารถทาํงานรับใชไ้ด้ ความรับ     
ผิดชอบทัง้หมดอยูท่ี่ลูกๆ จงสร้างบราหมิ์นให้เป็นเหมือนกับตัวลูกเองตอ่ไป ดว้ยการขอ้งแวะอยูใ่นงานรับใชลู้กจะประสบ   
กับความสุขอยา่งมากและคนมากมายจะไดรั้บประโยชน์ บาบาเคยมีความสุขอยา่งมากในการทาํงานรับใชใ้นบอมเบย์ มีคน   
ใหม่ๆ หลายคนเคยมา บาบามีความปรารถนาอยา่งมากท่ีจะทาํงานรับใชท่ี้น่ัน ลูกควรมีความเมตตาเชน่เดียวกัน จงทาํให้     
ตนเองขอ้งแวะอยูกั่บงานรับใช้ ลูกควรรู้สกึอยูภ่ายในหัวใจวา่ถา้ลูกยังไมไ่ดท้าํให้ใครบางคนเป็นเหมือนตัวลูกเอง ลูกจะ   
ตอ้งไมรั่บประทานอาหาร กอ่นอ่ืนใดจงทาํบุญ สิง่แรกทาํให้ดวงวญิญาณบาปกลายเป็นดวงวญิญาณบุญแลว้จึงไปรับ   
ประทานจาปาตี ดังนัน้ จงอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใช้ หลังจากท่ีทาํให้ชีวติของใครบางคนมีคา่ข้ึนมาแลว้เทา่นัน้ท่ีลูก     
จึงจะรับประทานจาปาตีได้ ลูกควรพยายามทาํให้ผูอ่ื้นกลายเป็นบราหมิ์นเหมือนกับตัวลูกเอง มีนิตยสารซ่ึงตีพิมพส์าํหรับ   
เดก็ๆ แตบี่เคกไ็มไ่ดอ้า่นมากนัก พวกเขารู้สกึวา่ไมจ่าํเป็นตอ้งอา่น เพราะมันเป็นนิตยสารสาํหรับคนขา้งนอก บาบาจึงพูด       
วา่: ผูค้นขา้งนอกไมเ่ขา้ใจอะไรเลยถา้ไมมี่ครู สิง่น้ีมีไวส้าํหรับลูกบราหม์ากุมารและกุมารีให้อา่นเพ่ือทาํให้ตนเองกลับมา   
สดช่ืน อยา่งไรกต็ามพวกเขากไ็มอ่า่น ลูกในทุกศูนยก์ถู็กถามวา่พวกเขาไดอ้า่นนิตยสารทัง้เลม่หรือไม่ แลว้พวกเขาเขา้ใจ     
อะไรจากนิตยสารนัน้บา้ง และมีความเหมาะสมมากแคไ่หน ตอ้งขอขอบคุณผูท่ี้ตีพิมพนิ์ตยสาร คุณไดตี้พิมพนิ์ตยสารท่ีดี     
มาก เราขอขอบคุณเป็นอยา่งยิง่ จงพยายามอา่นนิตยสาร น่ีเป็นการทาํให้ลูกๆ สดช่ืน แตลู่กกไ็มอ่า่น ผูท่ี้มีช่ือเสยีงไดรั้บ           
การเช้ือเชิญจากทุกคน พวกเขาขอให้บาบาสง่คนนัน้คนน้ีมาบรรยายในสถานท่ีของพวกเขา บาบากเ็ขา้ใจวา่พวกเขาเหลา่   
นัน้ไมรู้่วธีิท่ีจะให้การบรรยายอยา่งไรและดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงงขอให้สง่คนอ่ืนไป ดังนัน้จึงตอ้งให้ความเคารพอยา่งมาก 
กับลูกท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใช ้อัจชะ 

แดลู่กๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักและจากหายไปนาน ขณะน้ีกลับมาพานพบอีกครัง้ ดว้ยความรักและระลึกถึง สวัสดีตอน       
เชา้จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตกลา่วนมัสเตกับลูกทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือประกาศสทิธ์ิในเหรียญตราแหง่อาณาจักร จงทาํให้หัวใจของทุกคนมีความสุข จงมีความเมตตาอยา่งมากและให้     
ประโยชน์ตอ่ตนเองและผูอ่ื้น รับใชด้ว้ยกระดูกของลูก 

2. อยา่มีสาํนึกท่ีเป็นร่างและทาํให้งานรับใชเ้สยีหาย มีการกระทาํท่ีเป็นบุญอยูเ่สมอ รับใชท่ี้จะทาํให้ผูอ่ื้นกลายเป็นบราหมิ์     
นเหมือนกับตัวลูกเอง ให้ความนับถือตอ่ผูท่ี้เฝ้าแตท่าํงานรับใช ้

  
*** โอม ชานติ *** 

พร:  พร: ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งปลอดภัยมีความสุขและมีความพอใจอยูเ่สมอดว้ยลอ็คสองชัน้ของการจดจาํระลึกถึง 
และงานรับใช ้
ตลอดทัง้วันขอให้ความคดิคาํพูดและการกระทาํของลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่และงานรับใช้ ขอให้มี 
การจดจาํระลึกถึงพอ่ในทุกความคดิ ในคาํพูดขอให้ลูกให้สมบัติท่ีลูกไดรั้บจากพอ่แกผู่อ่ื้นและเปิดเผย 
กิจกรรมอันสูงสง่ของทา่นในการกระทาํของลูก หากลูกไมว่า่งเวน้อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและงานรับใช้ 
ดว้ยวธีิน้ีอยูเ่สมอแลว้การลอ็คสองชัน้กจ็ะถูกนํามาใชแ้ละมายากจ็ะไมม่า ผูท่ี้สวมลอ็คท่ีแขง็แกร่งดว้ย 
สาํนึกรู้น้ีจะอยูอ่ยา่งปลอดภัยมีความสุขและมีความพอใจอยูเ่สมอ 

คติพจน์:  เกบ็กุญแจเพชรของคาํวา่ "บาบา" ไวกั้บลูกแลว้ลูกจะไดสั้มผัสกับสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดตอ่ไป 


