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สาระ: ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ดว้ยพอ่มหาสมุทรแหง่ความรู้ลูกกลายเป็นนายมหาสมุทรแหง่ความรู้ ลูกไดรั้บดวงตาท่ี
สามแหง่ความรู้และดังนัน้ลูกคือตรีเนตร ตรีกาลดาชิ และตรีโลกนาถ

คำถาม: ไมมี่ไครนอกจากลูกๆ ท่ีสามารถทำงานรับใชท้างจิตของโลก เพราะเหตุใด?
คำตอบ: เพราะเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีไดรั้บพลังจากจิตวญิญาณสูงสุด เร่ิมแรกลูกดวงวญิญาณไดรั้บการฉีดยาของความ

รู้จากจิตวญิญาณสูงสุดท่ีลูกไดรั้บชัยชนะเหนือกิเลสทัง้ห้าและจากนัน้ลูกกส็ามารถทำเชน่เดียวกันกับผูอ่ื้น
ได ้ไมมี่ใครอ่ืนสามารถทำงานรับใชเ้ชน่นัน้ มีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีทำงานรับใชท้างจิตน้ีทุกวงจร

โอมชานติ ลูกตอ้งน่ังในการจดจำระลึกถึงพอ่ ลูกตอ้งไมน่ั่งในการจดจำระลึกถึงผูท่ี้มีร่างกาย คนใหมท่ี่มาไมรู้่จักพอ่ ช่ือ
ของทา่นนัน้งา่ยมาก ชิพบาบา เป็นท่ีน่าแปลกใจท่ีลูกๆ ไมรู้่จักพอ่! ชีพบาบาคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ผูใ้ห้การหลุดพน้จาก
บาปและความไมบ่ริสุทธ์ิให้กับทุกคน ทา่นชำระทุกคนท่ีไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ทา่นถูกเรียกวา่ผูข้จัดความทุกขข์องทุกคน
ดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครนอกจากลูกบราหม์ากุมารีท่ีรู้วา่ทา่นคือใคร ลูกคือหลานชายและหลานสาวของทา่น
ดังนัน้ลูกจึงรู้จักพอ่และตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของสิง่สร้างของทา่นอยา่งแน่นอน ลูกๆ มาเพ่ือรู้ทุกสิง่จากพอ่ น่ี
คือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ไมมี่ใครในโลกนอกจากบราหม์ากุมารีท่ีรู้วา่ทา่นชำระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิของยุคเหลก็ทัง้หมดและทำให้
พวกเขาเป็นยุคทองอยา่งไร เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีนำลูกออกมาจากความตกต่ำของยุคเหลก็และให้การหลุดพน้จากบาปและ
ความไมบ่ริสุทธ์ิแกลู่กในยุคทอง ในบารัตเทา่นัน้ท่ีพวกเขาเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา ทา่นมาอยา่งแน่นอนแตช่าวบารัต
ไมรู้่วา่ทา่นให้อะไร ผูค้นเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวาทุกปี แตพ่วกเขาไมมี่ดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้ เหตุน้ีเองพวกเขาจึงไม่
รู้จักพอ่

เพลง: แสดงหนทางให้แกเ่ราคนตาบอดดว้ยเถิด โอ ้พระเจา้!...

เพลงน้ีแตง่โดยมนุษยบ์อกวา่พวกเขาไร้ซ่ึงสายตา ทุกคนมีดวงตาทางร่างกายแลว้ทำไมพวกเขาถึงบอกวา่พวกเขาไมมี่
สายตา? พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายวา่ไมมี่ใครมีดวงตาท่ีสามของความรู้ การไมรู้่จักพอ่นัน้เรียกวา่ความไมรู้่! การรู้จักพอ่จาก
พอ่คือความรู้ พอ่ให้ดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้แกลู่กแตล่ะคนท่ีลูกรู้ตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างทัง้หมด ลูกๆ
ของมหาสมุทรแหค่วามรู้กลายเป็นนายมหาสมุทรแหง่ความรู้ การมีดวงตาท่ีสามหมายถึงลูกลายเป็นตรีเนตร ตรีกาลดาชิ
และตรีโลกนาถ ชาวบารัตไมรู้่วา่ลักษมีและนารายณ์ซ่ึงเป็นนายของยุคทองไดรั้บมรดกของพวกเขาอยา่งไร พวกเขามา
เม่ือไหร่? พวกเขาไปไหน? พวกเขาไดรั้บอาณาจักรของพวกเขาอยา่งไร? ผูค้นไมรู้่สิง่ใดน้ี เทพมีความบริสุทธ์ิ แน่นอน
เพียงพอ่เทา่นัน้ทำให้พวกเขาบริสุทธ์ิ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ ชาวบารัตผูท่ี้เช่ือในเทพและชีวา การเกิดของชีวาเกิด
ข้ึนในบารัต ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดคือพระเจา้ เป็นท่ีน่ีท่ีผูค้นเฉลิมฉลองวันเกิดของชีวา การเกิดของจากัดอัมบาและจักกัด
ปิตา สรัสวตีและบราหม์ากเ็กิดข้ึนท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน มีการเฉลิมฉลองในบารัตเทา่นัน้ อัจชะ ลักษมีและนารายณ์กเ็กิดท่ีน่ี
ดว้ยเชน่กัน พวกเขาคือราเดแ้ละกฤษณะ ชาวบารัตไมเ่ขา้ใจแมก้ระท่ังสิง่น้ี พวกเขาพูดวา่: โอ้ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรด
มา! ดังนัน้ทุกคนไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาฤๅษีและมุนีทัง้หมดร้องเรียกหา: ไดโ้ปรดมาและชำระพวก
เราให้บริสุทธ์ิ ในอีกดา้นหน่ึงพวกเขาไปลา้งบาปของพวกเขาท่ีกุมภเมลาเพราะพวกเขาเช่ือวา่แมน่้ำ คงคาคือผูช้ ำระลา้งให้
บริสุทธ์ิ พวกเขาเรียกหาผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิให้มาและชำระพวกเขาให้บริสุทธ์ิ แตม่นุษยจ์ะสามารถชำระลา้งใครให้บริสุทธ์ิได้
อยา่งไร? พอ่อธิบายวา่: เร่ิมแรกเม่ือลูกเป็นของศาสนาเทพลูกทัง้หมดบริสุทธ์ิ แตเ่วลาน้ีลูกไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาพูดวา่:
พระเจา้แสดงหนทางให้แกเ่รา! แสดงหนทางไปไปท่ีไหน? พวกเขาพูดวา่: “บาบา แสดงหนทางสูก่ารหลุดพน้ในชีวติให้
แกเ่รา! พวกเรามีกิเลสทัง้ห้าในตัวเรา บาบาเม่ือพวกเราทัง้หมดอยูใ่นสวรรคพ์วกเราปราศจากกิเลส เวลาน้ีพวกเราได้
กลับมามีกิเลสและไมบ่ริสุทธ์ิ บอกความลับของสิง่น้ีให้แกเ่รา” สิง่เหลา่น้ีไมใ่ชเ่ร่ืองเลา่ พอ่อธิบายวา่: ศรีมัทภควัทคีตาคือ
กีตะท่ีร้องโดยพระเจา้ พระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตนคือผูท่ี้ชำระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ ไมส่ามารถเรียกมนุษยว์า่เป็นพระเจา้ได้
พอ่พูดวา่: แมว้า่มีกูรูท่ียิง่ใหญม่ากมายท่ีน่ีแตเ่หตุใดบารัตจึงกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิและเหมือนเปลือกหอย? มันเป็นเพียงเร่ือง
ของเม่ือวานน้ีเม่ือบารัตเคยเป็นสวรรค์ บาบาให้ของขวัญแหง่สวรรคแ์กบ่ารัต ทา่นมาและสอนราชาโยคะแกช่าวบารัตท่ีไม่
บริสุทธ์ิและทำให้พวกเขาบริสุทธ์ิ เวลาน้ีพอ่ไดม้าหาลูกๆ อีกครัง้อยา่งเป็นผูรั้บใชข้องลูก พอ่คือผูรั้บใชท้างจิต มนุษย์



ทัง้หมดคือผูรั้บใชท้างร่าง แมก้ระท่ังซันยาสซีกคื็อผูรั้บใชท้างร่าง พวกเขาน่ังและถา่ยทอดคัมภีร์ฯลฯ พอ่พูดวา่: พอ่ผูท่ี้ไม่
มีตัวตนเขา้มาในร่างธรรมดาท่ีเกา่ท่ีมีตัวตนและอธิบายแกลู่กๆ: โอ้ ลูกๆ ของบารัต! ดูส!ิ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแก่
จิตวญิญาณ ไมใ่ชบ่ราหม์าท่ีกำลังพูดสิง่น้ีแตพ่อ่ท่ีไมมี่ตัวตนท่ีรับการค้ำจุนของร่างกายน้ีชีวาไมมี่ร่างกายของทา่นเอง ดวง
วญิญาณซาลิแกรมมีร่างกายของตนเอง ดว้ยการกลับมาใชช้าติเกิดใหมพ่วกเขาจึงกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีทัง้โลกไม่
บริสุทธ์ิ ไมมี่แมแ้ตค่นเดียวท่ีบริสุทธ์ิ ลูกเคยสะโตประธานและแลว้เมืออัลลอยปะปนในตัวลูก ลูกกผ็า่นสภาพสะโต ราโจ
และตาโม ชีพบาบามาหาลูกๆ ชาวบารัตและนำร่างกายมาใชท่ี้เรียกวา่พาหนะท่ีโชคดี ในวัดพวกเขาแสดงภาพลักษณ์ของ
ชังการ์เพราะพวกเขาเช่ือวา่ชีวาและชังการ์นัน้รวมกัน พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ชีวาคือผูท่ี้ไมมี่ตัวตน และชังการ์นัน้ละเอียดออ่น
ชีวาและชังการ์จะสามารถรวมกันไดอ้ยา่งไร? อัจชะ แลว้ใครท่ีข่ีวัว? ชีวาหรือชังการ์? วัวจะมาจากไหนในอาณาเขตท่ี
ละเอียดออ่นหรือ? ชีวาอาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตนในขณะท่ีชังการ์อยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ดวงวญิญาณทัง้หมด
อยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน ในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นมีเพียงบราหม์า วษิณุ และชังการ์ ท่ีน่ันไมมี่สัตว์ พอ่พูดวา่: พอ่เขา้มา
ในร่างเกา่ท่ีธรรมดาและอธิบายแกลู่ก ลูกๆ ไมรู้่ชาติเกิดของตนเอง ตัง้แตยุ่คทองเป็นตน้มาลูกใชก่ี้ชาติเกิด? ลูกใช้ 84
ชาติเกิด เวลาน้ีน่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก บารัตซ่ึงเป็นดินแดนบริสุทธ์ิแหง่ความเป็นอมตะบัดน้ีไดก้ลายเป็นดินแดนแหง่
ความตายท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ผูป้ระทานหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคนคือผูเ้ดียว ลูกประคำของรูดร้าคือ
ลูกประคำของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ชีวาท่ีไมมี่ตัวตน มีคำกลา่ววา่: ลูกประคำของรูดร้าศรีศรี 108 ทัง้หมดเป็นสว่น
หน่ึงของพวงมาลัยรอบคอชีวา ดังนัน้พอ่คือผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ ผูป้ระทานหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแกทุ่กคน ผู้
ท่ีให้มรดกแกทุ่กคน มรดกท่ีมีขีดจำกัดไดรั้บมาจากพอ่ทางร่าง ซันยาสชีพิจารณาสิง่นัน้วา่เป็นความสุขเหมือนมูลกา พอ่
พูดวา่: ความสุขของลูกนัน้เป็นเหมือนมูลกา เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและชำระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ น่ันคือทา่นเปล่ียน
หนามให้เป็นดอกไมด้ว้ยความรู้ น่ีคือความรู้ของกีตะ ไมมี่มนุษยค์นใดสามารถอธิบายความรู้น้ี มีเพียงมหาสมุทรแหง่
ความรู้ พอ่ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิเทา่นัน้ท่ีสามารถอธิบายความรู้น้ี มรดกท่ีลูกกำลังไดรั้บเวลาน้ีสามารถไดรั้บมาจากพอ่เทา่นัน้
เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีจะไปสูห่ลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกันในขณะท่ีผูอ่ื้นอยูใ่นยุค
เหลก็ เวลาน้ีเป็นตอนสิน้สุดของยุคเหลก็ สงครามมหาภารตะอยูเ่บ้ืองหน้าลูก 5000 ปีท่ีแลว้หลังจากถูกศกึษาราชาโยคะ
กองฟางกลุ็กเป็นไฟ เวลาน้ีลูกกำลังศกึษาราชาโยคะเพ่ือกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ ทุกสิง่อ่ืนเป็นหนทางของความ
เล่ือมใสศรัทธา เม่ือพอ่มาทา่นเปิดประตูสูส่วรรค์ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ชีพชัคตี ลูกๆ แมข่องบารัตทำให้บารัตกลายเป็นสวรรค์
ดว้ยการทำตามศรีมัท ลูกเป็นแมข่องบารัต ชีพชัคตีท่ีทำให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ ลูกคือลูกๆ ของชีวา ลูกจดจำทา่น ลูกรับ
พลังจากชีวาและเอาชนะศัตรู กิเลสทัง้ห้า ลูกๆ ทำงานรับใชท้างจิตของบารัตเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ดว้ยเชน่กัน นัก
สังคมสงเคราะหเ์หลา่นัน้ทำงานรับใชท้างโลกทางร่าง น่ีคืองานรับใชท้างจิต จิตวญิญาณสูงสุดมาและให้การฉีดยาแกลู่ก
ดวงวญิญาณ ทา่นสอนลูก เป็นดวงวญิญาณท่ีรับฟัง ลูกคือดวงวญิญาณและลูกใช้ 84 ชาติเกิด ลูกละร่างหน่ึงและรับอีก
ร่างหน่ึง ลูกมี 84 พอ่แม่ ใน 84 ชาติเกิด ลูกไดรั้บความสุขแหง่สวรรคใ์นยุคทองและยุคเงนิ เวลาน้ีลูกกำลังไดรั้บมรดก
ของความสุขของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจำกัดอีกครัง้ บารัตไดรั้บมรดกน้ีอยา่งแทจ้ริง เคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและ
นารายณ์ในบารัต ไมมี่ปีศาจฯลฯท่ีน่ัน ลูกเขา้ใจวา่เวลาน้ีโลกเกา่น้ีจะถูกจุดเป็นไฟ พอ่มาและสร้างไฟบูชายัญของความรู้
ลูกทัง้หมดกลายเป็นเทพท่ีบริสุทธ์ิ ลูกหลายพันคนเพียรพยายามท่ีจะกลายเป็นเทพ พอ่ไดม้าเพ่ือประทานหลุดพน้จากบาป
และความไมบ่ริสุทธ์ิแกลู่กๆ ทา่นกำลังเปล่ียนลูกจากหนามเป็นดอกไม้ ทา่นกำลังให้ดวงตาท่ีสามแหง่ความรู้แกลู่กท่ีลูก
แตล่ะคนจะเขา้ใจละครทัง้หมดและเขา้ใจบทบาทใดท่ีชีพบาบาเลน่เชน่กัน ลูกเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ความเช่ือมโยงระหวา่งบ
ราหม์าและวษิณุคืออะไร มีการแสดงวา่บราหม์าปรากฏออกมาจากสะดือของวษิณุ บราหม์ากลายเป็นวษิณุ แลว้บราหมิ์นก
ลายเป็นเทพ ตอ้งใชเ้วลา 5000 ปีส ำหรับวษิณุท่ีจะกลายเป็นบราหม์า ลูกมีความรู้น้ี ดินแดนของวษิณุปรากฏออกมาจาก
สะดือดอกบัวของลูกบราหมิ์น พวกเขาไดส้ร้างภาพท่ีแสดงวา่บราหม์าออกมาจากสะดือของวษิณุและถา่ยทอดสาระส ำคัญ
ของพระเวทยแ์ละคัมภีร์ทัง้หมด เวลาน้ีลูกเขา้ใจสาระทัง้หมดผา่นบราหม์า พอ่พูดวา่: มี 4 คัมภีร์ศาสนาหลัก คัมภีร์แรก
ของศาสนาเทพคือกีตะ ใครร้องกีตะ? ชีพบาบา มหาสมุทรแหง่ความรู้ ผูช้ ำระให้บริสุทธ์ิ มหาสมุทรแหง่ความสุขคือชีพบา
บา ทา่นไมใ่ชก่ฤษณะท่ีน่ังและทำให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ กฤษณะไดย้นิความรู้จากพอ่และกลายเป็นกฤษณะ ดังนัน้น่ี
คือสิง่ท่ีแฝงตัวใชไ่หม? ลูกใหมไ่มส่ามารถเขา้ใจเร่ืองเหลา่น้ี น่ีเรียกวา่นรกและน่ันเรียกวา่สวรรค์ ชีพบาบากอ่ตัง้สวรรค์
และลักษมีและนารายณ์เคยปกครองท่ีน่ัน เวลาน้ีลูกกำลังกลายเป็นเทพจากมนุษย์ พอ่พูดวา่: น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก
ในดินแดนแหง่ความตาย ดินแดนแหง่ความทุกข์ บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ไมมี่การกลา่วถึงความทุกขท่ี์
น่ัน บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่เทวดานางฟ้า เวลาน้ีกลายเป็นสุสานและจะกลายเป็นดินแดนแหง่เทวดานางฟ้าอีกครัง้
เร่ืองเหลา่น้ีทัง้หมดตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ น่ีคือสถานท่ีศกึษาเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ น่ีไมใ่ชก่ารชุมนุมทางจิต
ของซันยาสซีท่ีพวกเขาน่ังและอธิบายคัมภีร์คนใหมจ่ะไมส่ามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ีไดถ้า้พวกเขาไมผ่า่นหลักสูตรเจด็วัน ใน



เวลาน้ีมนุษยทั์ง้หมดคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ดวงวญิญาณเหลา่นัน้กำลังจดจำระลึกถึงพระเจา้ ทุกคนเป็นคูรั่กของพระเจา้ผู้
เป็นท่ีรัก พอ่มาและกอ่ตัง้ดินแดนแหง่สัจจะ แลว้หลังจากนัน้คร่ึงวงจรราวันกม็าและทำให้ดินแดนแหง่สัจจะกลายเป็นดิน
แดนแหง่ความหลอกลวง เวลาน้ีเป็นยุคบรรจบพบกัน เร่ืองเหลา่น้ีทัง้หมดตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ อัจชะ

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต

สาระสำหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจำระลึกถึง:

1. รับใชบ้ารัตในทางจิตวญิญาณอยา่งแทจ้ริงดว้ยการทำตามศรีมัทของพอ่ รับพลังจากพอ่ผูท้รงอำนาจและเอาชนะศัตรู
ของลูกกิเลสทัง้ห้า

2. เพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพจากมนุษยต์อ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ซึมซับความรู้และกลายเป็นดอกไมจ้ากหนามและ
ทำให้ผูอ่ื้นสามารถทำเชน่เดียวกัน
พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากการบงการของจิตใจของลูกเองและการบงการของผูอ่ื้นและสัมผัสกับความสุขและ

ความเบาสบายอยูเ่สมอโดยการทำตามศรีมัท
จิตใจของลูก ๆ ท่ีกา้วไปทุกยา่งกา้วตามศรีมัทมีความพอใจเสมอ พวกเขาจะไมมี่ความป่ันป่วนประเภทใด
ในจิตใจของพวกเขา โดยการทำตามศรีมัทลูกจะไดสั้มผัสกับความสุขและความเบาสบายอยา่งเป็น
ธรรมชาติ ดว้ยเหตุน้ีเองเม่ือใดกต็ามท่ีมีความป่ันป่วนในจิตใจของลูก หากเปอร์เซน็ตค์วามสุขของลูกลด
ลงเลก็น้อยให้ตรวจสอบสิง่น้ี ตอ้งมีการไมเ่ช่ือฟังในการทำตามศรีมัทของลูกอยา่งแน่นอน และเหตุน้ีเอง
ลูกจึงตอ้งตรวจสอบอยา่งละเอียดถ่ีถว้นและปลดปลอ่ยตัวเองจากการบงการของจิตใจของลูกเองและการ
บงการของผูอ่ื้น

คติพจน์: การไปถึงอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นดว้ยเคร่ืองบนิของสติปัญญาของลูกและสัมผัสกับรังสขีองพระอาทติย์
แหง่ความรู้คือการมีโยคะท่ีทรงพลัง

 
*** โอม ชานต ิ***

คำพูดท่ีสูงสง่อันล้ำค่าของมาเตชวารี

1) ความแตกตา่งระหวา่งดวงวญิญาณกับดวงวญิญาณสูงสุด

ดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุดอยูแ่ยกหา่งจากกันมาเป็นเวลานาน และการพบปะท่ีสวยงามเกิดข้ึนเม่ือสัตกูรูไดพ้บ
กับตัวแทน เม่ือเราพูดคำเหลา่น้ี ความหมายท่ีถูกตอ้งกคื็อดวงวญิญาณไดแ้ยกออกจากดวงดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเวลา
นาน เป็นเวลาท่ียาวนานหมายความวา่ดวงวญิญาณถูกแยกออกจากดวงดวงวญิญาณสูงสุดเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน คำ
เหลา่น้ีพิสูจน์วา่ดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุดเป็นตัวตนท่ีแยกจากกันและมีความแตกตา่งพ้ืนฐานระหวา่งพวกเขา
อยา่งไรกต็ามเน่ืองจากผูค้นทางโลกไมรู้่จักและตระหนักถึงสิง่น้ีพวกเขาจึงใชค้ ำเหลา่น้ีในความหมายวา่: ฉันดวง
วญิญาณเป็นดวงวญิญาณสูงสุด ดังนัน้เน่ืองจากดวงวญิญาณถูกปกคลุมไปดว้ยฝุ่นของมายา พวกเขาจึงลืมรูปดัง้เดิมของ
ตนไป ดังนัน้พวกเขากลา่ววา่เม่ือฝุ่นของมายาถูกกำจัดออกไปดวงวญิญาณแตล่ะดวงจะกลายเป็นดวงวญิญาณสูงสุด
ดังนัน้พวกเขาจึงคดิวา่ดวงวญิญาณแตกตา่งกันในลักษณะน้ี ความคดิเหน็อ่ืน ๆ ท่ีผูค้นมีเม่ือพวกเขาบอกวา่ดวงวญิญาณ
คือดวงดวงวญิญาณสูงสุดน่ันกเ็พราะวา่ดวงวญิญาณไดลื้มตนเองพวกเขาจึงไมมี่ความสุข เม่ือดวงวญิญาณตระหนักรู้ใน
ตนเองไดแ้ละกลับมาบริสุทธ์ิดวงวญิญาณนัน้จะหลอมรวมในดวงวญิญาณสูงสุดและกลายเป็นหน่ึงเดียวกัน ดังนัน้พวก
เขาจึงคดิวา่ดวงวญิญาณแยกจากกันดว้ยวธีิน้ี แตเ่รารู้วา่ดวงวญิญาณและดวงวญิญาณสูงสุดเป็นตัวตนท่ีแตกตา่งกัน ทัง้
ดวงวญิญาณไมส่ามารถกลายเป็นดวงวญิญาณสูงสุดหรือดวงวญิญาณไมส่ามารถหลอมรวมเขา้กับดวงวญิญาณสูงสุด
และฝุ่นใด ๆ กไ็มส่ามารถปกคลุมดวงวญิญาณสูงสุดได้



2) เหตุผลของความไม่สงบในจิตใจคือบ่วงกรรมและพ้ืนฐานของความสงบคือสภาพท่ีเหนือบ่วงกรรม

ในความเป็นจริงมนุษยทุ์กคนตอ้งการความสงบในจิตใจอยา่งแน่นอน เพราะเหตุน้ีพวกเขาจึงสร้างวธีิการมากมายสำหรับ
สิง่น้ี อยา่งไรกต็ามอะไรคือสาเหตุท่ีแทจ้ริงท่ีทำไมจิตใจยังคงไมบ่รรลุความสงบ? กอ่นอ่ืนจำเป็นตอ้งคดิวา่อะไรคือ
รากเหงา้แรกของความไมส่งบในจิตใจ? สาเหตุหลักของความไมส่งบในจิตใจคือการติดอยูใ่นบว่งกรรม จนกวา่มนุษยจ์ะ
หลุดพน้จากบว่งกรรมของกิเลสทัง้ห้าไมเ่ชน่นัน้พวกเขากไ็มส่ามารถเป็นอิสระจากความไมส่งบได้ เม่ือบว่งกรรมของลูก
ขาดสะบัน้ลงลูกกจ็ะไดรั้บความสงบในจิตใจน่ันคือลูกจะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ เวลาน้ีลูกตอ้งคดิวา่ลูกจะทำลายบว่ง
กรรมของลูกไดอ้ยา่งไร ใครจะปลดปลอ่ยลูกจากสิง่เหลา่นัน้ได?้ เรารู้วา่ไมมี่ดวงวญิญาณของมนุษยค์นใดสามารถ
ปลดปลอ่ยดวงวญิญาณมนุษยอี์กคนได้ เป็นเพียงดวงวญิญาณสูงสุดเทา่นัน้ท่ีสามารถทำลายบว่งกรรมของบัญชีกรรมได้
ทา่นมาเพียงผูเ้ดียวและปลดปลอ่ยเราจากบว่งกรรมดว้ยพลังของโยคะและดว้ยเหตุน้ีเองท่ีพระเจา้ไดรั้บการขนานนาม
วา่เป็นผูป้ระทานความสุข จนกวา่ลูกจะมีความรู้วา่ลูกเป็นดวงวญิญาณ และเป็นลูกของใครท่ีแทจ้ริง และคุณธรรมดัง้เดิม
ของลูกคืออะไร เม่ือทัง้หมดน้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกบว่งกรรมกจ็ะขาดสะบัน้ลงได้ เราไดรั้บความรู้น้ีจากพระเจา้เทา่นัน้
น่ันคือบว่งกรรมสามารถทำลายไดโ้ดยพระเจา้เทา่นัน้ อัจชะ


