
 
26-06-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน บนพ้ืนฐานของศรีมัท เวลาน้ีท่ีลูกกาํลังไปสูค่วามลึกลํา้ของความเงียบสงบ ลูกใดรั้บ       

มรดกของความสงบจากพอ่ ทุกสิง่รวมอยูใ่นความสงบ 
คาํถาม:  โลกใหมก่อ่ตัง้บนพ้ืนฐานหลักอะไร? 
คาํตอบ:  ความบริสุทธ์ิ เม่ือพอ่เขา้มาในร่างกายของบราหม์าเพ่ือสร้างโลกใหมท่ี่ลูกกลายเป็นพ่ีน้องหญงิชาย สาํนึก   

ทัง้หมดของผูช้าย และผูห้ญงิจบสิน้ลง เม่ือลูกกลับมาบริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ยน้ีลูกจะกลายเป็นนายของ   
โลกท่ีบริสุทธ์ิ ลูกสัญญากับตนเองวา่ลูกจะอยูด่ว้ยกันเหมือนพ่ีน้องหญงิชาย ลูกจะไมมี่สายตาใดของกิเลส     
ลูกจะเตือนกันและกัน และสร้างความกา้วหน้า 

เพลง:  ต่ืนเถิด โอ ้เจา้สาวต่ืนเถิด! รุ่งอรุณของวันใหมก่าํลังจะเกิดข้ึน... 
 

โอมชานติ ลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวานไดย้นิเพลงน้ีแลว้ และกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเองควงหมุนอยูใ่นสติ     
ปัญญาของลูก พอ่เรียกวา่เป็นสวาดาร์ชันจักรดารี (ผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง) เชน่กัน เพราะการลว่งรู้ถึง       
ตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของกงจักรหมายถึงการเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง ไมมี่ใครนอกจาก     
พอ่ท่ีสามารถอธิบายสิง่เหลา่นัน้ ทุกสิง่สาํหรับลูกๆ บราหมิ์นข้ึนอยูกั่บความเงียบสงบ มนุษยทั์ง้หมดเรียกทา่นวา่ผูป้ระทาน     
ความสงบ: “น่ี ผูป้ระทานความสงบ!” ไมมี่ใครรู้วา่ใครให้ความสงบหรือใครพาเราไปสูดิ่นแดนแหง่ความสงบ เพียงลูกๆ         
เทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี เพียงลูกบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีกลายเป็นสวาดาร์ชันจักรดารี เทพไมส่ามารถเรียกวา่ผูค้วงกงจักรแหง่การ   
ตระหนักรู้ในตนเอง มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน พอ่อธิบายกับลูก ๆ : ลูกแตล่ะคนคือผูค้วงกงจักรแหง่การ         
ตระหนักรู้ในตนเองตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ สิง่หลักคือการจดพอ่ การจดจาํพอ่หมายถึงการ   
ประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่ความสงบของลูก ทุกสิง่รวมอยูใ่นความสงบ: ชว่งชีวติของลูกเพิม่ข้ึนและร่างกายของลูกกลับมา   
ปราศจากโรคภัย ไมมี่ใครนอกจากพอ่ท่ีสามารถทาํให้ลูกเป็นสวาดาร์ชันจักรดารี เป็นดวงวญิญาณท่ีกลายเป็นเชน่น้ี พอ่     
เป็นสิง่น้ีเชน่กันเพราะทา่นมีความรู้ของตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของโลก ลูกไดย้นิในเพลงน้ีเชน่กันวา่เวลาน้ีโลก 
ใหมก่าํลังไดรั้บการกอ่ตัง้ เพลงเหลา่น้ีแตง่ข้ึนโดยมนุษย์ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายสาระของสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด ทา่นคือพอ่ของ     
ทุกดวงวญิญาณ ดังนัน้ลูกทัง้หมดคือพ่ีน้องเพศชาย เม่ือพอ่สร้างโลกใหมลู่กกก็ลายเป็นพ่ีน้องหญงิชายผา่นประชาบดิา   
บราหม์า ลูกแตล่ะคนคือบราหม์ากุมารหรือบราหม์ากุมารี เม่ือสิง่น้ีคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก จิตสาํนึกของผูช้ายและผู้     
หญงิจะถูกขจัดออกไป มนุษยไมเ่ขา้ใจวา่อันท่ีจริงแลว้เราคือพ่ีน้องชาย และแลว้เม่ือพอ่สร้างสิง่สร้าง เรากก้ลายเป็นพ่ี     
น้องหญงิชาย สายตาท่ีเป็นอาชญากรกจ็บสิน้ลง พอ่เตือนเราเชน่กันวา่เราเคยร้องเรียกหา: โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรด         
มา! เวลาน้ีพอ่มาแลว้ พอ่บอกลูกให้อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ยน้ี แลว้ลูกจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ       
รูปภาพท่ีนิทรรศการของลูกควรจะอยูใ่นทุกบา้นเพราะลูกๆคือบราหมิ์น ลูกควรจะมีรูปภาพเหลา่นัน้บา้นของลูกอยา่ง 
แน่นอน เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากท่ีจะอธิบายดว้ยการใชรู้ปภาพเหลา่น้ื กงจักรของ 84 ชาติเกิดอยูใ่นสติปัญญาของลูก โอเค           
สามารถสง่ครูไปหาลูกได้ เธอสามารถมาและทาํงานรับใชแ้ลว้จากไป ลูกสามารถจัดนิทรรศการ ในหนทางความเล่ือมใส     
ศรัทธาเม่ือใครบางคนไมรู้่สิง่ใดเก่ียวกับการกราบไหวบู้ชากฤษณะหรือมันตราใดๆ ฯลฯ เขาจะเชิญนักบวชพราหมณ์ให้มา     
เขาจะมาทุกวันและทาํพิธีบางอยา่ง ลูกเชน่กันสามารถเชิญใครบางคนได้ ท่ีจริงแลว้ความรู้น้ีงา่ยมาก พอ่สร้างโลกโดยผา่น     
ประชาบดิาบราหม์า ดังนัน้บราหม์ากุมารและกุมารีตอ้งกลายเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ลูกแตล่ะคนสัญญาวา่ลูกทัง้สองจะอยูด่ว้ย   
กันอยา่งเป็นพ่ีน้องหญงิชาย และลูกจะไมมี่สายตาของกิเลสใดๆ ลูกจะตักเตือนกันและกันและสร้างความกา้วหน้า สิง่หลัก     
คือการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ผูค้นเหลา่นัน้พยายามอยา่งหนักมากท่ีจะข้ึนไปให้สูงข้ึนดว้ยพลังของ 
วทิยาศาสตร์ อยา่งไรกต็ามไมมี่โลกใดขา้งบนนัน้ น่ันเรียกวา่การเขา้ไปสูส่ว่นลึกของวทิยาศาสตร์ เวลาน้ีลูกกาํลังเขา้ไปสู่     
ความลึกลํา้ของความเงียบสงบบนพ้ืนฐานของศรีมัท พวกเขามีวทิยาศาสตร์ในขณะท่ีลูกมีความเงียบสงบ ลูกๆรู้วา่ลูกดวง   
วญิญาณเองเป็นตัวของความเงียบสงบ ลูกรับร่างกายเพียงเพ่ือเลน่บทบาทของลูก ไมมี่ใครสามารถอยูไ่ดโ้ดยไมมี่การก   
ระทาํ พอ่พูดวา่: พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิ�าณแยกหา่งจากร่างกายเหลา่นัน้และจดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บ   
การปลดเปล้ือง สิง่น้ีงา่ยดายมาก อธิบายสิง่น้ีให้กับผูเ้ล่ือมใสศรัทธาของพอ่ให้มากท่ีสุด ผูท่ี้กราบไหวบู้ชาชีวา การกราบ       
ไหวบู้ชาท่ีสูงสง่ท่ีสุดคือการกราบไหวบู้ชาชีวาเพราะทา่นคือผูใ้ห้การหลุดพน้แกทุ่กคน ลูกๆรู้วา่เวลาน้ีพอ่มาแลว้และทา่น 
จะพาพวกเราทัง้หมดกลับไปกับทา่น ในเวลาท่ีถูกตอ้งตามละคร เราจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของเราแลว้การ   



ทาํลายลา้งจะเกิดข้ึน ตอ้งมีการทาํความเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือท่ีเราดวงว�ิญาณจะกลับมาสะโตประธาน เราตอ้งทาํ   
ตามศรีมัทของพอ่ กีตะถูกเรียกวา่ศรีมัทภควัทคีตา น่ีคือคาํยกยอ่งท่ียิง่ใหญม่าก การร้องเพลงสรรเสริญให้กับเทพคือพวก     
เขาเตม็ไปดว้ยคุณธรรมอยา่งสมบูรณ์ ปราศจากกิเลสโดยสิน้เชิง พอ่มาดว้ยตนเองและทาํให้เราบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ เม่ือ     
โลกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์พอ่จึงมาและทาํให้โลกบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ ทุกคนพูดวา่พวกเขาเป็นลูกของพระเจา้   
ดังนัน้จะตอ้งมีมรดกของสวรรคอ์ยา่งแน่นอน โดยผา่นประชาบดิาบราหม์าพอ่ของมวลมนุษยเ์วลาน้ีเราไดก้ลายเป็นพ่ีน้อง 
หญงิชาย พอ่มาในวงจรท่ีแลว้เชน่กัน เหตุน้ีเองชีพแจนตี (วันเกิดของชีวา) จึงไดมี้การเฉลิมฉลอง ลูกตอ้งกลายเป็นลูก         
ของประชาบดิาบราหม์าอยา่งแน่นอน ลูกสัญญากับพอ่วา่: บาบาเราจะอยูด่ว้ยกันอยา่งเป็นมิตรร่วมทางและใชชี้วติไปใน   
ทางท่ีบริสุทธ์ิ เราจะทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนของทา่น น่ีไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ่ เวลาน้ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของลูก โลกแหง่ความ       
ตายน้ีกาํลังจะจบสิน้ เวลาน้ีลูกกลับมารู้คดิ หากใครบางคนเรียกตนเองวา่พระเจา้ ลูกสามารถพูดไดว้า่: พระเจา้คือผู้       
ให้การหลุดพน้แกทุ่กคน ดังนัน้ผูนั้น้จะเรียกตนเองวา่เป็นสิง่น้ีไดอ้ยา่งไร? อยา่งไรกต็ามลูกเขา้ใจวา่น่ีคือการละเลน่ใน   
ละคร พอ่กาํลังทาํให้ลูกๆ กลายเป็นผูค้วงกงจักแหง่การตระหนักรู้ในตนเอง พอ่พูดวา่: อยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใช้         
เร่ิมนิทรรศการในทุกบา้น ไมมี่การทาํบุญใดท่ียิง่ใหญไ่ปกวา่น้ี ไมมี่บุ�อ่ืนใดท่ียิง่ใหญเ่ทา่กับการแสดงหนทางสูพ่อ่ พอ่     
พูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวแลว้บาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เหตุน้ีเองลูกจึงเรียกหาพอ่: โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ผูป้ลด         
ปลอ่ย ผูนํ้าทาง ไดโ้ปรดมา! ลูกคือผูท่ี้ไดรั้บการจดจาํวา่เป็นพันดาบดว้ยเชน่กัน พอ่คือผูนํ้าทาง ทา่นพาดวงวญิญาณ         
ทัง้หมดกลับไป ผูนํ้าทางเหลา่นัน้เป็นไปในทางร่าง ผูเ้ดียวน้ีคือผูนํ้าทางทางจิต เหลา่นัน้คือการจาริกแสวงบุญทางร่าง ใน       
ขณะท่ีน่ีคือการจาริกแสวงบุญทางจิต ในยุคทองไมมี่การจาริกแสวงบุญทางร่างของหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ท่ีน่ันลูก   
มีคา่ควรแกก่ารไดรั้บการกราบไหวบู้ชา เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกรู้คดิมาก ดังนัน้ลูกควรทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนของพอ่ใช่   
ไหม? หากมีความสงสัยใดๆ ฯลฯ ลูกควรถาม พอ่พูดวา่: ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน กลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ พิจารณา               
วา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ลูกเป็นลูกท่ีรักของพอ่ใชไ่หม? ลูกเป็นคูรั่กของพอ่มาแลว้เป็นเวลาคร่ึงวงจร มีช่ือ     
หลายช่ือสาํหรับเพียงผูเ้ดียว ไดมี้การให้ช่ือมากมายและมีการสร้างวัดมากมาย อยา่งไรกต็ามพอ่คือผูเ้ดียวเทา่นัน้ ช่ือของ     
พอ่คือชีวา พอ่เขา้มาในบารัตเม่ือ 5000 บืท่ีแลว้และนําลูกมาเล้ึยงดู เวลาน้ีพอ่กาํลังนําลูกมาเล้ียงดูอีกครัง้ เน่ืองจากลูกคือ         
ลูกของบราหม์า ลูกจึงเป็นหลานชายและหลานสาวดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีเป็นดวงวญิญาณท่ีประกาศสทิธ์ิในมรดก ในสิง่น้ีไมมี่     
เร่ืองของการเป็นพ่ีน้องหญงิชาย เป็นดวงวญิญาณท่ีศกึษาเลา่เรียนและประกาศสทิธ์ิในมรดก ทุกคนมีสทิธ์ิในสิง่น้ี สิง่ใด     
กต็ามท่ีลูกมองเหน็ในโลกเกา่น้ีทัง้หมดจะถูกทาํลาย มีสงครามมหาภารตะท่ีแทจ้ริง พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังให้มรดกท่ีไมมี่   
ขีดจาํกัดของลูกแกลู่ก ทา่นให้ความรู้ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกเ่รา ดังนัน้จึงควรมีการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกรู้สิง่นัน้วงจรท่ี     
แลว้เชน่กัน พอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก ไฟบูชายัญของอาํนาจในการปกครองตนเองท่ีมา้ถูกสังเวยไดถู้กสร้างข้ึน จากนัน้     
โลกใหมยุ่คทองจึงจาํเป็นสาํหรับอาณาจักรอยา่งแน่นอน โลกเกา่ถูกทาํลาย เป็นเร่ืองของ 5000 ปี โดยผา่นสงครามน้ีท่ี         
เกิดข้ึนท่ีประตูสวรรคเ์ปิดออก เขียนบนกระดานวา่: "มาและเขา้ใจวา่ประตูสูส่วรรคเ์ปิดอยา่งไร” หากลูกไมส่ามารถ     
อธิบายไดแ้ลว้ให้เชิญผูอ่ื้นมาอธิบาย แลว้จาํนวนของลูกจะคอ่ยๆเพิม่ข้ึนทีละน้อย มีลูกบราหมิ์นมากมาย ลูกๆของประชาบิ     
ดาบราหม์า มรดกไดรั้บจากชีพบาบา ทา่นคือพอ่ของทุกคน เกบ็สิง่น้ีไวอ้ยา่งชัดเจนในสติปัญญาของลูกวา่ลูกจะกลายเป็น     
เทพจากบราหมิ์น เราเป็นเทพและจากนัน้เรากว็นไปรอบวงจร เวลาน้ีเรากลายเป็นบราหมิ์นแลว้เราจะไปยังดินแดนของ   
วษิณุ ความรู้น้ีงา่ยดายมาก แตมี่จาํนวนเลก็น้อยจากหลายพันลา้นเทา่นัน้ท่ีปรากฏออกมา ผูค้นมากมายมากมาท่ี     
นิทรรศการ แตแ่ทบจะไมมี่ใครปรากฏออกมา บางคนเพียงแคย่กยอ่งและพูดวา่เป็นสิง่ท่ีดีมากและพวกเขาจะมา มีเพียงไม่     
ก่ีคนเทา่นัน้ท่ีจะมาและรับบทเรียนเจด็วัน เวลาน้ีอยา่งไรกต็ามเจด็วันคืออะไร? มีการทอ่งกีตะเป็นเวลาเจด็วัน ลูกตอ้งอยู่     
ในบัทตีเป็นเวลาเจด็วันเชน่กัน ดว้ยการพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ขยะทัง้หมดจะถูกขจัดออกไป   
จากลูก ลูกตอ้งขจัดความเจบ็ป่วยท่ีสกปรกของสาํนึกท่ีเป็นร่างท่ีลูกไดส้ะสมมากวา่ครัง้วงจรออกไป กลับมามีสาํนึกเป็น   
ดวงวญิญาณ หลักสูตรเจด็วันนัน้ไมใ่ชห่ลักสูตรท่ีใหญม่าก บางคนสามารถถูกแทงดว้ยลูกธนูในเวลาเพียงหน่ึงวนิาที ผู้     
ท่ีมาลา่ชา้สามารถไปขา้งหน้าไดอ้ยา่งเร็ว พวกเขาจะพูดวา่พวกเขาจะแขง่ขันและประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่อยา่ง 
แน่นอน บางคนแมก้ระท่ังไปเร็วกวา่คนเกา่เพราะเวลาน้ีไดมี้การให้ประเดน็สาํเร็จรูปท่ีดีมากแกพ่วกเขา เป็นสิง่ท่ีงา่ยมาก   
ท่ีจะอธิบายรูปภาพ ฯลฯ ในนิทรรศการ หากตัวลูกเองไมส่ามารถอธิบายไดก้ใ็ห้เชิญซิสเตอร์มาทุกวันแลว้อธิบาย เคยเป็น       
อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์เม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ อาณาจักรยังคงดาํเนินตอ่ไปเป็นเวลา 1250 ปี มันเป็นเร่ืองราว           
สัน้ๆเชน่นัน้ เราเป็นเทพ แลว้เรากลายเป็นนักรบ แลว้กพ็อ่คา้ และจากนัน้กศู็ทร ฉันดวงวญิ�าณกลายเป็นบราหมิ์น           
ความหมายของ “ฮัมโซ” (ฉันเคยเป็นเชน่ไร ฉันจะกลายเป็นเชน่นัน้) ไดมี้การอธิบายอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํมาก มีรูปภาพท่ี         
หลากหลายรูปแบบ แตบ่ราหมิ์นและชีพบาบาไดถู้กนําออกไปจากรูปภาพนัน้ ไมใ่ครเขา้ใจความหมายของรูปภาพนัน้เลย     
เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือมีการจดจาํระลึกถึง ลูกตอ้งไมมี่ความสงสัยใดๆ หากลูกตอ้งการท่ีจะเป็นผู้     



เอาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาปและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่แลว้ ให้หยุดคดิวา่ทาํไมบางสิง่เกิดข้ึนหรือทาํไมบางคน 
ทาํในสิง่ท่ีเขาทาํ หยุดทัง้หมดนัน้และมีเพียงแคค่วามคดิเดียวของการกลับมาสะโตประธานจากตาโมประธาน มากเทา่ท่ีลูก   
จดจาํพอ่ ลูกจะกลายเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาปและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่มากเทา่นัน้ เชน่เดียวกันนัน้     
อยา่ทาํให้หัวของลูกเสยีไปโดยการฟังสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ เหนือสิง่อ่ืนใด,สิง่ท่ีสาํคัญท่ีสุดคืออยา่ลืมทา่น อยา่ไดสู้ญเสยีเวลา   
ของลูกไปกับผูใ้ด เวลาของลูกมีคา่มาก อยา่ไดห้วาดกลัวพายุ ความยากลาํบากมากมายจะมาถึงและจะมีการสูญเสยี แต่       
อยา่ไดท่ี้จะจดจาํระลึกถึงพอ่ เป็นไปดว้ยการจดจาํระลึกถึงน้ีท่ีเราตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ เราตอ้งประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ี   
สูงสง่ดว้ยความเพียรพยายามของเราเอง พอ่ท่ีแกช่ราผูน้ี้ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่เชน่นัน้ ดังนัน้เหตุใดลูกจึงไม่   
ประกาศสทิธ์ินัน้เลา่? น่ีคือการศกึษาเลา่เรียนเชน่กัน ลูกไมจ่าํเป็นตอ้งหยบิหนังสอืใด ฯลฯ ข้ึนมา เร่ืองราวทัง้หมดอยูใ่น         
สติปัญญาของลูก เป็นเร่ืองราวท่ีสัน้เชน่นัน้ เป็นเร่ืองของหน่ึงวนิาที “การหลุดพน้ในชีวติไดรั้บมาในหน่ึงวนิาที” สิง่หลัก       
คือการจดจาํพอ่ ลูกลืมพอ่ผูท่ี้ทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก! ลูกพูดวา่ไมใ่ชทุ่กคนจะกลายเป็นราชา! อา้! แตเ่หตุใดลูก       
ถึงตอ้งวติกกังวลกับคนอ่ืนเลา่? ท่ีโรงเรียนพวกเขาใสใ่จหรือไมว่า่ทุกคนควรไดรั้บทุนการศกึษา? พวกเขาเพียงแคเ่ร่ิม   
ศกึษาเลา่เรียน เป็นท่ีเขา้ใจไดจ้ากความเพียรพยายามของแตล่ะคนวา่พวกเขาแตล่ะคนจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพใด   
อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เวลาน้ีมีคา่มาก อยา่ไดเ้สยีเวลาไปกับเร่ืองท่ีไร้ประโยชน์ ไมว่า่จะมีพายุเกิดข้ึนมากมายเพียงใดหรือมีการสูญเสยีใดเกิด     
ข้ืน จงอยูใ่นการจดจาํราํลึกถึงพอ่เสมอ 

2. เพียงแคค่ดิเก่ียวกับการเปล่ียนจากตาโมประธานเป็นสะโตประธาน อยา่คดิอะไรอยา่งอ่ืน ทาํความเขา้ใจและอธิบาย     
อยา่งมีไหวพริบในเร่ืองสัน้ของ “ฮัมโซ โซฮัม” 
พร:  พร: ขอให้ลูกมีเป็นดวงวญิญาณท่ีพอใจท่ีไดสั้มผัสกับสภาพของการไมรู้่ในความรู้เก่ียวกับความปรารถนา 

ดว้ยความตัง้ใจของการเป็นผูป้ระทาน 
มีเป้าหมายเดียวอยา่งสมํา่เสมอวา่เป็นลูกของผูป้ระทาน ลูกตอ้งให้กับดวงวญิญาณทัง้หมด โดยการมีความ   
ตัง้ใจท่ีจะเป็นผูป้ระทาน ลูกจะกลายเป็นวญิญาณท่ีเตม็เป่ียม และผูท่ี้เตม็เป่ียมจะพอใจอยูเ่สมอ “ฉันเป็น     
ลูกของผูป้ระทาน และการให้คือการไดรั้บ” ความรู้สกึน้ีจะทาํให้ลูกไดสั้มผัสกับสภาพของการเป็นอิสระ   
จากอุปสรรคและไมรู้่ในความรู้เก่ียวกับความปรารถนา ให้สายตาของลูกมุง่เน้นไปท่ีเป้าหมายเดียวของ 
การเป็นจุดในขณะท่ีเหน็การขยายตัวของสถานการณ์ใด ๆ มองแตไ่มเ่หน็ และฟังแตไ่มไ่ดย้นิเก่ียวกับสิง่     
นัน้ 

คติพจน์:  ถา้สติปัญญาหรือสภาพของลูกออ่นแอ เหตุผลนัน้กคื็อมีความคดิท่ีไร้ประโยชน์ 
  

*** โอม ชานติ *** 


