
 
29-06-2020  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน การศกึษาน้ีคือพ้ืนฐานของการเขา้ไปสูส่กุลท่ีสูงสง่ในอนาคตของลูก เพียงดว้ยการศกึษา     

น้ีเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถเปล่ียนจากขอทานเป็นเจา้ชาย 
คาํถาม:  ลูกสามารถรับชอ้นทองในปากดว้ยสองวธีิใด ? 
คาํตอบ:  วธีิท่ีหน่ึงคือดว้ยการให้ทานและการทาํบุญในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา อีกวธีิหน่ึงคือดว้ยการศกึษา 

ความรู้น้ี เม่ือลูกให้ทานบางสิง่หรือทาํบุญในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ลูกกจ็ะถือกาํเนิดกับราชา   
หรือบุคคลท่ีม่ังค่ัง อยา่งไรกต็ามประเดน็นัน้มีขีดจาํกัด ดว้ยการศกึษาความรู้น้ีลูกจะไดรั้บชอ้นทองในปาก     
ประเดน็น้ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกไมส่ามารถไดรั้บอาณาจักรในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาดว้ยการศกึษา 
เลา่เรียน ท่ีน่ียิง่ใครบางคนศกึษาเลา่เรียนไดดี้มากเทา่ไหร่ สถานภาพท่ีเขาไดรั้บกสู็งข้ึนมากเทา่นัน้ 

 

โอม ชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆท่ีแสนหวาน ท่ีจากหายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ สิง่น้ีเรียกวา่       
ความรู้ทางจิต พอ่มาและบอกลูกๆของบารัตให้พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ พอ่ไดใ้ห้คาํสัง่น้ีแกลู่ก   
โดยเฉพาะเป็นพิเศษ ดังนัน้ลูกควรจะรับฟังทา่นใชไ่หม? ศรีมัทของพอ่ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดนัน้มีช่ือเสยีงโดง่ดังมาก ลูกๆ รู้       
ดว้ยเชน่กันวา่เพียงชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีเรียกไดว้า่ ศรีศรี ทา่นทาํให้เราเป็นศรีศรี ศรีหมายถึงสูงสง่ เวลาน้ีลูกๆ รู้วา่พอ่เป็นผู้         
ท่ีทาํให้พวกเขา (ลักษมีและนารายณ์) กลายเป็นเชน่นัน้ เวลาน้ีเรากาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือโลกใหม่ โลกใหมเ่รียกวา่       
สวรรค,์ ดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ไดมี้การใชช่ื้อท่ีหลากหลายในการสรรเสริญดินแดนนัน้ ผูค้นพูดถึงสวรรคแ์ละนรก       
พวกเขาพูดวา่ผูนั้น้ผูน้ี้ไดก้ลายเป็นชาวสวรรค์ ซ่ึงหมายถึงเขาตอ้งเคยเป็นชาวนรก ผูค้นไมมี่ความเขา้ใจพ้ืนฐานวา่สวรรค์   
คืออะไรหรือนรกคืออะไร โลกใหมคื่ออะไรหรือโลกเกา่คืออะไร พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเหลา่นัน้เลย มีความโอฬาร     
ตระการตาภายนอกอยา่งมาก ในบรรดาลูกๆเชน่กัน มีเพียงไมก่ี่คนท่ีเขา้ใจวา่พอ่แน่นอนท่ีกาํลังสอนลูกอยู่ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือ     
จะกลายเป็นลักษมีและนารายณ์ เราจะเปล่ียนจากขอทานเป็นเจา้ชาย กอ่นอ่ืนเราจะไปและกลายเป็นเจา้ชาย น่ีคือการ     
ศกึษาเลา่เรียน เม่ือลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือกลายเป็นวศิวกรหรือนักกฎหมาย ฯลฯ มันอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกจะ     
มีบา้นสร้างข้ึนในภายหลัง ท่ีลูกจะทาํสิง่น้ีและสิง่นัน้ ทุกคนสาํนึกในหน้าท่ีของพวกเขา ลูกๆจะไปและถือกาํเนิดใน     
ครอบครัวท่ีสูงสง่ดว้ยการศกึษาน้ี ยิง่ลูกศกึษามากเทา่ไหร่ลูกกจ็ะถือกาํเนิดในครอบครัวท่ีสูงสง่มากเทา่นัน้ ลูกจะถือ   
กาํเนิดกับราชาและแลว้กป็กครองอาณาจักร ไดมี้การจดจาํกันวา่: “ชอ้นทองในปาก” ประการแรกลูกไดรั้บชอ้นทองใน     
ปากดว้ยการศกึษาความรู้น้ี ประการท่ีสองเม่ือลูกไดใ้ห้ทานและทาํบุญอยา่งมากมายลูกกถื็อกาํเนิดกับราชา อยา่งไรกต็าม   
ประเดน็นัน้มีขีดจาํกัด ประเดน็ท่ีน่ีไมมี่ขีดจาํกัด ให้ทาํความเขา้ใจทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก หากลูกไมส่ามารถเขา้ใจบางสิง่       
ลูกสามารถถามเก่ียวกับสิง่นัน้ได้ ให้จดลงไปในสิง่ท่ีลูกตอ้งการถามบาบา สิง่หลักคือการจดจาํพอ่ หากลูกมีความสงสัยใด       
ทา่นกท็าํให้สิง่นัน้ถูกตอ้ง ลูกๆ รู้วา่ดว้ยการให้ทานและทาํบุญในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ลูกจะถือกาํเนิดกับผูท่ี้     
ม่ังค่ัง เม่ือใครบางคนทาํบางสิง่ท่ีเลวร้าย เขากถื็อกาํเนิดตามนัน้ บางคนผูท่ี้มาหาบาบามีบัญชีกรรมเชน่นัน้ อยา่ไดถ้ามเลย       
! บว่งพันธะของกรรมทัง้หมดเหลา่นัน้มาจากอดีต บางราชากมี็บว่งพันธะของกรรมท่ีรุนแรงมาก ลักษมีและนารายณ์ไมมี่     
บว่งพันธะของกรรมใดๆเลย ท่ีน่ันสิง่สร้างเกิดข้ึนดว้ยพลังโยคะ ในเม่ือเราสามารถท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลก   
ดว้ยพลังโยคะ เดก็ทารกจะไมส่ามารถถือกาํเนิดในลักษณะเดียวกันไดห้รือ? พวกเขาไดนิ้มิตลว่งหน้า น่ันเป็นเร่ือง     
ธรรมดาท่ีน่ัน วงดนตรีบรรเลงดว้ยความสุขอยา่งมาก ผูท่ี้แกช่รากเ็ปล่ียนไปเป็นเดก็ ทาํไมเดก็ไดรั้บความเคารพมากกวา่     
มหาตมะ(ดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ)่ เป็นเพราะมหาตมะแกล่งในขณะท่ีผา่นทุกสภาพของชีวติ พวกเขารู้ทุกสิง่เก่ียวกับกิเลส     
ในขณะท่ีเดก็เลก็ไมรู้่อะไรเลย และเหตุน้ึเองพวกเขาจึงกลา่วไดว้า่ยิง่ใหญก่วา่มหาตมะ ท่ีน่ัน (ในยุคทอง) ทุกคนคือ       
มหาตมะ แมแ้ตก่ฤษณะกก็ลา่วไดว้า่เป็นดวงวญิญาณท่ียิง่ใหญ่ เขาคือมหาตมะท่ีแทจ้ริง เพียงในยุคทองเทา่นัน้ท่ีมีดวง     
วญิ�าณท่ียิง่ใหญ่ ท่ีน่ีไมมี่ใครเป็นเชน่พวกเขา ลูกๆ ควรจะมีประสบการณ์ของความสุขอยา่งมากมายอยูภ่ายในเพราะ     
เวลาน้ีลูกกาํลังจะไปถือกาํเนิดในโลกใหม่ โลกเกา่น้ีกาํลังจะถูกทาํลาย เม่ือบา้นกลับมาเกา่ ลูกกจ็ะมีความสุขดว้ยการรู้วา่     
ลูกกาํลังจะยา้ยไปอยูบ่า้นใหม่ ซ่ึงสร้างจากหินออ่นสวยงามมาก ฯลฯ ชาวเจนมีเงนิทองมากมาย พวกเขาจึงคดิวา่ตนเอง       
เป็นของสกุลท่ีสูงมาก ในความเป็นจริงไมมี่สกุลใดท่ีสูงท่ีน่ี เม่ือมีการมองหาคูแ่ตง่งาน พวกเขากม็องหาจากสกุลท่ีสูง ท่ี       
น่ันไมมี่เร่ืองเก่ียวกับวงศส์กุล ฯลฯ ท่ีน่ันมีเพียงสกุลเทพและไมมี่วงศส์กุลอ่ืนใด สาํหรับสิง่น้ีลูกฝึกฝนในยุคบรรจบพบ     
กัน: เราทัง้หมดคือดวงวญิญาณ ลูกของพอ่ผูเ้ดียว ประการแรกมีดวงวญิญาณแลว้กมี็ร่างกาย ทุกคนในโลกน้ีมีสาํนึกท่ี       



เป็นร่าง เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ในขณะอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกตอ้งทาํให้สภาพของลูกมี     
พลัง บาบามีลูกมากมายมากและมีครอบครัวท่ีใหญโ่ตมาก ทา่นตอ้งมีความใสใ่จมากมาย ผูเ้ดียวน้ีกต็อ้งทาํความเพียร     
พยายามเชน่กัน พอ่ไมใ่ชซั่นยาสซี พอ่เขา้มาในผูน้ี้ มีภาพลักษณ์ของบราหม์า,วษิณุและชังกา้ร์ และบราหม์าคือผูท่ี้สูงสง่       
ท่ีสุดในบรรดาพวกเขา ดังนัน้หากลูกนําทา่นออกไป พอ่จะเขา้มาในใครไดอี้กหรือ? บราหม์าไมไ่ดเ้พิง่เกิดใหม่ ลูก       
สามารถท่ีจะเหน็ไดว้า่มีการนําทา่นมาเล้ียงดูอยา่งไรและลูกไดก้ลายเป็นบราหมิ์นอยา่งไร มีเพียงลูกๆเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่เหลา่น้ี   
ผูอ่ื้นจะรู้อะไร? พวกเขาพูดวา่: ครัง้หน่ึงทา่นเคยเป็นพอ่คา้เพชรและเวลาน้ีลูกเรียกทา่นวา่บราหม์า ผูค้นเหลา่นัน้เขา้ใจ     
หรือไมว่า่บราหมิ์นมากมายไดถู้กสร้างข้ึนมาอยา่งไร? ลูกตอ้งอธิบายแตล่ะประเดน็อยา่งชัดเจนมาก สิง่เหลา่ทัง้หมดน้ีเป็น   
เร่ืองท่ีละเอียดออ่นมาก บราหม์าน้ีมีตัวตน(แวค) และผูนั้น้ (ในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น) มีความละเอียดออ่น(อะแวค)         
บราหม์าน้ีกลับมาบริสุทธ์ิแลว้กลายเป็นผูท่ี้ละเอียดออ่น ผูน้ี้พูดวา่: ฉันไมไ่ดบ้ริสุทธ์ิไนเวลาน้ี ฉันกาํลังจะกลับมาบริสุทธ์ิ     
เชน่ผูนั้น้ ประชาบดิา (พอ่ของปวงประชา) ตอ้งมีชีวติอยูท่ี่น่ี ไมเ่ชน่นัน้แลว้ทา่นจะมาจากท่ีไหน? พอ่อธิบายดว้ยตนเองวา่:           
พอ่เขา้มาในร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ผูน้ี้แน่นอนถูกเรียกวา่ประชาบดิา ผูท่ี้อยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นจะไมถู่กเรียกเชน่นัน้     
ผูค้นจะทาํอะไรในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น? ผูน้ี้ไดก้ลับมาบริสุทธ์ิอยา่งเป็นอิสระ เชน่ท่ีผูน้ี้กาํลังทาํความเพียรพยายาม ดัง     
นัน้ลูกกต็อ้งทาํความเพียรพยายามท่ีเป็นอิสระและกลับมาบริสุทธ์ิเชน่กัน ลูกจะกลายเป็นนายของโลก สวรรคแ์ละนรกนัน้   
แยกจากกันโดยสิน้เชิง ทุกสิง่ในเวลาน้ีแบง่ออกเป็นช้ินเลก็ช้ินน้อย เป็นเร่ืองของ 5000 ปีท่ีแลว้ เม่ือสิง่นัน้เคยเป็น         
อาณาจักรของลูก อยา่งไรกต็ามผูค้นเหลา่นัน้พูดถึงหลายแสนปี เพียงผูท่ี้เขา้ใจในสิง่เหลา่นัน้ในวงจรท่ีแลว้เทา่นัน้จึงจะ   
เขา้ใจสิง่เหลา่น้ีในเวลาน้ี ลูกไดเ้หน็ผูค้นทุกรูปแบบ มุสลิม พาสี ฯลฯ ท่ีมาท่ีน่ี พวกเขาอาจจะเป็นมุสลิมแตพ่วกเขากจ็ะให้           
ความรู้น้ีแกช่าวฮินดู น่ีเป็นความมหัศจรรย!์ ยกตัวอยา่งเชน่ ใครบางคนท่ีเป็นของศาสนาซิกขก์ส็อนราชาโยคะ ผูท่ี้เคย       
แปรเปล่ียนไปกย็า้ยกลับมาสูส่กุลเทพ ตน้ออ่นไดรั้บการเพาะปลูก ชาวคริสเตียนและชาวพาสมีาหาลูก ชาวพุทธกจ็ะมาเชน่     
กัน ลูกๆ รู้วา่เม่ือเวลาใกลเ้ขา้มา, ช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณในทุกหนแหง่ ผูค้นมากมายจะมาหาลูกดว้ยคาํ       
บรรยายเดียวเทา่นัน้ ทุกคนจะไดรั้บการเตือนวา่น่ีคือศาสนาท่ีแทจ้ริงของพวกเขา ผูท่ี้เป็นของศาสนาของเราจะมาท่ีน่ี   
อยา่งแน่นอน ไมไ่ดเ้ป็นเร่ืองของหลายแสนปี พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบาย: เม่ือวานน้ีลูกเคยเป็นของสกุลเทพ เวลาน้ีลูกกาํลัง       
ประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่เพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพอีกครัง้หน่ึง ลูกคือพันดาวาสท่ีแทจ้ริง พันดาวาสคือผูนํ้าทาง     
ผูนํ้าทางเหลา่นัน้คือทางร่างกาย ลูกบราหมิ์นคือผูนํ้าทางทางจิต เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษากับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกควรมีความ     
ซาบซ้ึงอยา่งมากเชน่นัน้เก่ียวกับสิง่น้ี เราจะไปหาพอ่ผูท่ี้เราไดรั้บมรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของเราจากทา่น พอ่เป็นครูของเรา   
ดว้ยเชน่กัน ไมมี่ความจาํเป็นเลยสาํหรับโต๊ะและเกา้อ้ีท่ีน่ี บันทึกทัง้หมดท่ีลูกเขียนเป็นไปเพ่ือความเพียรพยายามของลูก   
เองเทา่นัน้ ในความเป็นจริงทัง้หมดน้ีคือเร่ืองของความเขา้ใจ ชีพบาบาไมไ่ดเ้ขียนดว้ยปากกา ฯลฯ ทา่นหยบิดินสอท่ีจะ       
เขียนถึงลูก แลว้ลูกกเ็ขา้ใจวา่จดหมายท่ีเขียนดว้ยตัวหนังสอืสแีดงท่ีไดม้าหาลูกจากชีพบาบา พอ่เขียนวา่: ลูกๆ ทางจิต!         
ลูกๆ เขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่น่ีคือพอ่ทางจิตของลูก ทา่นนัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด ลูกตอ้งทาํตามคาํแนะนําสัง่สอนของทา่น พอ่       
พูดวา่: ตัญหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุดของลูก มันเป็นเหตุของความทุกขตั์ง้แตต่อนตน้จนถึงตอนกลางและตอนจบ อยา่     
ไดรั้บอิทธิพลของวญิญาณปีศาจร้ายนัน้ จงกลับมาบริสุทธ์ิ! ผูค้นเรียกหา: โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ! ลูกๆไดรั้บพละกาํลังอยา่ง         
มากเพ่ือท่ีจะปกครอง ท่ีไมมี่ใครสามารถเอาชนะลูกได้ ลูกกลับมามีความสุขมาก! ดังนัน้ลูกควรให้ความใสใ่จอยา่งมากตอ่     
การศกึษาน้ี เรากาํลังไดรั้บอาณาจักรของเรา ลูกรู้วา่ลูกกาํลังจะเปล่ียนไปเป็นอะไรจากสิง่ท่ีลูกเคยเป็น คาํพูดท่ีพระเจา้พูด     
คือ “พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กและทาํให้ลูกเป็นราชาเหนือราชา” ไมใ่ครรู้วา่พระเจา้คือใคร ดวงว�ิญาณร้องเรียกหา: โอ้       
บาบา! ดังนัน้พวกเขาควรจะรู้วา่ทา่นมาเม่ือไหร่และมาอยา่งไร เพียงมนุษยเ์ทา่นัน้ท่ีจะรู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลางและตอนจบ     
ของละครและชว่งระยะเวลาของละคร ดว้ยการรู้สิง่น้ี ลูกกก็ลายเป็นเทพ ความรู้เป็นไปสาํหรับการไดรั้บการหลุดพน้ เวลา       
น้ีเป็นตอนปลายของยุคเหลก็ ทุกคนอยูใ่นสภาพของการตกตํา่ ในยุคทองมีการหลุดพน้ เวลาน้ีลูกรู้วา่บาบามาเพ่ือให้การ     
หลุดพน้แกทุ่กคน ทา่นมาเพ่ือปลุกทุกคนให้ต่ืนข้ึน น่ีไมใ่ชสุ่สาน แตทุ่กคนอยูใ่นความมืดสนิท ดังนัน้ทา่นจึงมาเพ่ือปลุก       
พวกเขาให้ต่ืนข้ึน ลูกๆ ผูท่ี้ถูกปลุกข้ึนมาจากการหลับไหลท่ีลึกลํา้จะสัมผัสกับความสุขอยา่งมากดว้ยการรู้วา่พวกเขาคือ   
ลูกๆของชีพบาบา และพวกเขาไมมี่ความวติกกังวลในรูปแบบใดๆ พอ่กาํลังทาํให้เรากลายเป็นนายของโลกท่ีไมมี่การเอย่   
ถึงการร้องไห้ น่ีคือโลกของการร้องไห้ น่ันคือโลกของความสดช่ืนแจม่ใส ดูซิวา่วา่ใบหน้าของพวกเขาสวยงามและสดช่ืน     
แจม่ใสเพียงใดในรูปภาพ! รูปลักษณะของพวกเขาไมส่ามารถสร้างข้ึนให้เหมือนกันทุกประการท่ีน่ีได้ สติปัญญาของลูก   
สามารถเขา้ใจวา่รูปลักษณะของพวกเขาตอ้งเป็นบางสิง่เชน่นัน้ ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานเวลาน้ีจงจดจาํวา่ลูกกาํลังจะกลาย   
เป็นเจา้ชายในอนาคตของดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ดินแดนแหง่ความตายน้ี กองฟางน้ีตอ้งลุกเป็นไฟ ใน     
สงครามกลางเมืองพวกเขาเฝ้าแตฆ่า่กันและกันโดยท่ีไมแ่มแ้ตจ่ะตระหนักวา่พวกเขากาํลังฆา่ใคร หลังจากเสยีงร้องของ 
ความทุกขร์ะทม จะมีเสยีงร้องแหง่ชัยชนะ จะมีชัยชนะสาํหรับลูกและคนอ่ืนๆจะถูกทาํลาย ลูกจะถูกร้อยเขา้ไปในลูกประคาํ     



ของรูดร้าจากนัน้กใ็นลูกประคาํของวษิณุ เวลาน้ีลูกกาํลังทาํความเพียรพยายามท่ีจะกลับบา้น ความเล่ือมใสศรัทธาไดแ้พร่   
กระจายไปอยา่งมากมาย ความเล่ือมใสศรัทธาไดก้ระจายไปเหมือนตน้ไมท่ี้มีใบไมม้ากมาย เมลด็คือความรู้ เมลด็นัน้เลก็     
มาก เมลด็คือบาบา เวลาน้ีลูกรู้แลว้วา่ตน้ไมน้ี้เติบโตอยา่งไร ตน้ไมไ้ดรั้บการหลอ่เล้ียงอยา่งไรและถูกทาํลายอยา่งไร น่ีคือ       
ตน้ไมก้ลับหัวของศาสนาท่ีหลากหลาย ไมมี่แมเ้พียงคนเดียวในโลกท่ีรู้ถึงสิง่น้ี เวลาน้ีลูกๆ ตอ้งทาํความเพียรพยายาม     
อยา่งมากมายท่ีจะจดจาํพอ่ เพ่ือท่ีบาปของลูกจะสามารถไดรั้บการปลดเปล้ือง ผูค้นท่ีอา่นกีตะกพู็ดดว้ยเชน่กันวา่: มานมา     
นะบาฟ! ละทิ้งศาสนาทางร่างทัง้หมด พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่! อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครเขา้ใจ     
ความหมายท่ีแทจ้ริงของสิง่นัน้ น่ันคือหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา น่ีคือหนทางของความรู้ อาณาจักรกาํลังไดรั้บการ     
กอ่ตัง้ ไมมี่สิง่ใดท่ีจะตอ้งวติกกังวล ผูท่ี้ไดย้นิความรู้เพียงเลก็น้อยจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา ความรู้ไมมี่วันถูก     
ทาํลายได้ ผูท่ี้รู้สิง่น้ีอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํและทาํความเพียรพยายามจะประกาศสทิธ์ิไนสถานภาพท่ีสูง สติปัญญาของลูก   
เขา้ใจวา่เรากาํลังจะกลายเป็นเจา้ชายของโลกใหม่ เม่ือนักเรียนสอบผา่นการสอบของพวกเขา, พวกเขาจะมีความสุขมาก     
ลูกควรสัมผัสความสุขท่ีเหนือประสาทสัมผัสท่ียิง่ใหญก่วา่ถึงพันเทา่ ลูกกาํลังกลายเป็นนายของทัง้โลก ลูกตอ้งไมมี่วันบูด   
บึ้งขึงตึงในสถานการณ์ใดๆ หากลูกไมส่ามารถเขา้กันไดกั้บครูบราหมิ์นของลูก และลูกกจ็ะบูดบึ้งขึงตึงกับพอ่ โอ จงเช่ือม       
โยคะกับสติปัญญาของลูกกับพอ่ จดจาํทา่นดว้ยความรักอยา่งมาก บาบา, ฉันจะคงเฝ้าแตจ่ดจาํทา่นตอ่ไปและกลับบา้น อัจ       
ชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต.. 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดว้ติกกังวลเก่ียวกับสิง่ใด อยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสเสมอ จงตระหนักอยูเ่สมอวา่ลูกคือลูกของชีพบาบาและพอ่ไดม้า     
เพ่ือทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก 

2. เพ่ือท่ีจะทาํให้สภาพของลูกสมํา่เสมอ จงเพียรพยายามท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ขจัดความผูกพันยึดม่ัน     
ทัง้หมดออกไปจากบา้นเกา่น้ี 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นผูดู้แลผลประโยชน์ท่ีแทจ้ริงท่ีไดสั้มผัสกับสภาพของการหลุดพน้ในชีวติโดยการทาํลาย 

กรงขังของบว่งพันธะ 
บว่งพันธะของร่างกายและความสัมพันธคื์อกรงขัง ลูกจะตอ้งปฏิบัติหน้าท่ีในครอบครัวของแตเ่พียงในนาม   
ไมใ่ชด่ว้ยความผูกพันยึดม่ันแลว้เม่ือนัน้ลูกจะไดรั้บการกลา่ววา่ปราศจากบว่งพันธะ ผูท่ี้เคล่ือนไปพร้อม 
กับการเป็นผูดู้แลผลประโยชน์นัน้ปราศจากบว่งพันธะ หากมีจิตสาํนึกใด ๆ ของ “ของฉัน” น่ันกเ็หมือน         
การอยูใ่นกรง เวลาน้ีลูกกลายเป็นเทวดานางฟ้าจากการเป็นเหมือนนกแกว้ในกรง และดังนัน้อยา่ปลอ่ยให้   
มีบว่งพันธะใดๆแมแ้ตน้่อย ไมแ่มแ้ตบ่ว่งในจิตใจของลูก “ฉันจะทาํอยา่งไรดี? ฉันจะทาํสิง่น้ีไดอ้ยา่งไร?       
ฉันตอ้งการเชน่นัน้ แตมั่นไมไ่ดเ้กิดข้ึน ...” สิง่เหลา่น้ีเป็นบว่งพันธะของจิตใจ เม่ือลูกตายในขณะท่ีมีชีวติ       
อยูแ่ลว้ความสัมพันธทั์ง้หมดของลูกกจ็ะสิน้สุดลง และลูกกจ็ะเพียงแคไ่ดสั้มผัสกับสภาพของการหลุดพน้ 
ในชีวติตอ่ไป 

คติพจน์:  เม่ือลูกประหยัดความคดิของลูก ลูกกจ็ะประหยัดเวลาและคาํพูดของลูกโดยอัตโนมัติ 
  

*** โอม ชานติ *** 


