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සෑම ච�යකම ජය�ා� වන ආධ�ා��ක හ�දාව.

ආධ�ා��ක ශ�� හ�දාව ෙහව� පා�ඩව හ�දාව න� � ආධ�ා��ක හ�දාෙ� ෙක�ටස� වන ඔබ සැම,
සැම�ට ජය�ා� ��ම� බව �සා ��ධා �ශ්වාසෙය� ��නවා ෙ�ද? ෙවන� හ�දාව� සට� යන �ට
ඔ��ට ජය�හණය ගැන සහ�කය� නැත. සහ�ක වශෙය�ම ජය�හණය කරන �ශ්වාසය� ඔ�� �ළ
නැත. ෙකෙස� �වද, ශ�� හ�දාව න� � ආධ�ා��ක හ�දාව වන ඔබ ෙ� වතාෙ� පමණ� ෙන�ව සෑම
ච�ෙය� ච�ය ජය�ා� බව ��බඳ ��ම�භාවය ඇ�ව �ශ්වාසෙය� ���. භ�� මා�ගෙ� � ඔබ ඔෙ�
ප��ය ච� වල ජය�ා� කතා වලට ක� ��නා. ඒ ගැන ���රද ද�නවා. ඊට අමතරව භ�� මා�ගෙ� �
ඔබ �ච�ඩ�වෙය� ෙත�ර බව ෙව�වට �ච�ඩ ෙලස ��පණය කර �ෙබනවා. ඔ�� ආධ�ා��ක
හ�දාව සාමාන� ෙභ��ක හ�දාව� ෙස� ෙප�ව�. දැ� �වද ඔබ ඔෙ� බැ�ම��ෙග� ඔෙ� ජය�හණය
��බඳ පැස�� ඇ�මට කැම��. ෙමෙස� ද �� ෙකෙර� ෙද�ය� ෙකෙර� ���ෙ� ෙසෙනහස ඇ� අය
ජය�ා� වන අතර ෙසෙනහස නැ� අය �නාශයට ය�. පළ� ච� වල ඔෙ� ��වටන ඉතා ���ධය.
ජය�හණය සහ�ක �සා ඔෙ� ���ෙ� �ශ්වාසය ඇ� අය ජය�ා� ෙ�. එම �ස�, ෙමම ම� මාලාව
ජය�ා� ම� මාලාව� යැ� �ය�ෙ�. ඔබට ��ධාව� ��ව�භාවය� යන ෙදකම ඇත. ෙකෙන� ඔෙබ�
ඇ�ෙව�� ඔබට �ශ්වාසෙය� �ව හැ��, දැනටම� ජය�හණය ලබා ඇත �යා. ��ෙන�ව� ඔබට එවැ�
����ල�ව� ��ය ෙන�හැක. ඔබ ප��ය ච�ය� අනාගතය� ද�. ඔබ �කා� ද�� � එම
��ම�භාවෙය� කතා කර�. ඔබ සැම ෙ� ��බඳ ඉතා ත��ම ද�නවා ෙ�ද? ක�� ෙහ� ඒ ගැන
�ත�නැ� ඔබට ��ෙව�� ඔබ �ම�ද �ය�ෙ�? ඔබ ෙබ�ෙහ� වාර ගණන� ෙමය දැනටම� දැක ඇත.
අ�� ෙදය� � න� ��වාට ක� නැත. ෙමය ෙබ�ෙහ� වාර ගණන� ��වන, නැවත ද ��වන බව ඉතා
පැහැ���. ඔබ ඥානනය � ���ෙ� ��ධාව ඇ� එවැ� ෙය�� �වා�ම ස�තාව� ෙ�ද?

දැ� අ�කාෙව� පැ�� ක�ඩායෙ� වාරය�. ඇ�ෙත�ම ෙ� ෙ�ලාෙ� හැම ෙකෙන� ම ම�බ�
වා�ෙය�. ඔෙ� ස්�ර ��නය ම�බ� ෙ�ද? අෙන� ස්ථාන ඔෙ� ෙස�වා ස්ථාන පම�. ෙස�වා ස්ථාන
කා�යාල වැ�ය, න�� ම�බ� ඔෙ� ෙගදර�. ඔබ ෙස�වය සඳහා අ�කාව, එ�ස� රාජධා�ය යන හතර
�ශාවට ම ෙග�ස් ඇත. ඔබ ඔෙ� රට�, ආගම� ෙවනස් කර �වද ෙග�ස් ඇ�ෙ� ෙස�වයට�. ඔබ ��
කර�ෙ� �මන ෙගදරද? ම�බ� ද උ�ත�තර දන�වද? ඔෙ� ෙස�වා ස්ථාන වල ෙස�වය කරන �ට, හැම �ට
ම�බ� සහ �ර� �� කරනවා ෙ�ද? ඔබ අ�කාවට �ෙ� ෙස�වය ෙව�ෙව� ෙ�ද? ෙස�වය ඔබව ඥාන
ගංඟාව� බවට ප� කර�. ඥාන ගංඟාෙ� ඥානෙය� ස්නානය කරන �ට අද ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ���� බවට
ප� � ඇත. ද�ව� එවැ� ස්ථාන වලට ෙස�වය සඳහා ෙග�ස් බය නැ�ව සහ ආදරෙය� ��ධ ස්ථාන වල
ෙස�වය ��ම බා�දාදා �ම�ෙය� ද�. අ�කාෙ� ��තය� වාතාවරණය� ෙවනස් න�� ඔබ එ� ෙග�ස්
ෙස�වය කර�. ෙස�වෙය� ඔබ බලය ලබ�. ඔබ ෙස�වෙය� පැහැ��වම ��ඵලය ද�න අතර ඉ� ලබන
බලෙය� ඔබ ��භය ෙ�. ඔබට බය� දැෙන�ෙ� ම නෑ ෙ�ද? පළ� �ල ආරාධනය ආෙ� අ�කාෙව�.
�ටර�� ආරාධනය� ලැ�ම �සා ඔබ අෙන� රට වලට ද යැ�ණා. එවැ� පදනම� වැ�ෙ� අ�කාෙව�.
එ� ද�ව� ෙස�වයට ඇ� උ�ෙය�ගය සහ උන��ව පැහැ��ව ෙප��. සැඟ� �� මැ�� ම� කර ගැ�ෙ�
ස�මානය ලබ�ෙ� එ�� උපකරණ �වා�ම ස�තාව� � අයට�. දැ� ෙස�වය ෙබ�ෙහ� ෙස�� පැ�� ඇත.
එම උපකරණය සැඟ�� අතර ඔබ ����යට ප� �ය. ආරාධනය� �සා ඔබට ඉ�� අංකය� ලැ��.
එම�සා, බා�දාදා අ�කාෙ� ��න අයට ස්��ය �ද කර�. එ� වට�ටාව අ���� �සා වඩා� ස්��ව�ත �ය
���. අ���� ප�සරයක ද ව�ධනය� �� ෙකෙර�. බා�දාදා ස්�� කර�ෙ� ඒ �සාය.

ශ�� හ�දාව� පා�ඩව හ�දාව� ෙදකම බලව�ය. එ� බ�තරය ඉ��යා�ව�ය. ෙකෙස� �වද, ඔබ
ඉ��යාෙව� �රස් � ඈත �ර ��ය� ඔෙ� අ��� අ�හල ෙන�හැ��. ඔබ �යාව හ�නාග�ෙ� එ��ය. ඔබ
�යාෙ� ද�වා බවට ප� �ය. න�ෙර�� �� උ�සාහය එතර� අවශ� ෙන��ය. ෙව� � ඈ� � �ය අය
නැවත පහ�ෙව�ම පැ��යා. එය �ජරා��ෙ� �ෙශ�ෂ සංස්කාරය�. ඔ�� එ� � කරන න�තනය
�ෙශ�ෂ�. ඔ�� එය ත�වම කර�. ෙකෙන� ෙභ��කව �ශාල �ව� �ඩා �ව� �ය� ෙදනා ෙමම �ෙශ�ෂ



ග�බා නැ�ම නට�. එය ෙමම ක�ඩායෙ� �ෙශ�ෂ�වය�. ෙස�වය සඳහා ද �ජරා�� ක�ඩාය� වශෙය�
යනවා දැ�ය හැක. ඔ�� එෙක� එන �ට අ�වා�ෙය� දහ ෙදෙන� �ෙගන එ�. ඔ��ෙ� ෙමම සා��ක
බව ඉතා ෙහ�ඳ �මය�. එම �ස� ඉ�ම��ම �ච�ත ව�ෙ�. ෙස�වෙ� ව�ධනය� ද ඇත. එවැ� ස්ථාන
වලට සාමෙ� බලය�, �ය ෙව�වට ස�ට� ලබා �ම උසස් ෙස�වය�. එවැ� ස්ථාන වලට එය අවශ�ය. ඔබ
ෙල�ක යහපත කර�නා වන අතර සෑම තැනකම ෙස�වය වැ� ��මට ඔබ උපකරණ බවට ප� � ඇත.
ෙකෙහ� ෙහ� ෙක�ණ� මඟහැ�ෙන�� ෙච�දනා ලැෙ�. එය ෙහ�ඳ�. ෛධ�යව�ත ද�ව�ට බාබාෙ� උද�
ලැෙ�. ඒ ඒ තැ� වල ෙස�වය සඳහා අවශ� අය ම� ෙ�. සහෙය�ගය ය� එය�. ඔබම අව� �ම ඉතා ෙහ�ඳ�,
න�� අ� අය අව� කර�මට උපකරණ බවට ද ඔබ ප� �ය ��ය. එය යහපත ෙද�ණ �ම�. සාමාන�ෙය�
ඒ ඒ තැ� වල � උද� කරන අය ලැෙ�. ෙමය �ෙශ�ෂ�වය�. �ටරට ෙස�වෙ� � බ�තරය� එම ස්ථාන ව��
ම ම� � උපකරණ බවට ද ප� ෙ�. �ටරට අය භාරතයට උද� ක�ව� ෙන�ෙ�. භාරතය �ටරටට උද�
ක�ව� සපය�. භාරතය ඉතා �ශාලය. එ� ෙවනම කලාප ඇත. භාරතය� ෙද�ෙල�ව බවට ප� ව�ෙ�.
�ටරටව� සංචාරක ස්ථාන වනවා පම�. ඔබ �ය� ෙදනාම �දාන�� ෙ�ද? අද ෙකෙන� තැනකට යැ�ම
අවශ� �වෙහ�� �දාන�� ���න. ඔබ ෛධ�යම� න� උද� ලැෙ�. එවැ� අවස්ථාව� උදා � �ට අණ�
ලැෙ�. ඒ ලැෙබ�ෙ� බාබාෙග�. එය කවදා කරනවා දැ� ඔ�� �න වකවා� �ය�ෙ� නැත. එෙස�
කෙළ�� හැම ෙකෙන�ටම ෙන��බර එක �ෙ� අවස්ථාව ලැෙබ� ඇත. ෙම�� �නය �ෂ�ක �ශ්නය�
ෙව�. ඔබ �දාන� ෙ�ද? බාබා ඔබට ��ෙව�� ෙම� නව��න �යා, ඔබ ෙ� ෙද�ර ද�ව� �� කරනවාද?
ඒ ඒ තැ� වල පහ�ක� ස�ට ආ�ය ��ණ� ෙද�ෙල�ව සැෙද�ෙ� ෙම�ය. ඒ �සා අඛ�ඩව සැම�ට
�දාන�� ��ම �ාහ්මණ ��ෙ� �ෙශ�ෂ�වය�. ඔෙ� ���ය පැහැ�� ෙදයක ෙය�දව�න. �යා ය� තැන�
ෙද�ෙ� ෙස�වය සඳහාම�. ඔබ උපකරණ ෙලස එම ෙස�වෙ� ෙයෙද�. එ�ට නැවත �යා සංඥා කළ �ට
අ��ෙව� ෙන��තා අවනත ව�න. ඔබ �ම� අ�ව ෙහ�ඳ ෙස�වය� කර�� ���. එම�ස� ඔබ බාබාට
ෙන�ඇ� ෙසෙනහස ද�ව�ෙ�. අ�කාෙ� ද ෙහ�ඳ ව�ා��ය� ඇත. වැදග��ට ෙහ�ඳ ෙස�වය� ෙකර��
�ෙබ�. රජය සමඟ ද ෙහ�ඳ ස�බ�ධ� ඇත. හැම �ෙෂ��යකම අය ස�බ�ධ �සා, ෙක�� ෙම�ෙහ�තක
ෙහ� ෙකෙන� ස�බ�ධ ෙ�. අද ස�බ�ධ � ඔබ� සමඟ ෙපළ ගැෙස� ඔබ �ගටම ඔ��ව අව� කළ ��ව
ඇත. එෙස� ෙන��ෙණ�� ඔ�� ය�ත� ඇස් ඇර නැවත ��දට වැෙ�. ��භකරණය� ෙම�. ��බරව
��න �ට ඔබ ඕනෑම ෙදය� ක�� ෙබ��� අ��ෙය� ���. ��භකරණා ද එෙස�ය. ඔ� නැවත මම
එ�න� යැ� ඔ�� �යා�. ඔබ ප�ව ඒ ගැන අ� �ට ඔ�� �යා� ��ව� මතක නැත �යා. එම�සා, ඔ��
නැවත නැවත අව� කළ ���. �ජරා�� බාබාට අ�� � ෙහ�ඳ තැනකට එන අතර ඔ��ෙ� ශ�රෙය�
මන�� හා ධනෙය� ෙස�වෙ� �රත ෙව�. ඔ�� පහ�ෙව� සහෙය�ග�� ෙව�. එයද වාසනාව�.
�ජරා�� පැ�ණ ��න ගණන ෙහ�ඳ�. �යාට අය� �ෙ� ෙල�ත��ය �නා ගැ�ම �� ෙදය� ෙන�ෙ�!

සෑම තැනකම �යාෙග� ඈ� �� මැ�� කැට ව� අය ඇත. ඔබ පා තබන සෑම තැනකම ක�� ෙහ� ම�
� එ�. ඔබ ��භයව සහ සැහැ��ෙව� ���� ස්ෙ�හව�තව ඉ��යට යන �ට ඔබට �යතෙය�ම
��යන ගණ�� උද� ලැෙබ�. �ල ආරාධනා එතැ�� ආර�භ ෙව�. ඉ�� අ� තරෙ� එය ෙහ� ෙස�වය
ෙලස ඉ�� � එක� ෙව�. එෙස� � �ට එම�� ඔ�� �� කළ ඔබ ෙවතට ඇ� එ�. ඔබ �ය� ෙදනාම මෙ�
ස�ට �කාශ ලබන අංක එෙ� �ව� උ�සාහව�ත��ය. සබඳක� ස�රා�ෙ� අංක එක, ෙස�වය ඔ�� කර
ෙප��ෙ� � අංක එක, හැම එක��ම ඔබට අංක එක ලැෙ�. හැම ෙකෙන�ෙ�ම ෛධ�යය දැක බා�දාදා
ස�� ෙව�. ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට �යාෙ� ��ල ලබා ෙදන උපකරණ බවට ප� � ඇත. �� ප�ලම
වශෙය� එන ෙබ�ෙහ� ෙහ�ඳ අය ඇත. බාබා එවැ� ප�ලට �ය�ෙ� ම� කළඹ� �යාය. එය ඉතා ෙහ�ඳ
�ෙශ�ෂ�වය�. ඒ හැම තැන�ම �ාහ්මණ අයෙ� ස්ථානය�. න�ෙර�� ෙහ� එවැ� තැනකට යන ඕනෑම
ෙකෙන� �යා� ඒ අෙ� මධ�ස්ථානය�, බාබාෙ� මධ�ස්ථානය� �යා. එය ප�ල�. එම�සා, ඔබ ඉතා
වාසනාව�ත�. බා�දාදා හැම මැ�ක�ම දැ�මට ඉතා �ය�. ඔබ �මන ස්ථානයකට අය� �ව�, ඔබ
බාබාට අ�� අතර බාබා ද�ව�ට අ���. එම�ස� �හ්�� �වා�ම ස�තාව�ට ගැ�� ආදරය�
ලැෙබ�ෙ�. ඔ�� �ෙශ��ත�. ඔබ හැම ෙකෙන�ම අෙනකාට වඩා ස්ෙ�හය ලබ�. අ�චා.

ඔෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂය ම�� හැම ෙකෙන�ටම ෙස�වය කර�න (අව��� �ර� ව�� ෙත�රාග�
උසස් වැ�)



�� ච�ෙ�ම ඔබ �හ��ව��ට තර� ආධ�ා��ක ෙප��ෂය� ඇ� ��ෙව� නැත. එෙස� ව�ෙ� එම
ෙප��ෂය �� කර�ෙ� ඉහළම ඉහළ උ�ත�තර �වා�ම ස�තාව වන ඔ�ම ��� �ස�. මහා
ෙප��ෂය� වන ඔබ සැම �ළ ���� ව�� සහ ��ෙන� පවා ස���ණ පා����ය ඇත. ෙ� ���� බව
සමඟ ඔබට ඔෙ� ��� වල සහ �යා වල ආධ�ා��ක�වය ඇත. ඔබ �ර��වම ෙමම ෙප��ෂය �ළ
ස්ථාවර වන �ට හැම ෙකෙන�ටම ස්වභාවෙය�ම ෙස�වය ��මට හැ� ෙ�. ඔෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂෙ�
��ලන බව, ඔෙ� ස�� බැ�ම, අසහනෙය� හා අසාමෙය� ෙපෙළන හැම ෙකෙන�ම ස�ටට ප� කරව�
ඇත. ඔෙ� එක බැ�ෙම� ඔ�� ෙභ��කය අ�බවා ය� ඇත. කාලයාෙ� ස�ප �ම අ�ව, දැ� එෙස�
බැ�ම�� අ� අයව �සප� කර�න අවශ� කාලය උදා � ඇත. ඔ�� එෙස� ස�ටට සහ සැන�මට ප�
ව�ෙ� ඔ��ෙ� හදවත ඉ�ල�ෙ� එම අසහනය හා අස�ට, සාමෙය� හා ස�ෙට� �රවා ගැ�ම අවශ�
�ස�.

ඔබ �ය� ෙදනා �හ්ම බාබාෙ� ��ෙ� සහ ච�තෙ� ��� ෙප��ෂයට ආක�ෂණය �ණා. එය �යා ෙස�ම
අ�ගමනය කර�න. එම �ය� බල ඔෙ� ���ය �ළ ද ම� වන �ට එම ස�ෙ� ෙප��ෂය ඔෙ� ��ෙ� සහ
හැ��ෙ� ද �ස්ව� ඇත. එ�� හැම ෙකෙන�ම ආක�ෂණය ෙව�. ඔෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂෙය� ෙස�වය
��මට න�, සැම �ට �ෙ�සම සහ උ�ෙය�ගය ඇ�ව ���න. ��ව�ෙ� �ම� �ව� ඔෙ� ෙප�ම
උ�ෙය��ම�ව ��ය ���. ගැට�ව �ම� �ව� ඔබට එය �සඳා ගැ�මට හැ� �ය ���. ඔබ ස�ට සහ
තෘ��ම� ෙප��ෂය� �ර��ව තබා ග�න. ස��� ��න �ට ඔබට ඉතා ෙහ�ඳ අ�දැ�� ලැෙ��.
ස��� සහ තෘ��ෙය� ��න අය සමඟ ��මට හැම ෙකෙන�ම කැම�ය. ඔ�� හා වා� � කතා ��මට
කැම�ය. එම�සා, �ශ්න ස�ත ෙන�� තෘ��ෙය� ��මට ඉටාග�න.

ම����, ඔබ ද�ව� සාමාන� ෙස� ��ය ද ඇ�ල�� ඉහළම ආධ�ා��ක ෙප��ෂය තබා ග�න. ඔෙ�
��ෙ� සහ හැ��ෙ� පා���ධ ෙප��ෂය� දැ�ය හැ� �ය ��ය. ඔබ ඒ ෙප��ෂෙ� පා����ෙ� තරමට
අ� අයද එය අ�ද�න අතර එයම ෙස�වය� ෙ�. ඔබ ��වකට ආක�ෂණය ෙන��ය ��ෙ�, ඔබ �ය� බල
ව�� �� ඇ� �සාය. ඔෙ� බල ෙග��න �� ඉ�ෙරන �සා, ඔ�� ද �� අ�ව� අ� ෙන��ඳ ස��� සහ
තෘ��ෙය� සැම�ට ��. තෘ��ම� අයට පම� අ� අය තෘ��ම� කළ හැ� ව�ෙ�.

ඔෙ� පා����ෙ� තරමට, �හ්�� ��තෙ� ෙප��ෂය ද �ස්ෙ�. පා����ය අ� වන �ට ෙප��ෂය ද අ�
ෙ�. ෙමම පා����ෙ� ෙප��ෂය ෙස�වා සා�ථක කර�. ෙකෙස� �වද, එක පා� ස්වභාවය� ෙහ� ඇ� �ට ඒ
හා ස�බ�ධ අ� �ය� ෙ� ඊට එක� ෙ�. පා����ය සාමයට සහ ස�ටට ස�බ�ධ වනවා ෙස�ම අ����
කම �ය� පාප වලට ස�බ�ධ ෙ�. ඔබ �ළ ��� ආකාරෙ� පාපය� ෙන�මැ� �ට, ඔෙ�ම පා���ධ
ෙප��ෂෙය�ම අ� අයට ෙස�වය� ෙ�.

ෙමකල බා�ර ෙල�කෙ�, ෙප��ෂය� ෙදක� ඇත ය� ත��වයක ෙභ��ක ෙප��ෂය සහ ඔබට �� සමාජ
ත��වය�. ෙකෙස� �වද, ෙ� �හ�� ��තෙ� � තෘ��ෙය� �� �හ්��ව��ෙ� ��� සහ අංෙග�පාංග
දැ�ෙම� ඔ��ෙ� උසස් ත��වය සහ තෘ��ය එ�දර� ෙ�. තම හැ��ෙ� � තෘ��ම� ෙප��ෂය�
ද�වන තපස්��ෙ� ��� සහ ඇස් �ර��ව ඇ�ළත ස�ට �කාශ කර�. ඔ��ෙ� මනස සහ හදවත
ස��� �සා ඇ�ළ�� �ර��ව ස��� ��. කලබල ෙන�ෙ�. ඔ��ෙ� හැම වචනය��ම,
�යාව��ම, බැ�ම��ම සහ ආක�පය��ම අ� අයට රාජ�ය�වය සහ ආධ�ා��ක ෙප��ෂය
අ���ය හැ� ෙ�.

ෙල�කෙ� ඉහළම ෙප��ෂය� �ෙබන අය �ෙශ�ෂ මහ�මා �වා�ම ස�තාව�ය. ඔෙ� ���� ෙප��ෂෙ�
�ෙශ�ෂ�වය ව�ෙ� ද හැම �යාව�ම මහා�මා බ�� �� �සාය. එෙස� ආධ�ා��ක ෙප��ෂෙය� �� අය
තම ශ��ය, කාලය සහ ���� අපෙ� ෙන�හැර හැම ෙදය�ම ව�නා ෙලස භා�ත කර�. එවැ�
ෙප��ෂය� ඇ� ඔබ �� �ෙටක �� ක�� �සා මනස සහ ���ය අ�� කර ෙන�ග�. ����
ෙප��ෂය� ඇ� අයෙ� �ෙශ�ෂ දෘෂ්�ය, ආක�ප සහ වචන �ෙශ�ෂ ආධ�ා��ක අසහාය බව�� �ස
සාමාන� ෙලස ෙන�ෙපෙ�. සාමාන� �යා වල� පවා, ඔබ අ� අයට ෙද�ෙ� බලව� ක�ම ෙය��
ෙකෙන� ��බඳ අ�දැ�ම�. �හ්ම බාබා එළව� කපන �ට ෙහ� �ඩා කරන �ට ද�ව� ��ෙ� ඔ�ෙ�
�ර�� ආක�ෂ�ය ෙප��ෂය�. එම�සා, �යාව අ�ගමනය කර�න.



�හ්�� ��තෙ� ෙප��ෂය � ක� ස�ට�. ඔබ එය අ�ද��� අ� අයට ද එම අ�දැ�ම ලබා ෙද�න. �බ
පැ�� ෙප�රවාෙගන හැම ෙකෙන�ටම ෙස�වය කර�� ඔෙ� ස්ෙ�හව�ත සහෙය�ගය ලබා ෙද�න. එවැ�
අයට පම� ස�ෙ� ෙප��ෂය තබාෙගන ෙල�කය ඉ��ෙ� �ෙශ�ෂ ෙප��ෂය� �ය හැ�ෙ�. ෙමකල �ෙශ�ෂ
ෙප��ෂ න�� ���ධ �ව� ඔබ �ෙශ�ෂ ආධ�ා��ක ෙප��ෂය ���ධ වනවා පමණ� ෙන�ව �ශංසාව
ලබනවා පමණ� ෙන�ව ව�ද�ය බවට ද ��� ෙ�. �ද�ාෙව�, රාජ� පාලනෙය� සහ ආගෙම� අද ඔ��
ෙක�තර� ���ධ �ව�, ආධ�ා��ක ෙප��ෂය� ඇ� ඔබ ෙම� ඔ�� උප� 63 � ව�ද�ය බවට ප�
ෙන�ෙ�.

වරදානය: ඔෙ� ඒකාබ�ධ ස්ව�පය ��බඳ ��ය ම�� �ර��ව උසස් ත��වෙ� වා� � �ර��ව
ස���ණ�වෙය� ���න.
ෙමම සංගම �ගෙ� � ඔබ �ව හා ශ�� ස්ව�පය� ඒකාබ�ධ ��ය ඇ�ව ��න �ට ඕනෑම
ෙන�හැ� ෙදය� හැ� ෙදය� බවට ප� ෙ�. ෙමය උසස්ම ස්ව�පය�. ෙම� ස්ථාවරව ��ම
ම�� ඔබට ස���ණ�වෙ� වරම ලැෙ�. බා�දාදා �ය�ම ද�ව�ට සැම�ට ලබාෙද�ෙ�
ස�ට ෙගෙනන ෙමම ත��වය�. ෙමම ආසනෙ� �ර��ව �ට අ���ය ස�ට න� �
ඔ���ලාව �ගටම ප��න. අමතක �ෙ� සංස්කාරය අහවර කර�න.

පාඨය: ඔෙ� බලව� ආක�පය ම�� �වා�ම ස�තාව� ව�නා ෙය��� බවට ප� කරව�න.

 
*** ඕ� ශා�� ***


