
Swamaan / Sankalp / Slogan: Swaroop Bano  

January 23, 2013 
 

त्याग तपस्या सेवा ... 
 

Renunciation Tapasya Service... 
 

Tyaag Tapasya Seva... 
 

 
Points are in 3 languages: Hindi, English and Hinglish (Hindi written in English 
Script) Please scroll down to the language of your choice. 
 

These points are especially useful to those learning Hindi or English. 

 
 

Song: chaahe paas ho, chhahe door ho... चाहे पास हो, चाहे दरू हो...Whether you 

are near or far, You are the image of my dreams... 

http://www.youtube.com/watch?v=9Mj_yml0tIg 



Om Shanti Divine Angels!!!  

Points to Churn from the Murli of January 23, 2013  

Praise of Baba: 

The Ocean of Knowledge, the Incorporeal Purifier, the Supreme Father, and 
the Supreme Soul Shiv Baba is.... My Baba...Sweet Baba...Loving 
Baba...Kind-hearted Baba...Compassionate Baba...the True Father...the True 
Teacher...the Unlimited Father... the Almighty Authority...the Truth, the Living 
Being, the Blissful One and the Seed... the Bestower of Salvation... 

 

Points of Self-Respect and Soul Study: 

Knowledge: By knowing, realizing and having faith in the Father, by listening 
to everything  new, we, the souls, are saved from wandering door to door ...by 
keeping the beginning the middle and the end of the cycle in our intellects, we 
become the spinners of the discus of self realization with one signal from the 
Father...with study we become extremely wealthy...by learning Raj Yoga from 
the Bestower of liberation and liberation in life, we attain liberation and 
liberation in life and sovereignty for birth after birth... 

 

Yoga :  Whether the Father is faraway or close, we, the souls, remember only 
the one Father...we make effort to burn our sins in the fire of yoga, earn a 
huge income and a very high status ... by giving two handfuls of rice, like 
Sudama,  we become world sovereigns for 21 births... 

By considering ourselves to be souls, and by remembering the Father every 
day, day and night, we, the sensible children have visions through the intellect 
of knowledge...with constant remembrance we lighten the load of sin, and are 
saved from the hawk-like attacks of Maya...  

 

We, the residents of Brahmand, are the masters of Brahmand...  In this 
invaluable life, we take refuge with the Father, and with good remembrance, 
get His protection...we eat from the true Shiv Baba’s bhandara and sustain 



ourselves...we make ourselves happy in this world (lok) and in the world 
beyond (parlok)... 

 

Dharna:  We, the souls, the masters of the world, tolerate happiness and 
sorrow, respect and disrespect, defamation and praise, and remove the 
happiness of the old world from our intellect....while being engaged in our 
business, we use our intellect for this business, and remain beyond the whole 
world...we check our stage in the mirror of our heart, follow the mother and 
father and receive high attainments through a high stage... 

 

We make the highest-on-high effort, maintain our chart, and follow shrimat at 
every step cautiously...we are the deities with good manners, with sweet 
behaviour, activities, character and faces...we become wealthy with the 
imperishable jewels of knowledge and establish our kingdom with the 
treasures we receive from the Father... 

 

Service: We, the souls, are the worthy children of Shiv Baba with all 
rights...we do elevated service with the Highest-on-high Father...we receive 
the donation of life from the Father and give the donation of life to others...we 
show the path to the blind and spread the fragrance of our service... 

 
Blessing: Renunciation Tapasya Service...Like the Father, we, the souls, are 
world servants...we are the fortunate renunciates, tapsvis and servers,  who 
are givers, constantly free from obstacles...by creating an atmosphere of 
renuncialtion and tapasya, we become the destroyers of obstacles... 

 

Slogan: By being gyanyukt, yogyukt, dharnayukt and yuktiyukt, we, the souls, 
become obstacle-proof... we are the true and accurate yogis who can focus 
our intellect in one second wherever we want, whenever we want, in whatever 
stage we want, and for however long we want...with the power of 
remembrance, we can focus our intellect and remain in a constant stage  in 
any situation of upheaval, in a tamoguni atmosphere, and during the attacks 
of maya...by being powerful and with our controlling power, we transform the 
storms (toofan) of waste thoughts into gifts (tohfa) in one second ... 



ॐ शान्तत ददव्य फररश्त े!!! 

ववचार सागर मंथन: जनवरी  23, 2013  

बाबा की महिमा: 

ज्ञान के सागर पततत पावन तनराकार परमवपता परमात्मा शशव बाबा हैं...मेरा बाबा...प्यारा 
बाबा...मीठा बाबा...दयाल ुबाबा...कृपालु बाबा... सत बाप...सत टीचर...सत गरुु... बेहद का 
बाप... सववशन्तितमान...सत चचत आनंद स्वरूप...बीजरूप...सदगतत दाता...  

स्वमान और आत्मा अभ्यास :  

ज्ञान:  हम आत्माए,ँ बाप को जानकार, मानकर नई-नई बातें सनु दर दर भटकन ेसे 
बचनवेाले, चक्र के आदद, मध्य, अतं को बुवि में रख बाप के एक ही इशारे से 
स्वदशवनचक्र धारी बननेवाले, पढाई से बहुत साहूकार बननेवाले, मुन्तित, जीवन मुन्तित 
दाता से राज योग सनुकर मुन्तित जीवन मुन्तित पानेवाले, जतम जतमाततर के शलए 
बादशाह हैं...  

 

योग : बाप चाहे पास हैं या दरू हैं, हम आत्माए,ँ याद एक बाप की ही कर, मेहनत से 
योग अन्नन में पाप भस्म करनेवाले, सुदामा शमसल दो मुट्ठी देकर 21 जतमों के शलए 
अथाह कमाई कर ज़बरजस्त पद पानवेाले, ववश्व के बादशाह हैं... 

 

अपन ेको आत्मा समझ ददन-रात तनत्य बाप को याद कर ज्ञान बुवि से साक्षात्कार 
करनवेाले, तनरततर याद से ववकमों का बोझा हल्का करनेवाले, माया के बाज शमसल 
वार से बचनेवाले, सयाने बच्च ेहैं... 

इस दलुवभ जतम में, बाप की शरण लेकर अच्छी रीतत याद कर बाप की रक्षा पानेवाले, 

लोक परलोक सुहैला कर सच्च ेसच्चे शशव बाबा के भंडारे से खाकर परवररश लेनेवाले, 

ब्रह्माण्ड में रहनेवाले ब्रह्माण्ड के माशलक हैं... 



धारणा: हम आत्माए,ँ सखु-दखु, मान-अपमान, तनदंा-स्तुतत, सब सहन कर पुरानी दतुनया 
के सुखों से बुवि हटाकर, धधें धोरी में रहकर भी बुवि से काम लेकर सारी दतुनया से 
उपराम रहनेवाले, अपनी अवस्था ददल के दपवण में चेक करनेवाले, माँ बाप को फॉलो 
कर ऊँच अवस्था से ऊँच प्रान्प्त करनेवाले, ववश्व के माशलक हैं... 

 

अपना पोतमेल रख ऊँच त ेऊँच परुुषाथव करनेवाले, कदम-कदम श्रीमत पर सभंाल कर 
चलनवेाले, मीठी चाल चलन, चररत्र, चेहरे वाले, अववनाशी ज्ञान रत्नों से अथाह धनवान 
बननवेाले, बाप से खजाने लेकर अपनी राजधानी स्थापन करनेवाले, अच्छी मैनसव वाले 
देवी-देवता हैं... 

 

सेवा: हम आत्माए,ँ ऊँच बाप के साथ ऊँच सवववस करनवेाले, अधंों को रास्ता बतानवेाले, 

बाप से जीय दान पाकर औरों को जीयदान देनवेाले, सवववस से खुश्बू फैलानेवाले, शशव 
बाबा के हकदार सपूत बच्च ेहैं... 

 

वरदान: त्याग तपस्या सेवा... हम आत्माए,ँ बाप समान वल्डव सववेंट हैं...त्यागी, तपस्वी, 
भानयवान, देनवेाले, सदा तनवववघ्न सेवाधारी हैं...त्याग और तपस्या का वातावरण 
बनानेवाले ववघ्न ववनाशक हैं...  

 

स्लोगन : हम आत्माए,ँ ज्ञान युतित, योग यतुित धारणा युतित, युन्तित यतुित बन, ववघ्न 
प्रूफ हैं...अपनी बुवि को एक सेकण्ड में जब चाहें, जहाँ चाहें, न्जस न्स्थतत में चाहें, 
न्जतना चाहें, लगानवेाले यथाथव सच्च ेयोगी हैं... याद की शन्तित से पररन्स्थतत की 
हलचल में, तमोगुणी वायुमडंल में, माया के वार में अपने को एकाग्र, एन्तिटक, एकरस 
बनानेवाले, व्यथव संकल्पों के तूफान को अपने कंट्रोशलगं पावर से एक सेकण्ड में तोहफा 
बनानेवाले, शन्तितशाली हैं... 



Om Shanti divya farishte !!! 

 
Vichaar Sagar Manthan: Janwary 23, 2013  
 
 
Baba ki Mahima: 

Gyan ke Sagar Patit Paavan Niraakaar Parampita Paramatma Shiv Baba 
hain...Mera Baba...Pyaara Baba...Meetha Baba...Dayalu Baba...Kripalu 
Baba... Sat  Baap...Sat Tichar...Sat Guru... Behad ka Baap... Sarv shakti 
maan...Sat Chit Anand Swaroop...Beejroop...Sadgati Data...  

 

Swamaan aur Atma Abhyas :  

 

Gyan:   Hum  atmaayen, baap ko jaankar, maankar nai-nai baaten sun dar 
dar bhatakne se bachnewale, chakr ke adi, madhy, ant ko  buddhi men rakh 
baap ke ek hi ishaare se sw darshan chakr dhaari ban newale, padhaai se 
bahut saahukaar ban newale, mukti, jeewan mukti data se raj yog sunkar 
mukti jeewan mukti paanewale, janm janmaantar ke liye badshah hain...  

 

Yog :  Baap chahe paas hain ya door hain, hum  atmaayen, yaad ek baap ki 
hi kar, mehnat se yog agni men paap bhasm karnewale, sudaama misal do 
mutthi dekar 21 janmon ke liye athaah kamaai kar jabarjast pad paanewale, 
vishv ke badshah hain... 

 

apne ko atma samajh din-raat nity baap ko yaad kar gyan buddhi se 
saakshaatkaar karnewale, nirantar yaad se vikarmon ka bojha halka 
karnewale, maya ke baaj misal vaar se bachnewale, sayaane bachche hain... 

 

is durlabh janm men, baap ki sharan lekar achchi reeti yaad kar baap ki 
raksha paanewale, lok parlok suhaila kar sachche sachche shiv baba ke 
bhandaare se  khaakar parvarish lenewale, brahmaand men rahnewale 
brahmaand ke maalik hain... 



 

Dhaarna:  Hum atmaayen, sukh-dukh, maan-apmaan, ninda-stuti, saba 
sahan kar puraani duniya ke sukhon se buddhi hataakar, dhandhe dhori men 
rahkar bhi buddhi se kaam lekar sari duniya se upraam rahnewale, apni 
avastha dil ke  darpan men chek karnewale, maan baap ko folo kar oonch 
avastha se oonch praapti karnewale, vishw ke maalik hain... 

 

Apna potamel rakh oonch te oonch purushaarth karnewale, Kadam-kadam 
Shrimat par sambhal kar chalnewale, meethi chaal chalan, charitr chehare 
wale, avinaashi gyan ratnon se athaah dhanwaan ban newale, baap se 
khajaane lekar apni raj dhaani sthaapan karnewale, achchi mainars wale    
devi-devta hain... 

 

Seva: Hum  atmaayen, oonch baap ke saath oonch sarvis karnewale, andhon 
ko rasta bataanewale, baapse jeey daan paakar auron ko jeeydaan denewale, 
sarvis se khushboo failaanewale, shiv baba ke hak daar sapoot bachche  
hain... 

 

Vardaan:  Tyaag Tapasya Seva... Hum atmaayen, baap samaan warld 
sarvant hain...tyaagi, tapasvi ,bhagy vaan, denewale, sada nirvighn 
sevaadhaari hain...tyaag aur tapasya ka vaataavaran banaanewale vighn 
vinaashak hain...  
 
 

Slogan:   Hum atmaayen, gyan yukt, yog yukt dhaarna yukt, yukti yukt ban, 
vighn proof hain...apni buddhi ko ek sekand men jab chaahen, jahan chaahen, 
jis sthiti men chaahen, jitna chaahen, lagaanewale yathaarth sachche yogi  
hain... yaad ki shakti se paristhiti ki halchal men, tamoguni vaayumandal men, 
maya ke vaar men apne ko ekaagr, ektik, ekras banaanewale, vyarth 
sankalpon ke toofan ko apne kantroling pavar se ek sekand men tohfa 
banaanewale, shaktishaali hain... 

 

 



वरदान:- त्याग और तपस्या के वातावरण द्वारा ववघ्न-ववनाशक बनने वाले सच्च ेसेवाधारी भव  

Blessing: May you be a true server who becomes a destroyer of obstacles through the 
atmosphere of renunciation and tapasya. 

जैस ेबाप का सबसे बड ेसे बडा टाइटल है वल्डव सवेतट। वैस ेबच्च ेभी वल्डव सवेतट अथावत ्सेवाधारी हैं। 
सेवाधारी अथावत ्त्यागी और तपस्वी। जहा ँत्याग और तपस्या है वहाँ भानय तो उनके आगे दासी के 

समान आता ही है। सेवाधारी देने वाले होते हैं, लेने वाले नहीं इसशलए सदा तनवववघ्न रहते हैं। तो सेवाधारी 
समझकर त्याग और तपस्या का वातावरण बनान ेसे सदा ववघ्न-ववनाशक रहेंगे।  

The greatest title of the Father is of being a World Servant. In the same way, children 
are also world servants, that is, servers. A server means a renunciate and a tapaswi. 
Where there is renunciation and tapasya, fortune definitely comes in front of them like a 
maid. Servers are those who give, not those who take, and this is why they constantly 
remain free from obstacles. So, by considering yourself to be a server and creating an 
atmosphere of renunciation and tapasya, you will constantly remain a destroyer of 
obstacles. 

 

 



23-01-2013: 

Essence: Sweet children, here, you have to tolerate happiness and sorrow, 
respect and disrespect. Remove the happiness of the old world from your 
intellect. Don’t follow the dictates of your own mind. 

 
Question: How is this birth even better than a deity birth? 

 
Answer: At this time you children are eating from Shiv Baba’s bhandara. 
Here, you earn a lot of income. You have taken refuge with the Father. It is in 
this birth that you make yourself happy in this world (lok) and in (parlok) the 
world beyond. You give two handfuls of rice like Sudama and claim 
sovereignty for 21 births. 

Song: Whether you are near or far, you are the image of my dreams 
 
Essence for dharna:  
1. This play is now coming to an end. Therefore, remain beyond this old world. 
Make your fortune elevated by following shrimat. Never perform wrong 
actions. 
2. Earn and inspire others to earn an income of the imperishable jewels of 
knowledge. Stay in remembrance of the one Father, become a worthy child 
and show the path to many others. 

 
Blessing: May you be a true server who becomes a destroyer of obstacles 
through the atmosphere of renunciation and tapasya. 

The greatest title of the Father is of being a World Servant. In the same way, 
children are also world servants, that is, servers. A server means a renunciate 
and a tapaswi. Where there is renunciation and tapasya, fortune definitely 
comes in front of them like a maid. Servers are those who give, not those who 
take, and this is why they constantly remain free from obstacles. So, by 
considering yourself to be a server and creating an atmosphere of 
renunciation and tapasya, you will constantly remain a destroyer of obstacles. 

  
Slogan: The means to confront any type of situation is the power of your own 
original stage. 
 



23-01-2013: 

मुरली सार :- ''मीठे बच्चे - यहाँ तुम्हें सुख-द:ुख, मान-अपमान.. सब सहन करना है, पुरानी 
दतुनया के सुखों से बुवि हटा देनी है, अपनी मत पर नहीं चलना है''  

प्रश्न:- देवताई जतम से भी यह जतम बहुत अच्छा है, कैसे?  

उत्तर:- इस जतम में तुम बच्चे शशवबाबा के भण्डारे से खात ेहो। यहाँ तुम अथाह कमाई करत े

हो, तुमन ेबाप की शरण ली है। इस जतम में ही तुम अपना लोक-परलोक सुहेला (सखुी) करत े

हो। सुदामा शमसल दो मटु्ठी दे 21 जतम की बादशाही लेत ेहो।  

गीत:- चाहे पास हो चाहे दरू हो... 
 

धारणा के शलए मुख्य सार:-  
1) यह नाटक अब पूरा हो रहा है इसशलए इस पुरानी दतुनया से उपराम रहना है। श्रीमत पर 
अपनी तकदीर ऊंच बनानी है। कभी कोई उल्टा कमव नहीं करना है।  
2) अववनाशी ज्ञान रत्नों की कमाई करनी और करानी है। एक बाप की याद में रह सपूत बच्चा 
बन अनेकों को रास्ता बताना है।  

 

वरदान:- त्याग और तपस्या के वातावरण द्वारा ववघ्न-ववनाशक बनने वाले सच्चे सेवाधारी 
भव  

जसेै बाप का सबसे बड ेसे बडा टाइटल है वल्डव सवतेट। वसेै बच्चे भी वल्डव सवेतट अथावत ्

सेवाधारी हैं। सेवाधारी अथावत ्त्यागी और तपस्वी। जहाँ त्याग और तपस्या है वहाँ भानय तो 
उनके आगे दासी के समान आता ही है। सेवाधारी देने वाले होत ेहैं, लेने वाले नहीं इसशलए सदा 
तनवववघ्न रहत ेहैं। तो सेवाधारी समझकर त्याग और तपस्या का वातावरण बनाने से सदा 
ववघ्न-ववनाशक रहेंगे।  

 

स्लोगन:- ककसी भी पररन्स्थतत का सामना करन ेका साधन है-स्व न्स्थतत की शन्तित। 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


