
Swamaan / Sankalp / Slogan: Swaroop Bano  

 
February 13, 2013 
 

हम आत्माए,ँ डबल इंजन के साथ ऊँची यात्रा पर डबल फास्ट जानेवाले, डबल तीव्र 
पुरुषाथी हैं... 
 
We, the souls, the double intense effort-makers on a steep pilgrimage, go 
double fast with double engines... 
 
Hum atmaayen, dbl injan ke saath oonchi yaatra par dbl faast jaanewale, dbl 
tivr purushaarthi hain... 
 

 
Points are in 3 languages: Hindi, English and Hinglish (Hindi written in English 
Script) Please scroll down to the language of your choice. 
 

These points are especially useful to those learning Hindi or English. 



Om Shanti Divine Angels!!!  

Points to Churn from the Murli of February 13, 2013  

Praise of Baba: 

The Ocean of Knowledge, the Incorporeal Purifier, the Supreme Father, and 
the Supreme Soul Shiv Baba is.... My Baba...Sweet Baba...Loving 
Baba...Kind-hearted Baba...Compassionate Baba...the True Father...the True 
Teacher...the Unlimited Father... the Almighty Authority...the Truth, the Living 
Being, the Blissful One and the Seed... the Bestower of 
Salvation...Knowledge-full... 

 

Points of Self-Respect and Soul Study: 

 
Knowledge:  We, the souls, become trinetri, trikaldarshi and trilokinath by 
being enlightened with the study of easy Raja Yoga from the Supreme Soul, 
the sentient Seed of the world tree, who has the knowledge of the entire 
tree...we are the sensible Brahmins, the mouth-born creations of Brahma, who 
come out of extreme darkness to intense light by knowing the beginning, the 
middle and the end of the cycle, and by knowing the Creator of the drama and 
His creations... 

 

Yoga:   We, the souls, the double intense effort-makers on a steep 
pilgrimage, go double fast with double engines; the two unlimited fathers and 
the two mothers... 
 

We, the souls, the spinners of the discus of self realization, absolve our sins in 
the fire of yoga and become satopradhan...by escaping from the jail of Ravan 
and attaining liberation and liberation-in-life, we transfer from the cottage of 
sorrow to the cottage of happiness and become the rulers of the globe... 
 

Dharna:  We, the souls, having incarnated from the Supreme Abode, adopt 
costumes in this world, perform our acts, and in the end return home with the 
Father...we are the kings of kings who receive our teachings of becoming 



elevated human beings at the confluence age, make efforts and take births in 
the land of immortality in royal or wealthy families...  
 
 
By having belonged to the deity religion, we go to the Godly mission, become 
worthy-of worship from worshippers, and deities from ordinary human 
beings... with pure and satopradhan souls, we receive pure and satopradhan 
bodies, and then attain the title of His Holy Highness or Her Holy Highness in 
the golden age, where there is one religion, one kingdom and one undivided 
religion...  
 
 

Service: We, the souls, are now the children of God in the practical form...we 
remain engaged in the service of making others equal to ourselves and get 
intoxicated...by influencing them with the knowledge of the world cycle, we 
uplift them... 

Blessing : By remaining within the Godly codes of conduct, we, the souls, are 
saved from the tamoguni atmosphere and vibrations...by taking every step 
according to the maryadas (codes of conduct) we are saved from 
labouring...by leading our lives according to the maryadas from amritvela till 
night, we become the most elevated human beings, who follow the highest 
codes of conduct (maryada purushottam)... 

 

Slogan : By being very strong and firm in our practical dharna, we, the souls, 
become pure, holy and supremely worthy of worship... By moulding ourselves 
according to time, by accommodating, dying or stepping away, we become 
real gold...by tolerating with love, by speaking only gyanyukt and yogyukt 
words, by transforming  our sanskars with great happiness, and by dying 
alive, we claim a right to heaven...by having no knowledge of the word desire 
(ichchha), by being beyond name, fame and honour, we become good 
(achchha)...we are equal to God (Shubhan Allah), the karma yogis  who 
perform every deed according to the Father’s shrimat, and who follow the 
Father with determination by placing our feet in the footsteps of the Father at 
every step... we finish ordinariness by making divinity and spirituality the 
decoration of our lives...we become double light by saying “Ha ji” and placing 
our steps in the steps of Bapdada’s orders and receive God’s blessings 
through all relationships... with tapasya from the heart, with love for everyone 
from the heart, with the consciousness of being instruments and by having 
pure feelings, we receive the certificate of contentment from everyone and 
become worthy of everyone’s blessings.. 



ॐ शान्तत दिव्य फररश्त े!!! 

ववचार सागर मंथन: फ़रवरी 13 , 2013  

बाबा की महिमा: 

ज्ञान के सागर पततत पावन तनराकार परमवपता परमात्मा शशव बाबा हैं...मेरा बाबा...प्यारा 
बाबा...मीठा बाबा...ियाल ुबाबा...कृपालु बाबा... सत बाप...सत टीचर...सत गरुु... बेहि का 
बाप... सववशन्तितमान...सत चचत आनंि स्वरूप...बीजरूप...सिगतत िाता... नॉलेजफुल...  

स्वमान और आत्मा अभ्यास :  

 

ज्ञान:  हम आत्माए,ँ चतैतय झाड़ का बीज, न्जतहे सारे झाड़ की नॉलेज है, उस परमात्मा 
से सहज राज योग के ज्ञान की रोशनी से त्रत्रनेत्री, त्रत्रकाल िशी  र त्रत्रलोकी नाथ बनत े
हैं...सनृ्टट की आदि-मध्य-अतं को जाननवेाले, ड्रामा के रचतयता  र रचना को 
जाननवेाले, घोर आधँीयेरे से सोझरे में आनेवाले, समझिार ब्रह्मा मखु वंशावली ब्राह्मण 
हैं...  

योग: हम आत्माए,ँ िो बेहि के बाप  र िो माँ, डबल इंजन के साथ ऊँची यात्रा पर 
डबल फास्ट जानवेाले, डबल तीव्र परुुषाथी हैं... 

 

हम स्विशवनचक्रधारी आत्माए,ँ योग अन्नन में पाप भस्म कर सतोप्रधान बन रावण की 
जेल से छूटकर मुन्तित जीवन मुन्तित पाकर शोक वादटका से अशोक वादटका में 
जानेवाले, चक्रवती राजा हैं... 

 

धारणा: हम परमधाम से अवतररत आत्माए,ँ इस सनृ्टट पर चोला धारण कर एतिट 
करनवेाली, अतं में बाप के साथ वावपस जानवेाली, सगंम यगु पर परुुषोत्तम बनन ेकी 



शशक्षा लेकर, पुरुषाथव कर अमरलोक में राजे रजवाड़ ेवा धनवान के पास जतम 
लेनेवाली, राजाओं के राजा हैं... 

 

िेवी-िेवता धमव वाले, ईश्वरीय शमशन में जानवेाले, पुजारी से पूजनीय, मनुटय से िेवता 
बननवेाले, सतोप्रधान पववत्र आत्मा  र शरीर पाकर एक ही धमव, एक ही राज्य, अद्वैत 
धमव सतयगु के दहज़ हॉलयनसे वा हर हलयनसे हैं... 

 

सेवा: हम आत्माए,ँ  रों को आप समान बनानेवाले, सनृ्टट चक्र का ज्ञान िेकर  रों को 
प्रभाववत करनवेाले, सवववस में तत्पर रहकर नश ेमें रहनवेाले, सब का उद्धार  करनवेाले, 

प्रैन्तिटकल में अभी ईश्वर की संतान हैं... 

 

वरदान: हम आत्माए,ँ संगम पर ईश्वरीय मयाविाओ ंके अिंर रहकर, तमोगुणी वायमुडंल 
 र वायबरेशन से बचनेवाले, हर किम मयाविा प्रमाण ऊठाकर मेहनत से बचन ेवाले, 

अमतृवेले से रात तक मयाविापूववक जीवनवाले, पुरुषों में उत्तम, मयाविा परुुषोत्तम हैं... 

 

स्लोगन :  हम आत्माए,ँ प्रैन्तिटकल धारणा में पतिके, पववत्र, पावन, परम पूज्य हैं...चाहे 
समाना पड़,े चाहे शमटाना पड़,े चाहे ककनारा करना पड़,े अपन ेको समय प्रमाण मोल्ड 
करनवेाले, रीयल गोल्ड हैं... मोहब्बत से सहन करनवेाले, योनयतुित  र ज्ञानयतुित बोल वाले, 

खुशी से संस्कार पररवतवन करन ेवाले, मरजीवा जीवन वाले स्वगव के अचधकारी हैं... इच्छा 
मात्रम अवीद्या से अच्छे बन, नाम मान शान से परे, सिा बाप की श्रीमत प्रमाण हर कमव 
करनवेाले कमवयोगी, सिा दृढ़ संकल्प से बाप के हर किम पर किम रख फोलो फ़ािर 
करनवेाले, शभुान अल्लाह हैं.. दिव्यता  र अलौकककता को अपन ेजीवन का शृगंार बनाकर 
साधारणता समाप्त करनेवाले, हांजी कर बापिािा के आज्ञा रूपी किम पर किम रख सवव 
सम्बंध्नों से परमात्मा की िआुए ँपानवेाले, डबल लाइट हैं... दिल की तपस्या से, सवव के 
प्रतत दिल के प्यार से, तनशमत्त भाव  र शभु भाव से सवव की सतुंटट ता का 
सदटवकफकेट पानवेाले, सवव की िआुओ ंके पात्र हैं... 



Om Shanti divya farishte !!! 

 
Vichaar Sagar Manthan: Farvari 13, 2013  
 
 
Baba ki Mahima: 
 

Gyan ke Sagar Patit Paavan Niraakaar Parampita Paramatma Shiv Baba 
hain...Mera Baba...Pyaara Baba...Meetha Baba...Dayalu Baba...Kripalu 
Baba... Sat  Baap...Sat Tichar...Sat Guru... Behad ka Baap... Sarv shakti 
maan...Sat Chit Anand Swaroop...Beejroop...Sadgati Data... Nolej ful... 

 

Swamaan aur Atma Abhyas :  

 

 

Gyan:   Hum atmaayen, chaitany jhaad ka beej, jinhe saare jhaad ki nolej hai, 
us parmaatma se  sahaj raj yog ke gyan ki roshni se trinetri, trikaal darshi aur 
triloki nath bante hai...srishti ki adi-madhy-ant ko jaan newale, drama ke 
rachyita aur rachna ko jaan newale, ghor andhiyere se sojhre men aanewale, 
samajh daar Brahma mukh vanshaavali Brahman hain...  
 
 
 
Yog: Hum atmaayen, do behad ke baap aur do maan, dbl injan ke saath 
oonchi yaatra par dbl faast jaanewale, dbl tivr purushaarthi hain... 
 
 
 
Hum sw darshan chakr dhaari atmaayen, yog agni men paap bhasm kar 
satopradhaan ban ravan ki jel se chootkar mukti jeewan mukti paakar shok 
vaatika se ashok vaatika men jaanewale, chakr varty raja hain...hain... 
 

Dhaarna: Hum paramdhaam se avtarit atmaayen, is srishti par chola dhaaran 
kar ect karnewali, ant men baap ke saath vaapis jaanewali, sangam yug par 
purushottam ban ne ki shiksha lekar, purushaarth kar amarlok men raje 
rajwaade va dhanwaan ke paas janm lenewali, rajaaon ke raja hain... 



 

 

Devi-devta dharm wale,  ishwariy mishan men jaanewale, pujaari se pujaniy, 
manushy se devta,  ban newale, satopradhaan pavitr atma aur shareer 
paakar ek hi dharm, ek hi rajy, advait dharm satyug ke hiz holynes va har 
halynes hain... 
 
 
 
Seva:   Hum atmaayen, auron ko aap samaan banaane wale, sristi chakr ka 
gyan dekar auron ko prabhaavit karnewale, sarvis men tatpar rahkar nashe 
men rahnewale, sab ka udhdaar karnewale, praiktikal men abhi ishwar ki 
santan hain... 

 

Vardaan:  Hum atmaayen, sangam par ishwariy maryaadaaon ke andar 
rahkar, tamoguni vaayumandal aur  vaaybreshan se bachnewale, har kadam 
maryaada pramaan oothaakar mehnat se bachne wale,  amritvele se raat tak 
maryaada poorvak jeevan wale, purushon men uttam, maryaada purushottam 
hain... 

 

Slogan:   Hum atmaayen, praiktikal dharna men pakke, pavitr, paavan, param 
pujy hain...chaahe samaana pade, chaahe mitaana pade, chaahe kinaara 
karna pade,  apne ko samay pramaan mold karnewale, reeyal gold hain... 
mohbbat se sahan karnewale, yogyukt aur gyan yukt bol wale, khushi se 
sanskaar parivartan karne wale, marjeeva jeewan wale swarg ke adhikaari 
hain... ichchha maatram avidya se achche ban, naam maan shaan se pare, 
sada baap ke shrimat pramaan har karm karnewale karmyogi, sada dridh 
sankalp se baap ke har kadam par kadam rakh folo fadar karnewale, shubhan 
allah hain.. divyta aur alaukikta ko apne jeewan ka shringaar banaakar 
saadhaaranta samaapt karnewale, haanji kar baapdada ke agya roopi kadam 
par kadam rakh sarv sambandhanon se parmaatma ki duaen paanewale, dbl 
laait hain... dil ki tapasya se, sarv ke prati dil ke pyar se, nimitt bhav aur shubh 
bhav se sarv ki santusht ta ka sartifiket paanewale, sarv ki duaon ke paatr 
hain... 

 

  



वरिान:- अमतृवेले से लेकर रात तक मयाविापूववक चलने वाले मयाविा पुरुषोत्तम भव  

Blessing: May you be a most elevated being who follows the highest codes of conduct 
from amrit vela till night. 

संगमयुग की मयाविायें ही पुरुषोत्तम बनाती हैं इसशलए मयाविा पुरुषोत्तम कहा जाता है। तमोगुणी 
वायुमण्डल, वायब्रेशन से बचने का सहज साधन यह मयाविायें हैं। मयाविाओं के अतिर रहने वाले मेहनत 

स ेबच जाते हैं। हर किम के शलए बापिािा द्वारा मयाविायें शमली हुई हैं, उसी प्रमाण किम उठाने से स्वत: 

ही मयाविा पुरुषोत्तम बन जाते हैं। तो अमतृवेले से रात तक मयाविापूववक जीवन हो तब कहेंगे पुरूषोत्तम 

अथावत ्साधारण पुरुषों से उत्तम आत्मायें।   
The codes of conduct of the confluence age make you the highest beings and this is 
why you are called the most elevated beings who follow the highest codes of conduct 
(maryada pushottam). The easy way to protect yourself from the tamoguni atmosphere 
and vibrations are these codes of conduct. Those who stay within the codes of conduct 
remain safe from labouring. You have received the codes of conduct from BapDada for 
every step you take. By moving along according to these steps, you automatically 
become maryada purshottam. Let your life be according to the codes of conduct from 
amrit vela till night time and you will then be said to be the most elevated, that is, you 
will be the highest beings among souls.

 



13-02-2013: 

Essence: Sweet children, you Brahmins are now on a very steep pilgrimage. 
This is why you have received a double engine. You have two unlimited 
fathers and also two mothers. 

Question: Which title can you children not give yourselves at the confluence 
age? 

Answer: You BKs cannot give yourselves or write the title ‘His Holiness’ or 
‘Her Holiness’ because, although you souls are becoming pure, the bodies are 
still created from tamopradhan matter. You mustn’t take on this greatness 
now. You are still effort-makers. 

 
Song: This is a story of the flame and the storms. 

 
Essence for dharna:  
1. With the knowledge of the world cycle, become trikaldarshi and a spinner of 
the discus of self-realisation and also serve to make others the same. 
2. At the confluence age, move away from the cottage of sorrow and definitely 
become pure in order to go to the cottage of happiness and peace. 

 
Blessing: May you be a most elevated being who follows the highest codes 
of conduct from amrit vela till night. 

The codes of conduct of the confluence age make you the highest beings and 
this is why you are called the most elevated beings who follow the highest 
codes of conduct (maryada pushottam). The easy way to protect yourself from 
the tamoguni atmosphere and vibrations are these codes of conduct. Those 
who stay within the codes of conduct remain safe from labouring. You have 
received the codes of conduct from BapDada for every step you take. By 
moving along according to these steps, you automatically become maryada 
purshottam. Let your life be according to the codes of conduct from amrit vela 
till night time and you will then be said to be the most elevated, that is, you will 
be the highest beings among souls. 

Slogan: Those who mould themselves to any situation are the ones who are 
worthy of receiving everyone’s blessings. 
 



13-02-2013: 

मुरली सार:- ''मीठे बच्च े- तुम ब्राह्मण अभी बहुत ऊंची यात्रा पर जा रहे हो, इसशलए तुम्हें 
डबल इंजन शमली है, िो बेहि के बाप हैं तो िो मां भी हैं''  

प्रश्न:- संगमयगु पर कौन सा टाइदटल तुम बच्च ेअपने ऊपर नहीं रखवा सकत?े  

 

उत्तर:- दहज होलीनसे वा हर होलीनसे का टाइदटल तुम बी.के. अपने पर नहीं रखवा सकत ेया 
शलख सकत ेतियोंकक तुम्हारी आत्मा भल पववत्र बन रही है लेककन शरीर तो तमोप्रधान तत्वों 
से बने हुए हैं। यह बड़ाई अभी तुम्हें नहीं लेनी है। तुम अभी पुरुषाथी हो।  
Song: Ye kahani hai diye aur toofan ki... यह कहानी है िीवे  र तूफान की..... This 

is a story of the flame and the storms... 

http://www.youtube.com/watch?v=oUWN6IQIzxI&feature=youtu.be 

धारणा के शलए मुख्य सार:-  
1) सनृ्टट चक्र के ज्ञान से स्वयं भी त्रत्रकालिशी  र स्विशवन चक्रधारी बनना है  र िसूरों को 
भी बनाने की सेवा करनी है।  
2) संगम पर शोक वादटका से तनकल सुख शान्तत की वादटका में चलने के शलए पववत्र जरूर 
बनना है।  
 

वरिान:- अमतृवलेे से लेकर रात तक मयाविापूववक चलने वाले मयाविा परुुषोत्तम भव  
संगमयुग की मयाविायें ही पुरुषोत्तम बनाती हैं इसशलए मयाविा पुरुषोत्तम कहा जाता है। 
तमोगुणी वायमुण्डल, वायबे्रशन से बचने का सहज साधन यह मयाविायें हैं। मयाविाओं के 

अतिर रहने वाले मेहनत से बच जात ेहैं। हर किम के शलए बापिािा द्वारा मयाविायें शमली हुई 
हैं, उसी प्रमाण किम उठाने से स्वत: ही मयाविा पुरुषोत्तम बन जात ेहैं। तो अमतृवलेे से रात 

तक मयाविापूववक जीवन हो तब कहेंगे परुूषोत्तम अथावत ्साधारण परुुषों से उत्तम आत्मायें।   

स्लोगन:- जो ककसी भी बात में स्वयं को मोल्ड कर लेत ेहैं वही सवव की िआुओं के पात्र बनत े

हैं। 



 

 


