
Swamaan / Sankalp / Slogan: Swaroop Bano  

February 26, 2013 
 

“आत्मा परमात्मा अलग रहे बहू काल, स ुंदर मेला कर ददया जब सतग रु ममले दलाल”... 

 
“The souls and the Supreme Soul remained apart for a very long time... a 
beautiful mela was created when the Satguru met with the dalal (broker, 
Brahma Baba)”... 
 
“Atma parmatma alag rahe bahu kaal, sundar mela kar diya jab satguru mile 
dalal”... 

 
 

 

 
Points are in 3 languages: Hindi, English and Hinglish (Hindi written in English 
Script) Please scroll down to the language of your choice. 
 

These points are especially useful to those learning Hindi or English. 



Om Shanti Divine Angels!!!  

Points to Churn from the Murli of February 26, 2013  

Praise of Baba: 

The Ocean of Knowledge, the Incorporeal Purifier, the Supreme Father, and 
the Supreme Soul Shiv Baba is.... My Baba...Sweet Baba...Loving 
Baba...Kind-hearted Baba...Compassionate Baba...the True Father...the True 
Teacher...the Unlimited Father... the Almighty Authority...the Truth, the Living 
Being, the Blissful One and the Seed... the Bestower of Salvation...  
Knowledge-full... 

Points of Self-Respect and Soul Study: 

Knowledge:   God says- I have come once again to teach you easy Raj 
Yoga, which is then called the Gita...the Gita is the mother and father of all 
scriptures...it isn’t that it is the mother and father of the scriptures of only 
Bharat... God Himself sits and speaks through His lotus lips... 
 
 
We, the souls, know Shiv Baba, the Creator of the world, the One who 
supports everyone, the One who removes everyone’s sorrow, and sing his 
praises... we understand the very deep philosophies of the most elevated 
knowledge and the secrets of the entire cycle, and the beginning, the middle 
and the end of the drama...we are the decorations of the Brahmin clan, the 
first community of the new world, the ones that the Supreme Father, the 
Supreme Soul, has made belong to Him, and given a new birth... 

 

Yoga: “The souls and the Supreme Soul remained apart for a very long time... 
a beautiful mela was created when the Satguru met with the dalal (broker, 
Brahma Baba)”...... In this beautiful confluence age, in the happy gathering of 
the Supreme Father the Supreme Soul, we, the souls, have spiritual 
endeavour  for God to take us back home...we spin the discus of self 
realization, and become the rulers of the globe...  
 
 
By becoming the companions of the Supreme Father, the Boatman, we take 
our boats across by going from the tasteless world to the new world ...with the 



knowledge of liberation and liberation-in-life, we establish the deity religion 
and a kingdom with one direction and become the deities of heaven... 
 

 Dharna:  Hear no evil, see no evil, talk no evil, think no evil, and do no 
evil...By having mercy on ourselves, we, the souls, follow the shrimat of only 
the One and become the victorious beads in the rosary of victory, free from 
anger, free from attachment and free from greed...we live like milk and sugar 
(shirkhand) with one another without having conflicts...we remove all bad 
habits and imbibe good manners...we give everyone happiness and attain a 
high status... 

 In the very small confluence age, we take a very big exam in unique 
subjects...we make efforts to become free from sorrow...we conquer the five 
vices, chase away the five evil spirits, and whilst living in a household we are 
victorious over Maya...we are the first class flowers in the garden of the 
Supreme Father, the Supreme Soul, the Master of the Garden... 

 

Service:  We, the souls, are spiritual social workers successful in service by 
having renunciation and tapasya... we spend time in giving knowledge, 
teaching yoga, making others equal to ourselves, and making the devotees 
enlightened souls...  

 

 

Blessing : We, the souls, use everything we have remaining in terms of our 
body, mind and wealth after 2500 years of devotion for Godly tasks with an 
honest heart, and accumulate multi-million fold...we are the co-operative 
children of the Father, giving a finger of co-operation in lifting the Govardhan 
mountain... 

 
 

Slogan :  We, the souls, are the pure, polite, humble, ego less 
instruments...with a strong foundation of faith, we become carefree and 
experience the greatness of life ...we attain the fruit of greatness from the 
seed of humility, sit in everyone’s hearts with love and become worthy of 
praise...we are the master bestowers of happiness like the Father, who give 
blessings to all and receive blessings from all and who receive everyone’s 
respect naturally... 



ॐ शान्तत ददव्य फररश्त े!!! 

विचार सागर मुंथन: फ़रिरी 26, 2013  

बाबा की महिमा: 

ज्ञान के सागर पततत पािन तनराकार परमवपता परमात्मा मशि बाबा हैं...मेरा बाबा...प्यारा 
बाबा...मीठा बाबा...दयाल  बाबा...कृपाल  बाबा... सत बाप...सत टीचर...सत ग रु... बेहद का 
बाप... सिवशन्ततमान...सत चचत आनुंद स्िरूप...बीजरूप...सदगतत दाता... नॉलेजफ ल...  

स्वमान और आत्मा अभ्यास :  

ज्ञान: भगिान िाच-मैं त मको फफर से सहज राज योग मसखाता हूूँ, न्जसको फफर गीता 
नाम ददया है...गीता तो है ही सभी शास्रों की मात-वपता...ऐसे नहीुं की मसफ़व  भारत के 
शास्रों की मात-वपता है...यह तो भगिान ख द अपन ेम ख कमल से बठै स नात ेहैं... 

हम आत्माएूँ, स्िगव का रचतयता, सभी का सहायक, सभी के द ुःख दरू करनिेाला, गीता 
का भगिान मशि बाबा को जानकार उनकी मदहमा करनिेाले, ग ह्य-ग ह्य ऊूँ ची नॉलेज से 
सनृ्टट के राज़ समझकर, ड्रामा के आदद-मध्य-अुंत को जाननेिाले, पहले-पहले इस सनृ्टट 
के नई सुंप्रदाय, न्जतहे परमवपता परमात्मा न ेजतम ददया, अपना बनाया, के ब्राह्मण 
क ल भषूण हैं... 

 

योग : आत्मा परमात्मा अलग रहे बहू काल, स ुंदर मेला कर ददया जब सतग रु ममले 
दलाल... हम आत्माएूँ, स हािन ेसुंगम के मेले में, परम वपता परमात्मा की स ख की 
महफफ़ल में, िावपस जाने की साधना कर चक्र फफरानिेाले, चक्रिती राजा हैं... 

परम वपता परमात्मा खखिैया के साथी बन, असार सुंसार से नई द तनया में जाकर 
अपना बेडा पार करनिेाले, म न्तत जीिन-म न्तत के ज्ञान से देिता धमव, एक मत की 
राजधानी स्थापन करनेिाले, स्िगव के देिता हैं...  

 



धारणा: हीयर नो इविल, सी नो इविल, टॉक नो इविल, चथुंक नो इविल, डू नो 
इविल...हम आत्माएूँ, अपन ेआप पर रहम कर, एक की ही श्रीमत पर चलनेिाले, दसूरों 
के मतभेद में नहीुं आकर क्षिरखण्ड होकर रहनेिाले, सभी गुंदी आदतों को छोड अच्छी 
मनैसव धारण करनिेाले, सब को स ख देकर ऊूँ च पद पानिेाले, तनक्रोधी, तनमोही, तनलोभी 
बन विजय माला के दाने हैं... 

 

सुंगम के छोटे य ग में सबसे तयारे सब्जेत्स में बडी इम्तहान देकर द ुःख से छूटन ेका 
प्रयत्न करनिेाले, पाूँच विकारों पर जीत पहन पाूँच भूतों को भगानिेाले, गहृस्त व्यिहार 
में रहत ेह ए माया को जीतनेिाले, परम वपता परमात्मा बागिान के बगीचे के फ़स्टव 
तलास फूल हैं... 

 

सेवा: हम आत्माएूँ, औरों को पढान ेमें, योग मसखान ेमें, आप समान बनान ेमें, समय 
देनिेाले, भगत को ज्ञानी तू आत्मा बनानेिाले, त्याग और तपस्या से सेिा करनिेाले, 

सफलता मूतव रूहानी सोशल िकव र हैं... 

 

वरदान: हम आत्माएूँ, २५०० साल से की ह ई भन्तत में बच ेह ए अपन ेतन-मन-धन को 
सच्ची ददल से ईश्िरीय कायव में लगाकर पद्मापदम ग णा भाग्य जमा करनिेाले, गोिधवन 
पिवत को उठान ेमें अुंग ली देनेिाले, बाप के सदा सहयोगी हैं... 

 

स्लोगन : हम आत्माएूँ, तनममत्त हैं, तनरमान हैं, तनमवल हैं, नम्र हैं, तनरहुंकारी हैं....शे्रटट 
जीिन का अन भि करनेिाले मजबूत तनश्चय का फाउनडशेनिाले तनन्श्चुंत हैं... 
तनरमानता के बीज से महानता का फल पानिेाले, सब के ददल में प्यार से बस्कर 
मदहमा योग्य बन निेाले, द आएूँ लेने और द आएूँ देनिेाले, सिव का मान स्ितुः प्राप्त 
करनिेाले, बाप समान मास्टर स ख दाता हैं... 



Om Shanti divya farishte !!! 

Vichaar Sagar Manthan: Farvari 26, 2013  
 
Baba ki Mahima: 

Gyan ke Sagar Patit Paavan Niraakaar Parampita Paramatma Shiv Baba 
hain...Mera Baba...Pyaara Baba...Meetha Baba...Dayalu Baba...Kripalu 
Baba... Sat  Baap...Sat Tichar...Sat Guru... Behad ka Baap... Sarv shakti 
maan...Sat Chit Anand Swaroop...Beejroop...Sadgati Data... Nolej ful... 

 

Swamaan aur Atma Abhyas :  

 

Gyan:   Bhagwaanuvaach-main tumko fir se sahaj raj yog sikhaata hun,  jisko 
fir geeta naam diya hai...geeta to hai hi sabhi shaastron ki maat-pita...aise 
nahin ki sirf bharat ke shaastron ki maat-pita hai...yah to bhagwaan khud apne 
mukh kamal se baith sunaate hain... 

 

Hum atmaayen, swarg ka rachyita,  sabhi ka sahaayak, sabhi ke duhkh door 
karnewale, geeta ke bhagwaan shiv baba ko jaankar  unki mahima karnewale, 
guhy-guhy oonchi nolej se srishti ke raaz samajhkar, drama ke adi-madhy-ant 
ko jaan newale, pahle-pahle is srishti ke nai sampradaay, jinhe parampita 
parmaatma ne janm diya, apna banaaya, Brahman kul bhooshan hain... 

 

Yog : Atma parmaatma alag rahe bahu kaal, sundar mela kar diya jab satguru 
mile dalal... Hum atmaayen, suhaavne sangam ke mele men, Param pita 
parmaatma ki sukh ki mahfil men, vaapis jaane ki saadhna kar chakr 
firaanewale, chakrvaty raja hain... 

 

Param pita parmaatma khivaiya ke saathi ban, asaar sansaar se nai duniya 
men jaakar apna beda paar karnewale, mukti-jeewan mukti ke gyan se devta 
dharm, ek mat ki rajdhaani sthaapan karnewale, swarg ke devta hain...  
  
 



Dhaarna:  Hiyar no ivil, see no ivil, talk no ivil, think no ivil, doo no ivil...Hum 
atmaayen, apne aap par raham kar, ek ki hi shrimat par chalnewale, doosron 
e matbhed men nahin aakar kshirkhand hokar rahnewale, sabhi gandi 
aadaton ko chhodkar achchi mainars dhaaran karnewale, sab ko sukh dekar 
oonch pad paanewale, nirkrodhi, nirmohi, nirlobhi ban vijay mala ke daane 
hain... 

 

Sangam ke chote yug men sabse nyare sabjekts men badi imtahaan dekar  
duhkh se chootne ka prayatn karnewale, paanch vikaaron par jeet pahan 
paanch bhooton ko bhagaanewale, grihast vyvhaar men rahte hue maya ko 
jeetnewale, Param pita parmaatma baagwaan ke bagich ke farst klaas phool 
hain... 

 

Seva:   Hum atmaayen, auron ko padhaane men yog sikhaane men, aap 
samaan banaane men samay denewale, bhagat ko gyaani too atma 
banaanewale, tyaag tapasya aur seva karnewale, safalta moort ruhaani 
soshal warkar hain... 

 
 
 

Vardaan:  Hum atmaayen,  2500 saal se ko hui bhakti men bache hue apne 
tan-man-dhan ko sachchi dil se ishwariy kaary men lagaakar padmapadam 
guna jama karnewale, govardhan parvat ko oothaane men anguli denewale, 
baap ke sada sahyogi hain... 
 
 

 

Slogan:   Hum  atmaayen, nimitt hain, nirmaan hain, nirmal hain, namr hain, 
nirhankaari hain....shresht jeewan ka anubhav karnewale majboot nishchay ka 
faaundeshanwale nishchint hain...nirmaanta ke beej se mahaanta ka fal 
paanewale, sab ke dil men pyar se baskar mahima yogy ban newale, duaaen 
lene aur duaaen denewale, sarv ka maan swatah praapt karnewale, baap 
samaan mastar sukhdata hain... 

 

 



िरदान:- अपने बच ेह ए तन-मन-धन को ईश्िरीय कायव में लगाकर जमा करने िाले सदा सहयोगी भि  

Blessing: May you be constantly co-operative and accumulate your account by using 
everything you have remaining in terms of your body, mind and wealth for the Godly 
task. 

यादगार में जो गोिधवन पिवत को उठाने में हर एक की अुंग ली ददखाई है - यह आपके सहयोग की तनशानी 
है। चचर में बाप का साथ भी ददखाते हैं तो सेिा भी ददखाते हैं। अभी आप बच्च ेबापदादा के सहयोगी बने 
हो तब यादगार बना है। भन्तत में तो तन-मन-धन जो क छ लगाया उसमें 99 परसेतट गुंिा ददया। बाकी 
जो 1 परसेतट बचा है उसे अब सच्ची ददल स ेईश्िरीय कायव में लगाओ तो फफर से पदमग णा जमा हो 
जायेगा।  
In the memorial of the Goverdhan mountain, it is shown that it was lifted with everyone’s 
finger: this is a symbol of your co-operation. In the picture, they show the Father’s 
company and also His service. You children have now become BapDada’s co-operative 
children for this is why this memorial has been created. Whatever body, mind and 
wealth you used on the path of devotion, 99% of that was wasted. Of the remaining one 
per cent, use that for the Godly task with an honest heart and you will once again 
accumulate multimillion-fold. 

 



26-02-2013: 
Essence: Sweet children, you have to live like milk and sugar and not have 
any conflict. Renounce any bad habits you may have. Don’t cause anyone 
sorrow. 
Question: What mercy must you definitely have for yourself in order to claim 
a high status for birth after birth? 
Answer: Look within yourself and remove any bad habits such an anger etc. 
or any vices from yourself. Stay together like milk and sugar. Follow the 
shrimat of the One. Don’t have any conflict. Don’t listen to or speak of evil 
things. All of this means to have mercy for yourself. It is through this that you 
receive a high status for birth after birth. Those who don’t have mercy for 
themselves cross out their line of happiness for 21 births. 

 
Song: Salutations to Shiva. 

 
 
Essence for dharna:  
1. Study knowledge and yoga and become a knowledgeable soul from a 
devotee soul. While living at home with your family, you have to conquer 
Maya. Definitely become pure. 
2. You have to imbibe very good manners on the path of knowledge. Become 
very, very sweet and egoless. Don’t speak of evil things. Don’t have any 
conflict of opinion. 
 
Blessing: May you be constantly co-operative and accumulate your account 
by using everything you have remaining in terms of your body, mind and 
wealth for the Godly task. 

 
In the memorial of the Goverdhan mountain, it is shown that it was lifted with 
everyone’s finger: this is a symbol of your co-operation. In the picture, they 
show the Father’s company and also His service. You children have now 
become BapDada’s co-operative children for this is why this memorial has 
been created. Whatever body, mind and wealth you used on the path of 
devotion, 99% of that was wasted. Of the remaining one per cent, use that for 
the Godly task with an honest heart and you will once again accumulate 
multimillion-fold. 

 
Slogan: Those who are humble receive everyone’s respect naturally. 



 
26-02-2013: 

म रली सार:- ''मीठे बच्च े- त म्हें िीरखण्ड होकर रहना है, मतभेद में नहीुं आना है, कोई भी 
गतदी आदत है तो उसे छोड देना है, फकसी को भी द :ख नहीुं देना है''  

प्रश्न:- जतम-जतमाततर के मलए ऊुं च पद पाने के मलए कौन सा रहम स्ियुं पर जरूर करना 
है?  

उत्तर:- स्ियुं की अतदर से जाुंच करके जो भी ब री आदतें हैं, क्रोध आदद विकार हैं उतहें 
तनकाल देना, िीरखण्ड होकर रहना, एक की श्रीमत पर चलना, मतभेद में न आना, कोई भी 
ईविल बातें न स नना, न स नाना - यही अपने ऊपर रहम करना है। इससे ही जतम-जतमाततर 
के मलए ऊुं च पद ममल जाता है। जो अपने ऊपर रहम नहीुं करत ेिह 21 जतमों के स ख को 
लकीर लगा देत ेहैं।  

Song:  Om namah Shivay ओम ्नमो मशिाए..... Salutations to 

Shiva…. 

http://www.youtube.com/watch?v=Uj8Uzs4ryWM&feature=youtu.be 

 

धारणा के मलए म ख्य सार:-  
1) ज्ञान और योग सीख, भगत से ज्ञानी तू आत्मा बनना है। गहृस्थ व्यिहार में रहत ेमाया को 
जीतना है। पविर जरूर बनना है।  
2) ज्ञान मागव में बह त अच्छे मनैसव धारण करने हैं। बह त-बह त मीठा, तनरुंहकारी बनना है। 
ईविल बातें नहीुं बोलनी हैं। मतभेद में नहीुं आना है।  
िरदान:- अपने बचे ह ए तन-मन-धन को ईश्िरीय कायव में लगाकर जमा करने िाले सदा 
सहयोगी भि  

यादगार में जो गोिधवन पिवत को उठाने में हर एक की अुंग ली ददखाई है - यह आपके सहयोग 

की तनशानी है। चचर में बाप का साथ भी ददखात ेहैं तो सेिा भी ददखात ेहैं। अभी आप बच्चे 
बापदादा के सहयोगी बने हो तब यादगार बना है। भन्तत में तो तन-मन-धन जो क छ लगाया 
उसमें 99 परसेतट गुंिा ददया। बाकी जो 1 परसेतट बचा है उसे अब सच्ची ददल से ईश्िरीय 

कायव में लगाओ तो फफर से पदमग णा जमा हो जायेगा।  
स्लोगन:- जो तनमावन बनत ेहैं उतहें स्ित: सिव का मान प्राप्त होता है। 


