
Swamaan / Sankalp / Slogan: Swaroop Bano  

 

March15, 2013 
 

हम बाप के ब्लैसिन्ग िे ब्लीि फुल आत्माए,ँ िर्व की दआुओ ंके वर्मान में ऊड़नरे्ाले 
ऊड़त ेयोगी हैं... 
 
We, the souls, blissful with the blessings from the Father, are flying yogis, 
flying in the viman of blessings of all... 
 
Hum baap ke blaising se blis ful atmaayen, sarv ki duaon ke vimaan men 
oodnewale oodte yogi hain... 

 
 
Points are in 3 languages: Hindi, English and Hinglish (Hindi written in English 
Script) Please scroll down to the language of your choice. 
 

These points are especially useful to those learning Hindi or English. 



Om Shanti Divine Angels!!!  

Points to Churn from the Murli of March 15, 2013  

Praise of Baba: 

The Ocean of Knowledge, the Incorporeal Purifier, the Supreme Father, and 
the Supreme Soul Shiv Baba is.... My Baba...Sweet Baba...Loving 
Baba...Kind-hearted Baba...Compassionate Baba...the True Father...the True 
Teacher...the Unlimited Father... the Almighty Authority...the Truth, the Living 
Being, the Blissful One and the Seed... the Bestower of Salvation...  
Knowledge-full... 

Points of Self-Respect and Soul Study:  

Knowledge:   To become Vishnu from Brahma is a matter of a second... It 
takes 5000 years to become Brahma from Vishnu... 

We, the souls, are the decorations of the Brahmin clan with faith in the 
intellect...we study Raj Yoga by sitting personally in front of Lord Shiva, and 
attain a crown to rule a kingdom in the future...we are lucky stars inculcating 
the wonderful knowledge of the Creator and the beginning, the middle and the 
end of creation in our intellect... 

 

Yoga:  We, the wonderful souls, study from Shiv Baba to become kings and 
queens and attain the sovereignty of the world....we keep the picture of the 
Delwada Temple in our work place and thereby remain in  awareness of 
Manmanabhav and the spinning the discus of self realization...with yoga we 
burn the sins of our numerous past births, absolve our sinful actions and attain 
a high status...  

Even while seeing everything, while playing our part, our intellect is drawn 
towards the Father... we are multi million times fortunate ...we go back home 
with the Father, come back in the new world...  

 
Dharna:  We, the souls, are obedient and worthy children having mercy on 
ourselves...we act upon whatever Baba tells us , follow the Father, put the 
Father’s directions in a practical form, walk on the path drawn by the Father, 
and with effort,  become equal to the Father.... 



In order to caution ourselves, we keep the picture of Vishnu in our pocket, 
look at it time and again and experience happiness...we look at our face in the 
mirror of our heart and remain in intoxication of attaining  our wonderful 
kingdom and become worthy of marrying Laxmi or Narayan... 

We remain pure while living in a household...we donate our 5 vices, keep a 
sweet temper, and transform from ordinary people to Narayan, from 
worshippers to worthy-of-worship, from men with devilish traits those with 
divinity, go to the land of immortality and become the beautiful flowers of the 
garden of Allah... 

 

Service:  We, the souls, remain busy in service...we are master Jagadamba 
churning the ocean of knowledge, and creating our own service ...by opening 
centres we do Godly service...we explain knowledge very clearly with pictures 
to our friends and relatives...we make large pictures and keep them in our 
centre... we perform the task of transforming ordinary people to Narayan...we 
explain to them with great cleverness how to become like Vishnu... 
 

Blessing:  We, the knowledgeable and sensible souls, check our thoughts... 
we think first,  and then act...in this way we make our words and actions 
powerful...with every thought word and action we accumulate an income of 
multi millions... 

 

Slogan: We, the souls, surrender everything to the Father while looking after 
our responsibilities...we finish ordinariness by making divinity and spirituality 
the decoration of our lives...we become double light by saying “Ha ji” and 
placing our steps in the steps of Bapdada’s orders and receive God’s 
blessings through all relationships... by being a child sometimes and a master 
sometimes, we finish our burdens...by going up and down the ladder of being 
a child and a master we become double light... we are light in our 
relationships, connection and stage... we fly and enable others to fly on the 
wings of zeal, enthusiasm and courage....by leaving our burdens and 
becoming a point, we become light... by being detached from the burden of 
any karmic accounts of the past, by converting “mine” to “Yours”, by 
transforming negative to positive,  we become double-light angels... with 
blessings from other souls, we make our stage free from obstacles... we are 
flying yogis, blissful with the blessings from the Father, flying in the viman of 
blessings of all... 



ॐ शान्न्त ददव्य फरिश्त े!!! 

वर्चाि िागि मंथन: माचव 15, २०१३ 

बाबा की महिमा: 

ज्ञान के िागि पततत पार्न तनिाकाि पिमवपता पिमात्मा सशर् बाबा हैं...मेिा बाबा...प्यािा 
बाबा...मीठा बाबा...दयाल ुबाबा...कृपालु बाबा... ित बाप...ित टीचि...ित गरुु... बेहद का 
बाप... िर्वशन्ततमान...ित चचत आनंद स्र्रूप...बीजरूप...िदगतत दाता... नॉलेजफुल...  

स्वमान और आत्मा अभ्यास :  

ज्ञान: ब्रह्मा िो वर्ष्ण ुबनना िेकण्ड का काम है...वर्ष्ण ुिो ब्रह्मा बनन ेमें 5000 र्र्व 
लगत ेहै... 

हम तनश्चय बुवि आत्माए,ँ सशर् भगर्ान के िम्मुख बठै िाज योग िीखकि भवर्ष्य में 
ताज िदहत 21 जन्म िाजाई किनेर्ाले, ब्राह्मण कुल भरू्ण हैं...िचतयता औि िचना के 
आदद मध्य अतं का िािा र्ंडिफुल नॉलेज बुवि में धािण किनेर्ाले, लतकी सितािे हैं... 

योग: हम र्ंडिफुल आत्माए,ँ देलर्ाड़ा मंददि का चचत्र अपने दफ़्ति में िख मनमनाभर् 
औि स्र्दशवनचक्र की स्मतृत में िहनेर्ाले, योग में िहकि अपन ेजन्म जन्मान्ति के 
पाप को भस्म किनेर्ाले, वर्कमव वर्नाश कि ऊँच पद पानरे्ाले, सशर् बाबा िे पढ़कि 
िाजा िानी बननरे्ाले वर्श्र् के बादशाह हैं... 

िब कुछ देखत ेहुए, पाटव बजात ेहुए बुवि बाप की तिफ लगानरे्ाले, बाप के िाथ 
र्ावपि घि जाकि फफि नई दतुनया में आनरे्ाले पद्मापदम भाग्यशासल हैं... 

धारणा: हम अपन ेआप पि कृपा किन ेर्ाले आत्माए,ँ बाबा जो िुनात ेहैं उिे एतशन में 
लानरे्ाले, बाप को फॉलो किनरे्ाले, बाप के डायिेतशन पि अमल किनरे्ाले, बाप के 
बताए हुए िास्त ेपि चलनेर्ाले, पुरुर्ाथव कि बाप िमान बननेर्ाले, िपूत बच्च ेहैं... 

 



अपन ेको िार्धान किनेके सलए वर्ष्ण ुका चचत्र पाकेट में िख, उिे बाि-बाि देखकि 
खुश िहनरे्ाले, ददल के दपवण में अपना मुँह देखकि र्ंडिफुल िाजाई के नश ेमें 
िहनरे्ाले, लक्ष्मी र्ा नािायण को र्िन ेलायक हैं... 

गहृस्त व्यर्हाि में िहत ेहुए पवर्त्र िहनरे्ाले, 5 वर्कािों का दान कि स्र्ीट टेम्पि िख, 

नि िे नािायण, पुजािी िे पूज्य, आिुिी मनुष्य िे दैर्ी मनुष्य बन अमिपूिी में 
जानेर्ाले, अल्लाह के गादन के गलु-गलु फूल हैं...  
सेवा: हम आत्माए,ँिेर्ा की तत्पि िहनेर्ाले, वर्चाि िागि मथंन कि  

अपनी िवर्वि आप ही किनरे्ाले, िेन्टि खोलकि ईश्र्िीय िवर्वि किन ेर्ाले, समत्रों, 
िंबंचधयों आदद को चचत्र पि िबको स्पष्ट ता िे िमझानरे्ाले, बड़ ेचचत्र बनाकि अपन े
िेंटि में िखनेर्ाले, नि िे नािायण बनानेका कतवव्य किनेर्ाले,वर्ष्ण ुजिेै कैिे बनत े
र्ो बहुत चतुिाई िे िमझानेर्ाले, मास्टि जगदम्बा हैं...  

वरदान: हम ज्ञानी तू आत्माए,ँ पहले िोचकि, िंकल्प चेक कि फफि कमवमें लानेर्ाले, इि 
तिह र्ाणी औि कमव िमथव बनानेर्ाले, हि िंकल्प, बोल औि कमव में पद्मों की कमाई 
जमा किनरे्ाले, िमझदाि हैं... 

स्लोगन: हम आत्माए,ँ ऩ्िम्मेर्ािी िभंालत ेहुए िब कुछ बाप को अपवण कि, ददव्यता 
औि अलौफककता को अपन ेजीर्न का शृगंाि बनाकि िाधािणता िमाप्त किनेर्ाले, हांजी 
कि बापदादा के आज्ञा रूपी कदम पि कदम िख िर्व िम्बंध्नों िे पिमात्मा की दआुए ँ

पानेर्ाले, डबल लाइट हैं... कभी मासलक औि कभी बालक बनकि िभी बोझ 
उतािनरे्ाले, बालक िो मासलक, मासलक िो बालक की िीदढ़ चढ़न ेऔि उतिनरे्ाले, 

डबल लाइट हैं... अपन ेिम्बन्ध िम्पकव  औि न्स्थतत में लाइट िहकि, उडती कला में 
उमगं उत्िाह औि दहम्मत के पंखों पि ऊड़न ेऔि उडानरे्ाले, बोझ को छोड़ बबदं ूबन 
कमव कि लाइट िहनेर्ाले, वपछले दहिाब-फकताब के बोझ िे न्यािे, हल्के िहनेर्ाले, 

तनगेदटर् को पॉन्जदटर् में परिर्तवन किनरे्ाले मेिे को तिेे में बदलने र्ाले, डबल लाइट 
फ़रिश्त ेहैं... ब्राह्मण आत्माओ ंकी दआुओ ंिे अपनी न्स्थत को तनवर्वघ्न बनानेर्ाले,  
बाप के ब्लैसिन्ग िे ब्लीिफुल, िर्व की दआुओ ंके वर्मान में ऊड़नेर्ाले ऊड़त ेयोगी 
हैं... 



Om Shanti divya farishte !!! 

Vichaar Sagar Manthan: March 15, 2013  
 
Baba ki Mahima: 

Gyan ke Sagar Patit Paavan Niraakaar Parampita Paramatma Shiv Baba 
hain...Mera Baba...Pyaara Baba...Meetha Baba...Dayalu Baba...Kripalu 
Baba... Sat  Baap...Sat Tichar...Sat Guru... Behad ka Baap... Sarv shakti 
maan...Sat Chit Anand Swaroop...Beejroop...Sadgati Data... Nolej ful... 

 

Swamaan aur Atma Abhyas :  

 

Gyan:   Brahma so Vishmu ban na sekand ka kaam hai...Vishnu so Brahma 
ban ne men 5000 varsh lagte hai... 
 
Hum nishchay buddhi atmaayen, Shiv Bhagwaan ke sammukh baith raj yog 
seekhkar bhavishy men taaj sahit 21 janm raaajaai karnewale, Brahman kul 
bhooshan hain...rachyita aur rachna ke adi madhy ant ka sara wandarful nolej 
budhhi men dhaaran karnewale,  lakki sitaare hain... 
 
 
 
Yog Hum wandarful atmaayen, delwaada mandir ka chitr apne daftar men 
rakh man mana bhav aur sw darshan chakr ki smriti men rahnewale,  yog 
men rahkar apne janm janmaantar ke paap ko bhasm karnewale, vikarm 
vinaash kar oonch pad paanewale, shiv baba se padhkar raja rani ban newale 
vishv ke badshah hain... 
 
Sab kuch dekte hue, paart bajaate hue buddhi baap ki taraf lagaanewale, 
baap ke saath vaapis ghar jaakar fir nai duniya men aanewale padma padam 
bhaagy shaali hain... 
 
 
 
Dhaarna:  Hum apne aap par kripa karne wale atmaayen, baba jo sunaate 
hain use ekshan men laanewale, baap ko folo karnewale, baap ke daay 
rekshan par amal karnewale, baap ke bataaye hue raste par chalnewale, 
purushaarth kar baap samaan ban newale, sapoot bachche hain... 



apne ko saavdhaan karneke liye Vishnu ka chitr paaket men rakh, use baar-
baar dekhkar khush rahnewale, dil ke darpan men apna munh dekhkar  
wandarful raajaai ke nashe men rahnewale, laxmi va narayan ko varne laayak 
hain... 
 
 
grihast vyvhaar men rahte hue pavitr rah newale, 5 vikaaron ka daan kar 
sweet tempar rakh, nar se narayan, pujaari se pujy, aasuri manushy se daivy 
manushy  ban amarpuri men jaanewale, allah ke gaadan ke gul-gul phool 
hain...  
  
 
Seva:   Hum atmaayen,seva ki tatpar rahnewale,  vichaar sagar manthan kar  
apni sarvis aaphe hi karnewale, sentar kholkar ishwariy sarvis karne wale,  
mitron, sambandhiyon adi ko chitr par sabko spasht ta se samjhaanewale, 
bade chitr banaakar apne sentar men rakhnewale, nar se naaraayan 
banaaneka kartavy karnewale,Vishnu jaise kaise ban te vo bahut chaturaai se 
samjhaanewale,  mastar jagadamba hain...  
 

  

Vardaan:  Hum gyaani too atmaayen,  pahle sochkar, sankalp chek kar  fir  
karm men laanewale, is tarah vaani aur karm samarth banaanewale, har 
sankalp, bol aur karm men padmon ki kamaai jama karnewale, samajhdaar  
hain... 
 
 
 
Slogan: Hum atmaayen, jimmewaari sambhaalte hue sab kuch baap ko 
arpan kar, divyta aur alaukikta ko apne jeewan ka shringaar banaakar 
saadhaaranta samaapt karnewale, haanji kar baapdada ke agya roopi kadam 
par kadam rakh sarv sambandhanon se parmaatma ki duaen paanewale, dbl 
laait hain... kabhi maalik aur kabhi baalak bankar sabhi bojh utaarnewale, 
baalak so maalik, maalik so baalak ki sidhi chadne aur utarnewale dbl laait 
hain... apne sambandh sampark aur sthiti men laait rahkar, oodti kala men 
umang utsaah aur himmat ke pankhon par oodne aur oodaanewale, bojh ko 
chod bindoo ban karm kar laait rahnewale, pichle hisaab-kitaab ke bojh se 
nyare, halke   rahnewale  nigetiv ko pojitiv men parivartan karnewale mere ko 
tere men badal kar dbl laait farishte hain... brahman atmaaon ki duaon se apni 
sthiti ko nirvighn banaanewale, baap ke blaising se blis ful , sarv ki duaon ke 
vimaan men oodnewale oodte yogi hain... 
 



र्िदान:- हि कदम में पदमों की कमाई जमा किने र्ाले िमझदाि ज्ञानी तू आत्मा भर्  

Blessing: May you be a sensible, knowledgeable soul who accumulates an income of 
multimillions at every step. 

िमझदाि ज्ञानी तू आत्मा र्ह है जो पहले िोचता है फफि किता है। जैि ेबड़ ेआदमी पहले भोजन को चके 

किाते हैं फफि खाते हैं। तो यह िंकल्प बुवि का भोजन है इिे पहले चके किो फफि कमव में लाओ। िंकल्प 

को चके कि लेने िे र्ाणी औि कमव स्र्त: िमथव हो जायेंगे। औि जहा ँिमथव है र्हाँ कमाई है। तो िमथव 
बन हि कदम अथावत ्िंकल्प, बोल औि कमव में पदमों की कमाई जमा किो, यही ज्ञानी तू आत्मा का 
लक्षण है।  
Sensible and knowledgeable souls are those who think first and then act. Important 
people first have their food checked before they eat it. Thoughts are food for your 
intellects and so first of all check them before you put them into action. By checking 
your thoughts, your words and deeds will automatically be powerful, and where 
something is powerful, there is an income. So, become powerful and accumulate an 
income of multimillions at every step, that is, in your every thought, word and deed. This 
is the qualification of a knowledgeable soul. 

 

 



15-03-2013: 

 
Essence: Sweet children, never become lazy in service. Churn the ocean of 
knowledge and act upon whatever Baba tells you. 
Question: Which children is the Father always pleased with? 
Answer: The Father is pleased with the children who do their own service and 
follow the Father, those who are worthy and follow the path that the Father 
has shown them. Baba says: Children, never cause harm to yourselves. In 
order to caution yourself, keep a picture of your aim and objective in your 
pocket. Look at it again and again and you will experience a lot of happiness. 
You will then be able to maintain the intoxication of claiming a kingdom. 

 
Song: Salutations to Shiva. 
 
Essence for dharna:  
1. Make your temper very sweet. Make yourself into a beautiful flower by 
following shrimat and becoming as lovely as the Father. 
2. Have mercy on yourself. In order to caution yourself, keep your aim and 
objective in front of you. Also have mercy on your friends and relatives. 

 
Blessing: May you be a sensible, knowledgeable soul who accumulates an 
income of multimillions at every step. 
Sensible and knowledgeable souls are those who think first and then act. 
Important people first have their food checked before they eat it. Thoughts are 
food for your intellects and so first of all check them before you put them into 
action. By checking your thoughts, your words and deeds will automatically be 
powerful, and where something is powerful, there is an income. So, become 
powerful and accumulate an income of multimillions at every step, that is, in 
your every thought, word and deed. This is the qualification of a 
knowledgeable soul. 

 
Slogan: Those who fly in the viman of blessings from the Father and everyone 
else are flying yogis. 

Song:  Om namah Shivay ओम ्नमो सशर्ाए..... Salutations to 

Shiva…. 

http://www.youtube.com/watch?v=Uj8Uzs4ryWM&feature=youtu.be 



15-03-2013: 

मुिली िाि:- ''मीठे बच्च े- िवर्वि में कभी िसु्त नहीं बनना है, वर्चाि िागि मथंन कि बाबा 
जो िुनात ेहैं, उिे एतट में लाना है''  

 

प्रश्न:- बाप फकन बच्चों पि िदा ही िा़िी िहत ेहैं?  

 

उत्ति:- जो अपनी िवर्वि आपेही कित ेहैं। बाप को फालो कित ेहैं, िपूत हैं। बाप के बताये हुए 

िास्त ेपि चलत ेिहत ेहैं। ऐिे बच्चों पि बाप िा़िी िहता है। बाबा कहत ेबच्चे कभी भी अपने 
ऊपि अकृपा नहीं किो। अपने को िार्धान किने के सलए अपनी एम आबजेतट का चचत्र पाकेट 

में िखो औि बाि-बाि देखत ेिहो तो बहुत खुशी िहेगी। िाजाई के नश ेमें िह िकें गे।  
गीत:- ओम ्नमो सशर्ाए... 

धािणा के सलए मुख्य िाि:-  
1) अपना समजाज (टैम्पि) बहुत स्र्ीट बनाना है। श्रीमत पि बाप िमान प्यािा बन स्र्यं को 
गुलगलु (फूल) बनाना है।  
2) अपने ऊपि आपेही कृपा किनी है। अपने को िार्धान किने के सलए एम-आबजतेट को 
िामने िखना है। समत्र-िम्बन्न्धयों पि भी िहम किना है।  

 

र्िदान:- हि कदम में पदमों की कमाई जमा किने र्ाले िमझदाि ज्ञानी तू आत्मा भर्  

 

िमझदाि ज्ञानी तू आत्मा र्ह है जो पहले िोचता है फफि किता है। जिेै बड़ ेआदमी पहले 

भोजन को चेक किात ेहैं फफि खात ेहैं। तो यह िकंल्प बुवि का भोजन है इिे पहले चेक किो 
फफि कमव में लाओ। िंकल्प को चेक कि लेने िे र्ाणी औि कमव स्र्त: िमथव हो जायेंगे। औि 
जहाँ िमथव है र्हा ँकमाई है। तो िमथव बन हि कदम अथावत ्िंकल्प, बोल औि कमव में पदमों 
की कमाई जमा किो, यही ज्ञानी तू आत्मा का लक्षण है।  

 

स्लोगन:- बाप औि िर्व की दआुओं के वर्मान में उड़ने र्ाले ही उड़ता योगी हैं। 



 


