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बाबा न ेकहा, बाप आये हैं काांटों को फूल बनान,े सबस ेबड़ा काांटा हैं देह-अभिमान, इससे ही सब विकार 
आत ेहैं, इसभलए देही-अभिमानी बनो. 
 

देह-अभिमान ही सब विकारों की जड़ हैं. कैसे? 

 

बाबा ने हमें समझाया हैं की स्िर्ग (सतयुर् और त्रतेा दोनों को भमला के स्िर्ग कहा जाता हैं) में 
दैिी-देिताये सिी आत्मा-अभिमानी होते हैं. जब मनुष्य स्ियां के सत्य स्िरूप आत्मा को जानता 
हैं और खदु को आत्मा समझ कर जीिन जीता हैं तो उसे ये िी पता हैं की में आत्मा अविनाशी 
हूां, ये शरीर अलर् हैं, में आत्मा अलर् हूां. जब उसे शरीर छोड़ ने का टाइम आता हैं तो उसे खशुी 
होती हैं की अब में नया शरीर लुांर्ी, तो खशुी-खशुी अपना पुराना शरीर िी त्यार् देती हैं. 
 

द्िापर से जब देह-अभिमान आता हैं तो मनुष्य स्ियां को शरीर समझ लेता हैं और शरीर को कैस े
सुख भमले उसके रास्ते ढूांढता रहता हैं. देह-अभिमान से मनुष्य को सबसे पहले शरीर छूटने का 
िय लर्ता हैं. उसमें िी शास्त्रों ने मनुष्य के 84 जन्मो कक जर्ह, 84 लाख जन्म कर देने से, 
देह-अभिमानी मनुष्य को लर्ता हैं ये मनुष्य जीिन मुझ ेएक ही बार भमलता हैं और इसमें ही 
मुझ ेसारे सांसार के सुख पा लेने हैं. इसे मनुष्य और ही ज्यादा विकारों में चला जाता हैं. आत्मा 
की शक्ततयाां धीरे-धीरे क्षीण हो जाती हैं और कभलयुर् के अन्त में आत्मा पुरी पततत और दखुी 
बन जाती हैं. 
 

तब सांर्मयरु् पर बाप आकर आत्माओां को कफर से स्ियां का, बाप का और इस सकृ्ष्ट चक्र का 
सारा ज्ञान देते हैं और आत्मा को पततत से पािन बनने का रास्ता बतात ेहैं. बाबा के साथ योर् 
करने से, हम आत्माये शक्ततशाली बनती हैं, पािन (पवित्र) बनती हैं और आत्माओां में दैिी-र्ुणों 
की धारणा होती हैं. शक्ततशाली आत्मा ही बाबा की बताई श्रीमत ्को एतयुरेंट धारण कर सकती 
हैं और धारणा-युतत पवित्र आत्मा ही बाबा के यज्ञ सेिा के लायक बनती हैं. ऐसी लायक और 
समझदार आत्मा को ही बाप अपना िसाग देते हैं और आत्मा 21 जन्मो के भलए स्िर्ग कक सच्ची 
सुख और शाांतत िोर्ती हैं. देह-अभिमान में आने से आत्मा अपवित्र नालायक बनती हैं क्जसे बाप 
आकर लायक पवित्र लायक बनाते हैं और स्िर्ग का िसाग देते हैं. ऐसे ये सकृ्ष्ट चक्र कफरता ही 
रहता हैं. 

ॐ शाांतत. 


