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बाबा ने कहा, सदा ररफे्रश रहने का साधन है, स्वदशशन चक्र फिराना. स्वदशशन चक्र फिराने से हीीं हम चक्रवर्ती राजा 
बनर्त ेहै. स्वदशशन चक्र फिराने वाले सरू्शवींशी बनर्त ेहैं.  

स्वदशशन चक्र र्ानी आत्मा की इस बेहद के सषृ्टि रुपी ड्रामा में र्ात्रा. बाबा ने समझार्ा है की इस बेहद के ड्रामा में 
हर आत्मा को अपना पािश ममला हुआ है. हर आत्मा को अपने समर् पर, र्ानी सर्तर्गु, त्ररे्तार्गु, द्वापर और कलर्गु 

में परमधाम से र्हॉ पािश बजाने आना हैं. हर आत्मा को पाींच स्िेज से पसार होना हैं, सर्तोप्रधान, सर्तो, रजो, र्तमो 
और र्तमोप्रधान. कलर्गु के अन्र्त में जब सब आत्मारे् र्तमोप्रधान हो जार्ती है र्तो बाप आकर सब को पावन बनारे्, 

वापस परमधाम ले जार्त ेहैं. इस र्तरह से रे् बेहद का सषृ्टि रुपी ड्रामा का चक्र घमुर्ता रहर्ता हैं. अब बाप आरे् है हम 

सब को वापस घर (परमधाम) ले जानें. लेफकन उसके पहल,े सर्तर्गु-त्ररे्तार्गु में जो आत्मारे् पािश बजाने आने वाली 
है उस ेबाबा को ज्ञान देकर सर्तर्गु-त्ररे्तार्गु के लार्क बनाना है. बाबा ने कहा है, सर्तर्गु-त्ररे्तार्गु में पािश बजाने 

आनेवाली सभी आत्माओीं को र्ह बाबा का ज्ञान ममल जारे्गा और वह आत्मारे् अपने परुुषार्श अनसुार अपना नींबर 
ले लेगी र्तब ववनाश होगा और सब आत्मारे् बाबा के सार् अपने घर, परमधाम जार्ेंगी, और फिरस ेनींबरवार अपने 

समर् पर पािश बजाने आर्ेंगी. इसपर से रे् बार्त ष्ललर्र है की मेरा अभी का परुुषार्श ही मझुे आग ेनींबर और ऊीं च पद 

सर्तर्गु में ददलाने वाला हैं. इस समर् का एक-एक क्षण मरेे मलए, 21 जन्मो का भाग्र् बनार्ता हैं, फकर्तना अमलू्र् 

समर् हैं परुषोर्तम सींगमर्गु का. स्वदशशन चक्र फिराने के अलग-अलग र्तरीके है, जो नीचे ददर् ेगरे् हैं. 

- अनादद (आष्त्मक स्वरूप परमधाम में) - आदद (देवी-देवर्ता) - पजू्र् (द्वापर में मींददरोमे) - ब्राह्मण (अभी 
सींगमर्गु पर साकारी स्वरूप) - िररश्र्ता (सकु्ष्मवर्तन में)  

- ब्राह्मण - िररश्र्ता - ज्र्ोतर्त मसर्तारा (आष्त्मक स्वरूप परमधाम में) – देवर्ता  
- ब्राह्मण - देवर्ता - क्षत्रत्रर् - वशै्र् - शदू्र  

- मन्मनाभव (आष्त्मक स्वरूप परमधाम में बाबा के पास) - मध्र्ाजीभव (ववटणु की डार्नाष्स्ि)  

मन्मनाभव का मर्तलब हे, स्वर्ीं को आत्मा समझ, परमवप्रर्-परमवपर्ता-परमआत्मा के सार् परमधाम में अपना 
बवुि र्ोग लगाओ. मध्र्ाजीभव का मर्तलब हे, ववटण ुकी डार्नाष्स्ि र्ानी सर्तर्गु र्ा बाप से ममलने वाला वरसा को 
र्ाद करो. एक कहानी हे, छोिे बच्चे को पछूा गर्ा की भववटर् में आप लर्ा बनोग,े र्तो उसने िि से जवाब ददर्ा में 
कोम्पिुर इन्जीतनर्र बनूींगा ओर सच में जब वो बडा हुआ और कोम्पिुर इन्जीतनर्र बना. रे् र्तो एक जनम की बार्त 

हे, बाबा हमें आने वाले सर्तर्गु में हमारा लर्ा पािश हे इस ेमन-बवुि से ववस्र्लुाईस करने का मसखा रहे हैं. अगर हम 

अपनी बवुि में सर्तर्गु का हमारा उँचा पािश देखर्त ेहे और उसके जैसा बनने का परुुषार्श करेंग ेर्तो हम जरूर वह पािश 
बजाने सर्तर्गु में आर्ेंगे. में नीचे बर्तार्ा हुआ स्लोगन बार-बार मनो-मन र्ाद करर्ता हूीं ओर बाबा मझुे बहुर्त अच्छे 

अनभुव करवार्त ेहे.  

बाबा के पास जाना हे, फिर श्रीकृटण के सार् आना हे.     ॐ शाींतर्त.  


