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बाबा ने कहा, मीठे बच्च े- अपने लक्ष्य को सदा सामन ेरखो तो दैवीगुण आत ेजायेंगे. अब 

तुम्हें माया से अपनी सम्भाल करनी हैं, आसरुी गणुों को ननकाल दैवीगुण धारण करन ेहैं. 

सबसे पहले हमें याद रहें की हमारा लक्ष्य हैं, लक्ष्मी-नारायण जैसा संपणूण सतोप्रधान बनना. 
बाबा हमें बार-बार समझाते हैं की दैवी-देवता हमें सतयगु में बनना हैं लेककन दैवी-गणु यहॉ 
धारण करन ेहैं.  

दैवी-गणु स्वय ंमें धारण करन ेके ललए तीन मखु्य बातों का परुुषार्ण हमें अभी करना हैं. 

1. अपने मन-वचन-कमण से ककसी को भी दखु नही ंदेना हैं. ऐसे ही ककसी को दखुी हो देख कर 
स्वय ंको भी दखुी नहीं बना देना हैं. ना ककसी को दखुी करना हैं, ना ककसी से दखुी होना हैं.  

2. सवण से गणु-ग्राही बनना हैं. हमारे सामन ेकैसी भी आत्मा आये, लेककन स्वय ंकी स्स्र्नत 

ऐसी हो हमें उस आत्मा के गणु ही ददखाई दें. अगर मेंने ककसी भी आत्मा का कोई भी अवगणु 

देखा, तो वह अवगणु हमारे में आ जायेंगे. इसललए हमें स्वय ंकी स्स्र्नत ऐसी बनानी हैं की 
हमें सदा दसूरों में गुण ही ददखाई दें. सवण के प्रनत शभु-भावना, शभु-कामना रखनी ही हैं.  

3. हमारे में जो भी अवगुण हैं, उसको पहचान कर, हर रोज़ उसका चार्ण बनाना हैं और देखना 
हैं की हमारे मेसे वह अवगुण ददन-प्रनतददन ककतना कम होता जाता हैं. हर बार कोई एक 

अवगणु ही ननकाल ने की प्रसै्टर्स करनी हैं. जसेै बाबा ने आज बताया की हमें स्वय ंकी माया 
से सम्भाल करनी हैं, टयोंकक जैसे हम स्वय ंसे अवगणु ननकालन ेका परुुषार्ण करत ेहैं तो 
माया भी डबल जोर से वार करती हैं. लेककन हमारे में प्रबल ननश्चय हो की कैसे भी करके 

मझु ेये अवगणु ननकालने ही हैं. तो सफलता जरूर हुई पडी हैं. 

ॐ शानंत. 
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