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ज्ञान सागर बाप ने आज एि और रीति से हम बच्चों िो आत्मा िा स्वदर्थन चक्र घुमाना 
ससखलािे हुए िहा, उत्र्ान और पिन, सिोप्रधान और िमोप्रधान, सर्वालय और वेश्यालय, 

ऐसे दो-दो बािें स्मतृि में रहें  िो िुम स्वदर्थन चक्रधारी बन जायेंगे. 

सबसे पहले हम यह जाने कि बाबा हमें स्वदर्थन चक्र घुमाना क्यों ससखलािे है या स्वदर्थन 

चक्र घुमाने से क्या फायदा है? 

- स्वदर्थन चक्र घुमाने से स्वयं कि देही-असिमानी स्स्र्ति बनाने में मदद समलेगी. 

- स्वदर्थन चक्र घुमाने से आत्मा िो अन्िरमुखी बनने कि प्रैस्क्िस होगी. 

- स्वदर्थन चक्र घुमाने से आत्मा िो ड्रामा िा सारा पािथ बुद्धि में आ जायेंगा.  

- स्वदर्थन चक्र घुमाने से आत्मा व्यर्थ संिल्पों पर काबू पा सिें गी. 

बाबा ने आज सारी मुरली में दो-दो बािों कि स्मतृि ददलािर हमें स्वदर्थन चक्र कफराना 
ससखाया, उसे ही ररद्धपि िरेंगे स्जसे कि हमें िी उसिी प्रैस्क्िस होिी जाये. 

- उत्र्ान और पिन ---> ये दो बािें हमें याद ददलािी है कि हम सियुग में कििने उत्िम 

और पद्धवत्र र्े, हम कििने ऊँच र्े और िसलयुग िे अन्ि में कििने अपद्धवत्र और नीच बनिे 
हैं. अब पुरुषोत्िम संगमयुग पर कफरसे हम उत्िम और पद्धवत्र बनने िा पुरुषार्थ िरिे है.  

- वाइसलेस और द्धवर्र् वल्डॅ ---> सियुग-त्रिेायुग िो पद्धवत्र, ऊँच िहा जािा है उसिो िहा 
जािा है वाईसलेस वल्डॅ. िल्प िे आदद में हम वाईसलेस वल्डॅ िे तनवासी र्े कफर जन्म 

लेिे-लेिे द्वापर से हम द्धविार में गगरे िो पतिि द्धवर्र् बने. आधािल्प, द्वापर-िसलयुग 

हम द्धवर्र् रहे, अब कफर हमिो वाईसलेस सिोप्रधान बनना है.  

- सिोप्रधान और िमोप्रधान ---> सियुग िे आदद में इस द्धवश्व कि सवथ मनुष्य आत्माये 

संपूर्थ सिोप्रधान र्ी िो वायुमण्डल िी संपूर्थ सिोप्रधान र्ा. इस सलए िहा जािा है िारि  

ही सिोप्रधान राज्य र्ा. सिोप्रधान दतुनया िी तनर्ानी यह लक्ष्मी-नारायर् हैं, ५ हजार वषथ 



िी बाि है. अिी िसलयुग िे अन्ि में यह है िमोप्रधान दतुनया. अिी पुरुषार्थ िर वापस 
सिोप्रधान आत्मा बन सिोप्रधान दतुनया में जाना है.  

- उत्िम और ितनष्ठ ---> सियुग िे आदद में िारि बहुि उत्िम र्ा, िसलयुग िे अन्ि में 
वही िारि ितनष्ठ बना है.  

- क्षिरसागर और द्धवषय वैिरर्ी नदी ---> स्वगथ में जो देवी-देविाये क्षिरसागर में रहिे है, 

वही कफर िसलयुग में द्धवषय वैिरर्ी नदी में गोिा खािे रहिे है. 

- सर्वालय और वेश्यालय ---> अिी संगम पर सर्वबाबा आिर देवी-देविा धमथ कि स्र्ापना 
िरिे है िो हम िारिवासीओं िो उस बेहद िे बाप से बेहद िा, २१ जन्म स्वगथ (सियुग-

त्रिेा) िा वषाथ समलिा है स्जसे ही सर्वालय िहा जािा है. कफर मध्य से रावर् राज्य (माया 
िा राज्य) रु्रु होिा है िो वही िारि धीरे-धीरे रजो-िमो होिे अिी िसलयुग िे अन्ि में पुरा 
िमोप्रधान, वेश्यालय हो गया है. स्जसे ही बाबा कफरसे वापस सर्वालय बनािे है. िो सदा 
याद रहे कि अब हम सर्वालय में जा रहे है. यह िो बहुि खुर्ी कि बाि है.  

- ज्ञान और िस्क्ि ---> ज्ञान है ददन और िस्क्ि िो राि िहा जािा है. ज्ञान से देवी-देविाये 

नेचरल देही-असिमानी होिर रहिे है और कफर वही देह-असिमानी बनिर िस्क्ि िरिे है. 

अब हम िस्क्ि से तनिल ज्ञान में जा रहे है.  

- सच्ची आत्मा और झूठी आत्मा ---> सियुग में आत्मा संपूर्थ सच्ची होिी है िो जेवर यानी 
र्रीर िी सच्चा यानी नेचरल रुप से गोरा होिा है. कफर आत्मा  में खाद पड़िी गई और 

िसलयुग िे अन्ि में आत्मा संपूर्थ झूठी बन जािी है िो र्रीर िी पतिि हो जािा है. अब 

वापस पुरुषार्थ िर आत्मािो योगबल से संपूर्थ सच्चा बनाना ही है. 

यह बेहद कि ससृ्ष्ि चक्र िा ड्रामा अनंििाल से कफरिा ही रहिा है. 

ॐ र्ांति. 
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