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अपने अमूल्य ज्ञान के खजानों से हम बच्चों को सम्पन्न कर, हमें स्वराज्य अधिकारी बनाने 

वाले, बापदादा ने कहा - व्यर्थ संकल्पों के ववघ्नों से मुक्त होने की सहज युक्क्त है ननममत्त 

और ट्रस्टी भाव में रहना, ननक्चचन्त और ननचचय बुवि बनना.  

आज की मुरली में बापदादा ने हम ब्राह्मण बच्चों को कोन से व्यर्थ संकल्प आते है वह स्पष्ट 

समझाया है और उसके कारण हमारे ब्राह्मण जीवन में क्या ववघ्न आते है और उसे कैसे 

पार करना है, उसकी युक्क्तयााँ भी बताई है, उसे एक बार पढ़कर हमारे में चेक करें . 

- पुरुषार्थ में आगे बढ़ने का मागथ ददखाई नई देता और सोच में पड़ जाते है कक आगे क्या 
होगा? क्जसके कारण तीव्रगनत वा तीव्र पुरुषार्ी से सामान्य पुरुषार्ी बन जाते है. किर कई 

र्क जाते, कोई ददलमिकस्त हो जाते अर्ाथत अपने से नाउम्मीद हो जाते है और खुद को 
बेसहारा अनुभव करते है.  

इसको पार करने कक युक्क्त है - सेकेण्ड में स्वयं का स्वरूप अर्ाथत आक्त्मक ज्योनत स्वरूप 

और कमथ में ननममत्त भाव का स्वरूप - यह डबल लाइट स्वरूप में क्स्र्त होना. खुद को 
आत्मा समझ इस बेहद के ड्रामा में पाटथिारी हूाँ, बाबा ने मुझ ेयह पाटथ बजाने को ननममत्त 

बनाया है. यह आक्त्मक-ननममत भाव हमारे कई व्यर्थ संकल्पों को समाप्त कर देता है तो 
हमें इसकी प्रैक्क्टस करनी हैं.  

- कई ब्राह्मणों को ववनाि के बारे में बहुत व्यर्थ संकल्प चलते है जैसे कक बाबा ने ककतने 

सालो पहले कहा र्ा - तुम अगली दीवाली नही ंदेखोगे और अभी इतने साल हो गये किर भी 
कुछ भी हुआ तो नहीं. नामालूम ववनाि होगा या नही ं होगा (ड्रामा पर ववचवास नहीं), 
भगवानुवाच ठीक है वा नही ंहै (भगवान में ननचचय नही)ं, दनुनया के आगे ननचचय से कहें  
वा नहीं कहे, गुप्त रहें वा प्रत्यक्ष होवें - जमा करें या सेवा में लगाये, प्रवनृत को सम्भाले वा 
सेवा में लगें (स्वयं में ननचचय नहीं). समझा कैसे हमारे व्यर्थ संकल्प ही हमें ड्रामा में, बाबा 
में और स्वयं के ननचचय को दहला देता हैं. 



बापदादा ने इसको पार करने कक सहज युक्क्त बतलाते हुए कहा - स्वयं को ट्रस्टी समझ कर 

चलो. ववनाि के मलए या स्वयं को प्रत्यक्ष करने से या सब को ववनाि के बारे में बताने से, 
उसके ररज़ल्ट कक धचतंा हमें नहीं करनी है. बाबा ने कहा और हमने ककया - यहीं होना चादहए. 

अगर बाप ने कहा है और हम कर रहे है तो क्जम्मेदार बाप हो जाता हैं. इसे बुवि में रखने से 

हम सदा के मलए ननक्चचन्त बुवि बन जायेंगे. 

- सवथ प्रकार के व्यर्थ संकल्पों को समाप्त करने कक सहज युक्क्त है - सदा ननक्चचन्त और 

सदा ननचचय बुवि बनना. 

सदा ननक्चचन्त बुवि बनने के मलए ट्रस्टी भाव जीवन में अपनावों. 

सदा ननचचय बुवि बनने के मलए हमें प्रैक्क्टस करनी है कक में ववचव-कल्याणकारी बाप का 
बच्चा हूाँ और यह मेरा सारे कल्प में सवथ-शे्रष्ठ कल्याणकारी ब्राह्मण जीवन हैं. मेरे हर कदम 

में पदमों की कमाई हो रही हैं. मेरे यह ब्राह्मण जीवन में जो भी समय पास्ट हुआ - अच्छा 
समय र्ा, अभी जो समय जा रहा है - वह भी बहुत अच्छा जा रहा है और आगे क्जतना भी 
समय मेरे पास है - बहुत-बहुत अच्छा समय होगा.  

ॐ िांनत. 


