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अपने ज्ञान से हमें आत्म-अभिमानी और कमथबन्धन मुक्त बनाने वाले, ज्ञान सागर बाप ने 

कहा, मीठे बच्चे - वास्तव में सैलवेशन आमी तो तुम हो जो हर एक को सैलवेज करते हो. 
अिी सब आत्माये 5 ववकारों की जंजीरों में है तुम लाइट हाउस बन उनको भलबरेट होने का 
रास्ता बताते हो तो जैसे उनको सैलवेज करते हो. 

बाबा ने आज हम बच्चों को चलता-फिरता लाइट हाउस और रुहानी सैलवेशन आमी का 
टाइटल देकर, उमंग उत्साह में लाकर हमें देही-अभिमानी बनने का और बाप को याद करने 

के भलए प्रोत्साहहत फकया जजसे की हम बच्च ेतीव्र पुरुषार्थ कर अपनी आत्मा को पावन 

बनाये. बाबा ने आज सारी मुरली में हमें उमंग-उत्साह हदलाने और बाप को याद करने के 

भलए जो िी महावाक्य उच्चारण कीये उसे ही एक बार फिरसे याद करें. 

- जहॉ भमलेट्री खड़ी होती है वह फिर कहते है अटेन्शन, उन लोगों का अटेन्शन माना 
साइलेन्स. यहॉ िी तुमको बाप कहते हैं अटेन्शन अर्ाथत एक बाप की याद में रहो. बाप की 
श्रीमत भमलती है, तुमने आत्मा को िी पहचाना है, बाप को िी पहचाना है तो बाप को याद 

करने बबगर तुम ववकमाथजीत अर्वा  सतोप्रधान पववत्र नही ंबन सकते. 

- मूल बाप ही यह है, बाप कहते हैं मीठे-मीठे लाडले बच्चों! अपने को आत्मा समझ बाप 

को याद करो.  

- बाबा कहते है, तुम हो अन्डरग्राउन्ड भमलेट्री. तुम िी गुम हो जाते अर्ाथत बाप की याद में 
लीन हो जाते हो. कोई पहचान न सके क्योंफक तुम गुप्त हो ना. तुम्हारी याद की यात्रा िी 
गुप्त है, भसिथ  बाप कहते है मुझे याद करो क्योंफक बाप जानते हैं याद से इन बबचारों का 
कल्याण होगा. 

- बाप ने समझाया है - तुमको लाइट हाउस िी कहा जाता है. बाप को िी लाइट हाउस कहा 
जाता है. तुम्हारी एक आँख में शांततधाम और दसूरी आँख में सुखधाम को रखो. उठते, बैठते, 
चलते तुम लाइट होकर रहो. सबको सुखधाम-शांततधाम का रास्ता बताते रहो. 



- बाप कहते है, वास्तव में सैलवेशन आमी िी तुमको कहा जाता हैं. तुम सब आत्माओं को 
५ ववकारों की जंजीरों से मुक्त होने का रास्ता बतलाते हो, जैसे दखुी आत्माओं को सैलवेज 

करते हो. बाप कहते है इस याद की यात्रा से तुम पार हो जायेंगे. 

- बाप कहते है, बच्चे अपने को रुहानी भमलेट्री जरूर समझो. तुम जानते हो हम आत्मा हैं, 
हमारा धमथ ही शान्त है. अिी तुमको यह ज्ञान भमलता है. ज्ञान सहहत याद में रहने से पाप 

कटतें हैं. 

- बाप कहते है, तुम समझते हो - हम आत्मा शान्त स्वरूप हैं. हमको शरीर से डडटैच हो 
बैठना है. यहॉ तुमको वह बल भमलता है जजससे तुम अपने को आत्मा समझ बाप की याद 

में बैठ सकते हो.  

- बाप ने कहा है ना - हे अजुथन, इन सबको छोड़ो......सतगुरु भमला तो इन सबकी दरकार 
नही.ं सतगुरु तारता है. बाप कहते हैं - मैं तुम्हें इस आसुरी संसार से पार ले जाता हँू. 

- बाप को कहा जाता है - प्राणेश्वर बाबा अर्ाथत प्राणों का दान देने वाला बाबा, वह अमर 
बना देते हैं. प्राण आत्मा को कहा जाता है. आत्मा तनकल जाती है तो कहते हैं प्राण तनकल 

गये. आत्मा बबगर तो शरीर में ही बांस हो जाती है. 

- यहॉ आकर जब बैठते हो तो अटेन्शन. बुवि बाप में लगी रहे. तुम्हारा यह अटेन्शन सदा 
के भलए है. जब तक जीना है, बाप को याद करना है. याद से ही जन्म-जन्मांतर के पाप कटते 
हैं.  

- बाप कहते है, तुम जब यहॉ बैठते हो तो रचता और रचना के आहद-मध्य-अन्त का स्वदशथन 

चक्र फिरना चाहहए. तुम लाइट हाउस हो ना. यह है दखुधाम, तुम्हारी एक आंख में है 

दखुधाम, दसूरी आंख में है सुखधाम. उठते-बैठते अपने को लाइट हाउस समझो. जो िी भमले 

उसको सुखधाम और शांततधाम का रास्ता बतावो. 

ॐ शांतत. 


