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हम भाग्यशाली आत्माओं को आत्मा, परमात्मा और सारी सषृ्टि चक्र के आदि-मध्य-अन्त 

का ज्ञान िेकर मास्िर ज्ञान-सागर बनाने वाले, ज्ञान-सागर बाप ने कहा, मीठे बच्च े- तुम्हें  
एक बाप से ही सुनना है और सून करके िसूरों को सुनाना है.  

बाबा की आज की मुरली से आत्मा, परमात्मा और सषृ्टि चक्र के ज्ञान के बारे में कहे गये 

पॉइन्िस को अलग करके ललखेंगे. ष्जसे हमें यह पॉइन्िस िसूरों को समझाने में मिि लमले. 

आत्मा और परमात्मा का ज्ञान के पॉइन्िस ---- 

१. बाबा हमसे ॐ शाष्न्त क्यों करते है? यह है आत्मा का पररचय िेना. आत्मा का स्वधमथ 
शान्त है. आत्मा ही आत्मा का पररचय िेती है.  

२. यह शरीर को चलाने वाली भी आत्मा है. बातचीत आत्मा ही करती है शरीर द्वारा. आत्मा 
के बबना शरीर कुछ कर नही ंसकता. परमात्मा हमें जो ज्ञान िेते है वह भी हम आत्माये ही 
इस शरीर के अंगों द्वारा ही समझते हैं.  

3. तो यह परमात्मा की आत्मा ही अपना पररचय िेती है. कहते भी है आत्माये सब परमपपता 
परमात्मा की सन्तान हैं. फिर आत्मा ही परमात्मा कैसे हो सकती है? 

४. कहते भी है हम आत्माये स्रीचुअल िािर के स्रीचुअल बच्चे है. तो रुहानी बच्चों को 
जरूर रुहानी बाप चादहए. रुहानी बाप और रुहानी बच्चे. सभी रुहानी बच्चों का एक ही रुहानी 
बाप हैं. वह स्वयं आकर हमें नॉलेज िेते हैं. 

५. रुहानी बाप कैसे आते है. उन्हें  भी रकृतत (शरीर) का सहारा लेना पड़ता हैं. सब आत्माये 

लशवबाबा के बच्चे तो है ही. उन्हें बुलाते भी है लशवबाबा, लशवबाबा आओ. जैसे सब आत्माये 

शरीर धारण कर पािथ बजाती हैं. तो लशवबाबा भी जरूर शरीर द्वारा पािथ बजायेंगे ना. 
लशवबाबा पािथ न बजावे तो कोई काम का न रहा. उनकी भष्क्तमागथ में मदहमा भी तब करते 
है जब की उन्होंने स्वयं आकर पवश्व की सवथ आत्माओं को सद्गतत िी हैं. इस कतथव्य के 

आधार से ही उनका गायन भी है - सवथ का सद्गतत िाता एक है.  



सषृ्टि चक्र का ज्ञान -- 

कहते है ज्ञान, भष्क्त और वैराग्य. बाबा ने ही हमें समझाया की यह चक्र कैसे चलता है. अभी 
हम ज्ञान की पढ़ाई पढ़ रहे हैं. फिर सतयुग-त्रेता में हमको ज्ञान की रालब्ध लमलती हैं. तो 
सतयुग-त्रतेा में हम आत्माये नेचरल रुप से ज्ञान-स्वरूप यानी तनपवथकारी और िेही-
अलभमानी होकर पािथ बजाती हैं. सतयुग-त्रतेा में जाने से पहले यह ज्ञान लेकर हम आत्माये 

मुष्क्तधाम (बाबा के घर यानी हम आत्माओं का घर) में जाती हैं. मुष्क्तधाम में हम आत्माये 

अपने ऑररष्जनल स्वरूप में हैं तो मुष्क्तधाम में कोई पािथ नही ंबजाते हैं. उस को कहा जाता 
है पवज्ञान. आत्माये ज्ञान से परे शाष्न्तधाम में चल ेजाते हैं. फिर वहॉ से सतयुग-त्रतेा में 
अपने अभी की पढ़ाई की रालब्ध भोग ने नम्बरवार आते हैं. सतयुग-त्रतेा है दिन और द्वापर-
कललयुग है रात. इसको ही िसूरे अर्थ में कहे, आधाकल्प है ज्ञान और आधाकल्प है भष्क्त. 

सतयुग-त्रतेा में सभी आत्माये, अपने सत्य स्वरूप आत्मा को पहचान कर - िेही-अलभमानी 
रहकर पािथ बजाती है. द्वापर-कललयुग में सभी आत्माये अपने सत्य स्वरूप आत्मा को भूल, 

खुि को शरीर समझकर शरीर के भान में रहकर या कहे िेह-अलभमान में रहकर पािथ बजाती 
हैं. सतयुग-त्रतेा में आत्माये, िेही-अलभमानी होने के कारण तनपवथकारी रहती है. जब की 
द्वापर-कललयुग में आत्माये, िेह-अलभमानी होने के कारण पवकारी होती जाती हैं. सतयुग-

त्रतेा है लशवबाबा की रचना तो उसे राम-राज्य कहा जाता है. द्वापर-कललयुग है रावण की 
रचना तो उसे कहा जाता है माया-रावण का राज्य. ज्ञान है दिन और भष्क्त है रात. अभी  

जब भष्क्त पुरी होती है तो लशवबाबा आते है फिर से दिन में ले जाने. तो फिर हम आत्माओं 
को भष्क्त से वैराग्य कराया जाता है क्योंफक आधाकल्प मनुटय आत्माये भष्क्त करते-करते 
जन्म-जन्मांतर िखुी ही होती आती हैं. अब इस संगम का एक जन्म हम आत्माये ज्ञान को 
धारण कर आधाकल्प सम्पूणथ सुख और शांतत को राप्त करती हैं. 

ॐ शांतत. 


