
आज की साकार मुरली का सहज सार और सहज पुरुषार्थ        -----------  Date:09-12-14 

इस संगमयुग पर हम बच्चों को याद की यात्रा ससखलाकर, हमारी आत्मा को ददव्य-गुणों 
और शक्तियों से भरपूर करने वाले, सवथशक्तिमान बाप ने कहा, िुम्हें कोई कुछ छी-छी बोले 

िो सुना-अनसुना कर देना चादहए. दहयर नो ईववल.......ऊंच पद पाना है िो मान-अपमान, 

दखु-सुख, हार-जीि सब सहन जरूर करना है. जब िक अशरीरी नहीं बने हैं िब िक माया 
की कुछ न कुछ चोट लगिी रहेगी.  

इस ईश्वरीय पढ़ाई में सबसे मुख्य पढ़ाई है स्वयं की अशरीरी क्स्र्ति बनाना. अशरीरी क्स्र्ति 

बनाने के सलए ही बाबा हमें हर मुरली में दो बािों का ज्ञान देिे है.  

१. आत्मा-परमात्मा का ज्ञान २. सकृ्टट चक्र के ड्रामा का ज्ञान. 

बाबा हमें आत्मा-परमात्मा का ज्ञान इससलए देिे क्जसे हम अपने को आत्मा समझ बाप को 
याद करें. बाबा हमें सकृ्टट चक्र के ड्रामा का ज्ञान इससलए देिे है क्जसे हम अपना स्वदशथन-

स्वचचिंन कर स्वपररविथन करें , व्यर्थ संकल्पों और ववकल्पों पर काबू कर सके.  

बाबा की आज की मुरली से आत्मा-परमात्मा पर कहे गये कुछ पॉइन्टस. इसे स्वयं को 
आत्मा समझ परमात्मा की याद में पढ़े. 

- बाबा कहिे है िुम यहॉ बैठे हो िो भी िुम्हारी बुवि में यही रहे कक हम बाबा के पास जायें. 
बाबा िो कभी ककसको दखु नहीं देिे. बाप आय ेहै िुम्हारे सलए नई सुख की दतुनया, स्वगथ की 
स्र्ापना करने.  

- बाप कहिे है बच्चों को यह िो बुवि में आिा है कक हम आत्माये बहुि छोटी-छोटी बबदंी 
मुआकिक हैं. गायन भी है भकुृटी के बीच चमकिा है अजब ससिारा. अभी िुम समझिे हो 
हम आत्माये चैिन्य है. एक छोटे ससिारे समसल हैं. 

- बाप कहिे है वही आत्मा अपने शरीर द्वारा अववनाशी पाटथ बजािी रहिी है. इस शरीर को 
ही सब याद करिे है. यह शरीर ही अच्छा-बुरा होने के कारण सबको आकवषथि करिा है. अब 

बाप कहिे है आत्म-असभमानी बनो, अपने को आत्मा समझो.  



- बाबा कहिे है यह ज्ञान िुम्हें अभी ही समलिा है तयोंकक िुम जानिे हो आत्मा ही पतिि 

बनी हैं. खुद को आत्मा समझ बेहद के बाप को याद करने से ही आत्मा वापस पावन बनेगी. 

- बाबा कहिे है िुम्हें कभी भी यह ईश्वरीय पढ़ाई समस नही ंकरनी चादहए. इसमें मुख्य है 

बाप की याद और दैवीगुण भी धारण करने हैं. 

बाबा की आज की मुरली से सकृ्टट चक्र के ड्रामा पर कहे गये कुछ पॉइन्टस - 

- बाबा कहिे है अभी रुहानी बच्चे यह िो जानिे हैं कक नई दतुनया में सुख है, पुरानी दतुनया 
में दखु है. सुख की दतुनया में दखु का नाम-तनशान नहीं किर जहॉ दखु है वहॉ सुख का नाम-

तनशान नही.ं जहॉ पुण्य है वहॉ पाप का नाम-तनशान नहीं, जहॉ पाप है वहॉ पुण्य का नाम-

तनशान नहीं. एक है सियुग, दसूरा है कसलयुग.  

- बाबा कहिे है यह िो बच्चों की बुवि में जरूर होगा कक अभी दखु का समय पूरा होिा है और 

सियुग के सलए िैयारी हो रही है. हम अभी इस पतिि छी-छी दतुनया से उस पार सियुग 

अर्ाथि रामराज्य में जा रहे हैं. नई दतुनया में है सुख, पुरानी दतुनया में है दखु.  

- बाबा कहिे है यह सारी दतुनया ही लंका है. यह दतुनया िो एक ही है जो नई से पुरानी, पुरानी 
से नई बनिी है. पहले है स्र्ापना (नई दतुनया की और नई दतुनया में पाटथ बजाने वाले सोल्स 

की), किर हे ववनाश (पुरानी कलयुगी दतुनया का ववनाश) और बाद में है ईश्वरीय पालना (जो 
सियुग-त्रिेा दो युग चलिी है). बाद में होिी है रावण की पालना (जो द्वापर-कसलयुग दो 
युग चलिी है).  

- बाबा कहिे है अभी िुम बच्चे समझिे हो हम सो देवी-देविा चैिन्य में खुद बन रहे हैं. 
चैिन्य में होंगे िब पूजा आदद नही ंहोगी. जब पत्र्रबुवि बनिे हैं िब पत्र्र की पूजा करिे 
हैं. चैिन्य हैं िो पूज्य हैं किर पुजारी बन जािे हैं.  

ॐ शांति. 


