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हम भाग्यशाली आत्माओं को हर रोज ज्ञान और योग की खुराक खखलाकर खुशशयों के खजाने 

से भरपूर करने वाले, बेहद के रुहानी सजथन-बाप ने कहा, मीठे बच्चे - बाप तुम्हें ज्ञान योग 

की खुराक खखलाकर जबरदस्त खाततरी करते हैं, तो सदैव खुश मौज में रहो और श्रीमत ्

अनुसार सबकी खाततरी करते चलो. 
बाबा की मुरलीओं से हमें हर रोज ज्ञान और योग के खुशी के खजाने शमलते है. हमारे मन 

में है कक स्वयं परमात्मा हमारी बाप बनकर पालना करता है और स्वगथ का २१ जन्मो का 
वसाथ देते है, टीचर बनकर हमें ज्ञान और योग शसखलाते है और सतगुरु बनकर हमारी आत्मा 
को गुणों और शक्ततओं से श्ररंगार करते है, शे्रष्ठ बनने की श्रीमत ्देते है और किर अपने सार् 

भी ले जायेंगे शांततधाम. बाबा की मुरली सुनते-सुनते हमारा मुखारववदं पर एक अलौककक 

मुस्कुराहट आती है, मन अततक्न्िय सुख से भर जाता है और आंखों में स्नेह के आंसू भी आ 

जाते हैं. सच में हमारे पर ही शास्रों में गायन है कक अततक्न्िय सुख पुछना हो तो गोप-

गोवपओं से पुछो. 
बाबा की आज की मुरली से आत्मा, परमात्मा और सरक्ष्ट चक्र पर कहे गये महा-वातयों को 
स्वयं परमात्मा मुझ ेही कह रहा है इस अवस्र्ा में रहकर पढ़ें गे. 

आत्मा, परमात्मा और सरक्ष्ट चक्र पर कहे गये महा-वातयों -- 
- बाबा कहते हैं सारे कल्प में ज्ञान का तीसरा नेर एक बाप के शसवाय और कोई नही ं दे 

सकता. अभी तुम बच्चों को बाप से ज्ञान का तीसरा नेर शमला है, क्जसे तुम सारी सरक्ष्ट के 

आदद-मध्य-अन्त को जान गये हो.  
- बाबा कहते हैं सारे ज्ञान का एक ही अक्षर है मनमनाभव. यह ककतना मीठा अक्षर है. अपने 

को आत्मा समझ बाप को याद करो. बाप ही आकर तुम्हें शांततधाम और सुखधाम का रास्ता 
बताते हैं. बाप बच्चों को स्वगथ का वसाथ देने आये हैं. तो बच्चों को ककतनी खुशी होनी चादहए.  

- बाबा कहते हैं मीठे बच्च ेजानते हैं बेहद के बाप द्वारा हमको जीवनमुक्तत की सौगात 

शमलती है. सतयुग में भारत जीवनमुतत र्ा, पावन र्ा. बाप तुम बच्चों को बड़ी ऊंची खुराक 

देते है तब तो गायन है अततक्न्िय सुख पुछना हो तो गोप-गोवपयों से पुछो.   
- बाबा कहते हैं मीठे बच्चों तुम्हारे शलए हर्ेली पर सौगात लेकर आया हूूँ. मुक्तत और 
जीवनमुक्तत की यह सौगात मेरे पास ही रहती है. यह सुनने से तुम्हें ककतनी खुशी होती हैं. 



तुम जानते हो हमारा एक ही बाप, टीचर और सच्चा सतगुरु है जो हमें सार् ले जाते हैं. मोस्ट 

बबलवेड बाप से बच्चों को ववश्व की बादशाही शमल रही है – यह कम बात है तया! बच्चों को 
सदैव हवषथत रहना चादहए. 

- बाबा कहते हैं बाप तुम बच्चों को ककतना सहज रास्ता बताते हैं. ग्रहस्र् व्यवहार में रहते 
कमल िूल समान रहो. धन्धा धोरी आदद करते भी मुझ ेयाद करते रहो. जैसे आशशक मासूक 

को याद करते हैं. तुम भी मेरे जन्म-जन्मांतर के आशशक हो. 
- बाबा कहते हैं मीठे बच्च े- देही-अशभमानी बनो. अपने को आत्मा समझ मुझ बाप को याद 

करो और सार्-सार् दैवी-गुण भी धारण करो तो तुम ऐसे लक्ष्मी-नारायण जैसे बन जायेंगे. 

ऊंच ते ऊंच बाप को बहुत प्यार, स्नेह से याद करना चादहए.  

- बाबा कहते हैं मैं आया हूूँ तुम बच्चों को ववश्व का माशलक बनाने इसशलए मुझ ेयाद करो 
तो तुम्हारे अनेक जन्मो के पाप कट जायेंगे. पततत-पावन बाप कहते हैं तुम बहुत पततत बन 

गये हो इसशलए अब तुम मुझ ेयाद करो तो तुम पावन बन पावन दतुनया का माशलक बन 

जायेंगे.  

- बाबा कहते हैं बाबा ही दखुहताथ सुखकताथ है. बरोबर सतयुग में पावन दतुनया र्ी तो सब 

सुखी र्े. अभी बाप किर कहते है बच्च ेशाक्न्तधाम और सुखधाम को याद करो. अभी है 

संगमयुग. बाप खेवैया बन तुम्हें  इस पार से उस पार ले जा रहे हैं. 
- बाबा कहते हैं मैं आत्माओं को ही देखता हूूँ. बाकी यह तो ज्ञान है कक आत्मा शरीर बबगर 
बोल नही ंसकती. मैं भी इस शरीर में आया हूूँ, लोन शलया हुआ है. शरीर के सार् ही आत्मा 
पढ़ सकती हैं. बाबा की बैठक यहाूँ भ्रकुटी में हैं. यह है अकाल तख्त. आत्मा अकालमूतथ है. 

आत्मा कब छोटी बड़ी नही ंहोती है. शरीर छोटा बड़ा होता है. जो भी आत्मायें है उन सभी का 
तख्त यह भ्रकुटी है. शरीर सभी का शभन्न-शभन्न होता है. ककसका अकाल तख्त पुरुष का है, 

ककसका अकाल तख्त स्री का है और ककसका अकाल तख्त बच्चे का हैं. बाप ही तुम्हें यह 

ड्रिल शसखलाते है जब ककसी से बात करो पहले अपने को आत्मा समझो और किर हम िलाने 

आत्मा भाई से बात करते है. यह ड्रिल ही तुम्हें  आत्म-अशभमानी बना देगी. 
ॐ शांतत. 


