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अपनी याद से जन्म-जन्माांतर की पाप आत्मा को पुण्य आत्मा बनाने वाले बेहद के पततत-

पावन बाप ने कहा, मीठे बच्चे - योग, अग्नन के समान है, ग्जसमें तुम्हारे पाप जल जाते है, 

आत्मा सतोप्रधान बन जाती है इसललए एक बाप की याद में (योग में) रहो. 
भग्तत मागथ में भी हम योग-अग्नन, पततत-पावन, ब्राह्मण और यज्ञ यह सब शब्द सुने हुए 

र्े लेककन इसका सही अर्थ बाबा ने ज्ञान में समझाया. जब आत्मा, परमात्मा को तनरांतर 
याद करती है तो उसे योग-अग्नन कहा जाता है, ग्जसे आत्मा में रहे जन्म-जन्माांतर के पाप 

भस्म हो जाते हैं. वह हठ-योग से तो शरीर ही अच्छा होता हैं, आत्मा तो पततत ही रहती हैं. 
जब मनुष्य अपने को आत्मा समझ उस परमात्मा को परमधाम में याद करता है तब उस 

आत्मा के पाप भस्म हो, आत्मा पततत से पावन बन जाती हैं. इसललए परमात्मा को ही 
पततत-पावन कहा जाता हैं. भग्तत मागथ में वह ब्राह्मण यज्ञ रचते है उस यज्ञ से भी आत्मा 
को कोई फ़ायदा नहीां होता. जब सांगमयुग पर परमपपता-परमात्मा लशव स्वयां आकर ज्ञान-

रुद्र-यज्ञ रचते है तो उसके ललए सवथ प्रर्म ब्रह्मा मुख-वांशावली ब्राह्मण रचते है. इस 

ब्राह्मणों की मदद से ही अभी वह नई सतोप्रधान सतयुगी दतुनया कक स्र्ापना करते हैं. किर 
उनको ही बाप अपना वसाथ, सतयुगी दतुनया का माललक भी बनाते हैं. 
आज बाबा हमें इस ईश्वरीय ज्ञान की दो मुख्य बातें अल्ि और बे पर समझा रहे है. अल्ि 

माना बाप को याद करो और बे माना स्वदशथन चक्रधारी बनो तो तुम एवरहेल्दी और वेल्दी 
बनेंगे. 

बाबा की याद पर कहे गये महा-वातयों ---  
- बाबा कहते है गहृस्र् व्यवहार में रहते, सब कुछ करते हुए बाप से वसाथ पाने का पुरुषार्थ 
करना हैं, यह तो बहुत सहज हैं. कामकाज करते भी एक लशवबाबा की याद में रहना है.  

- बाबा कहते है भग्तत में तुम ही मुझे पुकारते र्े - हे पततत-पावन आओ, आकर हम को 
पावन बनाओ. तो बाप ही आकर तुम्हें  पावन बनाकर पावन दतुनया की राजधानी का माललक 

बनाते हैं. 
- बाबा कहते हैं मुझे परमधाम में याद करो. परमधाम को भी याद करो, मुझ ेभी याद करो 
तो तुम मेरे पास घर चले आयेंगे. 



- बाप खुद कहते हैं मुझ ेयाद करो तो तुम्हारे जन्म-जन्माांतर के पाप उतर जायें. अपने को 
आत्मा समझ बाप से पुरा लव रखना है. देह-अलभमान में नहीां आना है. हााँ, बहार का प्यार 
भल बच्चों आदद से रखो. परन्तु आत्मा का सच्चा प्यार रुहानी बाप से हो. उनकी याद से ही 
पवकमथ पवनाश होंगे. लमत्र-सम्बग्न्धयों, बच्चों आदद को देखते हुए भी बुपि बाप की याद में 
लटकी रहे.  

- बाबा कहते हैं अब तुम्हारी मुसाकफ़री पूरी हुई है. तुम अब मुसाकफ़री से लौट रहे हो. तो 
अपना घर ककतना प्यारा लगता है. परमधाम है बेहद का घर. वापपस अपने घर जाना है. तो 
सदा अपने घर और बाप को याद करते रहो.  
- बाप समझाते हैं - मीठे बच्चे, अब तुम्हें देही-अलभमानी बनना है. अपने को आत्मा समझ 

बाप को याद करो, इसमें है मेहनत. तुम्हारी आत्मा में ही ८४ जन्मो का अपवनाशी पाटथ भरा 
हुआ है. जो चलता ही रहता है कभी बन्द नहीां होता, यह है कुदरत.  

स्वदशथन चक्र पर कहे गये महा-वातयों --- 
- बाबा कहते है तुम जानते हो जब पावन आत्मा र्े तो उनको रामराज्य कहा जाता र्ा. अभी 
पततत आत्मायें हैं इसललए इनको रावण राज्य कहा जाता है. भारत ही पावन, भारत ही 
पततत बनता है. बाप ही आकर भारत को पावन बनाते हैं. बाकी सब आत्मायें पावन बन 

शाग्न्तधाम में चली जाती हैं.  
- बाबा कहते है स्वदशथन चक्रधारी बनने से तुम चक्रवती राजा बनेंगे. इस समय सब 

तमोप्रधान और दखुी हैं. सुखधाम में सबको सुख, शाग्न्त, सम्पतत सब लमलता है. सतयुग 

में एक धमथ होता है. अभी तो देखो घर-घर में अशाग्न्त है. यह है तमोप्रधान दतुनया, सतयुग 

है सतोप्रधान दतुनया. बाप सांगम पर आया हुआ है. महाभारत लड़ाई भी सांगम की ही है. अभी 
यह दतुनया बदलनी है. 

- बाबा कहते है मैं नई दतुनया की स्र्ापना करने सांगम पर आता हूाँ. इसको ही पुरुषोत्तम 

सांगमयुग कहा जाता है. सांगम पर ही बाप आकर तुम्हें हीरे जैसा बनाते हैं. हीरे जैसा राजा 
बन जाते है, किर सोने जैसी प्रजा बनती है. अभी तुम पावन दतुनया के हकदार बनते हो. 
इसमें किर ऊां च पद पाने का पुरुषार्थ तुमको करना हैं. इस समय का पुरुषार्थ ही तुम्हारा 
कल्प-कल्प का पुरुषार्थ होगा. 
ॐ शाांतत. 


