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Z kmZ-
1] emæÌ Vm{ h¢ ^p•V _mJ' H{$$& Vw_H$m{ H$hV{ h¢ Vw_ •‘m| emæÌm| H$m{ Zht _mZV{ hm{? ]m{bm{, h_ Vm{ g] _mZV{ h¢$&

AmYmH$º[ ̂ p•V H$s h¡$& emæÌ [¶T>V{ h¢ Vm{ H$m¡Z Zht _mZ|J{$& amV Am¡a oXZ hm{V{ h¢ Vm{ OŒ$a Xm{Zm{ H$m{ _mZ|J{ Zm$& ‘h
h¡ ]{hX H$m oXZ Am¡a amV$&

2] H$m{B'-H$m{B' ]ÀM{ H$hV{ h¢ h_ Vm{ 24  K˚Q>{ ‘mX H$aV{ ahV{ h¢$& [aÝVw gX¡d Vm{ H$m{B' H$a Zht gH$V{$& ]hþV _| ]hþV Xm{
A¶T>mB' K˚Q>{ VH$$& OmæVr AJa obI| Vm{ ]m]m _mZVm Zht$&

3] A^r ]m[ Vw_ ]ÀMm| H$m{ oH$VZr A•b X{V{ h¢$& ]m[ H$s _V [a MbZm h¡$& æQy>S>{ÝQ> Om{ [¶T>V{ h¢ dhr ]woÕ  _| MbZm
h¡$& Vw_ ^r ‘h g§æH$ma b{ OmV{ hm{$& O¡g{ ]m[ _| g§H$ma h¢ d¡g{ Vwåhmar Am¸_m _| ^r ‘h g§æH$ma ^aV{ h¢$& o\$a O]
‘hm– Am‘|J{ Vm{ dhr [mQ>' na[rQ> hm{Jm$& Zå]adma [wŒ$fmW' AZwgma Am‘|J{$&

Z ‘m{J-
1] og\'$ Aº\$ H$m{ ‘mX H$aZ{ g{ Vwåhmam l¥§Jma hm{ OmVm h¡$& H$m{B' hmW-[m§d MbmZ{ H$s ̂ r ]mV Zht og\'$ odMma H$s ]mV

h¡$& ‘m{J g{ Vw_ gm\$, ædÀN> Am¡a em{^oZH$ ]Z OmV{ hm{, Vwåhmar Am¸_m Am¡a eara H§$MZ ]Z OmVm h¡, ‘h ^r
H$_mb h¡ Zm$&

Z YmaUm-
1] _rR>{ ]ÀM{� ]m[ H$s lr_V [a MbH$a A[Zm l¥§Jma H$am{, [aoMÝVZ g{ A[Zm l¥§Jma _V o]Jm¶S>m{, Q>mB_ d{æQ> _V

H$am{$&
2] [¡am¶S>mBO H{$ l¥§Jma H{$ obE [wŒ$fmW' H$a ah{ hm{$& BgH$m{ •‘m H$h|? ‘hm– ]¡R>{ hþE A[Z{ H$m{ M{ÝO H$a ahm{ hm{$& CR>V{,

]¡R>V{, MbV{ ]m[ Z{ EH$ _Z_Zm^d H$s Mm]r X{ Xr h¡$& ]g EH$ ogdmE BgH{$ Am¡a H$m{B' ^r \$mbVy ]mV| gwZ-
gwZmH$a Q>mB_ d{æQ> _V H$am{$& Vw_ A[Z{ hr l¥§Jma _| bJ{ ahm{$& Xygam H$aVm h¢ dm Zhr, Bg_| Vwåhmam •‘m OmVm h¡ !
Vw_ A[Z{ [wŒ$fmW' _| ahm{$&

3] ]m[ ]ÀMm| H$m{ g_PmV{ h¢ Vw_ og\'$ A[Z{ H$m{ X{Im{ oH$ h_ •‘m H$a ah{ h¢$& ]hþV N>m{Q>r ‘wp•V ]VmB' h¢, ]g EH$ hr
Aja h¡� _Z_Zm^d$&

4] X¡drJwU ̂ r YmaU H$aZ{ h¢$& ]m[ g^r H$m{ EH$ hr amæVm ]VmV{ h¢�  Aº\$ ]{$& og\'$ Aº[ H$s ]mV h¡$& ]m[ H$m{ ‘mX
H$aV{ ahm{ Vm{ Vwåhmam l¥§Jma gmam ]Xb Om‘{Jm$&

5] Vm{ ]m[ g_PmV{ h¢�  ]ÀM{, Q>mB_ d{æQ> Z A[Zm H$am{, Z Am¡am| H$m H$am{$& ]m[ ‘wp•V ]hþV ghO ]VmV{ h¢$& _wP{ ‘mX
H$am{ Vm{ [m[ o_Q> OmE$& ‘mX o]Ja BVZm l¥§Jma hm{ Z gH{$$& Vw_ ‘h ]ZZ{ dmb{ hm{ Zm$& X¡dr æd^md YmaU H$aZm h¡$&
Bg_| H$hZ{ H$s ^r XaH$ma Zht$& [aÝVw [¸Wa]woÕ  hm{Z{ H$maU g] g_PmZm [¶S>Vm h¡$& EH$ g{H{$˚S> H$s ]mV h¡$&

6] ]m[ H$hV{ h¢� MH«$dVu amOm ]ZZm h¡ Vm{ MH«$ o\$amV{ ahm{$& ̂ b J¥hæW ì‘dhma _| ahm{, Bg_| gmam ]woÕ  g{ H$m_ b{Zm
h¡$& A¸_m _| hr _Z-]woÕ  h¡$&
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7] Vm{ A] _wP{ ‘mX H$am{, Q>mB_ d{æQ> _V H$am{$& H$m_-H$mO H$aV{ ^r ]m[ H$m{ ‘mX H$am{$& BVZr T>{a g] Am¸_m‘|
AmoeH$ h¢ EH$ [a_o[Vm [a_m¸_m _meyH$ H$s$&

8] H$hm– ^r Vw_ OmAm{, ImAm{-o[‘m{, Ky_m{ o\$am{, Zm¡H$ar H$am{, A[Zm l¥§Jma H$aV{ ahm{$& Am¸_m‘| g] EH$ _meyH$ H$s
AmoeH$ h¢$& ]g, CZH$m{ hr ‘mX H$aV{ ahm{$&

9] og\'$ [{Q> H{$ obE am{Q>r Amam_ g{ o_b{$& dmæVd _| [{Q> OmæVr Zhr ImVm$& ̂ b Vw_ gÝ‘mgr hm{ [aÝVw amO‘m{Jr hm{$&
Z ]hþV D§$Mm, Z ZrMm$& ImAm{ ^b [aÝVw `‘mXm oha Z OmAm{$& (AmXV Z [¶S> OmE)

10] A[Z{ oXb g{ [yN>m{�  oH$VZm [wŒ$fmW' oH$‘m h¡, A[Z{ H$m{ l¥§JmaZ{ H$m$& Q>mB_ dhm– d{æQ> Vm{ Zht oH$‘m h¡? ]m[
gmdYmZ H$aV{ h¢�  dmh†‘mV ]mVm| _| H$hm– ^r Q>mB_ Z J–dmAm{$& ]m[ H$s lr_V ‘mX aIm{$& _Zwî‘ _V [a Z Mbm{$&

11] A[Z{ g{ [yN>Zm h¡ oH$� A) h_ lr_V [a MbH$a _Z_Zm^d H$s Mm]r g{ A[Zm l¥§Jma R>rH$ H$a ah{  h¢?
]) CºQ>r gwºQ>r ]mV| gwZH$a dm gwZmH$a l¥§Jma o]Jm¶S>V{ Vm{ Zht h¡? H$) Am[g _| à{_ g{ ahV{ h¢? A[Zm d¡º‘w]wb
Q>mB_ H$ht [a d{æQ> Vm{ Zht H$aV{ h¢? S>) X¡dr æd^md YmaU oH$‘m h¡?

12] empÝV H$s ep•V H$m{ YmaU H$a ghO‘m{Jr ]Zm{$&
13] dmUr Ûmam g]H$m{ gwI Am¡a empÝV Xm{ Vm{ Jm‘Z ‘m{‰‘ ]Z|J{$&

Z g{dm-
1] Xyga{ H$m{ æ_¥oV oXbmV{ Zht Vm{ H¡$g{ g_P| Vw_ ‘mX H$aV{ hm{? •‘m H$m{B' oS>\$sH$ºQ> ]mV h¢? H$m{B' Bg_| IMm' h¡? Hw$N>

^r Zht$& ]g, ]m] H$m{ ‘mX H$aV{ ahm{ Vm{ Vwåhma{ [m[ H$Q> OmE§$& X¡drJwU ^r YmaU H$aZ{ h¢$&
2] ‘hr EH$-Xm{ H$m{ ‘mX oXbmAm{� oed]m]m ‘mX h¡? dgm' ‘mX h¡? odß d H$s ]mXemhr H$m l¥§Jma ‘mX h¡? odMma

H$am{�  ‘hm– ]¡R>{-]¡R>{ Vwåhmar •‘m H$_mB' h¡ ! Bg H$_mB' g{ A[ma gwI o_bZm h¡, og\'$ ‘mX H$s ‘mÌm g{ Am¡a H$m{B'
VH$br\$ Zht$&


