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Z kmZ-
1] Œ$hmZr ]m[ H$m _w»‘ H$V'ì‘ h¡ [oVVm| H$m{ [mdZ ]ZZm$& ]m[ H$m{ [mdZ ]ZmZ{ _| hr ]hþV _Om AmVm h¡$& ]m[ AmV{

hr h¢ ]ÀMm| H$s gX†JoV H$aZ{, g]H$m{ gVm{àYmZ ]ZmZ{ •‘m|oH$ A] Ka OmZm h¡$&
2] Vw_ OmZV{ hm{ gVm{àYmZ g{ V_m{àYmZ ]ZZ{ _| oH$VZ{ OÝ_ bJ{ h¢? 63 OÝ_ Zht H$h|J{$& 84 OÝ_ bJ{ h¢$& ‘h Vm{

oZß M‘ h¡ Zm h_ gVm{à]mY W{, ædJ'dmgr AWm'V† gwIYm_ H{$ _mobH$ W{$& gwIYm_ Wm oOgH$m{ hr AmoX gZmVZ
X{dr-X{dVm Y_' H$hm OmVm h¡$& W{ dh ^r _Zwî‘, og\'$ X¡drJwU dmb{ W{$& Bg g_‘ h¢ Amgwar JwU dmb{ _Zwî‘$&

3] Ûm[a H{$ amOm‘| ^r A[odÌ W{, a¸ZOo¶S>V VmO Wm, bmBQ> H$m Zhr AWm'V† [odÌVm Zht Wr$&
4] Vm{ ]m[ ^r H$hV{ h¢ Vw_H$m{ ‘h bœ_r-Zmam‘U ]ZZm h¡$& E_ Am°]O{•Q> Vm{ gm_Z{ I¶S>m h¡$& ‘h h¡ AmoX gZmV

X{dr-X{dVm Y_'$& ]mH$s ohÝXy Y_' Vm{ H$m{B' Y_' h¡ Zht$& ohÝXy Vm{ ohÝXwæVmZ H$m Zm_ h¡$& O¡g{ gÝ‘mgr ]«÷  AWm'V†
ahZ{ H{$ æWmZ H$m{ ^JdmZ† H$hV X{V{ h¢$& d¡g{ ‘h o\$a ahZ{ H{$ æWmZ H$m{ A[Zm Y_' H$h X{V{ h¢, AmoX gZmVZ H$m{B'
ohÝXy Y_' Wm{¶S>{hr Wm$& ohÝXy Vm{ X{dVmAm| H{$ AmJ{ OmH$a CZH$m{ Z_Z H$aV{ h¢, _oh_m JmV{ h¢ Om{ X{dVm W{, dhr ohÝXy
]Z J‘{$& Y_' ̂ «ï >, H$_' ̂ «î‘ hm{ J‘{ h¢$& Am¡a g^r Y_' H$m‘_ h¢, ‘h X{dVm Y_' hr àm‘: bm{[ h¡$& Am[{hr [y`‘ W{
o\$a [wOmar ]Z X{dVmAm| H$s [yOm H$aV{ h¢$& oH$VZm g_PmZm [¶S>Vm h¡$& H¥$îU H{$ obE ^r oH$VZm g_PmV{ h¢$& ‘h
ædJ' H$m [hbm oàÝg h¡ Vm{ A] 84 OÝ_ ^r ewŒ$ CZg{ hm|J{$& ]m[ H$hV{ h¢ ]hþV OÝ_m| H{$ AÝV H{$ ^r AÝV _| _¢
àd{e H$aVm hÿ–$& Vm{ CgH$m OŒ$a ohgm] Vm{ ]Vm‘|J{ Zm$& ‘h bœ_r-Zmam‘U ̂ r Zå]adZ _| Am‘{ W{$& Vm{ Om{ [hb{
h¢ dhr o\$a bmæQ> _| Om‘|J{$& og\'$ EH$ H¥$îU Vm{ Zht Wm Zm, Am¡a ̂ r Vm{ odîUw d§emdbr W{$& BZ ]mVm| H$m{ Vw_ AÀN>r
aroV OmZV{ hm{$& ‘h o\$a ŷb Zhr OmZm h¡$&

5] [hb{ ̂ mB'-^mB' W{, o\$a ]m[ AmV{ h¢ Vm{ ̂ mB'-]hZ ]ZV{ h¢$& o\$a Vw_ gV‘wJ _| AmV{ hm{$& Vm{ dhm– [nadma Am¡a ]¶S>m
hm{Vm h¡$& dhm– ̂ r emXr hm{Vr h¡ Vm{ [nadma Am¡a d¥oÕ  H$m{ [mVm h¡$& Ka AWm'V† empÝVYm_ _| ahV{ h¢ Vm{ h_ ̂ mB' h¢, EH$
]m[ h¡$& o\$a ‘hm– àOmo[Vm ]«÷ m H$s gÝVmZ ^mB'-]hZ h¢ Am¡a H$m{B' ZmVm Zht h¢, o\$a amdU am`‘ _| ]hþV d¥oÕ
hm{Vr OmVr h¡$&

6] ep•Vembr Am¸_m dh h¡ Om{ Ñ¶T>Vm H$s ep•V Ûmam g{H$˚S> g{ ̂ r H$_ g_‘ _| ì‘W' H$m{ g_mß V H$a X{$& ewÕ  g§H$º[
H$s ep•V H$m{ [hMmZm{, EH$ ewÕ  dm ep•Vembr g§H$º[ ]hþV H$_mb H$a gH$Vm h¡$& og\'$ H$m{B' ̂ r Ñ¶T> g§H$º[ H$am{
Vm{ Ñ¶T>Vm g\$bVm H$m{ bm‘{Jr$& g]H{$ obE ewÕ  g§H$º[m| H$m ]§YZ, K{amd E{gm ]m§Ym{ Om{ H$m{B' Wm{¶S>m H$_Om{a ̂ r hm{,
CZH{$ obE ^r ‘h K{amd EH$ N>ÌN>m‘m ]Z OmE, g{âQ>r H$m gmYZ dm oH$bm ]Z OmE$&

Z ‘m{J-
1] _rR>{ ]ÀM{� ]¶S>m ]m]m Vw_ ]¶S>{ AmXo_‘m| H$m{ `‘mXm _{hZV Zht X{V{, og\'$ Xm{ Aja ‘mX H$am{ Aº\$ Am¡a ]{$&
2] ]m[ H$m{ ^r _Om AmVm h¡ Vw_ ]ÀMm| H$m{ [odÌ ]ZmZ{ _| BgobE H$hV{ h¢ [oVV-[mdZ ]m[ H$m{ ‘mX H$am{$& gd' H$m

gX†JoV XmVm dh EH$ hr ]m[ h¡, Am¡a H$m{B h¡ Zht$& ‘h ^r Vw_ g_PV{ hm {oH$ A] Ka OmZm h¡ OŒ$a$& [wŒ$fmW'
`‘mXm H$aZ{ H{$ obE ]m[ H$hV{ h¢ ‘mX H$s ‘mÌm OŒ$ar h¡$& ‘mX g{ hr [mdZ ]Z|J{ o\$a h¡ [¶T>mB'$& [hb{ Aº\$ ]m[ H$m{
‘mX H$am{, [rN>{ ‘h ]mXemhr, oOgH{$ obE Vw_H$m{ S>m‘a{•eZ X{V{ h¡$&
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3] ‘mX H$s ‘mÌm g{ Vwåhma{ OÝ_-OÝ_mÝVa H{$ g] odH$_' odZme hm{Z{ h¢$&
4] ]m[ X{Im{ oH$VZm ogå[wb ]VmV{ h¢�  _rR>{-_rR>{ ]ÀMm|, CR>V{-]¡R>V{ Vw_ og\'$ _m_{H$_† ‘mX H$am{$& _¢ D§$M V{ D§$M

g^r Am¸_mAm| H$m ]m[ hÿ–$& Vw_ OmZV{ hm{ h_ g] ]«Xg' h¢, dh ]m[ h¡$& h_ g^r ]«Xg' EH$ ]m[ H$m{ ‘mX H$aV{ h¢$&
5] ]m[ g] amµO g_PmV{ ahV{ h¢ o\$a ^r H$hV{ h¢�  _rR>{-_rR>{ ]ÀMm|, ]m[ H$m{ ‘mX H$am{ Vm{ OÝ_-OÝ_mÝVa H{$ [m[m|

H$m ]m{Pm CVa Om‘{Jm$& [¶T>mB' g{ [m[ Zht H$Q>|J{$& ]m[ H$s ‘mX hr _w»‘ h¡$&

Z YmaUm-
1] og\'$ EH$ [mR> [•H$m H$am{�  h_ X{h Zht Am¸_m h¢$& Bgr [mR> g{ ]m[ H$s ‘mX ah{Jr Am¡a [mdZ ]Z|J{$&
2] A^r Vm{ [odÌ ]Zm{ V] hr ZB' XwoZ‘m _| Am‘|J{ Am¡a am`‘ H$aZ{ H{$ bm‘H$ ]Z|J{$& g]H$m{ [mdZ ]ZZm hr h¡, dhm–

[oVV hm{V{ hr Zht$& Om{ A^r gVm{àYmZ ]ZZ{ H$m [wŒ$fmW' H$aV{ h¢, dhr [mdZ XwoZ‘m H{$ _mobH$ ]Z|J{$& _yb ]mV
hr EH$ h¡$& ]m[ H$m{ ‘mX H$aZ{ g{ gVm{àYmZ ]ZZm h¡$& ]m[ H$m{B' `‘mXm _{hZV Zht X{V{ h¢$& og\'$ H$hV{ h¢ A[Z{ H$m{
Am¸_m g_Pm{$& ]ma-]ma H$hV{ h¢ [hb{ ‘h [mR> [•H$m H$am{�  h_ X{h Zht, h_ Am¸_m h¢$&

Z g{dm-
1] god'g H$aZm Vm{ ghO h¡$& å‘ynµO‘_ _| Vw_ oH$g aroV g_PmVm{ hm{, Cgg{ ha EH$ H$s [¶T>mB' H$m _mby_ [¶S> OmVm h¡$&

h{S> Q>rMa X{I{Jm oH$ ‘h R>rH$ Zht g_PmV{ h¢ Vm{ IwX OmH$a g_Pm‘|J{, AmH$a _XX H$a|J{$& EH$-Xm{ JmS>' aI{ OmV{
h¢, Om{ X{IV{ h¢ ‘h R>rH$ g_PmV{ h¢? H$m{B' Hw$N> [yN>Vm h¡ Vm{ _y§P Vm{ Zht OmV{? ‘h ̂ r g_PV{ h¢, g{ÝQ>a H$s god'g
g{ àXe'Zr H$s god'g AÀN>r hm{Vr h¡$& àXe'Zr g{ å‘woO‘_ _| AÀN>r hm{Vr h¡$& å‘woO‘_ _| em{ H$aV{ h¢ AÀN>r Vah
g{, o\$a Om{ X{IH$a OmV{ h¢ Am¡am| H$m{ gwZmV{ ah|J{$& ‘h Vm{ o[N>m¶S>r VH$ MbVm ah{Jm$&
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