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Z kmZ-
1] ]m[ og\'$ Bemam X{V{ h¢ oH$ Vw_ ]hþV C˛m_ oedmb‘ gV‘wJ H{$ oZdmgr W{ o\$a OÝ_ b{V{-b{V{ AmYm _| Vw_ odH$ma

_| oJa{ Vm{ [oVV odee ]Z|$& AmYmH$º[ odee ah{, A] o\$a Vw_H$m{ dmBgb{g gVm{àYmZ ]ZZm h¡$& Xm{ Aja ‘mX
H$aZm h¡$& A^r ‘h h¡ V_m{àYmZ XwoZ‘m$& gVm{àYmZ XwoZ‘m H$s oZemZr ‘h bœ_r-Zmam‘U h¢, 5 hOma df' H$s
]mV h¡$& gVm{àYmZ ^maV _| am`‘ Wm$& ^maV ]hþV C˛m_ Wm, A^r H$oZï > h¡$& dmBgb{g g{ odee ]ZZ| _| Vw_H$m{
84 OÝ_ bJ{$& ̂ b dhm– ̂ r Wm{¶S>r-Wm{¶S>r H$bm H$_Vr hm{Vr OmVr h¢$& [aÝVw H$h|J{ Vm{ gå[yU' oZod'H$mar Zm$& EH$X_
gå[yU' oZod'H$mar lrH¥$îU H$m{ H$h|J{$& dh Jm{am Wm, A] gm§dam ]Z J‘m h¡$& Vw_ ‘hm– ]¡R>{ hm{ Vm{ ]woÕ  _| ahZm MmohE
oH$ h_ oedmb‘ _| odß d H{$ _mobH$ W{$& Xygam H$m{B' Y_' hr Zht, og\'$ h_mam hr am`‘ Wm o\$a 2 H$bm H$_ hþB'$&
µOam-µOam H$bm H$_ hm{V{, Ì{Vm _| 2 H$bm H$_ hm{ JB'$& [rN>{ odee ]ZV{ h¢ Am¡a oJaV{{-oJaV{ N>r-N>r ]Z OmV{ h¢$&
BgH$m{ H$hm OmVm h¡ odee dºS>'$& odf‘ d¡VaUr ZXr _| Jm{V{ ImV{ ahV{ h¢$& dhm– jragmJa _| ahV{ W{$& Vw_ gma{ dºS>'
H$s oS>æQ›>r-Om°J«m\$s H$m{, A[Z{ 84 OÝ_m| H$s H$hmZr H$m{ ^r g_P J‘{ hm{$& h_ dmBgb{g W{, BZH{$ am`‘ _| W{,
[odÌ amOmB' Wr, CgH$m{ H$h|J{ \w$b ædJ', o\$a Ì{Vm _| g{_r ædJ'$& ‘h ]woÕ  _| Vm{ h¡ Zm$& ]m[ hr AmH$a g¥pîQ> H{$
AmoX, _Ü‘, AÝV H$m amµO g_PmV{ h¢$& _Ü‘ _| hr amdU Am‘m h¡, o\$a AÝV H$m amµO g_PmV{ h¡$& _Ü‘ _| hr amdU
Am‘m h¡, o\$a AÝV _| Bg odee  XwoZ‘m  H$m odZme hm{Jm$&

2] A] ]m[ H$hV{ h¢ Am¸_m H$m{ [odÌ ]ZZm h¡, CgH{$ obE _{hZV H$aZr [¶S>{$& _m‘m H{$ Vy\$mZ E{g{ O]aXæV AmV{ h¢
Om{ kmZ EH$X_ C¶S> OmVm h¡$& oH$gH$m{ ]m{b ^r Z gH|$$& [hbm H$m_ odH$ma hr ]hþV V§J H$aVm h¡$& Cg_| hr Q>mB_
bJVm h¡$& h¡ Vm{ EH$ g{H$˚S> _| OrdZ _wp•V H$s ]mV$&

3] A^r h¡ H$ob‘wJ$& Vm{ [wZO'Ý_ ̂ r H$ob‘wJ _| hr b|J{$& OmZm Vm{ g]H$m{ OŒ$a h¡ [aÝVw [oVV Am¸_m‘| Vm{ Om Z gH|$$&
A^r Vw_ ]ÀM{ [mdZ ]ZV{ hm{�  ‘m{J]b g{$& [mdZ XwoZ‘m Jm°S> \$mXa hr æWm[Z H$aV{ h¢$& o\$a amdU h{b ]ZmV{ h¢$&
‘h Vm{ à¸‘j h¡ Zm$&

4] gÝ‘mgr bm{J H$hV{ emXr H$s Am¡a [odÌ ah{ ‘h Vm{ Bå[m°og]wb h¡$& ]m[ H$hV{ h¢ [m°og]wb h¡ •‘m|oH$ àmpß V ]hþV h¡$&
‘h ApÝV_ EH$ OÝ_ Vw_ [odÌ ]Z|J{ Vm{ Vw_H$m{ ædJ' H$s ]mXemhr o_b{Jr$& •‘m BVZr ]¶S>r àmpß V H{$ obE Vw_
EH$ OÝ_ [odÌ Zht ah gH$V{ hm{? H$hV{ h¢ ]m]m h_ OŒ$a ah|J{$& og•I bm{J ̂ r [odÌVm H$m H§$JZ S>mbV{ h¢$& ‘hm–
H$m{B' YmJm AmoX ]m§YZ{ H$s XaH$ma Zht$& ‘h Vm{ ]woÕ  H$s ]mV h¡$& ]m[ H$hV{ h¢ _m_{H$_† ‘mX H$am{$&

5] H$m{B' ^r N>m{Q>r gr ì‘W' ]mV, ì‘W' dmVmdaU dm ì‘W' ÑíQ> H$m à̂ md [hb{ _Z [a [¶S>Vm h¡ o\$a ]woÕ  CgH$m{ ghJ‘m{
X{Vr h¡$&  _Z Am¡a ]woÕ  AJa Cgr àH$ma MbVr ahVr h¡ Vm{ g§æH$ma ]Z OmVm h¡$& o\$a o^ÝZ-o^ÝZ g§æH$ma oXImB' X{V{
h¢, Om{ ]«m÷ U g§æH$ma Zht h¡$& oH$gr ^r ì‘W' g§æH$ma H{$ de hm{Zm, A[Z{ g{ hr ‘wÕ  H$aZm, K¶S>r-K¶S>r Iwer Jw_ hm{
OmZm- ‘h joÌ‘[Z H{$ g§æH$ma h¡$& ]«m÷ U AWm'V† ædam`‘ AoYH$mar d{ ì‘W' g§æH$mam| g{ _w•V hm|J{, [ade Zht$&

Z ‘m{J-
1] A[Z{ H$m{ Am¸_m g_P _m_{H$_† ‘mX H$am{$& A[Z{ H$m{ X{h Zht g_Pm{$&
2] S›>m_m AZwgma Vw_ _{hZV H$aV{ ahV{ hm{$& oOVZm-oOVZm ]m[ H$m{ ‘mX H$a|J{, ‘mX g{ hr [m[ H$Q>|J{$& [oVV-[mdZ

]m[ hr ‘w•Vm ]Vm ah{ h¢$&
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Z YmaUm-
1] _rR>{ ]ÀM{� kmZ H$s YmaUm H$aV{ ahm{ Vm{ AÝV _| Vw_ ]m[ g_mZ ]Z Om‘|J{, ]m[ H$s gmar VmH$V Vw_ hµO_ H$a

b|J{$&
2] Vm{ ]m[ oH$VZm ghO H$aH{$ N>m{Q>{-N>m{Q>{ ]ÀMm| H$m{ O¡g{ ]¡R> g_PmV{ h¢,  ̂ b ]mha _| H$hm– ̂ r ahV{ Vw_ [X [m gH$V{

hm{, Bg_| [odÌVm Vm{ [hb{ _w»‘ h¡$& ImZ-[mZ ewÕ  hm{$&
3] IwX H$hV{ h¢ _¢ Vwåhmam æàrÀ‘wAb \$mXa hÿ–$& kmZ H$m gmJa hÿ–$& Vw_ ]ÀM{ ̂ r ]m[ g{ grI ah{ hm{$& kmZ H$m{ Yma H$a ah{

hm{$& o\$a o[N>mS>r _| ]m[ o_gb ]Z Om‘|J{$& gmam _Xma YmaUm [a h¡$& o\$a dh VmH$V Am Om‘{Jr, ]m[ H$s ‘mX g{$&

Z g{dm-
1] ]m[ H$hV{ h¢ [hb{ CZH$m{ AÀN>r aroV g{ g_PmAm{� ‘h g] àOmo[Vm ]«÷ m H$s Am¡bmX h¢$& oed]m]m g{ dgm'

o_b ahm h¡$& [oVV g{ [mdZ ]ZZm h¡$& A] ]m[ H$hV{ h¢ _m_{H$_† ‘mX H$am{, E{gm Vm{ H$m{B' H$h Z gH|$$& [hb{ Vm{
CZH$s ]woÕ  _| o]R>mZm h¡$ ̂ maV dmBgb{g Wm, A^r odee h¡ o\$a dmBgb{g H¡$g{ ]Z{Jm? ^JdmZwdmMZ _m_{H$_†
‘mX H$am{$& ]g BVZm H$h{ Vm{ ^r Ahm{ ^m‰‘, [aÝVw BVZm ^r H$h Zht gH|$J{$& ŷb Om‘|J{$& ]m]m Z{ g_Pm‘m Wm
CX†KmQ>Z Vm{ ]m[ Z{ H$a oX‘m h¡$& ]mH$s Vw_ oZo_˛m H$a ah{ hm{$& \$mCÝS>{eZ bJm oX‘m h¡, ]mH$s A] god'g æQ>{eZ
H$m CX†KmQ>Z hm{Vm h¡$& ‘h Vm{ JrVm H$s hr ]mV h¡, JrVm _| ^r h¡�  h{ ]ÀMm|, Vw_ H$m_ [a OrV [hZm{ Vm{ E{g{
OJVOrV ]Z|J{, 21 OÝ_m| H{$ obE$& ̂ b IwX Z ]Z|, Am¡am| H$m{ Vm{ g_Pm‘|$& E{g{ ̂ r ]hþV h¢, Am¡am| H$m{ CR>mH$a IwX
oJa [¶S>V{ h¢$& H$m_ _hmeÌw h¡, EH$X_ JQ>a _| oJam X{Vm h¡$& Om{ ]ÀM{ H$m_ [a OrV [mV{ h¢ dhr OJVOrV ]ZV{ h¢$&
AÀN>m !


