
05 ogVå]a 2014 H$s _wabr g{ _w»‘ [m°B'ÝQ>g†

Z kmZ-
1] JrVm gwZmZ{ dmb{ gÝ‘mgr AmoX ]hþV h¢$& dh ]m[ H$m{ ‘mX H$a Z gH|$$& "]m]m’ Aja H$^r CZH{$ _wI g{ oZH$b

Z gH{$$& ‘h Aja h¡ hr J¥hæW _mJ' dmbm| H{$ obE$&
2] dh h¡ gwàr_, [a_ h¡ •‘m|oH$ [a_Ym_ _| ahZ{ dmbm h¡$& Vw_ ^r g] [a_Ym_ _| ahV{ hm{ [aÝVw CZH$m{ [a_ Am¸_m

H$hV{ h¢$& dh H$^r [wZO'Ý_ _| Zht AmV{ h¢$& IwX H$hV{ h¢ _{am OÝ_ oXì‘ Am¡a Abm¡oH$H$ h¡$&
3] ]m[ H$hV{ h¢�  _¢ Om{ hÿ°R>, O¡gm hÿ–, _wP{ H$m{B' ̂ r Zht OmZV{$& _¢ O] A[Zm [naM‘ Xy– V] OmZ gH$V{ h¢$& ‘h ]«÷  H$m{

AWdm V¸dm| H$m{ _mZZ{ dmb{, H¥$îU H$m{ o\$a A[Zm ]m[ H¡$g{ _mZ|J{$& Am¸_m‘| Vm{ g] ]ÀM{ R>ha{ Zm$&
4] ^JdmZ àOm Zht aMV{ h¢$& ̂ JdmZ H{$ Vm{ g] Am¸_m‘| ]ÀM{ h¢$& o\$a H$m{B' Ûmam àOm aMV{ h¢$& Vw_H$m{ oH$gZ{ ES>mß Q>

oH$‘m ? ]«÷ m Ûmam ]m[ Z{ ES>mß Q> oH$‘m$& ]«m÷ U O] ]Z|J{ V] hr X{dVm ]Z|J{$&
5] h_ ]m[ H{$ [mg Am‘{ h¢, ]m]m g{ ZB' XwoZ‘m H$m dgm' OŒ$a o_b{Jm$& Zå]adma Vm{ hm{V{ hr h¢�  100 g{ b{H$a

EH$ Zå]a VH$ [aÝVw ]m[ H$m{ OmZ ob‘m, Wm{¶S>m ̂ r gwZm Vm{ ædJ' _| OŒ$a Am‘|J{$& 21 OÝ_m| H{$ obE ædJ' _| AmZm
H$m{B' H$_ h¡ •‘m !

6] oed]m]m H$m Am¡a ]«÷ m ]m]m H$m aW EH$ hr h¡, Om{ OŒ$a oed]m]m ^r I{b Vm{ gH$V{ hm|J{ Zm$& ]m[ H$m{ ‘mX H$a
I{bV{ h¢ Vm{ Xm{Zm| Bg_| h¢$& h¢ Vm{ Xm{ Zm� ]m[ Am¡a XmXm$& [aÝVw H$m{B' ̂ r g_PV{ Zht h¢, H$hV{ h¢ aW [a Am‘{, Vm{ dh
o\$a Km{¶S>{-Jm¶S>r H$m aW ]Zm oX‘m h¡$& E{g{ ^r Zht H$h|J{ H¥$îU _| oed]m]m ]¡R> kmZ X{V{ h¢$& dh o\$a H$hV{ X{V{ h¢
H¥$îU ̂ JdmZwdmM$& E{g{ Vm{ Zht H$hV{ ]«÷ m ̂ JdmZwdmM$& Zht$& ‘h h¡ aW$& oed ̂ JdmZwdmM$& ]m[ ]¡R> Vw_ ]ÀMm|
H$m{ A[Zm Am¡a aMZm H{$ AmoX-_Ü‘-AÝV H$m [naM‘, S>çwa{eZ ]VmV{ h¢$& Om{ ]mV H$m{B' ̂ r Zht OmZV{$& g{Ýgr]wb
Om{ hm|J{ dh ]woÕ  g{ H$m_ b|J{$&

7] ]m[ H$hV{ h¢ Y_' ̂ «ï >, H$_' ̂ «ï > hm{ J‘{ h¢$& X{dr-X{dVm W{ Vm{ [odÌ Om{¶S>{ W{$& o\$a amdU am`‘ _| Vw_ A[odÌ ]Z
J‘{ hm{$& Vm{ X{dr-X{dVm H$hbm Z gH{$ BgbE Zm_ [¶S> J‘m h¡ ohÝXy$& X{dr-X{dVm Y_' H¥$îU ^JdmZ Z{ Zht æWm[Z
oH$‘m$& OŒ$a oed]m]m Z{ hr AmH$a oH$‘m hm{Jm$&

Z ‘m{J-
1] Jar] PQ> g_P OmV{ h¢$& ]{hX H$m ]m[ Am‘m hþAm h¡ [¶T>mZ{$& Cg ]m[ H$m{ ‘mX H$aZ{ g{ h_ma{ [m[ H$Q> Om‘|J{$&

Z YmaUm-
1] _rR>{ ]ÀM{- AÝXa _| oXZ amV ]m]m-]m]m MbVm ah{ Vm{ A[ma Iwer ah{Jr, ]woÕ  _| ah{Jm ]m]m h_| Hw$]{a H$m

IOmZm X{Z{ Am‘{ h¢$&
2] Am°Z{æQ> \y$b dh h¡ Om{ H$^r ̂ r _m‘m H{$ de Zht hm{V{ h¢$& _m‘m H$s oIQ>o[Q> _| Zht AmV{ h¢$& E{g{ Am°Z{æQ> \y$b bmæQ>

_| AmV{ ^r \$mæQ> OmZ{ H$m [wŒ$fmW' H$aV{ h¢$& dh [wamZm| g{ ^r AmJ{ OmZ{ H$m bœ‘ aIV{ h¢$& A[Z{ AdJwUm| H$m{
oZH$mbZ{ H{$ [wŒ$fmW' _| ahV{ h¢$& Xygam| H{$ AdJwUm| H$m{ Zht X{IV{$&

3] H$m{B' ̂ r odMma ̂ b{ Xm{, g{dm H{$ obE æd‘§ H$m{ Am\$a H$am{$& b{oH$Z odMma H{$ [rN>{ Cg odMma H$m{ BÀN>m H{$ Œ$[ _|
]Xbr Zht H$am{$& O] g§H$º[ BÀN>m H{$ Œ$[ _| ]XbVm h¡ V] oM¶S>oM¶S>m[Z AmVm h¡$& b{oH$Z oZædmW' hm{H$a odMma
Xm{, ædmW' aIH$a Zht$& _¢Z{ H$hm Vm{ hm{Zm hr MmohE- ‘h Zht gm{Mm{, Am\$a H$am{, •‘m| •‘m _| Zht AmAm{, Zht Vm{
B'î‘m'-K¥Um EH$ EH$ gmWr AmV{ h¢$& ædmW' ‘m B'î‘m' H{$ H$maU ^r H«$m{Y [¡Xm hm{Vm h¡, A] Bgg{ ^r _w•V ]Zm{$&

4] empÝV XyV ]Z g]H$m{ empÝV X{Zm � ‘hr Am[H$m Am•‘y[{eZ h¡$&

Z g{dm-
1] Vm{ gÝ‘mog‘m| g{ ^r Vw_ [yN> gH$V{ hm{ oH$ ‘h Om{ _hmdm•‘ dm ^JdmZwdmM h¡ oH$ X{h gohV X{h H{$ g] Y_' N>m{¶S>

_m_{H$_† ‘mX H$am{� •‘m ‘h H¥$îU H$hV{ h¢ _m_{H$_† ‘mX H$am{? Vw_ H¥$îU H$m{ ‘mX H$aV{ hm{ •‘m? H$^r Zht hm– H$h|J{$&


