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Z kmZ-
1] Om{ ]ÀM{ AÀN>{ aroV ]m[ H$s _V [a MbV{ h¢ Am¡a H$m{B' H$m{ ^r ‘mX Zht H$aV{ h¢, X{h gohV H{$ g^r gå]ÝYm| g{

]woÕ ‘m{J Vm{¶S> EH$ hr ‘mX _| ahV{ h¢, E{g{ ]ÀMm| H$m{ ]m[ A[Z{ Ka _|, nagrd H$a|J{$& ]m[ A^r ]ÀMm| H$m{ Jwb-Jwb
(\y$b) ]ZmV{, o\$a \y$b ]ÀMm| H$s A[Z{ Ka _| d{bH$_ H$aV{ h¢$&

2] ]m[ H$m{ ‘mX H$aZ{ g{ gwIYm_ Am¡a empÝVYm_ Xm{Zm| dg} ‘mX Am OmV{ h¢$&
3] ]m[ H$hV{ h¢ _¢ Vw_H$m{ Jwb-Jwb ]ZmH$a o\$a empÝVYm_ _| nagrd H$Œ–$Jm$& o\$a Vw_ Zå]adma Mb{ Om‘|J{$& oH$VZm

ghO h¡$& E{g{ ]m[ H$m{ ŷbZm Zht h¡$& ]mV Vm{ ]hþV _rR>r Am¡a grYr h¡$& EH$ ]mV Aº\$ H$m{ ‘mX H$am{$&
4] ]m[ H$m{ [hMmZm Am¡a am_am`‘ [a hH$ hþAm$& ]mH$s [wŒ$fmW' H$aZm h¡ D§$M [X [mZ{ H$m$& odO‘ _mbm _| AmZm h¡$&

]¶S>r odO‘ _mbm h¡$& amOm ]Z|J{ Vm{ g] Hw$N> o_b{Jm$& Xmg-Xmog‘m– g] Zå]adma ]ZV{ h¢$& g] EH$ O¡g{ Zht
hm{V{$& H$m{B' Vm{ ]hþV ZµOXrH$ ahV{ h¢, Om{ amOm-amZr ImV{, Om{ Hw$N> ̂ ˚S>ma{ _| ]ZVm dh g] Xmg-Xmq‘ H$m{ o_bVm
h¡, oOgH$m{ 36 àH$ma H$m ^m{OZ H$hm OmVm h¡$& [X†_[oV ^r amOmAm| H$m{ H$hm OmVm, àOm H$m{ [X†_[oV Zht
H$h|J{$& ^b dhm– YZ H$s [admh Zht ahVr$& [aÝVw ‘h oZemZr X{dVmAm| H$s hm{Vr h¡$&

5] ]m[ Zm°b{O X{V{ h¢ Za g{ Zmam‘U ]ZZ{ H$s, oOgH$m{ amO‘m{J H$hm OmVm h¡$& ]mH$s ^p•V _mJ' H{$ emæÌ ^r g]g{
OmæVr Vw_Z{ [¶T>{ h¢$& g]g{ OmæVr ^•Vr Vw_ ]ÀMm| Z{ H$s h¡$& A] ]m[ g{ AmH$a o_b{ hm{$& ]m[ amæVm Vm{ ]hþV
ghO Am¡a grYm ]VmV{ h¢ oH$ ]m[ H$m{ ‘mX H$am{$&

6] ]m[ H$hV{ h¢ _rR>{ ]ÀMm|, odß d H$s ]mXemhr h_mar OmJra h¡$& A] oOVZm [wŒ$fmW' Vw_ H$a bm{$& oOVZm [wŒ$fmW'
H$a|J{ CVZm D§$M [X [m‘|J{$& Zå]adZ gm{ Zå]a bmæQ> _| h¡$& Zå]adZ _| o\$a OŒ$a Om‘|J{$& gmam _Xma [wŒ$fmW' [a
h¡$& ]m[ ]ÀMm| H$m{ Ka b{ OmZ{ Am‘{ h¢$&

7] ]m[ g_PmV{ h¢ odß d _| empÝV Vm{ ædJ' _| Wr, oOgH$m{ [¡amS>mBµO H$hV{ h¡$&...... ^maVdmgr hr [mag]woÕ  Am¡a
[¸Wa]woÕ  ]ZV{ h¢$& Ý‘w dºS>' H$m{ h{odZ H$hm OmVm, [wamZr H$m{ Vm{ h{odZ Zht H$h|J{$& ]ÀMm| H$m{ ]m[ Z{ h{b Am¡a
h{odZ H$m amµO g_Pm‘m h¡$& ‘h h¡ naQ>{b$& hm{bg{b _| Vm{ og\'$ EH$ Aja H$hV{ h¢�  _m_{H$_† ‘mX H$am{$&

8] Vw_H$m{ ^r Vrgam Z{Ì kmZ H$m o_bVm h¡$& CgH$m{ VrOar H$s H$Wm H$hm OmVm h¡$&
9] ]m[ Z{ H$m{B' g§æH¥$V _| kmZ Zht oX‘m h¡$& dh Vm{ O¡gm amOm h¡ dh A[Zr ̂ mfm MbmV{ h¢$& A[Zr ̂ mfm Vm{ EH$ ohÝXr

hr hm{Jr$& o\$a g§æH¥$V •‘m| ogIZr MmohE$& oH$VZm [¡gm IM' H$aV{ h¢$&
10] ]m[ hr empÝV H{$ gmJa h¢ Vm{ CZH$m{ hr ‘mX H$aV{ h¢$& ]m[ Om{ ædJ' æWm[Z H$aV{ h¢ dh Vm{ ‘hm– hr hm{Vm h¡$&

gyœ_dVZ _| Hw$N> ^r h¡ Zht$& ‘h Vm{ gmjm¸H$ma H$s ]mV| h¢$& E{gm \$naíVm ]ZZm h¡$& ]ZZm ‘hm– hr h¡$& \$naíVm
]ZH$a o\$a Ka Mb{ Om‘|J{$&

11] amOYmZr H$m dgm' ]m[ g{ o_bVm h¡$& empÝV Am¡a gwI Xm{Zm| dg} o_bV{ h¢$& ]m[ H{$ ogdmE Am¡a H$m{B' H$m{ gmJa H$h
Zht gH$V{ h¢$&

12] ]m[ Vm{ Iwer, Zm Iwer Xm{Zm| g{ Ý‘mam h¡$& gmjr hm{ S›>m_m X{I ah{ h¢$& Vw_ [mQ>' ]OmV{ hm{$& _¢ [mQ>' ]OmV{ ^r gmjr
hÿ–$& OÝ_-_aU _| Zht AmVm hÿ–$& Am¡a Vm{ H$m{B' BZg{ Ny>Q> Zht gH$Vm, _m{j o_b Z gH{$$& ‘h AZmoX ]Zm-]Zm‘m
S›>m_m h¡$& ‘h ^r d˚S>a\w$b h¡$& N>m{Q>r-gr Am¸_m _| gmam [mQ>' ^am hþAm h¡$& ‘h AodZmer S›>m_m H$^r odZme H$m{
Zht [mVm$&
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Z ‘m{J-
1] ]ÀMm| H$m{ A[Z{ ]m[ Am¡a empÝVYm_, gwIYm_ H$s ‘mX _| ]¡R>Zm h¡$& Am¸_m H$m{, ]m[ H$m{ hr ‘mX H$aZm h¡, Bg

Xw:IYm_ H$m{ ŷb OmZm h¡$& ]m[ Am¡a ]ÀMm| H$m ‘h h¡ _rR>m gå]ÝY$&
2] oOVZm ‘mX H$a|J{ CVZm gy‘'d§er _| Am‘|J{$& ZB' XwoZ‘m _| AmZm h¡ Zm$& _hmamOm-_hmamZr ]ZZm h¡$&
3] A] A[Z{ H$m{ Am¸_m g_P ]m[ H$m{ ‘mX H$a|J{ Vm{ [m[ H$Q>V{ Om‘|J{$&

Z YmaUm-
1] _rR>{ ]ÀM{� ]m[ g{ hm{bg{b ì‘m[ma H$aZm grIm{, hm{bg{b ì‘m[ma h¡ _Ý_Zm^d, Aº\$ H$m{ ‘mX H$aZm Am¡a

H$amZm, ]mH$s g] h¡ naQ>{b$&
2] ]m[ H$m{, empÝVYm_ Am¡a gwIYm_ H$m{ ‘mX H$am{, Bg Xw:IYm_ H$m{ ŷb OmAm{$& Ky_m{-o\$am{ b{oH$Z ]woÕ  _| ‘hr

‘mX ah{$&
3] X{h gohV X{h H{$ gd' gå]ÝYm| g{ ]woÕ ‘m{J Vm{¶S> _m_{H$_† ‘mX H$aZm h¡$&
4] ]m[ H$hV{ h¢ oZaÝVa ‘mX H$aV{ ahm{$& dgm' o_b J‘m o\$a ‘mX H$aZ{ H$s XaH$ma Zht ah{Jr$&
5] ha EH$ _| kmZ ]hþV h¡, b{oH$Z A] Amdí‘H$Vm h¡ JwUm| H$m{ B_O' H$aZ{ H$s BgobE ode{f H$_' Ûmam JwU XmVm ]Zm{$&

g§H$º[ H$am{ oH$ _wP{ gXm JwU_yV' ]Z g]H$m{ JwU _yV' ]ZmZ{ H{$ H$V'ì‘ _| V¸[a ahZm h¡$& Bgg{ ì‘W' X{IZ{, gwZZ{ dm
H$aZ{ H$s \w$g'V Zht o_b{Jr$& Bg odoY g{ æd‘§ H$s dm gd' H$s H$_Om{na‘m– ghO g_mß V hm{ Om‘|Jr$& Vm{ Bg_| ha
EH$ A[Z{ H$m{ oZo_˛m Aìdb Zå]a g_P gd'JwU gå[ÝZ ]ZZ{ Am¡a ]ZmZ{ H$m E•O¡å[b ]Zm{$&

Z g{dm-
1] Vwåhma{ [mg H$m{B' ^r Am‘{ CZH$m{ ]m{bm{ ]m[ H$hV{ h¢ _wP{ ‘mX H$am{ Vm{ empÝVYm_-gwIYm_ H$m dgm' o_b{Jm$& ‘h

g_PmZm hm{ Vm{ ]¡R>H$a g_Pm{$& ]mH$s h_maa{ [mg Am¡a H$m{B' ]mV Zht h¡$& ]m[ Aº\$ hr g_PmV{ h¢$& Aº\$ g{ hr
dgm' o_bVm h¡$&

2] _Ýgm Ûmam ‘m{JXmZ, dmMm Ûmam kmZ XmZ Am¡a H$_'Um Ûmam JwUm| H$m XmZ H$am{$&
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