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घर को घड� घड� याद करना ह,ै ब�ु� म� रह े– अब म�ृयलुोक के �हसाब �कताब च�ुु कर अमरलोक जाना है

स�व�स क� व�ृ� के िलए नय-ेनय ेतर�के िनकालना ह,ै गाव गाव म� जाकर स�व�स करनी है

इस परुानी दिुनया म� रहत ेअपनी प�रप�व अव�था बनानी है

स�व�स के िलए �ान क� पराका�ा चा�हए

घर को घड� घड� याद करना ह,ै ब�ु� म� रह े– अब म�ृयलुोक के �हसाब �कताब च�ुु कर अमरलोक जाना है

दहे स ेभी बगेर, यह दहे भी अपनी नह� ं– ऐसा अ�यास हो तो परुानी दिुनया भलूती जायगेी.

स�व�स क� व�ृ� के िलए नय-ेनय ेतर�के िनकालन ेस ेपरुानी दिुनया भलूती जायगेी.

इस परुानी दिुनया म� रहत ेअपनी प�रप�व अव�था बनानी ह.ै एकरस अव�था के िलए महेनत करनी है

सव�-वशं �यागी वह ह ै�जसका अपनी दहे स ेभी लगाव न हो

सव�-वशं �यागी वह ह ै�जसका इस म�ृयलुोक स ेपरुान ेसब �हसाब �कताब च�ुु हो गए हो

सव�-वशं �यागी वह ह ै�जसका बहेद क� स�व�स का सबतु दने ेका प�ुषाथ� हो

सव�-वशं �यागी वह ह ै�जसका सकं�प, �वभाव, स�ंकार, नचेर बाप समान है

जो बाप का �वाभाव वह� आपका हो, स�ंकार सदा बाप समान �नहे, रहम और उदारता के हो, इस ेबड़� �दल कहत ेह.ै

बड़� �दल अथा�त प�रप�व अव�था वाले

बड़� �दल अथा�त सव� म� अपनापन अनभुव हो

बड़� �दल अथा�त �वचार सागर मथंन कर बहेद क� स�व�स का सबतु दने ेवाले

प�रप�व बनन ेके िलए दहे-अिभमान छोड़ स�व�स करनी ह,ै �वचार सागर मथंन कर बहेद क� स�व�स का सबतु दनेा है

प�रप�व बनन ेके िलए इस म�ृयलुोक के सब �हसाब �कताब च�ुु करन ेह,ै परुानी दहे और परुानी दिुनया को ब�ु� स ेभलूत ेजाना है

प�रप�व बनन ेके िलए पर��ाओ को गडु-साईन समझ ह�ष�त रहना है

प�रप�व बनन ेके िलए अपनी उदारता �ारा सव� को अपन ेपन का अनभुव करान ेवाल ेबाप सामान सव�श �यागी बनना है

सव�श �यागी ��थित म� तन, मन, धन, सबंधं म� सफलता क� बर�कत होती है

बड़� �दल म� तन, मन, धन, सबंधं म� सफलता क� बर�कत होती है

दहे� अिभमानी ��थित म� तन, मन, धन, सबंधं म� सफलता क� बर�कत होती है

उपराम ��थित म� तन, मन, धन, सबंधं म� सफलता क� बर�कत होती है

बड़� �दल वाल ेको

दहे अिभमान म� रहन ेवालो को

परिचतंन करन ेवालो को

छोट� �दल वाल ेको

यह पढ़ाई हम गहृ�थ �यवहार म� रहकर पढ़ सकत ेहै

यह पढ़ाई सोस� ऑफ़ इनकम है

इसम� बढ़ू,े जवान ब�च ेसब पढ़त ेहै
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Q.1)स�व�स क� व�ृ� के िलए कौनसा तर�का अपनाना ह ै? स�व�स के िलए �कस बात क� आव�यकता ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.2)ब�ु� स ेपरु ानी दिुनया भलूती जाए इसक� सहज य�ु� �या ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.3)सव�-वशं �यागी कौन ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.4)आज क� मरुली के वरदान के अनसुार बड़� �दल �कस ेकह�ग े?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.5)आज क� मरुली के �लोगन के अनसुार प�रप�व बनन ेके िलए कौनसा प�ुषाथ� करना ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.6) इ�ह� िमलाओ  

 Choice  Match

A दहे अिभमान छोड़ 1 ब�ु� स ेभलूत ेजाना है

B
�वचार सागर मथंन कर
स�व�स का

2 स�व�स करनी है

C
इस म�ृयलुोक के सारे
�हसाब �कताब

3 च�ुु करन ेहै

D

परुानी दिुनया और परुानी

दहे को 4 सबतु दनेा है

Q.7) �कस ��थित म� तन, मन, धन, सबंधं म� सफलता क� बर�कत होती ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.8) �क�ह� महेनत �यादा और सफलता कम अनभुव होती ह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.

Q.9)यह वडंरफुल पढाई ह ,ै कैस े?

 A.

 B.

 C.
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इसम� बढ़ू,े जवान ब�च ेसब पढ़त ेहै

इस पढ़ाई म� गर�ब� को और ह� अ�छा चासं है

उनस ेपछूना ह ैकभी गीता अ�ययन क� ह ै?

उनस ेपछूना ह ैगीता का भगवान कौन ह ै?

उनस ेपछूना ह ैक� �या आप मानत ेहो क� दिुनया अभी परुानी हो गई ह ै?

उनस ेपछूना ह ैक� �या आप मानत ेहो भगवान ्सव��यापी नह� ंह ै?

 C.

 D.

Q.10) स�व�स के स�दभ� म� वान���थय� के पास जाकर उनस ेकौनस े�� पछून ेह ै?

 A.

 B.

 C.

 D.


