
तुम्हे शािन्त के िलए जंगल आिद में ज ान े की दरक ार नह ीं I

यह तुम्ह ारे आर गन्स हैं | आवाज़ करना,  न करन ा,  यह त ो तु म्हारे ह ाथ म ें है |

आत्मा का ज्ञ ान न होने के कारण मनुष्य शा ंित के िलए दर-दर भटकते हैं I

बाप कहते हैं शािन्त के िलए तु म आत्मा अपने स्वधमर् म ें रह ो |  

Expl anati on : 

आधार िहलने के साथ उम ंग-उत्साह भी िहल जाता है I 

बाप बीच से ि नकल जाता इसि लए हलचल होत ी ह ै | 
बाप की ब्ल ैिस ंग का अन ुभव नह ीं करें गे I 

तेर्तायुग के बाद म ूित र् प ूज ा का आरम्भ I  

भारत को स्वराज्य का मक्खन ि दलाने वाला है बाप,  उनके बदले ि फर नाम रख िदया है बच्च े अथा र्त शर्ीकृष्ण का I 

भक्त भगवान ् को य ाद भी करते हैं िफर कह द ेते सब भगवान ् हैं |  ईश्वर सवर्व्यापी है I  

Expl anati on : 
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आप यहाँ से िसफर् 20 िमनट की 3mb की ऑिडयोmp3 मुरली डाउनलोड करके अच्छी तरह सुनके/पढके िफर ही िक्वज करें. इससे १००/१०० आना आसान हो जायेगा :-)

धन्यवाद
ओम शांित

Q.1) मɇ आ×मा शाÛत èवǾप हँू I म ुझ आ×मा का èवधम र् है श ाÛत | बाबा कहते बÍचे ------   (उƣर एक से Ïयाद ा हो सकते हɇ, पुरे
सही उƣर के बाद ही फुल माक्सर् िमल Ʌगे)
A. 

B. 

C. 

D. 

Q.2) इÛहɅ िमलाए ं ----

Choi ce Matc h

A तुम बड़े स्टीमर पर बैठे हो |
लंगर उठ गया है |  

िवषयसागर से अम ृत
अथवा क्षीरसागर में जाते हो
I

B  इस समय माया हैतमोपर्धान|
ईश्वर का हाथ छोड़ा और
असुर पकड़ लें गे |

C 
बाप कहते हैं तुम्हारे िसर पर
जन्म-जन्मान्तर के पाप हैं |

वह याद के िसवाए भस्म
नहीं होंगे |  

D 
आत्मा को पहले बाप को
याद करना है तो िवकमर्
िवनाश होंगेI

साथ ही साथ 21 जन्मों के
िलए हेल्थ िमलेगी I

E  स्वदशर्न चकर्धारी बनेंगे तो 21 जन्मों के िलए वेल्थ
िमलेगी |  

Q.3) आज के वरद ान के अनुस ार िकसी भी स ाधन को उÛन ित का आध ार बनाने के क्य ा नुकसान हɇ ? (सभी सही उƣरɉ को िटक करɅ )  
A. 

B. 

C. 

Q.4) भिक्त की िकन द ो बा तɉ ने भ ारत का बेड़ ा गकर् िकया है, अनथ र् कर िदय ा है ?   (उƣर एक स े Ïयाद ा हो सकते हɇ , प ुरे सही उƣर के
बाद ही फुल माक्सर् िमल Ʌगे)
A. 

B. 

C. 

Q.5) इÛहे िमलाए ं ---

Choi ce Match

A अभी तुम स्टीमर में बैठे हो,तुम्हारा लंगर उठ चुका है,
तुम खारी चैनल को पार कर
क्षीरसागर में जा रहे हो I

B  
बच्चे संगदोष के कारण याद
की यातर्ा में थक कर बाप का
हाथ छोड़ देते हैं |

बाबा कहते बच्चे, संग तारे,
कुसंग बोरे , इसिलए बाप का
हाथ कभी नहींछोड़ना |

C 
कोई-कोई कहते हैं हमको
शान्तमें िबठाओ I यह
कहना रांग है I

तुम्हारा स्वधमर् शािन्त
है,तुम आपेही बैठ सकते हो I  

D यहाँ तो घर-घर में अशािन्तहै|
सतयुग में घर-घर में रोशनी
है |

E  बाप कहते हैं मैं तुमको सदासुख का वसार् देने व ाला हँू,

बाकी और सभी तुमको दुःख
देते या िफर अल्पकाल
क्षणभंगुर सुख |

Q.6) इÛहɅ िमलाए ं -----

Choi ce Match

A रीयल सुख िमलता है
सुखधाम में |

बाकी नकर् का सुख है काग
िवष्टा के समान |

B  
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Expl anati on : 

कुस ंग
आलस्य
अलबेलेपन
थकान

परमात्मा
द ुःख हता र्,  सुख कता र् | 
हर-हर महादेव
भोलेन ाथ

ज्ञान
उमंग
ध्यान
स्वधम र्

इस देह सिहत द ेह के सम्बन्ध रख ने वालों को भ ूलो |

सवेरे सवेरे अ मृत वेला सबको छोड़ म ुझ एक बाप को य ाद क रो |  

चलते िफरते अपने को आत्मा समझो I 

इस रात िदन के युद्ध में
कभी मा या की जीत, कभी
बच्चों की जीत होती है I

उस्ताद का हाथ छोड़ना नहीं
है |  उस्ताद सवर्श िक्तमान, 
समथर् है |

C 
जो िहम्मत से बाप का हाथ
पकड़ कर रखते हैं,

वही अन्त समय बहुत
साक्षात्कार देखेंगे |

D जैसे समयनज़दीकआता
जायेगा, सब बतलाते रहेंगे,

िफर पढ़ाई तो हो नसके|िफर
बहुत पछताना होगा I

E  
तुम देखते रहें गे िक िवनाश
के बाद िफर हमारे महल
कैसे बनते हैं |

जो बाप का बनकर िफर
अगर फारकती दे दी तो देख
थो ड़ेही सकें गे I 

Q.7) आज की धा रणा के अनुसार --"  संगदोष से अपनी सàभाल करनी है , ____________ मɅ आकर कभी पढ़ ाई नहीं छोड़नी है |"  
A. 

B. 

C. 

D. 

Q.8) बाप तुमको कांटे से फूल बनाकर èवगर् मɅ भेज दे ते हɇ | िफर èवगर् म Ʌ तुम कभी दुःख नहीं देखɅगे इसिलए उनको कहते हɇ---- (उƣर
एक से Ïयाद ा हो सकते हɇ, प ुरे सह ी उƣर के बाद ही फुल मा क्स र् िमलɅगे)
A. 

B. 

C. 

D. 

Q.9) आज की मुरली के अनुस ार जब तक राèत ा बता ने वा ला ब ाप नहीं िमला तब तक ___________ मɅ को ई िटक नहीं सकते |
A . 

B. 

C. 

D. 

Q.10) मु रल ी के अनुस ार सदा सुख का वसार् लेने के िलए बाप का बÍचɉ के िलयɅ क्या फरमान है ?  (उƣर एक से Ïयादा हो सकते हɇ , पु रे
सही उƣर के बाद ही फुल माक्सर् िमल Ʌगे)
A. 

B. 

C. 
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