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False 

अपने को िन राकारी आत्मा समझ बाप को याद करो I 

िनश्चय से कहो -बाबा,  हम आपके बन गए I हमने आपके पास जन्म िलया है I

अशरीरी बनने क ा अभ्य ास करो I 

सुदशर्न चकर् घुमाओ I 

Tru e 
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आप यहाँ से िसफर् 20 िमनट की 3mb की ऑिडयोmp3 मुरली डाउनलोड करके अच्छी तरह सुनके/पढके िफर ही िक्वज करें. इससे १००/१०० आना आसान हो जायेगा :-)

धन्यवाद
ओम शांित

Q.1) मनुçय त ो कह देते की आ×मा 84 लाख जÛम लेती है I यह भूल है जबिक तुम 63 जÛम लेकर ह ी िबãकुल थक गए हो , िकतने तंग
हो गए ह ो I तो 84 लाख जÛमɉ की तो बात ह ी नहीं I   
A. 

B. 

Q.2) मु रल ी के अनुस ार शरीर का भान भुलाने के िलए क्या-क्या सहज उपाय हɇ ? (फुल माक्सर् लेने के िलए सभी सही उƣरɉ पर िटक
करɅ ) 
A. 

B. 

C. 

D. 

Q.3) इÛहɅ िमलायɅ --------

Choice Match

A जब िपछाड़ी होगी तबतुम यहाँ आकर रहेंगे I 1 
याद नहीं करें गे तो पाप भी
नहीं कटें गे और साथभी
नहीं ले जाऊंगा I

B 

सरस्वती बर्ह्मा की बेटी है, 
युगल नहीं है I उनको
िफर भी जगत अम्बा
कहते हैं I

2 
हम सो बर्ाह्मण, सो देवता
बनें गे I  पुनजर् न्म ले ते
आयें गे I

C सरस्वती तो जवानहै ,बर्ह्मातो बूढ़ ा है I
3 
क्योंिक बर्ह्मा मेल है ना, तो
माताओं को सम्भाल के
िलए उनको रखा है I

D 
बाप के िलए तो यह रथ
नंिदगन है ,जो िशव के
मंिदर में बैल िदखाते I

4 बर्ह्मा की स्तर्ी शोभती भी नहींI

E 
हम सो का अथर् यह नहीं
की हम आत्मा सो
परमात्मा हैं ,नहीं I

5 
जो पक्के योगी होंगे वही रह
सकें गे I  भोगी तो थोड़ा ठका
सुनने से ख़त्म हो जायेंगे I

F 
मुझे याद करो तो तुम्हारे
प ाप भी कट जायेंगे और
मेरे पास भी आ जायेंगे I

6 
सूक्ष्म वतन में शंकर के
पास बैल नहीं होता,वहाँ तो
हैं ही बर्ह्मा ,िवष् णु ,शंकर I

Q.4) इÛहे िमलाइये ----

Choice Match

A बर्ह्मा, िवष्णु ,शंकर को भीसूक्ष्म शरीर है ना I  
1  
मुख्य है 108 की माला,तो
108 कोठिरयों में 108 
बच्चे बै ठे हैं I

B 
बेहद बाप के िसवाय तुम
और कोई को पितत -पावन
नहीं कहेंगे I

2  
बर्ाह्मणों का है सवोर्त्तम
कुल I

C 
प्लेग की बीमा री होती है तो
डॉक्टर को प्लेिगयों के पास
आना पड़ेगा I  

3  
तुम जीवन मुिक्त,राजाई
के िलए राजयोग की
तपस्या कर रहे हो I

D 
बाप को तो बर्ह्मा का ही रथ
चािहए िजससे बर्ाह्मणों की
पर्जा रचे I

4  

हममें 5 िवकारों की
बीमारी आधाकल्प की
है,बाप को पितत दुिनया
में आना ही पड़े ना I  

E वह मु िक्त के िलए हठयोग
की तपस्या करते हैं I 5  लक्ष्मी -नारायण आिद को

भी नहीं कहें गे I

F 
देलवाड़ा मिन्दर
जगतिपता,जगत अम्बा
का यादगार है I

6  

लक्ष्मी-नारायण आिद सब
आत्माओं को शरीर रूपी
रथ हैजरुर , िजसको अश्व
कहते हैं I

Q.5) "अपने स ािथयɉ को अपने संग का रंग लगाओ तो उनके संग का रंग आपको नहीं लगेगा I"यह èलोगन स×य है अथवा अस×य है-
-बता एं I
A. 
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False 

वही आत्माएं भिवष्य म ें चकर् वत ीर् राज्य -भाग्य के अ िधकार ी बनते हैं I  

5 हजार वषर् की जन्म पतर्ी को जानकर मास्टर नॉिलजफुल बन जाते हैं I 

वे अपने सारे चकर् के अन्दर सवर् िभन्न -ि भन्न पाटर् को जानते हैं I  

यूि नफाम र्
रथ
चोला

False 

Tru e 

स्वगर् वासी
शािन्तधाम वासी
सूक्ष्म वतनवासी

पढाई म ें मंूझना नही ं है I  

पक्का योग ी बनना है I 

संग दोष से बचना है I  

राज ऋिष बन तपस्य ा कर नी है I 

बाप समान सिवर्स करन ी है I

B. 

Q.6) आज के वरद ान के अनुस ार èवदशर्न चक्रधारी आ×माओं की मिहमा मɅ िदए ग ये सभी सही उƣर िटक करɅ I
A. 

B. 

C. 

Q.7) बाप बोले "मीठे बÍचे - तुम आ×माओं को अपना -अपना _______है , मɇ हँू िनराका र, म ुझे भ ी कãप मɅ एक ह ी बा र
________चा िहए , मɇ ब्रƺा का अनुभवी बूढ ा ________उध ार लेता हूँ I"   (मु रल ी के अनुस ार नीचे िदए उƣरɉ मɅ केवल एक सही
उƣर है ,उ से िटक करके वा क्य ɉ को पूरा की िजये )   
A. 

B. 

C. 

Q.8) मुख्य है 108 की माला I माला शरी रध ािरओं की बनी हुई है I सब 108 की माला को पूजते हɇ I पूजकर िफर िशवबा बा को नमèकार
करɅगे क्यɉिक उसने इन सबको पितत से पावन बनाया है I 
A. 

B. 

Q.9) बाप कह ते हɇ मɇ आऊं तो कैस े आऊं, िकसके शरीर मɅ आऊं ? पह ले तो म ुझे प्रजािपता च ािह ए I ___________को य हाँ कैसे ले आ
सकत ा ? वह तो फिरæता है ना I उनको पितत दुिनया म Ʌ ले आऊँ तो द ोष हो जाये I   (न ीचे एक सही उƣर है ,उस े िटक करके िरक्त
èथ ान प ूरा करɅ )
A. 

B. 

C. 

Q.10) आज की मुरली के अनुस ार धारणा के सभी सही पॉइंÒस को िटक किरये ----
A. 

B. 

C. 

D. 

E. 
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