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Hindi Murli Quiz 30-12-2013 

आप यह ाँ से ससर्फ  20 सिनट की 3mb की ऑडियो mp3 िुरली ि उनलोि  करके अच्छी तरह 

सुनके/पढके फर्र ही क्विज करें. इससे १००/१०० आन  आस न हो ज येग  :-) 

धन्यि द                                                      ओि श ांतत 

Q.1) आज के िरद न के अनुस र फकस ब त की परहेज़ रखने से अखांि योगी बन 

ज येंगे ? 

  
A. सांगदोष िें न आओ, दसूरों के अिगुणों को देखते, सुनते िोंटकेयर करो 

तो इस विशषेत  से अखांि योगी बन ज येंगे 

  B. अच्छी रीती पढने और पढ़ ने से अखांि योगी बन ज येंगे 

  
C. ब प द द  स ि न तनर क री और तनरहांक री बनने से अखांि योगी बन 

ज येंगे 

  D. हहम्ित रख विक रों पर जीत प ने से अखांि योगी बन ज येंगे 

Q.2) सुक्ष्िितन क  ससर्फ  स क्ष त्क र होत  है. िह ाँ न ब्रह्ि , न विष्णु, न शांकर है. 

प्रज वपत  ब्रह्ि  तो यह ाँ है. सकु्ष्िितन िें है िूिी. यह सिझने की ब ते है 

  A. गलत 

  B. सही 
Q.3) भक्वत ि गफ िें सशिब ब  सबकी िनोक िन  पूरी करने क  प टफ बज त ेहै तो 

उस सिय वय  उनको यह सांकल्प होग  की हिको भ रत िें सांगि पर 

ज कर बच्चों को यह र जयोग ससखल न  है ? स्िगफ क  ि सलक बन न  है ? 

  A. नहीां 
  B. ह ाँ 
Q.4) तुि ब्र ह्िणों के इस नये झ ि की िवृि भी करनी है तो सांभ ल भी करनी है, वयों ? 

  A. वयोफक यह ाँ सांगि पर नये युग की सैपसलांग लग रही है 

  
B. वयोफक ब्र ह्िणों के इस झ ि की िवृि होकर देित ओ क  र ज्य स्थ पन होन  

है 
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C. वयोफक ब्र ह्िणों को स रे सांस र को पररितफन करने की क्जम्िेि री सौपी गई 

है 

  D. वयोफक नये झ ि को चचडिय यें ख  ज ती है 

Q.5) आज के िरद न के अनुस र फकस विचध व्द र  अखांि पूज्य बनने ि ली शे्रष्ठ 

िह न आत्ि  बन सकत ेहै ? 

  A. अखांि पवित्रत्रत  के व्रत व्द र  
  B. अखांि योग की विचध व्द र  
  C. अखांि ि य  से तनविफघ्न रहने ि ले अखांि पूज्य बनते है 

  D. अच्छी रीती पढने और पढ़ ने की विचध व्द र  
Q.6) िुक्वत-जीिनिुक्वत गतत-सद्गतत यह अक्षर फकस ब त से जुि ेहुए है ? 

  A. िुक्वत-जीिनिुक्वत गतत-सद्गतत यह अक्षर ही है सकृ्ष्ट चक्र को दश फने ि ले 

  
B. िुक्वत-जीिनिुक्वत गतत-सद्गतत यह अक्षर ही है सिय क  पररचय देने 

ि ले 

  C. िुक्वत-जीिनिुक्वत गतत-सद्गतत यह अक्षर ही है श ांततध ि सुखध ि के. 

  D. िुक्वत-जीिनिुक्वत गतत-सद्गतत यह अक्षर ही है सभी धिों को जोिने ि ले 

Q.7) इन्हें सिल ओ  

  Choice   Match 

A ब प द द  सि न 1 ब दश ही लेनी है 

B हहम्ित रख 2 विक रों पर जीत प नी है 

C योगबल से 3 तनर क री और तनरहांक री बनन  है 

D 
क्जतन  पढेंगे 

पढ़ येंगे उतन  ही 
4 ऊाँ च पद दैिी र जध नी िें प येंगे 

Q.8) ब्र ह्िण झ ि से तनकले हुए पत्ते िुरझ ते वयों है ? क रण और तनि रण वय  है ? 

(सही ि वयों पर चचन्ह लग एाँ) 
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A. ब प जो ज्ञ न के िांिररु्ल र ज सुन त े है िह न सिझने के क रण सांशय 

उत्पन्न होत  है इससलए नये नये पत्त ेिुरझ  ज त ेहै फर्र पढ ई छोि देते है 

  
B. इसिें सिझ ने ि ले बच्च ेबहुत होसशय र च हहए. अगर कोई सांशय उठत  है 

तो बिों से पूछन  च हहए. उत्तर नहीां सिलत  तो ब प से भी पूछ सकत ेहै 

  
C. ध रण  और योग क  प नी न सिलने के क रण पत्त े िुरझ  ज त े है. ज्ञ न 

और सेि  के स थ स थ योग और ध रण  पर भी ध्य न देन  है. 

  
D. चलते चलते बच्चों को ि य  के तूफ़ न लगने से पत्ते िुरझ  ज त ेहै. ि य  

से बचने के सलए नोलेजरु्ल बनन  है 

Q.9) आज के स्लोगन के अनुस र स इलेंस की शक्वत क  आध र वय  है ? 

  A. हदव्य जीिन 

  B. हदव्य बुवि 

  C. हदव्य गुण 

  D. हदव्य नेत्र 

Q.10) अभी कसलयुगी दुुःख के सिय फकस ब त क  ससिरन कर सद  ख़ुशी िें 
रहन  है ? 

  
A. हहम्ित रख विक रों पर जीत प ने से हि विश्ि के ि सलक बन 

ज येंगे इस स्ितृत से सद  ख़शुी िें रहन  है 

  
B. हिें इन दखुों से छुि ने के सलए भगि न ्आए है इस स्ितृत से सद  

ख़ुशी िें रहन  है 

  

C.  

दुुःख के सिय अप र सखुों की जो ल टरी सिली है, एक ब प से सच्ची 
प्रीत हुई है, उसक  ससिरन कर सद  ख़शुी िें रहन  है 

  

D.  

अब सखु के हदन आए की आए, इस ब त क  ससिरन कर सद  ख़शुी िें 
रहन  है 

    

 


