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रोज मुरली स ुनना
िन रन्त र याद में रहना
पिवतर् भोजन करना

सदा स्वतंतर् ,  बंधन मुक्त
व्यक्त भाव में ि लप्त
देह की धरनी से ऊपर
नीच े की आकषर्ण स े म ुक्त
उड़न े वाल े

गलत
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गलत
सही

गलत
सही

वह हम सबको स ुखी बन ाक र ि फर िनवा र्ण धाम में बैठ जाते हैं
वह न ॉलेज फुल,  पितत-पावन ह ै
हमारा बाप परमिपता परमात्मा भी िबन्दी है
हम आत्मा िबन्दी हैं
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आप यहाँ से िसफर् 20 िमनट की 3mb की ऑिडयोmp3 मुरली डाउनलोड करके अच्छी तरह सुनके/पढके िफर ही िक्वज करें. इससे १००/१०० आना आसान हो जायेगा :-)

धन्यवाद
ओम शांित

Q.1) देिह-अिभमानी रहने का प ुǽषाथर् चलता रहे तो याद भूल नहीं सकती | 
A. 

B. 

Q.2) बाप कह ते हɇ मɇ ही तुàहार ा मा त-िपता हँू | कई समझ ते हɇ जगत अàबा माता है, परÛतु न हीं वह तो स ाकारी है ना | तुम मात- िपता
गाते हो िनराका र को I
A. 

B. 

Q.3) तुम बÍचɉ के प ुǽषाथर् की सबसे ऊँची म ंिजल कौन सी है ?
A. 

B. 

C. 

Q.4) फ़िरæता अथार्त ्---(उƣर एक से Ïया दा हो सकते हɇ,  पुरे सह ी उƣर के बा द ही फुल माक्सर् िमल Ʌगे)
A. 

B. 

C. 

D. 

E. 

Q.5) िवकार मɅ जा ते हɇ तो पढा ई छूट जाती है | यह पढाई ब्रƺचयर् की धारणा से ही हो गी | 
A. 

B. 

Q.6) वानप्रèथ माना वाणी का èथा न |
A . 

B. 

Q.7) इÛहɅ िमलाए ं

Choice Match

A जब सब बच्चे नािस्तकदुःखी बन जाते हैं 1 तो ऊँच पद पा नहीं सकें गे

B 
हम आत्मा हैं, परमिपता
परमात्मा से वसार् ले रहे हैं
– यह िनश्चयनहीं है

2 

बच्चे िफर बाप को
सवर्व्यापी कह अपने से भ ी
नीचे ले गये हैं इसिलए
बहुत द ुःखी बन पड़े हैं

C मम्मा-बाबा भी खुद कहतेहैं 3 तब बाप आते हैं

D कोई-कोई ऐसे हैं जो यह
भी भूल जाते हैं 4 कुछ न कुछ भोगना पड़ता

है
E सवे रे उठकर बाबा को यादकरो 5 िक हमको बेहद का बापपढ़ाते हैं
F बाप आकर बच्चों कोअपने से भी ऊँच ले जाते हैं 6 तो उसका नशा सारा िदनरहेगा

Q.8) ब्रƺा, िवçणु, श ंकर को ब्रƺा देवताए नमः, िवçणु देवताए नमः कहɅगे | उनको िशव परमा×माए नमः कहɅगे | तो िशव ऊँच ठहरा I
A. 

B. 

Q.9) तुम जानते हो िक--
A. 

B. 

C. 

D. 
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वह जन्म -मरण में नह ीं आते हैं |

हम आत्मायें जन्म -मरण में आत ी ह ैं
E. 

F. 

Q.10) इÛहɅ िमलाइ ये --

Choice Matc h

A तुम्हारा है बेहद कासन्यास,
1 सारी सृिष्ट में िकतना बड़ामेहमान है

B 
यह बेहद का सन्यास बुिद्ध
से िकया जाता है 2 

उनका है हठयोग कमर्
सन्यास

C तुम्हारा है र ाजयोग,
कमर्योग, 

3 वह है हद का सन्यास

D िशवबाबा परमधाम सेआते हैं 4 सन्यासी तो गृहस्थ धमर्को छोड़ भाग जाते हैं

E 
असम्भव को सम्भव कर
सफलता की अनुभूित
करने वाले ही

5 सफलता के िसतारे हैं
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