
efceuee, Kepeevee, ueeìjer efceueer~ DeYeer ye®®eeW keÀer mee|Jeme hetjer keÀer~ Jeleve mes DeYeer meyekeÀer keÀjveer nw~ 
ye®®es meies Yeer nQ lees ueies Yeer nQ~ mee|Jeme lees meyekeÀer keÀjveer nw~ meJesjs Yeer DeekeÀj ¢efä mes heefj®e³e os 
efo³ee~ ¢efä Üeje me®e&ueeFì os meYeer keÀes megKe osvee yeehe keÀe keÀle&J³e nw~ DeYeer lees meYeer keÀes c³egef]pe-
³ece keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ meyekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ yeehe ves pees mee|Jeme kesÀ ef®e$e yeveJee³es nQ, 
Gme hej mee|Jeme keÀjveer nw~ Debiegueer osves mes heneæ[ G"lee nw vee~ ³ener iee³eve nw ieeshe ieesefhe³eeW ves 
Deiegueer mes heneæ[ G"e³ee~ Debiegueer veneR oWies lees heneæ[ veneR G"siee~ me=efä hej DeelceeDeeW keÀe G×ej 
keÀj, Jen heneæ[ G"ekeÀj efHeÀj meeLe ues peevee nw~ mecetn neslee nw vee~ Devle ceW mecetn yevekeÀj meYeer kesÀ 
meeLe jnvee nw~ henues-henues mee#eelkeÀej ceW ueeue-ueeue mecetn osKee Lee leye lees mecePe ceW veneR Dee³ee 
hejvleg Deye Jener DeelceeDeeW keÀe mecetn nw, efpevekeÀes meeLe ues peeves keÀe [^ecee kesÀ Devoj Òeesûeece nw~ 
meYeer keÀer mee|Jeme keÀjveer nw~ De®íe ö  
meJesjs G"keÀj yeehe keÀer ³eeo ceW jnes, keÌ³eeWefkeÀ Gme mece³e yeehe meYeer keÀes ³eeo keÀjles nQ~ Gme mece³e 
keÀesF&-keÀesF& ye®®es efoKeeF& veneR heæ[les nQ~ {tbæ{vee heæ[lee nw~ Yeue DekesÀues jerefle ³eeo keÀjles nQ, hejvleg 
mebie"ve kesÀ meeLe Yeer peªj ®euevee nQ~ efpelevee ³eeo ceW jnWies Glevee ner yeehe kesÀ vepeoerkeÀ nesles 
pee³eWies~ yeehe keÀes Yegueeves mes cetbPeles nQ~ yeehe keÀes meowJe meeLe jKeWies lees Yetue veneR mekeÀles~  

nesueer kesÀ MegYe DeJemej hej 
4.3.69 
Deepe DeehekeÀer Keeme nesueer nw keÌ³ee? nesueer kewÀmes ceveeF& peeleer nw? nesueer ceveeves Deeleer nw? mebiece keÀer 
nesueer keÀewve meer nw? Jele&ceeve heeì& Devegmeej nesueer kewÀmes cevee³eWies? Jele&ceeve mece³e keÀewve meer nesueer 
ceveeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw? nesueer ceW keÀF& yeeleW keÀjveer nesleer nw~ jbiee Yeer peelee nw~ peuee³ee Yeer 
peelee nw Deewj meeLe-meeLe Þe=bieeje Yeer peelee nw~ Deewj kegÀí efceìevee Yeer neslee nw~ pees Yeer yeeleW nesueer ceW 
keÀjveer nQ Jen meYeer Fme mece³e ®eue jner nQ~ peueevee keÌ³ee nw, efceìevee keÌ³ee nw, jbievee keÌ³ee nw Deewj 
Þe=bieejvee keÌ³ee nw? ³en meYeer keÀj uesvee FmekeÀes keÀne peelee nw ceveevee~ Deiej Fve ®eejeW yeeleeW ceW mes 
kegÀí keÀceer nw lees ceveevee veneR keÀnWies~ nesueer kesÀ efoveeW ceW yengle megvoj mepeles nQ~ kewÀmes mepeles nQ? osJe-
leeDeeW kesÀ meceeve~ Deehe meYeer mepes ngS nQ? mepeeJeì ceW keÀesF& keÀceer lees veneR nw~ mepeeJeì ceW cegK³e 
nesueer keÀe Þe=bieej keÀewvemee neslee nw? meebie pees yeveeles nQ GvneW keÀes henues-henues cemlekeÀ ceW yeuye ueieeles 
nQ~ ³en Yeer Fme mece³e keÀer keÀe@heer keÀer ngF& nw~ Deehe keÀe Yeer mebiece keÀe cegK³e Þe=bieej nw cemlekeÀ hej 
Deelcee keÀe oerhekeÀ peueevee~ FmekeÀer efveMeeveer yeuye peueeles nQ~ uesefkeÀve ³en meYeer yeeleW nesves efueS nesueer 
keÀe DeLe& ³eeo jKevee nw~ ''nesueer`` pees kegÀí ngDee Jen nes ie³ee~ nes efue³ee~ pees meerve ngF& nesueer 
DeLee&led yeerle ®egkeÀer~ Jele&ceeve mece³e pees hJeeFvì O³eeve ceW jKeveer nw Jen nw ³en nesueer keÀer DeLee&led 
[^ecee kesÀ {eue keÀer~ peye Ssmes cepeyetle neWies leye Jen jbie Yeer hekeÌkeÀe ueie mekesÀiee~ Deiej nesueer keÀe 
DeLe& peerJeve ceW veneR uee³eWies lees jbie keÀ®®ee nes peelee nw~ hekeÌkeÀe jbie jbieves kesÀ efueS nj JekeÌle mees®ees 
nes ueer~ pees yeerlee nes ner ie³ee~ Ssmeer nesueer cevee jns nes? Jee keÀYeer-keÀYeer [^ecee keÀer meerve osKekeÀj 
kegÀí cebLeve ®euelee nw~ %eeve keÀe cebLeve otmejer yeele nw~ uesefkeÀve [^ecee keÀer meerve hej cebLeve keÀjvee keÌ³eeW, 
keÌ³ee, kewÀmes~ Jen efkeÀme ®eerpe keÀe cebLeve efkeÀ³ee peelee~ oner keÀes peye cebLeve efkeÀ³ee peelee nw leye cekeÌKeve 
efvekeÀuelee nw~ Deiej heeveer keÀes cebLeve keÀjWies lees keÌ³ee efvekeÀuesiee? kegÀí Yeer veneR~ efjpeuì ceW ³ener nesiee 



SkeÀ lees LekeÀeJeì, otmeje ìeFce Jesmì~ FmeefueS ³en ngDee heeveer keÀe cebLeve~ Ssmee cebLeve keÀjves kesÀ 
yepee³es %eeve keÀe cebLeve keÀjvee nw~ meekeÀej ªhe ceW ueemì efoveeW ceW mee|Jeme keÀer cegK³e ³egefkeÌle keÀewve meer 
megveeF& Leer? ''IesjeJe [euevee`` [yeue IesjeJe [euevee nw SkeÀ lees JeeCeer Üeje mee|Jeme keÀe otmeje-
DeJ³eefkeÌle DeekeÀ<e&Ce keÀe~ ³en Ssmee IejeJe [euevee nw pees Kego ve Gmemes efvekeÀue mekesÀ, ve otmejs efvekeÀue 
mekesÀ~ IejeJe [eueves keÀe {bie DeYeer lekeÀ ÒewefkeÌìkeÀue ceW efoKee³ee veneR nw~ c³egefpe³ece yeveevee lees menpe 
nw~ c³egefpe³ece yeveevee ³en keÀesF& IejeJe [euevee veneR nw~ uesefkeÀve Deheves DeJ³eefkeÌle DeekeÀ<e&Ce mes GvneW keÀes 
Iee³eue keÀjvee ³en nw IejeJe [euevee~ Jen DeYeer ®eue jne nw~ DeYeer mee|Jeme keÀe mece³e Yeer p³eeoe veneR 
efceuesiee~ mecem³ee³eW Ssmeer Keæ[er nes pee³eWieer pees DeehekesÀ mee|Jeme ceW Yeer yeeOee heæ[ves keÀer mebYeeJevee nesieer~ 
FmeefueS pees mece³e efceue jne nw GmeceW efpemekeÀes efpeleveer mee|Jeme keÀjveer nw Jen DeefOekeÀ mes DeefOekeÀ keÀj 
ues~ veneR lees mee|Jeme keÀe mece³e Yeer nesueer nes pee³esiee~ ³eeveer yeerle pee³esiee~ FmeefueS Deye Deheves keÀes 
Deehes ner p³eeoe ceW p³eeoe mee|Jeme kesÀ yevOeve ceW yeebOevee ®eeefnS~ Fme SkeÀ yevOeve mes ner DeveskeÀ yevOeve 
efceì peeles nQ~ Deheves keÀes Kego F&éejer³e mesJee ceW ueieevee ®eeefnS DeewjeW kesÀ keÀnves mes veneR~ DeewjeW kesÀ 
keÀnves mes keÌ³ee nesiee? DeeOee HeÀue efceuesiee~ keÌ³eeWefkeÀ efpemeves keÀne DeLeJee ÒesjCee oer GvekeÀer YeeF&Jeejer 
nes peeleer nw~ ogkeÀeve ceW Deiej oes YeeF&Jeej (meePeeroej) neW lees yebìJeeje nes peelee nw vee! SkeÀ nw lees 
Jen ceeefuekeÀ nes jnlee nw~ FmeefueS Deiej efkeÀmekesÀ keÀnves mes keÀjles nQ lees Gme keÀe³e& ceW YeeF&Jeejer nes 
peeleer nw~ Deewj mJe³eb ner ceeefuekeÀ yeve keÀjkesÀ keÀjles nQ lees meejer efceueefkeÀ³ele kesÀ DeefOekeÀejer yeve peeles 
nQ~ FmeefueS njskeÀ keÀes ceeefuekeÀ yevekeÀj keÀjvee nw uesefkeÀve ceeefuekeÀheves kesÀ meeLe-meeLe yeeuekeÀheve Yeer hetje 
nesvee ®eeefnS~ keÀneB-keÀneB ceeefuekeÀ yevekeÀj Keæ[s nes peeles nQ, keÀneB efHeÀj yeeuekeÀ neskeÀj íesæ[ osles nQ~ 
lees ve íesæ[vee nw ve hekeÀæ[vee nw~ hekeÀæ[vee DeLee&led efpeo mes veneR hekeÀæ[vee nw~ keÀesF& ®eerpe keÀes Deiej 
yengle peesj mes hekeÀæ[e peelee nw lees Gme ®eerpe keÀe ªhe yeoue peelee nw vee~ HetÀue keÀes peesj mes hekeÀæ[es 
lees keÌ³ee neue nesiee~ hekeÀæ[vee lees nw uesefkeÀve keÀneB lekeÀ, kewÀmes hekeÀæ[vee nw, ³en Yeer mecePevee nw~ ³ee lees 
hekeÀæ[les DeìkeÀ peeles nQ Jee íesæ[les nQ lees ítì peeles nQ~ oesveeW ner meceeve jns ³en heg©<eeLe& keÀjvee nw~ 
pees ceeefuekeÀ Deewj yeeuekeÀ oesveeW jerefle mes ®eueves Jeeuee nesiee GvekeÀer cegK³e hejKe ³en nesieer ö SkeÀ 
lees efvecee&Celee nesieer GmekesÀ meeLe efvejbnkeÀejer, efvecee&Ce Deewj meeLe-meeLe Òesce mJeªhe~ ³en ®eejeW ner yeeleW 
GvekesÀ nj ®eueve mes osKeves ceW Dee³eWieer~ Deiej ®eejeW ceW mes keÀesF& Yeer keÀce nw lees kegÀí mìspe keÀer keÀceer 
nw~ De®íeö  
Jeleve ceW Deepe nesueer kewÀmes Kesueer ceeuetce nw? efmeHe&À ye®®eeW kesÀ meeLe ner Les~ Deehe Yeer nesueer cevee jns 
nes vee! JeneB mevosMeer DeeF& lees SkeÀ Kesue efkeÀ³ee~ keÀewve mee Kesue efkeÀ³ee nesiee? (Deehe ues ®euees lees 
osKeW) yegef× keÀe efJeceeve lees nw~ yegef× keÀe efJeceeve lees efoJ³e ¢efä mes Yeer De®íe nw~ ³eneB lees Jen nes 
ner veneR mekeÀlee~ Jen ®eer]pe ner veneR~ Deepe megnspeeW keÀe efove Lee vee! lees peye mevosefMe³eeB Jeleve ceW 
DeeF& lees meekeÀej keÀes efíhee efo³ee~ SkeÀ yengle megvoj HetÀueeW keÀer heneæ[er yeveeF& Leer GvekesÀ Devoj 
meekeÀej keÀes efíhee³ee ngDee Lee~ otj mes osKeves ceW lees heneæ[er ner ve]pej Deeleer Leer~ lees peye mebosMeer 
DeeF& lees meekeÀej keÀes osKee veneR~ yengle {tbæ{e osKeves ceW ner veneR Dee³ee~ efHeÀj De®eevekeÀ ner pewmes efíheves 
keÀe Kesue keÀjles nQ vee! Ssmee Kesue osKee~ HetÀueeW kesÀ yeer®e meekeÀej yew"e ngDee vepej Dee³ee~ Jen meerve 
yeæ[er De®íer Leer~  



efHeÀj DeJ³ekeÌle yeeheoeoe njskeÀ keÀes Dece=le efheuee keÀj Yeesie os jns Les Deewj SkeÀ-SkeÀ mes cegueekeÀele Yeer 
keÀj jns Les~ Keeme c³egefpe³ece JeeueeW keÀes [e³ejskeÌÍe>> os jns Les efkeÀ DeJ³eefkeÌle DeekeÀ<e&Ce mes c³egefpe³ece 
Ssmee yeveeDees pees keÀesF& Yeer Devoj Dee³es, osKes lees SkeÀoce DeekeÀe|<ele nes pee³es~ De®íe~  

Òesce Deewj MeefkeÌle kesÀ iegCeeW keÀer meceevelee 
13.3.69 
Deelce-DeefYeceeveer nes ³eeo keÀer ³ee$ee ceW yew"s nes? ³eeo keÀer ³ee$ee ceW Yeer cegK³e efkeÀme iegCe ceW efmLele 
nes? ³eeo keÀer ³ee$ee ceW nesles ngS Yeer cegK³e efkeÀme iegCe mJeªhe nes? Fme mece³e Deehe keÀe cegK³e iegCe 
keÀewve mee nw? (meYeer ves Dehevee-Dehevee efJe®eej megvee³ee) Fme mece³e lees meYeer efJeMes<e Òesce mJeªhe keÀer 
efmLeefle ceW nw~ uesefkeÀve Òesce kesÀ meeLe-meeLe Jele&ceeve mece³e keÀer heefjefmLeefle³eeW kesÀ ÒeceeCe efpelevee ner Òesce 
mJeªhe Glevee ner MeefkeÌle mJeªhe Yeer nesvee ®eeefnS~ osefJe³eeW kesÀ ef®e$e osKes nQ ö osefJe³eeW kesÀ ef®e$e ceW 
cegK³e keÌ³ee efJeMes<elee nesleer nw? Deheves ef®e$eeW keÀes keÀye O³eeve mes osKee veneR nQ? peye osefJe³eeW kesÀ ef®e$e 
yeveeles nW~ keÀeueer kesÀ efmeJeeS yeekeÀer pees Yeer osefJe³eeB nQ GvneW kesÀ ve³eve ncesMee ieerues efoKeeles nQ~ Òesce ceW 
pewmes [tyes ngS ve³eve efoKeeles nQ Deewj meeLe-meeLe pees GvekeÀe ®esnje Deeefo yeveeles nQ lees GvekeÀer metjle 
mes ner MeefkeÌle kesÀ mebmkeÀej osKeves ceW Deeles nQ~ uesefkeÀve ve³eveeW ceW Òesce, o³ee, Meerleuelee osKeves ceW Deeleer 
nw~ ceeleeheve kesÀ Òesce kesÀ mebmkeÀej Fve ve³eveeW mes efoKeeF& heæ[les nQ~ GvneW kesÀ "njves keÀe {bie Jee meJeejer 
Deðe-Meðe efoKeeles nQ, Jen MeefkeÌle ªhe Òeieì keÀjlee nw~ lees Ssmes ner Deehe MeefkeÌle³eeW ceW Yeer oesveeW 
iegCe meceeve nesves ®eeefnS~ efpelevee MeefkeÌle mJeªhe Glevee ner Òesce mJeªhe~ DeYeer lekeÀ oesveeW veneR nQ~ 
keÀYeer Òesce keÀer uenj ceW keÀYeer MeefkeÌle ªhe ceW efmLele jnles nes~ oesveeW ner meeLe Deewj meceeve jnW~ ³en nw 
MeefkeÌleheve keÀer Deefvlece mechetCe&lee keÀer efveMeeveer~ DeYeer yeeheoeoe keÀes Deheves ye®®eeW kesÀ cemlekeÀ ceW keÌ³ee 
osKeves ceW Deelee nw? Deheves cemlekeÀ ceW osKee nw keÌ³ee nw? ÒeejyOe osKeles nes Jee Jele&ceeve meewYeei³e keÀe 
efmeleeje ®ecekeÀlee ngDee osKeles nes Jee Deewj kegÀí? (njskeÀ ves Dehevee-Dehevee efJe®eej megvee³ee) leerveeW 
mecyevOeeW mes leerveeW ner yeeleW osKeves ceW Deeleer nQ~ FmeerefueS DeehekeÀes ef$eMetue meewieele Yespeer Leer~ leerveeW ner 
efmeleejs efoKeeF& os jns nQ~ SkeÀ lees YeefJe<³e keÀe, otmeje Jele&ceeve meewYeei³e keÀe Deewj leermeje pees hejce-
Oeece ceW DeehekeÀer Deelcee keÀer mechetCe& DeJemLee nesveer nw, Jen Deelcee keÀer mechetCe& efmLeefle keÀe efmeleeje~ 
leerveeW ner efmeleejs efoKeeF& heæ[les nQ~ Fve leerveeW efmeleejeW keÀes osKeles jnvee~ keÀYeer -keÀYeer efmeleejeW kesÀ yeer®e 
yeeoue Dee peeles nQ~ keÀYeer-keÀYeer efmeleejs peien Yeer yeoueer keÀjles nQ~ keÀYeer ìtì Yeer heæ[les nQ~ ³eneB Yeer 
Ssmes peien Yeer yeoueer keÀjles nQ~ keÀYeer ìtì Yeer heæ[les nQ~ keÀYeer osKees lees yengle Thej, keÀYeer osKees lees 
yeer®e ceW, keÀYeer osKees lees Gmemes Yeer veer®es~ peien Yeer DeYeer yeoueer veneR keÀjveer ®eeefnS~ Deiej yeoueer 
keÀjes lees Deeies Yeue yeæ{es~ veer®es veneR Glejes~ DeefJeveeMeer mechetCe& efmLeefle ceW meowJe ®eæ{les jnes~ Ssmee 
efmeleeje yevevee nw~ ìtìves keÀer lees ³eneB yeele ner veneR~ meYeer De®ís heg©<eeLeea yew"s ngS nQ~ yeekeÀer peien 
yeoueer keÀer Deeole keÀes efceìevee nw~  
kegÀceeefj³eeW keÀer efjpeuì kewÀmeer nw? Deehe Deheveer efjpeuì keÌ³ee mecePeleer nes? efJeMes<e efkeÀme yeele ceW 
Gvveefle mecePeleer nes? (njskeÀ ves Dehevee megvee³ee) ³eeo keÀer ³ee$ee ceW keÀceer nw~ FmeefueS Fleveer cenmetmelee 
veneR nesleer~ Dece=leJesues ³eeo keÀe Flevee DevegYeJe veneR neslee nw FmeefueS pewmes meekeÀej ceW ³eneB yeenj 
Kegueer nJee ceW mewj Yeer keÀjeles Les, ue#³e Yeer osles Les, ³eesie keÀe DevegYeJe Yeer keÀjeles Les~ Fmeer jerefle pees 


